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Sammanfattning

Studerande med sérskilda behov blir allt vanligare i Finland. | grundskolan har man de senaste
aren uppmarksammat en markant okning. Lararna pa Axxell Brusaby anser att 6kningen redan
marks av bland studerande, vilket kan skapa problematik i undervisningen da inte detta
beaktas i timresurseringen.

Syftet med detta examensarbete &r att genom en litteraturstudie uppmarksamma och belysa de
mest allmént forekommande neuropsykiatriska funktionsnedsattningarna pa Axxell Brusaby. |
examensarbetet uppmarksammas och beskrivs diagnoserna autism, Aspergers syndrom,
dyslexi och ADHD.

Examensarbetet innehaller dven intervjuer med larare och dvriga yrkeskunniga inom amnet
dar de reflekterar Gver studerande med sarskilda behov. Syftet med intervjuerna var att fa en
koppling till lantbruksbranschen och ta reda pa om lantbruksutbildningen &r en lamplig
utbildning for studerande med sérskilda behov. Intervjuerna och egna erfarenheter ar
sammanstallda som en diskussion med slutsatser av resultatet.

Resultatet visar bland annat att studerande med sarskilda behov inte ¢kat de senaste aren vid
Axxell Brusaby. Hur lamplig lantbruksbranschen ar for studerande med sérskilda behov beror
pa hur grava diagnoserna ar. Undervisningsresurseringen for studerande med sarskilda
behov blir formodligen en nyckelfraga i framtiden som alla utbildningar kommer behéva ta
stallning till.
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Tiivistelma

Erityistd apua tarvitsevien opiskelijoiden méaaré on yleistynyt Suomessa ja peruskouluissa
onkin pantu viime vuosien aikana merkille tdm& merkittava nousu.Axxell Brusabyn opettajat
ovat sita mieltd, ettd nousu on huomattavissa opiskelijoissa jo nyt, mika aiheuttaa ongelmia
opetuksessa, silld asiaa ei ole otettu huomioon tuntiresursseissa.

Opinndytetyon tarkoituksena on kirjallisuuskatsauksen avulla huomioida ja tarkastella
laajemmalti Axxell Brusabyn koulun opiskelijoilla esiintyvia neuropsykologisia
toimintahairi6ita. Opinndytetydssa korostetaan ja lapi kdydaan autismin, Aspergerin
oireyhtyman, dysleksian ja ADHD:n diagnooseja.

Opinnaytetyo siséltdd myds opettajien ja muiden ammattilaisten haastatteluja,joissa he
pohtivat opiskelijoita, joilla on erilaisia erityistarpeita. Tdmén tarkoituksena on yhdistaa aihe
maatalouslaan ja saada selville,sopiiko maatalousalan koulutus erityista apua tarvitseville
opiskelijoille. Tyon lopputulos koostuu haastatteluvastausten ja omien kokemusten
pohdinnasta.

Tulos osoittaa muun muassa, etta erityista apua tarvitsevien opiskelijoiden méaara ei ole
noussut viime vuosina Axxell Brusabyssa.Maatalousalan sopivuus erityisté apua tarvitseville
oppilaille riippuu siit4, kuinka vakavia heidén diagnoosinsa ovat.Opetusresurssien takaaminen
erityistd apua tarvitseville opiskelijoille lienee keskeinen kysymys tulevaisuuden paatoksissa.

Kieli: Ruotsi

Avainsanat: Erityisopiskelijat, Axxell Brusaby, Neuropsykiatriset toimintahdiriot, Autism,
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Summary

Students with special needs are becoming more common in Finland and in recent years there
has been a notable increase of these pupils in the elementary school .The teachers at Axxell
Brusaby vocational school believe that the increase is already noticeable among the students,
which can create problems in teaching if this is not considered in the teaching resources.

The purpose of this thesis is to point out and highlight the most prevalent neuropsychiatric
functional impairments through a literature study and implement the findings on Axxell
Brusaby. The thesis describes the diagnoses of autism, Asperger's Syndrome, dyslexia and
ADHD.

The thesis also contains interviews with teachers and other professionals within the subject in
which they reflect on students with special needs. The intention of this was to get a
connection to the agricultural industry and get a result on whether agricultural education and
training is an appropriate education for students with special needs. Reflections on the
interviews and personal experiences are compiled in a discussion together with the
conclusions of the thesis.

The result of the thesis reveals that the number of students with special needs has not
increased in recent years at Axxell Brusaby. How appropriate the farming industry is for
students with special needs depends on how severe the diagnoses are. Teaching resources
for students with special needs will probably be a key issue in the future.
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1. Inledning

Studerande med sérskilda behov blir allt vanligare inom yrkesutbildningen i1 Finland.
Under lasaret 2011 fanns det 20 100 studerande som var i behov av specialundervisning.
Det ar en okning fran foregaende ar pa 750 studerande. Inom den grundlaggande
utbildningen har man markt en markant 6kning av behovet av specialundervisning vilket
betyder att under de kommande aren kommer siffrorna med studerande med sérskilda

behov véxa kraftigt inom yrkesutbildningen.

Genom min specialiseringspraktik pa Axxell Brusaby kom jag i kontakt med studerande
med sarskilda behov och fick kanna pa en del av de problem och svarigheter larare utsatts
for vid yrkesskolor. Under min tid pa Brusaby fick jag praktisk erfarenhet da jag kom i
kontakt med de allra flesta av de neuropsykiatriska funktionsnedsattningar som jag valt att
ga narmare in pa i examensarbetet. Tanken med examensarbetet ar att uppmarksamma och

belysa de vanligaste sarskilda behoven hos ungdomsstuderande pa Axxell Brusaby.

Examensarbetet ar baserat pa en litteraturstudie Over de vanligaste forekommande
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar vid Axxell Brusaby. Det ingar dven en oversikt
som grundar sig pa intervjuer med larare fran Axxell Brusaby for att fa en koppling till
lantbruksutbildningen och fa deras asikter om hur studerande med sarskilda behov lampar
sig for lantbruksbranschen. Dessutom gjorde jag en intervju med Maria Lofqvist-Hakans
for att ocksd hora en yrkeskunnigs asikt. Maria jobbar som handledande larare vid
Finlandssvenskt specialpedagogiskt resurscentrum (SPERES) i fragor som beror
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar

Intervjuerna med lararna har skett under en enskild diskussion. De har fatt mojligheten att
korrekturldsa mina anteckningar och tilldgga texter i efterhand. Intervjuen med Maria har

gjorts via email.
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2. Specialundervisning inom grundlaggande utbildningen

Permanent bosatta barn i Finland &r laropliktiga, vilket betyder att de bor avlagga den
grundlaggande utbildningen. I allmanhet borjar laroplikten vid sju ars alder och avslutas da
grundlaggande utbildningen &r slutford eller tio ar efter att studierna paborjades. Om ett
barn pa grund av handikapp inte kan uppna malsattningen for den grundlaggande
utbildningen inom utsatt tid kan forlangd laroplikt tillampas. | Finland slutfér 99,7 % den

grundlaggande utbildningen (Utbildningsstyrelsen 2014 A).

Med hénvisning till lagen for den grundldggande utbildningen i Finland har alla elever ratt
till individuell handledning och stod under hela grundskoletiden. Inom den grundldggande
utbildningen i Finland erbjuds tre olika former av stod for elever med sarskilda behov.

Stodformerna ar allmant stdd, intensifierat stéd och sarskilt stdd.

Eleverna skall erbjudas tillfalligt stod eller mer omfattande stodatgarder och det skall dven
vara mojligt att fa flera olika stodformer samtidigt. Alla elever skall erbjudas allmént stod,
det allménna stodet &r en del av fostran och undervisningen. Det ar lararens uppgift att
planera och utvardera behovet av stéd. Om mer omfattande stodformer kréavs identifieras

det som intensifierat std, vilket &r en mer fortlopande stodform.

Intensifierat stod ar till for studerande som behdver regelbundet hjalp och stod under
studietiden. Stodet skall folja en plan som gors upp i samarbete med eleven och
vardnadshavare. | planen skall det framga de olika stédformerna samt nodvandiga
pedagogiska arrangemang. Innan man paborjar intensifierat stod boér en pedagogisk

bedomning goras av en yrkeskompetent person inom elevvarden (Finlex 628/1998).

Om eleven inte klarar undervisningen med hjalp av intensifierat stod dvergar stodformen
till sarskilt stod. Da uppgdrs en individuell plan for hur undervisningen skall ordnas (IP).
IP:n bor utformas utgaende fran en pedagogisk bedémning (Utbildningsstyrelsen 2014 B).

Det sarskilda stodet star for specialundervisning. Elevens behov beaktas och
undervisningen kan ske helt eller delvis i specialklass. For att eleven skall beviljas sarskilt
stdd bor en omfattande utredning utforas, det bor utféras en pedagogisk utredning vilket
vid behov kan kompletteras med ett psykologisk eller medicinskt utlatande (Finlex
628/1998).
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Enligt statistikcentralens uppgifter for ar 2012 gallande specialundervisning fick 12,7 %
elever i grundskolan allmént eller intensifierat stod, vilket ar nagot hogre an foregaende ar.
P4 Aland fanns den stérsta andelen med intensifierat stéd (14 %) och den minsta andelen
fanns i Kajanaland (3 %) (Statistikcentralen 2013).

Statistik fran 2010 pavisar att ungefar 64 000 elever slutforde den grundldggande
utbildningen. Av dem fortsatte ungefar 50 % till olika gymnasier, med en kénsfordelning
58% av kvinnor och 43% av ménnen. Till en yrkesinriktad utbildning fortsatte ungefar 41
%. Av dem var 33 % kvinnor och 49 % maén (Statistikcentralen 2011).

Under lasaret 2011 fick 20 100 studerande specialundervisning inom den grundlaggande
yrkesutbildningen i Finland, det ar 750 elever fler &n aret innan. Det motsvarar en
procentandel pad 7,2 % av alla studerande vid en yrkesutbildning och 14,3 % av dem
inriktade pa ungdomsutbildning. Inom yrkesutbildningens specialundervisning var 59 % av
det manliga konet (Statistikcentralen 2013).

2.1 Lagar och forordningar

I FN:s konvention om barnens rattigheter (artikel 23) lyfts barn med funktionshinder och
deras specifika rattigheter fram. Alla barn oavsett funktionshinder skall ha samma
mojligheter till ett bra liv. Barn med funktionshinder skall kunna ga i skolan och aktivt ha
mojlighet att delta i samhéllet. Barnet samt barnets familj skall fa den hjalp de behéver,
endera gratis eller sa formanligt som majligt sa att manniskor har rad att ta emot hjalp da

det behovs (FN:s konvention om barnens rattigheter, artikel 23).

I lagen om yrkesutbildning (630/1998) anges orsakerna till specialundervisning.
Handikapp, sjukdom, foérsenad utveckling, storningar i kanslolivet eller annan orsak ar
godkanda orsaker. Lagen krdaver att det bor goras en individuell plan for hur
undervisningen skall ordnas for studerande som blivit beviljade specialundervisning
(Finlex 630/1998).



3. Specialundervisning inom grundlaggande
yrkesutbildning

Specialundervisning inom yrkesutbildningen ar avsedd for studerande som ar i behov av
sarskilt stod bade gallande undervisning och elevvardstjanster. Undervisningen kan helt
eller delvis anpassas. FOr studerande med sarskilda behov uppgors alltid en IP. | IP:n
beaktas studerandes individuella behov till stéd och handledning under studierna
(Utbildningsstyrelsen 2014 C).

En personlig studieplan (PSP) eller pa finska Henkilokohtainen opiskelusuunnitelma
(HOPS) uppgors alltid och anvands som hjalpmedel for studerande att planera sina studier.
Den handledning som behdvs for att bevara studiemotivation synliggdrs och &ven konkreta
mal planeras for studierna. I planen synliggors individuella val och den uppdateras under
hela studietiden (EDU 2010 A).

Da studierna individuellt anpassas for en studerande antecknas detta i IP:n. Studerande
erbjuds specialundervisning i ndgon form, elevvardstjanster eller annat individuellt stod for
att klara studierna. En individuell plan gors alltid skriftligt (EDU 2010 B).

4. Axxell Utbildning

Axxell Utbildning bestar av 8 olika verksamhetspunkter runt om i Svenskfinland som
erbjuder utbildning & ungdomar och wvuxna. For ungdomsstuderande erbjuds
grundexamina inom olika branscher och fér vuxna studerande finns det mojlighet att

avlagga yrkesexamina samt specialyrkesexamina.

Axxell Utbildning Ab grundades 1.8.2008 som en fusion av Vastra Nylands yrkesskola,
Yrkesinstitutet Sydvést, Lappfjards folkhégskola, Finns folkhdgskola, Cityfolkhdgskolan,
Kuggomskolan och Abolands folkhégskola/Sprak- och turisminstitutet. Axxell har
succesivt utokat sin verksamhet, den 1.1.2009 gick Karis kurscenter med i fusionen samt
1.1.2010 Abolands yrkesinstitut.
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Axxell Utbildning Ab &r ett aktiebolag som leds av en styrelse. Som VD fungerar Stefan
Johansson. Lena Johansson fungerar som rektor for det pedagogiska arbetet.
Personalstyrkan inom Axxell Utbildning Ab &r ungefar 400 personer. Bolaget dgs av
Svenska folkskolans vanner r.f. och Svenska smabruk och Egna hem Ab, Raseborgs stad ar
aven delagare i bolaget.

Axxell utbildning har ungefar 3700 studerande, av dem &r ungefar 1300
ungdomsstuderande (Bjorkroth , 2014).

agXXeLL

Bild 1 Axxell Utbildning Ab



4.1 Specialundervisning vid Axxell Utbildning Ab

Specialundervisningen inom laroanstalten bygger huvudsakligen pa att den ordindra
undervisningen individuellt differentieras for studerande med sarskilda behov. Axxell
erbjuder aven grundexamen som smagruppsundervisning inom fastighetsservice och
hemarbets- och rengdringsservice. Behovet finns eftersom det forekommer studerande som
behdver fa undervisning i mindre grupper och detta kraver stérre larar- samt
skolgangsbitradesresurser (Axxell Utbildning Ab 2010, s. 3).

Varen 2014 finns det 35 studerande inom smagruppsundervisningen samt 8 studerande
integrerade i textilutbildningen. Varen 2014 fanns det totalt 229 studerande med IP inom
hela Axxell (Henriksson A, 2014).

En grundpelare for specialundervisningen inom Axxell ar den individuella planen som
beskriver studerandes behov. | planen noteras vilka undervisningsarrangemang som behévs
for att ordna undervisningen, hur undervisningen anpassas eller differentieras och vilka
resurser som vore lampliga. En IP kan aven uppgoéras for studerande som blivit efter i
studierna och behover extra hjalp och stod for att kunna ateruppta studierna. Egenléraren
(klassforestandare) ansvarar for uppgdrandet av IP for sina studerande. Specialldraren
hjalper med att utreda innebdrden av intyg och att anpassa undervisningsarrangemang och
-metoder. Fore en IP kan godkannas bor den vara genomgangen i samrad med studerande
och vardnadshavare. En IP godkdnns genom att underteckna den. Bade studerande,
vardnadshavare och egenlarare undertecknar planen. Efter detta undertecknas den dven av
enhetschefen. Samtliga dokument som hor till IP forvaras pa inlasta (Axxell Utbildning Ab
2010, s. 8).

Huvudprincipen dr att en IP-studerande deltar i samma undervisning som alla andra.
Studerande kan ha mojlighet till anpassat studiematerial, individuella uppgifter, extra stéd
och hjalp av skolgangsbitrade eller av en annan larare. Studerande med IP kan bedémas pa
avvikande satt &n vad som anges i kursbeskrivningen. En studerande med IP beviljas
muntliga tenter, tillaggstid samt tillgang till eventuella hjalpmedel. Bedomingen kan ocksa

vara anpassad, vilket betyder att studerande bedéms med anpassade kriterier.



7

Aven om studerande i sin IP har godkant anpassning av examensdelar eller kurser bedéms
studerandes kunnande alltid enligt kursens beddmningskriterier. For de kurser och

examensdelar som kan anpassas gors anpassade bedémningskriterier upp.

Ett enstaka anpassat vitsord behdver inte leda till ett anpassat helhetsvitsord for en
examensdel. Lararna avgor alltid vilken tyngd kursens malsattningar har i forhallande till
kraven for hela examensdelen. T.ex. en teoretisk kurs i foderutdelning for produktionsdjur
som beddmts med ett anpassat vitsord paverkar inte helhetsvitsordet for examensdelen.
Studerande skall alltid informeras om vilka konsekvenser ar av ett anpassat vitsord (Axxell
Utbildning Ab 2010, s. 9-12).

4.2 Axxell Brusaby

Brusaby &r Axxells naturbruksenhet och ligger i Abolands skirgard pa Kimitoon. Pa
enheten i Brusaby erbjuds grundexamensutbildningar for ungdomar. Man kan studera till
hastskotare, djurskotare, landsbygdsforetagare och skogsarbetare/ skogsserviceproducent.
Enheten erbjuder dessutom olika kortkurser samt forberedande utbildningar for

yrkesexamina och specialyrkesexamina for vuxenstuderande (Bjorkroth , 2014).

4.3 Historik

Brusaby har en 100 arig historik i bagaget med manga fusioner och namnéandringar under
de ar som passerat. Skolan har haft varierande framgangar samt motgangar, studerande

antalet har aven varierat digert under arens lopp.

Avstampet for verksamheten var 1906, da titulerades skolan som Worethalla skola for
smabruk och egna hem och skolan lag i Vreta. 1914-1949 titulerades skolan som Vrethalla
lantmannaskola, skolan lag pa ungdomsféreningens marker och under de aren brann det

gamla skolhuset ner i Vreta.
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Aret 1949 kopte garantiféreningen for A.L. Brusaby av férsamlingen och verksamheten
forflyttades fran Vreta till Brusaby, skolan titulerades d& Abolands lantmannaskola. En
fusion mellan Abolands lantmannaskola och Hogre svenska lantbrukslaroverket skedde
1962, samma ar koptes aven Norrgard (27ha) och Sodergard (23ha) arrenderades, den
totala odlade arealen l1ag da pa 128 ha samt skog ca 60 ha. Skolans kalla losdriftsladugard
byggdes 1967 och da pagick starka diskussioner om det var djurplageri att bygga en kall
|6sdrift. Ett kombinerat sugg- och gddsvinsstall byggdes 1982 och hade plats for cirka 300
svin. Mellan aren 1986- 1988 forflyttades Vreta husmoderskola till Brusaby och skolan
titulerade sig fran 1988 som Brusaby yrkeslaroanstalt.

1989 startade en hastskétarutbildning pa Brusaby, pa skolan fanns da ett stall for 30 hastar
och en travbana. Stromma gard (43 ha) arrenderades 1990 och bérjade odlas ekologiskt.
Under aren 1992-1993 skedde en ombyggnad av ladugarden. Skolan bytte namn igen 1995,
till Naturbruksinstitutet (Nbi). Samma ar byggdes kall 16sdrift for sinsuggorna i foderladan

och sex stycken kalla boxar at hastarna (Ginstrom & Gronn 1997, s. 58-82).

Lantbruksutbildningen upphdrde pa Brusaby under lasaret 1996 och utbildningen flyttades
till Vastankvarn i Ingd. Under aret 1997 startade en djurinriktad lantbruksutbildning/
djursjukvardare, samma ar tog skolan éver ridskolan Pegasus. 1999 var det dags for nasta
fusion, d& blev skolan en del av Yrkesinstitutet Sydvast. Aret darp& férnyades
mjolkcentralen i ladugarden och pl6jnings-FM ordnades pa skolan. Smadjursklinik,
klassrum och internat byggdes till under 2001. Under lasaret 2002 upphdrde
lanbruksutbildningen pa& Véastankvarn och flyttades tillbaks till Brusaby. Aret darpa
forflyttades skogsutbildningen fran Ekenas till Brusaby . Brusaby firade under lasaret 2006
100 ars jubileum (Kujala, 2006). Den 1.8.2008 6vergick skolan till Axxell utbildning Ab
och fick namnet Axxell Brusaby (Nybondas , 2014).



4.4 Axxell Brusaby idag

Som enhetschef for Axxell Brusaby fungerar idag Tomas Bjorkroth. Pa enheten arbetar for
tillfallet cirka 60 personer. Personalen bestar av allt fran larare, kokspersonal,
studiesekreterare och gardsarbetare. 439 studerande ar inskrivna under varen 2014, 122 av
dem & ungdomsstuderande. Enheten erbjuder internatsplatser for samtliga
ungdomsstuderande. Det finns internat med cirka 160 sangplatser.

Pa enheten finns dryga 30 héstar (trav- och ridhastar) och méngder av olika djur allt fran
hundar till ddlor. Brusaby &r &ven det enda stéllet i Finland som utbildar assistenthundar,
som hjalper rorelsehindrade personer i vardagen. Hundarna kan allt fran att tdnda lampor
till att hjalpa till vid av- och pakladning. Under varen 2013 utexaminerades fem hundar

som nu har 6verlatits till sina nya agare.

Pa Brusaby bedrivs ocksa hittedjursmottagning, 120-150 djur per ar tas emot och storsta
delen hittar tillbaks till sina &dgare eller far nya hem. For det mesta ar det hittekatter men da
och da tas dven till exempel hundar och kaniner emot. Det bedrivs ocksa smadjursklinik 4

eftermiddagar i veckan, enligt ett avtal med kommunens veterinar (Bjorkroth , 2014).

Bild 2 Kanslihuset p& Axxell Brusaby, Fotograf Asa Osterberg



10

4.5 Specialundervisning pa Axxell Brusaby

Pa Axxell Brusaby finns inte for tillfallet en speciallarare. Tjansten har varit lediganslagen
och férvantas vara tillsatt till hosten 2014. Under de senaste aret har speciallararens
arbetsuppgifter fordelats till diverse larare som pa sidan om undervisningen har skott dessa
uppgifter. Egenlararna har fatt ta ett storre ansvar och har radfragat koordinatorn for
specialundervisning vid uppgorandet av IP eller dda man har haft fragor kring

specialundervisning.

| figur 1 ser man antalet studerande vid Axxell Brusaby fran och med hdsten 2008 till
hosten 2013 samt hur manga studerande som var/ &r i behov av en IP. Studerandeantalet
har successivt 6kat men antalet IP har varit ganska konstant. Nagon markbar 6kning har
inte kunnat konstateras.

Axxell Brusby

B Antal studerande med IP M Totala antalet studerande

142 142 140

Host 2008 Host 2009 Host 2010 Host 2011 Host 2012 Host 2013

Figur 1. Axxell Brusabys totala antal studerande samt studerande med IP
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| figur 2 ser man férdelningen av grunder for IP for varen 2014. 35 studerande har IP varen
2014. Studerande kategoriseras enligt sérskilda behov vilket framkommer i figuren. 14
studerande &r diagnostiserade med sprakliga svarigheter. 1 studerande har psykiska
problem och 1 inldrningssvarigheter i samband med autism och Aspergers syndrom.
19 studerande ar kategoriserade till annan orsak som foOrutsdtter specialundervisning
(Henriksson, 2014).

Axxell Brusaby
IP fordelning
Varen 2014

B Antal elever

19
14
1 1
0 0 0 0 0 0 0 0
& < N 3 S < < 2 2 <
FE S S SR P G O A I )
N N s N D) o o X N ¥ oF i
B I SO S RN RO M- RO IR -
] Qg, ‘94’0 6\,\ \0\ ‘{0& N t—)\o é’b ‘—;A’b --Ok S S\O&
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Figur 2. IP fordelning varen 2014
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5. Utvecklingsrelaterade funktionsnedsattningar

Manniskan ar en spannande art som under artionden har lart sig att anpassa sig till sin
omgivning, vi kan till exempel uttrycka oss pa manga olika sprak och kommunicera med
andra manniskor med bara hjalp av kroppssprak och ansiktsuttryck. Vi forbattrar var
omgivning pa sadana satt som man for nagra ar sen inte trodde var mojligt, men det finns
skillnader mellan alla manniskor. Den naturliga variationen ar nagot som det ofta talas om
i olika sammanhang, vara manskliga egenskaper gar att placera inom den ramen. Léangd,
vikt och 1Q &r ofta egenskaper som jamfors och placeras i normalférdelningsvariabeln.
Dessa tre egenskaper har egentligen inget att géra med varandra. Man &r inte mer
intelligent fast man vager mer men daremot sa finns det ju samband mellan vikt och langd
vilket ar logiskt. En person som ar langre dan medeltalet vager ocksa naturligt mer, detta
samband kallas for samvariationer. Det finns en méngd olika samvariationer bland de

manskliga egenskaperna bade fysiska och mentala formagor.

Utvecklingsrelaterade funktionsnedsattningar ar avvikelser fran normalfordelningen.
Personer med funktionsnedsattningar och sérskilda behov har ett avvikande satt gentemot
andra personer. Det finns dock granser for hur avvikande man bor vara for att hénvisas till
psykiatriska utredningar. Granserna forflyttas hela tiden pa grund av att
funktionsnedséttningar och sérskilda behov 6kar markant hela tiden (Hejlskov Elvén B.,
Veje H. & Beier H. 2012, s. 21-25).

Funktionshinder och funktionsnedséattning gar ofta under samma benamning, dven om det
rent teoretiskt har olika betydelser. En funktionsnedsattning &r en tydlig nedsattning hos en
person (Jakobsson I-L & Nilsson 12011, 16).

Funktionshinder eller handikapp kan vara bakomliggande orsak da en person inte
uppfyller de forutsattningar som omgivningen kraver. Personen kan ha en fysisk
funktionsnedsattning som forsvarar vardagen och kan vara i behov av olika hjalpmedel
sasom till exempel rullstol eller andra liknande hjalpmedel (Hejlskov Elvén B., Veje H. &
Beier H. (2012) s. 30-31).

Funktionshinder kan férorsakas av komplicerade forlossningar eller olyckor dér personen
skadats fysiskt (Utholm I. 2003, s. 67-68).
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5.1 Hjarnan

Man har sedan sent 1900-tal forskat efter avvikelser i hjarnan hos personer med
utvecklingsrelaterade funktionsnedséttningar. | borjan letade man efter tydliga avvikelser i
rontgenbilder pa hjarnan, man jamforde olika avvikelser med varandra. Efter det bérjade
forskarna leta efter olika icke fungerande hjarnfunktioner genom undersokningar av
personer med utvecklingsrelaterade funktionsnedséttningar och deras satt att anvanda sin
hjarna. Da vissa omraden i hjarnan inte aktiverades hos personer med samma diagnoser
drog man slutsatsen att utvecklingsrelaterade funktionshinder berodde pa en hjarnskada.
Det har dock inte varit mojligt for forskarna att komma till ett resultat, eftersom resultaten
varierat beroende pa hur man mater. Det resultat man kommit fram till ar att personer med
utvecklingsrelaterade funktionshinder inte anvander sina hjarnor som alla andra (Hejlskov
Elvén B., Veje H. & Beier H. 2012 s. 67).

Hjarnan ar det mest komplicerade organet och innehaller 6ver 20 miljarder nervceller som
kopplas samman genom nervtradar. Varje enskild nervcell har kontakt med 300 000 andra
nervceller. Hjarnans nervceller kommunicerar med till exempel kroppens sinnesorgan och
muskler. Bland annat var motorik, vart sprak och vara allméanna formagor ar kopplade till
hjarnans nervceller. Hjarnan kan delas upp i tre olika delar, storhjarnan, hjarnstam och
lillhjarnan (Trillingsgaard A., Dalby M. & Ostergaard J. , 2003, s. 39).

Storhjarnan (Cerebrum) samlar, lagrar och reagerar pa information fran omgivningen och
kroppens olika delar. Arbetet som storhjarnan utfor &r forutsattningar for kanslor, vilja,
uppmarksamhet, tankeverksamhet. Med andra ord paverkar det vart psykiska liv och vara
viljemassiga handlingar. Storhjarnan ar den mest vésentliga anatomiska delen av hjarnan,

och mest betydelsefull for neuropsykologin (Eriksson H., 2001, s. 30).

Hjarnstammen &r en forbindelse mellan storhjarnan och ryggmargen, tar emot impulser
fran storhjarnan och transporterar vidare i kroppen (Trillingsgaard A., Dalby M. &
Ostergaard J., 2003, s. 42).

Lillhjarnan (Cerebellum) har en véasentlig roll for inlarningen och utférande av var

motorik. Vi l&r oss smidigt med hjélp av lillhjarnans funktioner olika rorelser.
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Skador 1 lillhjarnan kan leda till forsdmrad muskelkoordination, i varsta fall kan &ven
gangformagan forloras, talet kan forsvaras och nya motoriska egenskaper kan inte
utvecklas medan den intellektuella nivan fortsatter fungera normalt (Eriksson H., 2001, s.
32).

Avvikelser i hjarnans funktioner i den normala utvecklingen kan bero pa genetiska
defekter, det kan vara fraga om medfodda eller mycket tidigt uppkomma avvikelser i
hjarnfunktionen (Trillingsgaard A., Dalby M. & Ostergaard J., 2003, s. 27).

5.2 Genetik

Utvecklingsrelaterade funktionshinder bygger pa polygenetisk arftlighet, vilket betyder att
det ar flera gener som &r inblandade. Forskningen &r inte sa langt framskriden men man har
kunnat identifiera 10 specifika gener som forekommer hos personer med autism, ADHD
och specifika lassvarigheter. Desto farre av dessa specifika gener en person besitter desto
mindre svarigheter har personen i sitt dagliga liv. D& en person innehar flera av dessa gener
kan generna paverka varandra och tillsammans fororsaka gravare svarigheter. Om tva
partners med fa eller olika specifika gener far barn tillsammans har de storre risk att fa ett
barn med gravare svarigheter dn de sjalva har, men det finns dven en sannolikhet att barnet
inte 6verhuvudtaget drabbas. Da partners med samma specifika gener far barn tillsammans
leder det oftast till att barnet far samma utvecklingsrelaterade funktionshinder (Hejlskov
Elvén B., Veje H. & Beier H., 2012 s. 63).

6. Neuropsykiatrisk funktionsnedséattning

Man kan prata om neuropsykiatriska eller utvecklingsneurologiska funktionsnedsattningar,
Neurodevelopmental disabilitis. Dessa funktionsnedsattningar paverkar inte bara det
teoretiska tdnkandet utan paverkar dven den praktiska vardagen (Jakobsson & Nilsson,
2011, s. 160).
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Neuropsykiatriska funktionsnedsattningar paverkar huvudsakligen den personliga
utvecklingen samt beteendet. Diagnoser som bland annat Autism, Asperger syndrom,
ADHD/ADD samt dven Dyslexi kan alla ga under denna benamning. Gemensamt for dessa
diagnoser ar att de alla faststdlls av lakare och psykiatriker, de ar ocksa sa kallade
symtomdiagnoser (Gotthard, 2007, s. 63).

De neuropsykiatriska undersokningarna faststalls genom olika undersokningsmetoder
utgaende fran barnets alder. Hos spadbarn iakttas och undersoks de enklaste reflexerna, da
barnen narmar sig ett ar kan man borja iaktta barnets aktiviteter sdsom till exempel lekar.
D4 barnen “uppkommit” till fyra ars dlder kan man systematiskt undersoka beteenden, den
verbala samt den icke verbala kommunikationen med och jamféra med utvecklingen hos
jamnariga barn. Béast resultat astadkoms om man filmar barnets beteende och
kommunikation och i efterhand gar igenom det inspelade materialet. Det kan vara lattare
att uppfatta eventuella attacker, plétsliga rorelser sasom muskelryckningar eller liknande
som kan vara avgorande for en diagnosticering. Sjélvfallet bor undersokaren kénna till
barns utveckling i detalj for att kunna urskilja den avvikande utvecklingen och kénna igen
de sjalvklara neurologiska tecknen eftersom det ibland bara kan vara fraga om forseningar
i utvecklingen (Trillingsgaard A., Dalby M. & Ostergaard J., 2003, s. 28-29).

Fran slutet av 1900-talet har neuropsykiatriska funktionsnedsattningar 6kat markant, vilket
i praktiken betyder att allt fler barn fods med funktionsnedsattningar. Neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar kan orsakas av hjarnskador i fosterstadet eller bero pa olika
genetiska defekter (Eriksson, 2001, s. 17- 18).

Man utgar alltid fran att barn har en “normal” utveckling. De skall bland annat kunna lara
sig och forsta, kunna minnas, relatera till olika sammanhang och kunna jamféra nya och
tidigare upplevelser. Problemen hos barn med neuropsykiatriska funktionsnedsattningar
marks tydligast i olika praktiska sammanhang sa som till exempel i lek med andra barn. De
kan ha valdsamma humdrsvangningar samt koncentrationssvarigheter i olika situationer.
Det pastas ibland att barn som uppvisar nagot av ovannamnda beteenden beror pa bristande
omhandertagande och fostran av foéréldrarna. | vissa fall kan folk forsoka tillrattavisa
barnen, 6ka kraven och forsoka fa dem att fungera som andra jamnariga, vilket inte leder
till positiva resultat, snarare tvartom. Barns utveckling bygger i forsta hand pa erfarenheter

och samspel med andra mé&nniskor och omgivningen.
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Grundlaggande behov, sasom omvardnad, tillfredsstidllande av behov, tréning till
anpassning av vardagen och sociala regler ar véldigt betydelsefulla for barn under
uppvaxten. Skillnaderna uppkommer da barn uppfattar de olika erfarenheterna pa olika
satt. Barn med normal utveckling forstar och lér sig relativt ldtt de sociala “reglerna” och
hur de skall styra sitt beteende i olika situationer. Barn med storningar i hjarnans
funktioner tolkar varlden och omgivningen pa ett avvikande satt an andra. Storningarna i
hjarnan paverkar barnens personliga utveckling pa alla plan: Det ar mycket vanligt att
barnen har problem med kamratkontakter. Problemet beror oftast pa Gveraktivitet och de
andra barnen orkar helt enkelt inte med det dveraktiva barnet (Duvner, 1994, s. 11-12).

| dagens samhélle brukar man tala om Npf-moln vilket & en forkortning for
Neuropsykiatriska funktionsnedsattningar. Npf-molnet star for diagnoser dar det inte finns
klara grénser mellan diagnoserna och de ofta gar in i “varandra”. En person som

diagnosticeras i Npf-molnet har ofta flera olika diagnoser (Brusewitz 2013, s. 17).

7. Autismspektrum

Autismspektrum ar ett gemensamt namn for olika tillstdind av autism. Begreppet
autismspektrum kan sta for diagnoserna autistisk syndrom, atypisk autism, samt Aspergers
syndrom (Autismforbundet 2009).

Autismspektrumet kan indelas i tre olika grupper av funktionshinder. Den forsta gruppen
representerar de svarigheter som uppkommer vid socialt samspel, grupp tva representerar
formagan att kunna kommunicera och den tredje gruppen representerar udda och typiska
beteenden och intressen (Gerland 2011, s. 11).

Autismspektrum diagnoserna ar inte direkta sjukdomar utan orsakas av att hjarnan foljer en
annan ritning jamnfoért med andra hjarnor. Detta leder till att hjarnan fungerar, lagrar och

bearbetar fakta pa ett avvikande satt (Lorenz 2012, s. 13).

Inlarningssvarigheter forekommer vanligtvis inom autismspektrumet, ungefar en tredjedel
av alla som diagnostiserats inom autismspektrumet har nagon form av

inlarningssvarigheter. Majoriteten av dessa har grava inlarningssvarigheter.



17

Autism paverkar negativt pa inlarningen, detta tros bero pa ytterligare hjarnskador eller ha
ett samband med autismens “’plats” i hjdrnan, teorierna har inte kunnat bevisa att ar sanna
(Wing 1996, s. 74-75).

7.1 Autismens historia

Ar 1943 publicerades for forsta gangen en systematisk beskrivning av de autistiska
tillstanden, det var amerikanska psykologen Leo Kanner som publicerade beskrivningen.
Hans Asperger publicerade ar 1944 liknande teorier om autism som &r jamforbara med
Kanners teorier. | Finland startade intresset for autism under 1950-talet, det talades om
”barndomens psykoser”. | Finland fanns det ingen kunskap om syndromet och de enda
mojligheter for personer med autism var att bli inlagd pa en psykiatrisk anlaggning
(Kerola, Kujanpéa & Timonen 2009, s. 239).

En kvinna vérd att ndmnas inom autismforskningen ar Lorna Wing. Hon genomforde
tillsammans med kollegor forskning med erfarenhet som grund. De gjorde under ar 1979
en studie i London dar alla barn med nagon form av funktionshinder eller
inlarningssvarigheter ingick. Mélet vara att kunna identifiera den “klassiska” autismen
samt kunna identifiera flera autistiska beteenden. De observerade dven samma
karakteristiska beteendemonster Hans Asperger tidigare beskrivit. Wing utvecklade en
hypotes som &nnu idag anvénds for att definiera olika autismspektrum, kallad Wings triad
(Rubin 2006, s. 38-39).

| borjan av 1990- talet genomfordes ett forskningsprojekt i Finland inriktat pa barn och
ungdomar med autism. Man genomférde undersdkningarna i olika kommuner runt om i
landet. Pa basen av undersokningen kom man fram till att de flesta autistiskadiagnoserna
samt syntomer i autismspektrumet dverlappar varandra, vilket betyder att de blir svart att

urskilja dem.

I Finland finns nu under 2000- talet ett ganska valutvecklat stodsystem och barn och
ungdomar med autism far den hjalp och stéd de behéver och kan redan vid ung alder dra
nytta av de rehabiliteringsmgjligheter som erbjuds (Kerola, Kujanpd4 & Timonen 2009, s.
244-247 ).
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7.2 Autistisk syndrom

Autism &r en radikal utvecklingsstérning som betyder ett svart och allvarligt handikapp
genom hela livet. Autism framtrader for forsta gangen vid tidig alder, till och med fore
barnet fyllt tre ar (Duvner, 1994, s. 97).

Det mest karakteristiska draget for autism &r olika specifika utévade beteenden som utfors
genomgaende, detta pa grund av att de har ursprungligen begransade intellektuella

funktioner och har svart att vara flexibla (Merland 2008, s. 25).

Det uppstar markvardiga problem under utvecklingen, manga av de typiska beteendena kan
bero pa extrem omognad. De framstar som markliga eftersom beteendet inte motsvarar
deras alder eller den fardighetsniva de borde besitta (Wing 1996, s. 73).

Autism &r vanligare hos man hos kvinnor. Pa 1000 manniskor fods ungefar en eller tva

personer med autism (Von Knorring 2012, s. 39).

For att barn skall diagnostiseras med autism bor barnets begransningar paverka negativt
barnets vardag samt symtomen ha pavisats fore tre ars alder. Férmagan till social
samverkan, 6msesidig kommunikation samt forestallningsformaga tas i beaktande under
diagnostiseringen (Klasén McGrath 2009, s. 31).

Autism kvarstar hela livet och de flesta individer som diagnostiserats med autism behdver
ocksa hjalp och stod hela livet ut. Stodet kan galla bade boende och sysselséttning. Vissa
individer kan klara av att arbeta, men oftast behdver de anda ett visst stod for boendet.
Personer med diagnostiserad autism har véldigt séllan en fungerande karleksrelation (Von
Knorring 2012, s. 40).

7.3Atypiska autism

Personer som diagnostiseras med atypisk autism &r personer som har en avvikande
utveckling som inte kan kopplas till diagnoserna autistisk syndrom eller Asperger
syndrom. Atypisk autism kan beskrivas som en radikal negativ storning i utvecklingen,

begransad formaga i socialsamverkan samt kommunikation.
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Atypisk autism diagnosen anvéands oftast da personer inte passar in inom ramen for
autistiskt syndrom, ett exempel ar att symtomen framtrader forst efter tre ars alder (Klasén
McGrath 2009, s. 25).

7.4 Desintegrativ stérning

Desintegrativ stérning ar den ovanligaste formen av autism. Barn som diagnosticerats med
desintegrativ storning ar barn som utvecklats normalt anda till tva ars alder, det ar vanligt
ocksa med normal utveckling till tre ar. Utvecklingen stannar upp och tar ett kraftigt steg
bakat, barnet utvecklar ett beteende som paminner om autistiskt syndrom. Symtomen kan
framtrada plétsligt eller smyga sig pa. Den desintegrativa storningen maste upptrada fore
barnet fyllt tio ar for att passa i kategoriseringen. Man bedémer att av 1 000 000 barn &r det
ungefar 17 barn som drabbas av desintegrativ storning (Vasterbro 2008).

7.5 Orsaker till autismspektrum

Orsakerna till autismspektrum anses framst vara genetiska orsaker, vilket betyder att
personen fods med stérningen. Nedérvningen ar polygenetisk, vilket betyder att det behdvs
ett samspel mellan olika gener. Forskare har identifierat mer &n tio olika gener som
upptrader i variationer i samband med stérningen. Samband mellan miljoéfaktorer och
autism har ocksa pavisats, till exempel amnen som klassats som skadliga for foster och

infektioner under graviditeten kan framkalla autism (Von Knorring 2012, s. 39).

Forlossningsproblem &r i genomsnitt vanligare hos barn med autism, tidigare trodde man
att detta ar orsaken till funktionshindret. Nu menar man att vissa svara forlossningar kan ha
ett samband med autsimspektrum men da maste det ocksa existera avvikelser hos barnet
fran fodseln. Tvillingstudier samt familjestudier stoder dessa resultat, familjemonstren ger
svar pa att det finns mer an dominant eller recessiv gen. Troligen behdvs det flera gener
som samarbetar. Med hjalp av forskning har man dven kommit fram till att autism ar ett

tillstand som kan ga i arv inom en slakt (Wing 1996, s. 89).
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Hjarnan &r ofta storre hos personer med autism, vilket kan mérkas genom att méta
huvudets omkrets. Forskare har bevisat att detta beror pa att det finns mer levande
hjarnceller under tidig barndom hos personer med autism jamfért med andra personer. |
samma forskning har man ocksa kunnat pavisa att det dor fler celler hos personer med
autism an hos andra. Detta betyder att personer med autism har féarre hjarnceller &n andra
personer da de blir aldre (Hejlskov Elvén B., Veje H. & Beier H. 2012, s. 68).

7.6 Kannetecken for autism

Kénnetecken for det autistiska syndromet ar till exempel stora avvikelser i barnets
beteende. De kan till exempel vara ointresserade av omgivningen eller av andra méanniskor.
Ofta forekommer det sprakliga svarigheter och hos babyn kan till och med jollret utebli.
Barnen &r ofta sjalvstandiga, ber sdllan om hjélp och &r inte i storre behov av trgst
(Eriksson 2008, s. 17).

Typiska kannetecken pa autism ar likgiltig installning till omgivningen och barnet kanner
inget behov av att imitera omgivningens beteenden. Autistiska barnlekar &r inte kreativa.
Barnen kan timtals snurra pa ett hjul, sla ihop leksaker eller stirra pa leksakerna och detta
beteende kan beaktas som lek ur ett autistiskt perspektiv. Plotsliga och haftiga
humorsvangningar samt reaktioner pa olika ljud forekommer. Den mentala utvecklingen &r
ocksa forsenad, men detta ar individuellt frdn person till person (Kerola, Kujanpaa &
Timonen 2009, s. 17-19).

En person med autism kan ha svart att koppla ihop tidsuppfattning med upplevelser. De har
svart med tidsuppfattning och har ocksa svart att forsta orsaken till nagot som intraffat.
Svarigheter att valja mellan olika alternativ forekommer ofta och de saknar ocksa

fantasiformagan (Duvner 1994, s. 100).
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7.7 Temple Grandin

Temple Grandin &r en av vérldens framsta konstruktorer av slakterier och har doktorerat i
veterindrvetenskap samt forskat om djurens beteende vid Colorado State University i USA.
Hon arbetar aven som konsult inom kottindustrin och ungefar halften av alla kor som
slaktats i USA och Kanada passerar anlaggningar som &r planerade av henne. Temple har
diagnosen autism och anser att hennes karriar beror pa hennes autistiska diagnos. Hon
anser sig tanka likadant som djuren, hon hédvdar att hon anvénder sig av bilder, ljud och
beroring for att skapa ett intryck dar detaljer &r viktiga, precis som hos djuren (Snaprud P
5/2006).

”Autism har gett mig en syn pa djur som de flesta som arbetar med djur inte delar, dven
om manga vanliga manniskor gor det, och det &r att djur ar mer begavande &n vi tror. Det
finns mangder av agare av sallskapsdjur och djuralskare som kan tala om att — Lilla fluffy
kan tanka -, men djurforskare har i allmanhet avfardat detta som 6nsketdnkande (Grandin
2005, sid 6).

8. Aspergers syndrom

Aspergers syndrom hor till en av de vanligaste neuropsykiatriska funktionsnedsattningarna.
De paminner pa manga satt om autism men symtomen &r inte lika framtradande. Den
sprakliga utvecklingen ar oftast battre hos personer med Aspergers syndrom gentemot
personer med autism. De flesta personer med Aspergers syndrom har ingen intellektuell
funktionsnedsattning, tvaremot ar de ofta mycket intelligenta. En speciell egenskap for
personer med Aspergers syndrom ar att de oftast har ett brinnande intresse for ett specifikt
amne. Kunskaperna de besitter inom amnet oftast helt otroliga, men de kan ha svarigheter
att praktiskt utnyttja kunskapen pa ett meningsfullt satt (Gotthard 2007, s. 66).

Personer med Aspergers syndrom har bristfallig formaga att tyda och forsta social
samverkan, de har aven en avgransad formaga att forstd omsesidig kommunikation
(Attwood 2007, s. 14).
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Overlag &r det min som diagnostiseras med Aspergers syndrom och de har som ovan
namnt valdigt brinnande intresse for nagot eller nagra specifika @mnen. Kvinnor med
Aspergers syndrom ar svarare att diagnostisera eftersom deras beteende avviker fran
méannens och deras brister &r inte lika tydliga. De saknar oftast ett brinnande intresse for ett
specifikt &mne och alldagliga teman sasom smink, matlagning eller djur kan uppfylla det
behovet. Problemsituationer bland kvinnor med Aspergers syndrom uppstar vid
kamratkontakter. Kvinnor vill ”vara kompisar” och kamratkontakter dr nagot de stavar
efter. Manliga personer med Aspergers syndrom &r inte lika beroende av vanner, de ar
vanligtvis mycket ndjda om de har en kamrat. En del personer kan till och med klara sig
gott utan kamrater. Bagge konen har forstds samma sociala svarigheter, vilket ofta leder till

att kvinnor med Asperger syndrom &r olyckligare & mannen (Eriksson 2008, s. 18).

8.1 Hans Asperger

Aspergers syndrom &r en relativt ny upptéckt, under 1900-talet fick denna grupp sitt namn.
Syndromen &r uppkallad efter Hans Asperger som arbetade som barnlakare i Wien. Ar
1944 gjorde han en upptackt bland de barn som bestkte hans klinik: Han sag ett
sammanhdangande och likartat personlighetsdrag och beteende hos en del av sina patienter.

Under 1940-talet hade de psykologiska studierna om barndomen blivit accepterade och
man gjorde stora framsteg géllande beskrivningar av diagnosernas kannetecken. Trots
framstegen inom de psykologiska studierna fann man ingen beskrivning eller forklaring
som passande for Aspergers syndrom. Hans Asperger foreslog ~ Autistische psychopathen
im Kindesalet”, vilket kan Oversattas till en personlighetsstorning. Han ansag att Aspergers
syndrom kan beskrivas som en personlighet istéllet for psykisk sjukdom.

Hans Asperger var mycket fascinerad av barn som uppvisade personlighetsstérningar som
kunde forknippas med Asperger syndrom, han gjorde utférliga observationer pa barnens
svarigheter och deras formagor. Han observerade att barnens sociala mognad och sociala
forstaelse var forsenade samt att det fanns svagheter i verbal samt icke verbal
kommunikation. Barnen hade svart att fa vanner och féra konversationer. Barnen kunde

praglas av egocentrisk upptagenhet samt avsaknad av empati for omvérlden.
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Hans Asperger upptackte ocksa en tydligt markbar klumpighet géllande gang och
handernas och fotternas koordination. Dessutom var en del av barnen dven extremt
kéansliga for till exempel vissa ljud samt beroring. Han ansag att Aspergers syndrom beror
pa genetiska eller neurologiska faktorer, istallet for psykologiska eller miljomassiga
faktorer. Han noterade &ven att barnen oftast hade ovanliga talanger som kunde leda till ett
framgangsrikt personliv eller yrkesliv (Attwood 2007, s. 14-16).

8.2 Orsakerna till Asperger syndrom

Orsakerna som ligger bakom Asperger syndrom &r okanda. Arftliga faktorer paverkar
ungefar halften av alla fall. | de resterande fallen tror man att det har att géra med skador
eller funktionsstorningar i hjarnan. Skadorna kan ha uppkommit under senare delen av
fosterutvecklingen, som nyfodd eller under forsta levnadsaret. Det ar annu oklart hur
Aspergers syndrom nedérvs men man tror att det handlar om autosomalt recessivt anlag,
vilket betyder att bagge foraldrarna bor bara pa anlagen. Det man vet ar att det kravs flera
av dessa avvikande gener hos foraldrarna for att Asperger syndrom skall uppsta (Gillberg
2011, s. 93).

Skador eller funktionsstérningar i hjarnan som kan orsaka Asperger syndrom kan dven
uppsta om modern forbrukat alkohol eller om hon drabbats av nagon sjukdom under
graviditeten (Von Knorring 2012, s. 45).

8.3 Kéannetecken for Aspergers syndrom

Specialintressen &r ett av det mest specifika kdnnetecknet for Aspergers syndrom. Ett
specialintresse kan vara ett brinnande intresse for ett foremal, “dmne” eller liknande.
Fixeringar och besatthet ar vanligt och i manga fall a&r &mnen ovanliga sasom till exempel
rymdvarelser, fodelsedagar eller busslinjer. Det finns personer som byter intresse ofta och

personer som kan halla fast vid sitt &mne i aratal.
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Fordelar med specialintressen kan vara tillfredsstéllelse och avkoppling, det kan &ven leda
till en expertis som kan leda till ett framgangsrikt yrkesliv. Nackdelen &r bland annat tiden
som sétts pa amnet gentemot att utveckla till exempel sociala formagor (Patrick 2009, s.
42-43).

Brister i sprakanvandningen &ar ocksa mycket vanligt hos personer med Aspergers
syndrom. De har ofta ett valdigt uttrycksfullt och starkt ordférrad, de har ett tydligt uttal
och val fungerande satt att bygga upp meningar. Problemsituationer hos personer med
Aspergers syndrom uppstar i sprakanvandningen da de maste utdva spraket i sociala
sammanhang. Personer med Asperger kan lata bli att anvanda sig av halsningsfraser och
inledande av samtal kan till exempel besta av en fraga som inte egentligen sammankopplar
till det amne som skall diskuteras, det &r ocksa vanligt att samtalsémnet byts mitt i
diskussionen (Patrick 2009, s. 25,28,29).

De har en bristande formaga att narma sig personer i sin omgivning, har ett avvikande satt
att fora diskussioner och talar ofta med en mycket monoton rost. De anvénder sig av
samma tonhdjd och rytm under hela samtalet. Personer med Aspergers syndrom har ocksa
svart att tolka ord och uttryck, tolkningarna &r oftast konkreta och pa grund av detta leda
till felaktiga tolkningar. De sociala reglerna som finns i samhallet &r svara att félja for
personer med Asperger och de kan ofta uppfattas som ouppfostrade och ointresserade

(Finlands svenska Autism- och Aspergerforeningen rf 2014).

Utvecklingen av motoriken kan dven vara forsenad, vilket kan leda till klumpighet och
svarigheter i vissa praktiska situationer. Tvangsmassiga rorelser, ritualer och rutiner ar
ocksa vanligt, till exempel fingerviftningar eller specifika rorelser med kroppen hor till de

vanligaste rorelser (Steindal 1997, s. 9).

8.4 ”Geniala nordar”

Alla personer med diagnosen Aspergers syndrom har starka sidor, till exempel har manga
hog eller mycket hog allmanbegavning. Allméanbegavningen hos personer med Aspergers

syndrom ar genomsnittligt hogre &n normalbefolkningen.
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En tredjedel av alla personer med Aspergers syndrom anses ha ett alldeles speciellt gott
minne, fotografiskt minne ar ocksa vanligt. En del personer med Aspergers syndrom kan
aven ha formagor som uthallighet, noggrannhet och véldigt hog energi, men det finns
ocksa raka motsatser till detta inom samma diagnos. Da personer med diagnosen Aspergers
syndrom é&r valdigt energiska &r de personer som kan fa sadana saker utrattade som manga
andra inte skulle orka med, de kan ibland betraktas som arbetsnarkomaner (Gillberg 2011,
s. 87-91).

9. Dyslexi/ Las- och skrivsvarigheter

Dyslexi innebar specifika svarigheter gallande férmagan att lasa och skriva. Fore skriften
uppfanns var detta problem okant, men efter att samhéllet utvecklats har problemet blivit
alltmer besvarligt (Eriksson 2001, s. 167).

Las- och skrivsvarigheter ar en generell beskrivning av svarigheter med lasning, skrivning
eller bégge delar. Orsaker till detta kan vara en mangd olika, exempel
koncentrationssvarigheter eller brister i undervisningen. Dyslexi medfor grava svarigheter
med lasning och stavning. Bristerna ligger exempelvis pa att kunna tyda det fonologiska
systemet (tyda sprakljuden) (Lagerkvist & Lindgrén 2012, s. 282).

Dyslexi ar en valdigt anvand och allman benamning. Férmagan att kunna lasa ar beroende

av tva olika faktorer, avkodning av skriften och forstaelse av skriften (Duvner 1994, s. 92).

Dyslexi hor till ett av de vanligaste utvecklingsrelaterade funktionshindren, ordet dyslexi
kan oOversattas till svarigheter med lasning. Dyslexi ar vanligare hos man &n hos kvinnor
(CG & Lindell 1996, s. 19).

| Finland uppskattas det att ungefar 6-10% av den vuxna befolkningen har nagon sort av
dyslexi (Dyslexi.fi , 2011).

Det finns en hel del ’kinda” dyslektiker runt om i vérlden, exempelvis &r Ingvard Ikea”

Kamprad, Cher, Walt Disney samt Henry Ford alla dyslektiker (Davis R D 1994, s. 18).
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9.1 Auditiv och Visuell dyslexi

Under 1960 talet foreslog tva forskare att man borde kategorisera olika varianter av
dyslexi, eftersom personer med dyslexi kan ha olika svarigheter fast de i grund och botten
ar samma diagnos. Dyslexin kan alltsa delas in i auditiv och visuell dyslexi (Hoien &
Lundberg 1997, s. 27).

Auditiv dyslexi medfér vissa nedsatta horselfunktioner, i praktiken betyder detta inte att
personen lider av nagon horselskada utan personen uppfattar ljud pa ett avvikande sétt.
Problemet kan besta av svarigheter att uppfatta skillnad mellan ljud och ordens indelning i
olika stavelser. Det kan ocksa vara svart att uppfatta hur ord slutar och hur ett annat ord
borjar, detta leder till samre medvetenhet angaende spraket vilket i sin tur forsvarar till
exempel skrivprocessen (Wellros & Wellros 2011, s. 25).

Visuell dyslexi medfér svarigheter att minnas och skilja pa olika bokstéavers utseende samt
att minnas ordbilder. (Med ordbilder avses att da man last ett ord ett flertal ganger behéver
man inte ”ldsa” ordet utan hjarnan vet vad det star skrivet i texten.) Det ar vanligt att man
skriver spegelvanda bokstaver och siffror och det kan vara svart att minnas i vilken ordning
bokstaverna skall lasas. Skrivprocessen drabbas av dessa problem, vanligt dr ocksa att ord
stavas som de uttalas (Ericson 1996, s. 199).

Det forekommer ocksa en kombination av dessa tva diagnoser, auditiv-visuell dyslexi.
Detta betyder att det finns dyslektiker som lider av bagge, de har problem med hor- syn
funktionerna sjalvklart av olika svarighetsgrader. Denna teori kan dven omnamnas som
emotionell betingad samt pedagogiskt betingad dyslexi. Man anser att till exempel
forsenad kanslo- eller socialmognad, traumatiska upplevelser kan orsaka denna
funktionsstorning (Wellros & Wellros 2011, s. 26).
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9.2 Orsaker till Dyslexi

Dyslexi &r en arftlig egenskap, viktigt att poangtera ar att det inte &r Dyslexin utan generna
som gar i arv (Hoien & Lundberg 1997, s. 193).

Dyslexi tenderar att ga i arv, i vissa familjer finns det gener som framkallar dyslexi.
Dyslexin har sin rot i den individuella hjarnans utveckling och funktionsférmaga, det har
utforts undersokningar och neurofysiologiska avvikelser har hittats. Det finns alltsa
avvikelser i dyslektikers hjarnor, bade strukturella och funktionella egenskaper. De
tydligaste avvikelserna har funnits i den sprakliga dominanta hemisfaren, alltsa den mest
vasentliga delen i hjarnan for sprak, las- och skrivformagan. Detta tyder pa att dyslexi

endera ar medfott eller beror pa avvikelser under fosterstadiet (Eriksson 2001, s. 168).

Medfodd dyslexi tros bero pa brister/avvikelser i samarbetet mellan de tva olika
hjarnhalvorna. Bristerna/avvikelserna uppkommer tidigt under fosterstadiet och é&r
genetiskt betingade, vilket betyder att det ar arftligt. Detta beror pa stérningar i
hjarncellerna dd de skall gruppera sig och soka sin ratta plats i hjarnbarken. Da
hjarncellerna sedan skall soka sig vidare fran det centrala hjarnlagret ar det en del av dem
som inte hittar ratt och hamnar i sallskap dér de inte kan utfora sin specifika uppgift. De
vilsegangna cellerna i den hogra hjarnhalvan for inte med sig bara negativa egenskaper.
Den hogra hjarnhalvan star for kreativitet och konstnarlig begdvning, dessa vilsna celler
hjéalper och forbéattrar detta (Wellros & Wellros 2011, s. 24).

Dyslexins arftlighets teori har kunnat undersokas genom tvillingforskning och forstas
genforskning. Det antas vara flera olika gener som inverkar pa dyslexins éarftlighet

(Hayrinen, livanainen & Voutilainen 1998, s. 15).

Efter forskning i ett flertal olika lander har man kunnat konstatera att dyslexin &r arftlig i
30-70 % av fallen, man har kunnat identifiera fyra gener och konstatera att de specifika
generna framkallar dyslexi. Enligt en finlandsk undersdkning har omkring varannan
finlandare med diagnosen dyslexi en nara slakting med liknande diagnos, undersdkningen
leddes av professor Heikki Lyytinen (Dyslexi.fi, 2011).
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9.3 Kannetecken for dyslexi

Kéannetecken vid dyslexi kan vara svarigheter att skilja pa olika “begrepp”, till exempel
hoger och vanster eller dst och vast. Bokstaver kan vara svara att urskilja och osdkerhet
angaende tider och datum ar vanligt. Matematiska svarigheter kan forekomma, bland annat
att fa siffror i ratt ordning, addition/subtraktion eller multiplikationstabellen kan vara svart
att lara sig. Koncentrationsformagan kan vara svag, vilket betyder att personer med dyslexi
latt tappar uppmarksamheten. Mognadsutvecklingen kan vara férsenad och personerna kan

upplevas langsamma (Stadler 1994, s. 25-26).

Vanliga kannetecken for dyslexi géllande lasning kan till exempel vara att personen laser
valdigt langsamt och knaggligt. Ibland laser personen for snabbt och kommer av sig och
gissar sig fram i texten. Det &r vanligt att man hoppar 6ver ord och &ndelser eller kastar om
bokstéver och skapar sin egen text. Nya ord ar oftast svara att lasa och uttala, man sluddrar
ofta dver svara ord i texter for det kan tyckas vara genant att inte uttala eller lasa ratt (CG
& Lindell 1996, s. 32-33).

Sprakutvecklingen kan paverkas av dyslexin, talet kan vara otydligt och barn undviker att
prata, istallet anvander de sig av kroppssprak och gester for att bli forstadda. | talet kan det
forekomma grammatiska fel och ordforradet ar oftast litet. Personer med dyslexi ar ofta

tillbakadragna och blyga, radda for att géra och séga fel (Stadler 1994, s. 29).

Barn med dyslexi tycker ofta att skolan ar trakig och de vill inte lasa eller skriva; dven
vuxna kan ha denna minnesbild fran sin egen skolgang. Motivationen att lara sig kan vara
pa botten pa grund av att nastan alla amnen i skolan paverkas av dyslexin, motgangar

sénker sjalvkénslan (Duvner 1994, s. 93).
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10. ADHD

ADHD innebar att det forkommer avvikelser inom de specifika omradena som
uppmarksambhet, aktivitet samt impulsivitet. Dessa tre omraden utfor grunden for DSM-I1V
(Diagnostic and statistical manual of mental disorder) som dr en manual med en detaljerad
symptomforteckning, fran symptomfarteckningen kan man identifiera olika undergrupper
av ADHD (Gillberg 2005, s. 17).

Det finns tre olika undergrupper av ADHD. ADHD med huvudsakligen
dveraktivitet/impulsivitet, ADHD med huvudsakligen uppméarksamhetssvarigheter samt
ADHD som ir en kombination av ovan ndmna “grupper”. Den kombinerade versionen av
ADHD é&r den som vanligen beskrivs i litteraturen. Undergrupper ar en forklaring pa
snedstrecket mellan ADHD (AD/HD) (Beckman M.fl. 2004, s. 25).

Tidigare talades det om hypergenetiska storningar sa som MBD (Minimal brain
dysfunction), hyperaktiva storningar sé som DAMP (Deficit in attention, motor-control and
perception) och uppméarksamhetsstorningar s som ADD (Attention deficit disorder).
Dessa ovan namnda diagnoser &r inte samma som ADHD med det forkommer likheter
mellan alla dessa diagnoser och ADHD (Virta & Salakari 2012, s. 12-13).

ADHD aér ett utryck som obehindrat anvands pa barn som har svart att beharska sig.
ADHD 4r en diagnos dar flera kriterier bor uppfyllas. Aven om barn uppvisar vissa
symtom till ADHD kréver diagnosen att syntomen ar tillrackligt grava for att barnet skall
bli funktionshindrat i flera miljder, t.ex. barnet uppfor sig stérande hemma- och skolmiljon.
Diagnosen ADHD kraver en omsorgsfull bedémning i olika miljoer och dérfor brukar man
ta hjalp av personer i barnets omgivning till exempel foraldrar och larare for att fa en sa
bred bedémning som mojligt (Honos- Webb & PH.D. 2005, s. 12-13).

Personer med ADHD har ofta starka impulser och har svart med uthallighet och de behover
beloningar i stunden. Tidigare misslyckaden kan paverka deras beteende och den
kanslomassiga regleringen kan vara i obalans. Detta betyder att en person med ADHD kan
fa svara utbrott pa grund av orsaker som andra kan tycka ar sma bagateller. En positiv

aspekt till diagnosen &r spontanitet (Hartelius, Nettelbladt & Hammarberg 2008, s. 1).
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Lakemedelsbehandlingen &r den vanligaste forebyggande metoden vid ADHD. Den
medicinska responsfrekvensen ar ungefar 70 %, alltsd dar detta alternativ passar. |
skolsammanhang har man maérkt positiva resultat dar barnens stérande beteende minskat
och koncentrationsférmagan och samarbetsférmagan har forbattrats. Biverkningar av
medicineringen kan forekomma, och om de anses vara for allvarliga bor medieringen
avslutas omedelbart (Almer & Sneum 2008, s. 127-129).

10.1 Orsaker till ADHD

ADHD ar arftligt, men inga specifika gener eller egenskaper har kunnat kopplas samman
med diagnosen. ADHD é&r arftligt, men syrebrist vid fodseln kan dven vara en
framkallande faktor for ADHD. Lag fodelsevikt hos fostret har antytts paverka. Om
modern anvéander sig av rusmedel, roker eller drabbas av nagon virussjukdom under
graviditeten kan daven detta framkalla ADHD (Virta & Salakari 2012, s. 20).

Det rader en enig uppfattning bland forskare att ADHD har ett neurologiskt ursprung.
ADHD kan uppsta pa grund av brister i pannlobens funktion. Man tror att hjarnans framre
delar inte kan synkronisera och att de inte triggar signalsubstansen noradrenalin tillrackligt.
Detta leder till att det inte utléses tillrackligt med noradrenalin som behdvs for att utséndra
signalsubstansen dopamin, dopamin krévs for att dampa Ovrig hjarnaktivitet. Med
forskning och undersokningar har man kunnat konstatera och pavisa flera avvikelser i

hjarnan géllande dopaminaktiviteten (Kutscher M L 2005, s. 62).

Procentuellt &r det 80 % av de som drabbas av ADHD som har en néra slaktning med
liknande problem. En syster till en person med ADHD har 15 % medan en bror har 25 %
sannolikhet att ocksa utveckla ADHD (Duvner 1997, s. 23).

Medicinska tillstand kan foérorsaka ADHD, detta har man kommit fram till genom
forskning av sjukdomshistoria samt fysiska undersokningar. Gemensamma tillstand som de
lagt marke till med ADHD 4&r bland annat sjukdomar i skoldskorteln, blyforgiftning samt
missbruk av skadliga substanser sasom alkohol, narkotika samt lakemedel (Kutscher 2008,
s. 39).
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10.2 ADHD historia

Det forsta konstaterandet av ADHD gjordes redan 1902 av engelskmannen George F. Still.
Still beskrev i en forelasning pa Royal Academy of Psysicians i London 43 barn som enligt
honom led av bland annat beteende stérningar. Stills teori stdammer &n idag ganska vél, han
ansag att ADHD ar arftligt eller att man utsatts for det under spadbarnstiden. Debutaldern
for symptomen ansags vara atta ar. Under aren 1917-1918 utbr6t en epidemi med
hjarnhinneinflammation, da drog man slutsatsen att dessa beteendemassiga storningar
harstammar fran hjarnhinneinflammation. Som en foljd av detta borjade det dras paralleller
mellan beteendemissiga problem samt hjarnskador. Denna upptéickt” ledde till en
bendmning som Minimal brain damage (MBD), en beskrivning pa pavisbar hjarnskada.
Amerikanerna Starauss och Werner beskrev runt 1940-talet barn som hjarnskadade fast det
inte fanns nagon forklaring till tillstandet. De borjade observera beteendeméssiga
dysfunktioner och kom fram till att de hade en grund som inte behdvde synas fysiskt. Runt
1960-talet borjade beskrivningen av MBD kritiseras, det ansdgs att man inte kan
diagnosticera en hjarnskada utan en ordentlig neurologisk undersékning. En ny benamning
som Minimal brain dysfunction infordes. Under aret 1968 publicerades DSM-Il och
samtidigt infordes benamningen Hyperkinetic reaction of childhood. Man ansag att detta
tillstind berodde pa “fel uppfostran”, en reaktion fran omgivningen som aterspeglades i en
hjarnskada. Den storsta upptackten for ADHD var pa 1970-talet da man fann ett samband
med avvikelser i uppméarksamhetsformagan. Kanadensaren Virgina Douglas var den
huvudsaklige foresprakaren. Under aret 1994 “lanserades” ett nytt begrepp, DSM-IV.
DSM-1V ér en bendmning for ADHD och de tre olika undergrupperna (Almer & Sneum
2008, s. 21-23).

10.3 Kannetecken for ADHD

Kénnetecken for personer med ADHD &r att de kan vara ointresserade av vad andra har att
séga och de avbryter ofta andra manniskor. De kan prata oavbrutet, sdga opassande saker i

sociala sammanhang och de missuppfattar ofta andra.
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En person med ADHD lider ofta av dyslexi och det kan vara svart att beratta eller framfora
ett budskap dar man maste halla sig till ett specifikt tema. Regler ar dverlag ocksa svara att
halla (Hartelius, Nettelbladt & Hammarberg 2008, s. 168).

Kénnetecken for ADHD varierar forstds mellan de olika aldrarna, barn och vuxnas
beteende med ADHD skiljer sig i en liten grad fran varandra. For barn brukar éveraktivitet
dominera, barnen &r mycket aktiva och Klattrar, kryper och leker standigt. Spannande och
farliga aventyr ar vanliga eftersom de som barn ar omedvetna om faror och har inte tid att
kdnna smarta eller obehag fore de forflyttat sig till nasta aktivitet. Da barnet natt skolalder
borjar problemen. De har problem med planering, sjalvstandig informationssokning och
svarigheter att komma igang med uppgifter och att halla sig fokuserade pa uppgiften, de
tappar latt uppmarksamheten. De har svart att vanta pa sin tur och det kan ofta bli brak med
andra barn (Beckman m.fl. 2004, s. 26-27).

Hos vuxna brukar man skilja pa tva olika grupper av ADHD, grupp ett bestar av personer
som diagnostiserades med ADHD som barn och fortfarande har samma symtom samt
grupp tva dar en person vid vuxen alder blir diagnostiserad med ADHD. For att en vuxen
person skall diagnostiseras med ADHD bor symtomen ha funnits sen barndomen.
Foraldern kan ofta relatera till egna beteenden och egna erfarenheter da barnet i familjen
diagnostiseras. Vuxna med ADHD har ocksa svart att halla sig uppmarksamma och
koncentrerade, vilket kan leda till problem i till exempel arbetssammanhang eller
relationer. Att organisera uppgifter och aktiviteter kan ocksa vara svart. De kan ocksa

kanna sig rastlosa och inte finna inre ro (Almer & Sneum 2008, s. 27).

10.4 Konsskillnader vid ADHD

ADHD é&r som de andra neuropsykiatriska funktionsnedsattningarna mycket vanligare hos
det manliga konet &n hos det kvinnliga konet. Under 1990 talet diagnostiserades tio ganger
flera pojkar med ADHD é&n flickor och enligt befolkningsstudier gick det 3-4 pojkar pa en
flicka (Duvner 1997, s. 25).

Under 2000-talet diagnostiseras ungefar lika manga flickor som pojkar med ADHD.

Orsakerna till detta kan bero pa att kunskaperna har 6kat samt attitydférandringar.
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En del forskare havdar att dagens kriterier ar for inriktade pa det manliga konet och
specifika kriterier borde skapas for det kvinnliga konet eftersom funktionsnedsattningen
hos kdnen skiljer sig sa pass fran varandra. Det pagar forskning med inriktning pa det
kvinnliga konets diagnostisering av. ADHD men den &r dnnu begransad (Beckman m.fl.
2004, s. 29).

Pojkar och mé&n med ADHD visar generellt upp ett mer aggressivt beteende och storre
fysisk aktivitet, men de individuella skillnaderna kan vara stora. Det forekommer ocksa
forsiktiga, osédkra samt blyga pojkar/man med diagnosen. Pojkarnas mognad ar dven

langsammare an flickornas vilket kan inverka i diagnosbilden (Duvner 1997, s. 25).

Flickor skiljer sig fran pojkar, bade biologiskt och neurologiskt. Det har ett annat satt att
umgas och uttrycka sig jamfort med pojkar. De uppfostras mot helt andra sociala
forvantningar gentemot pojkar. Forskning kring skillnader mellan flickor och pojkar med
ADHD har varierande resultat. Resultat man kommit fram till omkullkastar varandra, ett
gemensamt resultat for flickor med ADHD é&r att det har ett negativ inverkan pa
utbildningsframgangen. Problem hos flickor med diagnosen &r bland annat vara svarigheter
i kamratrelationer. Flickor relaterar till varandra redan i tidig alder dar den sociala och
verbala formagan samt lyhordhet ar viktigt for samspel, detta kan vara svart for en
diagnostiserad flicka. Det finns flickor med ADHD som inte passar in i flickornas sociala
varld, da brukar ett samspel mellan kénen bildas, man brukar prata om sa kallade
“pojkflickor”. Dessa flickor ar oftast fysiska, tavlingsinriktade och ibland &ven mycket
aventyrliga av sig. De brukar bygga upp sitt sociala liv kring lagidrott med andra sportiga
flickor. Hypersociala flickor féorekommer ocksa, de brukar framstd som “’klassens clown”
och dessa flickor kan pa aldre dagar utveckla ett riskfyllt beteende dér till exempel drog-
och alkoholproblem &r vanliga.

Raka motsatsen mot ovannamnda beskrivning ar flickor som ar blyga och inatvanda med
ibland &ven grava sprakliga svarigheter. Det forekommer aven valdigt begavande flickor
med ADHD, detta ar den svaraste gruppen att identifiera. Flickor forsoker kompensera sin
odiagnostiserade ADHD med studieframgangar, de upplevs som mycket driftiga eller
angsliga och de erkanner inte garna att de last hela natten fore tent for att astadkomma
hogsta betyg. Personer med valdigt fa sociala kontakter tenderar till att isolera sig fran
social samverkan. Bland kvinnor som slutligen diagnosticeras med ADHD fdorekommer
ofta depression (Nadeau, Littman & Quinn 1999, s. 36-41).
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Ungefar 25 % av flickor som ar diagnostiserade med ADHD har nagon sorts av
beteendestorning, hos pojkar ar det ungefar 17 %. Flickor och pojkar med ADHD roker
dubbelt mer &n flickor och pojkar som inte har ADHD. ADHD och
uppmarksamhetstorning okar risken for missbruk markant (Svensson 2012, s. 18).
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11. Diskussion och slutsatser utgdende fran intervjuer

Som en avslutning pa examensarbetet lyder en diskussion av slutsatser med anknytning till
teoridelen och intervjuerna. Eftersom undertecknad har en arbetsrelaterad erfarenhet till
Axxell Brusaby har jag valt att delta med egna asikter och tankar om studerande med

sarskilda behov.

11.1 Studerande med sarskilda behov

Med hanvisning till intervjuerna tyder det pa att studerande med sarskilda behov har dkat
kraftigt under de senaste aren och en fortsatt 6kning foresprakas. Men enligt diagrammen
over studerandeantalen pa Axxell Brusaby och pa hur stor andel av dem som har en IP sa
syns ingen markant 6kning. IP-férdelningen har de tre senaste aren varit nastan exakt den
samma, studerandeantalet likasa. Men lararna pa Axxell Brusaby antyder att det finns en
okning av studerande med sarskilda behov. Antydan och asikten av 6kningen kan bero pa
okad arbetsmangd och minskade resurser att satsa pa studerande med séarskilda behov.
Studerades sarskilda behov har &ven blivit mer besvarliga under de senaste aren och
studerande med allt mer grava behov férekommer gentemot tidigare. Dessutom inverkar
situationen da speciallararens uppgifter har fordelats pa diverse larare utan
specialldrarkompetens. Detta kan bidra till att l&rarna tycker sig se en 6kning eftersom de
under aret fatt ta del av arbetsuppgifter som egentligen ar avsedda for en speciallarare. En
orsak kan &ven vara att sarskilda behov nufértiden uppméarksammas mer &n tidigare och att
larare nufortiden &r mer medvetna om behov an tidigare och kan kanna igen egenskaper

hos studerande som passar in pa olika diagnoser.

De mest férekommande sérskilda behoven hos elever i grundutbildningen &r enligt Maria
Lofqvist-Hakans las- och skrivsvarigheter, sprakstorningar eller uppmarksamhets- och
koncentrationssvarigheter. Pa Axxell Brusaby anser lararna att de mest forekommande
problemen eller sérskilda behovet hos studerande &r motivationsbrist och ointresse for

naturbrukshranschen,aven koncentrationssvarigheter och ADHD férekommer.
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Men jamfor man pa IP-fordelningen for studerande pa Brusaby och lararnas uppfattning av
vilka sarskilda behov som forekommer sa stammer lararnas uppfattning och statistiken inte
overens. Statistiken synliggor att sprakliga svarigheter (dyslexi) och annan orsak som
forutsatter specialundervisning ar de mest férekommande sarskilda behoven pa Axxell
Brusaby. Personligen tror jag att anledningen till att kategorin annan orsak som forutsatter
specialundervisning ar den storsta &r att en del studerande som pabdrjar sina studier pa
Axxell Brusaby ar odiagnostiserade fran foregaende skolor. Léararna och egenlararna lagger
marker till att det finns ett behov av IP, men eftersom de inte har en diagnos ar det svart
att utan professionell hjalp placera dem i rétt kategori och darfor placeras de i kategorin
annan orsak som forutsatter specialundervisning. Om denna teori stdimmer &r det beklagligt
att de studerande som i tidigare skolor slussats igenom inte fatt den hjalp och stod de
behovt. En orsak att dessa sérskilda behov blir synliga inom lantbruksutbildningen kan
bero pa att yrket kraver att de kan arbeta sjalvstandigt och man &r ofta tvungen att bara
stort ansvar. Har personligen under min tid som larare sttt pa studerande som slusats
genom tidigare utbildningar utan extra stdd och handledning. Exempelvis har tidigare
utbildningsenhet pa efterhand kunnat konstatera att studerande nog varit asocial och att
studerande nog kunde ha varit berattigad till en IP men att atgérder inte vidtagits.

11.2 Undervisning pa Axxell Brusaby

Studerande med séarskilda behov soker sig till yrkesskolor for att undvika teoretisk
undervisning och for att fa en mer praktiskt undervisning, detta tyder dven statistiken pa.
Att undervisa inom lantbruksbranschen ar tufft och krévande for larare, undervisningen
sker lika ofta i klass som i verkstéder eller utomhus. Ordinér undervisningsmiljo kan vara i
ladugarden, pa akern eller i traktorhytten. Sakerhetsaspekterna bor dagligen tas i beaktande
i undervisningen. Som léarare racker det inte bara med att halla reda pa en stor grupp
studerande dar en del i gruppen kan vara studerande med sarskilda behov. |
undervisningen skall lararen ocksa halla ett vakande 6ga pa de t.ex. 60 oberakneliga kor
som ror sig 1 “klassrummet”. L&rarna anser att utmaningen med att undervisa studerande
med sarskilda behov ar mangden arbetsuppgifter, tidsatgang och att det inte finns

tillréckligt personresurser.
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Da man undervisar studerande med sarskilda behov tycker lararen att det kravs mycket mer
tid for att undervisa och handleda dem &n for andra studerande. Gruppstorleken &r en
utmaning for lararna. D& ekonomin ar knapp vill man utoka gruppstorleken for att
inbespara lararresurser. | stora grupper far studerande med sérskilda behov inte
uppmaérksamhet eller det extra stodet de behdver for att lara sig. En stor fordndring och
utmaning intraffar dven da studerande som tidigare haft personlig assistent eller gatt i
specialklass placeras i stora klasser och forvantas kunna prestera jamnlikt med de andra i
gruppen. Det &r en stor forandring fran exempelvis grundskolan dar de fatt sarskilt stod och
helt eller delvis fatt undervisning i specialklass. Denna situation ar &ven en véldig

utmaning for larare.

11.3 Sarskilda behov inom lantbruksbranschen

Med tanke pa arbetssakerhet och arbetet inom lantbruksbranschen lampar sig formodligen
inte  personer med de gravaste diagnoserna av  de  neuropsykiatriska
funktionsnedséttningarna. Lantbruket och lantbruksarbetet &r ett krdvande och ensamt
arbete vilket betyder att du bor ha en stor expertis och kunna hantera de flesta situationer. |
det dagliga arbetet anvidnder man stora maskiner och ror sig bland produktionsdjur. En
enda miss kan leda till stora ekonomiska forluster eller det varsta tdnkbara ar att ett
manniskoliv  riskeras. Naturligtvis finns det egenskaper hos personer med
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar som lampar sig for lantbruksbranschen. Till
exempel har personer med Aspergers syndrom ofta ett sarskilt intresse for ett visst specifik
amne. Problemet dar ar ofta att det bara ar det specifika &mnet som intresserar och de
behover inte bry sig om omgivningen. ” De ser vulkanen men inte 6n” &r ett citat av
Ingeborg Lignell angaende studerande som kan vara valdigt intelligenta inom sitt specifika
omrade men inte kan hantera hela arbetsuppgiften utan bara en del. Dyslexi hor till en av
de neuropsykiatriska funktionsnedsattningarna dar det inte uppstar sddana problem att det
skulle paverka lantbruksarbetet negativt. Det finns en méngd olika hjalpmedel man kan
anvanda och som lantbrukare kan man ta hjalp av till exempel radgivare och bokforare och

pa sa satt kan man fa hjalp med det som &r svart och far koncentrera sig pa det man ar bra

o

pa.
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Dagens innehall i lantbruksutbildningen ar kanske inte det mest lampade for studerande
med grava sérskilda behov. Enligt svaren i en intervju skall lararna undervisa sina
studerande pa bedémningsnivan tva. Studerande med sérskilda behov kan ibland ha svart
att greppa kursinnehallet och inte ens na upp till nojaktig bedémningsniva enligt nutida
beddmningskriterier. Studerande kan uppfatta och tillampa delar av kursen men inte

helheter.

| den praktiska undervisningen blir det ofta automatiskt sa att det &r de studerande som kan
nagot pa forhand eller snabbt lar sig de olika arbetsmomenten som far mojligheten att
utfora de praktiska arbetsmomenten. Som tidigare ndmnt &r det stora maskiner man
handskas med och stora ekonomiska forluster kan latt intraffa om arbetsmoment utfors fel.
Ekonomin borde ju inte fa spela nagon roll i undervisningssammanhang eftersom alla
borde ha ratt till samma undervisning men saklart paverkar den ekonomiska biten.
Anpassade arbetsuppgifter gors upp vilket kan resultera i att de inte far den praktiska

erfarenheten som de andra studerande har mojlighet till.

11.5 Forbattringsforslag

En viktig sak som borde forbattras pa Brusaby ar att man borde fokusera pa positiva
egenskaper hos studerande med sarskilda behov. | dagens lage fokuserar man pa de
negativa egenskaperna. Eftersom kursmaterialet och uppgifterna maste differentieras eller
anpassas innebdr detta mer arbete for lararen, vilket inte alltid uppskattas av lararna
eftersom de uppfattar sig ha en standig tidsbrist. Men istallet for att fokusera och lagga ner
allt for mycket energi pa att fundera pa de negativa egenskaperna och de problem som
forekommer kunde man fokusera pa eventuella positiva egenskaper och hur man skall
planera undervisningen for att fa den sd mangsidig som mojligt sa alla studerande i
gruppen far ut nagonting av undervisningen. | intervjuerna framkommer det flertal
exempel pa studerande med sarskilda behov som Klarat sig bra i livet. Dessa studerande
skulle kanske blomma ut snabbare om det fick mer positiva kommentater, berém och att

lararna skulle férsoka hjdlpa formedla “’jag kan™/ ” jag ar bra pa” kanslan.
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Jag foresprakar och hoppas att det finns en behorig speciallarare som soker den
lediganslagna tjansten sa att vi i host har ett lage dar lararna far mojlighet att koncentrera

sig pa sina egna arbetsuppgifter.

Axxell utbildning borde reflektera 6ver undervisningresurseringen for studerande med
sérskilda behov. Om lararna redan idag anser att de sérskilda behoven bland studerande har
okat fast det enligt statistiken inte gjots nagon synlig 6kning borde detta tas fasta pa och
genomforas forebyggande atgarder. Till exempel borde all undervisningspersonal fa
tillgang till fortbildning och handledning for att fa nya idéer for undervisningens upplagg
.Som larare ar det latt att fastna i samma undervisningsmonster. Med hjalp av fortbildning
kunde man fa tips och idéer om hur till exempel nya hjalpmedel kunde anvéandas i
undervisningen. Forthildning kan aven leda till ny iver och inspiration som kunde fa bort
lararnas standiga tankar pé& tidsbristen. Aven fortbildning inom specialpedagoik

rekommenderas for intresserade.

11.6 Mojligheter och blickar mot framtiden

I framtiden kunde det mojligtvis utvecklas en anpassad utbildning for studerande med
grava sarskilda behov. Utbildningen behdver inte leda till examen utan kunde fungera som

en introduktion till lantbruksbranschen.

Mojligheter for studerande med sérskilda behov inom lantbruksbranschen &r troligen inte
de mest lovade. | nulagets ekonomiska situation ar det tufft pa arbetsmarknaden. Detta
skapar annu stérre problem for studerande da det skall soka sig ut i yrkeslivet.

Undertecknad hoppas innerligt att Axxell utbildning i framtiden satsar resursering pa
studerande med sarskilda behov. Eftersom det redan foresprakas en okning borde man
ingripa pa forhand och ge lararna den kunskap de behdéver for att kunna hantera okningen.
Istallet for att fokusera pa nedskarningar i resursering borde man forutspa framtiden och
forbereda sig pa vad som komma kan. “Ge barnen kdirlek, mer kérlek och dnnu mer karlek

sa kommer folkvettet av sig sjdlv.” - Astrid Lindgren.
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Bilaga 1.

Intervju; Sarskilda behov vid Axxell Brusaby
Namn: Ingeborg “Bojsa” Lignell
Utbildning: Agrolog (Hogre svenska lantbrukslaroverket) &L é&rare

Arbetsbakgrund: Lérare i Lag- & hogstadiet, Larare pa Vastankvarn lantbrukarskolor samt

egenfortagare (mjolkproduktion & vallodling)

Arbetsuppgifter: Praktiskt & teoretisk undervisning i framfort allt produktionsdjur,

Inlarning i arbetet handledare och utbildare samt egenlérare for djurll.

Erfarenheter av specialbehov: Jobbat som personlig assistent at barn med specialbehov

inom den grundlaggande utbildningen.

Vad ar det vanligaste sarskilda behovet/ problemet bland studerande pa Brusaby enligt
ditt tycke?

Ointresse bland studerande &r det storsta problemet, koncentrationssvarigheter och ADHD ar

aven mycket vanliga.

Under din lararkarriar tycker du de sarskilda behoven bland stunderande 6kat?
Jo, markant. Har jobbat som ldrare i 28 ar.

Vad ar det svaraste med att undervisa for elever med sarskilda behov?

Tidsbrist, eftersom elever med specialbehov kraver sa mycket mer tid an andra studerande.
Vilket det i dagens lage inte finns en tillracklig resurs for. Ett problem hos elever med
specialbehov &r aven narminne, de minns inte vad man just beréattat eller sa forstar de inte vad
du beréttat. De tar tid att beratta panytt och panytt.

Svart ar aven att kunna avgora hur mycket som behéver anpassas for att det skall kunna utfora

till exemepel ett specifikt arbetsmoment.



Hur vet du vilken metod som ar bast?

Endel studerande delar med sig hur det lar sig bast, det ar tacksamt for en larare att fa hora.
Annars far man testa sig fram, underlattar om de ar diagnostiserade och man har nagot att utga

fran.

Lararens arbete gar ju ut pa att lara, som larare bor man kunna lara ut samma sak pa flera

olika satt vilket kan vara en utmaning.

Ar det ndgon av de neuropsykiatriska funktionsnedsattningarna som lampar sig

battre/samre inom lantbruksbranschen?

Det beror pa hur grava eller latta de neuropsykiatriska funktionsnedsattningarna ar, det beror

pa fran person till person.

Till exempel en person med Asperger syndrom kan vara mycket intelligenta men oftast pa ett
valdigt smalt tema som de behdrskar, de behdver inte 16sa hela ”’bilden” utan bara en del av

den.
”De ser vulkanen men inte on”
” De ser trdden men inte skogen”

Ar mojligheterna desamma for studerande med och utan séarskilda behov s som
lantbruksutbildningen idag ar uppbyggd?

Nej, det ar det inte dven fast man 6nskar att det skulle vara. En elev med specialbehov kan till
exempel ldra sig en del av en kurs beroende pa specialbehovet, de kan na ettans niva i
bedomningsskalan men de kraver mer tid for att komma dit. Mycket kan ju dven bero pa
kurstypen, teori/praktisk undervisning. Undervisningen pa Axxell motsvarar tvaans niva pa

beddmningsskalan.
Anser du att lantbruket kan anpassas? Konkreta forslag?

Jo, det galler bara att hitta de ratta hjalpmedlen. Praktiska exempel hur anpassningen kan ske

ar till exempel férdiga program som du bara matar in till exempel fakta om grisen som behovs
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till en foderstatsberakning och sa raknar ett program eller radgivare ut at bonden vad hen skall

mata i sina djur.

Ett praktiskt exempel ar alla bonder som saknar utbildning. De kan inte gora upp till exempel
sin véaxtplanering men de kan nog odla. De klarar alltsa av det praktiska inom jordbruket men

da det blir for detaljerat dyker problemen upp.

Ett praktiskt exempel pa anpassning fran Brusaby sida &r da en studerande med ett
rorelsehandikapp inte kunde kora skolans traktorer. Studerande fick mojligheten att komma
hem till Bojsa och 6vningskdra med hennes privata traktor som hade handvaxel som
studerande klarade av att kora utan problem.

De galler att hitta den hjalpen och stddmojligheterna som finns, exempelvis da olika radgivare

i lantbruksbranschen.
Positiva/ negativa upplevelser av sarskilda behov inom lantbruket?

Positiva upplevelser &r att fa félja med studerande med specialbehov som visat upp stark vilja,

kamparglod, ratt attityd. Med detta kommer man langt.

Negativt upplevelser pa grund av missforstand, trodde att studerande forstatt fast de inte gjort
de.

Har du upplevt farliga situationer inom lantbruksarbeten som beror/berott pa

sarskildabehov?

En farlig/trakig handelse pa skolan var da en studernade med specialbehov fick till uppgift att
mata kalvarna. Studerande fick anvisningar om hur det skulle ga till och vilka mangder som
skulle till vilken kalv. Det som intraffade var att studerande matade alla kalvars mat till

samma kalv vilket resulterade att kalven dog.

Aven andra i andra situationer dir djur har skadats vid hantering och att studerande har glémt

att mata eller fylla pa vatten har intréffat.

Farliga situationer kan uppkomma ofta hos studerande med specialbehov for att de inte ser
farorna och kan inte avgdra vad som kan vara farligt for dem eller personer/djur i

omgivningen.



Har dven upplevt studerande som utbildas till djursktare men inte kan skéta om sina egna
djur, djuren fungerar som trost, stdd och terapi.

Ser du nagra problem for studerande med sarskilda behov inom lantbruksbranschen?

Problemen &r bland annat sémre férmaga att hanga med i undervisningen och
undervisningsmetoden passar de andra i klassen men inte studerande med specifika

specialbehov. Det ar nog svart for studerande med saskilda behov att hitta en arbetsplats.

Har du haft studerande med sarskilda behov som under din tid som larare som lyckats

bra i arbetslivet eller studielivet efter studietiden pa Bby?

Jo, har manga studernade med sarskilda behov som klarat sig bra i livet. Kommer direkt pa

flera exempel.

Exampel 1 en studerande som under hela sin studietid hade valdigt jobbigt. Studerande hade
under grundskolan studerat i Steinerskola och hade bland annat under hela forsta lasaret svart
att passa tider och deadliner. Idag ar studerande militarpolis och funderar pa att anscka till

polishogskolan.

Examepl 2 en stunderande med ett latt fysiskt handikapp, jobbar i dagens lage i en djuraffars i

Helsinfors.
Exempel 3 en stunderande med “odiagnostiserad  hyperaktivitet blev finsk mastare i ritt.

Exempel 4 en stunderande med “odiagnostiserad ™ hyperaktivitet och

koncentrationssvarigheter som blev varlds mastare i rally.

Exempel 5 en studerande med endast en tumme pa ena handen jobbar annu efter 20 ar som

mjolkbonde.



Utvecklingsmojligheter av lantbruksutbildningen gallande utformningen av

specialundervisningen?

Det kan vara svart for elever som tidigare studerat i en specialklass att passa in i en
“normal”’klass men visst kan specialelever passa in i den normala undervisningen men kanske

inte riktigt samma mojligheter att utféra och forsta kursen.

For att utveckla specialundervisningen pa Brusaby borde det finnas flera assistenter och
hjalplarare sa att de skulle bli en jamnare kvalitet pa den individuella undervisningen. Att fa

en speciallarare skulle ocksa vara mycket viktigt.

Man borde &ven dverga till specialklasser och arbetstraning skulle vara passande for elever
med specialbehov. Men det ar en tidskravande utvecklingsfraga och detta gar inte att

forverkliga om vi inte far nagon speciallérare.



Bilaga 2.

Intervju; Sarskilda behov pa Axxell Brusaby

Namn: Rolf Nybondas

Utbildning: Agronomi och forstmagister & Yrkeslarare
Arbetsbakgrund: Larare sen 1987, bland annat pa Skuffis”

Arbetsuppgifter:Lektor i vaxtproduktion, Inlarning i arbetet handledare samt

utbildningsansvarig for lantutbildningen

Vad ar det vanligaste sarskilda behovet/ problemet bland studerande pa Brusaby enligt
ditt tycke?

Motivationsbrist & koncentrationssvarigheter.
Under din lararkarriar tycker du de sarskilda behoven bland stunderande 6kat?

Inte sa sdkert pa att det 6kat, men tror att specialbehoven nufértiden uppmarksammas mer an

tidigare. Tidigare antydde man att de var ointresserade och att problemen berodde pa lattja.
Vad ar det svaraste med att undervisa for elever med sarskilda behov?

Gruppstorleken, hinner inte ge de studerande med specialbehov det lilla extra de behdver, och
gor man det lider hela resten av gruppen for att de far sta och vanta. Studerande med

specialbehov drunknar i en stor grupp.
Hur vet du vilken undervisningsmetod som lampar sig bast?

Vet inte, man far folja med och iaktta. Man lar sig som ldrare av forsok och misstag, men

fungerar inte en metod far man prova natt annat.



Ar det ndgon av de neuropsykiatriska funktionsnedsattningarna som lampar sig

battre/samre inom lantbruksbranschen?

Inte sa insatt i de olika funktionsnedsattningarna, men om man har i atanke det praktiska
lantbruksarbetet sa ar arbetet ensamt och man handskas med stora maskiner och djur vilket

kan leda till problematik. Problem uppstar da det inte forstar att situationen kan vara/ ar farlig.

Dyslexi ar inget betydande problem, det finns hjdlpmedel man kan anvanda sig av.

Ar mojligheterna de samma for studerande med och utan sarskilda behov sa som

lantbruksutbildningen idag ar uppbyggd?

| teorin ja, men inte i praktiken. | den praktiska lantbruksundervisningen blir det ofta sa att de
som kan gora far gora eftersom det ofta handlar om s stora ekonomiska forluster eller skador
som kan intraffa om nagot moment gors pa fel satt. Det borde ju vara tvartom att de som
behdver extra tid borde fa 6va, dva och dva och inte bara fa titta pa.

Anser du att lantbruket kan anpassas? Konkreta forslag?

Jo, men da borde gruppstorleken minskas vilket ar problematiskt i dagens ekonomiska
situation. Borde aven finnas mojligheten till sékrare arbetspunkter t.ex. évningsbana till

traktorkorning.

Lararna borde aven fa maojlighet till vidareutbildning och fa mer kunskap om specialbehoven

sd att man lar sig identifiera problem och lite forbereda sig pa vad som kan intraffa.
Positiva/ negativa upplevelser av sarskilda behov inom lantbruket?

Positiva upplevelser ar att studerande med specialbehov ofta har nagot som de ar extra bra pa

och oftast sa gillar de rutin uppgifter som man kan lara sig utan till.

Negativa upplevelser ar bland annat ett praktiskt exempel pa en stunderande med
specialbehov som tyckte arbetsuppgifterna var roliga sa lange till hens larde sig
arbetsmomenten sen vill hen inte alls gora det mer for det var trakigt. Har aven upplevt
studerande dar man 6vat, Gvat och ater dvat och en tid efterat ar allt personen lart sig som
bortblast.
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Har du upplevt farliga situationer inom lantbruksarbeten som beror/berott pa sarskilda

behov?

Jo, nagra ganger i traktorkdérningen dar studerande blivit radd och glomt bort vad de haller pa
med. Nagon gang har de till och med slirat in i vedhdgen men inga skador pa varken fordon

eller chauffor har vi varit med om.
Ser du nagra problem for studerande med sarskilda behov inom lantbruksbranschen?

Lantbruksarbetet ar mycket ensamt, ansvarsfullt och man bér kunna koncentrera sig vid olika
arbetsmoment samt att man behdver vara initiativtagande. Allt detta kan vara svart for en

person med specialbehov, trakigt ar det att allt mer jobb som &r lampliga minskar.

Har dven svart att se att studerande fran specialklassen for fastighetsskotsel skulle kunna

utfora svarare fastighets jobb.

Har du haft studerande med sarskilda behov som under din tid som larare som lyckats

bra i arbetslivet eller studielivet efter studietiden pa Bby?

Jo, en studerande som led av olika anfall dar hen till exempel kunde mitt i allt fa ett anfall och
sla huvudet i vaggen. Raddningen dar var en helt enastaende klass som inte démde pa grund
av detta utom tog med hen som en i gruppen. En av de andra lararna hade i senare skede i

livet st6tt pa stunderande i militaren déar han graderats som militarpolis.

Andra studerande som man tréffat som har haft en jobbig skoltid har aven de allra flesta
verkat vara ngjda med sin tillvaro i dagens lage, de flesta har jobb och trivs med sina

arbetsuppgifter.

Utvecklingsmojligheter av lantbruksutbildningen géallande utformningen av

specialundervisningen?

Mojligheterna finns men inte enkelt att utfora i praktiken, redan internat boende kan bli ett

stort problem for stunderande med specialbehov.



Bilaga 3.

Namn: Maria Lo6fqvist-Hakans
Utbildning: Pedagogie magister, Speciallérare

Arbetsbakgrund: Jag har jobbat som timlarare: detta galler bade specialundervisning och
klassundervisning(2 ar), klasslarare (3 ar) och specialldrare under en 10 ars period (5ar). Inom

parentes ser du de olika tidsperspektiven.

Arbetsplats: Speres

Arbetsuppgifter: Handledande larare inom neuropsykiatrisk funktionsnedsattning
Har du nagra erfarenheter av séarskilda behov med anknytning till lantbruket?
Jag har inte sadana erfarenheter eftersom jag endast jobbat inom grundutbildningen.
Vad ar det vanligaste specialbehovet i Svenskfinland?

Inom grundutbildningen arbetar speciallararna i forsta hand med elever som har las-och

skrivsvarigheter, sprakstorning eller uppméarksamhets- och koncentrationssvarigheter.
Ser du en 6kning bland studerande med sarskilda behov inom yrkesutbildningen?

Jag kan tdnka mig att en del av eleverna soker sig till yrkesutbildningen eftersom ni erbjuder
studier med mera praktiskt innehall. Jag har svart att séga om en okning &r aktuell men
eftersom man inom grundutbildningen erbjuder specialundervisning at en storre del av
eleverna an tidigare ar det sakert mojligt att samma trender syns inom yrkesutbildningen

smaningom.

Ar det nagon av de neuropsykiatriska funktionsnedsattningarna som du tror lampar sig

battre/samre inom lantbruksbranschen?

Elever med neuropsykiatriska funktionsnedséattningar kan skilja sig valdigt mycket at.
Funktionsnedsattningen ar valdigt individuell och darfor ar det svart att generalisera och dra
slutsatser kring vad som lampar sig béttre eller samre. Jag tror att det ar individens intresse
och personliga forutsattningar som &r riktlinjer for vad som kunde vara passligt, samt vilken

typ av stodatgarder som kan erbjudas om det finns behov av det.
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Ser du nagon mojlighet att lantbruket samt lantbruksutbildningarna kunde vara mer
anpassningsbara for studerande med specialbehov? Ex. Specialklasser?

Eftersom jag inte har erfarenhet av lantbruksbranschen har jag svart att relatera till
undervisningsmiljon, men utifran mitt perspektiv tror jag det ar viktigt att studerande med
sarskilda behov ges majlighet till en inkluderande studiemiljo med flexibla stodatgérder. Jag
forestaller mig att de flesta av era studerande kommer fran grundskolan och &r vana att vara
delaktiga i en grupp och darfor ser jag det som oerhort viktigt att detta far fortsatta aven efter
grundutbildningen. En del av de har studerande kan behdva stodatgarder for att optimera sina

forutsattningar till att nd malen i laroplanen.

Ser du nagra problem som kunde uppsta for studerande med sarskilda behov inom

lantbruksbranschen?

Om studerande inte far de stodatgarder som de behdver for att kunna fullfolja utbildningen ser
jag risk for utslagning och segregation och att studerande avbryter sin utbildning. Studerande
behdver fa tillgang till pedagogiska hjalpmedel som gor att de kan koncentrera sig pa

innehallet och inte blir hejdade p.g.a. sin funktionsnedsattning.



