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Taman opinnaytetyon aiheena oli suunnitella ja toteuttaa leipomiskirja Lénsirannikon
koulutus Oy WinNovalle. Tavoitteena oli kerdtd ja yhdistaa leipuri-kondiittoriksi
valmistuvien opiskelijoiden opinndytetyoreseptit ja WinNovan Kilpailukakkureseptit
yhtendiseksi kirjaksi ja tehdd julkaisusta helppolukuinen ja ulkoasultaan tyylikas,
johon seka asiakas ettd kohderyhma voivat olla tyytyvaisia.

Opinnaytetyon Kirjallisessa osuudessa kaytiin lapi kirjan toteutuksen kannalta tarkeét
osa-alueet, jotka oli otettava huomioon julkaisua suunnitellessa. Tdssa opinndytetyo-
raportissa tutkittiin julkaisun suunnitteluprosessia, joista tarkeimmat olivat: tutkimus-
ja tiedonkeruutyd, julkaisun tavoitteen maérittely, kohderyhmén méarittely ja visuaa-
linen suunnittelu. Lisaksi perehdyttiin kirjan ulkoasua mééritteleviin tekijoihin, kuten
typografiaan, vérillisyyteen sek& kuvitukseen.

Raportissa todettiin, ettd julkaisuprosessi on laaja kokonaisuus, johon kuuluu useita
eri toteutusvaiheita. Kokonaisuuden hallitsemiseksi keskeista on tarkoituksenmukai-
nen suunnittelu, joka auttaa saavuttamaan julkaisulle asetetut tavoitteet sekd pysy-
maan aikataulussa.
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The topic of this thesis was to design and execute a baking book for Lé&nsirannikon
Koulutus Oy WinNova. The purpose was to: 1) to integrate the recipes of graduating
students of Patisserie and Baking degree and recipes entered in competitions into one
book, and 2) make the result readable with clear and clean design that pleases both
the client and the target audience.

In this theory part of the thesis, all important factors concerning the designing of a
publication were observed. In this report, the careful planning of designing was stud-
ied where the most important phases were: 1) research and information-gathering, 2)
determining the target of the project, 3) determining the target audience, and 4) plan-
ning the design. Cases affecting the layout of the book such as typography, colors
and illustration were also observed.

It was discovered that designing a publication as a whole is a large and multiphase
process. In order to have everything under control, appropriate planning is vital
which will also help to reach the goal set and stay in the schedule.
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1 JOHDANTO

Lansirannikon koulutus Oy WinNovan Porin Rautatiekadulla toimivan toimipisteen
elintarvikealan leipuri-kondiittori linjalla mietittiin pitkddn oman leivontakirjan te-
kemista. Viimein syksylla 2013 aika, resurssit ja opiskelijat olivat oikeanlaiset Kirja-
projektin toteutumiselle. Kuulin viestinnén koulutusohjelmavastaavalta Henry Meri-
maalta, ettd he etsivét kirjalleen toteuttajaa ja kiinnostuin heti. Otin yhteyttd WinNo-
van elintarvikealan lehtoriin ja ensimmaisessa tapaamisessamme keskustelimme kir-
japrojektin etenemisestéd ja mahdollisuuksista, jonka lopputuloksena paadyin leivon-

takirjan suunnittelijaksi.

WinNovalta toivottiin Kirjaan tyylikasta ja selkeda ulkoasua, joka saa olla hauska ja
persoonallinen. Reseptit olivat paéasiassa kakkuja. Kirjassa haluttiin yhdistaa yksien
kansien sisdan leipuri-kondiittoriksi valmistuvien oppilaiden lopputydksi suunnitte-
lemat kakut sek& kilpailukakut, joilla WinNovan konditoriaosasto on aikaisemmin
osallistunut alansa kilpailuihin. Lisaksi kirjaan haluttiin valokuvat ja esittelytekstit

oppilaista. Deadline oli toukokuussa 2014.

Tama on ensimmadinen julkaisu, jonka suunnittelin itse kannesta kanteen. Halusin
opinnaytetyokseni toteuttaa sellaisen projektin, jossa paasen todistamaan ammatilli-
set kykyni paitsi muille, niin my®s itselleni. Valitsin aiheen sen moniulotteisuuden ja
haastavuuden, mutta myds hauskuuden takia. Liséksi olen kiinnostunut leipomisesta
ja taittanut nykyisessad tyopaikassani Ruokala-reseptisivuja. Pieni tuntemus aiheesta
lisasi innostustani entisestddn. Kuten julkaisuprojekteihin yleensa, tdhankin projek-
tiin kuului useita vaiheita suunnittelusta sisallon tuottamiseen, visuaalisen ulkoasun

luomiseen ja lopulta painamiseen.

Lansirannikon koulutus Oy WinNova on ammatillinen oppilaitos, joka tarjoaa am-
matillista koulutusta nuorille ja aikuisille Satakunnan ja Vakka-Suomen alueella.

WinNovalla on 30 toimipistettd, joista 15 sijaitsee Porissa. Kaiken kaikkiaan Win-



Novassa opiskelee noin 6 000 opiskelijaa (WinNova 2013). Porin Rautatiepuistoka-
dulla toimivassa toimipisteessd on koulutusohjelmavaihtoehtoja elintarvikealan li-
séksi hius- ja kauneudenhoitoalalla seka vaatetusalalla. Toimipaikan yhteydessa toi-
mii kahvila-myymald Amis, jossa myydéaén elintarvikealan opiskelijoiden tekemié

tuotteita. (WinNovan www-sivut, 2014.)

2 KIRJAPROJEKTIN ALOITTAMINEN

2.1 Yhteistyon alkaminen

Tapasimme WinNovan edustajien kanssa ensimmaisen kerran lokakuussa 2013. So-
vimme tapaamisessa WinNovan Porin yksikon elintarvikealan lehtorin, viestinta-
suunnittelijan seka viestintapalvelusihteerin kanssa kakkukirjan reunaehdoista. Aluk-
si oli tarke&a selvittad, voisinko ylipadtaéan olla projektissa mukana, silla aioin suorit-
taa opinnaytetyoni ulkomailta. WinNova oli innoissaan projektin toteutumisesta, ja
kun molemmat osapuolet vakuuttivat olevansa sitoutuneita projektiin, sovittiin sen
etenemisestd seka kaytannon jarjestelyistd. Kirjaprojektin vetajana ja yhteyshenkil6-
na toimi elintarvikealan lehtori ja kondiittorimestari, jonka ajatuksesta koko projekti

lahti kayntiin.

Yhteistyon aluksi on péatettava paras kommunikointikeino asiakkaan ja suunnitteli-
jan vélilla (Cullen 2005, 29). Meille paras kommunikointikeino oli s&éhkdposti. So-
vimme tapaavamme syksyn aikana aina kun vain tarvetta ilmenee niin, ettd kevaalla
voimme aloittaa pelkdn sédhkdisen yhteydenpidon ilman epéaselvyyksia. Olin aluksi
huolissani siitd, kuinka pelkka sdhkdinen yhteydenpito tulee toimimaan tai kuinka
saan asiakkaan kiinni nopeasti, jos jotain tarke&& ilmenee, mutta onnekseni yhtey-
denpito oli sujuvaa alusta lahtien molemmin puolin. Jotta yhteistyd voi toimia suju-

vasti, on asiakkaan oltava suunnittelijalle helposti tavoitettavissa (Humbert, 2011).

Vield ensimmaéisessa tapaamisessa ei tiedetty tarkkaan, kuinka monta reseptia kirjaan
tulisi. Kilpailukakkujen resepteistd osa oli jo valmiina, ja suurin osa kilpailukakuista

oli m&ara tehdd ja kuvata syksyn aikana. Opiskelijoiden reseptit olivat vield kesken,



ja niiden valmistumisen arvioitiin menevan kevaan puolelle. Kirjan nimi oli kuiten-
kin jo selvilla: Konditorian kétkoista. Gyllenswérd (2013) kertoo, ettd yhteistyon
aluksi on péatettava kuka on vastuussa mistakin vaiheesta ja milloin niiden oli oltava
valmiina. WinNova vastasi reseptien laatimisesta ja toimittamisesta minulle seka
luonnollisesti kakkujen tekemisesté. Elintarvikealan lehtori laati kirjaprojektille alus-
tavan aikataulun, johon kuului kakkujen arvioidut valmistumis- sek& kuvausajat (liite
1). Kirjan oli mééra tulla valmiiksi ennen opiskelijoiden valmistumista, ja kun myo-
hemmin paatettiin pitdd myods Kirjan julkaisutilaisuus, oli kirja saatava painettua tou-

kokuun 2014 alkupuolella.

Vastuualueeni suunnittelijana oli kakkukirjan suunnittelu ja toteutus sek& kuvitus.
Minulla oli ulkopuolinen valokuvaaja, joka otti kuvat kakuista ja opiskelijoista. Kos-
ka konditorialinjalla ei ollut aikaisempaa kokemusta painotuotteen toteuttamisesta,
oma vastuualueeni projektin osalta kasvoi. Vastuuta lisasi se, ettd minulla oli vapaat
kadet kirjan suunnittelussa. Koin, ettd olin onnekas, silld minuun luotettiin suunnitte-
lijana paljon. Tehtéviini kuului myds materiaalin tarkastaminen ja painokelpoisuu-
desta huolehtiminen. Suunnittelija toimiikin usein myo6s Kkirjoittajana ja tekstin
muokkaajana (Cullen 2005, 14).

Lopulliseksi reseptimaaré oli 31, joista 17 oli opiskelijoiden opinnaytetdita ja 14 Kil-
pailukakkuja. Lisaksi kirjaan haluttiin pari ylimadrdistd kuvaa tapahtumista, joissa
leipuri-kondiittoriopiskelijat olivat olleet mukana valmistamalla kakkuja. Kirjapro-
jektin toteuttaminen onnistui yhteistyokumppaneiden lahjoitusten ansiosta, joten yh-
teistydkumppaneille varattiin kirjan lopusta yksi sivu. Alkusanat, sisallysluettelo ja

hakemisto kuuluivat myds Kirjan sisaltoon.

2.2 Tarjouspyyntd

Painotalon kanssa ollaan yhteydessa heti suunnitteluprosessin alussa. Ellei painota-
loista ole aikaisempaa kokemusta, painotaloja voidaan Kilpailuttaa. Painotaloille 1a-
hetetdan kirjallinen tarjouspyynto, jossa on oltava tuotteen nimen liséksi kaikki ne

tiedot, jotka vaikuttavat kustannuksiin. (Pesonen & Tarviainen 2003, 406.) Niit4 ovat



painotuotteen koko, sivumaard, painovarit, painosmaara, paperilaatu, jalkikésittely ja
pakkaaminen (Koskinen 2010, 23).

Valitsin painotalon neljdn muun joukosta. Viestittelin pitkdan painotalon kanssa en-
nen lopullista painoty6tilausta, silla kirjan budjettiin tuli muutoksia, joka toi uusia
mahdollisuuksia julkaisun formaatin valitsemiseen. Lisdksi kirjaan haluttiin lisa4 ku-
via tapahtumista, jolloin sivumaara piti listd. Lopullinen painotyotilaus lyotiin luk-
koon maaliskuussa (kuva 1). Kilpailutuksen jalkeen valitulle painotalolle on hyvé
ldhettdd vield tilausvahvistus, jossa vahvistetaan oikea hinta, toimitusaika sek& muut
tilauksessa mainitut asiat (Koskinen 2010, 250). Viela on sovittava toimitus- ja pak-
kaustapa, kenelle toimitetaan vedokset sekd& mihin osoitteeseen valmis painotuote
toimitetaan (Koskinen 2001, 114).

tyd: Reseptikirja kovakantisena

koko: 250x210 mm

laajuus: kannet 4-sivua + sisus 72-sivua

varit: kannet 4/0 + sisus 4/4

paperi: kansipaperi 170 g. Galerie art silk ylivedettyna 1,5 mm
pahviin, sisus Galerie art silk 170 g.

jalkik.: liinalankasidonta, laatikkopakkaus.

aineisto: tulostusvalmis pdf.

Kuva 1. Vastaus lopulliseen tarjouspyyntdon (Kujansuu sdéhkoposti 10.3.2014)

3 SUUNNITTELUPROSESSI

Tassa luvussa kerron suunnitteluprosessista, johon kuuluu tutkimustyd, kohderyhmaén

madrittely, julkaisun tavoitteen asettaminen ja visuaalisen ilmeen suunnittelu.

Suunnittelulla luodaan julkaisulle ulkoasu, jolla pyritddn erottumaan muista vastaa-
vista tuotteista ja herattdmadn kohderyhman huomio (Pesonen & Tarviainen 2003,
2). Vaikka hienostunut esteettisyys ja erinomainen visuaalinen toteutus ovat véltta-

méattomia suunnittelulle, julkaisun ensisijainen tehtdva on viestid. Kun l&hestytdan



suunnitteluongelmaa, keskipiste ei ole lopullisessa tuotteessa. Vaikka lopputulos on
tarked, tie, joka johtaa sinne on yht& merkittdva. (Cullen 2005, 12, 25; Pesonen &
Tarviainen 2003, 4-5, 406.)

3.1 Tutkimustyo

Suunnitteluprosessin ensimmaiseen vaiheeseen kuuluu tiedon kerddminen. Tutkimus-
ja tiedonkeruuty0 antaa pohjan aiheen tietdmykselle, joka ohjaa suunnittelua oikeaan
suuntaan. (Arntson 2003, 8.) Tutkimustyd alkaa asiakkaalta saadun materiaalin tar-
kastelulla. Materiaali on luettava, arvioitava ja ymmarrettava taysin ennen kuin sen
kanssa voidaan tyoskennelld. Materiaalin tarkastelu lisdd suunnittelijan tietamysta

aiheesta ja vaikuttaa siihen, miten ty6 tullaan suunnittelemaan. (Cullen 2005, 30.)

Monet Kilpailukakkujen reseptit sisalsivét useita eri vaiheita, jotka minun oli siséis-
tettdva selkean ja ymmarrettdvan kokonaisuuden rakentamiseksi. Tutkimusvaiheessa
huomasin, etté reseptit erosivat paljon toisistaan. Merkkimaaréat vaihtelivat noin 700
ja 2000 valilla. Myos mittayksikot poikkesivat reseptistd toiseen. WinNovan elintar-
vikealan lehtorin mielestda mittayksikkojen yhtendistaminen ei kannattanut, silla jo-
kainen ainesosa olisi pitdnyt punnita uudelleen. Niinpé jatimme mittayksikot alkupe-
rédiseen muotoonsa. Joissain resepteissa valmistusvaiheet oli numeroitu, mutta toisis-
sa teksti oli kirjoitettu yhteen potkoon ja yksityiskohtaisemmin. Jotta muutkin voisi-
vat selkedsti ymmartaa reseptien sisallon, reseptejd oli yksinkertaistettava ja yhte-

naistettava.

Suunnittelin haastattelevani ja kirjoittavani opiskelijoiden esittelyt, mutta aika loppui
kesken. Niinpa annoin opiskelijoille tehtavaksi kirjoittaa lyhyet esittelytekstit, jossa
he kertoivat miten he ovat hakeutuneet konditoria-alalle ja perustelivat minka takia
paatyivat kyseiseen reseptiin. Opiskelijoiden tekstien tarkastamiseen seka reseptien
yhtendisen kieliasun luomiseen meni paljon aikaa. Vaikka punakyné viuhui, saimme
kirjaan kasaan persoonallisia tekstejd, joten tdma ratkaisu sopi parhaiten Kkirjan luon-

teeseen.
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Seuraava askel on kerat4 ja tutkia kaikkea projektiin liittyvdd materiaalia. (Arntson
2003, 8.) Sain WinNovalta leipomiskirjoja, jotka olivat esimerkkein& inspiraationa
Kirjan suunnittelun aloittamisvaiheessa. Yksi leipomiskirjoista oli toisen oppilaitok-
sen tekema leipuri-kondiittoriopiskelijoiden leivontakirja, joka antoi suunnan kirjan
rakenteelle. Tutkin lisaksi erilaisia keittokirjoja, sek& ulkomaalaisia ettd suomalaisia,
joiden avulla selvitin keittokirjoille tyypilliset elementit, layoutin ja rakenteen. Keit-
tokirjan rakenne mukailee minka tahansa muunkin kirjan rakennetta muutamin poik-
keuksin. Tyypillista 16ytamilleni keittokirjoille oli isot, sivun kokoiset kuvat. Kan-
nessa oli 1&hes poikkeuksetta kuva jostain kirjasta 10ytyvésté leivonnaisesta tai ruo-
ka-annoksesta. Joidenkin keittokirjojen alussa esiteltiin myds mittayksikot ja perus-
tietoja tai vinkkeja ruoanlaittoon tai leipomiseen. Vinkkeja on usein myos reseptin
yhteydesséd. Useissa keittokirjoissa oli eri osioita, jotka rajaavat sisdénsa tietyn tee-
man reseptit, esimerkiksi suolaiset leivonnaiset. Osiota edeltdd kansisivu, jossa esi-
tell4&n seuraava aihe lyhyell& kuvauksella ja kuvalla. Kirjan lopettaa hakemisto. Ku-
va 2 havainnollistaa esimerkkikirjan Leivo herkkuja helposti (Hovig 1., Hensley N.,
Hensley J & Lave P., 2006) rakennetta. Mukailin tatd samaa rakennetta myods suun-

nittelussani.

s.1 Kirjan nimi

s. 3 Nimidsivu

s.4 Tiedot kirjasta

s. 5 Siséllys

s. 6 Alkusanat

s. 8-9 Hiivaleivonnaiset kansisivu

. 10 Leivét ja sdmpylat

w o»

. 42 Valimeren seudun leivéat
. 70 Pullat

. 96 Piirakat

. 112-113 Kakut kansisivu

. 114 Kuivakakut

. 136 Hienommat kakut

[

w wn o» [

[

. 156 Muffinit, vohvelit ja ohukaiset
. 174 Suklaaleivonnaiset

. 194 Pikkuleivat

s. 214 Hakemisto

[ ]
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Kuva 2. Leivo herkkuja helposti -leivontakirjan rakenne.

3.2 Kohderyhmén méarittely

Seuraavaksi mééritellaén kenelle julkaisu on tarkoitettu. Kohdeyleisé on se, joka ja-
kaa lopullisen julkaisun. Se, mit4 kohdeyleiso tietda jo ennestadn, on tarke&a. Kohde-
ryhmé Kkartoitetaan tutustumalla siihen kuuluviin ihmisiin, heidan ik&jakaumaan,
koulutustasoon ja arvoihin. Tavoitteena on saada kohderyhmasta mahdollisimman
selked kuva, silla mitad paremmin vastaanottajat tunnetaan ja mita selkedmmin rajattu
kohderyhmé on, sitd helpompi julkaisun viesti on kohdistaa. (Landa, Gonnella &
Brower 2007, 296-297; Pesonen & Tarviainen 2003, 2-3.)

Reseptikirja oli suunnattu WinNovan vuonna 2014 leipomo-kondiittoriksi valmistu-
neille opiskelijoille. Ylima&rdiset kappaleet menivat konditoriaosaston kayttoon ja
mahdollisesti myyntiin ammattiopiston kahvilaan. Tapasin valmistuneet opiskelijat
ensimmadisen kerran WinNovan konditorianlinjan tiloissa, mutta parhaan kuvan sain
heistd, kun otimme opiskelijoiden yksittdiskuvat. Opiskelijat olivat ennen kaikkia
iloisia, vérikkaitd ja raiskyvid. Meill& riitti kuvaustilanteessa huumoria ja naurua.
Suurin osa opiskelijoista oli tytt6ja ja noin 17-21-vuotiaita. Konditoria-alalla vaadi-
taan yleisesti tarkkuutta ja sorminapparyyttd. Koristeiden valmistamisessa tarvitaan
mielikuvitusta, varitajua sekd sommittelu- ja koristelutaitoa (Ammattinetti 2014).
Tilastokeskuksen tietojen mukaan 71 prosenttia ravintola- ja suurtaloustyontekijoista
on naisia (Suomen virallinen tilasto, 2010). Naiden tietojen perusteella tyypillinen
reseptikirjan kohderyhman edustaja voisi olla nuori nainen, joka opiskelee tai on
kiinnostunut konditoria-alasta ja leipomisesta sekd omaa pohjatietdmyksen leipomi-
sesta. Hanelld on liséksi hyva visuaalinen silmé yksityiskohdille ja h&n on luova sek&

kasistaan taitava.
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3.3 Tavoitteet

Julkaisun tavoitteet voidaan maéritella miettimall4, millaista toimintaa sen toivotaan
aiheuttavan julkaisun vastaanottajalta (Pesonen & Tarviainen 2003, 3). Tavoitteet
voidaan jakaa seka laadullisiin ettd toiminnallisiin tavoitteisiin. Toiminnallisia tavoit-
teita ovat kaikki, joiden odotetaan toteutuvan painotuotteen avulla. Tavoitteena voi
olla esimerkiksi valittad tietoa tai vaikuttaa vastaanottajan ajatuksiin, tunteisiin ja
mielipiteisiin. Painotuotteen laadullisilla tavoitteilla pyritddn vaikuttamaan vastaanot-
tajan laatumielikuvaan julkaisusta. Laatumielikuvaan vaikuttaa painotuotteen sisalto,
visuaalisuus seké tekninen laatu. Laadullisia tavoitteita méériteltdessa on huomioita-
va ennen kaikkea kohdeyleiso ja siihen kuuluvien ihmisten arvot, odotukset seké laa-

tutoivomukset sisallosta ja sen visuaalisuudesta. (Koskinen 2010, 33-34.)

Kirjan toiminnallisiin tavoitteisiin kuului tiedon valittdminen. WinNovan tavoitteena
oli saada konditorian katkoissa olevat kilpailukakkureseptit julkaistua seké tallentaa
opiskelijoiden lopputy6t. Leipomo-konditorialinja on voittanut kirjassa julkaistuilla
Kilpailukakuilla palkintoja, joten reseptejd on hiottu pitkdan nykyiseen malliinsa.
Dokumentoinnin lisaksi tavoitteena on jakaa opittu tieto muille alasta kiinnostuneille
ja herattdmaan innostus kokeilemaan reseptejd. Laadulliset tavoitteisiin kuuluu sisal-
I6n virheettdmyyden takaaminen sekd sen helppo ymmarrettavyys. WinNovan toive
tyylikkaasta ja selkeastéd ulkoasusta oli minulle itsestaanselvyys, silla haluan suunnit-
telijana toteuttaa siistia ja tyylikasta jalkea. Laadullisiin tavoitteisiin kuului myos kir-

jan esteettisyys ja asiakkaan sekd kohdeyleison tyytyvaisyys lopulliseen tuotteeseen.

3.4 Visuaalinen suunnittelu

Osana tutkimustyotd on etsid luovaa lahestymistd omalle suunnitteluongelmalle niin
usealla tavalla kuin mahdollista. Inspiraatio on energia, joka motivoi luovaa proses-
sia ja antaa sysayksen viestinnan ongelman ratkaisemiseksi. Se on idean alku, joka
ohjaa ja tiedottaa suunnittelijaa antaen muodon visuaaliselle ratkaisulle ja heréattéden
viestinnan eloon. (Cullen 2005, 17-18.) Suunnittelijat rakentavat toisten tyon paélle,
ja toisten suunnittelijoiden esimerkit hyvésta ja huonosta suunnittelusta vaikuttavat

siihen, miten ty6 tullaan suunnittelemaan (Arntson 2003, 8). Sain loytamistéani keit-
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tokirjoista ideoita sopivan ilmeen luomiseen, mutta etsin inspiraatiota myds Interne-
tistd kerda&malla leikekirjan kuvista ja muista projekteista, jotka olivat kiinnostavia ja
hyvin toteutettuja. Miellyin varsinkin tyyleista, joissa yhdistyi pehmeé romanttisuus
trendikkaiden vérien kanssa. Koin myos tietyt vériyhdistelmat sekd ottamamme va-

lokuvat oppilaista ja kakuista itsedni inspiroivina.

Luonnokset ovat visuaalinen todiste ajatteluprosessista, etsimis- ja lajitteluprosessi,
jotka tuovat esiin ratkaisuja. Luonnosteluvaiheessa perehdytddn moniin erilaisiin
vaihtoehtoisiin ratkaisuihin. Mitd enemman ty6skennelldan ideoiden kehittdmiseksi
alustavien luonnosten kautta, sit4 runsaampi maaré kaytettavissé olevia ratkaisuja on,
joista lopullinen suunnitelma valitaan. Tdman johdosta luonnosteluvaiheessa ei tule
asettaa rajoitteita, eika kokeilun tarvitse tuottaa lopullisia ratkaisuja. Luonnokset ovat

merkittdva osa hyvaa suunnittelua. (Arntson 2003, 9; Cullen 2005, 36.)

Luonnokset voivat olla kasintehtyja tai tietokoneella suunniteltuja. Késintehtyjen
luonnosten etu on nopeus ja helppous. Tietokoneluonnoksissa voidaan tehda rivi
luonnoksia, jotka siséltavat varin, sommittelun ja typografian tai palsta- ja marginaa-
livaihtoehtoja seké sivun mittasuhteiden rakenteen. Tuottamalla ja arvioimalla suuren
skaalan visuaalista tyotd, on mahdollista valita suuremmalla varmuudella suunnat,
joilla on suurin potentiaali ja joista voidaan jalostaa lopullinen ratkaisu. (Cullen
2005, 36-37.)

Luonnostelin vuorotellen seka késin etta tietokoneella. Késin tehdyilla luonnoksilla
oli se ongelma, ettei niista voinut arvioida lopullisia mittasuhteita. Tietokoneella teh-
dyt taas veivat paljon enemman aikaa ja tuntuivat lopullisemmilta. Tein ensin run-
saan mé&aran luonnoksia kasin, joissa suunnittelin varsinkin opiskelijoiden resep-
tisivujen layout-pohjaa. Halusin sijoittaa opiskelijoiden esittelytekstit reseptisivun
yhteyteen. Luonnostelin esittelylaatikot erottamaan esittelyosion muusta reseptista.
Kaésin tehdyistd luonnoksista valitsin ne luonnokset, joilla oli eniten potentiaalia tie-
tokoneluonnosteluun. Niistd huomasin pian, ettd erimittaiset reseptit vaativat erilaiset
pohjaratkaisut. Lisédksi minun oli huomioitava opiskelijoiden reseptisivujen esittely-
laatikon vieva tila. Paadyin jakamaan kaikki reseptit neljddn ryhméén erilaisten ra-

kenteiden perusteella:
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e Ryhma 1. Merkkimé&araltdan lyhyet reseptit, joista ei ole eroteltavissa useita
valmistusvaiheita. Reseptin valmistusvaiheet voi esittdda numeroin (Liite 2).

e Ryhma 2: Reseptit, jotka sisdltdvat kaksi tai kolme selkeasti eroteltavaa vai-
hetta, esimerkiksi pohjan ja kaksi taytetté (Liite 3).

e Ryhma 3: Reseptit, jotka ovat merkkimaaraltadn huomattavasti muita pidem-
pié (Liite 4).

Ryhmien perusteella pystyin hahmottelemaan uudenlaisia suunnitteluvaihtoehtoja
kilpailu- ja opiskelijaresepteille seka jokaiselle jakamalleni ryhmalle. Ryhmittely aut-

toi my0s suunnittelun yhtendistamisessa.

4 RAKENNE

4.1 Formaatti

Kirjan formaatin valintaan vaikuttavat sen helppokayttdisyys, taloudellisuus, tuotteen
kasiteltavyys ja luettavuus. Sivukoko vaikuttaa julkaisun huomioarvoon ja erottuvuu-
teen muista vastaavista. Taloudellisinta ja suosituinta on kayttdd 1SO -standardin
mukaisia kokoja kuten A4 (210 x 297mm) tai A5 (148 x 210mm). (Koskinen 2001,
62.)

Paperin hinta vaikuttaa ratkaisevasti kirjan formaatin valintaan. (Landa ym. 2007,
27.) Alkuperainen sivukoko oli B5, mutta budjetin muututtua p&&sin harkitsemaan
my06s muita vaihtoehtoja. Valitsin sivukooksi 250 x 210 mm. Standardikoosta poik-
keava sivukoko oli hieman hintavampi. Kuitenkin 1SO-standardin mukaiset sivukoot
ovat vaakamallisena kovin pitkulaisia ja tdten kdmpelon oloisia. Leikkaamalla muu-
taman sentin pituussuunnasta pois, kirjan kasiteltdvyys paranee. Lopputulos on

symmetrisempi ja ndin helpommin lahestyttava.
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Paadyin toteuttamaan kirjan vaakatasoisena (eng. landscape), sill4 vaakamalli suosii
isoja kuvia ja sain kakkukuvat kauniisti esiin. Myos asiakas piti vaakamallista. Kir-
jassa ei ole paljon tekstid, jotka vaatisivat selkedn luettavuuden kannalta olennaisen
pystypaperin (eng. portrait). Halusin liséksi opiskelijoiden reseptien yhteyteen esitte-
Iyn kakun luojasta, ja tdmén toteuttamiseen l10ytyi vaakamallista taitollisesti runsaasti
vaihtoehtoja. Vaakatasoisessa kirjassa vaakatasot linjaukset saattavat vaikuttaa staat-
tisilta, kun pystysuorat tuovat sivulle jannitetta (Landa 2007, 21). Tasta syysté péatin

toteuttaa opiskelijoiden esittelylaatikot pystysuuntaisina.

4.2 Sivumaara

Kirjaan tuli 31:en reseptin liséksi alkusanat, kilpailukakkujen ja opiskelijoiden resep-
tien kansisivut ja yksi sivu yhteistyokumppaneille. Jokaiselle reseptille varattiin yksi
aukeama. Lisaksi tilaa oli jaatava nimidsivulle, alkusanoille, siséllysluettelolle, ha-
kemistolle ja kahdelle ylimaaréiselle kuvalle. Kirjan rakenne muodostui suhteellisen

helposti (kuva 3). Kirjan lopullinen sivuméara oli 76.

8.2 Nimibsivu

s. 3 Kirjan nimi

s.4 Alkusanat

s. 6 Siséllys

s. 9 Opiskelijoiden lopputdiden etusivu
s.10-43 Opiskelijoiden reseptit

s. 44 Nengpaivakakku

s. 45 Kilpailukakkujen etusivu

s. 46—73 Kilpailukakkujen reseptit
8. 74 Fantasiakakku

s. 75 Yhteistydkumppanit

s. 76 Hakemisto

Kuva 3. Kirjan rakenne.

Painotuotteen sivumadardan vaikuttaa paitsi sisaltd, myos sidontatapa. Jos sivut haluaa
yhdist&4 toisiinsa sitomalla, sivujen on oltava neljéll jaollisia. Neljélla jaolliset si-

vumaarat ovat helposti toteutettavissa ja siten myods taloudellisia. Yksittaiset sivut



16

jarjestetaan painossa suurelle painoarkille, jonka jalkeen arkit asetellaan paallekkain.
Arkit taitetaan ja sidotaan keskeltd (kuva 4). (Koskinen 2001, 63-64; Koskinen 2010,

155). Sidontatapoja on useita, joista itse paadyin liinalankasidontaan.

Liimaraita

8 1 2 7

Priimapuoli Sekundapuoli

Kuva 4. Esimerkki 8-sivuisessa tuotteen liimaraitasidonnasta.

4.3 Taittopohja

Taittopohja, eli gridi, toimii pohjana suunnittelulle. Taittopohjalla tarkoitetaan sivun
aktiivisen tilan jakavaa apuruudukkoa, joka muodostuu pysty- ja vaakasuorista apu-
viivoista. Apuviivat auttavat sivun rakenteen ja jarjestyksen yllapitamisessa seka tie-
don jarjestamisessa lukijalle. (Landa ym. 2007, 216; Tondreau 2009, 8.) Kayttamalla
apuviivoja monisivuiseen julkaisuun voidaan luoda kirjan alusta loppuun séilyva yh-
tendisyys (Landa ym. 2007, 217).

Taittopohjan suunnitteluun vaikuttavat sisaltd, kuvien maara sekd sivuméara (Ton-
dreau 2009, 12). Hyva taittopohja ei ole liian jadykka, vaan antaa vapauden erilaisten
mahdollisuuksien luomiseen. Hyvan taittopohjan avulla voidaan luovasti rakentaa
vaihteleva, kiinnostava, mutta kuitenkin yhtendinen kokonaisuus. (graafinen.com
www-sivut 2014.) Usein yksinkertainen gridi toimii parhaiten, silld mitd enemman
apuviivoja on, sitd enemman on tehtdva péatoksia sijoituksen suhteen ja sitd suurem-

pi mahdollisuus on kadottaa pohjan yhtendisyys. (Arntson 2003, 129.)
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Taittopohjan tekeminen oli haastava prosessi, silld marginaalit, sisalto ja palstat vai-
kuttavat kaikki toisiinsa. Vaikeinta oli luoda pohja, jossa seka kilpailukakkujen etté
opiskelijoiden reseptisivut nayttaisivat yhtendisilta ja tasapainoisilta. Osa resepteista
vaati ison tilan, silla ne sisalsivét useita ainesosia ja valmistusvaiheita, kun taas osa
istui kepeasti yhteen palstaan jattaen sivulle reilusti tyhjad tilaa. Taittopohja syntyi
naita aaripaita hyodyntden monen kokeilun kautta.

4.3.1 Marginaalit

Marginaalit ovat sivun ja sen siséisen aineiston valiin jadvaa tyhjaa tilaa (Pesonen &
Tarviainen 2003, 10). Marginaalien paikka riippuu kéytettavissé olevasta tilasta, jon-
ka maérittelee sivukoko ja suunnittelun laajuus. Usein sisd-, yla-, ulko- ja alamar-
ginaaleilla on kiinted suhde, jossa alamarginaali on levedmpi kuin ylamarginaali, ja
ulkomarginaali on kaksi kertaa niin leved kuin sisémarginaali. Kun marginaalit ase-
tellaan pienemmastd suurempaan aiemmin mainittua jarjestysta kayttaen, sopiva suh-
de voi olla esimerkiksi 2:3:4:5 (kuva 5). (Nickel 2011, 99.)

Kuva 5. Sisa-, yl&-, ulko- ja alamarginaalit suhteessa 2:3:4:5.

Mitd levedmmat marginaalit ovat, sitd ilmavammalta kokonaisuus vaikuttaa. Leveat
marginaalit kuitenkin pienentdvét sivun aktiivista tilaa. Kun sivun marginaalit ovat
kapeat, sivun aktiivinen tila kasvaa, mutta kapeat marginaalit saavat sivun naytta-
maan tummalta ja tdydeltd. (Cullen 2005, 57.) Tasapaksut marginaalit sivujen reu-

noilla antavat raskaan ja staattisen vaikutelman. (Pesonen & Tarviainen 2003, 10).
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Kuvasta 6 voidaan todeta, kuinka sivun aktiivinen tila pienenee marginaalien kasva-
essa. Marginaalit, jotka ovat levedmpid kuin palstojen vali, keskittavat katseen si-

séanpain helpottaen jannitettd palstojen reunan ja sivun reunan vélilla (Samara 2007,
205).

Kuva 6. Marginaalien koko maarittaa sivun aktiivista tilaa.

Marginaalien laskemiseen on olemassa monta eri kaavaa, joita hyodyntéa. Tarkeinté
kuitenkin on, ettd sisaltd sijoitetaan kéytdssd olevaan tilaan mieluisalla tavalla
(Nickel 2011, 100). Tyhjaa marginaalitilaa hyodynnetaén julkaisuissa usein sijoitta-

malla sinne esimerkiksi kuvateksti tai sivunumerot (Koskinen 2001, 64).

Halusin kakkukirjaan levedt marginaalit, sill& mielestani ne ovat tyylikk&ét ja antavat
sivulle tilan tuntua ja ilmavuutta. Mielestdni ne sopivat vaakatasoiseen julkaisuun.
Tyhja tila my6s ohjaa lukijan katsetta keskelle sivun ydinsiséltoa. Sisé-, yla-, ulko- ja
alamarginaalien kiintedn suhteen noudattaminen ei toiminut vaakatasoisessa formaa-

tissa, joten paadyin madrittelemdan marginaalit silmédméaaréisesti. Ylamarginaali on
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21 mm, alamarginaali on kaikista levein, 31 mm, sisdmarginaali 23 mm, ulkomargi-

naali on 29 mm (kuva 7).

Kuva 7. Kirjan marginaalit.

4.3.2 Palstat

Palstoja kaytetdan visuaalisten elementtien ja tekstin linjaamiseen (Cullen 2005, 56).
Sivun aktiivinen tila muodostuu yhdesté tai useammasta palstasta sivun leveydesté
riippuen. Palstojen leveys taas riippuu kaytettdvan Kirjaintyypin koosta (Samara
2007, 204). Paasyy kayttdad useampia palstoja on luettavuuden parantaminen, silla
pitkat tekstirivit voivat olla vaikealukuisia. Jos rivin pituus on liian pitkd, seuraavan
rivin alun l16ytdminen tulee vaikeaksi. Toisaalta jos rivit ovat liian lyhyitd, tavutuksia
tulee liikaa ja tasatussa tekstissa tulee aukkoja tekstin keskelle. (Nickel 2011, 100.)
Useat palstat tarjoavat mahdollisuuden luoda rytmid, draamaa, liikettd ja jannitettd
vuorovaikutuksessa visuaalisten elementtien kanssa. (Cullen 2005, 64). Kun suunni-
tellaan palstoja, ei ole valttdmatonta tayttaa jokaista senttia tyhjasté tilasta, vaan joi-
tain palstoja on hyva jattad avoimiksi. Tyhja tila johdattaa lukijan silmaa sivulla teh-
den tiettyjen tekstien tai kuvien poimimisen helpoksi. (Tondreau 2009, 46.)

Tavoitteenani oli luoda palstojen avulla pohja, jossa kilpailukakkusivu ei nayté liian
tyhjalta eika opiskelijoiden reseptisivut lilan tdyteen ahdetulta. Tein kaksi erilaista
taittopohjaa; yhden kilpailukakuille ja toisen opiskelijoiden resepteille. Kokeilin en-
sin monipalstaista vaihtoehtoa, jossa oli runsaasti vaihtoehtoja erilaisille taittoratkai-
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suille. Paadyin tekemé&an palstoista epasymmetriset, sill4 ainesosalista vie kapean
tilan muuhun tekstiin verrattuna. Kuten aikaisemmin mainittiin, palstaleveyteen vai-
kuttaa tekstin luettavuus. Luettavuuteen taas vaikuttaa merkittavasti rivin pituus.
Suomen kielessé ihanteellinen rivin pituus on 55-60 merkki&, ja 90 merkkid on mak-
simi (Itkonen 2003, 70). Alkuperéinen rivileveyteni hipoi ylérajaa, joten lopullisten
palstojen leveyksiin vaikutti ihanteellisen rivin pituus. Rivin pituudeksi tuli 69 ja

kaksipalstaisella sivulla 49.

Luonnostelin reseptien rakenteen mukaan jakamalleni kolmelle reseptiryhmalle eri-
laisia taittoratkaisuja, joita kokeilin InDesignissa ennen lopullisen paattdmistd. Mo-
lemmissa pohjissa teksti juoksi kahdella palstalla ja sivuilla osa palstoista jai myos
tyhjiksi. Jakamani kolmannen ryhman reseptit olivat kaikista pisimmat, joten niissa
reseptien valmistusohjeet juoksivat kahdella palstalla. Otsikoiden, ainesosien ja lei-
patekstin aloituspaikat olivat molemmissa sivupohjissa yhtendisia. Palstaleveydet
vaihtelivat sivupohjien kesken. Molemmille pohjille tuli kolme palstaa (kuvat 8 ja 9).
Lisésin vielda sivunumerot sekd pisteelliset viivat otsikon alle seké& erottamaan ai-
nesosat ja valmistusohjeet toisistaan. Viivat ohjaavat lukijaa tarke&n informaation
luokse. Kaytin sivunumerossa neutraalia kirjaintyyppia ja pistekokoa, jotta se ei vie
huomiota sivun tarkeéltd siséllolta. Muiden sivujen sisaltd poikkesi reseptisivuista
niin, ettei samaa taittopohjaa tarvinnut noudattaa orjallisesti. Kéytin niissa kuitenkin

kilpailukakkujen taittopohjaa.

Kuva 8. Kilpailukakkusivujen taittopohja.
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Kuva 9. Opiskelijoiden reseptisivuen taittopohja.

5 ULKOASU

Ulkoasulla rakennetaan julkaisulle visuaalinen tunnistettavuus ja identiteetti. Tunnis-
tettavuus kootaan yhtendiseen muotoon kaikista julkaisussa kaytetyista elementeisté.
Erilaiset ulkoasulliset valinnat kirjasintyypeistd kuviin valittavat viestin kohderyh-
malle siind miss& kirjoitettu tekstikin. Kaikki ulkoasuun vaikuttavat tekijat maaritta-
vat julkaisun luonnetta. (Huovila 2006, 10, 85.)

5.1 Typografia

Typografia on tapa viestid kielelliset ajatukset visuaalisesti. (Harris 2007, 2.) Kir-
jaimet ovat joustava viestintavaline. Pelkastddn muuttamalla fonttia, kokoa, varié,
paksuutta ja fontin sijoitusta suunnittelussa, voidaan lisata lisapainotuksia sanoille ja
tehostaa viestin visuaalista vetovoimaa. Se, miten kirjaimet esitetdén ja jérjestell&an
sivulla, vaikuttaa kokonaiskuvaan ja sivun tunnelmaan enemman kuin mik&&n muu
visuaalinen elementti. Hyvé typografia on seké taidetta ettd viestintaa (Itkonen 2003,
60). (Graham 2005, 202—-203.)
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Tekstin suunnittelu on prosessi, jossa valitaan typografia, sanat tai lauseen osat, joita
halutaan korostaa sekd madritellddn, miten teksti jarjestelladn sivulle. Lopulliseen
suunnitelmaan vaikuttaa julkaisun formaatti, kohdeyleiso, suunnittelijan typografian
ymmartaminen ja lukemisen normit. (Craig, Bevington & Scala 2006, 59.) Viimei-
sella tarkoitetaan lapsena opittua lukemismallia; olemme oppineet lukemaan vasem-
malta oikealle, rivi kerrallaan ja alhaalta yl0s. (Craig ym. 2006, 62.) Tdma monelle
itsestdan selva asia vaikuttaa merkittavasti tekstin sivulle asetteluun ja sivusuunnitte-

luun.

Yleisesti ottaen ihminen suosii sit4, mika on tuttua: musta teksti ja valkoinen paperi,
muotoilematon Kirjaintyyli ja normaalivahvuus. Kun suunnittelija poikkeaa tésta kri-

teeristd, lukija voidaan haastaa. (Craig ym. 2006, 62.)

5.1.1 Leipateksti

Koska typografian paatarkoituksena on viestin vélittdminen, typografian ei pitéisi
ikind hairitd lukijaa. (Harris 2007, 3.) Leipatekstin valinnassa tarkeinta onkin tekstin
helppo luettavuus. Usein leipatekstin kirjaintyyli on antikvaa, silla se mielletdan
helppolukuiseksi silmaa kirjainmerkista toiseen ohjaavien vaakasuorien paateviivo-
jen takia. (Itkonen 2003, 63; Strizver 2006, 42.)

Kéaytin suunnittelussani kahta leipatekstifonttia; antiikvaa valmistusohjeissa ja gro-
teskia muualla Kirjassa, padosin ainesosalistassa ja opiskelijoiden esittelytekstissa.
Tarkein valintakriteeri fontille oli selked luettavuus. Leipétekstien oli oltava neutraa-
leja, joskin halusin jotain erilaista perinteisiin tietokoneelta 16ytyviin fontteihin. Kir-
jainperheilld oli myos oltava erilaisia Kirjainleikkauksia. Valitsin antiikvaksi kirjain-
tyypiksi Andadan ja groteskiksi Source Sans Pro:n. Andada on tyyliltd&n hyvin per-
soonallinen ja jarjestelméllinen, ja Source Sans Pro sen vastapainoksi kevyt, pyored
ja leikkisa. Kuvassa 10 esittelen molemmat kayttdmani leipatekstit. Mielestani kir-
jaintyylit sointuvat hyvin yhteen ilman, ettd ne héiritsevat lukijaa. Valitsin groteskin

esittelylaatikoiden leipatekstiksi, silld se on luettavampi varikk&alta taustalta.
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Leipateksti antiikva: Andada
Leipateksti groteski: Source Sans Pro

Kuva 10. Kirjan leipatekstit.

Oikeanlainen kirjainkoko on tarked osa luettavuutta (Tondreau 2009, 23). Kirjasimen
kokoon vaikuttaa kirjaimen x-koko sek& palstan leveys ja muoto (Koskinen 2001,
74). Tavallisesti leipatekstin pistekoko vaihtelee 9-12 pisteen valilla (Itkonen 2003,
69). Onnistunut sivu siséltaa sellaisen kirjaintyypin koon, joka istuu luontevasti pals-
tan leveyteen (Landa ym. 2007, 131). Valitsin pistekooksi 9.

Fontin koko vaikuttaa rivivéliin, jonka on oltava tarpeeksi ilmava helpottamaan teks-
tin luettavuutta. Rivivalin méaarittdmiseen ei ole olemassa tarkkaa kaavaa, vaan siihen
vaikuttaa fontin koon liséksi kirjaimen x-koko ja rivin pituus (Craig ym. 2006, 66).
Yleensé rivivali on leipatekstissa 1-4 pistettd kirjainkokoa suurempi. Jos kirjaimen
x-koko on suuri, rivivélia on lisattava, etteivat kirjaimen yla- ja alapidennykset tor-
maa toisiinsa (Craig ym. 2006, 20). Luettaessa vali helpottaa lukijaa pysymaan oike-
alla rivilla. Pitkissa riveissé onkin kannattavaa lisata rivivalid 3—4 pistetta kirjainko-
koa suuremmaksi. (Itkonen 2003, 71.) Valitsin rivivéliksi 12 pistettd, joka on 3 pis-

tettd kirjainkokoa suurempi.

5.1.2 Otsikko

Otsikkofontin paatarkoitus on heréttdd huomiota ja ohjata lukijaa tekstiin (Strizver
2006, 130). Se hallitsee visuaalisesti sivua, jonka johdosta otsikon typografian on

oltava hyvin viimeistelty (Itkonen 2003, 80).

Teini-ikaiset ja nuoret aikuiset ovat yleisesti ottaen vastaanottavaisempia kokeileval-
le, tai jopa omituiselle typografialle (Craig ym. 2006, 63). Halusin ottaa tdman huo-
mioon ja paatin kéyttad otsikossani vapaamuotoista fonttia. Valitsin Script- eli k&sin-
Kirjoitetun fontin. Script-fontti voi vaikuttaa sen suunnittelusta riippuen muodollisel-
ta tai epdmuodolliselta. Ké&sinkirjoitetut fontit toimivat parhaiten lyhyissé tekstipat-

kissd, silla ne voivat olla myds vaikealukuisia. (Graham 2005, 222.) Script-fonttia
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voi ndhd& useissa keittokirjoissa sen késinkirjoitetun tunteen takia. Kuvssa 11 on va-
litsemani fontti, joka on valiton ja epévirallinen ja tuo vahvaa persoonallisuutta sivul-
le. Mielestani se tuo my6s dynaamista liiketta suunnitteluun. Otsikkokoon ei tarvitse
olla suuri vetadkseen huomiota puoleensa (Craig ym. 2006, 84). Kirjaimen erikoinen

tyyli saa itsesséan jo aikaiseksi haluamani huomion. Otsikkofontin pistekoko on 23.

Olsikkofontti: odstemplik Bold

Kuva 11. Otsikkofontti odstemplik pistekoossa 23.

Tarvitsin toisen otsikkofontin, joka on neutraali ja sopii muiden kuin reseptisivujen
otsikoiksi. Valitsin kapiteelin fontin nimelt4 Delicious SmallCaps (kuva 12). Kapi-
teelit muistuttavat versaaleja, mutta ovat suunnilleen pienaakkosten kokoisia. Tdman
takia kapiteelit tekevat sivusta yhtaldaisen nakdisen, kun taas versaali erottuu tekstista
hairitsevasti. Versaalin kayttdminen pienessa pistekoossa ei ole kelvollinen vastike
kapiteelille. (Itkonen 2003, 114; Craig ym. 2006, 26.) Valitsin fontin, koska se on
luettavuudeltaan selked ja poikkeaa muista fonteista luoden sopivan kontrastin muu-

hun sisaltoon.

OTSIKKOFONTTI 2: DELICIOUS SMALL CAPS

Kuva 12. Kapiteeli ostikkofontti pistekoossa 20.

5.1.3 Tekstin asettelu

Teksti on rakennettava niin, ettd lukija ymmartaa olennaisen tiedon yhdella silméayk-
sell&d (Tondreau 2009, 36). Oikeanlainen jérjestys helpottaa sivun lukemista, ymmér-
tdmista ja muistamista (Harris 2007, 82). Varsinkin ohjetekstissd on tarkeda erottaa
eri osiot toisistaan. Monentyyppiseen kirjoittamiseen hyvd neuvo on: “Kerro ensin,
mita aiot kertoa, ja sitten itse asia.” Tarkoituksena on valmistella lukija siithen, mité
he aikovat lukea seuraavaksi. (Harris 2007, 97.) Tarkein tieto on oltava lukijalle hel-
posti saatavilla ja sen on erotuttava muusta tekstistd. Tdman voi saavuttaa korosta-

malla sitd isommalla pistekoolla tai lihavoimalla. (Tondreau 2009, 14.)
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Reseptissd ainesosat ovat jarjestyksessd ensimmaisend, jonka jalkeen reseptin val-
mistusohjeet etenevat vaiheittain niiden toteuttamisjarjestyksessa. P&atin korostaa
sivun otsikon liséksi ainesosien otsikoita, esittelyteksteja seka véliotsikoita jasenté-
maan tietoa. Lisaksi halusin erottaa opiskelijoiden nimet ja vinkit -osion muusta teks-

tisté.

Tekstin jakaminen kappaleisiin helpottaa tekstin hahmottamista. Tyhjéat rivit kappa-
leiden jéalkeen vievat tarpeetonta tyhjaa tilaa ja rikkovat yhtendisyyden sivulla. Ylei-
nen tapa erottaa kappaleet toisistaan on sisentdd ne. (Itkonen 2003, 77.) Erottelin re-
septien eri valmistusosat toisistaan sek& valiotsikoin ja numeroin tekstin rakenteesta
riippuen. Reseptit, joissa oli vain yksi valmistusvaihe, hyotyivat numeroinnista; eri
vaiheet erottuivat selkedsti toisistaan ilman, etté teksti vaikutti tyngélta. Vertaamalla
liitteitd 2, 3 ja 4, voi huomata eron lyhyiden ja pitkien sekd monivaiheisten reseptien
valilla. Jalkimmaisissa kaytin seka valiotsikoita ettd numerointia tdytteiden valmis-
tusosien jasentdmiseen. En korostanut numeroita, silla se olisi vienyt huomiota muul-

ta tekstiltd, joka on hierarkiassa ylempana.

5.1.4 Kontrasti

Kontrastia kdytetdan synnyttdmadn hierarkiaa tekstien vélille. Tavoitteena on erottaa
tarked tieto muusta tekstisté. Jokaisella tyylilla on oltava selked tarkoituksensa. Kos-
ka Kkirjaimen tyylin vaihtaminen on osoitus merkityksen tai toiminnon muuttumises-
ta, lilan usean tyylin tai korostussanan kayttdminen voi aiheuttaa hammennysté luki-
jassa. (Samara 2007, 13; Tondreau 2009, 14.) Itkonen (2003, 60) mé&érittelee tar-
keimmaéksi kontrasteiksi kokokontrastin, muotokontrastin, vahvuuskontrastin ja vari-
kontrastin. Kaytin ndista hyvakseni kokokontrastia, vahvuuskontrastia ja varikontras-

tia.

Kokokontrastia kaytetddn hyodyksi yleisesti otsikoissa (Stvitzer 2006, 80). Kahden
kirjainkoon ero on oltava niin suuri, ett4 pistekoon muutoksen eron huomaa eiké se
vaikuta virheelta (Itkonen 2003, 60).
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18 pistetta

12 pistetta
10 pistetta

Kuva 13. Kokokontrastiksi riittaa kaksi pistekokoa.

Kun tarvitaan selke&& korostusta, lihavuusasteet bold tai semi-bold voivat olla hyvin
tehokkaita. Vahvuusasteen on oltava tarpeeksi voimakas, silla perékkaisten liha-
vuusasteiden kayttaminen johtaa usein heikkoon visuaaliseen kontrastiin (Stvitzer,
2006, 78). Jos kirjaintyypissé on useampia lihavuusasteita, sopivan lihavuuskontras-
tin aikaansaamiseksi valituilla lihavuuksilla on sopiva olla eroa ainakin kaksi astetta
(Itkonen 2003, 61).

Kéytin vahvuuskontrastia véliotsikoissa, ainesosien otsikossa, ainesosissa, esittely-
tekstissa ja vinkki-osiossa. Valitsin kahteen ensimmaiseen saman Kirjainperheen bold
-lihavuuden saavuttaakseni sopivan vahvuuskontrasti. Vaikka ainesosat, opiskelijoi-
den esittelytekstit ja vinkki-osion tekstit poikkeavat normaalista antiikva-
leipatekstista groteskilla kirjaintyylilla, halusin luoda suuremman kontrastin kaytta-

malla saman fonttiperheen semibold -vahvuutta.

light

regular
semibcﬂ
bold

black

Kuva 14. Vahvuuskontrasti fontissa Sans Source Pro. Sopiva vahvuuskontrasti syn-

tyy, lihavuuksilla on eroa kaksi astetta (Itkonen 2003, 61).

Kaytin fonttisuunnittelussani myo6s varid. Varin lisdédminen ainesosien otsikot sai
erottumaan muusta teksteisté ja vari selkeytti reseptin eri osa-alueiden hahmottamis-
ta, jota kuva 15 hahmottaa. Kaytin varillista tekstid myos vinkkipalloissa (kuva 16).
Varin kdyttdminen Kkirjaimissa vaikuttaa luettavuuteen, joten tdarkein huomioon otet-

tava asia on saada fontin ja taustan valille riittdvéasti kontrastia. Kontrastia on lisétta-
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va sitd mukaa, mitd pienempi tekstin pistekoko on (Arnkil 2008, 147). Huomasin,
etta varillisen fontin on oltava tarpeeksi vahva erottuakseen taustasta.

Kakkupohja

6 kananmunaa

2 dl sokeria

2,5 dl vehndjauhoa
0,5 dl perunajauhoa
1 tlleivinjauhoa

layte

190 g kermaa

75 g valkuaista

13 g sokeria

122 g sokeria

28 g vettad

210 g vadelmapyreetta
3 liivatelehted
Vadelmahilloa

Kuva 15 ja 16. Vérillinen teksti tuo kontrastia typografiaan.

5.1.5 Fonttiformaatit

Haastava tehtdva typografian valinnassa oli paitsi oikean fontin I6ytdminen valtavas-
ta fonttitarjonnasta, myds oikeassa fonttiformaatissa pysyminen. Fontin voi valita
kolmesta eri fonttiryhmadstg, jotka ovat Type 1, TrueType ja OpenType. Typel muo-
dostuu kahdesta erillisesta fonttitiedostosta, jotka ovat naytt6- ja tulostustiedostot, ja
molempia tarvitaan fontin nédkemiseen ja tulostamiseen. Se perustuu PostScript -
teknologiaan, joka kuvaa Kirjasinta ja grafiikkaa, joka mahdollistaa tarkan ja teréva-
reunaisen tulostusjéljen kaikissa koissa. Koska moni tulostin kayttad samaa Post-
Script -teknologiaa, Typel on luotettava ja paljon kéytetty fontti graafisen suunnitte-
lun alalla. Kuitenkin rajoituksena on vahéinen, 256:en merkin merkkiméara. (Gra-
ham 2005, 225; Strizver 2006, 32; Itkonen 2003, 112-113.)

Nayttofontti on vastuussa fontin esittdmisestd tietokoneen ndytolla. TrueType-fontin
kaikki kirjaimet on esitetty pikseleind ja se on suunniteltu ndyttdmaan sulavalta kai-
kissa koissa tietokoneen ruudulta. Pieni méara pikseleitd tuumaa kohti tulostimeen

verrattuna aiheuttaa sen, ettd pienet pikselit on vaikea esittaa tarkkana tulostettuna.
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(Graham 2005, 225; Strizver 2006, 32—-33.) TrueType -fontissa saattaa esiintya tulos-
tusvaiheessa myos valistysvirheitd. TrueType -fonteissa on suuri valikoima, silla

monet harrastelijat tekevat itse fontteja ja jakavat niité Internetissa.

OpenType hyodyntéé sekd Post Script Type 1:n ettd True Type -fonttien teknologiaa,
mutta tiedostoja on vain yksi kuten TrueType -fonteissa. OpenType -fontin etuna
Type 1 -fonttiin ndhden on laaja merkisto, joka voi siséltaa kattavan maaran eri kielia
tukevaa erikoismerkkeja, kuten suomen & ja 6-kirjaimet. (Iltkonen 2003, 113.) Sopi-
van OpenType -fontin I6ytaminen fontin valinnassa haastavinta. Tarjolla on rajoitettu

madra ilmaisia OpenType -fontteja, mutta sitdkin enemméan TrueType -fontteja.

5.2 Varillisyys

Véreja kéaytetdan suunnittelussa herattdmaan huomiota, jarjestamaan siséaltéa, koros-
tamaan asioita, herattdmaén tunteita ja auttamaan suunnittelua nayttdmaan esteetti-
sesti miellyttavalta. (Templeman 2010). Vari& valitessa on tiedettavd miten vérit so-
pivat kun niitd yhdistééa toisten varien kanssa ja viela tarkeintd, mit4 ne mahdollisesti
merkitsevat kohdeyleisolle. (Samara 2007, 15). Yleisesti ottaen nuoret suosivat in-
tensiivisia varejd, jotka viestivat innostuneisuudesta. lan tuomat hienovaraiset vari-
mieltymykset yhdistetdadn itsehillintdén ja arvokkuuteen. Arntsonin mukaan vériva-
linnan kuuluu heijastaa viitta psykologista tekijaa:

1. Kulttuurinen yhteys variin

2. Kohdeyleison profiili ja heidan varimieltymykset

3. Edustettavan yrityksen luonne ja persoonallisuus
4. Suunnittelijan henkilékohtainen suhde vériin
5

Tietoisuus vallitsevasta véritrendeista (Arntson 2003, 182.)

Psykologisten tekijoiden lisdksi variharmonia on olennainen véreja valitessa. Vari-
harmonia esiintyy kun kaksi tai useampi véri tunnetaan yhdessa yhtend miellyttava
kokonaisena vaikutelmana. Yksi véri voi olla kaunis, mutta se ei voi olla harmoni-
nen. Harmoniaan vaaditaan elementtien ryhmitystd. Merkittavin variharmonian piirre
on, etta varit nayttavat vaivattomalta ja niiden suhde toisiinsa tuntuu luonnolliselta.
(Holtzschue 2011, 150-151)
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WinNovan viestintdosaston véritoiveena oli harmaa. Kakkukirja on itsenéinen tuote,
jonka WinNova kustantaa, joten minun ei tarvinnut noudattaa yrityksen graafista oh-
jeistoa. Varivalintaa tehdesséni ajattelin paéasiassa kohdeyleiséani, nuoria naispuoli-
sia opiskelijoita. Opiskelijat olivat energisié ja varikkaitd, mutta koska kaytin vareja
my0s isoina alueina, halusin harmaan lisaksi raikkaat varit. Minulle oli selke&a alusta
ldhtien kayttdd neutraalin harmaan lisdksi kolmea eri véria seka niiden eri kirkkauk-
sia ja kyllaisyyksia. Kolme varid on tarpeeksi luomaan vaihtelua ja visuaalista mie-
lenkiintoa (Tigercolor, 2014). Halusin vaaleat vérit, jotta ne olisivat visuaalisesti ta-
sapainossa sivun muun sisallon kanssa ja teksti pysyy luettavana. Vérien oli erotutta-
va tarpeeksi toisistaan, silld sovelsin véria opiskelijoiden esittelylaatikoihin ja siten
vari erotti opiskelijoiden sivut toisistaan. Varipaletti muodostui harmaasta, vaalean-
vihredstd, vihrednsinisesta ja vaaleanpunaista (kuva 17). Pastellisdvyt sopivat leivon-
taan, sill4 ne voidaan romanttisuuden ohella rinnastaa pieniin yksityiskohtiin, kukkiin
ja koukeroihin, joita voi ndhdé leivonnaisten koristelussa. Lisdksi ne sopivat Kirjan
naispuolisille lukijoille. Omalla mieltymyksellani vareihin on myoés paljon tekemista

kyseiseen véripalettiin paatymisella.

Kuva 17. Kirjan varipalettiin kuuluu harmaan lisdksi punainen, vihrednsininen ja

vaaleanpunainen.

Véreja ei sovi kayttdd suunnittelussa tasavertaisesti. Hyva keino on jakaa vérit pro-
senttialueisiin, jossa padvari kattaa suurimman osan pinta-alasta ja toimii varisuun-
nittelun pohjana (kuva 18). (Tigercolor 2014.) Paavérini oli harmaa ja kaytin sita
muun muassa kansisivujen taustavarind. Punainen ja vihrednsininen olivat Kirjan te-
hovareind ja erotin niilla opiskelijoiden ja kilpailukakkujen reseptisivut toisistaan.
Vihred4 kaytin vain esittelylaatikoissa. Liitetiedostossa 5 on kuva siséllysluettelosta,
jossa nékyy parhaiten vérierottelu opiskelijoiden reseptien ja kilpailukakkujen vélilla.

Kéytin myos valkoista varid muun muassa vinkkipalloissa.
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60 % 10% 30%

Kuva 18. Esimerkki vérien tasapainosta, kun kaytdssa on kolme varid. (Tigercolor
2014)

Tehdessani vérivalintaa huomasin, etta variharmonian sdilyttamiseksi suunnittelijan
apukeinona on olemassa erilaisia vérikarttoihin perustuvia varisuunnitteluja. Valit-
semani varit kuuluvat jaettuun vastavarimalliin. Jaetussa vastavarien mallissa kéyte-
tddn varid ja sen vastavarin kahta vierekkaista véria (Color-wheel-pro www-sivut
2014). Koska variympyrén vastapuolen kahdella varilld on suhde vastavarin kanssa,
varit sointuvat yhteen (Barry 2012). En tietoisesti etsinyt vareja, jotka noudattavat
samaa suhdetta, mutta huomasin tamén ratkaisun miellyttdvan silméani eniten. Vari-
palettini (kuva 16) vastaa aika hyvin vérigeneraattorin antamaa tulosta tasta vériva-
linnasta (liite 6). Tata vaihtoehtoa kayttaméalld sain aikaan hyvén kontrastin vérien
valilla toisin kuin jos olisin kéayttanyt pelkéstdan kahta vastavaria tai yksivarista vari-

suunnittelua.

5.3 Kuvitus

Kuvat ovat voimakas osa sivua. Kuvat lisdévét vaikutusta sivuille tehden niisté visu-
aalisesti houkuttelevampia herattden lukijan mielenkiinnon, kehottaen lukijaa toimin-
taan tai viestien tarkeéa tietoa. Kuvavalinnalla voi vaikuttaa sivun tunnelmaan ja vi-
suaaliseen tyyliin. (Graham 2005, 165.) Jos sivulla on useampi kuin yksi kuva, on
kuvien valilla oltava kokokontrastia. Samankokoiset kuvat Kilpailevat huomiosta,

jolloin lukijan silma kohdistu kumpaankaan. (Arntson 2003, 131.)

Kuvien valitseminen sivuille riippuu konseptista ja resursseista (Graham 2005, 166).
Onnekseni minulla oli hyva valokuvaaja, joten kuvamateriaali oli helposti saatavilla.
Liséksi suunnittelin ja toteutin itse kuvituskuvia. Kéaytin yhdelld aukeamalla maksi-
missaan kahta valokuvaa; opiskelijoiden kuvaa ja kuvaa valmiista tuotteesta. Kakku-
kuva oli sivun kokoinen, joten kontrastia sen ja opiskelijan kuvan valilla oli riittdvas-
ti. Paatarkoitus kuvillani oli tukea Kirjoitettua siséltdd, informoida lukijaa ja tuoda

sivulle visuaalista ndyttavyytta.
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5.3.1 Valokuvat

Olin suunnittelemassa syksyllad 2013 otettuja opiskelijoiden kuvia sek& kakkukuvia.
Kuvat otettiin koulumme studiossa. Pelkasin tylsi& passikuvia, joten ohjeistin opiske-
lijoita tuomaan leivontarekvisiittaa mukaan kuvauksiin. Yllatyksekseni opiskelijat
panostivat kuvauksiin ja toivat mukanaan jos jonkinmoista tavaraa. Saimme hauskoja
kuvia, josta l0ytyy kaikkea Angry Birds -kakun ja leipalapion valiltd. Ryhmakuvassa
hyddynsimme kaunista syyspéivaa ja otimme kuvat ulkona. Suunnittelimme syksyn
kakkukuvat paikan pééalla, silla emme etukéteen tietdneet miltd kakut tulisivat nayt-
tdmaan. Halusin kuviin luonnollista valoa ja kirkkautta. Kevaan 2014 kuvauksista
valokuvaaja oli yksin vastuussa. Silloin kuvattiin muutaman viimeisen kilpailukakun

lisdksi opiskelijoiden kakut, joiden kuvausrekvisiitan opiskelijat suunnittelivat itse.

Valokuvien valitseminen tehdaan kolmelta pohjalta. Valintaan vaikuttaa digitaalisen
tiedoston laatu, suunnittelun arvo ja viestinndn voimakkuus. (Arntson 2003, 132.)
Valintaprosessissa karsin ensin huonolaatuiset valokuvat pois. En halunnut vaikeut-
taa tyoskentelyani yrittdmalla muokata epatarkkoja kuvia. Lisaksi osa kuvista oli niin
tiukkaan rajattu, ettei niilla ollut taitossa yhtaan pelivaraa. Tama teki kuvista kéaytto-
kelvottomia. Huomioin seuraavaksi erilaiset kuvakulmat saadakseni mahdollisimman
paljon variaatiota lopulliseen suunnitteluun. Opiskelijoiden kuvissa oli tarkedé nakya
kasvot ja hymy. Suosin kuvia, joissa opiskelija on kuvattu suoraan edesta tai hanen
oikealta puoleltaan, silla resepti oli aukeaman vasemmalla puolella. Valitsin kakku-
kuvista kirjaan ne, joissa asetelma, kuvakulma ja valaisu olivat tasapainossa. Yritin

valttaa studiokuvilta nayttavia valokuvia.

Kun teksti ja kuva yhdistetdan, niiden vélilla on automaattisesti dialogi ja kumpikin
voi vetad toista eri suuntiin. Teksti voi tukea kuvaa tai olla ristiriidassa kuvan kanssa
samoin kuin kuva voi tukea tai kumota kirjoitetun viestin. Kumpikin voi myos sisél-
taa itsendisia merkityksid, jotka voivat reagoida julkaisun kokonaisviestida mukailen
tai vastaan. (Skolos & Wedel 2006, 13) Valokuvilla on suuri valta reseptien viestin-
ndssa. Ilman valokuvia kirjan lukijan on vaikea hahmottaa millainen valmis tuote
tulee olemaan. Toisaalta kuvankaésittelylla ja vérisédadoilla voidaan myods vééaristaa

todellisuutta. Otin huomioon valokuvien valinnassa myos reseptiin eli esimerkiksi
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sen, onko kakussa monta eri taytettd tai onko kakun koristeilla reseptissa suuri merki-
tys.

Kuvasimme kuvat raw-tiedostomuodossa parhaan laadun saamiseksi. (Koskinen
2010, 83). Raw-kuva sisaltdd muokkaamatonta kuvatietoa, joka on tallennettu kuvan
ottamishetkelld. Tamén johdosta raw-kuvien tiedostokoko on suurempi kuin JPEG-
kuvien. Koska JPEG-kuvat menettdvat tietoa kuvan ottamisen jalkeen, raw-kuvien
kanssa voidaan tyéskennella monipuolisemmin ja ne sisaltdvat muun muassa suu-
remman vériavaruuden ja laajemman kirkkausasteikon. (Patterson, 2014.) Raw-
kuvien laajat kuvanmuokkausmahdollisuudet pelastivat monta kuvaa, jotka olivat

lilan tummia tai vaaleita.

5.3.2 Kuvankasittely

Kuvankasittelyn tyypillisia toimenpiteitd on kuvan rajaaminen, koon muuttaminen,
kiertdminen tai kd&ntdminen, sdvyjen muuttaminen, terdvoitys tai pehmentaminen
(Viluksela, Ristimdki & Spanndri 2007, 31). Painettavaan kuvaan on kuvankaésitte-
lyssé tehtéva visuaalisten saatojen lisdksi painoteknisid séatdja. Painoteknisen saadon
tavoitteena on saada kuvan alkuperdiset varit ja savyt jaljennettya niin, etta ne toistu-
vat mahdollisimman tarkasti painoalustalla. Painoteknisid s&attja ovat resoluution
séatdminen, sdvyn- ja vérintoiston saitd, roskien ja muiden epdavirheellisyyksien
poistaminen Kkuvasta, kuvan muuntamien RGB-vériprofiilista painokelpoiseen
CMYK-muotoon seké kuvan terdavoitys. Painetut kuvat ovat tummempia kuin tieto-
koneen ruudulla toistuva kuva, jota myods kompensoidaan kuvankésittelyssa (Viluk-
sela ym. 2007, 29, 33.)

Ennen muita sdat6ja tarkistin, ettd kuva on suorassa. Vinot kuvat suoristin crop-
tyokalun avulla. Alkuperéisen kuvan valkotasapaino ei ollut aina kohdallaan. Came-
ra Raw -muokkausohjelman Auto White Balance -tydkalulla valkotasapainon voi
korjata valitsemalla kuvasta kohdan, jonka kuuluu olla neutraali. (King, 2009.) Seu-
raavaksi tein kuvaan tarvittavat varisavykorjailut. Tavoitteena on toistaa kuvan vérit
kirkkaina ja puhtaina, ja sdavykorjailun tarkoituksena on saada kuvan sévyalueesta

riittdvén laaja. Kuvan tummimmat kohdan on toistuttava mustana ja vaaleamman
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valkoisena. Valiin jaavét harmaa-sévyjen tulee jakaantua tasaisesti naiden daripéiden
valiin. Ndin kuvaan saadaan tarpeeksi kontrastia, jolloin pienet yksityiskohdat koros-
tuvat. (Kerdnen, Lamberg & Penttinen 2003, 55.) Kaytin hyvakseni Camera Raw:n
kuvan histogrammia, joka osoittaa kuvan varisdvyt tummasta vaaleaan. Jos histo-
grammin kayrat painottuvat liikaa vasemmalle tai oikealle puolelle, kuva on joko ali-
tai ylivalottunut. Jos kuvan vaaleat kohdat ovat liian valkoisia, ne palavat puhki, jol-
loin sen alueen yksityiskohdat katoavat. Kuvan histogrammi varoittaa nayttamélla
puhki palaneet alueet punaisella. Samoin jos kuvan tummat alueet ovat liian tummia,
kuvan alivalottuneet osiot ndkyvat sinisend. (King 2009.) Liitetiedosto 7 selittda tata
ilmiota. Kuviin, jotka on otettu samaan aikaan samoissa olosuhteissa, voidaan synk-
ronoida samat varisaadot. Se saasti aikaa ja ndin yksittéisiin kuviin tarvitsee tehda

vain pienid hienosaatoja. (Moughamian 2010.)

Yksi yleisin kuvankasittelykeino on syvays, eli kuvan taustan poistaminen (Viluksela
ym. 2007, 29). Suunnittelin opiskelijoiden esittelylaatikoihin syvatyt kuvat opiskeli-
joista, joka oli aikaa vievin kuvankasittelytoimenpide. Kaytin EPS sekd TIFF -
tiedostomuotoja kuvien tallentamiseen. Kyseiset tiedostomuodot ovat paitsi paino-
kelpoisia, niilla pystyy tallentamaan reittikynélla piirretyn clipping path -polun il-
man, etta taustaa tarvitsi varsinaisesti poistaa. Nain alkuperéinen kuva voidaan sailyt-

tdd muuttumattomana ja kuvaa voidaan muokata viela myohemmin. (Bear 2014.)

Clone stamp eli leimasintyokalulla kuvasta voidaan kopioida ja poistaa kuvassa ole-
via elementteja (Kerdnen ym. 2003, 64). Kaytin leimasintydkalua poistamaan kuvis-
sa esiintyvia virheitd, kuten naarmuja, polyé ja roskia. Tein pienid kuvanmuokkauk-
sia kuvasta riippuen, muun muassa pintojen silotusta, kaasuliekkiefektin opiskelijan
rekvisiitaksi valitsemaan liekinheittimeen seka vesihOyrya toisen opiskelijan katti-
laan. Opiskelijoiden ryhmékuvan kuvauspéivé oli mitd aurinkoisin, jonka johdosta
emme saaneet kuvaa, jossa kaikilla oppilaista olisi silméat auki. Kakkukirjan ryhmé-
kuva onkin yhdistelm& kahdesta kuvasta. Yhdistin valitsemaani kuvaan muutaman

opiskelijoiden kasvot toisesta kuvasta, jossa heilla oli silmét auki.
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5.3.3 Vérinhallinta

Vérit toistuvat eri laitteilla eri tavoin. Myoskaan tulostetun kuvan vérit eivét vastaa
tietokoneen ruudulla ndkyvaa. Véarinhallinnan avulla varit pyritdén toistamaan ennus-
tettavasti tuotantovaiheesta lopulliseen tuotteeseen. Erilaisten laitteiden varintoisto-
ominaisuuksia voidaan hallita ja yhtenaistaa variprofiileilla. Profiilin avulla voidaan
varmistaa, ettd tietokoneen ruudulta nakyvét kuvan varit vastaavat suunnilleen sitd,
millaisina ne tulevat tulostumaan. (Viluksela ym. 2007, 27; Koskinen, 2010 252.)
Yleisemmat kéytossd olevat profiilit ovat ICC- (International Color Consotrium)
profiileja. Yksi niistd on Euroscale Coated v2, jota kéytin itse. (Koskinen 2010, 253).
Jotta lopputulos on yhtendinen, vériprofiilia on kaytettavé kaikissa ohjelmissa. Lo-
puksi muutin kuvat CMY K-muotoon.

5.3.4 Kuvituskuvat

Kuvituskuvat avaavat valtavat mahdollisuudet viestin vélittdmiseen. Kun valokuvat
perustuvat realistiseen maailmaan, kuvituskuviin ei pade elavan maailman rajoitteet
esineista tai ympadristostd. Kuvituskuvat voivat olla konkreettisia, objektiivisia tai
realistisia, abstrakteja tai symbolisia kayttotavasta riippuen. (Samara 2007, 173.)

Paatin alusta alkaen, ettd haluan tehda jotain grafiikkaa kirjaan — tulee se sitten ole-
maan pienté tai suurta. Hahmottelin suunnitteluprosessin alusta lahtien ideaa leivon-
tavélineistd, joilla saisin eloa tyhjiin sivuihin. Suunnittelin pelkistetylla tyylilla vispi-
lan, puukauhan, nuolijan, kaulimen ja voisudin, joista suunnittelin myos printin. Pro-
jektin edetessd huomasin, etteivat sivut tarvitse ylimaaréisia ja tarpeettomia element-
teja. Pidin kuitenkin tekeleistani, joten valitsin niista kolme kuvittamaan kansisivuja.
Liitetiedostossa 8 on kuva kilpailukakkujen kansisivusta. Halusin pitdd kansisivut
yksinkertaisina. Pelkk& harmaa tausta erotti kannet muusta siséllostd, mutta sai ne
néyttamaan ankealta ja arkiselta. Sovelsin valitsemiini leivontavalineisiin véripaletin
vareja. Pienin teoin sain tuotua eloa kansisivuihin. Mielestani pieni varimaara tuo
kansille sopivasti raikkautta pitden kokonaisuuden minimalistisena. Suunnittelin

my0s esittelylaatikot, joihin lisasin tekstuuripinnan. Halusin valkoisiin vinkkipallojen
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ja laatikoihin romantiikkaa, joten tein lisdkoristeluksi reunoihin pitsia muistuttavan

kuvion.

5.4 Kannet

Kirja arvioidaan usein sen kannen perusteella. Kirjan kantta suunnitellessa on mietit-
tava viestid, joka halutaan valittad seka sitda, mita kohdeyleiso kirjan kannelta odottaa
(Sabin 2014). Usein leipomiskirjojen kannessa on herkullinen kuva jostain kirjassa
esiintyvasta reseptista, joka houkuttelee lukijan kirjan pariin. Yhdellad kuvalla voi
kertoa, mita Kirja tulee siséltdamaén. Alkuperainen ideani oli kuitenkin tehda kannesta
erilainen. Suunnittelin kanteen tulevan kahdella vérilla koristeellista kermapursotus-
ta, jonka keskelle uppoutuisivat paperilaput, joissa lukisi kirjan nimi. Ajatus oli hie-
no, silld ndin kannessa huomioitaisiin Konditorian kétkoista -nimesté kirjaimellisesti
sana katkoista. Sovimme, etta joku leipuri-kondiittoriopiskelijoista toteuttaisi purso-
tuksen Koska en péaassyt kdymaan WinNovalla paikan paalla, neuvottelimme ja vies-
tittelimme sahkopostitse. WinNovan elintarvikealan lehtori l&hetti minulle kuvia eri-
laisista pursotusmalleista ja varivaihtoehdoista. Pitkasta viestittelystd ja kuvailuista
huolimatta varit ja paperilappujen paikka seka koko eivat kuitenkaan vastanneet mie-
likuvaani lopputuloksesta, ja kun kuvattu pursotuskaan ei ollut suorassa linjassa, ta-

ma hyvé idea jai toteuttamatta.

Sen sijaan valitsin kanteen kuvan mielestani nayttdvimmasta kakusta. Kansikuvaksi
minulla oli viisi hyvaa vaihtoehtoa, joista kolmesta tein pdf-vedokset, joista valit-
simme asiakkaan kanssa sopivimman. Paadyimme yhteisymmarryksella kuvaan, jos-
sa kokonainen kakku tayttad seké taka- ettd etukannen. Vaihtoehtona olisi ollut myds
kayttada kahta erillista kuvaa tai jattaa takakansi valkoiseksi. Kuva etu- seka takakan-
nessa on kuitenkin kiinnostavampi ja on hyvg, jos kirjan tunnistaa takakannenkin pe-
rusteella (kuva 19). Kaytin etukannessa samaa otsikkofonttina kuin reseptien otsi-
koissa seka leipatekstin antiikva fonttia. Takakanteen tuli myos lyhyt esittelyteksti.
Otsikon ja takakannen esittelytekstin sain erottumaan taustasta paremmin valkoisten
laatikoiden avulla, joita kaytin myos Kirjan sisésivuilla. Fonttivalinnan ja laatikoiden
avulla kansi on yhtenéinen sisallon kanssa. Kansikuva viestii lukijalle selkeasti sen,

minka sen on tarkoituskin: tdma on kakkukirja. Kirjan seléan paatin jattaa valkoiseksi,
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jotta sen teksti erottuisi ja samalla se erottaa kuvat toisistaan. Takakanteen oli tuli

my0ds WinNovan logo seké& IBAN-tunnus.

Tsts Mifasta loydst WinNowan 3. wioden
leipuri kondittoriopiskebjoiden suunnitiele-
mia ja toteuttamia kakluohjeita seks ajem-
min erfaisiin kilpaikihin kehitettyjd ohjeita.

Huikeita ideota ja ajstuksia 5 well pal-
jon ilmaan tuleviinkin wosin, Tolvottavasti
kirjasta huokuu mys Widalle opiskebioi-
den innostus ja kinnostus alsa bohtaan. )]
Toivomme, etts se sas myés Sinut kolede-
maan ja kehittaman wusia konditoriatuot-
teita omaksija muiden doksi.

“ y ‘ ‘ -‘ - .
e Rt . Konditorian
WINNOVA e B2 «  KATKOISTA

1SBN 078-952-5973-105 ™ (1
ISSN-L1799-7178 .
1SSN 17997178 K S A WA WA WA

Kuva 19. Konditorian katkgista -kirjan taka- ja etukansi.

6 LOPUKSI

Kirjan suunnittelu ja koko julkaisuprojekti oli laaja kokonaisuus, jossa minun oli ilo
olla mukana. Projekti oli ty0lds, mutta tarjosi sopivasti haastetta ja opin paljon uutta.
Tarke&é julkaisun suunnittelussa on tavoitteiden mukainen suunnittelu, joka seka aut-
taa saavuttamaan julkaisulle asetetut tavoitteet ettd pysymaan aikataulussa. Usein
suunnitteluvaiheesta laistetaan tai siihen ei uhrata paljon aikaa. Kuitenkin hyva suun-
nittelu on merkittdva mieluisan visuaalisen sekd& ammattimaisen lopputuloksen ai-

kaansaamiseksi.

Olen erityisen kiitollinen siit4, miten jouhevasti yhteistyd sujui WinNovan leipuri-
kondiittorilinjan kanssa etatydskentelystd huolimatta. Tama projekti todisti minulle
sen, ettd mika vain on mahdollista kun tyoskentelee oikeanlaisten ihmisten kanssa,
kunhan vain tekniikka toimii. Aikataulusta joustettiin hieman, mutta Kirja saatiin

ajoissa painoon.
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Olen tyytyvéinen lopputulokseen. Kirjasta tuli varikas ja persoonallinen ja koen on-
nistuneeni toteuttamaan sen, mit4 alun perin suunnittelin. Liitteissé 2, 3 ja 4 on esi-
merkkikuvat seké opiskelijoiden lopputdiden etta Kilpailukakkujen reseptien aukea-
mista. WinNovan Leipuri-kondiittorilinja oli kirjaan todella tyytyvainen ja sain rut-
kasti hyvaa palautetta siististd ja ammattimaisesta lopputuloksesta. Kirjasta tulee
my0s web-versio internetiin WinNovan sivuille ja WinNova on esittdnyt kiinnostuk-

sensa myos lisatilauksille. Tulevaisuus ndyttaa, tuleeko kirja myyntiin asti.
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LIITE1

ALUSTAVA AIKATAULU KIRJAPROJEKTIIN 2013-2014
ohjeita n. 34 kpl

Syyskuu, lokakuu ryhmé- ja yksityiskuvat

vko 38-39 jokainen etsii oman reseptin

vko 38-40 valmiiden vanhojen kisareseptien valmistus ja mahdolliset kuvaukset
vko 40 leivosviikko

vko 41-42  omat reseptit valmiiksi ja tuotteiden valmistusta

vko 43 syysloma

vko 44-45 nenépdivavalmistelut seka isdnpaivéakakut, piparituotteet
vko 46-49 to-jakso

vko 50-51 joulutuotteet

Tammikuu aatto-jakso

vko 6-7 viimeiset omien tuotteiden valmistukset ja kakkuviikko
vko 8 talviloma

vko 9-11 lastenkakkujen suunnittelu, valmistus ja toteutus

vko 13 Kirjaprojekti valmiina painatukseen
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LIITE 2

%
%

EEVA LEPISTO

Suklainen Q\.ﬁcnmom

170 g kananmunia 1. Sekoita kananmunat a fariinisokeri. Lis44 joukkoon pehmeé

125 g fariinisokeria voi ja rahka,
100 g voita

250 g rahkaa 2. Lisaé vehnii ja leivinj Rouhi ja lisa
300 g vehnjauhoja se seoksen joukkoon.

5g leivinjauhetta

70 g valkosuklaata 3. Pursota massa paperivuokiin ja paista 15-20 minuuttia

175 °C asteisessa uunissa. Anna
Kuorrute

200 g tuorejuustoa 4. Tee kuorrute i voi ja
130 g voita Liséd ia viihin saa
370 g tomusokeria muutettua tomusokerin maaril isda lopuksi kaakaojauhe.

40g

lusin reseptiksi, suurena suk-
laan ystévang, suklaisen tuot-
teen. Suklaista cupcake-ohjetta

aseeni on iskeva huumori.
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LIITE 3

24

parissa, koska pidan sen maus-
ta, koostumuksesta ja sen tuo-
mista_haasteista_leivonnassa.
Suklaan monipuolisuus kiehtoo
minua, koska sita voi kayttaa
niln monissa asioissa.
sin luoda kakun, joka i
ole niin tavallinen ja tylss. Sain
idean tsman kakun pohjaan
tuists, jossa sits valmisti hy-
vannaksinen miesleipuri, Halu-
sin kuitenkin luoda ihan oman
kakun, joten muutin pohjan
reseptia paljon. Tama kakku on
korkea, muhkea ja suolaisen
makea, miks tekee kakusta hul-
lunkurisen ja herkullisen.
Muistakaa ettei mikaan ole
‘mahdotontal

Mad Hatter Cake

250 g sokeria

8munaa

200 g vehnajauhoja
75 g kaakaojauhetta

I 50gvoita

Ko!
Sokerivetta

1litra kermaa
Suklaalastuja

200 g tummaa suklaata
100 g maitosuklaata
180 g hasselpahkingita
karkeasti rouhittuna
50 g kokonaisia hassel-
pahkindita

Aloita paahtamalla péhkinit 200 °C asteessa n. 10 minuuttia ja
impétilaa 180 °C asteeseen.

22 cm kakkuvuokaa. Mittaa sokeri ja
estiviin astiaan ja laita se vesihauteeseen. Vatkaa
sihkovatkaimella kunnes seos on kuumaa, ota astia pois hauteesta
j i Jatka, kunnes seos kuohkeutuu

Sulata voita kunnes se alkaa muuttua kullankeltaisel
iseksi. Vatkaa voi i-vaaht

sesti kahteen vuokaan ja paista 25-30 minuuttia
hdytd kakkua vuoassa n. 10 minuuttia ja sen
le jisihtymiin,

uunin alatasolla.
jiilkeen kumoa se ri

Tayte

1. Sulata suklaat mikrossa vilill sekoittaen.

2. Kun suklaa on sulaa, sekoita siithen maapihkinalevite.
3. Vatkaa kerma kevyeksi ja ilmavaksi vaahdoksi.
4. Leikkaa kummastakin kakusta "kultainen kuori”
5. Leikkaa sitten kumpikin pohja vaakasuunnassa kah
tulee yhteens nelji kerrosta.

Kakun kokoaminen.
Aseta pohji inen kerros dlle tai tarjoil alle ja
kostuta kevyes i . Levitd sukl hkinataytettd
pohjan pille, lisii kermavaahtoa, suklaalastuja ja lopuksi hassel-
ahkini Toista sama muissaki i
Kostuta kansi kevyesti sokerivedel
kermalla. Koristele i
ja rouheella ja spritsaa sulaa suklaa-maapahkinitaytettd viela
koristeiden pélle.

kuorruta vapaalla kiidel
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Kerocloullit

Japanilainen vetopohja
8 valkuaista

225 g hienoa sokeria

35 g vehnajauhoja
95 g hasselpahki
95 g hasselpahkinarouhetta

Kostutus
25 g sokerivetts
5 g karpalovodkaa

Karpalohillo

Vatkaa valkuaiset ja hieno sokeri kovaksi vaah-
doksi. Lisii siivildity vehnijauho, hasselpihkini-
jauhe ja hasselpahkinirouhe varovasti nostellen
seokseen. Leviti massa tasaisesti pellille leivinpa-
perin paille ja paista 150 °C asteessa noin 22 min.

Leivoksen kokoaminen
Aseta pyoreiit vetopohjapalat vanerin paille tasai-
sin villein ja kostuta karpalosokerivedells. Purso-
ta hasselpahkinatryffeli-praliinia pienet nokareet
pohjien paille.

Voitele leivosmuotit vuokasprayl

Karpalohillo tomusokeriin tai kiiyti kakkufilmia. Aseta leivos-
1. Kiehauta karpalosurvos ja vesi kattilassa. muotit hjien pille, Pursota k Y
2. Yhdisti sokeri ja Instant- jauhe inja  dyke i ihin ja tasoita pinnat

lisdd seokseen hyvin sekoittaen.
3. Mausta lopuksi karpalovodkalla.

180g
83gvetts

69 g sokeria

14 g Instant Clearjel
-sakeuttamisainetta
5 g karpalovodkaa

Karpalohyydyke
303 g vispikermaa
144 g hyydykejauhetta
245 g vettd

Hasselpahkina-praliini
20g sokeria

20 g mants
80 g hasselpahkinatryffelia

ydy
1. Vaahdota kerma l6ysiksi vaahdoksi.

2. Lisiid hyydykejauhe veteen hyvin sekoittaen
ja lisdd seos vaahdotetun kerman joukkoon
hitaasti valuttaen.

Hasselpahkina-praliini
1. Laita sokeri ja mantelilastut kattilaan ja

paahda kullanruskeaksi.
2. Kaada leivinpaperin plle ja hienonna kun

tryffeliin ja laita seos pieneen massapussiin
4. Lisi lopuksi karpalohillo ja laita massa purso-
tuspussiin.

paletilla. Hyydyta pakastimessa noin tunti. Tee
koristeet valmiiksi.

Koristelu

Laita leivoksen paille neutral-kiille. Mittaa leivin-
paperista leivoksen ympirille pala, joka on kor-
keampi kuin leivos, mutta vain puolet leivoksen
ympérysmitasta.

Sulata kuorrutesuklaata mikrossa ja laita se
pursotuspussiin. Pursota suklaata leikkaamasi
leivinpaperipalan piille ruudukkoa. Kiinniti se
leivokseen ja anna kuivua. Irrota leivinpaperi ja
laita karpalo ja sen lehti leivoksen péille.




45

LIITES

Lakkapannacotta-kakku
Suklainen juustokakku
Whoopiet

Red Velvet -kakku
Pikku Prinsessat
Eevan unelma

Minty White
Vadelmainen unelma
Melon Pan

Windmill pie
Tuplasuklaa Cupcake

Assit-leivos ripauksella
Twister-hyydyke
Suklainen Cupcake

Bi ie-cheesecake kar

Sweetheart

KILPAILUKAKUT

Septembre
Aavistus kevaasta
Tulinen yllatys
Suklaaunelma
Makea Marianne
Kissanminttu
Karpaloyllatys
Kultakuume
Joulun taika
Vaalea viettelys
Citrus Sunset

Paratiisi
Muisto syksysté

Nenapaivakakku
Fantasiakakut
Yhteistyokumppanit
Aakkosellinen hakemisto
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66
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Kuva: Color Scheme Designer, 2014. http://colorschemedesigner.com/
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