Niko Maarala

NAAKKA

Nuorten Aikuisten Aktivoiminen Kalajoen Kirkon Alueella

Opinnadytetyo
CENTRIA-AMMATTIKORKEAKOULU
Kansalaistoiminnan ja nuorisotyon koulutusohjelma
Lokakuu 2014



...
( C t .
UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES

TIIVISTELMA OPINNAYTETYOSTA

Yksikko Aika Tekija/tekijat
Humanistinen ja kasvatusala, | Lokakuu 2014 Niko Maarala
Ylivieskan yksikko

Koulutusohjelma

Kansalaistoiminta ja nuorisotyo

Tyon nimi

NAAKKA - Nuorten aikuisten aktivoiminen Kalajoen kirkon alueella

Tyo6n ohjaaja Sivumdara
KT Reetta Leppala 35+4
Tyo6eldimdohjaaja

Nuorisotyonohjaaja Hanne Konttila, Kalajoen seurakunta

Tassa tutkimuksessa kartoitetaan ja tehddan alustavaa toimintasuunnitelmaa liit-
tyen Kalajoen seurakunnan nuorten aikuisten toimintaan. Toiminnan kartoittami-
sessa ja suunnittelussa kohdealueena on Kalajoen kirkonkyla.

Tavoitteena on antaa Kalajoen seurakunnalle ideaa toiminnan kehittamisen suh-
teen ja saada palautetta suoraan toiminnasta kiinnostuneilta nuorilta aikuisilta.
Nuorten aikuisten toiveita toiminnan ajankohdasta ja vuorokaudenajasta kerattiin
kyselyn avulla, johon kutsuttiin kirjeitse 226 henkiloa ja kysely my0s toimitettiin
sahkopostitse Kalajoen kristilliselle opistolle ja lukiolle. Vastauksia saatiin yhteen-
sa 30, joista valtaosa lukion ja kristillisen opiston opiskelijoita.

Kyselyn vastausten pohjalta suunniteltiin kaksi tapaamiskertaa, joissa toiminnan
tulevaisuudesta saattoi keskustella tarkemmin toiminnan tulevaisuudesta. Toi-
mintaa toivottiin korkeintaan kuukausittaisesti ja ohjelma tavallista vaihtuvam-
paa ja monipuolisempaa kuin perinteinen nuorten toiminta.

Asiasana

kirkko, kyselytutkimus, nuori aikuinen, nuorisotyd, osallisuus, seurakunta




...
( C t .
UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES

ABSTRACT

CENTRIA UNIVERSITY OF APPLIED Date Author
SCIENCES

Humanities and Education, October 2014 Niko Maarala

Ylivieska

Degree programme

Civic Activity and Youth Work

Name of thesis

NAAKKA - The activation of young adults in the Kalajoki parish

Instructor Pages
Ed.D Reetta Leppala 35+4
Supervisor

Youth worker Hanne Konttila, Kalajoki parish

The objective of this study was to map out and form a preliminary plan concern-
ing the activities for young adults of Kalajoki parish. The target area in mapping
and planning the activities was the township of Kalajoki.

The goal was to give the parish of Kalajoki some idea on developing the activities
and an opportunity to get feedback from interested young adults. The wishes and
opinions of young adults concerning the time of day and day of the week most
suitable for the activities were gathered through a survey in which 226 individu-
als were sent a questionnaire. In addition, the survey was also sent to the upper
secondary school and the Christian college of Kalajoki. There were 30 replies to
the survey, most of which were students of the upper secondary and Christian
college.

Two meet-ups were planned based on the replies the survey and during these
meetings it was possible to converse in greater detail about the future of the
planned activities. The activities were hoped to be arranged on a monthly basis
and the respondents hoped for more variety and diversity in the contents instead
of traditional youth activities.

Key words

church, research, young adult, youth work, participation, parish




TIIVISTELMA

ABSTRACT

SISALLYS

T JOHDANTO ...oteeteetnnetnteintsensstesssesssssessssesssssssssessssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssass 1

2 NUORI AIKUINEN JA SEURAKUNTA ...ttt esssssssessssesens 2
2.1 Nuori vai nuori aikuinen?...........ccooviiiiiniiii s 3
2.2 Uskonto nuoren aikuisen elamassa..........ccccoveiviiiiiiiiiiiiiiiiiiccce, 5
2.3 Seurakuntayhteys...........ccooeiiiiiiiii 7
2.4 Nuori aikuinen seurakunnan jasenena ...........ccoocoeeeeinieiieiiniiecceeseeceens 10

3 KALAJOEN SEURAKUNTA ......trtceeiitcteeesnssesesnssssssssssssssssssssnssssssssses 13
3.1 Aikaisempi nuorten aikuisten toiminta ..o 13
3.2 Nuorten aikuisten toiminta Kalajoen seurakunnassa-kysely .............ccc........ 14
3.3 Kyselyn vastaukset ... 16

4 NAAKKA-ILTAMAT ...oteettteenintsssnsssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 21
4.1 Kehittamistehtava .........cocoiviiiiiiiiiiic 21
4.2 TOIMINEAOSA.....veuviviiiiiiiiiicicc e 23

5 ARVIOINT...oeteeteeteteeteestntetntsestesestsssssssessssssssssessssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssans 26
5.1 ATVIOINE ottt s 26
5.2 Nuorten aikuisten toiminnan tulevaisuus.............ccceeivieiniiniiniciiiinne, 29

6 POHDINT ALttt sssse s sssssssssessssssssssssssssesssssssssssssasssssssssssans 31

LAHTEET .....oovvsmsssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnss 34

LIITTEET



1 JOHDANTO

Nuoret aikuiset ovat olleet viime vuosina suuren huomion keskipisteena kirkon
piirissa seka valtakunnallisella tasolla ettd yksittdisissa seurakunnissa. Joissakin
seurakunnissa nuorten aikuisten toiminnasta vastaavaksi on kiinnitetty erillinen
tyontekija, kun taas toisissa sen tekee nuorisotyonohjaaja varsinaisten nuorten
kanssa tyoskentelyn ohella. Tama nuorten aikuisten oman toiminnan tarpeellisuus
heijastuu erityisesti nuorten aikuisten huomattavasti suurempilukuisesta
eroamisprosentista verrattuna muihin ikaryhmiin. Toiminnan tulisi olla mielekas-
ta ja monipuolista seka ottaa huomioon nuorten aikuisten eri elimantilanteet niin

hyvin kuin mahdollista.

Tyon tarkoituksena oli kartoittaa alustavasti ja suunnitella yleiskuvallista toimin-
tamuodon runkoa, josta nuorten aikuisten toiminnan jatkojalostaminen voisi hel-
posti alkaa. Nuorten aikuisten tavoittaminen erityisesti Kalajoen kirkonkylalla
olisi erittdin suotavaa johtuen alhaisesta osallistumismaarasta mihinkdan seura-
kunnan toimintaan. Taman lisdksi kyseisen ikdryhman aktivointi edesauttaisi syr-
jaytymisen ehkdisyd, koska nuori aikuinen on hyvin kriittisessda muutosvaiheessa

nuoruuden ja aikuisuuden valissa.

Ty6 koostuu toivottujen toimintamuotojen kartoittamiseen tarkoitetusta kyselysta,
johon seka kutsuttiin kirjeitse vastaajia ettd lahetettiin Kalajoen toisen asteen kou-
luille, joista se vilitettiin edelleen koulun opiskelijoille. Taman lisaksi tyossa on
toiminnallinen osa, joka koostuu kahdesta erillisesta kokoontumiskerrasta, joissa
molemmissa tarjottiin mahdollisuus keskustelevaan ja yhdessa pohtivaan ilmapii-
riin liittyen nuorten aikuisten toiminnan tulevaisuuteen. Tyon on hankkeistanut
Kalajoen seurakunta ja toimintaosiossa keskitytdan Kalajoella tapahtuvaan nuor-

ten aikuisten toimintaan.



2 NUORI AIKUINEN JA SEURAKUNTA

En ole endi lapsi. Aikuisena minussa ei ole endd samoja soluja kuin syntyessini
tahdn maailmaan. Silti mielldn itseni samaksi ihmiseksi. Ja niin tulen tekemdiin
vanhuksenakin. Minuus ei ole vain ruumiillisuutta. Sisillini on jotain, joka on
enemmin kuin soluni. (Hikkinen & Jokela 2006, 10.)

Evankelis-luterilaisesta kirkosta eronneiden maara on viime vuosina kasvanut
tasaisesti samalla kun kirkkoon liittyvien maara on laskenut. Naistd eronneista
suurin ikdaryhma on ollut 20 — 39-vuotiaat, eli toisin sanoen nuoret aikuiset seka
valtiohallinnollisesta ettd kirkon nakokulmasta. (Kirkkopalvelut 2009.) Mutta mika
tai kuka on nuori aikuinen? Milloin nuori lakkaa olemasta nuori ja astuu aikui-

suuden piiriin ja lasketaan nuoreksi aikuiseksi tai aikuiseksi?

Vaikka nuorten aikuisten eroaminen kirkosta tai vdahdinen osallistuminen seura-
kunnan toimintaan ei ole mitenkdan uusi asia, heraa kuitenkin kysymys, etta mik-
si juuri tama ikdaryhma on se, joka eroaa kirkosta suuremmissa maarin verrattuna
muihin ikdryhmiin ja mikd on nuoren aikuisen suhde uskontoon ja mielipide seu-
rakuntaa tai kirkkoa kohtaan? Toki joissain seurakunnissa kyseinen osallistumat-
tomuus on saatu ratkaistua, mutta silti kyseinen aihe puhuttaa kirkon piirissa hy-
vinkin laajalti ja asiaa on pohdittu niin yksittdisten seurakuntien kuin koko kirkon
tasolla. Yksi merkittavimpia projekteja on ollut vuosina 2006-2009 jarjestetty Nuo-
ri aikuinen kirkon jasenend—projekti. Kyseisen projektin aikana laadittiin seura-
kuntatyon kehittdimisen avuksi julkaisu Kirkosta Kiinni!. (Haastettu kirkko 2012,

163-164.)



2.1 Nuori vai nuori aikuinen?

Nuorten aikuisten ikiryhmi ei ole homogeeninen, vaan sisiltid eldmintilanteil-
taan, arvoiltaan ja kulttuureiltaan hyvinkin erilaisia ryhmid. Nuori aikuinen -
kisite on haasteellinen jo yksin ikimdirittelyn osalta. Esimerkiksi valtionhallin-
nossa nuorina aikuisina pidetidn 18-29-vuotiaita. Pidentyneen nuoruuden kult-
tuurissa nuori aikuisuus voi kuitenkin jatkua pitkalti yli 30-vuotiaaksi. (Kirkko-
palvelut 2009.)

Nykyaikana yli 30-vuotiasta voidaan pitdd nuorena aikuisena. Kirkon piirissa
nuorten aikuisten toiminnasta puhuttaessa yleensa kuitenkin tarkoitetaan alle 30—
vuotiaita, perinteisen nuorisotoimen tavoittamattomissa olevia taysi-ikaisia. He
ovat niita, jotka kayvat kirkossa vain haissa tai hautajaisissa ja ovat kontaktissa
seurakunnan tyontekijoihin vain rippijuhlissa tai kastajaisissa. Osasyyna tahan alle
30-vuotiaiden rajaukseen voi olla selkeamman ryhman jako, joka mahdollistaa
paremmin kaikkien toiveiden huomioon ottamisen toimintaa suunnitellessa ja lii-
an suuri kohderyhma tekee toiminnan mielekkyyden varmistamisen kaikille ldhes

mahdottomaksi, koska mielenkiinnon kohteet vaihtelevat liian radikaalisti.

Siirryttdessa nuoruudesta aikuisuuteen, tapahtuu kehitysta biologisesti seka eri-
tyisesti psykologisesti. Samalla my06s ihmisen ikddntyessa lisdantyvat ympariston
ja muiden ihmisten muodostamat odotukset ja vaatimukset, jotka ajavat edella
mainittua psykologista kehitysta eteenpdin. Nama kehitystehtavat ovat moninai-
sia ja vaativat psyykkistad tyoskentelya yksiloltd, samalla miettien ja jasentden omia
tavoitteitaan ja paamaaridan, tehden tarkeitd paatoksia ja kantaen vastuun niista.
Taman ohella nuori aikuinen kehittyy myo0s itsendistyen lapsuudenkodistaan, siir-
tyen opiskelija- ja tyoelamdan, muodostaen vastavuoroisia ystavyyssuhteita ja

elamantyylin vakiinnuttamista. (Ronka 1992, 3.)



Nuorisobarometri Taidekohtia (2009) selvitti nuorten omia nakemyksia siitd, mika
maarittdaa aikuisuuden ja milloin on aikuinen. Vaikka nuoruus kaytannossa lop-
puu, kun tayttaa 18 vuotta, ei se nuorisobarometrin mukaan tarkoittanut kuin
muutaman mielestd, ettd olisi aikuinen. Tarkeimpia maaritteita oli lapsen saami-
nen, itsensa elattiminen ja vastuu omista paatoksistaan. Vaikka omilleen muutta-
minen toisikin itsendisyyttd, ei se monen mielestd tarkoittanut aikuisuuteen siir-
tymistd; eurooppalaisessa vertailussa suomalaisnuorten keskimaardinen muut-

toika on alhaisempi ja yha laskussa. (Nuoret seurakuntalaisina 2012, 10.)

Nuori aikuinen, kaikista aikuisen oikeuksistaan huolimatta, ei ole viela taysin ai-
kuinen vaan on enemmankin nuoruuden ja aikuisuuden valimaastossa. Toisaalta
halu itsendistyd on vahva, mutta sen tuomaa vastuuta halutaan ehka valttaa vii-
meiseen asti. Kyseessda on kuitenkin ehkd enemman siirtymisesta kyse, jolloin ai-
kuisuuteen liitettdvat asiat tulevat osaksi nuoren aikuisen elamaa vaha kerrallaan
vakinaisen parisuhteen, uravalintojen seka itsensa eldttamisen ja oman talouden

hallinnan kautta. (Kuusinen 1995, 313-315.)

Nuori aikuinen on siis psykologisesti nuorta jonkin verran kehittyneempi ja biolo-
gisen kehityksen niin sanotun huipun saavuttanut 18-30-vuotias, omillaan asuva
ja on joko lopettelemassa toisen asteen opintojaan ammattikoulussa tai lukiossa,
aloittamassa korkeakouluopintojaan tai siirtymdssa tydelamdan. Han on myds
muodostanut jonkinlaisen kuvan siitd millaisessa maailmassa han elda ja mika ha-
nen paikkansa siind mahdollisesti on ja omaa my0s mielipiteen siitd onko uskon-

nolla ja hengellisyydella tai henkisyydella sijaa hanen elamassaan.



2.2 Uskonto nuoren aikuisen elamissi

Siind missa aikaisemmat sukupolvet ovat ldhes aina kuuluneet kirkkoon koko
ikdnsa tai liittyneet takaisin seurakuntaan vanhemmalla idlld, kun elamankysy-
mykset ovat alkaneet mietityttamaan, nuori aikuinen ei niin valttamatta tee. Kun
vanhemmat ikdpolvet tuntevat kirkon auktoriteetin tutuksi ja turvalliseksi, koke-
vat nuoret aikuiset sen vieraaksi ja ehkd hieman tungettelevaksi ja vanhanaikai-
seksi. Kaikki tama ei kuitenkaan tarkoita sita, etteivatkd nuoret aikuiset olisi us-

konnollisia tai etteivatko he uskoisi Jumalaan.

Nuorten aikuisten suhtautumisessa uskontoihin on tyypillisti asennoituminen,
jota voi kutsua "kevyt uskonnollisuudeksi” tai "kevytjisenyydeksi”. Kyse ei ole
ensisijaisesti kevedsti hengellisyydestd, vaan keveys viittaa tissi yhteydessi en-
nen kaikkea sitoutumisen asteeseen uskonnolliseen organisaation ja sen midritte-
lemdin opilliseen kokonaisuuteen. Uskotaan, mutta ei niin kuin kirkko opettaa.
Kirkon toimintaan osallistuminen on vihentynyt ja sitoutuminen kristinuskon
opilliseen kokonaisuuteen on heikentynyt selkeisti. Uskonnolliset instituutiot ei-
vit endd nayttiydy hengellisind koteina ja turvasatamina, vaan yhi useampi ko-
kee ne tukahduttavina uskonnollisina auktoriteetteina, joissa ei ole tilaa itsensd et-
simiselle. (Hauta-aho & Tornivaara 2009, 42.)

Nuori aikuinen siis haluaa itse muokata oman hengellisen elaméansa sisallon ja
valitsee sithen itseddn miellyttavia osa-alueita eri paikoista ja haluaa olla eritoten
henkinen, ei niinkdan hengellinen tai ei ainakaan sanan perinteisessa merkitykses-
sd. Uskonnolla on kuitenkin edelleen merkitysta ja arvoa ihmisten eldimassa ja yh-
teiskunnassa, mutta ei kuten ennen. (Hauta-aho & Tornivaara 2009, 46.) Kyse ei
siis ole niinkaan siitd, ettd Suomi olisi maallistumassa, vaan nuoremmat ihmiset

hakevat hengellisid kokemuksiaan muualta kuin kirkon penkista.

Nuori aikuinen ei omaa uskonnollisuuttaan ja hengellisyyttaan miettiessaan valt-

tamatta nojaudu tdysin Raamatun oppeihin vaan, kuten aiemmin mainittu, koko-



aa siitd ja muista haluamistaan kohteista oman maailmankuvansa. Naitd kohteita
voi olla myos tieteellisesta nakokulmasta, joka on ennen aina nahty uskonnolli-
suuden ja hengellisyyden poissulkevana nakokulmana. Emeritusprofessori Antti
Eskola kasittelee samankaltaisia teemoja kirjassaan Yksinkertainen usko, jossa hian
kuvaa hyvin paljon juuri tata erityisesti nuorten aikuisten suosiossa olevaa uskon-
nonharjoittamistyylid. Sen sijaan, ettd han kutsuisi sitad tee-se-itse-uskonnoksi, han
kutsuu sita kirjan nimen mukaisesti yksinkertaiseksi uskonnoksi. Samalla han nos-
taa esiin kysymyksen, onko kristinusko se ”oikea” uskonto, vai voisivatko nama
niin kutsutut pakanauskonnot kuitenkin pohjimmiltaan olla saman tuntematto-

man erilaisia tulkintoja. (Eskola 2006, 11.)

Eskola tekee my0s eron yksinkertaisesti uskovan ja uskovaisen valilld samalla ta-
paa kuin Hauta-aho ja Tornivaara kirjassaan kertovat, ettd nuori aikuinen korostaa
olevansa henkinen, mutta ei hengellinen. Ottaen huomioon Eskolan seka Hauta-
ahon ja Tornivaaran kirjoissa esiintyvat samankaltaisuudet voidaan olettaa, etta
tama nykyaikainen niin kutsuttu yksinkertainen usko on keskeista ja yleistd nuor-
ten aikuisten elamdssd. Taman uudenlaisen uskomisen vastapainoksi edelleen 16y-

tyy tdtd niin sanotun vanhan koulukunnan uskovaa ja uskonnonharjoittajaa.

Nykyinen kirkosta eroaminen ei siis oikeastaan ole seurakuntien ja kirkon syyta,
vaan kyseessd on enemmankin uuden tyyppinen liike. Salomaki kirjoittaakin kir-
jassaan Heratysliikkeisiin sitoutuminen ja osallistuminen kuinka uusi liike joutuu
useimmiten kahnaukseen vakiintuneen jarjestyksen kanssa. Tama on juuri se, mita
kirkko ja yksittdiset seurakunnat kayvat lapi ja kyseinen liike voi joko kadota tyys-
tin tai se koetaan normaalina asiana. (Salomaki 2010, 75.) Toisaalta my06s syyna
tahan voi olla jo kotoa opittu tapa-uskovaisuus; kuulutaan kirkkoon, koska niin se
on aina ollut, mutta ei kuitenkaan osallistuta seurakunnan toimintaan, jumalan-

palveluksiin tai muuhunkaan toimintaan.



2.3 Seurakuntayhteys

Vanhemmat odottavat usein, etti seurakunta antaa apuaan — ja joskus myds, etti
seurakunta huolehtisi lapsen kristillisesti kasvatuksesta, koska on alan asiantunti-
ja. Kirkon jumalanpalveluskasvatuksen erds tehtivi on rohkaista koteja kanta-
maan omaa vastuutaan lapsen kasvatuksesta myods kristillisen kasvatuksen ja ju-
malanpalveluseldmiin kasvamisen alueilla. Siksi seurakunnissa on hyvi miettid,
miten lapsen, nuoren ja kotien hengellistd elamiid voidaan tukea niin, ettd jokai-
nen voi kasvaa Jumalan yhteydessi omassa eldminvaiheessaan, omine kysymyk-
sineen. (Lindfors, 2008, 255.)

Useat nuoret aikuiset ovat ajautuneet perinteisen nuorisotoimen tavoittamatto-
miin eri syistd: osa on muuttanut koulun tai tdiden perassa toiselle paikkakunnalle
eikd ole 1oytanyt uuden seurakunnan toimintaan mukaan, toiset eivat ehka ole
loytaneet itselleen mieluisaa toimintaa. Jotkut nuoret ovat ehka rippikoulun jal-
keen hakeutuneet isoskoulutukseen ja sitd kautta pysyneet muutaman vuoden
aktiivisena jasenend, mutta loppujen lopuksi kasvaneet perinteisestd nuorisolle
suunnatusta toiminnasta ulos. My6s mahdollinen lapsen syntyma voi rajoittaa
osallistumista seurakunnan toimintaan hoitopaikan puutteen takia ja myohem-
min, kun lapsi olisi tarpeeksi vanha, voi ajatus seurakunnan toimintaan osallistu-
misesta tuntua vieraalta. Joissain tapauksissa nuoren aikuisen ainoa merkittava

kosketus seurakuntaan ja sen toimintaan voi olla oma rippikoulu.

Siina, missd nuori rippikouluikdinen etsii itseddn ja pohtii omaa identiteettidan,
nuori aikuinen pohtii enemmaéan omaa arvomaailmaansa ja arvojaan ja asenteitaan.
(Nurmiranta, Leppamaki & Horppu 2009, 78-80). Tama saattaa johtaa ristiriitaan
oman ja kirkon edustaman arvomaailman kanssa ja on myos osasyy siihen, miksi
jotkut nuoret aikuiset katoavat seurakunnan toiminnan piiristd rippikoulun jal-
keen. Samalla my06s nuori aikuinen voi toivoa seurakunnalta tdtd oman identitee-
tin ja arvomaailman tutkimista rakentavaa ja tukevaa toimintaa, jota perinteinen

nuorten toiminta ei valttamatta tarjoa.



Taman yksilollisen ja vapaamman niin sanotun tee se itse—uskonnon ja kevyen
sitoutumisen lisdksi nuoret aikuiset ovat seurakunnille suuri haaste, koska elaman
suuret kysymykset ja kuolemanjalkeiset kysymykset eivat ole nuorille aikuisille
ajankohtaisia ja useimmat eivat niitd edes suuremmin pohdi. (Hauta-aho & Torni-
vaara 2009, 43). Vastavuoroisesti asiat, jotka nuoria aikuisia askarruttavat ja ela-
man suuret kysymykset, joita he miettivat, voivat olla sen tasoisia ettei kirkkoa tai
seurakunnan tyontekijda edes harkita avun lahteend, vaan apu ja tuki 10ydetaan
vertaisryhmistd tai muista hengellisista piireista. Samalla my0s ei voida sanoa
varmaksi, ettd myohemmin, kun kyseiset kysymykset tulevat ajankohtaisiksi ja
alkavat askarruttaa, tdiman pdivan nuoret aikuiset tuntisivat olonsa mukavaksi

palata takaisin seurakunnan piiriin.

Kuten aikaisemmin on mainittu, usealla nuorella ja nuorella aikuisella seurakun-
tayhteys katkeaa, kun he aloittavat opiskelut toisella paikkakunnalla, eivatka uu-
della paikkakunnalla valttamatta tieda seurakunnan toiminnasta mitaan tai kiirei-
den takia niihin ei ole aikaa. Jotkin seurakunnat koettavat lieventaa tasta johtuvaa
toiminnan ulkopuolelle jadmista lahettamalld kaikille vastamuuttaneille seura-
kunnan jasenille tietopaketin seurakunnasta ja sen eri toimintamuodoista. Nain
toimii esimerkiksi Ylivieskan seurakunta. Toiset seurakunnat taas tekevat tiivista
yhteistyota lahialueensa seurakuntien kanssa, jos kyseisellda paikkakunnalla on
joko toisen asteen tai korkea-asteen oppilaitoksia ja tutustuttavat oman seurakun-

tansa nuoret kyseisiin seurakuntiin ja heidan tarjoamaan toimintaan alustavasti.

Kaikki eivat kuitenkaan muuta toiselle paikkakunnalle, vaan pysyvat kotikau-
pungissa ja samassa seurakunnassa kuin nuoruutensa aikana, mutta ovat silti seu-
rakunnan toiminnasta poissa. Kyseiset tilanteet voivat johtua seurakunnan toi-

minnan puutteellisuudesta tai sen yksipuolisuudesta, nuorella aikuisella voi olla



pienid lapsia, joiden hoitaminen estda toimintaan osallistumisen tai ihan vain kos-
ka seurakunnan toiminnassa kulkeminen ei ole koskaan tullut tavaksi. Useimmilla
nuorilla ensimmainen kosketus seurakunnan toimintaan on rippikoulussa, ja var-
sinkin rippikoulumerkkeja kerédtessa. Tama niin sanotusti pakotettu tutustuminen
voi osalle nuorista tuntua tympealtd ja vieda viimeisenkin mielenkiinnon seura-
kunnan jarjestettya toimintaa kohtaan, johtaen vanhemmalla idllda mielenkiinnot-

tomuuteen tarjottua toimintaa kohtaan.

Tampereella pidetyssa kyselyssa selvitettiin nuorten aikuisten suhdetta kirkkoon
ja hengelliseen elamaan viisi vuotta rippikoulun jalkeen. Kyselyssa huomattiin,
ettd noin joka kolmas isosena toiminut olisi valmis osallistumaan vahintaan kerran
kuukaudessa jdrjestettivdan toimintaan. Sama luku isoskoulutukseen menemat-
tomien keskuudessa oli noin joka kymmenes. Neljannes vastaajista ei taas ollut
kiinnostunut seurakunnan toiminnasta ollenkaan. Syitda tahan haluttomuuteen
osallistua haluttiin selvittda ja suurimpia syita olivat, ettei seurakunnan tarjoama
toiminta kiinnosta, hengellinen eldma on tdysin vierasta ja kiire muiden harrastus-
ten parissa. Vika ei kuitenkaan valttamatta ole tarjonnassa, silld noin viidennes
kyselyyn vastanneista sanoi, ettd seurakunnan toiminta ei kiinnosta edes uudistet-

tuna. (Niemela 2007, 149-152.)

Terhi Paananen tiivistaa tdman mielenkiinnottomuuden toimintaa kohtaan mieles-
tani hyvin artikkelissaan Nuorteniltojen puolesta:

Jos nuorteniltojen perinne on katkennut, on vaikea aloittan uudestaan. Kokeneilla
tyontekijoilli ja seurakuntalaisillakin saattaa vield olla muistissa turhauttavia ko-
kemuksia. Joissain seurakunnissa nuortenillat toimivat edelleen tai ovat uudes-
taan alkaneet vetdd nuoria puoleensa. (Paananen 2005, 113.)



10

2.4 Nuori aikuinen seurakunnan jasenena

Aikaisemmissa kappaleissa on puhuttu enimmaékseen kirkosta eronneista nuorista
aikuisista. Syita eroamiseen ovat olleet nakemyserot kirkon opetuksien kanssa,
mediassa esille nousseen kohun takia tunnekuohun vallassa tehty eroamispaatos
tai ihan vain, koska ei koe olevansa uskonnollinen missdan muotoa ja kirkkoon
kuuluminen taten koetaan turhaksi. On kuitenkin huomioitavaa, etta kirkkoon
kuuluvia nuoria aikuisiakin on, valtavista eroamismaaristd huolimatta. Jotkut
heista osallistuvat seurakuntansa toimintaan aktiivisesti kun taas toiset ovat heita,
jotka eivat osallistu ollenkaan, tai kayvat kerran vuoteen joulukirkossa ja ovat

muuten seurakunnan tyontekijoiden saavuttamattomissa.

Nykyaikana esilld olevassa keskustelussa nuorista aikuisista ja heiddn suhteestaan
kirkkoon usein keskitytadn vain siihen kuinka nuoret aikuiset saataisiin takaisin
kirkon jaseneksi, samalla unohtaen heidat jotka sita edelleen ovat. Tallainen niin
sanottu laiminlyonti saattaa johtaa siihen, ettd kyseiset nuoret aikuiset saattavat
kokea itsensa unohdetuiksi ja pettyvat kirkkoon ja sen toimintaan. Omasta mieles-
tani tastd johtuvat eroamiset ovat huomattavasti tarkeampia ottaa huomioon kuin
jonkin mediakohun takia eronneet, koska kyseisilld ihmisilld on tuskin ollut mi-
tenkdan erityisen ldaheinen suhde kirkkoon alun perinkdaan. Toki on suotavaa

huomioida heidat, mutta ei kirkkoon viela kuuluvien kustannuksella.

Millainen sitten on seurakuntaan kuuluva ja sen toimintaan osallistuva nuori ai-
kuinen? Onko heitd edes oikeasti olemassa, vai onko kyseessd vain olettamus?
Seurakunnan toimintaan aktiivisesti osallistuvasta nuoresta aikuisesta tehdyt tut-
kimukset yleensa ovat kokonaisvaltaisia katsauksia nuoren aikuisen suhteeseen
kirkkoa kohtaan tai hengellisyyteen. Hanna Salomaen tutkimus: Heréatysliikkeisiin

sitoutuminen ja osallistuminen (2010) sivuaa téta aihetta yleiselld tasolla kartoitta-
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essaan heratysliikkeiden jasenien osallistumista seurakunnan toimintaan. Tutki-
muksessa asiaa lahestytaan heratysliikkeiden nakokulmasta ja hieman vertaillaan
yhteytta heratysliikkeeseen kuulumisen ja kirkon toimintaan osallistumisen valil-
la. Tutkimuksessa ei valitettavasti eri kysymysten kohdalla eritella muuten kuin
herétysliikkeiden ja joissain harvoissa tapauksissa sukupuolen perusteella, mutta

mielestani tutkimuksesta voi saada suuntaa antavaa tietoa.

Kyselyjen vastaajat olivat eri heratysliikkeiden keséjuhlille osallistujia ja kysymyk-
sissda kartoitettiin kirkkoon kuulumista, osallistumisaktiivisuutta seurakunnan
toimintaan ja nakemysta omasta uskonnollisesta identiteetistaan. Heratysliikkei-
den jasenet ovat yleisesti ottaen valmiimpia kutsumaan itsedan uskovaisiksi, kun
taas keskivertosuomalainen kirkon jdsen mieltaa itsensa ennemmin joko kristityksi

tai luterilaiseksi. (Salomaki 2010, 209.)

Tutkimuksessa nousi esille myos erds toinen huomattava asia liittyen kirkkoon
kuulumiseen ja kirkon toimintaan osallistumiseen. Siind missa niin sanotusti taval-
lisia kirkon jasenia oli vuoden 2007 lopussa noin 80 %, vastaava luku heratysliik-
keisiin kuuluvien keskuudessa on, Nokia Missiota lukuun ottamatta, yli 90 %. Sa-
malla my0s heratysliikevaki on mukana kirkon toiminnassa huomattavasti aktiivi-
semmin, mikd on ymmarrettavdd, kun ottaa huomioon, etta yleensa heratysliik-
keeseen kuuluvan eldaméan keskiossa on usko toisin kuin keskivertosuomalaisella.
Eroavaisuuksista huolimatta kokonaiskuva on kuitenkin samantapainen heréatys-
lilkkeiden jasenten ja tavallisen kirkkokansan vélilld; miehet ovat passiivisempia ja
todenndkoisempia eroamaan kirkosta ja keski-ikda lahestyttaessa yha harvempi

kuuluu kirkkoon. (Salomaki 2010, 206-210.)

Miksi kuitenkin useassa seurakunnassa harmitellaan nuorten aikuisten katoamis-

ta? Joissain tapauksissa toki koko asia on helposti selitettdvissa silld, etta heratys-
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lilkkeilld on yleensa heidan omat toimintansa ja kokoontumisensa, mutta ei kui-
tenkaan kaikissa. Toisaalta tutkimuksessa ei erotella esimerkiksi perinteisia mes-
suja ja jumalanpalveluksia hieman harvinaisemmista nuorten aikuisten raamattu-
piireistd vaan puhuu yleisesti kirkon toiminnasta. Voi siis olla, ettd nuoret aikuiset
osallistuvat seurakuntien tarjoamaan toimintaan, mutta he jaavat ehka huomaa-
matta muun kirkkokansan joukosta. Tahan yhdistettyna viimeaikaiset suuremmat
eroamisryopyt niin moni seurakunta on voinut hataantya siitd, ettd nuoret aikuiset

katoavat kirkon piiristd, vaikka eivat sitd olisikaan valttamatta tekemassa.

Kirkkoon kuuluva nuori aikuinen saattaa olla heratysliikkeen jasen tai seurakun-
nan toimintaan tavallista kirkon jdsentd aktiivisemmin osallistuva. Han on myos
valmiimpi maarittelemaan itsensa uskovaiseksi ennemmin kuin kristityksi. Seura-
kuntien huolet nuorten aikuisten katoamisesta kirkon toiminnan piirista saattavat
johtua siitd, ettd mieltd painavissa asioissa nuori aikuinen kaantyy mahdollisen
heratysliikkeensa edustajien puoleen ennemmin kuin seurakunnan tyontekijoiden
ja kirkon toimintaan osallistuessaan helposti voi sekoittua muuhun kirkkokansaan

vahvistaen seurakuntien kasitysta nuorten aikuisten passiivisuudesta.

Toiminnan suunnittelussa nama seikat olisi hyva ottaa huomioon seurakunnan
tilanteesta riippuen. Samalla my6s muistaa, ettd vaikka huomio olisikin paaosin
suunnattu kirkosta eronneiden takaisin saamiseen, ei kirkon jasenind vield olevia
kannata unohtaa. Joissain tapauksissa olisi jopa suotavaa keskittyd enemman hei-
hin, jotka vield kirkon jdsenind ovat tdten antaen heille positiivisen ja valittavan
kuvan seurakunnastaan ja taten vahvistaen heiddn seurakuntayhteyttaan. Talla
tavoin my0s kyseisten nuorten aikuisten lapset ovat todenndkdisemmin seurakun-
tansa toiminnassa mukana pienestd pitden, luoden siihen jonkinlaisen rutiinin,

joka voi jatkua lapi koko elaman.
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3 KALAJOEN SEURAKUNTA

Kalajoen seurakunnan kokonaisvakimaara vuoden 2014 viimeisimman raportin
mukaan oli 11 738 henkil6a, joista 18-30-vuotiaita on 1411. (Peltola 2014.) Tyotalalla
siis olisi niin sanottuja asiakkaita, mutta tavoitettavuus ja jo katkennut seurakun-
tayhteys tekevat uuden toiminnan kdynnistimisestd tavallista haastavampaa.
Opinnaytetyossa keskityttiin Kalajoen kirkonkyldlld tai sen lahialueella asuviin
nuoriin aikuisiin, koska Himangan kappeliseurakunnalla on oma nuorten ja nuor-
ten aikuisten toimintansa ja Raution kappeliseurakunnassa ei tdlla hetkella ole

erikseen jarjestettya toimintaa nuorille tai nuorille aikuisille.

3.1 Aikaisempi nuorten aikuisten toiminta

Talla hetkelld Kalajoen seurakunta ei jarjesta yksinomaan nuorille aikuisille tarkoi-
tettua ja suunnattua toimintaa, vaan se on paikoittain yhdistetty nuorten toimin-
taan. Joulukuussa jarjestetdan Adventti-leiri, jossa hiljennytaan joulun sanoman
aarelle ja samalla askarrellaan adventti- ja joulukoristeita. Kerran kuukaudessa
yhteisty0ssa Kalajoen kristillisen opiston kanssa jarjestetaan Nuorekas Iltakirkko,
joka on my0s suunnattu sekd nuorille ettd nuorille aikuisille. Seurakunta my0s
jarjestaa joka kevat retken Powerpark-huvipuistoon, joka on tarkoitettu kaiken
ikaisille. Vaikka kyseessa onkin suosittu retki, jolle yleensa riittdd runsaasti lahti-
joita heraa kuitenkin kysymys, etta kuinka moni mieltdd kyseisen kaltaiset huvi-

puistoretket seurakunnan toiminnaksi.

Adventti-leiri on aikaisemmin ollut vain nuorille aikuisille tarkoitettu leiri, mutta
laajennettiin koskemaan my06s nuoria, koska ilmoittautumismaarat olivat joka ker-

ta liian vahaiset, parhaimmassa tapauksessa kymmenkunta. Leirin jarjestiminen
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riippuu hyvin pitkalti leirille ilmoittautuneiden maarasta ja tasta johtuen leirille
ilmoittautuminen aloitetaan ja lopetetaan hyvissa ajoin ennen leiria. Jos ilmoittau-
tumisia saadaan tarpeeksi, leiri jarjestetaan ja leirin juoksevat asiat, kuten ruokai-

lut ja mahdolliset kyydit vahvistetaan.

Naiden harvemmin jarjestettdvien leirien ja retkien lisdksi nuoret aikuiset ovat
tervetulleita nuorteniltoihin, joita jarjestetdan kerran tai kaksi viikossa. Taman li-
saksi kerran kuukaudessa jarjestetdan XD-ilta, joka on tarkoitettu rippikoulun
kayneille nuorille ja tavallisesta nuortenillasta poiketen enemmankin ohjelmapai-

notteinen.

3.2 Nuorten aikuisten toiminta Kalajoen seurakunnassa-kysely

Ennen laajamuotoisempaa toiminnan suunnittelua katsottiin tarpeelliseksi suorit-
taa pienimuotoinen kartoitus siitd millaista toimintaa itse nuoret aikuiset toivoisi-
vat jarjestettavan. Samalla heilla olisi myds mahdollisuus ilmaista heille sopivim-
mat vuorokauden ajat seka kuinka usein kyseista toimintaa jarjestettdisiin. Kyse-
lyn kysymysten sisdllot kaytiin ldpi yleiselld tasolla nuorisotyonohjaaja Hanne
Konttilan kanssa, ettd mitd osa-alueita toimintaan liittyen olisi hyva kartoittaa.
Tasta kysymykset muotoiltiin ja ne, jotka vaikuttivat turhemmilta eivatka valtta-

mattd antaneet lisdapua toiminnan suunnitteluun jatettiin pois (LIITE 1).

Alkuperdisena tavoitteena oli saada nuorisotyon piirin ulkopuolelle jaanyt 25-30-
vuotiaiden ikdryhmad aktivoitua. Taten kysely suunnattiin erityisesti talle ikaryh-
malle. Yhteistyossa kirkkoherranviraston kanssa pyysimme osoitetietoja valmiiksi
tulostettuina osoitetarra-arkeille yhteensa 13 sivua. Samassa osoitteessa asuville
lahetettiin yhteinen kutsu molempien nimilla ja kaiken kaikkiaan kutsuja ldhetet-

tiin yhteensa 226 seurakuntalaiselle (LIITE 2).
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Valitettavasti tama kirjallisen kutsun lahettaminen ei saanut aikaan sen kaltaista
vastaajamaaraa mita oli toivottu, silla alustavasti Hanne arvioi, etta 20-30 vastaa-
jaa olisi positiivisesti yllattiva maara ottaen huomioon, kuinka vaikeaa uuden
toiminnan kaynnistaiminen Kalajoen seurakunnassa on aikaisemmin ollut. Maara-
aikaan mennessa kyselyyn oli vastannut kahdeksan henkil6d, joista vain nelja oli
tastd kutsun saaneiden ikdaryhmasta. Tastda odottamattoman véhdisesta vastaus-
maarasta johtuen jouduimme hieman miettimédan, kuinka asian kanssa edetdan.
Loppujen lopuksi paatimme laajentaa kyselyn kohderyhmaa 18-30 vuotiaisiin ja
samalla olla yhteydessa Kalajoen lukioon, ammattiopisto Artemaan seka Kalajoen
kristilliseen opistoon. Kysely oli tarkoitus teettdd mahdollisuuksien mukaan pai-
kan paalla varmistaaksemme mahdollisimman suuren vastaajamdaran ja samalla

tarjota mahdollisuutta kysya kysymyksia aiheeseen liittyen.

Aiheesta lahetettiin yhteinen sahkoposti kaikkien kolmen koulun rehtorille (LIITE
3). Muuttuneiden suunnitelmien takia kyselyn pitdmisen ajankohdaksi valittiin
10-12.2 ja naistd paivista se, mika kouluille sopisi parhaiten. Lukio joutui kieltdy-
tymaan, koska samaan aikaan alkoi ylioppilaskirjoitukset ja taten aikaa ei ollut.
Kristilliselle opistolle myoskaan ei 10ytynyt sopivaa aikaa ja Arteman rehtori ei
vastannut sahkopostiin lainkaan. Naista takaiskuista huolimatta sekd Kalajoen
kristilliselle opistolle etta lukiolle toimitettiin linkki kyselyyn ja pienimuotoinen
ohjeistus siihen liittyen, joka sitten valitettiin edelleen opiskelijoille ja he saivat
vastata kyselyyn omalla ajallaan ja mielenkiinnollaan. Kyselyd mainostettiin myds
Kalajoen nuorisotyon Facebook-sivulla sekd nuorten illoissa suu-sanallisesti kai-

kille ikdaryhmaan kuuluville.

Taman niin sanotun toisen kyselykierroksen tulokset yhdistettiin aikaisempien

kyselyvastausten kanssa ja kokonaisvastausten maaraksi saatiin 30, mikad nyt ei
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Kalajoen seurakunnan koon huomioon ottaen vaikuta paljolta, mutta tarkoitukse-
na olikin saada suuntaa antavia vastauksia toiminnan suunnittelun avuksi. Kyse-
lyn pohjalta my6s pohdittiin, ettd olisi hyva, jos ensimmainen kokoontumiskerta
koostuisi osittain my0s avoimesta keskustelusta ja suunnittelusta liittyen nuorten
aikuisten toiminnan tulevaisuuteen ja se mahdollistaisi myds avoimien kysymys-
ten tarkempaa lapikdyntia ja ideointia. Samalla my0s kyselyyn vastanneet voisivat
avata tarkemmin omia vastauksiaan ja nuorisotyon puolesta voitaisiin vastata tie-

tynlaisen toiminnan toteuttamismahdollisuuksista.

3.3 Kyselyn vastaukset

Kyselyn perimmaisena tarkoituksena oli kartoittaa alustavasti haluavatko nuoret
aikuiset heille erityisesti suunnattua toimintaa, kuinka usein, mihin aikaan viikos-
ta ja vuorokaudesta sekd mahdollisuus ehdottaa millaista toimintaa he itse haluai-
sivat. Samalla my0s haluttiin ottaa erityisesti huomioon jo perheen perustaneet
nuoret aikuiset, jotka eivat voi osallistua heille tarkoitettuihin tapahtumiin esi-
merkiksi lasten hoitopaikan puutteen takia. Vaikkakin suurin osa vastaajista oli
nuorempia, kuin alun perin oli suunnitelmissa, 10ytyi heidan joukostaan nuoria
aikuisia jotka voisivat osallistua Kalajoen seurakunnan nuorten aikuisten toimin-

taan viela vuosia.

Kaikista kyselyyn vastanneista 20-vuotiaita tai sen alle oli suurin osa, yhteensa 20
vastaajaa (66,6 %), 21-23-vuotiaita kolme (10 %). Vahiten vastaajia 10ytyi ikdhaa-
rukasta 24-26-vuotiaat, heitd oli vain kaksi (6,66 %) ja ikdjakauman vanhempaa

paatd, 27-30 vuotiaita, edusti viisi vastaajaa (16,6 %) (KUVIO 1).
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KUVIO 1. Minka ikdinen olet? (N=30)

Kiinnostuksesta sdannolliseen toimintaan osallistumisesta kysyttdessa 10 henkiléa
(33,3 %) olisi kiinnostunut sdaannollisesta toiminnasta. Vastaavasti seitseman vas-

taajaa (23,3 %) ei ole kiinnostunut ja 13 vastaajaa (43,3 %) ei osaa sanoa (KUVIO 2).

Kylla
Ei

EhkaiEn tieda

KUVIO 2. Olisitko kiinnostunut osallistumaan seurakunnan jarjestaimadan saannol-

liseen nuorten aikuisten toimintaan? (N=30)

Viikoittaista toimintaa toivoisi kuusi vastaajaa (20 %), kun taas 11 vastaajaa (36,6
%) olisi tyytyvdisempi muutamaan kertaan kuukaudessa. Noin joka toinen kuu-
kausi jarjestettdvaa toimintaa toivoi viisi vastaajaa (16,6%) ja puolivuosittaista tai
harvemmin jarjestettivdd toimintaa toivoivat kahdeksan vastaajaa (26,6%)

(KUVIO 3).
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Kerran vikossa

Pari kertaa kuukaudessa

Kerran parissa kuukaudessa

Pari kertaa vuodessa tai harvemmin

KUVIO 3. Kuinka usein olisit kiinnostunut/voisit osallistua toimintaan? (N=30)

Vastaukset mahdollisuuksista osallistua toimintaan arkena vai viikonloppuna ja-
kautuivat kohtalaisen tasan. Vastaajista 16 (53,3 %) oli sitd mielta etta viikonloppu
olisi parempi vaihtoehto, kun taas arkipdivat sopivat paremmin 14 (46,6 %) vas-
taajista. Yksi vastaaja tarkensi ettd vain tiistai tai torstai olisi hdnelle sopivia padivid

(3,33%) (KUVIO 4).

o1+ 2 3 4 5 6 F7 8 8 10 11 12 13 14 15 1@

Arkipaiving
Wilkonloppuna

Wain tietty paiva viikosta:

KUVIO 4. Mihin aikaan viikkoa voisit parhaiten osallistua toimintaan? (N=30)

Sopivin vuorokauden aika jarjestetylle toiminnalle oli suurimman osan, 24 vastaa-
jan (80 %) mielesta ilta, neljalle vastaajalle (13,3 %) iltapdiva ja kahdelle vastaajalle

(6,66 %) aamupadiva sopisi parhaiten (KUVIO 5).
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Aamupdiva
[ltapaiva

[lta

KUVIO 5. Mika olisi mieluisin/sopivin ajankohta toimintaan osallistumiseen?

(N=30)

Toiminnan oheen jérjestettavaa lastenhoitoa toivoi kuusi vastaajaa (20 %), kun taas

24 vastaajalle (80 %) silld ei ollut valia tai eivét tarvitse sita (KUVIO 6).

i 2 4 B 8 10 12 14 16 18 20 22 24

kylla

EifEivalia

KUVIO 6. Toivoisitko, etta toiminnan ohessa on jarjestetty lastenhoito? (N=30)

Toiminnan muodoista kysyttdessa vastaajille annettiin muutama valmis vaihtoeh-
to sekd mahdollisuus ehdottaa muunlaista toimintaa. Useamman vaihtoehdon
valitseminen oli mahdollista ja yksittdisia vastaajia oli 29. Nuorten aikuisten avoi-
mia ovia toivoi 11 vastaajaa (37,9 %), samoin raamattuhetkia toivoi 11 vastaajaa
(37,9 %). Nuorten aikuisten leirid toivoi 13 vastaajaa (44,8 %). Naiden lisaksi seit-
seman vastaajaa (24,1 %) olivat kirjanneet omia ehdotuksiaan, konserteista ja reis-
suista keskustelutilaisuuksiin ja luentoihin uskonnoista ja uskonnollisuudesta seka

yhdessd liikkumista ja pelaamista (KUVIO 7).
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Muorten aikuisten avoimet ovet

Raamattuhetkia

Muorten aikuisten leiri

Plua;

KUVIO 7. Millaista toimintaa toivoisit nuorille aikuisille jarjestettdvan? (N=29)

Kaiken kaikkiaan kysely tuo ilmi, ettd nuorille aikuisille suunnattua omaa toimin-
taa toivottaisiin jarjestettavan Kalajoen seurakunnassa ja sitd toivovat erityisesti
nuoret lukio- ja ammattikouluopintojaan viimeistelevit. Tastda huolimatta myos
hieman vanhemmat jo perheen perustaneet nuoret aikuiset toivoisivat heille
suunnattua toimintaa ja olisivat halukkaita osallistumaan siihen. Erona perintei-
seen toimintaan on se, ettei toiminnan tarvitse olla viikoittaista vaan harvemmin
jarjestettdvaa. Samalla toiminnan sisallon toivotaan olevan hengellisempaa ja kes-

kustelupainotteisempaa.

Suurin ongelma uuden toiminnan suunnittelussa ja sen kaynnistimisessa on nuor-
ten aikuisten tavoitettavuus erityisesti niiden, jotka eivat ole muutamaan vuoteen
osallistuneet mihinkaan seurakunnan jarjestimaan toimintaan. Mita kauemmin he
ovat olleet poissa seurakunnan toiminnan piiristd, sitd vaikeampi heitad on saada
sithen takaisin, vaikka heilla olisi lapsia jotka osallistuvat aktiivisesti seurakunnan
toimintaan. Tama tulee myos hyvin selkedsti esille vahdisissa vastausmaarissa eri-
tyisesti ottaen huomioon, ettd kyselya mainostettiin aktiivisesti ja usealle viela 1a-

hetettiin kutsu asiasta ja vastausaikaa annettiin runsaasti.
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4 NAAKKA-ILTAMAT

Opinndytetyon ja toiminnan nimea mietittdessa parin tapaamiskerran aikana ja
pitkallisen pohdinnan jalkeen syntyi yhteinen ajatus siitd, ettei nimi voi olla mi-
kdaan neutraali ja tylsan kuuloinen. Toki itsessdaan opinnaytetyon nimena toimisi
joku yksinkertainen selittdva otsikko kuten nuorten aikuisten toiminnan kehitta-
minen Kalajoen seurakunnassa, mutta halusimme antaa sille nimen, joka toimisi
tarvittaessa myos itse toiminnan nimena. Jos toiminnan nimi olisi jotain hieman
erikoisempaa kiinnittdd se huomion paljon helpommin ja ndin on myos toimittu
muutaman muun Kalajoen seurakunnan toiminnan kanssa. Loppujen lopuksi ni-
meksi paatettiin Nuorten Aikuisten Aktivoiminen Kalajoen Kirkon Alueella, eli

lyhennettynd NAAKKA.

4.1 Kehittamistehtiva

Opinndytetyon tarkoituksena oli kartoittaa alustavasti ja kaynnistaa nuorille ai-
kuisille tarkoitettua toimintaa Kalajoen seurakunnan alueella paaasiallisesti itse
Kalajoen kaupungissa. Toiminnan kohderyhmaiksi alun perin otettiin 25-30-
vuotiaat, eli nuoret aikuiset jotka eivat kdy endd nuorten illoissa ja jotka eivat kir-
kossa kdy muuten kuin rippijuhlissa, hdissa tai hautajaisissa. Nuorille aikuisille on
aiemminkin yritetty jarjestdd omaa toimintaa, mutta kavijoiden puuttuessa ne on
lopetettu aika pian aloittamisen jalkeen, tai niistd on tehty seka nuorille ettd nuo-

rille aikuisille suunnattuja.

Alkuperdisestd 25-30-vuotiaiden kohderyhmadstd jouduttiin siirtymdan 18-30-
vuotiaisiin johtuen vahdisesta vastausmaarista kyselyyn. Toisaalta tilld tavoin saa-

taisiin nuoremmat siirtymaan luontevasti nuorten toiminnasta nuorten aikuisten
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toimintaan aikaisessa vaiheessa. Taten nuoremmilla on jonkinlainen kasitys siita
millaista toimintaa on jo olemassa ja kuinka he voivat vaikuttaa sen sisaltoon. Sa-
malla kuitenkin voitaisiin ottaa huomioon ikdryhman vanhempien edustajien jou-
kosta 10ytyvien kiinnostuneiden mielipiteet ja toiveet huomioon ja antaen myds

heille mahdollisuuden vaikuttaa.

Uusien toimintamuotojen rakentaminen nuorten aikuisten kohderyhmiille vaatii
perusteellista taustatyiti ja asioiden loppuun asti viemistd. Kun puhutaan aktii-
visinta eldmanvaihetta elivisti ihmisjoukosta, jonka vapaa-aika ja huomio ovat
dgarimmdisen kilpailtuja, kutsuvan toimintamuodon sisilloltd, toteutukselta ja eri-
tyisesti viestinniltd vaaditaan paljon. Toimintamuoto pitii rakentaa pitkalld tih-
tdimelld, mddritietoisesti laatuun ja nikyvyyteen panostaen, vapaaehtoisia val-
mentaen ja pienistd puroista kokonaisuutta rakentaen. Aikuisten kanssa ei pirjiti
pelkistidn nuorisotyon osaamisella ja perinteisilli toimintamuodoilla. Merkitti-
vid nuorten aikuisten toimintaa on hyvin vaikeaa, jopa mahdotonta, rakentaa
"siind sivussa”, muiden vastuualueiden ohella. (Hauta-aho & Tornivaara 2009,
87.)

Kuten Hauta-aho ja Tornivaara kirjassaan Kirkosta Kiinni! (2009) kirjoittavat, etta
nuorten aikuisten ryhmalle suunnattua toimintaa suunniteltaessa ei voi vain hui-
taista jotain pikaisesti kasaan vaan se vaatii panostusta ja taustojen selvittamista.
Tdhan nimenomaisesti pyrittiin satunnaisotannalla valitulle joukolle lahetetylld
kutsulla osallistua kyselyyn jossa he voisivat tuoda ilmi oman mielipiteensa ja toi-
veensa toiminnan sisallosta. Samalla my6s mainostus kirkollisissa ilmoituksissa ja
sosiaalisessa mediassa lisasivdat nakyvyyttd kyselylle ja yhdessa niin kutsutun

puskaradion kanssa toimivat jopa ehka kutsua tehokkaampana tiedonlevittdjana.
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4.2 Toimintaosa

Kyselyn jalkeen aloitettiin itse toiminnan suunnittelu taysipainoisemmin kuin ai-
kaisemmin. Samassa my0s paatettiin, ettd ensimmainen kokoontumiskerta ei ole
ihan vain avoimet ovet tyyppinen tapaus ilman minkaanlaista ohjelmarunkoa
vaan ilta aloitettaisiin pienimuotoisella lapikdynnilld toiminnan tulevaisuudesta
yhdessa paikalle saapuneiden nuorten aikuisten kanssa. Samalla my0s katsottai-
siin kyselyn tuloksia ja keskusteltaisiin esille nousseista ehdotuksista tarjoten
my06s mahdollisuuden kysya kyselyn aikana heranneita kysymyksia. Paivamaa-
raksi talle kokoontumiselle asetettiin 11.4.2014 ja mainokset siitd vietiin Kalajoen
lukion ja kristillisen opiston ilmoitustauluille paria viikkoa aikaisemmin (LIITE 4)
ja tilaisuudesta ilmoitettiin useampaan otteeseen Facebookissa Hanne Konttilan

tyoprofiilin valityksella.

Alustavan juttelun ja keskustelun mukaan hieman my0s kyselyvastausten maa-
raan pohjaten paikalle ei odotettu mitaan valtaisaa yleisoryntadystd, vain kymmen-
kunta ihmistd. Valitettavasti vain muutama ilmoitti etukateen olevansa tulossa ja
heistdkin osa joutui ylldttdvien menojen takia perumaan. Samaan aikaan oli myos
Fermaatti-kuoron harjoitukset johon osa aktiivisemmista nuorista aikuisista kuu-
luu ja taten olivat estyneita saapumaan paikalle. Loppujen lopuksi paikalle paasi
vain yksi, mutta se samalla mahdollisti rennomman ilmapiirin jossa keskustella ja
saada hieman nuoren aikuisen ndkokulmaa siihen millaista toimintaa olisi hyva

olla.

Siitd huolimatta, etta kavijoita ei ollut kuin yksi, syntyi illan aikana yllattavastikin
ideoita siitd mihin suuntaan toimintaa voisi alkaa kehittamadan. Toiminnan jarjes-
taminen kerran kuukaudessa lauantai-iltana vaikutti mielenkiintoiselta seka hy-

valtd idealta ja ehdotuksena sisdllon suhteen oli, etta se vaihtelisi hieman kuukau-
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desta toiseen. Tiettyjen kirkkopyhien ollessa ajankohtaisia olisi raamattupiiria tai
muuta keskustelutilaisuutta jossa puhuttaisiin ja kédytaisiin lapi sen pyhan teksteja
ja toisinaan taas ulkoiltaisiin ja liikuttaisiin yhdessa. Samalla my0s perustettiin
Facebookiin Kalajoen seurakunnan nuoret aikuiset-ryhma, jonka kautta tavoitet-

tavuus saataisiin keskitettyd paremmin.

Ensimmadisen kokoontumiskerran kavijamadran jaadessa odottamattoman olemat-
tomaksi tulimme siihen tulokseen, ettda uuden kokoontumiskerran jarjestiminen
olisi toiminnan kayntiin saamisen kannalta enemman kuin suotavaa. Useaan ker-
taan muuttuneiden suunnitelmien ja lahestyvien kesaleirien takia sopivan paiva-
madran loytaminen alkoi olla hieman hankalaa. Pdivamaarien lapikdynnin jalkeen
seuraavan kokoontumiskerraksi pdatettiin 24.5.2014. Talla kertaa tarkoituksena oli
pitdad enemmankin oikeat avoimet ovet jonka ohessa voitaisiin keskustella nuorten
aikuisten toiminnan tulevaisuudesta, mutta siihen ei erikseen varattaisi aikaa illas-

ta.

Ajallisesti itse toiminnan jdrjestaminen tuli ehkd hieman huonoon ajankohtaan
johtuen kesan leirien valmistelusta sekd sdannéllisen toiminnan viimeisten kerto-
jen suunnittelusta johtuvan rajallisesta aikataulusta. Kesan lahestyessa myos kaik-
ki nuorten ja nuorten aikuisten toiminta jdisi lomalle. Toisen tapaamiskerran
suunnittelun yhteydessa paatettiin, ettd koko illan tarkoituksena oli saada edes
muutama nuori aikuinen kdymadan paikalla. Tdma auttaisi heitd hahmottamaan
sen, ettd kyseessd on sddnnollisesti jarjestettdvad toimintaa, joka jatkuisi kesan jal-

keen.

Edellisen kokoontumiskerran tapaan asiasta tiedotettiin Facebookissa muutamaan
otteeseen sekd Hanne Konttilan tyOprofiilissa ettd viime kokoontumiskerralla

ideoidussa ja luodussa Kalajoen seurakunnan nuoret aikuiset-ryhmassa. Tarkoi-
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tuksena oli aloittaa ilta laittamalla paikalla olevien kanssa hieman syotavaa ja viet-
taa ilta jutellen ja oleillen samalla mahdollisesti nuorten aikuisten toiminnan tule-
vaisuudesta ja sisdllosta keskustellen. Téalla kertaa ei kuitenkaan ldhdetty arvioi-
maan kuinka paljoa odotettaisiin vaan enemmankin tavoitteena pidettiin sitd, etta

kunhan edes muutama, koska jo muutama kavija on edistysta edelliseen kertaan.

Koko illan aikana kavijoita oli tdlla kertaa kolme joista yksi ei voinut toidensa ta-
kia jaada koko ajaksi vaan joutui ldhtemaan aikaisemmin. Tasta huolimatta saim-
me kavijoiltd hieman lisdideoita toiminnan jatkokehittelyyn ja vahvistusta aikai-
sempaan pohdiskeluun muuttuvasta ja vaihtelevasta ohjelmistosta. Erityisesti yh-
dessa liikkuminen ja erindisten ulkopelien pelaaminen sai kannatusta. Toisaalta se
olisi my06s hyvin matalan kynnyksen toimintaa johon olisi helppo tulla mukaan
kenen tahansa. Lastenhoitopuolesta kukaan ei erityisemmin mitaan sanonut, kos-
ka kenellakdan omia lapsia ei ollut, mutta todettiin, etta lapsille jarjestetty erillinen
lastenhoitopaikka voisi rohkaista perheen perustaneita lahtemaan mukaan toimin-

taan.

Toisen kokoontumiskerran jalkeen kokosimme kaiken saadun tiedon yhteen ja se
kirjattiin Hannelle muistiin tulevaa syksyé ja uutta toimintasuunnitelmaa silmalla
pitdaen. Sen tarkemmin ei nuorten aikuisten toimintaa silla hetkella mietitty vaan
asia jatettiin niin sanotusti hautumaan kesan ajaksi ja saatujen tietojen pohjalta
aloitettaisiin pitkdjanteinen nuorten aikuisten toiminnan kehittiminen syksyn tul-

len.
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5 ARVIOINTI

Nuorten aikuisten aktivointi Kalajoen kirkon alueella alkoi ajatuksesta yksin-
omaan nuorille aikuisille suunnatusta edes jotenkuten saannollisesta toiminnasta.
Toiminnan sisaltoon annettiin nuorille aikuisille mahdollisuus itse vaikuttaa ja olla
paattamassa kuinka kyseinen toiminta lahtisi kdyntiin ja mihin suuntaan se siita
muovautuisi. Kyselyn pohjalta pidettiin kaksi tapaamiskertaa 11.4 ja 24.5 joihin
kaikki nuoret aikuiset olivat tervetulleita. Molemmilla tapaamiskerroilla hieman
keskusteltiin paikalla olleiden kanssa tarkemmin siita millaista toimintaa haluttai-

siin ja kuinka usein.

Jarjestetysta kyselystd ja erityisesti kahdesta tapaamiskerrasta suoraan nuorilta
aikuisilta itseltddn saatujen tietojen pohjalta on helpompi lahted kehittdmaan nuor-
ten aikuisten toimintaa eteenpain. Opinnaytety0 ei valitettavasti anna kovinkaan
kattavaa vastausta sithen millaista toiminnan tulisi olla, mutta se on my0s tosiasia
itse tyOssa jonka tekemiseen ei ole helppoa kaavaa. Nuorisotydssa kaikki on yleen-
sd enemman tai vahemman yritys ja erehdys-tasoista kokeilua siitd mika toimii ja
mika ei. Toivon mukaan tdma opinndytetyo kuitenkin antaa jonkinlaista suunta-
viivaa toiminnan kehittdmiseen ja toivottavasti lopputulos on Kalajoen nuoria ai-

kuisia puoleensa vetava.

5.1 Arviointi

Alkuperdinen kohderyhma toiminnan suunnittelussa oli jo seurakunnan toimin-
nan ulkopuolelle jadnyt hieman vanhempien nuorten aikuisten ryhmad, tarkemmin
sanottuna 25-30 vuotiaat. Kutsu osallistua kyselyyn ldhetettiin yhteensd 226 ihmi-

selle ja kysely oli aktiivisena hieman yli kaksi viikkoa kutsun lahettamisesta. Kah-
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den viikon jalkeen kyselyyn oli tullut vain kahdeksan vastausta joista kolme osui
tahan kohderyhmaksi valikoituun ikaryhmaan. Kattavamman vastausmaaran
saamiseksi kohderyhman ikdjakaumaa oli laajennettava ja tasta johtuen myo6s mie-
tittiin tarvitseeko jo suunniteltuja kokoontumiskertoja siirtdd hieman myohem-
maksi, jotta kyselyyn vastaamiseen olisi tarpeeksi aikaa. Tdtd ei kuitenkaan jou-
duttu tekemadn, koska kysely pystyttiin jarjestimaan hieman kontrolloidummin ja

vastaukset saataisiin kerdttya hyvin lyhyen ajan sisalla.

Kokonaisuutena opinnaytetyo ja erityisesti kyselyn jarjestiminen toisen asteen
opiskelijjoille ajoittui hieman hankalaan aikaan. Yleensa kevattalven aikoihin kou-
luissa ryhdytdaan vahitellen valmistautumaan ldhenevaan kesdlomaan. Tama il-
menee koeviikkoina, ammatillisissa kouluissa saattaa olla harjoitteluiden viimeis-
telya tai alustusta kesan aikana suoritettaviin harjoitteluihin, seka tietysti lukiossa
ylioppilaskirjoituksina. Tésta johtuen sopivan ajankohdan loytaminen kyselyn
pitamista varten voi olla hieman haastavaa varsinkin kun oma aikataulu on viela

tiukempi.

Koko toiminnan jarjestimisen aikana ei oikeastaan missdadan kohtaan ole kyetty
etenemaan alkuperaisen suunnitelman mukaan eikd myo6skaan itse kokoontumis-
ten kanssa ndin voitu tehda. Ensimmaisella kokoontumiskerralla useampi ei paas-
syt kuoroharjoitusten takia ja kavijoita oli vain yksi. Toisella kertaa ennakko-
odotukset olivat jdlleen, vaikkakin hieman varovaisemmin kuin aikaisemmin,
kymmenen kavijan paikkeilla. Lopputuloksena oli kolme kavijaa, jotka eivat itse-
kaan osanneet sanoa mihin muutama muu, jotka olivat sanoneet tulevansa paikal-

le, olivat jaaneet.

Kuten opinndytety0ssd aikaisemmin mainittiin, nuorten aikuisten toiminnan

suunnittelussa tarvitaan pitkdjanteisyyttd ja tarkkaa taustatyotd. (Hauta-aho &
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Tornivaara 2009, 87). Kaytannossa se tarkoittaa sitd, ettei yhden opinndytetyon
avulla voida ratkaista ja kdynnistda yhden seurakunnan nuorten aikuisten toimin-
taa ja sanoa suoraan, etta se olisi taysin onnistunut. Aika nayttaa syntyyko Kalajo-

elle nuorille aikuisille suunnattua saannollista toimintaa.

Kirkossa joskus vaikuttanut tulkinta kristillisen yhteison luonteesta on toisaalta
ollut rajoitteena suunnittelulle. Tuloksen mittaamista hengellisessi tydssi on pi-
detty kyseenalaisena, joten on tyydytty mittaamaan vain panostusta — tai toimit-
tu ilman sen kummempaa arviointia. (Mdkeldinen 2003, 32.)

Aikataulua suunnitellessa olisi tietysti voinut hieman paremmin ottaa huomioon
mahdolliset, tai enemmankin todenndkodiset, muutokset ja vastoinkdymiset. Tama
olisi mahdollistanut sen, ettd kun suunnitelmat muuttuivat, olisi uudelle toiminta-
suunnitelmalle ollut selkeasti laajempi valikoima aikataulun suhteen, eika asioissa

olisi tarvinnut tehda niin suuria kompromisseja ajan puutteen takia.

Parhaimmassa tapauksessa kyselylld olisi tavoitettu huomattavasti suurempi pro-
sentuaalinen maara kutsutuista 25-30 vuotiaista jolloin alkuperdisen kohderyh-
man toiminnan suunnittelu olisi ollut enemman Kalajoen seurakunnan tarpeeseen.
Vaikka parikymppiset lukeutuvatkin nuoriin aikuisiin moni heista on viela hyvin
tiiviisti kiinni nuorten toiminnassa ja heitd on aina aika ajoin huomattava maara
nuorten illoissa ja vastaavissa tapahtumissa seka erityisesti seurakunnan jarjesta-
milla retkilld. Alkuperdisesta kohderyhmastd taas haluttaisiin saada entista aktii-
visempi kadvijiryhma seurakunnan toimintaan eika heita ndy juuri edes kaiken

ikaisille tarkoitetuissa ikdrajattomissa tapahtumissa tai retkilla.

Kuten aikaisemmin todettiin, ei opinndytetyon tarkoituksena ollut ratkaista kaik-
kia nuorten aikuisten toimintaan liittyvid ongelmia Kalajoen seurakunnassa vaan

tehda alustavaa tyota siita millaista toimintaa haluttaisiin ja samalla hieman saada
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toimintaa ja sen tarkempaa suunnittelua kayntiin. Taman opinndytetyon tiimoilta
tehdyn kartoituksen ja pohjatyon avulla Kalajoen seurakunta voi jatkaa toiminnan
kehittamista eteenpain jonka lopputuloksena on toivon mukaan sdannollinen ka-
vijoita puoleensa vetava toimintamuoto. Vaikkei itse toimintapuolella kavijamaa-
rissd paasty kovin korkealle, saatiin niihin kuitenkin muutama aktiivisempi kavija
ja juurikin heilta saatiin tarkedd nakemysta siihen millainen toiminta olisi heiddn

mielestddn sopivinta heidan ikaisilleen.

5.2 Nuorten aikuisten toiminnan tulevaisuus

Kysyin Hannelta millaisia suunnitelmia hénelld on nuorten aikuisten toiminnan
tulevaisuuden suhteen ja onko tille syksya jarjestetty toimintaa ja jos on niin mil-
laisia osallistujamaaria niissa on ollut. Kuukausittaista toimintaa ei ainakaan nailla
nakymin olla jarjestamassd. Yksittdisen teeman ympadrille rakennettuja iltoja on
kokeiltu ja niitd tullaan ehka jarjestamdan lisdd. Ensimmainen tallainen ilta jarjes-
tettiin 3.10 ja aiheena oli kateus. Illan ohjelma koostui draamasta, Sanasta, musii-
kista seka pienesta naposteltavasta. Taman jalkeen myohemmin illalla oli kaiken
ikaisille tarkoitettu Idan Ihmeitten konsertti. Itse nuorten aikuisten illassa oli yh-
teensd 11 henkil6a ja se toteutettiin yhteistydssa nuorisotyostd vastaavan papin ja

Himangan kappeliseurakunnan nuorisotyonohjaajan kanssa.

Tulevaisuudessa edelld mainitun tapaisia iltoja siis tullaan silloin talloin jarjesta-
maan ja Hannen mukaan kyseiset illat tullaan jarjestaim&éan yhteistyossa Himan-
gan kappeliseurakunnan kanssa. Tahdn syynd voi olla my0s se, ettd Himangan
omassakaan nuorten aikuisten toiminnassa ei kdy kovin paljoa viked, tasta syysta
niitd jarjestetdadn enda harvoin. Jarjestamalla yhteisia iltoja tyon maaraa voidaan

helposti jakaa ja iltojen kokonaisuuden suhteen on enemman vaihtoehtoja ja liik-
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kumavaraa. Loppuvuonna uutta iltaa ei todennakdisesti jarjestetd, koska tarjolla

on sen verran muuta toimintaa kuten adventtileiri ja Maata Nakyvissa-festarit.

Ensi vuodelle on ndiden nuorten aikuisten iltojen lisdksi suunnitteilla huhtikuussa
pidettava erdanlainen Raamattukurssi tai seminaari, joka on suunnattu nuorille ja
nuorille aikuisille. Kyseisella kurssilla on tarkoituksena Hannen mukaan kayda
lapi Raamattua erilaisin keinoin kuten lattiakuvat tai bibliodraama. Kyseinen
kurssi tai seminaari on vield hieman suunnitteluvaiheessa ja toteutetaan yhteis-
tyossa Kalajoen kristillisen opiston, Uusherdyksen, Rauhan Sanan ja Hengen Uu-
distus Kirkossamme Ry:n kanssa. Taman lisdksi suunnitteilla on myo6s Alfa-kurssi,
joka on vahan niin kuin rippikoulun kertauskurssi aikuisille. Kyseinen kurssi on
kuitenkin vield pelkkd idea ja odottaa kirkkoherralta varmistusta, ettd sen voi jar-

jestaa.

Perinteisemmissa nuorten illoissa on kuuleman mukaan myo6s alkanut kdymaan
muutama uusi nuori aikuinen joista yksi on aikaisemmin toiminut isosena. Samai-
sista uusista kavijoista muutama oli ilmaissut Hannelle mielenkiintonsa olla mu-
kana pitdamassd ja valvomassa nuorten iltoja omasta tahdostaan. Tama oli Han-
nenkin mukaan hieman yllattavaa, mutta han oli kuitenkin tyytyvainen, ettd he
ovat 10ytaneet paikkansa ja haluavat osallistua toimintaan aktiivisesti myos veta-
jan roolissa. Kaiken kaikkiaan nuorten aikuisten toiminnan tulevaisuus ainakin

tulevan vuoden osalta ndyttda varsin hyvalta.
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6 POHDINTA

Kaiken kaikkiaan vaikka kyselyn ja kahden kokoontumiskerran pohjalta saatiin-
kin kattavaa ja suuntaa antavaa tietoa toiminnan jatkosuunnittelua ajatellen olisi
ollut suotavaa, ainakin omasta mielestani, ettd kyselyyn olisi saatu huomattavasti
enemman vastauksia ja eritoten vanhemmilta jo perheen perustaneilta nuorilta
aikuisilta. Tdlld tavoin olisi saatu paremmin otettua huomioon heidan toiveensa,
koska vaikka ldhemmads 30-vuotiaat ja vasta tdysi-ikddn astuneet lasketaan yhteen
ja samaan kohderyhmaan ovat heidan maailmansa ja mielenkiintonsa kohteet hy-

vin erilaiset.

Laajasti erilaiset ja monipuoliset elamantilanteet on hyva pitdd mielessa suunnitel-
lessa toimintaa laajemmalle ikdryhmalle, etteivdat yhden aaripaan toiveet mene
toisen edelle ja toiminnasta saataisiin mahdollisimman tasapainoista. Vanhemman
ikdpolven nakokulmasta toimintaa suunnitellessa varmaa tietoa ei ollut saatavilla
vastaajien ikdjakaumasta johtuen. Tastd syysta ainakin tdméan opinnaytetyon osal-
ta toiminnan kokonaisilme on péaaasiallisesti ikiryhman nuorempien mielipiteiden
mukaista. Toimintaa kuitenkin jatkossakin markkinoidaan kaikille alle 30-
vuotiaille ja ehdotuksia otetaan vastaan myos tulevaisuudessa. Taytyy vain toivoa,
ettd my0s vanhemmat nuoret aikuiset l0ytavat taman heille tarkoitetun toiminnan

ja osallistuvat aktiivisesti sen kehittamiseen.

Kalajoen seurakunnassa uuden toiminnan jdrjestiminen ja erityisesti kaynnista-
minen on Hanne Konttilan mukaan aina ollut hieman vaikeaa. Ei siis ollut kovin
yllattavaa, etta suurin osa kutsutuista jatti vastaamatta kyselyyn. Tasta huolimatta
heraa kuitenkin huoli siitd, ettd miten vain kolme kaikista 226 kutsutusta otti osaa
kyselyyn ja mihin loput ovat jaaneet. Toisaalta on my0s hyva ottaa huomioon, etta

nadista kolmesta vastaajasta eivat kaikki valttamatta ole kutsun saaneita vaan saat-
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tavat jopa olla itse seurakunnan tyontekijoitd ja kuulleet kyselystd sitd kautta.
My0Oskaan nuorempien vastausmaarat eivat lupaavilta nayta kun ottaa huomioon,
ettd kysely toimitettiin kahdelle koululle ja jo Kalajoen lukiossa on ainakin kaksin-
kertainen maara taysi-ikaisia opiskelijoita kuin vastaajia koko kyselyssa yhteensa.

Mista tama haluttomuus joko toimintaa tai sen kehittamista kohtaan siis johtuu?

Kyseessa saattaa olla samankaltainen tilanne kuin Kati Niemeldn pitkittaistutki-
muksessa Tampereen seurakunnan nuorille (2007) nousi esille. Tutkimuksessa
havaittiin, etta rippikoulussa ja ehka nuortenilloissakin koettu hengellinen kuulu-
vuus ja mielenkiinto toimintaa kohtaan ovat saattaneet olla vain hetken huumaa ja
vanhemmiten seurakunta ja sen toiminta ei kiinnosta missaan muotoa (Niemela
2007, 149-150). Vaihtoehtoisesti kyseessa voi olla niinkin yksinkertaiset asiat kuin

kiire tai laiskuus.

Ensiksi mainittu syy vaikuttaa todenndakoisemmalta ottaen huomioon, etta Nieme-
lan tutkimuksessa kyselyyn osallistuivat nuoret 5 vuotta rippikoulun jilkeen eli
noin 20-vuotiaat. Valtaosa Kalajoella jarjestettyyn kyselyyn vastanneista olivat
my0s tuota samaa ikdluokkaa, kun taas kyselyyn alkuperdisen kohderyhman kut-
sutut ovat kdyneet oman rippikoulunsa kymmenen vuotta sitten. Hanne on itse
aloittanut tuolloin tydskentelyn Kalajoella ja samalla my06s kdaynnistanyt nykypai-
vana toimivan nuorteniltaperinteen, jossa useat kyselyyn vastanneiden ikadluokas-

ta vield aika ajoin kayvat.

Vaikka suurin osa kyselyyn osallistuneista onkin vield enemman tai vdhemman
aktiivisia seurakunnan nuorten toiminnassa, ei se tarkoita etteivatkd he haluaisi
heita itseddn hieman vanhemmille suunnattua toimintaa. Sindnsd ymmarrettavaa,
kun ottaa huomioon, ettei yhtena iltana nuorten avoimissa ovissa ndy korkeintaan

kuin muutama nuori aikuinen. Heistdkaan moni ei kauaa viihdy, jos saman ikdista
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seuraa ei ole, koska suurin osa muista kavijoista on ainakin viisi vuotta nuorempia
joten yhteiset keskusteluaiheet ovat aika vahissa. Tdssa tapauksessa siis voisi olet-
taa, ettd toiveet nuorille aikuisille tarkoitetusta toiminnasta oli hyvd suunnata
my0s nuoremmille, koska taten voidaan ehkaista se tilanne, missa kyselyn alkupe-

raisen ikaryhman nuoret aikuiset ovat.
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LIITE 1/1

1.Minka ikdinen olet?
o 18-20
o 21-23
o 24-26
o 27-30

2. Olisitko kiinnostunut osallistumaan seurakunnan jarjestaimaan saannolliseen
nuorten aikuisten toimintaan?

o Kylla

o Ei

o Ehka /En tieda

3. Kuinka usein olisit kiinnostunut/voisit osallistua toimintaan?
o Kerran viikossa
o Pari kertaa kuukaudessa
o Kerran parissa kuukaudessa

o DPari kertaa vuodessa tai harvemmin

4. Mihin aikaan viikkoa voisit parhaiten osallistua toimintaan?
o Arkipdivina
o Viikonloppuna

o Vain tietty pdiva viikosta:

5. Mika olisi mieluisin/sopivin ajankohta toimintaan osallistumiseen?
o Aamupaiva
o Iltapaiva

o Ilta



LIITE 1/2

6. Toivoisitko, ettda toiminnan ohessa on jarjestetty lastenhoito?
o Kylla

o FEi/FEivalia

7. Millaista toimintaa toivoisit nuorille aikuisille jarjestettdvan?
o Nuorten aikuisten avoimet ovet
o Raamattuhetkia
o Nuorten aikuisten leiri

o Muu:




LITE 2

Hei sina 25-30 vuotias nuori aikuinen. Ohessa on kutsu lyhyeen kyselyyn liittyen
Kalajoen seurakunnassa jarjestettdvaan nuorten aikuisten toimintaan. Kyselyssa
kartoitetaan nuorten aikuisten mielenkiintoa jdrjestettyd toimintaa kohtaan ja sa-
malla hieman kartoitetaan millaista toimintaa haluttaisiin jarjestettavan. Kysely on
osa Kalajoen seurakunnalle toteutettavaa opinnaytetyotda, Centrian ammattikor-
keakouluopiskelija Niko Maaralan toimesta. Kalajoen seurakunnan nuorten ai-
kuisten toiminnasta vastaava on nuorisotyonohjaaja Hanne Konttila. Kyselyn vas-
tausten pohjalta suunnitellaan pohja sdannolliselle toiminnalle josta ensimmainen
kerta on 11.4.2014. Tervetuloa. Kysely 16ytyy Kalajoen seurakunnan sivuilta osoit-
teesta www .kalajoenseurakunta.fi/tiedotteet , "Nuorten aikuisten toiminta-kysely”

otsikon alta.



LIITE 3

Hei,

olen yhteisopedagogi-opiskelijana Centrian ammattikorkeakoulussa Ylivieskassa
ja toteutan talla hetkelld opinndytetyota Kalajoen seurakunnalle, jonka tarkoituk-
sena on kehittdd nuorten aikuisten toimintaa Kalajoen seurakunnassa. Koska vas-
taavanlaista toimintaa ei seurakunnalla ole paljoa ennen jarjestetty, olisi hyva teh-
da pienimuotoista kartoitusta siitd, millaista toimintaa haluttaisiin jarjestettavan. ja
olisi erinomaista jos koulunne taysi-ikdiset opiskelijat voisivat tdhan kyselyyn vas-
tata.

Kysely on lyhyt ja vastaamiseen menee muutama minuutti ja toteutetaan sahkoi-
sesti, mikali olisi mahdollista kokoontua vastaajien kanssa ATK-luokkaan. Voi-
simme tulla pitimadan kyselyn 10-12.2 teille sopivaan kellonaikaan. Kokonaisuu-
dessaan tarvittaisiin ehka noin 15-20 minuuttia jonka aikana opiskelijat voisivat
vastata kyselyyn, kysya mieleen tulleita kysymyksia ja voisimme yhdessa Kontti-
lan Hannen kanssa kertoa yleisluontoisesti miten asia etenee kyselyn jalkeen. Jos
taas aikataulu ei moiseen taivu, on mahdollisuus myos ettd toimitamme linkin
seka ohjeistuksen ja opettajan johdolla opiskelijat vastaavat kyselyyn.

Kiitos etukdteen. Lisatietoa voi kysyd minulta tasta osoitteesta (ni-
ko.maarala@cou.fi) ja Kalajoen seurakunnan nuorten aikuisten toiminnasta vas-

taavalta nuorisotyontekija Hanne Konttilalta (hanne.konttila@evl.fi)
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LITE 4

Hei sind nuori, Kalajoen seurakuntaan kuuluva aikuinen! Oletko 18-30 vuotias?
Haluaisitko ettd seurakunta jarjestaisi sinun ikaisillesi suunnattua toimintaa? Ha-
luatko olla vaikuttamassa millaista kyseinen toiminta on? Jos vastasit kaikkiin ky-
symyksiin kylld, tervetuloa 11.4.2014 seurakuntakodille nuortentila Artokseen
pohtimaan nuorten aikuisten toiminnan tulevaisuutta yhdessa muiden nuorten
aikuisten ja Kalajoen seurakunnan nuorisotyontekijan, Hanne Konttilan kanssa.
Ilta alkaa mukavasti kahvilla/teelld ja pikkusuolaisella ja/tai makealla ja paattyy
lyhykaiseen iltahartauteen ja yhteiseen oleskeluun ja jutusteluun. Aika vaikuttaa

on nyt! Tule siis mukaan ja tuo kaverisikin.



