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ABSTRACT
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Degree programme in Media
Scriptwriting and Visual Expression

KUITTINEN, MIKKO:
Laku- Laku
Portrait Documentary of a Dog

Bachelor's thesis 31 pages, appendices 0 pages
December 2014

The purpose of this thesis was to figure out if it is possible to make a portrait documentary
of an animal and what it takes to make it happen. The main character in the documentary
is a dog called Laku and the world surrounding him is portrayed by his master family,
which | was acquainted with.

The thesis studied the subject from a very practical point of view, looking into what it
required to make this kind of a documentary and what | regarded as the qualities of a good
documentarist. The matter was handled with a very personal approach when it comes to
the technical execution as well as the ethical questions.

The source material consisted of articles and literature related to the subject and the con-
tents was reflected through my own documentary and the process of making it.

Making a documentary with an experimental approach was not easy, in my opinion, but
within the terms of reference that | had created for myself, 1 managed quite well. | was
able to dig out the thematic identity of my documentary and managed to handle the themes
that | intended to in the first place.

Key words: portrait documentary, process, animal
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1 JOHDANTO

Henkilokuvadokumentti sanana luo vahvan mielikuvan yhdestd ihmisesta kertovasta
dokumentista. Maailmassa on kuitenkin monia muitakin elottomia ja elollisia asioita,
jotka me miellamme vahvan tunnesidoksen kautta joskus jopa ihmisen kaltaiseksi.
Eldimilla sanotaan aina olevan oma persoonallisuutensa, mutta “persoonallisuus”-

termikin on hyvin ihmiskeskeinen.

Kirjallisen osuuteni tavoitteena on tarkastella onko henkilokuvadokumentti koirasta
ylipdatdan mahdollista ja jos on, niin onko se nimenomaan siitd syysta, ettd olen itse
tuntenut tdman koiran ja heidan perheensda vuosikymmenen ajan. Olisinko pystynyt
inhimillistdimaén tdmén elaimen paremmin, jos minun olisi tullut selvittda hanen ja hénen
isdntaperheensd historia ja suhteet dokumenttia tehdessdni, vai johtuuko

epéonnistumiseni tai onnistumiseni dokumentin suhteen jostain muusta muuttujasta.

Tutkimuksen rakenne tarkastelee hyvdn dokumentin ominaisuuksia kdytannén kautta.
Vertaa minun toimintatapojani ja tietojani muiden vastaaviin ja pyrkii esittdamaan milla
keinoin mind dokumentaristina onnistuin pa&semaan parhaaseen mahdolliseen

lopputulokseen dokumentissani. Lahestymistapani on hyvin kaytdnndnlaheinen.

Dokumenttini koostuu perheen video- ja valokuva-arkistoista, haastatteluista, ja perheen
ja koiran arkea seuraavasta, itse kuvaamastani materiaalista. Tutkimukseni aineistona
kaytan dokumentaristien, kokemattomien ja kokeneiden havaintoja ja kokemuksia.

Vertaillen niita siithen mitd itse koin ja mita ajattelin kokemastani.



2 HENKILOKUVADOKUMENTTI

Rabigerin (2015, 19) mukaan dokumentin madritelmd ei ole koskaan lakannut
laajenemasta ja muuttumasta, mutta se kuitenkin siséltda aina oikeita ihmisid tekemassa
oikeita asioita heidén oikeassa eldmdasséan. Rabiger luonnehtii dokumentin méaritelmaa
nain ja itse nden sen hyvin samankaltaisena. Tietynlaiset raamit dokumentin tekemiselle
on olemassa, mutta niiden rikkominen on sallittua. On olemassa yhtda monta tapaa tehda

dokumentti, kuin on tekijoitakin.

Henkilokuva on vain yksi tapa vélittad katsojalle se mit4 halutaan kertoa. Neutraalilla ja
aidolla tavalla, niin hyvassa kuin pahassakin, tekijan tulisi antaa katsojalle paasy lahelle
henkilda ja syy sille miksi tamén henkilon ndyttaminen on oleellista. Nicholsin (2001)
mielesté henkilokuvadokumentti kuvaa ihmisten &anié, jotka puhuvat omasta puolestaan.
Elokuvantekija kommunikoi muiden ihmisten kanssa heiddn suhteestaan dokumentin
kohteeseen. Se kuvaa henkilokohtaisia hetkid, jotka sidotaan isompaan ongelmaan, jota
kuitenkaan harvemmin sanotaan &aneen itse dokumentissa. Henkil6t esitetaddn uniikkeina,
myyttisind tai samaistuttavina ja elokuvan tyyli on yhta tarkeéssa osassa kuin siséltokin.
(Nichols, 2001, 166.)

Ajatusmalli on helppo ottaa omakseen. Omaa henkil6kuvadokumenttia tehdessani, 16ysin
usein itseni tyylittelemdstd kuvaamaani kuvaa aivan liian kauan siihen nahden, ettd
jokainen tapahtuva hetki ei tapahdu kuin kerran. Ei ole uusintaottoja, eikd nayttelijoita
ohjattavana. Se vaatii reagointikykya ja tilanteenlukutaitoa erityisesti kuvaajalta.
Tarkeintd on kuitenkin saada nauhalle se sisalté mitd on lahdetty hakemaan.
Tilannelukutaito ja reagointikyky ovat mielestdni darimmaéisen tarkeitd tekijan

ominaisuuksia.

Nicholsin (2001) mukaan elokuvantekijd on olemassa samassa todellisuudessa kuin
hénen kohteensa. Dokumentin muotoon siséltyy samaistuttava dramaattinen ongelma,
esimerkiksi aikuiseksi kasvaminen, keski-ian kriisi tai muu intensiivinen kokemus. Usein
kuitenkin esitettyyn ongelmaan ei anneta selke&d vastausta vaan kutsutaan katsoja
ymmartdamaan itse sen merkityksen. (Nichols 2001, 167.) Tarkasteltaessa Laku-
dokumenttiani, niin suurimman osan Nicholsin ajatuksista olen saanut sisallytettya.

Esitan Kkriisin, mutta en anna sille ratkaisua. Tarjoan vain mielipiteitd puolesta ja vastaan.
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Olen saanut ainakin suurimmasta osasta haastateltaviani esiin samaistuttavan ja uniikin
puolen, jonka kautta katsoja oppii pitdmaan heistd dokumentin edetessé. Naiden asioiden
madritellessd henkilokuvadokumentin, suurimmaksi huolenaiheekseni muodostuu, onko

paahenkiloni, eli Laku-koira, tarpeeksi myyttinen, samaistuttava tai uniikki.

2.1 Hyvan paahenkilon ominaisuuksia

Aaltosen (2011) mukaan dokumenttielokuvan paahenkilé kohtaa dokumentin aikana
jonkun ongelman tai ristiriidan, joka oletettavasti johtaa konfliktiin. Hanelld on
elaméssdédn paadmadria tai tavoitteita joiden saavuttamista kohti han toimii.
Vaihtoehtoisesti hanen elaménsa on vaajadmatta muuttumassa tai on vaarassa muuttua.
Taman muutoksen ei ole pakko olla dramaattinen tai negatiivinen, mutta jonkinlainen
muutos tai tapahtumasarja pitéisi olla ennakoitavissa, jotta dokumenttiin saadaan tarina.
Parhaimmassa tapauksessa henkild ja hé&nen tarinansa kiteyttdd dokumentin teeman.
(Aaltonen 2011, 97.)

Pa&henkilon valinta korostuu henkilokuvadokumenttia tehdessa ehka vield enemman
kuin fiktiota tehdessd. Tekija on jumissa sivuhahmojen kanssa jotka liittyvat paahenkilon
elamédan. Heistd ei voi Kirjoittaa mielenkiintoisempia, ristiriitaisempia tai
persoonallisempia hahmoja, jotka loisivat hyvaa kontrastia paahenkilon kanssa, kuten
fiktiossa voi tehdd. Yksik&dan dokumentintekija tuskin pahastuu mielenkiintoisten
sivuhenkiltiden olemassaolosta, mutta siihen voi oikeastaan harvemmin luottaa.
Padhenkilon taytyy olla niin mielenkiintoinen ja persoonallinen ettd han pystyy edes

teoriassa kannattelemaan koko dokumentin yksin hartioillaan.

Aaltosen (2011) mukaan hallittua dramaturgiaa ja rakennetta paljon tarkedmpi asia on
henkild, jossa on kosketuspintaa, joka on Kkiinnostava ja johon katsoja kykenee
samaistumaan. Talléin tekijd saa myods paljon anteeksi. Jos fiktiossa 80 prosenttia
ohjaajan tyosta tulee oikeasta roolivalinnasta, niin dokumenttielokuvassa se on vieldkin
tarkedmpad. (Aaltonen 2011,96.) Mielestani hyvén dokumentaristin yksi pddominaisuus
onkin kyky lukea erittdin lyhyessd ajassa ihmistd monesta eri ndkokulmasta ja 16ytda
sieltd vahintd&n se yksi mielenkiintoinen nakokulma. Hiljainen ja itseensa vetaytyva
paahenkild voi olla ihan yhta hyvé tai parempikin, kuin jatkuvasti sutkautteleva, ddnekés

ja karismaattinen henkil6.



Né&kokulma on iso osa paéhenkilon kiinnostavuutta. Henkilon kuoren taakse ndkeminen
jakyky pystya lukemaan mitké piirteet hanet erottavat muista, on vaikea temppu toteuttaa
pitkassakin ajassa. Han joka siihen lyhyessa ajassa pystyy, tulisi myds pystya siihen

nakemykseen luottamaan.

2.2 Hyvan visuaalisen ilmeen ominaisuuksia

Ammattikuvaaja Keck (2010) kertoo, ettd aloittelevat kuvaajat kayttavat usein
dokumenttia kuvatessaan lilkaa zoomia. He tekevat epdvarmoja tai lilan hitaita
kameraliikkeitd, jotka ovat katsojan kannalta héiritsevid. Eritoten kdasivarakuvauksen
tulisi olla sarja hallittuja kompositioita jotka linkittyvat toisiinsa hallittujen liikkeiden
kautta. Nama liikkeet tulisi ajoittaa aina kun mahdollista rajatussa kuvassa tapahtuvaan
liikkeeseen, kuten p&éhenkilon liikkeeseen (Keck, 2010).

Olen tullut siihen tulokseen ettd visuaalisen kokonaisuuden luomiselle tulee antaa reilusti
aikaa. Jos kuvaajan keskittyminen herpaantuu fiktiossa niin sen voi aina ottaa
uusintaottona, kun taas dokumenttia tehdessé ei yleisesti ottaen lavasteta tilanteita. Mikali
keskittyminen kuvaajalta herpaantuu ja dokumentin kannalta elintdrked tai maaginen
hetki tapahtuu juuri silla epéonnisella hetkelld kun kuva ei ole paras mahdollinen, niin
silloin huononkin kuvan joutuu lopullisessa dokumentissa k&yttdméan. Tarina tulee

dokumentissa aina ennen visuaalista ilmetta.

Elokuvantekijan on visuaalisen ilmeen osalta hyvd tunnistaa itselle sopiva
toteuttamistapa. Bordwell (2008) kertoo, ettd kun elokuvantekijoiltad kysytdan he usein
sanovat ettd heidan muodolliset ja tyylilliset valinnat tahtd&vat luomaan ennalta paatettyja
efektejd. Toisinaan elokuvantekijat tydskentelevat intuitiivisemmalla tavalla, mutta
silloinkin heidén taytyy valita tarinan kehitysvaihtoehtojen vélilta toinen. Kéaytettavien
tekniikkojen vélilta taytyy valita aina toinen. Talléin valmistuneella elokuvalla voi olla
ehedkin kokonaisuus, koska néilla hetkellisilla valinnoilla on taipumuksena nivoutua
kuitenkin yhteen. (Bordwell 2008, 8.)

Ei ole absoluuttista oikeaa tai vaéraa tapaa luoda visuaalista maailmaa, mutta olemassa

on kuitenkin ohjenuoria joiden sisaistdminen auttaa sinua 16ytdam&én oman visuaalisen
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minuutesi. Toki se kehittyy koko eldmasi ajan samoin kuin kaikki muukin, mutta jos
jotain ei ole ennestdan niin ei sen ole mydsk&&n mahdollista kehittyd. Dokumentintekijé
joka menee kuvauspaikalla hakemaan “jotain kuvaa” suorastaan kutsuu
keskinkertaisuutta luokseen. Dokumentintekija on kuitenkin tehnyt jo valinnan mita
kuvaa ja miksi. Naiden valintojen tulee olla selkeitd, silla ne ohjaavat monia luovia,
esteettisid ja teknisid ratkaisuja jotka prosessin aikana taytyy tehdad. Fiktio elokuvien
esituotanto tekniikat kayvét ihan hyvin myos dokumenttielokuvan tekemiseen hieman
sovellettuna. Sen sijaan ettd kuvauslistaa suunniteltaisiin kuukausia etukateen, se on hyva
dokumenttia tehdessa luoda lennosta kéyttden hyvéksi tietoa siitd, miksi kyseisessa

kohteessa kuvataan ja mité sielld mahdollisesti tulee tapahtumaan. ( Garrison 2002, 104.)

2.3 Hyvan Kkasikirjoituksen ominaisuuksia

Aaltonen (2014) tiivistdd aiemmin oma Kirjoittamansa tekstin seuraavasti.

Paperilla dokumenttielokuvan tuotantoprosessi on selke& ja johdonmukainen.

tehddan ennakkotutkimusta ja kirjoitetaan kasikirjoitus, jonka perusteella
hankitaan rahoitus. (Aaltonen 2011, 41-43, Aaltonen 2014, 255.)

Mité sitten tarkoitetaan dokumentin kasikirjoituksella, kun dokumentin pitéisi kuitenkin
esittdd totuus? Keskiverto katsojan korvaan saattaisi sdarédhtdd samassa lauseessa
kasikirjoittamisesta ja dokumentista puhuminen, mutta sen tarpeellisuus tekijalle on
Kiistaton.

Mielesténi ei ole huijausta kirjoittaa dokumentin kasikirjoitus, vaan viisautta. Kun
dokumentintekij& on p&ahenkilonsd valinnut, han luonnollisesti pitadd hallussaan myds
tietoa mitd henkild6 on tehnyt tai mitd han on tekemdssd seuraavaksi elaméssaan.
Menneisyydessa tapahtuneiden asioiden Kirjoittaminen paperille ja niiden sitominen
temaattisesti isompiin aiheisiin on jarkevaa ja jopa essentiallista. Vaarantuuko totuus kun
Kirjoitetaan eteenpdin ihmisen tulevaisuutta ja pyritddn ennakoimaan, mita sielld
tapahtuu? Totuus on tekijansd kaltainen, mutta hyvd dokumentaristi on kykeneva
paastamaan irti  ké&sikirjoituksensa  kahleista, mikali tilanne niin  vaatii.
Ajattelemattomampi dokumentaristi saattaisi lahteéd paniikissa ajamaan hahmojaan kohti

ennakoitua totuuttaan saavuttaakseen padmaaransa, mutta alusta asti tulisi muistaa, etta
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leikkauspoydalla se kirjoitetaan kuitenkin uudelleen. Asioiden painopisteet muuttuvat ja
niitd on mahdoton ennakoida.

Aaltonen (2014) kertoo, ettd dokumentaristi Lasse Naukkarinen kirjoittaa aina aiheistaan
synopsiksen, mutta kasikirjoitusta han ei perinteisessa mielessé tee. Hénelld on paljon
papereita, luonnostelmia, hahmotelmia ja muistiinpanoja joiden tekeminen jatkuu aina
leikkausvaiheen loppuun asti. (Aaltonen 2014, 255.) Dokumentin kasikirjoittamisessa on
ehk& mahdollista olla hieman levaperdisempi kuin esimerkiksi fiktiota tehdessa. Johtuen
tietenkin siité ettd dokumentin kasikirjoitus on padasiallisesti sen tekijan tyévaline eika
kuvattavan kohteen. Omia toimintamalleja saa ja pitdd olla, mutta perinteisesta
tekokaavasta on hyva ponnistaa ja lahted muokkaamaan sitd itselle parasta mallia. Ties

vaikka se ensimmaéinen tekotapa tuntuisi heti luontevimmalta.

2.4 Hyvan tekijan ominaisuuksia

Barbashin (1997) mukaan jotkut dokumentintekijat ovat tunteneet kohteensa jo vuosia,
jos et tunne kohdettasi niin opettele tuntemaan hénet. Vaikka usein ensimmaiset ihmiset
joita projektissasi on mukana, eivat pdady lopulliseen tuotokseen ollenkaan. He ovat vain
hakeutuneet kameran eteen vaaristd syistd, mutta jokainen kontakti johtaa uuteen
kontaktiin ja sitd kautta se tarjoaa sinulle syvemman nékemyksen kasittelemaasi
aiheeseen. Taytyy kuitenkin muistaa ettd sinulla on valta saada tavalliset ihmiset
nayttdmaan kiinnostavilta ja julkisuudenhenkil6t keskinkertaisilta. (Barbash. 1997, 42-
43.)

Ihmiseen aidosti tutustuminen vaatii aidon kiinnostuksen tutustua. Dokumenttia tehdessa
tdmaé tarkoittaa, etta sinun tulisi olla aidosti kiinnostunut aiheestasi. Kun tekija on aidosti
kiinnostunut tutkimastaan aiheesta, h&n suorastaan janoaa siita lisdé informaatiota. Tutkii
ja penkoo sen ympadristda ymmartaékseen sitd paremmin. Jos tekij&é ei kiinnosta hénen
tekeménsd dokumentti niin miksi tehdd sitd sitten ollenkaan. Tekijan aito into ja
dokumentissa vallitseva aito tilanne tai aidon tilanteen ilmapiiri valittyvét kyll& linssin
lapi. Jos tekija ei tiedd mitd on tekemadssé ja miksi, sekin valitettavasti valittyy katsojalle.

Tekijan taytyy pohtia myds omaa motivaatiotaan dokumentin tekemiselle. Motivaation
ldhteend voi olla mika tahansa, mutta sen tulisi olla hénelle selvd ennen sen tekemistd,

sill& se tulee ndkymaan lopputuloksesta. Oma intohimo, palo ja rakkaus tekemiseen, tai
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niiden puuttuminen, méarittelee tekijan. Intohimo on se, jolla saat ihmiset ympérillasi
innostumaan valitsemastasi aiheesta. Sill4 saat rahoituksesi kuntoon. Sen avulla saat
ympdrillesi mahdollisimman ammattitaitoisia ihmisid ja se on myds hyvin tarttuvaa.
Jatkuvasti pakon edessé eteenpain rapikoivd dokumentintekijé ei nauti siitd mita tekee.
Talléin myoskaan hanen ymparilladn olevat ihmiset eivdt todennédkoéisesti pida

tekemisestéaan, ja kaikella tall& on suora syy-seuraus suhde lopputuotoksen laadun kanssa.
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3 IDEASTA KUVAUKSIIN

3.1 Miten tahan tultiin?

Kuten niin moni muukin ennen minua niin térméasin aiheeseen sattumalta, kun olimme
Istumassa iltaa dokumentin paahenkilon isantaperheen luona. Valitin kuinka minulla ei
ole henkilokuvadokumentilleni vield minkdanlaista aihetta ja joku sanoi vitsilla etta
voisin tehdd sen talon koirasta Lakusta. ldealle naurettiin ja ilta jatkui. Seuraavien
kuukausien aikana yllatin kuitenkin viikoittain itseni ajattelemasta aihetta. Suunnittelin
miten se olisi mahdollista toteuttaa ja punnitsin, olisiko se endd henkilokuvadokumentti
ollenkaan ja jos se ei, niin mitd se olisi. Yhtdkkid huomasinkin olevani niin
mielenkiintoisten pohdintojen aarelld, ettd tédhédn tilaisuuteen oli pakko tarttua jopa

epéonnistumisen uhalla.

Lahdin tunnustelemaan hieman ystavapiiristdni reaktioita kertomalla heille
henkilékuvadokumenttini idean. Kerroin ystavilleni ideani henkilokuvadokumentista. Se
kertoo Kkoirasta nimeltd Laku, jonka 14-vuoden elinkaaren tapahtumien Kkautta
rinnastetaan hanen isantaperheensa eldmaé. Perheen vanhemmat ostavat koiran lapsiaan
varten. Se tuo jotain uutta arkeen ja auttaa jaksamaan. Taman jalkeen koiran luonteessa,
fyysisessd olemuksessa ja kaytoksessa alkaa heijastua koko hanen isantédperheensa
ilmapiiri. Koirassa nidkyvat muutokset tapahtuvat pienemmalla viiveell& kuin ihmisten
vastaavat joten se laittaa sen omistajat kohtaamaan oman eldménsa sen hetkiset realiteetit
huomattavasti aiemmin kuin ilman koiraa. Koiran elinkaari rinnastettuna yhden perheen
ajanjaksoon, jonka aikana lapset kasvavat aikuisiksi, vanhempien sopeutumista tahén

muutokseen ja lasten ensimmadisia kohtaamisia kuoleman kanssa.

Ne ihmiset keille ideastani tdssé mittakaavassa puhuin, pitivét sitd hyvana ideana mutta
heidan oli hankala saada ajatusmaailmaansa sen ympaérille, koska heilld ei ollut sille
minkaanlaista aiempaa vertauskohtaa muistissaan valmiina. Minulla oli idea josta kaikKi
tuntuivat pitdvan, mutta kenellakaan ei ollut mitaén kasitysta miten sen voisi toteuttaa tai

milta se tulisi ndyttdmaan, ei edes minulla.

Lahdin lahestyméan asiaa yrittdmalla ottaa selvdd, onko henkilokuvadokumentin

tekeminen eldimestd mahdollista ja jos on niin milld keinoin. Ensimmadiset tunnit olivat
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jo sydsta minut epatoivoon kun aihepiirini hakusanat antoivat minulle vastaukseksi vain
lukemattomia dokumentteja Kkoirista tai muista eldimistd yleensa. Dokumentteja joissa
kasitellaan koiran historiaa ja kasvua ihmisen parhaaksi ystdvaksi globaalilla tasolla.

Nama eivat kuitenkaan vastanneet sitd mitd mina olin hakemassa.

Seuraava kulmani oli etsia tietoa siita, miten tehd& henkilokuvadokumentti subjektista,
joka on kuollut, mutta hénestd ei ole, tai on hyvin minimaalisesti, minkaanlaista
audiovisuaalista materiaalia saatavilla. Tédssd muodostui tietenkin ongelmaksi se etta
miksi kukaan lahtisi tekem&&n tallaisista henkilGista dokumenttia. Aloitin etsinnat
kuuluisien saveltgjien ja maalareiden kautta, mutta vastaukseksi sain vain ldhestulkoon
kokonaan dramatisoituja  dokumentteja heiddn eldméstddn jotka  kulkivat
taustaselostuksen avulla. Olin hukassa. Kaikkien naiden etsimieni ja ndkemieni asioiden

perusteella tein itselleni kuitenkin suunnitelman, jolla pyrin aihettani l&hestymaéan.

3.2 Haastattelut

Vasta eldmankokemuksen ja sen myoté tulleen perspektiivin kautta dokumentintekija
pystyy kuvaamaan ja ymmartdmaan toista ihmistd. Tastd syystd muotokuva on kypsien
taiteilijoiden laji. (Aaltonen 2014,179.) Eldamankokemusta olisi kaivannut tdmékin nuori
opiskelija haastattelutilanteisiin irrottaakseen itsensd omasta ajatusmaailmastaan
enemmaén objektiivisempaan ajatteluun. Varsinkin kun haastateltavat kohteet on tuntenut
noin vuosikymmenen ajan, niin heistd on muodostanut tietynlaisen kasityksen. Heista
tietdd asioita joista puhumista pyrkii suojeluvaistonsa myota valttamaan, vaikka ne
saattaisivatkin tuoda uusia ulottuvuuksia dokumenttiin. Ehké pelkasin kasittelevani niita
vaarin, esittavani ne vaarin tai tahattomasti luovani haastateltaville mielipahaa. Toisaalta

taas tdmé auttoi minua rajaamaan keskustelua jolle en muuten olisi osannut asettaa rajoja.

Toiset haastateltavat osaavat olla luonnollisempia kuin toiset. Toiset eivat néayta
tunteitaan mill&én, kun taas toisille se on eréanlainen synninpaasto, jossa on lupa tiputtaa
suojamuurinsa ja olla tunteellinen. Jossain ndiden vélissa menee kultainen keskitie jonne
en olisi varmastikaan padssyt yhdenkdan haastattelun kohdalla, jos en olisi tuntenut
haastateltavia entuudestaan. Lykkasin haastattelujen ajankohtaa viikkoja, koska en
pitanyt itsedni ensinndkadn hyvana haastattelijana ja pelkasin, ettd niiden sisallon vuoksi

ystavyyssuhteeni haastateltavien kanssa joutuisivat koetukselle. Tajusin tdman vasta
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haastattelujen tekemisen jalkeen. Ennen haastattelujen suorittamista perustelin niiden
lykkaamisté itselleni sill& etté aika ei ollut vield kypsé ja haastattelujen kohteita jannittaisi

kameran edessé puhuminen. Todellisuudessa se olin mina jota jannitti.

Artis (2008) neuvoo, ettd ala valitse haastattelun sijoituspaikkaa satunnaisesti. Kuten
kaikki muutkin elokuvantekemisen elementit, sijoituspaikka on my0ds yksi
tarinankerronnallinen aspekti joka auttaa hahmon ja teeman aukeamisessa. Valitse sijainti
jonka karaktadrit auttavat sinua kertomaan tarinasi. (Artis 2008, 54.) Katsoja reagoi aina

alitajuisesti ndkemaansa, vaikkei hén sité tiedostaisikaan. Katsojaa ei kannata aliarvioida.

Toteutin kuudesta tekemadstani haastattelusta vain yhden ympéristossd, joka ei ollut
suoranaisesti haastateltavan henkilén omistuksessa. Téahan yhteen haastatteluun asettelin
haastateltavan sohvalle, kuivumassa olevan verryttelytakin rajasin seindltd myds kuvaan.
Muuten péd&taustana toimi oman pienen opiskelija-asuntoni keittid. Namé valinnat tein
siitd syystd, ettd haastateltava henkilo oli minun iké&iseni litkunnanohjaaja koulutuksen
omaava nyKyisin hierontakoulussa vaikuttava opiskelija. Annoin ymparistolle tilaa kertoa

ihmisesta.

Pelkdan kuitenkin, ettd kuvallinen ilmaisuni tulee olemaan yksioikoista ja ikavaa.
Toimiessani haastattelutilanteissa &animiehend, kuvaajana, ohjaajana ja haastattelijana
samaan aikaan, ei minulla oikeastaan ollut muita vaihtoehtoja kuin pitdd kamera
paikoillaan. Minulla ei ole vield niin harjaantunut ammattitaito, ettd osaisin kuunnella
mit4 haastateltava henkil6 sanoo, samaan aikaan kun keskityn &&nentasoihin ja
kuvanrajaukseen. Se oli kova paikka myodntad, mutta néin se oli pakko tehda parhaimman
lopputuloksen saavuttamiseksi. Paatin luottaa siihen ettd saan mielenkiintoista, tarkeaa ja
kokonaisuutta tukevaa kuvaa muualta, ettei katsojan tarvitsisi tuijottaa minuutteja
puhuvia paitd. Tdma loi tietysti myds paineita minulle kuvaajana ja tekijana. Varsinkin
kun dokumentin rakenteen ja toimivuuden toteutus veti mieltani jo darimmaisyyksiin.

Onneksi itsensa haastaminen on aina hyvasta.

Jossain vaiheessa prosessia aloin kyseenalaistamaan itsedni vahvasti. Miten saisin Lakun
aanen kuuluviin, dokumentin kun oli tarkoitus kertoa hé&nestd. Punnitsin erdina
vaihtoehtona kerronnallisten vapauksien ottamista dokumentin tekemisessa, eli fiktiivista
koiran kertojadanta. Mietin myos, olisiko se endé puhdas dokumentti vai olisiko se vain

jotain dokumentin ja fiktion vélilta. Kirjoitin kuitenkin puhtaaksi elokuvan kuvitteellisen
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alkuhaastattelun, joka meni ndin: Kylla ma voin puhua siita. Ei siind mitaan. Totta kai se
on ollut iso osa mun elamé&d, mutta en ma olisi kuitenkaa voinu parempaa elaméa toivoa
enkd saada. Juu oon valmis. Mun &iti kuoli synnytyksessd. Muut sisarukset karsivat
jonkinlaisesta happivajeesta, tai jostain. Ja ne syntyivat enemman tai vahemman
kehitysvammaisina. Tai nain ma kuulin. Enhan ma siité ajasta muista mitdan kun mut

adoptoitiin toiseen perheeseen.

Fiktiivinen otanta, jossa haastattelija olevinaan kysyy koiralta onko han valmis puhumaan
rankasta lapsuudestaan. Tdmén alkumonologin jalkeen olisin kuvallisesti paljastanut, etta
kyse oli koirasta ja sitten rytmittdnyt muilla koiran puheilla dokumenttia my&hemmin
eteenpéin. Neuvoteltuani aiheesta opettajan kanssa hyllytin kuitenkin idean, silla se tuntui
yliméardiseltd ja epamaaraiseltd yritykseltd saada hakemani dokumentin rakenne
muotoon, joka minua miellytti. Se olisi tehnyt dokumentistani jonkinlaisen

hybridielokuvan, jota en halunnut.

New York Times lehteen Pohterin (2013) teettdméssa haastattelussa Morris (2013)
ilmaisee, ettd dokumentissa ei ole kyse muodosta, joukosta saantdja joita joko
noudatetaan tai ei. Se on tutkimusmatka oikeaan maailmaan, siihen mitd ihmiset
ajattelivat ja miksi he ajattelivat mitd ajattelivat. (Morris 2013). Toisaalta taas tdmén
katkelman Errol Morrisin haastattelusta luettuani aloin taas epdilemaan itseéni oliko

ajatuksen hyllyttdminen sittenk&an oikea vaihtoehto.

3.3 Ohjaus ja kuvaus

Yksin dokumenttia tehdessani, minun ei onnekseni tarvinnut yrittaa selittda kenellek&an,
mité lahden kuvallisesti hakemaan. Visuaalinen ilme oli paasséni kuvaamaan mennessé
selked, tai niin ainakin luulin. Ajattelin kuvaavani mahdollisimman rauhallisesti kamera
olkapaalla tai sylissa, pitkissd sykleissd perheen arkea tyylikk&ésti, tilanteen mukaan
sommiteltuna. En osannut ajatella miten vaikeaa se loppujen lopuksi tulisi olemaankaan.
Ensimmaiset kaksi kuukautta vierdhtivét ja ajattelin saaneeni mahtavaa materiaalia.
Hypétessani leikkauspOydan &&reen tajusin kuitenkin, ettd olen kuvannut vaarin tai en
vadrin, mutta jakanut huomiotani kuvatessani vaarin. Tarinallisesti tiesin kylla mita

ldhden hakemaan, mutta visuaalisesti paatin tiputtaa kameran alas niin paljon kuin
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mahdollista, laskien katsojan koiran silmien tasolle. Tekemalld ndin sainkin mielestani

tuotua padhenkiloa lahemmaksi katsojaa.

Aloittaessani kuvaukset toukokuussa 2014 jouduin jo tuolloin lahteméén kaksi viikkoa
ennen suunnittelemaani aikataulua paikan péélle, silla minulle soitettiin ja kerrottiin, etta
Laku oli huonossa kunnossa. Perhe pelkasi pahinta ja min& syoksyin viivana paikalle
kuvaamaan mahdollisimman paljon, fokuksenani koira. Laku kuitenkin eli kesan vyili.
Syksylla kun kuvittelin kuvausten l&dhestyvan loppuaan, tajusin, ettd jos aion heijastella
perheen ja koiran vuorovaikutusta toisiinsa, niin minulla taytyisi olla paljon hyvéa
materiaalia my0s heistd. Olin ollut niin keskittynyt siihen ettd saan tuotua koiran
kuvaamiini kuviin, ettd olin unohtanut lahestulkoon kokonaan hénen vastapainonsa

tarkeyden.

Kevédédn ensimmaisesta kuvausretkestd minulle oli ja&nyt jonkinlainen alitajuinen lukko
paille, ettd “Ota koira kuviin. Ota koira kuviin”. Tdméa johti siithen, ettd kahden
kuukauden aikana en ollut jakanut perheenjasenien toiminnalle huomiota, muuta kuin
koiran ollessa lasna. Olisin pystynyt kylla leikkaamaan dokumentin ilmankin néité kuvia,
mutta halusin saada aiheesta kaiken irti ja jos se tarkoittaa lis&& toita niin olkoon sitten

niin.

Lakun huonon liikkuvuuden ja sitd kautta kasvaneen ulkoilman tarpeen myota
materiaalistani todella iso osa oli perheen etupihalta. T&ssd vaiheessa taytyi myontéa
itselle, ettd paperille laaditun kuvaussuunnitelman tekeméttd jattdminen oli koko
dokumentin tekoprosessini suurin virhe. Olin tyystin unohtanut etté ei se visuaalinen ilme
ole kaikki kaikessa, vaan se, ettd tiedat suurin piirtein mita olet menossa kulloinkin
hakemaan ja olet valmis reagoimaan odottamattomaan. Tiesin kyll& p&&ni sisalla mité olin
kulloinkin menossa hakemaan, mutta jostain syysté aivoni olivat rajanneet kuvaukseni
siten, ettd se mitd olin l&dhtenyt hakemaan, on tapahduttava koiran valittdméassa

laheisyydessa.

3.4 Miten tasta tultiin ulos?

Olin noin kymmenen kuukauden ajan suunnitellut, kuvannut, haastatellut, miettinyt,

pohtinut ja peldnnyt dokumenttiani. Leikkauksen olin jo aloittanut, mutta alitajuisesti
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tiesin koko ajan, ettd koira el&a vield ja jossain vaiheessa minun olisi tuleva tehdé paatos
kuoleman nayttamisestd. Kesélld olin keskustellut haastatteluin ja haastatteluiden
ulkopuolella koiran lopettamisesta ja tiesin etté siitd on vaannetty perheen kesken katta
jo pidemmaén aikaa. Sovimme kesén aikana, ettd saan tulla kamerani kanssa paikalle,
kunhan kunnioitan heiddn omaa tilaansa surun hetkelld. Lokakuun 14. péiva sain viestin,
jossa minulle kerrottiin, ettd huomenna Laku l&htee kohti valoa eléinld&karin toimesta.
Minun oli tehtdva paatoksia.

Minulta kysyttiin joskus mitd mieltd olen kun ihmiset tallentavat videolle laheistensa
hautajaisia. Olen aina vastannut siihen, ettd pidan sitd &arimmaisen huonona tapana
kanavoida suruaan. Ei kukaan halua uudelleen eld& hautajaisia, ja jos haluaa, niin voin
varmasti puhua kaikkien ldheisen menettédneiden puolesta kun sanon, etta siitd paivasta
muistaa kylla jokaisen hetken ihan ilman videoitakin. Mutta kyse ei ollutkaan nyt
ihmisestd vaan Koirasta. Jos teetettdisiin kysely jossa ihmiseltd kysyttisiin kaksi
kysymystd, vastaako eldimen kuolema ihmisen kuolemaa? Ja heti perdén, koitko
menetténeesi laheisen ihmisen, kun sinun lemmikkisi kuoli? Niin uskon ettd kylla-
vastanneiden osuus jalkimmaisen kysymyksen kohdalla olisi huomattavasti suurempi.

Asiat taytyy suhteuttaa vélilla sithen milt4 se saattaa jostain tuntua.

Aluksi paatin menné paikan paille kuvaamaan ulkoa kasin, kun perheen isé kaivaa
koiralle kuopan pellonreunaan. lltapaivalla eldinlaakéri ajaa pihaan, menee sisélle, tulee
ulos ja ajaa pois. Mitd enemmdan yritin vakuutella itselleni néiden kuvien
tarpeellisuudesta, sitd enemman minusta alkoi tuntua siltd kuin olisin menossa
kuvaamaan ystavaperheeni perheenjasenen hautajaisia. Samalla minulle tuli todella
itsekds olo. Olin suuren osan viimeisesta kuluneesta vuodesta odottanut ettd Laku kuolee
ja nyt kun se hetki tuli, koin vain h&pedd. Hapedd ja helpotusta. Helpotusta koin niin
koiran kuin itsenikin puolesta, ennen kaikkea itseni puolesta. Dokumenttini esittdméa
aikajana oli saapumassa tiensda pé&&han, mutta min&d en aikonut mennd sitd edes

taltioimaan.
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4 SUBJEKTIIVISUUS & OBJEKTIVISUUS

Chapman (2009) kertoo, etté subjektiivisuus ja objektiivisuus elédvat symbioosissa, ikéan
kuin balanssissa olevalla kiikkulaudalla, jonka painopiste vaihtelee ohjaajan, tuottajan,
tuotannossa vallitsevien olosuhteiden, ja muiden olosuhteiden mukaan. (Chapman, 2009,
48.) Jokaisessa tuotannossa, niin fiktion kuin dokumentinkin saralla, on yhtd monta
subjektiivista nakemystd kuin on tekijoitd. Toisaalta taas muiden subjektiiviset

nakemykset esiintyvat muille objektiivisina jolloin tuotanto pysyy tasapainossa.

Ennen kuin l1&hdin kuvaamaan yhtd&n mitéén, muistan kyselleeni monet kerrat itseltani,
olenko liian ldhelld kohdetta. Punnitsin sen hyvid ja huonoja puolia. Tulin siihen
tulokseen, ettd kun teen dokumenttia ilman rahaa ja tiukalla aikataululla niin kohteen
tunteminen ennalta ja sitd kautta molemmin puolisen luottamuksen lasnéolo heti alusta
alkaen, oli erittéin positiivinen asia. Pelkasin kuitenkin edelleen kohdettani. Pystyisinko
irtautumaan kohteesta ja esittdmaan sen objektiivisesti? Pystyyko kukaan esittdmaan
mitédan absoluuttisen objektiivisesti koskaan? Jos lopullisesta dokumentista irrottaa
tarinankerronnan sujuvuuden ja rakenteen vuoksi osia, niin onko se silloin jo
subjektiivinen? Kai ndma ovat asioita joita jokaisen dokumentintekijan pitdd pohtia

omassa tekemisessdan. Missd menevat minun moraaliset rajani?

Ymmarran kylla sen, ettd kaikki dokumentintekijat vaihtavat kohtausten paikkoja
kronologisesta jarjestyksesta saadakseen asiansa mahdollisimman vahvasti kuuluviin,
mutta jos sekin on sallittua niin mikd on kiellettyd. Dokumentintekijat ja alalla
tyoskentelevét, oppilaat ja opettajat tiedostavat nama asiat, mutta onko reilua vélittaa
katsojalle muokattua totuutta ja kutsua sitd dokumentiksi. Dokumentti-sanan
kansankielinen hahmotelma on hyvin harhaanjohtava ja mielestdni dokumentaristeille
jokseenkin arka paikka. Hukkuessani terminologian, totuuden muokkaamisen ja moraalin
vaikeaan suohon dokumentin saralla, tein paatoksen. En aio vélittd4d. Lyon oman
linjaukseni siihen, ettd niin kauan kuin en tietoisesti muokkaa totuutta tahtomakseni niin

kaikki on hyvin.

Kuvausten aikana oli vaikeaa sailyttdé objektiivisuutta silla tiedolla mitd min& perheesta
omasin. Muistan monta kertaa, kun olisin halunnut ohjata heidan ajatuksiaan, tai ennen
kaikkea sanomisiaan, siten ettd saisin heiddt toistamaan asioita joita he olivat minulle

joskus yksityisesti sanoneet. Jossain méarin olisi ollut helpompaa olla autuaan tietdmaton
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naistd ajatusmalleista joiden tiesin olevan olemassa, mutta en saanut niitd ulos.
Turhauduin monesti tdmé&n vuoksi kuvaustilanteessa ja se vaikutti automaattisesti
keskittymiseeni, mutta en kokenut myoskaan soveliaaksi pyytad heitd toistamaan asioita.
Ymmarran kylld, jos dokumenttia tehdessé pyydetdan kuvattavaa kohdetta esimerkiksi
kavelemédan useamman kerran paikasta paikkaan. Tassd en nde ongelmaa. Silloin jos
pyydan henkil6a toistamaan jotain mité han on vuosia sitten minulle todennut, niin silloin

ei voi olla miettimatta sitd, onko henkild enaa sitd mielta oikeasti.
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5 LAKU-DOKUMENTIN RAKENTEEN SYNTYMINEN

5.1 Vaikeuksien myota perille

Lahdin dokumentin tekoa aloittaessani siitd l&htokohdasta, ettd jokainen perheen jasen
saisi oman pienen kehityskaarensa, jotka heijastelisivat sitten koiran vaikutusta heidén
kehitykseensa ihmisend neljantoista vuoden ajalta. Olin naiivin varma siitg, etta se olisi
paras tapa toteuttaa dokumentti. L&hdin myos siitd kunnianhimoisesta olettamuksesta,
etta saisin kaiken tdmén aikaan siten, etten joutuisi missddn vaiheessa istumaan
kuvattavien henkildiden kanssa selkedn haastattelutilanteen muodossa. Suunnitelma oli
vahintdankin kunnianhimoinen, rakenne haastava ja toteutustapa totaalisen ylimitoitettu

siihen néhden, ettd vastasin koko dokumentin jokaisesta osa-alueesta yksin.

Laku-dokumentin rakenne arviointi
Roolien suuruus naytoksissa

2,5

1,5

0,5

Esa Tuija Ville Veera Laura Lotta Laku

B 1.ndytdés MW 2.ndytés M 3.naytos

KAAVIO 1. Suunnittelemani alkuperdinen rakenne, jossa jokaisella henkil6lla on oma

tasavertainen draamankaarensa suhteessa Lakuun.
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Olin aloittanut kuvaukset todenteolla kevéalla 2014. Kesén lopulla aloin ymmartdmaan,
miten haastavaan paikkaan olin itseni laittanut. Ei edes se, ettenkd olisi hakenut paljon
materiaalia, mutta koska kohteeni tunsi minut. Mind tiesin suurimman osan kasiteltévista
asioista ennakkoon. Joten vaikka aihealue oli kohteideni tiedossa, niin he eivat kameralle
normaaleissa olosuhteissa naitd asioita kyenneet ilmaisemaan ja mind, kokematon,
ensimmadistd dokumenttiani tekeva opiskelija, en osannut sité heisté saada ulos, ilman etta
minusta olisi tuntunut moraalisesti vaaréltd, ikdan kuin johdatella heidan tekemisidan
kameran takaa. Tastd syysta kesdn lopulla pé&adyin istuttamaan ndma henkil6t alas,

rehellisesti kontrolloituun haastatteluympéristoon.

Saatuani viimeisenkin haastattelun valmiiksi, minulla oli vahva tunne siitd, ettd saan
dokumenttini  onnistumaan alun perin suunnittelemallani  rakenteella. Kun
henkilokuvadokumenttini p&&henkilé on koira, niin sen inhimillistdminen oli yksi
suurimpia haasteitani. Vield kuvausvaiheessakaan en oikeastaan tiennyt miten
kaytanndssa saisin palettini leikkauspdydéalld toimimaan tai olisiko se edes mahdollista.
Kaésikirjoitusvaiheessa olin arvioinut tekevéni jokaiselle perheenjasenelle draamankaaret,

joiden kautta koiraa peilataan.

Aloitin tydni jakamalla haastattelumateriaalini useamman eri otsikon alle. Toiset olivat
niin sanottuja padotsikoita ja lyhemmat aiheet loin tukemaan ndiden sanomaa.
Haastattelujen tarkempi analysointi havahdutti minut kuitenkin siihen, ettd joidenkin
perheenjésenten kehityskaaret olivat liian samanlaisia. Joillakin sitd ei kdytannossé ollut
ollenkaan, tai jos oli, niin sen esittdminen dokumentissa olisi tuntunut varmasti
vakindiseltd. Tarkastelin rakennetta uudelleen. Poimin paperille havaintojani kunkin
henkilon kehityskaaresta, jonka olin saanut tallennettua filmille. En siit4 kehityskaaresta,
minka olen itse havainnut henkilokohtaisessa elamassani. T&mé kehityskaari minun taytyi
saada irti mielesténi, silla vaikka sen perusteella olinkin tehnyt ennakkosuunnitelmani,
osoittautui se minulle elokuvantekijéna liian suureksi kokonaisuudeksi vangita nauhalle.
Epédonnistumisen ja ilon tunteet sekoittuivat aivoissani, kun sain paperille uuden
rakenteen dokumentilleni. En kaytannollisesti katsoen joutunut luopumaan koko

ajatuksestani, vaan tein jonkinlaisia kompromisseja itseni kanssa.

Ensimmaiseksi yhdistin perheen vanhempien, Esan ja Tuijan, kehityskaaret yhdeksi
yhteiseksi kaareksi. Tamén jalkeen yhdistin perheen nuorimpien lasten, VVeeran ja Lotan,
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kehityskaaret samalla tavoin. Villen ja VVeeran kehityskaaret pidin heiddn ominaan, mutta
Veeran kaareen yhdistin viel&d voimakkaasti perheen isan Esan, sill& koiran nimellinen
omistajuus oli siirtynyt vuosien saatossa perheen vanhimmalta tyttéreltd perheen isélle.
Kaiken tdman keskella yksi iso koiran eldmankaari jonka sisélla ndma pienemmat kaaret

tapahtuisivat. Lopullinen rakenne naytti talta.

Laku-dokumentin rakenne arviointi v.2
Roolien suuruus naytoksissa

2,5

15

0,5

Esa& Tuija Ville Veera Laura&Lotta Laku

B 1.ndyt6és MW 2.ndytds M 3.naytos

KAAVIO 2. Muokkaamani rakenne joissa henkildiden draamankaaria on yhdistelty ja

niiden painoarvoja muutettu.

Leikattuani joitain viikkoja dokumenttiani tajusin, ettei tdmédkaan rakenne toiminut
lainkaan. Koko elokuvan paahenkilo jai lilan etdiseksi. En kokenut saaneeni
inhimillistettyd koiraa tarpeeksi, ettd han olisi kannatellut dokumenttia ja ollut selkea
paahenkild. Paatin unohtaa kaikki aikaisemmat suunnitelmani ja kdéntad rakenteen taysin
toisinpéin. Lahdin leikkaamaan dokumenttia alusta, siltd kantilta, ettd esitdn koiran

elaménkaaren, kuin ihmisen elaménkaaren. Siind samalla toisin sitten niiden henkiloiden
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muutokset esiin, joilla sitd ndiden raamien sisalla luontaisesti tapahtuu. Maksimoidakseni
koiran esittdmisen henkil6ng, ihmisend, otin peilattavaksi kehityspsykologi Erik H.
Eriksonin psykososiaalisen kehityksen kriisit -teorian. Tata kahdeksan vaiheista teoriaa
myotaillen uskoin saavani esitettyd koiran parhaiten ihmisend, alle viivaamatta sita

kuitenkaan suoraan.

5.2 Erik H. Eriksonin psykososiaalisen kehityksen Kriisit

Shafferin (2010) mukaan Erik H. Eriksonin, Sigmund Freudin psykoseksuaalisen
kehityksen teorian pohjalta muovaama, psykososiaalisen kehityksen kriisit teoria, on yksi
tunnetuimpia, ellei jopa tunnetuin, muunnelma Freudin teoriasta. Naiden kahden teorian
suurimmat fundamentaaliset eroavaisuudet ovat, ettd siind missa Freud uskoi lasten
olevan passiivisia reagoijia biologisten halujensa edessd, Erikson vaitti etta lapset ovat
aktiivisia ja uteliaita seikkailijoita jotka yrittdvat mukautua ymparistoonsa. Toinen iso
eroavaisuus teorioiden valilla oli se ettd Eriksonin teoria ei ollut niin
seksuaalipainotteinen kuin Freudin. Erikson painotti enemmén sosiaalisia ja
kulttuurillisia vaikutuksia. (Shaffer, 2010, 44.)

Erik H. Eriksonin 1950-luvulla kehittdman teoria kasittelee sitd, miten ihminen kohtaa
elaménsa aikana kahdeksan kehityskriisid, jotka hén ratkaisee joko onnistuneesti tai
epéonnistuneesti. Naiden kriisien lopputulema madrittelee hyvin pitkélle Eriksonin
mukaan sen, mink&lainen persoona ihmisesté tulee. Aionkin seuraavaksi avata naiden
kriisien vaiheita ja miten sovelsin sitd dokumenttini rakenteeseen ja Lakun

inhimillistdmiseen katsojalle kayttaen hyvakseni Shafferin tulkintaa Eriksonin teoriasta.

Laku menetti emonsa synnytyksen yhteydessd, joten olosuhteista johtuen héanen
isantdperheensa huolehti Lakusta jo muutaman paivan ikdisesté lahtien. He juottivat hanta
tuttipullolla, opettivat syomaan kiintedd ruokaa ja loivat hanelle turvallisen
elinympariston, jolloin h&nen osaltaan kriisin ratkaisu oli onnistunut. Shafferin (2010)
mukaan syntymastd yksivuotiaaksi saakka on k&ynnissd Eriksonin psykososiaalisen
kriisin vastinparit, eli onnistuneet ja epdonnistuneet Kriisisuoritukset, eli luottamus ja
epaluottamus. Sen onnistunut suorittaminen vaatii lapsen hyvinvoinnista huolehtimisen
vanhempien osalta. Hanet tulee ruokkia ja hanelle tulee tarjota turvallinen ja lammin

elinymparistd johon h&n voi luottaa. Kehityskriisin onnistunut ratkaiseminen johtaa
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siihen ettd lapsi luottaa hantd ympéaréivadn maailmaan ja epédonnistunut ratkaisu luo
lapselle kuvan epéluotettavasta ja arvaamattomasta maailmasta, jossa on vaikea luottaa
mihinkaan. (Shaffer 2010, 45.)

Shaffer (2010) selittaa, ettd 1-3 -vuotiaana oleminen on ruumiintoimintojen hallitsemisen
opettelu. Kehityskriisin onnistunut ratkaisu saa lapsen tuntemaan itsendisyytté ja luo
hanelle tunteen omasta tahdostaan. Epdonnistunut ratkaisu taas saa lapsen tuntemaan
kyvyttomyyttd vaikuttaa itsendisesti asioihin ja hadpeda. Kriisi epdonnistuu, mikali lasta
kritisoidaan tai suojellaan liikaa. (Shaffer 2010, 45.) Dokumentissa kasitelladn hyvin
nopeasti pieni osa siitd kuinka perheen vanhin tytdr, joka oli koiran ensimmaéiset
elinvuodet hanen nimellinen omistajansa, opetti koiran tekemé&én tarpeensa. Ja kuinka

perheen nuorimmat tyttaret pukivat koiraa lastenvaatteisiin ja leikkivat tamén kanssa.

3-6 -vuotias lapsi pyrkii kayttaytyméan aikuismaisesti ja pyrkii ottamaan vastuuta joka
on hénen osaamisalueensa ulkopuolella. Lapsilla saattaa olla myos aktiviteetteja jotka
ovat ristiriidassa muiden perheenjasenten kanssa. Tastd han saattaa potea syyllisyytta.
Onko hyvé olla aloitteellinen vai joutuuko siitd tuntemaan syyllisyyttd, kuuluu Kriisin
onnistunut ja epdonnistunut ratkaisu. Se on lapsen kyselyikd, jossa muodostuu hanen
omatuntonsa ja kykynsd hahmottaa balanssi omien ja muiden tarpeista ja oikeuksista.
(Shaffer 2010, 45.) Tama vaihe ilmenee dokumentissa temppujen opettamisella. Perheen
nuorimman tyttadren koiran kanssa kaymilla leikeilld kyseisessé idssd, jotka paatyvat
lumikasan alle hautautumiseen, sieltd nousemiseen ja saman virheen toistamiseen heti
perddn uudelleen. Talon tavoille opettelulla ja rakkaudella milla koiraa on autettu silloin

kun hé&n on néité rajojaan etsinyt.

Ala-asteikaisend eli 6-12 -vuotiaana on kaynnissa Eriksonin kehitysvaiheen neljas vaihe,
jonka vastinparit ovat ahkeruus ja alemmuus. Té&ssa vaiheessa lapsi vertaa itseddn muihin
vertaisiinsa. Lapsen tulisi oppia térkeitd sosiaalisia ja akateemisia taitoja tunteakseen
itsevarmuutta. Kehitysvaiheen tdrkeimmat vaikuttajat ovat opettajat ja vertaiset. (Shaffer
2010, 45.) Koiran vertaisia ovat tassa tapauksessa muut eldimet. Talon kissat, naapurin
koirat ja muut l&hiymparistdssa vaeltelevat metsanelaimet. Dokumentissa kaydaan lapi
sitd miten Laku on tullut erittdin hyvin toimeen talon kissojen kanssa, muutamia riitoja
lukuun ottamatta. Naapurin koiran kanssa kaydyt poikien véliset kukkotaistelut ja janisten

perassa juokseminen ovat ikddn kuin normaalia kayttaytymistd “ala-asteikdiselta”.
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Tassd vaiheessa dokumenttia kasitellddn sitd mitd Laku merkitsee muille
perheenjésenille. Minké&laista turvaa ja lampod se on luonut heiddn eldmaénsa ja
minkalaisia ajatuksia se heissa herattdd. Koira ei tietenkaan voi kertoa katsojille kuka han
on, mutta h&nen iséntdperheensa voi kertoa meille kuka koira on. Todennakdisesti tassa
vaiheessa késittelen my06s koiran seksuaalivietin védhentdmisen vuoksi tehdyn kivesten
poistamisen, joka toimii istutuksena myohemmin paljastettavalle kasvaimelle, joka on
suoraan johdannainen leikkauksen ep&onnistumiseen. Shafferin mukaan nuoruusika,
kahdestatoista ikavuodesta kahteenkymmeneen ikavuoteen on lapsuuden ja taysi-
ikaisyyden risteymékohta. Sen aikana ihmisen tulisi 10ytda vastaus eksistentialistiseen
kysymykseen “kuka mind olen?”. Nuorten tulisi 16ytd4d ammatillinen ja sosiaalinen
identiteettinsd tai he jadvat hadmmentyneiksi roolistaan aikuisena. Vastinparit
onnistuneelle ja epdonnistuneelle kriisin ratkaisulle ovat identiteetti ja roolien hajaannus.
(Shaffer 2010, 45.)

Varhaisaikuisuus-vaihe kesta Eriksonin teorian mukaan 20 ikaisesta 40 ikaiseksi. Téssé
elaménvaiheessa ihmisen péatavoite on muodostaa ystavyyssuhteita ja kokea jaettua
rakkauden tunnetta kaltaisensa ihmisen kanssa. Mikali henkild ei tavoita laheisyytté,
héanelle alkaa muodostua yksindinen ja eristdytynyt olotila. (Shaffer 2010, 45.) Tdss&
vaiheessa dokumenttia koiran n&enndinen omistaja vaihtuu perheen vanhimmasta
tyttarestd, perheen isédan. Vanhin tytér, Veera jatti jadhyvaiset Lakulle siiné vaiheessa kun
han lahti opiskelemaan ja etsimaan omaa identiteettiddn. Koirasta pidettiin kuitenkin
huoli, jokaisessa vaiheessa. Kerrotaan hieman Kkoiran seikkailuista vastakkaisen
sukupuolen koirien kanssa ja siitd kuinka han on perheen ainoalle poikalapselle ollut kuin

veli.

Ihmisen keski-iké kestéa 40 ik&vuodesta saakka aina 65 ikdvuoteen asti. Keski-ikaisena
ihmisen tulisi tulla produktiiviseksi tydssadn, kasvattaa perheensa ja muuten vain pitaa
huolta nuoremmista ihmisistd. Taman myo6td ihmisesté tulee tuottelias. Jos ihminen ei
onnistu tayttdmaan nditd osa-alueita eldmé&stddn se voi johtaa pyséhtyneisyyteen ja
itsekeskeisyyteen. (Shaffer 2010, 45.) Koiran tyd on tervehtid. Koiran tyé on pitaa
ulkopuoliset pois tontilta perheen ollessa poissa. Koiran tyo on tarjota isantdperheelleen
elamyksia. Nama kaikki asiat tuon ilmi tdssé vaiheessa dokumenttiani. Sen liséksi nostan
esille Lakusta 10ytyneen kasvaimen josta huolimatta hdn jatkaa pyyteettomasti tyonsa

tekemista.
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Vanhuus sisaltda kaikki ikavuodet kuudestakymmenestaviidesta ylospain. Vanhempi
aikuinen tarkastelee elaméaénsa nahden sen joko merkityksellisena tai merkityksettomana.
Henkilon elaménkokemukset ja erityisesti sosiaaliset kokemukset madarittelevat viimeisen
elaménvaiheen onnistuneen tai epdonnistuneen Kriisiratkaisun. Onnistunut ratkaisu johtaa
mindn eheyteen ja viisauden tunteeseen. Epdonnistunut ratkaisu taas saattaa tuottaa
epatoivon ja pettymyksen tunteita. (Shaffer 2010, 45.) Tdssé vaiheessa dokumenttia
paastaankin sitten aiheeseen jossa saadaan dokumentin laajempi teema kunnolla poydalle.
Kéydaan keskusteluja siitd miksi laku on ylipaatédan elossa, miksi hénté ei ole lopetettu,
miten hénen elaméaansa sairastumisen jalkeen on yritetty helpottaa. Laajemmassa kuvassa
kyse on tietenkin ihmisten vastaavanlaisesta vanhenemisesta, kipujen lieventdmisesté ja
eutanasiasta. Tassd osuudessa kuitenkin reflektoidaan myos sitd, minkalaisena koira
tullaan muistamaan sen jalkeen kun aika hdnesta jattdad. Samoin kuin ihmiset minun
kokemukseni mukaan tekevat esimerkiksi hautajaisissa, itse hautaamisprosessin
jalkeiselld vastaanotolla. Téllaisissa tilaisuuksissa olosuhteissa huolimatta nakee usein
hyvin hymyilevia suita yhdistettynd surumieliseen kehonkieleen. Tallaiseen muottiin
sovitin dokumenttini lopullisen rakenteen. En ollut ratkaisustani mill&&n tapaa varma sité

tehdesséni, enké ole vieldkaan, mutta ainakin se tuntui oikealta.

Laku-dokumentti arvioitu rakenne 3.versio
Roolien tarkeys inhimillistamisessa

Laku

0% 10% 20% 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %
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KAAVIO 3. Yhteinen “Lakun kaari”, jossa henkildiden prosentit ovat suhteessa

inhimillistdmisen tarkeyteen, vaikkei heilld erillisid draamankaaria olisikaan.

5.2.1 Teeman loytyminen

Leikatessani kayttokelpoista materiaalia kasaan, uuden rakennesuunnitelmani myota
havahduin siihen, ettd dokumenttini karjistyi hyvin vahvasti sellaiseen lopputulokseen,
mit& en aiemmin ollut tajunnut olevan edes olemassa. YKksi iso teema nousi jatkuvasti
materiaalia lapi kdydesséni ylitse muiden. Koiran inhimillistdmisen seurauksena kaikista
niistd keskusteluista joissa puhuin haastateltavien kanssa Lakun lopettamisesta, saivat
aikaan vahvan tunnelman siita, ettd nyt kasitellddn eutanasian eettisia ongelmia hyvin
isossa mittakaavassa, puolesta ja vastaan. Luulin dokumenttini kertovan jostain ihan
muusta. Tdm& oli kuitenkin hyvin mieluisa sivutuote, jota en aiemmin ollut tullut
ajatelleeksi, vaikka se nyt tuntuikin niin selkeéltd. Kaiken hyvan lisaksi ilman
minkaanlaista ohjailua, useat perheenjasenet koiraan viitatessaan kéyttivéat sanoja kuten
“perheenjdsen”, ”poika” ja ’hdn”. Olin vihdoin 16ytinyt sen temaattisen keskion mitd
kohti voisin suunnata. T&t4 kohti tavoitteleminen nousi talléin rakenteellisesti
suurimmaksi prioriteetikseni. Kéytdnnosséd jouduin talléin siirtelemdan asioiden
jarjestystd hieman Eriksonin teoriasta poikkeavaksi, mutta sen luoman perusrungon

avulla rakenteen muuttaminen oli huomattavasti joutuisampaa kuin ilman sita.

En oikeastaan ymmarrd miten en tajunnut tit4 teemaa aiemmin. Olin kyll& tietoinen
leikkauspoydalla tapahtuvasta dokumentin uudelleenkasikirjoittamisesta, mutta sen
mittavuuden oikeastaan ymmarsin vasta kun koin sen nyt itse. Lopulta sain mielestani
onnistuneesti pidettya linjaukseni siitd, ettd en halua nostaa ketd&n perheenjéasenté
paahenkildksi, Laku on p&ahenkildni, johon perheen sisdinen dynamiikka ja dokumenttini
teema ruumiillistuu. Koiran kautta peilaaminen oli alkuperdisen ideani tarkoitus ja sen

pidin loppuun asti.

Siind missd koen eutanasian tarkednd teemana, niin vahintaan yhta tarkeané teemana néen
perheellisyyden ja sen identifioitumisen Lakussa. Se oli asia jota alun perin l&hdin
hakemaankin ja sain sen mielestdni myds nakymé&an. llman t&t4 toista teemaa
dokumenttihan olisi vain yhden perheen muistovideo, yhdesta koirasta. Naiden kahden

teeman yhteisvaikutuksen takia se on kuitenkin mielestani oikea dokumentti.
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Mikali teemana olisi pelkastaan perhe, niin silloin se olisi dokumentti perhedynamiikasta,
joka kaikessa epéataydellisyydessaan toimii. Niin fiktion kuin dokumentinkin saralla
tallaisia teemoja on kaésitelty jo kyllastymiseen asti, vaikka kulmani kasitella aihetta on
uudenlainen, niin kumpikaan teema ei toimisi mielestani yksin, mutta yhdessa ne tukevat

toisiaan.

Minulla olisi ollut mahdollisuus ehkd pudottaa yhden teeman sisélld paljon
dokumentistani pois. Sen koko rakenne olisi voinut keskittyd vain muutamaan
perheenjésenen suhteesta Lakuun, tai jopa yhden perheenjésenen suhteesta, mutta silloin
se ei olisi end4 palvellut sit4 tarinaa mitd min& halusin kertoa. Sita tarinaa jota joku muu
ei oikeastaan edes nékisi, vaikka hanelle annettaisiin kaikki kuvamateriaali ja vapaat
kadet leikkauspoydalle. Silla eikd dokumentin tekemisessa ole nimenomaan kyse siité,
ettd tuodaan aitoja ihmisia, tekijan valitseman ndkokulman ja teeman luomissa raameissa,
katsojan k&den ulottuville. Tavalla jolla hdn ei asiaa olisi vélttamétta itse ymmaértanyt
tarkastella, mutta on katsomansa jalkeen &arimmadisen tyytyvéinen, ettd han sai

mahdollisuuden tarkastella juuri tata asiaa, juuri talla tavalla.
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6 POHDINTA

Néin jéalkikateen tunnen oloni melko naiiviksi. Kokeelliseksi dokumentiksi mieltdmani
dokumentti ei valttaméattd ollutkaan niin kokeellinen kuin alun perin kuvittelin.
Késitykseni dokumentin tekemisestd vain oli kauempana totuudesta kuin luulin. En
osannut odottaa ollenkaan kuinka paljon dokumentti eldd sen tekemisen aikana, enka
osannut odottaa kuinka paljon sen tekija elda sen mukana.

Kun dokumentti oli minulle henkildkohtaisesti tarked, kokeellinen projekti, niin minulla
oli suuria vaikeuksia lopettaa sen ajatteleminen vapaa-ajalla sitd tehdessa ja sen
tekemisen jéalkeen. Eilen ajattelemani asiat tuntuivat tdndén véariltd. Kuukausi sitten
hylkadmani asiat tuntuivat toissapaivana oikeilta. Olin jatkuvassa kyseenalaistamisen
kierteessa koko dokumentin tekemisen ajan. Se mika oli alkanut intohimo projektina, oli
kasvanut isoksi moroksi sisédllani. Siitd olisi varmaan taytynyt puhua jollekin, mutta
yrittdessani en oikein osannut pukea sitd sanoiksi. Kuulostin omaan korvaanikin jo
sekavalta yrittdessani, vaikka suunnitelmani, prosessini vaiheet ja tekemani ajatustyo oli
kokonaisuutena péassani Kirkkaana. Jos olisin tekeméédn lahtiessani tiennyt miten
raastavaa projektin tekeminen henkisesti tulisi olemaan, olisin todenndkdisesti jattanyt
sen tekemattd. En kuitenkaan kadu mitadn, kasvu on nuorelle taiteilijalle hyvasta.

Jos saisin tehda kaiken uudelleen, silla tiedolla mita tdma projekti minulle antoi, niin
muuttaisin muutamia asioita, totta kai. Muuttaisin osan haastattelu sijoituspaikoista,
antaisin itselleni enemmaén aikaa ja enemman anteeksi. K&visin enemmén salilla jottei
kamerani olisi levottomampi, kuvausajan pidentyessa. Hankkisin itselleni ulkopuolisen
leikkaajan tai antaisin itselleni enemmaén aikaa leikkaukseen. Jalkiviisaus ei ole viisasta,
silla yksik&an tekemani virhe ei tule en&é koskaan toistumaan. Itseltdni onneksi 10ytyi se

puoli, joka osaa ndma virheet tunnistaa ja tunnustaa.

Kun taas mietin missa osa-alueilla onnistuin, niin kylla haastattelujeni siséllot olivat
mielestani vahvin osioni. Ajattelin jossain vaiheessa etta l&hestymistapani voi olla jopa
lilan vieraannuttavakin joillekin ihmisille, mutta sain haastateltavani itkemaan,
nauramaan ja nayttaméaan itsestadén puolia joiden olemassa olosta en ollut lainkaan varma
aloittaessani tekemaan dokumenttiani. Puhumattakaan siité, etta olisin ajatellut saavani

naita puolia heista niin kivuttomasti esiin. Paasin késittelemaén jopa eutanasiaan liittyvia



30

eettisia kysymyksid, joista puhuminen ei varmasti olisi onnistunut kuin koiran kautta

asioita peilaamalla.

Haastatteluni koostuessa kuudesta ihmisestd, sain mielestani kaikista ulos heiddn oman
persoonallisuutensa ja pelkéstddn sen saavuttamisesta olen ylped. Tama oli minun
tutkimusmatkani néiden ihmisten ajatusmaailmaan. Toivon saavani ldhetettyd edes
muutaman muunkin henkilon talle samalle matkalle. Toivoen samalla hiljaa mielessani

ettd he kokevat sen matkan myds jollain tapaa ammattimaisesti toteutettuna.
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