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1 JOHDANTO

Opinnaytetydssani avaan lukijoille absoluuttisen savelkorvan késitettéd ja sithen
liittyvaa tutkimusta. Vaikka absoluuttista sdvelkorvaa on tutkittu jo yli 130 vuotta
jatutkimukset ovat lisdéntyneet huomattavasti, el sen alkuperaa tdysin varmasti
tunneta, eilka sille, miksi jamilloin absoluuttinen savelkorvajoillekin ihmisille
kehittyy, ole [6ytynyt yksimielista selitysta.

Opinnaytetydn ai heena absol uuttinen sdvelkorva ja sen synty on jo sinédnsa minus-
takiinnostava ilmi®, mutta aiheen valintaan vaikutti myds oma henkil 6kohtainen

suhteeni asiaan: minullaitsallani on absoluuttinen savelkorva

Tarkastelen absoluuttisen sdvelkorvan alkuperda ja kehittymista eri tutkimussuun-
tien pohjalta. Kuvaan myos absol uutti sessa sével korvassa tapahtuvia muutoksia
seka absoluuttisen savelkorvan esiintymista tietyillaihmisryhmilla Vaikkatama
ty6 on lahtokohdal taan teoreettinen, sen tavoite on antaa tiivistetty tietopaketti
absoluuttisen savelkorvan mysteeristéa musiikin harrastgjille, opiskelijoille jaam-

mattilaisille.

Oman haasteensa taman tyon tekemiseen on antanut se, etta suomenkielista |ahde-
aineistoa on ollut saatavilla suhteellisen vahan. Varsinkin tuoretta tietoa etsi essani
olen padtynyt kayttdmaan englanninkielista lahdeaineistoa. Taman vuoksi tyéssani

on merkittava osuus sdhkoisalla ldhdeaineistolla.

Seuraavassa luvussa kasittelen danta ja kuul ohavaintoa fysiol ogiselta pohjalta.



2 AANI JA KUULOHAVAINTO

2.1 Mikaon ani?

Aani on adltoliiketta ja syntyy siten, etta kappal e saatetaan varahtelemaan. Aallon
vaihteluun vaikuttavat frekvenss (tagjuus), amplitudi (lagjuus) sekéa aallonmuoto.
Siniaallon (sine wave) yhdistelmista syntyvat muut aallonmuodot. Sinidani véarah-
telee yhtendisena ilman mutkittel ua, ja se saadaan aikaiseks esimerkiksi dani-
raudasta tai jannitetysta kielesta. Kun heilahtelut tapahtuvat akkinaisesti, syntyy
pulssijonoatai sakara-aaltoa (pulse wave). Sakara-aaltoa saadaan tuotetuksi esi-
merkiksi erilaisilla elektronisillavarahtelij6illa Muita aallonmuotoja ovat kolmio-
jasahaterdaalto (triangle/sawtooth wave), jotka esiintyvét harvoin luonnossa
(Karma 1986, 1-2.)

Amplitudi kertoo varéhdysliikkeen lagjuuden. Véarahdyksen lagjuus vaikuttaa 85
nenvoimakkuuteen: mita lagjempi vardhdys on, sita voimakkaampi on aani ja
painvastoin. Aznenvoimakkuusmittana kaytetaan desibelia (dB) Alexander Gra-
ham Bellin mukaan. A dnenvoimakkuuden asteikko on logaritminen: jos danilah-
teen voimakkuus kaksinkertai stuu, se johtaa kolmen desibelin lisdykseen danen-
voimakkuudessa, ja tassa suhteessa se muistuttaakin intervallgja. (Levitin
2006/2010, 73.)

Adanet voivat ollakestoltaan pidempiatai lyhyempia riippuen varahdysten kesté-
misgjasta. Myds 88nen soinnissaon eri sdvyja, joka johtuu varahdysten muodosta.
(Linnala 1978, 7.)

2.2 Aédnen tagjuus

Adnen tagjuus dli frekvenssi riippuu danta synnyttavien varahdysten lukumaérasta
tietyn ajan (esimerkiksi sekunnin) kuluessa. Aani on sita korkeampi, mita nope-
ammin varahdykset seuraavat toisiaan, ja painvastoin. Hyvinkin pieni kahden &&-
nen vardhdyslukujen valinen ero vaikuttaa eroon myos tasojen véalilla, minka
vuoksi eritasoisten sdvelten lukumaara on dérettdman suuri. Saveltasot maérite-
tédn laskemalla, kuinka monta varahdysta on yhdessa sekunnissa, ja véarahdysten

lukumaéraa nimitetdan danen vardhdysluvuksi. Varéhdysluvun mittayksikkona



kaytetddn Hertsia (Hz) fyysikko Heinrich Hertzin mukaan. (Linnala 1978, 16;
Levitin 2006/2010, 26.)

Sinidénen frekvenss vaikuttaa suurelta osin &nen korkeuden havaintoon. Aani
kuullaan sité korkeampana mita tagjempaa vardhtely on. Frekvenssin kaksinker-
taistuessa havaittu korkeus nousee aina oktaavilla. Tdman vuoks muutos 220
Hz:std 440:een koetaan yhtéd suurena kuin 5 000:sta 10 000:een. Myds &anen voi-
makkuus vaikuttaa havaittuun korkeuteen. Noin 1 000 Hz:n alapuolella olevat
sinidanet koetaan matal ampina &nen voimistuessa, ja vastaavasti noin 4000 Hz:a
korkeammat danet korkeampina niiden voimistuessa. Korkeuden muutos voidaan
kokea jopa sdvel askel een suuruisena. Kaikkia muutoksia sdvelkorkeudessa e vélt-
tamétta koeta korkeudenmuutoksina lainkaan. Esimerkiksi vibrato eli noin 6-7
kertaa sekunnissa tapahtuva korkeuden huojunta koetaan &nen varin muina muu-
toksina. Vasta huojunnan kasvaessa se al etaan kokea korkeuden muutoksena.
(Karma 1986, 10-11.)

Ihminen kykenevét kuulemaan éénia noin 20-20 000 Hz vdilla Tarkimmillaan
ihmisen kuulo on noin 3000 Hz:n kohdalla. Korkeuden havaitseminen vaikeutuu
mentaessa yli 5000 Hz:n. Thmiset kykenevét erottamaan toisistaan eri 88nenkor-
keuksia eriasteisesti. Joillekin ihmisille tuottaa vaikeuksia huomata puolen sével-
askelen suuruinen ero, kun taas joku toinen kykenee erottamaan éénet, joiden etéi-
syys on vain 1/300 puolisével askelta. Korkeiden danten kuulemiskyky huononee
ian lisdantyessad. Varsinainen muutos kuulon huononemisessa liittyy ylaséveliin ja
koskee siten danenvaria. (Karma 1986, 10-11, 14; Levitin 2006/2010, 34.)

Aanen virittamisell 4 tarkoitetaan d4nen tagjuuden suhdetta tiettyyn standarditaa-
juuteen tai useamman &énen tagjuuksien suhteisiin (Levitin 2006/2010, 36). Stan-
darditagjuudesta kaytetéén myos nimitysta viritystagjuus. Musiikissa kaytetéan
nykyisin viritysaanend 440 Hz:n yksiviivaista ata (al), mika sovittiin Lontoossa
vuonna 1939. Vuosisatojen kuluessa viritystagjuus on vaihdellut. Yksiviivainen a
(al) oli esimerkiksi Ranskassa vuodesta 1859 alkaen keskiméarin 435 Hz, jatata
ennen eri maissajaeri paikkakunnilla kaytettiin hyvinkin erilaisia virityksia. Han-
delin suosikki viritystagjuutena oli 423 Hz ja Mozartin 422 Hz. Viime vuosikym-
menina viritys on entisestdan noussut, ja nykyisin orkesterit kayttavét viritysddne-
na 443-444 Hz:a. Konserttisalit ovat huomattavasti suurempia verrattuna 1700- ja



1800-luvun konserttisaleihin, joten héiridéania, joiden |8pi musiikin on paastava,
esiintyy enemman. (Korpinen 2005; ks. Levitin 2006/2010, 40-41.)

Levitin sanoo Kirjassaan "Musiikki ja aivot” seuraavasti:

Savelkorkeus on puhtaasti psykologinen rakennelma, joka liittyy
seka tietyn sdvelen todelliseen taajuuteen ettd sen suhteelliseen
asemaan savelasteikolla (Levitin 2006/2010, 21).

Toisin sanoen &niaallot ovat ilman molekyylg g, jotka varahtelevét eri tagjuuksil-
la, eikéa niilla ole savelkorkeutta. Aaniaaltojen liike ja varahtelyt voidaan mitata,
mutta ihmisen aivot muokkaavat ne sellaiseksi ominaisuudeksi, jota kutsutaan
sévelkorkeudeksi. lhmisen kuuloalue e myoskéan tarkoita sitg, ettaihminen ha-
vaitsee savelkorkeuden samalla alueella; kaikki 88net elvét kuulosta musikaalisil-
ta, joten sévelkorkeutta el voi yksisdlitteisesti maarittda koko tuolle alueelle. (Le-
vitin 2006/2010, 28, 31.)

2.3 Aéanen sointivéri

Adnen sointivarin kuuleminen perustuu suurimmalta osin osasavel struktuuriin.
Soittimen rakenne ja soittotapa ai heuttavat oman ylasaveljoukon, josta muodostuu
kullekin soittimelle sen ominainen dani, josta se voidaan tuntea. Cembalon terd
vahko aéni eroaa pianosta, koska sen 88nessa on yl&sivelia huomattavasti enem-
man kuin pianossa. Trumpetin ja k8yrdtorven éénet eivét kuulosta yhta voi mak-
kailta, koska trumpetin &&nessa on enemman korkeita ylésavelia. (Karma 1986,
14-15))

Kun yl&savelten varahdystagjuudet ovat kaksi, kolme, neljg, viisi jne. kertaa suu-
remmat kuin perussavelen, niité kutsutaan harmonisiks ylasaveliksi. Inharmonisia
ylasavelia voidaan tuottaa esimerkiksi erilaisin 88nen syntetisoimiskeinoin ja saa-
da aikaan erilaisia kuuloilluusioita. Adnet, jotka sisdltavat runsaasti ylasavelia,
ovat helpommin maariteltavissa korkeudeltaan kuin pelkka sinidani. (Karma 1986,
4,11)

Ihmisen aivot ovat sopeutuneet yl&savel sarjoihin. Jos kuulemme 88nen, josta
puuttuu perusosa, aivot lisdavét sen d8neen. 11miotéa nimitetdan matalimman kuul-
tavissa olevan ylasavelen palauttamiseksi. (Levitin 2006/2010, 48-49.)



Soitinten osasivel sarjat eivit pysy samoina sivelen koko sointiaikaa. Aénen syn-
tymishetkell& (attack transient) joissakin soittimissa tulevat ensimmaisind mukaan
alimmat &8nekset ja joissakin taas ylimmét. Soittimien 88nen syntymiseen voi
liittya my6s erilaisia halyja. Aanen syntymishetki on hyvin tarked &nen tunnis-
tamisen kannalta. (Karma 1986, 16.)

2.4  Adaniaistimuksen syntyminen

[Imassa tapahtuvat paineenvaihtelut saavat korvan térykalvon liikkumaan samassa
tahdissa edestakaisin. Kuuloluut (vasara, dasin jajalustin) vaittavat taman liik-
keen eteenpéin. Vardhtely siirtyy jalustimen avulla sisdkorvan kierteisen simpu-
kan tayttdmaan nesteeseen, jossa sijaitsee peruskalvo (basilar membrane). Perus-
kalvo vaikuttaa térkedl| & tavalla &niai stimuksen syntyyn. Simpukan nesteen liik-
keet etenevét kuulosoluihin, jotka sijaitsevat peruskalvolla. Kuulosoluista arsytys
etenee kuulohermoon, jossa sijaitsee noin 15 000 hermoséietta. Kuulohermot ris-
tedvét alheuttaen sen, etta vasemman korvan signaalit menevét etupaassa oikeaan
aivopuoliskoon ja oikean korvan signaalit taas vasempaan aivopuoliskoon. Aani-
informaatiota késitel|&én aivoissa, joissa se muokkaantuu &éniaistimukseksi.
(Karma 1986, 5-6; Huotilainen 2010, 47.)

Aanenkorkeusai stimuksen syntymekanismiaei kauttaaltaan tunneta (Suoniemi
2008, 126). Aanenkorkeuden havaitsemista on selitetty tagjuuspaikkateorian ja
jaksollisuusteorian (autokorrel aatiomalli) mukaan. Peruskalvoon syntyy taipumia
eri kohtiin sen mukaan, kuinka tagjaa varahtelya simpukan nesteeseen johdetaan.
Taagjuuspai kkateorian mukaan &nen korkeuden kuuleminen perustuisi néin ollen
keskushermoston saamaan informaatioon siitd, misté kohdasta peruskalvoa arsy-
tys saapuu, toisin sanoen basilaarikal von maksimivarahtelyn kohdasta. Paikkateo-
rioita ovat kehittaneet mm. Goldstein (1973) ja Terhardt (1982). N&iden teorioi-
den heikkoutena on oletus, ettel perustagjuuden ylimmill& osadéneksilla olisi juuri
osaa &énenkorkeuden muodostamisessa, koska my6s pelkastéén ylempié osadé-
neksid sisdltava 8ani tuottaa saman korkeushavainnon. Autokorrelaatiomalli selit-
téd taman ilmiodn &anen jaksollisuuden havaitsemisella, koska dénen perusjakso
iIlmenee myG6s ylempien osadanesten perusteella (vierekkai sten harmonisten osa-
danesten tagjuuksien erotus = perustagjuus). (Jarveldinen 2010, 38.)



3 RELATIIVINEN ELI SUHTEELLINEN SAVELKORVA

Relatiivinen sévelkorva on absoluuttiseen sivelkorvaan verrattuna huomattavasti
yleisempi. Henkild, jolla on relatiivinen sdvelkorva, tarvitsee |ahtokohdaks séve-
len, jonka korkeus on ennalta tunnettu, voidakseen tunnistaatai tuottaa savelen.
Relatiivinen korvavoi olla hyvinkin tarkka, ja sen tarkkuutta voidaan kehittéa
harjoituksella. Se on muusikoille perusedellytys ammatin harjoittamista varten.

Standardimuistilla (standardikorva) tarkoitetaan taitoa tunnistaa yhden tai useam-
man savelen kiinted korkeus, jolloin muut voidaan tuottaa relatiivisen savelkorvan
avulla. Standardikorvaa esiintyy mm. viulisteilla. Harjoituksen tuloksena viulistit
tunnistavat hyvin yksiviivaisen an (al). Vastaavasti pianisteille tutuin sdvel on
yleensd keski-c (c1). (Karma 1986, 12-13; Pietila 2006, 40.)

3.1 Adénen korkeuden kaksikomponenttiteoria

Aanen korkeuden kaksikomponenttiteorialla tarkoitetaan korkeuden havainnon
koostumista kahdesta eri tekijasté: korkeudesta (pitch, tone height) ja sévelyydesta
(tone chroma, pitch class). Korkeus on ominaisuus, joka muuttuu ja on sidoksissa
frekvenssin muuttumiseen. Savelyys pysyy samana oktaavial asta riippumatta, €li
kaikki c:t, kaikki d:t jne. ovat samanarvoisia. (Karma 1986, 11.)

Kaksikomponenttiteorialla voidaan selitté&a absoluuttisen ja relatiivisen savelkor-
van eroa. Eroavaisuutta selitetddn siten, ettd absol uuttisen korvan omaava henkil 6
kuulee |&hinna sével yyden, toisin sanoen danen c-maéisyyden, d-méisyyden jne.,
mutta relatiivinen sdvelkorva kuul ee &nen korkeuden. On havaittu, etta henkil 6t,
joilla on absoluuttinen sdvelkorva, ovat tarkempia sévelten tunnistamistehtavissa,
mutta oktaavivirheita esiintyy enemman. Sen sijaan relatiivisen korvan omaavien
henkil 6iden arviot sdvelten tunnistamistehtévissi ovat melko tarkkoja, mutta vir-

heitd on melko paljon jane voivat olla suuriakin. (Karma 1986, 13.)



4 ABSOLUUTTINEN SAVELKORVA

4.1 Absoluuttisen savelkorvan kasite

Absoluuttisen sdvelkorvan (englanniksi absolute pitch, perfect pitch) omaavat
henkil 6t voivat tunnistaa mink& tahansa sévelen korkeuden sita miettimétté ilman
ulkoista vertailukohdetta. Jos henkil6 on oppinut sdveltasojen nimet, han pystyy
nimeamaan kuulemansa savelen. Kykya tunnistaa svel et nimitetéan passiiviseks
absoluuttiseks savelkorvaksi, ja kykya tunnistaa seka tuottaa maarétty savel lau-
lamallatal viheltamalla nimitetdan aktiiviseks absoluuttiseks savelkorvaksi. Ab-
soluuttisesta sdvelkorvasta, joka kasittéd molemmat kyvyt, kaytetddn myos nimi-
tyksia kaksipuolinen absoluuttinen savel korva seka absol uuttinen saveltaju. (Pieti-
1& 2006, 36, 40, Levitin 2006/2010, 150-151.)

Absoluuttista sdvelkorvaa verrataan usein varien nékemiseen. Tiedamme heti,
milt& punainen vari nayttaa vertaamatta sitd ensin toiseen véariin. Samallatavoin
absoluuttisen sivelkorvan omaava henkil0 kuulee &nen — han e vertaa sita toi-
seen ddneen tietddkseen, mika savel on kyseessa. Absoluuttisen sévelkorvan
omaavilla henkilGilla on jonkinlainen sisdinen alustatai muisti sille, kuinka sével-
ten nimet ja &net vastaavat toisiaan. (Levitin 2006/2010, 151, 153.)

4.2 Absoluuttisen savelkorvan esiintyvyys

Absoluuttisen sdvelkorvan esiintyvyydesta on erilaisia tutkimustuloksia. Yksi syy
téhan on, etta tutkijat ovat kdytténeet erilaisia menetelmia méarittamaan sitd, mil-
loin on kysymys absol uuttisesta savelkorvasta. Testattava henkil 0 tarvitsee myos
jonkinasteista musiikillista koulutusta, jotta hén pystyy nimedmaan danen savel-
korkeuden. Siksi on kehitetty myds testausmenetelmig, joissa ei tarvita musiikil-
lista tietamystéd. Normit ja kasitteet voivat olla hieman erilaisia tutkimuksen tar-
koituksen mukaan. Myds @énenvéri ja oktaaviaa, joilla on testattu, voivat vaikut-
taa lopputul okseen. A&net 4000-5000 Hz:n yl&puolella menettavat musikaalisen
laatunsajaniillae ole mikaén selvaa savelkorkeusluokkaa. Tutkijat elvét voi
my6skaan vastata vaihtel uista yksittéisen kokeen sisélla. Vastausnopeutta ja reak-

tioaikaa seka aénen korkeuden kuulemista sen kvalititeetista riippumatta (esim.



sinidanet) voidaan kuitenkin pitda merkkina absol uutti sesta sévelkorvasta. (Pola
2004, 15, 16; Karma 2010, 358; Douglas 2011; Deutsch 2013.)

Yleisin arvio on, etta absoluuttinen sdvelkorva esiintyy yhdelléa henkil6l1a 10
000:sta ja aktiivinen absoluuttinen sdvelkorva on tétdkin harvinai sempi. Absoluut-
tisen sdvelkorvan tarkkuus myos vaihtelee, mutta on arvioitu, etta absoluuttisen
savelkorvan omaavat henkil 6t voivat tunnistaa jopa 70 sdvelta kuuloalueen keski-
alueella. He kykenevat myds nimedmaan muita ympariston ania. (Sacks
2008/2009, 147, 150; Levitin 2006/2010, 151.)

Absoluuttista sévelkorvaa esiintyy runsaasti Aasiassa. Téta voidaan selittda ge-
neettisill& tekijoilla seka opittuna kykyna adinkielen mukaan, jossa &anteen kor-
keuden muutos vaikuttaa asian merkitykseen, kuten Kiinassa. Oppimismetodit,
kuten japanilainen suzuki-metodi, painottavat erityisesti sévelyyden merkitysta.
Oppimisen lahtokohta on korvakuul olta oppiminen nuottikuvan sijasta. (Pola
2004, 28; Karma 2010, 358.)

Tutkimusten mukaan absol uuttinen savelkorva on yleisempi muusikoillakuin ei-
muusikoilla, ja muusikoilla absoluuttinen sévelkorva on yleisempi niillg, jotka
ovat saaneet musiikkikoulutustajo hyvin nuorena. Absoluuttisen sdvelkorvan ke-
hittymiselle uskotaan olevan tietty herkkyyskausi, kriittinen periodi, jolloin taidon
oppiminen on mahdollista. Musiikin varhainen harrastaminen e kuitenkaan pel-
kast&an riita absoluuttisen sdvelkorvan kehittymiselle, vaan lisdksi henkil6n tay-
tyy oppia nimedméaan tal kategorisoimaan kuulemansa sdvelen jaltai danenvérin.
Absoluuttisen sdvelkorvan olemassaol o el voi mydskééan taata, ettd kykyyn liittyisi
muita musiikillisialahjoja. (Pola 2004, 26; Sacks 2008/2009, 120, 152; Deutsch
2013))



5 ABSOLUUTTISEN SAVELKORVAN KEHITTYMINEN

5.1 Geneettinen ndkemys

Varhaisimmat teoriat absoluuttisen sdvelkorvan alkuperasta painottavat voimak-
kaasti perinndllisyyttd. Talla ndkemyksella on monia puolestapuhujia, mm.
Bachem (1940 ja 1955), Revesz (1953), Profita & Bidder (1988), Baharloo, Ser-
vice, Risch, Gitschier & Freimer (2000), Gregersen, Kowalsky, Kohn, & Marvin
(1999 ja 2001), Athos (2007) ja Theusch, Basu, & Gitschier (2009). Tutkimustyo-
té on hankaloittanut se, ettd musiikillisesti |ahjakkaissa suvuissa lapset ovat kos-
ketuksissa musiikin kanssa jo varhain, jolloin ympéristokin on sukupolvelta toisel-
le samallatavalla suotuisa. Tall6in on vaikea erottaa ymparistotekijoiden ja ge-
neettisyyden vaikutusta toisistaan. (Sacks 2008/2009, 152; Deutsch 2013.)

Tutkimuksissa on voitu todeta absol uuttisen sdvelkorvan kulkevan perheissa ja
suvuissa. On huomattu, ettd jos henkil6l1& on absoluuttinen savelkorva, niin se
myos tavallisesti on jollakin toisella perheenjasenella. Erdassa tutkimuksessa Ba-
harloon (2000) tyoryhmé testasi 625 opiskelijaa, jotka osallistuvat Floridan yli-
opiston (FSU) musiikkileirille. Tyoryhma havaits tutkimuksessaan, etta absoluut-
tisen sévelkorvan omaavien leriléisten sisaruksista 22—-43 %:lla oli my6s abso-
luuttinen savelkorva. (Koskinen 2004, 23-24; Deutsch 2013.)

Absoluuttisen sdvelkorvan geneettisyytta tukee myos sen yleisyys eri etnisissa
ryhmissa. Gregersen ym. (2001) tutkimuksessa korkea prosenttiosuus itéaasial ai-
sista opiskelijoista raportoi omaavansa absol uuttisen sévelkorvan. Toisaalta Deut-
schin ym. (2007) tarkentavassa tutkimuksessa havaittiin, ettéa kun otetaan huomi-
oon vain ne vastagjat, joillaoli varhaislapsuus Pohjois-Amerikassa, absoluuttisen
savelkorvan yleisyys el eronnut itédaasialaisten ja valkoihoisten vastagjien valilla
(Deutsch 2013.)

E. Theusch tutki perheitd, joissa jokai sessa ainakin kahdella perheenjésenella ol i
absoluuttinen savelkorva. Theuschin tutkimuksessa pyrittiin tunnistamaan geenit,

jotka vaikuttivat absoluuttisen sévelkorvan kehittymiseen.

Tutkimustul oksissa | 8ydettiin todisteita useiden geenien vaikutuksesta absol uutti-

seen sdvelkorvaan. Eurooppalaisilla todettiin kaikkein merkittévimmaks kromo-
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somi kahdeksan alue (erityisesti 8924.21). Theusch toteaa, ettd ihmisilla maailman
mui sta osi sta saattaa ol la muita geneettisid alueita, jotka ovat tarkedmpia absol uut-
tiselle sévelkorvalle. (Theusch, Basu & Gitschier 2009.)

Perimén yhteydesté kertoo my6s Deutschin (2012) tutkimus. Deutschin tutkimuk-
seen osallistui 27 englanninkielisté opiskelijaa, joista seitsemalla oli absoluuttinen
savelkorva Kaikki opiskelijat olivat aloittaneet musiikin opiskelun kuusivuotiaa
nata aiemmin. Tutkimuksessa tarkasteltiin, kuinka hyvin koehenkil 6t muistavat
numerosarjojajoko kuuntelemallatai katsomalla. Koehenkil6t jaettiin kahteen
ryhmaan, joissatoisessa olivat absoluuttisen sdvelkorvan omaavat opiskelijat ja
toisessarelatiivisen korvan omaavat opiskelijat. Molemmat opiskelijaryhmét
kuuntelivat numerosarjoja, joita seurasi visuaalinen numerotesti. Kuuntel utestissa
absol uuttisen sévelkorvan omaavat opiskelijat muistivat 10 numeroajarelatiivisen
savelkorvan omaavat muistivat 8,1 numeroa. Absoluuttisen sivelkorvan omaavat
koehenkil 6t olivat hieman parempia my6s visuaalisessa testissa. Kyky muistaa
numerosarjoja on yhdistetty perimaén, ja Deutsch arvioikin tutkimuksen perus-
teell g, ettd absoluuttisella savelkorvalla on myds yhteys perimadan. (NBC News
2012.)

5.2 Puheen kehityksen jakriittisen periodin merkitys

Puheen ja absoluuttisen sévelkorvan syntymisen aikataulu on hyvin samanlainen.
Kielten oppiminen tapahtuu tavallisesti varhaisessaiassa. Ennen kuuden vuoden
ik&& opittu kielikorva on tarkempi kuin henkilon opetellessa kielen aikuisialla.
Myds absoluuttisen sdvel korvan kehittymiselle uskotaan olevan herkkyyskausi i
Kriittinen periodi ennen 6 vuoden ik&4, jolloin taidon oppiminen on mahdollista.
(Deutsch 2013.)

Saffran & Griepentrog (2001) vertasivat kahdeksan kuukauden ikéisié lapsia ai-
kuisiin sévelsarjojen oppimistestin avulla. Tutkimuksessa ilmeni, etté lapset luot-
tivat huomattavasti enemman absol uuttisen sdvelkorvan vihjeisiin, kun taas aikui-
set tukeutuivat relatiivisen sdvelkorvan vihjeisiin. Tutkijat paéttelivét tamén joh-
dosta, ettd absoluuttinen sévelkorvavoi ollatavallinen seké hyvin joustava lap-
suudessa, mutta se menettéd joustavuutensa mychemmallaidlajasita syystd ka
toaa. Tutkijat myo6s korostivat, etté kielen kehittymisen edellytyksend on absoluut-
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tisen sdvelkorvan estdminen, ja vain poikkeukselliset olosuhteet, kuten tonaalisen
kielen oppiminen, mahdollistavat sen sailymisen. (Sacks 2008/2009, 154-155.)

My6hemmissa tutkimuksi ssaan samanikéisille lapsille (2003 ja 2005) Saffran ym.
ovat huomanneet, etta |apset voivat hyddyntéa myos relatiivisen korvan antamia
vihjeitd. Taméa johtuu Saffranin mukaan siitg, etté vaikka absoluuttinen sdvelkorva
on ensisijainen, primitiivinen perusta, jolla koodataan auditiivista tietoa, myos
relatiivinen korva on kaytettavissa silloin, kun absoluuttisen korvan antamat vih-
jeet ovat epdluotettavia. Toisena vaihtoehtona Saffran esittés, etté lapsilla on yhtéd
la set mahdollisuudet kayttda seka absol uuttista etté rel atiivista korvaa, mutta kuu-
lohavainnossa méaarittyy, kumpi asetetaan etusijalle. (Saffran, Reeck, Niebuhr &
Wilson 2005.)

5.3 Absoluuttinen savelkorvajatonaaliset kielet

Absoluuttisen sdvelkorvan ja kielellisen taustan valilla on |6ydetty yhteys. Tonaa
lisakielid, kuten vietham, mandariinikiinajathai, adinkielendan puhuvien ihmis-
ten on havaittu osoittavan merkittavaa tarkkuutta korkeuden maérityksessa ja sa-
mojen sanojen tuottamisessa hyvinkin tarkkaan samalta 8anenkorkeudelta. N&issa
kielissa sanojen merkitys muodostuu 88nen korkeuden mukaan, eli sama danne
voi tarkoittaa eri korkeuksilta lausuttuna eri asiaa. Esimerkiksi sana"ma’ manda-
riinissatarkoittaa "&itid", kun puhutaan ensimmai sessa sdvyssa, "hamppua’ toises-
sa sdvysss, "hevosta' kolmannessa svyssa ja "moittimista” neljannessa savyssa.
(Deutsch 2006; Douglas 2011.)

Deutsch ja hdnen kollegansa ovat tutkineet téta yhteytta mm. vertaamalla kiinal ai-
siaja amerikkal aisia ensimmaisen vuoden musiikin opiskelijoita, jotka olivat
aloittaneet musiikkikoulutuksen neljan tai viiden vuoden idssé. Deutsch huomasi
tutkimuksessaan, etta noin 60 % kiinalaisista opiskelijoista taytti absoluuttisen
savelkorvan kriteerin, kun vastaavasti 14 % yhdysvatalaisista ei-tonaalisen kielen
puhujista taytti kriteerin. 6-7-vuotiaina musiikkikoul utuksen aoittaneiden vastaa-
vat luvut olivat alemmat, noin 55 % ja 6 %. Kahdeksan tai yhdeksan vuoden iassa
suhde oli jo 42 % — 0 %. Koska ero oli niin huomattava, Deutsch kollegoineen
padtteli, ettd lapset voivat hankkia absoluuttisen sédvelkorvan puheen osana, josta
sevoi siirtya sen jalkeen musiikkiin. He esittivét, ettéd kaikillalapsilla saattaisi olla
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mahdollisuus hankkia absoluuttinen savelkorva, jos heité opetettaisiin liittamaan
savelkorkeudet sanallisiin nimiin kielen oppimisen kriittisen ikg akson aikana.
(Deutsch 2006; ks. Sacks 2008/2009, 152-153.)

5.4 Implisittinen absoluuttinen sdvelkorva ja absol uuttinen sével muisti

Tritonusparadoksi (tritone paradox) on esimerkki absoluuttisen sévelkorvan im-
plisiittisestd muodosta, joka liittyy |aheisesti puheen fonol ogiseen késittel yyn.
Vaikka absoluuttinen sdvelkorva on hyvin harvinainen, tritonusparadoksi osoittaa,
etta ihmiset omaavat absoluuttisen sévelkorvan muita muotoja. Deutsch [8ysi tri-
tonusparadoksin tutkimuksessaan vuonna 1986. Kun koehenkil6ille soitettiin tri-
tonuksen etéisyydella toisistaan olevia Shepardin &nia (siniaanid), henkil 6t kuuli-
vat intervallin joko yl6s- tai aaspéisend, ja suunnan havaitseminen oli seka yksi-
|6l lista ettd systemaattista. Deutsch havaitsi, ettéa koehenkil 6t asettivat sévelluokat
korkeusj &rjestykseen. Han huomasi myds, etta englantilaiset ja kalifornialai set
koehenkil 6t kuulivat intervallin suunnan eri tavoin. Deutsch paétteli tasta, etta
tritonusparadoksi ssa havainnot vaihtelevat sen kielen tai murteen mukaan, jonka
henkil 6 on lapsuudessa oppinut, ja korreloi myds henkildn oman puhedénen kans-
sa. (Deutsch 2006.)

D. Levitin halusi tutkia, voivatko laulun todelliset savelkorkeudet koodautua
muistiin, kun kuulee laulun tuhansia kertoja. Tutkimukseen osallistui 40 henkil 64,
jotka eivét olleet ammattimuusikoita. Heita pyydettiin laulamaan muistista omat
suosikkilaulunsa. Joukosta poistettiin laulut, joitaoli olemassa useammassa kuin
yhdessa savellgjissa. KoehenkilGilla oli tapana laulaa tarkasti tai hyvin lahelta
laulujen absoluuttisia savelkorkeuksia. Levitin huomasi, etté koehenkil 6t olivat
tallentaneet muistiinsa tietoa absol uuttisesta sével korkeudesta sekd muitakin vi-
vahteita ja yksityiskohtia omasta suosikkilaulustaan. Koehenkil6illa oli omien
kertomustensa mukaan paansé sisélla ”kuva” tai "tallenne”, jonka mukaan he lau-
loivat. (Levitin 2006/2010, 153-155.)

Smith & Schmucklerin (2008) tutkimuksessa musiikillisesti koul uttamattomat
relatiivisen sdvelkorvan omaavat henkil 6t osoittivat absoluuttista savelmuistia
arvioidessaan puhelimen valintaddnen korkeutta. Valintadani on kuultu samalta
absoluuttiselta tagjuudel ta Pohjois-Amerikassa jo vuosikymmenia. Koehenkil 6t
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kuuntelivat alkuperaista valintadanta seka versioita, joissa ddnentagjuutta oli muu-
tettu, ja kertoivat, oliko 88ni ”normaali”, ”korkeampi kuin normaali” tai "mata-
lampi kuin normaali” valintadéani. Testattavat pystyivéat erottamaan muutokset jopa
kolmen puolisavel askeleen tarkkuudella. (Smith & Schmuckler 2008.)

5.5 Musikilliset illuusiot

Deutsch 16ysi ”puhe-lauluilluusion” sattumalta vuonna 1995. Téssa illuusiossa
puhuttu teksti muuntuu kuulostamaan laululta, ja tdma saadaan aikaiseksi ilman
danien muuttamistatai musiikillisten elementtien lisdysta, ainoastaan toistamalla
fraasia useasti. Fraasin taytyy ollatarkalleen toistuva. Kun puhuttua tekstia kuun-
nellaan normaalisti, se kuulostaa puheelta— niin kuin se onkin. Kun kuunnellaan
lauseen sisélla olevaa yksittéista fraasia— "sometimes behave so strangely” — uu-
delleen ja uudelleen, jossakin kohdassa sanat alkavat kuulostamaan laululta.
Deutsch huomasi, etta tama auditiivinen ilmid on ristiriidassa sen g atuksen kans-
sa, ettd alvot analysoivat puhettajamusiikkia eri aivopuoliskoilla. Deutsch péétte-
li, ettd ndma toiminnot ovat padallekkéisig, jajoitakin toimintoja puheesta ja mu-

siikista kasitellddn samoilla aivokuoren alueilla. (Deutsch 2011.)
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sometimes  behave  so  strangely

Kuva 1. "Sometimes behave so strangely” nuotinnos (Deutsch 2013).
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6 NEUROLOGISET TUTKIMUKSET

Musiikin havaitsemisen taustalla olevien aivotoimintojen tutkimus on vieléa suh-
teellisen nuorta. Laitteistojen ja metodien kehittyminen on tehnyt mahdolliseksi
mitata ai votapahtumia, jotka edeltavét kuulijan tekemia éénimateriaalia koskevia
padtoksia. (Tervaniemi 2010, 57-58.)

Aivoaktiviteettga mittaavia laitteita ja menetelmi& ovat aivosdhkokayra eli elekt-
roenkefalogrammi (EEG), magneettiresonanssikuvaus (MRI), magnetoenkefal o-
grafia (MEG), positroniemissiotomografia (PET) ja funktionaalinen magneetti-
resonanssikuvaus (fMRI). Tutkimusmenetelmi& yhdistamalla pystytéan selvitté
maan seka musiikkihavaintoon liittyvéan aivoprosessin tapahtuma-aika etté -
paikka. (Tervaniemi 2010, 57-58; ks. Levitin 2006/2010, 128, 131.)

Absoluuttisen sévelkorvan omaava henkil 6 havainnoi musiikin struktuuria eri
tavalakuin henkil6, jolla on relatiivinen sévelkorva. (Suoniemi 2008, 68, Terva-
niemi 2003, Hantz ym. 1992 mukaan.) FM RI-tutkimuksissa on havaittu, ettd abso-
luuttisen sdvelkorvan omaavat henkil 6t havainnoivat musiikkia vasemman ylem-
man sivun puoleisen aivoalueen osassa. Sita vastoin relatiivisen savelkorvan
omaavat henkil6t havainnoivat musiikkia joko symmetrisesti tai oikeallaylem-
malla sivun puoleisella aivoaluedla. (Suoniemi 2008, 68, Schlaug 2001, 295 mu-

kaan.)

G. Schlaug osoitti vuonna jo vuonna 1995, ettd muusikoilla, joilla on absoluutti-
nen sévelkorva, on normaalia suurempi epasymmetria oikean ja vasemman pla-
num temporalen valilla& Nama aivojen rakenneosat ovat merkityksellisid puheen
jamusiikin havaitsemiselle. (Sacks 2008/2009, 154.)

Absoluuttisen sdvelkorvan omaavat henkil 6t kykenevét savelkorkeuserojen ha-
vaitsemisen lisaks yhdistamaan ne sével asteikon nimien mukaan. Mekanismit,
joitatarvitaan tassa yhdistéamisessa sijaitsevat otsalohkoissa. Tama voidaan todeta
toiminnallisissa MRI-tutkimuksissa. Kun absoluuttisen svelkorvan omaavat hen-
kilot nimedvét saveliatai intervalleja, MRI osoittaa aktivoitumisen tietyissa téhan
liittyvissa etuaivokuoren alueissa. Relatiivisen sdvelkorvan omaavilla henkilGilla
téma a ue aktivoituu ainoastaan intervallgja nimettéessa. (Sacks 2008/2009, 154.)
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Neurofysiologisilla herdtevastetutkimuksilla kyetéén ndyttdamaén, etté aivopuolis-
kojen toiminta painottuu eri tavoin ammattimuusikoiden ja harrastelijoiden musii-
Killisessa gjatustoiminnassa (Suoniemi 2008,71). Herétevastetutkimuksillaon
my®6s pystytty osoittamaan musiikin perusrakenteeseen kuuluvien elementtien,
kuten &8nenkorkeuden, hahmottaminen jo sensorisessa muistissailman kuulijan
aktiivista kognitiivista ké&sittelya (Suoniemi 2008, 125, Tervaniemi 1993, 1997,
Hodges 1996 mukaan).

Viime vuosien tutkimuksissa on huomattu, etta priméaéri- ja sekundaériosista
muodostuvien kuuloalueiden sisdlta kyetdan tunnistamaan erilaisiin tehtéviin eri-
koistuneita alueita. Esimerkiksi savelkorkeuden sdvelyysaspekti (pitch chroma)
prosessoidaan primaarikuul oal uei den etuosassa ja yksiulotteinen matala-korkea
jatkumo (pitch height) prosessoidaan niiden takana. (Tervaniemi 2010, 59, War-
ren, Uppenkamp, Patterson & Griffiths 2003 mukaan.)
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7 MUUTOKSET ABSOLUUTTISESSA SAVELKORVASSA

7.1  Aivovauriotutkimukset

Aivovauriopotilailta on saatu yksityiskohtai sta tutkimustietoa musiikin ja puheen
prosessoi tumi sesta aivoi ssa gjattel ua ja muistitoimintoja vaativien tehtévien ailka-
na. Yleisin musiikin kuulemiseen liittyvéa vaurio on ns. savelkuurous, joka monta
kertaa liittyy myos puhuttuun kieleen. Amusialla tarkoitetaan aivosairauden laa-
dusta riippuen musiikillisen kapasiteetin heikkenemista tai kadottamista. Taydelli-
sessa amusiassa savelid e tunnisteta sdvelina elka myoskaan musiikkia koeta mu-
siikkina. (Suoniemi 2008, 67; Sacks 2008/2009, 125.)

Suoniemi kertoo esimerkin 40 vuoden ikaisesta viulunsoiton ammattilaisesta, jolla
oli absoluuttinen sévelkorva ennen sairastumistaan vasemman aivoalueen halva-
ukseen. Tarkoillatutkimuksilla pystyttiin erottelemaan ominaisuudet, joihin hal-
vaus vaikutti tai joihin silla el ollut vaikutusta. Vasemman aivoalueen halvaus sai
aikaan mm. @nenkorkeuden nimeamisen menetyksen (absol uuttinen savelkorva),
mutta el vaikuttanut esimerkiks yksittéisten danenkorkeuksien tuottamiseen lau-
lamallatai soittamalla. (Suoniemi 2008, 67-68.)

7.1.1 Muut vammat ja sairaudet

Myds pddvammat, halvaukset ja aivoinfektiot saattavat aiheuttaa absoluuttisen
savelkorvan tilapaisen tai pysyvan siirtyman (Sacks 2008/2009,157). Erés Sacksin
potilas kertoi havainneensa ennen ailvovammaansa savel korkeudet hetkessd ja
ehdottomina vérien tapaan, mutta ailvovamman myo6ta tama kyky oli havinnyt ja
hénesta oli tullut ik&8n kuin vérisokea. Toipumisen myo6ta potilas huomas, etta
hanelle oli jdanyt joidenkin savellysten ja soitinten sévelkorvamuistojaja han
saattoi pagtella muita savelkorkeuksia relatiivisen sdvelkorvan omaisesti. Savel et
januotit olivat kuitenkin kadottaneet niille ominaisen luonteensa. (Sacks
2008/2009, 150.)
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7.2 Absoluuttinen savelkorvajaikaantyminen

Ik&&ntymisen tul oksena savel korkeuden hahmottaminen voi muuttua siten, etté
kaikki sdvelkorkeudet ovat yksi tai kaksi puolisavelaskeltaliian korkealla. Tama
voi johtua basilaarikalvon asteittai sista muutoksista ja joustavuuden menetyksesta
henkil6n ik&antyessa. Kaikki absoluuttisen sévelkorvan omaavat henkil 6t elvét
kuitenkaan koe savelkorkeuden tunnistamisen muutoksiaién myota. Jotkut henki-
|6t voivat johdonmukaisesti tunnistaa kaikki sdvelkorkeudet puolisivel askelta
matalammaltatai korkeammalta. Tamavoi johtua siita, etté henkil6 on tottunut
erilaiselle viritysstandardille kuin 440 Hz. Absoluuttisen sdvelkorvan muuttumi-
nen i&n mukana on usein ongelma vanhemmille muusikoille. (Sacks 2008/2009,
157; Deutsch 2013.)

7.3 Absoluuttisen sdve korvan kehittdminen

Absoluuttista savelkorvaa on erittdin vaikea kehittéd aikuisena. Tarjolla on useita
erilaisia kaupattavia metodeja kyvyn kehittamiseksi, mutta néiden metodien avulla
opittu kyky e osoita samanlaista automaatti suutta ja hel ppoutta kuin aito abso-
luuttinen sévelkorva. (Deutsch 2002; Douglas 2011.)

Pitempiaikainen musiikin harrastaminen ja harjoittelu kehittaa relatiivista svel -
korvaa, ja savelet voidaan tunnistaa jopa 60 % tarkkuudella. P. Brady raportoi
oppineensa nimeamaan savelet intensiivisella vamennuksella 65 %:n jajopa

97 %:n tarkkuudella, jos puolisivelaskelvirheitd el oteta huomioon.

Vamennustehtéava perustui L. Cuddyn menetelméan ja kesti viisi kuukautta.
Opettelu toteutettiin tietokoneel la tuotetuilla sinidanill, ja oppimisen hel pottami-
seksi keskityttiin savellgjien perusddniin, kuten duurikolmisointuun. Brady ei Kui-
tenkaan oppinut tunnistamaan savellgjgja. Kuitenkin taman tuloksena pyrittiin
todistamaan, etté aikuinen voi kehittda harjoituksella absoluuttisen sdvelkorvan
eika se ole synnynnéinen kyky. (Brady 1970; ks. Pola 2004, 27.)
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7.3.1 Absoluuttinen sdvelkorva ja la8kkeet

Muutamat tutkimukset ovat osoittaneet, etta carbamazepineal 88ke, jota kaytetdan
lagjalti epilepsian ja muiden sairauksien hoitoon, aiheuttaa noin puolisével askelen
muutoksen savel korkeudessa, mutta vaikutus katoaa nopeasti, kun lé8ke keskeyte-
taan. (Deutsch 2013.)

Gervain tutkimusryhmineen havaits, ettd HDAC-inhibiittorit vahvistavat havain-
topreferensse§, jotka ovat muutoin mahdottomia hankkia kriittisen periodin jal-
keen. Kriittisen periodin ailkana opitaan kielellisia ja muitataitoja paljon helpom-
min kuin aikuisidla Myds absol uuttisen savelkorvan kehittymisen uskotaan liit-
tyvan kriittiseen periodiin.

Tutkimuksen mukaan HDAC-inhibiittorit aukaisevat Kkriittista periodia uudelleen.
Henkil6t, jotka ottivat valproaattia (VPA), jota kaytetéan epilepsian ja kaksisuun-
taisen mielialahdirion hoidossa, oppivat tunnistamaan sévelkorkeuksia merkitté
vasti paremmin kuin henkil6t, jotka saivat lumel é8ketta. (Gervain, Vines, Chen,
Seo, Hensch, Werker & Y oung 2013.)
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8 MUITA YHTYMAKOHTIA

8.1 Williamsin oireyhtyma (Williams-Beurenin oireyhtyma)

Williamsin oireyhtyma johtuu kromosomissa 7 sijaitsevista geenivirheisté ja aihe-
uttaa lievaa kehitysvammaisuutta. Oireyhtyman tyypillisia piirteitd ovat erikoiset
kasvonpiirteet, lyhytkokoisuus, kompelyys, lihasheikkous seka matala ayk-
kyysosamaara. (Viitapohja 2009.)

Williamsin oireyhtyméa on hyvin harvinainen, sité esiintyy noin yhdella 10
000:sta. Williams-henkilGilla esiintyy epétavallista @yllisten vajavuuksien ja vah-
vuuksien yhdistelmaa. Jotkut Williams-lapset elvét kykene solmimaan kengan-
nauhojaan tai osaa yhdistéa legopalikoita, mutta saattavat omata epétavallisen
kielenhallinnan. He ovat my0s ystévéllisiaja sosiaalisia. HenkilGill&, jotka sairas-
tavat Williamsin oireyhtymaa, on huomattu usein olevan intohimo musiikkiin.
Heilla on myos poikkeuksellinen herkkyys &anille yleensdkin. (Sacks 2008/2009,
372, 375-377.)

Williams-henkil6illa esiintyy usein absoluuttista sévelkorvaa. Tutkimusten mu-
kaan Williamsin oireyhtymaa sairastavilla henkil 6illa vasen planum temporale on
suurentunut, ja tdma sama osa on suurentunut myds henkil6ill&, joilla on absoluut-
tinen svelkorva. (Pola 2004, 32; Sacks 2008/2009, 382, 387.)

Eradéssa tutkimuksessa, jossa testattiin viittd musiikillisesti eritasoista Williams-
potilasta, kaikillatodettiin olevan absoluuttinen sdvelkorva. Savelten tunnistus-
prosentti oli 97,5 %, mika& on parempi tulos kuin absoluuttisen sévelkorvan omaa-
villamuusikoilla. Tutkimuksen mukaan Williamsin oireyhtymaa sairastaville
henkilGille voi kehittya absoluuttinen sévelkorva myds kriittisen periodin jalkeen.
(Pola 2004, 32, Lenhoff, Perales & Hickok 2001, 499-501 mukaan.)

8.2 Sokeus

Synnynnaisesti sokeillatai varhain sokeutuvilla on todettu olevan nékevia use-
ammin absoluuttinen sévelkorva. Eréissa tutkimuksissa on pystytty arvioimaan,
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ettd noin 50 prosentilla lapsista, jotka syntyvét sokeinatal sokeutuvat pikkulapsi-
na, on absoluuttinen savelkorva. (Sacks 2008/2009, 152; Deutsch 2013.)

Ockelfordin tutkimuksessa havaittiin, etté absoluuttinen sévelkorva on 4 000 ker-
taa todennakdisempi sokeillalapsilla. Ockelfordin selitys asiale on, etté vauvojen
aivot ovat hyvin muovaantuviaja synapsisia yhteyksia syntyy koko gjan. Sokeilla
lapsilla aivojen ndkdaue ei tule kaytetyksi, mutta sen sijaan muut alueet, kuten
kuuloalue, tulevat huomattavasti tarkedmmiks jatéman johdosta aivot kehittyvét
eri tavalla. (Tobin 2010.)

8.3 Autismi jasavant-ilmio

Autismi on erés lapsuuden |agja-al ainen kehityshéirio, jossailmenee huomattavia
puutteita sosiaalisessa vuorovaikutuksessa ja kommunikaatiokyvyssa. Autistisen
lapsen puheen kehityksessa on merkittévia vajavuuksia, tai lapsi el opi puhumaan
lainkaan. (Huttunen 2013.)

Savant-lahjakkaallaihmisella on erityinen osaaminen jollakin dyllisen kyvyn tai
taiteen aluedlla. Tallaisia erityistaitoja ovat esimerkiks kalenterilaskutaidot, arit-
metiikan taidot, poikkeuksellisen hyva muisti seké musiikin ja kuvaamataiteen
taidot. Savant-lahjakkuutta esiintyy todenndkoisimmin autisteilla, mutta 90 pro-
sentilla autistisista henkil6istéa el kuitenkaan ole savant-lahjakkuutta. Savant-
ilmiéta voi esiintyd myos maanis-depressiivisilla lapsilla seka Touretten oireyh-

tyman yhteydessa. (Kontu, Nislin, Pirttimaa, Tormanen & Ullgren 2013.)

Autistisilla savanteilla esiintyy autismin erityisia muotoja, ja he osoittavat suurta
kiinnostusta musiikkia kohtaan. Musikaalisilla savanteilla absol uuttinen savelkor-
vaon hyvin yleinen, jatahan liittyy erityinen kyvykkyys musiikin eri alueilla,
kuten esittamisessd, sdveltamisessd jaimprovisoinnissa. (Deutsch 2013; vrt. Kon-
tuym. 2013.)

Eréén selitysmallin mukaan henkil 6114, jolla on havaittu seké autismia etté savant-
kykyja, saattaa olla vahentynyt kiinnostus kieleen ja sen prosessointiin, mutta eri-
tyinen kiinnostus musiikkiin, mika siten mahdollistaa poikkeuksellisia auditiivisen
erottelun lahjoja. (Kontu ym. 2013, Heaton, Davis & Happé, 2008 mukaan.)



21

8.4 Synestesia

Synestesialla tarkoitetaan ilmiot4, jossa aistiarsyke aiheuttaa kahden tai useamman
aistipiirin alaan kuuluvia aistimuksia, esimerkiksi kuuloérsyke voi aiheuttaa néko-
, tunto-, maku- tai muitaaistimuksia. Synestesia, kuten absoluuttinen sévelkorva-
kin, on suhteellisen harvinainen: sité ilmenee aikuisessa vaestossa yhdel1a 25
000:sta. Yleissimmét synestesian muodot ovat color-hearing- jakirjainsynestesia.
(Nissila 2001, Cytowic 1997, 17 mukaan; Pietila 2006, 39.)

Color-hearing eli varikuuleminen tarkoittaa &&nen aiheuttamaa vérihavaintoa. Co-
lor-hearing-synesteetikoilla sama savel vastaa samaa visuaalista mielikuvaa, jahe
voivat tunnistaa savelen vérin perusteella. Tutkimuksissa on todettu, ettd color-
hearing-synestesialla ja absoluuttisella sévelkorvalla on yhteys. (Nissila 2001.)

Peltonen (2013) tutki pro gradu -tutkielmassaan musikaalisuuden ympéristoteki-
joiden vaikutusta ja niiden ilmenemistéa kaytannossa. Aineistona han kaytti Hel-
singin yliopiston |&8ketieteel lisen genetiikan osaston ja Sibelius-Akatemian yh-
teistyona kyselylomakkeella kerdédmaa aineistoa, jostailmeni vajaan sadan suvun
eli noin 870 henkil6n tiedot musikaalisuustestien pistemaarista ja musiikillisesta
aktiivisuudesta.

Musikaalisuustutkimuksessa on havaittavissa absol uuttisen sdvelkorvan ja synes-
tesian valinen yhteys. Vastagjista 9 %:lla esiintyi synestesiaa, joka on yli kaksin-
kertainen maéra synestesian ilmenemiseen vaesttssa (Peltonen 2013, Simner,
Mulvenna, Sagiv, Tsakanikos, Witherby, Fraser & Ward 2006, 5 mukaan). Synes-
tesian ilmenemiselld e ollut yhteytta musikaalisuustestien tai luovuuden muuttuji-
en kanssa. Vain absoluuttisella sévelkorvallaja synestesialla oli yhteys. Tutki-
muksen kyselyyn vastanneet ilmoittivat omaavansa joko molemmat ominai suudet
tal eivdt kumpaakaan. (Peltonen 2013.)

Gregersen, Kowalsky ym. tutkimuksessa 768 henkil 6st4, joilla oli testeissa todettu
absoluuttinen savelkorva, 151 (20,1 %) henkil6ailmoitti omaavansa synestesian.
Tutkimuksessa saatiin my0s todisteita absol uuttisen savelkorvan ja synestesian
fenotyyppisesta ja geneettisesta suhteesta. (Gregersen, Kowalsky, Lee, Baron-
Cohen, Fisher, Asher, Ballard, Freudenberg & Li 2013.)
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9 OMA KOKEMUKSENI ABSOLUUTTISESTA SAVELKORVASTA

Oma absoluuttinen sdvelkorvani havaittiin suhteellisen my6haan, noin 14 vuoden
iassd. Olin ollut sind kesana Lapinlahden musiikkileirillg, ja olin vaipua epétoi-
voon sdveltapailun tunneilla. En ymmartanyt, miksi valillalauloin nuotistataysin
oikein (kun lahto&ani oli oikea) javaillataysin vaarin (kun lahtédanta tai melodi-
aatransponoitiin). Helpotukseni oli suuri, kun télle asialle vihdoin syntyi selitys.
Itse en osannut kuvitella korvassani olevan mitéan erikoista— luulin, etta kaikki
ihmiset kuulevat 8ania samallatavalla. Tragikoomista asiassa on se, etté kaksipuo-
lisen absoluuttisen sdvelkorvani havaitsivat siskoni, leirillasita el kukaan opetta-

jista huomannut.

Absoluuttinen sdvelkorva on minulle luonnollinen asia, jaminun on vaikea kasit-
t84, etta suurin osaihmisistéa el kuule &énié samoin. Minulle luontaisinta on kai-
kenlaisien &nien havainnointi jokapéivai sessa arkielamassa. Tata on vaikeaa se-
littéa relatiivisen sdvelkorvan omaaville, mutta kuvaisin asiaa siten, etté kuulen
kaikki aénet eri savelina. Kirkonkellot, autojen tuuttaukset, lasien heléhdykset —
dania kuuluu ympéristosta jatkuvasti, ja rekisterdin ne tiettyina savelind. Joskus
tulee myds tilanteita, joissatoivon, etten omais kyseistd kykyd. Esimerkiks jos
kuuntelen musiikkia, korvani analysoivat koko gjan sdvelten nimi& Tamatuntuu
toisinaan hyvin rasittavaltaja musiikin kuuntelu unild&kkeena on minulle siksi

aika mahdotonta.

9.1 Kokemukseni absoluuttisen savelkorvan testaamisesta

Vuosien varrella olen tehnyt omaksi ilokseni erilai sia absol uuttisen sdvelkorvan
testgjd internetista — niita |oytyy sieltd useita. Muutamavuosi sitten kiinnostuin
my6s absol uutti sen sével korvan tieteel lisesta tutkimuksesta ja tutustuin Gregerse-
nin ja Kowal skyn tutkimukseen, jossa selvitetéén absol uuttisen sdvelkorvan ge-
neettista pohjaa. (Absolute pitch research study 2010.) Olin yhteydessa Elena
Kowal skyyn sahkdpostitse el okuussa 2013, ja paasin tekemaan testin, jota tutki-
musryhma kaytti tutkimuksessaan absol uuttisen sdvelkorvan ja synestesian mah-
dollisesta yhtenevasta genetiikasta.



23

Testissa kuultiin 90 tietokoneel la tehtyad &anté, joista 48 oli pianodénidja 42 puh-
das- eli sinidania. Aanet esitettiin neljan sekunnin valein satunnaisessa jarjestyk-
sessd, ja ne ulottuivat neljan oktaavin alueelle. Testin sai tehdavain kerran, elka
lammittel ytestia sallittu. Vastaukset pisteytettiin aiemmin tehdyll& pisteytysérjes-
telmall& taysin oikea vastaus = 1, oikea vastaus puolen sévelaskeleen sisélla =
0,75, oikea vastaus kokosavel askeleen sisdlla = 0,5. Néiden ulkopuol€elle jaé&avéat
vastaukset saivat pisteen 0. Henkil6t, jotka vastasivat puhdasaénet oikein =30,
saivat nimekkeen APL. Henkil6t, jotka vastasivat pianoaénet =36, mutta eivat saa-
vuttaneet AP1:n vaatimia puhdasaanid, saivat nimekkeen AP2. Itse lukeuduin tes-
tissd ryhmaén AP1, joka on kaikkein tarkin ryhma seka sini- (puhdas-) etta piano-

&8nien osalta.

Eras mielenkiintoinen yksityiskohta absol uutti sen sévelkorvan testaamisessa on
Deutschin numerosarjatesti, jota olen kuvannut luvussa viisi. Seka absoluuttinen
savelkorva ettd kyky muistaa numerosarjoja on yhdistetty perimaéan.

15-vuotias poikani kykenee suoriutumaan pitkien numerosarjojen muistamisesta
poikkeuksellisen hyvin. Han itse on kertonut, ettd han nékee numerosarjat pads-
séan ik&an kuin kuvana. Tama on taysin luonnollista hanelle ja hén ihmettelee,
etteivat kaikki ihmiset ”nde” numeroita samalla tavalla. Poikani on my6s hyvin

musikaalinen, tosin soittoharrastus on jaanyt yl 8asteen aikana.
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10 YHTEENVETO

Absoluuttisen sdvelkorvan alkuperaa tutkivat suuntaukset ovat vaihdelleet vuosien
saatossa. Kykya on pidetty synnynnéisend ja periytyvana ominaisuutena, jatama
ndkemys esiintyy nykyisinkin. Téta ndkemysté tukee se, etta kyky ilmenee jo hy-
vin nuorena ja esiintyy usein my6s muilla perheenjasenilla. Tutkimuksissaon

myds |6ydetty todisteita geenien vaikutuksesta absol uutti seen savelkorvaan.

Taysin painvastainen nakemys pitda absol uuttista savel korvaa opittuna ominai-
suutena, joka on mahdollista hankkia myohemmallaiallakin. Tama ndkemys on
synnyttanyt kaupallisia metodeja, jotka tarjoavat mahdol lisuutta ostaa absol uutti-
sen sdvelkorvan koulutusohjelmia. Tdllaisia koulutuspaketteja | Oytyy internetissa
useita. Kukaan el ole kuitenkaan onnistunut hankkimaan aitoa absoluuttista sével -
korvaa, vaikka P. Brady onnistuikin kehittdmaén omaa rel atiivista korvaansa
huomattavasti.

Néiden kahden vallitsevan ndkemyksen lisaksi on etsitty todisteita kielen ja pu-
heen seka kriittisen periodin merkityksesté absoluuttiselle savelkorvalle. Muisti-
teoreetikoiden nakemys on, ettd kaikillaihmisilla on jonkinlainen absoluuttinen

savelmuisti, jossa musiikin peruspiirteet ovat koodautuneet muistiin.

Muusikoilla, joilla on absoluuttinen sdvelkorva, on normaalia suurempi epasym-
metria oikean ja vasemman planum temporalen véalilla Neurologiset tutkimukset
musiikin havaitsemisen taustalla ol evista ai votoiminnoista kehittyvét jatkuvasti, ja
uusien laitteistojen ja metodien ansiosta on mahdollista saada uutta tietoa abso-
luuttisesta sévelkorvasta.

Tutkimuksissa on saatu nayttoa | 88kkei den vaikutuksesta aivojen neuropl astisuu-
teen ja siten vaikutuksesta myos Kriittiseen periodiin. Va proaatin on todettu vai-

kuttavan savelten tunnistamistarkkuuteen.

Pohditko, onko sinullakin absoluuttinen sévelkorva? Voit kayda tekeméssa testin

esimerkiksi seuraavillasivuilla:

http://www.zlab.mcqgill.ca/home.php,
http://deutsch.ucsd.edu/psychol ogy/pages.php?=6215 ja
http://detrave.net/nblume/perfect-pitch/
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