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Opinndytetyoni aiheena oli PCS -kuvien kdyttdonotto kahdessa Porin pdivékotiryh-
massd. PCS- kuvat (Picture Communication Symbols) ovat usein kédytosséd integroi-
duissa péivikotiryhmissd, mutta tavallisissa ryhmissd niiden kdyttd on vield véhiista.
Kuitenkin ldhes jokaisessa ryhmissd on nykyéén erityistd tukea tarvitsevia lapsia tai
maahanmuuttajalapsia, jotka tarvitsevat kuvia tuomaan apua ja tukea kommunikoin-
nissaan. OpinndytetyOni tarkoitus oli auttaa kahden eri pédivikodin tavallista ryhméé
ottamaan kuvat kdyttoon. Teoriapohjaa hain tydlleni vuorovaikutuksesta, sosiaalisuu-
desta, yhteisollisyydesti ja kielellisestd kehityksesta.

Kyseessd oli laadullinen, toiminnallinen opinndytetyd, joka toteutettiin 3-vuotiaiden
ja 4—6-vuotiaiden lasten pdivikotiryhmissd. Opinndytetyon toiminnalliseen osuuteen
kuului yhteensd kuusi kuvien kdyton ohjauspédivdd ryhmissd, materiaalin eli kuvien
tekeminen ja ryhmien henkilokunnalle osoitettu kyselylomake kuvien kayttdmisesta.
Kuvamateriaalit tein ryhmien toiveita kuunnellen. Molempiin ryhmiin tuli toimin-
nanohjauskuvia, tunnekuvia ja pukeutumiskuvia ulkoiluun ldhtiessd. Naiden lisdksi
ensimmadiiseen ryhméén tehtiin leikinvalintataulu ja kuvaniput, joiden kuvat koostui-
vat ldhinnd péividkodin arjen toiminnoista. Toiseen ryhméén tehtiin laulunvalintatau-
luja ja kuvitettuja lauluja, vessa/kdsienpesukuvia ja paivdjarjestyskuvia.

Ohjauspdivien, ndistd koostuvien havaintopéivékirjojen ja kyselyiden tuloksena voi
todeta, ettd kuvien kdyttdonotto ei tdlld kertaa onnistunut nidissd paivédkotiryhmissa.
Kuvien kéyttoonottoon tarvittaisiin tulosten perusteella enemmaén ohjausta, aikaa pe-
rehtyd kuvien kdyttoon ja selked tarve kuville. Vaikka péivikotien henkilokunta koki
kuvat periaatteessa tarpeellisiksi, niin kiireisiin vedoten kuvat eivit jddneet kayttoon.
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The purpose of this thesis was to introduce picture communication symbols in two day
care center groups in Pori. The PCS (Picture Communication Symbols) are often in use
in the day care groups that have children with special needs. In normal child groups they
are used quite rarely. Nowadays it i1s common that you can find more and more immi-
grant children and children with spedial needs within normal day care groups. These
children need additional support and thus this thesis focused on normal day care groups
and the purpose was to introduce them the PCS usage. Theoretical background of the
thesis is constructed through themes of teacher-child interaction, social behaviour, sense
of community and linguistic development.

This is a qualitative and functional thesis, which was conducted in two day care groups
with different aged children: first group had children around 3 years of age and the other
had children between 4 and 6 years of age. Thesis process included six training days
with the daycare groups, preparation of the picture communication symbols and a ques-
tionnaire to the personnel on the use of the PCS in the groups. A selection of the picture
communication symbols was made in co-operation with the groups. Functional and
emotional symbols as well as symbols helping in putting on to outdoor clothing were
prepared for both groups. In addition, the first group was provided with symbols that
helped in selection of games and some practical and ordinary symbols of everyday ac-
tivities and routines. The second group was provided with symbols that helped in selec-
tin songs, toilet/hand washing symbols and timetable for daily activities.

Based on the observations during the training days and answers to the questionnaire, it
can be concluded that the groups were unable to start usage of PCS in the studied
groups. For successful adaptation of the PCS system, more training and time is needed,
and there should be a clear need for the images. The personnel realized that the images
were useful in principal, but they didn't continue the usage of the PCS due to lacking of
time. Furthore there should be a more clearly determined need for the use of images in
the day care groups.
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1 JOHDANTO

Kuvien kéytto pédivdkodeissa on pikkuhiljaa lisddntynyt, mutta edelleen niitd kayte-
tddn pédasiassa erityisryhmissd. Kuitenkin ldhes jokaisessa paivédkotiryhmdssd on
lapsia, joilla on jokin erityisvaikeus tai lapsia jotka eivédt puhu suomea &idinkiele-
nddn. (Halenius 2012, 7.) Itse olen kokenut kuvat hyvind apuna tydskennellesséni
lasten neurologisella osastolla, jossa kuvia kéytetddn jonkin verran myos niilld lapsil-
la, jotka eivit niitd omaan kommunikointiin tarvitsisikaan. Pdivéjérjestyskuvat autta-
vat lapsia hahmottamaan, mitd osastolla pdivén aikana tapahtuu ja niilld saadaan

kiinnitettyd paremmin lapsen huomio seuraavaan asiaan, kuin pelkdn puheen avulla.

Opinndytetyoni aihe on PCS- kuvien kdyttoonotto kahdessa paivakotiryhméssa. Tar-
koituksena oli auttaa kahden eri pdivikodin yhtd tavallista ryhméd ottamaan kuvat
kayttoon. Ryhmissa oli eri-ikéisié lapsia, toisessa noin kolmevuotiaita ja toisessa 4-6
-vuotiaita. Tein ryhmille heidédn toiveidensa mukaan valmiita kuvia kuvaohjelmalla ja
olin mukana péivdkotien pdivissd auttamassa ja neuvomassa, miten kuvia voidaan
kayttad. Tarkoitus oli, ettd ohjauspdivien jdlkeen ryhmit ottaisivat kuvat kidyttdon
omaan arkeensa. Kyseessd on toiminnallinen opinndytetyd. Tdmin jidlkeen kysyin

vield kyselylomakkeiden avulla kuvien kéytostd ryhmissa.

Tadméan opinndytetyon nidkokulmia ovat vuorovaikutus, sosiaalisuus, yhteisollisyys ja
kielellinen kehitys. Niihin kaikkiin kuvien kéytostd voi mielesténi olla lapsille paljon
hyotyd. Ajatus on, ettd kuvista hydtyvit my0Os niin sanotusti tavalliset lapset ja pdiva-
kotiryhmét. Oman tutkimukseni ryhmissé ei ollut yhtdén “diagnosoitua” lasta, joka
olisi tdmén vuoksi tarvinnut kuvia. Ryhmissé kuitenkin oli kiinnitetty huomiota joi-
denkin lasten vaikeuksiin esimerkiksi siirtymétilanteissa. Ryhmissd oli myds maa-
hanmuuttajalapsia, jotka eivét vield osanneet suomea kunnolla. Ndiden asioiden poh-
jalta ndkokulmat muotoutuivat. Vuorovaikutus, sosiaalisuus ja yhteisollisyys liittyvét

toinen toisiinsa, joten tdysin erillisind niitd ei voi kasitella.

Kuvien kéyttiminen olisi hyva opetella jo ennen kuin ryhmésséd on niille erityisesti
tarvetta. Ndin kuvien kayttd ei kuormita ryhméda eiké aikuisia silloin, kun niitd oi-
keasti tarvitaan. Lapset ovat myds jo tottuneet kuviin, jolloin he eivit ihmettele, jos

ryhmaéin tulee lapsi, joka niitd tarvitsee enemmaén. ( Komi 2010, 13.)



Vuorovaikutus- ja kommunikointitaidoilla on keskeinen merkitys lapsen kokonaiske-
hitykselle, erityisesti sosiaalisille ja kognitiivisille taidoille (Launonen 2001, 229).
Muokkaamalla lapsen pdéivittdistd vuorovaikutusympdristod kommunikointitaitojen
mukaan, pystytddn kehitystd tukemaan parhaalla mahdollisella tavalla. Jos lapsella
on kielellisid ymmartamisvaikeuksia, niin opetettavan asian havainnollistaminen vi-
suaalisin keinoin on tirkedi, jotta lapsi voi varmistaa ymmértdmisensd. (Launonen
2001, 235.) Tamén vuoksi kuvien kéyttd pdivikodissa olisi mielestdni tarpeen, var-
sinkin kun kielellisid ymmaértdmisvaikeuksia on hankalampi huomata kuin puheen

ongelmia.

Mikali aikuinen kohtaa lapsen héntd arvostavasti, niin se mahdollistaa hyvin vuoro-
vaikutuksen heidan vélilldan. Tamai taas antaa mahdollisuuden hyville hoidolle, huo-
lenpidolle ja auttamiselle sekd hyvélle kasvatukselle ja opetukselle. (Mattila 2011,
48.) Néin jokainen lapsi pdivdhoidossa pitdisi mielesténi pystyd kohtaamaan. Arvos-
tavaan kohtaamiseen liittyy mielestéini myds se, ettd otetaan huomioon toisen kom-
munikointitaidot. Tarvittaessa autetaan esimerkiksi kuvien avulla lasta ilmaisemaan
itseddn tai autetaan hdntd ymmartdmadn aikuisen sanoma. ”Kun varhaiskasvatuksen
ja pedagogisen toiminnan subjekteina ovat pienet lapset, kasvattajan ja lapsen vuoro-
vaikutuksen merkitys korostuu. Vuorovaikutuksen laatu on yksi tdrkeimmistd var-
haiskasvatuksen laadun ja emotionaalisen hyvinvoinnin tekijoistd” (Hénnikdinen
2013, 51). Lapset tarvitsevat ldheisyyttd, hellyyttd ja huolenpitoa. Heidén pitdd saada
kokea ldheisid ja turvallisia hetkid kotona ja pdivdhoidossa. Lasten tulisi tulla ym-
maérretyksi ja hyviksytyiksi tunteineen, jotta heiddn empatiakykynsé kehittyisi. (Ali-
joki & Pihlaja 2012, 266.)



2 VUOROVAIKUTUS

Vuorovaikutus- sana kuvaa itse hyvin sitd ilmiotid mité silld tarkoitetaan: vaikutetaan
vuorotellen. Se ei kuitenkaan maédrittele tasapuolisuutta, ainoastaan sitd, ettd kaikki
osapuolet osallistuvat jollain tavalla vaikuttamiseen. Vuorovaikutus voi siis olla hy-

vin monenlaista, hyvii tai huonoa. (Raina & Haapaniemi 2007, 36-37.)

”Hyvé vuorovaikutus on lapsen ithmisend kasvamisen ehto” (Mattila 2011, 67). Toi-
sin sanoen vuorovaikutusta ja nimenomaan hyvéa sellaista tarvitaan, jotta meisté kas-
vaisi ylipdétddn ihmisid. Hyva vuorovaikutus turvallisten aikuisten kanssa vahvistaa
lapsen turvallisuuden tunnetta. Tadmi taas mahdollistaa sen, ettd lapsi oppii luotta-

maan siihen, ettid elimé kantaa. (Mattila 2011, 67.)

2.1 Varhainen vuorovaikutus

Varhainen vuorovaikutus koetaan nykyéén tirkedksi lapsen mydhemmille vuorovai-
kutustaidoille. Aivan varhaisimmat vuorovaikutustilanteet ovat yleensd vauvan ja di-
din vélisid, joiden pohjalta ihminen ennakoi vuorovaikutuksen kulkua, osallistuu
vuorovaikutukseen sekd havainnoi ja tulkitsee sitd. Vaikka pohja vuorovaikutustai-
doille onkin aivan varhaisessa lapsuudessa, niin vuorovaikutussuhteissa tapahtuva
muutos mahdollistaa my0s kdsitysten muuttumisen. Néin ollen vuorovaikutustaitoja
voil muuttaa my6hemmin. Lapsen saadessa uusia kokemuksia sosiaalisessa vuorovai-
kutuksessa, hdnen omat tapansa ottaa osaa vuorovaikutukseen ja ilmaista itsedin

muuttuvat. (Vienola 1995, 16-19.)

Vanhemman ja lapsen vilinen vuorovaikutus toteutuu toiminnassa seki tunteiden ja
mielikuvien tasolla. Pienen lapsen ddntelyt saavat vanhemman toimimaan seki ra-
kentamaan tunteita ja mielikuvia lapsesta. Samalla lapsen mieleen tallentuu koke-
muksia vanhemman kanssa vietetyisti hetkisti. (Overlund 2000, 21-22.) Samalla ta-
valla voi mielesténi ajatella vahdn isompienkin lasten kanssa. Lasten mieleen tallen-

tuu my0Os kokemukset pdivdhoidosta ja sen vuorovaikutuksellisuudesta.



2.2 Vuorovaikutus paivakodissa

Lapsi opettelee 1ahiymparistossdin, miten ja millaisilla ehdoilla ihminen voi olla yh-
teydessd toisten kanssa. (Mattila 2011, 67.) Tamad on mielestdni tdrkedd tiedostaa
myos varhaiskasvatuksessa, lapset kuitenkin opettelevat pdiviahoidossa paljon toisten
lasten kanssa sitd miten yhdessd toimitaan. Téllainen vertaisvuorovaikutus on yhté
tarkedd kuin aikuisten kanssa vuorovaikutuksessa oleminen. Pienten lasten vuorovai-
kutus toistensa kanssa on vield puhumatonta eli pitkélti eleiden ja toiminnan varassa.
Aikuiset saattavat ndhdé timéan pienten lasten vuorovaikutuksen kuitenkin kovakou-
raisena toimintana ja erottaa lapset. Paivikotiryhméssi saatetaan ajatella, ettd lapsi
meinaa ottaa toiselta lelun, vaikka tilanne voi olla aivan pdinvastoin; lelua yritetdan
ojentaa toiselle. Pienidkin lapsia kiinnostaa toiset lapset ja vuorovaikutus heidén
kanssaan, kasvattajan tehtdvd on tukea tdtd vuorovaikutusta. (Rutanen 2013, 106-
110.) Pienten lasten leikkid kannattaa tarkastella vuorovaikutuksessa syntyviné so-
siaalisena ja kulttuurisena toimintana eikd pelkéstddn leikkimisen taitona. (Munter

2013, 125.)

Kaikenlaisissa ryhmissé toimiminen vaatii vuorovaikutustaitoja. Suuren ryhmén eli
toisin sanoen lauman kanssa toimitaan niin, ettd yksi mddrdd ja toiset tottelevat.
Usein pdivikotiryhmissad ja kouluissa saatetaan toimia juuri ndin, aikuinen méaraa
mitd tehdddn ja miten ja lapset tottelevat. Téllaisessa tilanteessa ei kuitenkaan opita
varsinaisesti vuorovaikutustaitoja. Tottelevaiset lapset ovat hyvikaytoksisid, joten
voidaan ajatella ettd he ovat myos oppineet sosiaalisia taitoja. (Raina & Haapaniemi
2007, 36-38.) Lasten pitdisi opetella padivikodissa vuorovaikutustaitoja. Tilanne, jos-
sa aikuinen midrda ja lapset tottelevat, ei kuitenkaan mielestéini osoita sosiaalisia tai-
toja tai vuorovaikutusta. Toki néitékin tilanteita tarvitaan isoissa ryhmissd arjen hel-
pottamiseksi, mutta sosiaalisia taitoja ja vuorovaikutusta voisi opetella vaikka pien-

ryhmissd yhdessa.

Pdivéhoidossa on paljon arkisia vuorovaikutustilanteita lasten ja kasvattajien valilla.
Tarkeitd vuorovaikutustilanteita, joihin vaikuttaa paljon se miten kasvattaja kohtaa
lapsen, on esimerkiksi lapsen pettymyksen sietokyky ja leikkivaikeudet. Erilaiset op-
pimistilanteet ovat myos keskeisessd osassa pdivikodin vuorovaikutusta. (Cantell

2010, 8-9.)



Kasvatus on tietoista vaikuttamista yksiloiden ja yhteisdjen kehittymiseen vuorovai-
kutuksen avulla. Yksil6llisyys on tirkedd huomioida, mutta liiallinen ja védarinlaatui-
nen ymmadrtdmys on leimaa antavaa ja samalla yksilokehityksen kannalta tuhoisaa.
Sosiaalisten vuorovaikutusmahdollisuuksien hyddyntdminen kdytdnnon kasvatukses-
sa jdi edelleen laajasti toteutumatta, joskin yhteisollisyydestd kasvatuksessa on alettu
yhd enemmaén kiinnostua. (Kaipio 1999, 17-21.) Yhteis6llisyys on noussut viime

vuosina ajankohtaiseksi sekd mediassa ettd tutkimuksellisesti. (Koivula 2013, 19.)

Kasvattajan on tirkeda osata tunnistaa lasten vuorovaikutuksen ongelmia. Niitd voi-
vat olla esimerkiksi lapsen vaikeus sietdd pettymyksid sekd yhteis- ja rinnakkaisleik-
kien vaikeudet. Yhteistoiminta toisten kanssa on vaikeaa. Vuorovaikutuksen ongel-
mat voivat tulla esiin siirtymadtilanteissa, vuorottelussa ja sddntdjen mukaan toimimi-
sessa. Talloin aikuisen tulee vahvistaa vuorovaikutustaan lapseen ja ylldpitaé sitd. Ai-
kuisen on myds toimittava hyvin vuorovaikutuksen mallina, aikuinen voi myos ohja-

ta vuorovaikutuksen harjoittelua leikeissa ja peleissd.(Heindmaki 2005, 31-32.)

Jos lapsi ei osaa tai pysty olemaan vuorovaikutuksessa toisten lasten kanssa, tulisi ai-
kuisten hénti tdssd mahdollisuuksien mukaan mielesténi auttaa. Vuorovaikutusta voi
hankaloittaa se, ettei lapsella ole samaa kielté tai hdn ei muuten osaa ilmaista itseddn.
Naissd tilanteissa kuvista voi olla apua vuorovaikutuksen luomisessa. Myds tuntei-
den sanoittaminen kuvien avulla auttaa lapsia tunnistamaan ja néin ollen myds koh-
taamaan erilaiset tunteet paremmin. ” Sd4nnoét, rajat ja johdonmukaisuus toiminnassa
sekd kielellinen, draamallinen ja kuvallinen tuki tukevat vuorovaikutusta” (Heindmé-

ki 2005, 32).
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3 SOSIAALISUUS

Sosiaalisuus voidaan maédritelld monella tavalla, mutta Raina & Haapaniemi (2007,
35) madrittelevit sosiaalisuuden temperamenttipiirteeksi. Silloin silld “tarkoitetaan
vain yksilon luontaista taipumusta nauttia toisten ihmisten seurasta”. Tdméa voidaan
hyvin havaita jo pienilld lapsilla. Toiset lapset hakeutuvat tilanteisiin, joissa pddsevit
leikkimién toisten kanssa tai olemaan vain toisten ldhelld, kun taas toiset vetdytyvit
mieluummin kauemmas leikkimédédn yksin. Sosiaalisuus koetaan vahvasti synnynnii-
seksi piirteeksi, vaikka ympéristd ja kasvatus sithen yleensd vaikuttaakin. (Raina

&Haapaniemi 2007, 36.)

Repon (2013, 119) mukaan sosiaalinen kompetenssi voidaan jakaa sosiaalisiin taitoi-
hin (ryhmién liittyminen, ongelmanratkaisu, yhteisty0 ja tunnetaidot), sosiokognitii-
visiin taitoihin ( sosiaalinen motivaatio, aikeet ja odotukset muita kohtaan), ystavyys-
ja kaverisuhteisiin, negatiivisen sosiaalisen kdyttidytymisen puuttumiseen (aggressii-
visuus ja vetdytyminen) ja sosiaaliseen asemaan ryhmésséd (ympéristotekijit, ryhman

ominaisuudet ja vuorovaikutus, lapsen persoona ja temperamentti).

3.1 Sosiaaliset taidot

Liisa Keltikangas-Jarvinen (2012, 20-30) toteaa sosiaalisten taitojen oppimisen ole-
van pitkd tapahtuma. Hinen mukaansa sosiaalisten taitojen oppiminen alkaa varhai-
sista kiintymyssuhteista. Kiintymyssuhteessa syntyy luottamus ihmisiin ja tastd kyky
toimia yhdessd. Lapsi oppii ensimmadiset sosiaaliset taitonsa vuorovaikutuksessa van-
hempiensa kanssa, he ovat lapsen ensimmaéinen sosiaalinen yhteisd. Kolmen ensim-
madisen ikdvuoden aikana luodaan perusta lapsen minédkasitykselle ja hidnen kasityk-
selleen thmisten viélisestd vuorovaikutuksesta. Namé vuodet muodostavat erdénlaisen
persoonallisuuden perusrakenteen, jonka pédlle koko mydhempi kehitys muodostuu.
”Kiinteiden ihmissuhteiden muodostuminen varhaislapsuudessa on sosiaalisten taito-

jen ydin”(Keltikangas-Jarvinen 2012, 43).

Sosiaalisia taitoja voidaan opettaa ja harjoitella. Lapset opettelevat néitd taitoja yh-
teisleikeissd ja aikuinen voi olla leikeissd mukana ohjaamassa lapsia. Helpoiten so-

siaalisia taitoja luultavasti opitaan juuri lapsena, joten kasvatusyhteisdjen tulisi to-
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teuttaa sellaista pedagogiaa, johon sosiaalisten taitojen opettelu kuuluu ilman erillisid
oppitunteja asiasta. Useimmat kasvattajat ajattelevat, ettd ndin aina tapahtuukin, mut-
ta tosiasiassa lapsille opetetaan usein hyvid kdytdstapoja, jotka eivét kuitenkaan ole
riittdvét sosiaaliset taidot yhteiskunnassa. Kdytdstavat ovat tekniikkaa ja helppoja
ndin ollen oppia, sosiaaliset taidot vaativat asteittaista harjaantumista ja on néin ollen
tyOlastd. (Raina & Haapaniemi 2007, 36.) Liisa Keltikangas-Jarvinen (2012, 14) to-
teaa, ettd hyvé kiytds on sosiaalisen kanssakdymisen viline ja se pitdisi pitdd erilldén
sosiaalisista taidoista. Hinen mukaansa jokainen voi oppia hyvit tavat temperamen-

tistaan ja persoonallisuudestaan huolimatta.

3.2 Sosiaalinen vuorovaikutus

Lev Vygotskya (1896-1933) pidetdén uranuurtajana ajattelussa lapsen kielen sosiaali-
sesta kehittymisestd. Hinen mukaansa kieli kehittyy ensin sosiaalisen vuorovaikutuk-
sen vilineeksi ja véhitellen se kehittyy ajattelun vilineeksi. Vygotskyn mukaan lap-
sen kehitys ilmenee ensin sosiaalisena muiden ihmisten kanssa ja sitten sisdisend.
Kehityksellisten toimintojen perustana on siis sosiaalinen vuorovaikutus. (Kauppila

2007, 79-80 ja Reunamo 2007, 89.)

Sosiokulttuurisesta ndkdkulmasta oppiminen rakentuu sosiaalisessa vuorovaikutuk-
sessa. Oppijat rakentavat yhdessd merkityksid sen lisdksi, ettd jakavat, neuvottelevat
ja vertailevat kasityksidén. Hyvd oppimisympéristd on vuorovaikutuksellinen, jossa
sekd lapset ettd aikuiset osallistuvat vuoropuheluun. Osallisuus liittyy sosiokulttuuri-
seen oppimiseen ja kehitykseen ldheisesti. Lapsi osallistuu kaikkeen ja kehittyy sa-

malla. (Kronqvist & Kumpulainen 2011, 50, 75, 126.)

“Hyva sosiaalinen verkosto tukee lapsen kehitystd” (Repo 2013, 117). Myonteiset
kokemukset toisten lasten kanssa antavat lapselle mahdollisuuden kuulua ryhméén ja
samalla lapsi voi kehittdé sosiaalisia taitojaan ja itsetuntemustaan. Tamain tiytyy kui-
tenkin olla vuorovaikutuksellista toimintaa, jotta kehitystd tapahtuu. Péivdkoti on
keskeinen kehitysympdristo, jossa lasten varhaiset suhteet kehittyvit. (Repo 2013,
117.)

Oppiminen ei ole pelkéstién yksilokeskeinen tapahtuma. Koulut ja péivikodit tarjoa-

vat sosiaalisen ympariston oppimiselle. Kehittyessdin lapset tulevat osallisiksi erilai-
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sista sosiaalisista ympaéristoistd, kuten kotiymparistostd, kaveripiiristd ja paiviakoti- ja
kouluymparistdstid. Sosiaalinen ymparistd voi sekd edistdd ettd rajoittaa oppimista.
Sosiaalinen oppiminen voi korostaa sosiaalista ympdristod tai yhteisod tai kulttuurisia
puolia, joka tapauksessa siihen liittyy sosiaalinen vuorovaikutus. Oppimisen positii-
viset kokemukset liittyvét usein sosiaalisiin tilanteisiin, joista on saanut vahvistusta

ja onnistumisen kokemuksia. (Kauppila 2007, 149-152.)
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4 YHTEISO JA YHTEISOLLISYYS

Yhteisoon sisdltyy olennaisesti johonkin kuuluminen ja tdhin liittyvd me-henki, sekd
osallisuus, yhteinen jaettu tekeminen ja kiinnostuksen kohteet. (Marjanen, Marttila &
Varsa 2013, 10.) Yhteiso on toiminnallinen kokonaisuus, jossa sen jasenilld on yhtei-
sesti ymmarrettyjd arvoja, tavoitteita ja yhteistd toimintaa tavoitteiden saavuttamisek-

si (Raina & Haapaniemi 2007. 34-35).

Usein yhteisot koostuvat pienryhmistéd, jotka on voitu tietoisesti rakentaa tai ne ovat
muodostuneet luonnollisesti (Raina & Haapaniemi 2007, 34-35). Pdivdkodeissa voi
olla molempia. Pdivdkotiryhméd itsessdin muodostaa oman yhteisonsi, mikd taas
kuuluu koko péividkodin yhteis6on. Ndma ryhmét ovat muotoutuneet aika lailla sattu-
manvaraisesti. Pdivikotiryhmin sisélld aikuiset jakavat lapsia usein tietoisesti pien-
ryhmiin, joista yritetddn saada hyvin toimivia kokonaisuuksia. Lapset itsekin muo-
dostavat ryhmén sisilld omia yhteisdjaédn leikkien kautta, jos he vain saavat itse vali-
ta leikkikaverinsa. ”Jokaiseen pdivikotiryhmadin muodostuvat omanlaisensa kulttuu-

11, vuorovaikutustavat ja kdytdnnot” (Koivula 2013, 22).

”Yhteisollisyys on ryhmén kehittyvd ominaisuus. Tavoitteena on kasvattaa yhteistd
tietoisuutta vuorovaikutuksen avulla, kun ryhma pyrkii yhteisiin tavoitteisiin” (Raina
&Haapaniemi 2007, 34). Yhteisollisyyteen tarvitaan siis vuorovaikutusta ja sosiaali-
suutta. ”Vuorovaikutus, ryhmévoima ja johonkin kuulumisen tunne ovat persoonalli-
sen vapauden alku. Tarvitsemme yhteisyytti, joka ei tukahduta yksilollisyyttd, vaan
ohjaa sitd kasvuun. Yhteisollisyys on yhteiskunnan perusta. Viime kiddessd vuorovai-
kutus ja yhteisollisyys on aina merkinnyt ihmislajin hengissd sdilymistd” (Kaipio

1999, 25).

4.1 Ryhmaissi toimiminen

Yhteisollisessd pedagogiassa ryhma on kasvattava. Kasvattava ryhma on pitkidkestoi-
nen ja kooltaan pieni ja sen tavoitteet voidaan jakaa kolmeen osaan: tunnealueen ta-
voitteet, sosiaalisten taitojen tavoitteet sekd oppimisen tavoitteet. Tunnealueen tavoit-
teena on synnyttdd ja ylldpitdd turvallisuuden tunnetta ja kiinnostusta oppimiseen,

ndmd tunteet ovat oppimisen perusedellytykset. Myos itsetunnon tukeminen on tun-
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netavoite. Sosiaalisten taitojen tavoitteena on harjoitella ryhmissé vastuunottoa, toi-
sen auttamista ja tasa-arvoista tyoskentelyd. Oppimisen tavoitteena on oppia tietoja ja
taitoja tehokkaasti ja syvillisesti. Osallistumisen tunne syntyy siitd, ettd on oikeasti
osallisena ryhmissd. Ryhmaéprosessin edetessd kehittyy mahdollisuus aitoon vuoro-
vaikutukseen ja kuulluksi tulemisen kokemukseen. (Raina ym. 2007, 39-40.) Hyva
yhteiso on sellainen, ettd ihminen voi samaistua toisiin. Turvallisessa ja hyvéksyvas-

sd yhteisdssd lapset voivat luoda ystivyyssuhteita, tarvittaessa aikuisten avustuksella.

(Saarinen 1999, 268-269.)

Ihmisilld on tarve kuulua johonkin. Pédivdkodit ja niiden sisdlld toimivat ryhmét muo-
dostavat omat yhteisonséd. Jokainen lapsi, ainakin minun tietimykseni mukaan, ha-
luaa kuulua ryhméén. Ilman yhteistd kieltd ryhmédn kuuluminen on vaikeaa, toiset

eivdt ymmarra sinua ja sind et ymmaérrd muita.

4.2 Yhteisotaidot ja osallisuus

Yhteisotaidoilla tarkoitetaan niitd vuorovaikutustaitoja, joita tarvitaan voidakseen
olla rakentavasti yhteison jdsen. Niiti taitoja ovat esimerkiksi erilaisten ihmisten ar-
vostava kohtaaminen ja hyvét yhteisotaidot. Henkilokohtaisen yhteisdtaidon ydintd
on hyvé itsetuntemus, kyky ottaa vastaan ja antaa palautetta sekd oman kayttdytymi-

sen ohjaaminen ryhmén eduksi. (Raina ym. 2007, 39-40.)

Osallisuus tarkoittaa yhteisoon kuulumista, my0s pienilld lapsilla. Aikuisen tehtidva
on luoda sellaiset kdytannot, jotka vahvistavat lasten mahdollisuutta ilmaista néke-
myksiddn, tulla kuulluksi jokapdiviisissd leikeissddn ja osallistua itsed koskevien
asioiden paittdmiseen. (Repo 2013, 124, Eskel & Marttila 2013, 78.) Osallisuutta ja
sen ulottuvuuksia voidaan avata esimerkiksi erilaisten mallien mukaan. Osallisuuden
ulottuvuus malleista yksi on Nigel Thomasin (Eskel ym. 2013, 81). Hanen mukaansa

ulottuvuuksia on kuusi:

1. mahdollisuus valita
. mahdollisuus saada tietoa
. mahdollisuus vaikuttaa prosessiin

. mahdollisuus ilmaista itsedin

W N

. mahdollisuus saada apua ja tukea itsensé ilmaisemiseen
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6. mahdollisuus itsendisiin paitoksiin
Mielestdni tdimd malli kuvaa hyvin sitd, mité itse ajattelen osallisuudesta. Téssd huo-
mioidaan my0s lasten yksildllisyys, esimerkiksi avun tarpeessa. Kasvattajien asenne
ja suhtautuminen vaikuttavat lasten osallisuuteen. Thomasin mukaan (Eskel ym.

2013, 83-84.) kasvattajilla on nelja ldhestymistapaa:

1. kliininen eli lasten osallistumista arvioidaan heiddn emotionaalisen suori-
tuskykynsé ja haavoittuvuutensa kannalta

2. byrokraattinen eli kasvattajan tavoitteena on tiyttdd organisaation asetta-
mat muodolliset vaatimukset osallistumiselle

3. arvosidonnainen eli lasten osallisuus koetaan hyviksi ja tirkedksi, koska
se on lasten oikeus

4. kyyninen eli lasten osallisuus koetaan vaaraksi ja lapset havittelevat aikui-

silta valtaa

Naéistd omasta mielestidni paras tapa ldhestyd lasten osallisuutta on arvosidonnainen,

koska siind lapset padsevit oikeasti osallistumaan.
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5 KIELELLINEN KEHITYS

”Kielen oppiminen tapahtuu aina sosiaalisessa kontekstissa. Vuorovaikutus muiden
yksildiden kanssa on oleellinen osa prosessia” (Julkunen 2002, 98). Sosiaalisessa
kielellisessd vuorovaikutuksessa omaksutaan ympariston arvot ja normit. ( Ahvenai-

nen & Holopainen 2000, 15.)

Kieltd tarvitaan itsensd ilmaisemiseen ja se on erittdin tdrkedd kaikessa oppimisessa,
koska tiedot hankitaan ja varastoidaan muistiin kielen vélitykselld. Kielenkédyttd on
ajattelua, tunteiden ja toiminnan ilmaisua seké sosiaalista vuorovaikutusta. Sanojen
tuottaminen vaatii kykyd ymmaértdd sanojen merkitys seki taitoa d4ntdd ne. Tamin
jilkeen sanoja voidaan kéyttdd kommunikaation vélineend. (Nurmilaakso 2011, 31-
33.) Lapsi on aktiivinen oppija, myds puheen kehityksessd. Lapset havainnoivat ym-
péristddin ja haluavat olla yhteydessi toisiin ihmisiin. Kielenkehitys onkin aluksi lii-

toksissa lapsen tunteisiin. (Lyytinen 2014, 51-52.)

Lapsilla on valmius reagoida kielellisiin drsykkeisiin ja erottaa kielelle ominaiset
piirteet jo syntymastddn ldhtien. Hermoverkkojen jirjestyminen, joita ohjaa sekd pe-
rimé ettd ymparistotekijét, luo perustan déntelyn kehittymiselle. Lapsen déntely alkaa
viahitellen muistuttaa jotakin dénnettd. Tdmén jdlkeen harjoitellaan erilaisia dantelyja,
kuten kiljahduksia, murinaa ja kujertelua. Pikkuhiljaa lapsi alkaa jdljitelld aikuisten
ddnteitd. Adnteiden harjoittelu ja kehittyminen vaativat siis vuorovaikutusta. Adnte-
ly muuttuu jokelteluksi, mikd saattaa jo muistuttaa sanoja. Suomen kielessé vokaalit
ovat helpompia, joten lapset oppivat tuottamaan niitd ensin. (mm. Jokinen 1995, 50-

58, Lyytinen 2014, 52-54.)

Ensin lapsi alkaa ymmartda, ettd aikuisten kiyttdmilld sanoilla on jokin kohde ja tar-
koitus. Tdmén oivallettuaan lapsi oppii pian sanomaan ensimmaiset sanansa. (Nurmi-
laakso 2011, 33.) Kielen ymmaértdminen alkaa ensimmaéisen ikdvuoden lopulla. Lapsi
oppii pikkuhiljaa sanomaan itse sanoja. Lasten kielellisissd taidoissa on normaalisti-
kin suurta vaihtelua, mutta yleensd ensimmadisten kolmen vuoden aikana lapsen sana-
varasto laajenee ja hidn oppii yhdistelemdédn sanoja seké liittiméén niihin tarkentavia
taivutuksia ilman tietoista opettamista. (Lyytinen 2014, 51.) Lauseiden oppiminen

vaatii erottelu- ja yhdistelykykyé sekd suunnitelmallisuutta. (Nurmilaakso 2011, 31-
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33.) Lyytinen (2014) viittaa Tomaselloon (2000), jonka mukaan sanojen yhdistami-
nen alkaa noin puolentoista vuoden — kahden vuoden idssd. Tdssd vaiheessa lapsi
ymmaértdd puhetta enemmén kuin itse tuottaa. Lapsella on vield puutteelliset taidot
vastaanottaa ja tulkita kielellisid viestejd, myds lyhytkestoinen muisti on vield kapea-

alainen, mika rajoittaa puheen tuottamista. (Lyytinen 2014, 56-57.)

Kieli voidaan jakaa eri rakennetasoihin; puhedinteisiin eli foneemeihin, sanoihin ja
niiden taivutuksiin eli morfeemeihin seki laajempiin kokonaisuuksiin eli lauseisiin.
Jokaiseen kieleen kuuluu oma sdantdjérjestelminsi, minkd mukaan sanoja taivute-
taan, johdetaan ja yhdistellddn. Suomen kielessi taivutusjirjestelméa on hyvin laaja, ja
tdman omaksumisella on keskeinen merkitys. [lman taivutusmuotoja sanojen yhdista-
minen lauseiksi ei onnistu. Taivutusmuotojen omaksuminen on nopeinta 2-4 -vuoden

idssé. (Lyytinen 2014, 52-58.)

Kommunikaatioita tapahtuu muutenkin kuin kielellisesti. Paralingvistinen viestinté
tarkoittaa asenteita ja tunteita. Namé vaikuttavat esimerkiksi dénenpainoihin ja sana-
valintoihin. Ei-kielellistd viestintdd on kaikki ulkoiset tekijit, kuten ilmeet ja eleet.
(Ahvenainen & Holopainen 2000, 9.) Sanattomalla viestinndlld on puhuttua kieltd
suurempi merkitys kommunikaatiossa. Koko ymparistd voidaan myos laskea sanatto-
man viestinnin véalineeksi. Téstd syysté olisi tarkedd, ettd pdivikodeissa huomioitai-
siin my0s ympéristd viestinndn alueena. (Lindberg 2011, 60-61.) Mielestdni kuvat
paivikodissa ovat nimenomaan yksi osa tillaista visuaalista viestintdd, mitd voidaan

ymparistonkin keinoin jakaa.
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Taulukko 1. Kielenkehityksesti ennen kouluikdi (Lyytinen 2014, 65).

Ika

Keskeiset kehitysmuutokset eri ikdvaiheissa

7-12 kk

Lapsi jokeltelee monipuolisesti.
Lapsi pyrkii kontaktiin toisten kanssa ja kayttda eleitd ilmaisun tukena.

1-2v

Lapsen ensisanat ilmaantuvat.
Sanasto karttuu yksil6llisesti. Lapsen sanavarasto vaihtelee muutamista sanoista yli 200
sanaan:

*  Lapsi ymmartdd sanoja enemman kuin pystyy itse kiyttdmaan.

»  Lapsi noudattaa lyhyiti toimintaohjeita ja kehotuksia.

* Lapsella on symbolisia leikkitoimintoja

3v

Lapsi opettelee innokkaasti uusia sanoja ja tuottaa sanayhdistelmié, joissa sanat taipuvat:
*  Sanastossa on eniten substantiiveja ja verbeja.
* Adjektiivien, pronominien ja partikkeleiden kéytto yleistyy.
Taivutusmuotojen kayttd laajenee:
*  Puheessa esiintyy preesens- ja imperfektimuotoja, monikon tunnusta, genetiivia,
partitiivia seki sisd- ja ulkopaikallissijoja.
»  Lapsi kdyttdd myos “omatekoisia” muotoja ja taivutuksia.

Lapsen puhe on ldhes kokonaan ymmarrettavaa.

Lapsi kéyttdd apuverbeji ja eri aikamuotoja sekd taivuttaa verbejd eri
persoonamuodoissa.

Lapsen puheessa esiintyy kasky-, kielto- ja kysymyslauseita.

Lapsi osaa ilmaista esineiden paikkaa ja sijaintia.

Lapsi kéyttad adjektiivien vertailuasteita.

Lapsen kielellinen tietoisuus laajenee (sana- ja loruleikit).

5v

Eri sanaluokan sanoja esiintyy lapsen puheessa samassa suhteessa kuin aikuisten
arkipuheessa.
Sanojen déntdminen on yleiskielen mukaista.
Lapsi hallitsee sanojen taivuttamisen ja lauseiden muodostamisen perussainnot.
Lapsen ilmaisut tarkentuvat
* ajan ilmaisuissa, paikan ja sijainnin kuvauksissa
* esineiden ja asioiden laadullisessa tarkastelussa (koko, maard, viri, muoto)
* tarinankerrontataidoissa.

6v

Lapsi hallitsee yli 10 000 sanaa.
Lapsi nimeéé sujuvasti esineité ja symboleja.
Lapsen foneeminen tietoisuus kehittyy:
¢ Haén oivaltaa vihitellen, ettd sanat muodostuvat erillisistd d4nteista.
*  Haén havaitsee sanojen dénne-eroja.
*  Hain oppii yhdistdimédén, poistamaan, lisddiméén ja laskemaan aénteita.
Lapsi omaksuu vuorovaikutuksen perustaidot:
*  Hin keskittyy kuuntelemaan puhetta ja esittdd kysymyksié kuulemastaan.
*  Haén vastaa kysymyksiin ja puhuu vuorotellen.
*  Haén toimii annettujen ohjeiden mukaisesti.
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5.1 PCS-kuvat ja muita korvaavia kommunikointikeinoja

AAC eli Augmentative and Alternative Communication tarkoittaa puhetta tukevaa ja
korvaavaa kommunikointia. Niiti keinoja voidaan kiyttdd my0s vuorovaikutuksen ja
puheen ymmirtdmisen tukena sekd tietenkin puheen ja kielenkehityksen tukena.
(Hilden & Merikoski 2006, 11.) Téllaisia keinoja ovat esimerkiksi viittomat, graafi-
set merkit kuten PCS-kuvat ja kosketeltavat merkit, jotka on suunniteltu sokeille.

(von Tetzchner & Martinsen 1999, 20-21.)

PCS-kuvat eli Picture communication Symbols ovat yksinkertaisia piirroskuvia. Ne
on kehitetty vuonna 1981 ja silloin niitd oli noin 1800 merkkid. ( von Tetzchner ym.
1999, 31.) Talla hetkelld suomenkielisind kuvia on saatavilla yli 10 000. PCS- kuva-
pankkia paivittdéd sen oikeudet omistava yhdysvaltalainen yritys Mayer-Johnson. (pa-
punetin www-sivut 2015) Tama kuvapankki ja sen ohjelma on kiytettdvissi aika mo-
nessa Porin pédivédkodissa ja lisdksi tdiméin kuvapankin kuvia saa konsultoivilta erityis-
opettajilta. Lisdksi nditd kuvia 10ytyy esimerkiksi internetistd papunetin sivuilta.
PCS-kuvat ovat merkkikokoelmista ja -jérjestelmisté eniten kéytettyjd niin Suomessa
kuin kansainvilisestikin. (Ketonen ym. 2014, 204.) Téssd tyOssd kéytettiin nimen-

omaan PCS-kuvia ja liséksi valokuvia. Esimerkkejd kuvista liitteessd 1.

Kuvien avulla lapsi voi tehdé aloitteita, vastata kysymyksiin ja ilmaista halunsa. Ku-
villa voidaan myos jisentdé toimintoja, keskustella, leikkié ja pelata. Kuvia kdytetdan
paljon my0s ympdriston asioiden, esineiden ja toimintojen kuvittamisessa. Tdméa on
erityisen tirkedd lapsille, joilla on puheen ymmaértdmisen vaikeuksia. Kuvat jisenté-
vét pdividohjelmaa, jolloin lapsi ndkee mitd seuraavaksi tapahtuu ja voi ndin ollen

osallistua toimintoihin luottavaisesti. (Ketonen ym. 2014, 206-207.)

5.2 Kaksikielisyys ja suomi toisena kieleni

Kieli ja sosiaalinen ymparist vaikuttavat identiteetin kehittymiseen, varsinkin lapsil-
la ja nuorilla maahanmuuttajilla. (Paavola & Talib 2010, 62.) Tama4 tulisi mielesténi
huomioida etenkin maahanmuuttajalasten kohdalla péivikodissa. Lasten omaa didin-
kieltd pitdd tukea, mutta lapsille on tdrkedd padstd kommunikoimaan myos sosiaali-

sessa ympadristossddn eli padivikotiyhteisossé, jolloin suomen kieltd opetellaan esi-
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merkiksi kuvien avulla. Ndin lapsi padsee osalliseksi toimintaan ja yhteiséon. Lapsil-

la on kuitenkin suuri tarve tulla hyvéksytyksi uudessa maassa (Hassinen 2005, 67).

Kieli on kulttuurisidonnainen, mutta samalla vilitimme kulttuuria kielen avulla
muille. Kasvattajan oma kulttuurinen herkkyys ja osaaminen vaikuttavat siithen, mi-
ten hin osaa kohdata toisesta kulttuurista ja toista kieltd puhuvan lapsen. Kasvattajan
rooli on keskeisessd asemassa monimuotoisuuden edistdjand. Monikulttuurisuus tuo

uusia haasteita kasvattajien ty6hon. (Paavola & Talib 2010, 77-82.)

”Péivdkodin toiminta ja ilmapiiri heijastelevat ympéardivian yhteiskunnan ja yhteisoén
arvoja, asenteita ja kulttuuria. Tamé nikyy sdénndissd, niin ddneen lausutuissa kuin
lausumattomissa, sekd kommunikaatiossa ja vuorovaikutussuhteissa” (Paavola ym.
2010, 226). Lapset oppivat toista kieltd paljon luonnollisissa vuorovaikutustilanteis-
sa, mutta sitd pitdd myos opettaa. Kielen opiskelussa tulee ottaa huomioon myos so-
sialisaationdkokulma. "Mikdli lapsi ei ole sosiaalistunut paivikodin kieleen, kulttuu-

riin ja kommunikaatioon, hidnelle voi aiheutua ongelmia” (Paavola ym. 2010, 232).
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6 AIKAISEMMAT TUTKIMUKSET

Avaan tdssd yhtd tutkimusta tarkemmin, koska sen tutkimustuloksista nousee oman

tutkimukseni kannalta tirkeiti teemoja esiin.

6.1 Kuvallisen materiaalin pedagoginen kayttoé paivikodissa

Kuvallista materiaalia on kdytetty aina varhaiskasvatuksessa, mutta sen kadyttod on
tutkittu vihdn (Halenius 2012, 6-7). Halenius on itse tehnyt pro gradu-tutkimuksensa
aiheesta Kuvallisen materiaalin pedagoginen kiyttd varhaiskasvatuksessa. Kyseessé
on laadullinen tutkimus, jossa hén seké valokuvasi pdivédkotien kuvallista materiaalia
sekd teemahaastatteli 15 lastentarhanopettajaa kuvien kiyttimisestd lapsien kanssa.
Haleniuksen tutkimissa ryhmissa jokaisessa oli esilld kuvia, joita oli tehty joko kuva-
pankin tai kuvaohjelmien (esimerkiksi Picture Communication Symbols eli PCS-ku-

vat) avulla.

Haleniuksen haastattelemista lastentarhanopettajista moni kertoi kdyttivinsa kuvia
tyOssddn pdivittdin. Heiddn mielestdén kuvat jisentdvét toimintaa ja luovat struktuu-
ria. Tutkimuksen mukaan kuvat ovat osa arkipdivdd ja ne ovat olennainen osa var-
haiskasvatuksen toteutusta. Aluksi kuvien kéyttd vaatii opettelemista ja muistamista,
mutta pian siitd tulee automaattista ja ne auttavat arjen tydssd. Lastentarhanopettajien
mielestd lapset oppivat nopeasti kdyttdméén kuvia ja he olivat niistd kiinnostuneita.
Haastateltavista osa toi myds esiin kuvien kdyton vaikutukset aikuisen puheeseen.
Kuvia kdyttdessddn aikuinen hidastaa ja selkiyttdd omaa puhettaan, mikd myds osal-
taan auttaa lapsia seuraamaan sitd. Haastateltavien mukaan kuvien kéytOssd pitdisi
olla johdonmukainen ja kaikkien aikuisten tulisi kdyttdd niitd, jotta niistd olisi hyo-

tyd.

Kaksi haastateltavaa oli sitd mieltd, ettd pienet lapset eivit ehkd ymmarra kuvia, esi-
merkiksi pdivarytmikuvat ovat kaukaisia. Kuvien kdyton hankaluutena koettiin var-
sinkin kuvien hankkiminen, aikaa materiaalin hankkimiseen ja valmistamiseen ei
yleensé ollut riittdvasti. Hankaluutena koettiin my0s liian runsas kuvatarjonta, josta

ei 10ytanyt helposti tarvittavaa kuvaa. Sekin koettiin ongelmana, ettei kuvia ollut aina
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tarvittaessa kisien ulottuvilla. Joku koki my0s yksittdisten kuvien kdyton hankalana,

mutta hin sen sijaan piirsi itse lapsille kuvia tai kuvasarjaa samalla kuin puhui.

Tutkimuksessa seitsemédn lastentarhanopettajaa kertoivat kiyttdvinsa kuvia pukeutu-
mistilanteissa, esimerkiksi vaatejarjestystd mietitdédn kuvien avulla ja niistd voidaan
tehdd vaatepolku. Neljd vastaajaa kertoi, ettd he kéyttavit kuvia tiedottamiseen. Van-
hemmat, jotka eivit osaa suomea, tietdvit kuvitetun viikko-ohjelman avulla mita seu-
raavalla viikolla on lapsilla ohjelmassa. Leikinvalintataulua kéytti 11 lastentarhan-
opettajaa, osassa ryhmistd oli myds kuvitettuja leikkejd kdytossa. Yksi lastentarhan-
opettajista kertoi, ettd leikinvalintataulu on lapsille mieleinen ja toimiva. Leikinvalin-
tataulun oli koettu lisddvén pitkédkestoista leikkid ja helpottavan valintatilanteita. Lei-
kinvalintataulu myos rauhoitti leikkeji. Tutkimuksen haastateltavista useat kertoivat,
ettd heilld on kuvia kdytossd ohjatuilla toimintatuokioilla, esimerkiksi aamupiirilla.
Pienten lasten ryhmissd kuvia kdytetddn arjen tilanteissa keskustelun virittdjana, esi-
merkiksi vessassa kuvien avulla. My0s lorukortit ja kuvat seinilld auttoivat pienten
lasten kanssa keskustelemista ja nimedmistd. Lauluja ja loruja kuvittivat kymmenen

lastentarhanopettajaa, osaan lauluista oli valmiit kuvat ja jotkut piirsivét itse kuvia.

Haleniuksen tutkimuksessa kaikki haastateltavat mainitsivat kielellisen kehityksen tai
kommunikaation tukemisen kertoessaan kuvallisen materiaalin kdytostd. Eniten hyo-
tyivét haastateltavien mukaan erityistd tukea tarvitsevat ja suomea toisena kielena
puhuvat lapset. Neljd lastentarhanopettajaa kertoivat, ettd kuvien kdytostd on hyotya
kaikille. Yksi lastentarhanopettaja perusteli kuvien kayttod silld, ettd “kaikilla lapsilla
olisi parhaat mahdolliset avut kielen tuottamiseen ja ymmartdmiseen.” Osa kertoi ku-
vien helpottavan lapsen toimintaa ja osallistumista, varsinkin silloin kun lapsi ei ollut
oppinut kunnolla suomen kieltd. Ymmarretyksi tuleminen, puolin ja toisin, on yksi
tarkeimmistd kokemuksista, mité kuvien kéyt6lla voi saada. Tutkimuksessa tuli esille
myo0s kuvien kdyton edistivdn oppimista muutenkin kuin kielen oppimisena, kuvat
tukevat lapsen toimintaa ja ajatusta koko ajan. Haastatteluissa tuli esiin, ettd lasten on
helpompi kisitelld kuvallisia vaihtoehtoja kuin pelkkid sanallisia. Tutkimuksesta
nousi myds erilaiset tavat oppia, toiset lapset voivat olla visuaalisia oppijoita ja toiset
tarvitsevat jotakin kosketeltavaa. Kasvattajan tulisikin huomioida lasten erilaiset ta-

vat oppia. Kuvat voivat toimia myds muistin tukena lapsilla.
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Tutkimuksessa tuli myds esiin, ettd kuvien kayttd lisdd varsinkin erityistd tukea tar-
vitsevien lasten mahdollisuuksia osallistua ja vaikuttaa omaan eldmiin. Keskittymi-
nen ja oman toiminnan ohjaus nousi tutkimuksessa keskeiseksi asiaksi kuvien kiyton
hyodyistd. Haastateltavat olivat huomanneet, ettd lapset jaksavat keskittyd ohjeisiin
paremmin kun mukana on kuvallista tukea. Kuvat auttavat lapsia myds ennakoimaan
toimintaa, pdivéjarjestyskuvien avulla lapset tiesivit mitd tuleman pitdd. Myds tuntei-
den ilmaisemisessa ja késittelyssé oli haastateltavien mielestd hyotyd kuvista. Kuvat
auttavat lapsia tunnistamaan ja nimedmadédn tunteita. Tunnekuvien avulla voidaan sel-

vitelld tilanteita, joissa lapsi on vaikka suuttunut toiselle.

Haleniuksen tutkimuksen mukaan kuvien avulla voidaan my®0s auttaa lasta tuntemaan
olonsa turvalliseksi. Varsinkin pdivdhoidon aloittava lapsi saa kuvitetusta paivéjérjes-
tyksestd turvaa. Lapsella voi olla oma péivdjarjestys paperilla, josta hdn voi katsoa
mitd kaikkea vield on pdivin aikana ennen kuin hinti tullaan hakemaan. Kahdessa
ryhmissé kerrottiin kdytettdvin kuvia lapsen perheestd, kun ikdva yllattdd. Varsinkin
lepohetkelle mentédessé pienille lapsille tulee ikévd, joten perhekuvat oli laitettu sidn-

gyn viereen. Tamé helpotti ikdvai nukkumaan mennessa.

Eri-ikiisilld lapsilla lastentarhanopettajat painottivat hieman eri asioita kuvien kiy-
tossd. Pienilld lapsilla tirkeintd oli arkipdivén tilanteet ja kuvat olivat herdttimassa
mielenkiintoa ja keskustelua arkipdivan toimintojen lomassa. Esiopetuksessa kuval-
lista materiaalia kdytetddn opetustilanteissa. Integroiduissa ryhmissi tai erityistd tu-
kea tarvitsevan lapsen kanssa kuvilla pyrittiin muokkaamaan ympéristdd lapsen aktii-

vista toimintaa ja vuorovaikutusta tukevaksi. (Halenius 2012.)

6.2 Muita tutkimuksia

Sirkku Hildenin ja Hannele Merikosken (2006) pro gradu -tutkielma on Se on nyt
mun vuoro! Aikuisen ja lapsen vélinen vuorovaikutus puhetta tukevan ja korvaavan
kommunikoinnin perustana pdivikodin ryhmétuokioissa. He toteavat tyOssdén, ettd
paivékotiyhteisdjen kouluttaminen ja sitoutuminen puhetta tukevien ja korvaavien
kommunikointikeinojen kiyttoon vaikuttaa pitkiltd ja vaivalloiselta prosessilta. Hen-
kilokunnan vuorovaikutustaidot eli asenteet, kisitykset ja tiedot vuorovaikutuksesta
ja kommunikoinnista seka taidot tukea lasta vuorovaikutustilanteissa vaikuttavat pit-

kalti timédn onnistumisessa. Henkilokunnalla voi olla paljonkin teoriatietoa aiheesta,
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mutta kdytdnnon tilanteissa puhetta tukevat ja korvaavat keinot saatetaan kuitenkin
kokea hankaliksi ja tarpeettomiksi. Puhetta tukevien ja korvaavien keinojen kayttd

ryhmitilanteissa osoittautui tutkimuksessa vihdisiksi. (Hilden & Merikoski 2006.)

Anna Komin (2010) Ammattikorkeakoulun opinndytetyd on: Kuvat vuorovaikutuk-
sen tukena : Kokemuksia kuvakommunikaation hyddyntdmisestd Haukiluoman péi-
vikodissa. Tutkimuksessa pdivikodin kasvattajat ovat kokeneet, ettd kuvien kéytto li-
sdd lasten omatoimisuutta. Tdssd kdvi myos ilmi, ettd kasvattajat halusivat tukea las-
ten osallisuutta kuvien avulla, jos lapset eivit vield osanneet ilmaista itsedéin sanalli-
sesti. Lapsen tdytyy ensin ymmartda puhetta, jotta hdn voisi sité itse tuottaa. Ymmér-
tdmisen pulmat ovat kuitenkin hankalampia huomata kuin puheen tuoton ongelmat.
Komi viittaa ty0ssddn Aro & Siiskosen tekstiin (2004, 175) ettd "lapsi jonka kieli on
puutteellinen, on riippuvaisempi konkreettisista tilannevihjeisti, koska hin ei kykene
soveltamaan oppimiaan asioita yllattden vaihtuvissa tilanteissa. Kun aikuinen sitten
kayttdd kuvaa vihjeend, niin lapsi muistaa tilanteeseen liittyvén sddnndn tai toiminta-
tavan.” Komin omassa tutkimuksessa alle kolmevuotiaiden ryhmisséd kuvien kayttd
oli koettu vahvistavan lapsen ymmartidmistd nimenomaan siksi, etti lapset olivat pie-

nid ja opettelivat vasta puhumaan. (Kémi 2010.)

Anni Pollarin (2011) pro gradu-tutkielma on; AAC:n kdyttd opetus- ja ohjaustilan-
teissa; Laadullinen tapaustutkimus AAC:n kéytostd integroidussa paivikotiryhmassa.
Myos tissd tutkimuksessa kuvia kéytettiin paljon strukturoinnissa eli viikko- ja péi-
véjarjestyskuvina. Tutkimuksessa “vuorovaikutus ndyttdytyy pitkilti aikuinen kysyy

2

— lapsi vastaa kommunikointina.” Tistd tutkimuksesta kévi ilmi, ettd pdivikotiryh-
méin aikuinen kéytti puhetta tukevia ja korvaavia keinoja enemmén kuin lapset. Lap-
set olivat enemman vastaanottajan asemassa. Myds tdssd tutkimuksessa tuli esiin lei-
kinvalintataulun kéyttdminen, jolloin lapset saivat itse valita mihin leikkiin menevit,
pienryhmétoimintaan aikuinen jakoi lapset myds kuvien avulla. Itse valitsemalla lei-
kin lapset padsevit vaikuttamaan omaan toimintaan sekd kéyttimaan kuvia kommu-
nikointikeinona enemmaén itse. Kommunikointiin ja vuorovaikutukseen houkuttelevat
kysymykset olivat sellaisia, joiden vastausta aikuinen ei tiennyt etukiteen ja tdlloin
lapsi sai olla aktiivinen kertoja. Téssé tutkimuksessa kdvi myds ilmi, ettd lapset kom-
mentoivat tai alkoivat puhua spontaanisti kuvista. Tadmi osoittaa, ettd lapset ovat

kiinnostuneita kuvista ja kiinnittdvat huomiota niiden kiyttoon vaikka eivét itse niitd

kayttdisikddn. (Pollari 2011.)
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Eira Suhosen (2009) viitoskirja- tutkimus on; Erityista tukea tarvitsevan taaperon so-
peutuminen péivakotiryhméén. Monitapaustutkimus vuorovaikutussuhteista ja niiden
rakentumisesta. Suhonen tutki viiden alle 3-vuotiaiden erityisti tukea tarvitsevan lap-
sen vuorovaikutussuhteita sekd toisten lasten ettd aikuisten kanssa. Lapset hakivat
kontaktia toisiin lapsiin, mutta ndma johtivat harvoin yhteiseen toimintaan. Suhosen
tutkimuksen lapset sitoutuivat pdivikodin arjen toimintoihin vihemmaén kuin muut ja
he tarvitsivat paljon aikuisten tukea tdhén. Aikuiset eivit kuitenkaan olleet riittdvan
sensitiivisid havaitakseen kaikkia lasten aloitteita ja pyrkimyksid. Lapset eivét saa-
neet aikuisilta riittdvisti tukea omaan toimintaa tai toisten lasten kanssa toimimiseen.
Tamaé vaikutti my0s lasten sopeutumisessa péivikotiin. Aikuisjohtoiset toiminnot oli-
vat lapsille vield liian haastavia, jopa avustajan kanssa. Lasten sitoutuneisuus oli suu-
rinta silloin, kun aikuiset ohjasivat lasta vuorovaikutteisesti. Kaikki tutkimuksen lap-
set olisivat tarvinneet kuntoutussuunnitelmien mukaan apua kielen ja kommunikaa-
tion kehittdmiseen, mutta ainoastaan yhden lapsen ryhmisséd kédytettiin viittomia ja

kuvia tukena. Toisten lasten kohdalla ei havaittu mitdén tukikeinoja. (Suhonen 2009.)
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7 OPINNAYTETYON PROSESSI

7.1 Aiheen valinta ja rajaus

Opinndytetyoni tarkoituksena oli helpottaa kahden tavallisen péivikotiryhmén PCS-
kuvien kiyttoonottoa ohjaamalla ja kannustamalla. Tavoitteena oli, ettd ryhmat ottai-
sivat kuvat kiyttoon omaan arkeensa. Ryhmaét valitsin yhdessd konsultoivan erityis-
opettajan kanssa, koska hdn tuntee eri paiviakotiryhmit. Hinen kanssaan valitsimme
sellaiset tavalliset ryhmat, joissa hdnen mielestdén oli lapsia, jotka selvisti hyotyisi-
vit kuvien kdytostd. Ryhmit rajasin kahteen, koska useamman ryhmén kanssa ty0s-
kentely olisi vaatinut liikaa aikaa. Jdlkeenpdin ajateltuna valinnat olisi voinut rajata
myo0s samanikiisiin lapsiin, jolloin molemmissa ryhmissé olisi voinut kdyttdd saman-
tyyppisid kuvia. Nyt ryhmissé oli eri-ikdisid lapsia, joten my0s kuvat olivat molem-

mille ryhmille hieman erilaisia.

7.2 Aineiston keruu ja tutkimusmenetelmét

Kyseessd on toiminnallinen opinndytety0, jonka lisdksi olen selvittdnyt osallistujien
kokemuksia kyselylomakkeen avulla. Aineistona on my0s havaintopéivikirjaani te-
kemaini muistiinpanot ohjauspdivistd. Toiminnallinen opinndytetyd on kéytdnnon toi-
minnan ohjeistamista, opastamista, toiminnan jirjestdmista tai jarkeistdmistd. Selvi-
tyksen tekeminen on yksi osa toiminnallisen opinndytetyon toteuttamistapaa. ( Vilk-
ka, H. & Airaksinen, T. 2003, 9.) Oma tyoni ei sisdlld mitdén valmista ohjetta tai
opasta paivikotiryhmille, ohjeistin kuvien kdyttoon kadytdnndssd olemalla mukana
ryhmien toiminnassa, kolmen aamupdivin ajan yhtd ryhmééd kohden. Tarkoitus oli
vastailla tyontekijoiden kysymyksiin ja ndyttdd kdytdnnossd miten kuvia voi kayttaa

ja ndin innostaa henkilokuntaa ottamaan kuvat kiyttoon.

7.2.1 Laadullinen tutkimus

Laadullisessa eli kvalitatiivisessa tutkimuksessa ldhtokohtana on todellisen eldmén
moninainen kuvaaminen. Kokonaisvaltaisuus on yksi laadullisen tutkimuksen 14ht6-
kohdista. Tutkija ei laadullisessa tutkimuksessa voi olla samalla tavalla objektiivinen

kuin perinteisesti ajatellaan. Laadullisessa tutkimuksessa on pyrkimys 10ytdé tosi-
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asioita eikd todentaa jo olemassa olevia viittimié. ( Hirsjarvi, Remes & Sajavaara

2007, 156-157.)

Laadullinen tutkimus on prosessi, jossa aineistonkeruun viline on tutkija itse. Tutki-
muksen edetessd aineistoon liittyvéit nakdkulmat ja tulkinnat kehittyvit pikkuhiljaa.
Tutkimuksen eri vaiheet eivit vilttdmattd ole etukéteen jisennettivisséd, vaan ne voi-

vat muokkautua tutkimuksen edetessa. (Kiviniemi 2010, 70.)

7.2.2 Toimintatutkimus ja havainnointi

Toimintatutkimus on tutkimusstrateginen ldahestymistapa, joka voi kdyttdd erilaisia
tutkimusmenetelmid vélineenddn. Tunnusomaista on toiminnan ja tutkimuksen sa-
manaikaisuus ja silld pyritdén saavuttamaan valitonté ja kdytdnnollistd hyotyd. Tutki-
muksen ohella tavoitteena on toiminnan kehittiminen. Toimintatutkimuksessa tutkija
on mukana yhteisOss ja yrittdd vaikuttaa sithen. (Heikkinen 2010, 214, 223.) Minun
tutkimuksessani yritin vaikuttaa pdivdkodin aikuisiin ja heiddn toimintatapoihin, jotta

he alkaisivat kédyttdd kuvia opetuksen ja ohjaamisen mukana.

Havainnoinnin avulla hahmotamme ympéristdédmme ja pyrimme ymmértdmédn na-
kemiddmme ja kokemaamme. Havainnointi on yksi tapa keritd aineistoa tutkimuk-
siin. Tavallista on, ettd tutkija tekee oman roolinsa avulla havaintoja tutkimastaan on-
gelmasta. Tutkija on tavallaan kaksoisroolissa tutkimustydssdédn: ithmisend ja tutkija-
na. Havainnointitietoa voidaan yhdistid my0s muuhun aineistoon. Osallistuminen ja
havainnointi tuovat aineistonkerdykseen mukaan kuulon, ndon ja tunteiden hyédynta-
misen. (Gronfors 2010, 154-161.) Itse osallistuin ryhmien toimintaan auttamalla ja
ohjeistamalla aikuisia, samalla havainnoin miten kuvia kéytettiin ja miten niihin suh-

tauduttiin. Namaé kirjoitin sitten havaintopdivékirjaani.

7.2.3 Kysely

Kyselyn voi toteuttaa monella eri tapaa. Yleensa tarkoitus on saada mahdollisimman
paljon palautettuja vastauksia. Tutkimuksesta riippuen kyselyn voi toteuttaa niin, ettd
tutkija on paikalla, kun kyselyyn vastataan tai sitten lomakkeet ldhetetddn vastaajille.
(Valli 2010, 107-113.) Itse vein kyselylomakkeet ryhmille henkilokohtaisesti ja oh-

jeistin lomakkeen téyttimiseen. Jatin lomakkeet ryhmiin ja heilld oli noin viikko ai-
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kaa vastata niihin. Jatin lomakkeet kirjekuoreen, johon pyysin laittamaan my0s tayte-
tyt kyselyt. Molempiin ryhmiin vein yliméaréisidkin lomakkeita, koska en tiennyt ha-
luavatko esimerkiksi opiskelijat vastata kyselyyn. Kaikki ryhméssé silld hetkell4 toi-
mivat aikuiset saivat vastata kyselyyn. Molemmista ryhmisti kaikki vakituiset tyon-

tekijit vastasivat kyselyyn, joten vastausprosentti oli ndin ollen 100.

Kyselylld on tarkoitus kartoittaa, onko henkilokunta kayttinyt kuvia ja ovatko he
huomanneet niistd olevan omalle ryhmaélleen hydtyé tai haittaa. Kyselylomakkeeni
koostuu monivalintakysymyksisté, joihin pyydetddn myds avoimilla kysymyksilla li-

sétietoja.

Toiminnallisessa opinndytetydssé tutkimus tehddén niin sanotulla perustasolla. Perus-
tasolla tarkoitetaan, ettd laadullisessa tutkimuksessa aineisto voidaan keritd lomake-
haastattelulla ja se analysoidaan teemoittelulla tai tyypittelylld. Méadrillisen aineiston
kerdystapana voi olla esimerkiksi postikysely ja se analysoidaan taulukkoina tai ku-
vioilla prosenttien avulla. (Vilkka ym. 2003, 57.) Oma tutkimukseni on enemméin

laadullinen, mutta olen koonnut kyselylomakkeen vastaukset taulukon muotoon.

7.3 Eettisyys

Tutkimusetiikassa mietitddn miten tehddin eettisesti hyvé ja luotettava tutkimus. Tut-
kijoita koskevat samat eettiset kysymykset kuin muitakin yhteiskunnan jdsenid, mut-
ta tietyt eettiset ongelmat, kuten esimerkiksi tutkittavien oikeuksien suojeleminen, tu-
levat ilmi vain tieteellistd tutkimusta tehdessé. ( Leino-Kilpi & Véliméki 2004. 285-
286.)

Tutkijalla ja tutkimusorganisaatiolla on vastuu tulosten kéytostd. Yleisend ohjeena pi-
detddn, ettd tutkija raportoi tutkimustulokset avoimesti ja rehellisesti huomioon ot-
taen tutkittavien tietosuojan. Laadullisessa tutkimuksessa aineisto on usein pieni, jo-
ten on tarkedd ettd tutkittavan anonymiteetti on taattu. (Vehvildinen-Julkunen 1998.

28-31.)

Yhteisojen tutkiminen edellyttdd lupaa heidén johdoltaan. (Gronfors 2010, 163.) Mi-
nun tutkimuksessani hain lupaa Porin kaupungin varhaiskasvatuspaillikoltd, joka

myonsi luvan. Tamén liséksi keskustelin vield valittujen ryhmien péivikotien johta-
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jien kanssa tutkimuksesta ja sen kdytinnoistd. Heiddn kanssaan sovin esimerkiksi
anonymiteeteistd. Pdivikodin johtajat antoivat luvan sille, ettd tutkimuksessa saa néa-
kyé péaivakotien nimet. Pdiddyin kuitenkin siihen, ettd kirjoitan tyon kdyttden ryhmis-

td nimid A ja B.

Opinndytetyoni kohdistuu pédivdkodin lapsiryhméin, mutta 1dhinnd ryhmén aikuisten
tyoskentelyyn. TyOssi ei kisitelld lapsia, aikuisia eikd ryhmii tai pdivikoteja nimelta.
Tadmaén takia erillistd lupaa tyon tekemiselle ei tarvittu vanhemmilta. Tein ryhmille
tiedotteen opinndytetyOstini, jonka he saivat jakaa lasten vanhemmille. Tiedotteessa
oli my0s yhteystietoni, jos joku halusi asiasta lisdtietoja. Yhtddn yhteydenottoa ei

vanhemmilta tullut.
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8 OHJAUSPAIVAT

Opinndytetyon toiminnallinen osuus koostui kolmesta aamupdivin ohjauskdynnisti
kahdessa eri paivikodissa eli yhteensd kuudesta kerrasta. Pédivét sijoittuivat syyskuun
ja joulukuun viélille. Yhden ryhmén péivien vélissd oli noin kolme viikkoa vilid, joku
véli saattoi olla lyhyempi ja toinen pidempi. Mielesténi on hyvi, ettd kidyntien véliin
jaa hieman aikaa, jotta kuvien kayttd ehditddn sisdistdd ja ottaa kiyttoon. Osittain
tama johtui myos aikataulujen yhteensovitteluista. Aikoja jouduttiin vaihtamaan mo-
lempien ryhmien kanssa sovituista ainakin kerran ryhmien toiminnallisten tilanteiden
vuoksi. Toinen ryhmistd koostui pddasiassa kolmevuotiaista lapsista sekd ryhmén
kolmesta aikuisesta. Toinen ryhma oli 4-6 -vuotiaiden lasten ryhm4 ja tdhédn kuuluvat
kolme aikuista. Molemmissa ryhmissd toimi timén tutkimuksen aikana my0s harjoit-
teljjoita ja sijaisia. Taman jdlkeen vein kyselylomakkeet ryhmiin henkilokohtaisesti
ja myos hain valmiit lomakkeet, ndihin kdynteihin meni yhteensd noin kaksi tuntia

aikaa.

8.1 Materiaalit

Kuvien hakeminen ja sopiviksi tekeminen tietokoneohjelmalla vei aikaa, yli 10 000
kuvan joukosta sopivien kuvien 16ytdminen vie aikaa. Olin ollut molempien ryhmien
kanssa sédhkopostilla yhteydessé etukéteen ja olimme sopineet millaisia kuvia ryhmét
itse toivoisivat. Mielestdni oli tirkedd ottaa huomioon ryhmien toiveet, jotta kuvat
paremmin jaisivit kdyttoon. Toisen ryhmdn kanssa sain sovittua kuvista tarkemmin
etukéteen, joten minulla ei mennyt aikaa endd pdivédkodilla niiden ldpikdymiseen.
Toisessa ryhméssd jouduin aluksi kdyméén tekemiéni kuvia 14pi, ettd mitd niista sit-
ten loppujen lopuksi haluttiin. Minulla meni tissd ryhméssd kuvien laminointiin ja
leikkaamisiin vield paljon aikaa, joten ohjaamiseen jdi vain vdhin aikaa ensimmadisel-

14 kerralla.

Paiviakotiin A tein leikkikuvia leikinvalintatauluun, suurin osa néista kuvista oli valo-
kuvista tehtyjd, mitkd ryhmén aikuiset olivat kuvanneet ryhmin omista leluista ja lei-
keistd. Néin lapset tiesivit mitd leikkid tai leluja kuvat oikeasti tarkoittavat, koska ne
olivat heille tuttuja. Tein my0s pukeutumiskuvia ulkoiluun, erilaisia toiminta- ja tun-

nekuvia, ensin-sitten kuvapohjia, joihin laitetaan kaksi kuvaa eli ensin tehddin tima
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asia ja sitten siirrytddn tdhin. Tdhdn ryhméén tehtiin opetustilanteisiin myos askarte-
lukuvia, joissa oli esimerkiksi erilaisia vérejd ja vélineitd. Kuvanippuja tein kolmet
samanlaiset, joita aikuiset voivat kuljettaa mukanaan. Néihin nippuihin oli koottu
paivikodin ohjelmaa; ruokailut, ulkoilu, pukeutuminen, riisuminen, péivilepo, leikki,

askartelu ym. toimintaa seka kotiinldhto kuvat.

Péivikotiin B tein pdivijarjestyskuvia, vessa/kdsienpesukuvia, joissa kdydéddn ldpi
vaiheet mitd vessassa tehdddn ja miten pestdin kddet, pukeutumiskuvia ulkoiluun,
erilaisia toimintakuvia ja ensin-sitten kuvapohjia. Tein myds muutamia laulunvalinta-
tauluja eli yhdella arkilla on useampia kuvia eri lauluista, misti sitten voi lapsi valita,
mitd laulua haluaa laulettavan. Tein my0s kuvitettuja lauluja esimerkiksi Piippolan
vaarilla laulu kuvitettuna. Liséksi tein kuvia erilaisista tunteista, jotta lasten kanssa

voisi opetella sanoittamaan heidén tunteitaan.

Molempiin ryhmiin tein kuvat niin sanotusti kdyttovalmiiksi, eli laminoin kuvat, jotta
ne pysyisivit parempina ja leikkasin ne oikeankokoisiksi. Molemmissa pdivikodeis-

sa sain laminoida kuvat heidén laitteillaan.

Vein molempiin ryhmiin myds luettavaksi kirjallista materiaalia. Kommunikaation
mahdollisuudet — Kuvien kiytto paivihoidossa artikkelin on kirjoittanut kiertdvéa eri-
tyislastentarhanopettaja Jaana Peltomaa ja erityislastentarhanopettaja Taru Rautiainen
Kontiolahden kunnasta Kliiniseen lehteen 2/2010. Téssa artikkelissa kdydédén lyhyes-
ti 1dpi miten kuvia voi pdividhoidossa kéyttdd. Ajattelin, ettd artikkeli, minka alalla
tyoskentelevdt ovat kirjoittaneet, antaisi motivaatiota eri lailla kuin opiskelijan ase-

massa kerrotut, vaikka samoista asioista puhuinkin.

Vein myds Kapteeni kdskee kuvilla — kuvat toiminnan ja kommunikaation tukena kir-
joituksen, jonka on kirjoittanut puheterapeutti Hannele Kettunen ja puheterapeutti
Maritta Siikanen. Siind on kdyty lyhyesti ldpi kuvien kdyton hyotyjd ja perusteltu

sitd, miksi varsinkin kommunikaatiohdirioistd kirsivit lapset tarvitsevat kuvia.

8.2 Ensimmadinen ohjauspéiva pdivikodissa A

Ensimmaéinen ohjauspdivd oli pdivikodissa A. Tamén pdivikodin lapsiryhmin ai-

kuisten kanssa olin kiynyt jo edeltdvésti 14pi kuvia. Heilld oli jo jonkin verran kuvia
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itselldén, joten olin kdynyt katsomassa jo aiemmin mitd heiltd 16ytyy ja mitd vield
tarvittaisiin. Samalla kerralla keskustelimme myds ryhmin aikuisten toiveista kuvien
suhteen. Pddadyimme yhdessd kokeilemaan leikinvalintataulua yhtend osana kuvien
kayttod. Koska erilaisia kuvia on maailma tdynnd, pdddyimme ottamaan valokuvat
ryhmissé olevista tavaroista ja koota ndistd leikinvalintataulun kuvat. Téssd ryhmén
aikuiset auttoivat, he valokuvasivat haluamansa leikit ja mini tein niiden pohjalta sa-
manlaiset pienet kdyttokuvat kuin muutkin heiddn kuvansa ovat. Ensimmaiseni var-
sinaisena ohjauspdivind otimme sitten leikinvalintataulua kdytt66n. Aamulla ensim-
maéisend ryhmén aikuinen ndytti minulle yhdessd ryhmin lasten kanssa, miten he jo
kayttavit kuvapaivéjarjestystd, tdhdn heilld oli kuvat jo aiemmin. Kuvapaivijirjestys
oli otettu kdyttéon siind vaiheessa, kun olin aloittanut yhteistyon ryhmén kanssa

opinndytetyon tiimoilta.

Kévin leikinvalintataulun kayttod ldapi yhdessd koko ryhmédn kanssa, myos lapset
kuuntelivat hienosti. Olin laminoinut ryhmille A3 kokoisen virillisen paperin, johon
sai kuvat kiinni sinitarralla. Naytin esimerkkind yhté leikkikuvaa ja viereen laitettiin
kahden lapsen nimet. Samalla kerroin, ettd leikkid on tarkoitus jatkaa niin kauan, etta
toisesta leikistd vapautuu paikka tai toinen lapsi on halukas vaihtamaan leikkid. Lei-
kinvalintataulun yksi pédatarkoitus on, ettd lapset keskittyvit sithen leikkiin mink& va-
litsevat, eivitkd vaihda leikkid jatkuvasti. Tdmén jidlkeen ryhmin aikuiset valitsivat
haluamansa leikkikuvat tauluun paikalla olevan lapsimiéran mukaan. Toisiin leikkei-
hin péésee kaksi lasta kerrallaan ja toisiin kolme. Tamaén jdlkeen kdvimme kuvat vie-
14 sanallisesti ja samalla ndyttiméll4 ne, lasten kanssa lépi, jotta jokainen tiesi mité
leikkid kuvilla tarkoitetaan. Témén jédlkeen lapsilta kysyttiin kuvaa nayttdmalld kuka
haluaisi leikkid kyseistd leikkid. Lapset nostivat kdden ylos halutessaan leikkiin.
Kaikkiin leikkeihin saatiin sopiva miird lapsia, heiddn omien toiveidensa mukaan.
Leikkikuvan viereen kiinnitettiin lasten nimet, jotka kyseistd leikkiéd lahtivét leikki-
méén. Lapsille myds kerrottiin, ettd jos he haluavat vaihtaa leikkid, niin heidén tiy-
tyisi neuvotella tai odottaa ettd haluamastaan leikistd joku muu haluaa vaihtaa pois.
Lapset ldhtivdt innoissaan leikkeihinsé ja jokainen jatkoi valitsemaansa leikkid niin

kauan kunnes tuli aika siirtyd seuraaviin toimintoihin aikuisten johdolla.

Itselleni jdi tdstd kerrasta hyva mieli. Ryhmén aikuiset halusivat ottaa kuvat kayttoon
ja kokivat ne tarpeellisina. Téstd kertoi jo sekin, ettd he olivat ottaneet paivijarjestys-

kuvat jo itsendisesti kdyttoon. Myds lapset olivat innoissaan kuvista.
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8.3 Ensimmadinen ohjauspiiva paiviakodissa B

Seuraava ohjauskiyntini oli pdivékotiin B. Tdméankin ryhmén kanssa olin ollut etuké-
teen yhteydessa siitd, mitd kuvia ja mihin tilanteisiin he toivoisivat apua tai selkeytta.
Tama keskustelu oli kdyty sdhkopostin vilitykselld. Kun menin péivékotiin olin tu-
lostanut kuvia, joista oli ollut puhetta aiemmin. Kévin kuvia vield 1dpi ryhmén aikui-
sen kanssa, otammeko kaikki kuvat kdyttoon vai ei. Pdddyimme ldhes kaikkiin ku-
viin, mitd olin ajatellutkin. Tdmén jdlkeen menin laminoimaan kuvia, koska olimme
sopineet ettd voin pdivdkodissa hoitaa laminoinnit heidén koneellaan ja muoveillaan.
Tama kestikin ylldttdvan kauan, koska ryhméssid ei ollut vield entuudestaan mitddn
kuvia. Sain kuitenkin kuvat valmiiksi ja kdvimme niitd vield ryhmén toisen aikuisen
kanssa ldpi. Han halusi itse ottaa vessa/kdsienpesukuvat kdyttoon, joten kivimme nii-
té erityisesti ldpi. Tarkoitus oli laittaa vessaan lasten korkeudelle kuvia, mitd vessassa
tehdddn. Kyseessd on kuitenkin vessassa kdyntid opettelevat lapset. Muuten sovim-
me, ettd aikuiset tutustuvat kuviin ja seuraavalla kerralla otamme niitd yhdessa kéyt-
toon. Olisin my0s ehtinyt ohjeistaa aikuisia muiden kuvien kdytostd, mutta he halusi-
vat itse laittaa vessakuvat paikalleen ja kdyda niitd ja muita kuvia itse lasten kanssa
ldpi my6hemmin. Olin valmistautunut kdyméén ainakin vessakuvat ja pdivéjérjestys-

kuvat ja niiden kdyttoonoton lépi tdlla kerralla.

Ensimmadisestd kerrasta jdi ihan hyvad mieli, aikuiset olivat kiinnostuneita kuvista.
Kaikki ryhmin aikuiset eivét kuitenkaan tulleet kuvia katsomaan, vaan esimerkiksi

vessakuvien kdyttdonoton ohjausta kuunteli vain yksi.

8.4 Toinen ohjauspéiva paivikotiin A

Seuraava kdynti oli taas paivékotiin A. Péivi alkoi silld, ettd ryhmé néytti, kun he ka-
vivét péivdjarjestystd ldpi ja timin jdlkeen he ottivat leikinvalintataulun. Paikalla oli
talla kertaa vain ryhmén pienemmait lapset, joten ryhméakoko oli normaalia pienempi
ja jakautuminen leikkeihin sujui nopeasti. Ennen ulkoiluun ldhtemistd lapset pyydet-
tiin istumaan takaisin ja kévin vaatekuvat ulkoiluun yhdessa 14pi aikuisten ja lasten
kanssa. Laitoimme sinitarralla niiden vaatteiden kuvat laminoidulle pohjalle mitd ta-
nddn tarvitsee ulos laittaa. Lapset olivat mukana hienosti ja osasivat kertoa mitéd ulos

puetaan. Veimme pohjan yhdesséd eteiseen, missd lapset saattoivat varmistaa vield
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mitd pitikédn pukea. Osa lapsista kévi katsomassa kesken pukemisen kuvia ja laittoi-

vat minun mielesténi vaatteet reippaasti paille.

8.5 Toinen ohjauspéiva pdivikotiin B

Seuraava ohjauspdivd oli pédivikoti B:n. Heti ryhmédén mennessédni yksi lapsi tuli
ndyttdimadan minulle mihin ja miten vessakuvat oli laitettu. Hén ndytti innoissaan mité
missdkin kohdassa pitdd tehdd. Kuvat oli laitettu hyvin lapsen korkeudelle. Kidvin
muita kuvia ldpi yhden ryhmén aikuisen kanssa, muut aikuiset eivdt osallistuneet.
Otettiin pdivdjarjestyskuvia kdyttdon, ryhmén aikuiset olivat katsoneet valmiiksi pai-
kan eteisestd. Tassd kohtaa heilld on penkki, missd lapset istuvat usein esimerkiksi
musiikkihetkilld. Itse suosittelin kuvien laittamista alemmaksi, jotta lapset pystyisivit
ne hyvin ndkemain, mutta ryhmaissé oli paddytty laittamaan paikka hieman korkeam-
malle. Tama siksi, ettei lapset pddsisi ottamaan kuvia itse pois ja hukkaamaan niité.
Paivéjarjestyskuvia otettiin katsomaan vain isoimmat lapset, ryhmén aikuisen mieles-
td pienemmat eivat jaksa niitd katsoa eivéitkd ymmarra niitd. Yritin kertoa, ettd myos
pienet lapset ymmartdvat kuvia paremmin kuin puhetta, mutta titd ndkemystd ei
kuunneltu. Ryhmén aikuinen oli my®0s sitd mieltd, ettd pienille lapsille ei voi ndyttia
koti- tai vanhempien kuvia, koska heille tulee heti ikéva. Yritin perustella ndmé ku-
vat silld, ettd lapsi ymmartdd kuvajonosta, ettd paivikotipdiva loppuu joskus ja van-
hemmat tulevat hakemaan. Kuvat ovat myds piirroskuvia, joten kenenkddn lapsen
omaa vanhempaa ei ndy, joten en ihan ymmaértanyt miten lapsi ahdistuisi kuvista.
Muutenkin olen sitd mieltd, ettd vanhemmista pitdd puhua lasten kanssa eiké viltelld
esimerkiksi diti sanaa siksi ettd lapsi alkaa itked. Talloin tietenkin lasta lohdutetaan ja

samalla sanoitetaan tunteita.

Pienen lapsen ikdvéstd on kirjoittanut esimerkiksi Liisa Keltikangas-Jarvinen
(2012,33-34), jonka mukaan pieni lapsi ei kesté pitkdd eroa vanhemmistaan, koska ei
osaa vield pitdd mielikuvillaan heiti itsensé tukena. Tdman vuoksi pienet lapset kysy-
vit vanhempiaan kesken hoitopdivén, he hakevat vahvistuksen sille, ettd vanhemmat
ovat vield olemassa. Alle kaksivuotiaalle kokonainen pdivéd erossa vanhemmista on
pitkd, tdlloin hén tarvitsee turvaa esimerkiksi kotoa tuoduista leluista, vanhempien
valokuvista ja hoitajien vakuutteluista, ettd vanhemmat tulevat pian. Mielikuvan tu-

keminen itkettdd lasta usein ja téstd syystd nditd keinoja ei haluta usein kdyttdd. Kui-
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tenkin mielikuvan vahvistamisesta on lapselle oikeasti hyotyé, itku on normaali pa-

han mielen ilmaus, kun lapsella on oikeasti vanhempiaan ikava.

Ennen ulos ldhtemistd kdvin vaatekuvia ldpi muutaman lapsen kanssa eteisessd. He
olivat hyvin kiinnostuneita ja innoissaan. Nama lapset hakivat niiti vaatteita miti ku-
vapohjalle laitettiin ja pukivat niité itse padlle. Aikuiset eivit oikeastaan olleet kuvis-
ta kiinnostuneita, he pukivat lapsia valmiiksi, ilman ettd omatoimisuutta edes yritet-
tiin tukea. Ulkoa tultaessa oli lauluhetki. Téhén otettiin mukaan kuvataulu Piippolan
vaari laulusta. Kuvasta ndytettiin miti eldintd milloinkin hoidetaan. Laulunvalinta-
taulusta muutama lapsi sai valita laulun, mitka laulettiin. Jédlleen lapset tuntuisivat ol-
leen innostuneempia kuin aikuinen. Lauluhetkelld oli mukana vain yksi ryhmién ai-
kuisista. Aikuisten kanssa kéytiin muitakin kuvia ldpi, tilld kerralla toin heille vield
tunnekuvia kiytettdviksi. Jatin my0s kirjallista materiaalia kuvien kdytostd, johon
kaikki voivat tutustua silloin kun ehtivét, koska varsinaisesti ohjaukseen oli osallistu-

nut vain yksi aikuinen.

Tastd kdynnistd jai vdhin ristiriitainen olo. Toisaalta lapset olivat todella innoissaan
kuvista ja tuntuivat ottavan ne hyvin vastaan, mutta aikuiset eivit vaikuttaneet kovin-
kaan kiinnostuneilta. Tétd tunnetta tuki myos se, ettei kuvien kdyttéon osallistunut

kuin yksi henkild ja hén oli ainakin sanallisesti kuvia vastaan.

8.6 Kolmas ohjauskéynti paivéikotiin B

Seuraavakin kdynti oli pdivdkotiin B. Tarkoituksena oli seurata, miten henkilokunta
kayttdd kuvia ja tarvittaessa ohjeistaa heitd lisdd. Heti aamulla henkild, joka aiemmil-
lakin kerroilla osallistui toimintaan, otti nipun kuvia ja kyseli lapsilta mitd kuvat tar-
koittavat. Lapset tiesivdt hienosti mitd kuvat ovat. Kysyin myohemmin toiselta tyon-
tekijéltd, onko hin kayttinyt kuvia tai kdytetddnko kuvia ryhméssd? Hanen mieles-
tddn kuvia ei ole juurikaan kiytetty. Paivdjirjestyskuvat oli laitettu seindlle, mutta jai
hieman epéselviksi milloin niitd kdydddn ldpi. Télld kertaa ainakin ennen lounasta,
kun lapset odottivat eteisessd syOmddn padsemistd. Lapset huolehtivat paremmin
kuin aikuiset, ettd kuvat on kddnnetty. Vaatekuvia ei ole ilmeisesti kéytetty, samat ku-
vat olivat edelleen paikallaan mitké itse laitoin pari viikkoa sitten. Tyontekijd kertoi
myos, ettd lauluhetkilld oli jonkin verran kdytetty kuvia, vaikka hén itse ei ollutkaan

niitd kayttanyt.



36

Juttelin vield kolmannenkin ryhmin tyontekijan kanssa, joka kertoi ettei ole itse juu-
rikaan kdyttdnyt kuvia. Hén oli huolissaan siitd, ettd kdyttdd kuvia védrin. Juttelimme
ja ohjeistin ettd, ei voi kiyttdd vidrin tai vadrid kuvia. Jokainen voi kdyttdd niitd ku-
via, mitkd itselle sopivat. Hin oli myo0s sitd mieltd, ettd osa kuvista ei kuvannut ky-
seistd asiaa hyvin tai kuvat olivat liian pienid. Otin myds esiin, ettd kuvia voi suuren-
taa tai piirtdd itse, jos haluaa erilaisia kuvia. Keskustelin hidnen kanssaan my®ds siité,

ettd he laittaisivat kuvat paremmin saataville, jotta niitd olisi helpompi kayttda.

Keskustelujen yhteenvetona kirjoitin havainnointipdivékirjaani, ettei kuvia juurikaan
oltu tdssd ryhmaissa kdytetty, ainoastaan minun takiani kdytiin aamulla kuvia lépi las-
ten kanssa ja pdivéjdrjestys katsottiin ennen lounasta. Yksi tyontekijoistd kertoi, ettei
ollut huomannut kuvien kéyttdmisestd olevan mitdén hyotyd. Enemmankin hédn koki
kuvien haittaavan omaa tyotddn, kun pitdisi katsoa lasten sijaan kuvia. Otin hénen
kanssaan esille my0s sen, ettd oppiessaan kuvien kdyttdmisen ja ottaessaan sen joka

paivaiseen kdyttoon, ei tarvitse endd kiinnittdd itse niin paljon huomiota kuviin.

Vaikka toiset tyontekijit sanoivatkin minulle, ettd alkaisivat nyt kadyttimiin kuvia
enemmén kuin aikaisemmin, niin minulle jii silti olo ettei kuvat tule olemaan ryh-

méssd kovinkaan paljon kaytossa.

8.7 Kolmas ohjauskéynti paivikotiin A

Seuraava ja viimeinen kdynti oli pdivdkotiin A. Tdménkin kdynnin tarkoituksena oli
seurata, miten henkilokunta kéyttda kuvia. Vein my0s télld kertaa heille sovitut kuva-
niput. Heti kun menin péivékotiin, minulle kerrottiin ettei kuvia ole ehditty kaytta-
miin yhtddn. Pdivikodissa on ollut pulaa henkilokunnasta ja ryhmin aikuiset ovat
joutuneet sijaistamaan myos muissa ryhmissd, joten aikaa ja voimavaroja ei ole ollut.
Jonkin verran he kuitenkin kéyttivit kuvapaivdjirjestystd, mutta tdmikin oli 1dhinna

lasten tehtédvi, lapset kddnsivit itse pdivdohjelman oikealle kohdalle pyydettiessa.

Péivén aikana en siis ndhnyt kuvien kdyttod ryhméssé, lasten kddntdmien péivéjérjes-
tyskuvien liséksi. Tédssékin ryhmdssd kylld vakuuteltiin, ettd he ottavat kuvat kéyt-

toon vuoden vaihteen jélkeen.
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9 KYSELYN TULOKSET

Tein ryhmille hieman erilaiset kyselyt, koska heilla oli erilaisia kuvia kiytossa. Kyse-
lylomakkeet 16ytyvit tyon lopusta liitteind 2 ja 3. Molemmissa on sama pohja, mutta
eri kuviin liittyvit kysymykset on molemmille ryhmille omat. Kyselylomake oli tar-
koitettu kaikille ryhmissd toimiville aikuisille taytettdvéksi, pddasiassa ryhmissé toi-
mii kolme aikuista. Toisesta ryhméstd sain neljd vastausta ja toisesta kolme. Yhteensa
vastauksia on siis seitsemén. Sain vastaukset kaikilta ryhmien vakituisilta tyonteki-
joilta, joita oli yhteensd kuusi, eli vastausprosentti oli 100 heiddn osaltaan ja liséksi
sain yhden vastauksen ryhméssa vélilld toimivalta avustajalta. Vastaajista kaksi oli
lastentarhanopettajia, kolme lastenhoitajia ja kaksi avustajia. Vastauksissa oli tarkoi-
tus tarkastella omaa ja ryhmén toimintaa ohjauspédivien alkamisesta eteenpéin. Kyse-
ly toteutettiin noin puolen vuoden pdistd ensimmadisistd ohjauspiivistd, jolloin ryh-

milld on ollut aikaa ottaa kuvat hyvin omaan kdyttoon.

Péividkodissa A oltiin sitd, mieltd ettd tdlld hetkelld jatkuvalle kuvien kdytolle ei ole
ryhmissé tarvetta. Kuitenkin pdivéjérjestyskuvat koettiin tarpeellisiksi. Yksi vastaa-
jista oli sitd mieltd, ettd kuvien kidyttd rauhoittaa, selventdd ja jdsentdd toimintaa
aluksi, mutta lapset pikkuhiljaa kyllastyvét kuviin eivitka jaksa seurata niitd. Havain-

nollistaminen kuvien avulla helpotti vastaajan mielestd paljon oppimistilanteita.

Paivikodissa A vastaajat olivat kaikki sitd mieltd, ettd kaikki ryhmén aikuiset kaytta-
vit kuvia. Pdivikodissa B yksi vastaaja oli sitd mieltd, ettd kaikki kdyttavit kuvia,

kun taas toiset vastaajat olivat sitd mieltd ettd yksi tai kaksi kayttdd niité.

Kuvia oli kdyttinyt timén ajanjakson aikana viikoittain yksi vastaaja, harvemmin vii-
si ja ei ollenkaan yksi vastaajista. Pdivijarjestyskuvia oli kdyttdnyt 5/7 vastaajasta.
Paivijirjestyskuvia kdytettiin yhden vastaajan mielestd kuvista aktiivisimmin. Paiva-
jarjestyskuvien selkein hyoty kyselyn mukaan oli, ettd lapset tietdvit mitd seuraavak-
si tehdédn, titd mieltd oli 6 vastaajaa ja yhden vastaajan mielestd lapset kuuntelevat
paremmin. Lapset myods huomauttavat aikuisille, jos kuvat ovat jadneet kadntamatta,

kun asiat on jo tehty. Haittaa paivijarjestyskuvien kiytostd ei oltu huomattu.
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Pukeutumiskuvia ulkoiluun l&htiessa oli kdyttinyt vain yksi vastaaja ja hinkin har-
voin. Loput vastaajista eivit olleet niitd kuvia kdyttdneet. Yksi vastaaja, joka ei kdytd
nditd kuvia, on sitd mieltd, ettd kuvien hakeminen ja ndyttdminen on hankalaa kun
pukee lapsia, hin sanallistaa mieluummin. Kahden vastaajan mielestd pukeutumisku-
vien kdytostd oli se hyoty, ettd lapset tietdvit mitd seuraavaksi pukea paille. Loput
viisi vastaajaa eivit olleet huomanneet mitddn hyotyd pukeutumiskuvien kadytosta.
Kahden vastaajan mielestd pukeutumiskuvien haittoina oli se, ettd kuvat olivat aikui-
sen mielestd epédselvid. Toinen haitta oli, ettd tulee ristiriitaa lapselle, jos hénella ei
olekaan kuvan nédyttimii vaatetta. Lapsella ei esimerkiksi ole kumisaappaita muka-
na, vaikka ndmi pitdisi kuvan mukaan laittaa ulos ja hdn joutuukin laittamaan ne
kengit mitkd hénelléd on. Itse en titd nédkisi kovin suurena ongelmana, koska normaa-

listikin lapsilla saattaa olla eri vaatteita mukana mité ulos olisi hyva pukea.

Laulu/musiikkikuvia tein vain péivékotiin B, tdssd ryhmassd vain yksi vastaaja kaytti
nditd kuvia. Hin kéytti kuvia siksi, ettd lapset olivat kiinnostuneita niistd. Yksi vas-
taajista totesi, ettei kdytd nditd kuvia sen takia, ettei itse pidd suunniteltuja lauluhet-
kid. Kaikki vastaajat olivat kuitenkin huomanneet laulukuvien kaytostd hyotyja. Kak-
si oli huomannut, ettd lapset keskittyvit paremmin lauluhetkeen. Toiset kaksi oli huo-
mannut, ettd lapset osallistuvat lauluhetkeen paremmin. Haitaksi yksi vastaajista sa-
noi sen, jos lapset haluaisivat valita useamman laulun ja aika riittddkin vain yhteen
lauluun. Itse nékisin tdmin kuitenkin hyvéksi asiaksi, koska silloinhan lapset selvisti

pitdavit kuvien kédyttdmisestd laulunvalinnassa.

My0s vessa/kdsienpesukuvia tein vain paivékotiin B. Nditikin kuvia kiytti vain yksi
vastaajista. Kaksi vastaajaa oli huomannut ndiden kuvien kéytdstd hyotyd, toinen
kertoi, ettd lapset ndyttdvit joskus kuvia seindltd ja toisen mielestd lapset kdvivit
mielelldén itse vessassa. Kahden vastaajan mielestd vessakuvista oli myds haittaa,
toisen mielestd kuvat olivat episelvid ja lapset saattoivat yrittdd ottaa niitd pois. Toi-

sen mielestd kuvat kiinnostivat lapsia liikaa, joten he unohtivat asiansa.

Leikinvalintataulun ja sithen kuvat tein vain pidivékodille A. Kaikki tdméin ryhmén
aikuiset olivat kdyttdneet leikinvalintataulua. Syyksi kerrottiin, ettd ~ Leikit tulevat
monipuolisemmiksi ja leikkikavereita saadaan vaihdeltua, ettei aina leiki saman
kanssa ja arka tai syrjddnvetdytyvd lapsi saa myos leikkid jonkun suositun kanssa.”

“Kavereiden on helpompi hyviksyd 'kaverivaihdot'.” Kaikki vastaajat olivat huo-
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manneet hyOtynd my0s sen, ettd lapset keskittyvat paremmin yhteen leikkiin. Yksi
vastaaja vield kertoi, ettd “arka lapsi ilahtui selkedsti, kun pddsi suositun lapsen ka-

veriksi.” Haittoja ei leikinvalintataulun kéytosta oltu huomattu.

Kuvaniput tein myds pelkdstddn pdivikodille A, heiddn omasta tahdostaan. Ndita ei
kuitenkaan ollut kukaan ryhmén aikuisista kédyttdnyt. Niistd kuvista ei siis ole huo-

mattu hyotyja eikd haittoja.

Muita kuvia oli kdyttdnyt molemmista ryhmistd yhteensé nelja vastaajaa. Eniten oli
kdytetty tunnekuvia, esimerkiksi suomen kielen tukena monikulttuurisessa ryhmassa.
Péivikodissa A oli kéytetty my0s vililld kuvia lauluhetkilld (t&hdn ryhméén en erik-
seen laulukuvia tehnyt) sekd luokittelukuvia ja pantomiimikuvia. Muiden kuvien
hyotyind oli huomattu seuraavia asioita: lapset kuuntelevat paremmin, lapset keskit-
tyvit ja ilmaisevat itseddn paremmin. Haittoja muiden kuvien kaytosti ei vastauksis-

sa kerrottu.

Vastaajien mielestd kuvien kayttimisestd hyotyisivat: ~ Erityislapset ja arat lapset”,
“lapset, joilla siirtymdtilanteet tuottavat vaikeuksia”, ~Kuulon tai ymmdrtimisen
tueksi. Puheen muodostamisen apukeino, lapselle joka sitd vaatii.” “Kaksikieliset

lapset,vilkkaat lapset, jotka eivit jaksa kuunnella” ”Puhumaan opettelevat”

Kuvien kéytostd voisi yhden vastaajan mielestd olla haittaa liian vanhalle lapselle.
Toisen vastaajan mielestd haittaa on ehkd enemmin aikuisille, koska kuvia on niin
paljon tarjolla, ettd yhtendisen kokonaisuuden ja yksinkertaistamisen kanssa oli vai-

keuksia.

Kyselyn lopputulos on kuitenkin se, ettei kuvat ole jadneet kunnolla kdyttoon kum-
paankaan ryhméén. Pédivikodissa A kylld tunnistettiin kuvista olevan hyodtyd, mutta
jostain syysti ne jaivit silti hyvin vihélle kaytolle. Pdivikodissa B osa vastaajista oli

sitd mieltd, ettd kuvista olisi hyotyd, mutta he eivit silti niiti itse kdyttineet.
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Taulukko 2. Henkilokunnalle lopussa tehty kysely ja sithen saadut vastaukset.

1. |Oletko kdyttanyt kuvia? Péivittdin 0/7
Viikoittain 1/7
Harvemmin 5/7
Ei ollenkaan 1/7
2. | Kaytitko paivdjarjestyskuvia? Kylla 5/7
Ei2/7
3. | Millaisia hy6tyjé olet huomannut Lapset kuuntelevat paremmin 1/7
paivéjarjestyskuvien kaytosta? Lapset tietdvit mitd seuraavaksi tehddin 6/7
4. | Oletko huomannut péivéjarjestyskuvista | Kylla 0/7
olevan haittaa? Ei7/7
5. |Kéytitkd pukeutumiskuvia ulkoiluun Kyll4, (mutta harvoin) 1/7
lahtiessa? Ei 6/7
6. | Millaisia hy6tyjé olet huomannut Lapset tietdvat mitd pitdéd seuraavaksi pukea 2/7
pukeutumiskuvien kaytosti? Ei mitdin 5/7
7. | Oletko huomannut pukeutumiskuvien | Kylld 2/7 (piirrokset olivat vastaajan mielestd
kéaytostd jotain haittaa? epédselvid ja toiseksi jos lapsella ei olekaan
esimerkiksi kuvan osoittamaa vaatetta tulee ristiriitaa)
Ei haittoja 5/7
8. | Kaytétko laulu/musiikkikuvia? Jos Kyllé 1/4 (lapset ovat niisté kiinnostuneita)
kyll4, niin miksi? (vain toinen ryhmé) | Ei 3/4
9. | Millaisia hydtyjé olet huomannut Lapset keskittyvit paremmin lauluhetkeen 2/4
laulu/musiikkikuvien kaytosta Lapset osallistuvat hetkeen paremmin 2/4
ryhmaéssa?
10. | Oletko huomannut Kylld 0/4
laulu/musiikkikuvien kdytdsta jotain Ei 4/4 (Kuitenkin jos lapset haluaisivat valita
haittaa? useamman laulun ja aika riittdd vain yhteen mainittiin
haitaksi)
11. | Kaytitko vessa/kdsienpesukuvia? (vain | Kylld 1/4
toinen ryhmé) Ei 3/4
12. | Millaisia hy6tyjé olet huomannut Lapset nayttavét joskus kuvia 1/4
vessakuvien kaytosta? Lapset kdyvit mielelldén itse vessassa 1/4
13. | Oletko huomannut vessakuvien Kylld 2 /4 (jotkut kuvat ovat vastaajan mielestd
kayttdmisestd olevan haittaa? Mitd? epaselvid ja lapset yrittdvét ottaa kuvia pois tai kuvat
kiinnostavat liikaa, niin ettd asia unohtuu)
Ei2 /4
14. | Kaytatko leikinvalintataulua? (vain Kylla 3/3 Kaverivaihdot helpompi lasten hyvéksyé,
toinen ryhmé) Miksi? leikit ovat monipuolisempia ja leikkikavereita saadaan
vaihdeltua
15. | Millaisia hy6tyjé olet huomannut Lapset keskittyvdt paremmin yhteen leikkiin 3/3
leikinvalintataulun kaytosta?
16. | Oletko huomannut leikinvalintataulun | Kylla 0/3
kaytosti jotain haittaa? Ei3/3
17. | Kaytitkod kuvanippua? Kylld 0/3
Ei 3/3 (ei siis myoskéddn hyotyja eikd haittoja havaittu)
18. | Kaytitkd muita kuvia, esimerkiksi Kylld 4/ 7 (tunnekuvia suomen kielen tukena

tunnekuvia?

monikulttuurisessa ryhméissa, tunnekuvia kaytti
useampi, toisessa ryhméssé kadytettiin liséksi
lauluhetkilld kuvia seké luokittelukuvia)

Ei 3/7
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19. | Millaisia hy6tyjé olet huomannut Lapset kuuntelevat paremmin 4/7
muiden kuvien kaytostd? Lapset keskittyvéat paremmin 3/7
lapset ilmaisevat itsedén paremmin 4/7
20. | Oletko huomannut muiden kuvien Kylla 0/4
kaytosti jotain haittaa? Ei5/7
Tyhja 2/7
21. | Kuka mielestési hyotyisi kuvien 1) Kuulon tai ymmaértdmisen tueksi, puheen
kayttamisesta? muodostamisen apukeino, lapselle joka sitd vaatii
2) Puhumaan opettelevat
3) Kaksikieliset lapset ja vilkkaat lapset, jotka eivit
jaksa kuunnella
4) Erityislapset, arat lapset ja lapset joille
siirtymdtilanteet on vaikeita
22. | Kenelle mielestési kuvien kdyttdmisestd | 1) ”liian vanhalle” lapselle

voisi olla haittaa?

2) kuvia on liian paljon, jolloin yhtendisen
kokonaisuuden ja yksinkertaistamisen kanssa on
aikuisilla vaikeuksia
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10 POHDINTA

Olen itse kokenut kuvien kdyton hyvéksi tavaksi lasten kanssa tyoskennellessini.
Tastd syystd innostuin kuvien kiyttoon otosta pdiviakodeissa. Sairaanhoitajan tyossi-
ni olen tehnyt myos péivékotikdyntejd, tarkoituksena saada selville miten lapsi kdyt-
taytyy tutussa ympdristdssd ja samalla havainnoida millaisia apukeinoja hidn voisi
sielld hyvin pérjatakseen tarvita. Kuvat on yleensd huomattu sekd pdivdkodissa etté
sairaalan puolella hyviksi apukeinoiksi. Halusin saada opinndytetyoni avulla kuvat
paremmin kdyttoon tavallisiin pdivikotiryhmiin. Integroiduissa ryhmissd kuvat ovat

hyvin kaytossa.

Omien havaintojeni seké kyselyn kautta tulleiden vastausten jilkeen voi todeta, ettei
kuvat jadneet kummankaan ryhmén arkikdyttoon. Toivon, ettd tdstd oli kuitenkin
hyotyd edes osalle aikuisista ja lapsista. Lapset olisivat olleet oman kokemukseni
mukaan vastaanottavaisempia kuin aikuiset. Timi minun olisi pitdnyt osata hyodyn-
tdd paremmin, jotta olisin saanut my0s ryhmien aikuiset timén huomaamaan ja in-
nostumaan. Ryhmien aikuisille olisi my6s ollut hyva pitdd yksi erillinen ohjauskidyn-
ti, johon vain aikuiset olisivat osallistuneet. Néin he olisivat saaneet keskittyd parem-
min aiheeseen ja ohjauskin olisi ollut huomattavasti helpompaa. Tdma olisi toki ollut
kiytdnnossé erittdin vaikea jirjestdd, koska sijaisia ei saa ryhmiin ottaa, joten yhden
ryhmén aikuisten irrottaminen edes hetkeksi on hankalaa. Vastaavanlaisia nostetaan
esille myds Heiniméen teoksessa (2006, 20). Hinen mukaansa tyokiyténteiden ke-
hittiminen on haasteellista, koska tieto ei valttiméttd muutu toiminnaksi, kuten usein
on oletettu. Saadakseen tiedon muutettua toiminnaksi tarvitaan pohdintaa, sovellusta
ja hyvéksyntda niin yksilo- kuin yhteisotasollakin. Kéytdnnossa tyOyhteisdissd koe-
taan usein kiirettd ja yhteisen ajan puutetta, eikd tehokkaita kehittdmisprosesseja ole
helppo kdynnistdéd. TyOyhteisot kertoivat minulle, ettd heilld oli ollut kiireistd, joten
tamd varmasti vaikutti osaltaan siithen, etteivdt he olleet valmiita uuden tydtavan

kayttoonottoon.

Vuorovaikutus ja sen opettelu alkaa jo aivan pienend vauvana. Vaikka aivan varhaisia
vuorovaikutustilanteita pidetddnkin tirkednd myohemmille taidoille niin Vienolan
(1995, 16-19) mukaan vuorovaikutustaitoja voidaan my0s muuttaa. Lapsi tarvitsee

uusia kokemuksia sosiaalisesta vuorovaikutuksesta, jotta hidn voi muuttaa tapojaan.
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Mielesténi pdivdkoti on hyvé paikka lapsen opetella vuorovaikutusta, varsinkin jos
hin tarvitsee uusia kokemuksia. Kuitenkin pdivikodin aikuisten tulisi kiinnittd4 vuo-
rovaikutukseen huomiota, jotta lapset saisivat hyvien vuorovaikutustaitojen mallia
niin aikuisilta kuin toisilta lapsiltakin. Cantell (2010, 8-9) muistuttaa, ettd pdivdhoi-
dossa on paljon arkisia vuorovaikutustilanteita lasten ja kasvattajien valilld. Tarkeda
ndissd tilanteissa on hidnen mukaansa se, miten kasvattajat kohtaavat lapsen. Jos
kommunikoiminen on lapselle hankalaa, on hénen vaikea olla vuorovaikutuksessa
toisten kanssa. Téssd tilanteessa hintd ja muita tdytyy tukea 16ytdmédin yhteinen tapa
kommunikoida. Kuvat ja muut apuvilineet voivat olla keino lapsen paéstd vuorovai-

kutukseen toisten ihmisten kanssa, myos Heindméen (2005, 32) mielesta.

Keltikangas-Jarvisen (2012, 20-30) mukaan sosiaalisten taitojen oppiminen on pitkd
tapahtuma, johon varhaiset vuorovaikutustilanteet myds vaikuttavat. Rainan ja Haa-
paniemen (2007, 36) mukaan sosiaalisia taitoja voidaan opettaa ja harjoitella. Lapset
opettelevat ndité taitoja yhdessé leikkien. Pédividkodissa kasvattaja voi olla leikeissa
mukana ohjaamassa. Kuvia voidaan kayttdd myos leikkien tukena seké esimerkiksi
tunteita voidaan sanoittaa kuvien avulla. Nami helpottavat sosiaalisten taitojen opet-

telua ja toisten huomioon ottamista.

Rainan ja Haapaniemen (2007, 34) mukaan yhteis6llisyyteen tarvitaan vuorovaiku-
tusta ja sosiaalisuutta. Kaipion (1999, 25) mukaan yhteisollisyys on yhteiskunnan pe-
rusta ja se sdilyttdd ihmislajin. Pdivédkodit ja niiden sisdlld toimivat ryhmét muodosta-
vat ovat yhteisonsd. Osallisuus auttaa lapsia kuulumaan yhteis6on. Lasten osallisuus
pdivakodissa ei kuitenkaan ole mahdollista ilman aikuisten tukea. (Repo 2013, 124,
Eskel &Marttila 2013, 78.) Kuvien avulla voidaan lasta auttaa ilmaisemaan itsedén ja
tulemaan kuulluksi, ilman nditd lapsi ei voi osallistua pddtoksentekoon edes itsed

koskevissa asioissa.

Julkusen (2002, 98) mukaan kieltd opitaan aina sosiaalisessa kontekstissa. Paiviko-
dissa on nédin ollen hyvit mahdollisuudet pienen lapsen ja suomea toisena kielené pu-
huvan lapsen opetella kieltd. Kuvia voidaan kdytti4 kielen oppimisen apuna ja ne toi-
mivat myds kielellisen kommunikoinnin tukena. Tdma kuitenkin tarkoittaa sité, ettid
paivikodin aikuisten tdytyy mahdollistaa kuvien kdyttdminen ja kadyttdd niitd myos

1tse.
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Haleniuksen (2012) tutkimuksessa todettiin, etti lapset oppivat kédyttiméén kuvia no-
peasti ja aikuisetkin pienen opettelun jilkeen osaa kayttdd kuvia automaattisesti. Itse-
kin huomasin, ettid lapset oppivat nopeasti ja olivat erittdin kiinnostuneita kuvista.
Molemmissa ryhmissd kévi ilmi, ettd lapset ovat tarkempia esimerkiksi pdivéjarjes-
tyskuvien kaytossd, jopa pienet lapset osasivat kertoa, jos kuvia ei oltu kddnnetty tai

otettu pois.

Leikinvalintataulua kéyttdnyt ryhmé koki ndmai kuvat hyviksi, vaikka eivét niitdkadan
kovin paljon olleet kédyttaneet. Ryhmissa oli kuitenkin huomattu, ettd lapset keskitty -
vat paremmin leikkiin valintataulua kaytettdessd. Téssd nousi myds esiin se, ettd lap-
set saivat uusia leikkikavereita timin myd6td. Kyselystd ei tosin kdynyt ilmi se, valit-
sivatko lapset itse uusia leikkikavereita vai vaikuttiko aikuisten valinnat leikkeihin.
My®ds Pollarin (2011) tutkimuksessa leikinvalintataulu koettiin hyvéksi tyokaluksi ja

lapset padsivat itse vaikuttamaan.

Komin (2010) tutkimuksessa kuvat koettiin hyvéni apuna nimenomaan pienten las-
ten ymmartdmisessd. Omassa tutkimuksessani huomasin, etti pienet lapset olivat ku-
vista kiinnostuneita, mutta aikuiset eivit niinkddn osanneet ajatella kuvista olevan
hyotyéd. Pienid lapsia ei otettu edes katsomaan pdivéjirjestyskuvia, koska aikuiset
ajattelivat etteivdt he ymmarrd niitd. Tdssd yhteydessd tuli esiin myds se, ettd
koti/vanhempien -kuvaa ei voisi kéyttdd, koska lapsille tulee ikdvd vanhempiaan.
Keltikangas-Jarvinen (2012, 33-34) on kuitenkin sitd mieltd, ettd pienet lapset tarvit-
sisivat jopa omien vanhempiensa kuvat pdivikotiin, jotta he saisivat pidettyd mieli-
kuvaa vanhemmistaan ylli. Mielikuvan vahvistaminen voi itkettdd lasta, koska hinel-
14 on ikd vanhempiaan. Ikdva ja itku ovat kuitenkin aivan normaalia, eivitka aikuiset

saisi tatd mielestini pelatd.

Suhosen (2009) tutkimuksessa kévi ilmi, etteivat aikuiset osanneet huomioida kaik-
kia lasten vuorovaikutuksellisia aloitteita. Lapsia ei mydskadn osattu tukea riittdvasti
esimerkiksi kielelliselld puolella. Tassd tutkimuksessa ryhmissé oli lapsia, jotka olisi-
vat nimenomaan tarvinneet tukitoimena esimerkiksi kuvien kédytt6d, mutta niitd ei
jostain syystd kdytetty. Tamad herétti minussa seuraavia kysymyksid. Onko kuvien
kaytto aikuisille kuitenkin liian haastavaa isoissa péiviakotiryhmissd? Millaista koulu-

tusta ja apua aikuiset tdhdn asiaan tarvitsisivat? Hilden ja Merikoski (2006) olivat
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huomanneet timédn saman ongelman omassa tutkimuksessaan, aikuisia on vaikea saa-

da sitoutumaan erilaisten kommunikaatiokeinojen kayttoon.

Opinndytetyon tekeminen perheen ja tyon ohessa oli haastavaa, varsinkin ohjauspii-
vien sopiminen oli hankalaa. Kuvien tekemisen sain onneksi tehdd tyopaikallani,
muuten timén tyon toteuttaminen olisi voinut kdyda liian vaikeaksi. Kuvat olisi pita-
nyt muuten kdyda tekeméssd péivikodilla sen normaalina toiminta-aikana, enki ti-
hén olisi toiden jilkeen endd ehtinyt. Ohjauspédivien jélkeen tein vield kyselylomak-
keen noin puolen vuoden paistd, jotta ryhmillé oli aikaa kuvien kdyttéonottoon. Té-
mén jédlkeen tarkoitukseni oli kirjoittaa koko ty0, mutta perhe-eldmai ja oma jaksami-
nen laittoivat opinndytetyon tauolle. Kirjoittaminen oli muutenkin hankalaa aloittaa,
l1dhinnd sen vuoksi ettei tulokset olleet sellaiset kuin tyon alussa olin toivonut. Toki

tdma vaihtoehto on tutkimuksia tehdessé aina olemassa.

Kévin kuutena pdivind pdivdkodeissa ohjaamassa kuvien kdyttod ja tein ryhmille
paljon kuvia, joiden tekeminen vaati ennakkoon aikaa paljon. Toivon, ettd tistd ty0Os-
td on ryhmille apua siité, ettd heilld on nyt valmiita kuvia. Namé he voivat ottaa kayt-
toon sitten, kun aika on heille sopiva, eikd heidén itse tarvitse tehda tatd etukiteistyo-
td. Ammattihenkil6iden ohjaaminen heidin omassa ty0ssddn on haastavaa ja tihin
minun olisi pitinyt itse osata valmistautua paremmin. Voi tietysti olla, ettd vaikka oli-
sin kuinka hyvin osannut ohjata ja motivoida, niin kuvat eivit olisi niihin ryhmiin
jadneet kayttoon tilld kerralla. Jos ryhmiin tulee my6hemmin lapsia, jotka selvdsti

tarvitsevat kuvia, niin aikuisten on nyt niitd helpompi kayttaa.

Jos nyt ldhtisin tekemddn opinndytetyoté, niin voisin ajatella tekevéni haastattelun tai
kyselyn siitd, minkd takia kuvia ei tavallisissa padiviakotiryhmisséd kiytetd. Kuitenkin
jokaisessa ryhméssa alkaa olla joko maahanmuuttajataustaisia lapsia tai erityistd tu-
kea vaativia lapsia, jotka tarvitsisivat kuvia helpottamaan ja tuomaan turvaa paiviako-
tipdiviin. Pdivdkodeissa tydskentelevit aikuiset, lastentarhanopettajat, lastenhoitajat
ja avustajat, tietdvit kuvien hyddyn tai ainakin ndin he minulle kertoivat, joten miksi
kuvien kéyttd koetaan sitten niin vaikeaksi? Mitd apua ja tukea he vield tarvitsisivat

tdhdn asiaan?
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Yhteisossd kaikilla pitdd olla riittdvit vuorovaikutustaidot, jotta he voivat osallistua
ryhmén toimintaan. Néit4 taitoja voi ja pitdd opettaa. Pdivikodeissa aikuisten ammat-

titaitoa on olla itse esimerkkini myds téssd harjoittelussa. (Raina ym. 2007, 161.)
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