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Tama opinnaytetyd on toiminnallinen kehittdmistyd, jossa seinajokiselle pitopalve-
luyrittgjalle on suunniteltu ja toteutettu historiaan pohjautuva, pohjalaisteemainen
ruokailutapahtuma: Pohjalaiset pidot. Teksti johdattelee lukijaa teoriataustan avulla
kohti tapahtuman suunnittelun ja tuottamisen vaiheita. Tarkoituksena on kuvailla
projekti niin yksityiskohtaisesti, etta siitd saisi mahdollisimman kokonaisvaltaisen
kuvan.

Kehittamistyon tavoitteena on suunnitella historiallisesti merkittdvaan Itamaenta-
loon elamyksellinen tapahtuma, jossa yhdistyvat talon rakennushistoria, entisten
asukkaiden muistot, etelapohjalainen perinneruoka ja tarinallisuus. Tavoitteena on
myOs tuottaa  Kasikirjoitus Itamaentalon yrittdjalle  Pohjalaiset  pidot
-ruokaelamystapahtumasta. Lahtdkohtina olivat kirjallisuustaustan ja Itdmé&entalon
asuin- ja rakennushistorian etsiminen. Kirjallisuustausta koostuu elamystuotantoon
liittyvasta teoriasta sekda suomalaisesta ruokakulttuurista. Tapahtuman suunnitte-
luvaiheessa on haastateltu talon nykyistéd omistajaa, jolla oli paljon henkilékohtai-
sia muistoja Itaméaentalolta. Haastattelun tietoja on kaytetty taustana tapahtuman
suunnittelussa ja tarinallistamisessa.

Pohjalaisista pidoista jarjestettiin ensi-ilta, jonne kutsuttiin 16 vierasta ruokaile-
maan yhden pitkdn poydan &aarelle. Ensi-illan tarkoituksena oli toteuttaa yksityis-
kohtaisesti suunniteltu ruokailutapahtuma ja tarkkailla sen onnistumista. Tapahtu-
man jalkeen vierailta kerattiin kyselylomakkeen avulla palautetta ja kehittamiside-
oita. Pohjalaisten pitojen ensi-illan kulku ei ole suoraan verrannollinen siihen lopul-
liseen yrittajalle annettuun kasikirjoitukseen, jossa kuvaillaan tapahtuman tuotta-
minen yksityiskohtaisesti. Tapahtumaillasta tuli paljon positiivista palautetta seka
hyvid kehittamisideoita, joita pitopalveluyrittdja voi hyodyntaa jatkossa. Liitteissa
oleva kasikirjoitus Pohjalaisten pitojen toteutuksesta on ensi-illan palautteiden
avulla paranneltu versio.
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The thesis is a functional development work where a history based Ostrobothnian
dining event “Pohjalaiset pidot” was designed and implemented for a catering en-
trepreneur in Seindjoki. The text leads the reader with the help of the theoretical
background towards the event planning and implementing. The purpose of the
study is to describe the project in detail to give the most comprehensive overall
picture of it.

The goal of the development work was to plan an experiential event for the histori-
torically significant IltAmaentalo, combining the architectural history of the house,
memories of the former residents, the South Ostrobothnian food traditions and
story telling. The aim was also to produce a script to the entrepreneur of Itamaen-
talo for the Ostrobothnian feast food experience event. The project was based on
the literary background and the residential and building history of Itamé&entalo. The
literature background was composed of the theory related to experience produc-
tion as well as of the Finnish food culture. The current owner of the house of
[tamaentalo was interviewed in the planning phase of the event. He had a lot of
personal memories of the house. The interview results were used in the planning
of the event and in the stories.

The Ostrobothnian feast was first executed as a premiere dinner with 16 invited
guests. The premier evening was observed and it followed a strict plan. After the
event the guests gave feedback and development ideas by filling in a question-
naire. The Ostrobothnian feast premiere event could not directly be compared with
the final detailed event script. The premiere event got a lot of positive feedback
and good development ideas to the entrepreneur who can take advantage of them
in the future.
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1 JOHDANTO

Ajatus Pohjalaisista pidoista syntyi syksylla 2012, jolloin paasin ensimmaista ker-
taa tutustumaan Seindjoen Heikkilanmaella olevaan Itdmaentaloon, 1700-luvun
lopulla rakennettuun talonpoikaistaloon. Itamaentalo toimii tilausravintolana, jota
yllapitaéd pitopalveluyrittdja Kaisa Loppi. lhastuin rakennukseen heti ja mietin, kuin-
ka sinne olisi hienoa jarjestaa teemaillallinen, joka rakentuu talossa tapahtuneiden
tarinoiden ymparille. Rakennus on restauroitu perusteellisesti vuosina 1997- 1998
lImajoen kasi- ja taideteollisuusoppilaitoksen korjausrakentamisryhmén toimesta.
(Lahti 2002.) Pihapiirin miljoo, tupa ja perdkammarit henkivat vanhaa aikaa ja siel-
l& ollessaan voi vain kuvitella, millaista elo on entisaikaan ollut. Tasta syttyi kipina,

joka johdatti minut taman kehittamistyon aarelle.

Tarkoituksena oli suunnitella ja toteuttaa ItAmé&entalolle Pohjalainen elamykselli-
nen ilta, joka laittaisi osallistujat miettimaan entisajan elamaa nykypaivaan verrat-
tuna. Aitoja tarinoita elamasta ja sen muutoksista yhdistettyna tuon ajan perinne-
ruokiin oli tapahtumansuunnittelun paéapisteet. Taytyi lahtea miettimaan kaikki
alusta lahtien; kenelle tapahtuma jarjestetaan, mita se sisaltaa, miten kaikki toteu-

tetaan ja milla tavalla.

Ensimmaisena lahtékohtana oli tiedonhankinta, joka osoittautui haasteelliseksi.
Seinajoen rakennuskulttuurista I6ytyi yksi teos, josta sain tietoa Itamaentalon his-
toriasta. Muu tieto on kulkenut suullisena perintdna talon entisiltd asukkailta nykyi-
selle pitopalveluyrittajélle Kaisalle. Haastattelin talon omistajaa Terttu Muilua Ita-
maentalolla 23.3.2015 ja &&nitin parin tunnin juttutuokiomme. Olin valmistellut
haastattelua kymmenilla kysymyksilla ja Terttu kertoi hyvin mielellaan lapsuuden ja

nuoruuden muistojaan Itamaentalossa.

Seingjoen historiallinen yhdistys on haastatellut Kustaan poikaa Kosti ItAmakea
(Terttu Muilun serkku) vuoden 2005 julkaistussa teoksessa Tutkielmia ja tarinoita
Seindjoen varrelta, jossa tulee hyvin ilmi entisajan elo ja tyonteko. (Lahti 2005.)
Artikkelissa Maalaistalon elamaa Itamaessa Kosti Itdmaki muistelee lapsuuden ja
nuoruuden eldmé@nmenoa Itamaentalossa. Tarinat joita kerdsin Pohjalaisia pitoja
varten, ovat Itaméden Kosti ItAmaen muistelmista ja Terttu Muilun haastattelusta

peraisin.



Elamyksellisen tapahtuman suunnittelu vaatii paljon tietoa itse elamyksellisyydesta
ja elamyksen tuottamisesta. Tasta aiheesta 10ytyi hyvin materiaalia, jota esittelen
paremmin toisessa luvussa. Koska koko tapahtuma rakentui ruokailun ymparille,
oli aarimmaisen tarkeda perehtya pohjalaiseen ruokakulttuuriin. Pohjalaisista pe-
rinneruuista ja ruokaperinteista l0ytyi yksi teos, jonka tietoon turvauduin taysin.
Haastattelin lisdksi omaa isovanhempaani, joka on syntynyt 1920-luvulla ja elanyt
koko ikdnsa pohjanmaalla, joten hénelld oli varmasti luotettavaa tietoutta aiheesta.
1800-1900—Iuvun ruoka ei ole ollut mitdan kovin juhlallista. Menun suunnittelussa
taytyi miettia sellaisia ruokia, jotka sopivat niin sanotusti kaikkien makuun. Seu-
raavaksi esittely Itamaentalosta, jonka jalkeen esittelen tarkemmin tyon tavoitteet

ja etenemisen.

1.1 Itamaéaentalo

Itdmé&entalo on yksi Heikkilan alueen vanhimmista sailyneisté asuinrakennuksista,
joka ulkorakennuksineen muodostaa perinteisen pohjalaisen pihapiirin. Kunnos-
tettu Itamaentalo on erityisen arvokas alueen rakennuskulttuurin muistomerkki.
(Lahti 2002.) Talon ensimmaiset asukkaat olivat Kyosti ja Kaisa Itamaki, jotka ra-
kennuttivat talon Heikkilan mé&elle vuonna 1795. Heille syntyi kuusi lasta: Jaakko,
Emmi, Kustaa, Elli, Tyyne ja Laina. Talo on ollut kylan suurin, ja moni alueen
asukkaista muistaa taman talon tarkeana. Sinne on muun muassa tuotu posti ja

kayty ilmoittautumassa rippikouluun. (Loppi 2015.)

Talossa on asunut useampi sukupolvi, mutta viimeisena taloon jaivat asumaan
sisarukset Emmi ja Jaakko. Itamaentalon omistaa nykyaan Muilun Terttu, joka peri
tuvan Emmi-tadilta vuonna 1984. Suku pohti tdmén rakennuksen kohtaloa, silla
[tdmaentaloa ei haluttu myyda, eika kukaan sukulaisista halunnut muuttaa siihen,

joten keksittiin idea hakea EU-tukirahaa ja entisdida talo.

Yli vuoden mittaisessa entisdintiprojektissa kunnostettiin myds pihapiirin raken-
nuksia. Ulkorakennukset suoritettiin ja punamullattiin. Tuvassa uusittin muun mu-
assa lattioiden alusmateriaalit ja korjattiin ikkunapuut. (Lahti 2005.) Muilu kertoi
kuinka museovirasto oli entisdintiprojektissa niin tarkka, ettei p&arakennukseen

saanut tehdéa vesivessoja. Siksi pihapiirin reunaan on rakennettu erillinen sauna-



rakennus, jossa on myos kaymalat. ItAmaentalossa on kaiken kaikkiaan 70 asia-
kaspaikkaa, jotka jakautuvat tuvan ja parin perdkammarin kesken. Isommassa
perakamarissa on alkuperainen lattia ja katto hyvin sailyneind. (Lahti 2005, 50.)
Huone entisaitiin 1800-luvun tyyliin, jolloin se muistuttaa mahdollisimman paljon
vanhaa aikaa. Pienempi kamari on 1930-luvun henkeen, jolloin talossa on ollut
remontti. (Lahti 2005.)

Talla hetkella yrittaja Kaisa Loppi on vuokralla ltdAméaentalossa, ja talo toimii tilaus-
ravintolana ymparivuotisesti. Helsingista lahtdisin oleva Kaisa on koulutukseltaan
kokki, seka hotelli- ja ravintolaesimies. Han muutti Seingjoelle vuonna 2005 nyKkyi-
sen aviomiehensa perdssa ja ryhtyi ensimmaiseksi naisyrittajaksi ltamaen tiloihin
vuonna 2009. Kaisa kuvailee olleensa ihan myyty astuessaan ensimmaista kertaa
[tdmaen taloon. Talon henki vei taysin mukanaan ja olen todennut ettéd "kotona” on
hyva tehda toita. (Loppi 2009) Han toivoo, ettéa tama ainutlaatuinen tunnelma valit-

tyy myds talossa vierailevien mieliin.

Tilausravintola Itamaentalo tarjoaa hyvat puitteet niin juhliin, kokouksiin, kuin tyo-
hyvinvointi —paiviin. Pohjalaisen pihapiirin peralta l6ytyvéat saunatilat, jonne mahtuu
yhtéaaikaisesti kahdeksan henkea saunomaan. Itdmaen tupaan mahtuu 40 henkea,
suuremaan perakamariin 20 ja pienempaan 10 henkea. Pienempi kamari on ollut
juhlien aikaan lasten leikkipaikkana. Tilat vuokrataan aina ruokapalvelujen kera,

minimi ryhmaétilauksia toteutetaan vahintaan kymmenen hengen ryhmille.

1.2 Tyon tavoitteet ja eteneminen

Kehittamistydn tavoitteena on suunnitella ja toteuttaa Itdméaentalolle elamykselli-
nen pohjalaishenkinen ruokailutapahtuma Pohjalaiset pidot, jossa yhdistyvat ra-
kennuksen historia, siella vietetty elama ja entisajan ruoka. Tavoitteena on myos
tuottaa kasikirjoitus [tamaentalon yrittajalle Pohjalaiset pidot
-ruokaelamystapahtumasta, jossa kuvaillaan tarkkaan ja yksityiskohtaisesti palve-
luketju alusta loppuun saakka. Tapahtuma pyritd&n suunnittelemaan mahdollisim-

man moniaistiseksi ja positiivisen muistijaljen jattavaksi kokemukseksi. Tapahtu-



masta tullaan jarjestamaan niin sanottu ensi-ilta, jonne kutsutaan 14 henkeda. Osal-
listujilla teetetaan tapahtuman jalkeen pieni kirjallisen kysely, jotta Pohjalaisia pito-

ja pystytaan kehittdmé&an saatujen palautteiden mukaan.

Saavuttaakseen nama tavoitteet, lahdetddn ensimmaisena tutkimaan elamykselli-
syytta, sen syntymista ja siihen vaikuttavista tekijoista, joista kerrotaan tarkemmin
toisessa luvussa. Esitellaan myos nelja eri elamysmallia, jotka toimivat pohjana
tapahtumansuunnittelussa. Samalla kerrotaan ruokamatkailuelamyksen osa-

alueista, jotka yhdesséa johdattelevat jo tapahtumansuunnitteluun ltdméaentalolla.

Kolmannessa luvussa kerrotaan pohjalaisesta ruokakulttuurista, joka painottuu
etelapohjalaiseen ruokahistoriaan ja perinneruokiin. Ruoat eritellaan kala-, liha-,
maito- ja kananmuna-, jauho- ja ryyni-, kasvis-, marja- ja hedelmaruokiin, seka
juomiin. Samalla esitellaan tyypillisimpia ruokia, joita on ollut tapana syéda erilai-

sissa tilaisuuksissa tai tiettyind vuodenaikoina.

Koko tapahtuman suunnittelu ja tuottamisen kehitysprosessi kuvaillaan neljannes-
sa luvussa. Kerrotaan mita tehtiin ensimmaiseksi ja kuinka tapahtumaketjut johti-
vat toiseen, seka perustellaan miksi ollaan edetty talla tavalla. Liitteesta l6ytyy itse
elamystapahtuman tarkempi kuvaus ja perustelut kaikille valinnoille. Viimeinen
luku kasittelee taman kehittdmistyon tuloksia, jotka koostuvat ensi-illassa olleiden
palautteista, sekd minun ja Lopin havainnoista. Samalla pohditaan toteutuksen

onnistumista ja tuodaan esille omia seka palautteista tulleita kehittamisideoita.

1.2.1 Aineiston keraamismenetelmat

Kehittamistyon aineistoa on keratty muun muassa henkilokohtaisella havainnoin-
nilla Pohjalaisten pitojen koe-iltana. Tilaisuudesta otettiin paljon yksityiskohtaisia
kuvia, jotka valittavat sen hetken tunnelmia kollaasin muodossa. Liitteista 16ytyvien
tunnelmakollaasien lisaksi, myés omat havainnot tapahtumaillasta on kirjattu ylos.
Vierailla teetettiin tapahtumaillan jalkeen sahkoéinen asiakastyytyvaisyyskysely,
josta saatiin tutkimusaineistoa pohdinta—osiota varten. Kyselyja lahetettiin kahdel-

letoista vieraalle, joista saatiin yhdeksan vastausta.
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2 ELAMYS JA ELAMYKSEN TUOTTAMINEN

2.1 Mita on elamys

Viime vuosina elamyksista on tullut eri talouden ja kulttuurin alla avainsana. (Saa-
rinen 2002, 5.) Elamyksellisia palveluja tai tuotekokonaisuuksia markkinoidaan
paljon, ne ovat pitkalle kehiteltyja, hyvin suunniteltuja ja helposti kuluttajalle myy-
tavia. Kun mietitddn elamysmatkoja, kuten esimerkiksi ohjattua luontoretked, ela-
myksellisyytta tuotettiin ennen tarinakerronnalla. Tarinat liittyivat usein elaméanker-
toihin tai elaman sisaltéon. Monesti tuo aikaisemmin kaytetty tarinallisuus on kor-
vattu tilannesidonnaisuudella ja hetkellisyydella. Talla tarkoitan sitd, ettd ihmiset
kaipaavat enemman vaihtelua ja vauhtia elamaansa, koskiseikkailut ja moottori-

kelkka-ajelut ovat naista hyvia esimerkkeja.

Elamys kasitteend viittaa positiiviseen tunteeseen, joka heréattaa kokijassaan voi-
makkaita tuntemuksia. Elamys maaritelladn kokemuksena tai tapahtumana, joka
tekee emotionaalisesti vahvan vaikutuksen. Lapin elamysteollisuuden osaamis-
keskus (LEO) painottaa elamyksen olevan seka kokonaisvaltaista, etta yksilollista
tuntemusta. Se on yksi kokemuksen tyyppi, jonka syntyyn vaikuttavat monet eri
tekijat, naista tekijoista kerron tarkemmin seuraavassa luvussa. Elamyksen vaikut-
tavuus kiehtoo ihmisid, se on parhaimmillaan moniaistinen, myénteinen ja muiston
jattava kokemus. Sen kautta voi vaikka omaksua uuden harrastuksen, 16ytaa itses-
td&n uusia voimavaroja tai uuden tavan ajatella asioita. (Tarssanen & Kylanen
2005.) Kokemukset ovat vaihtelevia jokaisen persoonasta johtuen, elamysten voi-
makkuus ja vahvuus ovat hyvin yksilollisia. Merkittavin asia elamyksen kokemi-

sessa on se, etta millaisen arvon yksilo sille antaa.

2.2 Elamyksen syntyminen ja siihen vaikuttavat tekijat

Kokonaisvaltainen elamys syntyy ympariston ja yksilon aktiivisesta vuorovaikutuk-

sesta, sita kutsutaan todellisuuspakoiseksi elamykseksi. (Tarssanen & Kyldnen
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2009, 10.) Tasta esimerkkind ohjelmapalvelun tuottajat, jotka tarjoavat kiipeilya,
melontaa, luontoseikkailua tai muuta aktiivista tekemista. Kun taas esteettinen
elamys on passiivinen kokemus, jossa yksilo tutkii ymparistda ja ihailee ymparilla
olevia maisemia. Elamyksen syntyyn vaikuttavat niin sanotusti sisaiset ja ulkoiset
tekijat. Sisaisilla tekijoilla tarkoitan ihmisen mieltd, arvoja, ajatuksia ja tuntemuksia,
kun taas ulkopuolelta tulevat aistiarsykkeet, eli valaistus, tuoksut, lAmpétila, &a-
nenvoimakkuus ja niin edelleen ovat niita ulkoisia tekijoita. Elamysta ei voida luva-

ta kenellekaan taysin, mutta sen saavuttaakseen voidaan antaa hyvat edellytykset.

Elamyksen yksitoista ominaispiirretta ovat ainutkertaisuus, yksilollisyys, jaljittele-
mattomyys, todellisuuteen pohjautuvuus, kokemuksellisuus, merkityksellisyys,
moniaistisuus, mieleenpainuvuus, positiivisuus, tunnesidonnaisuus ja spontaanius.
(Pitkékoski 2007, 19.)

Ainutkertaisuudella tarkoitetaan, ettéd kuluttaja voi kokea tamanlaisen elamyksen
vain kerran elamassaan. Yksilollinen elamys antaa kuluttajalle merkityksen, etta
vain harvat saavat kokea vastaavanlaista. Elamys on hyvin yksityiskohtainen, eika
sitd pysty toistamaan kuluttajalle joka kerta samanlaisena, silloin on kyse jaljitte-
leméattomyydesta. Kun elamys on todellisuuteen pohjautuvaa ja hyvin aidon tuntui-
nen, se voi tuntua kuluttajalle niin kuin se olisikin totta. Kokemuksellisuudella viita-
taan siihen, etta kuluttaja on itse voinut osallistua elamyksen tuottamiseen tai on
omin aistein saanut kokea elamyksen. Kuluttaja pitda elamysta merkittdvana, jos

se on h&nen arvomaailman kanssa samassa linjassa.

Moniaistinen elamys antaa arsykkeita lahes jokaiselle aistille, niitéa ei kuitenkaan
saa olla likaa elamyksen onnistumisen suhteen. Moniaistisesta elamyksesta voi
kuvailla, ettd se on kokonaisvaltaisesti koettu. Mieleenpainuva elamys on ennen
kokematon, harvinainen ja uusi, siksi se jattadkin pysyvan jaljen kuluttajan muis-
tiin. Useimmat elamystuottajat pyrkivat positiiviseen vaikutukseen, tarkoitus on
kohottaa kuluttajan mielialaa ja tuottaa hanelle iloa. On myds paljon muitakin ela-
myksen tuottajia, joiden tarkoitus voi olla jannityksen ja pelon tunne, tasta esi-
merkkina elokuvateatterit, joissa tunnelma vaihtuu elokuvan mukaan. Tunnesidon-
nainen elamys on koskettava, johon kuluttaja reagoi omalla tavallaan. Spontaani-
suudella tarkoitetaan yllatyksellista ja rentoa elamysta, joka ei noudata mitdén jo-

kaiselle tuttua kaavaa.
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Ihmisten kayttaytymiseen vaikuttavat asenteet ja mielipiteet, motiivit ja tarpeet,
sekd arvot ja arvostukset. Elamystuottajan nakokulmasta olisi ihanteellista, jos
jokainen asiakas olisi oikealla asenteella likenteessa, toisaalta hyva elamykselli-
syyden tuottaja osaa ohjata tilanteita ja tapahtuman kulkua niin, etta saa luotua
ymparille hyvan ja viihtyisan ilmapiirin. lhminen luo aina merkityksia kokemuksil-
leen ja ne liittyvat usein senhetkiseen elamantilanteeseen. Kokemukset ovat luon-
teeltaan sen mukaisia, riippuen tulevatko ne tieto- vai tunnejarjestelmésta. Tunne
on sitd, mika tuntuu kehossa ja tieto on jotain, mitd ihmisella on jo entuudestaan:
ajatuksia ja tietoa. Nama jarjestelméat kommunikoivat joka tilanteessa keskenaan,
vaikka ovatkin kaksi eri asiaa. Kuluttaja voi reagoida ymparistosta tuleviin &rsyk-
keisiin tietojarjestelmallaan, mutta tulkinta voikin tapahtua tunnejarjestelman puo-
lella. (Pitkékoski 2007, 22.) Nama jarjestelmat muokkaavat meidan kayttaytymista;
ihminen tekee toistuvasti uusia tulkintoja kokemuksistaan, jotka aiheuttavat uuden-
laista kayttaytymista.

Millainen palvelutuotteen tulisi olla, ettd se tuottaisi asiakkaalle elamyksia? Seu-
raavaksi esittelen nelja erilaista elamysmallia ja teoriaa, jotka toimivat elamyksen

tuottamisen perustana.

2.3 Elamysmallit

2.3.1 Pinen ja Gilmoren elamysmalli

Joseph B. Pine || ja James H. Gilmore (Pine & Gilmore 1999) ovat lanseeranneet
kasitteen elamystalous vuonna 1999 julkaistussa teoksessa The Experience
Economy. He kehittivat mallin elamysavaruudesta, jonka mukaan elamyksen ko-
kemiseen ja sen vahvuuteen vaikuttavat osallistujan oma aktiivisuus (active parti-
cipation) tai passiivisuus (passive participation), sek& miten syvallisesti tai pinnalli-

sesti han on tapahtumassa mukana.
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Valillinen kokeminen

Viihteellinen Opetuksellinen

Passiivinen Aktiivinen

Esteettinen Eskapistinen

Valitén kokeminen

Kuvio 1 Elamysavaruus—malli

Aktiivisuus ja passiivisuus osa-alueella aktiivisuus tarkoittaa, etta asiakkaat vaikut-
tavat omalla osallistumisellaan ja persoonallaan tapahtuvaan suoritukseen tai ta-
pahtumaan ja taten myds omaan elamykseen. Esimerkkind aktiivisen osallistumi-
sen elamystapahtumasta on jaakiekko-ottelu, jossa pelaajat itse osallistuvat suori-
tukseen ja siten myds omaan kokemukseen. Mydskaan peliin osallistuvat katsojat
eivat ole taysin passiivisia, sillda he ovat osana toisen kokemusta osallistumalla
peliin katsojan ja kannustajan roolissa. Tama tarkoittaa sita, ettd elamys voi olla
my0s jotain naiden kahden valilta. Elamyksen passiivisessa ulottuvuudessa asiak-
kaat eivat suoranaisesti vaikuta elamyksen syntyyn. Tallaisia elamystapahtumia
ovat esimerkiksi ooppera- ja teatterinaytokset, joissa ollaan mukana vain kuule-
massa ja katsomassa esityksia.

Elamysavaruus—mallin neljaan ulottuvuuteen kuuluvat vield valillinen ja valiton
kokeminen. Naissa suurin merkitys on henkilon ja tapahtuman vélinen etaisyys.
Valillisella kokemisella tarkoitetaan sellaista tilannetta, jossa henkild on mukana

kokemuksessa vain pinnallisesti ja henkisesti kevyemmin. Elokuvan katsominen
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kotisohvalla, on tastd hyvana esimerkkina. Valiton kokeminen tarkoittaa syventy-
misté sellaista tilannetta, jossa henkild on virtuaalisesti tai henkisesti osana koke-
musta, kuten elokuvateattereissa pystyy taysin uppoutumaan elokuvan mukaan ja
unohtamaan ajantajun. Tassa tilanteessa henkilé sulautuu huomattavasti syvem-
malle, kuin henkild, joka katsoo kotonaan saman elokuvan. (Pine & Gilmore 1999,
30 -31))

Naiden neljan ulottuvuuden valiin jaa nelja elamystyyppia, jotka ovat 1) viihteelli-
nen 2) opetuksellinen 3) esteettinen ja 4) eskapistinen eli todellisuuspakoinen (Ku-
vio 1). Tilanteet, joissa kokija on aktiivisesti mukana tapahtumassa, vaikuttavat
todennakoisemmin elamyksen syntymiseen. Opetuksellisessa tilanteessa osallis-
tuja on aktiivisesti mukana, mutta suhde ymparistdoon on etainen. Han on hetkessa
mukana ja haluaa oppia uutta, mutta vaikutteiden imeminen on lahinna pinnallista.
Kun vertaa esimerkiksi Lapissa vierailevaan luontomatkailijaan, joka on aktiivisesti
kokemuksessa lasna, elaytyy hetkeen ja uppoutuu siihen taysin, voidaan koke-
musta kutsua eskapistiseksi elamykseksi. Opetuksellisen ja eskapistisen elamyk-

sen suurin ero on tilanteiden kokemisessa (vélillinen ja valiton kokeminen).

Kolmantena elamystyyppina on viihteellisyys. Viihteellisessa elamyksessa on kyse
osallistujan passiivisuudesta. Han kokee vaikutteita aistien vain pinnallisesti, ja
suhde ymparistéon on talldin etainen. Kuten esimerkiksi ajan viettdminen komedia
elokuvan parissa, on kyse taysin hauskuudesta ja huvituksesta. Viihteellisessa
kokemuksessa tarkkaavaisuus on pinnallista ja katkonaista. Viimeinen elamys-
tyyppi on esteettinen kokemus. Siina osallistuja elaytyy ja paneutuu tilanteeseen
syvallisesti, vaikka onkin passiivisesti mukana. Esteettinen elamys voi syntya esi-
merkiksi ihaillessa upeaa nakdalaa, tai katsoessa taidegallerian puhuttelevia teok-
sia. (Pine & Gilmore 1999.) Kokija uppoutuu syvéllisesti kokemukseen ja ympaéris-

t6on, mutta han ei pysty itse vaikuttamaan tadhén esitykseen tai sen sisaltoon.
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2.3.2 Schechnerin elamysmalli

Schechnerin elamysmallia (Markkanen 2007.) kutsutaan toiselta nimeltaéan myos
teatterimalliksi, jonka han kehitti vuonna 1988. Tassa elamysmallissa palveluta-
pahtumaa rinnastetaan teatteriesitykseen, jossa jokaisella osallistujalla on oma
roolinsa. Elamyksen syntyyn vaikuttavat kaikki teatteriin osallistuvat henkil6t. Tila
toimii nayttamona, jossa tyontekijat ovat nayttelijoiden roolissa, ja asiakkaat kuvas-
tavat yleis6d. Asiakkaat tulevat paikanpaalle katsomaan, elaytymaan ja osallistu-
maan naytelmaan. Yrityksen liiketoimintasuunnitelma toimii pohjana naytelman
kasikirjoitukselle. Koko palvelun keskipisteend on tietysti naytelma, asiakkaalle
tarjottava palvelu tai tuote.

Teoksessa Myymalaymparistd elamysten tuottajana Schechnerin elamysmallia
kaytettaan myymalasuunnittelun tyokaluna. (Markkanen 2007.) Myymalan on muu-
tuttava viihdyttavaksi teatteriksi, jonne sisdan astuessaan asiakas liittyy naytel-
maan ja toimii ikdan kuin paanayttelijana. (Markkanen 2007, 21-22.) Ympariston
kuuluu herattdéa tunteita asiakkaissa, mahdollistaa heiddn keskindinen kanssa-
kayminen seka huolehtia siita, ettd tilanteessa viihdytaan ja nautitaan tasta ajan-

vietteesta.

Ravintolassa rakennus ja tilat ovat nayttdmond, jossa kaikki sisustuselementit yk-
sityiskohtiaan myoden ovat ikdan kuin lavasteita. Upea nayttamo tuo tarinaan lisda
aitouden tuntua ja vaikuttaa osaltaan elamyksen syntyyn. Palveluympariston tuok-
sut, valaistus ja aanet ovat myods merkittavassa osassa, mitd moniaistisempi ko-
kemus, sitd paremmin tuodaan esille haluttua teemaa. Kaikkien aistidrsykkeiden
tulisi luonnollisesti olla harmoniassa keskenaan, se myds edesauttaa tarinan mu-

kaansatempaavuutta. (Tarssanen & Kylanen 2005.)

Kaikissa teattereissa kasikirjoitus ohjaa naytelman kulkua, kuten myoés ravintola-
palveluissa liikeidea maarittda sen toimintoja. Liikeidea vastaa kolmeen kysymyk-
seen: mita, kenelle ja miten. (Yrityssuomi) Se kertoo myds naytelmén tapahtumat,
juonen ja toimintatavat. Liikeidea maarittad taysin naytelman kohdeyleisén seka
millaisia mielikuvia heille halutaan antaa. Asiakkaat tulevat paikanpadalle koke-
maan ja nauttimaan esityksesta, he ovat tarked osa naytelmé&a. Jokaisen omat

arvot ja arvostukset, motiivit ja tarpeet seka asenne ja mielipiteet vaikuttavat nay-
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telman kulkuun ja juonenkaanteisiin. Se, mink& merkityksen kukin naistéa tekijoista
kayttaytymistilanteissa saa, on hyvin tilannekohtaista ja yksil6llista. (Pitkéakoski
2007, 22.)

2.3.3 Elamyskolmiomalli

Tarssanen ja Kylanen (2005) ovat kehittaneet elamyskolmiomallin, jonka avulla on
helpompi ymmartaa ja tulkita matkailun, viihnteen ja kulttuurialan tuotteiden ela-
myksellisyytta. Malli kuvastaa ideaalitilannetta, taydellistd tuotetta, jossa joka ta-
solla kaikki elamyksen elementit ovat huomioitu. Taméan elamyskolmiomallin avulla

yritys voi l0ytaa tuotteen kriittiset kehityskohteet ja parantaa palveluja.

henkinen taso
MUUTOS

emotionaalinen taso
ELAMYS

alyllinen taso

OPPIMINEN
fyysinen taso
AISTIMINEN

motivaation taso
KIINNOSTUMINEN

yksiléllisyys aitous tarina moniaistisuus kontrasti  vuorovaikutus

Kuvio 2 Elamyskolmio (Tarssanen, S. & Kyldnen, M. 2009, 11)

Mallissa elamysta tutkitaan kahdesta eri ndkdkulmasta: asiakkaan kokemuksen
tasolla ja tuotteen elementtien tasolla. Kolmion alareunassa nakyvat tekijat, jotka
vaikuttavat asiakkaan kokemukseen. Elamyksen kokemista ei voi luvata takuu-
varmasti kenellekaan, mutta sen syntymista voi edesauttaa sisallyttamalla tapah-
tumaan elamyksen elementtejd. Nama kuusi elementtid ovat 1) yksilollisyys 2) ai-

tous 3) tarina 4) moniaistisuus 5) kontrasti ja 6) vuorovaikutus (Kuvio 2).
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Yksilollisyydella tarkoitetaan omalaatuista ja ainutkertaista tuotetta, jota ei ole
muualta saatavissa. Yksi parhaimmista palvelumuodoista, jossa yksil6llisyys ko-
rostuu, on asiakaslahtoisyys. Palveluja muokataan ja raataloidaén jokaisen asia-
kasryhman mieltymysten mukaan. Mitéa asiakaslahtdisempi palvelu on, sitda enem-
man se tietenkin nostaa myos kustannuksia. Haasteellista on tuottaa helposti per-
sonoitavia palveluja, joiden peruskonsepti on monistettavissa. (Tarssanen 2005,
9)

Aitoudella tarkoitetaan tuotteen uskottavuutta. Yksinkertaisesti aitous on jo ole-
massa olevaa, kuten esimerkiksi eri alueiden elaméntavat ja kulttuuri. Jos asiakas
kokee tuotteen uskottavana ja aitona, tuote on tallgin aito. (Tarssanen 2009, 12.)
Ihanteellinen tilanne on, etta tuottaja kokee palvelun luontevaksi osaksi omaa ja

paikallista identiteettida. Tuote on varsin aito, jos se perustuu tekijansa kulttuuriin.

Tarina on kolmas kokemukseen vaikuttava tekija. Se on myds yhteydessa tuotteen
aitouteen. Tuote on huomattavasti mukaansatempaavampi, kun siihen liittaé tari-
nan, joka kulkee lapi koko palveluprosessin ajan. Aito ja uskottava tarina houkut-
telee asiakkaita tunnetasolla ja antaa heille merkityksen kokea juuri taméa tuote.
Hyvassa tarinassa on seka fiktiota etta faktaa mukana, sen tulee olla hyvin suunni-
teltu jokaiselle kohderyhmalle sopivaksi. Kertomus pitda olla hyvin kasikirjoitettu ja
uskottava, silla mitdén ei kannata jattaa sattuman varaan. Tuotteen tarinan taytyy
olla uskottava ja huolellisesti suunniteltu seké toteutettu niin, etteivat yksityiskoh-
dat ole ristiridassa keskenaan. (Tarssanen & Kylanen 2009, 13-14.) Tama samai-
nen asia tulee huomioida markkinoinnissa, tuotteen kokemisessa seka jalkimark-

kinoinnissa.

Kun tuote koetaan mahdollisimman monin aistein, on kyse moniaistisuudesta. Ais-
tiarsykkeiden tulisi olla tasapainossa keskenaan, muuten kokonaisvaikutelma voi
karsia. Esimerkiksi jos ruokailutilanteessa musiikki on liian kovalla, se saattaa tay-
sin pilata tunnelman ja hairitd asiakkaiden kanssakaymista. Aistiarsykkeita ei
myoskaan saa olla liikaa, vaan niiden tulisi tukea toisiaan, lisata tuotteen mukaan-

satempaavuutta ja vahvistaa kyseista teemaa.

Kontrastilla tarkoitetaan erilaisuutta. Tuotteen on poikettava asiakkaan arjesta,

oltava jotain erikoista ja uutta. Tassa tulee huomioida asiakkaan kulttuuri ja kansa-
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laisuus. Kun kokee jotain tavallista poikkeavaa uudessa ymparistossa, auttaa se
asiakasta nakemaan itsensa toisesta nakokulmasta. Yhdelle erikoinen on toiselle

tuiki tavallista. (Tarssanen & Kylanen 2009, 14.)

Vuorovaikutus on onnistunutta kommunikaatiota oppaan ja/tai toisen kokijan valil-
l&. Elamyksen voi kokea myds yksin, mutta ryhmé&ssé yhdessa jaettu kokemus
lisda yhteisodllisyyden tunnetta. Talldin koetaan enemman kuuluvan osaksi johon-
kin porukkaan, perheeseen tai yhteis6on. Esimerkiksi yhteiseen ruokailutilantee-
seen osallistuvien on erittdin tarkeaa esitella toisilleen, elleivat he ole tuttuja en-
tuudestaan. Elamyksistad puhuttaessa vuorovaikutuksen elementti on erityisen tar-
keda yksilollisyyden luomisessa; palveluntarjoajan ja asiakkaan vélinen vuorovaiku-
tus on merkittdvaa kokemuksen valittamisessa asiakkaalle tietynlaisessa ymparis-

téssé mahdollisimman onnistuneesti. (Tarssanen & Kylanen 2009, 15.)

Elamyskolmion oikealla puolella ovat asiakkaan kokemuksen tasot (Kuvio 2). El&-
myksellisessa ja toimivassa tuotteessa nama kaikki edella mainitut peruselementit

ovat lasna jokaisella kokemuksen tasolla.

Kokemuksen tasoista alimmaisena on motivaation taso, jolla tarkoitetaan asiak-
kaan kiinnostuksen herattamista. Markkinoinnilla luodaan odotuksia tuotteelle, lisa-
taan asiakkaan halua, kiinnostusta ja valmiutta osallistua. Jo markkinointivaihees-
sa mahdollisimman monen elamyskriteerin tulisi tayttya. (Tarssanen & Kylanen
2009, 15.)

Fyysisella tasolla asiakkaan kokeminen tapahtuu aistien kautta. Fyysisilla aisteilla
tiedostetaan sijainti, tapahtumat ja tekeminen. Ensimmaisené asiakas vastaanot-
taa tuotteen, tuntee, kokee, tiedostaa ja havaitsee. Fyysisella tasolla hyva tuote
takaa turvallisen ja mieluisan kokemuksen. (Tarssanen & Kylanen 2009, 15.) Talla
tarkoitetaan sita, etta ilmanlampdétila on miellyttava, ei ole jano tai nalka, tai tarvet-
ta vessaan, vaarasta puhumattakaan. Extreme—elamykset ovat poikkeus téahan

saantoon ja niissa vaaran tunne ja selviaminen kuuluvat osaksi elamysta.

Seuraavaksi on alyllinen taso, jossa asiakas tekee paatdoksen onko han tyytyvai-
nen vai tyytymaton tuotteeseen. Alyllisella tasolla prosessoidaan aistiarsykkeita,
toimitaan niiden mukaan, opitaan, muodostetaan mielipiteita ja verrataan niita ai-

kaisempiin kokemuksiin. Hyva tuote tai palvelu tarjoaa asiakkaille oppimis- tai har-
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jaantumiskokemuksen, mahdollisuuden kehittya ja saada uutta tietoa joko tiedos-
tetusti tai tiedostamatta. (Tarssanen & Kylanen 2005, 13.)

Emotionaalinen taso eli varsinainen elamyksen kokemisen taso on se, jossa asi-
akkaiden tunnereaktiot tulevat esille. Jos kokemuksessa on huomioitu kaikki ela-
myksen kuusi elementtia, seka fyysinen etta alyllinen taso, on asiakkaan positiivi-
nen tunnereaktio erittdin mahdollista. Riemua, iloa, onnellisuutta, liikutusta — jota-
kin sellaista, jonka asiakas kokee merkitykselliseksi. (Tarssanen & Kylanen 2005,
13.) Henkinen taso on tasoista ylin. Jos asiakas on kokenut hyvin voimakkaan
elamyksen, joka on herattanyt hdnesséa suuria ajatuksia, se voi tuoda hénelle ha-
lua muuttua ihmisena. Se voi johtaa myds pysyviin muutoksiin, jos yksil6 on
omaksunut sen olevan osa hédnen uutta persoonaa tai muokannut hdnen maail-
mankuvaansa. Elamyksen kautta voi saada uuden harrastuksen, omaksua uuden
ajattelutavan tai 10ytaa itsestaan uusia voimavaroja. (Tarssanen & Kylanen 2005,
13 -14.)

2.3.4 Five Aspects Meal Model (FAMM) — malli

Ruotsissa Orebron yliopistossa Restaurant and Culinary Arts -koulutusohjelman
tutkijat ovat kehittdneet Five Aspects Meal Model FAMM —mallin (Gustafsson,
Ostrém, Johansson & Mossberg 2006). Sita on kaytetty jo vuodesta 1993 koulu-
tusohjelman opetussuunnitelmien ja opetussisallon suunnittelussa. (Gustafsson
2006, 90.) Mallin ajatus pohjautuu kuuluisaan Michelin Guide -kirjaan, jossa ravin-
toloita arvostellaan ja pisteytetaan tiettyjen kriteerien mukaan.

FAMM —malli rakentuu viidestéa osa-alueesta, niihin kuuluvat: tila, kohtaaminen,
tuote, ilmapiiri, sekd johtaminen ja organisaation hallintajarjestelma. Mallin avulla
voidaan analysoida ja kehittd& ravintolan palvelutapahtumia sekd ymmartaa ravin-
tolaelamysta elamyksen tuottamisen ja kokemisen nékodkulmasta. (Raitala 2007,

18.) Seuraavissa kappaleissa kerrotaan jokaisen osa-alueen sisallgsta.
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Johdonvalvontajarjestelma

Tunnelma

Kuvio 3 Five Aspects Meal Model — malli

Tilalla tarkoitetaan sita ymparistod, jossa ruokaa tarjoillaan asiakkaalle. Tilan kasit-
teeseen kuuluu se kokonaisuus ja lahiymparistd, mik& on katetun péydan ympaéril-
la. (Pitkakoski 2007, 57.) Ravintolan lisaksi muun muassa koulut, hotellit, sairaalat
ja koti, seka luonto ovat paikkoja, joissa tavataan ruokailla. Sisa- ja ulkotilat ovat
oma kokonaisuutensa, mutta ruokapaikkaan tullessaan asiakkaat kohtaavat usein
monia eri tiloja. Sisaantulo, eteistila ja ruokasali kytkeytyvat kaikki toisiinsa ja luo-
vat asiakkaalle mielikuvia kyseisestad paikasta. Teemaruokailussa tilan luominen
vaatii tietoa sen ajan tyylista, arkkitehtuurista, tekstiileistd ja muotoilusta, ndméa
asiat ovat perusteena sille kuinka huone on sisustettu. Suuria tunnelman luojia
ovat my0s valaistus, varit ja &&net. Nailla kaikilla elementeilla on vaikutusta siihen,
miten ruoka aistitaan eri tiloissa. Sama ruoka voi maistua ihan erilaiselta toisenlai-
sessa ymparistossa. Huonekalujen tulisi olla yhtalaisia ravintolan muun tyylin
kanssa, useat tutkimukset ovat osoittaneet ravintolan sisustuksen tarkeaksi osaksi

ruokailukokemusta. (Gustafsson, Ostrém, Johansson & Mossberg 2006, 86.)

Kohtaaminen tarkoittaa palvelutapahtuman vuorovaikutustilanteita. Sita sanotaan
totuuden hetkeksi, jossa yritys lunastaa asiakkaalle luomansa lupaukset ja tayttaa
asiakkaan odotukset. (Pitkédkoski 2007, 60.) Vuorovaikutustilanteita syntyy henki-
I6kunnan valilla, ravintolan asiakkaiden kesken seké henkilokunnan ja asiakkaan
valilla. Ravintoloissa tarjoilijat ovat niita, jotka pyrkivat vastaamaan asiakkaiden
odotuksiin ja tayttamaan heidan toiveensa. Heidan tulee olla ammatillisesti vakuut-
tavia, perustella asiakkaille hyvat ruokasuosituksensa ja luoda positiivinen, tunne-
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pitoinen kokemus. Tarjoilijoiden esiintymisella on suuri vaikutus asiakkaan viihty-
vyyteen. (Gustafsson ym. 2006, 87.) Ettd henkilokunta ymmartaisi kuinka tarkeita
asiakaskohtaamiset ovat, miten tilanteet hoidetaan parhaiten, tarvitaan ihmistun-

temusta, tietoa etikettisadnnoista seka hieman sosiaalipsykologiaa.

Tuotteella tarkoitetaan juomaa, ruokaa, seké niiden yhdistelmaa. Onnistunut tuo-
tekokonaisuus perustuu kokin ja tarjoilijan ammattitaitoon. Asiakas arvioi tuotteen
hinnan, palvelun, ruoan maistuvuuden ja kyllaisyyden tunteen perusteella. Ruokaa
arvioitaessa huomio kiinnitetddn annoksen komponenttien asetteluun, raaka-
aineiden yhteensopivuuteen, ruoan rakenteeseen ja makuihin. Ruokalistaa suunni-
teltaessa tulee huomioida kokin ammattitaito ja elintarviketuntemus. Kuten myds
tarjoilijat kayttavat teoreettista ja kaytdnnéntuntemusta ruokien viinisuosituksissa.
Tarjoilijoilla on sitd enemman auktoriteettia ja voimaa, mitd enemman heilld on
tuntemusta ruokalistasta ja annosten valmistustavoista kuin asiakkaalla. (Gustafs-
son ym. 2006, 87.) Tutkimukset osoittavat, ettd tuotteen ulkon&dlla on vaikutusta
ruokailukokemukseen. Annoksen ulkonaké ei itsestaan riita, jos maku ei vastaa

asiakkaan odotuksia. (Gustafsson ym. 2006, 88.)

llmapiiri vaikuttaa asiakkaiden ruokapaikan valintaan, se antaa ravintolasta koko-
naisvaikutelman, joka muodostuu huonetilan sisustuksesta, henkilokunnan pukeu-
tumisesta ja ruokalistasta. Markkinoinnissa Kotler (Sweeney & Wyber 2002) kaytti
termia "atmospherics” (englanninkielestd atmosphere; tunnelma, ilmapiiri) jo vuo-
desta 1973, kuvaamaan “ostoympariston suunnittelua siten, etta sen tavoitteena
on herattaa tietynlaisia ostohalukkuutta lisdavia tunnereaktioita.”. (Gustafsson ym.
2006, 89.) Toisinaan tunnelmallista ravintolaa voi kuvailla myds paikaksi, jossa
asiakas kokee olonsa viihtyisaksi ja mukavaksi. Erittdin tarkeana osana tunnel-
maa pidetaan myos asiakkaiden keskindistd kommunikointia seka henkilékunnan
ja asiakkaan valisid kohtaamistilanteita. Kaiken kaikkiaan ilmapiiri muodostuu néis-
ta kaikista puolista: tilasta, tuotteesta, tapaamisesta, johtamisesta ja hallintajarjes-
telmasta. Tastd viimeisestd osa-alueesta kerron tarkemmin seuraavassa kappa-
leessa. Kaikki ihmisen viisi aistia, nak6-, kuulo-, tunto-, haju- ja makuaistit ovat ne,

jotka viimeistelevat elamyksellisen ruokailukokemuksen.

Johtaminen ja hallintajarjestelméa ovat se ravintolaa yllapitava toiminto, joka ei saa

nakya asiakkaalle. Kaytannon tasolla on kyse yhdistelmésta tietotekniikkaa, talo-
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ushallintoa, juridiikkaa, organisaatiotiedettd, psykologiaa ja tilastotiedetta. (Pitka-
koski 2007, 68; Berg, Danius, Astrand & Oberg 2001) Jos jokin néista kokonai-
suuksista ei ole kunnossa, se voi ndkya asiakkaalle hitaana palveluna. Laskun
viilvastyminen aiheuttaa asiakkaille artyneisyytta ja pettymysta, joka voi pilata koko
ravintolaelamyksen. (Gustafsson ym. 2006, 89.) Asiakas ei nae johtamis- ja hallin-
tajarjestelman ongelmia, vaan niista johtuvat epaonnistumiset tuotteessa ja asia-

kaspalvelussa.
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3 ETELAPOHJALAINEN RUOKAKULTTUURI

Suomi jaetaan itdiseen ja lantiseen ruokatalousalueeseen, jossa merkittavin ero
on kansan ruokailutottumuksissa. Useat tavat ovat levinneet koko maahan riippu-
matta siitq, mista vaikutteet ovat lahtoisin. (Heikkila 1980, 6.) Raja kulkee Suomen
kaakosta luoteeseen, jossa itdiselle Savolle ja karjalaiselle ruokatalousalueelle
ominaista ovat runsas uunin kayttd ruoanvalmistuksessa, limppumaisen hapanlei-
van ja piirakoiden kayttd niin arkipaivina kuin juhlissa, maidon hapattaminen lyhy-
eksi piiméksi, sienien ja hapankaalien kayttdo sek& lihan palvaaminen uunissa.
Lantisen ruokatalousalueen tunnusmerkkeja ovat avotulen kayttd ruoanvalmistuk-
sessa, arkileipana on reikaleipaa, juhlissa taas hapanimelaa varileipad ja ohutta
nakkileipad, piimaa hapatetaan pitkaksi piimaksi, verimakkarat, lihan palvaus sau-

nassa ja juustojen valmistus.

3.1 Etela-Pohjanmaan ruokahistoria

Etela-Pohjanmaa kuuluu lantiseen ruokatalousalueeseen, jonka voi jakaa kolmeen
saarekkeeseen, Eteld-Pohjanmaan jarviseutu, Lapuan- ja Kyronjoen ranta-alue
sekd kaksikieliseen rannikkokaistaleeseen. Eteld-Pohjanmaan ruokatalous on
pohjautunut vahvasti maa- ja karjatalouteen. Kalastuksella ja kerdilytaloudella ei
ollut pitkaan aikaan mainittavaa merkitysta. (Heikkila 1980, 6.) Vuosisatojen vaih-
tuessa myos ruoanvalmistustavat muuttuivat. 1700-luvulla uskallettin jo roh-
keammin yhdistelld lihaa, kalaa, kasviksia, viljatuotteita ja maitotaloustuotteita eri-
laisiksi sekoituksiksi. Samalla vuosisadalla uutuutena maatalouksiin tuli peruna,
joka syrjaytti nauriin. Sita kuitenkin valmistettiin samalla tavalla, keittden ja haudut-
taen. 1800-luvun lopulla alkoi tulla uusia ruoka- ja nautintoaineita, kuten kahvi,
jonka vuoksi vdlipalojen syodnti vaheni. Vuosisadan vaihde merkitsi vanhalle oma-
varaistaloudelle ja varastotaloudelle perustuvalle ruokataloudelle lopun alkua.
(Heikkila 1980, 7.)
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3.2 Etela- Pohjanmaan perinneruoat

Etela-Pohjanmaan perinteisia liharuokia olivat erilaiset keitot, vellit, laatikot, liha-
pullat ja kastikkeet. El&imi& teurastettiin [&Ahinna syksyisin, ja niistd hyodynnettiin
kaikki mahdollinen syémékelpoinen osa. Myds veri otettiin talteen ja siita tehtiin
esimerkiksi verilattyja, vedessa keitettyja verileivonnaisia seka ryynimakkaroita.
Sian paasta tavattiin tehda sianpaéasylttya, sita voitiin valmistaa mydés mahanalus-
tasta. Paistettua lihaa tavattiin leikata evasleivan paalle, mutta sita tarjoiltin myos
erilaisissa juhlissa ja pidoissa. Perinteisia arkiruokia olivat hernesoppa, laskisoosi

perunoiden kera seka makkarakeitto.

Etta syksylla teurastetut lihat sailyisivat kevaaseen asti, ne suolattiin voimakkaasti.
Talloin keitettiin niin vahvaa suolavetta, etta raaka peruna pysyy veden pinnalla.
(Heikkila 1980, 13.) Jaahtynyt liemi kaadettiin lihojen paalle. Jos lihaa oli jaljella
viela kevaalla, ne suolattiin uudelleen vakevalla suolavedelld. Lihavellia oli tapana
syoda aamuruokana leivan kanssa, erityisesti kevaalla ja alkukesasta, jolloin pe-

runoita oli niukasti ja lihavarastotkin olivat ehtymassa. (Heikkila 1980, 14)

Pidoissa ja juhlissa tavataan vieraille tarjoilla talon parasta antia. Jo 1900-luvun
juhlatarjoilut ovat koostuneet kolmesta ateriakokonaisuudesta: alku-, péaéa- ja jalki-
ruoasta. Vuosisadan alussa Ylistarossa jarjestetyissd kinkereissd on paaruoka
koostunut sallasta eli rosollista, leikkeleista; sylttya ja makkaraa, peruna-, lanttu- ja
maksalaatikosta, kokoperunoista, kastikkeesta ja paistista. Lihahyytel6t eli alatoo-
bit, paistit, lihapullat ja lihakastikkeet ovat yleisimpié juhlissa ja pidoissa tarjottavia
liharuokia.

Suolakala, etenkin suolasilakka oli osana jokapaivaista ateriaa. Kuten lihojen
kanssa, myds kalat suolattiin voimakkaasti niiden sailymiseksi. Kaikki muut kalat,
paitsi silakat perattiin, ne sydétiin ruotoineen ja joskus jopa paineen. Keitettya kalaa
tavattiin syéda perunoiden ja leivdn kanssa, suolasilakasta tehty keitto oli enim-
makseen arkiruokaa. Leipomapaivien iltaruokana oli pdéasiassa silakkalaatikkoa.
(Heikkila 1980, 12.) Muita eteldpohjalaisia kalaruokia olivat halstrattu, rasvassa

paistettu ja kuivattu kala.
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Maito oli padasiassa lasten juomaa. Lypsyn jalkeen maito jaahdytettiin ja sen pin-
nalle kohoava kermakerros kuorittiin pois. Myéhemmin siita eroteltiin kerma, jota
kaytettiin voin valmistamiseen tai kahvin kanssa. Viili oli pyhdaaamujen herkku, jota
saatiin kesaaikana useammin, kun lehmat lypsivat hyvin. Sokeria ei tuolloin kaytet-

ty, vaan viilin pinnalle ripoteltiin suolaa. (Heikkila 1980)

Meille taysin arkipaivaiset asiat voileivan paalla ovat juusto ja voi. Entisaikaan voi
oli harvinaista herkkua, jota tarjoiltiin vain pyhapaivana. Voita ja sylttya ei ollut ta-
pana tarjoilla yhta aikaa, ne olisivat kuulemma “havenneet toisiaan”. (Heikkila,
1980.) Juustoja pidettiin arvostetuimpina ruoka-aineina, jota séastettiin pitoja ja
juhlia varten. Kun lahdettiin tapaamaan sukulaisia, katsomaan vastasyntynytta tai
mentiin pitoihin, oli aina tapana vieda juusto mukanaan. Juustoja kaytettiin useim-
miten kuivattuina, mutta sitd harvemmin maltettiin kayttaad arkiruokana. Lukuun

ottamatta kotijuustoa ja uunijuustoa, jotka on parasta nauttia tuoreeltaan.

Jauhot ja ryynit ovat olleet osana jokapaivéaisessa ruoanlaitossa. Yleisimpia etela-
pohjalaisissa puuroissa, leivissa, velleissa ja leivonnaisissa kaytettyja viljoja ovat
ruis ja ohra. Riisipuuro oli enemman pitojen ja juhlien ruokaa, sita tarjoiltiin seka-
hedelma-, rusina- tai puolukkakeiton kanssa. Toisinkuin ohraryynipuuro, joka oli
enemman talkoiden ja tyQjuhlien ruokaa. Kuivakakuissa, vohveleissa, pannuka-
kuissa seka pullataikinoissa kaytettiin tietysti vehngjauhoja, kuten tanakin paivana.
Puurot ja vellit saivat lisdmakua, kun niihin lisattiin joko naurista, perunaa, kaalta,
herneitd tai marjoja. Usein puuroja keitettiin sen verran suuri maara, etta siita riitti

viela seuraavillekin aterioille.

Nykyajan kasvisruoka eroaa suuresti vanhaan aikaan. Nauris, peruna, lanttu ja
porkkana olivat satokauden herkkuja, joista valmistettiin erilaisia soseita, keittoja,
laatikoita ja juuressalaattia. Perunasta tehtiin myds jauhoja, josta keitettiin muun
muassa porkkana- ja raparperikiisselid. Lanttulaatikko oli joulunajan ja pitojen ruo-
kaa, sita oli tapana syoda uunissa kypsytetyn sian- tai lampaanlihan kanssa. Ku-
ten myos porkkanalaatikko, jota tehtiin erityisesti syksyisin, kun satokauden pork-
kanat alkoivat olla maukkaita. Metsien marjat poimittiin talteen ja ne sailéttiin tal-
ven varalle. Puolukat sailyivat omassa mehussaan survottuna, samoin myos lak-
ka. Mustikat kuivattiin uunissa. Parhaimpia marjat ovat tuoreeltaan, jolloin niita

syo6tiin esimerkiksi pannukakun lisukkeena. Marjamaitoa tavattiin syoda kesaisin
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valipalaksi, se oli pddasiassa lasten ruokaa. (Heikkila 1980, 87.) Talla alueella sie-
niad ei ole pidetty ihmisille sopivana ravintona. Niitéa ei keratty edes pula-aikoina,

vaikka sieniopastusta onkin jarjestetty jo 1860-luvulta lahtien. (Heikkila 1980.)

Entisaikaan tavattiin juoda piimaa, kaljaa ja kahvia. Piim& oli ruokajuomaa, jota
voitiin jatkaa vedella, talldin siita saatiin hyva janojuoma. (Heikkila 1980.) Maito ol
paadasiassa lasten juomaa, mutta sita kaytettin myos kahvin joukkoon. Ruokata-
loudessa elettiin aina vuodenaikojen mukaan ja kaytettiin niitd raaka-aineita, joita
silloin oli saatavilla. Tassa seuraavaksi esimerkki viikon ruokalistasta Lappajarvel-

ta vuosisadan alusta:
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4 ELAMYSTAPAHTUMAN SUUNNITTELU JA TUOTTAMINEN
ITAMAENTALOLLE

4.1 Tapahtuman suunnittelun vaiheet

Kun suunnitellaan elamystapahtuman tuottamista Iltdméaentalolle, mietitaan tapah-
tuman tuottamisen kokonaisuutta. Halutaan luoda tunnelmallinen tapahtuma, jossa
pohjalaisuus nakyy niin ympariston, ruoan kuin ohjelmanumeron osalta. Ensim-
maiseksi haetaan tietoa elamyksellisyydesta ja sen tuottamiseen vaikuttavista teki-
joistad. Ne ovat olennaisimpia asioita tyon suunnittelun kannalta. Neljan elamysmal-
lin avulla hahmotetaan asiat, joita tulee huomioida elamystapahtuman suunnittelu-
vaiheessa. Miellekartan keskelle kirjoitetaan Pohjalaiset pidot ja ryhdytaan jasen-
telemaan asioita. Nain saadaan parhaiten kokonaisuus esille.

Kun olennaisimmat asiat on kirjattu ylos, 16ydetaan niiden valilla olevat yhteydet ja
pohditaan niiden vaikuttavuutta toisiinsa. Seuraavaksi sovitaan Lopin kanssa ta-
paaminen, jossa paastdan esittelemaan alustavat ajatukset. Samalla kerrotaan
mistd koko opinnaytety0 koostuu, silla ennen tapahtuman tuottamista suurin osa
ajasta kuluu kirjoitustydssa. Esitellessa eteldpohjalaista perinneruoka—kirjaa, poh-
ditaan yhdessa jo alustavaa ruokalistaa. Lopin toive oli, etta palataan seuraavan

kerran aiheeseen, kun kirjoitustyoni lahestyy ruokalistan suunnittelua.

Etta saisi lisétietoa ja ideoita tapahtuman suunnitteluun, 16ytyi useita teoksia jotka
veivat projektia eteenpain. Eraassa teoksessa kerrottiin historiasta elamyksen
tuottajana, mika johdatteli ajatukset Itamaentalon historiaan. Seindjoen Historialli-
nen Yhdistys on julkaissut kaksi teosta, joista toisessa on tietoa rakennushistorias-
ta ja toisessa on haastateltu ItAmé&entalossa lapsuuttaan viettanyttd Kosti Itama-
ked. Tasta tuli idea siita, jos Pohjalaisiin pitoihin yhdistaisi myds tarinallisuuden.

Lukiessa Kosti ItAm&aen muistelmia lapsuuden Itaméaesta, kiinnostus talon histori-
asta ja asukkaiden elosta vain kasvoi. Otettiin Loppiin yhteytta ja kerrottiin millaisia
ajatuksia tahan mennessa on tullut. Loppi ehdotti tapaamista talon nykyisen omis-

tajan Terttu Muilun kanssa, han on viettanyt Itamaentalolla osan nuoruudestaan.
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Sovittiin tapaaminen Itamaentalolle, jossa paastiin haastattelemaan Muilua ja ke-

raamaan aineistoa tapahtumantuottamista varten.

Kaksituntinen keskustelu danitettiin, ja siitd saatiin hyvin materiaalia tarinallistami-
seen ja tapahtuman toteuttamiseen. Kysymykset koostuivat entisajan ruuasta,
ruuanvalmistustavoista, ruokailuvéalineista ja astioista, pukeutumisesta, tuvan tun-
nelmasta, musiikista seka Muilun omista muistelmista. Pohdittin Lopin kanssa
samalla tapahtuman tarjoiluastioita, henkilékunnan pukeutumista, tilan somistusta
sekad ohjelmanumeroita, joilla aktivoida vieraita. Samalla suunniteltiin Pohjalaisten
Pitojen ruokalista, joka kokonaisuudessaan miellytti meista jokaista. Muilun haas-
tattelu oli erittéin tarkea osa opinnaytetyota, silla sen avulla saatiin paljon yksityis-

kohtaista tietoa asioista, joita ei kirjallisuudesta 16ydy.

Seuraava tehtava oli kuunnella aanitettya haastattelua ja kirjata ylés kohdat, joissa
on merkittavaa tietoa tapahtumansuunnittelua varten. Kun kasassa oli kaikki tarvit-
tava tarinallinen materiaali, lahdettiin miettimaan tarinakokonaisuuksia, jotka varit-
taisivat Pohjalaisia pitoja. Koko tapahtuma keskittyy ruokailun ymparille, joten mie-
tittiin miten jokaisen tarinan saisi luontevasti yhdistettya eri ruokalajien kohdalla.
Ohjaava opettaja antoi tyon edetessa jatkuvasti hyvia kehittamisideoita seka ohja-
usta niiden asioiden &éarelle, jotka ovat tarkeitd elamyksen kokemisten kannalta.

Kun tapahtuman toteutuspaiva alkoi lahestyd, askarreltin vanhan ajan henkeen
olevat kutsukortit, jotka lahetettiin postitse elamystapahtuman ensi-illan vieraille.
Sopivan kohderyhman ajateltiin olevan n.50 vuoden molemmin puolin. T&ma ika-
ryhmé valittiin siksi, koska sen ajateltiin olevan lahimpana aikaa, jota halutaan
elamystapahtumassa tuoda esille. Ajatuksena se, ettd he tai heidan vanhem-
panansa olisivat mahdollisesti itse eldneet 1900-luvun alussa. Talla keinolla on
tarkoitus saada vieraille keskustelun aihetta, joka rikkoisi mahdollista jannittynytta
tunnelmaa. Osa ensi-illan vieraista oli toisilleen tuttuja, mutta suurin osa kohtasi
toisensa ensimmaista kertaa. Ensi—illassa on eri tilanne, verraten jos paikalla olisi
tuttu ystavaporukka. Jokainen valitsemani kutsuvieras kutsuttiin silla perusteella,
etteivat he ole aikaisemmin kayneet ItAméaentalolla. Koettiin Lopin kanssa tarkeék-
si kutsua myos Terttu Muilu, silla han on ollut suurena apuna suunnitteluvaihees-

sa.
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Henkildkunnan pukeutuminen ajan henkeen on aarimmaisen tarkeaa, silla se hen-
kii vanhaa aikaa siin& missa tila ja ruokakin. Se tuo historian lahemmas kokijaa ja
luo hyvaa tunnelmaa. Seuraavaksi etsittiin illan emannille aiheeseen sopivat vaat-
teet, silla tulemme yhdessa Lopin kanssa juontamaan tapahtuma-illan kulkua. En-
si-illan tuottamisessa on huomattavia eroja, jos vertaa siihen produktiin jonka tuo-
tan Lopille. Produktissa on yksityiskohtainen kuvaus Pohjalaisten pitojen tuottami-

sesta, jota Lopilla on mahdollisuus tuottaa jatkossa yksin.

Lopuksi oli viela tapahtuman suunnittelun yksityiskohtainen kasikirjoitus. Lopin
kanssa oltiin hyvin yksimielisia monesta tuottamisen yksityiskohdasta, mutta
suunniteltu tapahtuma- illankulku toi kuitenkin Lopille hieman opettelemista. Kirjoi-
tustydn aikana ehdin perehtya Itdméaentalon rakennushistoriaan, etelapohjalaisiin
ruokaperinteisiin, Kostin ja Tertun muistelmiin seké sisaistin ne aika hyvin. Lopille
tuli paljon opettelemista vield ennen ensi-iltaa. Tilaisuuden haluttiin olevan hyvin

rento, joten iltaa ei ohjattu taysin suunniteltujen puheenvuorojen mukaan.

4.2 Tapahtuman tuottaminen

Tapahtuman tuottamisen aika ja ensi-ilta lahestyi. Tehtavanjako Lopin kanssa on
ollut aika selked alusta asti. Tehtavani oli suunnitella Pohjalaiset pidot kokonai-
suudessaan, miettia yksityiskohtia ja tapahtuman kulkua. Lopin vastuulla oli kaikki
mika liittyi ruokaan, ruoanvalmistuksesta esillepanoon. Koska halusin auttaa Lop-
pia valmisteluissa, saavuin Itdméaentalolle tapahtumapaivana hyvissa ajoin ennen
vieraiden saapumista. Olin Lopin apuna tuvan somistamisessa, siistin paikkoja ja

askartelin vieralille laksiaislahjat.

Ensimmaiset vieraat saapuivat niin ajoissa, ettemme ehtineet vaihtaa teemaan
sopivia vaatteita ylle. Tupa ja tarjottavat valmisteltiin ensimmaiseksi, joten pukeu-
tuminen jai ihan viimeisille hetkille. Toivotimme jokaisen vieraan vuorollaan lampi-
masti tervetulleeksi ja ojensimme heille alkumaljat. Kerroimme jo saapuneille vie-

raille, ettd heilla on tassad aikaa kierrella Itdmaentalossa ja tutustua ymparistoon.
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Kun kaikki olivat saapuneet, toivotimme kutsuvieraat viela kerran tervetulleeksi ja

esittelimme illan sisallén.

Vieraat oli koottu pitkan pdydan &aarelle, joten oli tarkeda esitella heidat lyhyesti
toisilleen. Paikalla oli my6és ammattivalokuvaaja, jonka vuoksi oli tarkedd antaa
vieraille mahdollisuus kieltdytyd kuvaamisesta. Kuvat tulevat opinnaytetydhon tut-
kimuskayttoon seka Lopille markkinointitarkoitukseen. Illan menun esittelyn jal-
keen aloitettiin ruokailu. Vieraiden tayttaessa lautasia sallalla, etikkasilakoilla, koti-
juustolla, emannan makialla leivalla, piian leivalla ja kirnuvoilla, paikalle saapui

yllatysohjelmanumero viihdyttamaan vieraita.

Yllatysohjelmanumero oli haitarinsoittaja, joka osoittautui oikein hyvaksi ideaksi.
Vieraiden valilla oleva jannitys rikkoontui, ja he uskaltautuivat keskustelemaan toi-
silleen musiikin soidessa taustalla. Muilun nuoruudessa talossa on soinut huuli-
harppu, mutta kyseisen instrumentin soittajaa oli vaikea sitouttaa jatkossa tapah-
tuman tuottamiseen. Muutaman kappaleen jalkeen Loppi aloitti tarinankerronnan
[tdmaentalosta; ensimmaisista asukkaista, talon historiasta ja siita kuinka arvokas
rakennus Itdméaentalo on myds Heikkilan alueen asukkaille. Vieraat kiinnostuivat

myOs Lopin taustoista, joten han sai lyhyesti esitella myos itsensa.

Paaruoaksi oli karjalanpaistia, porkkanalootaa, pualukkasurvosta, trenkipoijan loo-
taa ja umpeloisia. Menu oli ndkyvissa pitopdydalla. Osalle ruuista oli keksitty tee-
maan sopivat nimet, ja teksti oli kirjoitustyyliltdan pohjalaista murretta. Tunnelman
keventyessa vieraat keskustelivat reippaasti myos keskenadan. Paaruuan aikana
haitarinsoitto loppui, ja tarinankerronta jatkui. Tapahtuman eteneminen oli enem-
mankin spontaania, eikd noudattanut tarkkaa kaavaa. Vaikka pieni kasikirjoitus
ohjasi tapahtuman kulkua, talon tarinoita kerrottiin sopivassa tahdissa, kun kes-

kustelut ohjautuivat siihen suuntaan.

Ruokaa oli tarjolla riittavasti ja siita riitti viela ns. santsikierrokseenkin. Ennen paal-
lysruokaa esiteltiin Iltdmaelta |6ytyvia vanhoja esineita. Takan seinélla roikkuivat
vanhat painavat vohveliraudat, jotka laitettiin kiertAmaan poydassa vieraalta toisel-
le. Erds talon entisistd asukkaista oli veistellyt hirmuisen maéaran puisia lusikoita,
joista loytyi varresta kirjain kaiverrus. Samalla kerroin Muilun muistelmia enosta,

jolla oli tapana keittaa puolukka—ruisvellia takan aarella, omatekoisella vispilalla.



31

Kyseisia vispil6ita oli viela tallella ja vieraat saivat ihastella niitd omin kasin. Etei-
sessa oleva vanha puinen matkalaukku oli tuotu my6s naytille. Vieraille kerrottiin,
ettd talossa on talvisodan aikaan ollut karjalaisia yopyméassa tuvassa, joiden jaljilta
kuvitellaan matkalaukun olevan. Kosti Itdm&en muistelmissa han kertoi, kuinka
muistaa naiden reservilaisten nukkuneen tuvan lattialla olkien paalla kuin sillit pur-

kissa.

Paallysruokana on luumukraami ja kermavaahto, sekad jalkiruuaksi Emmi-tarin
kaakkua, tikkunisun paistoa ja kaffit. Ennen kuin vieraat uskaltautuivat tikkunisun
paistoon, kerrottiin tarina Emmi-tarin kaakusta. Kuivakakkua ei ollut tarjolla vain
sen vuoksi, ettd sitd on tavattu ennen valmistaa juhlapdytiin, vaan se liittyi Muilun
Tertun muistoihin. Terttu tapasi usein tulla Nurmosta koulupéivan jalkeen bussilla
suoraan Itamaentalolle. Silloinen koulubussinkuljettaja asui Itamaentalon naapu-
rissa, jonka vuoksi Tertun oli helppo vierailla usein ItAm&entalolla. Emmi-tadin
tekema kuivakakku oli niin mahdottoman hyvaa, etta Terttu sai sitd usein kotia

viemisiksi.

Tunnelma oli rento, eika keskustelunaihetta tarvinnut keksia. Vieraat juttelivat kes-
ken&an sekéa esittivat minulle ja Lopille kysymyksia. Ruokailun paatteeksi oli hyva
kysya vieraiden mielipiteitd pitojen onnistumisesta. He olivat tietoisia siita, etta ta-
ma on ensi-ilta, joten oli luontevaa esittdéd kysymyksia ja vastaanottaa palautetta.
Kiitosten saattelemana jokainen vieras sai lahtiessaan pienen laksiaislahjan. Pie-
neta pakettia muistuttava pakkaus sisalsi Lopin omatekoisia sokeroituja mantelei-
ta. Pakkaus solmittiin pellavanydrilla ja yksityiskohtaa koristi samanlainen puinen

nappi, joka oli lahetetyssa kutsukortissa.

Vieraiden poistuttua ajatukset olivat hieman sekavat. Oltiin iloisia tapahtuman on-
nistumisesta, mutta jotain jaatiin kaipaamaan. Osallistujille lahetettiin myéhemmin
sahkoinen asiakastyytyvaisyyskysely. Kysymykset koskivat henkilokunnan koh-
taamista, ympariston tunnelmasta, vieraiden odotuksista, ruuasta ja ohjelmanume-
roista. Haluttiin tietdd, mitd asioita he jaivat kaipaamaan ja millaisia kehitysehdo-
tuksia olisi. Liséksi tiedusteltiin, saivatko he tarpeeksi tietoa ItAmaentalon historias-
ta seka elamasta sielld, millaisia ajatuksia Pohjalaiset pidot heissa heratti ja toiko
se mieleen jotain muistoja. Lomakkeen lopussa oli vapaa sana, jonne oli mahdolli-

suus kirjoittaa vield muita ajatuksia.
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Seuraavassa luvussa on keratty asiakaspalautteista tulleita kehittdmisideoita, joi-
den lisaksi tuodaan esille myds omiin havaintoihin pohjautuvia parannusehdotuk-
sia. Viimeisena on pohdinta—osuus, jossa kerrotaan tdman tyon tuloksista. Tulok-
set koostuvat muun muassa vieraiden palautteista, kyselylomakkeen vastauksista
sekd minun ja Lopin havainnoista. Samalla pohditaan tapahtuma-illan onnistumis-

ta ja siihen vaikuttavia tekijoita.

4.3 Toteutuksesta keratyt kehittamisideat

e Leipakorit ja levitteet voisivat olla ruokapdydassa valmiina.

¢ Yhteislaululla tai tietovisalla saisi lisd& ohjelmanumeroita tapahtumaan.

e Myo0s vieraat voisivat pukeutua entisajan henkeen.

e Jokilaivalla saapuminen Itdméaentalolle olisi hyva lisd Pohjalaisiin pitoihin.

o Kesalla voisi kiertda ulkona ja esitella koko Itamé&entalon pihapiiri, kertoa
mit& missakin ulkorakennuksessa on tehty.

Kaikki saadut kehittamisideat olivat sellaisia, jotka ovat helppoja toteuttaa. Leipa-
korien ja levitteiden asettaminen ruokapdytaan lisaisi vieraiden kanssakaymista,
vaikka muuten ruoat olisivat noutopdydassa. Pieni tietovisa entisaikana kaytetyista
ruoanlaittovalineista olisi hyva lisdys, se toisi myf6s lisaa taukoja ateriakokonai-
suuksien valille. Sama patee myods yhteislaulussa, joka olisi hyva tunnelman nos-

tattaja.

Palautteet haitarinsoitosta ja tikkupullan paistosta olivat positiivisia, mutta yhdessa
palautteessa naita ohjelmanumeroita ei pidetty pohjalaiseen iltaan sopivina. Huuli-
harppu kuvastaisi parhaiten pohjalaista teemaa, mutta haitarinsoitto valittiin I&ahin-
na kaytdnnon syista. Yhteislaulun puuttuminen jai harmittamaan, sen lisdéaminen
illan kulkuun toisi mukavaa piristysta. Palautteissa ehdotettu teemapukeutuminen
oli loistava idea. Sama ajatus kavi myos mielessa, saadun palautteen myota se

kannustaa my0s toteutukseen. Jokaisen osallistujan pukeutuminen teeman mu-
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kaisesti loisi vieraille hyvaa yhteenkuuluvuuden tunnetta ja auttaisi elaytymaan
1800- ja 1900-luvun henkeen.

Suuremmille ryhmille sopisi mainiosti vuokrata Seingjokiristeilyja tarjoavan Kaanaa
Linesin laiva, joka lahtee Seinajoki Areenan laiturilta, Kirkkokadun sillan luota. Jo-
kilaivaan mahtuu useampi kymmenen henkeé ja se kuljettaa idyllista Seindjokea
pitkin [&helle ltamaentaloa. Matkan aikana paésee nakemaan ja kuulemaan Seiné-
joen historiaa ja kulttuuria. Kesaaikaan vieraat olisi mainio vastaanottaa jo ulkona
ja aloittaa Pohjalaiset pidot rakennusten esittelylla ennen tuvassa tapahtuvaa ruo-
kailua. Tassé on valtavasti hyvia kehittamisideoita ja hyvid ajatuksia jatkoa varten.
Muutama palaute koski muita tapahtumassa huomioitavia asioita.

"Tulimme paikalle vahan liian aikaisin, jolloin tuli tunne, ettei kaikki ole viela valmii-

na.” — vieras

Esivalmisteluihin oli kaytetty hyvin aikaa, silla keittion valmistelut olivat valmiina
ennen tilaisuuden alkua. Huomattiin, etta tilojen valmisteluun ja huolitteluun olisi
voinut kayttdd hieman enemman aikaa. Minun ja Lopin teemaan pukeutuminen jai
viimeisille hetkille ennen tilaisuuden alkua, jolloin ensimmaiset vieraat saivat hel-
posti sellaisen kuvan, ettei kaikki ole ihan viela valmista. Tilaisuuksista riippuen
usein ihmiset varaavat hyvin aikaa tapahtumapaikalle saapumiseen, varsinkin jos
kyse on vieraasta paikasta. On hyva varautua siihen, ettd osa saapuu jo hyvissa
ajoin ennen varsinaista kutsussa mainittua kellonaikaa. Kaikki niin tilat, tarjottavat,

kuin henkil6kuntakin on oltava valmiina noin puoli tuntia ennen tilaisuuden alkua.

Palautteiden perusteella, muutaman huomio kiinnittyi jo tuvan ulkopuolella oleviin
asioihin. Sisétilojen lisdksi taytyy huomioida myo6s pihaymparistd. Palautetta tuli
mutaisesta polusta, joka kulkee parkkipaikalta Itamaentalon pihaan. Kevaisin lu-
men sulamisen ja sateisten paivien jalkeen nurmikolla oleva polku oli kovin peh-
mentynyt, mutainen ja liukas. Téalle pienelle polku-osuudelle voisi tehdad matalat
pitkospuut, tai yllapitd& polun kuntoa sdanndllisella hiekoituksella.

Toinen palaute koski tupakan tumppeja, jotka kiinnittavat pihamaassa huomiota.
Tupakoitsijoille voi tehdd oman nurkkauksen, jossa on selkea oma jateastia. Mah-
dollisuutena on myos kiinnittdd huomaamaton tuhkakuppi ulkorakennuksen syrjai-

selle seindlle, jolla pystyisi valttamaan pihapiirin sotkemisen. Pihapiirin siisteytta
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en huomioinut Pohjalaisten pitojen tapahtumansuunnittelussa, silla huomio oli vain
sisétiloissa tapahtuvan teeman toteutuksessa. Kokonaisuus ratkaisee, ensivaiku-

telma syntyy jo asiakkaan astuessa pihapiiriin.
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5 POHDINTA

Tapahtuman tuottamisen suunnitteluvaiheessa taytyy huomioida yllattavan paljon
asioita. Vaikka niistéa olennaisimmat olisivatkin kirjattu yksityiskohtaisesti ylds, on
myOs muita pienia yksityiskohtia, joiden huomioimatta jattaminen voi vaikuttaa ko-
konaisuuteen. Elamyksellista tapahtumaa tuottaessa on aarimmaisen tarkeaa, etta
kokonaisuuteen on panostettu. Ensimmaiset asiat, joihin asiakas kiinnittaa huo-
miota ovat tila, kohtaaminen ja tunnelma. Jos ndma kaikki osa-alueet ovat asiak-
kaan nakokulmasta kunnossa, voi olla aika varmaa, ettda han tulee myos viihty-
maan. Ensimmaisena pohditaan tapahtuman esivalmisteluja, vieraiden kohtaamis-
ta, tilaa ja tunnelmaa. Mietitddn millaisia asioita olisi pitanyt viela huomioida ja mi-
ten naita voisi parantaa asiakkaiden palautteiden perusteella. Lopussa pohditaan

viel& illan onnistumista ja vierailta tulleita kehittdamisideoita.

Saapuessa Itamaentalolle paria tuntia ennen Pohjalaisten pitojen alkua, mietittiin
miten kokonaisuus vastaisi vieraiden odotuksia. Tupaa ei erityisemmin tarvinnut
somistaa, silla se on itsessaan teeman mukainen. Ensimmaisena pelkistettiin ruo-
kailupoytien ilmetta ja poistettiin valkoisten liinojen p&éalla olevat varikk&aat paperi-
set kaitaliinat. Kaikkia tilan poytia jaivat koristamaan vain valkoiset poytaliinat, se-
k& pienissa puisissa laatikoissa olevat tulilatva—kukkaset. Kokolattiahuopa oli pois-
tettu talven jaljilta, ja ihana lankkulattia paasi hyvin esille, jota koristivat perinteiset
varikkaat rasymatot. Huomioni kiinnittyi siis yleiseen siisteyteen, joka tuvan puolel-

la olikin kunnossa.

"Kohtaaminen oli valiton ja ystavallinen. lllan emantien pukeutuminen pohjalaistyy-

liin oli hyva.” - vieras

Mik& parasta, niin jokaisen vieraan mielesta henkilokunnan kohtaaminen oli posi-
tiivinen. Sita kuvailtin my6s lampimaksi, iloiseksi sek& rennoksi. Omat ajatukset
vieraiden kohtaamisesta vastasi saatua palautetta, myods Loppi oli asiasta samaa
mieltd. Tuvan tunnelmaa kuvailtiin kodikkaaksi, tunnelmalliseksi, rauhalliseksi ja
kiireettomaksi, "kuin olisi tehnyt aikamatkan kauas menneisyyteen”. Noin puolet
vieraista oli kaynyt Itdmé&entalolla aikaisemmin ja puolet oli vasta ensimmaista ker-
taa. Talon tunnelma ei katoa, vaikka siella vierailisi useamminkin. Ainoan eron te-

kee se, jos ymparistoon tottuu niin, etté ei nde siina enaa mitadan sellaista, joka on
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ensimmaiselld kerralla tehnyt vaikutuksen. Jokainen kokemus on aina erilainen,
samanlaista tunnelmaa on vaikea saavuttaa toista kertaa. Talla tarkoitetaan myo6s
sitd elamysta, joka syntyy kun ensimmaista kertaa astuu Itdamaentaloon ja kiinnit-

tda huomiota vain historiaa huokuvaan tuvan miljoéseen.

"Pelkasin saavani esim. klimppisoppaa tai kaljavellia tai muuta sellaista ruokaa,
mitd en voi sydda. Toivoin saavani maukasta "vanhanaikaista” ns. kotiruokaa ja

tama toiveeni toteutui.” - vieras

Ruokalistasuunnitteluun nahty vaiva oli sen arvoista. Mietittiin sellaisia ateriakoko-
naisuuksia, jotka olisivat mieluisia mahdollisen monen makuun. Entisajan ruoka
kun ei ole ollut juhlapaivinakéaan niin kovin juhlallista, jos nykypaivan ruokakulttuu-
riin vertaa. Pohdittiin pitkddn myds sita, ettd voiko vieraille tarjota kuoriperunoita.
Tultiin kuitenkin monien mielipidekysymysten jalkeen siihen tulokseen, etta ote-
taan se riskin nain ensi-iltana ja tunnustellaan, milla mielin vieraat kuorivat itse
perunansa. Jos palaute olisi negatiivista, tama olisi helppo korjata jatkoa ajatellen.
Ruuat saivat kehuja jo tapahtuma-iltana, joten ruokalistaan ei tule muutoksia. Me-
nua pidettiin kattavana, ruokaperinteen mukaisena, maistuvana ja sita oli riittavas-
ti. Loppi oli onnistunut ruuanvalmistuksessa oikein hyvin, ja vieraat olivat illan

paatteeksi tyytyvaisia ja kyllaisen oloisia.

Kyselyssa tiedusteltiin myds heidan mielipiteitddn meidan ohjelmanumeroista, hai-
tarin soitosta ja tikkupullan paistosta. Mielessa kavi tapahtumaa suunnitellessa
my0s yhteislaulanta, joka voisi mainiosti keventaa illan tunnelmaa. Tama asia kui-
tenkin jai, silla perehtyminen pohjalaiseen musiikkihistoriaan olisi tehnyt opinnayte-
tyodsta lilan laajan ja tyélaan yhdelle ihmiselle. Jokainen kappalevalinta olisi pitanyt
perustella, ja haitarinsoittajalla olisi ollut oma tyénsa opetellessa uusia lauluja. Ta-

ten nahtiin parhaaksi jattaa yhteislaulun pois.

Haitarinsoitto oli sopivaa taustamusiikkia. Sitd pidettiin kivana piristeend, jota ku-
vailtin myds yhtena osana tunnelman vapauttajana. Haitarinsoittoa oli vain alkupa-
lojen ajan ja eraassa palautteessa sita olisi kaivattu my6és enemman. Yhtena pa-
lautteen ehdotuksena oli yhteislaulu, jonka poisjattaminen hieman harmitti. Tilai-
suus olisi kaivannutkin jotain pienta ”lisapiristysta”, jossa vieraat olisivat saaneet

osallistua tunnelman luontiin enemman. Siind tapauksessa mieleen syntyy kysy-
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myksid, jossa pohditaan yhteislaulannan kappalevalintoja. Olisiko jarkevinta valita
sellaisia ikivihreita kappaleita, joita kaikkien olisi helppo laulaa, vai olisiko se sit-

tenkin jotain muuta ja mitd se muu silloin olisi.

Tikkupullan paisto oli hyvin osallistava, mutta sen toteutus suuremmassa ryhmas-
séa voisi olla haasteellista. Kaikki vieraat eivat siitd innostuneet, mutta muutama
halusi mielenkiinnosta paistaa itselleen takan &arella jalkiruuaksi pullaa. Oli muka-
va ndhda, kuinka aikuisetkin ihmiset innostuivat tallaisesta pienesta ohjelmanume-
rosta. Entisaikaan on leivottu paljon helposti séilyvia leivonnaisia, pikkuleivat ja
kuivakakut ovat niista hyva esimerkki. Pullaa on leivottu myds kautta aikojen, joten
yritettiin miettia jotain ohjelmaa, joka aktivoisi myos vieraita. Tuvan aito takkatuli oli
ihana tunnelmanluoja, joten sain idean tikkupullan paistosta. Se oli helppo toteut-

taa ja saisi vieraita hieman liikkeelle pitkdn péydan aaresta.

Tarinankerronta oli ruuan lisdksi suuressa osassa Pohjalaisia pitoja. Lopin kanssa
kerrottiin vuorotellen tarinoita ja taydennettiin toisiamme, my6s Muilun lasnéolo toi
omaa tunnelmaa. Muilu kertoi vieraille omia muistojaan Itdméentalolta, kun taas
minun ja Lopin kerronta painottui lahinna rakennus- ja asukashistoriaan seka ruo-
kakulttuuriin. Muilun lasn&olo oli aivan ihanaa, han oli myds pukeutunut teeman
mukaisesti. H&n kertoi vieraille mielelladn omia yksityiskohtaisia muistelmia Itama-
entalosta, joka oli myds suuressa osassa tunnelman luontia. Saaduista palautteis-

ta huomasi, kuinka vieraat arvostivat Muilun lasnaoloa tapahtumassa.

"Oli todella mielenkiintoista kuulla talon historiasta. Vanhoja tarinoita en koskaan
kyllasty kuuntelemaan.” -vieras

Tavoite tarinallisuudessa tayttyi. Loppi oli sita mieltd, ettéa han voisi jatkossa jarjes-
taa Pohjalaisia pitkoja yksinkin, mutta talon omistajan tarkead lasnéolo puuttuisi.
Tama tarkoittaisi sita, ettd ensi-illassa olleeseen samanlaiseen tunnelmaan olisi

vaikea paasta.

Koska ensi-illassa eméantia oli kaksi ja tarinankertojia useampi, tuntui valilla etta
asiat pomppivat aiheesta toiseen. Jatkoa ajatellen tama muuttuisi merkittévasti,
silla Loppi saisi jarjestaa tapahtuman ihan yksin ja kertoa tarinoita siiné jarjestyk-
sessd, mika tilaisuuteen ndhden luontevalta tuntuu. Kertomukset entisajan ela-

masta ja ruuanvalmistuksesta saivat selvasti vieraat pohtimaan historiaa. Ihastut-
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tava miljoo toi monelle muistoja omasta lapsuudesta, seka muista vastaavanlaisis-
ta rakennuksista. Vaikka ensi-illan vieraat olivat toisilleen osittain taysin vieraita,
tilaisuudesta saatiin tehtya yhdessa mukavan rento ja viihtyisa. Loppi pelkasi tilai-
suuden olevan jaykka, mutta onneksi toisin kavi. Vieraiden palaute oli lamminhen-
kistd ja kannustavaa, ja siind tuotiin rohkeasti esille uusia kehittamisideoita. Kaikki
saadut palautteet olivat sellaisia, joita on helppo jatkossa toteuttaa.

Vierailta kysyttiin ensi-illan paatteeksi, mitad mieltd he ovat, minka ikaiset olisivat
tallaiseen tapahtumaan sopiva kohderyhma. Vastaukset olivat yksimielisia: Pohja-
laiset pidot sopivat juurikin niille, jotka ovat kiinnostuneet entisajan elaméasta, ra-
kennushistoriasta ja pohjalaisesta ruokakulttuurista. Se ei niink&&n katso osallistu-

jan ik&a, vaan hanen omaa mielenkiintoaan tapahtumaa kohtaan.

Tassa on valtavasti hyvia kehittamisideoita ja hyvia ajatuksia jatkoa varten. Pohja-
laisten pitojen ensi-ilta oli kokemuksena mahtava ja vieraat todella avoimia. El&-
mystapahtuman tarkoituksena oli tutustuttaa vieraat Heikkilan kylan historiallisesti
merkittavaan rakennukseen, kertoa talon ja sen asukkaiden historiasta, seka hei-
dan muistelmista, tuoda vieraille muistoja entisajan elaméasta ja tarjoilla heille ete-
lapohjalaista perinneruokaa. Tarkoitus oli suunnitella tapahtuma mahdollisimman

moniaistiseksi ja positiivisen muistijéaljen jattavaksi kokemukseksi.

Tapahtuman tuottaminen nailla osa-alueilla onnistui. Vieraiden palautetta odotettiin
mielenkiinnolla, silla illankulkuun jaatiin hieman kaipaamaan viela jotain ohjelmaa.
Kaytannon toteutuksessa huomasi, millaisia asioita Lopin on jatkossa helpompi
toteuttaa yksin. Esimerkiksi vieraille annettavat laksidislahjat tulevat jatkossa ole-
maan jotain muuta, kuin omatekoisia manteleita. Pakkausten askarteleminen ol
tyolasta ja aikaa vievaa, joten suurempien ryhmien kohdalla tama tuntuisi liian
suurelta urakalta. Jatkossa laksiaislahja tulee olemaan jotain, joka on yhdelle ih-
miselle helpommin toteutettavissa. Lopille jai illasta positiivinen mieli ja han oli hy-

vin tyytyvainen panostukseen.
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Pohjalaisten pitojen kasikirjoitus
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Alkujuama

Yaisan happa

Alkuruaka

Eminnan makina leipad, piian leipiad, etikkasilakoota, leipdjuuston,

sallan ja kitnuvoitn

Pidvaaka

Karjalanpaistia, porkkanalootan, pualukkasurvosta,

tvenkipoijan lootan ja umpeloisin

Paillysvaaka

JLuumukriami ja keemavaahto

Shilkivuaka

Emmi — tivin kaakkua, kaffia ja tikkunisua



Itdm&entalon Pohjalaiset pidot

Tama teksti sisaltaa yksityiskohtaisen tapahtuman tuottamisen kuvauksen Itama-
entalolle toteutettavista Pohjalaisista pidoista. Tapahtuman suunnittelu pohjautuu
Schechnerin teatterimalliin, sek&a Tarssasen ja Kyldasen elamyskolmiomalliin.
Schechnerin elamysmallin kayttd tulee esille seuraavissa kappaleissa, joissa ker-
ron Pohjalaisista pidoista, rinnastaen ne teatterindaytokseen. Elamyskolmiomallin
avulla tapahtuman suunnittelussa on pyritty huomioimaan mahdollisimman monta
elamyksen elementtid. Tapahtuman tuottamisen kuvaus etenee suunnitellun pal-
velupolun mukaan (Kuva 1). Jokaisessa palvelupolun kohdassa esitellddn tar-
kemmin tapahtuman eteneminen, tarjoiltavat ruuat ja juomat, seka siina hetkessa

kerrottavat asiat. Ruokien ja juomien kohdalla on my6s mainintoja tarjoiluastioista.

[tdamaentalo on niin sanotusti Pohjalaisten pitojen teatteri, jossa tupa toimii naytta-
mona. Talon emanta on ainut nayttelij&, jonka roolisuoritukset ovat seka paalaval-
la, ettd lavan takana. Talla tarkoitan Loppia, jonka tehtava on huolehtia kaikista
Pohjalaisten pitojen osa-alueista; tapahtuman juontamisesta ja ohjaamisesta, ruo-
anlaitosta, seké esillepanosta. Loppi toteuttaa Pohjalaiset pidot yhdessa musiikin-
tuottajan kanssa, jonka vastuulla on ainoastaan musisointi. Eli kaytdnndsséa Loppi

on vastuussa kaikesta muusta itse.

Tassa naytelmassa niin nayttelija, kuin katsojatkin ovat nayttamolla lavasteiden
joukossa. Koko Itdméentalon entisoity rakennus sisustuksineen ovat lavasteita,
joista henkii upeasti vanha aika. Pohjalaisten pitojen kasikirjoitus poikkeaa tavalli-
sesta teatteriesityksesta, jossa yleisd on vain katsomassa ja nauttimassa. Tassa
naytelmassa myos yleisolla on suuri vaikutus naytelman onnistumiseen. Onnistu-
neen naytelman takaa reippaasti ja letkedsti mukaan heittaytyva yleis6é. Pohjalais-
ten pitojen on tarkoitus olla rento, viihtyisa ja maukas aikamatka historiassa taak-
sepain. Sen kohdeyleisdksi sopivat kaikki, jotka ovat kiinnostuneet Itdméaentalon

historiasta, aidoista asukkaiden tarinoista ja etelapohjalaisesta ruokakulttuurista.

Naytelméan kulkuun varataan aikaa kolme tuntia, jonka aikana vieraat paasevat
nauttimaan nelja eri ateriakokonaisuutta. Ruokailun lomassa Loppi tulee esittele-
maan Itamaentalon rakennuksen, sielld néhtyd elamaa, sekd merkittavia historial-
lisia esineitd. Tapahtumaa varittda haitarinsoittaja, jonka saapumisesta vieraille ei

ole etukateen ilmoitettu. Innokkaimmilla vierailla on myds mahdollisuus paistaa



itselleen tuvan takan aarelld tikkupullaa, ndin saadaan aktivoitua vieraita pienella

ohjelmanumerolla.

Pohjalaisten pitojen naytelma muuttuu aina sen yleisén mukaan. Tapahtuman pe-
rus palvelupolun runko sailyy, mutta tarinoiden kerrontajarjestys voi muuttua. Nay-
telman tarinoidenkerronta eldéd tapahtuman kulun mukaan, silla yleison osallistu-
minen ohjaa sita osittain eteenpéain. Naytelmén ohjelmanumerotkin voivat vaihtua
yleisén ajanvieton tarkoituksen mukaan. Talla tarkoitan yhteislauluja, sekd juoma-
lauluja, joita en tassa suunnitelmassa taman enempaa huomioi. Niiden toteutuk-

seen annan Lopille oman vastuun.

Seuraavaksi kuvailen tapahtuman tuottamisen palvelupolun numeroitujen otsikoi-
den mukaan. Osa kerrottavista asioista on laitettu "heittomerkkien” sisaan, jonka
tarkoituksena on avata kerrottavia asioita viela enemman. En tule erittelemaan
jokaista puheenvuoroa sen tarkemmin, mutta annan naytelman emannéalle enem-
man suuntaa asioista, joista olisi hyva kertoa vieraille. Tapahtuman kuvauksen
jalkeen, tekstin lopussa on viela kuvaus tilan somistuksesta ja henkilokunnan pu-

keutumisesta.

1. Sisdantulo
Vieraiden kohtaaminen ja
tervehtiminen, seka
ohjaus vaatesailytykseen

6.0hjelmanumeroita
Vanhojen esineiden
esittelyd, tietovisaa,
tarinankerrontaa,
juomalauluja tai
yhteislaulua

7. Ruokailu jatkuu

Paallys ruuan tarjoiluja
tarinankerronta

Kuva 1 Palvelupolku

1. Sisdantulo

2. Vastaanottotilaisuus

Alkumaljojentarjoilu ja

vieraiden toivottaminen
tervetulleeksi

5.Ruokien ja juomien
nauttiminen

P3druuan esittely ja
tarjoilu, seka vieraiden
yllattdminen haitarin
soitolla

8. Ruokailun lopetus
Jalkiruuan tarjoilu,
tarinankerrontaja
tikkupullan paisto

3. Tapahtuman aloitus

Poytiin ohjaus ja infon
antaminen

4. Ruokailun aloitus

Alkupalojen tarjoilu ja
tarinankerronta

9. Tapahtuman p&atés

Vieraiden hyvastely ja
laksiaislahjan antaminen




Vieraiden saapuessa yksitellen tupaan, talon eméanté tervehtii iloisesti ja toivottaa
jokaisen heista lampimasti tervetulleeksi ystavallisen kattelyn kera. Tarkoitus on
luoda ystavallinen ja lamminhenkinen vastaanotto vieraille, etta he tuntevat olonsa
mukavaksi ja varsin tervetulleeksi. Kun vieraat ovat vastaanotettu, heille kerrotaan
mahdollisesta vaatteidensailytyksesta. Kyseinen naulakko on hieman piilossa, jo-
ten vieraiden olisi kiusallista lahte& erikseen etsim&én vaatteiden sailytyspaikkaa.
Lahes jokaisessa tilaisuudessa vieraat saapuvat paikan paalle "ripotellen”, jolloin
on hyvin aikaa kertoa jo paikalla olleille vieraille mahdollisuudesta kierrella tuvassa

ja perdkammareissa tutustuen ymparistoon.

2. Vastaanottotilaisuus

Kun kaikki vieraat ovat saapuneet lampimien tervehdysten saattelemana, kootaan
koko porukka tupaan ja tarjoillaan heille Kaisan happaa. Alkumaljojen tarkoitukse-
na on hieman juhlistaa tapahtuman alkua, jossa emanta saa hyvin kontaktin jokai-
seen vieraaseen. Kaisan happa tarjoillaan kuohuviini laseista, jotka ovat aseteltu
puiselle tarjottimelle. Eméantéa kiertaa tarjottimen kanssa, jolloin jokainen vieras saa
ottaa siitd oman lasinsa. Myos eméntéa ottaa yhden lasin itselleen. Maljaa kohotta-
en han toivottaa viela kerran kaikki oikein lampimasti tervetulleeksi Pohjalaisiin
pitoihin.

3. Tapahtuman aloitus

Monella on varmasti vield Kaisan happaa lasissaan, mutta siitd huolimatta ohja-
taan vieraat poydan aarelle. 10- 16 hengen ryhmissa kokoonnutaan kaikki yhden
pitkan poydan aareen, suuremmissa tilaisuuksissa tehdaan viereen toinen vastaa-
vanlainen pitka poyta. Seuraavaksi luvassa on pieni esittely, jossa vieraat paase-

vat selville tulevista tapahtumista.

Ensimmaiseksi eméanta esittelee iloisen rempseésti itsensd, jossa tulee ilmi eméan-
nan oma tarina siita, kuinka on paatynyt pitdmaan tilausravintolaa Itaméaentalolle.
Seuraavaksi kerrotaan tdman tapahtuman kulusta ja esitelladn menu. Talla on tar-

koitus hieman jo heréattaa vieraiden ruokahalua ja tuoda heidat lahemmas Pohja-



laisia pitoja. Ruokalistaa esitellessa, on hyva kertoa vieraille mitd nama erikoisim-

mat nimet tarkoittavat.

"Ruokalista on suunniteltu yhdessa talon omistajan kanssa ja se pohjautuu myos
kirjallisuudesta l6ydettyihin tietoihin etelapohjalaisista ruokaperinteista. Tanaan
ruoka-aikamatkan lisdksi kerron teille ruokailun aikana aitoja tarinoita Itamaenta-
losta, jossa saatte vapaasti liittya keskusteluun mukaan ja esittdd hyvia kysymyk-
sia.”

Koska tapahtumapaikka ja tarinat liittyvat kaikki ItAmé&entaloon, on hyva kertoa
vieraille mistd tdma rakennus on saanut alkunsa. "Talo on rakennettu vuonna
1795, jolloin Kaisa ja Kyosti ItdAmaki olivat talon ensimmaiset asukkaat. Kaisan ja
Kyostin kuvat l6ytyvat tuolta perdkammarin seinalta. Heille syntyi kuusi jalkelaista:
Jaakko, Emmi, Kustaa, Elli Tyyne ja Laina, joista kaksi sisarusta: Jaakko ja Emmi
jaivat viimeisena taloa asumaan.” Tasséa valissa ei kerrota viela sen enempéaa,
vaan siirrytaan ruokailun puoleen, jossa tarinankerronta jatkuu. Tarina ja& selvasti
sellaiseen kohtaan, joka lahes houkuttaa vieraita kuulemaan lisaa, tarkoituksena

herattaa uteliaisuutta.

4. Ruokailun aloitus

Noutopdytddn on aseteltu jo alkupalat ennen vieraiden saapumista, joten pyyde-
taan heita ystavallisesti kdymaan alkupalojen aareen. Iltdméaentalolla oleva vanha
astiasto aterimien kera sopii mainiosti pitoihin. Leivat ovat esilla leip&koreissa, joi-
den pohjalla koristaa vakoinen kangasliina. Kirnuvoi on pilkottuna omassa astias-
saan puisen veitsen kera. Etikkasilakat, salla, kermavaahto ja leipdjuusto ovat esil-
l& lasisissa tarjoiluastioissa. Lusikoitaville tarjoiluille on omat puiset ottimensa.
Kun vieraat tayttavat lautasiaan sallalla, kermavaahdolla, etikkasilakoilla, leipa-
juustolla, emannan makialla leivalla, piian leivalla ja kirnuvoilla, emanta kiertda

poydissa kerdilemassa kuohuviinilasit pois.

Nain kun kaikki ovat padsseet rauhassa lautasen kanssa omalle paikalleen, voi
emanta jatkaa kerrontaa. Kerrotaan vieraille miksi ItAmaentalo on Heikkilan asuin-

alueella niin merkittavassa osassa. "lItamaentalo on Heikkilan alueen vanhin talo,



vastaavaa ikaluokkaa oleva talo 1oytyy Katinkylasta neljan kilometrin paasta. Ita-
maentalo on ollut suurin ja komein talo taalla. Taalla on kayty ilmoittautumassa
rippikouluun, seka tanne on tullut myés posti. Moni vanhempi kylalainen muistaa

taman talon varsin tarkeana”

"Kun talon viimeinen asukas Emmi kuoli 1984, tuvan nykyinen omista Muilun Tert-
tu peri sen Emmi- tadiltd. Suku mietti mité talolle tehdaan, silla kukaan sukulaisista
ei halunnut muuttaa siihen, eika sitd haluttu myéskaan myyda. Saatiin idea hakea

EU- tukirahaa ja entisdida talo.”

"Talo on restauroitu vuosina 1997- 1998 lImajoen kasi- ja taideteollisuusoppilaitok-
sen korjausrakentamisryhman toimesta. Ulkorakennukset suoristettiin ja punamul-
lattiin, tuvan lattiat ja ikkunat uusittiin. Lattiaremontin aikana loydettiin lattialankku,
johon oli kaiverrettu kirkon kuva ja talon hahmo.” Tassa vaiheessa vieraille voisi
esitella kyseisesta operaatiosta olevat kuvamateriaalit ja laittaa kiertamaan poy-
dissa. "Vanhoilta ajoilta ovat peraisin kattolamput, kaksikerroksinen sanky, seka

kaapistot”

"Restauroidessa museovirasto oli niin tarkka, ettei antanut tehda vesivessoja, jo-
ten siksi pihapiirin reunalle on rakennettu erikseen saunarakennus, josta |0ytyy

myos wc- tilat. ”

"Keittiota ei ole ollut, vaan ruoka on valmistettu takan aarella. Itamaentalo on ollut
omavarainen ja tuottanut kaikki elantonsa itse. Taalla on ollut lehmia, lampaita,
hevosia, kanoja ja kukko, sek& peltoa, jossa on kylvetty mm. kauraa, ohraa ja ruis-
ta. Ruoka-ainekset ovat olleet hyvin vuodenaikojen mukaisia, sitd syotiin mita oli

milloinkin tarjolla”

Alkupalojen paatteeksi on hyva kysya ruuan maistuvuudesta.

5. Ruokien ja juomien nauttiminen

Kaiken jutustelun lomassa on hyva jo alkupalojen loppuvaiheessa tuoda paaruoan
tarjottavat noutopdytaan. Kastike on esilla lihapadassa, laatikkoruuat lasisissa

vuoissa, kuten perunatkin. Puolukkasurvos sopii mainiosti savesta muotoiltuun



koriin, jossa on puinen kantokahva. Jokaiselle tarjottavalle on oma sopivan kokoi-

nen puukauha.

Vieraille voisi esitella viela paaruuan kokonaisuudessaan ja kertoa perustelut néille
valinnoille. On tarke&aa painottaa miksi juuri nama ruokakokonaisuudet on valittu
pohjalaisiin pitoihin, se antaa asioille lisaa merkitystéa. Ruokalistasuunnittelussa on
pyritty kunnioittamaan vanhoja perinteitd ja muokkaamaan niitd nykypaivan ma-
kumieltymyksien mukaan. "Arkinen ruokapdyta on ollut vaatimaton. Pohjalaisissa
pidoissa on tavattu laittaa pdytd mahdollisimman juhlalliseksi, jolloin yleisimpia
tarjottavia oli uunissa paistettu liha, laatikkoruoat, lihahyytel6t ja puuro. Ruokatalo-
uksissa kun elettiin vuodenaikojen mukaan, kaytettiin aina niitd ruoka-aineita, joita
silloin oli tarjolla. Loppukesa ja syksy olivat runsauden aikaa, jolloin oli perunoita,
lanttuja, nauriita, kaalta, viljoja, tuoretta lihaa ja puolukoita. Tuoretta lihaa oli tarjol-

la vain teurastuksen aikaan. Talvet elettiin syksyn ruokavarastojen varassa.”

Kun vieraat ovat aloittaneet ruokailun paaruuan merkeissa, tupaan astelee teeman
mukaisesti pukeutunut haitarinsoittaja. Han tervehtii tuvan vakea iloisesti suureen
aaneen ja asettaa soittimensa avotakan laheisyyteen. "Hyvaa iltaa/paivaa! Kuulin
jotta taallon jokku pirot, niin tulin vaha viihryttdmahan teita.” Ikivinreiden kappalei-
den soidessa, vierailla on mahdollisuus vapaaseen keskusteluun ja hakea lisda
ruokaa. Muutaman kappaleen soitettuaan myds haitarinsoittaja voi ruokailla ja pi-

taa pienen tauon musiikin soitosta.

6. Ohjelmanumeroita

Ruokailun péaatteeksi on luvassa pienia ohjelmanumeroita. Vieraiden iasta riippu-
en, vanhan ajan esineista ja keittidvalineista voi pitda joko esitelman tai tietovisan.
Esitelméan tarkoituksena on kierrattaa Itamaentalolla sailyneitd esineitad vieraalta
toiselle ja kertoa niiden kayttotarkoituksista. Vastaavasti voisi kysyéa vierailta, osai-
sivatko he kertoa mitd nama esineet ovat. Entisajan esineiden esittelyn tarkoitus
on herattad ajatuksia siita, kuinka tyoladmpaa ruoanvalmistus on ollut, silla myos

osa valineistd on tehty omin kasin.



Puusta kasin veistettyyn vispilaan on hyva yhdistdd Muilun tarina enostaan. "Ter-
tun enolla oli tapana keittdé tuon takan &aresséa puolukka — ruisvellid, jota han ta-
pasi hammentaa omatekoisella vispilalla.” Kyseinen velli tavattiin tehda vedesta,
puolukoista, ruisjauhosta ja lisaksi hieman suolaa. Ensin puolukoita keitetaan ve-
dessa, kunnes niistd on maku irronnut ja ovat variltéan haaleita. Joukkoon vatka-
taan karkeita ruisjauhoja ja annetaan hiljalleen kiehua runsaan tunnin ajan. Jos
nykypaivan pikapuuroihin vertaa, niin ennen myods puuron keittdminen on vienyt

enemman aikaa.

"Tertun serkun Kostin muistelmissa Itamaentalolla on talvisodan aikaan v. 1939
yopynyt karjalaisia/ reservilaisia tuvan lattialla. Kosti kertoi heidan nukkuneen kuin
sillit purkissa lattialla olkien paalla. Eteisessa on myds mahdollisesti niiltd ajoilta

jaanyt matkalaukku, sen sisallys on paallystetty venalaisilla papereilla.”

Tilaisuuden luonteesta riippuen eméannélla on mahdollisuus toteuttaa yhteislaulan-

taa. Muutoin haitarinsoiton olisi hyva jatkua viela jalkiruoan aikana.

7. Ruokailu jatkuu

Seuraavaksi on luvassa paallysruoka. Pitoptyta on siistitty edellisista tarjottavista
ja tilalle on tuotu paallysruoan tarjottavat, sekéd niiden viereen asetellut astiat. "Pe-
rinteinen luumukiisseli kermavaahdon kera on ollut erilaisten pitojen jalkiruoka
herkku, sita on tarjoiltu niin kinkereissa, haissa, kuin hautajaisissakin. Tuvan levea
lattialankku on ollut suruaikaan poissa lattiasta. Kun joku tuvan asukkaista kuoli,
se laitettiin lankulle lepaamaan ja vieriin ulkovarastoon odottamaan hautajaisia.”
Tassa vaiheessa emannan on hyva esitella vieraille kyseinen lankku tuvan lattial-

ta.

Paallysruuan aikana haitarinsoitto jatkuu, mutta muusikko on siirtynyt perdkamma-
riin. Taten musiikki kuuluu hieman hiljempaa ja keskustelukin on helpompaa. Nain

myds takan aéarella on paremmin tilaa tulevaa tikkupullanpaistoa varten.



8. Ruokailun lopetus

Ruokailun péaatteeksi tarjoillaan vieraille kaakkua ja kaffit. Kuivakakku on leikattu
valmiiksi lasiselle tarjoiluastialle pitsisen aluspaperin paalle. Kakkulapiota, eikéa
servietteja tarvita. Kahvi voidaan etukateen keittda perinteisella kahvinkeittimella,
mutta kaadetaan vieraille entisaikaiseen tyyliin kahvipannusta. Kahvipannut olivat
ennen kuparisia, mutta metallinen kay myo6s hyvin tata tilaisuutta varten. ItdAméaen-

talolla olevat posliiniset vanhat kahviastiastot sopivat mainiosti.

Ennen kuin vieraat kutsutaan jalkiruoan aareen, kerrotaan heille mista kuivakakku
on saanut tarinansa. "Terttu muisteli, kuinka talon viimeisella asukkaalla Emmi —
tadilla oli tapana leipoa kuivakakkua. Se oli niin mahdottoman hyvaa, etta Terttu
sai sitéd usein myods kotia viemisiksi. Terttu itse asui Nurmossa, mutta han kylaili
[tamaentalolla usein. Itdamaentalon naapurin mies oli koulubussin kuljettaja, jonka
kyydissa Tertun oli helppo tulla koulupaivan jalkeen Itamaentalolle. Siita kakku on

saanut my6s nimensa: Emmi — tarin kaakku. ”

“[tdmaentalolla ei ole ennen ollut muuta lammitysta kuin tuvan takka. Talvisin muut
kammarit ovat olleet kylmillaén. Sen lisaksi etta takka on pitanyt tupaa lampimana,
sen aarella on paljon tehty ruokaa. Lattia on hieman painunut takan edustalta, silla
siina on ollut myds hella.” Seuraavaksi vierailla on mahdollisuus leipoa tikkupullaa
takan &aarella. Taikina on ollut tapahtuman aikana kohoamassa takan aarella.
Emanta rullailee pitopdydan aarella taikinasta valmiiksi sopivat pitkot puisten kep-
pien ympaérille pyoritettdvaksi. Pullapitkot asetellaan puiselle tarjottimelle, josta
vieraat voivat ottaa pitkon pydriteltavaksi ja asettua takkahiilloksen &areen pullan
paistoon. Vieraille on hyva mainita myds maltista, silla pullan paistaminen vie ai-

kaa n.10 minuuttia. Jos tikkua pitaa lahella liekkia, pullan on vaara palaa.

9. Tapahtuman paatos

Tapahtuman paatteeksi eméanta kiittda vieraita lampimasti. Han ojentaa jokaiselle
vieraalle vanhanaikaiseen tummaan paperiin painetun Emmi — tarin kaakun resep-

tin. Paperi on kaaritty rullalle, sidottu pellavanydrilla kiinni ja kiinnityskohtaa koris-



taa rusetti. Lopuksi eméanté voi myos esitella millaista muuta toimintaa Itdméaenta-

lolla on ja toivottaa vaen tervetulleeksi uudestaan.

Tilan somistus

Itamé&entalon miljo6 tukee teemaa, joten se ei erikseen vaadi omaa somistusta. On
kuitenkin sellaisia yksityiskohtia, joihin eri tiloihin tullessaan tulee kiinnittdd huo-
miota. Olivat pidot kuin pidot, niin yleinen siisteys on tarkeysjarjestyksen karjessa.
Ruokapdytia ja pitopoytaa koristavat valkoiset poytéliinat, jotka tulee olla silitettyja.
Pitopoyta on arkutettu, eli tuvan puolelle ja vieraille nédkyvat péydan sivut ovat pei-
telty poytaliinoilla l&helle lattian rajaa. Siististi asetellut poytaliinat ovat tyylikkaan
nakoiset ja edustavat. Pitopodytad voi koristella hillitysti luonnon materiaaleilla, li-
saksi korotetun tason paassa koristaa menu puisissa kehyksissa. Ruokapdydissa
jokaiseen poéytaan sopii kauniisti puisissa ruukuissa olevat tulilatva — kukkaset.
Muilun haastatteluissa tuli ilmi pelargoniat, joita ennen vanhaan Itamaentalolla on

ollut.

Muuta somistuksessa huomioitavia asioita ovat tuvan vanhat ja hyvin sailyneet
esineet, jotka on hyva koota kaikki tuvan puolelle naytille. Myos tikkupullien pais-
toon tarvittavat tikut saavat nojata valmiiksi takan seinda vasten. Vuoden ajasta
rippumatta aito takkatuli on ihastuttava tunnelmanluoja. Takkatuli saa palaa ruo-
kailun ajan, kunhan vain muistaa aina valissa lisata puita. Kun paéruoka on syoty
ja jalkiruokien aika lahestyy, on hyva antaa puiden hiillostua takassa, ndin saa-
daan paras lampo tikkupullien paistoon.

Henkilokunnan pukeutuminen

Ihastuttavan teemaan kruunaa myds emannan panostus pukeutumiseen. Vaatteet
tulevat olla hillittyja vareja kuten esim. musta, valkoinen, beige, harmaa, ruskea tai
sininen. Mitdan koruja ei ole hyva kayttdd ollenkaan. Emannan ehdottomat tunto-
merkit ovat pitkd hame ja essu, sekda myos vahintddn kyynarpaihin ulottuva paita
niiden kanssa. Meikki tulee olla hillitty, suorastaan luonnollinen, silla se kuvastaa

mielestéani parhaiten 1800- 1900 luvun tyylistd emantdd. Koska haitarinsoittajakin



mielletddn henkilbkuntaan, hdnen pukeutuminen jéljittelee samantyylista kuin tu-
van emannan. Esimerkkind haitarinsoittajan vaatetuksesta ovat mustat housut,
vaalea kauluspaita tai ruutupaita ja liivi. Samaan tyyliin sopisi mainiosti myos lieri-
hattu ja nahkasaappaat. Koska vieraat ovat osa tatd naytelmaa, myoés heille voi

ehdottaa etukateen teemaan pukeutumista.



Elamyksen elementit

Yksil6llisyys

e Aitous

e Tarina

e Moniaistisuus
e Kontrasti

e Vuorovaikutus

Yllatyksellisyys

Pohjalaiset pidot ovat tapahtumana yksilolliset, vastaavanlaista taloa tallaisten ker-
tomusten kera, on vaikea lahted keksimaan. Tapahtuman aitous on vanhassa en-
tisbidyssa rakennuksessa, jossa restauroinnin aikana haluttiin sailyttaa ja kunnioit-
taa vanhaa aikaa. Pidot koostuvat ruokailun lisdksi aidoista tarinoista, jotka kerto-
vat talon historiasta, asukkaiden muistoista ja entisajan ruokaperinteista. Moniais-
tisuutta tapahtumaan luovat tilan tunnelma, takkatulen lampo, keittiosta tulevat

ruuan tuoksut, seké haitarinsoitto.

Tilaisuus itsessaan luo kontrastia, se on tavallisesta poikkeavaa, silla harva enaa
asustaa 1700- luvun lopulla rakennetussa tuvassa. Tassa on kuitenkin huomioita-
va asiakkaiden lahtokohdat, yhdelle taysin tavallinen asia voi olla toiselle taysin
eksoottista. Vuorovaikutusta on heti vieraan kohtaamisesta lahtien. Koko tapahtu-
ma rakentuu pitojen emannan ja vieraiden valiseen kanssakaymiseen. Pitojen
ideana on olla juurikin rento tilaisuus, jossa puhe virtaa historiallisen aikamatkan

mukana.

Onnistunut markkinointi herattaa kiinnostuksen Pohjalaisista pidoista. Paikanp&al-
|& vieraat paasevat tutustumaan ymparistéon, jossa usealle aistille riittdd havain-
noimista. Tarinoiden avulla tuodaan vieraat lAahemmas Itamé&entaloa ja syitd sen
merkittavyydelle. Useat niista liittyvat erilaisiin elamanvaiheisiin, joista nykyajan

nuorille ei ole kokemusta. Tarinoiden aitous voi koskettaa vieraita ja antaa heille



miettimisen aihetta. Tapahtumaa varittavat ohjelmanumerot, joista vieraat eivat ole
etukateen tietoisia. Tama luo tapahtumaan yllatyksellisyytta, jota haetaan positii-
visten kokemusten kautta. Kun vieraalle tarjotaan enemmén kokemuksia, mita
osaa odottaa, han tuntee myds saavansa tapahtumasta enemman. Parhaiten sy-
vintd ajatusta Pohjalaisten pitojen hengesta kuvastaa Jukka Kuoppamaen savel-

tama laulu Tama taivas tama maa.
Kosti ltaméen muistelmia lapsuuden Itaméaesta

Tellervo Lahti Seindjoen Historiallisesta Yhdistyksesta on haastatellut ItAméaessa
1930-Iuvulta 1950-luvulle asunutta Kosti Itdmé&kea yhdistyksen 2005 julkaisemas-
sa vuosikirjassa Tutkielmia ja tarinoita Seingjoen varrelta. Vuonna 1931 syntynyt
Kosti Itaméaki kertoo, kuinka Kustaa Juhonpoika ja Maria Jaakontytar myivat vuon-
na 1915 Heikkilan verotalosta Itamaki—nimisen tilan Juho Kustaanpojalle ja Kaisa
Serafia Kustaan tyttarelle. Puolet tasta sai viela Kustaa Kustaanpoika. Myohem-
mat toisen osuuden omistat olivat Jaakko ja Sanna Itamaki. (Lahti 2005, 58.)

Kustaa Itdaméki (Kostin isd) toi Nurmosta taloon eméannaksi Lempi Keski- Jaskarin
ja heille syntyi kuusi lasta. Kosti oli vain seitseméan vuotta, kun Kuskaa kuoli. Aidin
jaatya leskeksi, saivat he pitda vain kaksi lammasta ja kaksi lehmaa talon karjan
joukossa. Kokonaisuudessaan talon karjassa oli seitsemasta kahdeksaan lypsa-
vaa lehmaa, harka, neljasta kuuteen lammasta, kymmenkunta kanaa, kukko ja
kolme hevosta. Taloon jaivat asumaan myods Kostin isovanhemmat Juho Kustaan-

poika ja Serafiina. Perhe oli talon ruuassa, eli elanto hankittiin maataloustaill&.

Talvisodan alkaessa v. 1939 Itamakeen saapui reservilaisia, jotka yopyivat tuvas-
sa. (Lahti 2005, 58) Kosti kertoo muistelleen, kuinka he nukkuivat kuin silakat suo-
lassa pitkien olkien paalla tuvan lattialla. Reservilaiset yopyivat Itamaessa muuta-

man paivan ennen kuin oli aika lahtea rintamalle.

Kun Kosti alkoi olla lahemmas 10—vuotta, kun han joutui paimentoihin kuten muut-
kin lapset. Parina — kolmena péivana viikossa Itdmaen lehmia lahdettiin viemaan
"luhuralle”, jolla tarkoitetaan tuvasta etaampana olevaa takaniittya. Muut viikonpai-
vat karja vietiin talon lahella olevaan hakaan, jossa ne viettivdt myds sadepaivi-

aan.



Jo pikkupoikana Kosti paasi heinapellolle téihin. Kun ikd& karttui, pdasi haravoi-
maan peltoa myods keskeltad ja peralta, eikd vain reunoilta. Siind vaiheessa kun
jalat alkoivat ylettyd kunnolla polkimiin, sai kayttda myos haravakonetta. Heinien
polkeminen ladossa oli myds lasten tehtavid. (Lahti 2005, 59.) Itdméaella viljeltiin
mm. kauraa, ohraa ja ruista. Elonkorjuusta Kosti muistelee, kuinka hevosella on
vedetty niittokoneen teraa, jossa oli karhi, se sai viljan jddmaan kasalle. Kaurasta
tehtiin lyhteita, rukiin olkia kaytettiin mm. latojen kattoihin ja ohra laitettiin seipaélle,
silla se oli niin lyhytta, ettei sitd voinut sitoa. Myéhemmin tullut itsesitova niittokone

toi elonkorjuun toihin helpotusta.

Riihta lammitettiin pari vuorokautta, jonka jalkeen se annettiin jaahtya. (Lahti 2005,
59.) Kosti muistaa olleensa viljan puinnissa mukana jo pienesta pitden. Seta laittoi
lyhteita riihen seinaan ja kosti sai tatinsa avustuksella kayttaa "klupua”, jolla lydtiin
lyhteité jyvien irtoamiseksi. Lattialta ne keréattiin, eroteltiin tappurilla eli puimako-
neella ja pussitettiin jyvat sékkeihin.

Yksi syksyn tarkeimmista tapahtumista oli perunan nosto, johon osallistuivat my6s
naapurit yhteisvoimin. Pihamaalla perunoista tehtiin jauhoja perunajauhokoneella.
Talvisin Seindjoen Alajoesta haettiin jaitd, joita sailytettin omassa jaaladossa sa-
hajauhoilla peiteltyna. Niita kaytettiin mm. maidon jadhdyttamiseen.

Porsas otettiin kevaalla, kesalla tai syksylla seuraavan vuoden jouluruokailuja var-
ten. Siantappopéaivaa pidettiin juhlallisena paivana, jolloin naapurin taitava isanta
sai siita palkkioksi sian hannan, sorkat ja lihaa. Isosta siasta riitti ruokaa myos pu-
la-aikana. Siitd tavattin tehda sylttya eli lihahyytel6a, makkaraa ja verileipda.
Sianpaasyltyn ohella Kostin lapsuudessa olleita jouluruokia olivat ohrapuuro, leivét
ja pullat. (Lahti 2005.)



Kysely Pohjalaisista pidoista Itamaentalolla 23.4.2015:

I Kun astuit ltdmadentaloon, millainen oli kohtaaminen henkilokunnan kanssa?

Il. Millainen tunnelma ymparistosta valittyi?

Il Millaiset odotukset sinulla oli Pohjalaisista pidoista?

V. Mitd mieltd olit menusta, ateriakokonaisuudesta ja ruoan maistuvuudesta?

V. Mita pidit ohjelmanumeroista: haitarinsoitosta ja tikkupullan paistosta?

VL. Olitko aikaisemmin kdynyt Itamaentalolla?

VII. Saitko tarpeeksi tietoa talon historiasta ja elamasta siella? Mita jait kaipaamaan?



VIII. Toiko tapahtuma sinulle jotain muistoja mieleen tai uusia ajattelutapoja?

IX. Millaisia ajatuksia Pohjalaiset pidot heratti sinussa?

X. Mita kehitettavaa tassa tapahtumassa olisi?

XI. Vapaa sana:

Kiitoksia vastauksista!



