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ABSTRAKT

Syftet med detta examensarbete ar att redogora for hur man med enkla medel forbattra
din kladsel och hur man kan bygga sin garderob. | den teoretiska delen i arbetet, satter
mig in i plagg som framhaver eller déljer 6nskade partier av kroppsformen och hur man
handlar och konsumerar mode pa ett smart/hallbart satt. Jag tankte ocksa ga djupare
inpa mode trender, olika stilar allt fran klassiskt till bohemiskt, styling tips, trendanalys,
vilka trender, farger, siluetter kommer att vara pa trendigt 2015-2017 och hur man klar
sig for ratt kroppstyp, men ocksa hur man handlar smart. Under rubriken “Trendanalys”
kommer jag forska djupare i vilka trender som kommer att komma Var/Sommar 2014/15

till H6st/Vinter 2015/16.

| den praktiska delen kommer jag att utgaende fran trendanalysen gbra ett mode
reportage som innehaller teman fran det jag forskat. Jag ar modell och gor sedan olika
stylingar dar jag har t.ex. temat bohemiskt dar jag stylar enligt det temat. Det hela
kommer att ske som en modefotografering med en modell, fotograf, och det slutgiltiga
blir olika mode konstellationer. Jag stravar efter att vidare fa en publicitet av mitt arbete i

nagon tidning eller internat sida.
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Bild 1: Egen illustration 6ver temat "inledning”
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1.1 Bakgrund

Det jag tankte ga igenom i min

avhandling ar framst styling, men ocksa

mode trender, olika stilar allt fran
klassiskt till bohemiskt, styling tips,
trendanalys, vilka trender, farger,

siluetter kommer att vara inne 2015-
2016 och hur man klar sig for ratt
kroppstyp, men ocksa hur man handlar

och klar sig smart.

Jag har alltid haft en stor passion for
mode, och jag tror det ar vad jag ar bra
pa, sa det kdanns naturligt for mig att gora
ett slutarbete om styling och mode.
Nagot manga har idag ar en mode blogg,
och nu tankte dven jag med detta arbete
skriva en blogg dar jag visar upp min
personliga stil. Bloggen skulle vara
baserad pa min personliga stil. | mitt
styling uppdrag har jag utgatt fran de
olika stilar i kapitel 2. Orsaken jag tog
upp just dessa var for att de ar sadana
stilar som ar vanliga i dagens modevarld
och jag ville testa hur min pragel skulle

se ut om jag stylade efter dem. Pa detta

2

satt hade jag natt att ga efter och inte
bara slanga ihop nagonting. Jag skulle
ocksa i ett senare skede fa mojligheten
att fa blogga pa sevendays.vasabladet.fi
som ar en sida for finlandssvensk portal
med bloggar, poddar, artiklar och
kronikor med manniskor fran svensk
Finland med bas i Osterbotten. D3 jag
blev fragad att fa blogga hos dem (med
borjan i maj-juni) tankte jag genast oj
vad kul! Vilken chans att fa mera lasare

och visa upp sin stil till flera manniskor.

For att komma igdng med mitt projekt,
gjorde jag en trendanalys dvs, vad
kommer att vara trendigt 2015-2016 pa
rubriken

catwalken. Under

"Trendanalys” kommer jag forska
djupare i vilka trender som kommer att
2015/16 till

komma  Var/Sommar

Host/Vinter 2016/17. | mitt forarbete
har jag tagit fram olika trender i form av
kollage och texter. Jag har visualiserat

farger, material och siluetter.
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1.2 Syfte & MA

Syftet med mitt slutarbete ar att forst
och framst utveckla min personliga stil,
fa mera kunskaper inom omradet och
mode genom min blogg visa upp min stil.
Jag ville visa min personliga stil, ta reda
pa vilka trender som ar nu och vilka som
kommer senare. Jag ville ocksa veta lite
mera om hur man kan kla sina
kroppsdelar sa de ser smickrande ut.
Enligt mig ar det intressant hur mycket
mojligheter det finns att valja pa inom de

olika stilarna jag tagit upp.

Det egentliga malet var att fa styla nagon
i detta fall mig sjalv, eftersom jag inte
fick tag i nagon modell. Jag ville uppleva
hur det gar till i branchen genom att fa
jobba i samarbete med nagon
modetidning. Att utvecklas var ocksa en
sak jag gick efter, att forsoka tanka lite
annorlunda med de olika stylingarna. Jag
tankte lana klader fran PR byrder och
anvanda dem i min styling, men da jag
kontaktade dem ldanade de bara ut till
modetidningar. Jag fick tanka om och
mitt mal dndrades med arbetets gang.
Jag fick nu styla mig sjalv och visa upp
det pa nagot satt och vad ar inte sa
battre an att gora det i en personlig

modeblogg.

ATT UTVECKLAS VAR EN SAK JAG GICK EFTER,
ATT FORSOKA TANKA LITE ANNORLUNDA
MED DE OLIKA STYLINGARNA
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2 HITTA EN PERSONLIG STIL

. JSFNTATIANA
Jlustation

Bild 2: Egen illustration dver temat "personlig stil”
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"PERSONAL STYLE IS ACCEPTING
WHO YOU ARE”
— DIANE VON FURSTENBERG.

Din personliga stil ar att acceptera vem
du &r, den kan spegla vilket humor du ar
pa. Ens personliga stil kan komma
naturligt for vissa men for andra kan det
ta ett tag innan man hittar den. Mode ar
ett mystiskt satt att uttrycka dig med
men stil ar nagonting vi alla har, men vi
maste bara hitta den. Det finns inga
regler for vad som ar ratt eller fel, bara
du sjalv satter granserna. Sa vad ar ens
personliga stil och hur hittar man den?
Din personliga stil ar den som du sjalv
valjer att ha, nagot som utmarker just
dig. Som s3 manga i dag kopierar

kdandisar, tar efter vad tidningarna
skriver, klar sig enligt reklam, stylister
och designers. Detta leder till att alla gar
med samma sak och ser likadana ut

istallet for att gor det till ditt eget.

Bild 3 och 4: Modeprofilerna Diana Enciu och Alina Tanasa

5
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Att hitta sin stil ar att kdnna sig upprymd For att hitta din stil kan du bladdra i

varje dag, och kdanna sig fin och bekvam modemagasin och ta ut det som tilltalar
med vad man har pa sig och absolut inte dig, vare sig det ar fargkombinationer,
tanka pa vad andra tycker om sin kladsel speciella material, eller en speciell kansla
(om det inte ar positivt forstas). Man kan kan det hjalpa dig att utrycka din stil. Om
upptacka nya influenser om man har ett man ar extra intresserad kan man gora
Oppet sinne och oppen for att hdja de en "mood board” eller ett
delar som du tycker bast om pa din inspirationskollage av det man hittat.
kropp genom att testa nya saker. Vaga Reflektera o6ver ditt liv och din historia,
gbra misstag, da lar du dig vad som vad har du blivit mest inspirerad av? Det
passar och vad som inte passar din kan vara familj, vanner, jobb eller
kropp. omgivningar och ta det till anvandning.
—

DIN PERSONLIGA STIL AR ATT
ACCEPTERA VEM DU AR.

— FRAN BOKEN "I LOVE YOUR STYLE”
AV AMANDA BROOKS

Bild 5: Fotografering for bloggen, bild tagen av

Saara Oinonen

6
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Hitta din stil ikon som inspiration, och
identifiera dig med den stil du gillar, eller
hitta inspiration utanfér modehusen,
som museum, shower, filmer, resor, eller
fran personliga erfarenheter. Personlig
inspiration ar lika med personlig stil. Det
basta sattet att hitta sin stil ar att helt
enkelt prova sig fram och vaga

experimentera!

Det gar inte att kopa till sig en personlig
stil, och det hadnder inte 6ver en natt.
Med min egen inspiration till mode och
min personliga stil reflekterar jag over i
Elle. Da man har bestimt sig vad man
gillar ar det lattare att sjalv kla sig efter

det.

DIN PERSONLIGA STIL AR DEN
SOM DU SJALV VALJER ATT HA, NAGOT SOM
UTMARKER JUST DIG.

— FRAN BOKEN ”I LOVE YOUR STYLE”
AV AMANDA BROOKS
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Jag kommer ta upp olika stilar man kan
ta inspiration av for att utveckla sin stil.
Klassisk, bohemisk, minimalistisk, High
fashion och street style. Som Amanda
Brooks sager i sin bok ”I Love Your Style”:

"Behind every woman with great

personal style are some smart shopping

strategies” — "Bakom varje kvinna med
personlig stil finns det smarta och bra
shoppingstrategier”. Har du ett en bra
kdnsla for mode kan du t.o.m plocka ihop
en chic elegant look fran de billiga

kladeskedjorna. (Brooks, 2009, 25-28)

Bild 6: Fotografering for bloggen, bild tagen av Saara Oinonen
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2.1 Klassisk

ATT HA EN KLASSISK STIL BETYDER INTE ATT
MAN INTE FOLJER MODETRENDER OCH HAR SAMMA STIL |
TJUGO AR.

- FRAN BOKEN ”I LOVE YOUR STYLE”
AV AMANDA BROOKS

Alla har vi en del klassiska klader i var
garderob, vilka kan anses som tidl6sa och
stiliga plagg som haller lange. Att ha en
klassisk stil betyder inte att man inte
foljer modetrender och har samma stil i
tjugo ar. Man kan anda vaélja att behalla
klader som man gillar, sddana som har
en speciell tvist. Det kan underlatta pa
morgonen da man inte vet vad man skall
ta pa sig, att ha vissa sdkra kort som
passar med de mesta i din garderob. Ett
exempel ar Carolina Herrera som
kontinuerligt hade den vita skjortan som
nyckelplagg under hela livet. Klassisk

kladsel ska se dkta ut och inte alltfor

9

dramatiskt. Den klassiska stilen ar inte
haller en "trakig” stil utan det finns bl.a.
fransk-, kandis-, och pojkflicka-stil som
kan klassas som klassiskt. Klassiska plagg
kan vara ”“den lilla svarta” som man
brukar kalla den svarta klanningen som
alltid fungerar till olika tillfallen. Kostym-
drakten, som ar elegant och alltid
lamplig, ar en kombination som ar tidlos
och stilig. Trenchcoaten ar ett valdigt bra
exempel pa ett klassiskt plagg, som
Audrey Hepburn bar med ett par jeans.
Den fungerar bra till s mycket, du kan
ha den med jeans, kjol, klanning, och
bara ben.

t.om. med
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Bild 7: Modeprofilen Diana Enciu

Stilikoner varda att ndmna ar Jacqueline och Brigitte hade talangen att lyfta fram

Kennedy Onassis och Brigitte Bardot. sina former utan att verka pryd. (Brooks,

Kennedy definierade konceptet av 2009, 5.31-40)

amerikanska stilen for sin generation,

10
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2.2 Bohemisk

Som Diane Von Furstenberg har sagt:
”“You can’t be a bohemian in tight
clothes, it just doesn’t work. You have to
be able to move and dance and climb.” —
“Du kan inte vara bohemisk i tranga
klader, det fungerar inte. Du maste
kunna rora dig.” Den bohemiska stilen ar
valdigt avspand, bekvam, och framfor allt
uttrycksfull. 1 USA kom hippie tiden i
samtidigt med den bohemiska stilen, folk
kladde sig i bla jeans med mycket

blommor, fransar, och bondblusar. Det

var "peace, love and rock 'n’ roll” ! Idag

har fatt en stampel att vara en outsider-

stil. Men d&ven framgangsrika och
borgerliga kvinnor har tagit deras kladsel
till en bohemisk niva. Sen finns det
palsvasten som man kan ha till lite
allting. Den som dr det mest anvandbara
palsplagget man kan ha. Sen finns det
for ett

heltdckande palsjackor mer

vildare och lyxigare val av den
boheminspirerade stilen. Nagot man kan
ha Over jeansen, eller bara som den ar,
ar tunikan. Tunikan ar en kort version av

en kaftan som ofta just och just tacker

klar vi oss i flera olika variationer av hofterna.
bohemiskt mode. Denna typ av mode
DU BEHOVER INTE

VARA REBELLISK FOR ATT
HA EN BOHEMISK STIL.

— FRAN BOKEN ”I LOVE YOUR STYLE”
AV AMANDA BROOKS

Bild 8: Modeprofilerna Diana Enciu och Alina Tanasa

Bohemiskt mode passar for individuell,

kreativ och okonventionell livsstil. Du

11

behover inte vara rebellisk for att ha en

bohemisk stil. Den &r inte passande
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som kontorsklddsel, mera i en avspand
jobb- miljo eller pa fritiden. Ett

bohemiskt mode passar alla tillfallen.

Plagg som ar typiska i denna kategori ar

vit blus som helst ska vara av matt silkes

Manga som relaterar till en bohemisk
stil, forestadller sig blommor och
paisleymonster (en distinkt intrikata
monster av  bojda, fjaderformade
figurer). Ett modernt satt att baéra

bohemiska tryck ar att kombinera dem

med svarta accessoarer.

IR

material eller broderad bomull med en
lang 16s kjol till. Med en pals kan man fa

till lite glamour i den bohemiska looken.

.

uu”’ RITTTHTE

)

B|Id 9 Modeprofllen Alina Tanasa
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1881 foddes ikonen Marchesa Casati.
Hon &r den originella bohemiska musan,
som blev den mest excentriska,
skandaldsa och inspirerande kvinnan pa
1900 talet. Hon dlskade ”"vilda” tama
husdjur  inspirerade av  Cartier’s
panterdesign. Jimi Hendrix anvandande

av skarfar, svarta satinbyxor, och hans

forhallande till monster, och han hade
ett bra o6ga for bohemisk stil. Den
mexikanska konstndren Frida Kahlo som
hade talangen att forsta dekoration
battre &n nagon annan, hon var ocksa en
av  1900-talets basta sjdlvportratts
konstnarer. (Brooks, 2009, s.81-89,100-

105)

Bild 10: Ikonen Frida Kahlo
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2.3 Minimalism

Minimalism handlar inte om att 6verge
monster eller tygtryck, utan ar mera som
en filosofi som involverar alla sorters
balans i din outfit, tex att veta d@ man
kan ta bort eller lagga till plagg eller
accessoarer. Det giller att se ratt snitt i
kladernas siluett, fargtoner och rena
starka drag som utmarker minimalismen.
Minimalism ar en hel livsfilosofi, som
konsistens  och

kraver diseplin,

uppmarksamhet foér att matcha till
kvalitén. Man ar ofta hangiven ett visst
marke, for dess garanti av god kvalitét
och tillforlitlighet.
Eftersom minimalistens stil ar valdigt
enkel och ren, bor plaggen vara av god
och

kvalitét, passa kroppen perfekt,

fargerna och siluetten maste vara
smickrande. Med strikta linjer och stark
enkelhet ar minimalismen som
modekoncept mogen for tankevackande
omtolkning. | dagens minimalism finns
det plats for svarta och monokromatiska
plagg. Stilen innehaller mera organiska
material och @r mera feminin an forr.
Hela den minimalistiska stilen kretsar
idag runt enkelhet. Det krdvs ocksa en
stark sjalvkansla for att bara upp den

ratt.

14

Det mest beundransvarda dr hur en
kvinna kan hitta enkla plagg som passar
just henne for att fa till en snygg look.
Det finns tva versioner av minimalism.
Den ena ar den som mera fokuserar pa
nya idéer for att fa fram nya former,
proportioner och siluetter. Att valja att
bevara de klassiska formerna, siluetterna
och adderar accessoarer ar den andra
kategorin man kan anvanda sig av. Ibland
behdver man inte lagga till ett balte eller
smycken for att gora det intressant utan
man kan ocksa bara satsa pa smink och

har.

Om man ar en dkta minimalist ar en
skjorta med mindre detaljer ett bra val.
For en mera feminin stil kan man valja
samma modell i silke. Ett par bra svarta
byxor eller en hel svart enkel klanning ar
ocksa ett bra val om man kdnner for det
just da. Till kvallen kan en smoking se
helt ratt ut om man stylar den ratt, sa att
det blir en mera minimalistisk look @n
klassisk. Ett annat alternativ till kvallen ar
en skinande klanning med ladervaska
och guld eller silver érhangen till, som

ger mera personlighet till din outfit.
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En person som definierar minimalismen Jean Harlow som med platinablont har

pa ett elegant satt, ar Georgia O’Keefe och grafiskt malade 6gonbryn valde att
som menade att for att skapa en egen ha pad sig en stilig enkel figursydd vit
varld i konsten kravs mod. En annan ikon klanning som signaturplagg. (Brooks,
som inte ar helt sjalvklar i detta kapitel ar 2009, 5.113-118,130-131).

DET MEST BEUNDRANDS -

VARDA AR HUR EN KVINNA KAN HITTA ENKLA
PLAGG SOM PASSAR JUST HENNE FOR ATT FA
TILL EN SNYGG LOOK.

— FRAN BOKEN ”I LOVE YOUR STYLE”
AV AMANDA BROOKS

4

Bild 11: Modeprofilen Diana Enciu

15
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2.4 High Fashion
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Bild 12: Modeprofilerna Diana Enciu och Alina

Tanasa

Allt trendigt kan anses som high fashion,
men det betyder inte att allt som blir
trendigt ar high fashion. Man kan gora
vilken stil som helt trendig genom att
vaga lite mera dn de andra: ha plataskor
med klanning, dra 6ver en stor palsjacka
over sin kladsel, eller bara addera lite
smink till kladseln. Att kla sig high fashion
kraver att man har bra sjadlvkansla och
har en kreativ sida hos sig sjalv. Da man
relaterar till high fashion, tanker man
oftast pa dyra markesklader som Gucci,
Prada och Dolce & Gabbana, men det gar

att att hitta pa mindre affarer,

loppmarknader  eller  hos billiga
butikskedjor. Du valjer sjalv att anvanda
dig av trenderna pa ditt satt, inte for att

alla andra gor det.

Ett “modeoffer” eller "fashion victim” ar
en person som bar det som nagon annan
har — en designer, en tidning, eller en
van. Ett tips ar att vaga ta risker, gora
misstag istallet for att vara missndjd med
sin kladsel. Att blanda trendplagg med
vintage plagg gor att din kladsel blir mer
personlig och pa det viset satter man
trenden i en ny kontext for att gora den
till sin egen och det ger den en helt

annan mening.

DU VALJER SJALV
ATT ANVANDA DIG AV TRENDERNA
PA DITT SATT, INTE FOR ATT ALLA
ANDRA GOR DET.

— FRAN BOKEN "I LOVE YOUR STYLE”
AV AMANDA BROOKS
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Klader med paljetter bidrar till dalig stil,
men i ratt kontext kan du lyckas bara upp
de riktigt bra. Bra kan vara att inte
anvanda s3a mycket smink till en
paljettklanning utan lata klanningen tala
for sig sjalv. Lader ar alltid ratt, det kan
ocksa vara knepigt men om man blandar
nagot mjukt, t.ex. en pals med lader, kan
du fa ett elegant uttryck i din kladsel.
Man kan akta sig for att man inte lagger
till for mycket attityd i utseendet sa att
det tar Over helt. Overallen, eller
"jumpsuit” som den kallas pa engelska,
ar svar att fa i ratt element, men ar du
lang och smal och har attityd, kan du fa
den att se hur cool ut som helst med ett
par klackskor till. Annat som man kan

saga hor till high fashion varlden som

Il accessoarer ir platdskor,

ovlar, stora smycken och

Ikoner i denna kategori, ar forst den
sjalvklara Twiggy som under 60 - och 70-
talen alltid lyckades se fantastisk ut i sina
kladval. Hon hade ofta minikjol,
taltklanningar  och barninspirerade
klader, men vid 70- talet vaxlade det till
en mer avslappnad romantisk hippie look
med stovlar, hatt och langa etniska
klanningar. Hennes stora maskaralagda
ogon med langa fransar och kajal var
hennes signaturutseende. En annan
elegant dam som inverkat pa modet ar
Diana Ross, hon var elegant, preppy tjej
med en stor utstralning och var inte radd

att andra sin stil. (Brooks, 2009, s.141-
149, 156-159).

Bild 13: Modeprofilerna Diana Enciu och Alina Tanasa
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3 STYLING & SHOPPING

JSFNTATIA
Jlluélate

\i\

Hﬁ
Bild 14: Egen illustration dver temat "Styling & Shopping”
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3.1 Bygga sin garderob

Det finns otaliga variationer av klader
som man kan ha i sin garderob och de
viktigaste ar basplaggen. Men hur vanliga
plagg det an ar behdver det inte vara
typiska basklader. Det kan vara en kavaj
som passar din personliga stil, och den
kavajen kan man anvanda pa hundra
olika satt. Dessa kallas for basklader,
din

eller Basplaggen i

nyckelplagg.
garderob blir grunden for att sedan

bygga pa med 6vriga plagg som passar.

3.1.1 Nyckelplagg

Foljande plagg kommer hjilpa dig att
skapa din garderob. En garderob med
klader dar du alltid hittar nagot att ha pa
dig. Nyckelplaggen, det forsta ar ett
plagg jag redan tagit upp och det ar den
svarta klanningen som man hittar i alla
modehus och gar aldrig ur tiden. Jeans
som ar nodvandiga i alla garderober,
hoga, laga, morka och ljusa. Min favorit
ar svarta jeans med hog midja — fungerar
till allt. | samma kategori hor den vita
skjortan, som passar med allt och som ar

en klassiker. Ett plagg som inte kanske

19

Man kan ténka att garderoben dr som da
man packar vaskan da man skall ut och
resa, kladerna ska vara bekvima,
smickrande och fa en att kanna sig som
sig sjalv da man ar pa resande fot. For att
fa en klarare bild av din personliga stil,
ska du plocka ut tio plagg ur din garderob
som du kan tanka dig att ha livet ut, och
dar har du din stil. Ingen kan skaffa den
perfekta garderoben pa en dag utan det
och tar ar.

ar en process

alla haller med om att ar ett nyckelplagg
ar atminstone ha en kjol hemma. Om
man vill kla upp sig lite, eller till vardags
sa fungerar kjolen lika bra med klackskor
som med speakers. Pa tal om skor, ar ett
par svarta klackskor alltid bra att ha for
att lyxa till sin kladsel, och samma har, de
passar med mycket, med Kkjol, jeans,
klanning och t.o.m. till en byxdress. Vad
giller overdelar och ytterplagg ar en
valsittande kavaj och en stilig kappa bra
att kombinera dina klader med. (Brooks,

2009, s. 5-7)
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3.2 Hur man shoppar

Att borja med, kan man forsdka planera
sin shopping, dalig planering kan
resultera i att du kommer hem tomhant
(som kanske ér likasa bra ibland). En dag
pa stan ar lika med mycket jobb for
benen, sa gor det lattare for dig genom
att ta pa dig bekvama skor. Att ga ensam
och shoppa ar att foredra, annars blir
man latt paverkad av andras asikter, och
kommer hem med nagot man inte
egentligen vill ha. Om man sa vill ha
sallskap ska man ha en van som ar arlig,
snall och som kan din kladstil. Lagg upp
en budget innan ga gar in i affdren, (du
kan t.o.m. ta ut de pengar du tanker
spendera fran bankautomaten) for
basklader mindre och om du skall ha en
vinterjacka lite mera, pa det sattet haller
du mera koll pa din ekonomin och det

blir inget hastiga kop.

Hur tacklar man stora varuhus och butiks
kedjor? Borja med att ta en snabb titt
genom affaren, sedan kan du plocka pa
dig det du gillade, men ga endast efter
din forsta instinkt da du shoppar, annars
kan det handa att den inte varar sa lange
i din garderob innan den kommer tillbaka

till affaren.

Om du kommer 6ver plagg som du gillar
men inte vet om du skall kopa, ar det for
det forsta bast och fraga sig ifall man
verkligen behover det? Annars brukar jag
lagga undan plagget under dagen och om
jag har kommit ihag att jag lagt undan
det i slutet av dagen kan jag gora ett kop.
For att undvika impulskdép, som vi ofta
gor, kan man som jag namnde foérut
fundera om man behdver det, och
undvika att kdpa saker bara for att det ar
billigt eller ar pa rea, det ar den storsta

pengaboven.

Om du har hittat ett riktigt trend plagg,
tex. en laderjacka fran nagot dyrt
designmarke, kan du jamféra den med
en motsvarande billigare modell och
stalla dig fragan, vill jag goéra en
investering och ha den livet ut, eller kora
pa det billigare alternativet och bara ha
den nagra ar. Om du har kunskaper i
somnad gar det alltid att sy om gamla
klader och ge dem ett nytt liv, annars kan
man ga till en sdbmmerska for att gora

jobbet.
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BASTA ONLINE SHOPPING STALLERNA:

BASKLADER: SHOPBOP.COM
JEANS: URBANOUTFITTERS.COM
SPECIELLA PLAGG: NETAPORTER.COM

BASTA REA: GILT.COM & EDITORSCLOSET.COM
TRENDPLAGG: TOPSHOP.COM

— FRAN BOKEN "STYLE”
AV LAUREN CONRAD

Handla pa loppis eller vintage ar ett av
mina favorit sysslor, man kan hitta sa
mycket olika saker, och man kan
verkligen gora fynd. Dar har klader
verkligen nagot varde och det finns en

historia bakom dem, som gér dem mera
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unika. Att shoppa pa natet kan vara
knepigt, men shoppa smart sa gar det
bra. Undvik stadllen dar de har speciella
erbjudanden som ”sista plaggen fran
lagret”, de ar ofta kvar i lagret av en

orsak. (Harper Collins,2010, 5.39-53)
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3.3 Hitta ratt kiddsel for sin kropp

Nagra saker man kan Overvdaga da man
klar sig ar, man behover inte vara rik for
att se bra ut. Det bdsta ar att inte
spendera mera an vad som behdvs. Folk
tror de ser bra ut bara for att de har
betalat mycket for vad de har pa sig,
men sa behover det inte nédvandigtvis
alltid vara. Lar kanna din kropp, vad som
passar din kropp, felet manga gor ar att
valja stilar som inte

passar ens

kroppstyp. Gor upp regler for vad som
passar dig, sa som kroppstyp, smak, och
kansla, till exempel att handvaskan
maste matcha skorna, eller att man alltid
gar med laga byxor. Med andra ord,
hitta din signatur look, det ar den som
bestdmmer vem du ar, som gor att du
star ut ur mangden och blir en del av din

modeidentitet. (Brooks, 2009, 5.26)

VILL DU HA VOLYM PA NEDRE DELEN KAN
DU MATCHA MED EN PASSANDE TOP ELLER JACKA
MED BRA PASSFORM.

— FRAN BOKEN "STYLE”
AV LAUREN CONRAD

Men hur gar man till vdga? Jo borja med
att hitta de ratta proportionerna och en
balans i din kladsel. Till exempel om du
bar tighta jeans se till att ha en 16s top
med volym pa 6verkroppen. Detta galler
ocksd om du har en draperad blus
kombinera da inte med ett par "baggy
boyfriend jeans”. Det blir fér mycket att
Men en

man drunknar i alla klader.

kladsel som &r atsittande Overallt &r inte
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héller bra, sa det galler att ha lite fantasi.
En sak att tdnka pa varje gang du klar dig,
ar vilken del av kroppen vill jag upphava
just den dagen, ar det dina ben, tar du pa
dig en kort kjol men dock inte for tight
och kort! Vill du ha volym pa nedre delen
kan du matcha med en passande top
eller jacka med bra passform. (Harper

Collins, 2010, s.93-104)
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3.3.1 Brosten

Brost har alltid var den delen av kroppen
som far en att kdnna sig mest kvinnlig.
Da stjarnor har en djup urringning
kommer det alltid upp pa forsta sidan i
skvallertidningarna. Det finns inget som
markerar kvinnligheten sa mycket som
brosten. En bra stil féds da man ar
sjalvsaker 6ver vad som passar sin kropp.
Perfekt sittande klader skall lyfta upp
brosten inte pressa dem. Man skall inte
héller bara oOverdimensionerade plagg
som far en att se formlds och overviktig
ut. Detta ar mest till dem med stora
brosten i ratt

brost, forsok halla

proportion till resten av kroppen for att

se modern ut. Fast ibland kan det handla

om att brosten ar avkladda som t.e.x vid
anvandandet av korsett. En extrem klyfta
ut i det fria ser mera vulgart ut an snyggt.
Fordela dina tillgangar, har du en mjuk
kroppsform (inte for smal) kan mjuka
farger passa bra, sa lange siluetten ar
smal och pastellerna ar kombinerade
med andra pasteller eller naturella
farger. Oberoende vad du har for byst
storlek ar den V-formade halsringningen
alltid snygg. Det finns ingen riktig farg
for att gora din form mindre, men morka
farger pa overkroppen och ljusa pa
nederdelen gor sa att bysten ser mindre

ut. (Corrigan, 2014, s5.9-27)

Bild 15: Modeprofilen Diana Enciu med V-ringad halsurringning
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3.3.2 Hoften

"Hips don’t lie” — Kvinnliga hofter och
rumpor ar en av de erogena zonerna vi
har som ar hogt uppskattad varje
decennium. lkonen Brigitte Bardot
rockade midjan med hennes kdnsla for
stil, medans Shakira verkligen skakade
hofterna till ”"Hips don’t lie”. Modet
andrar sa fort att vi knappt hinner blinka
men kvinnans hofter bestdr i alla tider.
Darfor skall vi framhava dem da vi har

dem.

Bild 16: Modeproﬁlen Diana Enciu med luftig kjol

For dig med kurvor passar veckade
kjolar,  toppar och klanningar med
markerad midja. Vill du avsiktligt verka
smalare skall du ha klanningar med
puffairmar som distraherar fokus fran
hofterna och gor att figuren verkar
smalare. Vill du inte alls att dina hofter
skall synas skall du valja en klanning med
rak siluett och som ar luftig nertill. Byxor
med en mork rand langs med benet far
benenatt se langre ut, medans byxor
med elastisk midja ar mera bekvam och
foljer din figur utan att strama till for

mycket.

Avsloja eller dolja, det ar tva ord som
man kan tdanka pa da man viljer kjol.
Pennkjolen framhaver hofterna pa ett
fantastiskt satt medans du kan délja dem
med en stor veck kjol. P& hollywoods
roda mattor ar timglasfiguren annu en
standard form pa klanningen. Kanske just
for att den framhaver kvinnans former sa

bra. (Corrigan, 2014, s.75-91)
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3.3.3 Armarna

Kvinnor forr var inte radda att visa
varken brost eller armar och var armarna
alltid tacka med langa drmar. Det var inte
forran 1890 som presidentfrun Frances
Cleveland vagade visa bara armar. Sedan
kvinnor har spant sina muskler pa
gymmet, jobbet, och pa scen har
armarna blivit kortare och kortare.
Kortarmat, och armldsa plagg ar nu har
for att stanna bade pa jobbet och pa
fritiden. Den mest eleganta

kvallsklanningen ar en armlés klanning

som bara tacker axlarna.

Felet som folk gor ar att man valjer for
tight eller for korta armar. Malet ar att
visa de magraste stadllarna, sa axlar,

overarmen och vristerna far vara bara,

_ %//7%%"

medans du tacker 6ver resten. Abstrakt
design med tre-kvarts drmar ger ett
slankt utseende och plagg som gor
armarna kortare. Sadant plagg ar
kimonon, en randig sjal eller luftiga
skjortor. Ett trick for att gora armarna
smalare ar att plagg med stort armhal
och som bara tacker éverarmen. Brosten
och armarna hor ihop sa att det ar alltid
smart att ta det i beaktande s3 man
valjer klader. Farglagge med ljusa farger
de omrdden du vill stoltsera med och
mindre ljust pa de omradena du vill
délja. Tyger som passar bra till dessa
typer av klader ar paljetter, och silke. Om
du vill ha bara armar men dnda inte visa
allt, ar transparent tre-kvarts arm bra att

anvanda. (Corrigan, 2014, s.31-52)

e RE——
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Bild 17 & 18: Modeprofilen Alina Tanasa med luftiga armar
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3.3.4 Benen

Bild 19: Modeprofilen Diana Enciu med hdga

shorts

Morka toner gor sa att benen far mera
konturer. For att fa benen att se langre
kan byxor med hog midja hjalpa. Har du
mera

en grafisk klanning ar oOgat

fokuserad pa klanningen &n
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Pa 1910 talet hade red cowgirls hoga
stovlar och byxor under stovlarna sa att
inga ben skulle synas. Kvinnorna i vast
daremot visade mera hud och under
jazzens tid hade man knédlanga
klanningar. Bara ben hade blivit mer och
mer en uppskattad stil, som pa 50-talet
da korta shorts blev mode. Idag kan vi
vdlja vad som helst som passar ens
kroppstyp. Har man langa ben sa skall
man visa dem, annars sa valj langa
klanningar istéllet. Det ar att ta den enkla
vagen, om man lar sig att balansera sin
figur, avsloja ratt delar och dolja resten
finns det ingen anledning att inte ha

shorts.

pa benen. | en maxiklanning kan du sjalv
vélja hur avsldjande du vill vara eller vad
du vill ldmna till fantasin. Vill du se langre
ut och vill ha bara ben skall du anvanda
hudfargade skor det far dina ben att se

langre ut. (Corrigan, 2014, s.101-119)
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4 TRENDANALYS

Bild 20: Egen illustration dver temat "Trendanalys”
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4.1 Vad ar en trendanalyse

Da man analyserar trender, sparar eller
inventerar kallas det for
trendinventering, man identifierar
trender i omvarlden for att sjalv paverka
fragor man har som éar aktuella. En trend
kan vara langsiktig och betyder riktning
eller tendens. Man anvander ocksa ordet
trend i sammanhang som ekonomi,
demografi och varderingar. Trender finns
inom vissa omraden, och har en klar
riktning. En trend har en viss varaktighet,

trendbevakare brukar beskriva det som

en inriktning eller en sekvens av hadelser

som har en varaktighet. Man kan ocksa
sdaga att om nagonting ar trendigt sa
kommer det att komma i framtiden. Den
kan vara langsiktig under nagra ar, eller
bara under en sdsong. Som slutsats kan
man konstatera att i en trendanalys,
analyserar man trenderna, enligt
betydelse, hur sdker/osdker ar trenden,
finns det ndgon mottrend (motsatsen till
trend i dagslaget), finns det
konsekvenser. (Prosales.se:  Utveckla

affar och strategi/trendanalys (Hamtad:

17.11.14))

ATT SAMLA FAKTA OM NUET OCH UTVECKLA
DESS TRENDER IN | FRAMTIDEN AR DE
VANLIGASTE FORBEREDELSERNA FOR ATT
UTTALA SIG OM FRAMTIDEN.
PAGELS-FICK, G, (1999),

BUSINESS INTELLIGENCE
— OM ORGANISATION, METODER OCH TILLAMPNING
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SPRING/
SUMMER

2015




Bild 21: Modeprofilen Alina Tanasa
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Bild 22 & 23: Modeprofilerna

Diana Enciu och Alina Tanasa

4

Bild 24: Modebloggaren Galantgirl
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4.2 Var/Sommar Trender 2014 - 2015

Sommar 2015 kommer att handla om
framtiden, som kommer uttrycka sig
genom farger, och

material, former,

idéer. Fran explosiva resor till ytter
rymden till de djupaste delar av haven
dar mysterier och ondska ligger och lurar
kommer dven, som vantat teknologin att
synas. Pasteller i undervatten ar farger
for sdasongen. Det gar i metalliska toner,
och neutrala farger men aven orange
papaya, peach farger som kombineras
med gron bld och gult. Materialen

kommer bl.a. vara lader, pvc plast, Ra

Lin, Dip Dye och blekt Jeans.

Reflekterande farger fran intergalaktiska
natter, tjocka tryck som bryts upp med
svart sa att de skiner som stjarnor. Det ar
nagra exempel pa tryck man kommer att
klader och

fa se i modevérlden i

accessoarer.

Siluetten n&sta var/sommar 2015
kommer vara tatt intill kroppen som
avslojar kvinnofiguren. Fri, dppen, och
liberalt: Tyger tillagnat for rorelse och
latt kansla som flyter langs kroppen.
Mycket transparenta material i sommar,
men ocksd texturerade material. Det ar
pa mode med en sa kallad atletisk stil,
for att kdnna sig lite extra sportig, men

anda chic.

Teknologisk urbanisering med ytor som

guld, skinande harda plaster.

Geometriska  grafiska  tryck  som

representerar den stiandiga integrering
av tekniken med manniskokroppen.

(Behance.net: Trend Forecasting

Spring/Summer 2015 (Hamtad: 03.12.14)

SILUETTEN KOMMER VARA TATT INTILL KROPPEN SOM AVSLOJAR
KVINNOFIGUREN.
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Bild 25: Modeprofilen Diana Enciu Bild 26: Modeprofilen Diana Enciu Bild 27: Modebloggaren Galantgirl
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SPRING/
SUMMER

2016




Bild 28, 29 och 31: Modeprofilen Diana Enciu Bild 30: Rosa Blommor
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4.3 VAr/Sommar Trender 2015 - 2016

En farg man kommer att se varen 2015
ar rosa som enligt svenska designern
Filippa K dam blir det puder rosa plagg
som kommer hanga i de minimalistiska
fashionistornas garderob, forutom rosa
kan man kla sig aven i beigt, vitt och
ljusgratt. Modebilden har inspirerats av
60 - och 70-talet de senaste sdasongerna
med en avslappnad siluett som blivit pa
modet. Hos Hunkydory bar du dina byxor
ledigt och utsvangt med en topp matcha
med en glittrig topp som hos Ida

Sjostedt.

Pa grund av okat miljo-och kvalitets-tank
blir materialvalen allt viktigare. Fordelen
med naturmaterial ar att de svalkar och
har en lang livslangd. Att kombinera olika
material i sin outfit har blivit en trend

och kommer att fortsatta.

Blommonster kommer att syns flitigt pa
vagvisningarna. Den har sdsongen
kommer vi att fa se en uppsjo med
botaniska monster, mormorsblommigt
och vackra blommor i plagg, skor, och
accessoarer pa damsidan men dven pa at
herrarna kommer blommorna att halla i
sig. Stora rutor hos Cheap Monday
medan Oscar Jacobsson visar en helrutig
kostym. Man far se att dven rutigt haller i

sig 2015.

PA GRUND AV OKAT MILIO-
OCH KVALITETS-
TANK BLIR MATERIALVALEN ALLT
VIKTIGARE.
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TROJOR MED OLIKA
LOGOTYPER, OVERSIZED
JACKOR, V-RINGAT
OCH SILVERDETALJER.

37

Silhuetten 2015-2016 kommer vara |0s,
elegant och avslappnad nagonting
modemarket AltewaiSaome viljer att ga
efter denna sdsong. Overdelar matchas
bast med rymliga underdelar. En trend
som ar tillbaka enligt Filippa K dam, Carin
Wester och AltewaiSaome ar ett skarp i
midjan pa kjolar och klanningar. Enligt
Hunkydory och Carin Wester ar det
mycket stora vaskor som galler nu, och
rymligt ska det vara. Strandvaskor och
solbrillor ar vad som galler nasta var for

Cheap Monday i olika former och farger.

Trender som kommer att halla i sig
denna gang ar randigt, vitt fran topp till
ta, trojor med olika logotyper, oversized
jackor, V-ringat och silverdetaljer.
(Alltomstockholm.se:Trendrapport: Kolla
in varens mode 2015 redan nu (Hamtad:

23.11.14))

Bild 32: Modeprofilerna Diana Enciu och Alina
Tanasa
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4.3.1 Bohemisk kvall

Under var sommar 2015-2016 kommer vi Noten, och Vera Wang. Hos designern
att fa se mycket av den bohemiska stilen, Joseph Altuzarra far vi se en mer krokt
mycket av det romantiska tack vare siluett for en mjukare, luftig look.

designers som Valentino, Dries Van

Bild 33: Modeprofilerna Diana Enciu och Alina Tanasa
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4.3.2 Byxdress och Mocka

Byxdressen har fatt mycket
uppmarksamhet det senaste aren, och
hat blivit mycket populédr, men dnda har
manniskor inte riktigt nappat pa
trenden, nu kommer den igen i form av

egendomliga materialval och farger.

Med sjuttiotalet i tankarna och luftiga siluetter syns mocka pa catwalken. Plaggen

kommer i form av trenchcoat, a-linje kjolar, klassiska boot-cut byxor (jeans eller andra

byxor, utsvangda mycket svagt under knat, sa att den kan baras bekvamt over stovlar),

med en mjuk kansla.

Bild 34: Modebloggaren Galantgirl
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4.3.3 Brudinspirerat

Under var/sommar 2015-2016 far man
ocksa kanna lite bréllopsvibbar da det ar
mycket spets i fokus pa catwalken. Man
far se vackra vita minikjolar i spets i ny
tappning. Designer som har hakat pa
trenden ar pa Louis Vuitton och Chloé
med en modern pragel pa Mausoleets pa

Erdem.

Bild 35 & 36: Modeprofilerna Diana Enciu och
Alina Tanasa
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4.3.4Jeans

En av de mest amerikanska textilierna ar gang kommer man att se inslag av jeans i
jeans, och det som sa manga ar haller i jeansjackor, kldanningar, byxor, och
sig ar arbetsplagget kommer an en byxdress men aven korta toppar som ger
sasong, och ar har for att stanna. Denna mera kontrast.

Bild 37: Modeprofilerna Diana Enciu och Alina Tanasa
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4.3.5 Flower power

Stor och vacker eller abstrakt, det &r
flower power som galler den har
sasongen. Aldrig har  begreppet
blommor for varen kants fraschare.
Blommor kommer att dyka upp
genomgaende i olika plagg. Fran jackor,
till klanningar kan man pigga upp sin
outfit med dessa underbara vaxter fran
naturen. Blommor &ar nagot som ofta

kommer fram i olika print, och

kladesplagg sdsong efter sdsong, dven
detta ar. (Vogue.com: The Top 10
Trends of Spring 2015: The Ultimate
Fashion Week Cheat Sheet (Hamtad:
21.11.2014))

Bild 38 & 39: Modeprofilerna Diana Enciu och Alina Tanasa
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AUTUMN/
WINTER
2016




Bild 40: Modebloggaren Galantgirl

44

HOW TO DRESS - JOSEFIN THORS



Bild 41 & 42: Modebloggaren Galantgirl
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4.4 HOst/Vinter Trender 2015-2016

Host/Vinter Trender 2015-2016 kommer
att bestd av rymliga plagg manga fickor,
och matta farger vi kommer paverkas av
raa kanter, huvor, naturen, och tjocka
stickade plagg av ullgarn, och polotrdjor,
fjarilar, faglar och fjadrar. Viktigt ar att
fortfarande varna miljon och forsoka
prioritera material som avspeglar med

en hallbarhet for var jord.

Kommande trender enligt Svenska

moderadet ar influenser fran
sportvarlden, mycket skinn, stickat och
pals i olika plagg. Nyanser som beige,
mintgron, kamel, puder rosa, och syrén
lila tas ocksa upp. Siluetterna kommer
vara rymliga och |6sa, dvs. lediga skdna
plagg men adven plagg med praktiska
Moderadet spanade

detaljer. (Gp.se:

trender i Goteborg (Hamtad: 23.11.14))
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Vi gar tillbaka till naturen och som jag

namnde  férut ar  jorden var
inspirationskalla med sina sma mirakel
och mysterier med dagens obegransade
teknik och innovation bdrjar sdasongen
att  utforska de

med lugnande

egenskaperna hos vaxter, Orter och
naturliga extrakt genom en rad lugnande
varma bruna toner. Jordens mystiska
grottor, lila magiska stenar, och Geoder
med helande krafter ar nagra av
inspirationen man har tagit fasta pa. Pa
den sportiga delen av damplaggen har
vulkanutbrott ar en inspirationen med
sitt farliga morker och glodande roda
lava som har en aventyrlig, sportiga

anda.

Vintern paminner oss om att livet
fortsatter  &ven i kalla, harda
forhallanden. Kamouflage farger ar

nagonting som sticker ut denna sdsong

fran vinterns skogar.

(Colourandtrends.com: Fall/Winter

2015/2016 Colour Forecast (Hamtad:

23.11.14))
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4.4.1 Herbal Remedies

Naturldkemedel har anvants sedan

urminnes tider i alla kulturer. Vaxter ar

framsta kallan till aktiva komponenter i

manga ldkemedel, de ar basen for
farmakologi. Naturldkemedel ar nu
tillbaka i modet 2015-2016 under

host/vintern vilket kommer fram i

ekologiska farger, mjuka former och

bekvdama siluetter. Man gar tillbaka till

rotterna  som ar lugnande, och

aterstédllande. (infoallergy.com:

Complementary and Alternative

Medicine in Allergy /herbal remedies

(Hamtad: 25.11.14))

Bild 43: Modeprofilerna Diana Enciu och Alina Tanasa (Z) All rights reserved by diana.enciu
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http://infoallergy.com/Complementary/
http://infoallergy.com/Complementary/
https://www.flickr.com/photos/dianaenciu/

4.4.2 Ametist

Adelstenar ar stenar som diamant, rubin,
safir och smaragd. Det var s3 man
definierade stenarna forr numera ar
manga av de andra stenarna ar ocksa
mycket dyrbara, sa nu kallas de bara for

adelstenar.

Ametist heter den lila smaragd sten vi

alla  kanner igen, och den mest

efterfragade. De kan bli mycket stora och

forekommer i haligheter i berg. De
finaste finns i Brasilien. Stenen slipas ofta
till smycken. Folk kallar Ametit for en
lyckosten som renar och lugnar och ger
harmoni i hemmet. Fargerna fran dessa
stenar kommer att vara inspirationen i
Om

kommande (Gemake.se:

plagg.
stenar (Hdmtad: 25.11.14))

Bild 44: Modebloggaren Galantgirl
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4.4.3 Fjadrar

Tjusiga fjadrar och fjaderdrakter i form
av pafaglar, fjadrar pa alla satt kommer
nu for att stanna, aven glittrande
regnbagsskimmer. Vad ar da egentligen
en fjader? Det ar en utvaxt fran en fagels
hud, som bestar av keratin som ar ett
protein. De flesta faglar har fjadrar over
hela kroppen, de enda levande djur som
har fjadrar. Fagelns alla fjadrar
tillsammans kallas for fjaderdrakt. Som
pa bilden kommer man fa se fjadrar i

olika plagg.

Man kommer att fa se fjadrar i alla
mojliga format och kladesplagg som
tréjor, byxor, hattar, och t.o.m. att pryda
sina axlarna med. Fjadrar har man alltid
sett inom mode i olika installationer,
men nu kommer man att fa se dem i lite
mera vagade sammanhang. Fargerna gar
i morkbrunt, havsbla, turkost, gra och

ljus beige nyanser.

Bild 45: Cannes Festival 2014
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4.4 .4 Vulkanutbrott

Vulkanutbrott som tar sig i uttryck av
illrott kombinerat med svart i styling och
i plagg. Vulkanutbrott ar farliga, morka

och innebar flykt. Beroende pa vilken

sorts utbrott en vulkan har delar man

B

upp i den tva typer, sa kallade forlopp,
den ena har explosivt forlopp och den
andra ett s3 kallat rinnande forlopp.
Mangden kisel i magman bestammer
hur vulkanen kommer att bete sig.
(Ungfakta.se: Vulkanutbrottet (Hamtad:
25.11.14)

FARGERNA FOR DENNA EXPLOSIVA
INSPIRATION AR ILLROTT, BRUN
SOM LAVASTEN, BLANDAT MED
GUL, BEIGE, LILA, OCH ORANGE
SOM AVSPEGLAR SJALVA LAVAN.
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4.4.5 Textila Trender

Med ordet transparens menas foljande: i
social media har nya behov av marken
borjat att komma fram i dagens harda
hallbara milj6, och man har boérjat
acceptera hela forsaljningskedjan fran
borjan till slut. Kunden a&r i fokus,
speciellt genom Instagram och Facebook,
dar nyheter sprider sig snabbt. Det ar
inte langre bara en fraga om att driva en
miljovanlig och hallbar process i
textilkedjan utan socialt ansvar och en
stark kansla for etik inom sportklader

som leder till kopbeslut.

Att vara sarskiljande fran konkurrenterna
driver kladerna slitage pa marknaden.
Tyger fortsatter att utforskas, men den
nya generationen av multifunktionella
tyger ar lattare, i smartare riktning, som
erbjuder extra komfort och funktion.

Malet ar interaktiva, intelligenta och

fashionabla produkter, for att erbjuda
stimulerande produkter med en kansla
av  personifiering pa en mycket
konkurrens utsatt marknad. Inbakad
teknik och invecklade textilier ingar i

detta digitala decenniet.

| en hetsig varld konsumerar vi och vi
kommer att fortsatta med
fritidsaktiviteter for att fa en balans i sina
liv. Enkla funktioner, fran ljust till
avancerad prestanda. Halsa och lycka gar
hand i hand dven prestanda gar ihop,
inte bara fran konsumentens verksamhet
men fran fibrer och tyger, utan med
ingredienser som forbattrar och skyddar
bararens vdlbefinnande.
(Patternscolorsdesign.wordpress.com:

Ispo textile trends fallwinter 2015/2016
(Hédmtad:27.11.14

DET AR INTE LANGRE BARA EN FRAGA OM ATT
DRIVA EN MILJOVANLIG OCH HALLBAR PROCESS
| TEXTILKEDJAN UTAN SOCIALT ANSVAR.
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5 STYLINGUPPDRAG

Bild 47: Egen illustration av temat ”Stylinguppdrag”
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5.1 Blogg

Till mitt slutarbete hor ocksa min blogg. |
faltet om mig kan man ldasa ”I den har
bloggen kommer du att se de olika
outfits som jag hoppas kommer att bli en
inspiration for dig men du kommer ocksa
att fa se andra godsaker som resor och
inredning. Mode och klader har alltid
varit ett stort intresse for mig. Den har
bloggen ar baserad pa min personliga
still Jag alskar att experimentera och
prova olika stilar och blanda olika
monster.” Att hoppas pa att inspirera
andra ar grundstenen for min blogg. Jag
tankte forst bara ha den som en
plattform att ldgga ut mina bilder och
visa min stil. Men nu i efterhand sa ser
jag att det ocksa ar manniskor som laser
den och gillar mina inldgg. Det far en att
bara publicera mera pa bloggen. Jag fick
dven forfragan om att borja blogga pa

finlandssvenska sajten

sevendays.vasabladet.fi med start i maj
eller juni. Detta betyder att jag far
chansen att visa min stil till mera
manniskor och det kunde inte bli battre.
Jag tror det ar viktigt i modebranschen
att synas och darfor startade jag ocksa

bloggen.

Jag startade aven en Facebook sida till
min blogg, vilket manga som gor
nufértiden. Det ar ett bra satt att
marknadsfora sin blogg da att man
publicerar pa sin Facebooksida da ser alla
"gillare” pa sidan i sina egna fléden vad
jag har lagt upp. Jag lagger mest upp
blogginldagg som jag har i bloggen sa att
lasare skall fa nys om bloggen och kolla
in vad jag har pa bloggen. Jag valde att
blogga pa Wordpress eftersom jag viste
fran forut hur sidan fungerar och den ar

enkel att anvanda.

Bild 48: Header fran min blogg: https://josefintatiana.wordpress.com/
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5.2 Processen

Tanken med detta stylinguppdrag var att
jag skulle gora ett styling reportage med
modell och Idna klader fran PR byra for
att sedan mojliggéra en offentlig
publicering i en tidning. Da jag hade
bestaimt att jag ville goéra detta
stylingjobb, kdndes det forst kul och
drivande att gora. Jag hade i ett tidigt
skede tagit kontakt med olika foretag
intresserade

och sokt

samarbetspartners. Mitt arbete och
projekt med detta var valdigt 6ppet. Jag
hade ett bestamt samarbete med en
fotograf. Ju mer tiden gick och jag insag
att jag inte far klader nagonstans ifran
(eftersom alla PR byrder bara lanar ut till
tidningar) och jag inte hade hittat nagon
"proffsig” modell som skulle uppfylla
mina krav, desto mer fick jag tdnka om.
Jag har bloggat om mode forr i tiden pa
amatorniva, men jag tankte om jag skulle
ta tag i det igen, och denna gang med
egna stylingar och outfits med en bra
fotograf bakom bilderna. Da slog det mig
att jag skulle anvanda bloggen som
slutarbete pa sa satt att jag anvander
mina styling uppdrag som slutarbete och
pa sammangang med mig sjalv som
modell forsoker nd ut med min stil

men da med

genom min blogg,

tyngdpunkt att fa fram min personliga

54

stil. D3 val bloggande var igang och jag
hade valt doman, var det bara att borja
valja ut klader och platser for
fotograferingarna. | den klassiska looken
var det faktiskt sa att min syster fotade
mig under en lunch och jag tyckte det
blev sa bra att jag tog med den i bloggen.
Vi fotade nagra ”street style” bilder pa
gardar och vackra platser med vacker

natur/omgivning.

Resten av de olika teman &r High

Fashion, Minimalistisk, och Bohemisk
som jag tog upp forut. Alla dessa var det
Saara Oinonen som fotade. Det var en
mulen dag och det var lite svart att fa bra
ljus i bilderna men vi gjorde vart basta
och jag tycker jag ar absolut n6jd med
slutresultatet. Eftersom vi fotade alla
teman samma dag, blev det mycket ombyte

Bohemiska

vid

mellan fotograferingarna.

stylingen fotade vi i grianden
Yrkeshogskolan Novia, och de andra i
omgivningarna nara ett café, med tanke
pa de fina gamla byggnaderna i omradet.
Att plocka ihop kladerna till outfits kravde
lite tid och tankeverksamhet. Eftersom jag
enligt mig sjalv fran borjan hade ganska
nya och passande klader till de olika
teman tog fran min egen garderob.

Resten kopte jag pa natet eller pa loppis.

HOW TO DRESS - JOSEFIN THORS



5.3 Resultat

55

HOW TO DRESS - JOSEFIN THORS



5.3.1Klassisk
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BILDER TAGNA AV MATILDA THORS
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5.3.2 High Fahion
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5.3.3 Minimalistisk
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5.3.4 Bohemisk
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BILDER TAGNA AV SAARA OINONEN
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5.3.5 Street Style
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5.3.6 Mixing styles

SPORTY,
MARBLE,
CHIC! l =

-
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BILDER TAGNA AV MATILDA THORS
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6 REFLEKTION OCH UTVARDERING

Denna process vidlkomnade jag med
Oppna armar, jag tyckte det skulle bli hur
kul om helst. Da jag bérjade fore julen
med mitt forarbete (trendanalysen)
visste jag bara att jag ville gora styling av
nagot slag. Sedan gick det lite upp och
ner, men mestadels uppat. Jag fick inte
tag i nagonting som jag skulle fa
publicera mitt arbete i, men jag fick
istallet vara med pa Sevendays.fi vilket
kom helt ovantat. Sjalva skrivandet
tyckte jag flot pa bra da jag val kom

igang.

Skulle jag borjat med arbetet idag skulle
jag nog kontaktat samarbetsparterna
tidigare och mera satsat pa att verkligen
fa komma med i nagot storre
sammanhang. | det stora hela ar jag n6jd

med resultatet. Jag fick fram det jag ville,

vilket var att styla olika stilar, och den
processen var bara rolig att gora.
Nagonting som jag inte annars skulle
tanka pa att gora om jag inte hade tagit
upp det i slutarbetet var att borja blogga

igen.

Pa slutrakan av mitt arbete hande det
man bara inte vill ska handa. Det var sa
att jag spillde kaffe 6éver datorn och den
gick inte pa, lyckligtvis hade jag filer
sparade pa min pojkvans dator och pa
minnessticka sa jag kunde fortsatta jobba
dér, sa bara sma saker som saknades.
Men nagon storre otur har jag inte haft
under processens gang. Den storsta
utmaningen var nog att fa sina tankar

och ideér till verklighet.

DEN STORSTA UTMANINGEN VAR NOG ATT FA SINA TANKAR
OCH IDEER TILL VERKLIGHET.
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KALLFORTECKNING

TEXTMATERIAL:

BOCKER:

Amanda Brooks, 2009. / love your style.
New York: Itbooks.

Lauren Conrad, 2010. Style. New York:
HarperCollins Publishers.

Joyce Corrigan, 2014. Marie Claire Dress
skinny. Philadelphia, PA: Running Press.

NATSIDOR:

Prosales.se: Utveckla affar och
strategi/trendanalys
http://prosales.se/competences/utveckl
a-affar-och-strategi/trendanalys/
(Hdmtad: 17.11.14)

Vogue.com: The Top 10 Trends of Spring
2015: The Ultimate Fashion Week Cheat
Sheet
http://www.vogue.com/2619361/best-
spring-2015-trends-fashion-week/
(Hdmtad: 21.11.2014)

Alltomstockholm.se: Trendrapport: Kolla
in varens mode 2015 redan nu
http://www.alltomstockholm.se/shoppin
gmode/article4110937.aos (Hamtad:
23.11.14)

Gp.se: Moderadet spanade trender i
Goteborg

http://www.gp.se/nyheter/goteborg/1.2
368452-moderadet-spanade-trender-i-
goteborg?m=print (Hdmtad: 23.11.14)

Colourandtrends.com: Fall/Winter
2015/2016 Colour Forecast
http://www.colourandtrends.com/cct/fa
llwinter-20152016colour-forecast/
(Hédmtad: 23.11.14)

Infoallergy.com: Complementary and
Alternative Medicine in Allergy /herbal
remedies
http://infoallergy.com/Complementary/
Herbal-remedies/ (Hamtad: 25.11.14)

Gemake.se: Om stenar
http://www.gemake.se/omstenar.asp
(Hémtad: 25.11.14)

Ungfakta.se: Vulkanutbrottet
http://www.ungafakta.se/vulkaner/utbr
ott/ (Hamtad: 25.11.14)

Patternscolorsdesign.wordpress.com:
Ispo textile trends fall/winter 2015/2016
http://patternscolorsdesign.wordpress.c
om/2014/01/23/ispo-textile-trends-
fallwinter-20152016/ (Hamtad: 27.11.14)

Behance.net: Trend Forecasting
Spring/Summer 2015
https://www.behance.net/gallery/Trend-
Forecasting-SpringSummer-
2015/9943505 (Hamtad: 03.12.14)
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BILDMATERIAL:

Alla Ianade bilder har jag fdtt tilldtelse att anvdnda av upphovsmannen.

Bild 1: Egen illustration av temat ”inledning”
III

Bild 2: Egen illustration av temat ”"personlig sti

Bild 3 & 4: Modeprofilerna Diana Enciu och Alina Tanasa ‘=’ All rights reserved
by diana.enciu

Bild 5: Egen bild tagen av Saara Oinonen

Bild 6: Egen bild tagen av Saara Oinonen

Bild 7: Modeprofilen Diana Enciu ‘=" All rights reserved by diana.enciu
Bild 8: Modeprofilerna Diana Enciu och Alina Tanasa ‘“' All rights reserved by diana.enciu
Bild 9: Modeprofilen Alina Tanasa ‘“' All rights reserved by diana.enciu

Bild 10: Ikonen Frida Kahlo Some rights reserved by GLinG GLoMo

Bild 11: Modeprofilen Diana Enciu ‘=" All rights reserved by diana.enciu

Bild 12: Modeprofilerna Diana Enciu och Alina Tanasa ‘= All rights reserved
by diana.enciu

Bild 13: Modeprofilerna Diana Enciu och Alina Tanasa All rights reserved
by diana.enciu

Bild 14: Egen illustration dver temat ”Styling & Shopping”

Bild 15: Modeprofilen Diana Enciu med V-ringad halsurringning All rights reserved
by diana.enciu

Bild 16: Modeprofilen Diana Enciu med luftig kjol
All rights reserved by diana.enciu

Bild 17 & 18: Modeprofilen Alina Tanasa med luftiga drmar All rights reserved
by diana.enciu

Bild 19: Modeprofilen Diana Enciu med hoga shorts ‘“' All rights reserved by diana.enciu
Bild 20: Egen illustration 6ver temat “Trendanalys”

Bild 21: Modeprofilen Alina Tanasa All rights reserved by diana.enciu
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https://www.flickr.com/photos/dianaenciu/
https://www.flickr.com/photos/dianaenciu/
https://www.flickr.com/photos/dianaenciu/
https://www.flickr.com/photos/dianaenciu/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/2.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/2.0/
https://www.flickr.com/photos/gling_glomo/
https://www.flickr.com/photos/dianaenciu/
https://www.flickr.com/photos/dianaenciu/
https://www.flickr.com/photos/dianaenciu/
https://www.flickr.com/photos/dianaenciu/
https://www.flickr.com/photos/dianaenciu/
https://www.flickr.com/photos/dianaenciu/
https://www.flickr.com/photos/dianaenciu/
https://www.flickr.com/photos/dianaenciu/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/2.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/2.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/2.0/

Bild 22 & 23: Modeprofilerna Diana Enciu och Alina Tanasa All rights reserved
by diana.enciu

Bild 24: Modebloggaren Galantgirl All rights reserved by galant girl

Bild 25: Modeprofilen Diana Enciu ‘=" All rights reserved by diana.enciu
Bild 26: Modeprofilen Diana Enciu “=' All rights reserved by diana.enciu
Bild 27: Modebloggaren Galantgirl All rights reserved by galant_girl

Bild 28: Rosa outfit ‘= All rights reserved by diana.enciu
Bild 29: Rosa outfit ‘=’ All rights reserved by diana.enciu
Bild 30: Rosa blommor '“' All rights reserved by galant_girl

Bild 31 - 33: Modeprofilerna Diana Enciu och Alina Tanasa ‘=" All rights reserved
by diana.enciu

Bild 34: Modebloggaren Galantgirl All rights reserved by galant girl

Bild 35 - 39: Modeprofilerna Diana Enciu och Alina Tanasa ‘= All rights reserved
by diana.enciu

Bild 40 - 42: Modebloggaren Galantgirl All rights reserved by galant_girl

Bild 43: Modeprofilerna Diana Enciu och Alina Tanasa ““' All rights reserved
by diana.enciu

Bild 44: Modebloggaren Galantgirl All rights reserved by galant _girl
Bild 45: Cannes Festival 2014 "= All rights reserved by diana.enciu

Bild 46 & 47: Modebloggaren Galantgirl All rights reserved by galant _girl

Bild 48: Header fran min blogg: https://josefintatiana.wordpress.com/

BILDER FRAN STYLINGUPPDRAGET:

Alla bilder under rubriken 5 STYLINGUPPDRAG éar tagna av Matilda Thors och Saara
Oinonen
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