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Opinnaytetyon tarkoitus oli kartoittaa tietoja huostaanotetun lapsen vanhemmalle laa-
dittavasta asiakassuunnitelmasta. Aihetta tarkasteltiin asiakassuunnitelman laatimisen
tarkeyden kannalta. Tulosten tarkastelussa nostettiin esille sosiaalityontekijoiden ko-
kemuksia vanhempien asiakassuunnitelmien laatimisesta ja sen sisallosta. Lisaksi tut-
kimuksen tuloksia tarkasteltiin siitd nakokulmasta, mita hyétya vanhemmalle, lapselle
ja sosiaalityontekijalle on kyseisesté asiakassuunnitelmasta.

Opinndytetyon teoreettisessa osuudessa kasiteltiin lastensuojelua seka siihen liittyvaa
huostaanottoa ja sijaishuoltoa. Lisaksi tydssa tarkasteltiin vanhemmuutta, vanhemman
asemaa sijaishuollossa, vanhemmuuden tukemista, vanhemman asiakassuunnitelmaa
seké sen dokumentointia.

Tutkimuksen tarve tuli Porin perusturvalta ja opinnaytetyohon haastateltiin 6 sosiaali-
tyontekijéa. Tutkimuksen tulokset on koottu heidén haastatteluidensa pohjalta. Opin-
naytetyo toteutettiin laadullisena tutkimuksena.

Tulokset osoittivat, ettd vaikka asiakassuunnitelman laatiminen on huostaanotetun lap-
sen vanhemmalle lakisa4teistd, on niiden tekeminen ollut vahaista riittdmattomien re-
surssien vuoksi. Sosiaalityontekijat pitivat kuitenkin hyvin tarkeana biologisten van-
hempien kanssa tydskentelyé, koska vanhempien tukeminen on myds lapsen kokonais-
valtaisen hyvinvoinnin kannalta tarkeaa.
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The purpose of this thesis was to found information about the client plan of a parent
whose child has been taken into custody. The subject was studied from the view of the
importance of making client plans for parents. The main point of the results was the
social workers’ experiences about writing client plans for parents. In addition to that
the results were viewed from the point of the benefits that the client plan brings to the

child, the parent and the social worker.

The theoretical framework for this research focuses on concepts related to child care
and foster care and custody in it. It deals with the matters of parenthood, parent’s po-

sition in foster care, supporting the parent and the client plan and its documentation.

The client of this thesis was Pori Social and Health Services. Six social workers were
interviewed and the results were gathered based on these interviews. This thesis was

carried out as a qualitative research.

The research found that the client plans for the parents are not always made even
though those are ordered by law. Quantity of these client plans has been low because
of inadequate resources. The social workers considered that working with biological
parents is very important because supporting the parents is significant also for the

child’s overall well-being.
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1 JOHDANTO

Vuonna 2007 uudistettu lastensuojelulaki astui voimaan 1.1.2008, jolloin lain 308 3
momenttiin liséttiin kohta huostaanotetun lapsen vanhemman oikeudesta omaan asia-
kassuunnitelmaan. Laki sanoo, ettd vanhemmalle on laadittava vanhemmuuden tuke-
miseksi erillinen asiakassuunnitelma, jollei sen laatimista ole pidettava tarpeettomana.
(Lastensuojelulaki 417/2007, 30 8.) Asiakassuunnitelmien tekeminen ei ole kuiten-
kaan rutinoitunut vield sosiaalityontekijéiden tydnkuvaan ja niiden tekeminen on ollut
sen vuoksi edelleen vahaista. Tassa opinndytetydssa etsitdan vastauksia siihen, miksi

niita pitéisi tehdd enemman. Ent& milloin sen laatiminen vanhemmalle on tarpeetonta?

Opinnaytetyon toimeksiantaja on Porin perusturva. Porin perusturvakeskus jarjestaa
sosiaali- ja terveyspalvelut Porin, Merikarvian ja Ulvilan asukkaille (Porin kaupungin
www-sivut 2015). Aihetta tutkitaan sosiaalityontekijoiden nakokulmasta ja he tuovat
aantansa kuuluviin vastatessaan haastattelukysymyksiin: 1) Millaisia kokemuksia si-
nulla on asiakassuunnitelmien laatimisesta? 2) Tarjotaanko vanhemmille mahdolli-
suutta omaan asiakassuunnitelmaan? 3) Miten vanhemmat suhtautuvat tarjottuun
apuun? 4) Taytyisiko asiakassuunnitelmia laatia enemman? Milla perusteella? 5) Mita
hyotyd vanhempien asiakassuunnitelmista on huostaanotetulle lapselle? 6) Minkalai-
siin asioihin asiakassuunnitelmassa kiinnitetddn huomiota? 7) Minkalaista tukea van-
hemmat tarvitsevat tai haluavat? 8) Minkélaisia vaikeuksia asiakassuunnitelman laati-
miseen liittyy? 9) Kuinka usein ja milla tavalla asiakassuunnitelmien tavoitteiden to-
teutumista arvioidaan? 10) Mill& muulla tavalla vanhempia tuetaan, jos asiakassuun-
nitelmaa ei ole tehty? Haastateltavat tyoskentelevat seka sijaisperheisiin ettd lasten-

suojelulaitoksiin sijoitettujen lasten sosiaalityontekijoina.

Opinnaytetytssa korostuu sosiaalityontekijoiden kokemukset asiakassuunnitelman
laatimisen tarpeellisuudesta tai tarpeettomuudesta. Liséksi he tuovat omien kokemus-

tensa pohjalta myds vanhemman ja lapsen nédkokulmaa aiheeseen. Aihetta tarkastel-



laan asiakassuunnitelmien tarjoamien hyotyjen kannalta. Onko vanhemman asiakas-
suunnitelmasta hyo6tya itse vanhemmalle, hénen lapselleen, entapé sosiaalityonteki-

jalle?

Aihe on tutkimuksen kohteena mielenkiintoinen ja haasteita tarjoava, silla siité ei
I0ydy kovinkaan paljon teoriaa. Tutkimuksen l&htokohtana on lastensuojelulaki ja sen
soveltaminen. Muita lahteitd aiheen tarkasteluun tarjoaa sosiaalialan ammattikirjalli-

suus, jota kdytan teoreettisen viitekehyksen muodostamiseen.

Tavoitteenani on selkiyttéa sosiaalityontekijoiden tekemad tyotd vanhempien asiakas-
suunnitelmien osalta. Opinndytetyon kirjoittamisessa huomioidaan sosiaalityonteki-
joiden kehittdmisideat asiakassuunnitelmien laatimisen osalta, joten toivon, ettd myos

niistd olisi hyotyé sosiaalitydntekijoiden tekemalle tyolle.

Itselleni kyseinen aihe tarjoaa mielekkaan oppimiskokemuksen, koska tulevana sosio-
nomina haluaisin tydskennelld hoito- ja kasvatustydon ohjaajana lastensuojelulaitok-
sessa. Olen tehnyt opiskelujen ohessa sijaisuuksia, joten lasten asiakassuunnitelmat
ovat kayneet minulle tutuiksi. Vanhemman asiakassuunnitelma ja siihen liittyvét asiat
ovat minulle puolestaan uutta tietoa, joten tdman tutkimuksen tekeminen mahdollistaa

minulle uusien asioiden oppimisen seka niiden hyddyntamisen kaytannon tydssa.



2 LASTENSUOJELU JA HUOSTAANOTTO

2.1 Lastensuojelu

Lastensuojelulain tarkoituksena on turvata lapsen oikeus turvalliseen kasvuun ja kehi-
tykseen seka erityiseen suojeluun. Lapsen vanhemmilla ja muilla huoltajilla on ensisi-
jainen vastuu lapsen kasvatuksesta ja huolenpidosta. Lasten ja perheiden kanssa tyds-
kentelevét viranomaiset tukevat omalta osaltaan vanhemmuutta ja pyrkivat tarjoamaan
perheelle varhaista tukea sekd ohjaavat perheen tarvittaessa lastensuojelun piiriin. Las-
tensuojelun on tuettava lapsen hoidosta ja kasvatuksesta vastaavia henkil@ita jarjesta-

malla tarvittavia palveluja ja tukitoimia. (Lastensuojelulaki 417/2007, 1-2 8.)

Lastensuojelua on lapsi- ja perhekohtainen lastensuojelu, jota toteutetaan tekemélla
lastensuojelutarpeen selvitys ja asiakassuunnitelma seka jarjestaméalla avohuollon tu-
kitoimia. Avohuollon tukitoimien lisaksi myos lapsen Kiireellinen sijoitus ja huostaan-
otto seka niihin liittyva sijaishuolto ja jalkihuolto ovat lapsi- ja perhekohtaista lasten-
suojelua. Lastensuojelulaissa lapsi maéaritellaan alle 18-vuotiaaksi. (Lastensuojelulaki
417/2007,3 8,6 8.)

Lastensuojelun on tuettava lapsen kasvatuksesta ja hoidosta vastaavia henkil6ita lap-
sen kasvatuksessa ja huolenpidossa. Lastensuojelun tarkoitus on pyrkiéd ehkéisemaén
lapsen ja perheen ongelmia sek& puuttumaan riittdvan varhain havaittuihin ongelmiin.
Ensisijaisesti on otettava huomioon lapsen etu lastensuojelun tarpeen arvioita tehdessa

seka lastensuojelua toteutettaessa. (Raty 2012, 8.)

2.2 Huostaanotto

Huostaanoton perusteena lastensuojelulain mukaan on lapsen kasvuoloissa olevat
puutteet seka lapsen oma kayttaytyminen, jotka uhkaavat vakavasti vaarantaa lapsen
terveyttd ja kehitystd. (Lastensuojelu laki 417/2007, 40 8.)



Puutteet lapsen kasvuolosuhteissa voivat perustua vanhempien tai lapsen hoidosta vas-
taavien henkildiden puutteelliseen kasvatuskykyyn, mielenterveysongelmiin tai paih-
deongelmiin. Lapsen kehitysta vakavasti vaarantaviin tekijoihin kuuluu myos lapsen
perushoidon tai lapsen tarpeenmukaisen terveydenhuollon laiminlyonti, samoin lapsen
kaltoinkohtelu. Lapsen kaltoinkohtelu voi ilmeté esimerkiksi lapsen pahoinpitelyna tai
seksuaalisena hyvaksikayttona. Aina lapsen puutteelliset kasvuolosuhteet eivat johdu
kodin olosuhteisiin liittyvistid ongelmista, vaan lapselle laheiset henkil6t voivat aiheut-
taa lapsen kehityksen tai turvallisuuden vaarantumisen. Tallaisiin tilanteisiin lapsen

vanhemmat eivéat valttamatta pysty tai osaa puuttua. (Raty 2012, 312 -313.)

Lapsen oma kayttaytyminen voi olla huostaanoton peruste, jos se vaarantaa vakavasti
hanen terveyttdan ja kehitystddn. Tallaisia perusteita voivat olla lapsen péihteiden
kaytto ja sellainen lapsen rikollinen toiminta, jota ei pidetd vahdisend. Myos lapsen
koulunk&ynnin laiminlydnti voi olla yhtend tekijan& huostaanottopaatoksessa, mutta
pelkka koulunkaynnin laiminlyonti ei luo vield perusteita lapsen huostaanotolle. (Raty
2012, 315 -316.)

Lastensuojelulain mukaan huostaanottoon voidaan ryhtya vain, jos avohuollon tuki-
toimet ovat riittaméattomia lapselle, tai ne eivat ole sopivia lapsen edun mukaisen huo-
lenpidon toteuttamiseksi. (Lastensuojelu laki 417/2007, 40 8.) Huostaanotto ja sijais-
huollon jarjestdminen on viimesijaisin keino turvata lapsen kasvu ja kehitys. Ensisijai-
sesti pyritddn aina siihen, ettd lapsi voisi asua vanhempiensa luona. Huostaanotossa
puututaan perustuslaissa saadettyihin lapsen oikeuksiin sek& Euroopan ihmisoikeusso-
pimuksen takaamaan perhe-eldman suojaan. Vaikka lapsen oikeuksiin osittain puutu-
taankin, on myds lapsen oikeus saada riittavaa suojelua seké lapsen edun mukaista
hoitoa ja huolenpitoa, jota huostaanotolla ja sijaishuollolla pystytdan jarjestaméaan.
(Réty 2012, 311 -312.)

Ennen huostaanottopéatdsta tulee varmistua siitd, ettd perheen tukemiseksi on tehty
kaikki mahdollinen. Arvioinnin tulee tapahtua lapsen nakdkulmasta ja olla lapsilah-
toistd. Laadultaan hyvasséd huostaanotossa otetaan seké lapsen ettd vanhempien mieli-
piteet, toivomukset ja kulttuuritausta huomioon. Huostaanottotilanteessa keskustel-
laankin tiiviisti lapsen, vanhempien ja huoltajien kesken seké pyritddn hyvaan yhteis-

ty6hon perheen kanssa. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen www-sivut 2015.)



Huostaanotto on voimassa toistaiseksi lastensuojelulain mukaan. Huostaanotto pitaé
lopettaa, jos lapsen huostassa pidolle ei ole endé perusteita ja lastensuojelun tyontekijéat
luottavat, ettd huoltajat pystyvét huolehtimaan lapsesta ja turvaamaan lapsen kasvun
ja kehityksen. Huostaanotto tulee myds lopettaa, jos lapsen oma kéytds on muuttunut,
eik& lapsi vaaranna endd kasvuaan ja kehitystadn omalla ké&ytokselld&n. Lapsen oma
sosiaalityontekijé arvioi huostassapidon jatkamista vahintdan kerran vuodessa. Sijais-
huolto paattyy kuitenkin viimeistaan, kun lapsi tayttaa 18 vuotta. (Ensi- ja turvakotien

liiton www-sivut 2015.)

2.3 Sijaishuolto

Lastensuojelussa kaytetdan ensisijaisesti avohuollon tukitoimia, ellei lapsen etu muuta
vaadi. Kun lapsen etu edellyttdd sijaishuoltoa, se on jarjestettava viivytyksetta. Sijais-
huollossa perheen jélleenyhdistdaminen on otettava huomioon lapsen edun mukaisella
tavalla. (Lastensuojelulaki 417/2007, 4 8.)

Sijaishuoltoa jérjestettdessa, on arvioitava, onko sijaishuolto lastensuojelun keskeisten
periaatteiden mukaisesti lapsen edun mukaista. (Lastensuojelu laki 417/2007, 40 8.)
Lapsen etua arvioitaessa on mietittava tarjoaako sijaishuoltopaikka lapselle paremman
hoidon ja huolenpidon muun muassa asettamalla rajoja ja valvontaa, turvaamalla lap-
sen koulunkaynti&, tarjoamalla enemman hellyyttd ja ymmarrysta, turvaamalla henki-
sen ja ruumiillisen koskemattomuuden, valmentamalla lasta itsendiseen eldmiseen ja

saamalla lapsi lopettamaan vahingollisen elaméantapansa. (Raty 2012, 322.)

Lapsen sijaishuolto jarjestetadn kodin ulkopuolelle sek& kiireellisesti sijoitetun etta
huostaanotetun lapsen kohdalla. Yksityiskoti, ammatillinen perhekoti, koulukoti tai
muu lastensuojelulaitos voi toimia lapsen sijaishuoltopaikkana. Lapsen eldmaan tulee
luoda jatkuvuutta ja pysyvyytta, joten toistuvia sijoituksia pyritdén valttdmaan. Lapsen
siirtdminen sijoituspaikasta toiseen luo lapselle juurettomuutta ja turvattomuutta seka
vahingoittaa lapsen kehitysta. Lapsen sijoittaminen kodin ulkopuolelle siirtd4 lapsen
huollon osittain sosiaalitoimelle. (Taskinen 2010, 124.) Siit4 huolimatta vanhempia

tulisi tukea ja tarjota heille ammattiauttajien apua tai vertaistukiryhmid. Vanhempien
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tukeminen auttaa osaltaan myds lapsen kiinnittymiseen sijoituspaikkaan, silla lapsi
kaipaa asiassa vanhempien hyvéksynnén. (Taskinen 2010, 142.)

Lapsen laheisverkosto on kuitenkin kartoitettava ennen lapsen sijoittamista kodin ul-
kopuolelle, ellei asian kiireellisyys tai muu perusteltu syy esté sen tekemista. L&heis-
verkoston kartoittamisessa selvitetdan voisiko vanhempi, jonka luona lapsi ei padasi-
allisesti asu tai joku sukulaisista tai muista lapselle laheisista henkildista ottaa lapsen
luokseen asumaan tai muulla tavalla osallistua lapsen tukemiseen. Myds lapsen asu-
misessa ja sijoituspaikan kartoituksessa asia on ratkaistava lapsen edun mukaisesti.
(Lastensuojelulaki 417/2007, 32 8.)

2.4 Sosiaalityontekijan asema sijoitusprosessissa

Sosiaalityéntekijalla on oikeus saada asiantuntija-apua muilta asiantuntijoilta ja viran-
omaisilta. Huostaanottotarvetta arvioitaessa sosiaalityontekija voi pyytaa lausuntoja
lapsen kasvun ja kehityksen asiantuntijoilta. N&ita voivat olla mm. paivahoito, koulu,
perheneuvola ja terveydenhuolto. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen www-sivut
2015.)

Huostaanottoa tehdessd on varmistuttava siitd, ettd huostaanotto on lapsen kannalta
paras vaihtoehto turvaamaan lapsen kehitystd. Huostaanoton on oltava lapsen edun
mukaista ja vastattava lapsen yksildllisen hoidon ja huollon tarpeeseen seké oltava ny-

kytilanteeseen ndhden parempi vaihtoehto. (Raty 2012, 311.)

Sosiaalityontekijan kannalta huostaanotto on erittdin vaativa tehtdva. Sosiaalityonte-
kijalla on oltava ammattitaitoa ja resursseja puuttua vaikeaan tilanteeseen. Sosiaali-
tyontekijalla on oltava mahdollisuus osallistua sdéanndllisesti tydonohjaukseen ja mah-
dollisuus saada tarvittaessa tukea tiimilta tai tydéryhmaéltd, jossa on kokemusta ja osaa-
mista huostaanotoista. N&iden liséksi sosiaalityontekijalla pitaé olla saatavilla juridista
konsultaatiota sek& mahdollisuus tydparityoskentelyyn. Esimiehen tuki on myos tar-

ked. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen www-sivut 2015.)
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Lapsen asioista vastaavia sosiaalityontekijoitd koskee yhteistydvelvoite lapsen van-
hempia kohtaan. Vaikka sosiaalihuollosta vastaavalla toimielimelld on viimeké&tinen
oikeus paattdd huostaanotetun lapsen huollosta ja hoidosta, on yhdessa vanhempien
kanssa arvioitava lapselle annettavan hoidon ja kasvatuksen siséltoa. Talla lastensuo-
jelulain sd&nndksella pyritdén turvaamaan lapsen huollon jatkuvuus tekemalld yhteis-
ty6té lapsen ja hédnen vanhempiensa kanssa. (Raty 2012, 422.) Toimivan yhteistyon
myota lapsi voi antaa itselleen luvan kiinnittya sijaishuoltopaikkaan, joka mahdollistaa
osaltaan lapsen sijoituksen onnistumisen. Lisaksi toimivalla yhteisty6lla on merkitysta
lapsen psyykkiseen hyvinvointiin sek& edellytyksiin tasapainoiselle kasvulle ja kehi-
tykselle. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen www-sivut 2015.)

Huostaanoton tarkoitus on olla kuitenkin véliaikainen, joten perheen kanssa on tyos-
kenneltdva aktiivisesti lastensuojelun jokaisessa vaiheessa. Tarkoituksena on tukea
vanhemmuutta ja saada lapsi kotiutumaan seka lopettaa huostaanotto, jos se on lapsen
edun mukaista. Lastensuojeluviranomaisen tulisi arvioida perheen jalleenyhdistami-
sen edellytyksia tai vaihtoehtoja jo huostaanottopéatoksessa tai -hakemuksessa. (Raty
2012, 322.)

3 VANHEMMUUDEN TUKEMINEN SIJAISHUOLLOSSA

3.1 Vanhemmuus ja huoltajuus

Vanhemmuuteen liittyy ditind ja isdnd oleminen, joka on jokaisen vanhemman etuoi-
keus. Jokainen miettii omaa vanhemmuuttaan ja sitd, onko riittdvan hyvéa vanhempi.
Monet tekijat vaikuttavat siihen millaiseksi isd/aiti kokee itsensa vanhempana tai mil-
laiseksi vanhemmaksi muut hanet madrittelee. Vanhemmuuteen vaikuttavia tekijoita
ovat esimerkiksi oma menneisyys ja tdman hetkinen elamantilanne. Jokaisen vanhem-
man tulee kuitenkin tarjota lapselle pysyvié, lampimia ja vastavuoroisia ihmissuhteita.
Lapsen tulee kokea, ettd hénesté vélitetddn ja hanet hyvéaksytaan sellaisenaan. Van-
hemman tulee asettaa myos lapselle idnmukaiset saannét ja rajat. (Mannerheimin las-

tensuojeluliiton www-sivut.)
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Arkikielessa didisté ja iséstd puhutaan lapsen vanhempina, mutta oikeudellisessa kie-
lenkayttssa sen sijaan puhutaan huoltajista. Yleensa lapsen huoltajina toimivat lapsen
vanhemmat. Lapsenhuoltolain mukaan synnytténeestd &idista tulee automaattisesti
lapsensa huoltaja. Samoin didin aviomiehesté tulee suoraan lapsen huoltaja, jolloin
vanhemmilla on yhteishuoltajuus. Avioliiton ulkopuolisessa suhteessa isdn huoltajuu-
den hakeminen tapahtuu joko isyyden tunnustamisella tai tuomioistuimen ratkaisulla,
jonka jélkeen vanhempien on yhdessé sovittava, ettd myos lapsen iséasta tulee lapsen
huoltaja. Lapsen huoltajina voi olla kuitenkin myds muut kuin biologiset vanhemmat.
Lain mukaan huoltajina voivat toimia henkil6t, joille lapsen huolto on uskottu. (Kan-
gas 2004, 106 -107.)

Huolehtimisvelvollisuus lapsesta kestéda siihen asti, kunnes lapsi tayttada 18 vuotta, ellei
lapsi ole sitd ennen mennyt avioliittoon. Lapsenhuoltolain mukaan huoltajalla on oi-
keus paattdd mm. lapsen hoidosta, kasvatuksesta ja asuinpaikasta. Huoltajan tehtavana
on myos edustaa lasta tata koskevissa asioissa. Huoltaja ei voi kuitenkaan tehda yksin
paatoksia, vaan lapsen iké ja kehitystaso huomioiden on otettava huomioon myds lap-

sen oma mielipide ja toive. (Laki lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta 1983, 3-4 §.)

Laki lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta maarittaa lapsen huollon tarkoituksen ja
nain ollen tukee myds vanhemmuuden tehtévaa. Lain mukaan lapsen huolto tarkoittaa
lapsen tasapainoisen kehityksen ja hyvinvoinnin turvaamista huomioon ottaen lapsen
yksilolliset tarpeet ja toiveet. Lapsen huollossa on otettava huomioon myonteisten ja
laheisten ihmissuhteiden turvaaminen lapsen elamassa seka erityisesti turvattava lap-
sen ja vanhemman vélinen hyva suhde. Lapsen hyvé hoito ja kasvatus seka lapsen
ikaan ja kehitystasoon nahden tarpeellinen valvonta ja huolenpito tulee turvata myds
lain mukaan. Lasta kasvattaessa lapsen tulee saada osakseen hellyyttg, turvaa ja ym-
marrysta sekd lapsen vastuullisuutta ja aikuisuuteen kasvamista tulee tukea ja edistaa.

(Laki lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta 1983, 1 §.)

Nykypéivan vanhemmuus muuttuu jatkuvasti yha julkisemmaksi. Vanhemmuutta jae-
taan julkisten instituutioiden kuten neuvolan, paivahoidon ja koulun kanssa. Vanhem-
mat saavat kyseisiltd instituutioilta tietoa lasten hoidosta, kasvatuksesta, kehityksesta
ja kasvattamisesta. Instituutioiden jakama tieto maarittdd myos osaltaan sen, mika on

hyvéé ja oikeaa lastenkasvatusta. (Kekkonen 2004, 20 -21.) Ensisijainen vastuu lapsen
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hyvinvoinnista ja huolenpidosta kuuluu kuitenkin lapsen vanhemmilla ja mahdollisille
muille huoltajille. Heid&n tulee turvata lapselle tasapainoinen kehitys ja hyvinvointi.
(Lastensuojelulaki 417/2007, 2 8.)

3.2 Vanhemman asema huostaanoton aikana

Tavallisesti lapsen vanhemmat tai toinen heisté toimii lapsen huoltajana. Kiireellisen
sijoituksen ja huostaanoton yhteydessa huoltajilla olevat tietyt oikeudet siirtyvéat sosi-
aalitoimelle. Lapsen huoltajilla sdilyy rajoitettu huoltajuus. Taysimaaréiset oikeudet
palaavat huoltajille, kun huostaanotto paattyy. Lapsen huoltajien edunvalvojan oikeu-
det sdilyvét huoltajilla huostaanotosta riippumatta, joten huoltajilla on oikeus edustaa
lasta lapsen omaisuutta ja taloudellisia asioita koskevissa asioissa, ellei siihen ole es-
tettd. Sosiaalityontekijat tekevat kuitenkin huostaanoton aikana yhteisty6téd lapsen ja

huoltajien kanssa kaikissa lasta koskevissa asioissa. (Taskinen 2010, 138.)

Sosiaalihuollosta vastaavalla toimielimellda on oikeus p&&ttad huostaanotetun lapsen
olinpaikasta, hoidosta, kasvatuksesta, opetuksesta, terveydenhuollosta, valvonnasta ja
muusta huolenpidosta. Lastensuojelun tydntekijaa koskee yhteistydvelvoite, joka tar-
koittaa, ettd lapsen huollon jatkuvuuden turvaamiseksi on tehtavé yhteistyota lapsen
huoltajien kanssa. Esimerkiksi opetuksesta tai terveydenhuollosta paatettdessa on kes-
kusteltava vaihtoehdoista my6s huoltajien kanssa. Uskonnosta, kansallisuudesta ja ni-

mesté paattamisen oikeus sailyy aina huoltajilla. (Taskinen 2010, 141 -142.)

3.3 Vanhemmuuden tukeminen

Perheen sosiaaliset ongelmat, esimerkiksi vanhemmuudessa ilmenevat puutteet tai
paihteiden kaytto voivat aiheuttaa vanhempiin kohdistuvaa osoittelua tai vaikenemista.
Vanhempien syyttely tai asioista vaikeneminen ei ole ratkaisu, vaan olisi tarked4 kes-
kustella yhdessd vanhemman kanssa sosiaalisista ongelmista. Péihteiden kaytt6a voi-
daan tarkastella lapsen ndkokulmasta, ettd mitd se tarkoittaa lapsen kannalta ja miten

se nakyy vanhemmuuden toteutumisessa. Keskustelussa tulisi keskittya myos vanhem-
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man jaksamiseen ja tuoda esille jaksaako han huolehtia lapsesta. Vanhemmuuden ar-
vioinnissa ei ole tarkoitus selvittdd vanhemman asioita, vaan keskittyd vanhemmuuden

toteutumiseen suhteessa lapseen. (Kekkonen 2004, 33.)

Kasvatuksen ammattilaisten seka vanhempien ja perheiden valinen yhteisty0 ja van-
hempien nakemysten arvostaminen ja kuuleminen nayttaytyy tarkeana elementting su-
juvalle yhteisty6lle. Vanhempi tulkitsee aina myds itseddn vanhempana, kun han tul-
Kitsee lapsen tilannetta ja mahdollisia vaikeuksia. Tassa kasvatuksen ammattilaisella
on my®s suuri rooli, milla tavalla vanhempi kokee onnistuneensa lapsen vanhempana
ja kasvattajana. Jos vanhemmalle tulee tunne, ettd kasvatuksen ammattilainen Kkiist&a
tai asettaa vanhemman toiminnan kyseenalaiseksi, vanhemmalle tulee tunne, ettd myos
hanen vanhemmuus asetetaan Kyseenalaiseksi. Toisaalta vanhemman tulkitessa, ettéd
hanen ndkemyksensa hyvéksytadn, han kokee, ettd h&nt4 arvostetaan vanhempana,
kasvattajana ja yhteistydkumppanina. (Alasuutari 2003, 170.)

Ongelmalahtdisen lahestymistavan sijaan voitaisiin kayttda voimavarakeskeista ajat-
telua ja ratkaisukeskeisyyttd. Lahestymistavassa tarkein perusajatus on keskittya rat-
kaisuihin ongelmien sijaan. Voimavara- ja ratkaisukeskeisessa tyoskentelyssé tarkoi-
tuksena on nahda asiat ja ongelmat voimavaroina seké paasta eroon toimintatavasta,
joka voi johtaa syyttelyyn ja ahdistuneisuuteen. Tydskentelyssa keskeisia periaatteita
ovat lisdksi; menneisyyden pitdminen voimavarana, Syy-seuraussuhteen vahainen
pohdinta, tydskentelyn kohdistaminen tulevaisuuteen sekd vahvuuksien ja onnistumi-

sien etsiminen ja korostaminen. (Saarnio 2014, 247.)

Sijoituksen jalkeen vanhempia ei tulisi jattaa yksin, vaan heille tulisi tarjota tukea.
Ammattiauttajien tuki ja vertaisryhmat ovat hyvid tukimuotoja sijoituksen jalkeen.
Lapsen pitk&aikaisissa sijoituksissa vanhempaa tulisi tukea niin, ettd hénelle tulee
tunne, ettd han on tehnyt oikean ratkaisun lapsensa kohdalla. Oikea ratkaisu tassa ti-
lanteessa tarkoittaa sitd, ettd vanhempi on antanut lapselleen mahdollisuuden huoleh-
tivaan hoitoon. Lapsen Kiintyminen uuteen sijoituspaikkaan on paljon kiinni myos
vanhemman suhtautumisesta asiaan. Luvan antaessa myds vanhemmalle voi tulla sel-
lainen tunne, jonka kanssa hén voi el&é. Liséksi osittaiseen vanhemmuuteen auttami-
nen voidaan ndhdd vanhemman kannalta kantavana ratkaisuna pitkéaikaisissa sijoituk-
sissa. (Taskinen 2007, 84.)
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Huostaanotossa vanhempi elaa sokkivaihetta, eika vanhempi ehka pysty kasittelemaan
mitd on tapahtunut. Vanhempien vastaanottokyky voi olla heikentynytta téssa tilan-
teessa, ja siksi asioita on kaytava l&pi rauhallisesti ja mahdollisesti useaan kertaan.
Vanhemmille on perusteltava huostaanoton syyt seka pidettdva vanhempia ajan tasalla
my0s koko huostaanottoprosessin aikana. Jos vanhemmille ei tarjota huostaanoton j&l-
keen tukea lapsen menetyksen aiheuttamaan suruun ja tuskaan, se voi vaikeuttaa hei-
déan eteenpdin jatkamiseen eldmassa. Vaikka vanhemmat tiedostaisivatkin huostaan-
oton tarpeellisuuden, ei silti huostaanotosta aiheutuvaa surua voida valttda. Vanhem-
pien kokema epdoikeudenmukaisuuden tunne voi liséksi vaikuttaa my6s lapseen. Si-
joituksen alkuvaiheessa annettava tuki voi lyhentédd vanhempien suruaikaa ja helpottaa
jatkotyoskentelya heidan kanssa. Tieto vanhempien auttamisesta ja tukemisesta on

myos lapselle hyvin tarkeéa. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen www-sivut 2015.)

3.4 Asiakassuunnitelma vanhemmuuden tukemiseksi

Lastensuojelun asiakkaana olevalle lapselle tehddédn aina asiakassuunnitelma. Lapsen
asiakassuunnitelmaan kirjataan lapsen ja hdnen perheensa tuen tarve seké palvelut ja
muut tukitoimet, joilla tuen tarpeeseen pyritadn vastaamaan. Suunnitelmaan kirjataan
myos tavoitteet perheen jalleenyhdistdmisesté lapsen edun mukaisella tavalla. Vaikka
lapsen asiakassuunnitelmaan kirjataan myos vanhempien tuen tarpeita, on silti myos
huostaanotetun lapsen vanhemmalle laadittava vanhemmuuden tukemiseksi erillinen
asiakassuunnitelma. Vanhemman asiakassuunnitelma laaditaan tarvittaessa yhteis-
ty6ssd muun sosiaali- ja terveydenhuollon kanssa. Asiakassuunnitelmaa ei kuitenkaan

tehdd, jos sen tekemistd pidetadén tarpeettomana. (Lastensuojelulaki 417/2007, 30 8.)

Huostaanotetun lapsen vanhemmilla on tarve ja oikeus saada ohjeita, neuvoja ja tie-
toja, miten heidén tulee toimia, jotta he pystyvat jatkossa vastaamaan oman lapsensa
hoidosta ja huolenpidosta. Td&man vuoksi on erityisen tarke&d, ettd vanhemmat tietavat
vanhemmuutta tukevista palveluista ja tukitoimista, joita heille voidaan jarjestaa. Asia-
kassuunnitelmaan voidaan kirjata milld tavoin vanhempien oma kayttaytyminen tai
muu menettely voi vaikuttaa perheen jalleenyhdistamisen tavoitteeseen. Asiakassuun-

nitelman laatimisesta vastuussa on lapsen asioista vastaava sosiaalityontekija. (Raty
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2012, 248.) Asiakassuunnitelman olisi térkeaa siséltdd myos vanhempien voimavaroja
japositiivisia asioita, koska talla tavoin voidaan rakentaa myonteista suhdetta vanhem-

piin. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen www-sivut 2015.)

Vanhempien asiakassuunnitelmaan kirjattujen asioiden toteutumista tulee seurata, sill&
usein vanhempien kuntoutuminen ja olosuhteiden vakiintuminen liittyvét lapsen ko-
tiuttamisen mahdollisuuksiin. Nayttéa vanhempien kehityksesté taytyy kuitenkin olla
pidemmaélté ajalta, jotta lapsen pysyvéisluonteisesta parantumisesta voidaan varmis-
tua. Muutaman kuukauden hyva jakso ei siis vield ole tae lapsen kotiuttamismahdolli-
suudelle. (Taskinen 2010, 143.)

3.4.1 Dokumentointi

Lapsen asioista vastaavalla sosiaalityontekijalla on usein kokonaiskuva ja — késitys
perheen tilanteesta, joten sen nakyvaksi tekeminen on ensiarvoisen tarkeda. Kirjattujen
asiakirjojen avulla sosiaalityontekija pystyy palaamaan niihin ja tarkistamaan laadit-
tujen sopimusten ja suunnitelmien siséltgja. Tyosta tulee nakyvaa ja hyva dokumen-
tointi palvelee tehdyn tyon suunnittelua ja arviointia. Erityisen tarkeéa asiakirjojen yl-
ldpidossa on seké asiakkaan etta tydntekijan aseman ja oikeuksien turvaaminen. Halu-
tessaan asiakas voi olla mukana asiakastyén dokumentoinnin prosessissa ja vaatia it-
sedan koskevien tietojen korjaamista. Asiakkaalle tulee myos kertoa néista oikeuk-
sista. (Kéariainen, Leinonen & Metsaranta 2006, 9-10, 13 -14.)

Sosiaalityontekijoiden kannalta asiakirjojen kirjoittaminen on valintojen tekemista
sekd eri painotuksien pohtimista, joka sisdltdd myos vastuuta ja valtaa. Tyontekija
osoittaa erilaisilla kirjoittamisen keinoilla ammatillista tietoa ja taitoa. Ajantasaiset
muistiinpanot toimivat tunnekuormitusta vahentavéna tekijana vaikeissa asiakastilan-
teissa, kun kirjaukset antavat tyontekijalle mahdollisuuden keskittyd muihinkin asioi-
hin. Asiakirjojen dokumentoinnissa sosiaalityontekijan velvollisuuksiin kuuluu:

- selkedn ja ymmarrettavan kielen kaytto,

- huolellisuuden ja suunnitelmallisuuden noudattaminen,

- asiakirjojen luovuttaminen asiakkaalle hdnen niité pyytdessa,

- yhteisty6 muiden viranomaisten kanssa lain asettamia ehtoja noudattaen,
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- ajantasaisten asiakirjojen laatiminen. (K&aridinen ym. 2006, 9-10, 16.)

Laadukkaaseen lastensuojelutyéhon yhtensd osana kuuluu hyvin hoidettu dokumen-
tointi. Dokumentoinnin avulla tyon suunnitelmallisuus ja jatkuvuus tulee turvattua sil-
loinkin, kun tilanteet muuttuvat ja esimerkiksi perheen kanssa tyoskenteleva sosiaali-
tyontekija vaihtuu. Dokumentointi on tietdmisen tyovéline. (K&aridinen ym. 2006, 42.)

4 TUTKIMUKSEN TARKOITUS JA TOTEUTUS

4.1 Tutkimuskohde ja tutkimuksen rajaus

Opinnaytetyon prosessi alkoi syksylla 2014, kun aloin suunnittelemaan opinnaytetyon
aihetta. Halusin tehda lastensuojeluun liittyvan opinndytetyon, mutta aiheen valitse-
minen tuotti vaikeuksia. Mietin opinndytetyon tekemisté toiminnallisen, laadullisen ja
madrallisen tutkimuksen valill4. Lopullinen aiheen valinta tapahtui 14.10.2014, jolloin
sain kuulla Porin Perusturvalta tulleen tutkimuspyynnon. Aiheena oli ”Asiakassuun-
nitelma huostaanotetun lapsen vanhemmalle”. Minulla oli jo aiempaa kokemusta las-
ten asiakassuunnitelmista, joten nain t&ssa tilaisuuden laajentaa lisaa tietamysténi las-
tensuojelutyon saralla. Lasten asiakassuunnitelmista olen saanut kokemusta toimies-
sani hoito- ja kasvatustyon ohjaajan sijaisena seka lastensuojelulaitokseen sijoitetun

lapsen omaohjaajana.

Aihe oli siindkin mielessé kiinnostava, koska olin ennen aiheen valintaa lukenut Ta-
lentian lehted, jossa oli artikkeli Lastensuojelun Keskusliiton tekemaésté selvityksesta
perheiden jalleenyhdistdmisesté lastensuojelussa. Artikkelissa kerrottiin, ettd kodin ul-
kopuolelle sijoitettujen lasten vanhemmat kokevat jadvansé lastensuojelussa liian yk-
sin, eika heille pystyta tarjoamaan heidén tarvitsemaansa tukea. Mahdollisista perhei-
den jalleenyhdistamisista puuttuvat konkreettiset tavoitteet. Vanhemmat, jotka olivat
vastanneet Lastensuojelun Keskusliiton tekeméén kyselyyn, olisivat toivoneet enem-
man tukea sijoituksen aikana syntyneiden traumojen purkamiseen, vertaistukea, so-
peutumisvalmennusta seké peruspalveluja ilman lastensuojelun asiakkuutta. Selvityk-

sessa oltiin sitd mieltd, ettd lapsen asioista vastaava sosiaalityontekija olisi paras taho
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ottamaan vastuuta vanhempien kanssa tehtévasta tyostd. Sosiaalityontekijat joutuvat
kuitenkin priorisoimaan ty6tansa suurten asiakasméaarien vuoksi, jolloin vanhemmat
voivat jaada ilman riittdvaa huomiota ja lapsen asioista vastaavan sosiaalityontekijan

tyén padpaino kohdistuu lapseen. (Liian véhan tukea perheille 2013, 10.)

Aiheena ”Asiakassuunnitelma huostaanotetun lapsen vanhemmalle” oli liian laaja, jo-
ten syksyn aikana oli tarkoitus rajata aihetta. Alun perin ajattelin, ettd lahtisin tutki-
maan aihetta huostaanotettujen lasten vanhempien nakokulmasta haastattelemalla
heitd. Opinnaytetyotani ohjaavan opettajan kanssa keskustellessani sain kuitenkin pal-
jon uusia nakokulmia aiheen tutkimiseen. Rajauksessa oli mahdollista ottaa huomioon
my0s asiakassuunnitelman ymparilld toimivan verkoston toimiminen kaytannossa.
Muita ideoita aiheen rajaajina olivat perhe, kunta ja lastensuojelulaitos/sijaisperhe-na-

kokulmat.

Joulukuussa paatin kuitenkin, etta tutkin aihetta sosiaalityontekijoiden nakokulmasta.
Valitsin rajaukseksi juuri tdman, koska ajattelin, ettd tulevana sosionomina hyddyn
eniten tdman aiheen tiimoilta asiantuntijoiden tiedoista ja kokemuksista. Olin kuullut,
ettd huostaanotettujen lasten vanhemmille tehtévien asiakassuunnitelmien maara on
vahainen. Halusin tutkia miksi ndin on, vaikka lastensuojelulaki velvoittaa tekeméén
huostaanotetun lapsen vanhemmalle asiakassuunnitelman, ellei sen tekemisté pideté
tarpeettomana (Lastensuojelulaki 417/2007, 308.). Ajattelin, ettd sosiaalityontekijoitd
haastattelemalla ja heidan kokemustensa my6té vanhempien asiakassuunnitelmien laa-
timiseen voisi saada kehittdmisideoita ja opinndytetyoni voisi selkiyttaa sosiaalityon-

tekijoiden tekeméa tyota vanhempien asiakassuunnitelmien osalta.

Paé&sin esittelem&an opinndytetyon aihettani sijaishuollon yhteiseen palaveriin 21.4.
Porin lastensuojelutoimistoon, jolloin opinndytetydhon suostuneet sosiaalityontekijét
saivat minulta saatekirjeen (LIITE 1) ja haastattelulomakkeen (LIITE 2), jossa oli val-
miina haastattelussa kysyttavat kysymykset. Valmiiksi annettujen kysymysten avulla
sosiaalityontekijat pystyivét varautumaan jo ennakkoon haastattelutilanteeseen seka
kysymyksiin vastaamiseen. Osa sosiaalitydntekijoistd olikin hyddyntényt haastattelu-

lomaketta ja tehnyt muistiinpanoja haastattelutilannetta varten.
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Lahtiessani tutkimaan aihetta ja kerddmaan analysoinnin pohjaksi teoriatietoja huoma-
sin, ettd huostaanotetun lapsen vanhemmille tehtdvista asiakassuunnitelmista ei juuri-
kaan 16ytynyt tietoa. Tutkimastani aiheesta on ilmestynyt kuitenkin pro gradu vuoden
2015 maaliskuussa. Tadman aiheen valitessa, ajattelin, ettd aihetta ei ole aiemmin tut-
kittu ja pidinkin sen vuoksi aihetta itselleni mielenkiintoisena ja haasteita tarjoavana.
Jokainen tutkija tutkii kuitenkin aihetta eri ndkokulmista ja tekee erilaisia ratkaisuja ja
paatelmid tutkimuksen sisallén suhteen, joten en antanut sen vaikuttaa oman opinndy-
tetyoni tekemiseen. En perehtynyt kummemmin pro graduun, jotta se ei ohjailisi liikaa
oman opinnadytetyoni tekemista. Halusin tehdd opinndytetydsta kuitenkin oman nékoi-
sen ja tarkastella aihetta omasta ja tarkeiksi kokemista nakokulmista.

4.2 Kuvalitatiivinen tutkimusmenetelméa

Valitsin tutkimusmenetelméksi laadullisen tutkimuksen, silla se sopii tutkimuksiin,
joissa tavoitteena on ymmartaa, selittad ja tulkita sosiaalisen todellisuutemme ilmi6ité
seka niihin liittyvia kaytantoja ja merkityksid. Laadullisessa tutkimuksessa pyritdén
my06s ymmartdmaan ihmisid, ryhmid tai organisaatioita naiden sosiaalisten ilmididen
tuottajina, tulkitsijoina ja kuluttajina. (Henttonen 2008.) Tavoitteenani on kuvata sosi-
aalityontekijoiden kokemusten kautta huostaanotetun lapsen vanhemmalle laaditta-
vien asiakassuunnitelmien tarpeellisuutta, joten siksi laadullisen tutkimusmenetelman

kayttd on perusteltua.

Laadullisessa tutkimuksessa teorialla on merkittdvé osuus tutkimuksen tekemisessa.
Johdatus laadulliseen tutkimukseen (1998) vaittaa, ettd laadullinen tutkimus tarvitsee
jopa maaréllistd tutkimusta enemmaén teoriatietoa. llman teoriaa ei voida puhua tutki-
muksesta, vaan talloin kyse on selvityksestd. Tutkimukset usein lahtevatkin teoriasta,
ja aineiston analysoinnin jalkeen voidaan palata tarkastelemaan tukeeko teoria ja tut-

kimuksesta saatu aineisto toisiaan. (Eskola & Suoranta 1998, 81 -82.)

Huostaanotettujen lasten vanhemmille tehtavistd asiakassuunnitelmista ei juurikaan
ole tehty aikaisempaa tutkimusta, joten ennakkotiedot tutkittavasta asiasta jaavét
melko pieneksi. Jos tietoa on niin véhan kuin oletetaan olevan, tutkimuksen tulosta ei

ole yleensa mahdollista ennustaa (Metsdmuuronen 2006, 38 -39).



20

4.3 Aineiston keruu ja teemahaastattelu

Aineiston keruu toteutettiin teemahaastatteluna. Haastattelussa haastattelija esittada ky-
symykset henkilokohtaisesti haastateltavalle. Aineiston keruun muotona haastattelu
antaa mahdollisuuden tarkentaa kysymyksen vastauksia seka oikaista vaarinkasityk-
sid. Haastattelu on joustava aineiston keruun muoto, silld se antaa haastattelijalle va-
pauden kayda keskustelua haluamallaan tavalla ja esittdd kysymykset siind jarjestyk-
sessd kuin haastattelija katsoo aiheelliseksi. Tarkeinta haastattelussa on saada mahdol-
lisimman paljon tietoa tutkittavasta asiasta. Riittdvan tiedon saamiseksi on suositelta-
vaa antaa haastattelukysymykset haastateltaville jo etukéteen. (Tuomi & Sarajarvi
2011, 73.) Tassé tutkimuksessa haastateltavat saivat saatekirjeen ja kysymyslomak-
keen jo 3 viikkoa ennen ensimmaisen henkilon haastattelua. Haastattelut toteutettiin
toukokuun aikana kolmena erina paivéana Porin lastensuojelutoimistossa. Haastatelta-

via sosiaalityontekijoité oli 6.

Teemahaastattelussa eli puolistrukturoidussa haastattelussa edetéan etukéteen valitun
teeman varassa. Teemahaastattelussa korostuu ihmisten omat tulkinnat ja merkitykset
kyseisesta asiasta. (Tuomi & Sarajarvi 2011, 75.) Tasséa tutkimuksessa teemana oli
huostaanotettujen lasten vanhemmille tehtdvat asiakassuunnitelmat sosiaalityonteki-
joiden n&kokulmasta. Teemahaastattelu antoi hyvat raamit haastattelun kdymiselle

seka riittavien tietojen saamiselle.

4.4 Aineiston analyysi

Aineiston analyysin ensimmainen vaihe oli nauhoitettujen haastattelujen kuuntelu ja
litterointi. Litterointi oli ty0lastd, mutta samalla todella antoisaa. Litterointi lisési vuo-
ropuhelua tutkimusaineiston kanssa. Haastatteluiden muuttaminen tekstimuotoon hel-

potti tutkimusaineiston analysointia. (Vilkka 2015, 137.)

Laadullisen tutkimuksen aineistoista 16ytyy aina paljon mielenkiintoisia aiheita tutkit-
tavaan aiheeseen liittyen, joita ei ole tullut edes ajateltua ennen aineiston keruuta.

(Tuomi, T. & Sarajarvi, A. 2011, 92.) Tasséakin tutkimuksessa kavi juuri ndin ja aiheen
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pitdminen rajatussa aiheessa tuotti vélilla vaikeuksia. Késittelen tarkemmin néité ai-
heeseen liittyvid uusia ndkokulmia pohdinta-osiossa. Niistd voi olla hy6tya sosiaa-

lialan opiskelijoille, joilla opinndytetydn aiheen miettiminen on ajankohtaista.

Siséllonanalyysissa aineistosta erotellaan ne asiat, jotka liittyvét tutkimuksen tarkoi-
tukseen ja tutkimustehtdvaan. Analysointitekniikkana voidaan kayttaa luokittelua, tee-
moittelua tai tyypittelyd. Tassé tutkimuksessa aineiston keruu toteutettiin teemahaas-
tatteluna, joten aineiston pilkkominen oli suhteellisen helppoa jo valmiin teemoittelun
vuoksi. (Tuomi, T. & Sarajarvi, A. 2011, 92 -93.)

4.5 Tutkimuksen luotettavuus

Kvalitatiivisessa eli laadullisessa tutkimuksessa tutkijan tehtdvana on jatkuvasti pohtia
tekemidan ratkaisuja teorian ja aineiston vélilla, jolloin tutkijan on otettava kantaa ana-
lyysin kattavuuteen seké tutkimuksen luotettavuuteen. Laadullinen tutkimus antaa
madralliseen tutkimukseen verrattuna suuremman vapauden kulkea edestakaisin ai-
neiston analyysin, tehtyjen tulkintojen ja tutkimustekstin valilla, joka herattdd myos
kysymyksia tutkimuksen luotettavuudesta. Eskola ja Suoranta tuovat teoksessaan ilmi,
etta tutkija onkin itse luotettavuuden paaasiallisin kriteeri. Taméan myota voidaan aja-
tella, ettd tutkimuksen luotettavuuden arviointi koskee siis koko tutkimusprosessia.
(Eskola & Suoranta 1998, 209.) Luotettavuuden arvioinnin kohteena on tutkijan rehel-
lisyys tutkimuksen teossa sekd hanen tekemat valinnat ja ratkaisut. N&in ollen tutkijan
tulee arvioida tutkimuksensa luotettavuutta jokaisen ratkaisun kohdalla. (Vilkka 2015,
196 -197.)

Kvalitatiivinen tutkimusta ja tutkimuksen analysointia voidaan pitéa osittain onnistu-
neena, jos tutkimus johtaa uusien ongelmien tai toisin sanottuna uusien tutkimustar-
peiden jaljille. Potterin ja Wetherellin (1987) mukaan koherenssi, osallistujien orien-
taatio, uudet ongelmat ja hedelmallisyys varmistavat osaltaan tutkimuksen luotetta-
vuutta. Tutkimuksen analyysin luotettavuutta ja paikkansapitdvyytta voidaan pitéa
jokseenkin realistisena, kun tutkimukseen osallistuneet ovat todenneet analyysin sisal-
I6n oikeaksi. (Eskola & Suoranta 1998, 222 -223.)
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5 TUTKIMUKSEN TULOKSET

Tutkimuksen tuloksissa olen verrannut sosiaalityontekijéiden haastattelujen siséltoja
keskenddn seka tarkastellut niiden yhtenevaisyytta teoriatietoon. Haastattelin opinndy-
tetyohon 6 sosiaalityontekijaa ja tulokset on poimittu heidén puheistaan. Haastattelui-
den siséllot olivatkin melko yhtenevéiset teoriatietojen kanssa. Vanhempien kanssa
tyoskennellessa useampi sosiaalityOntekijd korosti puheissaan voimavarakeskeisen ja
ratkaisukeskeisen ajattelutavan tarkeytta. Lisaksi osan sosiaalityontekijan puheet oli-
vat melkein kuin suoraan kayttamistani lahteistd. Taman pohjalta voinkin todeta, etta

teoria ja sosiaalityontekijoiden kokemukset tukivat toisiansa.

Haastatteluiden sisalloista selvisi kuinka tarkeana sosiaalityontekijat pitdavat vanhem-
pien kanssa tehtavaa yhteistyota seka asiakassuunnitelmien laatimista heille. Asiakas-
suunnitelmien laatiminen huostaanotettujen lasten vanhemmille on siit4 huolimatta ol-
lut kuitenkin véhéistd, joten olen poiminut haastatteluista mielestani tarkeimmat koh-

dat hyddyttdmaan sosiaalityontekijoiden tekemaa tyota.

5.1 Sosiaalityontekijoiden kokemukset

Jokainen haastateltava toi puheessaan esille sen, ettd kokemukset huostaanotettujen
lasten vanhemmille teht&vistd asiakassuunnitelmista ovat véhaiset. Sosiaalityontekijat
ovat lapsen asioista vastaavia tyontekijoitd, joten lasta koskevat asiat ovat ensisijaisia.
Lastensuojelussa lapsi on aina keskidssa, ja jos kaikille lapsillekaan ei ole saatu ai-
kaiseksi heille kuuluvaa asiakassuunnitelmaa, jaa vanhemmille tehtévét asiakassuun-
nitelmat helposti myos tekemattd. Sosiaalityontekijét korostivat kuitenkin puheissaan,
etta tyd perustuu aina suunnitelmallisuuteen, joten vaikka kirjallisia asiakassuunnitel-
mia ei olisi vanhemmille tehtyk&an, on niista sovittu suullisesti vanhempien kanssa.
Liséksi vanhempien tuen ja palveluiden tarpeita kirjataan lasten asiakassuunnitelmiin
seké sosiaalityontekijat tekevét suunnitelmaa myos asiakaskertomukseen. Osa haasta-

teltavasti korosti myos vahvasti yhteistyon merkitysta lapsen ja perheen valilla.
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”Onha se lapsi aina keskigssa lastensuojelussa, mutta siind on lapsen liséksi kokoajan
lasna sijaisvanhemmat, sijaisperhe ja biologiset vanhemmat, ja siita tyosta ei kerta

kaikkiaan tule mitddn, jos ei tehd yhteistyotd.”

Kysyttéessa jokainen sosiaalityontekija oli sitd mieltd, ettd asiakassuunnitelmia tulisi
laatia enemman huostaanotettujen lasten vanhemmille. Jokainen haastateltava sanoi
asiakassuunnitelmien véhaisten laatimisten syyksi ajanpuutteen. Asiakasmaarat ovat
yhté sosiaalityontekijad niin suuria, ettd sosiaalityéntekijoiden on priorisoitava omaa
tyotansa ja laitettava asiat tarkeysjarjestykseen. Lasten asioista vastaavina sosiaali-
tyontekijoind lasten asiat menevat etusijalle. Sosiaalityontekijat ajattelivat, etta jos
asiakasmaarét olisivat pienempid, niin silloin myds vanhempien asiakassuunnitelmien
tekemiseen pystyttéisiin kiinnittdmaan enemman huomioita. Toukokuussa sosiaali-
tyontekijoitd haastateltaessa asiakasméaérat olivat 50 asiakkaan paikkeilla ja ndihin
madriin lasketaan siis vain lapset. Jos asiakasmaariin lisattaisiin vield vanhemmat, tu-
lisi asiakkaita olemaan jokaisella sosiaalityontekijalla yli 100, riippuen vanhempien

maarasta.

"Ei ole aikaa ja se on varmasti suuri syy. Ku miettii, ettd meil on jokasel ldhempdnd
50 lasta asiakkaana ni kumminki heil tehd@& suurimmal osal 2 kertaa vuodes asiakas-
suunnitelma, ni jotenki sitd on pidetty ensisijasena, etta se lapsen asu tulee tehtyy. Ja
sit vaikeimmissa tapauksissa on tehty myds vanhemmille ja jokku ovat osanneet sita

1

toivoo ettd haluaa.’

Osa haastateltavista koki, etta vahaisen kokemuksen vuoksi tarvitsisi olla myds enem-
man tydyhteison kesken aikaa jakaa kokemuksia vanhempien asiakassuunnitelmista.
Sosiaalityontekijoilla on erilaisia ajatuksia kenelle asiakassuunnitelmaa tulisi tarjota ja
mitka ovat ohjeistukset suunnitelman tekemiselle. Sosiaalityontekijoille on jarjestetty
lakikoulutusta. Heilla on my6s valmis pohja huostaanotetun lapsen vanhemmalle teh-
tavastd asiakassuunnitelmasta, mutta muuten suunnitelman tekemisté ei ole sen enem-
paa kayty lapi. Vanhempien asiakassuunnitelmiin on nyt alettu Kiinnittdmaan enem-
man huomioita, ja sosiaalityontekijoiden yhteisend tavoitteena on, ettd vanhempien

asiakassuunnitelmia tulisi tehtyd 5-10 vuodessa.
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“Yhdes kehittdmisiltap&ivassa puhuttiin, ettd pitdd skarpata tan asian kanssa. Et ei
sen enempaad olla kayty Iapi, mut meilla on valmis pohja, ettéd miten tehdaan. Yleisesti

’

aattelen, ettd pitdis olla aikaa ja vaihtaa kokemuksia monestakin asiasta.’

Sosiaalihuollon henkildstolle on jarjestettava riittavasti tdydennyskoulutusta riippuen
peruskoulutuksen pituudesta, tyon vaativuudesta ja toimenkuvasta. Kunnan tulee huo-
lehtia sosiaalihuollon henkildston riittdvasta osallistumisesta taydennyskoulutuksiin,
mutta sosiaali- ja terveysministerio voi tarvittaessa antaa asetuksella tarkemmat saén-
nokset niihin liittyen. (Sosiaalihuoltolaki 50/2005, 53 §.)

5.2 Asiakassuunnitelman laatiminen

”Huostaanotetun lapsen vanhemmille on laadittava vanhemmuuden tukemiseksi eril-
linen asiakassuunnitelma, jollei sen laatimista ole pidettdva tarpeettomana. Suunni-
telma laaditaan tarvittaessa yhteistyéssa muun sosiaali- ja terveydenhuollon kuten

péihde- ja mielenterveyshuollon kanssa.” (Lastensuojelulaki 417/2007, 30 §.)

Vaikka haastatteluissa kavi ilmi, ettd sosiaalitydntekijat ovat tehneet kovin véhan van-
hempien asiakassuunnitelmia, niin siitd huolimatta kyseisestd aiheesta saatiin hyvéa
keskustelua aikaiseksi. Muutama haastateltavista kertoi itse tarjonneensa mahdolli-
suutta asiakassuunnitelmaan. Muut antoivat puheissaan ymmartéa, etté siita kertomi-
nen ei ole ollut kovin aktiivista. Itse asiakassuunnitelman puheeksi ottaneet sosiaali-
tyontekijat perustelivat tarjoamista silld, ettd asiakassuunnitelma on huostaanotetun
lapsen vanhemman oikeus seké sen tekeminen on lakisaateistd. Osa vanhemmista osaa
itsekin vaatia asiakassuunnitelman tekemisté, mutta jos heille ei ole kerrottu kyseisesta

mahdollisuudesta, vanhempi voi jaada ilman hanelle kuuluvaa oikeutta.

Sillo ku tehdddn lapsen asiakassuunnitelmaa ni siind kohtaa joku vanhempi voi itse
ottaa esille sen tai sitte, jos ndhdaan, ettd tés kohtaa vois olla hyvé, ni siin me esite-

’

tdd, ettd tammonenki ois mahdollista.’
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Osa sosiaalityontekijoistd mietti haastatteluissa milloin olisi oikea aika tehd& vanhem-
man asiakassuunnitelma. Yksi haastateltavista oli jo kehittdnyt toimintatavan vanhem-
pien asiakassuunnitelmien suhteen. Han ottaa asian puheeksi sijoituksen alkuvaiheessa
ja télla tavalla hén varmistaa, ettd jokaisen huostaanotetun lapsen vanhempi on tietoi-
nen oikeudestaan. Tavoitteena hénelld on saada tehtyd asiakassuunnitelmat vuoden si-
séll& sijoituksen alkamisesta. Vanhempien suhtautuminen asiakassuunnitelmien teke-

miseen on ollut padsaantoisesti positiivista, jos niiden tekemista on ehdotettu.

”Se on nii iso prosessi ja kriisinpaikka se, ku vanhempana jokainen tyostdd sitd huos-
taanottoa. Ni m& oon ite kokenu sen niin, et must se on kivempi ehdottaa, ku on paasty
sijotuksessa hiukan eteenpain, et ei 0o se vaikein kuohuntavaihe. Toisaalta vois no-
peemmin rauhottaa vanhempaa, jos sen tekis heti, mut se niin riippuu huostaanoton
perusteluista, et jos sil vanhemmal on esim. tosi akuuttia paihdekayttdo, ni sillon ei oo
ehk& sopiva ajankohta. Ni usein se ajankohta on hyva, ku menee vahan paremmin ja
on voimavaroja enemman, ni sillo jaksaa istuu ja tydstaa sita, et kaydaa lapi mita mun

’

eldmddn kuuluu tdlld hetkelld.’

Huostaanoton jalkeen vanhemmat elavét sokkivaiheessa, jolloin vastaanottokyky, asi-
oiden ymmartaminen ja muistaminen on heikkoa. Tata ei huomioida aina riittavasta
huostaanottotydskentelyssd. Vanhempien tukeminen kuitenkin heti kriisin alkuvai-
heessa voi lyhentdd huostaanoton aiheuttamaa suruaikaa sek& helpottaa myos jatko-
tyoskentelyd perheen kanssa. Sosiaalityontekijan ei tarvitse kuitenkaan selvitd yksin
tukiessa vanhempaa kriisivaiheessa, vaan sosiaalityontekija voi ohjata vanhemman
muiden palveluiden piiriin. N&it4 voivat olla perheneuvola, aikuispsykiatria tai perhe-
tyon palvelut. Myods huostaanotettujen vanhempien vertaistukiryhmistd on saatu hyvia
tuloksia. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen www-sivut 2015.) VOIKUKKIA-
vertaistukiryhmien palautteiden perusteella useimpia vanhempia on auttanut jo pelkka
tieto siitd, mitd kriisin eri vaiheet ovat ja sen pohtiminen, miten ne nédkyvat vanhem-

massa itsessadn seka lapsessa. (Voikukkia www-sivut 2015.)

Haastattelutilanteissa mietittiin myds milloin asiakassuunnitelman tekeminen huos-
taanotetun lapsen vanhemmalle on tarpeetonta. Tarpeettomuudesta tuli kahdenlaisia

vastauksia. 2 sosiaalityontekijaé koki, ettd asiakassuunnitelma on tarpeeton ainoastaan
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silloin, kun vanhempi ei ole missaan yhteydessé lapseen. Muut ajattelivat, etté jos van-
hemmalla on asiat kunnossa, eiké hénell& ole muutostarpeita elaméassaan, niin silloin
asiakassuunnitelman laatimista pidetdén tarpeettomana. Silloinkin silti vanhempien

kanssa keskustellaan ja heita voidaan tukea muulla tavalla kuin asiakassuunnitelmalla.

“Tarpeetonta on siind kohtaa laatia asiakassuunnitelmaa, kun vanhempi ei 00 mis-

’

sddn yhteydessd lapseen.’

"No tietysti jos vanhemman tilanne on esimerkiks sellane et han ei oo hakemassa huos-
taanoton purkua, han on tyytyvainen perheeseen (sijaisperheeseen) ja hanen oma ela-
mantilanne on niinkun tasanen, niin siind kohtaa ehka nahdaan, et se ei ehka oo sel-

lane kohta, etta just nyt hane kohdallaa tarvis se tehdd.”

5.3 Asiakassuunnitelman sisalto

Sosiaalityontekijoilla on valmis pohja (LIITE 3) vanhemman asiakassuunnitelman te-
kemiseen. Asiakassuunnitelman laatimisessa kaydaan l&pi huostaanoton syyt ja van-
hemman tilanne. Huostaanoton syyt tulevat suoraan lastensuojelulaista, mutta kaytan-
ndssa syind ovat vanhempien paihde- ja mielenterveysongelmat, lapsen kiintymyssuh-
dehairiot, lapsen hoitamattomuutta ja turvattomuutta, pahimmassa tapauksessa heit-
teillejattdd. Nuorista johtuvia syitd ovat itsetuhoinen kiyttdytyminen tai “’sukset ris-

tissd” vanhempien kanssa.

Asiakassuunnitelmassa kéydaan liséksi l&pi tavoitteet vanhemman nykytilanteen pa-
rantamiseksi, palvelut ja tukitoimet sekd keinot vanhemmuuden tukemisessa. Monet
nostivat haastatteluissa esille VVoikukkia-ryhman, joka on vertaistukiryhma huostaan-
otettujen lasten vanhemmille. Vanhempien kayttamiksi tukitoimiksi mainittiin paihde-
palvelut, aikuissosiaalityd, mielenterveystoimisto, terapiapalvelut ja perhetyd. Jos per-
heelld on vield kotona asuvia lapsia, voidaan kotiin tarjota avohuollon tukitoimia.
Myos sosiaaliohjaaja voi tydskennelld vanhempien kanssa. Taloudellinen tuki on sel-
lainen, mitd vanhemmat usein tarvitsevat sekd apua raha-asioiden hoitamisessa. Sosi-

aalityontekijat ohjaavat usein vanhempia oikeiden palveluiden piiriin.
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"Nyt on tullu niinku isona, ainaki minun mielestd isona tukena tdd aikuissosiaalityo,
jonka kautta monet vanhemmat on saanu mahdollisuuden kuntouttavaan ty6toimin-

’

taan.’

Jos vanhemmalla on hoitosuhde jossain sosiaali- ja terveydenhuollon hoitotaholla, voi
asiakassuunnitelmaneuvottelussa olla mukana myo6s hoitotahon edustaja. Asiakas-
suunnitelma on kuitenkin vanhemman kohdalla vapaaehtoista, joten hoitotahon edus-

tajat otetaan mukaan, jos se vanhemmalle sopii.

“Jos tdd vanhempi on sitd mieltd, ettd voidaan olla hoitotahoon yhteydessd, niin sil-
loin voidaan olla. Mut taytyy olla ihmisella myds tietysti se yksityisyys ja siihen se

’

mahdollisuus.’

Asiakassuunnitelman laatimisessa voi tulla puheeksi myds mahdollinen huostaanoton
purku, jolloin suunnitelmaan kirjataan sekd vanhempien ettd sosiaalityontekijoiden
ajatukset asiasta. Toisille vanhemmille asiakassuunnitelma tehd&ankin juuri siind koh-
dassa, kun vanhemmat ajattelevat huostaanoton purun olevan ajankohtaista. Asiakas-
suunnitelman avulla vanhemmalle pystytadan konkretisoimaan asiat, mitka pitaisi vield

muuttua ennen kuin huostaanoton purku on mahdollinen.

”Kun vanhempi ajattelee, ettd huostaanotto voitaisiin purkaa ja itelld vaha erityyliset
ajatukset et se ei 00 ajankohtast, ni oon tehny asun (asiakassuunnitelman) sit siind
kohtaa niinku just sen vuoks, ettd saatas ne ajatukset kaytyy lapi ja luotuu hanel niita

’

tavoitteita.’

Lapsen asiakassuunnitelmassa on sovittu tapaamisista ja yhteydenpidosta lapsen ja

vanhemman vélill&, mutta ne kirjoitetaan myds vanhemman asiakassuunnitelmaan.

5.4 Asiakassuunnitelman hyoty vanhemmalle

Sosiaalityontekijat kertoivat haastatteluissaan, ettd vanhemmat usein haluavat, etta

heidankin tilannetta k&ydaan l&pi, ja ettd myos he saisivat tarvitsemaansa tukea omaan
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vanhemmuuteensa. Vanhemman asiakassuunnitelman laatiminen tarjoaa vanhem-
malle tilaisuuden keskustella sosiaalityontekijén kanssa juuri hdnen omista asioistaan
ja pohtia milla tavalla vanhemman suhdetta lapseen voitaisiin tukea. Vanhemmat saa-
vat tatd kautta tilaisuuden tulla kuulluksi ja saavat kokemuksen, ettd myos he ovat

tarkeita.

“Toisaalta oon myds laatinu sellasille vanhemmille, jotka tiedostavat, etta lapset eivat
voi kotiutua ikindkaan tai ainakaan lahivuosina ja vanhemmat sen hyvaksyvat ja sen
tiedostavat. Ni on kayty lapi, ettd mita he voivat tehdé, jotta heidan suhde lapsiin olisi

mahdollisimman hyva ja pystyvat ndkemdn mahdollisimman paljon.”

Hyvén asiakassuhteen luomiseen vaikuttavat, ettd vanhemman mielipiteet otetaan ai-
dosti vastaan, hantd ymmarretdan ja hdnen ndkemyksensa otetaan huomioon. Kuunte-
lemisella on keskeinen merkitys vanhemman kanssa tehtévassa yhteistyossa. (Tervey-

den ja hyvinvoinnin laitoksen www-sivut 2015.)

“Et han sais ongelmiin sellasta tukea ja sellasen kokemuksen, ettd hanté tuetaan ja
han vois saada eldmansa siihen kuntoon, etté tapaamiset vois toteutua mahdollisim-
man hyvin et han jaksais edelleenkin yrittaa pysya elamassa mukana ja paasis myoskin

B

tdn sijoituksen yli, ettd eldmd jatkuu sen jdlkeenkin.’

Vanhemman osallistuessa oman asiakirjansa laadintaan seka vanhempi etta tyontekija
saavat siitd voimaannuttavan kokemuksen. Osallistuminen asiakirjan laatimiseen si-
touttaa vanhempaa myos paremmin yhteiseen tydskentelyyn. (Kéaridinen ym. 2006,
23.)

“Asiakassuunnitelman kirjaukseen perustuu se, ettd mitd vanhempi itse haluaa antaa
omasta elamastaan ja kertoa. Just sen takia yhteistyon laatu on tarkeetd, ku tarvii
luottaa siihen mit& tad vanhempi sanoo. Tarvittaessa sitte, jos han haluaa, ni tehdaa

)

Vhteistyotd ndiden tahojen kanssa, mistd hdn kokee saavansa tukea.’

Sijaisperheiden kanssa tydskentelevét sosiaalitydntekijat myontavat, ettd biologisten
vanhempien kanssa tehtavé tyo j44 véhemmalle, kun sijaisvanhempien kanssa tehd&én

enemman toitd. Yksi haastateltavista kertoi, ettd biologiset vanhemmat ovat tuoneet
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esille, ettd he kokevat jadvansa tavallaan yksin, kun lapsi on sijoitettu. Lastensuojelu-
laitoksissa tyOskentelevat ohjaajat tekevat tietysti tyotd huostaanotettujen lasten van-
hempien kanssa, mutta jos lapsi on sijoitettu sijaisperheeseen, biologisten vanhempien
tuki voi jaada hyvinkin vahaiseksi. Vaikka lapsi olisikin sijoitettu sijaisperheeseen,
mya0s biologisten vanhempien kanssa tydskenteleminen olisi tarkedd. Jos lapselle jou-
dutaan tekemadan muutospééatos ja lapsi sijoitetaan sijaisperheesté lastensuojelulaitok-
seen, niin mita lapsella on enaa jéljell&, on usein biologinen verkosto. Siksi lastensuo-
jelutyota tehdessa sosiaalitydntekijéan onkin toimittava niin sanotun “pitkén tdhtayk-

sen” ajattelumallin mukaisesti.

"Vanhempien asiakassuunnitelma sitouttaa vanhempia myéskin tdhdn yhteistyohon
niin, etté jos tulee esimerkiksi sijaishuollon muutospaatos eli sijoitus paattyy sijais-
perheessa ja tarvii siirtaa laitokseen ni se on erilainen kuin perhesijoitus ja sielté jou-
tuu lahtee sit omaan elamaan ni ei hanella oo niin sanotusti vanhempia, jos ei ne bio-

logiset vanhemmat oo ollu siind kuviossa mukana.”

Vanhempien ajatellessa huostaanoton purun mahdollisuutta, sosiaalityontekijat naki-
vat siind kohtaa asiakassuunnitelman hyodyllisena tyévalineend kartoittaa mitd van-
hemmalta edellytetdan, ettd huostaanoton purku voisi olla mahdollinen. Vanhemman
asiakassuunnitelma toimii myos vanhemmalle tyovélineena pyrkia tavoitteisiin per-

heen jalleenyhdistdmisesté.

”Ma pyrin avaamaan vanhemmille asiakassuunnitelmassa sen, etta se vaatii myos pal-
jon heilta ty6ta ja he on valmiita sitoutumaan niihin kaikkiin tukitoimiin ja hoitomuo-

’

toihin itsensd kohdalla.’

Muutamat sosiaalityontekijat kertoivat myds yhteistyosta vanhempiensa kanssa ja ti-
lanteista, joissa vanhemmat eivat muista aiemmin sovittuja asioita tai esimerkiksi
huostaanoton perusteita. Joillekin vanhemmille ndmé jo entuudestaan tutut asiat voi-

vatkin tulla aina uutena asiana heille.

"Kyl se tosiasia on tietysti, ettd kun se on paperilla ndkyvilld, ni se on eri juttu, ku ettd

vaa puhutaan, koska monella vanhemmalla se toisto on téarkeetd, ei oo ikina kuulluk-
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kaa et jostain asiasta on puhuttu, vaiks se oltais tyyliin rautalankaversiona muuta-
maan kertaan tehty, mut ihmisen mieli on sellane, et ei valttamatta ota kaikkee vastaan,

’

jos tunnepuolella on kaikkea.’

Kriisissa olevien vanhempien kanssa asioita on ké&ytava lapi rauhallisesti ja ehka use-
aan kertaan. Kriisivaiheessa asioiden ymmartdminen ja muistaminen on heikkoa. (Ter-

veyden ja hyvinvoinnin laitoksen www-sivut 2015.)

5.5 Asiakassuunnitelman hyoty lapselle

)

"Vaikuttaahan sekin lapseen et miten ne asiat siel kotona on ja toimii.’

Sosiaalityontekijat toivat puheissaan esille sen, ettd lapsen kokonaisvaltaisen hyvin-
voinnin kannalta biologisten vanhempien kanssa tydskenteleminen on térkeda. Lapsi
hyotyy siitd, kun han tietaa, ettd myos vanhempi saa apua ja tukea ongelmiinsa ja ettéa

hanen vanhempaansa ollaan yhteydessa.

Lapselle on hyvin tarkeaé tietad, ettd vanhempaa tuetaan selviytymaan ja han saa apua.

(Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen www-sivut 2015.)

”Se on arvokas ratkaisu, ettéd vanhempi luovuttaa lapsensa turvaan ja pyrkii siita ylos-
pain. Etta ei syyllistamalla mihinkaan paasta, ja jos vanhempi jaksaa sita elamaansa
korjata, niin kyl lapsikin sen huomaa. Se on tavattoman iso ilo lapsella, jos vanhempi
pystyy oikeen saamaan asiat kuntoon elamassaan. Et vaikka ei tapahtuis sita takasin-

sijottamistakaan, mutta ettd se korjaa jotakin aika perustavanlaatuista olevaa asiaa.”

Vanhempien selviytyminen tukee myos lapsen selviytymistd. Vanhempien eldmassa
tapahtuvat myonteiset muutokset voivat luoda lapsissakin toiveikkuutta ja uskoa omiin
voimavaroihin. Esimerkki: vanhemman pdaihde- tai mielenterveysongelman voittami-
nen voi lisatd lapsen uusien vaihtoehtojen 16ytamisté tulevaisuudelleen. (Saarikallio-
Torp, Heino, Hiilamo, Hytti & Rajavaara 2010, 238.)
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Usein on niin, etté lapsi kantaa huolta vanhemmastaan. Lapsi on usein kuitenkin tie-
toinen kodin ongelmista ja voi haluta esimerkiksi tarkistussoittoja kotiin, jotta lapsi
tietdd, etté sielld on kaikki hyvin. Viranomaisten tydskennellessd vanhemman kanssa,

otetaan tdma huoli lapselta pois.

“Ja lapsen kdyttdytyminen on levottomampaa, ni sit ku lapsella on tieto, ettd aikuiset
tydskentelee vanhempien kanssa ja vanhemmista pidetaén tavallaan huolta, ettei sen

’

lapsen tarvi pitdd, ni se rauhottaa sitd lasta.’

Lapsi hyotyy vanhempien tukemisesta, kun vanhempi sitoutuu sovittuihin sopimuksiin
ja tavoitteisiin. Vanhemman toimiessa asiakassuunnitelmaan kirjattujen tavoitteiden
toteutumiseksi, lapsi voi myds ndhdd useammin vanhempaansa ja tapaamiset voivat

onnistua paremmin.

“Jos vanhemman tilannetta saatais kohennettua niin se tukis sitd lapsenkin tilannetta
siind mielessa, etta lapsella on aina huoli ja murhe, ettéd miten vanhemmalla menee,
etté kylla hankin ne murheet tietysti kokee ja sen hankalan tilanteen. Et jos sen van-
hemman tilanne rauhottuu ja hén pystyy siihen yhteistychon ni kyl lapsikin sen vaistoo

Jja saadaan niitd tapaamisia toteutumaan.”

Vanhemman asiakassuunnitelma sitouttaa vanhempaa yhteistyohon ja siihen, etté bio-
loginen vanhempi saisi asiansa kuntoon lapsenkin vuoksi. Sijaisperheiden puolella
tyoskentelevét sosiaalitydntekijat toivat puheissaan esille, etta sijoituksessa voi tulla
muutospaatoksid, jolloin lapsi voi siirtya sijaisperheesta laitokseen. Erityisesti talléin
olisi tarkedd, ettd biologiset vanhemmat olisivat edelleen mukana lapsen eldmassa.
Yksi sijaishuollon sosiaalityontekija toi vahvasti ilmi sen, etta lastensuojeluty® on pit-
kan tahtayksen ajattelua. Siihen tarvitsisi panostaa, ettd biologiset vanhemmat olisivat

lapsen elamassa viela silloinkin, kun lapsi tayttda 18 vuotta.

7 Jos vanhemman tilanne jatkuu tarpeeks pitkddn huonona, ni ei oo vdlttdmdittd ke-

’

tddn, ku nuori ldhtee omaan eldmddn.’
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5.6 Asiakassuunnitelman hyoty sosiaalityontekijélle

Sosiaalityontekijat kokivat, ettd vanhemmille pitdisi olla enemman aikaa néhda, puhua
jaollatukena. Jokainen sosiaalityontekija oli sitd mieltg, ettd vanhempia taytyisi tukea,
jotta he pysyisivat lapsen elaméssa. Lapsen ja vanhemman tilanteen parantuminen kul-
kevat kuitenkin niin sanotusti kési kadessd, koska myos lapseen vaikuttaa miten van-
hempi voi. Vaikka sosiaalityontekijat ovatkin lapsen asioista vastaavia tyontekijoita,
niin vanhemman tilanne vaikuttaa paljon myos lapseen. Biologinen perhe on iso osa
lapsen hyvinvointia ja siksi sosiaalityontekijat kokevat, ettd vanhempienkin kanssa

tyoskentelemiseen pitaisi riittdd enemman aikaa.

"Olisi tosi tirkedd, ettd nditten biologisten vanhempien kanssa voitaisiin tyoskennelld
ja olisi resursseja ja vanhempia pystyttdisiin voimaannuttamaan siihe, etta olisi re-

sursseja olla lapsen tukena, kun hdn on tdysikdnen.”

Sosiaalityontekijan rooli vanhemman tukemisessa on kontrolli ja tuki, joten vanhem-
pien kanssa toimiminen pitdisi saada tasapainoon niin, etta yhteistyo lahtisi toimimaan.
Kun yhteisty0 ja luottamus saadaan kuntoon, niin asiakkaatkin ovat yleensa tyytyvai-
sid heille tarjotusta tuesta ja siitd, ettd heitd tuetaan yksiloing, eiké pelkéstédéan lapsen

vanhempina.

”Vanhemman asiakassuunnitelma on hyva tydvaline tutustuu paremmin ja kayda lapi

1

mitd kuuluu arkeen ja palveluihin.’

Laadukkaaseen lastensuojelutyohon yhtensd osana kuuluu hyvin hoidettu dokumen-
tointi. Dokumentoinnin avulla tyén suunnitelmallisuus ja jatkuvuus tulee turvattua sil-
loinkin, kun tilanteet muuttuvat ja esimerkiksi perheen kanssa tydskenteleva sosiaali-

tyontekijé vaihtuu. Dokumentointi on tietdmisen tyovéline. (Kaaridinen ym. 2006. 42.)

“Onha se tyoviline et ku se kirjataan ni siitd pddsee lyhyesti selville tilanteesta vaikka

’

oliski vaihtuvuutta tyossd ni siind pddsee heti olennaisiin asioihin kiinni.’

Jokaisella sosiaalityontekijéll& asiakkaana oli noin 50 lasta. Lasten lisaksi yhteistyoté

tehddén lapsen sijaisvanhempien, biologisten vanhempien ja lastensuojelulaitosten
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kanssa seké erilaisten verkostojen kanssa. Sosiaalityontekijoiden tulee pysyé ajan ta-
salla jokaisen asiakasperheen asioista ja heiddn kanssaan sovituista sopimuksista seka
tavoitteista. Vanhemman asiakassuunnitelma toimii osaltaan myds sosiaalityontekijan

tukena, sillé laadittuun asiakassuunnitelmaan voi aina palata.

“Tdssd on asiakasmddrdt niin suuria, ettd toi on itsellekin sellanen muistituki, ettd

muistetaan palata niihin tdrkeisiin asioihin.”

6 KEHITTAMISIDEAT

Tdssa osiossa tarkastelen sosiaalityontekijoilta tulleita kehittdmisideoita vanhempien
asiakassuunnitelmien laatimisesta sekd& muutamia omia 16ydoksia asian kehittdmisen
suhteen. Jokaisella haastateltavalla oli kehittdmisidea, jonka he toivat esille haastatte-
luissa. Toivon, etta nédiden esittdmisen myota jonkun idean kayttdminen kéytannossa

voisi mahdollistua. Lainaukset on poimittu haastateltavien puheista.

”Mun mielestd olis kauhee Kiva, etté esim. aikuissosiaalityd ottais vastuun huostaan-
otetun lapsen vanhemmasta ja hanen kokonaistilanteestaan samallai ku mé otan vas-
tuun sen lapsen kokonaistilanteesta. Et siind vaiheessa, ku lapsi otetaan huostaan ja
hanelle maaratdan oma vastuusosiaalityontekija ni sil vanhemmal nimettés oma vas-
tuutydntekija, joka huolehtis hanen kuntoutumisesta ja siita prosessista niinku van-

hemman osalta.”

"Tai jos vanhemmalla on esimerkiks vammaispuolen asiakkuus, niin vammaispuolelta

voisi olla oma sosiaalityontekijd.”

Uusi sosiaalihuoltolaki astui voimaan 1.4.2015 ja siihen tuli muutos sosiaalihuollon
asiakkaalle nimettavésta omatyontekijasté. Lain mukaan omatyontekijéé ei kuitenkaan

tarvitse nimetd, jos asiakkaalle on jo nimetty muu palveluista vastaava tyontekija.
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Omatyontekijan tehtdvana on edistaé palvelujen jarjestamisté asiakkaalle, joten naki-
sin tdmén konkreettisena valineend tdman kehittdamisidean toteuttamisessa. (Sosiaali-
huoltolaki 1301/2014, 42 8.)

“Isot laivat kddntyy hitaasti, mutta se on semmone organisaatiokysymyskin, et jos se
arvuutetaan tarkeeks koko tyoyhteisossa, et jos se on meian juttu, ni se menee parem-
min ehk&. Ja ku siitd puhutaan ja siihen kannustetaan ja niilla argumenteilla mité se

’

tuo tullessaan, ni kyl se on hyvd juttu.’

Innokylén verkkopalvelu tarjoaa mahdollisuuden taydennyskoulutukseen — valmen-
tava tydote sosiaalitydssa. Koulutus tarjoaa tietoa, taitoa ja keinoja vanhemman kanssa
tehtdvaan muutostydhon, joita tarvitaan juuri vanhemman asiakassuunnitelman laati-

misessa. (Innokylan www-sivut 2014.)

“Palkataa 5 sossuu lisdd, ettd olis enemman aikaa. Tarvis enemman resursseja, etta
olisi aikaa tehda ja selkeat ohjeistukset kenelle tulisi tehda. Kyl niita haluaisikin tehda,

’

mutta tarvii l6ytyy se aika.’

“"Maksujen ja laskujen maksamista on. Jos joku muu voisi tehdd ne, voisi jiddd aikaa,
etta pystyttaisiin myds naita (vanhempien asiakassuunnitelmia) tekemaan. Jos kaik-
kien vanhempien kanssa tehtéisiin, niin on aika hurja maarg, kun asiakkaita on 50,
niin 150 asiakassuunnitelmaa pitaisi tehd& vuodessa ja 100 on my6s paljon. Jos naa

maarat olisi 30, ni lupaan, ettd siind kohtaa nditd tulisi varmasti tehtyda.”

"Kai se vaa raakasti on se, ettd tarvittas tyontekijoitd lisdd. Jos niitd kirjallisesti aio-
taan tehda ja lisata sitte esimerkiks niitd kokoontumisia tan verkoston kanssa mita
vanhemmilla on, ni se vaatii kyll& niin paljon aikaa, ett& ei varmasti selvia talla tyo-

’

voimalla mitd nyt on.’

3 haastateltavista sosiaalityontekijoisté toi vahvasti esille tydvoiman lisadmisen, jotta
vanhempien asiakassuunnitelmia voitaisiin laatia enemmaén. Sosiaalityontekijat koke-
vat tdmanhetkiset asiakasméaarat niin suurina, ettd asiakassuunnitelmien laatiminen

lasten lisdksi myos vanhemmille on haasteellista.
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Kuitenkin yksi haastateltavista ajatteli, ettd vanhempien asiakassuunnitelmien laatimi-
nen on paljon kiinni itsesta. Kaikille vanhemmille ei ole vélttdmatta edes kerrottu hei-

dén oikeudesta asiakassuunnitelmaan vanhemmuuden tukemiseksi.

"Tyontekijdstd ittestd kiinni, ettd ottais osaksi sitd ja mitd enemmdn tyontekijdt ottais
osaks sitd omaa tyotaan ni sit vanhemmatkin tottus ja olis tietoisia oikeuksistaan ja sit
vanhemmatki vois alkaa niita pyytamaan ja vaatimaan. Me tyontekijat ollaan kuitenki
velvollisia kertomaan, mut emma sit tid kui usei sita tulee kerrottuu. Mut lapsen asia-
kassuunnitelmaan vois ottaa yheks kohdaks, ettéd onko tehty, kylla vai ei, ja péaiva-
mddrd.”

Haastatteluissa sosiaalityontekijat kertoivat Voikukkia-vertaistukiryhmastd, johon
vanhempia on voitu ohjata tarvittaessa. Pirkko Manninen on tehnyt aiheesta opinndy-
tetyon vuonna 2015: Kohti yhteisid sanoja — Huostaanotettujen lasten vanhempien
Voikukkia-vertaistukiryhmatoiminnan mallintaminen ja ryhméatoiminnan vaikutukset
vanhemman kokemana. Manninen on todennut opinnaytetyssaan, ettd parhaimmil-
laan loppuhaastattelun tulokset vied&an yhdessa sosiaalityontekijan kanssa vanhem-
man asiakassuunnitelmaan. Liséksi opinnaytetyon tulosten perusteella Manninen na-
kee, ettd vanhempi on vertaistukiryhmén jalkeen valmiimpi yhteiseen keskusteluun
sosiaalityontekijan kanssa. Tama voisi siis olla myds kehittdmisidea vanhempien asia-

kassuunnitelmien laatimisessa. (Manninen, P. 2015, 57.)

Opinnaytetyon tulosten perusteella kaikki vanhemmat eivét ole tietoisia oikeudestaan
vanhemman asiakassuunnitelmaan. Vantaan kaupunki on laatinut vuonna 2014 esit-
teen sijoitetun lapsen vanhemmille, johon on koottu téarkeitd vinkkeja liittyen lapsen
sijoitusprosessiin. Esitteessa on mainittu my6s vanhemman oikeudesta kuntoutussuun-
nitelmaan. My6s Voikukkia-vanhemmat ovat koonneet oppaan, jossa kerrotaan van-
hemman oikeudesta omaan asiakassuunnitelmaan. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitok-
sen www-sivut 2015.) Esitteen tai oppaan antaminen voisi olla hyvé tyévaline tiedot-
taa vanhempaa hanelle tarkeista asioista suullisen tiedottamisen liséksi, silla toisto on
tarke&a osalla vanhemmista. Edella mainitut vihkoset ovat luettavissa terveyden ja hy-

vinvointilaitoksen lastensuojelun késikirjasta.
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7 JOHTOPAATOKSET

Johdanto johdatteli lukijan tutkimaani aiheeseen ja siihen, mihin aion saada vastauksia
tutkimustyoté tehdessani. Tama luku kasittelee tulosten tarkastelua verrattuna teo-
riatietoon sekd asetettujen tavoitteiden toteutumiseen. Tavoitteena oli selvittdd, miksi
vanhempien asiakassuunnitelmien teko on ollut véhaistd, mika siihen on ollut syynd ja

miksi kyseisten asiakassuunnitelmien laatiminen olisi tarkeaa.

Sosiaalityontekijoiden vastauksista kavi ilmi, ettd vanhempien asiakassuunnitelmien
vahdisen laatimisen syynd on ollut ajanpuute. He haluaisivat tydskennelld enemmaén
lasten biologisten vanhempien kanssa, koska vanhempien hyvinvoinnilla on suuri mer-
Kitys myds lapsen hyvinvointiin. Sosiaalityontekijat tiedostavat vanhempien kanssa
tehtdvan yhteistyon merkityksen ja sen, ettd toimiva yhteistyd lapsen vanhempien
kanssa luo edellytyksié lapsen onnistuneelle sijoitukselle. He ovat sitd mieltd, etté jos
asiakasmaarét olisivat pienempid, vanhempien kanssa tehtévélle yhteistyolle seka van-

hempien asiakassuunnitelmien laatimiselle jaisi enemman aikaa.

Tutkimuksen tulokset osoittavat, ettd huostaanotetun lapsen vanhemmalle laaditta-
vasta asiakassuunnitelmasta on hyotya vanhemmalle itselleen, mutta myés hanen lap-
selleen. Lapselle siitd on hyotya silloin, jos vanhempi sitoutuu noudattamaan siihen
kirjattuja sopimuksia sekd tavoitteita. Talloin vanhemman ja lapsen tapaamiset saa-
daan paremmin mahdollistettua seka arvioitua myo6s kotivierailujen mahdollisuutta.
Vanhemman myonteiset muutokset elaméssa vaikuttavat myos lapsen kokonaisvaltai-
seen hyvinvointiin positiivisella tavalla. Vaikka lapsen kotiutuminen ei olisikaan mah-

dollista, on silti vanhempien kuntoutumisella suuri merkitys lapsenkin elamassa.

Asiakassuunnitelma toimii myds sosiaalityontekijoille erddnlaisena tyovélineena tu-
tustua paremmin lapsen vanhempiin. Se on myds hyvé muistituki suurien asiakasméaa-
rien keskelld. Lisaksi sosiaalityontekijan vaihtuessa, uusi tyontekija péasee tehdyn
asiakassuunnitelman avulla heti kiinni oleellisiin asioihin. Sosiaalitydntekijat ndkevat

asiakassuunnitelman olevan hyva tydvaline myds tilanteissa, joissa vanhempi ajattelee
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huostaanoton purun olevan ajankohtaista. Asiakassuunnitelmaan kirjataan, mitd van-

hemmalta vield edellytetdan, etté lapsen kotiutuminen olisi mahdollista.

Tulokset osoittivat, ettd vanhempien asiakassuunnitelmia pitdisi tehdd enemman ja nii-
den tekemista pidet&én tarpeellisena. Tarpeettomana niiden laatimista pidetdan aino-
astaan silloin, kun vanhempi ei ole misséén yhteydessa lapseen tai vanhemman tilanne

on niin hallinnassa, ettei vanhempi koe tarvitsevansa tukea sen hetkiseen tilanteeseen.

8 POHDINTA

Olen aina kaivannut haasteita elaméaani ja tiesin tdmén aiheen valitessa, ettd tamé tulee
niit tarjoamaan. Lahtokohdat opinnédytetyon tekemiselle aiheesta ”Asiakassuunni-
telma huostaanotetun vanhemman lapselle” olivat melko véhéiset ja teoriatietoa ai-
heesta oli vaikea l6ytaa. Liséksi sosiaalityontekijoilla ei ollut juurikaan kokemusta nii-
den tekemisisestd. Se vaikutti osaltaan opinnaytetyota tehdessd pohtimaan mist4 né-
kdkulmasta aihetta olisi hedelmaéllisinta tutkia ja mika hyodyttaisi eniten Porin perus-
turvan sosiaalityontekijoitd. Aiheen rajauksen usein vaihtuessa mietin myds, mista itse

hyodyn tulevana sosionomina.

Alun perin tarkoituksenani oli rajata aihe asiakassuunnitelmien toteutumiseen. T&sta
nakokulmasta tein myos puolistrukturoidun haastattelulomakkeen, jonka pohjalta sain
aineiston opinnaytetyoni kirjoittamiseen. Toteutin aineiston keruun siis teemahaastat-
teluna. Aineiston pohjalta en nahnyt kuitenkaan aiheellisena tutkia vanhempien asia-
kassuunnitelmien toteutumista, koska niité ei juurikaan ollut laadittu. Tarkoituksenani
oli verrata myos toteutuneiden asiakassuunnitelmien maaria seka asiakassuunnitelman
pohjaa keskenaan toisen samankokoisen kunnan kesken. Nain tdssa tapauksessa Kui-
tenkin epdoleellisena asiana korostaa niiden vahéisté toteutumista, enk& néhnyt toisen
kunnan lukuja ja asiakassuunnitelman pohjan vertailua hyodyttavana. Liséksi sosiaa-
lityontekijoiden véahdisten kokemusten myo6ta asiakassuunnitelmasta tiedottamiseen,
laatimiseen ja sen seurantaan ei mydskaan ollut tullut vield selkedd toimintatapaa. Ta-

man vuoksi jouduin miettima&n aiheen rajausta uudelleen.
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Aloin tarkastelemaan aihetta uudesta ndkokulmasta, joka oli vanhempien asiakassuun-
nitelmien tarpeellisuus. Valitsin tdmén rajauksen siksi, koska ajattelin sen tuovan uutta
nakokulmaa myos sosiaalityontekijoiden tekemélle tydlle. Tavoitteenani tdmén nako-
kulman tarkastelussa oli nostaa esille konkreettisia hyotyja vanhempien asiakassuun-
nitelmien laatimisesta. Halusin tarkastella asiaa kokonaisvaltaisesti ja tdman vuoksi
valitsin asiakassuunnitelman tarpeellisuuden tarkasteluun vanhemman, lapsen ja sosi-
aalityontekijan. Aiheen rajauksen muuttaminen toi mukanaan myos haasteita, koska
haastattelulomake oli laadittu alkuperéisté rajausta koskevaksi. Tdman vuoksi analyy-
sivaiheessa sisdllonanalyysin teemoittelu ei taysin vastannut tarkoitustaan. Kysymys-
ten vastauksia tuli siis tarkastella kokonaisuutena, koska aikaisempaan rajaukseen
tehty teemoittelu ei endd vastannut kaikkien kysymysten osalta uuden rajauksen tutki-

musongelmiin.

Lahtokohdat olisivat nyt aivan erilaiset opinndytetyon tekemiselle, jos tekisin opin-
naytetyon uudestaan samasta aiheesta. Haastattelulomakkeen kysymykset olisivat toi-
senlaiset ja uusien kysymysten vastausten perusteella tutkimuksen tulokset olisivat
laajemmat. Opinnéytetydn lopussa on liitteend alkuperéiseen rajaukseen laaditut ky-
symykset. Jos laatisin haastattelulomakkeen uudelleen, lisdisin siihen ainakin kysy-
mykset: Mitd hydtya asiakassuunnitelmasta on huostaanotetun lapsen vanhemmalle,

enta sosiaalityontekijalle?

Aiheen tarkastelu vanhemman asiakassuunnitelman tarpeellisuudesta vanhemman ja
lapsen osalta lisasi myos paljon omaa tietdmystani Kyseisesta asiasta. Koen tasta ai-
heesta olevan hyétya myds itselleni tulevana sosionomina, koska minua kiinnostaa
toimia hoito- ja kasvatustyon ohjaajana lastensuojelulaitoksessa. Olen tdhan mennessa
toiminut jo sijaisena lastensuojelulaitoksissa, joten pystyin opinnédytety6ta tehdesséni
sisdistamaan viela paremmin tarkastelemiani asioita seka ottamaan niitd osaksi omaa

tyoskentelya.

Vield itseédni jai mietityttdmaan kuinka paljon lastensuojelulaitokset tekevét yhteis-
tyota sosiaalityontekijoiden kanssa vanhemman asiakassuunnitelmaa laatiessa. Tata
aihetta olisi myds mielenkiintoista tarkastella uutena tutkimuksena. L&hinna kysymyk-

sid tamén tarkastelun osalta heréttad; Onko lastensuojelulaitos tietoinen vanhemmalle
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tehdystd mahdollisesta asiakassuunnitelmasta? Osallistuuko lastensuojelulaitoksessa
oleva lapsen omaohjaaja asiakassuunnitelman laatimiseen? Milla keinoilla lapsen

omaohjaaja voi tukea vanhemman kuntoutumista ja olosuhteiden vakiintumista?

Opinnaytetyo6té kirjoittaessa meinasin suistua monta kertaa sivuraiteille aiheesta. Mei-
nasin kirjoittaa asiakassuunnitelman laatimiseen liittyvasta laadukkuudesta seka eri-
laisten tydmenetelmien hyddyntamisesta suunnitelman laatimistilanteessa. Naita voisi
kuitenkin tutkia taas tdysin omina opinndytetdind. Tydmenetelmien hyédyntamisesté
voisi saada jopa toiminnallisen opinndytetyon testaamalla niiden sopivuutta asiakas-
suunnitelmaneuvotteluun. Taman pohjalta tydmenetelmista voisi koota oppaan sosi-

aalityontekijoille.

Ihanteellista olisi saada tehtyd vanhemman asiakassuunnitelman laatimisen prosessista
jonkinlainen toimintamalli. Toimintamalli antaisi sosiaalityontekijoille selke&t toimin-
taohjeet vanhemman asiakassuunnitelman laatimiseen. Nakisin hyddyllisend, etta toi-
mintamalli antaisi vastaukset ainakin naihin kysymyksiin:

- Milloin olisi oikea aika laatia asiakassuunnitelma vanhemmalle?

- Mité kaikkea tulee huomioida asiakassuunnitelman laatimisessa?

- Mitka ovat keinot vanhemmuuden tukemiseen?

- Milla tavalla asiakassuunnitelman tavoitteiden toteutumista voidaan seurata?

Kaiken kaikkiaan opinndytetyon prosessi oli todella opettavainen. Niin kuin aiemmin
jo totesin niin, jos nyt alkaisin tekeméaan opinndytetyota uudelleen, pystyisi siina huo-
mioimaan paljon enemman tutkimuksen aiheeseen liittyvié asioita ja saamaan tutki-
muksesta laajemman ja paremman. Tamén oivalluksen saatuani ymmarsin, etta tdma
on ollut todellinen oppimisprosessi ja samalla opinnéytety6td tehdessa olen padssyt
kehittdmaan itsedni. Koen oppineeni tutkimuksen aiheen osalta paljon uutta tietoja,

jota toivon mukaan paasen hyddyntamaan jatkossa sosionomina tydskennellessa.
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SAATEKIRJE
PORI 13.04.2015

HYVA VASTAANOTTAIJA

Opiskelen Satakunnan ammattikorkeakoulussa sosiaali- ja terveysalalla sosionomiksi.
Olen 3. vuoden opiskelija, joten opinndytetydn tekeminen on tullut ajankohtaiseksi.

Tavoitteenani on valmistua joulukuussa 2015.

Teen opinndytetyoni asiakassuunnitelmien laatimisesta huostaan otettujen lasten van-
hemmille. Opinndytetydni tarkoituksena on parantaa sosiaalityontekijéiden tekeméaa
ty6ta asiakassuunnitelmiin liittyen seka kerété aineistoa asiakassuunnitelmien tarkey-

desta.

Opinnaytetyoni toteutan haastattelemalla teita sijaishuollon sosiaalityontekijoita puo-
listrukturoidun haastattelulomakkeen avulla sekd perehtymaélld huostaan ottojen ja
asiakassuunnitelmien teoriatietoihin. Haastattelulomakkeen lahetén teille ennen haas-
tattelua, jotta saatte perehtyd kysymyksiin etukéteen. Haastattelu kestdd 30 -60 mi-
nuuttia ja toivoisin, etta teilta 10ytyisi aika haastattelulle toukokuun aikana. Tarkoituk-
senani on nauhoittaa haastattelut, jotta vastauksenne tallentuvat ja pystyn palaamaan

niihin viel& myéhemmin opinnéytety6té kirjoittaessa.

Olen saanut opinnaytetyén tekemiseen asianmukaisen luvan. Haastattelun vastaukset

kasitelladn nimettdmind ja ehdottoman luottamuksellisesti. Kenenkaan vastaajan tie-

dot eivat paljastu opinnéytetydssa.

Opinnaytety6 tullaan julkaisemaan Internetissa osoitteessa www.theseus.fi.

Ystavallisin terveisin,

Susanna Ronimus
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HAASTATTELULOMAKE

”” Asiakassuunnitelmien laatiminen huostaanotettujen lasten vanhemmille Porissa”

Millaisia kokemuksia sinulla on asiakassuunnitelmien laatimisesta?

Tarjotaanko vanhemmille mahdollisuutta omaan asiakassuunnitelmaan? Milla tavalla?

Miten vanhemmat suhtautuvat tarjottuun apuun?

Taytyisiko asiakassuunnitelmia laatia enemméan? Milla perusteella?

Mitd hyotyd vanhempien asiakassuunnitelmista on huostaanotetulle lapselle?




Minkalaisiin asioihin asiakassuunnitelmassa kiinnitetddn huomiota?

Minkaélaista tukea vanhemmat tarvitsevat tai haluavat?

Minkalaisia vaikeuksia asiakassuunnitelmien laatimiseen liittyy?

Kuinka usein ja milla tavalla asiakassuunnitelmien tavoitteiden toteutumista arvioi-

daan?

Milld muulla tavalla vanhempia tuetaan, jos asiakassuunnitelmaa ei ole tehty?
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Huostaanotetun lapsen vanhempaa koskeva asiakassuunnitelma (LsL308 3 mom)

Vanhempien asiakassuunnitelma (LsI308) lahtee liikkeelle lapsen tilanteesta ja huostaanoton tavoit-
teista. Kaikkea pohditaan ja suunnitellaan suhteessa niihin. Suunnitelma laaditaan tarvittaessa yhteis-

tydssa muun sosiaali- ja terveydenhuollon kanssa (esim. péihde- ja mielenterveyshuolto).

Aika ja paikka:

Lasndolijat:

Lapsi:

Vanhemmat / Huoltajat

AITI

Nimi:

Osoite:
Henkil6tunnus:

Puhelin:

ISA

Nimi:

Osoite:
Henkil6tunnus:

Puhelin:



Isa/Aitipuoli
Nimi:

Osoite:
Henkil6tunnus:

Puhelin:

Lapsen huoltajuus

Yhteishuolto

Aiti huoltajana

Isd huoltajana

Muu huoltajuus

Lapsen asioista vastaava sosiaalityontekija

Huostaanoton perusteet

Vanhemman nykytilanne (tdmén hetkinen sosiaalinen, psyykkinen ja fyysinen tilanne,

ty6 ja asuminen, hoitotahot)

Tavoitteet nykytilanteen parantamiseksi

Keinot (palvelut, tukitoimet, sopimukset)

Vanhemmuus sijoituksen aikana (tapaamiset, yhteydenpito, suhde lapseen, lapsen tu-

keminen, sijaishuoltopaikka, lapsen tukeminen lahisuhteissa)

Keinot vanhemmuuden tukemisessa (tukitoimet, sopimukset)

Suunnitelman tarkistaminen
Suunnitelma tarkistetaan tarvittaessa, kuitenkin vahintaan vuoden kuluttua.

Suunnitelman tarkistuspdivamaaré:

Jakelu



