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Pakkoavioliittojen varomerkit ovat tunnistettava, jotta tilanteisiin osataan puuttua. Huomioi-
malla hyvid kaytanteita voidaan toimia ennaltaehkaisevasti pakkoavioliittotilanteissa. Opin-
naytetyon tarkoituksena on selvittda pakkoavioliittojen riskitekijat seka hyvia kaytéanteita,
joilla pakkoavioliittoja voidaan ehkaista. Tydn tavoitteena on tuottaa tietoa terveydenalan
ammattilaisille pakkoavioliittojen ennaltaehkaisykeinoista. Opinnaytetydssa etsitdan vas-
tauksia seuraaviin tutkimuskysymyksiin: 1) Mitk& ovat pakkoavioliiton riskitekijat? 2) Millais-
ten hyvien kaytanteiden avulla voidaan ehkaista pakkoavioliittoja?

Opinnaytetyd tehtiin kirjallisuuskatsauksena. Tutkimusaineistoa keréattiin tiedonhaulla
CINAHL tietokannasta sekd manuaalisen tiedonhaun avulla. Aineisto koostui kahdesta ai-
heeseen liittyvasta tutkimuksesta, kahdesta oppaasta seka yhdesta selvityksesta.

Keskeisimpien tulosten perusteella voidaan todeta, ettd pakkoavioliittojen riskitekijoitéa ovat
seksuaalisuus, kayttaytyminen, riittmattdmat rekisterdintijarjestelmat, kouluttamattomuus,
koyhyys, puolison kouluttamattomuus, perhevakivalta, perhe & yhteiso, ikd, uskonto & etni-
syys seka erityistukea tarvitsevat henkilét. Hyvia kaytanteita, joilla voidaan ehkaista pakkoa-
violiittoja, ovat tyttdjen kouluttaminen, talouden parantaminen, lainsdadanto, asioiden esiin-
tuominen ja kampanjointi, henkilékunnan koulutus, seksuaali- ja lisdantymisterveyden edis-
tdminen sek& opas terveydenalan ammattilaisille.

Opinnaytetyon tuloksia voidaan hyddyntéa hoitotydssa ja hoitotydn koulutuksessa. Jatkotut-
kimuksia ja opinnaytetdita tarvitaan aiheesta lisaa.

Avainsanat hyvat kaytanteet, ehkaista, pakkoavioliitto, varhaiset avioliitot,
sukupuoleen perustuva vakivalta, vahingolliset perinteiset kay-
tannot.
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Warning signs of forced marriages must be identified and known in order to intervene in
required situations. The forced marriages may be prevented from occurring by acknowledg-
ing and applying practices proven to be successful. The purpose of this thesis is to find out
the risk factors for forced marriages and the best practices to prevent them. The aim of this
research is to produce knowledge for health professionals about the measures to prevent of
forced marriages. The thesis seeks to answer the following questions: 1) What are the risk
factors for forced marriage? 2) What are the best practices to prevent forced marriages?

The thesis was done as a literature review. The research data was gathered from CINAHL
database and by manual data retrieval. The research data consists of two researches, two
guide books and a report.

The main results indicate that the risk factors for forced marriages are sexuality, behaviour,
inadequate registration systems, the lack of education, poverty, the lack of education of a
spouse, domestic violence, family and community, age, religion and ethnicity, as well as
persons in need of special support. The best practices to prevent forced marriages are ed-
ucation for girls, the improvement of the economics, legislation, highlighting the issues and
campaigning, training the staff, promoting of sexual and reproductive health as well as a
guide book for health professionals.

The results of this thesis can be utilized in nursing and nursing education. Further re-
searches and theses about the subject are required.

Keywords Best practices, to prevent, forced marriage, early marriage,
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1 Johdanto

Opinnaytetytn tarkoituksena on selvittda pakkoavioliittojen riskitekijat seka hyvia kay-
tanteita, joilla pakkoavioliittoja voidaan ehkéista. Opinnaytetyé on osa seksuaalitervey-
den edistamisen hanketta. Suomessa maahanmuuttoa tapahtuu tana paivana enem-
man, joten pakkoavioliitoista tulee ajankohtaisempi aihe. Vuosien 1990 - 2014 aikana
ulkomaalaistaustaisten maara Suomen vaestosta on noussut 0,8 prosentista 5,9 pro-
senttiin (Tilastokeskus 2016). Artikkelissa, joka on Lansivaylan nettisivuilla, puhutaan
siitd, kuinka Suomessa paljastuu kymmenia pakkoavioliittoja vuosittain. Artikkelin mu-
kaan nuoria naisia ja miehia lahetetd&n naitettaviksi ulkomaille tai nuoria tuodaan Suo-
meen naitettaviksi. Artikkelin mukaan pakkoavioliittoja on tutkittu Suomessa todella va-
han. (Rainméki 2014.) Suomessa on tullut voimaan 1.8.2015 Istanbulin sopimus ja se
edellyttdd pakkoavioliittojen kriminalisointia (Istanbulin sopimus tulee Suomen osalta voi-
maan 2015). Opinnaytetydlla tuodaan aihetta esille seka silla halutaan tuottaa tietoa ter-
veydenalan ammattilaisille pakkoavioliittojen ennaltaehkaisykeinoista.

Pakkoavioliittoihin on kiinnitetty erityisesti huomiota muun muassa Iso-Britanniassa,
jossa on perustettu tammikuussa 2005 yksikko nimeltd The Forced Marriage Unit (FMU).
Yksikon tarkoituksena on auttaa ja tukea pakkoavioliitonuhreja ammattilaisten voimin.
(Forced Marriage Unit 2015.) Iso-Britanniassa terveydenalan ammattilaisille on tuotettu
materiaaleja ja oppaita, jotka antavat ammattilaisille neuvoja toimia tilanteissa, joissa he
epdilevat asiakastaan pakkoavioliiton uhriksi. Opinnadytetydssa keskitytddn muun mu-
assa naihin Iso-Britannian toimintatapoihin. Opinnaytetyd tehdaan kuvailevan kirjalli-

suuskatsauksen avulla.



2 Pakkoavioliitot ja niiden ehkaisy

2.1 Pakkoavioliitto

Pakkoavioliitolla tarkoitetaan oman tahdon vastaisesti jarjestettyad avioliittoa. Pakkoa-
violiitot ovat Euroopassa yksi kunniavakivallan muodoista. Pakottaminen koskee niin
naisia kuin miehia seka lapsia. Jarjestetyt avioliitot eivat ole sama asia kuin pakkoaviolii-
tot, silla jarjestetyt avioliitot ovat vapaaehtoisia. (Mannerheimin lastensuojeluliiton Uu-
denmaan piiri: 6.) Pakkoavioliitto on kyseessa silloin, kun henkilé kohtaa fyysista painetta
(kuten uhkaa ja seksuaalista vakivaltaa) tai emotionaalista ja psykologista painostusta

naimisiin menosta. (What forced marriage is 2015.)

Pakkoavioliitot ovat tavallisesti vanhempien tai suvun jarjestamia, ja puoliso usein suku-
lainen tai perhetuttava. Pakkoavioliitot jarjestetaan usein, kun on halu esimerkiksi kont-
rolloida ei-toivottua kaytosta, kuten esiaviolliset suhteet ja homoseksuaalisuus, halu suo-
jella perheen kunniaa tai silla vahvistetaan perheiden vélisia suhteita. Pakkoavioliittoja
jarjestetaan myds oleskeluluvan tai kansalaisuuden varmistamiseksi ulkomailta tulevalle
henkil6lle. Vanhempien tarkoitus voi olla hyva, kun he pakottavat lapsensa avioon, silla
he ajattelevat esimerkiksi turvaavansa tytbn tulevaisuuden naittamalla hanet itsedaan
vanhemmalle ja varakkaammalle miehelle. Perheella voi olla myos taloudellisia ja sosi-
aalisia paineita, jolloin tytdr saatetaan avioon nuorena. (Poikela — Lagerstedt 2014—
2015: 3.)

Fyysisen ja henkisen vakivallan avulla perheet ja yhteistt painostavat tyttéja pakkoa-
violiittoihin. Varoittavina esimerkkeina kaytetadan henkildita, jotka ovat suljettu yhteisén
ulkopuolelle, kun he ovat ilmoittaneet pakkoavioliitosta tai sen uhkasta poliisille. Usein
saatetaan virheellisesti ajatella, etta pakkoavioliitot kuuluvat joihinkin uskointoihin, mutta
mikaan maailmanuskonnoista ei kannusta pakkoavioliittoihin. (Poikela — Lagerstedt
2014-2015: 3.)

Ihmisilla, joilla on oppimisvaikeuksia, uskotaan olevan suurempi riski joutua pakkoaviolii-
ton uhreiksi kuin muulla vaesto6lla (Guidance issued to help staff act when forced mar-
riage is suspected 2011). Pakkoavioliiton riski voi kasvaa, jos naisen vanhemmista toi-
nen on kuolemassa, aiti/isdpuoli on muutamassa perheeseen, jos naista on hyvaksikay-

tetty ja sen pel&tdén paljastuvan tai jos nainen on lesbo, bi- /transseksuaali. Riskitekijana



on myds, jos nainen tulee raskaaksi ns. sopimattomasta suhteesta. (I don't”: escaping

forced marriage 2007.)

Harmful practices (engl.) eli vahingolliset kaytannot maaritelmé kuvaa kaikkia rikkomuk-
sia naisten ja tytt6jen oikeuksia kohtaan. On olemassa vékivallan muotoja, jotka kohdis-
tuvat naisiin ja tyttdihin ja ne perustellaan perinteen, kulttuurin tai uskonnon puolesta.
Naita kutsutaan "vahingollisiksi perinteisiksi kaytannoiksi” (engl. harmful traditional prac-
tices), ja niihin sisaltyvat esimerkiksi naisten sukupuolielinten silpominen, naisten sur-
maaminen, kunniarikokset seka lapsi- ja pakkoavioliitot. Nama toteutetaan ilman tyttdjen
tai naisten suostumusta, ja ne rikkovat ihmisoikeuksia. (Harmful traditional practices af-

fecting women & girls.)

Ihmisoikeudet ovat oikeuksia, jotka koskevat kaikkia ihmisia maailmassa, riippumatta ih-
misen sukupuolesta, rodusta, varallisuudesta, kansalaisuudesta, asuin maasta tai mista
muusta eroavaisuudesta tahansa (Yhdistyneet kansakunnat 2014). Ihmisoikeudet kuu-
luvat osaksi kansainvalista oikeutta, ja niista on séadetty erilaisissa kansainvalisissa ih-
misoikeussopimuksissa (Suomen YK-Liitto 2015). Yksi néistéa YK:n piirissa laadituista
sopimuksista on naisten oikeuksien sopimus. Kaikkinaisen naisten syrjinnan poistamista
koskeva yleissopimus on tehty New Yorkissa vuonna 1979 (Asetus kaikkinaisen naisten
syrjinnén poistamista koskevan yleissopimuksen voimaansaattamisesta ja sen eraiden
maaraysten hyvaksymisesta annetun lain voimaantulosta 68/1986 § 1). Suomessa kaik-
kinaisen naisten syrjinnan poistamista koskevan yleissopimuksen eréiden maaraysten
hyvaksymisesta annettu laki ja asetus astuivat voimaan 4.10.1986 (Asetus kaikkinaisen
naisten syrjinnan poistamista koskevan yleissopimuksen voimaansaattamisesta ja sen
eraiden maaraysten hyvaksymisesta annetun lain voimaantulosta 68/1986 § 2). Asetuk-
sessa on maaritelty, kuinka kaikkien sopimusvaltioiden tulee tehda kaikki tarvittavat toi-
menpiteet poistaakseen naisten syrjinnan kaikkiin avioliittoon ja perhesuhteisiin liitty-
vissa asioissa. Naisella ja miehella tulee tasa-arvon pohjalta olla sama oikeus avioliittoon
sekd sama oikeus valita vapaasti aviopuoliso, jonka kanssa menna vain omasta va-
paasta tahdostaan naimisiin. (Asetus kaikkinaisen naisten syrjinnan poistamista koske-
van yleissopimuksen voimaansaattamisesta ja sen erdiden maaraysten hyvaksymisesta
annetun lain voimaantulosta 68/1986 osa IV 16 artikla.) Ensimmaéinen eurooppalainen
naisia koskeva ihmisoikeussopimus on Istanbulin sopimus, jonka tarkoituksena on eh-
kaista ja poistaa naisiin kohdistuvaa vékivaltaa. Naisiin kohdistuvan vékivallan seka per-

hevéakivallan ehkdisemista ja torjumista koskeva Euroopan neuvoston yleissopimus tuli



Suomeen voimaan 1.8.2015. (Suomi hyvéaksyi naisiin kohdistuvan vékivallan ehkaise-

mista ja torjumista koskevan sopimuksen 2015.)

Kasite "gender based violence” (= sukupuoleen perustuvaa vakivaltaa) liittyy vahvasti
pakkoavioliittoihin. Gender based violence on sukupuoleen perustuvaa vékivaltaa liittyen
niin naisiin kuin miehiin, jossa nainen on kuitenkin yleensa uhri. Sukupuoleen perustuva
vakivalta johtuu usein epatasaisesta valtasuhteesta ja sisaltaa fyysista, seksuaalista ja
psykologista haittaa. Erilaisia sukupuoleen perustuvan véakivallan muotoja ovat parisuh-
devékivalta, naisten surmaaminen, naismurhat, seksuaalinen tyttblasten hyvaksikaytto,
varhainen avioliitto, pakkoavioliitot, naisten sukuelinten leikkaus ja muut vahingolliset
kaytannot, seksuaalinen hairinta kouluissa ja tyopaikoilla, kaupallinen seksuaalinen hy-

vaksikayttd seka tyttdjen ja naisten ihmiskauppa. (Gender-based violence 2015.)

2.2 Hyvat kaytanteet

Sana kaytanne tarkoittaa kaytdssa olevaa menettelytapaa, kun taas sana "kaytantd” on
kaytdssa olevien menettelytapojen kokonaisuus. Kaytantd koostuu siis kaytanteista. (It-
konen 1992.) Hyva kaytantd on puolestaan maaritelty Euroopan sosiaalirahaston kasit-
teissa toimintatapoihin, joilla on yhteiskunnassa merkittavia positiivisia vaikutuksia. Toi-
mintatavat tuottavat tavoiteltua muutosta yhteiskunnallisissa rakenteissa ja yksiléiden
elamassa. (Tanhua 2012: 10.) Myds terveyden ja hyvinvoinnin laitos kertoo, etta kasite
"hyva kaytantd” on otettu kayttdéon julkisen sektorin puolella, jossa se on saanut erilaisia
siséltdja. Sosiaali- ja terveysalalla hyva kaytantd on tydn kehittamisen valine. (Korhonen
2010.) Tassa tyossa kaytetaan sanaa kaytanteet, koska opinnaytetydssa luetellaan mo-
nia erilaisia hyvid menettelytapoja, joista voi lopulta muodostua yhtenéainen laajempi kay-

tanto eli menettelytapojen kokonaisuus.

Lainsdadantt on yksi vahva keino estaa pakkoavioliittoja. Istanbulin sopimus on laaja-
alaisin sopimus, joka ehkaisee ja poistaa naisiin kohdistuvaa vakivaltaa sekd perhevaki-
valtaa. Sopimus koskee niin ruumiillista kuin henkisté vékivaltaa, vainoamista, seksuaa-
lista vakivaltaa seké raiskauksia, seksuaalista hairintaa, naisten sukuelinten silpomista,
pakotettua raskauden keskeyttamistd, pakkosterilointia sekéa pakkoavioliittoa koskevia
maarayksia. Tama sopimus on tullut Suomessa voimaan 1.8.2015, ja se edellyttda pak-

koavioliittojen kriminalisointia. (Istanbulin sopimus tulee Suomen osalta voimaan 2015.)



Toimeenpano sopimuksen osalta on Suomessa kesken monilta osin. Puutoksia on vaki-
vallan ehkaisyssé ja uhrien palveluissa seké ratkaisematta ovat lainsdadannon uudis-
tukset. Istanbulin sopimusta ratifioitaessa ainoa purkamismenettely avioliitolle on avio-
eroprosessi. Tatd ratkaisua on vastustettu, silla avioero koetaan leimaavana ja avio-
erosta tulee merkinta vaestoreksiteriin. Avioeron kautta pakkoavioliiton purkaminen ei
huomioi, etté liitto on ollut alun perinkin patematon. Ihmisoikeusliitto laatii taalla hetkella
selvitysta pakkoavioliittojen tilanteesta Suomessa. Selvityksen valmistuttua tulee pohtia,
mika on avioeron vaihtoehtoinen purkamismenettely pakkoavioliitolle, seka ratkaista
kuinka kriminalisoidaan pakkoavioliitot joihin ihmiskauppalainsdadanto ei sovellu. (Nais-

jarjestdjen kannanotto oikeus- ja tydministeri Lindstrémille 2015.)

Pakkoavioliitossa olevat uhrit tai mahdolliset tulevat uhrit eivat hae useinkaan apua. He
ovat monesti liian pelloissaan mahdollisista seurauksista, joita koituu, jos he kertovat
avioliitosta jollekin. Toisinaan he eivat vain nae muuta mahdollisuutta kuin pysya aviolii-
tossa lapi elaman. Kuitenkin he, jotka yrittavat varovasti tulla esille asian kanssa, tulevat
puhumaan asiasta mieluummin opettajille, kouluterveydenhoitajille tai muille ammattilai-
sille kouluissa ja korkeakouluissa, poliisin tai sosiaalipalveluiden sijasta. Tama vaatii uh-
reilta todella suurta rohkeutta paljastaa asia, ja jos he eivéat saa tahan yhteen avunpyyn-
toon valittomasti apuja, he eivat pyyda apua enéa toiste. Avunanto uhrille on usein liian
myOhastd, jos sité ei ole annettu hénelle valittdmasti, kun hdn on ensimmaisen kerran
tuonut asian ilmi. Taman takia on erittéain tarke&a, etta kaikki tapaukset otetaan vakavasti
ja niihin vastataan asianmukaisesti. Muita varoitusmerkkeja ammattilaisille ovat muun
muassa akillinen opiskelun keskeyttaminen, runsaat poissaolot koulusta, itsetuhoisuus,
aiempaa historiaa pakkoavioliitosta perheessa, masennus, opiskelija ei saa osallistua
ylimaaraisiin opintoihin, seuralainen tuo ja vie kouluun seka naisopiskelijoiden keskuu-
dessa voi olla usein koulutuksen suhteen &killista motivaation laskua, kun he ymmarta-
vat, etteivat he saa enad jatkaa opintojaan. (Forced marriage: Protecting the rights of

young people 2010:222.)

Iso-Britanniassa on perustettu The Forced Marriage Unit (FMU), joka auttaa pakkoavio-
liton uhreja. FMU hoitaa tapauksia niin Britanniassa, mutta myos tapauksia ulkomailla,
jotka koskevat Britannian kansalaisia. FMU kehittdd myds Britannian hallituksen pakkoa-
violiittopolitikkaa seka pyrkii lisidmaan tietoisuuttaan potentiaalisten uhrien ymparilla.

(Recognising the risk factors and responding to forced marriage 2013:238.)



Jos pakkoavioliiton uhri ottaa yhteytta FMU:hun, tulee sosiaalityontekija kdymaan lapi eri
vaihtoehtoja, mitd uhri voi tehda. Vaihtoehtoja ovat, etta uhri tyytyy avioliittoonsa ja elaa
sen kanssa lapi elaman tai uhri jattaé perheensa ja aloittaa uuden elamén seké han saa
pakkoavioliittoon suojeluméaéarayksen (FMPO= a Forced Marriage Protection Order) oi-
keusturvaa varten. FMPO on perheoikeudesta hankittava kansalaismaarays, mika voi
saataa, ettd maarayksessa nimetyt henkilot eivat saa pakottaa toista avioliittoon tai kul-
jettaa toiselle mantereelle. Maarayksen rikkominen voi tuoda jopa kaksi vuotta van-
keutta. Tama voi olla tehokasta oikeudellista uhrien suojelua. Jos uhri on kerennyt mat-
kustaa jo ulkomaille ja joutunut pakkoavioliittoon, FMU tekee yhteisty6ta suurlahetysto-
jen kanssa ympaéri maailmaa auttaen heita palaamaan Iso-Britanniaan. FMPO maarays
VOoi valtuutta, etta uhrit tuodaan takaisin Iso-Britanniaan tai lahimpaan Britannian suurla-
hetyst6on. Maissa, missa on turvallista tehda niin, uhri pyritddn pelastamaan yhdessa
paikallisten viranomaisten kanssa. Jos uhri on jo pakkoavioliitossa auttaa FMU uhria ot-
tamaan avioeron tai mitatéimaan avioliiton. (Recognising the risk factors and responding
to forced marriage 2013: 238-239.)

Artikkelissa "I don't”: escaping forced marriage, joka on julkaistu Iso-Britanniassa katil6i-
den lehdessé, ohjeistetaan kuinka katilot ja ohella myds muut terveydenhuollon ammat-
tilaiset voisivat selvittdd, onko kyseessa pakkoavioliiton uhri, jos ammattilaisella heraa
siihen epailyt. Artikkelissa kerrotaan, kuinka katilot voivat rutiininomaisesti suorittaa ky-
selyja, joilla voi selvita, onko nainen pakkoavioliitossa. Ruutiini kysymyksiin perhevaki-
vallasta voisi esimerkiksi sisallyttda kysymyksia, milla pakkoavioliitto voisi ilmeta. Tilanne
olisi jarjestettava niin, etta nainen olisi yksin tuolloin paikalla. Terveydenhuollon ammat-
tilaisen tulisi tarjota varmuutta ja tukea naiselle, joka on pakkoavioliiton uhri. Jos perhe-
vakivaltaa ilmenee, tulisi naista rohkaista puhumaan asiasta poliisille. Jos naisella on
valiton vaara fyysisesta ja henkisesta terveydestd, tai jopa hanen elamastaan, on valit-
tomasti arvioitava, otetaanko mukaan viranomaiset ja poliisi vai otetaanko nainen sisélle
sairaalaan. Jos nainen on alle 18-vuotias tai hanella on lapsia pitda ottaa yhteytta sosi-
aaliviranomaisiin seké lastensuojeluun. Naisten turvallisuutta on suojeltava erittain varo-
vasti, ja asiat pitdd dokumentoida hyvin tarkasti. Ne ovat dokumentoitava niin, etta per-

heenjasenet eivat saa niita kasiinsa. ( ”I Don't”: escaping forced marriage 2007.)



3 Opinnaytetyon tarkoitus, tavoite ja tutkimuskysymykset

Opinnaytetytn tarkoituksena on selvittda pakkoavioliittojen riskitekijat seka hyvia kay-
tanteita, joilla pakkoavioliittoja voidaan ehkaista. Tyon tavoitteena on tuottaa tietoa ter-
veydenalan ammattilaisille pakkoavioliittojen ennaltaehkaisykeinoista. Pakkoavioliittojen
varomerkit ja riskitekijat ovat tunnistettava, jotta tilanteisiin osataan puuttua. Huomioi-
malla hyvat kaytanteet voidaan toimia ennaltaehkdisevasti pakkoavioliittotilanteissa.
Opinnaytetydn avulla halutaan tuoda ilmi6ta esille, silla Suomessa tutkimuksia aiheesta

on tehty todella vahan.

Tutkimuskysymykset ovat:
1. Mitk& ovat pakkoavioliiton riskitekijat?
2. Millaisten hyvien kaytanteiden avulla voidaan ehkaista pakkoavioliittoja?

4 Kirjallisuuskatsauksen toteuttaminen

4.1 Kuvaileva kirjallisuuskatsaus

Kirjallisuuskatsaus on tapa ja tutkimustekniikka, jossa tutkitaan jo tehtya tutkimusta. Kir-
jallisuuskatsauksen avulla tehdaan aiemmista tutkimuksista uutta tutkimusta, eli kootaan
tutkimuksien tuloksia, jotka ovat perustana uusille tutkimustuloksille. Kirjallisuuskatsauk-
sen tavoitteena on kehittda olemassa olevaa teoriaa seka rakentaa myos uutta teoriaa.
Kirjallisuuskatsauksen avulla voidaan myds arvioida teoriaa, seké se rakentaa kokonais-
kuvaa tietysta asiakokonaisuudesta. Kirjallisuuskatsauksen avulla pyritddn tunnista-

maan ongelmia. (Salminen 2011: 4.)

Kuvailevan kirjallisuuskatsauksen tarkoituksena on etsié vastauksia tutkimuskysymysiin
ja tuottaa valitun aineiston pohjalta kuvaileva, laadullinen vastaus. Se koostuu tutkimus-
kysymyksen muodostamisesta, aineiston valitsemisesta, kuvailun rakentamisesta ja tu-
loksien tarkastelemisesta. (Kangasniemi ym. 2013: 291.) Tutkimuskysymyksen edelly-
tyksena on, etta se on tdsmallinen ja rajattu. Talldin iimidtd on mahdollista tarkastella
syvéllisesti. Se voi kuitenkin olla myds laaja, jolloin asioita voidaan tarkastella eri nako-
kulmista. (Kangasniemi ym. 2013: 294-295.) Tutkimuskysymykset ovat: 1) Mitk& ovat
pakkoavioliiton riskitekijat? 2) Millaisten hyvien kaytanteiden avulla voidaan ehkaista
pakkoavioliittoja? Tama tutkimus keskittyy I1&hinna naisiin, niin nuoriin kuin aikuisiin. Tut-

kimus etsii vastauksia niin yleisesti kuin hoitotytén kannalta.



Kuvailevan kirjallisuuskatsauksen ydin on tutkittavan ilmion kuvailun rakentaminen. Ta-
voitteena on tutkimuskysymyksiin vastaaminen aineiston tuottamana laadullisena kuvai-
luna ja uusien johtopaatdsten saaminen. Siséltda analysoidaan kriittisesti seka yhdistel-
la&an tietoa eri tutkimuksista. Lopputuloksena voi syntya uusi tulkinta tarkoittamatta kui-
tenkaan alkuperaisen tiedon muuttamista. Uusi tulkinta syntyy kun se yhdistetdan muu-

hun tutkimuskysymyksen kannalta olennaiseen tietoon. (Kangasniemi ym. 2013: 296.)

4.2 Narratiivinen kirjallisuuskatsaus

Kuvailevasta kirjallisuuskatsauksesta haarautuu kaksi muotoa, jotka ovat narratiivinen ja
integroiva katsaus. Narratiivinen katsaus on niin sanotusti kevyin kirjallisuuskatsauksen
muoto, jonka avulla voidaan antaa laaja esitys kasiteltdvasta aiheesta. Myds narratiivi-
sesta katsauksesta erottuu kolme erilaista toteuttamismuotoa, jotka ovat toimituksellinen
katsaus, kommentoiva katsaus ja yleiskatsaus. Kommentoivat kirjallisuuskatsaukset
ovat muodoltaan keskustelua heréttavia ja se on lahinna naiden katsausten idea. Kom-
mentoivan kirjallisuuskatsauksen tekijalle, kirjallisuuskatsaus ei ole tiukka metodi. (Sal-
minen 2011: 7.)

Tama opinnaytetyo tehddén kommentoivan kirjallisuuskatsauksen mukaan, silla aiheen
puolesta katsauksella halutaan herattda keskustelua. Tassa tyossa kirjallisuuskatsauk-
sen muoto halutaan pitda kevyend, joten tydhon on valittu narratiivinen kirjallisuuskat-
sauksen muoto. Tutkimuksessa kaydaan lapi erilaisia selvityksia, oppaita ja tutkimuksia
koskien pakkoavioliittoon ja sen ehkaisyyn, joten narratiivinen katsaus on tydlle loogisin
muoto, jolloin tiettyja kriteereja ei tarvitse noudattaa, vaan katsaus saa olla kevyt. Tassa
tutkimuksessa kommentoivan kirjallisuuskatsauksen avulla tuodaan selkeéasti esille ole-
massa olevien selvitysten, oppaiden ja tutkimusten paakohtia, jotka liittyvat pakkoavioliit-

tojen riskitekijoihin seka ehkaisyyn ja kaytanteisiin, joilla pakkoavioliittoja voitaisiin estaa.

4.3 Tiedonhaku ja aineiston kuvaus

Tutkimuskysymys ohjaa kuvailevan Kkirjallisuuskatsauksen aineiston valintaa. Aineisto
koostuu aiemmin julkaisusta tutkimustiedosta. (Kangasniemi ym. 2013: 295.) TAman Kir-
jallisuuskatsauksen aineistoa on haettu Cinahl tietokannasta hakusanoilla Forced Mar-

riage, Early Marriage, Gender Based Violence sek& manuaalisilla hauilla tieteellisista



julkaisuista. Haut rajattiin kokoteksteihin ja vuosiin 2001-2015. Taulukko 1. kuvaa tiedon
hakua. Tavoitteena on arvioida aineiston luotettavuutta ja hahmottaa lahteiden anti suh-
teessa tutkimuskysymykseen (Kangasniemi ym. 2013). Taulukko 1. kuvaa tiedonhakua.

Taulukko 1. Tiedonhaku

Tieto- Kaikki Poistettu | Poistettu | Poistettu | Hyvaksy-
kanta ja tulokset otsikon abstraktin | koko teks- | t&éan
hakusa- perus- perus- tin perus-

nat teella teella teella

Cinahl

Forced 16 3 2 2 9
marriage

Early 32 10 20 2 0
marriage

Gender 70 13 47 10 0
based

violence

manuaali- 8 0 0 0 8
nen haku
5 Tulokset

5.1 Pakkoavioliiton riskitekijat

Ammattilaisten tulee ymmartaa oleellisia asioita pakkoavioliitoista, jotta he voivat puuttua
pakkoavioliittotilanteisiin. Joitakin keskeisia tekijoita on tunnistettu, jotka voivat vaikuttaa
pakkoavioliittoon joutumiseen. N&ita ovat ei-toivotun seksuaalisuuden (homoseksuaali-
suus) seka kayttaytymisen (huumeet, alkoholi) kontrolloiminen, sopimattomien suhtei-
den estaminen, perheen kunnian suojaaminen, taloudellisten hydtyjen saavuttaminen,
perheen omaisuuden kuten maan pysyminen perheessa, lapsen tai erityistuen tarpeessa
olevan aikuisen hoidon varmistus, seka oleskelun ja kansalaisuuden saavuttaminen.
(The Right to Choose: Multi-agency statutory guidance for dealing with forced marriage
2014: 8.) Ihmiset, jotka pakotetaan pakkoavioliittoon, ovat usein vetaytyneet koulutuk-
sesta, seké he voivat olla masentuneita ja itsetuhoisia, koska eivét uskalla nousta van-
hempien tai muiden perheenjéasenten toiveita vastaan. Oppimishairio tai vamma ja sai-
raus voivat myds altistaa henkil6itd hyvaksikaytoélle. (The Right to Choose: Multi-agency

statutory guidance for dealing with forced marriage 2014: 9.)
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Early Marriage: A Harmful Tradition Practice — tutkimustulosten mukaan naisten koulu-
tustaso on todettu olevan erittdin merkittava tekija lapsiavioliitoissa. Tutkimuksen mu-
kaan naiset, jotka saivat jotakin koulutusta, eivét todennékdisesti menneet naimisiin niin
nuorena kuin ne, jotka eivat sitd saaneet. Myds korkea hedelmallisyystaso liittyy lap-
siavioliittojen yleisyyteen. Naiset, joilla oli lapsia enemman, olivat todennékoisesti men-
neet naimisiin ennen 18 vuoden ikda, kuin ne, joilla ei ollut lapsia. Puolison ik& erolla
havaittiin myos olevan suuri merkitys: naiset, jotka olivat yli 4 vuotta nuorempia kuin
kumppanit olivat todennakéisemmin menneet lapsina naimisiin, verrattuna naisiin, jotka
olivat lahempana kumppanin ikda. Myos asia mika vahvistaa havaintoa oli, ettd maissa,
joissa harjoitetaan moniavioisuutta, naiset olivat todennakdisemmin menneet naimisiin
lapsina. Kumppanin koulutustaso oli merkittava tekija myos osassa maissa. Naiset, joi-
den puolisot saivat jotakin koulutusta, olivat todennékdisesti menneet naimisiin myéhem-
min, kuin ne naiset, joiden puolisoilla ei ollut koulutusta. (Early Marriage: A Harmful Tra-
ditional Practice 2005: 25-26.) Myos kdyhyys on keskeisimmista riskitekijoista. Per-
heissd, jossa esiintyy kdyhyytta, voidaan nuorta tytt6a pitda taloudellisena taakkana. Tal-
I6in tyttd laitetaan avioon usein vanhemman miehen kanssa. Perhe voi saada esimer-
kiksi sulhaselta tai tdman perheeltd karjan tyttdren vastineeksi. (Innocenti Digest
2001:6.)

Vakivalta lisda pakkoavioliiton riskia. Tulosten mukaan naiset, jotka ovat kokeneet per-
hevéakivaltaa tai naiset, jotka uskovat, etta on hyvaksyttavaa, ettd mies saa ly6da vaimo-
aan joissakin tilanteissa, ovat todennékodisesti menneet naimisiin alle 18- vuotiaina.
(Early Marriage: A Harmful Traditional Practice 2005: 26—27.) Myds lkakohortin havaittiin
olevan erittdin merkitseva tekija maariteltaessa riskid, kun nainen oli avioliitossa jo lap-
sena. Tutkimustuloksen suunta ei kuitenkaan vastannut toivottavaa hypoteesia, etta lap-
siavioliitot olisivat tulossa harvinaisemmiksi nuoremmilla naisilla. Analyysi vahvisti, etta
monissa maissa lapsiavioliitto ei laskenut nuorempien sukupolvien kohdalla. (Early Mar-
riage: A Harmful Traditional Practice 2005: 26.)

Joillakin erityistukea tarvitsevilla ihmisilla ei ole valttamatta kapasiteettia suostua avioliit-
toon. Talldin vanhemmat voivat hyvaksya puolison heidan puolestaan. Vanhemmat voi-
vat piilotella ja vahatella lapsensa vammaa varmistaakseen lapselleen puolison. Toinen
motiivi vanhemmilla voi olla pakottaa erityislapsi avioliittoon, jotta hanelld on joku, joka

hoitaa hantd, kun vanhemmat kuolevat. Erityistuen tarpeessa olevat nuoret ja aikuiset
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ovat erittain alttiita joutumaan pakkoavioliittoon, koska he ovat usein niin riippuvaisia per-
heen hoidosta. Heilla voi olla kommunikaatio vaikeuksia seka vihemman mahdollisuuk-
sia kertoa perheen ulkopuolella olevalle henkil6lle, siitd mité heille tapahtuu. (The Right
to Choose: Multi-agency statutory guidance for dealing with forced marriage 2014: 18.)
Perhe ja yhteis0 voivat lisatd merkittavaa haittaa lapselle tai nuorelle. Perhe voi esimer-
kiksi nopeuttaa matkajarjestelyja saadakseen lapsen tai nuoren nopeasti naimisiin.
Kaikki keskustelut ja sopimukset perheen ja sosiaalihuollon valilla tulee ainoastaan
tehda silloin, jos se ei aseta lasta tai nuorta merkittavaén vaaraan. (The Right to Choose:

Multi-agency statutory guidance for dealing with forced marriage 2014:19-20.)

llIman syntymatodistusta, lapsella ei ole ikdan liittyvia oikeuksia, eika han voi suojautua
vaarinkayttdja vastaan. Maissa, joissa ei ole méaaritelty laissa avioliiton vahimmaisikaa
sekd, joissa syntymarekisterdintijarjestelmat ovat riittAmattdmia, ovat nama syita varhai-
siin avioliittoihin. Tuhansia avioliittoja ei rekisterdida, mika riistaa naisten oikeudet avio-
litossa mukaan lukien oikeudet omaisuuteen. (Innocenti Digest 2001: 15.) Tulosten mu-
kaan my0ds uskonnon ja etnisyyden on todettu olevan merkittava tekija. Naisen ollessa
uskonnollisen tai etnisen ryhman jasen, ei han todenndkoisesti mene naimisiin lapsena
toisin kuin nainen, jolla on vahemmistéryhmiin kuuluva uskonnollinen tai etninen tausta.
Vaikutusta on myds sill4, mihin vahemmistéryhmaéan kuuluu. Lapsiavioliittojen ehkaise-
minen tulisi kohdentaa ja keskittda tyttdihin, jotka elavat yhteisoissa, joissa avioliittoihin
joutuminen lapsena on suurin riski. (Early Marriage: A Harmful Traditional Practice 2005:

26.) Kuviossa 1 esitetddn tdman luvun mukaan pakkoavioliittojen riskitekijat.
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Kouluttamat- Uskonto & et- Perhevéaki- Puolison kou-
tomuus nisyys valta luttamattomuus

)
Kéayttaytymi- Seksuaali-

nen L . suus

— Pakkoavioliittojen
Riskitekijat

( A Henkiltt, joilla

Perhe & yh-

teiso
—

erityistuen tar-

peita

Riittamatto-
mat rekiste-
Ika

réintijérjes-

telmat Koyhyys

Kuvio 1. Yhteenveto pakkoavioliittojen riskitekijoista kirjallisuuden mukaan

5.2 Pakkoavioliittojen ehkaisy

5.2.1 Tyttojen koulutus

Egyptissa "New Horizons™ ohjelman avulla vuonna 1997 koulutettiin maaseudun tyttoja,
kun heidan vanhemmat eivat pdastéaneet heita kouluun. Ohjelman avulla annettiin tietoa
elamaén taidoista. Aiheet koostuivat oikeuksista ja vastuista, ravinnosta, terveydestd, en-
siavusta, lisdantymisterveydestd, nuorista, avioliitoista ja naisiin kohdistuvasta vakival-
lasta. Tytot oppivat lukemaan ja vanhemmat alkoivat tukemaan heité. Arvot tyttoja seka
poikia kohtaan ovat muuttuneet. Tyttéjen ilmoittautuminen peruskouluun nousi.

Tytot, jotka eivat paase kouluun, heitd voidaan auttaa epavirallisella koulutusohjelmien
avulla. Nama epaviralliset ohjelmat voivat auttaa tytt0ja henkilokohtaisessa kasvussa.
Tallaisilla ohjelmilla voi olla vaikutus my6s varhaisiin avioliittoihin, kuten esimerkiksi Ke-
niassa 1990-luvulla varhaiset avioliitot johtivat laskuun kun naiset osasivat puolustaa it-

seaan. (Innocenti Digest 2001: 14.)

Vanhempien tulisi pitdé tyttarensa koulussa ja varmistaa heidan peruskoulutuksen saa-
minen. Kouluja tulisi suunnitella tyttdjen tarpeiden mukaan. Koulut tulisi rakentaa lahelle

yhteis64, niin etteivat vanhempien tarvitsisi pelata tyttdjen turvallisuuden puolesta. Nai-
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sia tulisi ty6llistad enemman opettajiksi. Koulunkaynti aikatauluja tulisi saada joustavam-
miksi, jotta tytOt pystyvéat tayttamaan kodinhoidon velvollisuudet seké kouluissa tulisi olla
lastenhoitopalveluja. Miespuolisille opettajille tulisi olla seuraamukset, jos he yrittavat
vietella tyttbopiskelijoita. Tytdille ja pojille tulisi olla eri saniteettitilat. My0s muita keinoja
lisata tyttbjen koulunkayntia, on antaa kateiskannustimet vanhemmille, jotta he pitavat
tytot koulussa. Epavirallista koulutusta tulisi laajentaa seka yhteiséjen tulisi osallistua
koulujen yllapitoon. Viestintdkampanijoilla tulee kertoa tyttéjen koulutuksen tarkeys. (In-
nocenti Digest 2001:14.)

Tutkimuksen tulokset tarjoavat tietoa, jotka voivat olla hyodyllisia maariteltaessa tehok-
kaita ja vaikuttavia interventioita, joilla voidaan pienentaa lapsiavioliittojen esiintyvyytta.
Esimerkiksi Kambodzhassa havaittiin, etta kun naisten kouluttamisen taso lisaantyi, vai-
kutti se positiivisesti lapsiavioliittoihin, eli naiset eivat menneet enaa todennakoisesti lap-
sina naimisiin. Analyysi kuitenkin paljasti, etté koulutus on vain yksi merkittava suojaava
tekija, mutta se ei ehké yksindan riita suojaamaan tyttdja lapsiavioliitoilta maissa, joissa

on paljon muitakin tekijoita. (Early Marriage: A Harmful Traditional Practice 2005: 27.)

Mitd enemman koulutusta tyttd saa, sita epatodennakdisempaa on, ettd han menee nai-
misiin lapsena. Koulutusmahdollisuuksien parantaminen seka tytéille, etté pojille ja pois-
tamalla sukupuolierot koulutuksesta ovat tarkeitd strategioita, joilla lopetetaan lap-
siavioliitot kaytanndssa. Lainsdadanto ja pyrkimykset tehdé koulutuksesta maksutonta
ja pakollista, ovat vahvoja tekijoitd koulutuksen saavuttamiseen ja nain vahennetaan tyt-
tbjen maaréaa, jotka ovat naimisissa. Yksi taktiikka olisi pitkitta&é oppivelvollisuuden ajan-
jaksoa, jolloin tyt6t eivat olisi mahdollisia avioitumaan. Tarve on kehittdd menetelmia,
joilla suojella vaarassa olevia tyttdja lapsiavioliitoilta. Tarve on myds esittdd huolenai-
heita tytdille ja naisille, jotka ovat jo naimisissa varmistamalla, etta he ymmartavat heidan
oikeutensa koulutukseen seké tarjoamalla heille elamantaitokoulutusta, jolla varmistaa

heidan elantonsa. (Early Marriage: A Harmful Traditional Practice 2005: 27-28.)

Kuten tutkimustulokset osoittavat tulisi kaikkien tyttdjen paasta koulutuksen piiriin. Kou-
lutus on todella merkittéva tekija pakkoavioliitoissa, ja tdhan tulisi panostaa erityisesti
kehitysmaissa. Oppivelvollisuus tulisi turvata kaikissa maissa niin tytéille kuin pojille,
seka koulutus tulisi olla maksutonta, jotta perheen varakkuus ei vaikuta lapsen mahdol-

lisuuksiin paésta kouluun.
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5.2.2 Talouden parantaminen

Joidenkin Interventioiden avulla ovat keskitytty parantamaan tyttéjen taloudellista tilan-
netta myontamalla heille korkeampi status ja enemman oman elamén hallintaa, myos
avioliitoissa. Lahestymistavat sisaltavat koulutusta toimeentuloon, nuorille tukea tyo-
markkinoilla ja varmistamista, ettei avioliitto ole edellytys rahajarjestelmien vaarinkayt-
toéon. ( Innocenti Digest 2001: 15.)

Nuorten naisten arvo nousi heidan perheiden ja potentiaalisten aviomiesten silmissa
Bangladeshissa, kun naiset astuivat mukaan vaatevientiteollisuuteen. Rahan tulon ansi-
osta naiset pystyivat neuvotella omasta itsendisyydestaan perheessa. Mydhemmin
my06s heidéan kokemuksensa taloudellisesta omavaraisuudesta, antoivat heille suurem-
paa itseluottamusta vaimoina. Eras ohjelma Egyptissa on parantanut tyttdjen ansiotulo-
kykya, kun heitd on autettu vastustamaan aikaista avioliittoa. Tytot saivat taitoja, tuloja
ja itseluottamusta mattojen valmistuksessa, paperin kierratyksessa ja kirjontatoita teh-
dessa. Tytdille tarjottiin tiettyd rahasummaa, jos he lykkaavat avioliittoa 18-vuotiaaseen
asti ja menevat avioliittoon omasta vapaasta tahdosta. Perheen lisdantyneet tulot autta-
vat vahentamaan varhaisia avioliittoja. Parempi elintaso mahdollistaa tyttbjen paasya
kouluun ja vahentaa riippuvuutta tytar tydvoimasta. Tydmahdollisuuksien edistaminen
naisille, auttaa myds edistamaan tyttdjen koulutusta ja avioliiton lykkaamista. ( Innocenti
Digest 2001: 15.)

Tytot, jotka ovat paenneet avioliitosta tai, jotka pakenevat vanhempiaan, kun ndma pa-
kottavat heidat ei-toivottuun avioliittoon tarvitsevat apua. Yhteisojen perustamat tai nais-
ryhmien tarjoamat palvelut ovat usein parhaita. Ne ovat usein kuitenkin huonosti rahoi-
tettuja ja voivat toimia salassa kulttuurin arvoista johtuen. Teollisuusmaissa véakivaltaa ja
hyvaksikayttva kohdanneet naiset saavat apua turvakodeista. (Innocenti Digest 2001:
14-15.) Yhteiskuntien pitaisi rahoittaa yhteisgja, jotta palveluja pystytddn perustamaan
pakkoavioliiton uhreille. Naisjarjestja tulisi tukea ja rahoittaa seka rakennuttaa turvako-
teja. Taloutta tulee parantaa niin kotitalouksissa kuin yhteiskunnan tasolla. Erilaisia oh-
jelmia on tarkeda toteuttaa maissa, jossa taloustilanne on huono. Ohjelmien avulla saa-
daan tietoa positiivisista muutoksista. Yhteiskunnan tulisi sijoittaa rahaa positiivisiin muu-

toksiin, jotta paastaan kohti parempaa elintasoa.
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5.2.3 Lainsaadanto

Pakkoavioliitto on Iso-Britanniassa rikos. Kun kyse on lapsesta tai nuoresta tulee orga-
nisaatioiden kasitella pakkoavioliitto tapaukset aina lastensuojelu tapauksena. Henkils-
tolla tulee olla asianmukaista koulutusta, jotta he ymmartavat tiedon jakamisen merkityk-
sen muiden organisaatioiden kanssa. Tietoa tulee jakaa niin nopeasti kuin mahdollista
turvatakseen lapsi tai nuori merkittavalta haitalta tai ettei nuori joudu rikoksen uhriksi.
Iso-Britanniassa tapauksista annetaan tietoa aina Forced Marriage Unit- yksikk66n. Jois-
sakin tapauksissa, voi olla tarpeen, etté lapsi tai nuori tarvitsee valitonta turvaa pakkoa-
violiitosta suojaamiseksi. (The Right to Choose: Multi-agency statutory guidance for
dealing with forced marriage 2014: 20-21.)

Suomessa pakkoavioliittoa ei ole viela kriminalisoitu. Pakkoavioliiton tulisi olla myés Suo-
messa rikos. Avioliiton voi Suomessa purkaa vain avioeron kautta. Pakkoavioliitto tulisi
voida mitatoida, silla useimmissa kulttuureissa avioero on hapeé. Forced Marriage Unit
on Iso-Britanniassa oleva yksikkd. Yksikkd huolehtii pakkoavioliitto tapauksista ja tutkii
aihetta. Yksikkd on julkaissut oppaita ammattilaisille, ja antaa kaytannon ohjeita, kuinka
toimia pakkoavioliitto tilanteissa. Taman kaltaisia yksikoitd tulisi perustaa myos Suo-

meen ja muihin maihin, joilla on resursseja puuttua pakkoavioliittoihin ja tutkia aihetta.

Ohjelmia syntyman ja avioliiton rekisteroinnista tulisi edistéaa. Esimerkiksi Indonesiassa
rekisteroity avioliitto on riijppuvainen todisteista, ettei avioliitto ole pakotettu eikéd moniavi-
oinen. Valtiollisia tarkastustoimia tarvitaan, jotta kansainvalisesti sovitut ihmisoi-
keusstandardit toteutuvat koskien avioliittoa. Rajoittavia lakeja, koskien nuorten paasya
lisaantymisterveyspalveluihin, tulisi poistaa. Olemassa olevaa lakia tulisi panna taytan-
t6on ja oikeuskulttuuria edistad, tarjpamalla asianmukaista koulutusta oikeuslaitokselle,
lains&éatajille ja poliisille. Kansainvélisella tasolla CEDAW (Kaikkinaisen naisten syrjinnan
poistamista koskeva sopimus) ja CRC (Yleissopimus lapsen oikeuksista) komiteoiden
tulisi edelleen keskittya avioliiton avioitumisikaan ja suostumukseen, seka vaadittava la-

keja, jotka kieltavat varhaiset avioliitot. (Innocenti Digest 2001: 15.)

5.2.4 Asioiden esiintuominen ja kampanjointi

Avioliittoa on pidetty yksityisena, herkk&né aiheena, eteenkin monissa Aasian ja Afrikan
yhteiskunnissa, joissa on perinteisesti ollut mahdotonta keskustella aviomiehen ja vai-

mon valisestd seksuaalisesta suhteesta. Nyt elintapojen muuttuminen ja HIV-epidemia



16

ovat alkaneet heikentda naita tabuja. Nuoret vaativat oikeuksia tietaa ja puhua intiimeista
asioista. Asioiden ajamista eteenpdin tarvitaan kaikilla tasoilla, mutta erityisesti kotita-
louksien ja yhteisdjen tasolla vaikuttaa asenteisiin. Yhteis6jen ja uskonnollisten johtajien
on puututtava avioliitojen lykkaamiseen. Myos valtion tulee osallistua. (Innocenti Digest
2001: 16.)

Julkisten valistuskampanjoiden tulee vahvistaa toimintaa kouluissa ja terveydenhuollon
palveluissa. Nuoria tulisi suojella ja tukea seka pitaa erityisesti tyttoja koulussa. Hallituk-
sen tulisi luoda politikkaan ilmapiiria, joka tukee mydhaisempaa avioliittoa. Hallituksen
tulisi my6s tehda apurahan avulla oikeudellisia uudistuksia, myonteista politiikkaa ja oh-
jelmia naisten puolesta. Naisten ja tyttojen siviili- ja julkista elamaa tulee parantaa antaen
heille yhtalaiset koulutus- ja tyollistymismahdollisuudet. Nama voivat parantaa heidan
asemaansa ja siten pienentdé varhaisten avioliittojen todennakoisyytta. (Innocenti Di-
gest 2001:16.)

Asioiden ajaminen ja kampanjointi:

- Laillista avioitumisikaa tulee kampanjoida

- Kampanjointi edistda tehokasta syntymien, kuolemien ja avioliittojen rekisterdin-
tia

- Yhteiskuntien tulee asettaa pienimuotoisia tutkimuksia varhaisten avioliittojen
vaikutuksista ja julkaista tutkimusten tulokset

- Lisdamalla tietoisuutta kansallisista ja kansainvélisista naisten péaivista

- Tyodskentelemélla medialla ja muilla viestintdkanavilla korostaen naisten tasa-ar-
voa, koulutusta ja vapautta hyvaksikaytosta seka syrjinnasta

- Tyobskentely miesten kanssa edistden heidédn asenteellisia muutoksia

Pakkoavioliittoja ja naisten oikeuksia tulee tuoda enemman julki ja aiheiden puolesta tu-
lee kampanjoida yha laajemmin ja monipuolisemmin. Pakkoavioliittoja eikéa sen ymparilla
olevia tekijoita tunnisteta juurikaan Suomessa. Aihe tulee ajankohtaisemmaksi jatku-
vasti, kun turvapaikanhakijat lisaantyvat. Aiheesta tulee tehda tutkimuksia. Tutkimustu-
loksia on hyddynnettava niin, etta saadaan kaytanteita, joilla ehkaistdén pakkoavioliit-
toja. Mybs Suomessa on osattava puuttua pakkoavioliittoihin ja niiden uhreja on suojel-
tava. Pakkoavioliitoihin pitdisi pystyd puuttumaan ennaltaehkaisevasti, niin ettei niita
paasisi edes tapahtumaan. Olemassa olevia jarjest6ja on tuettava ja my6s uusia tulee

perustaa.
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5.2.5 Henkilékunnan koulutus

Iso-Britanniassa on maaratty lakisdateiset toimet, joilla organisaatioiden (kuten poliisin,
terveydenhuollon ammattilaisten, sosiaalialan ammattilaisten yms.) johdon tulee varmis-
taa, etta heilla on tarvittavat resurssit, joilla puuttua pakkoavioliitotapauksiin. Organisaa-
tiossa tulee olla selkea vastuunjako. Organisaatiossa tulee olla nimetty henkild, joka on
vastuussa edistaa organisaation tietoutta pakkoavioliitoista. Nimetty henkilé on erikois-
tunut perhevakivaltaan, lastensuojeluun tai aikuisten suojeluun, seké hanella tulee olla
kokemusta ja tietoa aiempien tapausten perusteella. Uhrien tulee saada tietoa heidan
oikeuksistaan ja valinnoista. Henkilokunnan tulee olla tietoinen, ettei sukulaisia, ystavia,
naapureita eikd muita uhrin l&heisia tulisi kayttaa tulkkeina. Organisaatioiden ja virasto-
jen valilla tulee olla menettely- ja toimintatapoja, jotta ne pystyvat toimimaan tehokkaasti
yhdessa suojellakseen ihmisid pakkoavioliitoilta. Naihin menettelytapoihin kuuluu tiedon-
valitys, mitka tarvittaessa saa poliisi, sosiaalihuolto, terveydenhuolto ja pakkoavioliitto-
yksikkd. (The Right to Choose: Multi-agency statutory guidance for dealing with forced
marriage 2014: 14-15.)

Henkildkuntaa tulisi kouluttaa jatkuvasti. Sopivaa koulutusta ja tietoisuuden lisaamista
tulisi sisallyttaa nykyisiin koulutuksiin, jotta varmistetaan kenttatyontekijdiden osaaminen
ja he pystyvat nopeasti puuttumaan pakkoavioliittoihin. Henkildkunnalla tulee olla ajan-
tasaiset tiedot pakkoavioliitoista ja kunniavakivallasta. Kenttatydntekijoilla tulee olla sel-
keét toimintaohjeet, kuinka puuttua pakkoavioliitoihin, tai kuinka uhreja autetaan. (The
Right to Choose: Multi-agency statutory guidance for dealing with forced marriage 2014:
16.)

Suomeen tulisi luoda samankaltaisia oppaita kuin Iso-Britanniassa. Oppaat ovat kaytan-
nonlaheisia ja hyodyllisia niin johtajille, kuin tyontekijoille. Lisaamalla yleisesti henkilo-
kunnan tietoisuutta aiheesta, auttaa ennaltaehkéisemaan pakkoavioliittoja. Suomeen tu-
lisi myos luoda lakisdateiset toimet, kuinka toimia tilanteissa, joissa epdilladn pakkoa-
violiitoa. Tall6in jokaisella tydntekijalla on samanlaiset kaytannot ja keinot kuinka toimia

tilanteissa.
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5.2.6 Seksuaali- ja lisdantymisterveyden edistaminen

Seksuaali- ja lisdantymisen terveyden yllapito tulisi aloittaa siitd, etta tytot ja pojat oppivat
seksista, lisdantymisesta ja siihen liittyvista riskeista varhaisessa idssa. Nuorille tulisi an-
taa sukupuolivalistusta ja lisdantymisterveyspalveluita. Joissakin Afrikkalaisissa ja Aa-
sian kulttuureissa pidattaydytaén seksuaalivalistuksen keskustelusta. Tama ruokkii pel-
koa, ettd seksuaalivalistus kannustaa varhain seksuaalisiin suhteisiin ja raskauksiin.
UNAIDS (the Joint United Nations Programme on HIV/AIDS) on osoittanut pelot kuiten-
kin turhiksi ja perusteettomiksi. Todisteet osoittavat, etté hiljaisuus seksista ei esta teini-
raskauksia ja, ettd HIV on nyt vakava uhka tyttojen elamaélle. Useimmat maat ovat ha-
lukkaita siséallyttamaan sukupuoli ja perhe-elama koulutuksen opetussuunnitelmiin kei-
nona torjua HIV. Téssa asiassa tarvitaan viela yha enemman hyvaksyntdd useimmissa

maissa ja nuorille tulisi suunnata kursseja asiaan liittyen. (Innocenti Digest 2001: 13.)

Seksuaaliterveydestéd on annettava tietoa koulussa, nuorisokeskuksissa, tiedotteissa ja
radio-ohjelmissa. Monet tytdista synnyttavat ilman ammattiapua eivatkd he kay aitiys-
neuvolassa. Valttamatonta on siis suunnitella ohjelmat, joilla paastaan tyttdjen luokse ja
saadaan heidat ulos avioliitosta lisddntymisneuvonnan ja palveluiden turvin. (Innocenti
Digest 2001: 13.) Vahentamalld nuorten naisten paineita raskaaksi tulemisesta seka li-
saamalla tietoa aikaisen aitiyden vaaroista koulutuksen kautta tulisi lisdtd. Samanlaista
huomiota olisi syyta kiinnittda myos tapoihin, joilla parantaa luotettavien ehkaisymene-
telmien saantia. Myds palveluita perhevéakivallasta selvinneille, tulisi olla saatavilla.
(Early Marriage: A Harmful Traditional Practice 2005: 28.)

Tutkimuksissa oli kiinnitetty tarkeisiin asioihin huomioita. Seksuaalivalistus kuuluu nyky-
paivaan ja sitd tulee tehda monin eri tavoin, etté tieto saavuttaa mahdollisimmat monet.
Kouluissa tulee antaa valistusta seksuaali- ja lisdantymisterveydesta, jotta nuoret ovat
tietoisia seksuaaliterveyden riskeista ja vaaroista. Terveyspalveluita tulisi rakentaa niin,
ettad tytot padsevat esteettdmasti palveluihin ja saavat tarvitsemansa tuen siella. Palvelut
tulee suunnitella ja rakentaa niin, etté raskaana olevat tyt6t saadaan palvelujen &aarelle
seka synnyttamaan ammattiavun turvin, jotta myos lapsen syntyma saadaan rekisteroi-

tya.
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5.2.7 Viranomaisten yhteistydn parantaminen Suomessa

Suomessa tahot, joiden tulisi puuttua ja estaa lasten ja nuorten ulkomaille lahettaminen
vasten heidan omaa tahtoaan ovat paivahoito ja neuvolat (erityisesti tyttdjen ymparileik-
kauksen osalta), opetusviranomaiset, lastensuojelu, poliisi ja rajaviranomaiset seka Suo-
men edustustot. (Selvitys maahanmuuttajataustaisten lasten ja nuorten lahettamisesta
vanhempien kotimaahan tai toiseen maahan valiaikaisesti kasvatettavaksi 2010: 24.)
Ongelmaksi on noussut informaatio-ongelmat viranomaisten valilla, eli tieto ei kulje vi-
rastosta toiseen. Jos koulussa opiskelija kirjataan "pois muuttaneeksi” eivat tiedot opis-
kelijasta valttamatta siirry mihinkaan. Selvityksen mukaan, avun saanti on pitkalti kiinni
lapsen tai nuoren tai muun laheisen avun pyynndisté ja aktiivisuudesta. Joitakin lapsia
ja nuoria suojelee oleskeluoikeuden menettaminen Suomessa yli kahden vuoden ulko-
mailla oleskelun jalkeen. Taten osa lapsista ja nuorista eivat ainakaan pysty olemaan
taman pidempaa ulkomailla, jotta eivat menetd oleskeluoikeuttaan. (Selvitys maahan-
muuttajataustaisten lasten ja nuorten l&hettdmisesta vanhempien kotimaahan tai toiseen

maahan véliaikaisesti kasvatettavaksi 2010:22—-23.)

Tietoa tulisi tuoda suomalaisista kasvatuskulttuureista, jotta ulkomaalistaustaiset van-
hemmat huomaavat myos sen, etta suomalaisetkin vanhemmat joutuvat ponnistelemaan
kasvatukseen liittyvien asioiden kanssa. Vanhemmuuteen kaivataan tukea, kun omat
voimavarat ovat puutteelliset. (Selvitys maahanmuuttajataustaisten lasten ja nuorten la-
hettamisesta vanhempien kotimaahan tai toiseen maahan valiaikaisesti kasvatettavaksi
2010:24.) Selvityksessa on mainittu toimenpide-ehdotuksia, joihin olisi syyta puuttua.
Tapausten ennaltaehkaisynd on mainittu esimerkiksi perheiden tukeminen kokonaisuu-
tena, eli vanhempia ja lapsia ei ajeta vastakkain. Lasten ja nuorten parissa tyéskentele-
ville tulee olla tarjolla koulutusta. Ennaltaehkaisevaa yhteisty6tyota tarvitaan riskiryhmien
kanssa toimiessa. (Selvitys maahanmuuttajataustaisten lasten ja nuorten lahettamisesta

vanhempien kotimaahan tai toiseen maahan véliaikaisesti kasvatettavaksi 2010:33.)

Jotta tapauksiin voidaan paremmin puuttua, tulee selvittdé, miten koulujen rekistereihin
kertyneita tietoja poismuuttaneista sek& kadonneista lapsista, pystytaan hyodyntamaan
l&hettyjen lasten tunnistamiseksi. Henkil6iden osaamista tulee lisatd, jotka tyoskentele-
vat ilmidn parissa. Jonkinlainen "osaamiskeskus” tulisi luoda ja kehittaa jonnekin. Myds
lainsdadanndllisilla keinoilla pystytaan tapauksiin puuttumaan, joten ne tulisi tarkistaa,
jotta niiden avulla pystytdan tarvittaessa puuttumaan nopeasti ja tehokkaasti estamaan

lapsen matkustaminen pois Suomesta. Viranomaisten yhteisty6ta niin Suomessa kuin
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kansainvalisesti tulee luoda tehokkaaksi, jotta lapset saadaan palautettua turvallisesti ja
nopeasti takaisin Suomeen. (Selvitys maahanmuuttajataustaisten lasten ja nuorten la-
hettamisestd vanhempien kotimaahan tai toiseen maahan valiaikaisesti kasvatettavaksi
2010:33.)

Selvityksessa tuotiin hyvin ilmi, ettd jonkinlaista "osaamiskeskusta” tarvitaan. Taméan kal-
taista keskusta tarvitaan niin Suomeen kuin muihinkin Euroopan maihin. Osaamiskes-
kuksen henkildkunnan tulisi olla koulutettu pakkoavioliittotilanteisiin. Selvityksessa oli
tuotu myads ilmi, etta suomalaisesta kasvatuskulttuurista tulisi tuoda tietoa ulkomaalais-
taustaisille vanhemmille, mikd on nyt maahanmuuton lisdéntyessa erittain tarkea huo-
mio. Tahan tulisi Suomessa panostaa, ettd vanhemmat saavat tarvitsemansa tiedon ja

tuen kasvatuksessa.

5.2.8 Opas terveydenhuollon ammattilaisille

Forced Marriage Unitin julkaisemassa oppaassa on lakisdateisid ohjeita, neuvoja ja tu-
kea etulinjan tyontekijéille, joilla on velvollisuuksia turvata ja suojella lapsia seka aikuisia
pakkoavioliiton vaarinkaytoksilta. (Multi-agency practice guidelines: handling cases of
Forced Marriage 2014:1). Ohjeiden tarkoituksena on auttaa terveydenhuollon ammatti-
laisia tunnistamaan pakkoavioliiton varomerkit. Heid&an tulee ymmartaa vaarat seka vas-
tata tarpeisiin turvallisesti ja tehokkaasti. Monet alan ammattilaiset joutuvat tekemé&an
vaikeita paatoksia liittyen pakkoavioliittoon. Opas auttaa ammattilaisia tunnistamaan
nama ongelmat ja asiakirjassa kasitellaan kaytanndntapoja, joihin terveydenhuollon am-
mattilaiset voivat tukeutua. (Multi-agency practice guidelines: handling cases of Forced
Marriage 2014:25.) Opas kehottaa jakamaan Forced Marriage Unit lehtisia seka koulut-
tamaan terveydenhuollon ammattilaisia kunniavékivaltaan ja pakkoavioliitoihin liittyviin
kysymyksiin. Koulutuksen tulisi sisaltéda turvallisuuden suunnittelua, riskien arviointia
seka riskien hallintaa. (Multi-agency practice guidelines: handling cases of Forced Mar-
riage 2014:24.)

Terveydenhuollossa olisi hyodyllista sisallyttaa pakkoavioliittoon liittyvat kysymykset
osaksi perhevakivallan rutiinikysymyksiin, kun se nayttaa asiaankuuluvalta. Nama rutii-
nikysymykset voidaan raatéaloida mille tahansa terveydenhuollon osastolle. Kysymykset
voivat liittyd esimerkiksi sukupuolirooleihin perheen sisallg, tai kysymyksia avioliitosta,
kuten sisarusten olosuhteista ja heidan avioliitoista. Terveydenhuollon ammattilaisten tu-

lisi yrittdd aina nahda yksilditd yksin ja selittda, ettd se on normaali kaytantd. Talléin
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uhreilla on mahdollisuus puhua ja kertoa asioista. (Multi-agency practice guidelines: han-
dling cases of Forced Marriage 2014: 25-26.) Pakkoavioliiton uhrit voivat joutua suureen
vaaraan, jos toimiin ryhdytdén ja perheenjasen saa selville, etta uhri on hakenut apua.
Siksi luottamuksellisuus ja tietojen jakaminen ovat erittéin tarkeita asioita pakkoavioliiton
uhreille. Yksildiden suojelemiseksi voi olla valttamétonta, etta tietoja jaetaan muiden elin-
ten kanssa kuten poliisin. (Multi-agency practice guidelines: handling cases of Forced
Marriage 2014: 27-29.)

Hyvat kaytannot terveydenhuollonammattilaisille ja muille viranomaisille:

- Uhreille tulee tiedottaa heidéan oikeuksistaan hakea oikeudellista neuvontaa ja
edustusta

- Uhreille jarjestetddn laakarintarkastus, jossa tarkistetaan mahdolliset vammat

- Huolehditaan henkilékohtaiset turvallisuusohjeet

- Kehitetdan turvallisuussuunnitelma

- Tunnistetaan pakkoavioliiton varomerkit

- Neuvotaan, etta uhri ei matkusta ulkomaille ja keskustellaan vaikeuksista, joita
h&an voi kohdata

- Tunnistetaan muut mahdolliset rikokset, jotka ovat voineet sattua ja tarvittaessa
ilmoitetaan poliisille

- Annetaan neuvoa muista palveluista ja tuista, joita he voivat tarvita

- Varmistetaan, ettd uhrilla on asiantuntijoiden yhteystiedot

- Rekisteroidaan tiedot tehdyista paatoksista ja paatosten syista

- Tiedot tapauksesta on pidettava tiukasti salassa

- Neuvotaan uhri hanen suostumuksellaan, paikallisiin ja kansallisiin tukiryhmiin,
jotka tyoskentelevat perhevékivalta ja pakkoavioliiton uhrien kanssa.

(Multi-agency practice guidelines: handling cases of Forced Marriage 2014: 31.)
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5.2.9 Yhteenveto pakkoavioliittojen ennaltaehkaisyn hyvista kaytéanteista

Pakkoavioliittojen ennaltaehkaisykeinot kirjallisuuden mukaan on esitetty kuviossa 2.

Tyttéjen kouluttami-

Seksuaali- ja lisdantymis-

terveyden edistdminen nen

S Talouden parantami-
Lainsaadan-

; Hyvat kaytan-
nén muuttami- yv nan

nen teet ehkaista

pakkoavioliittoja

N

Oppaita ammattilai-

Asioiden esiintuo- sille

minen ja kampan-

jointi Henkilékunnan kou-

luttaminen

Kuvio 2. Pakkoavioliittojen ennaltaehkaisykeinot kirjallisuuden mukaan

6 Pohdinta

6.1 Tulosten tarkastelu

Tassa tutkimuksessa tarkasteltiin pakkoavioliiton riskitekijoita seka hyvia kaytéanteita sen
ehkaisemiseen. Taman katsauksen tutkimustulokset tukevat aiempia tuloksia. Poikela —
Lagersted (2014—-2015) mukaan fyysisen ja henkisen vékivallan avulla tytt6ja pakotetaan
avioliitoihin. TAma osoittaa, ettd vakivalta pakkoavioliiton riskitekijané on yhtenevéinen
taman tutkimuksen tulosten kanssa. Tuloksissa ilmeni myds, etta erityistukea tarvitsevat

henkilot ovat suuremmassa riskissa joutua pakkoavioliittoon, joka oli yhtenevainen tulos
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aiempiin tuloksiin. Ihmisilla, joilla on oppimisvaikeuksia, uskotaan olevan suurempi riski
joutua pakkoavioliiton uhreiksi kuin muulla vaestolla (Guidance issued to help staff act
when forced marriage is suspected 2011). Kdyhyyden todettiin myds olleen keskeinen
riskitekija Poikela — Lagerstedt (2014-2015) mukaan pakkoavioliitoissa. Perheella voi
olla taloudellisia ja sosiaalisia paineita, jolloin tytar saatetaan avioon nuorena. (Poikela
— Lagerstedt 2014-2015: 3.) Perhe voi saada sulhaselta tai taman perheeltd omaisuutta
tyttarensa luovuttamisesta. Kdyhyys kotitalouksissa estaa tyttdjen paasyn kouluun. Jos
tytét menevat kouluun, eivat he ole apuna tydvoimassa ja ndin kdyhyys perheessa li-

saantyy. Tasta huomaa, etta riskitekijoilla on suuri vaikutus toinen toisiinsa.

Tutkimustulosten perusteella yski merkittavimmista hyvista kaytanteista, oli tyttdjen kou-
luttaminen. Oppivelvollisuus tulisi taata kaikille. Koulutuksen mydta tytdt oppivat tietoja
ja taitoja elamaan, jotka mydhemmin edes auttavat heita ty6llistymisessa. Koulussa tytot
oppivat myds seksuaali- ja lisaantymisterveyden riskeisté ja varhaisen raskauden vaa-
roista. Vanhempien suostumusta vaaditaan, ettd he pitavat tyttéja koulussa ja antavat
tytdille mahdollisuuden kouluttautua. Vanhemmille tulisi tarjota tukea ja tietoa, siita
kuinka tarke&a tyttdjen koulutus on. Kouluttamattomuuden riskeista ja vaaroista tulisi
kertoa vanhemmille. Heille tulisi jarjestaa tukea tai avustusta, jotta tytdt voivat kayda
koulussa, eika heita tarvita kotitalouksien tyévoimana. Kouluja tulisi tehda tytdille sopi-
viksi, mik& edes auttaa tyttdjen koulunkayntid. Kun koulut ovat tarpeeksi lahelld ja turval-
lisia, myds vanhemmilla on uskallusta paéastaa tytot kouluihin. Avioliitto lykkaantyy ja

pakkoavioliiton riski pienenee kun tyt6illa on mahdollisuus kayda koulua rauhassa.

Pakkoavioliitto tulisi olla, jokaisessa maassa rikos, niin myds Suomessa. Istanbulin so-
pimus on laaja-alaisin sopimus, joka ehkaisee ja poistaa naisiin kohdistuvaa vakivaltaa
seka perhevékivaltaa (Istanbulin sopimus tulee Suomen osalta voimaan 2015). Ketaan
ei kuuluu pakottaa avioliittoon ja avioliiton solmimiseen tulee olla kummankin osapuolen
suostumus. Naisella ja miehella tulee tasa-arvon pohjalta olla sama oikeus avioliittoon
sekd sama oikeus valita vapaasti aviopuoliso, jonka kanssa menna vain omasta va-
paasta tahdostaan naimisiin (Asetus kaikkinaisen naisten syrjinnan poistamista koske-
van yleissopimuksen voimaansaattamisesta ja sen erdiden maaraysten hyvaksymisesta
annetun lain voimaantulosta 68/1986 osa IV 16 artikla). My6s avioliittoikéan tulisi kiinnit-
tdd huomiota lain avulla. Avioliiton vahimmaisidksi tulisi jokaisessa massaa olla 18
vuotta. Lapsiin kohdistuvat pakkoavioliitot on estettava ja lakiasetus on siihen yksi kes-
keinen keino. Asioita tulee tuoda enemman julki ja niiden eteen tulee kampanjoida jat-

kuvasti. Tutkimuksia tulee tehda ja tutkimustuloksia tuoda julki. lImiéén on reagoitava,
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silla sen eteen on paljon tehtéavaa. Tutkimusten tuomat tulokset antavat luotettavaa tietoa

ja painoarvoa siihen, miksi pakkoavioliittoihin on puututtava.

Henkilokuntaa tulee kouluttaa niin, ettd he tunnistavat pakkoavioliitojen varomerkit seka
osaavat puuttua pakkoavioliitoihin. Samanlaisia oppaita kuin Iso-Britanniassa on tehty,
tulee julkaista myts muissakin maissa. Oppaat antavat tietoa ja kdytannon ohjeita sosi-
aali- ja terveydenhuollon ammattilaisille, poliiseille, kouluille ym. Oppaat kertovat, kuinka
toimia pakkoavioliittotilanteissa, miten niihin tulee puuttua seké kuinka auttaa uhreja.
Kun henkilokunta tietdd mitka ovat pakkoavioliiton varomerkit ja riskitekijat, tunnistavat

he paremmin pakkoavioliittotilanteita.

Tuloksista ilmeni, etta Iso-Britanniassa oleva Forced Marriage Unit on tehokas yksikkd,
jolla on resursseja puuttua tapauksiin ja tutkia aihetta. Tallaisia yksikoita tarvitaan myos
muihin maihin. FMU kehittéaa Britannian hallituksen pakkoavioliittopolitiikkaa seka pyrkii
lisaamaan tietoisuuttaan potentiaalisten uhrien ymparilla (Recognising the risk factors
and responding to forced marriage 2013:238). Yksikon kaltaisia toimijoita tarvitaan, jotta
maassa on ainakin yksi tehokas toimija, joka pystyy panostamaan pakkoavioliitoihin.

6.2 Menetelman pohdinta

Kuvaileva kirjallisuuskatsaus sopii hajanaisiin ja pirstaleisiin aiheisiin, jolloin tavoitteena
voi olla tiedon tuottaminen hyvien kaytantojen edistamiseksi. Kuvailevaa kirjallisuuskat-
sausta voidaan kayttda myos olemassa olevien kaytantjen arviointiin seka kaytannon

suositusten kehittamiseen ja paivittamiseen. (Kangasniemi ym. 2013: 295.)

Kirjallisuuskatsaus perustuu siihen, etta taustalla on hyvia aiempia tutkimuksia kasitelta-
vasta aiheesta. Pakkoavioliitoista on tehty vahan tutkimuksia ja suurin osa keskittyy ke-
hitysmaihin. Tasta johtuen kirjallisuuskatsauksen tekeminen osoittautui aluksi hieman
haastavaksi, joten kirjallisuuskatsaus paatettiin tehdd kommentoivaan tyyliin. Kommen-
toiva muoto antoi vapautta kasitella aihetta vapaammin seka sen pyrkimyksena on sa-
malla heréattdd keskustelua. Kommentoiva muoto antoi mahdollisuuden kasitella aihetta
kevyemmin niin, ettei tiukkoja kriteereité tarvinnut noudattaa. Pakkoavioliittoja on tutkittu
Suomessa viela melko véahan. Myds muiden maiden tutkimuksia oli vaikea l6ytaa, joten
talla kirjallisuuskatsauksella halutaan tuoda aihetta enemman julki. Aineistomme kirjalli-
suuskatsauksessa oli melko suppea ja se perustui lahinna selvityksiin ja UK:ssa tehtyihin

oppaisiin.
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Kirjallisuuskatsaus tuotti tutkimuskysymyksiin vastaukset. Olisi kuitenkin ollut toivotta-
vaa loytaa enemman tutkimustietoa, jotta tama tutkimus olisi tuottanut laajempia vas-
tauksia ja monipuolisempaa tietoa. Niukan aineiston vuoksi myés tuloksia tuli niukem-
min. Aihetta on syyta tutkia enemman, jotta tietoa aiheesta saadaan ja pakkoavioliittoihin

pystytaan vaikuttamaan.

6.3 Luotettavuus ja eettisyys

Eettisyys korostuu menetelman kaikissa vaiheissa valintojen ja raportoinnin yhteydessa.
Tutkimusetiikan noudattaminen tapahtuu aineiston valinnassa ja sen kasittelyssa. Ra-
portointi tehdadan oikeudenmukaisesti, tasavertaisesti ja rehellisesti. (Kangasniemi ym.
2013: 297.) Tutkimusten tulokset vaihtelevat, vaikka virheita yritetaan valttaa, joten tu-
losten luotettavuutta pyritddn tutkimuksissa arvioimaan. Keinoja, joilla luotettavuutta voi-
daan arvioida, on monia erilaisia. Arvioinnissa voidaan kayttaa erilaisia mittaus- ja tutki-
mustapoja. Reliaabelius tarkoittaa tutkimuksessa mittaustulosten toistettavuutta. Reliaa-
belius voidaan todeta monella eri tavalla. Yksi esimerkki on, kun kaksi arvioijaa paatyy
samanlaiseen tutkimustulokseen. T&llgin tulosta voidaan pitaa siis reliaabelina. (Hirsjarvi
— Remes — Sajavaara 2007:226.)

Opinnaytety6ta tehdessa tuli jatkuvasti pohtia tyota sen luotettavuuden ja eettisyyden
kannalta. Tiedonhaun avulla Suomesta ei I6ytynyt tutkimuksia aiheesta, joten aineistoa
jouduttiin hakemaan laaja-alaisesti. Opinnaytetydn luotettavuutta, voi heikentda aihee-
seen liittyvan tiedon vahaisyys. Sopivia tutkimuksia ei l6ytynyt kuin vain kaksi, ja naméa
kyseiset tutkimukset oli tehty Afrikan ja Aasian maihin, joissa on erilaiset kulttuurit ja
taustat. Toinen tekija, joka voi vaikuttaa tutkimuksen luotettavuuteen, olivat vuodet, joihin
tiedonhaku jouduttiin rajaamaan. Tietoa etsittiin vuosien 2001-2015 valilla, eli haku oli
melko laaja. Aineisto perustuu kuitenkin luotettaviin lahteisiin, kuten kahteen Unicefin
tutkimukseen ja ihmisoikeusliiton tekemaan selvitykseen. Nama ovat isoja ja merkittavia
tahoja, joiden tuloksiin pystyy luottamaan. Tiedon haussa kaytettiin myds luotettavia tie-

tokantoja seka informaatikolta saatiin ohjausta.

Tutkimustuloksia pohtiessa, tulosten luotettavuutta edistaa se, etté tutkimuksista ja op-
paista, joita kaytettiin, saatiin yhtenevaisia tuloksia. Esimerkiksi tyttdjen koulutuksen tar-
keys ilmeni kummassakin tutkimuksessa. Tyttdjen koulutus on myds taman tutkimuksen
yksi tarkeimmista kaytanteista, joilla ehkaista pakkoavioliittoja. Taten ainakin osaa taman

tutkimuksen tuloksista voidaan pitaa reliaabeleina.
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Opinnaytety6ta tehdessa on pyritty noudattamaan eettisié tutkimustapoja. Aineistosta on
koottu rehellisia tutkimustuloksia. Tekstia ei ole plagioitu ja ty® on tarkistettu plagiointioh-
jelmalla. Katsauksessa on viitattu kaytettyihin tiedonlahteisiin aina virkkeiden lopussa,
seka kaikki kaytetty aineisto 10ytyy lahdeluettelosta. Tutkimusaihe voi olla joillekin arka
asia, mutta koska tyd on tehty kirjallisuuskatsauksena, ei ketaan yksittaisia henkiloita tai

henkildiden mielipiteita voi tulla ilmi tutkimuksesta.

6.4 Johtop&aéatokset ja jatkotutkimusaiheet

Henkildkuntaa tulee kouluttaa pakkoavioliittoon liittyvista asioista. Henkilékunnan on tie-
dettava pakkoavioliiton riskitekijat, jotta he osaavat tunnistaa uhrin. Yhteiskuntaan tulee
kehittaa yksikoita, jotka ovat perehtyneet pakkoavioliittotapauksiin. Yksikon toiminta tu-
lee olla tehokasta ja vahvaa, jolloin uhri saa tarvitsemaansa apua ja turvaa. Myos ulko-
maalaistaustaisille vanhemmille on annettava tietoa suomalaisesta kasvatuskulttuurista.
Perheet tarvitsevat kokonaisvaltaista tukea. Tarvitaan myos tehokkaampaa yhteisty6ta
ja parempaa informaation kulkua viranomaisten valilla, jotta pakkoavioliittotilanteisiin

paastaan kiinni.

Talla hetkella tulisi kartoittaa pakkoavioliittojen yleisyys niin Suomessa kuin muualla
maailmassa. Jatkotutkimuksia tulee tehda laajasti ympéari maailmaa sekéd myds opinnay-
tet6itd aiheesta tarvitaan lisda. Asioihin pystytdén vaikuttamaan, kun ilmiostd on enem-
man tutkimustietoa. Tutkimuksia pakkoavioliittojen vaikutuksista poikiin ja miehiin tulisi
my0s tehda. Taman opinnaytetydn tuloksia voidaan hyddyntaa hoitotydssa ja koulutuk-
sessa. Ajankohtaisemmalla tutkimustiedolla saadaan aikaan myos uusia parempia kay-

tanteita pakkoavioliittojen ehkéaisemiseen.

6.5 Oman oppimisen pohdinta

Opinnaytety6ta tehdessdmme opimme aikatauluttamaan tyoskentelyamme, mika oli tar-
ked asia, koska muutoin ty0 ei olisi edennyt oikeaan tahtiin. Ajoittain tydstimme tyota
yhdessa, kun taas ajoittain jaocimme tyota osiin, jolloin kumpikin sai tehda ty6ta oman
aikataulun mukaisesti. Isoimpana oppimiskokemuksena koemme, etta harjaannuimme

paljon tieteellisten tutkimusten kasittelyssa. Vaikka I6ysimme omaan tutkimukseemme
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vain muutaman tieteellisen tutkimuksen, jouduimme silti lukea useampia tutkimuksia
l&pi, jotta osasimme valita omaan tydhGmme sopivat. Harjaannuimme paljon my®és tieto-
kantojen kaytossa seka oikeiden hakusanojen valitsemisessa. Tiedonhakuprosessi ja
sen merkitys selkenivét paljon tyon edetessa.

Emme ole aiemmin tehneet néin laajaa tutkimusta, joten kokemuksena tyon tekeminen
oli taysin uutta. Tyo kaynnistyi aiheen rajaamisesta, jatkui suunnitelmavaiheeseen, sen
jalkeen toteutusvaiheeseen ja lopulta itse tyon hyddyntamiseen ja julkaisuun. Oppimis-
prosessimme oli siis jatkuvaa aina tyon alusta loppuun asti. Teimme tutkimuksemme
kirjallisuuskatsauksena, joka oli metodina meille myés melko uusi. Varsinkin kommen-
toiva kirjallisuuskatsauksen muoto oli taysin tuntematon meille, joten suuri haaste oli
tuottaa kommentoiva kirjallisuuskatsaus. Aiheemme puolesta kommentoiva Kirjallisuus-
katsaus oli kuitenkin loogisin, silla tutkimusaineistomme koostui vain kahdesta tutkimuk-
sesta ja loput aineistostamme olivat oppaita ja selvityksia. Emme olisi saaneet aineis-
tomme puolesta tehtya jarkevaa aineiston analyysia, joten kommentoiva kirjallisuuskat-

sauksen muoto antoi meille toisenlaisen tavan purkaa tulokset.

Aineistomme koostui lahinn&a englanninkielisestd materiaalista, lukuun ottamatta yht&
selvitysta, joka oli suomenkielinen. Englanninkieliset materiaalit toivat omat haasteensa
tybhomme, koska englanti ei ole aidinkielemme. Jouduimme siis suomentamaan kysei-
set tutkimukset sek& oppaat ja kdantamaan ne suomeksi. Tekstin sisaltda joutui pohti-
maan tarkoin, kun teimme k&annoksia. Haasteena oli tuoda sama asia esille kuin itse
tutkimuksessa, mutta suomentaa virke myos niin, ettd se oli aidinkielellisesti oikein.
Koimme kuitenkin englanninkielisen aineiston olleen hyddyksi meille, silla k&&nnoksia
tehdessa kielitaitomme ja sanavarastomme karttuivat jatkuvasti. Myds englanninkielinen

tutkimuskieli tuli tutummaksi, vaikkakin se toi omat haasteensa mukanaan.
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