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Opinnaytetyon tavoitteena oli kehittda Kouvolan kaupungin nykyisesta varhais-
kasvatuspalveluiden asiakasperheille-esitteestd monipuolisempi ja havainnollis-
tavampi versio sekad somalin ettd suomen Kkielelle. Lisdksi tavoitteena oli lisata
esitteeseen tietoa varhaiskasvatuksessa tapahtuvasta uskontokasvatuksesta ja
yhteistyosta evankelisluterilaisen seurakunnan kanssa. Tavoitteisiin kuului my6s
valmiin esitteen jakaminen tulkin avustuksella somalivanhemmille jarjestetté-
vassa iltatapahtumassa, jonka jalkeen esitteen toimivuutta olisi arvioitu kaytan-
non kokeilulla sekéa tyontekijdille suunnatuilla kyselylomakkeilla ja muutamilla
yksilohaastatteluilla. Opinnéaytety6 oli hankeldhtéinen produktio, ja se toimi teo-
riapohjana kehitetylle tuotteelle. Ty0 toteutettiin yhteistydssa Kouvolan kaupun-
gin varhaiskasvatuspalveluiden kanssa.

Aineistona kaytettiin varhaiskasvatusta, monikulttuurisuutta ja somalilaisuutta
kasittelevaa kirjallisuutta. Esitteeseen lisattya uskontokasvatusnakokulmaa var-
ten perehdyttiin uskontokasvatukseen liittyviin teoksiin. Teoriapohjaa opinnayte-
tydlle toivat myds varhaiskasvatukseen liittyvat lait ja asetukset. Opinnaytety6-
prosessin aikana suoritettiin tyontekijahaastatteluita, joista keratyn informaation
pohjalta esitetta alettiin kehittd&. Esitteeseen lisatyt havainnollistavat vaate- ja
valinekuvamateriaalit hankittiin sukulaisperheen lasten varustuksista.

Esitteen tuottaminen kesti suhteellisen kauan, mutta tuotettu opas sai paljon
positiivista palautetta. Esite onnistui kaiken kaikkiaan oikein hyvin ja valmistaja
oli siihen erityisen tyytyvainen. Valmiin esitteen arviointi ei toteutunut alkupe-
raisten suunnitelmien mukaisesti, ja somalivanhemmille suunnattua tapahtumaa
ei pystytty jarjestamaan. Myds esitteen koekayttd ja tyontekijdille suunniteltu
esitteen toimivuuden arviointikysely jai toteutumatta. Palautetta esitteesta saa-
tiin kuitenkin kerattya tekemalla yksilohaastattelu yhden somaliaidin kanssa.

Opinnaytetyoprosessin alussa tehdyt tyontekijdhaastattelut sekd prosessin lo-
pussa tehty yksildhaastattelu osoittivat, etta havainnollistavalle, somalinkieliselle
esitteelle on tarvetta. Prosessin aikana mielenkiintoa valmista esitettd kohtaan
osoitettiin myds toisesta kunnasta, joten esitteen tuottaminen oli kannattavaa.

Asiasanat. varhaiskasvatus, paivahoito, monikulttuurisuus, somalia, uskonto-
kasvatus, tuotekehitys, produkti



ABSTRACT

Kurkinen, lida. Client families of early childhood education. Somali booklet for
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The aim of this thesis was develop a current booklet for client families of early
childhood education. There was a plan to develop this leaflet to be more versa-
tile and graphic. One of the new contents was to put in more information about
religious education and cooperation with the Evangelical Lutheran church. The
leaflet was planned to be translated into the languages of Finnish and Somali.
There was also a plan to distribute the new booklet to Somali parents in a hap-
pening at the evening. The report was planned to be collected with a question-
naire and an interview for employees. The thesis was a production and it
worked as a theory for the developed product. The production was conducted
with early childhood education of the city of Kouvola.

In this thesis what was used was early childhood education, multiculturalism,
Somali and the education of religion literature. The laws and statutes of early
childhood education were one of the theory bases for this thesis. Five interviews
were conducted for employees to find out how to develop the new booklet. Pho-
tos in the leaflet were taken of relative children’s clothes and instruments.

It took time to do the booklet but it has received lots of positive feedback. The
booklet succeeded very well. Planned happening in the evening and the distri-
bution of the questionnaire didn’t happen. However, feedback was given from
one interview with a Somali mother. Interviews with employees and the Somali
mother pointed out that there was a need for a Somali language booklet. An
immigrant adviser from another city has been interested in the new booklet and
it has been shown that the booklet is important.

Keywords: early childhood education, daycare, multicultural, Somalia, education
of religion, product development, production
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1 JOHDANTO

Opinnaytetyo tarkastelee hankkeena tuotetun somalinkielisen Varhaiskasvatuk-
sen asiakasperheille-esitteen luomisprosessia ja toimivuuden arviointia. Opin-
naytetyd on toteutettu yhteistydéssé Kouvolan kaupungin varhaiskasvatuspalve-
luiden kanssa. Opinnaytetyosta aiheutuvia kustannuksia varten on saatu Kou-
volan seurakunnan diakoniajohtokunnan myontama Aino Martikaisen rahaston
opiskelustipendi. Ajatus tyon toteuttamisesta lahti taysin itselténi, koska Kouvo-
lan kaupungilla ei ollut projektia aloittaessa somalinkielistd, kohderyhmalle
suunnattua tuotosta. Opinnaytetyollani halusin tavoittaa somaliperheet heidan
omalla aidinkielelldaan, seka liséaksi antaa tukeni kasvattajille monikulttuuriseen

ja haastavaan tyohon.

Tyon tavoitteena oli kehittad Kouvolan kaupungin varhaiskasvatuspalveluiden
nykyista asiakasperheille suunnattua esitettéd somaliperheiden kayttdon soveltu-
vaksi. Tavoitteena oli myds luoda varhaiskasvatuksessa, erityisesti paivahoi-
dossa, tyoskenteleville kasvattajille tyévaline kaksikieliseen tyéhoén. Lahtékoh-
tana oli, ettd somaliperheet pystyisivat hydédyntdmaan uuden kotikaupunkinsa
varhaiskasvatuspalveluiden esitetta omalla aidinkielellaan, myds oppia samalla
suomea tutustuessaan esitteen sisaltoon. Uuteen esitteeseen oli vanhasta poi-
keten tarkoitus lisata tietoa varhaiskasvatuksessa tapahtuvasta uskontokasva-
tuksesta osana suomalaista kulttuuriperinnettéa, seka yhteistyosta kristillisen
seurakunnan kanssa. Lisdksi uuteen esitteeseen oli tarkoituksena lisata ha-
vainnollistavia kuvia eri vaatekappaleista, sekéa kaanndssanoja ja -lauseita tu-
kemaan viestin valittymista ja arjen sujuvuutta somaliperheiden kanssa. Jotta
maahanmuuttajalapsille voitaisiin jarjestda monipuolisempaa, heidan omia kult-
tuuriperinteitd&n tukevaa paivahoitoa, tulee vanhempien ja kasvattajien vélisen

yhteistyén toimia kielimuurista huolimatta.



2 TYON TAUSTA JA TAVOITTEET

2.1 Tyon tausta

Opinnaytetyd on osa aiemmin toteutettua hankeharjoittelua. Hanke toteutettiin
kevaan 2012, seka kesan ja syksyn 2014 aikaan osana tyd-, tyoyhteisét- ja joh-
taminen-opintokokonaisuutta. Hankkeen tavoitteet perustuivat tekemaani han-
kesuunnitelmaan. Tarkoituksena oli tuottaa produktiona Kouvolan kaupungin
varhaiskasvatuspalveluille uusi, seké somalin- ettd suomenkielinen esite. Pro-
duktio tarkoittaa usein lyhyessa ajassa tehtyéa tuotosta, joka myds samanaikai-
sesti kehittdaa kaytannon toiminnan tyovalineitd (Kuokkanen, Kivirinta, Maatta-
nen & Ockenstrom 2007, 32). Esitteen tarkoituksena oli toimia tydvélineena se-

k& tydyhteistssd, myds oppaana paivahoidon somaliasiakkaille.

Osana hankeharjoittelua suoritin myds pedagogista harjoittelua saadakseni las-
tentarhan opettajan virkakelpoisuuden. Pedagogisen harjoittelun suoritin Kouvo-
lalaisessa paivakodissa. Paivakodin silloisen johtajan kanssa aloitin myds yh-
teistydon hankkeeseeni ja opinnaytetydhoni. Kyseinen paivakoti on yksi Kouvo-
lan kaupungin monikulttuurisista paivakodeista, ja sijaitsee alueella, jossa asuu
useita somaliperheitd. Halusin tuottaa opinnaytetyéna jonkinlaisen produktion,
jolla voisi kehittdd paikallisia varhaiskasvatuspalveluita. Yhteydenottoja teke-
malla ja harjoittelupaikan varmistuessa alkoi hahmottua myos tehtdvan hank-
keen seka opinndytteen aihe, jota suunnittelin yhdessa paivakodin johtajan
kanssa. Yhteisty6tahona toimi myds Kouvolan kaupungin varhaiskasvatuspal-
velut, jonne olin yhteydessa neuvoteltaessa ja sovittaessa opinnaytetyohon liit-
tyvista asioista. Aihe opinnaytteelle syntyi omasta aloitteestani, johon ty6elaméa-
taho tarttui kokiessaan sen erittdin tarpeelliseksi. Ennen harjoitteluiden alkua
paasin tutustumaan paivakotien kasvattajille tarkoitettuihin monikulttuurisuus-

koulutuksiin, joiden kautta sain pohjatietoa opinnaytetta varten.



2.2 Tyon tavoitteet

Maahanmuuttajalle aidinkieli yll&pitda juuria ja jatkuvuutta. Se on ihmisen per-
soonallisuudelle tarkea osa, tarkein edellytys ihmisena olemiselle. (Halme &
Vataja 2011, 16.) Tavoitteena oli kehittaa nykyista varhaiskasvatuksen asiakas-
perheille suunnattua esitetta, jotta myds asiakkaana olevat somaliperheet voisi-
vat ymmartdd sen sisdltoa omalla kielellddn ja tata kautta kotiutua suomalai-
seen yhteiskuntaan ja tutustua sen palveluihin helpommin. Esitteen muokkaa-
misen tarkoituksena oli myos tarjota varhaiskasvatuksen tyontekijdille tyévaline
monikulttuuriseen tyéhon. Yhteiskunnalliset palvelut ovat monille maahanmuut-
tajille lahes tuntemattomia, silla huomattava osa tulee oloista, joissa sellaisia ei
ole (Alitolppa-Niitamo, Séderling & Fagel 2005, 107). Jotta yhteisty0 vierasta
kieltd puhuvien vanhempien kanssa sujuisi paremmin ja lapsi voitaisiin asettaa
etusijalle kielimuurista huolimatta, tyoyhteis6on tuli kehittdéd monipuolisempi
tyovaline. Yhteistyd vanhempien ja tyontekijoiden valilla on tarkedd. Haasteita
yhteistyolle tuovat eri kulttuureista Suomeen muuttaneet lapset ja heidan van-
hempansa. Etenkin maahanmuuttajalasten vanhemmat tarvitsevat informaatiota
suomalaisen paivakodin, koulun ja opettajien kaytanndista ja lasten oppimiseen
kohdistuvista odotuksista sekd miten vanhemmat voisivat auttaa lapsiaan oppi-
misessa. Mikali vanhemmat arvostavat oppimista, se lisad myds lasten motivaa-
tiota oppia ja helpottaa sopeutumista paivakotiin ja kouluun, joten on hyva jo-
kaisen kannalta kehittaa yhteistyota. (Paavola & Talib 2010, 125.)

Many factors affect to integration in a new country. Integration takes more time
if the conditions are more different. Factors that affect the integration process
are the age of immigrant, his gender, education, language ability, status in soci-
ety, the motive for leaving his native country and the difference between his cul-
ture and the host country. (Gardner 2005, 11.) Erilaisista laht6kohdista tulevat
maahanmuuttajaperheet tarvitsevat tukea kotoutumiseen etenkin muutoksen
alkumetreilld, myds pidemmalla aikavalilla uudessa asuinmaassa. Jokainen so-
peutuu uuteen asuinymparistéon ja yhteiskuntaan yksilollisesti seka eri ajassa,
joten monikulttuurisuutta tukevien toimenpiteiden tulee olla monipuolisia ja nii-

den tulee olla kaytettavissa useissa eri tilanteissa. Osa paivahoidon yhteistyota



on kotikasvatuksen tukeminen. Siind painotetaan kasvattajien roolia suhteessa
vanhempiin. Kotikasvatuksen tukeminen ei tarkoita perheiden kasvatusmene-
telmien hyvéaksymista ja niiden tukemista, vaan lapsen edun mukaisesti tavoit-
teellista keskustelua kasvatuksesta, kasvatusperiaatteista, arvoista ja kulttuuris-
ta kasvattajien ja vanhempien valilla. Kunnioitus, kuuleminen, luottamus ja dia-
logi ovat periaatteita kasvatuskumppanuudelle. (Koivunen 2009, 151, 153.) Mo-
nikulttuurisuus lisdantyy jatkuvasti yhteiskunnassamme, ja maahanmuuttaja-
perheet lisdantyvat asiakaskunnassa. Tasta johtuen jokaisen tydntekijan tulisi
tietoisesti pyrkia yhteistydhén vanhempien kanssa, jotta valtyttaisiin turhilta risti-

riidoilta, myds lapsi viihtyisi varmasti paremmin paivahoidossa.

Yhtena tavoitteena oli tuoda esille varhaiskasvatuksessa mahdollisesti esiinty-
vaa uskontokasvatusta ja suomalaiseen perinteeseen kuuluvia kristillisia juhlia.
Tasa-arvosyista johtuen kristillisyyden esiin tuominen vahenee jatkuvasti. Yh-
teiskuntamme kaupallistuu koko ajan enemman ja juhlien perimmainen tarkoitus
materialisoituu. Lapsien kehityksen kannalta olisi kuitenkin tarkedd huomioida,
etta jokaisessa kulttuurissa erilaisten juhlien ja termien taustalla on perinteita ja
symboliikkaa. Lapset oppivat uusia asioita toistensa juhlista ja huomaavat, etté
juhlia ja ymparoivadd maailmaa pystyy tulkitsemaan ja ymmartdmaan (Parland
2010, 5). On tarkeéaa tuoda esille suomalaista kulttuuria ja sen perinteita jo var-
haiskasvatuksesta lahtien. Tarkea osa monikulttuurisuuskasvatusta ovat juhla-
perinteet (Halme & Vataja 2011, 47). Sen lisdksi on oleellista jokaisen maa-
hanmuuttajalapsen kehityksen kannalta, ettd myds heidan perheidensa kulttuu-
ria ja sen perintdja kannustettaisiin pysymaan ylla uudessa kotimaassa. Lisaksi
suomalaiset lapset ja perheet voivat oppia uusista kulttuureista ja kielistd, jotka
tukevat etenkin lasten kasvua ja kehitysta. Muita kielia kuullessaan myds suo-
menkieliset lapset saavat tietoisuuden eri kielistd ja hyotyvat muista kielista.
Talloin lasten metakognitiivinen tieto kielista lisd&ntyy. (Halme & Vataja 2011,
18.) Monipuolisemman, havainnollistavan ja kahta kieltd siséltdvan esitteen ta-
voitteena onkin tukea lasten kehitysta, luoda parempaa kasvatuskumppanuutta,
toimia tyovalineena lasten parissa tydskenteleville, mutta myds antaa somali-
vanhemmille mahdollisuus tutustua itsenaisesti suomalaisen varhaiskasvatuk-

sen termeihin. Maahanmuuttajaperhe tarvitsee tietoa suomalaisesta yhteiskun-



nasta ja sen palveluista omalla aidinkielelladn, kotoutumiseen ei riita pelkka ta-
loudellinen tuki (Alitolppa-Niitamo ym. 2005, 109).

Perheelle on hyva valittda viestit suullisesti ja kirjallisesti (Halme & Vataja 2011,
80). Muokatun esitteen tavoitteena oli tavoittaa somaliperheet heidan omalla
kielelladn, seka tietysti tuoda perheiden nakyuville kristillisesté perinteesta poh-
jautuvia juhlavuoden juhlia, ja tiedottaa vanhempia heiddn mahdollisuudestaan
kertoa omasta kulttuuristaan ja uskonnostaan. Erityisen oleellisena osana muo-
kattavaa esitettd oli kertoa vanhemmille kuinka térke&& lasten on tutustua
omaan kulttuuriinsa. Lapsen ian ja yksilollisten tarpeiden mukaisesti paivahoi-
don tulee yleinen kulttuuriperinne huomioon ottaen edistaa lapsen fyysista, so-
siaalista ja tunne-elaman kehitysta seka tukea lapsen esteettista, alyllista, eet-
tistd ja uskonnollista kasvatusta. Uskonnollisen kasvatuksen tukemisessa on
kunnioitettava lapsen vanhempien tai holhoojan vakaumusta. (Laki lasten pai-
vahoidosta 1973/36.)

2.3 Aiemmat tutkimukset ja hankkeet aiheesta

Tutustuessani opinnaytetyohoni liittyviin aiempiin tutkimuksiin ja hankkeisiin
huomasin, ettd aihe on ollut, ja on edelleen ajankohtainen. Sekéa paikallisesti
etta valtakunnallisesti, monikulttuurisuus ja maahanmuuttajien maaran lisaan-
tyminen suomalaisessa yhteiskunnassa kasvaa vuosittain. Erilaiset selvitykset,
hankkeet, projektit sekd uudet ja uudelleen kehitettavat tyovalineet maahan-
muuttajien parissa tehtavassa tydssa ovat tarpeellisia. Lastensuojelun keskus-
litto yhdessa Rayn kanssa toteutti Monikulttuurisuus-projektin vuosina 1998—
2002. Taman projektin pohjalta Ik&lainen, Martiskainen ja Torrénen ovat tehneet
selvityksen, jonka tarkoituksena on ollut antaa aani maahanmuuttajavanhemmil-
le sek&a sosiaalipalvelujen tyontekijoille. He ovat halunneet luoda keskustelua
keskeisistd teemoista ja painottaa tutkimuksen tarkeytta (lk&lainen, Martiskai-
nen &T6rronen 2003, 7.)
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Opinnaytetyotani varten tarkastelin monikulttuurista Moniku-hanketta, jonka ai-
heena on sosiaalinen vahvistaminen paakaupunkiseudun monikulttuurisessa
varhaiskasvatuksessa. Hanke yhdisti Espoon, Helsingin, Kauniaisen ja Vantaan
kunnat seudulliseen yhteistydhon tavoitteena turvata lapsen terve kasvu ja kehi-
tys, seké edistaa lapsen sopeutumista suomalaiseen yhteiskuntaan. Tavoittee-
na oli lapsen kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin ja sosiaalisen vahvistamisen edis-
taminen. Liséksi haluttiin tukea lapsen omaa aidinkielta ja kulttuuria. Hankkees-
sa my0Os varhaiskasvatuksen tyontekijoiden monikulttuurista tietoisuutta, am-
mattitaitoa ja osaamista tuettiin vahvistamalla ja vertaisoppimisella. Talla halut-
tiin kehittd& henkildston ja monikulttuuristen vanhempien véalista kasvatuskump-
panuutta. (Sosiaali- ja terveysministerido 2007, 65.) Liséksi mielenkiintoni heratti
Jyvaskylan ammattikorkeakoulun opiskelijoiden opinnaytety® maahanmuuttaja-
perheiden kotoutumisen tukemista paivahoidossa. Heidan tydonsa tavoitteena oli
selventdd maahanmuuttajaperheille paivahoidon roolia ja merkitysta, myos pai-
vakodin arjen tapahtumia, jotka ovat osa lapsen paivarytmid. (Romo & Soinvirta
2007).
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3 TOIMINTAYMPARISTO

Yhteistyotahona opinnaytetydlle toimi Kouvolan kaupungin varhaiskasvatuspal-
velut. Kouvola on noin 87 000 asukkaan kaupunki Kymenlaaksossa. Vuonna
2009 Kouvola, Kuusankoski, Elimaki, Valkeala ja Jaala muodostivat yhdessa
kuntayhtyman, uuden Kouvolan. Vuoden 2014 alussa Kouvolan kuntayhtymas-
sa on asunut 86 928 asukasta, joista 2260 on ulkomaan kansalaisia. Somaleita
on asunut tuolloin paikkakunnalla 283, joka on Kouvolan kolmanneksi suurin
maahanmuuttajaryhma. Eniten Kouvolassa asuu venalaisia, joita on 659 ja viro-
laisia 388 asukasta. Kouvolassa maahanmuuttajien maara on ollut kasvussa
2000-luvulla, mutta valtakunnalliseen tasoon verrattuna maara on pienempi.

(Kouvolan kaupunki i.a.)

Kouvolan kaupungin varhaiskasvatuspalveluihin kuuluu useita eri toimijoita ja
verkosto naiden palveluiden jarjestamisessa on laaja. Kaupungin jarjestamien
varhaiskasvatuspalveluiden lisdksi lapsiperheille on tarjolla myds avointa var-
haiskasvatusta kolmannen sektorin taholta. Kouvolan kaupungilla on kaiken
kaikkiaan 44 paivakotia, joista osa on vuorohoitopaivakoteja ja osa ryhmaper-
hepaivakoteja. Paivakodit ovat jaettu kolmeen eri alueeseen: pohjoiseen, keski-
seen ja eteldiseen alueeseen. Pohjoiseen alueeseen kuuluvat Jaala, Kuusan-
koski ja Valkeala, jossa sijaitsee 17 kunnan paivakotia. Naista nelja ovat vuoro-
hoitopaivakoteja ja kolme perhepéaivakotia. Keskisella alueella, johon kuuluvat
Kouvola, Utti, Kaipiainen seka Koria, on 20 paivakotia, joista kahden toiminta on
paattynyt kuluneen kesan aikana. Alueella on seka kaksi vuorohoitopaivakotia
ettd perhepéaivékotia. Etelainen alue pitaa sisalladn Eliméen kirkonkylan ja Anja-
lan alueet, joissa on seitseman kunnan paivakotia. Talla alueella on kolme vuo-

rohoitopaivakotia ja nelja perhepaivakotia. (Kouvolan kaupunki i.a.)

Kouvolan kaupungin yksityiset paivakodit ovat osa yksityistd sektoria. Yksityisia
paivakoteja loytyy kaiken kaikkiaan yksitoista kappaletta. Naista nelja ovat os-

topalvelupaivakoteja. (Kouvolan kaupunki i.a.) Ostopalvelupaivékoti tarkoittaa
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kaytannossa sita, ettéa perheet ovat suorassa suhteessa kaupungin kanssa ja
hakevat paivahoitopaikkaa kaupungin omiin paivakoteihin. Kaupunki puolestaan

ostaa palvelun yksityiselta palvelun tarjoajalta.

Kolme yksityisista paivakodeista toimii kuntalisén ja yksityisen hoidon tai avus-
tetun toiminnan tuella. Kouvolassa toimii myos neljd Mannerheimin lastensuoje-
luliiton paivakotia. Yksityisista péaivakodeista kaksi on kaksikielisille lapsille tar-
koitettuja. Nama ovat Suomi-Amerikka yhdistyksen péaivakoti ja ruotsinkielinen
Svenska lekskolan. Kouvolan kaupungin alueella toimii lisaksi kaksi Steiner-
paivakotia, jotka ovat myos yksityisen sektorin yllapitamia. Kaikkiaan kahdek-
sasta yksityisesta paivakodista voi hankkia lapselleen paivahoitoa palvelusetelil-
l&. Palveluseteli on Kouvolan kaupungin tapa jarjestaa lapselle paivahoitoa.
Palvelusetelien avulla pyritaan luopumaan ostopalveluista. (Kouvolan kaupunki

la.)
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4 VARHAISKASVATUS SUOMESSA

4.1 Varhaiskasvatuksen méaaritelma

Alle kouluikaisiin suuntautunutta ik&kausipedagogiikkaa kutsutaan varhaiskas-
vatukseksi. Varhaiskasvatus maarittad kolmea eri asiaa, jotka ovat kaytannon
pienten lasten kasvatus, alan oppilaitoksissa opiskeltava aine ja alle kouluikéis-
ten kasvatusta tutkiva tieteenala. Keskeisend tydtapana kasvatuksessa ovat
leikki, ty0, opettelu ja sosiaaliset vuorovaikutustilanteet. Lapsi tarvitsee ohjaa-
vaa kasvatusta, jolle on keskeisté aikuisen ja lapsen valinen vuorovaikutus seka
kiireetdon, myonteinen ja rohkaiseva ilmapiiri. (Hellstrom 2010, 256-257.) Var-
haiskasvatus on kasvatuksellista vuorovaikutusta, joka tapahtuu pienten lasten
erilaisissa elaman tilanteissa. Varhaiskasvatuksen tavoitteena on tukea lasten
tasapainoista kasvua, kehitysté ja oppimista (Sosiaali- ja terveysalan tutkimus-
ja kehittamiskeskus 2003, 9). Omassa opinnaytetytssani keskityn varhaiskas-

vatukseen, joka maarittaa pienten lasten kasvatusta.

Ensisijaisena tavoitteena varhaiskasvatuksessa on edistaa lasten kokonaisval-
taista hyvinvointia. Lapsen voidessa hyvin, héanella on mahdollisimman hyvat
edellytykset kehitykseen, oppimiseen ja kasvuun. Lapsen perustarpeista huo-
lehditaan seka lapsen terveytta ja toimintakykya vaalitaan, jotta lapsen hyvin-
vointia voidaan edistdd. Lapsi kokee olevansa tasa-arvoinen sukupuolestaan,
etnisestd alkuperastaan, tai sosiaalisesta tai kulttuurisesta taustastaan huoli-
matta ja hanet kohdataan yksilollisten tarpeiden, persoonallisuuden sekéa per-
hekulttuurinsa mukaisesti. Jotta perheiden ja kasvattajien yhteinen kasvatusteh-
tava loisi lapsen kannalta miellyttdvan kokonaisuuden, tarvitaan vanhempien
sekd kasvatuksen ammattilaisten kiintedd yhteistyotd, kasvatuskumppanuutta

(Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittdmiskeskus 2003, 11, 13).
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Laaja-alaiseen kasvatustieteelliseen tietoon ja tutkimukseen sekd pedagogisten
menetelmien tuntemiseen perustuva kokonaisvaltainen ndkemys lasten oppimi-
sesta, kehityksesta ja kasvusta toimii laht6kohtana varhaiskasvatukselle. Var-
haiskasvatus on suunniteltua ja tavoitteita sisdltavaa vuorovaikutusta ja yhteis-
tyota, jossa keskeinen merkitys on lapsen omaehtoisella leikilla. Varhaiskasva-
tus muodostuu opetuksesta, kasvatuksesta ja hoidosta, mitéa yhteiskunta val-
Voo, tukee ja jarjestdd. Varhaiskasvatuksen toteutuksen jatkuvaan arviointiin,
tavoitteiden asettamiseen ja toteuttamiseen vaikuttaa kulttuurin ja yhteiskunnan
jatkuva muutos, johon kasvatus on sidoksissa (Sosiaali- ja terveysalan tutki-
mus- ja kehittamiskeskus 2003, 6, 9.)

Valtakunnalliset ja kuntien omat asiakirjat ohjaavat varhaiskasvatusta. Valta-
kunnallista ohjausta antavat lasten paivahoitoa ja esiopetusta koskevat lait ja
asetukset, varhaiskasvatuksen valtakunnalliset linjaukset, varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteet seka esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet.
Kunnallista ohjausta antavat kunnan varhaiskasvatuksen linjaukset ja strategiat,
kunnan varhaiskasvatussuunnitelma, kunnan esiopetuksen opetussuunnitelma,
yksilon varhaiskasvatussuunnitelma seka lapsen varhaiskasvatussuunnitelma ja
lapsen esiopetuksen suunnitelma. Keskeiset kansainvéliset lapsen oikeuksia
maarittelevat sopimukset, kansalliset saadokset ja muut ohjaavat asiakirjat pe-
rustavat arvopohjan suomalaiselle varhaiskasvatukselle. Keskeisimpia varhais-
kasvatuksen toimintamuotoja ovat paivakotitoiminta, perhepaivahoito ja erilai-
nen avoin toiminta, joita valtakunnallisten linjausten mukaisesti varhaiskasva-
tuspalveluissa jarjestetdaan. Palveluita tuottavat kunnat, jarjestot, yksityiset pal-
veluntuottajat ja seurakunnat. (Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittdmis-
keskus 2003, 6-7, 9, 10.)

4.2 Suomalainen paivahoito

Paivahoito on osa varhaiskasvatusta ja se muodostuu opetuksesta, kasvatuk-
sesta ja hoidosta, jotka ovat paivahoidon ydintehtavat. Nama asiat tukevat lap-

sen tasapainoista kehitystd, kasvua ja oppimista. (Opetus- ja kulttuuriministerio
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i.a.) Paivahoidon tavoitteena on tukea kasvatustehtavassa koteja, joiden lapset
ovat paivahoidossa, myods edistaa lasten persoonallisuuden tasapainoista kehi-
tystd yhdessa kotien kanssa. Paivahoidossa lapselle tulee tarjota jatkuvat, tur-
valliset ja lampiméat ihmissuhteet, seka lisédksi monipuolinen, lapsen kehitysta
tukeva toiminta ja suotuisa kasvuympaéristd, huomioon ottaen lapsen lahtdkoh-
dat. (Laki lasten paivahoidosta 36/1973 i.a.)

Uskonnollisessa ja muussa kasvatuksessa kunnioitetaan vanhempien va-
kaumuksia, joten lapsen kieli ja kulttuuri otetaan paivahoidossa huomioon (Ope-
tus ja kulttuuriministerio i.a). Paivahoidon on lapsen ian ja yksilollisten tarpeiden
mukaisesti tuettava lapsen esteettistd, alyllista, eettista ja uskonnollista kasva-
tusta seka edistettdva lapsen fyysista, sosiaalista ja tunne-elaman kehitysta,
huomioon ottaen yleinen Kkulttuuriperinne. Lapsen vanhempien tai holhoojan
vakaumusta on kunnioitettava uskonnollisen kasvatuksen tukemisessa. (Laki
lasten paivahoidosta 36/1973 i.a.) Lasten paivahoidosta annetussa laissa kas-
vatustavoitteisiin kuuluu yhteistydssa kyseisen kulttuurin edustajan kanssa,
suomen- ja ruotsinkielisten, saamelaisten, romanien seka eri maahanmuuttaja-
ryhmien lasten oman kielen ja kulttuurin tukeminen (Asetus lasten péaivahoidos-

tai.a.).

Yhteistyd vanhempien kanssa seké laaja verkostotyd monenlaisten ammatillis-
ten tahojen, kuten neuvolan, puheterapian, toimintaterapian, sairaalan, lasten-
suojelun ja koulun kanssa kuuluvat paivahoidon perustehtaviin. (Koivunen
2009, 11.) Paivahoitoa voidaan jarjestaa joko kunnallisena tai yksityisena palve-
luna. Kunnallisella tasolla lapsia voidaan hoitaa paivakodissa, perhepéaivahoi-
dossa tai ryhmaperhepaivahoidossa. Yksityiset palvelut tarjoavat vaihtoehtoja
hoitojarjestelyille, joita jarjestavat paivahoitopalvelut, seurakunnat ja jarjestot.
Paivahoito voi olla joko kokopéaivaistd tai osapaivaista hoitoa. Kokopaivaista
hoitoa saa olla enintddn kymmenen tuntia paivassa ja osapéaivaisen hoidon

enimmaiskesto on viisi tuntia paivassa. (Opetus- ja kulttuuriministerio i.a.)
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4.3 Monikulttuurisuus paivahoidossa

Oikeus omaan kulttuuriin koskee jokaista lasta. Lapsilla jotka kuuluvat kulttuuri-
vahemmistoihin, on oltava mahdollisuus kasvaa seka suomalaisen yhteiskun-
nan ettd oman kulttuuripiirinsd jaseniksi. Paivahoidon ja kodin véliselle yhteis-
tyolle varhaiskasvatuksen henkilosto luo edellytykset, seka vahvistaa vanhem-
pien osallisuutta siihen. (Varhaiskasvatuksen valtakunnalliset linjaukset 2002,
17-18.) Maahanmuuttajalapsen paivahoidon lahtokohtana pitaa olla, etta han
saa olla ylped vanhemmistaan, perheestaan ja taustastaan (Raty 2002, 167).
Yleiset varhaiskasvatuksen tavoitteet seka lapsen kulttuurisen taustan ja aidin-
kielen huomioon ottaminen toimivat perustana suomalaiselle julkiselle varhais-
kasvatukselle. Laht6kohtana suomalaisessa varhaiskasvatuksessa on tyttojen
ja poikien tasa-arvoisuus, vaikka eri kulttuureissa sukupuolten asema vaihtelee.
Lasta tuetaan kayttamaan omaa aidinkieltddn varhaiskasvatuksessa. Perheella
on kuitenkin ensisijainen vastuu lapsen oman aidinkielen ja kulttuurin sailyttami-
sessa ja kehittamisessa. Mahdollisuuksien mukaan vanhempien ja lapsen &i-
dinkielisen kasvuympariston tietoa ja osaamista kaytetaan varhaiskasvatukses-
sa hyddyksi lapsen oman aidinkielen tukemisessa. (Sosiaali- ja terveysalan tut-
kimus- ja kehittamiskeskus 2003, 38.) Erilaisia arvoja seké tapoja tulee kunnioit-
taa. ja paivakodin arjessa onkin hyva tunnistaa kristinuskoon kuuluvat tavat ja
perinteet. Kaikki lapset eivat voi kulttuurisista syista osallistua kaikkeen toimin-
taa, joten heille tulisi jarjestda tasa-arvoista, vaihtoehtoista toimintaa. (Raty
2002, 167.)

Paivakodin arki, vieras kieli, tavat ja ruoka ovat lapselle itselleen uusia asioita.
Myos leikkikalut ja askarteluvalineet voivat olla uusi kokemus. (Raty 2002, 166.)
Osallistuminen varhaiskasvatukseen tarjoaa luonnollisia tilanteita toisten lasten
ja kasvattajien kanssa, jotka tukevat eri kulttuuri- ja kielitaustaisten lasten mah-
dollisuutta oppia suomea tai ruotsia toisena kielend. Vanhempien kanssa tehta-
vassa lapsen varhaiskasvatussuunnitelmassa sovitaan lapsen kielen ja kulttuu-
rin tukemisesta, koska lapsi tarvitsee lisdksi ohjausta ja tukemista kielen omak-
sumiseen ja kayttéon. Vanhempien ja eri kulttuuriyhteiséjen kanssa tehtavalla

yhteisty6lla edistetddn lapsen kulttuuriperinteen jatkumista ja tuetaan lapsen
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mahdollisuutta ilmentdd omaa kulttuuritaustaansa. (Sosiaali- ja terveysalan
tutkimus- ja kehittdmiskeskus 2003, 38.)

The staff of the day care centre need the help of parents. Parents
know their children, their own culture and their wishes. Together par-
ents and the staff are capable of developing the day care service.
(Munge, Qvist & Tuomarla 2001, 14.)

Maahanmuuttajataustaisten lasten vanhempia on erityisen tarkeaa tiedottaa ja
keskustella heiddn kanssaan suomalaisen varhaiskasvatuksen tavoitteista ja
periaatteista. Lasten kotouttamista edistetdan varhaiskasvatuksella, ja vanhem-
pia tulee kannustaa kayttamaan lapsen omaa aidinkieltd, sekd kertoa kuinka
lapsen aidinkieltéa voi tukea kotona ja luoda toimivalle kaksikielisyydelle perus-
taa. (Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittamiskeskus 2003, 39.) "Van-
hemmat ovat viime kadessa vastuussa lapsensa kasvatuksesta”, toteaa Koivu-
nen (Koivunen 2009, 151).

4.4 Uskontokasvatus paivahoidossa

Hoito- ja kasvatusymparistolle asetettu uskontokasvatuksen tavoite on, etta lap-
si tulee osaksi juhlapyhien perinnetta ja saa keskeisté tietoa kristinuskon kult-
tuuriperinteista seka sisallosta (Pulkkinen 2011, 132). Mahdollisuus tutustua
oman uskonnon keskeisimpiin sisaltéihin, uskontoon liittyviin asioihin ja uskon-
nollisiin juhliin ovat uskontokasvatuksen tavoitteita (Halme & Vataja 2011, 49).
Uskontokasvatuksen tavoitteille on ollut keskeistd rohkaista lasta olemaan
herkkd uskontoa ja uskonnollista ulottuvuutta kohtaan, yrittdd lI6ytaa kunnioitta-
via tapoja lahestya eri uskonnon ilmenemismuotoja, seka lasten eettisen ym-
marryksen kehittdminen (Kallioniemi, Rdsanen & Hilska 2003, 96). Lapsen iden-
titeetin muodostumisen tukeminen ja valmiuksien antaminen uskontoon liittyvien
asioiden kohtaamisessa ovat uskontokasvatuksen tehtava. Lapsi saa kokemuk-
sia omasta arvokkuudesta, ainutlaatuisuudesta seka hyvaksyttyna ja rakastet-
tuna olemisesta. Uskonnon tulisi olla osana lapsen arjessa antamassa turvalli-

suutta, rohkeutta ja toivoa juhlien ja pyhyyden liséksi. (Kangasmaa, Petaja &
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Vuorelma 2008, 62.) Pienelle lapselle uskonnolliset ja katsomukselliset perin-
teet, tavat ja kaytannot luovat turvallisuutta ja jatkuvuutta (Kangasmaa ym.
2008, 64).

Yksi varhaiskasvatussuunnitelman sisalléllisista orientaatioista on uskonnollis-
katsomuksellinen kasvatus. Uskonnollis-katsomuksellinen kasvatus ei kasita
ennalta annettua luettelon opettamista, vaan lapselle jarjestetdéan toimintaa
orientaatiosta kasin, missa tama nakdkulma otetaan huomioon. (Halme 2010,
8.) Erilaiset ymparistot ja tilanteet tarjoavat lapsille mahdollisuuden oppia jatku-
vasti. Lapset ovat aktiivisia oppijoita ja ollessaan vuorovaikutuksessa ihmisten
sekd ympariston kanssa, he kasittelevat ja jasentavat tietoa olemassa olevien
kasiterakenteidensa kautta. (Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittamiskes-
kus 2003, 23.) Uskontokasvatukseen liittyva tieto on jatkuvasti merkitykselli-
sempaa monikulttuurisessa yhteiskunnassa. Uskontokasvatuksen yksi keskei-
simmistd tehtavista on kohdata erilaisuutta ja antaa valmiuksia elamdan mo-

niuskontoisessa yhteiskunnassa. (Kallioniemi ym. 2003, 102.)

Uskonnon opetus on rakentunut pitkdan luterilaisen kirkon oppeihin, ja se on
ollut luonteeltaan tunnustuksellista. Painopiste on muuttunut viimeisten vuosi-
kymmenien aikana. Tavoitteena on uskonnollinen ja katsomuksellinen yleissi-
vistys, jolla halutaan edistaa oppilaiden uskonnollista, eettista ja sosiaalista ke-
hitystd. (Halme & Vataja 2011, 48.) Uskonnon opetuksen tulisi pyrkia vastaa-
maan avoimella ja toimivalla tavalla haasteeseen, jonka yhteiskunta antaa, kun
yhteiskunnassa tapahtuu jatkuvaa uskonnollista eriytymista sekd monimuotois-
tumista (livonen & Péyhonen 2011, 45). Varhaiskasvatuspalvelut tekevat usein
yhteisty6téd myds seurakuntien kanssa. Seurakunnan tehtava avautuu varhais-
kasvatussuunnitelman pohjalta yhteistytsséa paivahoidon kanssa. Seurakunnan
tulee ymmartaa, mitd varhaiskasvatussuunnitelma sanoo varhaiskasvatuksesta,
ja toimia palvelijan seka tukijan roolissa. Seurakunnalla voi olla erilaisia tehta-
vid, kuten tuen antaminen uskontokasvatuksessa, materiaalin valittAminen, eri-
laisten virikkeiden antaminen seka yhdessa sovitut hartaudet ja jumalanpalve-
lukset. Paivahoidon on hartauksia ja jumalanpalveluksia sovittaessa huolehdit-

tava, ettd kenenkaan oikeuksia ei loukata. (Halme 2010, 40.)
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5 SOMALIT

5.1 Somalia ja somalien kulttuurijako

Talla hetkella Somalian turvallisuustilanne on erittdin huono, maailmanlaajuises-
ti tilanteen arvaamattomuutta lisaa Afrikan Unionin sotilaallinen operaatio. Alu-
eella on erittéin suuri terrorismin-, seka korkea kidnappausuhka, joka kohdistuu
lansimaalaisiin. Poliittinen tilanne on sekava, koska maassa on jatkunut jo tois-
takymmenta vuotta levottomuuksia ja sisallissota. Naista johtuen poliisi ja oike-
uslaitos toimivat huonosti. Suurin osa Somaliasta on humanitaarisen avun tar-
peessa. Suomen suurlahetystd kehoittaa poistumaan maasta valittbmasti, mat-
kustusta valtioon ei suositella, tai sitd on harkittava tarkoin. (Ulkoasiainministe-
ro 2014.) Vuoden 2013 lopussa somalilaisia on asunut Suomessa 7465 (Tilas-
tokeskus i.a.). Somalit ovat kotoisin Somalian valtiosta. Se sijaitsee Afrikan sar-
vessa. (Kassim 2001, 5.) Somalia on yksikielinen maa, ja somalinkieli on ollut
vuoteen 1972 saakka suullista perinnettd, jonka jalkeen on alettu tuottaa kirjal-
lista perinnettd. Yhten&inen, rikas kulttuuri ja suullinen kulttuuriperinté on vallin-
nut Somaliassa, jossa on ollut hyvia runoilijoita ja sanankayttgjia. (Kassim 2001,
10.) Kulttuuriperintd pohjautuu paljolti paimentolaiselamé&éan ja kaupankayntiin
(Raty 2002, 90). Somalilaisten taustoissa on suuria eroja sen suhteen, ovatko
he ennen Suomeen tuloa asuneet maalla vai kaupungissa, ja millainen koulutus
heilla on. Monen somalilaisen eldam& on varmasti muotoutunut erilaiseksi uu-

dessa ymparistossa. (lkaldainen ym. 2003, 65.)

Suurin osa somaleista on ollut kiertelevia paimentolaisia, jotka ovat pitdneet
kameleita. Kamelit ovat olleet perinteinen vaurauden mitta Somaliassa. Lisaksi
paimentolaisilla on ollut lampaita ja vuohia, seka nautoja suotuisilla alueilla. 60-
70 prosenttia vaestosta ovat paimentolaisia tai heilla on perheside paimentolai-
siin. Nykyddn monet saattavat elad osan vuodesta kaupungeissa. Vaestosta

huomattavan pieni osa elaa paaosin rannikon keskuksissa, ja saa elantonsa
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kalastuksesta tai kaupasta. Somalian merkittavin kulttuurijako keskittyy kiertele-
vien paimentolaisten ja maanviljelijéiden vélille, jotka muodostavat kaksi kulttuu-
rista paaryhmaa. Siten Somalien kansakunta kasittaa kuusi ryhmaa, joista kaksi
ovat keskittyneet maanviljelyyn ja paimentolaisuuteen nelja. Naiden ryhmien
lisdksi Somaliassa esiintyy eri klaaneja ja vaestoryhmia, jotka eivat valttamatta

ole lainkaan sukua edell&a mainittujen ryhmien edustajille. (Lewis 2014, 17-19.)

Etela-Somalian, Shabelle- ja Jubba-jokien vélista, hedelmallista aluetta asutta-
vat paaosin maanviljelijat ja karjatilalliset. Nailla alueilla asuvat ihmiset muodos-
tavat kahden ryhmaén liittokunnan. Tassa liittokunnassa ihmisten juuret ulottuvat
eri tahoille ja ryhmissd osa somaleista on ollut ennen orjia, ja nykyaan tyosken-
televat usein rakennustyomailla tydmiehind. Taman liittokunnan yhteiskunnalli-
nen status on alhainen, ja paimentolaiset halveksivat heitd. Naiden ryhmien so-
siaalinen rakenne perustuu vieraiden klaanien jasenten liittamiseen oman klaa-
nin sisaan. Nain liitetyt jasenet omaksuvat uuden identiteetin, jonka myo6ta saa-
vat maanomistusoikeuden. Nykyaan vain pieni osa polveutuu ryhman perusta-
jista, mutta he sailyttavat silti asemansa ryhman laajetessa. Tama liittokunta on

kaikista avoin ja vieraanvaraisin somaliryhma. (Lewis 2014, 17-18.)

Somalien perinteisen sosioekonomisen jarjestelman paatyypit muodostavat
paimentolaisryhmat, jotka ovat ylpeitd syntyperastaan. Naiden ryhmien jarjes-
telmd perustuu miespuolisten jasenten sukujuuriin. Paimentolaisryhmat ovat
muodostuneet neljasta padryhmasta, jotka ovat jakautuneet laajemmin Somali-
an maahan. Ensimmainen ryhma elaa Hararin, Zeilan ja Boraman valisella alu-
eella, Adeninlahden poukamassa, lahella Etiopian ja Djiboutin rajoja. Osa tasta
ryhmésta on liséksi asettunut myos eteldiseen Somaliaan, Merkan alueelle.
Toinen ryhmé& asuttaa Somalimaan tasavaltaa Luoteis-Somaliassa. Kolmas
ryhmistd on suurin ja laajimmalle levinnyt somaliklaani. He asuvat Koillis-
Somaliassa, Puntmaan alueella, seké Kaoillis-Keniassa ja Ogadenin alueella, Ita-
Etiopiassa. Neljas ryhma on sijoittunut Keski-Somalian Hiranin ja Mudugin alu-
eille, sekéa etelaisella rannikolla sijaitseville Benadirin osille ja sen takamaille.
Benadirin alueella sijaitsee maan paakaupunki Mogadishu. Mogadishussa on

ollut 1900-luvun alusta asti edustajia kaikista somaliryhmistd, myds profeetan
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jalkelaiset ja muut uskonnolliset erityisryhmét ovat asuttaneet tata paikkakun-
taa. (Lewis 2014 18-19.)

Somaleilla on voimakas kansallinen itsekunnioitus erityispiirteitddn kohtaan.
Tama voi nakya ylimielisyytend kaytoksessa. He toivovat voivansa sailyttda
kulttuurinsa salaisuudet, ja jakavansa niitd omilla ehdoillaan ja tavoillaan. So-
malit ovat luonteeltaan varovaisia kaikkia, sek& ulkomaalaisia etta toisten ryh-
mien jasenid kohtaan. He ovat my6s hyvin vieraanvaraisia, ja pitavat sita kun-
niatehtavaan, vaikka aluksi saattavat antaa hyvinkin varautuneen kuvan itses-
tadan. Ristiriitainen kaytds voikin hdmmentaa. Auktoriteetteja kohtaan somalit
antavat kunnioitusta vain hetkellisesti, koska he muuttavat sopivan hetken tullen
mieltdan. Tasta johtuen somaleita kuvataankin vaikeasti hallittavina ihmisina,
my0Os paattavaisina ja omapaisina. Heidan kanssaan voi keskustella, mutta hei-

dan paatoksensa eivat ole ohjailtavissa. (Lewis 2014, 36-37.)

5.2 Somaliperhe

Isan, aidin ja lasten liséksi Somaliassa perheeseen kuuluu myds muita jasenia,
kuten isovanhemmat ja serkut. Perheen jasenilla on vastuu toistensa hyvinvoin-
nista ja toimeentulosta, he muodostavat perheen sosiaalisen seké taloudellisen
tukiverkoston. (Kassim 2001, 11.) Pakolaisuuden seurauksena perinteiset suur-
perheet ovat hajonneet pienempiin yksikéihin. Perheet ovat nykyaan ylirajaisia,
ja yhteytta pidetdan eri puolille maailmaa puhelimitse, kirjeitse, sahkdpostitse,
faksein ja tapaamisin. Suomessa asuville somaleille perhe on edelleen tarkea
voimavara. (Yhteiset lapsemme 2005, 17.) Uskonto on somaleille on téarke&a,
mistad johtuen islamin lait ja etiikka maarittavat heidan jokapaivaista elamaa.
Tama nakyy heidan tavoissaan pukeutua, ruuan valmistuksessa, lasten kasva-
tuksessa, avioliiton jarjestdmisessa, perinnén jaossa ja perheiden siséisissa
suhteissa. (Kassim 2001, 5.)

Islamin lain mukaan miehella voi olla enintdan nelja vaimoa kerrallaan. Somalit

ovat perinteisesti moniavioisia, ja vaimojen lukumaara on riippuvainen miehen
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iasta. Vanhemmilla miehilla on enemman vaimoja kuin nuoremmilla. Rikkailla ja
menestyneilla miehilla on yleensé neljd puolisoa. Moniavioisuuden todellinen
esiintyminen vaihtelee kuitenkin paljon. Avioliittokdytdnnot ovat luonteeltaan
jarjestettyja. Avioliitot solmitaan eri ryhmien valilla paaosin poliittisista tai rahalli-
sista syista. Karkaaminen on yleinen tapa pyrkia valttdmaan jarjestettyja liittoja.
Avioliittojen ollessa epavakaita, avioeroja esiintyy paljon, joten somalimiehella
voi olla elamansa aikana useampiakin liittoja. Suuri osa miehista on ollut el&-
mansa aikana noin kuusi kertaa naimisissa tai mahdollisesti useamminkin. Mo-
niavioisessa paimentolaisperheessa vaimot lapsineen muodostavat jokainen
oman yksikon, jossa heilla on asunto ja hieman karjaa, lampaita ja vuohia. Run-
saasti omaisuutta omaavan miehen tila jaetaan erillisiksi palstoiksi. Miehen
omistaessa vahan maata, vaimot tyoskentelevat samalla palstalla, mutta jaka-
vat sadon keskendan. Moniavioisessa perheessa hallitsee tietynlainen hierar-
kia. Ensimmainen vaimo on vanhin ja hanen lapsensa esikoisia. Heilla on my6s
etuoikeutettu asema muihin nahden. Han johtaa muiden vaimojen perheita seka
huolehtii perheen rahakirstun avaimista. Usein mies asettaa nuorimman, ja vie-
hattavimman vaimonsa etusijalle, vaikka islam velvoittaa kohtelemaan vaimo-
jaan tasa-arvoisesti. Tasta johtuen muiden vaimojen ja heidan lastensa keskuu-
dessa ilmenee usein kateutta ja riitoja. Hierarkia vaimojen ja lasten valilla hei-
jastuu myds perheen tulojen ja perinndn jaksamisessa. Islamin laissa perinnén-
jaossa naisella on heikompi oikeus kuin miehella. Esimerkiksi miehet ovat aino-
astaan etuoikeutettuja kameleiden omistukseen, kun naiset voivat peria talon,
maata ja pienen méaran karjaa. Yleisesti miehet ovat naisia ylempana, ja kul-
kevatkin naisten edella. Tyotehtavat on myos jaettu sukupuolten mukaan, mika
korostaa sukupuolieroja. Naisten tehtdvana on huolehtia lampaista ja vuohista,

ja miehet laiduntavat kameleita. (Lewis 2014, 24-27.)

Somaleiden avioliiton ensisijainen tarkoitus on tehda jalkelaisia, etenkin mies-
puolisia perillisia. Poikalasten koetaan lisdavan isanpuoleisen suvun voimaa ja
kunniaa, sek& he kohottavat isdn asemaa ja mainetta. Suuren lapsikuolleisuu-
den ja ankarien ilmastonvaihteluiden takia suurella jalkeldisten tuotannolla halu-
taan korvata luonnollinen poistuma. Lisaksi mahdollisimman suuri paaluku on

jatkuvana tavoitteena, koska se osoittaa lukumaarallista vahvuutta, josta vaes-
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ton taisteluvahvuus ja poliittinen voima ovat riippuvaisia. Edellda mainitut asen-
teet vaikuttavat laajalti vaeston keskuudessa, mika ei kannusta nykyaikaiseen
perheiden suunnitteluun. (Lewis 2014, 24-25.) Lasten tehtavéa on aikanaan huo-
lehtia vanhemmistaan, olla vanhemmilleen sosiaaliturvana (Yhteiset lapsemme
2005, 17). Pohjana kasvatusperiaatteille on kasitys miehen ja naisen rooleista.
Isan rooli on keskeinen ulospéain ja perheen sisélla &aiti on keskeinen hahmo is-
lamilaisessa perhehierarkiassa. Yhteiskunnassa jossa lapsia ja erityisesti poikia
arvostetaan suuresti, poikien aiti on merkittavassa asemassa, silla vain nainen
kykenee synnyttamaan. (Palva & Perho 1998, 20, 26.) Elinkeinorakenne, yh-
teiskuntamuoto sekad kansalliset, taloudelliset ja ilmastolliset tekijat vaikuttavat
naisen asemaan kaytannossa islamilaisessa maailmassa. Naisen asemaan vai-
kuttava tekija ei ole ainoastaan islam. Eri sosiaaliryhmien ja eri alueilla asuvien
naisten arvostuksissa, tavoissa seka tottumuksissa on suuriakin eroja. (Hallen-
berg 2002, 149.) Selkedmmin somalikulttuurissa on havaittavissa eroja aikuis-
ten, naisten ja miesten, asemien valilla. Kun taas lasten, tytt6jen ja poikien, va-
lilla merkittévid eroja ei ndy. Somaliassa lasten kasvatukseen osallistuu van-
hempien lisédksi muu suku, ystavat, opettajat ja naapurit (Kassim 2001, 11).
Yleensa lapset aloittavat koraanikoulun noin viiden vuoden ikaisina, ennen viral-
lista kouluikda (Kassim 2001, 11). Lasten uskonnollinen kasvatus tulisi alkaa
seitseman vuoden ikaisena, jolloin he aloittavat vahitellen noudattamaan islamin
ulkoisia muotoja, kuten rukousta. Muslimiperheen lapsi kasvaa vanhempiensa
uskoon ja uskonnolliseen kayttdytymiseen seuratessaan heidan uskonnollisia
traditioita. (Palva & Perho 1998, 26-27.)

5.3 Islam ja elam& muslimina

Uskontoa ja kulttuuria on hankala erottaa toisistaan, silla islamin uskoa harjoite-
taan monissa maissa, joissa monet kulttuuriset tavat ja uskonnolliset kasitykset
sekoittuvat keskenaan. Jokaiselle muslimille ja muslimiperheelle on yksil6llista,
millainen sija uskonnolla on heidan elamésséén ja kuinka he toteuttavat koraa-

nia arjessaan. Eri maiden perinteet, yhteiskunnalliset olosuhteet ja kansalliset
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kulttuurit vaikuttavat muslimien elaméntapaan seka kayttaytymisen normeihin.
Ainoa muslimeja maarittava tekija ei ole uskonto, joka on hyva ottaa huomioon.
(Alitolppa-Niitamo ym. 2005, 96, 98.) Uskonnonkaan suhteen somalilaiset eivat
ole samanlaisia, kuin valttamatta luullaan. Eri moskeijoiden tulkinnat ja kaytan-
not eroavat toisistaan. (lkaldinen ym. 2003, 65.) Uskonnollinen toiminta usein
syventyy ihmisen tullessa vieraaseen ymparistoon. Vieraassa ja pelottavassa
ymparistossa uskonnollinen toiminta luo turvaa. Islamilaisessa yhteiskunnassa
uskonto on luonnollinen osa elaméaa, ja ymparoiva yhteiskunta vaikuttaa uskon-

nollisten tapojen noudattamiseen. (Raty 2002, 72-73.)

Ihmisen elamé& on osa koko maailmankaikkeuden jarjestelmaa islamissa, ja ta-
ma jarjestelma toteuttaa Jumalan suunnitelmaa. Ainoa pysyva on Jumala, kaikki
muu on katoavaa. (Hallenberg 2002, 46.) Islam on olennainen tekija muslimin
maailmankuvassa, islamilainen identiteetti perustuu uskon lisaksi myos islami-
laiseen yhteiskuntajarjestelmaan ja normistoon. Islamin uskontoa noudattavan
muslimin vuorokautta ja koko elamaa rytmittavat islamin ulkoiset muodot. (Palva
&Perho, 13, 17.) Islamin uskossa on viisi peruspilaria, jotka ovat todistus, ruko-
us, almuvero, paasto ja pyhiinvaellus (Hallenberg 2002, 50). Todistus maarittyy
rukouskutsussa, jossa ilmaistaan, ettd on olemassa vain yksi Jumala eli Allah,
ja Muhammed on hénen profeettansa. Rukous rytmittdd muslimin vuorokautta
viidesti, johon kuuluu olennaisesti puhtaus. Almuverojen anto kuvastaa aikui-
suutta ja muiden huomioon ottamista, talldin kyetaan ottamaan vastuu itsesta ja
muista. Paasto tapahtuu kerran vuodessa, joka edellyttaa taysi-ikaisyytta, silla
se on seka mielen- ettda ruumiinharjoitusta. Pyhiinvaellusta voidaan pitaa musli-
min elaman kohokohtana, joka toteutetaan kerran elaméssa. Pyhiinvaellus val-
mistaa muslimin fyysiseen kuolemaan seka uuteen hengelliseen syntymaan.
Jokainen muslimi on vapaa valitsemaan, kuinka tarkkaan néité pilareita noudat-
taa. Kenenkdan ei ole valttamatonta nousta aamunkoitteessa mennékseen
moskeijaan, kuten kristittyjen ei tarvitse halutessaan menna jumalanpalveluk-
seen. (Palva & Perho, 17, 40.)

Muslimin jokapdaivaisessa elamassa koraanilla on keskeinen merkitys. Moskei-

joissa luetaan koraania ja selitetdén sitd, eikd pideta varsinaista saarnaa. (Hal-
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lenberg 2002, 66.) Koraani siséltaa islamin opit, jotka Allah on kertonut profeet-
ta Muhammedille. Koraanissa kéasitelladan uskonnon perustaa, moraalia ja yh-
teiskunnan jarjestysta. Tarkea osa muslimin elamaa ja islamin uskoa ovat erilai-
set henkilokohtaiset hygienian saannét. Ennen rukousta tapahtuva osittainen ja
paivittdinen peseytyminen ovat tarkeitd. Ruokailun suhteen muslimit ovat tark-
koja siita, ettd eivat sy0 sianlihaa ja verituotteita. Islamilaisittain teurastettua
lihaa sy6 osa, tarkasti islaminuskoa noudattavat muslimit. Tama tarkoittaa, etta
liha on teurastettu koraanin sékeita lukien ja elain on kuollut verenvuotoon. (Ra-
ty 2002, 71, 74.)
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6 ESITTEEN TOTEUTUS

6.1 Esitteen sisalldn tuottaminen

Uutta esitetta varten kerasin lisda tietoa varhaiskasvatuksen piirissa tyoskente-
leviltd tyontekijoilta. Tyontekijoitéd haastattelemalla saisin realistisen tiedon so-
maleiden kanssa tehtavasta tyosta, sen haasteista ja rikkauksista. llman teke-
midni haastatteluita en olisi saanut monikulttuuriseen varhaiskasvatukseen tar-
vittavaa tyovalinettd, joka siséaltaa tyontekijoiden nédkokulmasta tarkeita asioita.
Keraamillani tiedoilla sain tyontekijoiden &&nen kuuluviin liittyen monikulttuuri-
seen varhaiskasvatustyéhon. Halusin haastatella tyontekijoita, koska koen heilla
olevan parhaat ja realistiset ndkdkulmat monikulttuurisesta tyodsta lasten ja per-
heiden kanssa. Yhtend paaaiheena haastatteluissa oli uskontokasvatus, johon
liittyvilla kysymyksilla, halusin hankkia tyontekijoiden nakokulmia, mista asioista
ja kuinka he toivoivat maahanmuuttajaperheita tiedotettavan kristilliseen perin-
teeseen kuuluvista juhlista suomalaisessa kulttuurissa, myos varhaiskasvatuk-

sessa.

Kouvolan kaupungin paivakotien ennakkoon valituille tyontekijoille tein yksil6-
haastattelut yhta kertaa lukuun ottamatta, jolloin paikalla oli samanaikaisesti
kaksi tyontekijad. Haastatteluita tein yhteensa viisi kappaletta. Haastatteluiden
tarkoituksena oli selventaa ja monipuolistaa esitteesta loytyvia tietoja. Haastat-
teluissa esitettavien kysymyksien avulla selvitin tyontekijoéiden nakokulmia ja
ehdotuksia kehitettavan esitteen sisallon taydentdmiseksi. Haastateltavat tyon-
tekijat tavoitin ja sain mukaan yhteydenotoilla paivakotien johtajiin. Kaikki haas-
tateltavat olivat naisia. Haastattelut tapahtuivat paivakodeissa ennalta sovittuina
ajankohtina, erillisissa tiloissa, joissa olisi rauhallista keskustella. Olin lahettanyt
haastattelurungon haastateltaville etukéateen sahkodpostitse, mutta tuntematto-
masta syysta kaikille viesti ei ollut mennyt perille, ja osa sai tutustua haastatte-

lukysymyksiin vasta tapaamisen alkaessa. Ennakkoon haastattelurungon saa-
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neet olivat ehtineet perehtya aiheeseen jo paremmin, ja heilla oli mielestani kat-
tavammin vastauksia, kuin henkil6illa, jotka nakivat kysymykset vasta haastatte-
lutilanteessa. Sahkopostilla l&ahetetty runko ei ollut lahtenyt yhteenséa kolmelle
tyontekijalle. Kaksi haastateltavaa oli saanut kysymykset ja ehtinyt tutustua nii-
hin etukateen. Esitin kysymykset kasvotusten, ja vastaukset kirjasin yl6s tieto-
koneelle samanaikaisesti, kun keskustelua vietiin eteenpéin. Koin taman no-

peimmaksi keinoksi saada tarvittavat tiedot kirjallisena muistiin.

Loin haastatteluihin rungon, joka sisalsi 11 kysymysta. Halusin kysymyksilla
selvittdd, minkalaisia kaannoslauseita tyontekijat halusivat liittyen lasten vaate-
tukseen, varhaiskasvatuksessa tapahtuvaan ruokailuun, lasten terveyteen ja
hygieniaan, ruokalepoon, kotiin lahetettavaan postiin tai erilaisiin tapahtumiin,
tilaisuuksiin, retkiin ja tapaamisiin. Kysyin myds minkalaisia kaanndslauseita
tyontekijat kokivat tarvitsevansa liittyen varhaiskasvatuksessa tapahtuvaan us-
kontokasvatukseen, seka siihen liittyviin tilanteisiin ja asioihin. Selvitin minkalai-
sia vaarinkasityksia ja haasteita tyontekijat olivat kokeneet liittyen uskontokas-
vatukseen, islamin tai kristinuskon kohtaamiseen, miten lapsi on reagoinut tilan-
teisiin, joissa ei ole paassyt osallistumaan tilanteisiin kuten muut lapset, seka
minkalaista vaihtoehtoista toimintaa lapselle on jarjestetty, jos hén ei ole saanut
osallistua toimintaan uskonnollisista syista johtuen. Haastattelun loppuvaihees-
sa halusin saada selville, oliko jotain muuta mita tyontekija haluaisi lisata esit-
teeseen, mika edesauttaisi somaleiden kanssa tehtavaa ty6ta tai haluaisiko han
viela taydentaa jotakin edella kysyttya kohtaa. Kysymykset olivat hyvin yksinker-
taisia ja lyhyitd, joten niiden kuuleminen ja ndkeminen vasta haastattelutilan-
teessa, eivat aiheuttaneet paineita tai mielipahaa. Haastattelut olivat vapaamuo-
toisia ja ne toteutettiin keskustellen kustakin esitetystd kysymyksesta yksitellen.
Tyontekijoiden henkildllisyys ei tule keratyissa tuloksissa ilmi, koska se ei ole
keratyn tiedon ja tyon kannalta oleellista. Haastatteluita ei kuvattu tai nauhoitet-
tu, koska niiden sisalto tai niissa kerattava tieto oli neutraalia materiaalia tyova-
lineen kehittamista varten ja se oli suotavaa keraté ilman tallenteita. Haastatte-
lut eivat myoskaan siséltaneet tietoa, joka voisi olla vahingollista itse haastatel-

tavia tai muita henkiloita kohtaan.
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Jokaisen haastattelun jalkeen kirjasin tekemani havainnot ja kokemukset haas-
tattelutilanteesta ylos helpottaakseni kirjallisen tyon tekoa. Tehtyani kaikki haas-
tattelut, aloin kayda lapi tyontekijoiltd saamiani tietoja. Jotta nakisin millaisia
vastauksia oli kokonaisuudessaan annettu, minun tuli kirjata vastaukset yksitel-
len yl6s. Nain pystyin myds nakemaan kuinka paljon oli tullut samoja vastauk-
sia. Suurin osa annetuista kdannoslause- ja kaannoéssanatoiveista kasittelivat
lasten vaatetuspuutoksia, yleistd hygieniaa, rauhoittumista paivéalevon ajaksi,
lasten lepaamistarvetta sairauden aikana, yhteistydtahojen laaja-alaisuutta, ai-
katauluja, numeroita, kuukausia ja paivamaaria. Tyontekijat kokivat tarkeaksi,
ettd pystyisivat kertomaan vanhemmille kuinka lapsen paiva hoidossa on suju-
nut. Uskontokasvatukseen liittyvan tiedon keskeisimmat piirteet olivat kerrotta-
vien asioiden tunnustuksettomuus, Kkristillisyyteen pohjautuvat juhlaperinteet
seka tieto siitd, etta ennalta sovittaessa kenenkaan ei ole pakko osallistua us-
kontokasvatukseen tai seurakunnan jarjestamiin tilaisuuksiin. Tyontekij6ille oli
selvaa, etta eri uskontojen edustajien kanssa tulee selvittaa voiko lapsi osallis-
tua toimintaan kuten muut lapset. Vanhemman lapsen kanssa keskustelu asias-
ta koettiin helpommaksi kuin nuoremman kanssa. Vanhemmalle lapselle oli yk-
sinkertaisempaa selventaa ristiriitaiset tilanteet, vaikka ensisijaisesti toivottiin
vanhempien keskustelevan asiasta kotona. Vaihtoehtoinen toiminta uskonto-
kasvatuksen rinnalla vaihteli tilanteiden mukaan. Toiminnan sisalto riippui pitkal-
ti kyseisen paivakodin resursseista. Joissakin tilanteissa tyontekijéiden maara
rajoitti tai mahdollisti monipuolisen ajanvietteen. Myds paivakotien sijainti ja niis-
ta loytyvien tarvikkeiden vaihtuvuus vaikuttivat tarjottavan toiminnan sisaltoon ja
laatuun. Lisaksi tyontekijdille oli olennaista, ettd somalivanhempia tiedotettaisiin

tulkin k&yton mahdollisuudesta, jos jokin tilanne vaikuttaa heista epaselvalta.

Koottuani haastatteluvastaukset aihepiireittéin, 1ahdin muodostamaan niistéa yh-
tendista tekstitiedostoa. Pyrin siséllyttamaan esitteen uusiin tietoihin kaiken
tyontekijoilta saamani informaation, jotta se palvelisi tarpeita. Saatua tietoa ei
ollut niin paljon, etté sita ei olisi pystynyt kasittelemaan ja lisaéamaan syntynee-
seen lehtiseen. Paaosin haastatteluista saatu tieto oli yhtenevaista keskenaan,
ja tyontekijat kaipasivat tietoa samoista aihepiireista. Edellisen esitteen pohjalta

kerasin olennaista tietoa uuden siséaltéa varten. Valittua tietoa tiivistin ja kehitin
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selkokielelle, jotta my®s huonosti suomea osaavan olisi sitd helppo lukea. Li-
séksi muokkasin esitteen otsikointia selkeammaksi. Esitteen kappaleet Etusijal-
la lapsi, Hoito, opetus ja kasvatus, Paivahoitomaksu, Tyontekij6itd koskevat
erityisvelvollisuudet ovat sisalléltaan samat kuin edellisissékin esitteissa. Tietoja
on ainoastaan tiivistetty ja muutettu selkedmmalle kielelle. Kappaleet Lapsi hoi-
dossa, Lapsen turvallisuus, Syomaan!, Lapsen terveys ja Alle kouluikaisten tart-
tuvat taudit ovat osittain Kouvolan kaupungin varhaiskasvatuspalveluiden tuot-
tamaa tekstia, mutta niissa on tyontekijoiden toiveiden mukaisia lisdyksia van-
hemmille valitettavista tiedoista. Taysin itse tuottamani kappaleet ovat limoita
nama asiat aina lapsesi paivahoitopaikkaan, Ulkoillaan yhdessa, Mukaan péi-
vahoitoon, Paivahoidossa tapahtuu kaikki mukaan!, Kristilliset perinteet toimin-
nassa, Yhteistyd seurakunnan kanssa, Varhaiskasvatukseen liittyvia kaannos-
sanoja ja kaanndslauseita seka Kuvia tavaroista joita lapsi tarvitsee paivahoi-
dossa. Itse tekemiini kappaleisiin olen kirjannut tiedon tyontekijahaastatteluissa
saamieni tulosten pohjalta. Kristillisistéa perinteista Suomessa kertova kappale
perustuu lukemaani teoriaan uskontokasvatuksesta seka monikulttuurisesta
varhaiskasvatuksesta ja esiopetuksesta. Halusin perustaa lisatyn tiedon teori-

aan, jotta sen sisalt6 olisi mahdollisimman luotettavaa.

6.2 Kaanndstyo, esitteen taitto ja painatus

Tekstien koonnin jalkeen tarkistutin tydn tydelamataholla, jolla olisi edelleen
ollut muokkaustoiveita liittyen uskontokasvatukseen ja seurakunnan kanssa
tehtavaan yhteistydhon. Muokkaustoiveet liittyivéat tiedon tiivistdmiseen ja asian
esittamiseen hienovaraisemmin. Tiivistyneen aikataulun puitteissa minun ei ollut
enda mahdollista tehda muutoksia, joten lahetin tyon k&dannatettavaksi. Kaan-
nosta varten tiedustelin eri kdannoéspalveluiden kustannusarvioita tehtavasta
tyosta. Kouvolan seurakunnan diakoniajohtokunnan myéntdman Aino Martikai-
sen rahaston opiskelustipendin suuruus rajasi pois yli budjetin menevien palve-
luiden antamat tarjoukset. Hintaa ty6lle pyysin yhteensa kuudelta eri kA&dnnos-
palveluita tarjoavalta yritykselta ja tiedusteluita tein sahkopostitse suoraan yri-

tyksille. Ainoastaan yksi yritys, Helsingin tulkkikeskus, teki budjettiin sopivan
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tarjouksen, johon valittomasti tartuin. Tarjous sisalsi 24 sivua kattavan kaannos-
tyon freelancer-tulkin tekemana. Muissa yrityksissa tehdyt tyot olisivat olleet
ammattitulkkien tekemid ja kustannukset tietysti huomattavasti korkeam-
pia.Yhteisty6tahon kanssa oli ollut aiemmin keskustelua freelancer-tulkin kayt-
tamisesta kaannostydssa. Heidan mukaansa olisi ollut turvallisempaa kayttaa
ammattitulkkia, koska k&&nnostyolle ei ollut somalinkielistd oikolukijaa ennen
valmiin esitteen koekayttod. Koska kaannos tehtiin taysin stipendirahojen turvin,

ei ollut muuta mahdollisuutta kuin tukeutua freelancer-tulkin palveluihin.

Esitteen k&dannokseen liittyvia kaytdnnonasioita hoidettiin sekd sahkopostitse
ettd puhelimitse. Yhteydenpitoa hankaloittivat viivAstyneet vastaukset seké
omalta ettd Helsingin tulkkikeskuksen osalta. Haasteista huolimatta yhteisty6
jatkui sujuvasti ja teksti saatiin tulkille kdannatettavaksi. Lahetin tulkkikeskuksel-
le sahkopostitse kaannatettavan tiedoston ja kdannosohjeet. Tulkkikeskuksen
ensimmaisen arvioin mukaan kaannds tuli valmistua jo viikon sisalla tiedoston
lahetyksesta. Reilun viikon kuluttua valmis kaannostyo ei ollut viela saapunut ja
tiedustelin asiaa tulkkikeskukselta. Tarkkaa selvitysta ty6n viivastymisesta ei
kerrottu, mutta kdannos luvattiin toimittaa mahdollisimman pian. Valmis tyo
saapuikin muutaman paivan sisalla tiedustelusta. Tulkille lahetetyissa kaan-
ndsohjeissa olin kertonut, mihin kohtaan somalinkielinen kaannos tulee tiedos-
tossa tehda, jotta tyota voisi jalkikateen viela tarpeen tullen muokata. Oli olen-
naista, etta k&annos tulisi suomeksi kirjoitetun tekstin perdan. Somalinkielen
kdannoksille osoitetut paikat suomenkielisten tekstien rinnalla olivat erittain tar-
keitd myds siitd syystda, ettd mahdollisten muokkausten tekeminen onnistui
huomattavasti helpommin, kun k&annos oli suoraan suomenkielisen version

jaljessa.

Valmis kd&nnos ei kuitenkaan sisaltdnyt suomenkieltéa lainkaan. Tiedosto oli
kokonaisuudessaan epaselva ja sisélsi eri fontteja ja tekstin koko vaihteli eri
kappaleissa huomattavasti. Kaannettya tiedostoa olisi ollut mahdotonta muoka-
ta ilman suomenkielisid versioita tekstikappaleista. Otin valittbmasti yhteytta
tulkkikeskukseen ja asia luvattiin korjata seuraavien paivien aikana. Minulle toi-

mitettu uusi versio kaannoksesta oli taysin erilainen ja huomattavasti viimeistel-
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lympi. Kddnnoksen saatuani pystyin taas etenemaan tyon teossa ja otin yhteyt-
td Kouvolan kaupungin viestintapalveluihin, jotta saisin apua esitteen taitossa,

kansien valmistuksessa ja valmiin tuotteen tulostamisessa.

Kouvolan viestinnassa tyoskentelevaan henkiléon olin yhteydessa sahkopostit-
se ja kavin tapaamassa hantd myods kasvotusten. Tapaamisen aikana tutus-
tuimme yhdessa tekemaani tydhon ja suunnittelimme tulevan esitteen ulkoasua.
Sovimme, ettd muokkaan kaannetyn tiedoston esitemuotoon, ja lisaan siihen
Kouvolan kaupungin elementtikuvia. Kaytettavat elementit sain tapaamisemme
yhteydesséa. Tapaamani henkildé antoi minulle vihjeita, joiden avulla saisin muo-
dostettua tiedostosta selkean, jotta se vastaisi esitteen ulkoasua. Suunnittelim-
me yhdessa myos esitteen kannet, jotka han lupasi valmistella ja lisata minun
tehtyani esitteen muuten valmiiksi. Saamieni ohjeiden mukaisesti muodostin
tekstitiedoston kirjoitusohjelmalla pdf-muotoon, joka piti sisélladn valmiin esit-
teen. Valmis esite alkoi syntya lisddmalla tiedostoon ensin sek& suomen etta
somalinkielen kdannokset. Hahmottelin ja jarjestelin kaannostekstit oikean ko-
koisiksi, jotta niiden ulkomuoto olisi siisti ja helposti luettavissa. Sivujen palstoi-
tus oli tassa kohtaa tarke&a. Tyon loppuvaiheessa lisasin hankkimani kuvat las-
ten vaatteista. Havainnollistavat kuvat sain otettua sukulaislasten varusteista.
Kuvien ottaminen tutun perheen tarvikkeista oli opinnaytetyoprosessin aikatau-
lun kannalta jarkevin ratkaisu. Viimeiseksi lisasin saamani Kouvola-elementit:
kuvat joita kaytetd&dn mm. Kouvolan kaupungin erilaisissa mainoksissa, esitteis-
sé ja tiedotteissa. Kuvat ovat neutraaleja, varikkaita ja iloisia hahmoja, jotka pi-
ristdvat esitteen ulkomuotoa. Muokkasin esitteen mahdollisimman pikaisesti,
jonka jalkeen lahetin sen tarkastettavaksi tydelaman yhteistydtaholle. Tarkas-
tuksen myota esitteesta tuli poistaa muutamia uskontokasvatukseen viitanneita
virkkeita ja tietoa yhteistyosta seurakunnan kanssa. Viimeisten toiveiden mu-
kaisten muokkausten jalkeen toimitin valmiin version myds viestinnassa tyos-
kentelevalle henkilolle, joka lisasi esitteeseen kannet. Han lahetti valmiin esit-
teen eteenpdin taitettavaksi ja painatettavaksi. Esitettd painatettiin yhteensa

kolme kappaletta, joiden kustannus maksettiin stipendirahalla.
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7 ESITTEEN ARVIOINTI

7.1 Uusi suunnitelma valmiin esitteen arvioimiseksi

Alkuperdiseen suunnitelmaan kuului, ettd valmista esitetta olisi jaettu somali-
perheille heille jarjestetyssa iltatilaisuudessa, jonka jalkeen sitd olisi kokeiltu
kaytannossa tietyn aikaa. Kaytannon kokeilun jalkeen esitteen toimivuutta olisi
arvioitu kyselylomakkeiden ja muutamien tyontekijahaastatteluiden avulla. Kou-
volassa sijaitsevassa paivakodissa, jonka kanssa yhteistyd aloitettiin vuonna
2012, olisi suunnitelmien mukaan toiminut tilaisuuden jarjestamis- ja esitteen
kokeilupaikkana. Tiedusteltuani yhteistydasiaa uudelleen paivakodin nykyiselta
johtajalta, hén ei ollut halukas jatkamaan yhteisty6ta syksylla 2014 ja jouduin
miettimaan esitteen toimivuuden arviointia uudelleen. Paivakodin johtaja seka
tyoelaman yhteistydtaho kehottivat ottamaan yhteytta muutamiin Kouvolan mo-

nikulttuurisiin paivakoteihin, joissa oli somaliperheité asiakkaina.

Alkuperdisen suunnitelman epdaonnistuttua, jouduin miettim&&n uusia keinoja
saada palautetta. Tiedustelin sdhkdpostitse minulle ehdotetuista kouvolalaisilta
paivakodeilta halukkuutta osallistua muokatun esitteen koekayttdjiksi. Koekay-
tolla tarkoitan esitteeseen tutustumista yhdessa somalivanhempien kanssa heil-
le jarjestetyssa tilaisuudessa ja esitteen kayttoa pienryhmissa. Vanhemmille
olisi kerrottu esitteen siséllésta tulkin avustamana ja vanhemmat olisivat saa-
neet esittdd mielipiteita ja heita askarruttavia kysymyksia liittyen esitteen sisal-
toon. Pienryhmissa kokeilun jalkeen tydntekijat olisivat saaneet antaa palautetta
esitteen sisallosta ja sen toimivuudesta tyovalineenad paivakotiymparistossa.
Lahetin tiedusteluja kolmelle péaivakodille, joista en saanut yhteydenottoja asi-
aan liittyen. Koska yhteydenottoja ei tullut, kehitin jalleen uuden suunnitelman,
jonka tarkoituksena oli tehda haastatteluita Kouvolassa asuville somalivan-
hemmille, joiden lapsia olisi paivakodissa. Haastatteluiden tarkoituksena olisi

kerata palautetta kdénnetysta esitteesté suoraan asiakkailta.
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Esitteen arvioinnin kannalta olisi ollut hyddyllistd tehda nauhoitettu haastattelu
somalivanhemmille, jotka ovat esitteen kohderyhma. Yhteistyotaho kehotti ot-
tamaan yhteytta ensimmaiseen yhteistydtahooni paivakotiin, jonka kanssa yh-
teisty0 oli lopetettu, saadakseni vanhempia haastateltavaksi. Kyseisen paivako-
din lakkautettua yhteisty0 kanssani, en kokenut tata viisaaksi ratkaisuksi. Sen
sijaan otin yhteytta kyseisen paivakodin entiseen johtajaan, jonka kanssa olin
aloittanut opinnaytetydprosessini, ja kenella tiesin olevan somalituttavia Kouvo-
lassa. Hanen kauttaan sain jarjestettya yhden haastattelun somalinaisen kans-

sa, jolla on kahdeksan kuukautta vanha lapsi.

7.2 Arviointikeskustelu somaliaidin kanssa

Haastattelu sovittiin tapahtuvan Kouvolassa, missd haastateltava nainen per-
heineen asuu. Entinen paivakodin johtaja, oli hoitanut tapaamisen ajoituksen,
koska hanen oli helpompi olla haastateltavan kanssa yhteydessa. Haastattelu
toteutettiin haastateltavan kotona ja sovimme edella mainitun paivakodin johta-
jan tulemisesta mukaan haastatteluun, silla halusin naisen kokevan olonsa
mahdollisimman mukavaksi. Han oli my6s ilmaissut haluavansa yhteisen ysta-
vamme olevan lasna tilanteessa. Hanen miehensa oli myds paikalla, mutta ei
osallistunut haastatteluun. Pariskunnan ainut lapsi, kahdeksan kuukauden ikéi-
nen tyttd, oli myds lasna. Valmistelin haastattelua varten 6 lyhytta ja selkokielis-
ta kysymysta. Kysymyksilla halusin selvittaa, milta esite ensisilmayksella vaikut-
taa, onko se sisalldltaan selked, ovatko somalinkieliset kd&dnndokset ymmarretta-
vissa, onko vastaavanlainen esite tarpeellinen ollessa asiakkaana paivakodissa,
loukkaako uskontokasvatusosio, ja mika esitteessa on epaselvaa tai onko siina
jotakin mitéd han ei ymmarra. Annoin naiselle esitteen, jotta han saisi tutustua
siihen ennen kysymysten esittdmista. Hanella oli kuitenkin haasteita pitkien
suomenkielisten lauseiden ymmarryksessa. Hanen suomen kielen taitonsa oli
hyva, mutta huomasin, ettd laatimieni haastattelukysymysten esittaminen ol

taysin turhaa. Naytin naiselle minua mietitytténeita kohtia esitteesta, joista esitin
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yhden tai kaksi kysymysta liittyen aiheeseen. Han vastasi kysymyksiin parhaan-

sa mukaan.

Nainen ymmarsi somalinkielisen kddnnoksen esitteessa ja kertoi, etta se vasta-
si suomenkielista versiota. Myds suomenkielisen tekstin lukeminen hanen mie-
lestd&n helpottui somalin kielen avulla. Han koki hyvaksi, etta teksti oli seka
suomeksi ettd somaliaksi, mutta ei kiinnittdnyt huomiota miten pain k&dannokset
esitteessa olivat. Han ei ollut kiinnostunut siitd, oliko somalinkielinen k&annds
ennen suomenkielistd tekstia vai ei. Han selkeasti oli enemmankin kiinnostunut
lukemaan omalla aidinkielellaan. Naytettyani kohtia, joita toivoin héanen lukevan,
tiedustelin ymmarsikd han tekstin sisallon ja mika hanen mielipiteensa asiaan
oli. Kysyin oliko hdnen mielestaan hyva vai huono asia, etta luettu teksti oli esit-
teessa. Joissain tapauksissa han pystyi luomaan muutamia lauseita taydentéa-
maan mielipiteitddn. Han koki hyvana, etta esitteessa kerrottiin eri vuodenajois-
ta ja sdatilojen vaihteluista. Han kertoi, ettd vanhemman on hyva tietaa millaisia
vaatteita lapselle tulee paalle pukea. Han oli kiinnostunut paivahoitomaksusta ja
sen suuruudesta, koska ei tiennyt paivahoidon maksavan. Myos lapsille tarjot-

tavan xylitol-pastillin maksu kiinnosti hanta.

Nainen ei kokenut milladn tavoin pahaksi, etta esitteessa kerrotaan kristillisista
perinteistd toiminnassa. Hanen mielestaan oli hyva, ettd asia tuodaan esille.
Naisen mukaan oli selvaa, ettd on olemassa eri uskontoja ja lapsi kohtaa niita
paivahoidossa. Han kertoi ymmartavansa, ettd ohjaajalle tulee kertoa jos ei ha-
lua lapsen osallistuvan toimintaan. Luettuaan uskontokasvatukseen liittyvan
osion han kertoi valittomasti, ettd lapsi ei saa osallistua tilanteisiin, joissa lue-
taan Raamattua. Tassa asiassa hén oli selvasti tiukkana, vaikka esitti asian erit-
tain ystavallisesti. Han lisdsi ymmartaneensa, etta lapsi voi poistua paikalta eika
taman ole pakko osallistua uskontokasvatukselliseen toimintaan. Terveyteen ja
lasten tauteihin liittyviin teksteihin naisella ei ollut mitdan lisattavad. Kuviin ja
kuvateksteihin tutustuessamme, han antoi erittdin positiivista palautetta, koska
koki kuvien ja tekstien auttavan ymmartamaan kuvan sisallén paremmin. Tarjo-
sin mahdollisuutta kysya esitteeseen ja sen sisaltéon liittyvida asioita minulta.

Héanelle ei kuitenkaan noussut mitddn kysymyksid mieleen. Hanen mielestaan
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vanhempien olisi hyva nahda ja lukea esite ennen lapsen viemista paivahoi-

toon. Tarjotessani esitettéa hanelle omaksi, han otti sen vastaan.

7.3 Pohdintaa esitteen arvioinnin onnistumisesta

Varhaiskasvattajan tulee pohtia, ndkeeké han maahanmuuttajavanhemmat to-
dellisina kasvatuskumppaneina vai autettavina (Halme & Vataja 2011, 76). Esit-
teen toteutuksella toivon, ettd tyontekijat ja somalivanhemmat voisivat ndhda
toisensa kasvatuskumppaneina. Esite antaa heille yhteisen kommunikointivali-
neen, kun sen sisaltda kaksi eri aidinkielta. Esitteen sisallén keruuta varten teh-
dyissa haastatteluissa huomioni kiinnittyi yhteen haastattelutilanteeseen, jossa
tyontekija ei kokenut juurikaan tarvetta somaliperheiden kanssa tehtavan tyon
kehitykselle, vaan yhteisty6 oli hAnen mukaansa sujunut moitteettomasti. Muista
haastatteluista kavi selvasti ilmi tarve uudelle, somalinkieliselle esitteelle. Jain
pohtimaan tdméan yhden haastattelun huomattavia eroja vastauksissa, koska

syyta vastausten eroavaisuuteen minulle ei ole selvinnyt.

Yhtena tavoitteena oli selvittda esitteen toimivuutta paivakotiymparistéssa. Oli-
sin halunnut toteuttaa opinnaytteen alkuperaisen suunnitelman mukaisesti. Mi-
nua jai harmittamaan, etta alkuperdinen suunnitelma somalivanhemmille jarjes-
tettavasta iltatapahtumasta ja esitteen kaytdnnon kokeilusta ei toteutunut. To-
teutumatta jaivat myos tyontekijoille suunnitellut kyselylomakkeiden teettaminen
ja muutamien yksildhaastatteluiden tekeminen. Olisin myds ollut kiinnostunut
toteuttamaan somalivanhempien ryhmé&haastattelun tai useampia vanhempien
yksildhaastatteluita esitteen arviointia varten. Aikataulullisista haasteista johtu-
en, minun onnistui jarjestaa vain yksi yksilohaastattelu somaliaidin kanssa. Yk-
silbhaastattelu tapahtui Kouvolassa, ja hakiessani entistd paivakodin johtajaa
mukaan haastatteluun, han kertoi, etté ei ollut saanut yhteyttd haastateltavaan
naiseen kyseisena aamuna. TAma tieto loi tietysti hieman jannitysta ja pohdim-

me onnistuisiko tapaaminen lainkaan.
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Suunniteltu haastattelun nauhoitus ei mydskaan onnistunut. Uuden suunnitel-
man tarkoituksena oli nauhoittaa haastattelu, jotta olisin voinut keskittya itse
kuuntelemiseen ja keskusteluun kunnolla, mutta en saanut naisen kanssa kun-
non keskustelua aikaiseksi, joten katsoin parhaaksi jattda nauhoituksen koko-
naan pois. Han ymmarsi esitetyt kysymykseni, mutta selkeiden vastausten an-
taminen oli hanelle haastavaa. Hetkessd minun tuli improvisoida ja keksia uu-
det, yksinkertaisemmat kysymykset. Minulle jai vaikutelma, etta nainen tutustui
esitteeseen ja vastasi kysymyksiini mielellaan. Han oli myés kiinnostunut tieta-
maan, mika minun suhteeni oli somalinkieleen ja vaikutti aidosti iloiselta havai-
tessaan jonkun tehneen hanen aidinkielellaan esitteen. Han opastikin minua
hetken lukemaan ja aantamé&an somalinkielista tekstid. Yksilohaastattelua teh-
dessani jain kaipaamaan selkedaa keskustelua esitteen sisallosta. Vaikka sain
vastauksia minua mietityttdneisiin aiheisiin, olisin toivonut esimerkiksi tulkin
kayttoa haastattelutilanteessa. Olisin ollut kiinnostunut keskustelemaan kulttuu-
rien ja uskontojen erilaisuudesta sekd yhtalaisyyksista somalinaisen kanssa,

mutta kielimuureista johtuen se ei ollut mahdollista.
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8 KOKEMUS OPINNAYTETYOPROSESSISTA

8.1 Opinnaytetybprosessin pohdinta

Esitteen tuottaminen vei eniten aikaa koko prosessista. Uskontokasvatukselli-
nen nékokulma, informaatio seurakunnan kanssa tehtdvastad yhteistyosta ja
kdannossanat liittyen kristillisiin juhlaperinteisiin olivat usein muokattavina. Ko-
konaisuudessaan esitteeseen tydelaman yhteistydtaholta oltiin tyytyvaisia, se
vastasi tarpeisiin ja asetettuihin tavoitteisiin. Heidan toiveestaan poistin muuta-
mia uskontokasvatukseen ja seurakunnan kanssa tehtavaan yhteistyohon liitty-
vid kohtia ennen esitteen taittoa ja painoa. Poistetut kohdat sisélsivat tietoa sii-
ta, kuinka perheita halutaan tukea pitamaan kiinni omista kulttuuriperinteistaan,
jotta lapsi oppii arvostamaan omaa kulttuuriaan myds uudessa kotimaassa.
Poistetussa tekstissa kerrottiin, ettd omaan uskontoon tutustuminen on perhei-

den oma valinta, ja vanhemmat saavat huolehtia siita itse.

It is important for a child’s development and adaption to the new cul-
ture that parents explain to their children why they have moved to a
foreign country where people speak a foreign language and behave
differently (Munge, Qvist & Tuomarla 2001, 13).

Poistetussa tekstissa kerrottiin lisaksi, etta lapselle tulisi kertoa, miksi han ei voi
osallistua toimintaan kuten muut lapset, ja tdmé& olisi myds vanhempien tehtava.
Yhteistydtahon mukaan uskontokasvatukseen liittyvissé asioissa tulee olla va-
rovainen, jotta ei loukkaa maahanmuuttajia. Jain siihen késitykseen, etta tehta-
vasta yhteistydsta seurakunnan kanssa ei voinut esitteessa mainita, koska se ei

ole Kouvolassa virallinen kaytanto.

Jotta tyontekijat ja seurakuntalaisetkin oppisivat ymmartamaan erilaisista taus-
toista tulevia ihmisia seka arvostamaan erilaisuutta, tarvitaan asennekasvatusta

ja tietoa (Jaakola 2013, 11). Mielestani tama tyoskentelytapa tulisi sisallyttaa
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myo6s seurakuntien ulkopuolella tapahtuviin tydmuotoihin monikulttuuristen per-
heiden parissa. Jain pohtimaan, miksi kristillisista juhlista kertomista tulee hillita,
koska lapsen tasapainoisen kehityksen ja kasvun kannalta olisi tarkeaa tutustua
erilaisiin juhlaperinteisiin. Esitteen uskontokasvatussisalléssa ja informaatiossa
yhteistyosta seurakunnan kanssa ei ollut kyse tunnustuksesta, jota voisi kasit-
tdaa uskonnon harjoittamisena. Maahanmuuttajat toivotetaan tervetulleiksi seu-
rakuntiin my6s heidan omilla &idinkielilladn. Nama tyémuodot tukevat oman
identiteetin, kulttuurin ja aidinkielen sailymistd seka kotoutumista. (Jaakola
2013, 8.) Poistettujen kohtien tarkoituksena oli tukea eri uskontokuntien edusta-
jien kanssa tehtavaa tyota ja tyontekijoiden mahdollisuutta kertoa naista aiheis-
ta asiakasperheille, jos heilla ei ole kaytettavissa yhteista kieltd kommunikointi-
valineenad. Monikulttuurisessa yhteiskunnassa on tarkeda ymmartaa toisia us-
kontoja. Jos ei voi tutustua muihin uskontoihin ja niiden perinteisiin, ei valttdaméat-
t& opi arvostamaan omaa uskontoaan. Tiedon valitys maahanmuuttajan omalla
kielella tukee mielestani heidan oman identiteetin sailymisté ja helpottaa kotou-
tumista uuteen kotimaahan. Jain miettimaan, johtuiko varovaisuus uskontokas-
vatuksesta ja tiedottamisesta seurakunnan kanssa tehtavasta yhteistydsta Kou-
volassa vallitsevasta uskonnollisesta viitekehyksesté vai pelosta, kuinka maa-
hanmuuttajat voisivat mahdollisesti reagoida. Olisin itse halunnut sailyttaa pois-
tetun tekstin haastattelun ja arvioinnin ajan, jotta asiasta olisi saatu suora palau-
te asiakkailta ja esitteen mahdollisilta kayttajilta. Tata kautta esitetta olisi myds

voinut kehittaa lisaa.

Opinnaytetyoprosessi oli pitkdaikainen, ja ei onnistunut alkuperdisten suunni-
telmien mukaisesti. Tallaisen tyoprosessin aloittamisessa on kannattavaa ottaa
huomioon, ettd lahtee tydstdmaan nain suuritbistd opinnaytetytta toisen opiske-
lijan kanssa. Etenkin esitteen tuottaminen oli pitkajanteista ja aikaa vievaa. Tar-
kedd on myds huomioida, etta vastaavanlaisissa produktioissa on monta eri
tyOvaihetta, jotka voivat olla tyomaarallisesti yhdelle henkil6lle hyvin paljon.
Prosessin aikatauluttaminen oli osittain hankalaa, kun erilaisia tapaamisia ja
seminaareihin osallistumisia tuli saada jarjestettyd. Kouvolassa tapahtuneet
tapaamiset tuottivat lisdhaasteita aikataulujen jarjestdmiseen. Suosittelenkin

yhteistyokumppanin hankkimista asuinpaikkakunnalta tai sen lahikunnista. Ke-
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hotan liséksi pysyméaan suunnitellussa aikataulussa, tai ainakin pyrkiméan sen
noudattamiseen, jotta opinnaytetybn valmistuminen tapahtuu ajallaan. Mieles-
tani opinnaytetyota tehdessa on hyva olla aktiivisesti yhteydessa seka oppilai-
toksen etta tydelamatahon edustajiin. Tiivis yhteistyd tukee prosessin kulkua
alusta loppuun. Opinnaytetyotd ohjaavat opettajat voivat neuvoa ja kannustaa
tyon eri vaiheissa. Ulkopuolisilta tahoilta saatavat stipendit voivat tarjota mie-
lenkiintoisia mahdollisuuksia opinndytetyon toteutukseen. Oman opinnaytetyoni
kohdalla Kouvolan seurakunnan diakoniajohtokunnan myontdman Aino Marti-
kaisen rahaston opiskelustipendin varoin olen selviytynyt opinnaytetyéhon ai-
heutuneista kustannuksista. Tasta stipendista olen ollut hyvin kiitollinen, koska
se on antanut minulle mahdollisuuden toteuttaa monikulttuurista varhaiskasva-

tusta kehittdvan opinnaytetyon.

Opinnaytetyota tehdesséani paasin vertailemaan somali- ja suomalaista kulttuu-
ria kesken&an. Mielenkiintoa ja pohdintaa heréattivat aiheet moniavioisuudesta
seka naisen ja miehen asemasta. Islamin lakia suomalaiseen lakiin verrattuna,
moniavioisuus ei ole edes mahdollista Suomessa. Lisaksi avioliittojen solmimi-
nen ja niiden purkaminen ovat ajallisesti Suomessa pitkia prosesseja, joten
useampien liittojen luominen ei ole kovin yksinkertaista, vaikka uusia liittoja on
mahdollista solmia. Somaliassa naisella on selked asema kodin yllapitajana,
mutta hierarkia eri vaimojen ja heidan lastensa valilla oli minulle uutta. My6s
vanhempien solmimat avioliitot eri perheiden valilla herattivat ristiriitaisia tuntei-
ta. Mielenkiintoa aiheessa heratti se, ettd se on minulle taysin vieras kaytanto.
Negatiivisuutta puolestaan heratti ajatus itsemaaraamisoikeuden puuttumisesta

ja naisen heikommasta asemasta.

Suomessa asuvien somalilasten ja -vanhempien valisissa rooleissa on tapahtu-
nut muutoksia. Suomessa elavat somalilapset ovat selvemmin kahden kulttuurin
valilla kuin vanhempansa. Heilla on omia ystavia, joiden kanssa viettaa aikaa,
seka he saavat kodin ulkopuolella enemmaéan vaikutteita kuin heiddn vanhem-
pansa. (Yhteiset lapsemme 2005, 18.) Somaliperheet kokevat varmasti hyvin
ristiriitaisia tilanteita uudessa kotimaassaan, kun monet kaytannot poikkeavat

kotimaassa totuttuihin tapoihin. Etenkin lasten tasa-arvoisuuden ja yhteiskun-
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nallisen aseman korostaminen voivat aiheuttaa ristiriitoja ja uusia haasteita per-
heiden arkeen. Vieraassa kotimaassa kokee varmasti suurta halua suojella
omia lapsiaan, kun elamé vaikuttaa niin erilaiselta. Lasten ollessa ennakkoluu-
lottomia uudessa ymparistdéssd, vanhemmat voivat kokea menettavansa sosiaa-
lisen asemansa auktoriteettina ja aikuisena, kun lapsi ei kayttaydykaan toivotul-

la tavalla, kuten vanhassa kotimaassa olisi mahdollisesti tapahtunut.

8.2 Jatkotutkimusaiheita

Opinnaytetyota tehdessani olen pohtinut useita erilaisia jatkotutkimusaiheita.
Alkuperédinen suunnitelmani kehitettavan esitteen esittelemisesta somaliperheil-
le jarjestetyssa iltatapahtumassa jai toteutumatta. Esitteen sisaltdd voisi viela
varmasti kehittdéd enemman ja jarjestaa tallaisen edella mainitun kaltaisen tiedo-
tustilaisuuden tulkkien avustuksella. Esitteeseen voisi mielestani viela lisata ha-
vainnollistavia kuvia ja niiden alle kaannosteksteja tukemaan somaleiden paris-
sa tehtavaa tyota. Tapahtumaan osallistuvat perheet voisivat esimerkiksi tutus-
tua tuotokseen ennen tapahtuman jarjestamista, jonka jalkeen he saisivat antaa
palautetta sen sisallosta ennakkoon tutustumisen ja yhdessa kaydyn keskuste-
lun pohjalta. Myds nakdkulmien keruu ja tutkiminen liittyen uskontokasvatuk-
seen ja yhteistyohon evankelisluterilaisen seurakunnan kanssa voisi olla yhtena
jatkotutkimusaiheena. Esitteen tuottamisen aikana esille noussut varovaisuus
suomalaisen kulttuuriperinteen tiedottamiseen ja seurakunnan kanssa tehta-

vaan yhteistyohon liittyen mahdollistaisi myds kiinnostavia tutkimusaiheita.

Nykyinen esite sisdltaa paljon tekstia, joten pienesséa koossa siséltd on haasta-
vaa lukea. Ulkoasua ja sen toimivuutta voisi hyvin vield kehittaa lisda. Lisaksi
esitteen sisaltta muokkaamalla se voisi tukea somaleita ja heidan kotoutumis-
taan, seka kannustaa yllapitamaan heidan omaa kulttuuriperintvaan vield pa-
remmin. Esitettd voisi myods hyvin muokata toisia kansalaisuuksia paremmin
palvelevaksi ja kaantdd muillekin vieraille kielille. Esimerkiksi Keravan monikult-
tuurisen toimintakeskuksen ohjaaja osoitti mielenkiintoa esitetta kohtaan opin-

naytetydoseminaarissa kokiessaan esitteen sisallon hyvin tarpeelliseksi monikult-
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tuurisessa tydssa. Yhtena jatkotutkimusaiheena néen vertailun kahden paiva-
hoidon asiakkaana olevan somaliperheen valilla. Vertailua voisi jarjestaa siten,
ettd toiselle palveluita kayttavalle perheelle annettaisiin kayttoon tuotettu esite ja
toiselle ei. Esite voisi olla perheen kaytéssa maaratyn ajan, jonka aikana paiva-
hoidon tydntekijat voisivat havainnoida molempien perheiden kaytosta taman
pohjalta. Perheitd havainnoimalla voitaisiin tutkia onko esitteen kaytolla vaiku-

tuksia somaliperheiden arjen sujuvuuteen.

Somaleista monet ovat lukutaidottomia, joten kirjallinen esite ei vastaa heidéan
tarpeisiinsa. Eraana kehittamisideana néen kirjallisen version muuttamista suul-
liseksi. Lukutaidottomat, my6s nakdvammaiset henkilot voisivat kuunnella esit-
teen sisaltda lukemisen sijaan. Lisaksi nykyisen esitteen toimivuutta voisi tutkia
paivakodeissa, joissa on somaliperheitéa asiakkaina. Esitteen voisi ottaa kayt-
toon tietyksi ajaksi kyseisissé péaivakodeissa tai muutamissa pienryhmissa, jon-
ka jalkeen perheita haastateltaisiin siita, miten he ovat kokeneet saavansa tie-
toa kirjallisesti omalla aidinkielelladn ja mita olisivat sujuvan arjen toiminnan
kannalta kaivanneet lisda. Esitteen hyddyn selvitysta voisi tutkia paikallisesti ja
valtakunnallisesti, tai sité voisi vertailla muutaman eri kunnankin valilla. Mielen-
kiintoa herattaisivat luultavasti paikalliset erot eri puolila Suomea. Tuottamani
esite oli tarkoitettu sekd somaliperheiden etta paivahoidossa tydskentelevien
kasvattajien kayttoon. Yhtena jatkotutkimusaiheena voisi kerata tyontekijoiden
kokemuksia esitteen toimivuudesta tydyhteisdssa. Monikulttuurisen varhaiskas-
vatustyon kehittyessé jatkuvasti esitetta voisi kehittdé siten, ettd tekisi tyonteki-
jahaastatteluita myds jollakin toisella paikkakunnalla. Esitteen sisaltda saataisiin
muokattua viela entisestdan. Uusilla haastatteluilla voitaisiin saada uusia nako-

kulmia ja uutta tietoa somaliperheiden kanssa tehtavasta tyosta.

8.3 Oma ammatillinen kehitys

Koen, ettd kaikkia ihmisia maailmassa yhdistaa usko johonkin korkeampaan.

Minulle kristittyna kristinusko on tarkeda, kun taas somaleille islam. Tulevana
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kirkon nuorisotydnohjaajana olen oppinut, etta eri uskonto ei ole esteena yhteis-
tyolle ihmisten kanssa. Uskonto ei ole kenties helpoin tapa aloittaa keskustelua
tai tutustumista toisiin ihmisiin, mutta kaiken taustalla vaikuttaa kuitenkin meita
yhdistava tekija, uskonto. Islamissa ja kristinuskossa on monia yhtéalaisyyksia,
kuten kasitys Jumalan ilmoituksesta ja pyhasta kirjasta, monoteismi, ajatus his-
toriassa toimivasta ja profeettojen valityksella tahtonsa ilmoittavasta Jumalasta,
tuonpuoleisen elaman odotus, yhteiskunnallisen oikeudenmukaisuuden koros-
taminen ja jumalanpalveluselamén yhteiset piirteet (Raiséanen 2002, 34). Pro-
sessi on saanut minut kiinnostumaan eri uskontojen sisalldistda enemman ja tu-
tustumaan niihin paremmin. Islamista on tullut esille monia uusia puolia, joista
en ollut entuudestaan tiennyt. Tahén asti olen elanyt lahinn& oman evankelislu-
terilaisen kirkon silmin, ja ndhnyt asiat sen nakokulmasta. Nyt kykenen katso-

maan asioita monipuolisemmin ja avarammin kuin aiemmin.

Prosessin aikana olen saanut mahdollisuuden l6ytd&d minua kiinnostavan tee-
man sosiaalialan tydmaailmassa. Tyon aikana ovat nousseet esille haluni edis-
taa ja kehittdéd monikulttuurista varhaiskasvatustyotd, sekd muuttaa ihmisten
kasityksid maahanmuuttajia kohtaan. Varhaiskasvatus, monikulttuurisuus, seké
alle kouluikaisten lasten ja maahanmuuttajien kanssa tyoskentely on kiinnosta-
nut minua jo opiskeluja aloittaessa, ja olen havainnut, ettd naiden teemojen pa-
rissa voisin tulevaisuudessa edelleen tydskennella. Etenkin erilaiset kehittavat
ja uutta muodostavat hankkeet seka projektit ovat herattaneet mielenkiintoni,
joista en ole ollut aiemmin tietoinen. Eri kulttuurit ja niiden sisallot kiinnostavat
minua paljon, mista olenkin loytanyt uutta tietoa opinnaytetyotd tehdessani.
Etenkin somalikulttuuri on avautunut minulle aivan uudesta perspektiivista. Ha-
luan oppia ja kehittya jatkuvasti naissa edella mainituissa asioissa, jotta voisin
yllapitdd omaa ammatillisuuttani, myos toteuttaa monipuolisempaa kasvatus-
kumppanuutta varhaiskasvatuksen saralla. Varhaiskasvattaja, joka kehittéa
ymmartamystaan toisista yksiloista sekd heidan taustoistaan, perinteistdan ja

arvoistaan, on kulttuurisesti pateva. (Halme & Vataja 2011, 101).

Opinnaytetyoprosessin aikana olen huomannut olevani ratkaisukeskeinen, ja

aloitetuissa asioissa en anna periksi helposti. Olen hyvin tavoitteellinen nainen,
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ja aloittaessani jotakin, vien projektit loppuun saakka, vaikka ne veisivatkin ai-
kaa. Olen myds huomannut olevani eteenpdin katsova. Pyrin loytdmaan aina
uuden ratkaisun esteen tullessa tielleni, ja olen huomannut selviavani haasteel-
lisista tehtavista ilman tiivista tukiverkostoa. Etenkin prosessin loppuvaiheessa
olen havainnut kykenevani eteneméén tehtavissani myods paineen alaisena.
Opiskeluiden myo6ta olen saanut vankan tieto- ja kokemuspohjan sosionomin
tutkintoon, sek& kirkon nuorisotydnohjaajan ja lastentarhanopettajan virkoihin.
Opintojen aikana olen oppinut, kuinka erilaisia ihmisid kohdataan, myo6s sita
kautta tietoisesti mahdollisuuden kehittdd omia taitojani ihmisia tavatessa tyo-
maailmassa, ja nain ollen tarjota parempaa palvelua. Nautin suuresti monen-
laisten ihmisten kanssa tehtavasta tyosta, etenkin tydskennellessani osana tii-
mi&, olen omimmillani. Vahvuudekseni on kehittynyt pienten lasten kanssa toi-
miminen niin arjen rutiineissa, kuin vapaa-ajan leikeissa ja muissa toiminnoissa.
Opintojen myo6ta erityisosaamisekseni ovat muodostuneet sosiaalisuus, muiden

kanssa toimeen tuleminen, seka lasten ja aikuisten kanssa tyoskentely.

Piispa Seppo Hakkinen (2013, 17) kirjoittaa artikkelissaan kirkon olevan globaa-
li, mink& vuoksi se on myds avoin kulttuurista riippumatta. Hanen mukaansa
Jumalan perheessa ei ole vieraita tai muukalaisia. Seurakunta on koti, johon
Jumalan perhevaki kokoontuu. Hakkisen mukaan maahanmuuttajat parhaimmil-
laan auttavat kirkkoamme ymmartamaan paremmin identiteettinsa. Hakkinen
kertoo myos kansankirkolla olevan tulevaisuus myds monikulttuurisessa yhteis-
kunnassa, mutta ei sellaisena, kuin me sen nyt tunnemme. Se muuttuu kansan
kirkosta kansojen kirkoksi. Opintoni ja opinnaytetydni ovat saaneet minut ha-
vaitsemaan, etta haluan olla edesauttamassa luomaan sellaista yhteiskuntaa,
jossa otetaan jokainen huomioon taustoistaan huolimatta. Se nakyy myos omis-

sa tavoissani toimia, jotka perustan Raamatun kohtaan

Kaikki, minka tahdotte ihmisten tekevan teille, tehkaa te heille. Tassa
on laki ja profeetat (Raamattu, Matt. 7:12.)
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LITTEET

LIITE 1: Varhaiskasvatuksen asiakasperheille — Nadaamka Sida Caruurta Loo
Korinaayo oo Loogu Talagalay Waalidka

Kouvala.
HYVINVOINTIPALVELUT

VARHAISKASVATUKSEN ASIAKASPERHEILLE

Nadaamka Sida Caruurta Loo Korinaayo oo Loogu Talagalay Waalidka

Hyvinvointipalvelut - Caawinada caafimaadka iyo hormarka nolosha
Varhaiskasvatus - Barbaariska owlaada

2014
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SISALTO - MUHIIMADA LAGA HADLAAYO

Etusijalla lapsi - Ugu Horeyn waa cunuga

Hoito, Opetus, Kasvatus - Caruurta sida loo xanaaneynaayo,wax loo baro oo koriyo.

Lapsi hoidossa - Cunuga xanaanada lagu haynaayo.

Panvahoitomaksu - Lacagta xanaanada baxitaankeeda.

Henkildstd koskevat erityisvelvollisuudet - Waxa looga baahanyahay shagaalayasha inee kasoo baxaan.
Lapsen turvallisuus - Nabadgaliyada caruurta.

Syomdan! - Wagtiga cuntadal.

Ulkoil @an yhdessa - Banaanka ayaa isku maceynaa.

Mulaan pdvahoitoon - 500 raacitaanka xanaanada.

Panvahoidossa tapahtuu, kaikki mukaan! - Xanaanada waxyaalaha ka dhaco, kasoo geybgala!.
Uskontokasvatus - Qof walba diinta oo aaminsanyahay in lagu barbaariyo.

Lapsen terveys - Caafimaadka caruurta.

1: Alle kouluikdisten lasten yleisimmat tarttuvat taudit - Caruwrta yar oo aanan gaarin weli school badanaa
jirooyinka ku dhaco iyo jirooyinka leyska gaado.

2: Varhaiskasvatukseen liittyvid kdannislauseita - Suualo mise wada hadal ku saabsan barbaarinta iyo
koriishinta caruurta.

3: Paivahoitoon litttyvid kidnndssanoja ja kidnnislauseita - Ermayada laga isticmaalo xanaanadaha badanaa
yo erayadaas sida leo fahmo mise loo turjunto.

4: Kuvia tavaroista joita lapsi tarvitsee paivahoidossa - Sawire laga gaado alaabaha ey caruurta u
baahanyahiin xanaanada.

Yhteystiedot - Meesha leyskagala soo xariiro

Teksti ja ulkoaszu: lida Kurkinen - Sosionomi [amk), kirkon nueorisotyGnohjazjan virkskelpoisuus, lastentarhanopettajzn
virkakel poisuus
Kansi: Tarja Hurtta, KZSnnas Helsingin Tulldd kesk s

Esitteen teksti ja ulkoasu kehitetty Kouvolan ksupungin varhaiskasvatuspabvelviden vuosien 2012 jz 2013 esitteiden pohjala.
Esitteen k3Znnos ja painatus kustannettu Kouvolan s=urakunnan dizkonizjehtokunnan mydmamalla Aino Martikais=n mhaston
opiskelustipendil 5.



Etusijalla lapsi

Vanhemmilla on ensisijainen cikeus ja vastuu
lapsensa kasvatuksesta. Vanhemmat tuntevat
lapsensa parhaiten. Jokaisella vanhemmalla
on ainutlaatuinen suhde lapseensa. On
tarkead, etta lapsi voi hyvin. Siksi vanhemmat
ja paiviahoidon tyontekijat keskustelevat siitd
mitd lapsi tarvitsee.

Jokainen lapsi on erilainen. Toiset lapset
tarvitsevat enemman aikuisen huomiota,
tukea ja turvaa kuin toiset. Kaikkien lasten
tulee olla heista valittavien aikuisten
hoidossa.

Lapselle on tarkeaa, etta vanhemmat ja
péivahoitopaikan henkildkunta tulevat
toimeen keskenddn. Perheet voivat kertoa
mielipiteensad lapsen hoidosta. Kerrotut asiat
auttavat paivahoidon henkildstdd tekemdan
tydnsd paremmin.

Tahan tiedotteeseen on keratty asioita ja
ohjeita, jotta arjen kaytdnndt sujuisivat
mahdollisimman hyvin.

Tutustu Kouvolan varhaiskasvatukseen myos
Internetissa, osoitteessa

www_kouvola_ fifvarhaiskasvatus
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Muhiimada koowad waxaa waaye caruurta

Waalidka ayaa u leh xaquugta ugu horeyso
inuu cunugiisa mise caruurtiisa u korsado sida
la wanaagsan. Waalid walbo waxoo la
leeyahay xariir gaas ah caruurtiisa.
Muhiimada waxaa waaye caruurta ineg
caafimaad gabaan. Waalidka iyo shagaalaha
Xanaada sidaas daraadeed ayee marwalba
uga wada shageeyaan inee ogaadaan waxa
uu u baahanyahay caruurta. Cunug walba
gooni buu yahay isku mid ma ahan caruurta
dhan. Caruur gaarkood waxee u
baahanyahiin caafinaad mise garab ka socdo
gofka weyn iyo naxariis kuwakalena makala
jeclo arimahaas camal. Caruurta nooc walba
ey nogdaan waxee u baahanyahiin gof weyn
00 tusiyo mise siiyo garabka ey u
baahanyahiin. Caruurta waxaa muhiim saaid
u eh inee waalidkiisa iyo shagalaha
haynayaan in ka dhaxeeyo xariir wanaagsan.
Marka shagalaha lala socodsiiyo arimaha
caruurta ayaka xitaa waxee u fudeed ugu
dhigeysaa inee shagadooda si fiican uga soo
baxaan.

Wargadaan ogeysiiska eh waxaan idinku soo

goobnay arimo mise waanoyin sida aan wada
shageynta iyo arimaha maalin walba nolosha
ka mid eh inee idiin fududaato.

Hadaad u baahantahay arimaha ku saabsan
Barbaarinta Caruurta oo Kouvola waxaad ka
heleysaa Internetka,websiteka

www_kouvola fifvarhaiskasvatus



Hoito, Dpetus, Kasvatus

varhaiskasvatuspalveluissa on kolme eri osaa: hoito,
opetus ja kasvatus. Jokaisen lapsen kohdalla hoito,
opetus ja kasvatus on erlaista. Varhaiskasvatuspalvelut
ovat Erkoitettu kaikille perheille.

Lapsi leikddi, likkuu, tutkii ja tutustuu taitesseen
miglell3dn. varhaiskasvatuspalveluissa annetaan
lapsen tehda hanelle mieluisia asioita.

Jokaiselle lapselle tehdadn lapsen
varhaiskasvatussuunnitelma. suunnitelman tekevat
paivahoidon tydntekijat ja lapsen vanhemmat.
Suunnitelmaan kirjoitetaan tietoja lapsesta, jotta
lap=en kehitysta voidaan seurata.

Kaikki lapset eivat kasva samalla tavalla. Lapsi voi
jossain vaiheessa tarvita enemman tukea aikuisilta
kuin toiset lapset. Tuen @rve woi kestad eripituisia
aikoja. Tuen tarve arvioidaan yhdessa vanhempien
kanssa

Esiopetus

Suomessa lapsella on oikeus saada esiopetusta sen
vuoden aikana, kun han tSyttaa kuusi veotta.

Esiopetuksen tarkoituksena on turvata tasavertaiset
mahdollisuudet oppimiseen ja koulun aloittamiseen.
Esiopetuksessa innostetaan lasta oppimaan wusia
asioita erilaisten leikkien ja toiminnan kautta.

Caruurta sida loo haayo, wax loo baro, loo koriyo.

Barbaarinta oo caruurta lagu barbaariyo sharciga
wadanka waxee u baxdaa sadax geyb: Haysamada,
waxbaritaanka iyo barbaarinta caruurta. Cunug walba
5i gooni ayaa wax oo baraa mise loo barbaariyaa iyo
lom haayaa.

Barbaarinta caruurta ayaa loogu tala galay familada
dhan.

Cunuga markuu ciyaaray,00 socenaayo iyo baaraayo
waxoo banaanka ku arko wax ayuu baranayaa.
Caruurta markii la haynaayo waxaa loo diyaariyaa wax
yaalo caruurta mashquulinaayo ey ayaka ku
faraayaan.

cunug walba waxaa loo diyaarinaa wargad ku
gorantahay arimahiisa guud ahaan iyo siduu
caawinaad ugu baahanyahay. Waxwalba waxaa u
diyaarinaayo macalimadiisa oo wada shageyn la
sameyneyso caruurta waalidkooda. Marwalba wasaa
lagu gorayaa oo lagu buwdinaa caruurta sidwu u koray
meelaha oo iska badalay hadii kusoo kordheen arimo
cusub. Cunug walba waxuu u korayaa sida loogu tala
galay, isku mid ma ahan caruurta dhan. Caruur waxaa
jirto oo aad ugu bashan caawinaada mise garabka
gofka weyn. Caawinada la siinaayo markaas cunuga
wey kala duwanyahiin waxaa marwalba lala
sheekeysanaa waalidka aa goaan isla garayaan
macalimiinta iyo waalidka.

U diyaarinta schisolka

Finland cunuga wuxuu xag u leeyahay in loo dhigo hal
sano oo wax barasho mise oo diyaarinaayo iskoolla
bilaawkiisa markwu buuxiyo lix sano. Waxaa loogu tala
galay halkaas sano in laga diyaariyo mise laga dhiso
meelaha o0 mawinaada ugu bashanyahay siduu
diyaar ugu noqdo waxbarashada usoo socoto. Cunug
walba xaq ayuu u leeyahay wadaankaan in loo baro si
xaquug ku jirto.Waxaan ku daadaaleynaa caruurta
inaan diirigalino oo aan tusno inee waxbarashada
muhiim tahay iyo aan xiiso galino iskoolka u
bilaawanaayo. Waxaan wax ku bareynaa anagoo
Ciyaareyno mise anagoo shageyneyno.
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Lapsi hoidassa

Lapsen hoitoajat ja poissacdot tulee ilmoittaa
paivahoitopaiklaan. Paivahoitopaikan tydntekijdiden
tulee tietdd, milloin lapsi twodaan ja haetaan
parvahoidosta. Vanhempien tulee kertoa lapsensa
paivittdiset hoitoajat ajoissa.

Lapsen hoidon alkaessa sovitaan hoitoajoista. Sovitut
hoitoajat merkitadn hoitotarvesopimukseen.
Sopimusta tulee noudattaa. Sopimus on toistaiseksi
woimassa.

Kaikki lapset eivat kiy paivahoidossa paivittdin tai
viikoittain. Jos hoitoaika on epasaanndllinen,
paivahoitopaikkaan taytyy vieda hoitoaikalista.
Huoitoaikalista tulee antaa mahdollisimman ajoissa
ennen hoitojakson alkua. Hottoaikalista on tuctava
viimeistaan edellisen vilkon maanantaina.

Kun [apsi tarvitsea hoitoa iftaising, yoll3 tai
wiikonloppuisin, sita kutsutaan vuorohoidoksi.
‘vuorohoitoa jarjestetadn ainoastaan silloin, jos
vanhempi kiy toissa tai opiskeles.

Paivahoitopaikan tyontekijdiden tydwuorot laaditaan
lasten hoitoaikojen mukaisasti.

‘Cunuga xanaanada lagu haynaayo

‘Cunugaaga waqgtika laguu haynaayo mise malmaha oo
maqgnaanayo fadlan marwalba nala soo
socodsii_Shagalaha ka shageeyo xanaanada waa iney
la socdaan mise ogaadaa wagtika cunuga la keenaayo
iyo wagtika lasoo doonaayo xanaada Waalidka waxaa
waajid ku eh inee sheegaan wagtiyasha ey rabaan in
|l xanaaneeyo caruurta iyo wagtigee soo doonayaan
caruurta.

Markuu cunuga bilaawayo xanaanada ayaa laga
haeshiinaa waqtiyashaas. wagtika lagu heshiiyey waxaa
laga diyarinaa wargad oo lagu qoraayo

heshiishka Fadlan wagtiyaasha lagu heshiiyey waa in
laga soo baxaa Heshiiskaasne waa heshiis
shageynaayo ilaa inta wax laga badalin.

‘Waxaa jiro caruur aanan maalinwalba mise week
walba imaanin xanaanada Hadii lacla dhacdo adinga
familkina sidaas waa inaad usoo qortiin wagtiyaalaha
aad u baahantahiin in caruurta |a idiin haayo.Markaas
waa in loo keeno wargada wagti fiican

xanaanada Hadii u baahantahiin in caruwrta la idiin
haayo wagti gooban waa inaad lasoo socodsiisaa
xanaanada isniin walba_Badanaa sidaas hada la idiin

sheekayey loogu haayaa caruurta dadka shageeyo
mise waxharto.

Muhiim waaye inee shagalaaha xanaanada ogadaan
waqtiyasha caruurta la keenayo maxaa dhacay sida loo
diyaariyo shagaale lu filan caruurta xanaaneyntooda.



Lapsen hoitoajat = mihin aikaan lapsi tuodaan ja haetaan (Kerrottava ajoissa, vimeistaan
edellisen viikon maanantaina ).

Kaikki lapsen poissaolot (Mahdollisimman pian).
Jos lasta ei haeta sovittuun aikaan. Kerro uusi aika. (Kerro uusi aika myas lapselle).

Lapsen hakee eri hakija, kuin on sovittu. Kerro kuka on toinen hakija (Kerro toisesta hakijasta
myds lapselle).

Waxaad lasoo socodsiisaa xanaanada marwalba fadlan

Caruurta waqtika laguu x@aneynaayo=meeqo saac aad keensaneysaa iyo aad soo doonaneysaa
caruurtaada(waa muhiim saaid in wagti fiican inoo soo sheektiin isniin walba).

Malmaha oo cunugaaga ka magnanayo xanaanada(Sida ugu dhagsida badan nala soo socodsii).

Hadii aadan soo doonikarin caruurta wagtika aan ku heshiinay nala soo socodsii anaga iyo
cunugaaga|Wagtiga cusub aad soo dooneysid sida ugu dhaqgsida badan).

Hadii caruurta soo dooneyso gofkale aanan heshiiska ku jirin nala soo socodsii{inoo soo sheeg
qofka soo doonayo gofkoo yahay, caruurtane waa inaad la socodsityaa qofka soo doonayo).
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Panvahoitomaksu

Lapsen k3yminen paivihoidossa maksaa. 5itd
kutsutaan paivahoitomaksuksi. Perheen koko,
vanhempien tulot ja lapsen hoitoaika vaikuttavat
minka kokoinen maksu on.

Lapsen hoitoa varten tehd3an etukdteen hoitovaraus.
varaus sovitaan hoito@rvesopimuksessa.

Paivahoitomaksusta tulee lasku. Laskulla on erapaiva ja
se tulee maksaa viimeistaan silloin.

Paivahoitopaikan henkildkunnalta voi kysya neuvoa.

Paivahoitopaikan irtisanominen

limoita asiasta kirjallisesti jos lapsesi ei enda kay
paivihoidassa.

Lapsen piivahoitopaikasta voi luopua
kes3lomakaurtena vihintian kahdeksi kuukaudeksi.
Haitopaikasta luopuminen tehd3in kirjallisella
iimoituksella.

Biilka Xanaanada

Caruurtada markee xanaanad dhiganayaan waa in laga
baxiyaa biil_Biilka intuu nogonaayo waxes ku
xerantahay familka inta caruur ku nool, waalidka
lacagta soo gasho iyo caruurta wagtiga laguu
Hanaaneynaayo.

‘Caruurta saacadaha laguu haynaayo waxaa lagu
heshiinaa markuu caruuwrtada xanaanada bilaawo.

Biilka waxoo kugu soo dhacaa gurigaaga waa inaad ku
baxiso wagti kugu goran biilka.

caawinaad hadaad uga baahantahay arimaha ku
saabsan biilka waxaa ka caawinayaan shagalaha.

‘Waxaa lagaa in aad wargad usoo gorto marka aad
Epoaansatid inaa caruurtada ka joojisid xanaanada.

Caruurta booska xanaanada waxaa leysku sii
deynkaraa waqti gaas eh,wagtikaas waa waqtika
summerka oo laba bilood eh.Markoo gofka goaankaas
[Eaaro waa inoo wargad ahaan kusoo wargaliyaa
shagalaha xanaanada.
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sntekiitiS kos) visvehvolisuud

vanhempien ja henkilostdn vilisen kasvatusyhteistydn
Iahtokohtia ovat kunnioitus, luottamuksellisuus ja
tasavertaisuus.

varhaiskasvatuspalveluiden henkildsto on
vaitislovehollinen lasta ja perhettd koskevissa asioissa.
He eivat saa kertoa ilman vanhempien lupaa lapsen tai
perheen ylsityisyyteen liithyvaa tietoa ulkopualisille.

varhaiskasvatuksessa tehd3an tarvittaessa lapsen
parhaaksi yhteistydta muun muassa neuvolan ja
koulun kanssa. Yhiteistydsta ja sen sisalldsta sovitaan
aina etukiteen vanhempien kanssa.

Paivahoidon henkil 3std on imoitusvelvollinen
lastensuojeluviranomaisille jos he ovat huolissaan
lapsen hyvinvoinnista ja turvallisuudesta. Tama
ilmoitusvelvollisuus chittaa henkildstoa sitovat
salassapito- ja vaitiolovehollisuudat.
Hmoitusvelvollisuuden tarkoituksena on suojella lasta
j2 loytad apua koko perheelle.

Shagaalaha xanaanada waajibkooda fyo }aqooda

‘waalidka iyo shagaalaha xanaanada wada shageynta
ka dhax dhacaayo waa inee nogonaa mid kalsoond
buuxdo iyo aaminaad iyo is xushmeyn.

shagaalaha ka shageeyo barbaarinta caruwrtiing
arimaha aad kala hadashiin waa wax garsooni leh
mana kala hadlikaraan dadkale_Mana loo ogolo ineey
ka hadlaan arimaha ku saabsan familka dadkale mise

gofkale hadeysan familka u fasaxin.

Shagaalaha waxeey la shageeyaan xitaa meelaha kale
oo familka caawinkaraan,waxaa ka mid eh Neuvola iyo
iskoolka hadii loo baahto Wada shageynta lala
shageynaayo waxaa waaye wax waalidka lakala tashay
oo leysku wada ogyahay.

Shagalaaha xanaanada waxee xaq u leeyahiin hadii ey
ku arkaan caruurta daryeel xumo mise hadii ey ka
walwalaan caruurta nabadgalyadooda ineey la
xariiraan xarunta xaquugda caruwraha

badbaadiso. sharcigaan waxoo kasoo horjeedsan karaa
sharciga xeraayo shagaalaha oo eysan ka hadlikarin
caruurta arimahooda una sheekikarin goflale Hadii
caruurta lagu arko waxyaalahaas camal waxes xagu
leayahiin ineey |a secodsiiyaan xaruvunta xaga canuurta
u boodo.Wazxa ey sidaas u sameynaayaan waxeey isku
dayaayaan inee caruurta iyo familka helaan badbaadin
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Lapsen turvallisuus

Lapsen voi hakea paivihoidosta vain sovitut ja taysi-
ikdiset henkildt.

vanhempien kanssa keskustellaan ja sovitaan ennen

paivahoidon alkamista, ketkd aikuiset voivat hakea

lapsen. Lapsen voi hakea joskus joku muu aikuinen

fouin on sovittu_ 5iit3 pit33 iimoittaa

paivahoitopaikkaan hyvissa ajoin.

Paivahoidon tydntekijit eivat woi luowrttaa lasta

alkoholin vaikutuksen alaisena olevalle hakijalle.

Tallgin yritet33n tavoittaa toinen hakija. Asiasta
hd53n aing | —

Lapsi tulee noutaa paivahoidosta sovittuna aikana. Jos

lasta ei haeta sovittuna aikana ja vanhempia ei

tawoiteta, asiasta iimoitet@an

vastaavat lapsen hoidosta siitd eteenpdin.

‘astuu lapsesta siirtyy vasta, kun lapsi on luovutettu
paivahoitohenkilastdlle ja kun henkildstd luovuttaa
lapsen hakijalle!

Kun lapsi poistuu paivakedin alueelta
Hianen seurassaan on oftava aikuinen.
Aikuinen on ennalta sovittu hakija.

Hakija on taysi-ikainen ja tSyttanyt 18 vuotta.
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Mabadgaliyada Cunuga
Xanaanada caruurta waxaa kasoo wadikaro dadka oo
lagala heshiiyey oo gaankaarka eh.

‘waalidka markoo caruurtooda ey bilaawaan
xanaanada ayaa lakala heshiinaa dadka soo wadaayo
caruurta.Caruurta waala ogolyahay inuu soo doono
qof aanan heshiiska ku jirin laakiin waa in xanaanada
lasoo war galiyaa waqti macquul ah.

shagaalaha xanaanada xaq uma lahan ineey caruurta u
dhiibaan gof oo gamri bsan_Hadii ey dhacdo arintaas
waxaa loo baahanyahay inee gofkale soo wado
caruurta.Markee arintaas lacala dhacdo agquugta
waxaa waaye in la wargaliyo xarunta carwurta xagooda
ilaaliso.

Caruurta xanaanada waa in laga soo wado wagtiga
lagu heshiiyey Hadii ey lacala dhacdo in waalidka soo
wadanwaayo caruurta ilaa wagtiga lagu heshiiyey oo
waalidka la waco oona la waayo. Xanaanada waxee xagq
u leedahay inee wacdo xarunta xaga caruurta

ilaaliso ¥aruuntaas ayaa masuul ka eh meesha ey
caruurta sii geynayaan.

Masuuliyada caruurta waxee ku wareejisamee
shagalaha xanaanada markil caruurta loo geeno isla
markaasne masuuliyada waxeey shagaalaha iska
waresjinaayaan markii caruurta laga soo doono!.

Markuu cunuga ka baxo banaanka manaanada
Caruurta waa inoo |3 socdaa gof da weyn
Oofka weyn caruurta wadaayo waa inoo ahaada gofla

yagaana mise lagala heshiiyey caruurta in eey
wadikaraan

0of soo wadaayo caruurta marwalba waxaa laga rmbaa
inoo ahaado gof gaan gaar eh oo buwdyey 18 sano.



SydmaEzn!

Ruokailutilanteissa halutaan luoda lapsille mydnteinen
j2 luannollinen suhde ruckaan ja syomiseen. Lapsia
halutaan tukea ja rohkaista tutustumaan erilaisin
ruokiin.

Kaikki lapset eivat voi sydda samaa ruokaa kuin toiset.
Lapsella voi olla erityisruokavalio. Hoitopaikkaan tulee
toimittaa neuvolan tai I33kann todistus jos lapsella on
ruoka-allergia. Asiasta tulee keskustella
paivahoitopaikan tydntekijdiden kanssa. Lapsen
syddess3 ari ruckaa kuin muut lapssat sydvat,
vanhempien toivotaan selittavan lapselle mista tama
johtuu. silloin valtytadn ermielisyyksilts ja
mielipahalta.

Lapsille on myds hyva kertoa, ettd ruokailussa
kaytet3dn ruokailusalineits. Ruokailuvalineits ovat
haarukka, veitsi ja lusikka. Ruokailun ailana istutaan
omalla paikalla.

Aterian padtteeksi on tapana, etta lapsille tarjotaan
kesylitolipastilli =i ksylitolpurukumi. N3ma ovat
vanhempien kustantamia. Ksylitoli puhdistaa hampaia
ja ehkdisee tulehduksia.

varhaiskasvatuksen palveluissa tarjottavista ruuista
tehd3an ruckalista, joka on nahtavisss
piivihoftopaikassa.

‘Waqtiga cuntadal

‘Wwagtiga cuntada marka la gaare waxaan xooga
saareynaa ineey caruurta si edebleh mise wanaagsan u
cunaan cuntada Wasaan jecelnahay in ey caruurta
fahmaan mama isku dayaan cuntooyinka kala duwan
0@ jiro aduunkaan Caruur waxaa jirne cunaan cunto
kooni ah.Cunuga waraa laga yaabaa inuu cuno cunto
gaas eh_Xanaanada waa inaad keentaa wargad ka
s0ooto Doctorka mise Newvola, xanuunka cunuga
haayo oo u keenaayo inuusan cunikarin cunte walba
waa inaad wargad shaada mafimaadeed ka

haysataa Waxaana muhiim ah in la wargaliyo lana
sheekesto shagaalaha xanaanada arimahaas oo

kale Hadii ey dhacdo caruurta in ey cunaan cunto gaas
ah waxaa waalidka waajib ku eh in ey fahansiyaan
cunugiisa micnaha oo cunto ka duwan u

cunayaa Waxaan ka hortageynaa markaas inuu cunuga
is xumeeyo maadama o0 cunaayo cunto dadkale ka
duwan.

Muhiim waxaa eh inuu waalidka @ruurtiisa u sheeko
in xanaanada lagu isticmaalo fargeeto iyo gaanto iyo
mindhi_Waxa laga wadaa in lagu cunteeyo maacuunta
lopgu tala galay cuntadamMacuunta waxaa ka mid ah
mindhi,gaanto iyo fargeeto.

Oadada katibne waxaa la siinayaa caruurta nacnac
mise xanjo oo loogu tala galay in eey u nadiifiso
ilkahooda. waxaana baxinaayo waalidka lacagtiisa
xanjada mise nacnaca Waxaa loo silyaa @ruurta
madaama oo nadiifinaayo ilkaha cuntada katib.

Meelaha lagu barbaariyo caruurta wasaa loo
diyaariyaa cuntadooda oo hore meel loogu so0 goray
lopguna soo talagalay Waxaana ka aqgristankartaa
wargada ey ku gorantahay oo anaanada darbikeeda
ku dagan.
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Karkit ja tarjoilut

Paivahoitopaikassa ja esiopetuspaikassa ei tarjoilla
makeisia tai muita herkkuja. vanhemmat tai lapset
eivat voi tuoda mukanaan paivahoitopaikkaan ja

i makeisia eika muutakaan
tarjottavaa.

Ruokalepo

Paivahoidossa lapset lepaavat ruokailun jalkeen.
Lepaaminen ja nukkuminen ovat tarkeaa lapsen
leikkia.

Vvanhempien on hyva kertoa lapselle kotona, etta
kaikki lapset kuuntelevat sadun tai musiikkia ja
lepaavat tietyn aikaa ruokailun jalkeen. Lapsi saa
tuoda paivahoitoon unilelun.
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Macmacaanka cunitaankiisa iyo waxyaalaha leysku
siiyo xanaanada

Xanaanada caruurta mamaba mala siiyo cuntada oo
macmacaanka eh.waalidka maloo ogolo ineey
caruurta ugu keenaan xanaanada macmacaan mise
waxyaalaha la mid ah.Cunto mala ogolo in |a keeno
xanaanada.

Hurdada lagu nasto

Xanaanada in eey caruurta nastaan markii ey gadada
cunaan ayaa loogu talagalay.Nashasho mise inoo
cunug hurdo waa mida ugu muhiimsan markii la fiiriyo
cunuga koritaankiisa waxyaalaha ka
caawinaayo.Markoo cunuga nasto waxoo 0o awoodaa
inoo ciyaartiisa sii wato markoo kasoo kaco hurdada.

Waxaa muhiim eh in caruurta gurigooda loogu sheeko
in waqtiga jiifka loogu tala galay in la dhageysto
sheekada yar ey macalimada u agrineyso oo markaas
katib loogu tala galay in la hurdo mise la
nasto.Caruurta haduu haysto waxyaalo oo ku seexdo
wuu usoo gaadankaraa xanaanada.




UWikoillaan yhdess3 - Banaanka aan isla aadeynaa

Suomessa on nelf eri vuodenaikaa: talvi, kevat | kesa ja syksy. 533 vaihtelee vuodenaikojen mukaan. On tarkead pukea
lapselle sddnmukaiset vaatteet. lokainen lapsi kiyttdd vain omia vaatteitaan ja tavaroitaan

Finland waxeey leeyahiin afar cimilo oo eh wagtiga barafka,wagtiga gawoowka sii dhamanayo, wagtiga
kuleelaha, waqtiga oo rook roobka_cimilada wey is badaleysaa wagti walba marka waxaa muhiimad eh in caruurta
loogu labiso sida oo jawiga yahay.

Talvi - Waqtiga Barafka

Kevat - Waqtiga kuleelaha

Kes3 - Wagtiga

Syksy - Waqtiga Roob

bilawanayaan Kuleelka Roobka
lima kylmenee. 533 alkaa lammeta. Aurinko paistaa. lima viilenee.
Ulkona on pakkasta. Eewyemmat vaattest On lamminta. Sataa wvettd.
Sataa lunta. Sataa vettd ja on markaa. ‘Vaatetus on kevyttd. Tarvitaan enemman
vaatteita ettei palele.
vaatetuksen tulee olla Lumi sulaa. Ulkona voi olla yvin
riittavan [Emminta. kuumaa tai viile3a. Sateisella ja kostealla
Sateisella ja kostealla 533l £33ll3 tarvitaan
Useat vaatekerrokset. tarvitaan kuravaatteet. P&a suojataan luravaattest.
auringonpaisteelta.
Talvella lapsi tarvitsee: Kuravaatteet ovat: sadetalkki,
B lurahousut, kurakisineet, kes3lla lapsi tarvitses:
toppatakki ja kumisaappaat hattu, pitkShihainen
toppahousut tai paita
toppahaalari, lEmmin Kuravaatteiden olisi hyva olla
valiasu, kauluri, pipo tai puhtaat, kun ne tuodaan
hattu, kasinest paivahoitopaikkaan.
i . Jawiga waa kuleel
Jawiga waa aad Jawiga waxuu nogonrabaa —— Jawiga wisku
qawaow kulesd yar 3 an mala badal
gashanaayo
Baraf ayaa da aayo Barafka ayaa dhagmanaayo Qo
Jawiga waxuu
Wanaa loo
Dhartammrl:flusm Roob badan ayaa da aayo nogonkaraa qawoow hay dhar 0
galinaayo waa inesy meelkasto waa goyaan miise dhabesl bashanya s
badaan oo dhar adag _ qawoowla
losoo galiyaa Jawiga qoyaanka waxaa loo Madaa waxaa laga celinaayo
baahanyahay dharka iyo garsanaa goraxda oo
‘Winterka c@ruurta kobaha bacda oo biyaha kuleelkeada
waxeey u baahamyahin celinayaan baahanyahay dharka
_jal:ll!'l:'h_’(!‘glﬂ oo adag Waqtiga kuleelka roobka.
}adwtmsefuwmd Dharka roobka waxee u gala Cunuga waxuu u
adag sauﬁr; fyo koofid baxaysan baahanvahan
n.
Jacketka roobka, Surwaalka Funaanad gacma dheer
roobka, Gacmo iyo kabo roob iy koofid.

Dharka roobka waxaa
wanaagsan ineey marwalba
nadiif ahazdaan markii
xanaanada la keenayo
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Mukaan paivahoitoon

vanhemmat huolehtivat lapsensa naulakkopaikan tai
lokeron siisteydesta ja sisalldsta. vanhempien tehtdva
on fryds tarkistaa hoitokassin tai hoitorepun sisteys ja
sisalto. Lapsen vaatteet ja tavarat merkitadn omalla
nimell3.

Lapsella on hyva olla vaihtovaatteet jos paalla olevat
vaatteet esimerkiksi likmantuvat tai kastuvat.
vaihtovaatteita ovat alushousut, paita, housut, sukat,
kdsineet. Likaiset vaatteet vied33n kotiin pestavaksi.
Vaatteita kannattaa olla mieluummin reilusti kuin liian
5h3

Jos lapsi kiyttas vaippoja, niita tulee tuoda reilusti
piivihoitopaikkaan. Vaippojen masra on yva
tarkistaa tasaisin vligjoin.

Lisaksi lapsi tarvitsee mukaansa muita varusteita, jotka
vaihtelevat ryhman toiminnan mukaan. Tallaisia
varusteita ovat esimerkiksi suksst, luistimet ja
uimapulo.

apsella on hyvd olla mukana p3ivihoidossa

ehjat, sopivan kokoiset ja helposti puettavat vaatteet.
tossut sisatiloihin

hoitokassi tai hoitoreppu (siella sailytet3an
vaihtovaatteita).

omalla nimella selvasti merkityt vaatteet (tunnistetaan
omaksi).

Usoo gaado xanaanada

‘waalidka waxaa waajib ku eh in ey ka taxadtirsan
waalidka laga inuu fiiriyo cunugiisa boorsadiisa oona ka
taxadtiro nadaafada boorsada iyo alaabta marwalba ko
dhaxjirta.Waxaa laga rabaa waalidla inuu caruurta
dharkooda kusoo goro marwalba cunuga magadiisa.

‘Caruurta waa in loo keeno dhar ay ku badashtaan hadii
lacala dharkooda wasaqg ka nogdaan mise ey goyaan ka
niaqdaan.Dharka lagu badalanaayo waxaa ka mid ah
kastuumo, funaanad sunwaal iskaalsho yo

pacmo. Dharka wasag nogdaan waxaa la geynayaa
Euriga waana kusoo dhageysaan Waxaa fiican
marwalba dhar badan in loogu so0 tala galo caruurta
sida ey ugu badashtaan marwalba.

Hadii cunugaaga isticmaalayo x=faayad waxaa fiian
inaad u keento wax badan Waxaa fiican inaad
marwalba opaadid inuu cunugsaga u yaalo xanaanada
xafaayad oo ku filan.

‘Cunuga waxuu kale uu baahanyahay waxyaalo kale oo
ey ku xerantahay xanaanada groubka oo ka

dhigto Waxaa laga yaabaa inuu u bashdo sida pobiaha
barafka lagu dheslo oo laba nooc ah midna dheer
midna kabo camal waxaa kale loo baahankaraa dharka
lagu tabaashto.

Caruurta waxaa u wanaagsan ineey xananaada usoo
gaataan

Dhar fiican oo nadiif ey oo aanan jeexneen,dhar oo s
fudud loo gashankaro

kabo gudaha lagu joogikaro

Bac iyo boorso oo loo galiyo dharkooda badalka loogu
tala galay

Dhar walba in lagu so00 goro cunuga magaciisa sidii loo
agoonsado gof walba wadisa
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Paivahoidossa tapahtuu, kaikki mukaan! - waxaa ka
dhacaayo xanaanada kasoo geybgala kuligiin!

Piivihoidossa jdrfestetddn tapaomisia, jonne
vonhemmt kutsutoan. Misss keskustefioan losto
koskevisto asicista yhdessd pdivahoidon tydntekijdiden
konssa. Tapoamnisiin on mahdollista sooda twlkki, jonka
tiloomisesta paivahoite huolehti.

Xanoanaoda markee joogomn canuurta waxod oo
sameynag madatoake bodan oo ka mid eh in loo wodo
caruurta meele ey so0 booganayoan. Wioalidka
marwaiba si gooni eh ayag loo worgalinaa_ Awhiim
waxoo eh markii meel loo wadooyo carwurte in la
keeno xanaonoda wogti wanaagsoen sidii ey ugu
galaan meesha loo soodo.

varhaiskasvatussuunnitelmakeskustelu: Jolaselle
lap=selle tehd3an lapsen varhaiskasvatussuunnitelma.
Suunnitelma tehdadn yhdessa vanhempien ja
paivahoidon tydntekijdiden kesken. Suunnitelma
auttaa tyontekijditd seursamaan lapsen kasvua.

‘Wwada Hadalka lagu diyaarinaayo barbaarinta cunuga:
cunug walba waxaa loo sameynayaa wargad heshiis ah
o0 ku goran barbaarintisa Waxaa isla diyaaninaayo
heshiiska waalidka iyo shagaalaha
xanaanada.Wwargadaan waxeey ka caawineysaa
shagalaha in ey la sordaan cunugaaga barbaarinkiisa
iyo koritaankiisa.

verkostopalaver: Asiantuntijat, paivahoidon
tydntekijat ja vanhemmat keskustelevat lapsen
asioista. Asiantuntijoita voi saapua esimerkiksi
koulusta tai newvolasta. Tarkoitus on tukea lasta ja
loytad ratkaisuja hanta koskeviin asioihin.

‘wada Kulan balaaran: wada kulan o0 kasoo
geybgalikaraan shagaalo kale oo tagsuus ku leh
arimaha caruurta iyo shagalaha xanaanada iyo
waalidka Waxaa laga hadlayaa arimaha cunuga Waxaa
wiada hadlayaan cunuga gofia xanaaneyso yo
waalidka shagaalaha o0 tagsuuska wato wazeey ka
imaankaraan lacala iskuulka mise
Heuvolada.Kulankaan waxaa muhiimadiisa eh in garab
lagu siiyo cunuga arimaha uu garab ugu baahanyahay.
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Lapsille voidaan jrestdd paivahoidosso erilgisia retkid
Ja tapohtumio. Niistd tiedotetaan aing etukdteen.
Retki- jo topahtumapdiving lapsen tulee ollo gjoisse
paikalla, jotta hdn pddsee varmasti osallistumaan.

Carsurto waxoa loo divaaripag meelo ey soo
boogdoan maalmihii. Moolmahoas waxoa loola soo
socodsiingg wogti ficon. Waxea muhiim eh markii ey
xanoangda meel booganayaoan inuy cunuga wagti
Jican imoodo xanoonado sida oo ugo geyb goato
boogashada.

Evasretii: Lapset viedaan retkelle paivahoitopaikan
|ahiymparistdon. Lapsen on mahdollista tuoda evaat
kotoa. Esimerkiksi pieni pullo mehua ja voileipa.

Boogashada cunto losoo gaadanaayo: Markaan camal
‘waxaa caruurta loo wadaa meelaha u dhaw
xanaanada,marka caruurta waxeey soo gaadankaraan
cabitaan iyo rooti ey cunaan.

retsaretki: Lapset viedadn Ighimetsaan leikkimaan
luonnon materiaaleilla. samalla seurataan eri
vuodenaikoja ja niiden aikana tapahtuvia luonnon
muutoksia.

Dhirta markii la aadayo: Canuurta waxaa la geynayaa
marmar dhirta sida ey u kala bartaan cimilada sida ey
isku badalayaan eey u arkaan i badalada cimilada.

Kevatrethi: Lapsille voidaan jarjestad retki ennen
kesdloman alkua kevadll3. Kevatretken kohde valitaan
osallistuvan ryhman mukaan.

Bogashada la aado jawiga kuulelaha bilaawanraban
Caruurta waxaa loo diyaariyaa sanad walbo markii
kuleelaha soo galayaan in meel loo wado intwusan
fasaxa summerka bilaawan.Meesha la aadayo waxaa
Eoaan ka gaaraayo group walbo.



Piivihoidossa voidoan jGrestdd tiloisuulksia jo juhiia,
jonne myds losten vanhemmat kutsutoon.
Vanhempien on mypds hywd ilmoitton pdivdhoidon
tydntekijdille jos he eindt pddse osallistumacn
topahtumaan.

Xanoonodo waxag loo samesyon xaflode mise wada
kulan woalidko Woolidko waxes mukiim ok in ey noka
soo socodsiipaon hodii ey localo kosoo
geybgaiiweayean balamaha.

vanhempainita: Tilaisuudessa keskustellaan
paivakodin toiminnasta. Tutustutaan muihin

Kulanka waa'idunta: Waxaa laga hadlaayaa wada
shageynta xanaanada iyo sida ey u shageyso
xanaanada Waxaa leysku bartaa waalidiinta.

Likuntai'tapaiva: Lapsille ja vanhemmille tarkoitetiu
yhteinen likuntahetki. Jarjestetd@n paivakodilla ja sen
Ei!llw- .m- -.

raalinta jimicsiga: Maalin loogu tala galay in waalidka
fyo caruwrta jimicsi isla sameeyaan. Waxaa badanaa
lagu gabtaa xanaanada mise meelaha u dhaw
xanaanaida.
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Is2npaiva: Juhlapdiva jolloin muistetaan ja
kunnioitetaan isid ja vaareja.

paaalinta aabaha: waa maalin la xushmeayo
aabayasha mise awooweyasha caruurta

Aftien panva: luhlapdiva jollein muistetaan ja
kunnioitetaan 3iteja ja mummoja.

maalinta hooyoyinka: waa maalin la sushmeeyo
hisoyinka iyo caruurta ayeeyooyinkooda.

lsovanhempien pava: Isovanhemmat kutsutaan
paivahoitopaikkaan. Heille jErjestetaan chjelmaa.
Maalinta awoowe iyo ayeeyoyinka: Waa Maalin loopu
tala galay ayeeyoyiinka iyo awooweyasha Waxes
xanaanada u diyaarinee wada kulan caruurta iyo
ayeayinkooda iyo awooweyaasha.



Sivdhoid istetdin erilaisi Iai
uhiicte on kristillisic,

Xanoanada waxaa ko dhacoayo xafiode ku saahsan
diinta krishtoonka oo v eh dhogon wadonka Finbamd.

Joulujuia: Krstillinen juhla. Paivahoidossa joulun
valmisteluwn ei liity uskonnollisia piirteit3. Juhlaa
varten tehdaan talveen ja joulun viettoon Fittyvia
koristeita. Harjoitellaan joululauluja. Askarreltavia
aiheita ovat joulupuldi, tontut, joulukuwusi,
Iahjapaketit, lumihiutaleet ja enkelit. Lapset voivat
tehd3 erilaisia esityksid [apsia ja aikuisia varten.

¥rishmaska xafladiiza: Waxaa waaye xaflad oo diini
eh.Xanaanada marka ey xafladaan diyaarinaayaan wax
oo diini 2h malu jiro_Xaflada waxaa loo sameynaa
waxyaalo ku saabsan barafla yo qurxin mise waxaa
lagu sharayaa meelaha waxyaalo ku saabsam wagtiga
barafka. Waxaa la heesayaa heeso ku saabsan
krishmaska. Caruurta waxeey gorayaan mise ey
sameynayaan wax yaalo lagu qurxin doono xanaanada
wiaxaa ka mid barafka,geedo yo waxyaalo kale oo ku
saabsan sku diyaarinta xaflada. Caruurta waxeey u
diyaarinayaan show yariis waalidka.

Kevatjuha: Kesaloman alkaessa paivahoitopaikassa
voidaan viettad kevitjuhlaa. Kevatjuhla on tapahtuma,
jossa muistellaan kulunutta vuotta

¥aflada markuu xanaanada xermirabo: Markuw
wagtiga kuleelka bilaawanaayo waxaa la sameynaa
xaflad oo macsalaameys ah o0 lagu xasuusanaayo
wiaxil sanadka dhan la sameeyey.
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paazidinen: Kristillinen jubla. Suomessa paasidista
vietetidn myds kevadn juhlana. Kevadn juhlassa
ihmetell33n luonmon muurtoksia, kun ilma [Empenee.
Lapset tekevat piasidisaiheisia koristeita. Koristeiden
aiheita ovat kukat, rairucho, pajunkissat, kananmunat
ja hiirenkorvlle puhkeavat koivun oksat.

Wagtiga Kuleelaha xaflad mise dhabaal tag ey gabaan:
Waneey ku saabsantahay diinta dhabaal
tagaan.Wadanka Finland waxa ey ugu dhabaal tagaan
waqgtikaan waxaa waaye markoo barafla dhagmeo oo
soo dhawyahay wagtiga kuleelka wax badan ayaa s
badalayo sida camal dhirta iyo ubaxa soo

baxaayo. Waxeey carurta abuurayaan wagtigaa dhir iyo
waxyaalo kale ku saabsan wagtigaas.

Vappu: Vappu on tydvaen, ylioppilaiden ja kevadn
juhla. Paivahoidossa vappua vietet3dn jarjestamalla
yhiteista toimintaa. Vappuna voi pukeutua
naamiaisasuun. Vappupaiva on yleinen vapaapaiva
SUDmessa.

waflada ardaynimada: Xafladaan waa xafla mise
dhabaal tag loogu tala galay dadka ardayda oo
jamacad mise dugsi sare soo dhameeyeen Shagalaha
wadankane wey u dhabaal tagaan
maalintaan.xXanaanada waxaa laga yaabaa ineey
caruurta u sameeyaan waxyaalo yar ey caruurta ku
ciyaaraan.Malintaas waa maalin o0 fasax laga yahay
wadanka Finland oo dhan.

Juhannus: Juhannus on kristillinen juhla. Pavahoidossa
juhannuksen viettoon ei liity uskonnollisia piirteita.
Suomessa juhannuksen viettoon kuuluu
juhannussauna, juhannuskokko ja juhannustanssit.
Juhannus on yleinen vapaapaiva Suomessa.

waflada wagtiga kuleelaha: Xafladaan waxee ku
saabsantahay diin Xanaanada lakiin wax diini ah
xafladaan uma dabaal tagaan. xafladaan waxeey dadka
ey badana sameeyaan ciyaar loogu tala galay waxeey
galaan meesha leysku soo kululeeyo Xafladaan waa
maalin fasax ah wadanka Finland oo dhan.



Piivahoitopaikassa on hyva kertoa saavatko lapset
osallistua kristillisiin tapahturniin. Jos vanhempia asia
mietitytt33, he voivat aina kysya ja keskustella

< shoitonsikan tvénteki Giden kanssa.

Kuihin uskontoihin tutustuminen on lapsen kehityksen
kannalta tarkeda. Lapsi oppii silloin arvostamaan omaa
uskontoaan. Lapsi oppii kunnioittamaan muiden
vakaumuksia. Lapsen paivahoitopaikkaan woi tulla
kertomaan myds omasta uskonnosta ja sithen littyvista
perinteistd. Asiasta voi sopia henkilSkunnan kanssa.

¥anaanada waxaa muhiim u eh inoo waalidka |3
socodsiiyo hadii ey caruurta ka geybgalaan arimaha ku
saabsan diinta Hadii waalidka eysan fahmin mise ey ka
gabaan suaalo waxeey xaq u leayahiin in ey
weydityaan shagaalaha xanaanada.

Muhiim waxaa eh caruurta in ey bartaan diimaha kale
sida ey u xushmeeyaan diintooda. Caruurta waain la
baro in ey xushmad siiyaan dadka kale eysan isku diin
eheen Waalidka woo nala socodsiinkaraa diintiisa
waxyalaha muhiim u eh,waxeyna kala hadlikaraan
arimahaan shagalaha xanaanada.
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Yhieistyd seuralunnan kanssa

Kouvolan evankelisluterilaisen seurakunnan
lapsity@ntekija voi pit33 lapsille tuckion, jossa
tutustutzan kristinuskon sis3ltdon. Hetki sisaltEa3
Raamatun kertomuksen, hengellisia lauluja ja
rukouksen.

Esikoululaiset voivat tutustua seurakunnan
tyontekijdiden kanssa kirkkorakennukseen ja
hautausmaahan. Lapsilla on mahdollisuus kuwulla
seurakunnassa tydskentelevien ammateista ja siella
jArjestettavasta toiminnasta.

Seurakunta kutsuu eri kirkkovuoden juhlapyhien
aikaan varhaiskasvatusta osallistumaan lapsille
tarkoitetiuun toimintaan. Tallaisia ovat esimerkiksi
lasten joulukirkko, pazasigishartaus ja kevatkirkhko.
vanhemmat paattavat lapsensa osallistumisesta
seurakunnan kanssa jarjestettaviin tilaisuuksin
Toiminnasta ilmoitetaan aina etukateen

i
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wada shageynta lala shagenaayo kaniisada
shagalahooda

Kowvoda kaniisadiisa shagalaaha oo caruurta gaabilsan
waxes awondaa ineey @ruurta soo boogato ey u
agriye buug mise u sheekeyso Waxeey u agrineysaa
kitaabka diinta krishtaanka heeso mise wacdiyaal.

caruurta dhiganayaan classka diyaarinta iskoolka
‘waxee jaanis haystaan ineey boogdaan kaniisada
sarteeda mise gabriyaasha Waxee xaq u leeyahiin in
&y kala bartaan dadka ka shageeyo tagsuuskooda.

Kaniisada waxee u casumaayaan carurta xafladaha ka
jiro kaniizadaha oo sanadka gudahiisa

dhacaayo. Waxaa waaye waxyaalo loogu tala galay
inee caruurta ka faaideystaan sida camal caruurta
wagtiga krishmaska iyo waqtiga kuleelka soo galaayo
ey kaniisada boogdaan.

‘waalid walba waxoo xaq u leeyahay in uu goaan ka
[Eaaro caruurtiisa in 00 ka geyb galikaro waxyaalahaas

camal Markii arimahaas nagu so0 kordaan waalidka
waala socodsiineynaa.
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Lapsen terveys

Lapsen sairastuessa, asiasta tulee kertoa valittomasti
parvahoitopaikkaan. Sairaana lapsi ei voi tulla muiden
lasten joukkoon.

HenkilGhunta ilmoittaa vanhemmille jos lapsi sairastuu
kesken hoitopdivan. Ilmoitus tehdaan, jotta lapsi saisi
mahdollisimman pian tarvitsemansa levon ja hoidon.
Lapsen tulee saada parantua ja levata riittavasti
sairmuden falkeen.

Ensisijaisesti lidkkeet annetaan kotona.
Paivahoitopaikassa lapselle annetaan vain
valttmattdmat Idakarin maaraamat laakkest. L3dkkeet
annetaan vain silloin, kun asiasta on tehty erillinen
sopimus. Laakdrit ja terveydenhoitajat voivat antaa
todistuksen, jolla vanhemmat woivat hakea tilapdista
hoitovapaata sairaan lapsen hoidon jarjestamista
varten. Lisatietoa asiasta saa paivahoitopaikasta,
neuvolasta ja paikallisesta terveyskeskuksesta.

Tulehduksien ja tartuntatautien ehidisy
Perheiden on tarke33 noudattaa annettuja ohjeita
puhtaudesta ja tarttuvien tautien hoidosta. Lisatietoja
lasten taudeista Idytyy esitteen lopusta.
vanhemmat huolehtivat lapsen kasien pesusta
paivahoitopaiklkaan tullessa ja ennen paivan
toimintaan lithymistd. Kadet pestadn myos we-
k3yntien jalkeen ja ennen ruokailuja. Myas
kasihuuhteet ovat kaytettavissa. Kasien pesulla ja
kasihuuhteiden kdyton tarkoituksena on ehldEista
lasten sairastelua.

Tapaturmat
Tapaturman sattuessa lapselle annetaan tarvittava
ensiapu. Jos @paturma vaatii |3akarin hoitoa,
paivahoitopaikka vastaa siitd, ettd lapsi vieddan
terveyskeskukseen tai ensiapuun. Pavahoitopaikka
tiedottaa asiasta valittormasti vanhemmille.
Paivahoidossa olevat lapset ovat
tapaturmavakuutettuja. Tapaturmavakuutus kattaa
hoitoaikana seka matkan aikana sattuneiden
tapaturmien vahingot.
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caafimaadka Caruurta

Markoo @ruurta xanuunsado waa inaad [a socodsiisaa
shagaalaha xanaanada cunug haduu xanuunsanyahay
mala ogolo in oo soo dhaxgalo caruwrta kale.

Shagaalaha xanaanada waxaa waaye waajidkooda in
ey waalidka la socodsiiyaan sida ugu dhagsida badan
haduu cunugooda xanuunsado Caruurta waxey xaq u
leeyahiin in la sifyo wagti ey ku caafimaadaan.

Caruurta waxii daawo oo u socoto waa in lagu soo
sifyaa xaafadooda.Hadii ey jiraan daawoyin oo
doctorka usoo goray oo muhiim ah waa lagu siinkaraa
xanaanada waalidka waxoo xaq u leeyahay inuu ka
halo doctorka wargad fasax eh o u suurtagalineyso
inuu guriga la joogo cunugiisa ilaa intuw ka
caafimaadayo. Waxii faahfaahin ku saabsan arintaan
waxaad ka heleysaa shagalaha xanaanada shagalaha
doctorka xaafada.

Kasoo horjeedka jirooyinka iyo ikhfakshanka.
waalidka waxaa la siinayaa faahfaahin oo ku saabsan
nadiifiska jirka iyo gaomaha lirooyinka badanaa
caruurta ku dhaco waxaan idinku gqomay meel gooni
eh.

waalidka ayee waajib ku tahay in ey ka daxadiraan
nadiifiska gacmaha marka ey kasoo baxayaan guriga
iyo marka ey imaadaan xanaanada Gacmaha waa in
leyska dhagaa markii mushqusha la isticmaalo o
marka cuntada la cunirabo. \Waxaa yaalo xitaa gacmaha
waxa lagu nadiifinaye oo markii gacrmaha la dhagdo
lasii marsado.wWaxaan aad uga hor tageynaa jiroyinka
sidaas daradeed gacmaha nadiifiskooda waa muhiim.

Jug mise dhaawac

caruurta marka oo ku dhaco jug mise dhaawac waxaa
lagu caawinayaa gargaarka ugu horeyso Hadii caruurta
dhaawaca gaaray oo u baahanyahay doctor ivo
dhaaweyn waxee shagalaha xanaanada u wadayaan
emergynsika mise doctorka xaafada Wadqtiga ey
caruurta joogaan xanaanada waxaa masuul ka eh
xanaanada waxwalbo ku dhaco jug mise dhaawac.



1: Alle kouluikdisten lasten yleisimmat tarttuvat taudit

lirada badana ku dhacdo caruurta yarka oona ey is gaadsiiyaan.

Tauti - lirada Direst - Kanuunka oo Hoito - Sida loo Poissaolo - Kanaanada ka
lesyahay jirada daaweynaayo magnayashadiisa

Huhakuume Nuha, yska, kuume, Direiden mukainen hoito. Piva hoitoon woi palata
miahdollisesti kurkkukipu, Laakityksen tarpeesta yhden kuumeettoman
VASYIYS keskusteltava [Fdkdrin paivan jalkeen ja kun oirest

kanssa. eivat vaikeuta selvasti lapsen
oloa.

Qandho oo wadado Oandho, hergeb, dhuun Daawada la siinayo waa Caruurta waa in ey hal beri

hergeb xanuun iyo daal badan mid oo doctorka soo goray | gandho la aan nogdaan

oo sida |a idinku so0 goray | markaas ey kusoo

loo gaadanaayo nisqonkaraan xanaanada.
Markuu cunuga soo
fircoonado

Influenssa Nopeasti nouseva korkea Direiden mukainen hoito. Pdiva hoitoon woi palata
kuume, lihaskivut, Direiden vaikeutuwessa ja yhden kuumeettoman
paansarky, kurkkulipu, pitkittyessa ladkariin. paivan jalkeen ja kun oirest
kuiva ysk3, nuha ja Esimerkiksi lapsen kuume | eivat vaikeuta selvasti lapsen
tukkoisuus. Lapsilla myds ei laske ldakkeesta oloa.
mahaoireet ja suolisto- huclimatta.
oireet.

Fluensada Oandho oo saaid ah,madax | Waxaa lagu daaweeyaa Caruurta waa in ey hal beri
¥EMuUn jir daawoyin. gandho la aan nogdaan
xanuuun, qufac,qufac Haduu daawoyinka ka markaas ey kusoo
galeel,caruurta badanaa caawinwadyo waa in aad u | nogonkaraan xanaanada.
calool xanuun ayaa ku geysaa doctor cunuga Markuu cunuga soo
dhaco lacala hadii aad ku aragtid | fircoonado

inee gandhaha ka dageynin
Caruura

Hinlkuyska Puuskittainen yska, Laakarin madriama Lapsi voi palata
limacksentelua. Hinku- antibioottihoito. paivahoitoon viiden
kohtauksia erityisesti Gisin. wvuorckauden jElkeen, kun

antibicottihoito on aloitetiu.
Jos yskad jatkunut yli kaksi
viikkoa, poissaoloa ei tarvita.

Oufac oo cunuga xilgaayo | Oufac badan oo caruurta Doctorka Antibiotic oo Caruurta waxaa la ogolyahay
xiigaayo oo saaid u US0O GO CUNUER - inuu xanaanada kusoo
qufa@ayo, waxopo qufacaa nieqdo 5 beri katib hadii
caruurta dareer siiba caruurta qufadisa socdo
habeenkii mudo laba isbuwc ma u

baahno inuu ka magnaado
xanaanada

Hielutulehdus eli angiina Nielukipu, voimakas Direiden mukainen hoito. Lapsi voi palata
erityisesti nieltaessa. Laakarin maaraama paivahoitoon kolmen
Kuume ja mahdollisat antibioottihoite bakteerin | vuorokauden jElkeen
vaaleat peittest aiheuttamassa antibioottihoidon
nielurisoissa. niehrtulehduksessa_ aloittamisesta ja kun lapsella

&i ole kuumetta.

Dhuunta mise lugunta xanuun badan oo ka haayo | Waxaa lagu daaweeyaa Caruurta mudo sadax beri

infegshan galo caruurta dhuunta, cunuga daawada oo doctorka katib wuu kusoo
wax ma lagikaro. kusoo qoray badanaa laabankaraa xanaanadiisa
wuuu leeyahay gandho iyo | daawo oo antibiotic ey hadii eysan haynin gandho
nabro kasoo baxaan lugunta | nogoneysaa
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Tauti - Jirada Oireet - Kanuunka oo leeyahay | Hoito - Sida lagu Poissaoko - Ka Magnashada
daaweayo xanaanada
ontelosyyla Syylat iholla. syylia Syylat haviavat itsestadn. Ei eristamistarvetta
puristeltaessa tulee asiin los gireet pahenevat, tulae
taikinamaista tahnaa ottaa yhteytta [aakariin
Nabro sanka kasoo Waa nabro dadka kasoo baxaan | Nabarka asiga aa iska Ma u baahno inuu cunuga
baxaan Nabarka waxeey wataan caafimadayo hadii lacala ka magnaado xanaanada
dheecaan kugu sii dheerado la xarir
doctorka
Enteroroldko Raklulat joita iimenee suussa, | Oireiden mukainen hoito Lapsi voi palata
kasissd ja jaloissa. Lieva paivahoitoon yhden
kuume, nuha, yska, padnsarky, kuumeettoman paivan
Idysa uloste jalkeen
Nabro jirka dhan kasoo | Waa nabro kasoo baxaan jirka Sida loogu tala galay ayaa Cunuga waxuu kusoo
baxaan dhan sida gacmiaha,afka yo loo daaweeyaa laabankaraa xanaanada
lugaha. markuu gandhaha hal
Waxaa laga yaabaa in aad ku miaalin ka c@afimaad gabo
aragto gandho
yar,hergeb, madax xanuun iyo
gufac yar
Tulirokko Ihotturma joka imenes Laakarin madriama Lapsi voi palata
punoituksena kasvoilla, antibioottihoito paivahoitoon, kun han on
ylavartalolla ja rmajoissa. saanut antibioottihoitoa
Kuume, paansarky, kurkkukipu, kaksi vuorokautta ja
nielutulehdus, oksentalu, luumeeton
punioittava ja turpea kieli
Nabro xanuun weyn Nabro oo kasoo baxaa wajiga Doctorka Antibiotig oo soo | Cunuga markuu laba beri si
wataan ayaka oo gaduud eh jirka iyo qoro ayaa lagu daaweeyaa | toos ah uw cuno daawadiisa
caloosha iyo hoosta. antibiotiga oo gandhao la aan
Oandho, madax @nwun, dhuen yahay ayuu usoo
xanuun, lugqunta niegonkaraa xanaanada.
xanuunkeada, mantag iyo
carabka oo isku badalo gaduud
o0 saaid u bararo
esirokko Ihotturna joka imenee Paranes itsestadn noin Lapsi voi palata
punoittavana ja kutisevina viiknssa. Apteekista saa paivahoitoon viikden
paukamina. Paukamista ilman reseptia kutinaa vuorckauden jalkeen, kun
muadostuu vesirakluloita. rauhoittavaa ihottuma on alkanut.
Rakkulat rikkoutuvat, kuhanvat | antihistamiinia. Oireiden Rakkuloiden tulee olla
ja arpeutuvat. Ihottumaa pitkittyess3 ja pahentuessa | arpeutuneet. Lapsella ei saa
edeltad kuume, paansarky, yhteydenotto |53kanin olla kuwumetta
yska, ruokahaluttomuus ja
Vazyrmys
Nabraha oo la dhaho ranuunkiisa waxaa waaye Kaligiis aa iska caafimaado | Cunuga waxuu kusoo
busbuska nabro waa weeyn oo gaduud Pharmacyka waxaa laga noqonkaraa xanaanada
eh oo dhaxdiisa ka ku jiro helikaraa daawo oo cun mudo 5 ber katib iyo marlkii
dheecaan mise biyo. cunka loogu tala galay. ey nabraha caafimaadeen.
Nabraha ayaka ayaa kaligood Lacala hadii @nuunka sii Cunuga waa inuusan gandho
iska bagayaan oo yariis socdo oo cunuga ka haynin.
nigonayaan meesha ey ku bogsanwaayo waxaad la
bagaan waxeey ku reebayaan xariireysaa doctorka.
calaamad madow eh.
xanuunada oo leeyahay waxaa
waaye gandho,cunto
xumid, madax xanuun, gufac iyo

daal badan
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Tauti - Jirada Direet - Xanuunka oo leeyahay jimda | Hoito - Sida loo Poissaoko - Kanaanada ka
daaweynaayo magnayashadiisa
silmatulehdus Silmien punoitus, rahmiminen, Jos gireet pitkittyvat ja Yleensa ei tarvetta
turvotus. voimistuvat, tules ottaa eristamiselle. Poissaolo
yhteytta |33 kariin. riippuu cireista ja
mahdollisesta [3dkarin
arviosta.
Indhaha Indhaha oo gaduud nogdaan mise Hadii oo xanuunka mudo Ma u baahno inuu cunuga
infegshan galo indhaha oo biyo mise wasag ka socdo waa in aad la ka baagdo xanaanada
soCoto. xariiraa doctorka waxeey badanaa ku
Indhaha oo barareen cunusa xerantahay xanuunka
cunuga haayo iyo waxu
doctorka idinku waaniyey
Ripulif Liys3 uloste, ripuli. Pahoimwoint, Direiden mukainen hoito. Lapsi voi palata
Oksennustauti vatsakipu, ilmavaivat, kipua nivelissa Nesteytyksesta ja levosta paivahoitoon kahden
tai Aajoissa, padnsarky, oksentelu. hucdehtiminen. Jos oireet oireettoman paivan jalkeen.
pitkittyvat entyisesti
pienten lasten kohdalla
tules ottaa yhteytta
ladkariin.
Shubanka/ Savaro oo jiliic ey, shuban,calool In loo daaweyo xanuunka Caruurta waxeey kusoo
Mantagda ¥anuun, madas Enuun, mantas cunuga isla markaas haayo. | nogonkaraan xanaanada
Muhiimada weyn waxaa markii ey isku arkaan laba
waaye in caruurta la siyo beri caafimaad
biyo badan sida oo jirkiisa
u galalin.
Herpes Emsimmaiset cireet kutina, pistely, Parantuu ilman hoitoa. Ei eristystarvetta.
kirvely, punoitus. Tuntien kuluessa Apteekista saa ilman
ilmestyvat mkkulat. Oireet ilmenevat reseptia voidetta, joka
huulissa, sierainaukoilla, suussa tai lyhentad herpeksen
kasvojen iholla. kestoaikaa.
Kasoo bax oo ‘Wwaxoo badanaa keenaa cuncun Nabarka asiga ayaa iska Uma baahno caruurta in ey
cuncun beh badan, waxoona kasoo baxaa dadka caafimaado uma baahno in | ka magnaadaan xanaanada.
faruuraha,sanka gudahiisa,iyo lasii tixgaliyo.
wajiga,warxaa laga yaabaa in oo Pharmacyka ayaa laga
gaduwd nogdo nabarka helaa boomato la iska
mariyo nabarka
MG rkErupi Direet vaihtelevat. Laakari arvioi hoidon Lapsi voi palata
1. Pienet helposti rikkoutuvat rakkulat. | tarpeen. paivahoitoon yhden
Kuivuessaan rakkulat synnyttaa vuorokauden jalkeen, kun
tahmeaa, sokerimaista enitetta. suun kautta otettavan
2. Suuret rakkulat, joissa nestetta antibicottihoito on aloitettu.
sigalla. llmenee suun ja nenan Poissaolo kaksi vuorokautta
ymparilld, nenan sisdll3, kainaloissa ja paikallizen antibioottihoidon
ihovaurioissa. aloittamisesta.
Nabar dheecaan | Xanuunka oo wato wuu i badalaa Doctorka ayaa Qiyaasayo Cunuga waxuu kusoo
wato marwalba daawada oo u laabankaraa xanaanada hal
1 Mabro yariis oo badanaa fiigmayaan | baahamyahay. mizalin markuu

=i fudud.Marka ey galalaan waxaa
kasoo baxaayo dheecan oo dhag
dhag ah sida sokorta camal.
2.MNabraha waa weeyn oo dheecaan ku
dhax jiro warxeey badanaa kasoo
baxaan afka iyo sanka egaarkooda yo
kilkilaha iyo jirka.

xanuunsanaado mise uu
bilaawo daawada antibiotiga
oo afka laga

gaadanaayo Magnaashada
xanaanada laga magnanayo
waa badanaa laba beri
madaama oo u socdo daawo
galajis antibicotiga.

70



71

Tauti - Jirada Direet - Xanuunka oo leeyahay Hoito -Sida loo daaweeyo Poissaclo - Ka

magnaashada xanaanada

Kihomato Peraaukon kutina yleisin oire. Apteekista s3a Lapsi woi palata
Kutinaa ilmenee etenkin iltaisin ja | ilman reseptia: Pyrvin reseptilla: paivahoitoon seuraavana
disin VErmioE paivana &3 kehoidon

Mato haadetaan kahteen kertaan aloittamisesta
kolmen vilkon valein

Bahalka ‘Waxuu u keenaa cuncun badan ‘Wanaa laga helaa Pharmacyka Pyrvin | Cunuga waxuu kusoo

@ruurta ka habeenkii. daawo la dhaho iyo daaawokale laabankaraa xanaanada

galo dabada ‘Waxaa badanaa cuncunaayo vermox Mato oo la isticrmaalo laba hal maalin katib markii oo
badada siiba galbahii iyo jeer sadaxndii isbuucn loo bilaawo daawada
habesnki.

Syyhy Kutina erityisesti sormivaleissa, apteekista saa ilman reseptia 24 tuntia hoidon
kammenissa, ranteissa ja laakehoitoa. Myds perhesnjasenat aloittamisesta
jalkapohjissa. Kutina ilmenee hoidetaan. Hoito uusitaan.
iltaisin yhteydenotto laakariin jos kutina ei

lopu ladkehoidosta huolimatta

Mabar kasoo Nabarkaan waxoo kasoo baxaa ‘waxaa laga helaa daawadiisa 24 saac katib markaad

bax eh badanaa gacmaha dhaxdooda. pharmacyka o0 dadka guriga ku nool | daawada bilaawdo oo
Lugaha iyo gacmahana woo kasoo | dhan wey isla istiomaalayaan ka hor cunuga xanaanada
baxaa. tagid ahaan. imaankaraa
Badanaa waruu wataa cuncun Hadii uu xanuunka sii bado waa in
galbahii aad la xaniirtaa doctorka

Paatai Paanahan jatkuva kutina waatii [a3kehoidon. Apteskista saa Lapsi voi palata

ilman reseptia useita eri valmisteita. paivahoitoon seuraavana
Haoito toistetaan valmisteesta paivana ensimmaisen
rilppuen 7-10 vuorokauden kuluttua | hoitokerran tekemisesta

Madaxa Madaxa ayaa sadid u cuncunaayoe | Waxaa lagu daaweeyaa daawoyin Cunuga wiouu kusoo

nabraha galo laga helo pharmacyka. laabankaraa xanaanada

Daawada marki lagu daaweeyo marka loo bilaawo
waxaa lagu celinayaa mar labaad daawada
mudo 7-10 beri katib
vauvarokko/ | 6-24 kuukauden i@ss3 kolme Direiden mulainen hoito. Oireiden Lapsi voi palata
" Kiobmen vuorokautta kestava korkea pitkittyessa ja/tai pahentuessa paivahoitoon yhden
paivan kuume. Kuumeen jalkeen yhteydenotto laakariin kuumeettornan paivan
kuume" pienitaplainen ja jalkeen
vaaleanpunertava ihottuma
rinman ja kaulan alueella.
Ihottuma levidd muualle
vartaloon

Oandhada ku | Oandho oo ku dhacdo caruurta Daawada loogu tala galay ayaa lagu Cunuga waxuu kusoo

dhacdo jiraan 6-24 bilood oo hayneyso daaweseyaa. laabankaraa xanaanada

@ruurta yar mudo 3 beri oo gandho saaid eh. | Hadii xanuunka iska socdo mudo markuu gandho laan

yarka ‘Waxaa la socdo gandhada nabro | dheer waa in aad la xariirtaa ahaado hal maalin
yar yariis 0o jirka kasoo baxoilaa | doctorka
xabadka iyo dhuunta.

Parvorokko, Poskien punoitus, varalosta Paranee itsestadn. Oireiden Ei eristystarvetia, koska

"Pikkurokko” | raajoihin leviava ihottuma. mukainen hoito taudin tarttuvuus on ohi
Vasymys ja lieva kuume pireiden alkaessa

Mabro kasoo Badanaa waxoo kaso baxaa kaligiis oo iska fiicnanaa . Ma u baahno in uu

baxo jirka nabraha camanka ilaa jirka hoose. | waxaa lagu daaweynaa daawoyinka caruurta ka magnaado
Wanuu leeyahay daal iyo gandho | lboogu tala galay xaanada maadama ma
yar laga bagaayo in ey

caruurta kale ku daartaan
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Tauti - Jirada Direst - Xanuunka oo leeyahay Hoito -5ida loo daaweeyo Poissacdo - Ka
magnaashada xanaanada
Vihaurirokko Ihottuma, joka leviad paan Direiden mukainen hoito. Lapsi woi palata
alueelta muualle vartaloon ja Apteekista saa ilman reseptia paivahoitoon seitsaman
raajoihin. Kuume, cireita linimenttivoidetta. lhottuma vuorokawden kuluttua
limakalwoilla, turvonneet hiEviad usein kalmen ihottuman alkamisesta
imusolmukkeet vuorokauden kulutiua. Cireiden
pitkittyessa ja voimistuessa
yhteydenotto |33 kariin
lJirada oo eh nabro | Kasoo bax oo kasoo baxaayo jirka | Waxaa loo daaweyaa sida oo Cunuga waxuu kusoo
o0 keeno infegshan | dhan kor ilaa hoos . daawadiisa ku goman. nogonkaraa @anada
keano Wamm wataa gandho, jir Pharmacyka ayaa laga helaa todoba beri katib markoo
xanuun,lafaha ku @mnuunayaan daawadiisa. Pharmacyka ayaa ku bilaawday xanuunka
laga helaa daawo boomaato oo | nabraha
la mariyo Nabraha waxeey ku
fiicnadaan mudo sadax beri.
Hadii lacala anuunka kasii daro
waxaad la »xariireysaa doctorka
sida ugu dhagsida badan
Tuhlkarokko Ensioireet: kuume, silmien Direiden mukainen hoito. Lapsi voi palata
punoitus ja nuha. Ihottuma kestad noin viikon paivahoitoon kunnes
3-5 vuorokauden jalkeen: ajan. Direiden pitkithyessa ja oireet ovat loppuneet ja
ihottumaa korvien ja kaulan voimistuessa yhteydenotto lapsi on kuumeeton
seudulle, joka leviaa muualle lgakariin
vartaloon ja raajoihin. lhottuma
ilmenes punaisina, laajoina
ldisking, joiden ympdristd on
kalpea
Kasoo bax mise Manuunka koowad waxaa ‘Wanaa lagu daaweeyaa sida oo | Cunuga waxuu kusoo
nabro waa weayn waaye:Qandho,indhaha oo lazu tala galay. nogenkaraa xanaanada
o0 gaduud eh gaduud nogdaan Nabraha waxeey qofka markuu ka caafimaado
Nabro waa weeyn oo cambaarta | haynayaan mudo hal sbuuc. nabraha iyo
camal eh o0 kaso baxayaan Hadii lacala xanuunka kasii daro | xanuunka.Markuu negdo
dhagaha gadaashooda oo waxaad la xariireysaa doctorka gandho |a aan ayuu
gaarayaan ilaa jirka oo dhan. imaankaraa xanaanada.
Nabraha waxeey isku badalayaan
gaduud oo katibna cadaan isku
badalayaan
Sikotauti Kuume, sylkirauhasten turvotus Oireiden mukainen hoito. Lapsi voi palata
korvan alla, kipua suuta Apteekista saa ilman reseptia paivahoitoon yhdeksan
avattaessa. Turvotus leviad tulehduskipuldaketts, joka vuorokawden jalkeen
alaleukaa kohti helpottaa oireita. Turvotus turvotuksen alkamisesta
haviad noin vilkossa. Direiden
pitkittyess3 ja voimistuessa
yhteydenotto 133 kariin
Qufaca dhagaha Qandho, bhuunta iyo lugunta Waxaa lagu daweeyaa daawoyin | Cunuga wizuu kusoo
ivo dhuunta ko xanuunkeeda oo candhuufa xitaa | laga helo pharmacyka. nogonkaraa xanaanada
fyo Ly Ia lagikarin. Pharmacyka ayaa laga helaa mudo sagaal beri katib oo
oo gandho wato Barar dhagaha daawo oo loosu tala galay markoo ka baxo bararka
gadaashooda, xanuun la infegshanka.
dareemnayo marka afka la kala Bararka wasuu dhamanayaa
furaayo. mudao isbuuc katib.
Barar saaid oo gaaraayo afka ilaa | Hadii lacala mnuunka kugu si
garka bado waxaad la xariireysaa

doctorkaaga




2= varhaiskasvatukseen fiittywid k3Snndssanoja
ja kaannasi ;

varhaiskasvatuspalvelut - Barbaarinta waxa ka
Eawinaayo Eruurta

Paivahoito - Xanaanada
Esiopetus - Iskoolka loogu diyaarinayo caruurta

Kasvatuskumppanuus -Waalidka iyo xanaanada isfahan
yo wada shageyn ka dhaxeyso

varhaiskasvatussuunnitelma -Wargad cunug walba
gooni loogu goro oo ku saabsan koritaankisa ivo
barbaarintiisa

Erityisvarhaiskasvatus -Markoo cunuga u baahanyahay
caawinaad mise barbaarin dadka kale ka duwan

Kirjallinen kirje -War galin oo goraal ahaan eh
Hoitoaika - Waqtiga cunugaaga laguu haynaayo
Poissaclo - Magnaayashada

Hakemizaika - Wadqtiga aad so0 wadaneysid aruurtada

Hoitoaikalista -Wargada ku goran wagtiyasha
CuUNUEAaEa lagaa xanaaneynaayo

vuorohoito - Haysamada oo is badaleyso marwalba
Paivahoitomaksu -lacagta laga baxiyo xanaanada
Hoitotarvesopimus -Heshiishka lala galaayo xanaanada
oo u sheekeysid baahnashada aad uleedahay in laguu
haayo caruurtada

Uskontokasvatus -¥u barbaarinta diinta

Ruoka-allergia -Caruurta cuntada mise cuntooyinka
dhibayaan @ruurta

Entyisruokavalio -Caruurta cuntadiis= ka duwantahay
dadkale

Kehitysneuvola -Meesha caruurta koriimtooda |a
SOCONEYSD

Newvola - Caafimadka ryo koriska caruurta @runta
gaabilsan

Lastensugjelu -Xarunta badbaadinka caruurta

Lastensugjeluviranomaiset -Xarunta badbaadiyaan
caruurta

Perhetyd -Familka shagaalayasha la shagesyaan
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3: Paivahwitoon Fittyvid k33nndssanoja ja Jauseita

Xanaanada erayo ku saabsan

Paivakoti on suljettu - Xanaanada wey xerantahay

varahoitopaikka on - Xanaanada ku meel gaarka waxaa
wagye

Jos haluatte tulla, hankimme tulkin paikalle - Hadii aad
rabdtiin inaad imaadaan wasaan idiin waceynaa
turjubaan

Tervetuloa paikalle - Fadlan kusoo dhawaada

Tule paikalle - Kasoo geybgal

Alkamisaika/ Paattymisaika - Wagtiga uu
bilagwanaayo/ Wagqtiga uu dhamaanayo

Tilaisuusy Tapahtuma/ Retki alkaa kello ja paattyy kello
- Isku imaanshadado/'Waxa dha@ayo/Boogashada
wiaxuu bilawanaa saacad yo waxuu dhamaanaa
saacada.

Metsiss3/ pihalla/ sis3lls - Dhirta/banaanka/zudaha

Aitienpaivakahvitus koko perheelle - Wagtiga Kaffeyka
loogu tala galay hooyinka mise familka dhan
vanhempainilta on - Maliinta kulanka waalidka waxaa
waaye

Lapsen ja vanhempien yhteinen lilkuntailtapaiva/-ilta -
Maalinta c@ruurta iyo waalidka oo loogu tala galay
ineey wada cyaaraan sportkiska maalin/galab

Tutustumme kouluun - Waxaan so0 baraneynaa
iskoolka.

Suomessa vietet3an joulua/ paasiista/ ditien- ja
is3npaivaa/ vappua/ juhannusta/ - Finland x=fladaha
laga dabaal dago waxaa waaye kristmas,xaflada dhirta
markoo kuleelka bilaawanayo/maalinta
aabaha/hooyada/maalinta ardaynimada,/maalinta
summerka kala barkiisa/.

Joulujuhla - xaflada krismaska

Kevatjuhla - ¥aflada xanaanada inta aanan la xerin
lahor

Pyhdkoulu - 1skool diini ah

Kevatrethi - Safarka yariiska oo waqtiga kuleelaha soo
galaayo

Jouly/ padsiamen/ dtienpaiva/ vappu, juhannus/
is@npdivd - Kristmas,xaflada dhirta/maalinta
hooyada/aabaha/=flada summerka kala barkiisa.
Joulujuhla/ kevatjuhla - xaflada kristamaska,xaflada
kuleelaha kahor.

Eevatretki, Metsaretki - aaditaanka safarka yariiska
waqtiza kuleelaha soo dawyahay/boogashada dhirta
vanhempainilta - Maalinta waalidiinta isku
imaanayaan.

Tarkea papen - Wargad muhiim
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Lue kotona/Kianna t3ma jonkun kanssa - Ko agriso
gurigaaga//0of hakuu turjumo
Tama paperi tulee palauttaa paivakotiin. Palautuspaiva

on - Wargadaan waa inaad usoo celisaa
x@anaanada.Maalinta aad usoo celineysid waxaa waaye

Lapsenne on sairas - CUNUZ3aga ayaa EnuuUnsan
Hanelld on kuumetta - Waxaa haayo gandho
korvakipua - dhaga xanuun

ripuli - shuban

oksennustauti - mantag

Pida lapsesi kotona yksi kuumeeton paiva - Cunugaaga
ku hayso guriga hal maalin oo gandho la aan eh.

1 paiva/ 2 paivaa, 3 paivaa

1 maalin/2 maalin/3 maalin.

MNumerot 1-10c

i hcaksi Jj3 s uusifsei =n/kahdek
nfyhdeksan,/kymmenen
Mumberada:

Kow labo,/sadax, afar/shan/loy/todobo/sideed/ sagaal/t
oba

Kuulkaudet:

tammikuny’ helmikuu maaliskuw’ huhtiloow, toukolkouwu,’
kes3kuu heindkuu, elokuu/ syyskou, lokakow/
marraskuuy joulukuu

Bilooyinka:

January/Febraayo/Maarso/Apriil /May/June/luly/Augus
t/Seternper,/Octooker/ Noveember,/Deceember

Huoitokassi/ Hoitoreppu - Boorsada alaabta cunuga
longu aruuriyo

Toppahaalari -Jacketka barafla

Valiasu - Dharka hoos laga gashio

Kauluri - Marada qoorta lagu xerto
Hattu — Koofid

Kumisaappaat - Kabaha roobka

Jarrusukat - islkasho aanan lagu dhaceynin

Pitkat alushowsut - Surwaalka dheer oo dharka
hoostooda laza xerto

Vaipat - xafaayad

Sukset - Kabaha dheer dheer oo barafka lagu dhax
wado

Uimapulu -dharka lagu dawaashto
Shortsit - Surwaal luga gaab
cCollegehousut - Surwaal adag
Collegepaita - Funaanad adag

Toppi - Garan

Lapsen vaipat ovat lopussa. Tuo lisad.

Caruurta waxaa ka dhamaaday xafaayada fadlan u
keen xafaayad kale.

Purukumi/Pastilliraha lapselanne t3nd vuonna on

xanjo/mise namac kuleelka lacagtiisa sanadkaan
giimahisa waxaa waaye

Kellonaika - 5aacada

Paivamaara — Tarikhda
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4: Kuvia tavaroista joita lapsi Sawiro laga soo qaaday badanaa

Pipo - Koofid dhagaha qarneyso

Pipo - Koofid dhagaha qarineyso cumarka
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Kouveala.

HYVINVOINTIPALVELUT

Kouvolan kaupunki
Varhaiskasvatus

Kustaa lll tie 10, Valkeala
etunimi.sukunimi@kouvola.fi

Palvelupdadllikks
Helena Kuusisto puh. 020 6157224

Eteldinen alue

Palvelualueen esimies

Asta Nikander puh. 020 615 7612
Toimistosihteeri

Sirpa Nikkinen puh. 020 615 4612

Keskinen aluve

Palvelualueen esimies

Satu Hyytia puh. 020 615 5985
Marija Laherto puh. 020 615 4824

Pohjoinen alue

Palvelualueen esimies

Anja Kettunen puh. 020 615 7822
Toimistosihteeri

Eira Vaurula puh. 020 615 4510

Erityisvarhaiskasvatus
Palvelualueen esimies
Terttu Hanninen puh. 020 615 7207

Lasten hoiden tukeminen ketona
Palveluvastaava
Anita Nikkanen puh. 020 615 4508
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