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Opinnaytetyon yhteistydkumppanina toimi eteldsuomalainen paivékoti. Opin-
naytetyon tavoitteena oli tutkia viisivuotiaiden lasten luovuutta kayttden apuna
sadutusta ja valokuvausta. Tarkoituksena oli selvittd, miten lapsen luovuus né-
kyy tarinankerronnassa ja valokuvauksessa seka toimivatko sadutus ja valoku-
vaus menetelmind, kun halutaan tutkia lapsen luovuutta.

Opinndytetyon teoreettisiin Idhtokohtiin kuuluivat lapsen luovuus, sadutus,
voimauttava valokuva, lapsen osallisuus ja viisivuotiaan lapsen kehitys seka
aiemmat tutkimukset sadutuksesta ja valokuvauksesta. Teorian avulla lapsen
luovuudesta pystyttiin rakentamaan alustava késitys, jota tutkimuksen toimin-
nallinen osuus taydensi.

Opinnéaytety6 oli muodoltaan laadullinen eli kvalitatiivinen. Tutkimuksen toi-
minnallinen osuus toteutettiin kesalla 2014 ja sen aikana hankittiin tutkimuksen
tekemiseen tarvittava aineisto. Aineisto hankittiin &anittdmalla ja videokuvaa-
malla lasten kanssa toteutetut sadutus- ja valokuvaushetket. Aineistoa tayden-
nettiin toimintakertojen aikana pidetyn havaintopdivékirjan avulla. Opinnéyte-
tyon analysointi tehtiin syksylla 2014 ja sen tekemiseen kaytettiin teoriaohjaa-
vaa sisallonanalyysid. Tuotoksena sadutuksesta ja valokuvauksesta saatu mate-
riaali koostettiin kuva-satukirjaksi, joka tilattiin paivakodille kiitokseksi yhteis-
tyokumppanuudesta. Vanhempien oli myds mahdollista tilata Kirja itselleen.

Opinnéaytetyon tutkimustulosten perusteella lapsen luovuus nakyy arjen pie-
nissa hetkissa. Lapsi osoittaa luovaa ajattelua erityisesti kayttaessaan mieliku-
vitusta, ilmaisemalla itse&dén ja ratkaistessaan eteen tulevia ongelmia. Tutki-
muksen mukaan sadutus ja valokuvaus soveltuvat lapsen luovuuden tutkimi-
seen. Jatkossa voisi tutkia, millaisena vanhemmat ja paivakodin tyontekijét ko-
kevat tdmén kaltaisen toiminnan.
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This thesis was implemented in co-operation with a daycare centre in Southern
Finland. The aim of this thesis was to examine the creativity of five-year-old
children with the help of storycrafting and photography. The purpose was to
study how the children’s creativity can be seen in storytelling and photography.
The purpose was also to find out if storycrafting and photography are good
methods when exploring children’s creativity.

The theoretical background deals with the creativity of children, storycrafting,
empowering photography, child participation and the development of five-
year-old children. With the help of these theories it was possible to create a
preliminary definition for creativity. This definition was completed after the
activity sessions.

The thesis was a qualitative research. The activity-based part of the thesis was
carried out in summer 2014. The main sources of information were the photo-
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The outcome of the thesis was that the creativity of the children can be seen in
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Kuva-satukirjasankareita

1 JOHDANTO

Opinnéaytetyon tavoitteena on tutkia viisivuotiaiden lasten luovuutta sadutuk-
sen ja valokuvauksen avulla. Tutkimuksen yhteistydkumppanina toimi erés ete-
lasuomalainen paivékoti. Toiminnallinen osuus toteutettiin kyseisessa péivako-
dissa kahden viikon aikana kesédkuussa 2014.

Opinnéaytetyon tarkoituksena on selvittad, miten luovuus nakyy viisivuotiaiden
lasten tarinankerronnassa ja valokuvauksessa seké miten sadutus ja valokuvaus
soveltuvat viisivuotiaiden lasten luovuuden tutkimiseen. Opinndytetyon yhtena
tavoitteena on myos se, etta lasten osallisuus séilyy koko toiminnallisen osuu-
den ajan.

Opinnéaytetyon aihe sai alkunsa kiinnostuksesta sadutuksen ja valokuvauksen
yhteiskayttdd kohtaan. Luovuus vaikutti mielenkiintoiselta kohteelta tutkitta-
vaksi nailla menetelmilld. Viisivuotiaat lapset valikoituivat kohderyhmaksi,
koska tdman ikaisten lasten koettiin olevan tarpeeksi vanhoja osallistumaan
suunniteltuun toimintaan. Viisivuotiaat lapset osaavat jo kasitelld kameraa ja
ovat valmiimpia pitkakestoiseen toimintaan kuin nuoremmat.

Opinnaytetyon teoreettisia lahtokohtia ovat sadutus, valokuvaus luovana toi-
mintana ja voimauttava valokuva seka lasten luovuus. Teoriapohjana kaytetaan
lisdksi lapsen osallisuutta ja viisivuotiaan lapsen kehitystd. Opinnaytetyon teo-
riaosuudessa késitellddn myos kahta aikaisempaa valokuvausta ja sadutusta
koskevaa opinnaytetyota.

Opinnéaytety6 oli toiminnallinen ja siina kaytettiin laadullista tutkimusta. Ai-
neisto keréattiin saduttamalla, valokuvauksella, videokuvaamalla sek& havain-
noinnilla. Sadutuksesta ja valokuvauksesta saatu materiaali koostettiin kuva-
satukirjaksi. Kuva-satukirja lahjoitettiin paivakodille kiitoksena osallistumi-
sesta ja vanhemmille tarjottiin mahdollisuus tilata kirja myos itselleen.

2 LAPSEN OSALLISUUS JA VIISIVUOTIAS LAPSI

Tassa tutkimuksessa tutkittiin viisivuotiaiden lasten luovuutta. Tutkimuksessa
lasten osallisuus nahtiin tarkednd lapsen luovuuden mahdollistajana. Tasta
syysta pidettiin tarkednd, ettd lasten osallisuus nékyi koko toiminnan ajan. Té&-
man liséksi koettiin, ettd viisivuotiaat lapset olivat tarpeeksi taitavia ja kehitty-
neitd ollakseen tutkimuksen kohderyhma.

Lapsen osallisuus ja viisivuotiaan lapsen kehitys ovat siis tarkeitd teorioita ta-
maén tutkimuksen kannalta. Tassa luvussa kerrotaankin ensin lapsen osallisuu-
den tarkeydestd. Tadman jalkeen kuvaillaan lyhyesti viisivuotiaan lapsen kehi-
tysta.
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2.1 Osallisuus

Lapsen adnen kuulemisesta on asetettu lapsen oikeuksia koskevassa yleissopi-
muksessa (60/1991). Yleissopimuksen 12 artiklan mukaan lapsella on ilmaisun
vapaus ja hanen mielipiteensa tulee ottaa huomioon héanté koskevissa asioissa.
Lasta ei tule ndhda keskeneraisend, tulevana aikuisena, jolla ei ole vield omaa
arvoa tai tahtoa. Lapsi on sen sijaan aktiivinen toimija, joka on vuorovaikutuk-
sessa ymparistonsa kanssa. Lapsella on oikeus tulla kuulluksi ja hyvéksytyksi
osana yhteisodéan. Lapsen osallisuuden tunnetta lisaa aikuisten osoittama luot-
tamus hanen kykyihinsa. Lapsen saadessa toimia osallisena yhteisgssaan hanen
itseluottamuksensa ja vuorovaikutustaitonsa kasvavat. Samalla han myés toi-
mii aikuisille peiling, jonka avulla he voivat tutkia ja kehittdd omaa toimin-
taansa. (Turja 2011, 41-53.)

Varhaiskasvatuksessa térked4 on lasten osallisuuden kunnioittaminen. Kyse ei
ole pelkastaan aikuisilta lapsille annetusta hoivasta, kasvatuksesta ja opetuk-
sesta. On térke&& toimia yhdessa lapsen vanhempien kanssa tasa-arvoisessa ja
vuorovaikutuksellisessa suhteessa. Talloin lapsen kasvu ja kehitys turvataan
parhaalla mahdollisella tavalla. Vanhempien ja kasvattajien yhteistyon lisaksi
on tarkedd ymmartéa lapsen maailmaa, jotta myods hanen aanensa saadaan kuu-
luviin. (Hdmeenlinnan varhaiskasvatussuunnitelma 2013, 3; Kalliala 2008, 24—
25; Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 16-17.)

Aikuisten tulee olla l&sna ja luoda lapselle turvallinen toimintaymparisto. Lasta
rohkaistaan toimimaan itsendisesti ja saamaan sité kautta onnistumisen koke-
muksia. Samalla kuitenkin pyritddn varmistamaan, ettd lapsi tietdd saavansa
apua sité tarvitessaan. Turvallisessa ja hyvéaksyvassa ilmapiirissa lapsi uskaltaa
kertoa tarpeistaan seka kiinnostuksenkohteistaan, jolloin ne ja hanen taitonsa
voidaan paremmin ottaa huomioon. T&llGin lapsi oppii oivaltamaan, toteutta-
maan itseddn, ilmaisemaan iloa ja surua seka valittamaan toisista ihmisista.
(H&meenlinnan varhaiskasvatussuunnitelma 2013, 3; Kalliala 2008, 24-25;
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 16-17.)

NyKkyinen lapsikasitys on hyvin optimisten. Lapsi kykenee ilmaisemaan itsedan
monilla eri tavoin. Satakielipedagogiikan mukaan lapsella ng&hdaan olevan sata
tapaa toimia ja hahmottaa maailmaa seka kohdata muita. Ominaisia tapoja lap-
selle on toimia taiteellisen kokemisen ja ilmaisemisen kautta, seka leikkien,
liikkuen, tutkien ja kéayttden mielikuvitusta. Kasvattajien tulee mahdollistaa
lapsille erilaisia tilanteita ja tiloja, jotka vahvistavat ajattelua ja ruokkivat mie-
likuvitusta. Valmiiksi kaikkea ei kuitenkaan saa tehdd, silla lapsi ei kykene op-
pimaan arvostamaan itseddn ja muita ilman itse oivaltamisen kokemuksia. (Ha-
meenlinnan varhaiskasvatussuunnitelma 2013, 5-7.)

Lapsen osallisuutta pidetddn myo6s sosiaalipedagogiikassa tarkedna. Kurjen
(2001, 127) mukaan lapsen yksilollisyys pitdd hyvéksya ja hanen kehittymis-
td4an luovuuteen taytyy tukea. Kasvatuksen perustana tulee olla yksilon itse-
méaardédmisoikeus. Lapsen tulee saada olla paattdmassa hanta koskevista asi-
oista ikéiselleen sopivalla tavalla niin, etta lapsi I6ytdisi kutsumuksensa.
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2.2 Viisivuotiaan lapsen kehitys

Einonin (2003, 40) mukaan viisivuotiaan lapsen liikkuminen alkaa olla jo su-
lavampaa ja vartalon hallinta sujuvampaa kuin nuorempana. Viisivuotias osaa
ldhted nopeaan juoksuun ja pyséhtyé tahtonsa mukaan. Tasapainokin kehittyy
koko ajan ja esimerkiksi levedhkolla puomilla k&veleminen onnistuu niin
eteen- kuin taaksepdinkin. Lapsen k&dentaidot riittavéat jo adriviivojen ja kuvi-
oiden piirtdmiseen. Oman nimen Kkirjoittaminen ja suorien ja kaarevien viivojen
leikkaaminen saksilla onnistuu.

Suuremmissa ryhmissé toimiminen onnistuu viisivuotiaalta lapselta paremmin
kuin nuoremmilta. Lapsi pystyy myods nayttaméaan niin hellyyden kuin inhonkin
tunteita muille lapsille. H&n alkaa ymmartdmaéan tekojaan muiden nakokul-
masta ja hanesta tulee itsekriittisempi. Viisivuotias on miellyttdmisenhaluinen,
mutta voi silti riidell& vain huvin vuoksi. Valehtelu ja harhaanjohtaminen tule-
vat osaksi lapsen leikkeja ja elamaa. (Einon 2003, 4041, 129.)

Viisivuotiaana lapsi ei enéda tarvitse mielikuvitusleikkeihinsa paljoa rekvisiit-
taa. Roolileikeissa han pyrkii realistisempaan pukeutumiseen ja niissa esiintyy
monimutkaisempia juonia ja rooleja. Viisivuotiaan kielenkéytté on vivah-
teikasta ja han muistaa pdivaa ennen tai sitd kauempana menneisyydessa tapah-
tuneita asioita. Lapsi nauttii kuvittamattomista tarinoista ja osaa kertoa tarinoita
myos itse. Tarinat voivat olla todellisuudessa tapahtuneita tai lapsen kokonaan
itse keksimid. (Einon 2003, 40-41, 91, 123.)

3 LAPSEN LUOVUUS

Luovuudelle 16ytyy monia madritelmid ja joidenkin mielesté sen méérittelemi-
nen on mahdotonta. Luovuus yhdistetdan usein mielikuvitukseen, ongelmarat-
kaisukykyyn tai erilaisiin persoonallisuuden piirteisiin. Tassa luvussa kerrotaan
lapsen luovuuden teorioista, joihin opinnaytetyon tutkimuksen luovuus-kasite
pohjaa.

Lapsen luovuus on hyvin yllatyksellistd. Lapsen arkipaivan luovuus nékyy
usein leikissd, puheessa, vuorovaikutuksessa ja tavoissa ratkaista eteen tulevia
ongelmia. Ongelman eteen tullessa lapsi ei mieti, miten olisi oikein tai vaarin
tehda. Sen sijaan hédn kehittda itselleen luovan toimintamallin, jonka mukaan
toimia. Lapsen luovuutta voidaan edistdd uskomalla h&nen taitoihinsa ja anta-
malla hénelle vapaus ilmaista itseddn. Lapsen mielikuvitusleikkeja on hyvé
kannustaa ja tutustuttaa lapsi erilaisiin asioihin, kuten tarinoihin, taiteeseen,
musiikkiin ja litkuntaan. Lapsen taitojen puutteiden sijaan, on tarkeda keskittya
niihin asioihin, jotka lapsi jo osaa. Lapsen kanssa voi etsid vaihtoehtoisia tapoja
tehd lapsille vaikeita asioita. Lapsen luovuus kertookin usein hyvésta itsetun-
nosta. Lapsi saa luovan toiminnan kautta onnistumisen kokemuksia, jotka nos-
tavat hanen itsetuntoaan. (Einon 2003, 13, 19-21; Sinkkonen 2000, 19.)
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Lapsen luovuuteen nahdéén vaikuttavan luonne, temperamentti ja kasvatus.
Luonteenpiirteistd ennakkoluulottomuus, uteliaisuus, joustavuus ja positiivi-
suus ovat luovuuden ydinaluetta. Luovuus on mygs osittain synonyymina mie-
likuvitukselle. Viiden ik&isend lapsi oppii jo erottamaan mielikuvituksen ja to-
dellisuuden toisistaan. Lapsen luovuutta tukemalla, mielikuvitus voittaa edel-
leen rationaalisen puolen ja lapsi séilyttad otteensa satujen ja tarinoiden maail-
massa. (Aukeantaus 2006, 35; Kemppinen 2003, 49.)

Luovalle toiminnalle on tarkeda vapaan ilmaisun ja mielikuvituksellisen ilmai-
sun rakenteen hallinnan tasapaino. Lapset ovat luontaisesti luovia, mutta suun-
nitelmallisuutta ja rakenteellisuutta on hyvé harjoitella. Lasten tarinat tulevat
mielikuvituksesta, mutta niillékin on oltava jonkinlainen viitekehys. Lapsi saat-
taa kertoa asioita ilman logiikkaa, mutta hant& voi hiljalleen ohjata selkedm-
paan kerrontaan. (Einon 2003, 25.)

Luovuutta voi oppia. Tasta syysté lasta kannattaa tukea ja kannustaa sen har-
joitteluun. Téarkein tekijé luovuutta harjoittaessa on aika, koska ajatukset tarvit-
sevat aikaa jasentyd. Taman liséksi, luovuus harjoitteluprosessina tarvitsee epa-
onnistumisia seka uusia kokeiluja, virheitd ja ylilyonteja. Naistd kokeiluista
opitaan lis&d. Luovuuden tekniikoina voidaan lisaksi pitdd muun muassa asioi-
den yhdistelya, liioittelua, mielivaltaista kokeilua, sattuman hyvéksikéayttoa ja
intuitiota. Ndiden tekniikoiden harjoittelun voi aloittaa ajatuksentasolla ja vieda
vahitellen jokapéivaiseen eldmaan. (Solatie 2009, 36-37; Vaakkuri 1999, 10.)

Lapsen luovuutta voi myds tukea varsin pitkalle satujen kautta. Turvallinen ja
rauhallinen iltasatu sek& paivélla astetta jannittdvammat tarinat hahmottavat
lapselle sadun rakenteen, alun, keskikohdan ja lopun. Néin lapsi itsekin oppii
luovaksi tarinan kertojaksi. Saduista lapsi muokkaa nédin omia tarinoita ja han
saa niista jatkuvasti luovuuden raaka-aineita ja tarinakehikoita. Luovan ajatte-
lun ensimmaéinen vaihe, ideoiden keruuvaihe on lapselle jatkuvasti niin sano-
tusti paalla. Han ikaan kuin imee luovuuden hippuja luonnosta, kaupasta tai
mainoksista, puhumattakaan, jos lapsi viedaan teatteriin tai ndyttelyihin. (Vil-
jamaa 2004, 134.)

Mielikuvituksessaan lapsi rakentaa omaa maailmaansa ja osaa katsella asioita
sellaisistakin ndkokulmista, joita muut eivét edes huomaa. Lapsi ei vélitd, onko
hénen tekemisensa noloa tai jarkevaa. Lapsi ei tarvitse arvostelijaa, vaan aikui-
sen, joka iloitsee lapsen kanssa hanen saavutuksistaan. Arvioitaessa lapsen tuo-
toksia erilaisin standardein ja arvosanoin lapsen usko omiin kykyihin voi alkaa
laskea ja luovuus haihtua. Lapsi haluaa ansaita kasvattajien hyvaksynnan ja te-
kee ndin ollen asioita sen mukaan, mité luulee aikuisten odottavan. Ennen kou-
lun alkua onkin hyvé valaa lapseen uskoa ja mahdollistaa hanen luovuutensa.
(Uusikyla 2004, 180-181.)

Luovuus nakyy erityisesti lapsen leikissé ja siind on paljon viitteitd lapsen to-
dellisesta elamésté. Lapset pystyvét rajaamaan leikkipaikkansa ja leikkimaan
siind muun maailman héiritseméttd. Lelut ovat muuttuneet ja nykyaan lapset
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tarvitsevat enemman virikkeita leikkiensa tueksi. Hyva esimerkki tasta ovat tie-
tokoneet ja televisiot. Tietokoneita ja televisioita ei aiempien lelujen tapaan
muuteta kovin helposti toisenlaisiksi, vaan niill& on valmiina tietynlainen mer-
kitys. Lapsen luova eldytyminen kohdistuukin nykyadn enemman pelien ja oh-
jelmien tarinoihin seka niiden rakentamiin paikkakokemuksiin. Lapset eivéat
valttdmattd mene tarinoihin sisélle. Sen sijaan pelien ja ohjelmien tapahtumat
ja henkil6t ohjaavat osaltaan lasten ottamia rooleja ja kehittelemiain hahmoja,
kun he leikkivét ilman teknologiaa tai kertovat tarinaa. (Gran6 2004, 44-46.)

Aitoa, lasten itseluomaa leikkia on koko ajan vahemman. Monet alle kuusivuo-
tiaatkin lapset pitavat leikkimista lapsellisena. Tahan ovat vaikuttaneet tieto-
koneiden ja television liséksi erilaiset sirpaleiset perhetilanteet, harrastusten
maarét ja suuret odotukset lapsien varalle. (Sinkkonen 2004, 76.)

Lapset ovat luontaisia leikkijditd ja Sinkkosen (2004, 76) mukaan “’leikkiminen
on luovan asennoitumisen ja sitd kautta taiteen ja kulttuurin diti”. Téstd syysta
perheiden ja paivékotien olisi hyva yhdessa tukea kaikenlaista luovaan ja va-
paaseen leikkiin tdhtadvaa toimintaa. Aikuisen rooli on olla enemman havain-
noimassa lapsen maailmaa ja tukemassa erilaisissa ristiriita- tai muutostilan-
teissa sekd ohjeistamassa pitk&kestoisempaan toimintaan. (Sinkkonen 2004,
76-77.)

”Luovuus ndkyy parhaiten siind, mitd ihminen tekee” (Uusikyld 2004, 182).
Ihmisen persoonallisuudessa on monia puolia. Luova ihminen pystyy kaytta-
méaan naiden puolien &aripaitd tuntematta kuitenkaan syyllisyyttd. Héanella on
kykyéa 16ytad uusia ideoita, nakokulmia ja tapoja toimia. Luovuus ei ole vain
tavanomaisiin ratkaisuihin tyytymistad. Luova ihminen pystyy l6ytdmaan hel-
posti onnellisen mielentilan ja kokea tekemisesséan luomisen iloa. Tekeminen
tapahtuu kuin itsestaan ja materiaaleilla, kasitteilla ja ajatuksilla leikittely ei ole
vaikeaa. Luovat ihmiset uskaltavat lapsen tavoin yritta4 erilaisia asioita ilman
epaonnistumisen pelkoa. He voivat myos helposti vaihdella kayttaytymistaan
tilanteen mukaisesti, eli olemaan vélill& hiljainen havainnoija ja vélilla danek-
kaasti mukana omia ideoitaan julkituoden. Namé& ominaisuudet séilyttava lapsi
on mitd suurella todennékdisyydella tulevaisuudessa lahjakas ja luova aikui-
nen. (Solatie 2009, 18-21; Uusikyla 2004, 182-183.)

Néayttadkin siis silta, ettd luovuudelle on annettava tilaa. Tulos ei voi olla ko-
vinkaan luova, jos lapselle aina kerrotaan valmiiksi, miten asiat pitaa tehda.
Lapsuudessa luovuus on vallatonta erityisesti leikeissa ja muissa arkisissa toi-
minnoissa, mutta luovuus saattaa hiipua idn myo6té. Lapsen luovuuden herédé-
miseen saatetaan tarvita erilaisia virikkeitd, ja sen yllapitdmiseen on hyva kiin-
nittdd huomiota. Luovuus on itsensa ilmaisemista, eik& siihen vélttdmaétta tar-
vita mitéan erityisia lahjoja. Luomisen ilo kuuluu kaikille.




Kuva-satukirjasankareita

4 SADUTUS

Opinnéaytetyon teoreettisiin lahtokohtiin kuuluu sadutus. T&ssé luvussa kerro-
taan ensin lyhyesti perus- ja ryhméasadutuksesta. Taméan jélkeen kuvaillaan tar-
kemmin lapsen ja aikuisen roolia sadutustilanteessa ja lapsen tarinankerrontaa.
Lopuksi kerrotaan lyhyesti lapsen kertomiskulttuurista.

Sadutus on kohtaavaa ja osallistavaa toimintaa. Siind saduttaja, eli aikuinen,
toimii aktiivisena kuuntelijana, joka kunnioittavassa ja luottamuksellisessa il-
mapiirissa sukeltaa lapsen maailmaan yhdessé hénen kanssaan. Perussadutuk-
sessa tarinan aihe lahtee lapselta ja aikuinen kirjaa lapsen tarinan sanasta sa-
naan. Lopuksi aikuinen lukee tarinan lapselle, joka saa halutessaan muuttaa tai
tehda korjauksia tarinaan. Aihesadutuksessa lapsi kertoo sadun yhdessé aikui-
sen kanssa sovitusta aiheesta. (Karlsson 2014, 13-44.)

Karlssonin (2014, 70) mukaan ryhmésadutuksen ideana on, ett4 saduttaja sa-
duttaa lapsiryhméaé. Lapset jatkavat vuorotellen satua. Lapsien kertomisvuoro
voi olla muutaman lauseen mittainen tai pidempi. Ryhmésadutus kannustaa yh-
dessa pohtimiseen ja muiden mielipiteiden ja nakemysten huomioon ottami-
seen. Se parantaa lapsen kompromissin tekemisen taitoja. Ryhmésadutuksessa
ryhman kesken syntyy usein myds yhteenkuuluvuuden tunne.

Sadutus edistda luovuutta, kasvua ja oppimista. Sen avulla my6s sanavarasto ja
ilmaisutaidot kehittyvét. Aikuisen tulee olla kiinnostunut lapsen mielipiteista
ja ajatuksista. Hanen tulee olla puuttumatta kertomuksen siséltoon tai lapsen
tapaan kertoa tarinaa. Aikuinen ei tee kysymyksia tarinankulusta. On vaikeaa
asettaa kysymys niin, etté se ei ohjaisi vastausta. Olennaista on keskittya itse
sanomaan. Na&in lapsi saa tuntea itsensé arvostetuksi. Lapset ovat luonteen-
omaisesti aktiivisia ja aloitteellisia. Joskus tarina on lyhyt, joskus se sisdltda
paljonkin tapahtumia. Jokaisella lapsella on oma ndkemyksensa siitd, millainen
satu on. (Karlsson 2014, 44-51.)

Satu syntyy tilanteessa, jonka luovat satua kertova lapsi ja hantd kuunteleva
aikuinen. Sadutustilanteessa lapsi voi kertoa hanelle tarkeista asioista turvalli-
sesti sadun muodossa. Kertoessaan tarinoita ja satuja lapsi luo uutta tietoa ja
nékokulmia asioihin. Han ei opettele uutta asiaa, vaan oivaltaa ja keksii itse
jotain ainutlaatuista ja ennennakemétonté. (Karlsson 2014, 28, 30.) Saduttami-
sessa nakyy siis lapsen luova toiminta.

Lapsen saadessa mahdollisuuden kertoa mitd vain ilman ohjailevaa aikuista
syntyy paljon oivalluksia ja niiden kautta ideoita siit4, miten vaikuttaa arkisiin
tilanteisiin. Saduttaminen vaatii kasvattajalta aitoa mielenkiintoa kohdata ja
kuunnella lasta ja karsivallisyytta olla puuttumatta tarinan kulkuun. Lapsi itse
paattad, mistd, miten ja kuinka kauan han tarinaa kertoo. Kasvattajan taytyy
hyvéksya, ettd joitain asioita jd4 my6s sanomatta. Sadun avulla péésee lahelle
lapsen maailmaa, kuitenkaan paljastamatta tai loukkaamatta lasta. Ihmisella on
luontainen tapa kertoa eldmastéan ja kokemuksistaan kertomusten tavoin. (Rii-
held 2004, 188, 190.)
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Sadutuksessa on tarkedd myos dokumentointi. Lapsille tulee kertoa, miksi do-
kumentoidaan ja missa saatua materiaalia kéytetdan. Kirjattu teksti kaydaan
lapsen kanssa lapi ja lapsi saa tehdd haluamiaan korjauksia siihen. Dokumen-
tointi, esimerkiksi adnittdminen, auttaa palaamaan sadutushetkeen. T&llgin mi-
k&an asia ei j&& huomioimatta ja lapsen dani saadaan aidosti kuuluviin. Doku-
mentointiin voivat liittyd myos videomateriaalit, valokuvat, lasten piirustukset
ja muut tyot tai esimerkiksi erilaisilta retkilta 16ydetyt aarteet. (Riiheld 2004,
195.)

Lasten sadut ovat yhdistelmia arjesta hahmoista ja tilanteista sek& mielikuvi-
tuksen tuottamista asioista. Erilaiset todellisesta elaméstd saadut virikkeet
muokkautuvat lasten mielessé ja niihin yhdistell&4&dn omaa arkipaivaista elamén-
kulkua seka sadun elementteja. Lapset voivat esimerkiksi kertoa arkisista itselle
tapahtuneista mieleen j&éneist asioista valitsemalla tarinan keskushahmoiksi
eldimid. Sadut sisaltavat usein myos elementteja tuotetusta kulttuurista, kuten
televisiosarjoista ja satukirjoista. Viisivuotiaiden tai nuorempien lasten tarinan-
kerronta sisaltaa paljon konkreettista, aktiivista toimintaa. Lapsi saattaa purkaa
aktiivisuuttaan toimimalla satujen hahmojen mukaisesti tai muuttamalla &&n-
taan hahmolle sopivalla tavalla. Lapsi osallistuu ndin luovaan prosessiin myos
kehollaan. (Paju 2004, 202—206.)

Satujen kertomisessa on usein mukana myds vuorovaikutuksellisuutta. Satua
kerrottaessa yhdessd, kaikkien &ani ja mielipide vaikuttavat satuun. Sadun ku-
lusta saatetaan neuvotella yhdessa tai sitd jatketaan vuorotelleen pitden mie-
lessd toisen sanat. Sadussa saatetaan myos toistella asioita. Vuorovaikutusta
syntyy myos tarinan kertojien ja kuuntelijan véalill4. Lasten kertomista tari-
noista voidaan koostaa esimerkiksi naytelma. Talloin sadut saavat fyysisen
muodon. (Paju 2004, 206-207.)

Paivéakotiryhmien sisélld olevat lapset kertovat usein samankaltaisia tarinoita,
silla ryhmdssé toimiminen on suuri osa lapsen arkea. Aikuisista tuntuvat oudot
aiheet kuten pissa- tai kakka elementit tarinoissa voivat olla lasten mielesti
hauskoja ja niiden kertominen ryhmassa riemukasta. Ryhmasadutuksessa ker-
tomukset ovatkin usein sisalloltd4n rohkeampia ja lasten valilla esiintyy kilpai-
lua. Lapset koettavat keksia toistaan huvittavimpia juonenkéanteité tai sanoja,
joilla tarinaa voidaan viedé eteenpdin. (Paju 2004, 206-207.)

Lasten sadut eroavat kertomiskulttuuriltaan aikuisten saduista. Ne eivat aina
ole vélttamatta jasenneltyja ja siitd syystd on ajateltu, ettd lasten tuotokset
muokkautuvat ja hioutuvat paremmiksi lapsen kasvaessa. Todellisuudessa kui-
tenkin lasten tarinat siséltavat paljon luovuutta ja huumoria, vaikka niita ei aina
tarinoista aikuiset huomaa. Lapset kayttavat kulttuurin ja teknologian tarjoamia
hahmoja, mutta he eivat kopioi niit4 suoraan, vaan tekevat niista omia luomuk-
siaan omissa maailmoissaan. On huomattava, etta lapset luovat varteenotetta-
vaa kulttuuria aikuisten tavoin, mutta lasten kulttuuri on suurimmalta osin pii-
lossa aikuisilta. Sadutuksen avulla tdiman piilossa olevan kulttuurin ndkyvaksi
tekeminen mahdollistuu. (Riiheld 2004, 190-191.)
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5 VALOKUVAUS

Opinnéaytetyon teoreettisiin lahtokohtiin kuuluu myods valokuvaus. Tassa lu-
vussa tarkastellaan valokuvausta luovana toimintana sek& Voimauttava valo-
kuva -menetelman teoriaa. Toiminnallisessa osuudessa ei pystytty toimimaan
taysin Voimauttava valokuva -menetelmén mukaisesti, mutta menetelman péa-
periaatteita on n&htdvissd toiminnassa. Opinndytetyon toiminnallisessa osuu-
dessa tatd menetelmad kaytettiin mukautetusti. Perusteluja talle kerrotaan lu-
vussa 12.

Valokuvausta voidaan soveltaa menetelmana luovan kokemisen ja ilmaisun
mahdollistamiseen. Luovuutta ja itseilmaisua voi tuoda esille valokuvataiteen
avulla. Valokuvataide on tarkoitettu nahtévaksi ja se siséltdd usein omaelama-
kerrallisia viittauksia. Omaeldmakerralliset viittaukset ovat tuttuja myos tari-
noiden maailmassa. (Salo 2009, 23.)

Valokuvaamisessa on tarkedd kuvata ne asiat, joiden muistaminen on muista-
misen arvoista henkil6lle itselleen. Kuvissa saatetaan kuvata kiinnostavia ta-
pahtumia tai tarkeitd ihmisia tai henkiléhahmoja. On kuitenkin muistettava, etta
valokuvaamatta jadneetkin asiat ovat arvokkaita. Keskustelu valittavista valo-
kuvista rakentaa kuvien kanssa ihmisen identiteettid. Kuvissa nékyy aina osa
kuvattavan ja kuvaajan maailmoista ja yksilon henkilokohtaista kokemusta tu-
lee kunnioittaa. (Savolainen 2009, 211-215.)

Valokuvauksen kayttd luovana prosessina sisaltaa viisi erilaista vaihetta. En-
simmaista vaihetta kutsutaan valmistautumisvaiheeksi, jolloin heratell&an eri-
laisia mielikuvia ja tuntemuksia. Hautomisvaiheessa ideoita kehitetdén ja asi-
oista keskustellaan. Kolmas vaihe, oivallusvaihe, sisaltd4 paljon toimintaa, kun
ideoista tulee yhtendisia kokonaisuuksia ja innostuneisuus kasvaa. Tekeminen
muuttuu yhtdjaksoiseksi ja ajantaju saattaa hamartyd. Tamé vaihe on usein hy-
vin palkitseva. Neljannessd, valmistautumisvaiheessa, arvioidaan aikaansaan-
noksia ja keskustellaan niisté syntyneista tunteista. Paatosvaiheessa kuvia voi-
daan viela kdyda lapi tai jarjestada uudelleen. Silloin myos kuviin sisaltyvat mer-
kitykset syvenevat. (Hentinen 2009, 147.)

Voimauttava valokuva on sosiaalipedagoginen menetelmd, jota voidaan kayt-
taa yksilon identiteetin vahvistamiseen. Sitd voidaan myds hyodyntéé perheen
tai tydyhteison vuorovaikutussuhteiden ja toimintatapojen kehittdmisessa. Voi-
mauttava valokuva ei ole terapiaa, mutta sitd voidaan kayttaa hyddyksi myos
terapiassa. (Savolainen 2008.)

Ryhmaéssa tyoskenneltéessé perheen tai tydyhteison valokuville antamat erilai-
set merkitykset saavat aikaan dialogista keskustelua. VValokuvausprosessin ai-
kana yksilon ja ryhmdn arvokkaana pitdmat asiat nostetaan esille ja niit4 poh-
ditaan yhdessa. Talla tavalla rynmaéléiset saavat kokemuksen siité, ettd ovat tul-
leet nahdyksi omana itsen&an. (Savolainen 2008.)
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Voimauttava valokuva -menetelméé kaytettdessa on tarkedd pitdd mielessa, etta
toista ihmistd on mahdotonta voimauttaa. VVoimautumisen tunne ei voi tulla ul-
kopuolelta, vaan sen pitaa lahted ihmisesta itsestaan. Kuvaustilanteessa valo-
kuvaajan ja kuvattavan valilla taytyykin vallita tasa-arvoisuus. Kuvaajan tulisi
ensin kokea kuvattavana oleminen. Siten han itse kuvaajana pystyy asettumaan
kuvattavan asemaan ja kunnioittamaan tdman toiveita. Kuvaustilanteessa ku-
vattavan on térkeda tuntea kuvaajan hyvéksyva katse. Kuvattava on valoku-
vaustilanteen padhenkild. Kuvattava saa maaritell&, minkalaisia kuvia hanesté
otetaan ja mika niista kuvaa parhaiten hanen ndkemyksiaan itsestaan ja elamas-
taan. (Savolainen 2004, 130-138; Savolainen 2008.)

Valokuvan avulla voidaan tuoda nékyvaksi ja vahvistaa omia piileviékin voi-
mavaroja. Valokuvassa voi myds yhdistaa todellisen elamén ja mielikuvituksen
ja taten tehdé leikisté todellista. Rekvisiitta ja roolivaatteet voivat helpottaa ku-
vassa esiintymista. Itselle sopivan kuvauspaikan etsiminen voi myos olla eten-
kin lapselle yhté tarke&&. Niiden valitseminen ja kuvaamiseen valmistautumi-
nen lapsen kanssa ovat jo osa valokuvaukseen kuuluvaa leikkia. (Savolainen
2004, 130-138.)

6 AIKAISEMMAT TUTKIMUKSET

Opinnéaytetyon teoriaosuudessa kuvataan myds sadutukseen ja valokuvaukseen
liittyvié aikaisempia tutkimuksia. Vaara (2012) tutki opinnéytetytssaan, voiko
valokuvausta ja sadutusta kéyttaa lapsen aanen kuuluviin saamiseksi. Halonen
(2007) taas tutki, voiko Voimauttava valokuva -menetelmad soveltaa kéaytetta-
vaksi alle 4-vuotiaiden lasten ja heidan vanhempiensa kanssa.

Halosen (2007) opinndytetyon tarkoituksena oli selvittdd, miten lapsi-van-
hempi-ryhmén ohjauksessa voisi soveltaa voimauttavaa valokuvaa. Héan to-
teutti ryhman kanssa kuusi toimintakertaa. Toimintakerrat olivat erilaisia tyo-
pajoja, joissa muun muassa valokuvattiin omakuvia ja arkea seké keskusteltiin
kuvien esiin nostamista tuntemuksista. Halosen tutkimuksen tuloksista ilmeni,
ettd voimauttava valokuva soveltuu kaytettavéksi alle neljavuotiaiden lasten ja
heidan vanhempiensa kanssa. Se auttoi lapsi-vanhempi-ryhmaa 16ytaméaan voi-
mavaroja ja nékemaan toisensa positiivisemmassa valossa kuin ennen.

Vaara (2012) sadutti ja valokuvasi viisivuotiaiden lasten padivakotiryhmaa. Tar-
koituksena oli selvittad, saadaanko ndiden menetelmien avulla lasten aani kuu-
luviin paivékodissa. Tavoitteena oli myds kohdata lapset aidosti ja tukea péi-
vakodin kasvatuskumppanuutta. Vaaran tutkimuksen tuloksista nousi esiin, etta
sadutus ja valokuvaus sopivat lasten &&nen kuuluville saamiseen ja niité voi-
daan hyoddyntéa paivahoidossa.

Edelld mainitut tutkimukset osoittavat, ettd sadutus ja valokuvaus ovat toimivia
menetelmid paivékoti-ikaisten lasten kanssa toimiessa. Ne voivat myo6s auttaa
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lapsia tulemaan kuulluksi ja saamaan positiivisia kokemuksia. Néiden tutki-
musten tulokset rohkaisevat kayttaméén sadutusta ja valokuvausta viisivuotiai-
den lasten luovuuden tutkimiseen.

7 TUTKIMUSTEHTAVA JA -KYSYMYKSET SEKA KOHDERYHMA

Tassa luvussa kerrotaan ensin lyhyesti perusteet tutkimustehtévalle. Tamén jal-
keen esitelldan tutkimuksen tavoite ja tutkimuskysymykset, joiden avulla ta-
voitteeseen pyritddn vastaamaan. Ensimmadisessa tutkimuskysymyksessa kay-
tetddn sadutus-sanan sijasta tarinankerronta-sanaa, silla toiminnan aikana las-
ten ei ole tarkoitus saduttaa toisiaan, vaan Kkertoa tarinaa. Lopuksi esitelld&n
kohderyhmaé ja perustellaan syyt sen valintaan.

Alkuperainen idea oli tehda sarjakuvakirja lasten kanssa. Samalla olisi tutkittu,
soveltuvatko sadutus ja valokuvaus lapsen &&nen kuuluville saamiseen. Aihetta
on kuitenkin tutkittu jo aiemmin, joten tutkimukselle alettiin etsia uutta nako-
kulmaa. Sarjakuvakirja olisi ollut litan suuritdinen, joten tutkimuksen tuo-
tokseksi valittiin kuva-satukirja.

7.1 Tutkimustehtéva ja tutkimuskysymykset

Opinnaytetyon tavoitetta ja tutkimuskysymyksia pohdittiin pitk&an. Pohdinnan
perustana toimi kiinnostus sadutuksen ja valokuvauksen yhdistamist& kohtaan.
Néitd kahta menetelmad haluttiin hyodyntaa tutkimuksellisesti. Lopulta paa-
dyttiin tutkimaan lapsen luovuutta sadutuksen ja valokuvauksen avulla. Tarkoi-
tuksena oli myds selvittdd menetelmien soveltuvuus lapsen luovuuden tutkimi-
seen.

Taman opinndytetyon tavoitteena oli tutkia viisivuotiaiden lasten luovuutta sa-
dutuksen ja valokuvauksen avulla. Tavoitteeseen pyrittiin seuraavien kysymys-
ten avulla:

e Miten luovuus nékyy viisivuotiaiden lasten tarinankerronnassa ja valo-
kuvauksessa?

e Miten sadutus ja valokuvaus soveltuvat viisivuotiaiden lasten luovuu-
den tutkimiseen?

7.2 Kohderyhman kuvaus

Tutkimuksen kohderyhma koostui erddn eteldsuomalaisen péivakotiryhmén
viisivuotiaista lapsista. Tutkimukseen valittiin viisivuotiaat lapset, silla heidén
koettiin olevan tarpeeksi vanhoja osallistumaan suunniteltuun toimintaan. Ta-
man ikaisten lasten ajateltiin osaavan jo kasitell& kameraa ja olevan valmiimpia
pitkékestoiseen toimintaan kuin nuoremmat. Vanhemmilla paivékoti-ikéisilla
lapsilla eli esikoululaisilla koettiin taas olevan arkipdivassain jo muutenkin
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paljon erilaisia projekteja ja tehtdvid. Ammattikorkeakoulusta valmistuvat so-
sionomit lastentarhanopettajan patevyydelld eivat saa esikouluopettajan péte-
Vyytta, joten tydeldmadssé toimitaan padséantoisesti viisivuotiaiden ja sitd nuo-
rempien lasten kanssa.

Projekti oli suhteellisen suuritdinen ja pitkakestoinen, joten lapsiryhmaén ian li-
séksi sen kokoa oli hyva pohtia. Alustavasti sopivan ryhmakoon ajateltiin ole-
van noin viisi lasta, etta jokaisen lapsen &ani padsisi varmasti kuuluviin. Paiva-
kodin lapsiryhméssa oli kuitenkin yhdeksén lasta, eika heistad ketddn haluttu
jattdd toiminnan ulkopuolelle. Ryhman kooksi muodostui lopulta seitseman
lasta, joiden oli mahdollista osallistua tutkimukseen valittuna ajankohtana.
Kohderyhman suuren koon vuoksi lasten kanssa toimittiin muutaman lapsen
kanssa kerrallaan.

8 TUTKIMUKSEN TOIMINNALLINEN OSUUS

Tutkimuksen toiminnallinen osuus suoritettiin erdén etelasuomalaisen péivéako-
din ryhman viisivuotiaiden lasten kanssa. Toimintakertoja oli kahden viikon
jakson jokaisena arkipaivand. T&ssd luvussa kerrotaan teoreettiset perustelut
toiminnalle seké kuvaillaan péivakodilla pidettyja toimintakertoja.

Tutkimuksen toiminnallinen osuus oli projektimaista, pitkakestoista toimintaa.
Toiminnan aikana p&&osassa olivat lapset, joiden toimintaa ja luovuutta havain-
noitiin. Tamén kaltainen toiminta on myos keskidssa Hameenlinnan kaupungin
varhaiskasvatuksessa kéytossa olevassa Satakielipedagogiikassa. Hameenlin-
nan varhaiskasvatussuunnitelmassa (2013, 7) painotetaan kasvattajan roolia
leikkiympariston luomisessa niin, ettd se herattdé lapsen mielikuvitusta. Kas-
vattajan on tarkeda myos pystya yllapitdmaan tata ymparistda ja muuttamaan
sitd lasten kiinnostusten mukaisesti. Lapsen maailma on tdynn& mielikuvitusta
ja sen avulla lapsi oppii jasentaméaan kokemuksiaan. Wallinin (2000, 85) mu-
kaan lapsia tulee opettaa oppimaan itse ja auttaa heité I0ytdmaan potentiaalinsa.
Lapsille tulee siis antaa paarooli omassa eldmassaan.

Satakielipedagogiikan oppimiskasityksen mukaan parhaita tuloksia saadaan
teematyoskentelyn kautta. Teematyoskentelyssé keskitssa ovat taideilmaisun
keinot, leikki ja tutkiva ote oppimiseen. Lapsi tulee ndhda aktiivisena toimi-
jana, jolla on arvokkaita ajatuksia ja ideoita. Kasvattajan tehtavéksi jaa yhteisen
projektin dokumentointi. Pedagogisella dokumentoinnilla tarkoitetaan luovan
projektin ndkyvéksi tekemista. Sdanndllisend toimintana dokumentointi auttaa
aikuisia ymmartdmaan lapsen maailmaa ja sosiaalisia suhteita paremmin seké
kertoo niista luovista keinoista, joiden avulla lapsi ratkaisee eteen tulevia asi-
oita. Dokumentointi tuo lapsen paivékotimaailman myos lahemmaéksi perhettd
ja parantaa ndin myos vanhempien tietdmystéan lapsestaan ja paivakodin kay-
tannoista. (Hameenlinnan varhaiskasvatussuunnitelma 2013, 4-8; Wallin 1989,
156.)
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Tama opinnaytety6é tekeminen aloitettiin vuoden 2014 kevaalla hankkimalla
tyoelaméyhteistyokumppani. Tamén jalkeen alettiin tutustumaan opinndyte-
tyon aihepiiriin liittyvaan teoriaan. Ennen toiminnallista osuutta hankittiin tut-
kimuslupa. Vanhemmille jaettiin ennen toiminnan aloittamista tiedote (Liite 1)
ja heiltd pyydettiin valokuvaus- ja sadutuslupa (Liite 2). Toiminnan péaatyttya
ja kuva-satukirjan valmistuttua vanhemmille jaettiin toinen tiedote, joka sisalsi
kirjan tilauslomakkeen (Liite 4). Opinnaytetydn toiminnallinen osuus tehtiin
kahden viikon aikana kesakuussa 2014. Opinnéytetyon tuotos, kuvasatukirja,
koostettiin lasten saduista ja kuvista kesan aikana. Syksylla 2014 tehtiin tutki-
muksen analyysi ja loput teoriaosuudet.

8.1 Tutustumista ja mielenkiinnon kohteiden selvittelya

Ennen toimintakertoja péivakodilla kaytiin kysymadssé paivakodin toiveita ja
ehdotuksia tutkimuksen tekemiseen. Samalla selvitettiin paivakodin roolivaate-
ja rekvisiittatilanne. Kaytdssa oli paljon roolivaatteita ja sadutus- sek& kuvaus-
ymparistdinad oli mahdollisuus kayttada péivakodin salia, kotaa ja laheista met-
séa.

Ensimmainen toimintakerta toteutettiin 2.6.2014. Tdman toimintakerran tavoit-
teena oli tutustua lapsiin eri leikein ja tehtdvin. Paivakodin ryhmaén lastentar-
hanopettajalle kerrottiin, mitd tutkimuksessa aiotaan tehda ensimmaisen viikon
aikana. Tarkoituksena oli kartoittaa nain samalla paivékodin toiveita tilojen
kéyton ja aikataulun suhteen.

Toiminta aloitettiin péivakodin salissa. Lapsille kerrottiin, mitd ollaan teke-
maéssa ja milla aikavalilla. Lapset saivat kertoa myos itsestdan. Tamén jalkeen
keskusteltiin lempisaduista ja satuhahmoista. Lempihahmoja olivat muun mu-
assa Batman, Tuhkimo, Darth Vader ja Aku Ankka. Yksi lapsista tuli kesken
tuokion ja héanelle kerrottiin, mitd siihen mennessa oli keskusteltu.

Seuraavaksi lasten kanssa alettiin tanssimaan musiikin tahdissa ja aina kun mu-
siikki pyséhtyi, kaikkien piti esittdd valittua satuhahmoa. Valitut satuhahmot
olivat lasten lempihahmoja ja lapset saivat vuorotelleen paattaé seuraavan esi-
tettdvan hahmon. Tutkimuksen alusta asti oli selvad, etté tutkittava lapsiryhma
on hyvin aktiivinen, joten liikunnallisen leikin tiedettiin olevan lapsille mielui-
saa. Seuraavassa leikissa Herad, heraa vahtikoira, kaytettiin taas hyvaksi lasten
mainitsemia satuhahmoja. Lapset saivat vuorollaan olla haluamansa satu-
hahmo, jonka piti arvata, kuka oli ottanut h&nen kellonsa.

Toisella toimintakerralla lapsille luettiin ja jarjestettiin multisensorinen aistita-
rina. Tarina kertoi Pikku-Nallesta ja sen aikana lapset saivat kosketeltavakseen
ja haisteltavakseen erilaisia asioita. Tavoitteena oli herételld lasten mielikuvi-
tusta ja saada aikaan kysymyksia ja ihmettelya. Tarkoituksena oli myos saada
lapset rentoutumaan ja tuntemaan olonsa turvalliseksi, jotta he voisivat toimia
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luontevasti omina itsendédn. Tutustumistarkoituksessa leikittiin my6s muun mu-
assa leikkia jossa esimerkiksi piti laittaa nend kiinni ikkunaan tai kasi lattiaan.
Lapset saivat myos tdssa toimia ohjaajan roolissa.

Toisen toimintakerran loppupuolella keskityttiin vield mieleisiin hahmoihin,
joita lapset saivat piirtad pahville. Lapset myos leikkasivat kuvat irti pahvista
omien taitojensa mukaan. Lapsille kerrottiin, ettd kuvia tarvitaan seuraavalla
kerralla kun harjoitellaan valokuvausta.

8.2 Valokuvauksen harjoittelua ja sadutusta

Kolmannella toimintakerralla harjoiteltiin digikameran k&ytta lasten kanssa.
Lapset saivat kuvata edellisella toimintakerralla piirtdmiaan hahmoja erilaisissa
paikoissa paivékodin pihamaalla. Hahmot muun muassa keinuivat, laskivat ma-
ked ja kiipesivat Kiipeilytelineilld. Lapset saivat valita itse kuvauspaikat. Sa-
malla havainnoitiin nditd valintoja seka lasten tapaa sanoittaa tekemisiaan ja
rajata kuviaan.

Kéytossa oli vain kaksi kameraa, joten lapset valokuvasivat hahmokuviaan pa-
reittain. Tama koettiin hyodylliseksi siing, ettd tallgin pystyttiin keskittymaan
kunnolla lapseen yksilona ja lapsen aito kuuleminen mahdollistui. Taméan us-
kottiin myds vaikuttavan positiivisesti yksilosadutusta ajatellen. Lapsille annet-
tiin aikaa tutustua uuteen teknologiaan. Osalle lapsista digikameran kaytto oli
tuttua ja he ottivat paljon kuvia myos ympéristostd. Osa ei ollut ennen itse kéyt-
tanyt digikameraa, joten harjoittelulle oli tarvetta.

Yksilosadutukset aloitettiin lasten kanssa kuvien ottamisen jalkeen. Lasten
kanssa paivékodilta etsittiin rauhallinen paikka. Lapsilta kysyttiin, saako hanta
kuvata sadutuksen aikana vai laitetaanko kamera kuvaamaan poytaa niin, etta
vain &ani kuuluu. Lapsille kerrottiin, ettd he voivat kertoa sadun, jonka aihe on
vapaa ja satu saa olla juuri niin pitkéa kuin lapsi itse haluaa. Lapsille painotettiin
myo0s sitd, ettd lasten tarinaa kuunnellaan ja se Kirjataan muistiin sanasta sa-
naan. Monet lapsista kertoivat aluksi omasta arkielaméastaan. Omien kokemuk-
sien kertominen tuntui olevan lapsille turvallinen aihe, josta aloittaa. Joidenkin
lasten kanssa keskusteltiin aluksi pitkaankin ennen kuin he rohkaistuivat kerto-
maan tarinaa.

Neljannella toimintakerralla jatkettiin sadutusta ja hahmokuvien valokuvausta.
Lapset eivét kovin paljoa sanoittaneet tekemisidén kuvaustilanteessa, mutta
kayttivat selvasti mielikuvitustaan valitessaan kuvauspaikkoja ja miettivat tark-
kaan rajatessaan kuvia. Tarkemmin néista tuloksista kerrotaan luvussa 10.

Alkuperdisen suunnitelman mukaisesti viidennelle toimintakerralle oli varattu
ryhmasadutusta. Ryhmasadutuksen paikaksi oli ajateltu paivakodin kotaa,
mutta se oli varattu. Liséksi yksi ryhman lapsista ei ollut tdné péivana paivako-
dilla. Lapset paatettiin jakaa kahteen ryhmaéan, joista ensimmé&inen ryhmasa-
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dutettiin toimintakerran paatteeksi pdivakodin salissa. Toisen ryhmén sadutta-
minen péatettiin siirtdd seuraavaan toimintakertaan, jotta poissaollut lapsikin
paasi osallistumaan ryhmasadutukseen.

Varasuunnitelmana oli, ettd lasten kanssa l&hdettéisiin ulos ottamaan kuvia las-
ten yksilosatuja varten. Saan ollessa huono paétettiin kuitenkin harjoittaa edel-
leen digikameran kayttod improvisoidulla tehtavalla. Lapset saivat esitelld péi-
vékotia ja erityisesti niita asioita ja paikkoja, jotka ovat heille mieluisia. Tama
toteutettiin ottamalla valokuvia ndista paikoista. Monille lapsille paivékodin sa-
lissa olevat asiat kuten peilikolmio ja urheiluvélineet olivat tarkeitd ja ne paa-
sivat mukaan kuviin. Nama lapsille merkitykselliset asiat paasivat myos mu-
kaan lasten tekemé&an kuva-satukirjaan.

8.3 Satujen kuvitusta

Kuudennella toimintakerralla oli toisen puolen ryhmasadutuksen vuoro. Poissa
ollut lapsi paasi mukaan tahén sadutushetkeen ja osallistui sen jalkeen yksilo-
sadutukseen. Lapselta kysyttiin, haluaako han kaverin mukaan sadutustilantee-
seen. Nain tehtiin, sill& lapsi oli luonteellaan ujo, eika han ollut mukana edelli-
sill& toimintakerroilla. Toinen lapsi ei lasndolollaan hairinnyt tilannetta silla
hénelle painotettiin, ettd sadutettava lapsi on talla kertaa péddosassa. Sadutuksen
jalkeen yksi ryhman lapsista tuli kertomaan, ettd han haluaa kertoa uuden, oi-
kean sadun. Suunnitelmia muutettiin jalleen ja lapselle annettiin aikaa kertoa
uusi satu.

Sadut kirjoitettiin tietokoneella puhtaaksi kuudennen ja seitsemannen toimin-
takerran valissd. Sadut luettiin lapsille aina ennen sadun kuvien ottamista. Tal-
16in lapset saivat tehdd muutoksia satuihin ja halutessaan lisata sek& poistaa
kohtia. Satujen lukemisen jalkeen lasten kanssa keskusteltiin siind esiintyvista
hahmoista ja lapset valitsivat roolinsa. Taman jalkeen lapset aloittivat avustet-
tuina kuvaukset.

Suunnitelmissa oli, ettd kahdella tai kolmella seuraavalla toimintakerralla ku-
vattaisiin kuva-satukirjan kuvat. Seitsemannen toimintakerran alussa yksi lap-
sista halusi myds kertoa uuden sadun ja hanellekin varattiin silloin aikaa. Ta-
maén jélkeen lapset jaettiin pareihin. Ensimmaisen parin kanssa katsottiin ensin
asusteita ja muuta rekvisiittaa, mutta kumpikaan ei innostunut suuremmin nii-
den kaytosta. Toinen lapsista valitsi itselleen mustan viitan, joka kuvasti ha-
nelle Darth Vaderin viittaa. Taman jalkeen parin kanssa lahdettiin paivakodin
pihan laheisyydessé olevan kodan ympdristdon ottamaan valokuvia. Kodan
ymparistosta 16ytyi erilaisia tasoja ottaa kuvia esimerkiksi Kivet ja kannot sek&
kodan puulaatikko. Rekvisiittaakin 10ytyi luonnosta esimerkiksi keppi toimi
hyvin valomiekkana. Lapset ottivat toisistaan kuvia sen mukaan, miten kuvat-
tavana ollut lapsi halusi. Kuvia ihasteltiin ja kuville naurettiin yhdessa lasten
kanssa.
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Kahdeksannella toimintakerralla kuvasimme neljén lapsen satuihin kuvat. Mo-
lemmat parit halusivat valokuvata péivakodin salissa. Rekvisiittoja katseltiin
taas yhdessa lasten kanssa, mutta vain kaksi lapsista koki tarvetta asusteille.
Ensimmainen lapsi valitsi itselleen viitan, silla sadun hahmolla oli kylma. Héan
halusi ensin ottaa kuvan roolivaatteista (Kuva 1). Toinen lapsi valitsi itselleen
narrin viitan, silla se sopi hdnen hahmolleen. Kuvia otattaessa salin ja salin yh-
teydessé olevan varaston tavaroita kaytettiin luovasti. Salibandymaalista tuli
hakki porsaalle ja salibandymaila toimi hyvin jaakiekkomailana. Yksi lapsista
halusi ndytella koko tarinansa kuvien ottamisen yhteydessa. Muut lapsetkin
esittivat roolejaan kuvissa.

Kuval.  Lapsen ottama kuva péivakodin roolivaatteista

Yhdeksédnnella toimintakerralla poissaolleen lapsen kuvat satukirjaa varten ku-
vattiin. Lapsen annettiin valita oma pari, joka otti kuvat. Lapsi ei kdyttanyt
asusteita tai paivakodin varastossa ollutta rekvisiittaa. Tarinankerronnassa han
oli pitdnyt sohvaa sadussa esiintyvana hevosena ja kuvissa tdamé sohva sai jal-
leen esittad sita roolia.

Lapsille kerrottiin yhteisesti seuraavan, viimeisen toimintakerran ohjelmasta.
Viimeiselle toimintakerralla oli suunniteltu pienimuotoinen péaatosjuhla. P&a-
tosjuhlaa ennen koneelle laitetut kuvat néaytettiin lapsille. Lapset saivat valita,
mika tai mitka kuvat laitettiin kuva-satukirjaan. Lapset saivat myos kertoa, ha-
luavatko liittdd kuviin kuvateksteja. Kuvia kaytiin lasten kanssa l&pi ja niist4
herdnneisté ajatuksista ja tunteista keskusteltiin. Kuvien katsomisen jalkeen oli
vuorossa paatosjuhla, jossa lasten kanssa leikittiin heidan valitsemiaan leikkeja
ja syotiin makeisia. Paatosjuhlan jalkeen lapsille kerrottiin, milloin he saavat
nahda kuva-satukirjan valmiina.

Toimintakertojen jalkeen internetisté etsittiin mahdollisimman halpa ja tahan
tutkimuksen tuotokselle sopiva kuvakirjatarjous. Paras ja laadukkain tarjous
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I6ytyi Ifolorilta, jonka ohjelmalla kuva-satukirja tehtiin. Kuva-satukirjan kansi
koostui lasten piirtdmistd satuhahmoista (Kuva 2). Kirja tilattiin paivakodille
kiitoksena tutkimukseen osallistumisesta. Samalla péivakodilla oleva kirja
toimi mallina tutkimukseemme osallistuneiden lasten vanhemmille. Vanhem-
mille annettiin siis mahdollisuus tilata Kirja myos itselleen.

Kuva 2.  Kuva-satukirjan kansikuva

Tilauslomakkeet toimitettiin paivakodille alkusyksysta 2014. Viisi perhetté ha-
lusi tilata kuva-satukirjan. Tilaus tehtiin Ifolorin syntymépéivdkamppanjan ai-
kana, joten hinnasta saatiin pudotettua pois 20 prosenttia. Vanhemmille annet-
tiin mahdollisuus ottaa yhteyttd, jos lisakysymyksia kirjasta tai toiminnallisen
osuuden vaiheista olisi tullut.

9 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Tutkimuksella tulee olla tarkoitus. Hirsjarvi, Remes & Sajavaaran (2009, 138—
139) mukaan tutkimuksen tarkoitus voi olla kartoittava, selittava, kuvaileva tai
ennustava. Taman tutkimuksen tarkoitus on olla kuvaileva.

Taman luvun tarkoitus on esitelld opinndytetyon tutkimusprosessia. Opinnady-
tetyd on toiminnallinen ja siind on kaytetty laadullista tutkimusta. Tamén
vuoksi aluksi kerrotaan laadulliseen tutkimukseen kuuluvista aineiston hankin-
nasta ja analyysista. Lopuksi arvioidaan tutkimuksen luotettavuuden ja eetti-
syyden toteutumista.

9.1 Laadullinen tutkimus

Laadulliselle tutkimukselle on tyypillista, etté aineisto kerataan todellisesta ela-
maésté ja tutkimuksen kohdetta tarkastellaan kokonaisvaltaisesti. Havainnointi
on tarkein tiedonkeruumenetelma. Tutkijalla ei ole tutkimuksen alussa valmista




Kuva-satukirjasankareita

hypoteesia, jonka pitdvyytta hén testaa, vaan tutkija tarkastelee kohdetta mah-
dollisimman monipuolisesti. Kohde tulisi olla valittu harkitusti ja sita havain-
noidaan ja tulkitaan mielessd pitden sen ainutlaatuisuus. Tutkimuksen pitda
pystyé sopeutumaan mahdollisiin muutoksin. Laadullinen tutkimus onkin niin
sanottua aineistolahtoisté tutkimusta. Tutkittavan kohteen kunnioittaminen né-
kyy my0s kohteen ndkdkulmaa korostavissa aineistonhankintamenetelmissa,
kuten teemahaastattelussa ja osallistuvassa havainnoinnissa. (Hirsjarvi ym.
2009 160-164.)

Liséksi laadullisessa tutkimuksessa kéytetdan tiedonkeruumenetelmid, joissa
tutkitaan kohderyhman itsetuottamia dokumentteja, kuten omaeldmakerrat ja
paivakirjat. Nama menetelmat ovat osa narratiivista tutkimusta. Narratiivisessa
lahestymistavassa ihminen pyrkii kertomuksien ja tarinoiden avulla ymmarté-
mé&an omaa eldmaénsa. (Hirsjarvi ym. 2009, 212-212.)

9.2 Aineiston hankinta

Tassd tutkimuksessa kaytettiin osallistuvaa havainnointia. Hirsjarven ym.
(2009, 216-218) mukaan osallistuvassa havainnoinnissa kohderyhma on tietoi-
nen, etté tutkija osallistuu ryhman elaméén, mutta ei ole sen taydellinen jésen.
Tutkijan tehtavd ryhmassa on pyrkia luottamukselliseen suhteeseen ryhmén
kanssa ja havainnoidessaan esittad heille kysymyksia. Tutkijan havainnointi
voi olla kohdistettua tai kokonaisvaltaista. Tutkijan tulee tunnistaa omat tulkin-
tansa ja olla sekoittamatta niit4 havaintoihinsa.

Havainnointi on todellisen elaman tutkimista ja siit4 saatava tieto on suoraa,
jonka vuoksi havainnointi soveltuukin hyvin laadullisen tutkimuksen tiedonke-
ruumenetelméksi. Havainnoinnin avulla pyritddn saamaan tieto siitd, mitd to-
della tapahtuu, ja vastaavatko puheet ja toiminta toisiaan. On kuitenkin ha-
vaittu, ettd havainnoija hairitsee helposti muuten luonnollisia tilanteita lasné-
olollaan. Osallistuva havainnoija yleensad myos ainakin osittain kiintyy havain-
noimaansa ryhmaan ja menettda nain ollen tilanteen objektiivisuuden. Havain-
noitua voi myos olla vaikea saada heti kirjattua ylos, jolloin tutkimustulokset
ovat taysin tutkijan muistin varassa. (Hirsjarvi ym. 2009, 212-214.)

Muistin tueksi havainnoimisessa on hyva dokumentoida havainnointitilanteita.
Laadullista aineistoa voidaan ker&td muun muassa videoimalla tai &&nittdmalla.
Saatu aineisto usein litteroidaan, eli kirjoitetaan puhtaaksi sana sanalta. Osittai-
sesta litteroinnista puhutaan, kun auditiivisesta aineistosta valitaan oman tutki-
muksen kannalta olennaiset asiat. (Hirsjarvi ym. 2009, 222.) Téssa tutkimuk-
sessa sadutustilanteet aanitettiin ja valokuvaustilanteet videoitiin aineiston ana-
lysoinnin helpottamiseksi.

Havainnoinnin apuna voidaan sadutuksessa kayttaa seurantapaivékirjaa. Paivéa-
kirjaan voi merkitd, missa ja milloin sadutus on tapahtunut, keitd ovat sadutet-
tava ja sadutettavat ja keitd muita oli 1asné. Téarkedd on pité4 erilladn havainnot
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ja omat tulkinnat. (Karlsson 2014, 48.) Tassé tutkimuksessa havainnoinnin tu-
kena kaytettiin seurantapdivakirjaa seké sadutus- ja valokuvaustilanteiden ha-
vainnointia varten laadittuja kysymyksia (Liite 3).

9.3 Aineiston analysointi

Siséllénanalyysi voidaan tehdé kolmella erilaisella tavalla; aineistoléhtéisesti,
teorialdhtOisesti tai teoriaohjaavasti. Analyysitapa maaraytyy tutkimustavan
mukaisesti. (Tuomi & Sarajarvi, 2009, 96.) Tassa tutkimuksessa kaytettiin teo-
riaohjaavaa sisallonanalyysig, joka yhdistelee seka aineistolahtoisen etta teo-
rialdhtoisen sisallénanalyysin keinoja.

Teoriaohjaavassa sisallonanalyysissé teoria toimii apuna analyysin tekemi-
sessd, mutta analyysi ei pohjaudu suoraan teoriaan. Analysoitavat aiheet saate-
taan 10ytéa teoriasta ja saatua aineistoa tarkastellaan sen pohjalta, mutta aikai-
sempi teoriaa ei testata, vaan uusia ajatusmalleja etsitddn. (Tuomi & Sarajérvi
2009, 96-97.) Téassa tutkimuksessa maariteltiin ensin teorian ja tekijoiden ka-
sitysten avulla tutkimuksessa kéytettdva luovuuden kasite, joka esitellaan lu-
vussa 10. Aineistosta etsittiin tietoa tdamén maaritelmén pohjalta.

Tutkimusaineiston analyysi on térkeé osa tutkimusta. Teoriaohjaavalla sisél-
Ionanalyysilla pyritaan kerétysta aineistosta kokoamaan loogisella pééattelylla
ja tulkinnalla ymmarrettava loppupéaételmd, joka vastaa tutkimustehtavaan.
Analyysi aloitetaan litteroimalla eli kirjoittamalla auki saatu aineisto. (Hirsjarvi
ym. 2009, 221-222; Tuomi & Sarajarvi 2009, 108-112.) Tassa tutkimuksessa
litteroitava aineisto saatiin danittdmalla sadutustilanteet ja videoimalla valoku-
vaustilanteet. Valokuvaustilanteita olivat piirrettyjen hahmojen, lempipaikko-
jen ja sadun kuvituksen valokuvaaminen. Litteroitavaa aineistoa kertyi paljon,
silla lahes kaikki lapset kertoivat kaksi satua.

Satujen valokuvaustilanteita ennen valokuvausta harjoiteltiin lasten kanssa ja
harjoittelusta saatua aineistoakin haluttiin hyédyntaa tutkimuksen tuloksissa.
Litteroitavasta aineistosta jéi pois osia anitteista ja videoista, mista huomattiin,
ettei niissa ole tutkimuksen kannalta oleellista tietoa. Ndiden videoiden ja aa-
nitteiden kanssa kaytettiin osittaista litterointia. Hirsjarven ym. (2007, 222) mu-
kaan osittaisella litteroinnilla tarkoitetaan keinoa, jolla aiheeseen liittyvé sisaltd
litteroidaan ja aiheen vieresta menevét keskustelut jatetddn kokonaan pois. Ai-
neiston analysoimisen liséksi lasten sadut litteroitiin opinndytetyon tuotoksena
tehtyyn kuva-satukirjaan.

Litteroinnin jalkeen aihe rajataan tarkasti. Valitusta aiheesta kerrotaan kaikki
tutkimuksen kannalta aiheellinen ja l0ydettévissé oleva tieto. Tutkimuksen
kannalta turhat tiedot jatetddn pois. Aiheen rajaus tulee tehd& pitden mielessa
tutkimuksen tavoite ja tatd tavoitetta ohjaavat tutkimuskysymykset. Rajauksen
jalkeen tarkistetaan, onko tietoa saatu tarpeeksi ja tietoja tdydennetéan tarvitta-
essa. (Hirsjarvi ym. 2009, 221-222; Tuomi & Sarajarvi 2009, 92, 108-112.)
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Tassa tutkimuksessa aineistosta etsittiin tietoa, joka vastaisi aiemmin méaéritel-
tyihin tutkimuskysymyksiin ja muu tieto jatettiin pois. T&ssé vaiheessa analy-
soitavaan aineistoon lisattiin myds sadutuksen ja valokuvauksen aikana pidetyn
havaintopdivakirjan sisaltd. Litteroinnista -ja havainnointitilanteista saatu ai-
neisto Kirjoitettiin selkedmpé&én muotoon. Aineiston yhdistdmisen jalkeen to-
dettiin, ettd aineistoa oli tutkimuksen kannalta riittavasti, eika siihen ollut tar-
vetta lisatd muuta.

Analysoinnin kolmannessa vaiheessa saatu aineisto luokitellaan, teemoitellaan
tai tyypitellaan tutkimuksen luonteelle ja saadulle aineistolle aiheellisella ta-
valla. Teemoittelussa on kyse laadullisen aineiston pilkkomisesta ja pilkotun
aineiston jakamisesta aihepiiriltdéan samanlaisiin ryhmiin. Teemoittelun avulla
aineistosta nousseita asioita on mahdollista vertailla. Hyvassa teemoittelussa
teoria ja saatu aineisto sekd kokemusmaailma ovat vuorovaikutuksessa keske-
naan. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 93.) Tassa tutkimuksessa teemoittelu oli siis
perusteltu valinta.

Havainnot listataan ja yhdistetédan alaluokkiin samankaltaisuuksien perusteella.
Saadut alaluokat yhdistetdan ylaluokiksi, joista muodostetaan kokoava késite
eli teema (Hirsjarvi ym. 2009, 221-222; Tuomi & Sarajarvi 2009, 92, 108—
112.) Tassa tutkimuksessa saadusta aineistosta etsittiin lasten luovuudesta ker-
tovia asioita, jotka olivat toistuvia tai muulla tavoin merkityksellisia tutkimuk-
sen kannalta. Aineistosta nousivat seuraavat kolme teemaa:

e Mielikuvitus
e Ongelmien ratkaiseminen
e Itseilmaisu

Lopuksi siséllénanalyysissa aineistosta nousseista teemoista tehdaén johtopéa-
toksia. Tata jatketaan niin kauan, kun se on tutkimuksen kannalta tarkoituksen-
mukaisesta. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 108-111.) Taman tutkimuksen johto-
paatokset pohjautuvat tutkimusta ennen luettuun teoriaan, aineistosta noussei-
siin asioihin seka naiden perusteella tehtyihin ndkemyksiin. Tuloksia havain-
nollistetaan sitaatein ja valokuvin.

9.4 Tutkimuksen eettisyys ja luotettavuus

Tehdyn tutkimuksen reliaabeliutta eli luotettavuutta ja validiuutta eli patevyytta
on tarked tarkastella koko tutkimuksen ajan. Luotettavuus tarkoittaa sitg, etta
tutkimustulokset ovat toistettavissa. Tutkimuksen péatevyydelld tarkoitetaan
sitd, onko tutkimusmenetelma soveltunut tehtavaansa. Yksi tapa varmistaa tut-
kimuksen pétevyys on kayttda triangulaatiota eli useita tutkimusmenetelmia.
(Hirsjarvi ym. 2007, 231-233.) Téssa tutkimuksessa aineistoa kerattiin havain-
noimalla, saduttamalla ja valokuvauksella.

Salassapitovelvollisuuden kunnioittamisella voidaan Tuomi & Sarajarven
(2009, 131) mukaan liséata tutkijan ja tutkimukseen osallistuvien tahojen valista
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luottamusta ja osoittaa vastuullisuutta. Tutkimuksesta saadun aineiston litte-
rointi tehtiin niin, ettd ulkopuoliset henkil6t eivat olleet kuulemassa &anitettya
materiaalia. Tutkimuksessa mukana olleen lapsiryhman tietoja ei misséén vai-
heessa luovutettu ulkopuolisille ja tutkimuksesta saatu aineisto havitettiin heti
tutkimuksen valmistuttua. Paivakodilta saatiin lupa paivékodin nimen kaytta-
miseen tutkimuksenteossa ja raportoinnissa. Nimi péatettiin kuitenkin jattaa
mainitsematta tutkimuksen kohderyhman henkildllisyyden suojelemiseksi.

Tutkimuksen aineiston keruuseen kysyttiin lupa toimintaan osallistuneiden las-
ten vanhemmilta ennen tutkimuksen aloittamista. Luvat kysyttiin erikseen toi-
minnan suorittamista, lasten valokuvaamista ja kuvien tutkimuksellista kéaytta-
misté varten. Kuvia k&ytetddn seminaarissa, mutta ei opinndytetyossa. Kerattya
aineistoa kasiteltiin anonyymisti niin, etta jo litterointivaiheessa lasten nimet ja
muut tunnistamista helpottavat asiat jatettiin pois. Aineistosta ja siit4 tehdyista
tuloksista ja johtopaatoksista lapsen henkildllisyytta ei siis ole tunnistettavissa.
Lasten osallistuminen toimintaan oli vapaaehtoista. Toiminta oli lapsilahtdista
ja lapset olivat paddosassa koko toiminnan ajan. Talla tavoin kunnioitettiin tut-
kittavien itseméaaraamisoikeutta.

Luovuuden méaritelmd tehtiin teorian ja aineiston pohjalta. Aineiston keréa-
misté varten toteutettuun toiminnalliseen osuuteen osallistui seitsemén lasta.
Madra on sopiva opinndytetyon tutkimuksentekoa varten. Tutkimus koskee
kuitenkin vain yhden ryhman viisivuotiaita lapsia, joten johtopéatdksia luovuu-
desta ei voi kokonaisuudessaan suoraan yleistad koskemaan viisivuotiaita lap-
sia ja heidan luovuuttaan yleisesti. Samassa ryhmaéssa kauan olleille lapsille on
ehtinyt muodostua samoja mielenkiinnon kohteita ja tapoja ilmaista itseaén.
Tutkimuksen johtopaatokset nahdaan kuitenkin sisaltdvan monia yleistetta-
vissé olevia asioita, joita esiintyy varmasti myds muiden lasten luovuudessa.
Taman koetaan nakyvan myos jos tutkimus toistettaisiin toisen lapsiryhmén
kanssa.

Toiminta on tutkimusta tehdessa ollut rehellista ja avointa. Vanhempia ja péi-
vakotia tiedotettiin toimintaa ja tutkimusta koskevista asioista hyvissa ajoin.
Vanhemmille annettiin myds mahdollisuus ottaa suoraan yhteytta séhkdpostilla
kun oli kirjojen tilauksen aika. Samalla annettiin mahdollisuus kysya4, jos jotain
oli ja&nyt mietityttdmaan. Yhteistyd paivakodin kanssa sujui hyvin ja s&hko-
postin valitykselld saatiin sovittua monia asioita.

Tutkimuksen aikana pyrittiin luomaan luottamuksellinen suhde lapsiryhméén
ja toimimaan tutkimuksen aikana oikeudenmukaisesti, eettisesti ja tasa-arvoa
kunnioittaen. Karlssonin (2014, 44) mukaan lasta ei tarvitse tuntea ennen sa-
duttamista. Tutkimuksen toiminnallisen osuuden aikana kuitenkin koettiin, ett4
tutustuminen ennen saduttamista on tarkedd, silla sen uskottiin auttavan erityi-
sesti ujompia lapsia olemaan rennommin mukana toiminnassa. Tutkimuksen
aikana kaytettiin myds aanittamista ja videoimista tutkimusmenetelminé. Nai-
den kayton koettiin olevan helpompaa ja lasten olevan luontevampia, kun lap-
set olivat ensin saaneet kunnolla tutustua.
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Tutkimus tehtiin laadulliselle tutkimukselle tyypilliseen tapaan ilman ennakko-
oletuksia tai hypoteeseja. Toiminnallisen osuuden alkaessa teoriaa oli tutkittu
ja oma, alustava kasitys luovuudesta oli muodostettu. Tutkimuksen aineistosta
ilmeneviin asioihin oli kuitenkin varauduttu ja oltiin valmiina muuttamaan tata
alustavaa kasitysta. Tasté syysté teoriaohjaavan siséllonanalyysin keinon koet-
tiin olleen toimiva ratkaisu analyysin tekemiseen.

10 TULOKSET

Tassa luvussa kasitelladn ja kuvaillaan tutkimuksen aineistosta nousseita tee-
moja. Teemat ovat itseilmaisu, mielikuvitus ja ongelmanratkaisu. N&ihin paa-
dyttiin analysoimalla tutkimuksen aineistoa pitden mielessa tutkimuskysymyk-
set ja luovuuden madritelma. Aluksi avataan tutkimuksessa kaytetty luovuuden
maaritelmd. Taman jalkeen esitelld&n teemat. Teksti on jaoteltu teemojen mu-
kaisesti niiden hahmottamisen helpottamiseksi. Késiteltavia teemoja havain-
nollistetaan litteroidusta aineistosta otetuilla sitaateilla ja valokuvilla. Lasten
henkil6llisyyden suojelemiseksi havainnollistamiseen kaytetddn vain kuvia,
joissa lapset eivat esiinny tai ole tunnistettavissa.

Lapsen luovuus eroaa aikuisen luovuudesta. Lapsuudessa luovuus kehittyy
koko ajan ja on erityisesti nahtavissé pieniné asioina lapsen toiminnassa. T&assé
tutkimuksessa lasten luovuus késitetdankin tasté syysta itseilmaisuna, mieliku-
vituksen kayttona seké kykyna ratkaista ongelmia. Itseilmaisua voi olla esimer-
kiksi lapsen tapa naytella satua samalla, kun han kertoo sitd. Mielikuvitusta taas
voi osoittaa esimerkiksi se, ettd lapsi ei tarvitse roolivaatteita elaytyessaéan kek-
simanséd sadun hahmoon. Ongelmanratkaisukyky puolestaan voi ilmetd muun
muassa siind, miten lapsi reagoi toisten lasten yllattaviin juonenké&anteisiin.
Né&ma eri luovuuden teemat voivat olla osittain paallekkéisia. Kukin esimerkki
on kuitenkin pyritty asettamaan selkedsti vain yhden teeman alle.

10.1 Ongelmanratkaisu

Lapset tarvitsevat ongelmien ratkaisemiseksi usein luovia keinoja. Toiminnan
aikana lapset joutuivat selvittamaan erilaisia eteen tulleita ongelmia sadutus- ja
valokuvaustilanteissa. Nama ongelmanratkaisuprosessit nékyivét tutkimusta
varten keratyssa aineistossa. Ongelmanratkaisu osana lapsen luovuutta nakyi
my0s tdman tutkimuksen teoriaosuudessa.

Yhdeksi ongelmakohdaksi sadunkerronnassa muodostui toisten lasten osalli-
suus samaan satuun. Ryhmasadussa lapsen tuli kuunnella muiden puheenvuo
roja ja reagoida sen jalkeen yllattaviinkin juonenkaénteisiin ja antaa oma pa-
noksensa satuun. Sadun jatkaminen sujui l&hes aina luontevasti, eivatka lapset
jaéneet miettiméaan, oliko uusi juonenkaanne sopiva tai vaaranlainen. Tuli kui-
tenkin tilanteita, jossa lapsi ei osannut heti jatkaa satua, vaan joutui ratkaise-
maan esimerkiksi sadun pd&ghahmon kuolemasta johtuvan ongelman.
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Ja sitten kaikki lehmat ja hevoset kuolivat ja muuttuivat sioiksi. -
- Sitten ne hevoset herasivat taas eloon.

Lapset kayttivat sadun jatkamiseen myds huumorin keinoja. Lapsia naurattavat
aiheet kuten kakka- ja pissahuumori olivat myds néissa ryhmasaduissa mukana.
Lasten vélilla syntyi kilpailua siit4, kuka keksi hauskimman keinon jatkaa tari-
naa ja naurattaa muita. Keinoa kéytettiin usein silloin, kun satua ei osattu enaa
jatkaa muulla tavoin tai kun satu oli kdymassa tylsaksi lasten mielestd. T&sta
syysta se liitettiin ongelmanratkaisu-teeman alle, vaikka keino sisalsikin paljon
viitteitd myos mielikuvituksen kaytostd ja kertomisen lomassa lapset naytteli-
vat ndita hauskoja kohtauksia.

Ma katoin taivaaseen taivaaseen ja taivaaseen kunnes lintu kak-
kas mun paahan.

Lasten kanssa kuvattiin heidan piirtdmiadn hahmoja. Kyseessé oli kameran
kéayton harjoittelu, mutta kuvaustilanne sisélsi paljon viitteita lasten luovuu-
desta. Erds lapsi halusi ottaa kuvan piirtdimastdadn hahmosta keinussa. Kuvan
ottamisen jalkeen lapsi huomasi, ettd kuvan rajaus on huono, silla keinua ei nay
kunnolla (Kuva 3). Han péétti ottaa kuvan kauempaa (Kuva 4). Lapsi huomasi
néin ollen ongelman ja ratkaisi sen.

Keinu ei ndy, otan kuvan kauempaa. -- Nyt ei ndy kasvoja, otan
kuvan Idhempad. Nama kuvat voi niinkun yhdistéaa.

Kuva 3. Hahmo keinussa lahelta otettuna
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Kuva 4. Hahmo keinussa kaukaa otettuna

Piirtdmiaan hahmoja kuvatessaan osa lapsista asetteli ja sommitteli hahmot ku-
vaan tarkasti. Osa taas tiesi, missé halusi kuvata, mutta ei vélittdnyt lopputu-
loksen ulkonédsta. Kaikilla lapsilla oli kuitenkin ideoita siitd, mitd hahmo voisi
paivakodin pihamaalla tehdd. Hahmot muun muassa istuivat penkillg, leikkivéat
kiipeilytelineella tai laskivat liukuméessa. Ongelmia syntyi muun muassa siina,
miten hahmon saisi pysymaan liukuméessd kuvan ottamisen ajan tai miten
hahmo nayttaisi istuvan penkilla. Hahmoa saatettiin taitella tai leikata pienem-
méksi kuvaustilanteessa. Erés lapsista pyysi toista lasta pitdmdaan hahmoaan
liukuméessa, jotta voisi ottaa kuvan. Kokeilun avulla lapsi 16ysi kuitenkin koh-
dan liukuméestd, jossa hahmo pysyi tarpeeksi kauan paikallaan (Kuva 5).

Kuva 5. Hahmo laskee liukumaesta
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Lapset joutuivat ratkaisemaan ongelmia my6s ottaessaan toisistaan valokuvia.
Lapset kuvasivat pareittain toisiaan vuorotellen niin, ettd sadun kertoja sai p&at-
taa, millaisia kuvia hanesta otetaan. Yhden lapsen ottamista kuvista tuli usein
epéselvid, joten lapsen pari tarjosi ratkaisuksi salaman kayttoa.

Lasten kanssa valmistauduttiin ottamaan satukuvia kdymalla 1api péivékodin
rekvisiittavarastoa. Rekvisiitan merkitys tassa vaiheessa oli hyvin vahainen.
Kahden lapsen kanssa lahdettiin satukuvia kuvaamaan péivéakodin laheisen ko-
dan ympéristoon. Metséssa ollessaan lapsi huomasi, ettd hanella ei ole roolil-
leen sopivaa valomiekkaa. Lapsi ratkaisi ongelman poimimalla metsasta I0yt&-
maéansa puunoksan. Sen avulla lapsi nédytteli rooliaan kuvien oton ajan.

10.2 Mielikuvitus

Lapsen luovuutta kasittelevissa teorioissa mielikuvitus nahdaéan usein synonyy-
mina luovuudelle. Aineiston perusteellakin mielikuvituksella on suuri osa lap-
sen luovuudessa. Tassa tutkimuksessa se kuitenkin késitetdén vain yhtené luo-
vuuden osa-alueena.

Lapsen mielikuvitus l&htee usein liikkeelle arkisista asioista. Lapsi saattaa ku-
vailla itselleen tai perheenjasenelleen sattunutta asiaa, mutta muuttaa sita sitten
niin, etta tarina saa sadunomaisia elementteja. Lapsi voi muuttaa tarinaa luo-
vasti esimerkiksi unohtaessaan miten asia oikeasti oli tai halutessaan soveltaa
tarina mieleisekseen. Arkisten asioiden tarkeys nakyi myos esimerkiksi mieli-
kuvitustarinoissa. Yhdessa sadussa oltiin avaruudessa, mutta yhtakkia sadun
hahmot l&htivat yhdessé juomaan kahvia.

Yks pahis tuli semmosesta aluksesta. Se pyys yht& hyvistd kah-
ville ja sielld yha taisteltiin.

Useat lapset halusivat kertoa itsestadn ensimmaéisessa sadussa. Aihe oli turval-
linen ja lapsi sai tuntea tulevansa kuulluksi. Muutama lapsi sanoi, ettei keksi
oikeaa satua. Lapsille annettiin aikaa eiké heitd painostettu kertomaan. Lasten
kertomia satuja itsestaan kehuttiin ja kerrottiin, ettd kaikenlaiset sadut ja tarinat
ovat hyvid. Useasti kédvikin niin, ettd kun lapselle annettiin aikaa, seuraavana
paivana lapsi tuli itse kertomaan, ettd on valmis kertomaan sadun.

Siséll& sataa, jos on reikd katossa. Sit m& menisin vaan Huitsin
Nevadaan.

M4 tykkaan ponista. Pienestd hepasta. Silld voi ratsastaa.

Saduissa esiintyvat hahmot olivat usein lapsi itse, lemmikkiel&in tai fiktiivinen
hahmo, jonka lapsi oli ndhnyt esimerkiksi televisiossa tai tietokonepeleissa.
Tietokonepelit ja elokuvat nakyvét siis lasten saduissa. Ne toimivat kuitenkin
usein vain satujen perustana, eivatka satujen tapahtumat valttamaétta liittyneet
alkuperéisiin peleihin tai elokuviin. Eréan lapsen tarina alkoi siitd, mita han oli
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joskus pelannut tietokoneella. Tarina ei kuitenkaan seurannut pelin maailmaa,
vaan lapsi kertoi siit4, mité han olisi halunnut tehd& pelissa kayttaen mieliku-
vitustaan.

Siind Indiana Jones pelissa ma olin Indiana ja niin ma menin lyo-
maan zombei

Lapset tarttuivat satunnaisesti johonkin aikaisemmassa vapaassa keskustelussa
sanottuun asiaan tai sanaan ja alkoivat kertoa siita tarinaa. Ryhmésadutuksien
alussa lapset puhuivat ja valilla huusivatkin paallekkain. Lapsia rauhoiteltiin ja
pyydettiin miettimaan, mista haluaisivat kertoa. Lapset keskustelivat ensin kes-
ken&én, misté kertoisivat, mutta lopulta sadun aiheet nousivat alussa puhutuista
asioista tai yhden lapsen ehdotuksesta, johon muut lapset yhtyivit.

Miné olen Darth Vader. Ma oon Yoda. Ma oon prinsessa Leia,
silld on pyssy. Me oltiin aluksessa ja ma lensin minun aluksellani
yksin Ameriikkaan ja sitten taistelin vahan ihmisia vastaan.

Ryhmasadutuksissa lapset jatkoivat satuja vuorollaan. Toisten lasten vaikutus
nékyi siing, etta lapset tuntuivat toimivan yhteistydssa kuunnellen toisten pu-
heenvuoroja ja pitden sadut hahmoiltaan tai muodoiltaan samanlaisina. Sadun
muodon sisalla lapset kuitenkin kayttivdt omaa mielikuvitustaan vapaasti.
Hyvé esimerkki tastd on, ettd lyhyemmassa ryhméasadutuksessa ensimmaéinen
lapsi mééritteli aloituksellaan sadun lauserakenteen muodon. Muuta lapset jat-
koivat satua pitdmalla muodon samanlaisena, mutta itse sanoja muutellaan.

Ma vaan taistelin ja taistelin ja taistelin kunnes mina kuolin.
Kunnes ma ndin kuollun kuolian joka taisteli ja taisteli ja taisteli.
Ma taistelin ja taistelin.

Ma taistelin ja taistelin kunnes mé& pyorryin.

Pidemmaéssa ryhmésadussa lapset kayttivat samoja hahmoja ja paikkoja lapi sa-
dun. Saman sadun sisélla saattoi kuitenkin tapahtua paljonkin erilaisia ja jopa
ristiriitaisiakin asioita, vaikka sadun kehikko pysyi ennallaan. Lapset hyvaksyi-
vat yllatyksellisetkin juonenkéénteet ja jatkoivat satua joko samaan suuntaan
tai taysin eri suuntaan kuin aikaisempi kertoja.

Ma lensin pois mun aluksella sieltd Legolandista ja menin ava-
ruuteen, koska me eletdén avaruudessa ja tukikohtaan. -- Ming,
mind, mind menin ulos leikkimaan enka enda koskaan mennyt
Star Wars maailmaan enk& Legolandiin, koska siell& oli niin tyh-
maa.

Ma vaan taistelin ja taistelin ja taistelin kunnes mina kuolin. --
M4 vakoilin ja vakoilin, sitte ma kuolin. -- Ma katoin taivaaseen,
taivaaseen ja taivaaseen kunnes lintu kakkas mun paahan.
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10.3

Satujen kuvitusta valokuvatessa useimmat lapset eivat kéyttaneet rekvisiittaa.
Rekvisiittaa kayttaneet lapset hyodynsivat mielikuvitustaan niissakin. Sahly-
maila saattoi olla jaékiekkomaila ja sohva toimia hevosen roolissa. Ndma esi-
merkit eivét ole ongelmanratkaisua, kuten kepin kéyttdminen valomiekkana.
Lapset eivat ratkaisseet puuttuvan rekvisiitan ongelmaa, vaan sadun kertomisen
aikana ymparistossé olleet esineet sulautuivat osaksi lasten tarinaa ja saivat uu-
den roolin.

Tutkimuksenteon aikana nahtiin viitteitd myos siité, ettd ryhmamme viisivuo-
tiaat lapset osasivat kdyttad abstraktia ajattelua. Lapsen taytyy nédhdé jokin asia
ensin mielessaan eli kayttdd mielikuvitustaan. Yksi lapsista halusi valokuvates-
saan lempiasioita kuvata kotiinlahddn. Lapsi pohti asiaa ja p&atyi ottamaan ku-
van pdivakodin ikkunasta. Ikkunasta avautuva nakyma on se tie, mista kotiin-
pain aina lahdettiin (Kuva 6).

Kuva 6.  Lapsen ottama kuva aiheesta Kotiinlahto

Itseilmaisu

Aineistosta nousee vahvasti esiin my6s lasten tapa ilmaista itsedén. Tama ilme-
nee muun muassa sadutustilanteessa tapahtuvana oheistoimintana, kuten sadun
nayttelemisend piirretyll& hahmolla. Itseilmaisu nékyy myos esimerkiksi lapsen
tavassa sanoittaa toimintaansa valokuvauksen aikana.

Sadutustilanteissa osa lapsista vaihteli asentoaan ja kiipeili sohvalla. Joskus
tasté liikehdinnasta nousi sadun aihe tai osa satua. Eras lapsi sanoi Kiipeilles-
séan olevansa kuin apina. Tama aihe palautui hanen mieleensd, kun han kertoi
satua itsestaan.

Ja sit mut taiottiin apinaks. Ja sitten mun lempieldin oli apina.
Kiipeilisin puussa ja soisin bananaa.
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Lasten itseilmaisu liittyi usein sadun hahmoon eldytymiseen valokuvaustilan-
teessa. Seuraavien esimerkkien on kuitenkin nahty kuuluvan mielikuvituksen
sijaan itseilmaisun alle, koska lapset elaytymisen lisaksi myds sanoittivat toi-
mintaansa. Erds lapsi ei halunnut kéyttdd possunaamaria valokuvassa, mutta
hén réhki koko valokuvaustilanteen ajan. Han myds sanoitti valokuvausta esi-
merkiksi laittamalla kadet silmiensé eteen ja kertomalla olevansa sokea possu.

Lapset ndyttelivat usein valokuvaustilanteessa esittden satunsa hahmoa. Yksi
lapsista naytteli ja sanoitti koko satunsa. H&n kuitenkin halusi, ettd vain muu-
tamasta kohtauksesta otetaan valokuva.

Sitten ta4 lahti. Ei oteta nyt kuvaa. Vaan td& meni kotiin. Nyt taa
lahti uudestaaan. Ja nyt kun t&é koputtaa niin sit otetaan kuva uu-
destaan.

11 JOHTOPAATOKSET

Tassa luvussa kerrotaan tuloksista nousseista johtopaatoksistd. Johtopaatdkset
sidotaan lapikaytyyn teoriaan. Lopuksi késitelld&n tutkimustehtévén tavoittei-
den saavuttamista.

Lasten luovuus ei vélttdmatta ole mitaan suurta ja ihmeellista. Luova lapsi osaa
muun muassa kayttdd hyvakseen kaikenlaisia ymparistdjé ja niiden tarjoamia
virikkeitd. Lapset eivat valttamatta tarvitse rekvisiittaa elaytyakseen satujensa
hahmoihin valokuvaustilanteissa tai he kéyttdvat ymparistosta 16ytyneita esi-
neita rekvisiittana. Lapsen luovuus nakyy myds hanen tavassaan reagoida tois-
ten lasten tapaan ilmaista itsed&n. Lapsi voi kunnioittaa toisten lasten keskuste-
lun aiheille tai leikeille asettamia rajoja, mutta tuo niihin oman tulkintansa.

Tarinankerronnassa lapsi ei anna arkisten asioiden tai faktatiedon estaa kerron-
taa. Lapsi voi kertoa jonkun todella tapahtuneen tarinan, mutta jatkaa sita sitten
omasta mielikuvituksestaan. Tarina voi myos edeta vastakkaisessa jarjestyk-
sessd. Uusikylan (2004, 180-181) mukaan lapsi pystyy mielikuvituksensa
avulla luomaan asioihin uusia nakékulmia pelkaamatta niiden mahdollista no-
loutta tai epaloogisuutta.

Lasten luovuudessa nédkyy myos televisio-ohjelmien ja tietokonepelien vaiku-
tuksia, mutta lapset voivat muuttaa niidenkin tapahtumia ja liséta niihin mieli-
kuvituksellisia elementteja. Granén (2004, 44-46) mukaan lasten katsomien
elokuvien ja pelaamien pelien hahmot ja paikat voivat muodostaa lasten kerto-
muksiin tietyn kehikon, mutta lapset luovat sen sis&&n oman tarinansa. Taméa
nékyy aineistossa esimerkiksi siing, etta lapset liittdvat itsensa sadun sankarin
rooliin tai toimimaan sankarin kanssa.

Lapsen luovuus nakyy erilaisissa tavoissa ilmaista itsedan. Lapset esimerkiksi
kayttavat kehoaan kertoessaan tarinaa tai sanoittavat tekemisidan toimintansa
ohella. Lapikaydyssé lapsen luovuuden teoriassa itseilmaisu osana luovuutta ei
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ndy samanlaisena kuin se nakyy tdmén tutkimuksen aineistossa. Teoriassa it-
seilmaisua on lahestytty erilaisten kayttaytymismallien ja vapaan ilmaisun
kautta. T&ssé tutkimuksessa itseilmaisua nahdaén olevan erilaiset tekemisen
oheistoiminnat. Sadutuksen teoriassa Paju (2004, 202—206) sanoo, etté viisi-
vuotias lapsi voi osallistua luovaan prosessiin myds kehollaan.

Luova lapsi ei anna eteen tulevien ongelmien pyséayttaa hantd, vaan pyrkii 16y-
tdmaéan niihin ratkaisuja. Sinkkosen (2000, 19) mukaan ongelman kohdatessaan
lapsi ei mieti niin sanottuja oikeita tapoja toimia vaan kehittaa itselleen luovan
toimintamallin. Aineistossa tdma ndkyy muun muassa siina, etta lapsi voi jatkaa
umpikujaan joutunutta tarinaa esimerkiksi huumorin keinoin. Pajun (2004,
207) mukaan ryhmdsadutuksessa sadut ovat usein rohkeampia, koska lapset
pyrkivat hauskuuttamaan toisiaan.

Luovuus kuuluu Kaikille, eika se vaadi suuria keksintdja. Aikuisten tehtdva on
huomata ndma lapsen pienet, mutta merkittdvat luovuuden pilkahdukset. Luo-
vuutta voi tukea antamalla lapselle aikaa ja mahdollistamalla lapselle erilaisia
mielikuvitusta ruokkivia kokemuksia, joissa lapsi voi ilmaista itsedan ja rat-
kaista eteen tulevia ongelmia.

Tulosten perusteella voidaan paéatelld, ettd sadutus ja valokuvaus soveltuvat
luovuuden tutkimiseen. Niiden avulla keratty tieto on monipuolista ja kuvaa
hyvin aihealuetta. Tutkimuksen perusteella viisivuotiaiden lasten luovuus na-
kyy tarinankerronnassa ja valokuvauksessa ongelmanratkaisuna, mielikuvituk-
sen kayttona ja itseilmaisuna.

12 POHDINTAA

Sovelsimme toiminnassamme valokuvauksen ja VVoimauttava valokuva -mene-
telmén periaatteita. Salon (2009, 23) mukaan luovuutta voidaan tehda naky-
vaksi valokuvataiteen avulla. Tdmén vuoksi kdytimme valokuvausta yhtena
tutkimuksemme menetelmana. Voimauttava valokuva -menetelman taydelli-
nen toteuttaminen ei olisi ollut tutkimuksemme kannalta olennaista, eika aika-
taulummekaan olisi siihen riittdnyt. Voimauttava valokuva -menetelmén osa-
alueita ovat oma kuva, kuvaustilanteen vuorovaikutus, albumikuvat ja arkiela-
mén kuvaaminen (Savolainen 2004, 130-131). Toiminnassamme hyoddyn-
simme l&hinn& menetelman ajatusta siitd, ettd kuvattava on toiminnan pééhen-
kil6. Tamén vuoksi teoriassakin keskityimme tahédn menetelman eri osa-aluei-
den kuvaamisen sijaan.

Emme itse toimineet kuvaajina, vaan lapset kuvasivat toisiaan. Muistutimme
lapsia siitd, ettd kuvattavana oleva saa péaattdd missa, milloin ja millaisia kuvia
hanesta otetaan. Jokainen lapsi sai olla seké kuvattavan ettd kuvaajan roolissa.
Kannustimme lapsia eldytymaan satujensa hahmoihin. Katsoimme kaikki ote-
tut kuvat lasten kanssa lapi. He saivat itse valita kuva-satukirjaan laitettavat
kuvat. Kehuimme kuvia ja kyselimme lapsilta, mit4 missakin kuvassa tapahtuu.
Lapset saivat halutessaan myds lisata kuvateksteja naihin kuviin.
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Kéytimme teoriapohjassamme muutamaa kirjaa, jotka olivat yli kymmenen
vuotta vanhoja. Kyseisisté kirjoista ei ole otettu uusia painoksia tai me emme
sellaisia ainakaan onnistuneet 16ytamaan. Mielestimme néiden Kirjojen sisaltd
ei ollut vanhentunutta. Kerdsimme teoriaa pitden mielessamme tutkimustehta-
vamme ja tdydensimme teoriaa tarvittaessa pitkin prosessia.

Teimme opinndytetyon parityond, joten tehtdvanjako oli tarkedd. Pyrimme
koko tydskentelyn ajan pitaméaan huolta siitd, ettd molemmat osallistuvat yhta
paljon. Jaoimme teoriaosuuden kirjoittamisen keskendmme tasan. Toiminnal-
lisen seké& tutkimuksellisen osuuden kirjoitimme samassa tilassa keskustellen
niistd yhdessa. Tarvittavat tiedotteet ja lupalomakkeet laadimme myos pari-
tyona. Paivakodilla pidetyt toimintakerratkin suunnittelimme yhdessa. Toimin-
takertojen aikana vaihtelimme roolijakoa niin, ettd kumpikin toimi vuorollaan
havainnoijana, saduttajana ja toiminnan ohjaajana.

Olemme tehneet paritoitd seka tydskennelleet samoissa ryhmatodissa monesti
opiskelujen aikana. Olemme huomanneet, ettd vahvuusalueemme ovat joltakin
osin erilaiset. Yhteistydbmme toimii hyvin, koska vahvuutemme taydentavét toi-
siaan. Taman vuoksi opinnédytetydn tekeminen paritydna tuntui luontevalta.
Koemme, ettd olemme tuotteliaampia saadessamme keskustella asioista ja ver-
tailla ndkokulmia.

Aikataulumme rajoitti aikaa, jonka pystyimme kayttaméaan lapsiin tutustumi-
seen. Pyrimme kuitenkin luomaan turvallisen ja kunnioittavan ilmapiirin. Sa-
dutimme lapsia péivakodin salissa ja he saivat ottaa valokuvia paivakodissa ja
sen l&heiselld kodalla. Toimintaymparistd oli siis heille tuttu. Lapset saivat
my06s kuvata ja kertoa lempiasioistaan paivakodissa. Talla tavalla osoitimme
olevamme kiinnostuneita heiddn mielenkiinnon kohteistaan. Toimintakerrat
onnistuivat mielestdamme hyvin ja lapset ottivat meidan hyvin vastaan. Lapset
tottuivat meihin nopeasti ja tunsivat olonsa turvalliseksi, silld he eivat enaa jan-
nittdneet seurassamme.

Tutkimuksemme onnistui mielestimme hyvin, silld saimme vastaukset tutki-
muskysymyksiimme. Sadutus ja valokuvaus soveltuvat hyvin lasten luovuuden
tutkimiseen. Nama menetelmat sopivat luontevasti viisivuotiaiden lasten
kanssa toimimiseen. Niiden avulla saimme keréttya kattavan aineiston, jossa
viisivuotiaiden lasten luovuus ndkyi hyvin.

Luovuuden maééritteleminen oli hankalaa ja kaytimme siihen paljon aikaa.
Olemme kuitenkin tyytyvaisid maéritelmd&mme. Muodostimme sen teorian ja
tutkimusta varten kerétyn aineiston avulla.

Lasten osallisuuden tarkeys korostui toiminnassamme. Joillakin lapsista oli
mielessdan erittdin selked kuva siitd, millainen heidén osuudestaan kuva-satu-
kirjassa pitaisi tulla. Pyrimme koko prosessin ajan luomaan hyvan suhteen lap-
siin ja ottamaan heisté jokaisen yksil6llisesti huomioon, vaikka ryhmassa toi-
mimmekin. Mielestdmme tavoite lasten osallisuudesta toteutui. Sadutus ja va-
lokuvaus omalta osaltaan edellyttivat, ettd lapset ovat toiminnan pa&osassa.
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Halusimme Kiittdd paivékotia yhteistyosta ja lahjoittaa heille kuva-satukirjan
muistoksi. Tyoyhteison edustaja sanoi aikovansa lukea tdman kirjan koko lap-
siryhmélle. Veimme Kirjan hyvissa ajoin paivakodille, jotta vanhemmat voisi-
vat sen perusteella paattaa, haluavatko tilata kirjan. Viiden lapsen vanhemmat
tilasivat sen. Olimme tyytyvaisia tdhan tilaajamaaraan.

Vanhempien tilaamien kirjojen saavuttua veimme ne péivakodille. Samalla
veimme my0s lapsille askartelemamme kiitoskortit sekd tyoyhteison edusta-
jalle kutsun seminaariin ja saimme hénen valityksellaan palautetta vanhem-
milta. Kirja oli ollut mieleinen ja sitd pidettiin hyvana muistona. Tdma palaute
vahvisti lasten prosessin aikana meille antamaa positiivista palautetta.

Jatkotutkimuksen aiheita voisivat olla esimerkiksi miten vanhemmat tai paiva-
kodin tyontekijat kokivat toiminnan. Jatkossa voisi myos tutkia, voisiko kuva-
satukirjasta ja sen tydstamisesté olla apua kasvatuskumppanuudessa. Kuva-sa-
tukirjanhan voisi koostaa esimerkiksi paivakodin ja kodin yhteisisté toiminta-
tavoista. Tdma vahvistaisi yhteisymmarrysta puolin ja toisin.

Ammatillisesti tdméa opinnaytetyo ja sen toiminnallinen osa antoivat meille pal-
jon. Syvensimme osaamistamme havainnoimisen ja dokumentoinnin osalta
seka saimme kokemusta pitkakestoisesta ja taysin lapsildhtdisestd toiminnasta.
Saimme kokemusta my0s sadutuksesta ja valokuvauksesta, mistd on varmasti
hyotya tulevaisuudessa lastentarhanopettajina. Sadutusta voi tietenkin kayttaa
myos aikuisten kanssa, joten kokemus siitd on hyodyllista yleisestikin sosiono-
min tyossd. Valokuvaus on kaytanndllinen tapa dokumentoida lasten jokapai-
vaistd toimintaa. Se toimii myos hyvin sadutuksen yhteistydkumppanina.

Mielestdimme sadutus ja valokuvaus ovat menetelmid, jotka voitaisiin yhdist&a
varhaiskasvatuksessa useamminkin. Vaara (2012) totesi omassa opinnaytetyds-
s&én, ettd néilla menetelmilld voidaan saada lapsen &&ni kuuluviin. Meidén tut-
kimuksessamme ndiden menetelmien yhteiskaytté mahdollisti myds lasten luo-
van maailman nakyvaksi tekemisen.

Jokainen lapsi on luova omalla tavallaan. Lapsen luovuus on vapaata itseilmai-
sua, jossa vain mielikuvitus on rajana. Vaatimalla lapselta jotain niin sanotusti
uraa uurtavaa, kasvattaja voi huomaamattaan tuhota lapsen luovuuden. Myon-
teiselld palautteella, rohkaisemalla seka antamalla aikaa aremmatkin lapset voi-
daan saada innostumaan toiminnasta. Aikuisen tehtdvé on mahdollistaa lapsen
luovuus ja auttaa pitaméaan siita kiinni. Nama asiat on hyva pitda mielessa tule-
vassa tyossamme.
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TIEDOTE HUOLTAIJILLE 19.5.2014

Hei kotivdkil

Olemme kolmannen vuoden sosionomi-opiskelijoita Himeen ammattikorkeakoulusta.
Teemme opinndytetyomme aiheesta Viisivuotiaan lapsen luovuuden tutkiminen sadutuk-
sen ja valokuvauksen avulla. Tutkimuksemme koskee [--] pdivdkodin [--] ryhmdn 5-vuo-
tiaita lapsia. Tarkoituksenamme on ensin tutustua ryhmddn ja sen jdlkeen saduttaa
lapsia. Valmiit sadut kuvitetaan lasten itse ottamilla valokuvilla toisistaan roolivaat-
teissa.

Lapsia on tarkoitus luvallanne valokuvata valokuvasatukirjaa ja projektiseminaariamme
varten. Kaikki tiedot kdsitellddn nimettomind niin, ettd lasta ei niistd pysty tunnista-

Opinndytetyomme tuotos on sadutuksen ja valokuvauksen avulla tehty valokuvasatu-
kirja, joka on vanhempien mahdollista tilata itselleen myshemmin annettavan infor-
maation mukaisesti. Asiasta tiedotamme teille hyvissd ajoin.

Yhteistyéterveisin,
Anna-Katri Leino

Heidi Leskeld
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VALOKUVAUS- JA SADUTUSLUPA

HANMK

HAMEEN AMMATTIKORKEAKOULU

Sosiaalialan koulutusohjelma

LUPA LAPSEN LUOVUUDEN HAVAINNOINNIN TOTEUTTAMISEEN JA
SAADUN AINEISTON KAYTTOON TUTKIMUKSELLISESTI

Olette osallistumassa opinnaytetydn toiminnalliseen osaan, jota Hamk:in sosionomi (AMK) -
opiskelijat tekevat Solvikin paivakodin Vetehiset-ryhmassa.

Sosionomi (AMK) -opiskelijat ovat vaitiolovelvollisia asioista, jotka tulevat esille toiminnan aikana.
Pyydamme Teiltad lupaa, ettd opiskelijat saavat tehda muistiinpanoja ja videoida sadutus- ja
valokuvauskayntien aikana ja saatua tietoa saa hyodyntada tutkimuksellisesti. Opinndytetyohon

osallistuneiden henkildllisyys ei ole tunnistettavissa. Muistiinpanot ja videot havitetdan
tutkimuksen jalkeen.

Annan luvan sadutus- ja valokuvauskayntien tekemiseen ja saadun aineiston kayttamiseen
tutkimuksellisesti.

Annan luvan sadutus- ja valokuvauskayntien pohjalta tehdyn aineiston julkaisemiseen
anonyymisti.

Annan luvan lapseni valokuvaukseen.
Annan luvan valokuvien kdytt66n valokuvasatukirjassa.

Annan luvan valokuvien kdytt66n opinnaytetyon loppuseminaarissa.

Lapsen nimi

Allekirjoitus ja nimenselvennys Paikka ja paivamaara
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HAVAINNOINNIN TUKIKYSYMYKSET

Asioita, joihin kiinnitamme huomiota sadutuksen aikana

10.

Miten sadutus alkaa?

Miten sadutettava lapsi reagoi?

Miten muut lapset reagoivat?

Mitka ovat ajankohtaisia asioita lasten puheissa?

Mita lapset tekevat, kysyvat ja ehdottavat? Mita naistd seuraa?
Mita aikuinen tekee? Mita siitd seuraa?

Montako puheenvuoroa lapset kayttavat? Miten pitkia?

Miten lapset reagoivat yllattaviin juonenkaanteisiin?

Millaista sanastoa lapset kayttavat?

Vaikuttavatko eri toimintaymparistot ja aktivointiin kdytetyt esineet ja menetelmat
luovuuteen?

Asioita, joihin kiinnitimme huomiota valokuvauksen aikana

Mita asioita lapset pitavat tarkeana kuvata?

Miten lapset poseeraavat valokuvissa? Eldytyvatko lapset roolihahmoihinsa?
Eteneeko kuvaustilanne ennalta sovitusti, vai tapahtuuko spontaaneja muutoksia?
Sanoittavatko lapset tekemisidan kuvaustilanteessa?

Kuinka paljon lapset kdyttavat ympadristodaan hyodyksi kuvaustilanteessa?

Kuinka paljon lapset kdyttavat rekvisiittaa hyodyksi kuvaustilanteessa?

Sommittelevatko lapset kuvansa kdyttaen mielikuvitusta?




Kuva-satukirjasankareita
-

Liite 4
TIEDOTE HUOLTAJILLE 16.9.2014

Hei kotivaki!

Lapsenne osallistui kesdkuussa kuvasatukirjan tekemiseen, jonka avulla Himeen
ammattikorkeakoulun opiskelijat tutkivat lasten luovuutta. Lapset kertoivat yksin ja
ryhméssé satuja seké ottivat toisistaan satuihin liittyvid valokuvia. Lapset olivat aktiivisia ja
heidin kanssaan oli ilo tydskennella.

Nyt kuvasatukirja on valmis! ©

Yhden kuvasatukirjan hinta on tilla hetkelld 19,95 euroa. Teemme kuitenkin tilauksen
Ifolorin syntymépidivikampanjan aikana lokakuun alussa, jolloin kokonaistilauksen
hinnasta putoaa 20% pois.

Ohessa tilauslomake. Merkitkad tilauslomakkeeseen, montako kuvasatukirjaa haluatte
tilata. Pyyddmme teiltd myos sdhkdpostiosoitetta, johon voimme ilmoittaa kirjan lopullisen
hinnan ja tilinumeron, johon voitte suorittaa maksun. [lmoitamme teille etukédteen
sdhkopostilla myods, milloin kirjat ovat noudettavissa paivédkodilta.

Jos teilld on kysyttivid, voitte laittaa sahkdpostia Heidille: heidi.leskela@student.hamk.fi

Toivomme, etti tilauslomakkeet palautetaan paivikodille viimeistiin 30.9.2014.

Ystavallisin terveisin,
Heidi Leskeld ja Anna-Katri Leino

Leikkaa tiista

TILAUSLOMAKE
Lapsen nimi:
Haluamme tilata (kpl) kuvasatukirjaa.

Sahkopostiosoite:

Palautathan tilauslomakkeen piivikodille viimeistiin 30.9.2014.




