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1 JOHDANTO

Graafisen suunnittelun analysointi on hyvin subjektiivinen asia ja sitd ei voida tutkia
juuri tietynlaisten normien mukaan. Opinnédytetydssani kasittelen aihetta koulutetun
ammattilaisen nakokulmasta. Perehdyn graafisen suunnittelijan ammattiin ja kerron
muun muassa koulutuksesta, tyonkuvasta seka tyoskentelysta palkkalistoilla tai yritt4ja-
nd. Puntarissa on myos ilmeen tekijdn oma ammatillinen uskottavuus. Mité kaikkea
ammattilaisen taytyy hallita jotta hénet voidaan mieltda uskottavaksi? Kokosin opinnady-
tetyohoni myos lyhyen historiikin tietokoneajan graafisesta suunnittelusta seka pohdin

myos sitd, miten tietotekninen murros on vaikuttanut alaan.

Teoriaosaa varten 16ytyi paljon englanninkielisid lahteitd, mutta ehk& mielenkiintoi-
simmaksi osoittautui Creativebloq -sivusto. Blogiin viittaavasta nimestddn huolimatta
siell&4 on luettavissa mielenkiintoisia ja opettavia artikkeleita sek& alan tuoreimpia uuti-
sia. My0s suomalaisilta sivustoilta 16ytyi hyodyllistd I&hdemateriaalia. Graafinen.com
antaa tietoa muun muassa vareihin, typografiaan, sommitteluun ja muotoiluun. Lisaksi
sivustolla kerrotaan muun muassa alan Kirjallisuudesta ja markkinoinnista sekéd koulu-
tuksista ja ammattijarjestdjen toiminnasta. Studio Ronnberg on kokonaan typografian
suunnitteluun ja tuotantoon keskittynyt yritys. Henkilokohtaisesti koen typografian va-
linnan haasteellisena, ja Studio Rénnberg esittelee asiaa helppotajuisesti ilman tieteelli-
sid koukeroita. Lahteiksi 16ytyi myds vanhempaakin Kirjallisuutta, joiden opit kayvét
tandkin péivand. Opinndytetyon tutkimusosa on rajattu terveysalan seka eldmantaidon-
valmennuksen brandeihin. Kuitenkin aihetta, graafisen ilmeen vaikutusta uskottavuu-
teen, kasitellaan eri tavoin koko tydssd. Mainonnan kasittelyn jatin pois, koska tyoni ei

kuulu liiketalouden alaan.

Teososana tein markkinointimateriaaleja elamantaidonvalmennusta tarjoaville yrittéjille.
Materiaalit koostuvat Power Point -pohjista, markkinointikorteista ja valokuvista. Tule-
vaisuudessa toteutan myds nettisivut Susanna Mendelin-Sonnyn omaan projektiin. Toi-
meksiantajan hakuprosessi oli ajoittain turhauttava matka. Halusin saada toimek-
siantajan kotiseudultani kaytdnnollisyydesté johtuen ja aloitin etsimisen jo keséllad 2013.
Vasta helmikuussa 2014 minua onnisti; laitoin Facebookin Liminka -ryhmééan kuvalli-
sen ilmoituksen, ja Susanna Mendelin-Sonny otti minuun heti yhteyttd. Sovimme pala-

verin Oulun Radisson Blu -hotelliin muutaman péivan paahan.
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Palaverissa tuli ilmi, ettd asiakkaani ovat tehneet hyvad pohjaty6td jopa visuaalista il-
mettd ajatellen. Myonnén hieman ajatelleeni, ettd jadvatké omat ideani toissijaisiksi
mutta néin ei kdynyt; kyseinen suunnitelma helpotti tydskentelyani. liman perehtymisté
asiakkaan liiketoimintaan ja ajatukseen brandista suunnittelijan on hankala lahted tyds-
tdmaén visuaalista identiteettia. Mendelin-Sonny ja Hietaniemi toivoivat kallion tai ki-
vien olevan peruselementteja brandissa. Kallio on jarkkyméton ja ikuinen, joka kest&a
s&an kuin s&an. Jo ensimmaisessd palaverissa syntyi idea kivenlohkareista lepadmaéssa
sammaleella tai hiekalla. Kivi on hyvin yleinen elementti erilaisissa brandeissa, myos
elamantaidonvalmennuksen alalla. En kuitenkaan kokenut tat4 valintaa kliseiseksi, vaan

aiheeseen taydellisesti sopivaksi.

Toteutin toimeksiannon Kultiivi Ay -nimiselle yritykselle. Mendelin-Sonny seké hanen
lilkekumppaninsa Kati Hietaniemi tarjoavat eldmantaidonvalmennusta myds itsendisesti
ja Hietaniemi tarjoaa palvelua organisaatioille. Minun taytyikin suunnitella kummalle-
kin asiakkaalle myds omat henkilokohtaiset markkinointikortit. Tavoitteenani oli tehda
luonnonléheiset ja ennen kaikkea suomalaisia koskettavat markkinointimateriaalit. Y-

tibméinen positiivisuus ynna muut markkinointikliseet jatin suosiolla pois.

Elaméntaidonvalmennuksen tarkoituksena on tukea henkilon henkista ja fyysista hyvin-
vointia. Asia on maassamme melko uusi ja heréttda erilaisia ennakkoluuloja. Vuonna
2012 Psykologiliitto ilmaisi huolensa elamantaidonvalmentajien koulutuksen laatuun ja
tyon valvomattomuuteen. Tuleekin muistaa, ettd valmentaja ei toimi terapeuttina. Life
coach -koulutuksessa kaydaan kuitenkin lapi tilanteita, joissa vastuu asiakkaan hyvin-
voinnista taytyy siirtdd terveydenhuollon piiriin. (Mustonen 2012, hakupaiva

24.9.2014.) Hietaniemi tiivisti elamantaidonvalmentajan tyon ndin:

“Mielestdni life coach -koulutus toimii parhaiten olemassa olevaan osaamiseen
yhdistettynd. Eli oma tausta vaikuttaa paljon siihen, kuinka coachin koulutusta tu-
lee soveltamaan tulevassa ammatissaan.”

“Life coach on kaikkea muuta kuin psykologi tai terapeutti. Meilld ei ole pdte-
vyyksia eika virallisia asiantuntija-taitoja auttaa ihmisen psykologisen terveyden
edistimisessd. Usein kuitenkin ndin myds ohimennen tapahtuu. ~ (Hietaniemi,
25.9.2014, séhkoposti.)
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2 KYNASTA PEN TOOL -TYOKALUUN

2.1 S&hkoisen graafisen suunnittelun lyhyt historiikki

Tietokoneilla saadaan aikaan huolitellumpi lopputulos ja se on vaikuttanut alan normei-
hin. Asiakkaiden toiveet lopputuloksen suhteen ovat erityisen korkealla. Onko niin sa-
nottu kotikutoisuus ja kasityomaéinen jalki painunut unholaan? Aikana ennen tietoko-
neita graafinen suunnittelu oli varsin hidasta ty6ta. Esimerkiksi taittoty6t tehtiin kasin
leikkaamalla ja liimaamalla. Koko sivun sanomalehti-ilmoituksen tekemiseen meni ko-
konainen tyopaiva. Ensimmaéisen kerran tietokoneita kéytettiin graafisen suunnittelun
apurina 1970-luvulla. Varsin teollisella ja massatuotannollisella alalla oltiin kiitollisia

ty6ta nopeuttavista apuvalineista.

Tietotekniikan kehitys alkoi vaikuttaa voimakkaasti graafiseen suunnitteluun 1980- ja
1990-lukujen taitteessa. Adobe ja Apple tekivat yhteisty6ta kehittdessaan PostScript -
kielen 1980-luvun alussa. PostScriptin ansiosta tulostus onnistuu juuri siten, ettd naytol-
I& oleva kuva tulostuu. (Computerhistory.org, hakupaiva 28.9.2014.) PostScriptid kayt-
tava Aldus PageMaker julkaistiin vuonna 1985. Noihin aikoihin graafisen suunnittelun
ohjelmat oli suunnattu paasaantoisesti Macintosh-koneille, mutta PageMaker oli lopulta
koodattava myos PC-koneille. (Computerhistory.org, hakupdiva 28.9.2014.) Adobe jul-
kaisi Macintoshille vektorigrafiikkaohjelma Illustratorin vuonna 1987 ja 1990-luvulla

vuoroon tulivat kuvankaésittelyohjelma Photoshop ja taitto-ohjelma InDesign.

1990-luvulle tultaessa graafisen suunnittelun ohjelmistoja I6ytyi jo PC-tietokoneille.
Adobe vankisti lahes monopoliin verrattavan asemansa lukuisilla yritysostoilla 1990- ja
2000-luvuilla. Vuonna 2013 yhti6 ilmoitti siirtdvansa ohjelmistot pilvipalvelu Creative
Cloudiin. Samalla Creative Suite -paketin julkaisu lopetettiin. Uudistus on herattanyt
paljon nérkéstysta. (Eternity 2013, hakupdivd 8.11.2014.) Adobe CC -ohjelmistoista
maksetaan kuukausimaksu, mutta samalla ohjelmat paivittyvat automaattisesti uusim-
piin versioihin. Jos asiakas haluaa irtisanoutua paketista, h&n menett&é kaikki niin sano-
tut tydtiedostonsa, esimerkiksi psd-, ai- ja indd -muotoa olevat projektit. Erés taiteilija
on verrannut Creative Cloud -asiakkuutta vankilaan. (Eternity 2013, hakupéiva
8.11.2014.) Aika nadytt44, tapahtuuko luovan alan kentéllg suurta ryntaysta muiden val-
mistajien ohjelmistoihin. Nyky&&n on olemassa hyvin paljon myos ilmaisia ohjelmia.

Lahimpé&nd niin sanottua ammattilaistasoa ovat esimerkiksi kuvankésittelyohjelma
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Gimp, vektorigrafiikkaohjelma InkScape ja taitto-ohjelma Scribus.

2.1 Printtid vai sdhkdista mediaa — graafinen suunnittelu 2010-luvulla

Sahkoisten lukulaitteiden ja varsinkin tablettitietokoneiden tulo markkinoille on herat-
tdnyt hermostuneisuutta painomediataloissa. Monet eivat pida siit, ettd lehtilaatikko
tayttyy aika ajoin aarimmilleen lehdistd ja ilmaisjakeluista, joten he asettavat suora-
markkinointikiellon ja tilaavat lehdet sahkoisend. Tama ei ole asettanut pelkoa pelkés-
td&n painotalojen ja painotuotteita suunnittelevien niskaan, siitd karsii myods paperiteol-
lisuus. Mediatutkija Veijo Hietalan mukaan paperisen ja digitaalisen sanomalehden lu-
kuprosessi on samanlainen. Internetissa uutiseen tai artikkeliin voidaan lisata videoita.
Viela tdnd paivana monet meistd aloittavat aamun kahvikupin ja sanomalehden aarella.
Ihmiset ovat tottuneet kdyttdmaan medioita osana rituaalejaan. (Marvamedia.fi, haku-
paiva 31.10.2014.)

Jotta painettu media pysyisi hengissa, pitéisi sen kuitenkin keksia lisda persoonallisia
ratkaisuja. Painotuotteiden valmistaminen ja muokkaaminen on ty6ldadmpaa. Lisaksi
tuotteen ominaislaatuinen tunne ja ulkoasu viehattavat kuluttajia enemman kuin esimer-
kiksi sahkoposti. (Gendelman 2014, hakupéaiva 9.11.2014.) Nykyéén on jo keksitty uu-
sia keinoja hyodyntaa sellaisia asioita, mita digitaalisella puolella ei voida toteuttaa.
Esimerkiksi kosmetiikkateollisuus on huomannut, ettd paperikuvastoon voidaan laittaa
parfyymien ja muidenkin tuotteiden tuoksunaytteitd. (Liite 1) Parfyymin ostaminen on
hankalaa tietdmatta milta se tuoksuu. Samalla houkuttelevat tuoksut saavat ihmiset te-
keméén jopa herateostoksia. Painotuotteita suunnittelevien ja valmistavien ammatti-
laisten tulisi kehitell& toimivia ratkaisuja kuluttajien kiinnostuksen yllapitamiseksi.
Esimerkiksi jo pidemman aikaa tuotteisiin on lisatty merkint6jd, jotka ilmoittavan nii-

den olevan valmistettuja kierratysmateriaaleista.

Yksi 2010-luvun suurimmista web-suunnittelun trendeisté on responsiivinen web-suun-
nittelu. Aiheesta kirjoitti ensimmaisend yhdysvaltalainen Ethan Marcotte A List Apart
nimisessa web-suunnitteluun keskittyvassé lehdessa kevéallad 2010. (Marcotte 2010,
hakupdivd 17.9.2014.) Responsiivinen web-suunnittelu on monissa tapauksissa mah-

dollistanut erillisistd mobiilisivuistoista luopumisen.
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Tietokoneiden ja ohjelmistojen kehityksen saralla on 2010-luvulla harpattu paljon
eteenpéin, melko monipuolista kuvankésittelya voi nykyaan tehda matkapuhelimilla ja
tablettitietokoneilla. Esimerkiksi Photoshop Touch on julkaistu iOS ja Android -alus-
toille. Kuvallinen viestinté kiinnostaa ihmisid enemman kuin koskaan. Varsinkin kuvan-

jakopalvelu Instagram on nostanut suosiotaan.

Viestintdalan tyotilanne ei ole ollut suotuisa 2010-luvulla. Silti se mielletddn tulevai-
suuden alaksi; uusia osaajia tarvitaan varsinkin nettisivujen ja erilaisten kayttoliittymien
suunnitteluun seké pelialan graafikoiksi. Koko kuvallisen viestinnén ala on ollut talla
vuosikymmenelld valtavien muutosten keskelld. Esimerkiksi vield vahan aikaa sitten
Flash -tekniikka oli yleisesti kéytettyd muun muassa bannereiden, kuvagallerioiden,
videoiden ja pelien toteuttamisessa (Vaha-Makila 2013, hakupdiva 28.9.2014). HTML5
-kieli on jo alkanut korvata Flash-tekniikkaa. Adobe toi CC-pakettiin uudistuneen versi-
on Edgestd, Edge Animaten, jolla voi tehdd esimerkiksi animaatioita ja bannereita
HTML -muotoon. Photoshopilla ja Illustratorilla voi nykyisin tehdd 3D-kuvaa, mutta ei

yhtd monipuolisella tavalla kuin mallinnusohjelmissa.

Vuonna 2011 Adobe julkaisi Muse -nimisen ohjelmiston, jonka avulla nettisivuja voi-
daan rakentaa kirjoittamatta koodia. Visuaalisen alan tekijoita syytetéan siitd, ettei heita
kiinnosta mita tietokoneen kuoren alla tapahtuu (Hri.fi, hakupéiva 8.11.2014). Niin sa-
notun julkaisujarjestelmien vallankumouksen mydtéd kaikenlainen suunnittelu- ja taitto-
ty0 helpottui ja nopeutui. Ihmiset olivat innoissaan kun pieni ja aikaa vieva napertely jai
historiaan. Se seikka on kuitenkin muistettava, ettd kaikkien ohjelmistojen tekemiseen
on tarvittu pitké litania koodia. Taiteilijoita rohkaistaan koodauksen pariin. Itse tutus-
tuin sivustoihin nimeltd Codingforart.com ja Hello.processing.org. Jalkimmaisessa ope-
tetaan peruskoodausta humoristisella otteella ja esitellddn myds multimediateoksia. Oh-

jelmointiin tutustuminen on kannattavaa jo yleissivistyksen kannalta.
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3 RAUTAINEN GRAAFISEN SUUNNITTELUN AMMATTILAINEN

3.1 Tyonkuvasta ja koulutuksesta

Taiteilijan tyot syntyvat omien kokemusten ja tuntemusten ohjaamina. Han tekee toité
joko itseddn varten tai vélittadkseen tunteitaan yleisolle. Graafisen suunnittelijan ty6lle
asiakas taas yleensa madrittad tietyt raamit, perusrakenteet. Graafinen suunnittelu on
ennen kaikkea viestintda ja silla on etukateen mietitty yleiso, jonka tavoittamiseen pyri-
tddn oikeanlaisen ulkoasun avulla. (Heinilehto, Holm, Karhumaa, Kyytsénen, Pulkka,
Rajaméki, Reponen, Tikkanen 2004, 10.) Lisaksi graafinen suunnittelu lahtee usein
massatuotantoon kun taas taideteosta tehddén vain yksi kappale (Gibbons 2014, haku-
paiva 24.8.2014). Graafisessa suunnittelussa on eri aikakausina ollut néhtavilla ajalle
ominaisia trendeja. Nykyaan harrastetaan paljon vanhojen tyylien uudelleenkierrétysta,
mita voidaan pitéa hieman laiskana ratkaisuna. Graafisen viestinnan on kuitenkin vastat-

tava sisaltonsa ja oman aikakautensa vaatimuksiin. (Heinilehto ym. 2004, 56.)

Usein ammattilaisella on joko taiteen yliopistotutkinto tai kuvataiteen, kuva-artesaanin
tai medianomin tutkinto. Usein graafinen suunnittelija toimii nimikkeelld art director eli
AD. Tuotanto-AD taas tydskentelee yleensd AD:n apulaisena. Art directorin tyonku-
vaan voi kuulua myds valokuvausta ja kuvankasittelyd. Markkinoinnin parissa tyosken-
televiltd luovan alan tekijoiltd vaaditaan myos liike-elamén tuntemusta. (Ammattinet-
ti.fi, hakupaiva 25.4.2014.) Muita alan yleisi& ammattinimikkeitd ovat muun muassa
kuvittaja, visual designer eli visuaalinen suunnittelija, web designer ja taittaja. Kuten
luovilla aloilla tané péivana yleensa, graafisen suunnittelun alalla toimii paljon harrasta-
jia. Koulutus antaa yleensd paremmat tyoskentelyvalmiudet. Usein myds ammattijarjes-
ton, tassd tapauksessa Grafian taysi jasenyys vaatii tutkintoa (Grafia.fi, hakupéiva
29.9.2014).

Useat graafiset suunnittelijat toimivat ammatinharjoittajina ja freelancereina. Kun he
eivét ole varsinaisessa tydsuhteessa ulkopuolisella taholla, on tytelékeasiat jarjestettava
yel-vakuutuksella eli yrittajaelékelailla (Jokinen 2004, 24). Ammatinharjoittajan ei tar-
vitse liittdd veroilmoitukseensa kuitteja, toisin kuin freelancerin. Sek& toiminimelle etta
ammatinharjoittajalle sovelletaan samaa verotuskaytantoad. (Jokinen 2004, 15.) Graafis-
ten suunnittelijoiden ammattijarjestd on Grafia ry, jonka tarkoituksena on jasentensa

taloudellinen, oikeudellinen ja ammattieettinen edunvalvonta sekd ammatillisten val-
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miuksien kehittdminen seké yhteiskuntasuhteiden edistdminen (Jokinen 2004, 79).
Nykydadn Adoben sertifikaattien suorittaminen katsotaan eduksi tyomarkkinoilla.
Sertifikaatin voi suorittaa yhdestd tai useammasta haluamastaan ohjelmistosta. Koe
pidetddn Internetissd ja sen hinta on noin 60-180 dollaria. (Training.adobe.com,
hakupéiva 27.9.2014.)

3.2 Ammattilaisen tarkeimmat ominaisuudet

Lyhyesti sanottuna graafisen suunnittelijan tdytyy osata kayttad luovuuttaan ja teknisia
kykyjaan sekd kyetd sek& luovaan ettd kriittiseen ajatteluun. Myos yhteiskunnallinen
yleissivistys auttaa oikeiden visuaalisten elementtien valinnassa ja kuvakielen ymmar-
tdmisessd. (Landa 2013, 13.) Suunnittelijalla taytyy olla hyva visuaalisten suhteiden
ymmarrys ja kyky luovaan ongelmanratkaisukykyyn (Graafinen.com, hakupéivé
29.9.2014). Hénen taytyy kestaa kritiikkia ja uskaltaa toisinaan hypata pois mukavuus-
alueeltaan (Prather 2013, hakupdiva 9.11.2014).

Graafinen suunnittelu seké& insingorin tai ohjelmoijan tyot koskettavat tdna péivéana toi-
siaan. Yritykset hakevat riveihinsa moniosaajia, jolla on hallussaan koodipéi ja visuaa-
linen silméd. Onko sitten oikein, ettd yhdelta ihmiseltd vaaditaan todella monen asian
osaamista? Moniosaajia hankkimalla saastetdaan henkildstokuluissa, kun ei tarvitse pal-
kata erikseen visualisteja ja koodaajia. Hyvin moni graafisen suunnittelun alalle val-
mistunut opiskelee koodauksen itsendisesti. Suomessa on aikuiskoulutuksia, joissa an-
netaan opetusta tietotekniikan lisdksi muille aloille. Nykyisin useamman tutkinnon
hankkimista pidetdadn hyvana asiana ja koulutuksen seka tyoharjoittelujen kautta suun-

nittelija voi saada tarkeitd kontakteja.

Taiteilija tydskentelee yleensa vain itselleen luomiensa aikataulujen mukaan. Graafisen
suunnittelijan harteilla painavat asiakkaan méaraamét aikataulut ja laatuvaatimukset.
Jotta tyOskentely olisi sujuvaa ja mielek&std, suunnittelijan taytyy kiinnittdd huomiota
muun muassa levon maaréan ja tydympaéristonsa siisteyteen. Kun tyéhuone on kaaoksen

vallassa, aistit ylikuormittuvat. (Graafinen.com, hakupaivé 1.10.2014.)
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4 HYVAN SUUNNITTELUN AVAIMET

4.1 Lyhyesti graafisesta suunnittelusta

Tiivistetysti kerrottuna suunnittelu eli kompositio on erilaisten elementtien asettelua
yhdelle maaratylle alueelle siten, ettd se kommunikoi yhdessa annetun siséllon kanssa
(Swann 1987, 11). Graafinen suunnittelu voidaan katsoa sijoittuvan taiteen ja kaupalli-

suuden valimaastoon.

Graafisessa suunnittelussa ei ole niin sanottuja oikeita ja vaaria elementteja, mutta ti-
lanteeseen sopivat suunnitteluelementit on otettava huomioon. Esimerkiksi rahoitusyri-
tyksen ilmeessa ja brandissa ei voida vapaasti revitella vareilla ja nasevilla lauseilla.
(Parker 1998, 6.) Ideointi- ja kypsyttelyvaiheet ovat suunnittelutydssa tarkeita. Yleensa
ensimmadinen idea tuntuu loistavalta, mit4 se ei yleensa loppuepelissé ole. Koskaan ei
saa alkaa tyoskentelem&én aivan ensimmaéisen idean pohjalta. Huonot ideat saattavat
kaantya hyviksi muunneltuina tai ne voivat sen sijaan avata uuden ndkékulman, joka vie

ideointiprosessin uusiin ulottuvuuksiin. (Graafinen.com, hakupaiva 4.10.2014.)

Tassa luvussa kasittelen oleellisimpia graafisen suunnittelun aiheita, niitd mitd yleensa
tarvitaan brandin visualisoimiseen. Omassa toimeksiannossani liikemerkki jéi pois. Ka-
sittelen myds toimeksiantoni tekoprosessia tassa luvussa. Asiakkaiden palautteet ovat

Johtopééatelmét ja pohdinta -luvussa.

4.2 Kirjasintyypit

Typografialla tarkoitetaan tekstin, Kirjasintyyppien, kirjainten asettelun ja varityksen
suunnittelua sek& sommittelua. Myos taittoty0 katsotaan kuuluvaksi typografiaan.
(Graafinen.com, hakupdivé 27.9.2014.) Typografian on toimitettava viestin viejan vir-
kaa (Studioronnberg.fi, hakupéivé 2.7.2014).

Pienaakkosia eli gemenoita on helpompi lukea kuin suuraakkosia eli versaaleja, koska
pienaakkoset poikkeavat toisistaan enemman sekd hahmottuvat selkedmmin ja nope-
ammin (Itkonen 2003, 62). Geometris- ja groteskityyppisten fonttien kaytt6d kannattaa
harkita tarkkaan. Esimerkiksi I, | ja 1 muistuttavat liikaa toisiaan ja perakkaiset r- ja n-
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Kirjaimet voivat nayttad m-kirjaimelta. (Itkonen 2003, 62.) Fonttimé&ara kannattaa yleen-
s4 pitdd enintddn kahdessa, enempid méaéria kaytetddn yleensd vain sanomalehti-
ilmoituksissa ja kupongeissa (Beaumont 1987, 33).

Yhdella sivulla ei kannata kayttad enempaa kuin kahta kirjasintyyppid. Monissa julkai-
suissa kaytetadn yhta péatteetontd Kirjasintyyppiéd otsikoissa ja alaotsikoissa ja yhté
paatteellista leipatekstissé ja kuvateksteissa. (Parker 1998, 87.) Eniten typografian va-
lintaan vaikuttaa tuotteen koko. Koko ja typografia yhdessé vaikuttavat luettavuuteen.
Myos paperin laadulla on tdhan merkitystd, se vaikuttaa tekstin ja taustan véliseen suh-
teeseen (matta, kiiltavd, luonnonystavallinen). (Airaksinen, Vilkka 2003, 52.) Otsikko
on tarkein osa viestissa. Keskimé&arin 75 % — 80 % viestin lukijoista lukee pelkastdan
otsikon (Studioronnberg.fi, hakupaiva 2.7.2014).

Digitaalinen teksti edistda viestin viemista painettua paremmin; sitd voidaan suurentaa,
fonttia voidaan vaihtaa mieleiseksi ja sen varid seké kontrastia voidaan vaihtaa (Laak
2006, hakupdiva 27.9.2014). Kun Kirjasintyyppié ollaan valitsemassa digitaaliseen me-
diaan, taytyy suunnittelijan tuntea selainohjelmien ja kayttojarjestelmien rajoitteet (Laak
2006, hakupdiva 27.9.2014).

Toimeksiannossani sopivan fontin 16ytdminen oli taas vaikea tehtdva. Kaikki materiaa-
lien tekstit tulivat asiakkailta valmiina. Pd&nvaivaa aiheutti fonttien sopivuus keskenaén
samaan sisaltoon. Alun perin suunnitelmissani oli, etta kaikki tarvittavat fontit olisivat
niin sanottuja perusfontteja, jotka l6ytyvat valmiiksi tietokoneelta. Kunnes I6ysin
Fontspace -sivustolta Rochester -nimisen sulavan ja kaunokirjoituksellisen fontin. Ky-
seinen fontti osoittautuikin kepeédksi huomionkiinnittajaksi otsikkoihin. Kuten jo aiem-
min mainitsin, otsikon on oltava napakka, jotta lukija saadaan kiinnostumaan muustakin
sisallosta. Asiatekstien fontiksi valitsin Georgian. Asiatekstin kannattaa olla helppolu-
kuinen joten tulin siihen tulokseen, ettei siihen tarkoitukseen kaytettavan fontin tarvitse
olla koreileva. Koukerot ja erilaiset mutkat hairitsevat lukemista varsinkin silloin kun
tekstid on enemman. Huomasin, ettd Power Point -diapohjissa vain yhden Kirjasintypin,
tdssa tapauksessa Georgian, kayttdminen nayttdd paljon selkedmmaltd. Mielesténi

Rochester toimi paremmin markkinointikorttien niin sanotuissa iskurepliikeissé.

Seka Power Point -pohjien aloituskuvassa ettd Mendelin-Sonnyn ja Hietaniemen yhtei-

sen markkinointikortin kivissa on sama fontti, ReinerStandard. Varsinkin ensin maini-
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tussa minua mietitytti niin sanottu tussimainen jélki. Kokeilin kaiverrusmaista tyylia
Photoshopin layer styles -paneelin avulla mutta tulin siihen tulokseen, ett se tekee teks-
teistd epaselvat. Asiakkaiden yhteisessa markkinointikortissa kaiverrus sen sijaan toimi,
koska kivien pinta oli siled ja tasaisen harmaa. Korttien asiatekstien fonttina on Georgia,
ja lehtikoriste on Bergamot Ornaments -fontin glyyfi. Glyyfit saa esiin InDesginin

Glyphs -paneelista. Sama paneeli 16ytyy myos Illustratorista.

4.2 Vérit

Vérit itsessdan eivét kanna mitéén viestid, vaan se saa merkityksensa esiinnyttyaan riit-
tdvan monta kertaa tietyssd kontekstissa (Huttunen 2005, 138). Vérien valinnassa on
hieman pureuduttava biologiaan. Valkoinen ymparisté tummentaa kohdevareja, musta
taas kirkastaa. Harmaakin voimistaa varien kirkkautta mutta ei niin voimakkaasti kuin
musta. Vihredssa ymparistossé véreistd korostuu kadnteisvari magentanpunainen. Si-
nistd ja punaista aistivat tappisolut aktivoituvat. Punaisessakin tapahtuu muiden vérien
osalta k&anteisvari syaaninsinisen korostumista eli sinisté ja vihreda havainnoivien tap-
pisolujen aktiivisuus on selvdd. Kyseessa on siis ilmié nimeltd simultaanikontrasti.
(Huttunen 2005, 141.)

Suunnittelijan on tunnettava varien kdyttaytyminen (simultaanikontrasti) seké erilaisten
painotekniikoiden ja varijéarjestelmien vaikutus lopputulokseen. Ollakseen perilla siitg,
milta varit painetulla pinnalla nayttavat, suunnittelijan kannattaa panostaa muun muassa
hankkimalla laadukkaan nayton sekd kalibroimalla nayton ja tulostimen saanndllisin
valiajoin. (Graafinen.com, hakupdiva 2.5.2014.) Suunnittelijan tydympariston varimaa-
ilman kannattaa olla neutraalin savyinen ja jopa tietokoneen taustaksi kannattaa valita
yksinkertaisesti neutraali harmaa (Graafinen.com, hakupaiva 2.5.2014).

Asiakkaiden suunnitelmaan oli tehty niin sanottu eldmén peruskallio ja he olivat jo
miettineet sen eri osa-alueiden vérejd. Kalliossa on viisi eri osaa: henkinen loisto
(violetti), kehon kunto (fuksianpunainen), sosiaalinen hehku (oranssi), emotionaalinen
onnellisuus (keltainen) ja eldmén vauraus (vihred). Ndiden osa-alueiden merkityksia oli
myds tdsmennetty. Juuri sopivanlaisten savyjen hakeminen ei ollut helppoa, mutta
paadyimme yhteistuumin kirkkaisiin sdvyihin erottuvuuden ja energisyyden vuoksi.

Tatd kuvaa kaytetadan joskus Power Point -esityksen aloituskuvana. Yksi varillinen Kivi,
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osa-alue, on erotettuna muiden Kivien ollessa harmaita. (Liite 6) Tatd kuvaa jouduin

hienosdatdmaan monta kertaa sommitelman ja vérisavyjen osalta.

4.3 LiikemerkkKi ja logo

Logon ja liikemerkin oletetaan tarkoittavan samaa. Tarkemmin ottaen logo tarkoittaa
yrityksen nimen vakiintunutta kirjoitustapaa. Liikemerkki on visuaalinen symboli jota
kaytetdan logon yhteydessa tai sellaisenaan. (lkdvalko 1995, 130.) Useille suurille yri-
tyksille litkemerkkej& suunnitelleen Paul Randin mukaan litkemerkki on suunnittelijan
kasialaa, mutta yritys lopulta tekee sen (Mollerup 1997, 88). Liikemerkeissa kaytetaan
yleensa vain yhta tai kahta varia. Varien maaralla on taloudellisiakin vaikutuksia; kol-
mivarisen logon kustannukset nousevat paljon korkeammiksi kuin kaksi- ja yksivaris-
ten. (Drew, Meyer 2006, 79.) Tosin nykyisin muun muassa paino- ja tulostustekniikoi-
den kehittymisen sek& sahkoisen median yleistymisen ansiosta namékin kustannukset

ovat laskeneet kohtuullisemmalle tasolle (Drew, Meyer 2006, 103).

4.4 Esite ja kayntikortti

Esitteen tarkoituksena on esitella yrityksen tai muun yhteisén toimintaa, periaatteita,
palveluita, tuotteita, tapahtumaa tai toimitiloja (Ikavalko 1995, 203). Esitteen suunnitte-
lu kannattaa aloittaa miettimalld, minkélaiselle paperille se painetaan (Taute 2008, 93).
Suunnittelijan on otettava huomioon seikka, ettd lukijalla on vain sekunteja aikaa paa-
telld, onko esite tutustumisen arvoinen. Viestin on siis tultava selvéksi valittomaésti.
(Taute 2008, 48.) Ihanteellinen tekstirivin pituus on enimmill&an 75 merkkia (Hampton-
Smith 2014, hakupéivé 3.5.2014).

Kéyntikortti annetaan yleensa esittaytymisen yhteydessa. Sen standardikoko on 90 cm x
45 cm. Kayntikortista ilmenevat tavallisimmat ja tdrkeimmaét asiat ovat henkilon nimi ja

tdman asema seké oppiarvo kirjoitettuna pienemmalla nimen alle. (Ik&valko 1995, 189.)

Asiakkaani halusivat yhdeksi markkinointimateriaaliksi kaksipuoleisen A6-kokoisen
kortin, joka toimisi samalla my6s kayntikorttina ja esitteend. Kortteja tarvittiin kolmen-
laisia: asiakkaille yhteinen, Mendelin-Sonnylle myds oma ja Hietaniemelle kdytettdvak-
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si yritys- ynnda muuhun organisaatiomarkkinointiin. Pyrin tekeméaan ilmeesta raikkaan ja
luonnonl&heisen, suomalaisia puhuttelevan. Uuteen ja arvoitukselliseen aiheeseen kan-
nattaa mielestani tutustuttaa siten, ettd siind on mukana tuttujakin asioita, esimerkiksi
metséd, kivié ja kalliota. Tutustuin elaméntaidonvalmennuksen markkinointiin ja lahes
kaikissa positiivisuus oli otettu tarkeimméksi teemaksi. Kuten jo aiemmin tuli esille,
alan markkinointikuvissa nakyy usein opastepylvéitd ja vapautuneita ihmisia auringon-
laskussa. Tallaiset kuvat jatimme yksimielisesti pois ja paddyimme toistaiseksi niin sa-

nottuun “’kasvottomaan markkinointiin”.

Asiakkaani tarvitsivat my0s luontovalokuvia. Kun aloitin tydskentelyd maaliskuussa,
luonto oli viel& sen verran karua, ettd jouduin turvautumaan tekijanoikeusvapaisiin ku-
viin. llmaisia kuvia I6ytyi muun muassa Freeimages-, Rgbstock- ja Image-after -
sivustoilta. lhan ensimmaisen luontokuvan kasasin useasta valokuvasta, joista suurin
osa oli Internetin kuvapankeista ja muutama oli minun ottamiani. (Liite 5) Ennen kuvien
lataamista tarkistin tietenkin niiden lisenssit. Kesakuussa otin paljon kuvia, joista tie-

tenkin vain murto-osa paatyi asiakkaille.

Asiakkaideni yhteistd ryhmékorttia lukuun ottamatta kaytin kuvituksissa itse ottamiani
ja kasittelemiani luontokuvia. Pysyin tietoisesti kaukana eldmantaidonvalmennuksen
markkinointikliseista. Tekstien asettelussa en paatynyt kovin rajuihin kokeiluihin, jotta
kokonaisuus pysyisi rauhallisena ja selkedna. Organisaatiokorttiin oli mahdutettava tilaa
osoitetarralle ja postimerkille postildhetystd varten. Mendelin-Sonny tarjoaa eldméntai-
donvalmennusta myos itsendisesti ja myos siihen tarkoitukseen han tarvitsi markkinoin-
timateriaalia. Kortin etupuolella on lukijaansa herdttelevd kysymys: “Uskallatko eldd
unelmiesi elamad?” Kuvasta huokuu mystisen taikametsan tunnelmaa. Ajatuksena tassé
oli elamén arvoituksellisuus ja siihen liittyva seikkailullinen ndkokulma. Kortissa ole-
van kuvan otin alun perin paivanvalossa, mutta kuvankasittelyll4 loin siihen yotunnel-
man. (Liite 3) Raju tunnelman muutos mietitytti minua paljon. Oliko vuorokaudenajan
muuttaminen yoksi virhe, kielisikd se sittenkin synkkyydestd ja surumielisyydestd?
Tummansininen on vaikea Vvéri. Siitd huokuu surua, haikeutta ja pelkoakin, mutta sa-
malla  puhtautta, viileyttd ja luottamusta  (Empower-yourself-with-color-
psychology.com, hakupéiva 27.4.2014). Sininen on monen suomalaisen lempivaéri, kos-

ka se tuo mieleen puhtaat vesist6t ja sinisen taivaan.
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Organisaatioille suunnatun kortin etupuolella on kuva iltataivaasta ja ilmassa leijuu niin
sanottuja avainsanoja. (Liite 4) Kaikkien korttien kaantopuolella on samanlainen
kivitausta. Ryhmakortissa jouduin kayttdm&&n Internetin  kuvapankkien Kkuvia.
Kyseisessd kortissa asiakkaiden toiveena oli, ettd avainsanat esitetdan kiviin
kirjoitettuna”. Monien kokeilujen jalkeen valitsin sanojen fontiksi ReinerStandardin.
Layer styles -paneelin avulla tehdyt kaiverrukset toimivat. (Liite 2) Kortit painettiin
painotalossa Oulussa. Hoidin myds tarjouspyynnét ja niiden toimittamisen asiakkailleni.

Variprofiiliksi valitsin Coated FOGRA 39:n paallystetyn paperilaadun mukaan.

4.5 Www-sivut ja muu sahkoinen materiaali

Tana paivana graafisen suunnittelijan on lahes vélttdmatonta tuntea ainakin HTML- ja
CSS-kielet. Myods PHP/MySQL -tuntemus on tarkedd varsinkin kun nettisivuille laite-
taan lomakkeita. Nykyisin verkkosivustot toteutetaan yleensa julkaisujarjestelmalle. Ne
ovat tehneet sivustojen paivittdmisesta helpompaa. Tunnetuimmat ja kéytetyimmat jul-
kaisujarjestelmat ovat Wordpress ja Drupal. Wordpress on helppokéyttéisempi ja siiné
on mukana blogiominaisuus. Kuitenkin asiakas, jolla ei ole kokemusta www-sivujen
paivittamisestd, tarvitsee sivuston toteuttajan apua. Opastus kuuluu hyvan verkkosivu-

jen tekijan palveluihin.

Power Point -pohjat olivat ensimmadiset asiakkailleni tekemat materiaalit. Asiakkaani
aloittivat liikeideansa markkinoimisen melko pian tapaamisemme jalkeen, joten diapoh-
jien aikataulu oli Kiireellinen. Diaesityksen aloituskuvasta kerroin jonkin verran Vérit -
alaluvussa. Kyseisen kuvan aivan ensimmaisessa luonnoksessa laitoin kolmion muotoi-
sia kivenpalasia puualustalle. Se ei kuitenkaan nayttanyt luonnolliselta, joten siirryin
takaisin metsateemaan. Kokeilin sijoitella puunjuuria ja puroja kuvaan, mutta sekin
naytti liialliselta. Selkeimmaksi ratkaisuksi osoittautui kivien asettelu yksinkertaisesti

sammalméttaan péalle.

Aivan alkuvaiheessa jouduin kayttdmaan Power Point -diapohjien taustakuvissa teki-
janoikeusvapaita kuvia, mutta alkukesastd paasin Limingan metsiin kuvaamaan ja léhe-
tin asiakkaille péivitetyt diapohjat. Diapohjissa toistuvat kallio, puu ja metsa. Otin niin
paljon kuvia, ettd oli hankala paattad, mité niista kaytén taustoissa. Kuvat eivat saaneet

hairita tekstin lukemista. Kokeilin monenlaisia sommitelmia, mutta osittain kiireellisyy-
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den painostamana paadyin varsin yksinkertaiseen ratkaisuun. Pohjalla on kuva ja sen
paalld, asiatekstin kohdalla, on lapikuultava valkoinen nelid. (Liite 7)

Mendelin-Sonny ilmoitti tarvitsevansa tulevaisuudessa nettisivuja. Alun perin kavin
neuvotteluja muutaman tietokonealan ammattilaisen kanssa ja tulin lopulta siihen tulok-
seen, etta teen sivut itse. Paasin myds syyskuussa 2014 opiskelemaan tieto- ja viestinta-
tekniikkaa PSK-aikuisopistoon. Teen nettisivuista responsiiviset Worpress -
julkaisualustalle. Vaihtoehtoinani on koodata ne HTMLS5 -kielelld joko Textwrangler -
tekstieditorilla tai Adobe Dreamweaverilla. Myods Wordpress-teemojen CSS-
tyylitiedostojen muokkaaminen voi olla yksi, nopeampi vaihtoehto. Tamé projekti siir-

tyy ammattikorkeakoulun jélkeiseen aikaan, luultavasti aikuisopiston kurssityoksi.

Keséllad 2014 opiskelin ajan kuluksi HTML5- ja CSS3-kieliad Internetista. Olin jo aikai-
semmin selaillut alaan liittyvaa kirjallisuutta, mutta koin niiden avulla opiskelun hanka-
laksi. Opin parhaiten katsomalla ja itse tekeméalld. Kesall4 tein kahdet responsiiviset
testisivut, jotka koodasin k&sin Textwrangler -tekstieditorilla. (Liite 8) Youtubesta 16y-
tyi paljon opetusmateriaalia, lisdksi hyodynsin w3schools.com -sivustoa. Tekemani si-
vustot eivat kuitenkaan onnistuneet aivan toivomani mukaan. Joidenkin sisaltélaatikoi-

den asettelua en saanut mill4&n korjattua paremmaksi, joten p&atin poistaa ne.

4.6 Graafinen ohjeisto

Usein suunnittelija laatii asiakkailleen graafisen ohjeiston, jota noudattamalla pyritd&n
pitdméén ilme yhtendisend. Ohjeisto tulee erityisen tarpeelliseksi silloin, kun joku yri-
tyksen ulkopuolinen tekija suunnittelee esimerkiksi lehtimainoksia ja tiedotteita. Oh-
jeistossa on hyva kertoa, mitd yritys tai brandi edustaa. (Hubbard 2012, hakupéiva
4.10.2014.)

4.7 Tekijanoikeudet

Vaikka teoksen tai muun vastaavan projektin tekijanoikeudet kuuluvat ldhtékohtaisesti
sen tekijalle, voidaan tekijanoikeuksien antamisesta toiselle taholle paattdad muilla sopi-
muksilla (Tekijanoikeuslaki 8.7.1961/404 1 luku, 1 8). Tdma péatee myos tilanteessa,

jossa graafinen suunnittelija on luonut graafisen ilmeen ollessaan itse tydsuhteessa.
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Tyo6nantajan on hankittava oikeudet tydsuhteessa tehtyihin teoksiin joko erilliselld so-
pimuksella, ty6- tai tyéehtosopimuksella, paikallisella sopimuksella tai yrityksen toimi-
alalla vallitsevan kaytannon perusteella. (Yrittajat.fi, hakupdiva 26.6.2014.)

On olemassa lisensseja, joista tunnetuimmat lienevat Creative Commons -jarjeston tar-
joamia. Luovan alan suuri ongelma on tekijanoikeuksien myynti pilkkahintaan tai ko-
konaan ilmaiseksi. Nuoria tai kokemattomia taiteilijoita ja jopa freelancereita houku-
tellaan lahettdmaan kuviaan esimerkiksi sanomalehtiin palkinnoilla ja nakyvyydella.
Todellisuudessa kuvia saatetaan kayttdd monissa eri yhteyksissa ilman, etta tekija saisi

mitadn (lain edellyttdmid) korvauksia.
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5 VISUAALISUUDEN MERKITYS YRITYKSEN USKOTTAVUUTEEN

5.1 Ajaton ilme vai virkistdva uudistuminen?

McDonald’sin liikemerkki on tunnetumpi kuin Kkristinuskon risti. Hyvan liikemerkin
sanotaan olevan ajaton eika sitd tarvitse péivittaa tietyin valiajoin. Liikemerkki edistaa

haltijansa tunnistettavuutta ja muistettavuutta.

Mainostoimistot luottavat véripsykologian teorioihin suunnitellessaan yrityksen visuaa-
lista ilmettd. Esimerkiksi voimakas punainen aiheuttaa muun muassa kiihtymisen ja
lisd&ntyneen ruokahalun tunnetta. Punainen onkin yleinen vari ravintoloiden bréndeissa.

Tassa luvussa tutkin uskottavuutta terveys- ja hyvinvointialojen yritysten osalta.

5.2 Virien kaytto terveys- hyvinvointialojen bréandeissa

Terveystalo on vuonna 2001 yritysfuusioiden myd6té syntynyt terveydenhoitoalan yritys.
Yrityksen strategiaan kuuluu toimia terveyden edistdmisen edelldkavijand ja sen
keskeisimmat arvot ovat osaaminen ja valittdminen (Terveystalo.com, hakupdiva
24.9.2014) .

Terveystalon pdavarind ovat sininen ja oranssi, jotka ovat toistensa vastavareja. Sininen
mielletddn usein luottamukseen ja vastuullisuuteen. (Empower-yourself-with-color-
psychology.com, hakupdiva 27.4.2014). Sinisella viitataan varmasti my6s yrityksen
kotimaisuuteen. Oranssi on ilon ja elinvoiman véri. Se antaa voimaa vaikeissa
tilanteissa ja auttaa selvidmdan surusta. Lisdksi sitd pidetddn kommunikoinnin varina.
(Empower-yourself-with-color-psychology.com, hakupdiva 28.7.2014.) Terveystalon
tapauksessa graafisen ilmeen voidaan olettaa viestivdn sitd, ett4d vastuullinen
henkilokunta takaa potilaille elinvoimaa ja paremman eldménlaadun. Yrityksen
Internetsivujen kuvissa tulee hyvin esille terveydenhuoltoalan ammattilaiset tyonsa

parissa.

Terveystalon mukaan 27 prosenttia vierailijoista selaa verkkosivuja mobiililaitteilla ja

yli 50 prosenttia ajanvarauksista tehd&an verkossa (Terveystalo.com, hakupéivé
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24.9.2014). Terveystalon www-sivut ovat responsiiviset ja yritykselld myds oma

ajanvaraussovellus ladattavaksi alypuhelimeen.
Laakarikeskus Mehildinen on saanut nimensa tastd Kalevalan kertomuksesta:

“Paikalle lenténeen viisaan korpin mielestd Lemminkaisesta ei enaa olisi eldjaksi,
mutta aiti kerasi palaset kasaan, liitti verisuonet kohdalleen, antoi verensiirtoja,
laittoi luut kohdalleen, tikkasi haavat ja teki elinsiirtoja ja sai pojan ulkoisesti
kohdalleen, mutta ei puhekykyiseksi eika elavaksi. Mutta silloin Lemminkaisen &iti
puhui puolelleen Mehiléisen, metsan kukkien kuninkaan, hakemaan metta ja si-
maa voiteiksi monista eri yrteista. Mehildinen "lenti liihytteli ylitse meren yhek-
san, meri-puolen kymmenetta"”, haki ladkkeita selkd vaarana: "kuusi kuppia sylis-
s&, seitseman selan takana, ne on taynna voitehia, tdynna rasvoja hyvia". Niilla
poika toipui, uusiin elaman myrskyihin.” (Mehilainen.fi, hakupdiva 18.9.2014.)

Mehildainen Oy on vuonna 1909 perustettu terveydenhoitoalan yritys. L&ékéri- ja sai-
raalapalvelujen liséksi se tarjoaa muun muassa lastensuojelupalveluja. Mehildisen kes-
keisimpiin arvoihin kuuluvat vastuullisuus, asiantuntijuus ja ainutlaatuisuus. (Mehilai-
nen.fi, hakupdivé 1.10.2014.)

Mehildisen ainoa selked tunnusvari on vihred. Vihred kuvastaa eldma& kulttuureissa
ympéri maailman. Mehildinen on paatynyt yhden vérin kayttoon luultavasti symbolisen
merkityksen seka selkeyden ja tunnistettavuuden vuoksi. Varill4 voidaan viitata mygs
Kalevalan kertomukseen mehildisesta, metsan kukkien kuninkaasta, joka teki kaikkensa
jotta Lemminkdinen saisi ladkkeitd. Nykyisin vihredd véria kaytetddn yleisesti
sairaalaympdristdissa muun  muassa toimenpidehuoneiden  sisustuksessa  ja
hoitohenkilokunnan vaatetuksessa rauhoittavan vaikutuksen sekda symbolisen
merkityksen takia. Vihredsta varistd myds tahrat erottuvat paremmin kuin silmia
haikéisevasta valkoisesta. (Forsius 2005, hakupéiva 26.6.2014.) Myds Mehildinen on

ottanut mobiilikéyttdjat huomioon, silla sivut ovat responsiiviset.

5.3 Elaméantaidonvalmennuksen visuaalinen maailma

Elamé&ntaidonvalmennukseen liittyvissd markkinointimateriaaleissa on taas hyvin usein
esilla pylvés, jossa on opasteita eri suuntiin. (Liite 9) Kuvituksissa ihmiset on yleensa
kuvattu siluetteina. (Liite 10) Kuvia, joissa toinen ihminen auttaa toista kiipedmaan

vuoren huipulle, on kdytetty myos paljon. T&mé kuvastaa sitd, kuinka valmentaja auttaa
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asiakasta tavoitteiden saavuttamisessa. (Liite 11) Siluetit viestinevt siitd, etta ihmisia ei
haluta asettaa tietynlaisiin lokeroihin. Asiakkaat hakeutuvat valmentajan puheille usein
siksi, ettd voisivat aloittaa uuden vaiheen eldmdsséan. Taimet ja vihred vari kuvastavat
uutta eldmaa. Taimea késissaan pitava henkild nayttdnee myds, ettd elama, ja sen uuden
vaiheen aloittaminen, on jokaisen omissa késissa. (Liite 12) Téatékin ratkaisua on
kaytetty todella paljon alan markkinoinnissa. Elamantaidonvalmennusta markkinoidaan
usein onnellisuudella. Eldma ei tosin ole pelkkdad onnea koko ajan, joten
elaméntaidonvalmentaja antaa tyokaluja hankalista tilanteista selviamiseen ja omien

voimavarojen loytamiseen, eli sindnsé positiiviseen elamansuuntaan.

Koska elamantaidonvalmennus on varsinkin Suomessa uusi asia, revittely visuaalisen
ilmeessa ei valttaméattd ole hyva ratkaisu. Taman opinnaytetydn toimeksiannon
inspiraation lahteend toimi Suomen luonto. On tutkitusti todistettu, ettd ihminen voi
paremmin luonnon l&heisyydessa. Sdannollinen ulkoliikunta luonnon monimuotoisuutta
ihaillen ja danid kuunnellen virkistad mieltd. Mendelin-Sonny ja Hietaniemi olivat miet-
tineet etukateen varimaailmaa ja suunnitelleet, minkalaisia materiaalia he tarvitsevat.
Sain kuitenkin melko vapaat k&det suunnittelutyohon ja koin asiakkaideni tekeméan poh-
jatyon auttavaksi. Brandin peruselementteja ovat kivi ja kallio. Asiakaspalautteeseen
Hietaniemi kuitenkin mainitsi, ettd puu voisi olla pehmeampi ja orgaanisempi elementti.
Tama onkin hyva idea, koska monesti kallio mielletddn kylmaksi ja tunteettomuutta

huokuvaksi. Tosin tdmékin riippuu siitd, miten ja missa yhteydessé kalliota kayttaa.
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6 JOHTOPAATELMAT JA POHDINTA

6.1 Asiakkaiden mielipiteet toimeksiannosta

Asiakkaani olivat yleisesti ottaen tyytyvaisia toimeksiantoon. Vaikka sain melko vapaat
kadet toteutukseen, heiltd tuli paljon hyvia ja kayttokelpoisia ideoita. TyOprosessikin
sujui nopeammin kun asiakkaani olivat hioneet markkinointia etukdteen ja kummatkin

osapuolet olivat mukana hyvalla yhteishengella.

Alle on koostettu asiakkailtani saamani loppupalaute:

”(Mendelin-Sonnyn) Yksilokortissa on taikuutta, fontti on suorastaan koukuttava
ja hienosti haikaisty taustaa vasten. Hieno teos!”

“ReinerStandard -fontti ihanan raikas ja tehokas ja sopii taydellisesti aihepiiriin.
Rochester -fontti suorastaan koukuttava! ”

”(Power Point) Kivikuva juuri nyt tuntuu liian abstraktilta, silti se sopii kaytetta-
vaksi toiminnallisten valmennusten yhteydessa luontoymparistdssa kesalla ja syk-
sylla.”

“Power Point -pohjista erityisesti elavd puunrunko -kuva symbolisesti sopiva
teemaan. Kivitaustat hakevat minulla (Hietaniemelld) viela paikkaansa.”

“Eli kokonaisarvio aivan erinomainen! Vaikka katselen materiaaliasi nyt Lapista
kasin, se sopii erityisesti my6s tanne. Jos olisin tajunnut, olisin pyytanyt sinulta
materiaalia ennakkoon eri vuodenaikojen nakdkulmasta. Sen ehdin tarpeen tullen
tehda ja teettdd mychemmin uutena tyona. Kiitos loistavasta tydsta! ” (Hietaniemi
25.9.2014, séahkdposti.)

6.2 Opinndytetydprosessi omasta nakdkulmastani

Opinnaytetyoprosessi oli pitkd ja rankka, toisaalta erittdin mielekds ja opettavainen.
Ennen kaikkea alan realiteetit tulivat selviksi. Jo ty6harjoittelujaksojeni aikana huoma-
sin printtimedian ahdingon sahkoisen ja sosiaalisen median paineessa. Tulevaisuus on
auttamatta suotuisin web- ja pelisuunnittelulle. Kuitenkin tukala tilanne sai miettimaan,
miten painotuotteita voitaisiin kehittdd, jotta niita ei hylattaisi kokonaan. Painettua me-
diaa on jo muutamien vuosien aikana kéytetty tukemaan Internetissé toimivaa markki-

nointia. Esimerkiksi kayntikortteihin ja ulkomainoksiin on lisdtty QR-koodeja. Kun



24
alypuhelin lukee koodin, kayttija padsee tutustumaan esimerkiksi yrityksen verk-

kosivuihin.

Paadyin miettimaan, minkéalaista olisi olla eldméntaidonvalmentajan asiakkaana. Ai-
heesta ei ole paljoa medioissa keskusteltu ja jos on, niin olen saanut siitd epamaaraisen
kuvan. Ajatusta asiakkaana olemisesta pidin mielessani tyoprosessin aikana. Mielesténi
on hienoa, ettd yhteiskunnassa on vihdoin herétty siihen, ettei aivan kaikkea elaméan
hallintaan liittyvia ongelmia tarvitse ratkoa psykologin vastaanotolla. Elaméantaidon-
valmennusta voidaan tarjota vaikkapa nuotion &&rella luonnon keskelld. Soradénet joh-
tunevat siitd, ettd elamanhallinnasta ei haluta tehda liiketoimintaa ja se sekoitetaan psy-
koterapiaan.

Toimeksiannon tekeminen oli yllattdvan rentoa ja mielekéstd. Yksi syy siihen lienevét
asiakkaani ja heidan erikoisempi liiketoimintansa. Materiaalien tekeminen ei aina edes
tuntunut ty6ltd, mutta tiesin tietenkin, ettd toimeksianto on otettava tietylla tavalla va-
kavasti. Asiakkailla oli taysi luottamus ammattitaitooni ja minun oli osoitettava se tyol-
lani. Nain jalkikateen ajateltuna olisin voinut kayttdd Power Point -Kivikuvien va-
rillisissé Kivissa jotain timantin tai smaragdin tapaista muotoa ja tekstuuria. Minulla oli
my0ds hieman ongelmia www-sivujen koodauksessa, mutta se oli l&hinn& harjoittelua
tulevaisuutta varten. Kaikkien tekemieni materiaalien osalta olen sitd mieltd, ettd onnis-
tuin tydssani. Taman prosessin aikana minulle tuli selvaksi, ettd pysyakseni nykyajan
hermoilla minun on hankittava lisdd web- ja sahk6isen median suunnittelun osaamista.

Pa&sin onneksi jatkamaan opintojani tietotekniikan parissa.
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Liite 1

Parfyymindyte Avonin kuvastossa. © Avon Cosmetics
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Liite 2

Mendelin-Sonnyn ja Hietaniemen yhteinen markkinointikortti

v s
VEA

D —
Mlllalnen Qn hyva elama? 7/ &
Kuuletko kehosnneg‘ht , Ja tunnetko elavasi '

quuvaa ]awaurasta arkea?

LS

Kmpaatko palvus; hsaa emotlonaahsta
) - onnellisuutta, henkisti iqgstoa
tai sosmahsta hehkua? s

A




31
Liite 3

Mendelin-Sonnyn henkil6kohtainen markkinointikortti
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paaset elamaan unelmiesi elamaa. -

LCEF Life Coach Susanna Mendelin-Sonny
050 550 7065
susanna.mendelin-sonny@jouzen.com

4y J AL Z T R R ) 2 g y X % b :
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Markkinointikortti organisaatioille

tgls
LT

Organisaation uudistuminen vaatii yksilolta
innostumista, tietoiseksi tulemista
ja ympariston hallintaa.

Elamyksen tuottamisessa kollegalle

K on samaa kuin elamyksen

g tuottamisessa asiakkaalle.

Ovatko organisaatiosi sisalla ja ymparilla
#* piilevat mahdollisuudet jo tuottaneet
M toivomiasi tuloksia?
&
:’: Uskomme kokemuksellisen oppimisen
| . voimaan rentoutumisen, tiedon jakamisen,
= harjoittelun ja keskustelun kautta.
i
i & |
b Kysy lisaa ja pyyda tarjous
- kati.hietaniemi@kultiivi.fi

044 280 8478
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Useammasta kuvasta kasattu maisemakuva
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“Eldamén peruskallio” visualisoitiin muotoon, jossa aihealueet esitetddn erivarisina
kivind. Kuva esitetddn aina siten, ettd yksi osa-alue on korostettu (alempi kuva).

Ylempana on esitelty kaikkien osa-alueiden nimet ja vérit.
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Power Point -pohjia
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Tekemieni www-sivujen luonnokset

Sivun etsikke

Etusivu : Palvelumme Yhteystiedot Testivideo

You

Palvelumme
S

Lorem Ipsum on yksinkertaisesti Lorem Ipsum on yksinkertaisesti
testausteksti, jota tulostus- ja testausteksti, jota tulostus- ja
ladontateollisuudet kiyttavit. Lorem Ipsum ladontateollisuudet kayttivit.
on ollut teollisuuden normaali testausteksti Lorem Ipsum on ollut
Jjo 1500-luvulta asti, jolloin tuntematon teollisuuden normaali
tulostaja otti kaljuunan ja sekoitti sen testausteksti jo 1500-luvulta asti,
tehdikseen esimerkkikirjan.

Jjolloin tuntematon tulostaja otti
kaljuunan ja sekoitti sen
tehdikseen esimerkkikirjan.

L —

Lorem Ipsum on yksinkertaisesti testausteksti, jota tulostus- ja
ladontateollisuudet kéyttavit. Lorem Ipsum on ollut
teollisuuden normaali testausteksti jo 1500-luvulta asti, jolloin
tuntematon tulostaja otti kaljuunan ja sekoitti sen tehddkseen
esimerkkikirjan.

© 9ohanna J(Ljaénm 2014
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Sivun etsrikke

Etusivu Keita olemme Palvelumme

Yhteystiedot Testivideo

You

Palvelumme

Lorem Ipsum on
ykSIerrtal.s‘{Stl Lorem Ipsum on
testausteksti, jota yksinkertaisesti
tulostus- ja testausteksti, jota
ladontateollisuudet tulostus- ja
kiyttivit. Lorem Ipsum  ladontateollisuudet
on ollut teollisuuden kayttavit. Lorem

normaali testausteksti jo :psﬁfn °':i°u“t
1500-luvulta asti, jolloin ~ °0 TR
tuntematon tulostaja otti

S 2 I testausteksti jo
kaljuunan ja sekoittisen  ;5o0.-luvulta asti,

tehdékseen jolloin tuntematon
esimerkkikirjan. tulostaja otti
sekoitti sen
tehdikseen
Tertivides esimerkkikirjan.

Lorem Ipsum on yksinkertaisesti
testausteksti, jota tulostus- ja
ladontateollisuudet kayttavit.
Lorem Ipsum on ollut teollisuuden
normaali testausteksti jo 1500-
luvulta asti, jolloin tuntematon
tulostaja otti kaljuunan ja sekoitti
sen tehdikseen esimerkkikirjan.

© Yohanna Hyllsnen 2014
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Etusivu Esittely Yhteystiedot Blogi

Ensimmaéinen postaus
Kirjoittanut Johanna

Lorem Ipsum on yksinkertaisesti testausteksti, jota
tulostus- ja ladontateollisuudet kayttavét. Lorem
Ipsum on ollut teollisuuden normaali testausteksti
jo 1500-luvulta asti, jolloin tuntematon tulostaja otti
kaljuunan ja sekoitti sen tehdédkseen
esimerkkikirjan. Se ei ole selvinnyt vain viitta
vuosisataa, mutta my0s loikan elektroniseen
kirjoitukseen, jadden suurinpiirtein
muuntamattomana. Se tuli kuuluisuuteen 1960-
luvulla kun Letraset-paperiarkit, joissa oli Lorem
Ipsum patkid, julkaistiin ja vield my6hemmin
tietokoneen julkistusohjelmissa, kuten Aldus
PageMaker joissa oli versioita Lorem Ipsumista.

Copyright © 2014 Johanna Kyllonen
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Etusivu

Esittely

Yhteystiedot

Blogi

Ensimmaéinen postaus

Lorem Ipsum on yksinkertaisesti
testausteksti, jota tulostus- ja
ladontateollisuudet kdyttavit. Lorem Ipsum
on ollut teollisuuden normaali testausteksti jo
1500-luvulta asti, jolloin tuntematon tulostaja
otti kaljuunan ja sekoitti sen tehdédkseen
esimerkkikirjan. Se ei ole selvinnyt vain viitta
vuosisataa, mutta myos loikan elektroniseen
kirjoitukseen, jadden suurinpiirtein
muuntamattomana. Se tuli kuuluisuuteen
1960-luvulla kun Letraset-paperiarkit, joissa
oli Lorem Ipsum patkid, julkaistiin ja vield
myOhemmin tietokoneen julkistusohjelmissa,
kuten Aldus PageMaker joissa oli versioita

Lorem Ipsumista.

Copyright © 2014 Johanna Kyllonen
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Opastepylvas, hyvin kaytetty symboli eldméntaidonvalmennuksen markkioinnissa Lah-
de: Leeboycetraining.com. Hakupaiva 4.10.2014

<http://www.leeboycetraining.com/blog/are-you-a-strength-coach-or-a-life-coach>
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Siluettikuva motivoivalla iskulauseella Lahde: Solutions-life-coaching.com. Hakupéiva
4.10.2014. <http://www.solutions-life-coaching.com/who-uses-life-coaching/>

“were meant for

greatness

Liite 11
Vuorikiipeily. Kuvastaa, kuinka valmentaja auttaa tavoitteen saavuttamisessa. Lahde:
Gregclowminzer.com. Hakupéiva 4.10.2014. <http://gregclowminzer.com/business-

development/coaching-business-development/why-hire-a-business-coach/>
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Taimi, wuusi alku eldmélle. Lé&hde: Empowerme.ie. Hakupdivd 4.10.2014.

<http://www.empowerme.ie/what-is-life-coaching/>




