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Y hteistybkumppanina tassa opinnaytetydssa on Dawson Street Child Care Co-operative -
paivakoti Melbournesta Australiasta. Viime aikoina leikista ja oppimisesta on puhuttu Aust-
raliassa paljon ja halusin selvittad, miten tama nakyy kyseisen paivakodin arjessa. Pyrin
tdssa tydssani vastaamaan kysymyksiin: miten leikkid ja oppimista tuetaan seka mita leikki
on. Miten voisimme hyddyntd& Suomessa leikkilahtdistéa oppimista ja Australiassa toimivia
kaytantoja?

Teoriaosuus koostuu Australian ja Victorian varhaiskasvatusta ohjaavista asiakirjoista, Reg-
gio Emilia -pedagogiikasta, lapsen osallisuudesta, leikista ja oppimisesta. Haastattelin 4-
vuotiaiden ryhman kahta tyontekijaa puolistrukturoidulla haastattelumenetelmalla. Aineisto
analysoitiin teemoittelun avulla.

Tulosteni mukaan leikki koetaan lapsen ensisijaiseksi tavaksi oppia. Leikkiaiheet syntyvat
lapsen kiinnostuksesta, eika aikuisten tehtédvana ole ohjata leikkia tai arvottaa leikkia oike-
aan ja vaaraan. Ryhman rutiinit ovat joustavia ja aikaa leikkimiselle on paljon. Paivakodissa
kiinnitetaan paljon huomiota myds oppimisymparistoihin, ja aikuisten tehtdvana on tarjota
oppimiskokemuksia lapsille.

Joustavuus rutiineissa on hyva asia, jos se on lahtéisin lasten tarpeista. Leikin tukeminen
on tarkead, silla lapsi oppii leikkimalla. Oppimisympaéristdja muokataan lasten toiveista ja
tarpeista kasin Australiassa jatkuvasti ja my6s Suomessa voitaisiin ottaa lasten ndkemykset
paremmin huomioon oppimisymparistdjen suunnittelussa. Australiassa voitaisiin oppia suo-
malaisten suunnitelmallisuudesta ja sosiaalisten taitojen oppimisen tukemisesta. Suomessa
voisimme oppia joustavuudesta, leikkilahtbisesta oppimisesta ja yhteiséllisyydesta. Jatko-
tutkimusta voisi tehda leikkilahtdisesta oppimisesta ja yhteisollisyyden ilmenemisesta Aust-
raliassa sekéa tehda enemman yhteisty6ta australialaisten ja suomalaisten lastentarhanopet-
tajien valilla.
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The co-operative partner in this thesis is the Dawson Street Child Care Co-operative daycare
center from Melbourne, Australia. Recently, there has been a lot of talk about play and learn
in Australia and | wanted to find out how this shows in everyday life in this daycare center.
My main goal is to answer the following questions: how to support play and learning and
what is play? How can we take advantage of play-based learning and successful practices
in Finland?

The theoretical part consists of Australian and Victorian Early Years Learning Frameworks,
Reggio Emilia pedagogy, children’s participation, play and learning. | interviewed two em-
ployees from the 4-year old group by using semi-structured interview. The data were ana-
lyzed according to themes.

The results showed that play is seen as the child’s primary way of learning. The topics of
play derive from children’s interests. The adult’s work is not to control the play or evaluate it
into right or wrong. Routines in the group are flexible and there is a lot of time to play. A lot
of attention has been paid to the learning environments in daycare center and the adult’s
task is to create learning experiences.

Flexibility in the routines is good thing if it arises from the children’s needs. It is important to
support the play because child learns through play. Learning environments are constantly
modified based on children’s wishes and needs in Australia. In Finland, we could listen to
the children’s views more often when we are creating learning environments. The Finnish
way of planning and how supporting children to learn social skills is something that the Aus-
tralian people could learn from us. In Finland, we could learn from flexibility, play-based
learning and sense of community. Further research could be conducted on play-based learn-
ing and how the sense of community occurs in Australia. We could also have more co-
operation between Finnish and Australian kindergarten teachers.
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1 Johdanto

Lapset oppivat leikkimalla, joten on tarkea tutkia, miten leikkia ja oppimista voidaan tukea
paivakodissa. Varhaiskasvattajien tulisi myds ymmartaa, mita leikki on ja mik& sen mer-

kitys on oppimiselle, jotta leikkia voitaisiin tukea parhaalla mahdollisella tavalla.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa leikki maaritellaan lapsen ominaiseksi tavaksi
toimia. Lapset leikkivat leikkimisen itsenséa vuoksi ja saavat siitd parhaimmillaan tyydy-
tysta ja oppivat. Lapset kayttavat leikkiensé aineksina kaikkea kuulemaansa ja koke-
maansa. Vertaisryhma ja kasvattajat vaikuttavat leikin kulkuun. Myos leikkiymparistot
vaikuttavat leikkiin, joten niiden tietoinen luominen, yllapitdminen ja uudistaminen ovat

olennainen osa varhaiskasvatusta. (Stakes 2005: 20-22.)

VKK-Metron vuosien 2014-2016 kehittdAmishankkeessa keskitytdén leikkiin ja leikillisiin
oppimisymparistdihin. Hankkeen tavoitteena on tarkastella leikkia lasten kasvu- ja oppi-
misymparistdna, joka vastaa lasten kehitys- ja oppimistarpeisiin seka vahvistaa varhais-
kasvattajien osaamista leikin hyddyntamisesséa. Tavoitteena on myods kehittdd varhais-
kasvatuksen leikillisid oppimisymparistdja niin, etta ne vastaavat lasten tarpeisiin ja kiin-
nostuksen kohteisiin, tarkastella leikin moninaisia mahdollisuuksia suhteessa lasten
joustavasti vakaaseen paivarytmiin ja kehittdd toiminnan laatua varhaiskasvatuksessa
seka aikuisen aktiivista ja sensitiivista roolia leikkiperustaisessa, lapsilahtdisessa peda-
gogiikassa. Lisaksi tavoitteena on tuottaa havainnointimateriaalia leikkitilanteista tytn
kehittamisen tukemiseksi, vahvistaa varhaiskasvatuksen henkilokunnan kehittamisosaa-

mista ja lisata leikin arvostusta lapsiperheisséa. (VKK-Metro 2014: 10.)

Monikulttuurisuus tuo uudenlaista sisaltdd myds suomalaiseen varhaiskasvatukseen. In-
terkulttuurisuus eli vuorovaikutus kulttuurien valilla korostaa tietoisuutta, herkkyytta, vuo-
rovaikutusta seké halua toimia erilaisissa kulttuurien kohtaamisen tilanteissa. Ennakko-
luulojen kohtaaminen, asenteiden tarkistaminen, oman ja toisten kulttuurien tunteminen,
asioiden tarkastelu useammasta nakokulmasta, taito asettua toisen ihmisen asemaan ja
kyky sopeutua muuttuneisiin tilanteisiin ovat interkulttuurisesti patevan ihmisen ominai-
suuksia. (Helsingin kaupunki n.d.) Taman tyon tarkoituksena on luoda ymmarrysta aust-

ralialaisesta varhaiskasvatuskulttuurista.



Opinnaytetyoni sijoittuu Australiaan Melbourneen Dawson Street Child Care Co-opera-
tive -paivakotiin, joka on myds tyoharjoittelupaikkani. Keskityn opinnaytetydssani paivit-
taisiin rutiineihin ja leikkil&ahtdisen oppimisen tukemiseen. Australialainen varhaiskasva-
tus on arvostettua, joten on tarkeaa tutkia, miten voisimme Suomessa hyodyntaa hyviksi

havaittuja menetelmia.

Aluksi tdssa tyossa perehdytaan Australian seka Victorian osavaltion varhaiskasvatusta
ohjaaviin asiakirjoihin. Taman jalkeen kuvailen tarkemmin paivakotia, jonne opinnayte-
tydni sijoittuu. Teoriaosuudessa késittelen paivakodissa hyddynnettavaa Reggio Emilia
-pedagogiikkaa, lapsen osallisuutta seka leikkid, oppimista ja leikkilahtdista oppimista,

josta varsinkin Australiassa puhutaan talla hetkella paljon.

Opinnaytetyodni perustuu haastatteluihin, ja haastateltavat ovat paivakodin 4-vuotiaiden
ryhmassa tydskentelevat lastenhoitaja ja lastentarhanopettaja. Haastattelut ovat puo-
listrukturoituja ja ne analysoidaan kahden teeman mukaisesti. Teemat ovat: miten leikkia
ja oppimista tuetaan sekd miksi leikki on tarke&&. Aineiston analyysissa kaytan useita
suomennettuja sitaatteja, jotta haastateltavien oma aani kuuluisi tasséa tyéssa mahdolli-
simman hyvin. Johtopaatoksissa peilaan haastatteluita teoriaan ja lopuksi esitdn kehit-
tamisideoitani sek& pohdin omaa oppimistani ja sitd, mita hyotya tydstani on.

Tavoitteenani on, ettéd tAma opinnaytetyo kuvaisi Australian ja Suomen varhaiskasvatuk-
sen eroja yhden australialaisen paivakodin ja sen ryhman tyontekijoiden nakdkulmasta.
Toisena tavoitteena on ymmartaa, mita on leikkilahtdéinen oppiminen ja kasitella siihen
l[Aheisesti liittyvia teorioita sek& antaa uusia ndkokulmia varhaiskasvatuksen kehittami-
seen. Toivon, etta opinnaytetyoni innostaa keskusteluun leikkilahtbisesta oppimisesta ja

varhaiskasvatuksen kehittamisesta.

2 Varhaiskasvatus Australiassa

Australian varhaiskasvatusta ohjaa vasta vuonna 2009 julkaistu varhaiskasvatuksen vii-
tekehys. Ennen vuotta 2009 Australiassa ei ollut kansallista varhaiskasvatusta ohjaavaa
asiakirjaa, joten viimeisen muutaman vuoden aikana varhaiskasvatuspalvelut ovat kehit-
tyneet hurjasti. Varhaiskasvatuspalveluja jarjestavat monet tahot Australiassa, joten pal-
velujen valilla on suuria eroja niin pedagogiikassa kuin rahoituksessakin. Seuraavissa

alaluvuissa kuvaan tarkemmin Australian kansallista varhaiskasvatuksen viitekehysta



seka Victorian alueen vastaavaa, silla opinnaytetydni sijoittuu Victorian osavaltion alu-

eella sijaitsevaan paivakotiin.

2.1 Australian kansallinen varhaiskasvatuksen viitekehys

Vuonna 2009 julkaistun The Early Years Learning Framework for Australia -varhaiskas-
vatuksen viitekehyksen tarkoituksena on ohjata lasten parissa tydskentelevia kasvatta-
jia, jotta lasten oppiminen olisi mahdollisimman rikasta ja laajaa ensimmaisen viiden vuo-
den aikana ja 5-vuotiaiden siirtyessa kouluun. Varhaiskasvatuksen viitekehys toimii kas-
vattajien tukena, jotta lapset saavat mahdollisimman hyvan pohjan oppimista varten.

Australian hallituksen visio varhaiskasvatuksesta on seuraava:

"All children have the best start in life to create a better future for themselves and for the

nation.”

Varhaislapsuus on tarked elaméanvaihe lapsen oppimista ja kehitysta ajatellen. Varhais-
kasvatuksen viitekehys turvaa, ettd kaikki varhaiskasvatuspalveluita kayttavat lapset
saavat laadukasta opetusta ja siind korostetaan erityisesti leikin avulla oppimista, kielen
ja kommunikaation merkitystad sekd sosiaalista ja emotionaalista kehitysta. Kasvattajien
tulee paivittdisessa toiminnassaan noudattaa myds YK:n lasten oikeuksien sopimuksen

periaatteita. (Belonging, being & becoming 2009: 5.)

Kuuluminen johonkin (belonging), oleminen (being) ja joksikin tuleminen (becoming) ovat
nakokulmia, joista kasin lapsuutta voidaan tarkastella. Kokemus kuulumisesta perhee-
seen, kulttuuriin ja yhteis66n on ihmisyyden kannalta tarkeaa. Lapsuudessa nykyhet-
kessa oleminen ja elaminen ovat merkityksellisia, silla lapsi luo kasityksia itsestaan ja
muista. Lapsen identiteetti, ymmarrys, kyvyt ja ihmissuhteet muuttuvat lapsuuden aikana
erilaisten olosuhteiden ja tapahtumien ansioista. Joksikin tuleminen kuvaa tata varhais-
lapsuudessa tapahtuvaa muutosta oppimisessa ja kasvussa. (Belonging, being & beco-
ming 2009: 7.)

Varhaiskasvatuksen viitekehyksessa lasten oppiminen on keskeista ja oppimiseen liit-
tyen maaritelladn kolme toisiinsa liittyvdd elementtia; oppimistavoitteet, periaatteet ja
kaytantd. Kasvattajia myds ohjataan toiminnan suunnittelussa ja laadun arvioinnissa.

Siina asetetut viisi oppimistavoitetta, jotka lasten tulisi saavuttaa ennen kouluun siirty-



mistd, ovat seuraavia. Lapsilla on vahva kasitys itsestaan ja he ovat osallisina ympéarai-
vasta maailmastaan. He kokevat itsensa hyvinvoiviksi ja ovat itsevarmoja seké& innok-
kaita oppijoita. He osaavat myés kommunikoida tehokkaasti. Varhaiskasvatuksen viite-
kehyksesséd on maaritelty varhaiskasvatuksen teorioiden ja tutkimusten pohjalta viisi pe-
riaatetta, joiden tarkoituksena on tukea oppimistavoitteiden saavuttamista. Kunnioittavat,
vastavuoroiset ja turvalliset ihmissuhteet, kasvatuskumppanuus, korkeat ja oikeudenmu-
kaiset odotukset, erilaisuuden kunnioitus seka tyontekijoiden jatkuva oppiminen ja ref-
lektointi ovat maariteltyja periaatteita. Periaatteet tarkoituksena on vahvistaa kaytannon
tyota. Varhaiskasvatuksen viitekehyksessa mainittuja pedagogisia keinoja lapsen oppi-
misen tukemiseksi ovat muun muassa leikin kayttd oppimistilanteissa, fyysisten ja sosi-
aalisten oppimistilanteiden luominen seka lasten ja perheiden sosiaalisten ja kulttuuris-

ten taustojen kunnioittaminen. (Belonging, being & becoming 2009: 7-8.)

Lapset kokevat johonkin kuulumisen, olemisen ja joksikin tulemisen monella eri tavalla.
He tuovat erilaiset kokemukset, nakemykset, oletukset, tiedot ja taidot heidan oppimi-
seensa. Lasten oppiminen on dynaamista, monitahoista ja kokonaisvaltaista. Fyysinen,
sosiaalinen, emotionaalinen, henkildkohtainen, luova, henkinen, kognitiivinen ja kielelli-
nen oppiminen kietoutuvat kaikki yhteen. Leikin avulla lapsi oppii ilmaisemaan tunteitaan
ja olemaan ainutlaatuinen. Lapsi oppii uteliaisuutta, luovuutta, ihmissuhdetaitoja ja yh-
distelemé&éan aiempia kokemuksia uusiin. Leikki myds stimuloi hyvinvoinnin kokemuksia.
Lapset rakentavat jatkuvasti omaa ymmarrystddn maailmasta ja tukevat toistensa oppi-
mista. Lasten nédkeminen aktiivisina paatoksentekijoind ja osallisina tarjoaa kasvattajille
mahdollisuuden ymmartaa paremmin sita, mitd lapset osaavat, voivat tehda ja oppia,
jolloin kasvattajien taytyy kunnioittaa lasten ainutlaatuisuutta ja kykyja. Kasvattajien yh-
teistyd vanhempien kanssa seka heidan ammatillisuutensa vaikuttavat merkittavasti las-
ten sitoutumiseen ja oppimiseen. Varhaiskasvatus vaikuttaakin lasten koko elaméén ja

siihen, millaiset oppimistaidot heille kehittyvét. (Belonging, being & becoming 2009: 9.)

Leikin avulla lasten on mahdollista oppia samalla, kun he tutkivat, luovat, kuvittelevat ja
improvisoivat. Lapset luovat sosiaalisia ryhmid, kokeilevat omia ja muiden ideoita seka
rakentavat ymmarrystaan leikkiessaan toistensa kanssa. Leikki tarjoaa kannustavan ym-
pariston, jossa lapset voivat kysyéa, ratkaista ongelmia ja oppia kriittista ajattelua. Se laa-
jentaa myds lasten ajattelua sekad halua oppia ja tietdd enemman, jolloin asenteet oppi-
mista kohtaan ovat positiivisempia. Kasvattajilla onkin monia rooleja leikissa ja he kayt-

tavat monia strategioita tukeakseen lasten oppimista. Kasvattajat kayvat keskusteluita



lasten kanssa laajentaakseen heidan ajatteluaan. He varmistavat tasapainon lapsilah-
toisen ja aikuislahtdisen oppimisen vélilla. He rakentavat oppimisymparistoja, jotka kan-
nustavat lapsia tutkimaan, ratkaisemaan ongelmia, luomaan ja rakentamaan. He ovat
vuorovaikutuksessa lasten kanssa, jotta lapset oppisivat kiintymé&éan. Saavuttaakseen
nama tavoitteet kasvattajat luovat rutiineja ja leikkikokemuksia sekd huomaavat spon-
taanit oppimistilanteet. Kasvattajien tydta on siis rakentaa huolehtivainen, oikeudenmu-

kainen ja avoin oppimisympaéristd. (Belonging, being & becoming 2009: 15.)

Oppimisymparistoista varhaiskasvatuksen viitekehyksessa korostetaan seuraavaa. Op-
pimisympaéristdt ovat kutsuvia, kun ne kuvastavat ja rikastavat lasten ja perheiden ela-
maa seka identiteettia vastaten heidan tarpeisiinsa ja kiinnostuksen kohteisiinsa. Oppi-
mista tukevat ymparistot ovat elavaisia ja joustavia. Niissa on otettu huomioon erilaiset
oppimiskyvyt ja -tavat ja ne kannustavat esittamaan ideoita, kysymyksia ja luomaan kiin-
nostuksenkohteita. Ulko- ja sisatilat tukevat leikin kaikkia puolia ja kannustavat keskus-
teluun lasten, vanhempien, kasvattajien ja yhteison valilla. Kasvattajat voivat myos kan-
nustaa vanhempia osallistumaan oppimisympéristbjen rakentamiseen. (Belonging,
being & becoming 2009: 15-16.)

2.2 Victorian varhaiskasvatuksen viitekehys

Victorian Early Years Learning and Development Framework eli Victorian varhaiskasva-
tuksen viitekehys edistaa kaikkien alle 8-vuotiaiden lasten oppimista ja kehitysta Victo-
rian alueella. Viitekehys tukee varhaiskasvatuspalveluiden tydntekijoita tydskentele-
maan yhteistydssa vanhempien kanssa, jotta kaikki lapset saavuttaisivat yhteiset tavoit-
teet. Viitekehys on tarkoitettu kaikille alle 8-vuotiaiden kanssa tydskenteleville, ei aino-
astaan paivakodeissa tydskenteleville, vaan esimerkiksi myts perhetyontekijdille ja leik-
kiterapeuteille. (Victorian Early Years Learning and Development Framework for Chil-
dren from Birth to Eight Years 2011: 5.) Viitekehys noudattaakin pitkalti kansallista var-

haiskasvatuksen viitekehysta.

Victorian varhaiskasvatuksen viitekehyksessa asetetut viisi oppimistavoitetta ovat sa-
moja kuin kansallisessa varhaiskasvatuksen viitekehyksessa. Lapsilla on siis vahva k&-
sitys itsestaan ja he ovat osallisina ymparoivassa maailmassa. He kokevat itsensa hy-
vinvoiviksi ja ovat itsevarmoja seka innokkaita oppijoita seké osaavat kommunikoida te-
hokkaasti. (Victorian Early Years Learning and Development Framework for Children
from Birth to Eight Years 2011: 6.)



Victorian alueen lapsille ja perheille on tarjolla paljon palveluita, jotka tukevat lasten op-
pimista ja kehitysta. Terveyspalveluiden lisaksi on tarjolla paljon erilaisia varhaislapsuu-
den palveluita kuten leikkiryhmia, kokopéaivahoitoa, perhepdaivéhoitoa, tilapaista hoitoa,
kouluaikojen ulkopuolista hoitoa, esiopetusta, kouluja seké yhteisojen ja jarjestojen tar-
joamia palveluita. Tarkoituksena on tydskennelld yhdessa perheiden kanssa seké tukea
lasten sitoutumista palveluihin ja kouluihin. Palveluita kaytettdessa kerdantyy tietenkin
paljon tietoa lasten kehityksesta ja oppimisesta, joten viitekehyksessa nahdaan tar-
kedna, etta tietoa jaetaan eri palveluntarjoajien ja perheiden kesken. (Victorian Early
Years Learning and Development Framework for Children from Birth to Eight Years
2011: 7-8.)

Varhaiskasvatuspalveluissa tytskenteleville on viitekehyksessa maaritelty periaatteita,
joiden mukaan tulisi tydskennella lasten kehityksen ja oppimisen tukemiseksi. Periaat-
teet perustuvat kansalliseen viitekehykseen ja ne on jaettu kolmeen eri ryhmaan: yhteis-
tydhon, vaikuttaviin ja reflektiivisiin. Yhteistyohon kuuluvat perhekeskeinen ty6ote, am-
mattilaisten yhteistyd ja korkeat odotukset jokaiselta lapselta. Vaikuttaviin kuuluvat oi-
keidenmukaisuus ja monimuotoisuus, yhtenaiset oppimis- ja opetustavat seka kehityk-
sen ja oppimisen arviointi. Reflektiivisiin puolestaan kuuluu tyon reflektoiminen. (Victo-
rian Early Years Learning and Development Framework for Children from Birth to Eight
Years 2011: 9.)

Jokaisella lapsella ndhd&an olevan kyky oppia ja kehittyd. Korkeiden odotusten yllapita-
mista perustellaan silla, ettd varsinkin heikoimmassa asemassa olevat lapset voivat saa-
vuttaa parempia tuloksia. Osa lapsista tarvitsee enemman tukea, erilaisia oppimiskoke-
muksia sekd mahdollisuuksia oppiakseen ja kehittydkseen. Varhaiskasvattajien tehta-
vana onkin sitoutua korkeisiin odotuksiin jokaisen lapsen kasvun ja kehityksen osalta,
varmistaakseen, etta jokainen lapsi saa onnistumisenkokemuksia, tunnistaakseen jokai-
sen lapsen kyky oppia ja tukeakseen sita tarvittaessa seké tydskennellédkseen vanhem-
pien kanssa yhteistytssa. (Victorian Early Years Learning and Development Framework
for Children from Birth to Eight Years 2011: 10.)

Lasten oppiminen siirtyy vahitellen ian karttuessa leikista jasennellymp&én oppimiseen.
Varhaiskasvattajat tukevat lasten leikkilahtdista oppimista maaratietoisempaan koke-
mukselliseen oppimiseen, mutta lasten taytyy olla myos sitoutuneita oppimiseensa. Kas-

vattajien tehtavana on kannustaa lapsia, kayttda omaa harkintaansa tukiessaan lasten



lapsilahtoista ja aikuislahtdistd oppimista, rakentaa oppimisymparistja seka ulko- etta
sisétiloihin niin, ettd ne laajentavat lasten ajattelua, kasvua ja kehitysta, opettaa tietoja
ja taitoja lapsilahtoisesti seka tunnistaa oppimisen ja kehityksen valiset yhteydet. (Victo-
rian Early Years Learning and Development Framework for Children from Birth to Eight
Years 2011: 12-13.)

3 Kuvausta toimintaymparistosta

Dawson Street Child Care Co-operative on 54-paikkainen paivékoti, jossa on 4 lapsi-
ryhmaa 6-viikkoisista aina 6-vuotiaisiin asti. Paivakoti on yhteisdrahoitteinen voittoa ta-
voittelematon paivakoti, jonka tehtdvana on tarjota laadukasta varhaiskasvatusta paikal-
lisen yhteison vanhemmille. Paivakodin arvojen mukaan lapsi on toiminnan keskiéssa ja
hanen aanensa tulee kuulla, lapset oppivat itsendisiksi, kun heille tarjoaa huolehtivan,
turvallisen ja virikkeellisen oppimisympariston, kasvattajien ammatti-taitoa seka yhteisén
monikulttuurisuutta kunnioitetaan, lapsia opetetaan kestavan kehityksen teemojen mu-
kaisesti, vanhempien ja kasvattajien valista yhteistyota tuetaan seké tietdmysta ja ideoita
jaetaan yhteison sisélla lasten hyvinvoinnin tukemiseksi. (Dawson Street Child Care Co-

operative n.d.)

Kaytannossa vanhimpien lasten ryhmassa eli 4-5 -vuotiaiden ryhmassa, jossa itse tyos-
kentelin, on enimmillaan 18 lasta paivan aikana ja 2 tydntekijaa, joista toinen on lasten-
tarhanopettaja ja toinen lastenhoitaja. Henkilokunnan suunnitteluajan ja taukojen aikana
heitd korvaa paivakodin sisalla ryhmissa kiertavat lastenhoitajat. Suunnitteluaikaa las-
tentarhanopettajalla on kolmena paivana viikossa muutaman tunnin ajan ja lastenhoita-
jalla kerran kuukaudessa. Ryhmaan kuuluu yhteensa 29 lasta, joista suurin osa on puo-
lipdivahoidossa eli yhdesta neljaan paivaan viikossa paivahoidossa. Puolipdivahoito on
yleisté Australiassa, silla paivahoito on kallista vanhemmille ja osa-aikaty® on yleista.
Dawson Street Child Care Co-operative on yhteisdpohjainen péaivakoti, jonka palveluita
kayttavat paadasiassa keskituloiset perheet. Paivakodissa painotetaan yhteisollisyytta, jo-
ten jokainen perhe on velvoitettu tekem&an vapaaehtoistytta paivakodin hyvaksi muu-
taman tunnin ajan kuukausittain. Vapaaehtoisty0 voi olla esimerkiksi paivakodin tilojen
kunnossapitoa tai lapsiryhmien ohjaamista omia erikoistaitoja hyédyntaen. Paivakoti si-
jaitsee Melbournen Brunswickissa, joka on monikulttuurinen ja elavainen kaupunginosa,

mika nakyy myds paivakodissa monikulttuurisena tyéyhteisona.



Paivakodissa painotetaan leikin merkitysta ja lasten oppimista leikin avulla, joten lapset
saavat leikkia vapaasti suurimman osan paivasta. Vapaan leikin lisaksi tyontekijat aset-
tavat esimerkiksi pdydille ja yhteiselle pihalle erilaisia askartelu- ja tutkimusmahdolli-
suuksia eli niin sanottuja leikkikokemuksia. Lasten ei ole pakko osallistua mihinkaan toi-
mintaan, vaan he voivat omien kiinnostustensa mukaan valita erilaisia aktiviteetteja seka
ehdottaa tyontekijoille haluamiaan aktiviteetteja, kuten varien tutkimista tai erilaisten leik-
kivalineiden hakemista varastosta. Lasten toiveita kuunnellaan pitkin paivaa ja lahes
aina ne voidaan toteuttaa. Lapset voivat myos siirtya vapaasti ulkotiloista sisatiloihin niin
halutessaan, silla toinen tyontekijdista on yleensa ulkona ja toinen sisélla lahes koko
paivan ajan. Vapaa leikki ja lasten itseohjautuvuus korostuukin arjessa. Toiminnan suun-
nittelussa noudatetaan Reggio Emilia -pedagogiikkaa lukuun ottamatta pedagogiikalle

tyypillisia pidempia projekteja.

Ruoka-ajat rytmittavat paivaa. Aamulla noin kahdeksan ja yhdeksan vélissa lapsille on
tarjolla aamupalaa, jota he voivat tulla vapaasti sydémaan heille sopivana aikana. Puoli
kahdentoista aikoihin tarjotaan lounasta, joka voidaan sydda saasta riippuen myos ul-
kona. Kahden ja kolmen valissa syddaan "iltapaivateeta” ja ennen viitté on tarjolla viela
pienta valipalaa. Ruoka-ajat vaihtelevat paivittain paljonkin ryhman ja keittién tarpeiden
mukaan. Useimpina aamuina, mutta ei laheskaan joka paiva, aamupalan jalkeen koko
ryhma kokoontuu keskustelemaan jostakin mielenkiintoisesta aiheesta, kuten vaikkapa
ajankohtaisista uutisista, luonnonilmiéista tai tulevista juhlapyhista. Valilla ryhmatuokiot
jarjestetaan tarpeen mukaan vaikkapa paivalla tai iltapaivalla. Ennen valipalaa on satu-
tuokio, jolloin on my6s mahdollisuus menna lepaamaéan tai pirthmaan. Useimmiten
kaikki rynman lapset eivat osallistukaan satutuokioon kuuntelemalla satuja. Kellonajoista
ei siis pideta tiukasti kiinni, vaan satutuokiota tai valipalaa voidaan siirtda ryhman tarpei-

den mukaan paljonkin ja jattaa esimerkiksi aamun ryhmaétuokio jarjestamatta.

Paivakodissa dokumentoidaan lasten arkea jatkuvasti. Valokuvia otetaan paljon lasten
paivittdisista aktiviteeteista. Valokuvia ja lyhyitd kertomuksia lasten sanomisista ja pai-
van aktiviteeteista kootaan seinille laitettavaksi vanhempien ja lasten nahtavaksi. Talléin
my0s lapsilla on mahdollisuus tutkia kuvia ja reflektoida aiempia tapahtumia. Ryhma-
tuokioilla keskustellaan usein lapsia kiinnostavista aiheista, kuten tunteista, uutisista tai
tulevista juhlapyhista. Talldin toinen tydntekijdista kirjoittaa lasten sanomia lauseita ylds,
jotta myds mydhemmin voidaan muistella, mitd lapset ovat ajatelleet ja sanoneet pu-

heena olleesta aiheesta.



4 Reggio Emilia -pedagogiikka

Cellan kylassa, kymmenen kilometria Reggio Emilian kaupungista Italiassa, sai alkunsa
Reggio Emilia pedagogiikka. Toisen maailmansodan jalkeen aktiiviset paikkakuntalaiset
alkoivat rakentamaan paivakotia vapaaehtoisesti sodan aikana pommitettujen talojen tii-
lista. Psykologiaa opiskellut kansakoulunopettaja Loris Malaguzzi kuuli huhun rakennus-
projektista ja pyoraili Cellaan. Han oli niin vaikuttunut kylalaisten aikaansaannoksesta,
ettd antoi tietamyksensa heidan kayttéonsa ilmaiseksi. Italiassa lastenhoidosta oli paa-
asiallisesti vastannut katolinen kirkko ja vasta vuonna 1960 kumottiin laki, joka kielsi
muita kuin kirkollisia organisaatioita pitamasta paivakotia. Cellan asukkaiden perustama
paivakoti muutti silloisia kasityksia paivahoidosta valtavasti: se oli jotakin uutta ja luovaa
silloisessa yhteiskunnassa. Katolisen kirkon ja maan hallituksen vastustuksesta huoli-
matta ajatus levisi muun muassa naisjarjestojen kautta ja kahdessa vuodessa perustet-
tiin kuusi paivakotia lisda. Vasta vuonna 1963 paivakodit muuttuivat kunnallisiksi ja Loris
Malaguzzista tuli kunnallisen paivahoidon johtaja. (Wallin 2000: 12-15.)

Reggio Emilian paivakodeissa lapsi kasitetaan tutkivaksi ja uteliaaksi olennoksi, joka on
suuntautunut elaman merkitysten etsimiseen, toisiin ihmisiin seka oman itsen ja elaman
valisiin suhteisiin. Lapset oppivat maailmasta erilaisten selitystensa ja teorioidensa poh-
jalta, jolloin myos lasten kanssa tyoskentelevien aikuisten tulisi olla uteliaita. Reggio Emi-
lian paivakotien "isa” Loris Malaguzzi on kayttanyt ilmaisua "lapsen sata kieltd”, jolla tar-
koitetaan niitd monenlaisia potentiaalisia kykyja, joita lapsella on hallussaan, kuten ta-
poja kerata tietoa maailmasta, luovia prosesseja, ajattelutapoja, ilmaisutapoja ja sosiaa-
lisia keinoja. Kieltd ei ymmarreta ainoastaan puhutuksi kieleksi, vaan kaikiksi mahdolli-
siksi inhimillisen kommunikaation muodoiksi. Maailma nahdaan puolestaan kokonaisuu-
tena, jossa eri asiat ja ilmitt ovat suhteessa toisiinsa ja kokonaisuuteen. (Heinimaa 2011
278-279.)

Reggiolaisessa kasvatusajattelussa pedagogiikka on jatkuvassa muutoksessa, jolloin
valmiita malleja ei ole olemassa, mutta muutamia hyvid periaatteita toki on. Lapsen on
saatava kokea iloa tuntemalla itsensa tarkeaksi ja tietamalld, ettd muut uskovat hanen
kykyynsa luoda uusia teorioita sek& huomaamalla, ettd han pystyy itse aikaansaamaan
uusia kokemuksia. Tavoitteena on, etta lapsi pystyy valitsemaan, ajattelemaan ja teke-
maan omia paatoksia, oppii arvostamaan itseaan, tuntee vastuuta omista ystavyyssuh-
teistaan seka loytaa ratkaisuja ja ajattelun kehittyessé syntyvid mahdollisuuksia. (Heini-
maa 2011: 279.)
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Paivakodin arjen tayttavat pienryhmissa toteutettavat pedagogiset projektit, joiden lahto-
kohtana on usein jokin lapsia kiinnostava ilmi6 tai asia. Projektit etenevat yhteisty6ssa,
eiké lopputulosta voi ennalta tarkoin maaritella. Projekteissa lapset paasevéat tekemaan
havaintojaan, muodostamaan omia kasityksidan ja oletuksiaan tutkittavasta ilmiosta, tes-
taamaan niita ja luomaan niiden pohjilta uusia oletuksia. Tamé& kaikki tapahtuu useita
menetelmia kayttaen, kuten piirtden, rakentaen ja liikkkuen. Opettajan tehtavana ei ole
antaa valmiita vastauksia, vaan luoda tilanteita ja jarjestaa toimintaa, joissa lapset voivat
itse oppia ja oivaltaa. Opettaja toimii myds tutkijana lasten rinnalla ja han selvittaa, miten
lapset ajattelevat, kommunikoivat ja I0ytavat ratkaisuja. Keskeista paivakodin arjessa on
ajattelemisen harjoittelu, eri aistien kayttaminen, erilaisten ilmaisukeinojen kokeileminen,

vuorovaikutuksen oppiminen, leikki ja mielikuvitus. (Heinimaa 2011: 279-280.)

Pedagoginen dokumentointi on myds tarked osa pedagogiikkaa. Se tarkoittaa lasten
leikkien, keskusteluiden ja muun toiminnan dokumentoimista nauhoittamalla, valokuvaa-
malla, videoimalla ja kirjoittamalla. Sen tarkoituksena on tukea oppimista ja olla apuvali-
neend tyon kehittdmisessa seka tehd& oppiminen nékyvaksi. Dokumentoinnin avulla
myds opettajan on helpompi ndhda, mité lapset todella haluavat oppia. Yhteiséllisyys ja
osallisuus ovat tarkeitd teemoja reggiolaisessa pedagogiikassa. Vanhemmat ja isovan-
hemmat ovat aktiivisesti mukana Reggio Emilian péaivakotien arjessa esimerkiksi raken-
tamalla leikkivalineita, jarjestamalla retkid ja juhlia ja suunnittelemalla pedagogisia pro-
jekteja yhdessa opettajien kanssa. Vanhempien kasityksia todella kuunnellaan ja heidan
osallistumistaan, tietoja ja taitoja arvostetaan. Lapset, vanhemmat, opettajat ja muut ai-
kuiset seka ymparistd on vuorovaikutuksessa keskendan muodostaen laajan oppimis-
ympariston. (Heinimaa 2011: 280-281.)

Reggiolainen pedagogiikka on ollut suosittua maailmanlaajuisesti. Yhtena selityksena
suosioon voidaan nahdéa pedagogiikan luonteessa, jossa realismi ja utopistisuus seka
kaytanto ja teoria kohtaavat. Kaikki ideat ja kulttuurit ovat tervetulleita pedagogiikassa,
jossa uskotaan unelmiin, joita ilman ei voi saavuttaa mitdan. Tama ei kuitenkaan tarkoita
kaiken hyvaksymista, vaan kriittista asennetta vaaroja ja riskeja kohtaan. (Heinimaa
2011: 280.)
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5 Lapsen osallisuus

Osallisuudesta puhutaan silloin, kun ihminen voi osallistua yhteisén elamaan erilaisilla
toiminnoilla ja tavoilla. Keskeista osallisuuden méaarittelyssa on kuulluksi tuleminen, yh-
teisdssa vaikuttaminen seké tunne ja tietoisuus omasta osallisuudestaan. Osallisuus ei
ole siis ainoastaan osallistumista tai lasna olemista, vaan mahdollisuutta vaikuttaa osal-
listumaansa ohjelmaan. Lapsen osallisuus kuvaa toimintaa ja olemista juuri lapsen it-
sensa kannalta. (Turja 2010: 33—-34.)

Lasten ndkokulman tavoittaminen ja osallisuus voidaan nahdéa yhteiskunnan arvona,
joka nékyy myos erilaisissa sopimusteksteissa. Yk:n lapsen oikeuksien sopimuksen mu-
kaan lapsella on oikeus ilmaista mielipiteensa ja se on otettava huomioon iké ja kehitys-
taso huomioon ottaen (Yk:n yleissopimus lapsen oikeuksista § 12). Lapsella on oikeus
myds huolenpitoon ja suojeluun (Yk:n yleissopimus lapsen oikeuksista § 3). Lapsen
kanssa toimivien tuleekin tasapainoilla sen suhteen, milloin lapsi on péteva ja osaava
toimija ja milloin han tarvitsee hoivaa ja suojelua. TAma kahtiajako on synnyttanyt vas-
takkainasetteluja eri tieteenaloja edustavien tutkijoiden keskuudessa. Lapsi ndhdaan toi-
saalta osaamattomana ja kehittyméassa olevana tulevaisuuden ihmisena ja toisaalta ak-
tiivisena toimijana. Uudet kasitykset oppimisesta ovat johtaneet muutokseen myos kas-
vatustieteissa. (Turja 2010: 30-31.)

Nakemyksia siita, ettd lapset halutaan nahda aikuisten kaltaisina, itsenaisina ja sinnik-
kaina, on kritisoitu. Kriitikoiden mukaan toimijuus tulisi nahda lapsen omista lahtékoh-
dista kasin vuorovaikutuksesta rakentuvana ilmiona. Kaytannon kasvatustydssa lasten
osallisuutta on kritisoitu siita, etteivat lapset kykene ajattelemaan, kantamaan vastuuta
ja tekemaan paatoksia osallisuuden edellyttdmalla tavalla, eika tata tulisi edes vaatia.
Nykypdivan lapset on myods koettu liian danekkaiksi, joten heille pitaisi asettaa rajoja ja
lisata aikuisten kasvatusvastuuta. Myds resurssien riittamattomyydesta lapsen kuulemi-
seen on keskusteltu, silla monet kasvatustyota tekevat kokevat, ettei sille ole riittavasti
aikaa. Osaltaan tama saattaa johtua siitd, ettei osallisuudella ei ndhda olevan suurta
painoarvoa lasten oppimiselle ja hyvinvoinnille, jolloin asennemuutoksia tarvitaan. (Turja
2010: 31))

Osallisuuden tarkeytta on perusteltu monin eri nakdékulmin. Lapset ovat kansalaisia ja
palveluiden kayttajia ja siten oikeutettuja osallisuuteen siin&, missd muutkin, joka ilme-

nee myds YK:n Lapsen oikeuksien sopimuksesta. Palveluja on mahdollisuus parantaa
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kuuntelemalla lasten nakemyksia niista, jolloin myds lapset oppivat ymmartamaan tar-
peistaan ja haluistaan. My6s virheettotmammat ja asianmukaisemmat paatokset lisdan-
tyvat seka demokratia vahvistuu, kun lapset saavat olla yhteisdssaan aktiivisia kansalai-
sia. Lasten omat keskustelu-, neuvottelu- ja paatoksentekotaidot kehittyvat osallisuuden
myotd. Samalla lasten oma itsetunto vahvistuu ja lasten suojeleminen helpottuu. (Turja
2010: 32-33.)

Keskeisia asioita lapsen osallisuuden maarittelyssa ovat kuulluksi tuleminen, omassa
yhteisdssa vaikuttaminen seka tunne ja tietoisuus omasta osallisuudesta. Lisaksi vas-
tuun ottaminen, tasa-arvoisuus, demokraattisuus, erilaisuuden hyvaksyminen, avun saa-
minen osallisuuden mahdollistamiseksi ja vapaaehtoisuuteen perustuva osallisuus ovat
tarkeitd nakokulmia. Lapsilla tulisi olla mahdollisuus osallistua sen hetkisten tuntemus-
tensa mukaan seka olla esittamatta ndkemyksiaan niin halutessaan. Aikuisen tehtavana
on tukea lapsen kommunikointia tarvittaessa, jotta lapsi pystyy ilmaisemaan mielipi-
teensa. Osallisuus on my6s vahvasti yhteisollista toimintaa, silla lasten kuuleminen ei
ole ainoastaan yksittaisten lasten kuulemista, vaan koko ryhman ndkemysten kuulemista
ja neuvotellen yhteiseen ratkaisuun paasemista. Osallisuudessa yhdistyvét tiedollinen,
toiminnallinen ja tunnekokemuksen aspekti, silla ihmisella on tarve jasentéaé todellisuutta
ajattelun avulla, liittd& tunteet toimintaan seka tehda asioita omaa tahtoaan osoittaen.
Siksi on merkityksellista, mita lapsi tuntee ja kokee toiminnan aikana. (Turja 2010: 38—
39.)

Nuorimpien lasten osallisuus voi alkaa heidan mukanaolostaan ja kuulluksi tulemisesta
ennalta maaritettyjen vastausvaihtoehtojen pohjalta. Tavoitteena on edeta lasten itse
esittamiin ideoihin ja aloitteisiin seka neuvotella niista muiden lasten ja aikuisten kanssa.
Helpointa on aloittaa neuvottelu lasten henkilokohtaisista asioista, mutta aikuisten tehta-
vana on tarjota mahdollisuus paasté vaikuttamaan laajempiin yhteisdllisiin asioihin. Osal-
lisuuden perusedellytyksena on, ettd lapsi saa tietoa niin itsestdan kuin ymparistdstaan-
kin. Koska lapsen omat tuntemukset osallisuudesta ovat tarkeita, tulisi aikuisten tarjota
ja kehittaa erilaisia muodollisia keinoja lasten osallisuuteen, kuten esimerkiksi lasten ko-
kouksia. Motivaation kannalta on tarkeaa, etté lapset kokevat mielipiteillansa olleen vai-
kutusta heille merkityksellisiin asioihin. Osallisuuden kokemuksiin vaikuttaa lapsiryhman

lisaksi koko tydyhteist ja organisaation strategia. (Turja 2010: 41-44.)
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Myds lapsilahtdisyys liittyy vahvasti lapsen osallisuuteen. Lapsilahtdisyys tarkoittaa lap-
sen kehityksen tuntemista ja sen tukemista ikdkauteen sopivilla menetelmilla. Lapsilah-
toisyys ei tarkoita lapsen ehdoilla toimimista, vaan vastuullista aikuisuutta, jossa lapsen
tarpeet huomioidaan. Lapsilahtdisyys on lapsen kuuntelua, hanen ajatustensa ja tar-
peidensa ymmartamista seka hyvinvoinnin edistamista. (Pulkkinen 2011: 320.)

6 Leikki, oppiminen ja leikkilahtbinen oppiminen

Kasittelen seuraavaksi lyhyesti leikin historiaa, leikkia, oppimista ja leikkilaht6ista oppi-
mista. Leikin tarkka maarittely on haastavaa, mutta pyrin vastaamaan kysymyksiin, mita
leikki on, mitk&a ovat leikin ominaispiirteitd sek& miten leikki vaikuttaa varhaiskasvattajien
tydohon. Keskityn lapsen oppimiseen omassa alaluvussaan, vaikka osittain samoja tee-
moja kasitellaan jo aiemmin. Viimeisessa alaluvussa kasittelen leikkil&htdista oppimista,
josta puhutaan Australiassa talla hetkella paljon. Suomessa leikkilahtdisen oppimisen
k&sitetta ei ole juurikaan kaytetty.

6.1 Leikin historia

Seka aikuiset etta lapset ovat leikkineet lahes koko ihmisen historian ajan. 1700-luvulla
uskonnollisten herénnaisliikkeiden vaikutuksesta katsottiin, ettd vapaa-aika tulisi kayttaa
hartauden harjoittamiseen, jolloin lasten leikki ei erottunut paivan aikana yhdessa aikuis-
ten kanssa tehtavista askareista. Tallgin ei kiinnitetty juuri mink&anlaista huomiota leik-
kiin. (Ojanen — Ritmala — Sivén — Vihunen — Vilén 2013: 199-200.)

1800-luvulla suurkaupungit Amerikassa ja Keski-Euroopassa kasvoivat nopeasti, jolloin
myds epidemiat levisivét likaisissa ja ahtaissa asuinolosuhteissa. Samaan aikaan alettiin
kiinnittdd huomiota lapsuuden erityisyyteen ja lapsen kehityksen tutkimiseen. Lapsille
alettiin rakentamaan puistoja, joissa he olisivat poissa aikuisten tieltd. My6s Suomessa
suurimmissa kaupungeissa alettiin kiinnittdd huomiota lasten ympaéristoihin ja kaupun-

gistumisen ongelmiin. (Ojanen — Ritmala — Sivén — Vihunen — Vilén 2013: 199-200.)

Leikki ajateltiin aluksi lapsen tyon&, jossa lapsi jéljittelee aikuisten t6ita ja rituaaleja.
Jean-Jacques Rousseauta pidetdan ensimmaisena, joka kiinnitti erityista huomiota leikin
merkitykseen. Han on sanonut, ettd lapsen tuli leikkia itsensé vuoksi. Lastentarha-aat-

teen isa Friedrich Frobel pohti leikin merkitysta fyysiselle ja psyykkiselle kehitykselle.
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Hanen mukaansa olennaista oli se, etta leikissa lapsi oppii. 1860-luvulla leikin tutkiminen
heratti jo kilnnostusta, mutta varsin yleinen kasitys oli, etta lapsi on pieni aikuinen ja ettei
leikkia kannata tutkia. (Ojanen — Ritmala — Sivén — Vihunen — Vilén 2013: 200.)

Psykoanalyyttisen suuntauksen vahvistuessa 1900-luvun alkupuolella ymmarrettiin, ettéa
leikki on myds terapeulttista ja kokonaisvaltaisesti persoonaa kehittédvaa. Varsinkin Erik
Erikson ja Anna Freud liittivat leikin vahvasti lapsen kehitykseen. Historoitsija Huizinga
korosti ensimmaisena, etta leikilla on merkitysta lapselle kuuluvana vapaa-aikana seka
tietenkin lapsen oikeutena. Piaget kiinnostui leikistd 1950-luvulla. Hanen mukaansa
leikki on yhteydessa lapsen alykkyyden kehittymiseen, jolloin lapsen etu on, jos hdn saa
tutkia ja muokata ymparistéa mahdollisimman konkreettisissa oloissa. Suomessa lasten
leikkiympadrist6ihin on kiinnitetty huomiota vasta 1960-luvulta lahtien ja lasten omia mie-
lipiteita leikkitilojen suunnittelussa on kyselty vasta 1990-luvulta lahtien. (Ojanen — Rit-
mala — Sivén — Vihunen — Vilén 2013: 200.)

6.2 Leikki

Leikin voi maaritella monella tavalla riippuen nékdkulmasta. Joka tapauksessa se on
lapsen elamé&a juuri talla hetkelld, joten siihen on syyta suhtautua vakavasti. (Helenius
— Lummelahti 2013: 14.) Leikin maailma on lapsen oma maailma, johon aikuinen voi
tutustua. Se vaatii kuitenkin pysahtymista ja kuuntelemista. Mita lapsi leikkii? (Hintikka
2009: 140—141.)

Tyhjentavaa syyta leikin olemassa ololle tuskin voi antaa. Aluksi lapsi tutkii leikeissaan
esineitd. Leikin kehittyessa lapsi muodostaa symboleja. Olennainen syy leikin ilmenemi-
selle on ristiriita halun, ymmarryksen ja toiminnan tiella olevien rajoitusten valilla. Lapsi
ratkaisee ristiriidan siirtymalla kuvitteelliseen kenttdén. (Helenius 1993: 22.) Leikissa lap-
set luovat keskindiset suhteensa, joten leikkivien lasten ohjaamisen taidot ovat keskeisia
lapsilahtbisessa kasvatuksessa. Leikki on tyypillisimmallaan lapsen omaa ja lasten kes-
kindista toimintaa, mutta siina heijastuvat aikuisten esikuvat ja ty6toimet. Vaikka leikin
tilanne on kuviteltua, on kaikki siina esiintyvat merkitykselliset asiat tarkeitd myoés todel-

lisuudessa lapselle. (Helenius — Korhonen 2005: 21.)

Leikilla voidaan ndhda olevan viisi olennaista piirrettd. Se on sisdisesti motivoitunutta,

vapaasti valittua, miellyttavaa, ei-faktasidonnaista seké aktiivisesti osallistujien toteutta-
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maa. Leikin rajaamisen yksi ongelma on sisdisen ja ulkoisen suhde. Kun leikki on nau-
tittava ja sisaisesti motivoitunut prosessi, jolla ei ole selkeasti maariteltavia ja nakyvia
ulkoisia tuloksia, paadytaén vaikeuksiin leikin merkitysten ja kehitysvaikutusten maarit-
telysséa. Ratkaisuna vaikeuksiin leikki kuvataan oppimisprosessina. Leikissa tutkitaan ja
opitaan vuorovaikutussuhteista ja rooleista, jolloin sosiaalisen maailman ymmartaminen
kehittyy ja realistinen mindkuva rakentuu. Leikki on osana tiedonhankintaa ja vuorovai-
kutusta ympariston kanssa. Leikki auttaa oikeastaan oppimaan oppimisessa. (Hakkarai-
nen 2001: 184.)

Lapset ammentavat aiheita leikkeihinsé aikuisten tekemisista. Kodin askareet, tyot ja
kaupassa kayminen ovat tyypillisia aiheita leikeille. Omaehtoisessa leikissa lapsi jaljitte-
lee eri elaménalojen tapahtumia ja ilmidita tutkimalla, kokeilemalla ja pyrkimalla hallitse-
maan suuren maailman asioita. Jotta lapsi voisi leikkia, tulee hanen kokea olonsa turval-
liseksi. Aikuisten tehtavana onkin luoda turvallinen ymparist6, jossa leikkiminen on lap-
selle mahdollista. Pieni lapsi ei voi kasittaa kaikkia ymparilladn tapahtuvia asioita yksin,
vaan tarvitsee aikuisen aikaa ja huomiota esimerkiksi kriisien kasittelyyn. Leikin avulla
myds vaikeiden asioiden kasitteleminen on mahdollista lapselle. (Hintikka 2009: 140—
147))

Yhteinen leikkitoiminta on paivakodeissa paaasiallinen lasten yhteisdjen rakentamisen
paakonteksti. Paivakoti on monelle lapselle elaman merkityksellisimpid yhteisgja ja yh-
teis66n kuuluessa lapsi saa kokemuksia siitéa, mita yhteisd6 merkitsee ja yhteis6on kuu-
lumisen tunne on, miten yhteisotn jaseneksi padsee seka vaatimuksia ja haasteita yhtei-
s66n kuuluminen sisaltdd. Yhteison jasenina lapset harjoittelevat sosiaalisia taitoja, ku-
ten jakamista, ystavallisyytta, itsensa ilmaisua ja vuorovaikutustaitoja. Yhteis66n kuulu-
misen kokemukset ovat myos yhteydessa osallisuuden kokemuksiin. (Ikonen 2006: 149—
150.)

Leikin maaraéa ja laatua voidaan kayttaa yhtena arviointikriteerina paivahoidon laadussa,
mutta miten varhaiskasvattajien tulisi toimia, jotta paivahoito olisi laadukasta. Kasvatta-
jien on aluksi hyva ymmartaa leikin merkitys lapsen kehityksessa ja kasvatuksessa. Luo-
valle leikille tulisi olla myds riittavasti aikaa ilman keskeytyksia. Leikkivien lasten peda-
gogisessa ohjaamisessa ja toiminnan suunnittelussa tulisi ottaa huomioon lasten oma-
toiminen leikki ja siind toteutuvat kasvatustehtavat. Kasvattajan tehtadvana on myads or-
ganisoida oppimisymparist6ja ja olla mukana seka ohjata leikkia. Leikin havainnointi on

oleellinen osa ty6ta ja leikkiin voi liittdd myds tarkoituksellisia oppimistehtavia. Aikuisen
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taytyy tuntea lapset niin hyvin, etta tietda jokaisen lapsen leikkitaidot ja tarpeet seké voi
keskustella niistd yhdessa perheen kanssa. On hyva muistaa, etté lapsi ei kuitenkaan
leiki kehittydkseen, vaan eldédkseen ainutlaatuista lapsuuttaan ja rakentaakseen minuut-
taan. (Helenius — Korhonen 2005: 22-25.)

6.3 Oppiminen

Perinteinen ajatus oppimisesta on tiedon siirtamista toiselle. On kuitenkin havaittu, etta
nopeasti opittu tieto myds unohtuu nopeasti. Kokemuksellinen, elamyksellinen, stimu-
loiva ja tunteita herattava oppiminen on puolestaan tehokasta. Lapselle keskeisia kehit-
tymisen valineita ovat asioiden ihmettely ja kysymysten esittdminen, jolloin aikuisen on

tarkeaa keskittya kuuntelemaan ja kysymaan jatkokysymyksia. (Lonka 2011: 344—-345.)

Oppiminen on lahelld kehityksen kasitettd, mutta oppimista voidaan pitaa enemman tie-
toisena edistymisend, vaikka oppimista tapahtuu paljon myés tiedostamatta. Lapselle on
tarkeda huomata oppivansa jotakin ja jakaa oppimaansa aikuisen kanssa. Aikuisen an-
taman mydnteisen palautteen seurauksena lapsi huomaa oppimisen olevan iloinen asia
ja kiinnostuu oppimaan lisdd. Oppiminen myds muuttaa jatkuvasti oppijaa, ja se jatkuu
l&pi elaman. Konstruktiivisessa oppimiskasityksessa tahdennetaan oppijan valmiuksia
oppia eli omaa aktiivisuutta ja tavoitteellisuutta toiminnassa, oppimisprosessia, itsearvi-
ointia, tiedostamista, ymmartamista ja tilannesidonnaisuutta. Oppimisessa luodaan uu-
sia mielekkaita kokonaisuuksia yhdistelemalla aikaisemmin opittua uuteen tietoon. Sosi-
aalisella vuorovaikutuksella on keskeinen rooli, joten paivahoidossa oppiminen tulee ni-
voa yhteen lapsen arkitodellisuuden kanssa. Parhaiten opitaan itselle merkityksellisista
asioista, jotka myds ratkaistaan itse. Oman aktiivisuuden korostaminen oppimisessa ei
kuitenkaan tarkoita sita, ettd kasvattajan tulisi vetaytya opettamisen vastuusta. Kasvat-
tajan tehtavana on pikemminkin auttaa opitun jasentamisessa osaksi laajempaa koko-

naisuutta. (Ojanen — Ritmala — Sivén — Vihunen — Vilén 2013: 72.)

Innostavassa oppimisymparistossa oppijoilla on mahdollisuus tutkia vapaasti oma vire-
tasonsa huomioiden. Hyvissd oppimisymparistéissa on mahdollisuus liikkua vapaasti ja
kohdata muita oppijoita. Niissa pitaisi olla varikkaita tiloja ja tiloja, joissa on mahdollisuus
keskittyd rauhassa, eiké niissé tarvitse olla hiirenhiljaa. Jotta voisimme tukea lasten luo-
vuutta, tulisi tilojenkin olla luovia ja niissé pitéisi voida tutkia erilaisia asioita. On helpom-

paa lisata luovuutta muokkaamalla oppimisymparist6ja, kuin yrittdmalla saada ihmiset
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ajattelemaan luovemmin. Opettajan tehtdv&né on auttaa lapsia [0ytamaéan lahestymista-
poja, joita he ovat taipuvaisia kayttamaan sen sijaan, etta opettaja siirtaisi olemassa ole-
vaa tietoa lapsille. Monipuolinen oppimisymparistd yhdistettyna opettajan ohjaukseen
johtaa siihen, ettd lapset voivat kehittyd nopeasti siihen suuntaan, joka heité kiinnostaa.
(Jarvilehto 2014: 177-178.)

6.4 LeikkilahtGinen oppiminen

Leikkilahtdinen oppiminen (play-based learning) tarkoittaa oppimisymparistod, jonka lap-
set organisoivat ja jossa he oppivat ymmartamaan sosiaalista ymparistdaan samalla,
kun he sitoutuvat aktiivisesti muihin ihmisiin, esineisiin ja tietoon. Leikkilahtdinen oppimi-
nen sallii persoonallisuuden ja ainutlaatuisuuden ilmaisemisen, aikaisemmin opitun ja
uuden tiedon yhdistdmisen, ihmissuhteiden kehittymisen ja hyvinvoinnin kokemusten
syntymisen. (Play-based learning n.d.) Leikkildhtdinen oppiminen on siis lapsista itses-
taan lahtevaa leikin kautta oppimista, johon voidaan vaikuttaa oppimisympaéristéjen
suunnittelulla ja leikkimalla yhdessé lasten kanssa.

Lasten oppimisen laadun kannalta yksi tarkeimmista asioista on kasvattajien kayttama
pedagogiikka, joten kasvattajien tulisi ymmartad, mité leikki on ja miksi se on téarkeda.
Leikki on merkittavassa osassa lapsen kehitysta ja oppimista, eika niita voida oikeastaan
edes erottaa toisistaan. Leikki muovaa lapsen aivoja, jolloin oppiminen on helpompaa
my6s my8hemmin elamassa. Laadukkaissa oppimisymparistdissa leikkineilla lapsilla on
todennakdisemmin parempi muisti, kielellista lahjakkuutta seka mydnteisempi suhtautu-
minen kouluun ja akateemiseen opiskeluun. Leikin avulla lapset oppivat motorisia ja so-
siaalisia taitoja seka se on yhteydessa hyvinvointiin ja esimerkiksi stressinlievitykseen.
Oppimiseen liitetyt kyvyt, kuten uteliaisuus, avoimuus, optimistisuus, sinnikkyys, keskit-
tyminen ja luovuus, ovat kehittyneet leikissa. Sinnikkyyden ja empatian oppiminen leikin
kautta on yhteydessa muiden ihmisten ymmartamiseen. Kaikki leikki ei ole kuitenkaan
toisia huomioon ottavaa, joten kasvattajien tehtavana on varmistaa, ettei leikki ole hai-

tallista. (Why play-based learning? 2014.)

Varhaiskasvattajien tulisi tuntea paivakotinsa lapset ja perheet, dokumentoida lasten op-
pimista ja tietdd, mista he ovat kiinnostuneita. Yhdessa vanhempien kanssa kasvattajien
tehtavana on suunnitella leikkilahttisia, oppimista tukevia aktiviteetteja. Oppimisympa-

ristjen suunnittelu on tarkea osa ty6ta. Oppimisymparistéjen suunnittelussa voidaan
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kayttaa neljaa erilaista lahestymistapaa: fyysinen ymparistt, sosiaalinen ja emotionaali-
nen ymparisto, alyllinen ymparistd ja ajallinen ymparistd. (Why play-based learning?
2014.)

6.5 Flow

Flow-kasitteen on lanseerannut psykologian professori Mihaly Csikszentmihalyi ja se tar-
koittaa tilaa, jossa kaikki tuntuu sujuvan kuin itsestaan. Tilassa yhdistyy toisaalta kova
haaste ja toisaalta tunne, ettd haasteeseen pystyy vastaamaan. Jotta flow-kokemus olisi
mahdollinen, tulee neljan ennakkoehdon tayttyd. Ensinnékin kasilla olevasta tehtavasta
tulee saada selvaa ja tarkkarajaista palautetta niin, etté tehtdvananto on selkeé. Toiseksi
tehtavaan taytyy pystya keskittymaan taysilld, jopa niin, ettéd kasitys ajan kulusta ja it-
sesta katoaa. Kolmanneksi tehtavén tulee olla jollakin tapaa merkityksellinen itsess&én
tai liittya suurempaan merkitykselliseen kokonaisuuteen. Neljannen ennakkoehdon mu-
kaan tehtavan tulee olla tasapainossa tekijan taitojen ja haastavuuden valilla, silla liian
helppo tehtava tylsistyttaa ja liian vaikea tehtava turhauttaa. (Jarvilehto 2012.)

Vanhempien tapa olla vuorovaikutuksessa lastensa kanssa vaikuttaa siihen, millaisia yk-
siloita lapsista kehittyy. Perheilld, joissa flow-kokemusten synty on mahdollista, on to-
dettu olevan yhdistavia ominaisuuksia. Ensinndkin nuorilla on tunne, ettd he tietavat,
mitd heidan vanhempansa odottavat heilta. Lapset kokevat, ettd heidan vanhempansa
ovat kiinnostuneita heidan senhetkisista kokemuksista, tunteista ja tekemisistaan ja etta
heilla on monenlaisia valinnanmahdollisuuksia. Lapset kokevat olonsa myds niin turval-
liseksi, ettd he voivat luopua suojamuureistaan seka keskittya kiinnostuksenkohtee-
seensa. Lisaksi vanhemmat tarjoavat lapsilleen riittdvan haastavia tehtavia. Naiden omi-
naisuuksien toteutuessa, perheet olivat tutkitusti myods iloisempia. (Csikszentmihalyi
2005: 137-138.) Vaikka esimerkki on perheista, voidaan olettaa, etta samat tekijat vai-

kuttavat myds paivakodissa, jossa lapset viettdvat huomattavan osan paivastaan.

Lapset ovat mestareita pysyméaan flow-tilassa. Jos lapselle annetut tehtavat ovat kuiten-
kin liilan haastavia, lapsi turhautuu ja tarvitsee apua vanhemmilta tai opettajilta, jotta teh-
tavan tekeminen onnistuisi. Liian helpot tehtéavat puolestaan saa lapsen tylsistym&an,
jolloin lapsi on levoton tai valittaa tekemisen puutetta. Flow-tila sijoittuukin Csikszentmi-
halyin tutkimuksen mukaan kahden aaripaan eli ikédvystymisen ja ahdistuksen vdlille.
(Jarvilehto 2014: 48.)
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Csikszentmihalyin mukaan ihanteellisinta olisi, jos oppiminen olisi sisdisesti motivoitu-
nutta sen sijaan, etta motivaatio tulisi ulkoa pain. Talléin ihminen pyrkisi ymmartamaan,
mita ymparilla tapahtuu ja luomaan henkilokohtaisesti mielekk&an kasityksen siitéa, mita
hanen kokemuksensa merkitsee. Negatiiviset kokemukset oppimisesta, jossa motivaatio
tulee ulkoapain, johtavat monilla siihen, ettei oppimisen iloa synny, eika siihen edes py-
ritd. (Csikszentmihalyi 2005: 208.) Vaikuttamalla siihen, millaisia kokemuksia oppimi-
sesta syntyy lapsuudessa, voidaan vaikuttaa myds mythempiin asenteisiin oppimista

kohtaan.

Seka leikissa ettad flow:ssa vaaditaan valinnanvapauden kokemusta ja henkisen turvalli-
suuden tunnetta. Vaikuttaa myds siltd, etta leikki edeltaa flow-kokemusta, silla molem-
missa hyddynnetadn mielikuvitusta, innovatiivisuutta ja luovuutta. Oppimisymparistdssa,
jossa leikin kautta oppiminen mahdollistuu, oppijat saavat ja haluavat tutkia, olla vuoro-
vaikutuksessa, ratkoa ongelmia, epaonnistua, jakaa, toistaa seka olla itseohjautuvia.
(Heick 2014.)

Varhaiskasvatuksessa luodaan oppimisymparistoja jatkuvasti. Flow:n ndkdkulmasta lap-
selle annettavat tehtavat tulisi olla riittavan haastavia, mutta myés mahdollisia seka lasta
itsedan kiinnostavia. Oppimisymparistdjen suunnittelussa olisi tarke&, etta lapsi kokee
ympaériston turvalliseksi ja keskittyminen tehtavaan, tai tdssa tapauksessa leikkiin, on
mahdollista. Lapsen ollessa osallinen myo6s kiinnostus leikkid kohtaan kasvaa. Rajat ovat
my0s tarkeitd, jotta lapsi tietdd, miten tulisi toimia. Myds positiivisen palautteen saaminen

on tarke&a, jotta kiinnostus leikkia kohtaan sailyisi.

6.6 Reggio Emilia ja osallisuus nakdkulmina leikkiin

Reggio Emilia -pedagogiikassa osallisuuden kasite on keskeinen, silla lapsi nahdaan
uteliaana ja tutkivana olentona, jonka teorioita ja selityksia arvostetaan maailman hal-
tuunoton valineinda. Tavoitteena on, ettd lapsi kykenee ajattelemaan ja tekem&an omia
valintoja, joka on myos osallisuuden ydinta. (Heinimaa 2011: 278-279.) Reggiolaisuu-
teen kuuluu, ettd lapset oppivat kokeilemalla ja tekemalla, joten miké olisikaan luonnolli-
sempi tapa lapselle oppia kuin leikki. Kayttamani teoriat Reggio Emilia -pedagogiikasta,
lapsen osallisuudesta ja leikista ovat kaikki yhteydessa toisiinsa leikin merkityksen ja

oppimisen ymmartamisen kautta.
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Seuraavaksi tédssa tyossa siirrytdan eettiseen pohdintaan, varsinaisen opinnaytetydpro-
sessini kuvailuun seka aineiston analyysiin ja tuloksiin seké lopuksi aineistosta saamiini
johtopaatoksiin, kehittamisideoihin ja pohdintaan. Analysoin aineistoa teemoitellen kah-
den teeman mukaisesti. Ensimmaisena teemana on, miten leikkié ja oppimista tuetaan,

ja toisena teemana on, miksi leikki on tarkeaa haastateltavien nakékulmasta.

7 Etiikka

Opinnaytetyoni sijoittuu vain yhteen paivakotiryhmaéan Australiassa ja siten tuloksia ei
voida yleistdd koskemaan koko Australian varhaiskasvatusta, eika edes Victorian osa-
valtion varhaiskasvatusta. Opinnaytetyoni kuvaa kuitenkin yhté tapaa toteuttaa varhais-
kasvatusta kontekstissa, jossa yhdistyvét Australian ja Victorian varhaiskasvatuksen vii-
tekehykset, kulttuuri seka tyontekijoiden omat kasitykset hyvéasta varhaiskasvatuksesta.

Tyoskentelin harjoittelijan roolissa kyseisessa paivakodissa kolmen kuukauden ajan.
Tehdessani haastatteluita, olin jo osa ryhmaa, joten en voinut asettua taysin ulkopuoli-
sen, objektiivisen tutkijan rooliin. Pyrin kayttamaan havaintojani hyvaksi suunnitellessani
haastatteluita ja koen roolistani olleen hyttya opinnaytetyoni kannalta, silla ymmarsin
tutkimaani ilmiétd huomattavasti paremmin roolini ansioista. Paivakodissa oltiin myos
koko ajan tietoisia siitd, ettd olen tekeméssa opinnaytetydtani juuri heidan paivakodis-
saan. Olin myds saanut luvan paivakodinjohtajalta opinnaytetyoni tekemiseen juuri hei-
dan paivakodissaan jo ennen varsinaisen harjoitteluni alkamista. Haastatteluiden analy-
sointivaiheessa pyrin tuomaan haastateltavien nakdkulmat esille ja kasittelen omia na-

kemyksiani lahinna johtopaatosten, kehittamisideoiden ja pohdinnan yhteydessa.

Opinnaytetydssani korostuu se, ettd tydskentely- ja haastattelukieli paivakodissa oli eng-
lanti, joka ei itselleni tai toiselle haastateltavista ole &aidinkieli. Suunnittelin haastatteluja
huolellisesti, jotta valttaisin kielen mukanaan tuomat haasteet. Paatin kdantaa haastat-
telut suomeksi ja kayttdd suomennettuja sitaatteja tdssa tydssa, silla koen suomennet-

tujen sitaattien soveltuvan paremmin tdman kaltaiseen ty6hon.
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8 Aiheenjasentyminen, aineisto, aineiston analyysi ja tulokset

Tassa luvussa kerron aluksi opinnaytetyoni aiheenjasentymisesta. Taméan jalkeen kuvai-
len valitsemaani aineistonkeraysmenetelmaa ja aineiston analysointia. Lopuksi esittelen

analysoimaani aineistoa ja tuloksiani tarkemmin.

8.1 Aiheenjasentyminen ja aineistonkeruu

Tydskentelin viimeisesséa opintoihin kuuluvassa tytharjoittelussa Dawson Street Child
Care Co-operative -paivakodissa Melbournessa. Idea opinnaytetydlleni lahti halusta kes-
kittya havaitsemiini eroihin Suomen ja Australian varhaiskasvatuksesta. Suomesta lah-
tiessani minulla ei luonnollisesti ollut viela konkreettista tuntumaa varhaiskasvatuksesta
Australiassa, joten varsinainen opinnaytetyon idea alkoi konkretisoitumaan vasta tyos-

kenneltyani tydharjoittelupaikassani.

Paatin keskittya opinnaytetydssani leikkiin, silla siitd on puhuttu viime aikoina myés Suo-
messa. Lisaksi leikkikaytadnnot Australiassa ja kyseisessa paivakodissa vaikuttivat melko
erilaisilta Suomessa tytskentelemiini paivakoteihin verrattuna. Naen leikin myds erittain
tarkeana ja mielenkiintoisena osana lapsuutta. Rajasin opinnaytetyoni aihetta nimen-
omaan oppimista tukeviin leikkikaytantoihin ja leikkilahtbiseen oppimiseen, josta ei ole
juurikaan Kirjoitettu Suomessa. Opinnaytetydni teoriapohja perustuu Australian ja Victo-
rian varhaiskasvatuksen viitekehyksiin, lapsen osallisuuteen, leikin historiaan, leikkiin,
oppimiseen seka leikkilahtdiseen oppimiseen (play-based learning), josta puhutaan talla
hetkell& Australiassa paljon ja paivékodissa noudatettavaan Reggio Emilia -pedagogiik-

kaan.

Opinnaytetydprosessini alkoi aiheen rajaamisesta ja perusteellisesta toimintaymparis-
toon tutustumisesta. Paatin toteuttaa opinnaytetyoni haastattelemalla 4-vuotiaiden ryh-
man kahta tyontekijaéd heidan ndkemyksistaan siita, miten ryhmassa tuetaan leikkia ja
mika merkitys leikilla on lasten oppimiselle sekd miten he tyontekijdina tukevat lasten
leikkilahtoista oppimista. Kysyin myds, miten Australian varhaiskasvatuksen viitekehyk-
sessé oleva joksikin tulemisen -kasite sek& Reggio Emilia -pedagogiikka vaikuttaa haas-
tateltavien ty6hén. Ryhmassa tyoskentelee kokoaikaisesti vain ndma kaksi tyontekijaa,
joten suurempaa haastateltavien joukkoa ei ollut mahdollista saada. Toki paivakodin si-
salla ryhmissa kiertavat lastenhoitajat tuntevat myds ryhmén lapset ja toimintatavat,

mutta heiddn haastattelemistaan en kokenut mielekk&éksi, silla he vaikuttavat rynman
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toimintaan vain melko lyhyen ajan paivasta. Tyoskenneltyani ryhméassa noin kaksi kuu-
kautta, ymmarsin tutkimaani ilmiétd huomattavasti paremmin ja olin valmis suunnittele-

maan haastattelukysymykset sekd haastattelemaan henkilokuntaa (Liite 1).

Valitsin aineistonkeruumenetelmaksi puolistrukturoidun haastattelun, jossa kaikilla haas-
tateltaville esitetaan likipitien samat haastattelukysymykset samassa jarjestyksessa.
Kaytannossa puolistrukturoidusta haastattelusta kaytetadn toisinaan nimitysta teema-
haastattelu, jos siina esitetddn tarkkoja kysymyksia samoista teemoista, mutta ei kysyta
tasmalleen samoja kysymyksia kaikilta haastateltavilta. (Saaranen-Kauppinen - Puus-
niekka 2006). Suunnittelin haastattelukysymykset melko tarkasti ennen haastatteluita ja
halusin niiden kuvaavan mahdollisimman hyvin tutkimaani ilmiéta. Varsinaisissa haas-
tatteluissa esitin muutamia tarkentavia kysymyksia ja pyrin antamaan haastateltaville ai-
kaa vastata mahdollisimman laajasti, joten valitsemani aineistonkeruumenetelma muis-
tuttaa puolistukturoidun haastattelun lisdksi teemahaastattelua. Haastattelut tapahtuivat
paivakodissa kesken tyopaivan rauhallisessa erillisessa tilassa. A&nitin molempien

haastattelut myohempaa litterointia varten.

Haastatteluiden jalkeen keskityin litteroimaan aineistoa. Litteroinnin jalkeen k&énsin ai-
neiston suomeksi, koska ajattelin analysoinnin olevan mielekkddmpaa suomenkielista
opinnaytety6ta varten. Pyrin suomentamaan aineiston siten, ettd haastateltavien aani
kuuluisi mahdollisimman hyvin niin, ettei aineisto muuttuisi ja niin, etta se olisi ymmarret-

tavaa.

Valitsin haastatteluiden analysointimenetelmaksi teemoittelun, silla aineiston litteroinnin
jalkeen havaitsin, etta haastateltavat kasittelevat samoihin teemoihin liittyvia asioita use-
amman kysymyksen kohdalla. Teemoja muodostetaan useimmiten aineistoléahtoisesti et-
simalla aineistosta vastauksia yhdistavia tai erottavia seikkoja. Teemat loytyvat yleensa
kaikista haastatteluista, vaikkakin niistd on puhuttu vaihtelevissa méaaérin ja eri tavoin.
Kun aineistoa jarjestellaan teemojen mukaan, voidaan esimerkiksi jokaisen teeman alle
koota ne kohdat haastatteluista, joissa puhutaan kyseisestad kohdasta. Tutkimusrapor-
teissa esitetaan yleensa teemojen kasittelyn yhteydessa sitaatteja, joiden tehtavana on
havainnollistaa ja tarjota lukijalle todiste siitd, ettéd varsinainen aineisto on todella ole-
massa. (Saaranen-Kauppinen - Puusniekka 2006). Valitsin aineiston pohjalta kaksi tee-
maa, joihin etsin vastauksia haastatteluista. Valitsemani teemat olivat "miten leikkia ja
oppimista tuetaan” seka "miksi leikki on tarkeda.” Esitan useita sitaatteja haastatteluista,

jotta ilmi6t olisivat ymmarrettavampia ja analyysissa tulisi haastateltavien nékemykset
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vahvemmin esille. Sitaatteja lukiessa on hyva muistaa, ettd ne ovat suomennettuja ja

siten hiukan eri muodossa kuin alkuperéaisella kielella.

Perusteellisen teorioihin tutustumisen ja aineiston analysoimisen jalkeen keskityin pei-
laamaan aineistoa kayttamiini teorioihin sek&a havaintoihini. Esittelen aineiston pohjalta
tehtyja johtopaatoksiani luvussa yhdekséan. Kehittdmisideoitani olen koonnut puolestaan
lukuun 10. Lopuksi kasittelen pohdinnassa oppimaani seké taman tyon hyotyja laajem-

min.

Seuraavissa alaluvuissa kasittelen analysoimaani aineistoa eli tuloksiani tarkemmin.
Olen jakanut aineiston analyysin teemojeni mukaisiin alalukuihin, jotka ovat siis leikin ja

oppimisen tukeminen sekd miksi leikki on tarkeaa haastateltavien nakdkulmasta.

8.2 Leikin ja oppimisen tukeminen

Paivakodissa on paljon aikaa leikkia. Arjessa ei ole kovinkaan paljoa rutiineja, vaan suu-
rin osa ajasta on varattu leikkimiselle ja lapset saavat itse vaikuttaa leikkeihinsa paljon.
Ohjattuja rutiineja ovat lahinna ruokailut ja ryhmatuokiot, kuten satujen lukemiseen va-
ratut hetket. Molemmat haastateltavat kokevat, etta arki, joka ei ole kovinkaan struktu-
roitu, tukee lasten oppimista ja leikkid. He kertovat arjen olevan seka lapsi- etta leikki-

lahtoista.

Meilla ei ole kovin paljon struktuuria lukuun ottamatta ryhmatuokioita ja ruoka-aikoja.

Lastentarhanopettaja.

Rutiinit ovat aika rentoja. Mutta meilld on silti rutiineja, mika oikeastaan tarkoittaa ryhma-
tuokioita ja ruoka-aikoja.

Lastenhoitaja

Aikuisten joustavuus lasten tarpeille koetaan tarkedksi haastatteluiden perusteella. Jous-
tavuus nahdaan oikeastaan lapsilahtéisyyden ytimena. Lasten toiveisiin leikkien suhteen
vastataan siten, ettd annetaan valineet leikkia juuri sité leikkid, jonka lapset kokevat mie-

lekkaaksi juuri silla hetkella.
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Mielestani olemme melko joustavia. He saavat tehda melko paljon mita haluavat. Jos he
pyytavat jotakin, annamme sen.

Lastenhoitaja

Vaikka leikki& ei ohjata aikuislahtdisesti, tarjoavat ryhman aikuiset niin sanottuja leikki-
kokemuksia lapsille. Nama leikkikokemukset lahtevat ensisijaisesti lasten toiveista ja tar-
peista ja niissa hyddynnetddn lasten omia kokemuksia. Leikkeja ei mydskaan arvoteta
oikeisiin tai vaariin leikkeihin. Leikkikokemuksia voi olla missa tahansa paivakodin ym-
paristossa: poydilla, lattialla, siséalla, ulkona, hiekkalaatikolla ja niin edelleen. Leikkikoke-
musten ideana on tarjota lapsille valineet tutkia jotakin ilmi6ta, josta he ovat silla hetkella
kiinnostuneita leikin kautta. Lapset kuitenkin luovat varsinaisen leikin itse sen sijaan, etta
aikuiset paattaisivat siitd. Leikkikokemuksia tarjotaan paivittain lapsille useita. Yhden-
k&aan lapsen ei ole pakko osallistua leikkikokemukseen, vaan niihin osallistuminen on
taysin vapaaehtoista ja lapset saavat valita, mihin leikkikokemuksiin osallistuvat ja mihin

eivat. Mahdollisuutena on leikkia myos aivan omia leikkeja vaikka koko paivan ajan.

Min& en tule leikkiin sanoakseni sen olevan vaarin, koska ei ole oikeaa tai vaaraa tapaa
ja jokaisella on oma tapansa ymmartaa asioita.

Lastentarhanopettaja

Meilla on my6s leikkikokemuksia laitettuna kaikkialle; huoneeseen ja pihalle. Ajattelen,
ettd tietenkin kannustamme heité leikkimaan.

Lastenhoitaja

Haastatteluissa kavi ilmi, ettd oppimisymparistéjen luominen koetaan tarkeaksi osaksi
paivakodissa tehtavaa tydta. Ryhman huoneessa saatettiinkin muuttaa esimerkiksi huo-
nekalujen paikkoja ja luoda uudenlaisia leikkinurkkauksia jopa viikoittain. Lasten innos-
tuessa avaruudesta luotiin oma avaruusnurkkaus vahemmalla kaytolla olevan leikkinurk-

kauksen tilalle.

Minun tehtavani kasvattajana on tarjota heille nuo ympaéristot, joissa he voivat leikkia
turvallisesti ja tarjota oikeat vélineet heille tutkia. Sen ajattelen olevan ty6tani.

Lastentarhanopettaja
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Lasten mielipiteiden kuunteleminen arjessa on tarkedd. Lastentarhanopettaja viittaa
Reggio Emilia -pedagogiikkaan kertoessaan lasten danen kuulemisesta. Lasten mielipi-
teet vaikuttavat esimerkiksi siihen, millaiseksi rynméan huone muodostuu ja, mité aktivi-
teetteja on tarjolla kyseisena paivana. Lastenhoitaja puolestaan kertoo, etté aikuiset leik-
kivat yhdessa lasten kanssa mahdollisimman suuren osan péivasta ja kayvat samalla
oppimislahtdisia keskusteluita, joissa haastetaan lapsia ajattelemaan ja oppimaan kes-

kustelun ja leikin kautta. Samalla lapsia kannustetaan koko ajan oppimaan lisaa.

Reggio Emilia puhuu paljon &énista, lasten &énista ja siitd miten lapset voivat kontrolloida
leikkidan ja ympaéristdaan. Yritan saada lasten mielipiteet muutoksista, mita teemme
huoneessa. Tai aamuisin, jos haluan laittaa "pbydén’, kysyin heiltd, mitéd he haluaisivat
sille. Yksinkertaisia asioita, kuten, mitéd vareja annan heille ja misséa he haluavat istua.
Meilla ei ole istumajarjestysta, koska en usko, etta meidan pitaisi laittaa heidat istumaan
tietyille paikoilla. Reggio Emilia puhuu paljon lasten aanista, joten aina, kun keskuste-
lemme, yritan laittaa sen ohjelmaamme ja antaa heille ndkemyksen asioista ja kuunnella
heidan mielipiteitd. Pidan sita tarkeana ja erittain Reggio Emilialaisena.
Lastentarhanopettaja

Ajattelen, ettd on erittdin tarkeaa yrittaa viettda suurin osa paivasta lasten kanssa; leikkia
lasten kanssa, kayda oppimislahtoisia keskusteluita heidéan kanssaan, haastaa heitd,
kun he tekevat jotakin oleellista. Nama ovat natteja vareja ym. ja puhua heidan kanssa
vareista ja mita tapahtuu, jos niitd sekoittaa. Kdyda keskusteluita heidén kanssaan ja
min& saan heidat ajattelemaan samalla kun he tekevét ja leikkivat. Koko ajan kannustan
heita oppimaan.

Lastenhoitaja

Samalla, kun arjessa opitaan yhdessa tutkien ja kokeillen, on tarkeaa huomioida myos
Australian seka Victorian osavaltion yleiset oppimistavoitteet. Lastenhoitaja kertoo haas-
tattelussa, ettd oppimistavoitteet huomioidaan siten, etta lasten kiinnostuksenkohteita
hy6dynnetaan, mutta heita myds ohjataan kohti maariteltya kehityksentasoa. Leikin han

kokee parhaimpana keinona téhan, joten leikkia tarvitaan paljon.

8.3 Miksi leikki on tarkeaa?

Haastatteluissa kysyin molemmilta haastateltavilta, miksi leikki on tarke&a lapsen kehi-

tykselle seké oppimiselle heidan mielestaan ja mitka ovat leikin hyddyt seka mité lapset
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oppivat leikin avulla. Molemmat haastateltavat sanoivat, ettéa leikki on lapselle luonnolli-
sin ja helpoin tapa oppia. Leikki on lapsilahtoista ja lastenhoitajan mukaan lapset oppivat
leikkimalla oikeastaan kaiken tai ainakin se on helpoin tapa oppia. He paasevat myos

vaikuttamaan ympéristoonsa.

Mielestani leikin avulla lapset saavat olla lapsia ja saavat tutkia leikin avulla - - se on
heille luonnollista, silla niin lapset toimivat.

Lastentarhanopettaja

Ajattelen, etté 4-5—vuotiaat oppivat oikeastaan kaiken leikin kautta. Ainakin se on paras
ja helpoin tapa heille oppia. - - Se on tarked, koska niin he oppivat. Viime aikoina olemme
oppineet viimeaikaisista tutkimuksista, etta ainakin Australiassa paivakodit ovat olleet
strukturoidumpia, mutta olemme oppineet, etta lasten aivot eivat opi siten, vaan leikin
kautta. Joten siksi leikki on tarkea. Se on oikeastaan se tapa, joten he oppivat vauvaiasta
kouluikaan.

Lastenhoitaja

Haastatteluissa kay ilmi myds monia konkreettisempia asioita, joita lapset oppivat leik-
kiessaan. Ongelmanratkaisukyky kehittyy, syy-seuraussuhteiden hahmottaminen paran-
tuu, lapset oppivat sosiaalisia taitoja, aivot ja aistit kehittyvat seka ajattelu monipuolistuu
ja omat tavat muokkaantuvat. Liséksi lapset voivat luoda merkityksia kokemilleen asioille

ja ymmartaa maailmaa paremmin.

Kasitella asioita, mita tietdd maailmasta, kuten mita aiti ja isa tekevat kotona ja leikkia
niité asioita ja he tajuvavat, mita ihmiset todella tekevéat maailmassa. - - Tutkimalla lapset
luovat merkityksid maailmasta ja se on yhteydessa kehitykseen, silla vauvat tutkivat lait-
tamalla esineita suuhunsa ja vanhempana he leikkivét objekteilla; miten ne liikkuvat, mita
tapahtuu, jos laittaa maalia sormiinsa tai kayttaa isoa sivellinta. - - . Joten, kun sanomme
leikkilahtéinen oppiminen tai pukeutumisnurkka, jossa lapset voivat oppia pukeutumaan
ja kommunikoimaan toistensa kanssa, ratkaisemaan ongelmia ja kasittamaan maailmaa
leikin avulla.

Lastentarhanopettaja

Sosiaalinen kehitys, aistit, he koskevat esineité ja oppivat erilaisista materiaaleista ja
kaikesta.

Lastenhoitaja
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Leikki on lapsille erilaisten asioiden tutkimista ja kokeilemista, jolloin he my6s oppivat.
Oppimiseen haastetaan kaymalla oppimislahtoisia keskusteluita leikkiessé yhdessa ai-
kuisten ja muiden lasten kanssa. Myos yhdessa oleminen koetaan leikin hydtyné ja se
on myds yhteydessa sosiaalisten taitojen oppimiseen.

Ajattelen, ettd on erittain tarkeaa yrittaa viettaa suurin osa paivasta lasten kanssa; leikkia
lasten kanssa, kayda oppimislahtdisia keskusteluita heidan kanssaan, haastaa heita,
kun he tekevat jotakin oleellista. Nama ovat natteja vareja ym. ja puhua heidén kanssa
vareista ja mita tapahtuu, jos niitd sekoittaa. Kayda keskusteluita heidén kanssaan ja
min& saan heidat ajattelemaan samalla kun he tekevit ja leikkivat. Koko ajan kannustan
heitd oppimaan.

Lastenhoitaja

9 Johtopaatokset

Leikki on lapsen kokonaisvaltaisen kehityksen kannalta tarke&é niin teorian, tutkimustu-
losten kuin tekemieni haastatteluidenkin pohjalta. Se, miten leikkia tuetaan, vaikuttaa
lasten tapoihin leikkia ja siten myds oppimiseen, sosiaalisten taitojen ja persoonan ke-
hittymiseen. Laadukkaissa oppimisymparistdissa leikkineilla lapsilla onkin todennakoi-
semmin parempi muisti, kielellista lahjakkuutta seka myonteisempi suhtautuminen kou-
luun ja akateemiseen opiskeluun. Leikin avulla lapset oppivat myds motorisia ja sosiaa-
lisia taitoja. Leikki on myds yhteydessa hyvinvointiin ja stressinlievitykseen. (Why play-
based learning? 2014.) Tutkimuskohteenani olevassa paivakodissa lapset saavat itse
vaikuttaa todella paljon leikkeihinsa, eika ohjattua toimintaa ole juurikaan. Aikuisten teh-
tavanad on ennemminkin osallistua lasten leikkeihin, toteuttaa lasten mahdollisia leikkitoi-
veita ja rakentaa oppimisymparistdja sen sijaan, ettéd he suunnittelisivat ja ohjaisivat op-
pimisen kannalta mielekkaita oppimistilanteita. Luottamus siit&, etta lapsi oppii itse teke-
malla, ei saisi kuitenkaan olla syy vetaytyd opettamisen vastuusta (Ojanen — Ritmala —
Sivén — Vihunen — Vilén 2013: 72).

Molemmat haastateltavat korostivat ryhman rutiinien olevan joustavia. Heidan mukaansa
leikki on lapsen luonnollinen tapa oppia ja molemmat mainitsivat asioita, joita lapsi oppii
leikkimalla, kuten merkitysten luominen ymparéivasta maailmasta seka sosiaalisten tai-

tojen kehitys. Aikuisten tehtdvind molemmat mainitsivat leikkikokemusten tarjoamisen



28

seka oppimisymparistojen luomisen. Kummassakin haastattelussa nostettiin esiin myos
lapsilahtoisyys seka leikkilahtdinen oppiminen lapsen kehityksen tukemiseksi. Sen si-
jaan, Reggio Emilia -pedagogiikan vaikutuksista paivittdiseen tyohon, ei toinen haasta-
teltavista osannut kommentoida, mutta vastatessaan muihin kysymyksiin han toi ilmi ky-

seisen pedagogiikan mukaisia ajatuksia.

Valinnanvapaus ja leikkilahtdisyys nakyvéatkin havaintojeni pohjalta siina, etta lapset ovat
erittdin aloitekykyisia ja heilla on rikas mielikuvitus. Lapsilla on ollut mahdollisuus oppia
valtavasti asioita yrityksen ja erehdyksen kautta. Lapset ovat my6s oppineet melko itse-

naisiksi ja he ottavat vastuuta omasta ja muiden hyvinvoinnista.

Yhtena suurimmista eroista suomalaiseen paivahoitoon verrattuna naen rutiinien jousta-
vuuden. Joustaminen rutiineista on hyva, jos se lahtee ennen kaikkea lasten ja koko
ryhman tarpeista kasin. Rutiinien tehtavana on kuitenkin auttaa lapsia hahmottamaan
paivan rakennetta ja luoda turvallisuuden tunnetta. Leikin synty edellyttaa, etta lapsella
on kokemus turvallisista aikuisista ymparillaan ja turvallinen ympaéristd. Turvallisuuden-
tunteen jarkkyessa, ei lapsi kykene leikkim&&n, ennen kuin on saanut purkaa turhautu-
misensa. (Hintikka 2009: 143—-144.) Jos rutiineissa joustetaan liikaa tai niita ei juurikaan
ole, miten lapsi voi kokea olonsa turvalliseksi? Havaintojeni mukaan rutiinien puuttuessa
paivakotiryhméan lapset ovat levottomia ja heidan on vaikea keskittyd meneillaén olevaan
leikkiin.

Joustavuus saattaa johtaa myos siihen, ettei lapsilla ole riittéavasti rajoja, jolloin he eivat
tieda, miten heidan tulisi toimia. Mikali rajoja ei ole riittavasti, flow-kokemukset ja sita
kautta my6s oppiminen saattavat vahentya. Flow-tilaan padsemisen ensimmainen en-
nakkoehto onkin, etta tehtavasta tulee saada selvaa ja tarkkarajaista palautetta (Jarvi-
lehto 2012). Haastateltavat kertoivat kuitenkin, etta he pyrkivat haastamaan lapsia ajat-
telemaan ja tarjoavat heille runsaasti oppimiskokemuksia. Lapset ovat toki mestareita
flow-tilaan paasemisessa. Lasten turhautuminen tai levottomuus saattaa kertoa kuiten-
Kin siitd, etta lapsille annetut tehtavat ovat joko liian vaativia tai helppoja. (Jarvilehto
2014: 48.) Varsinkin levottomuutta ryhmassa esiintyi havaintojeni mukaan paljon, joten
vaativampien tehtavien antaminen lapsille olisi voinut olla hyva. Toki myds lasten vireys-

tilalla saattoi olla osuutta asiassa.

Oppimiskokemuksia tarjotaan ryhmassa lapsille jatkuvasti ja niitd on tarjolla useita sa-

manaikaisesti. Niihin osallistuminen perustuu vapaaehtoisuuteen, jolloin lapset saavat
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valita itselleen mieleké&sta tekemisté ja vaikuttaa tarjolla oleviin oppimiskokemuksiin. Tal-
I6in lapset voivat vaikuttaa siihen toimintaan, jossa he ovat osallisina sen sijaan, etta he
vain osallistuisivat silhen. Tama on myos yksi osallisuuden toteutumisen ehdoista. (Turja
2012: 33.) Oppimiskokemusten heikkoutena on, ettd osa ryhmén lapsista saattaa jaada
ilman aikuisen huomiota, jos tarjolla olevat oppimiskokemukset eivat heita kiinnosta. Jo-
kaisen lapsen oikeus on tulla huomatuksi ja huomioiduksi ryhmassé, joten voidaankin
pohtia, toteutuuko tama kyseisessa ryhmassa riittavalla tasolla. Voidaan myds pohtia,
oppiiko lapsi riittdvasti, jos hén saa valita aina pelkéstaan kiinnostuksensa pohjalta leik-
kinsa tai onnistuvatko kasvattajat tehtavassaan, jos tarjolla olevat oppimiskokemukset

eivat kiinnosta lasta.

Oppimisymparisttjen jatkuva muokkaaminen luo uusia virikkeité lapsille ja se onkin tar-
keé osa kasvattajien tydta (Why play-based learning? 2014). Lapset saavat olla mukana
oppimisymparistdjen muokkaamisessa, jolloin paivakoti on todella kayttajiensd nakoi-
nen. Myos leikkivalineitd on valtavasti tarjolla, mutta pohdin, voiko niita olla jopa liikaa.
Oppimisymparistoissa tulisi olla tiloja, joissa on helppo keskittyd. Niissa tulisi voida liik-
kua vapaasti ja kohdata muita oppijoita. (Jarvilehto 2014: 178.) Kyseisessa paivakodissa
ei ollut juurikaan tiloja, joissa keskittyd rauhassa senhetkiseen tekemiseen. Sen sijaan
lapset kohtasivat jatkuvasti toisiaan ja liikkuminen ulko- ja sisatilojen valilla oli mahdol-
lista.

Puolipaivahoidon vaikutuksena ryhman kokoonpano on paivittain erilainen ja lapset paa-
sevat kehittam&an sosiaalisia taitojaan paivittain rynman eri lasten kanssa. Lasten ky-
kyyn oppia sosiaalisia taitoja ja luoda ystavyyssuhteita itsendisesti luotetaan haastatte-
lujeni perusteella. Osa lapsista saattaa jaada kuitenkin rynman ulkopuolella, jolloin sosi-
aalisten taitojen kehittyminen saattaa vaikeutua, jos aikuiset eivat tue ryhmén jokaisen

lapsen sosiaalista kehitysta riittavasti.

Lasten osallisuus ja lapsilahtdisyys on huomioitu ryhmassa erinomaisesti, kuten myos
leikkilahtoisyys. Lapsilla on mahdollisuus vaikuttaa lahes kaikkeen arjessaan ja heidan
mielipiteitaan todella kuullaan seka myts dokumentoidaan. Osallisuuden nakdkulmasta
keskeisia asioita ovat kuulluksi tuleminen, ja mahdollisuus vaikuttaa omassa yhteisos-
saan seka tietoisuus omasta osallisuudesta (Turja 2010: 28). Dokumentointi on tarkea
osa tyota niin leikkilahtdisen oppimisen kuin Reggio Emilia -pedagogiikan ndkokulmas-

takin katsottuna (Why play-based learning? 2014; Heinimaa 2011: 280). Voidaan kuiten-



30

kin pohtia, onko pedagogiikka jopa liian lapsilahtoista tai perustellaanko joidenkin asioi-
den tekematta jattAmista lapsilahtdisyydelld ja lasten osallisuudella. Lapset saavat esi-
merkiksi valita, menevatko paivaunille vai leikkivatkd, jolloin lahes kaikki lapsista valitse-
vat mieluummin leikkimisen. Voimmeko kuitenkaan luottaa siihen, ettd 4-vuotias lapsi
osaa valita hyvinvointinsa kannalta parhaimman vaihtoehdon? Aikuisten tehtavana olisi
huolehtia, ettd lapsen etu toteutuu silloinkin, kun lapsen oma nakemys poikkeaa hanen

edustaan.

Reggio Emilia -pedagogiikan mukainen kasitys lapsesta tutkivana ja uteliaana olentona
todella konkretisoituu ryhméssa (Heinimaa 2011: 278). Lapsen ajatuksia ja oletuksia
maailmasta tai leikkia ei arvoteta oikeaan ja vaaraan. Lapsi saa olla oma itsensé ja hanta
haastetaan ajattelemaan itsenaisesti seké yhdessa muiden kanssa. Pitkien pedagogis-
ten projektien lisdaminen toimintaan seka suunnitelmallisempi tydote olisi mielestani kui-

tenkin hyva.

Yhteisollisyys on Reggio Emilia -pedagogiikassa jo historiallisestikin merkittdva teema.
Vanhemmat ja isovanhemmat ovat mukana paivakodin kehittamisessa muun muassa
rakentamalla leikkivalineita ja tekemalla yhteisty6td henkilokunnan kanssa. (Heinimaa
2011: 281.) Kyseisessa paivakodissa yhteisollisyys toteutuu hienosti, silla koko rahoitus
ja toiminta perustuvat yhteis66n. Vanhempien ja isovanhempienkin osallisuus yhtei-
sOssa nayttaytyy myos paivittdisessa arjessa vapaaehtoistyon kautta seka yleisena il-

mapiirina lapsen tuonti- ja hakutilanteissa.

Suomalaisen ja australialaisen varhaiskasvatuksen vélilla on kulttuurista ja pedagogi-
sista nakemyksista johtuvia eroja. Nakemykseni mukaan molemmissa maissa voitaisiin
oppia toisistaan. Ehk&péa paras tapa kasvattaa lapsia olisikin yhdistdd molempien mai-

den varhaiskasvatuksen hyvat puolet.

10 Kehittamisideat

Suomalaista varhaiskasvatusta pidetdén laadukkaana. Australiasta voisimme kuitenkin
oppia joustavuutta rutiineissa, lapsen aitoa osallisuutta, leikki- ja lapsilahtdisyytta sekéa
varhaiskasvattajien todellista kiinnostusta leikkiin niin, ett& leikkisimme yhdessa lasten
kanssa useammin. Miten voisimme tukea lasten osallisuutta paivakotiryhmissamme pa-

remmin? Myo6s yhteiséllisyys toteutuu Australiassa hienolla tavalla, josta voisimmekin
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ottaa opiksi. Voisivatko vanhemmat ja isovanhemmat osallistua paivakotien arkeen ny-

kyistd enemman?

Australiassa puolestaan voitaisiin keskittyd enemman pedagogiseen suunnittelutyéhoén
seka ottaa paremmin huomioon ne tavoitteet, jotka lasten odotetaan saavuttavan ennen
kouluun siirtymista. Arjen rutiineita voitaisiin selkeyttda siten, etta lapset tietaisivat, mita
seuraavaksi tapahtuu, mutta joustavuutta tulisi mielestani sailyttaa. Suomessa kiinnite-
taan enemman huomiota myos lasten ryhmaytymiseen, sosiaalisten seké tunnetaitojen

oppimiseen, joista nakisin olevan hyotya myods australialaisessa kontekstissa.

Omassa tytdssani kasittelen vain pienta osaa suomalaisen ja australialaisen varhaiskas-
vatuksen eroista. Jatkotutkimusaiheita olisi siis valtavasti. Mik& on lasten oma kokemus
leikkilahtbisesta oppimisesta? Miten leikkilahtdinen oppiminen nayttaytyy suomalaisessa
paivakotiymparistdossa ja lasten kokemana? Miten kasvatuskumppanuus nayttaytyy
Australiassa? Miten australialaiset ndkevat suomalaisen varhaiskasvatuksen ja mita he
siitd voisivat oppia? Millaista yhteisty6té voitaisiin jatkossa tehda suomalaisten ja aust-
ralialaisten lastentarhanopettajien valilla? Miten flow-kokemukset nayttaytyvat lasten na-

kdkulmasta?

11 Pohdinta

Opinnaytetydprosessin aikana olen paassyt pohtimaan ja vertailemaan varhaiskasva-
tusta kahden eri kulttuurin nakoékulmasta. Oma osaamiseni on luonnollisesti kehittynyt

taman tyon aikana ja toivon siita olevan hyotyda myods muille.

Varhaiskasvatus on Suomessa ja Australiassa kulttuurinsa muokkaamaa, mutta se ei
tarkoita, ettemmeko voisi ottaa mallia toisiltamme. Kasityksissdimme siitd, mita halu-
amme lastemme oppivan, on varmasti eroja. Siksi toivonkin lukijoiden pohtivan, mita asi-

oita lastemme pitaisi mielestdmme oppia meidan kulttuurissamme.

Tama ty0 haastaa varhaiskasvatuksen parissa tydskentelevat pohtimaan omaa ta-
paansa luoda oppimisymparistdja. Pohdittavaksi jad myds, kuinka paljon tarvitsemme
rutiineja turvallisen oppimisympariston luomisessa. Entéa mita lapsen osallisuus tarkoit-
taa paivakodeissamme? Miten tuemme ja kannustamme lapsia leikkimaan? Onko leikilla

jO nyt riitt&va rooli arjessamme vai voisiko leikin avulla oppimista hy6dyntaa viela lisda?
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LeikkilahtGisen oppimisen -kasitteen toivoisin yleistyvan my6s suomalaisessa varhais-
kasvatuskeskustelussa, silla siind yhdistyvat oppimisymparistéjen merkitys, lapsista lah-
toisin oleva leikki ja oppiminen. Nakemykseni mukaan oppimisesta tuleekin tehda lapsille

mahdollisimman hauskaa ja luontevaa; kuin leikkia.

Tavoitteenani on tuoda tamén opinnaytetyon avulla uusia nakdkulmia varhaiskasvatus-
keskusteluun ja olla siten mukana kehittamassa laadukasta varhaiskasvatusta. Kansain-
valisella nékdkulmalla uskon tuovani uutta ja tarpeellista tietoa. Opinnaytetydni on herat-
tanyt kiinnostusta jo ennen julkistamista VKK-Metron Leikki ja leikilliset oppimisympéris-
tot varhaiskasvatuksessa -hankkeessa seka Vantaalla sijaitsevassa Autioniityn paivako-

dissa.

Tulevaisuudessa voisimme tutkia yhteiséllisyyden ilmenemisesta tarkemmin Australi-
assa ja verrata sita Suomeen. Toivoisin kulttuurimme kulkevan kohti yhteisollisempaa,
toisten auttamisen -kulttuuria ja uskoisin varhaiskasvatuksesta I6ytyvan keinoja yhteisol-

lisyyden ja siten my6s hyvinvoinnin liséamisessa.

Tama tyo valottaa vasta pienen osan siita, mitd voisimme oppia Australiasta ja painvas-
toin. Meidan tulisikin olla valmiita kehittam&a&an osaamistamme, mutta myds hankkimaan
tietoa ja kokemusta muista kulttuureista niin, etta voimme reflektoida omaa osaamis-
tamme seka sailyttdd oman osaamisemme parhaat puolet. Samalla voimme viedd omaa,
suomalaista osaamistamme muualle. TAma tyd toivottavasti motivoi muita tutkimaan
kulttuurien valisia eroja tydelamalahtoisesti seka rohkaisee lahtemé&an ennakkoluulotto-

masti maailmalle kohtaamaan omia asenteita ja oppimaan uutta.
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Haastattelukysymykset

1. What do you think, why play is so important to children’s development and lear-

ning?

2. What are benefits of play? What children learn through play?

3. What kind of routines you have in this group that supports children’s play-based

learning? What do you do as a educator to encourage children to play?

4. The Early Years Learning Framework for Australia is speaking about becoming.

How do you understand that and how it affects to your work in this group?

5. How does Reggio Emilia -pedagogy affects to every day work here?






