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Opinnaytetyon tarkoituksena oli suunnitella ja toteuttaa messu 15-18- vuotiaiden nuorten
ja seurakunnan tyontekijoiden kanssa Kauhajoen seurakunnassa. Vapaaehtoiset nuoret
olivat seurakunnan nuortentoimintaan osallistuvia nuoria. Nuoria oli produktissa mukana
kymmenen. Opinndytetyon tarkoituksena oli osallistaa nuoria messun suunnittelussa ja
toteutuksessa sekd saada tietoa nuorten kokemuksista ja ajatuksista koko prosessista.

Opinnaytety6 oli toiminnallinen produkti, joka oli jaettu kolmeen osaan: suunnitteluvai-
heeseen, toteutusvaiheeseen eli messuun ja palautevaiheeseen. Messu toteutettiin ke-
vaélla 2014 Kauhajoen seurakunnassa. Messua suunniteltiin kolmessa suunnittelupalave-
rissa nuorten ja tyontekijoiden kanssa. Suunnittelupalavereissa ideoitiin messua, jaettiin
vastuualueet ja sovittiin messun sisallosta.

Opinnaytetyon metodeina kaytettiin haastattelua, osallistuvaa havainnointia ja kyselylo-
makkeita. Prosessin aikana nuoret vastasivat kolmeen kyselylomakkeeseen, joissa haet-
tiin vastauksia nuorten suhtautumiseen ja kokemuksiin jumalanpalveluksesta ja sen suun-
nittelusta. Tyontekijat tekivat loppukyselyn ja opinndytetyon palautteen. Liséksi pa-
lautetta keréattiin messuun osallistuvilta seurakuntalaisilta. Nuorille oli ryhméahaastattelu-
hetki kuukausi messun jéalkeen, jossa kerattiin palautetta ja nuorten kokemuksia proses-
sista.

Opinndytetyon tavoitteet onnistuivat. Nuoret kokivat osallisuutta ja saivat vaikuttaa mes-
sun suunnitteluun ja paatoksentekoon. Messusta tuli raikas, nuorten nakdinen ja ihmisla-
heinen. Nuorten kadenjalki nakyi ja prosessi oli nuorille positiivinen kokemus. Osa nuo-
rista sai onnistumisen kokemuksia ja messu tuli laheisemmaéksi, koska itse oli mukana
toteuttamassa messua. Messuun osallistui 104 henkil6a. Positiivista palautetta messuun
osallistuneilta seurakuntalaisilta tuli papin ja nuoren yhteissaarnasta, lapsimyonteisyy-
destd, maallikoiden ja tyontekijoiden yhteistyOsté seké erilaisesta musiikista.

JatkotyGskentelyaiheina voisi teettdé tutkimuksen nuorten kokemuksista jumalanpalve-
luksista tai perustaa oma nuorten jumalanpalvelusryhma, joka suunnittelee ja toteuttaa
sédannollisesti jumalanpalveluksia seurakunnassa.

Asiasanat: produkti, messu, nuoret, osallisuus, vapaaehtoistyd, kyselylomake, ryhmé-
haastattelu



ABSTRACT

Kaarto, Ella. Young people’s ILME. Making an ILME-mass with adolescents in a Lu-
theran parish of Kauhajoki. 87 p., 11 appendices. Language: Finnish. Kauniainen, Au-
tumn 2014.

Diaconia University of Applied Sciences. Degree Programme in Social Services, Option
in Christian Youth Work. Degree: Bachelor of Social Services.

The aim of the thesis was plan and make an ILME-mass with adolescents and workers in
Lutheran parish of Kauhajoki. Lutheran parish of Kauhajoki was the co-operation partner
for the thesis. Eleven adolescents took part in the process.

Thesis was divided in three parts: a planning, an action and a reflection phase. In three
group meetings the mass was planned and organized. The mass was organized in April
2014.

Goals in the thesis were to activate adolescents making the mass, to make adolescents
take part in making decisions and give an opportunity to make an impact in the process.
The adolescents used their talents in the mass, for example computer skills or artistic
skills.

Methods in the thesis were a group interview, participating observation and questionnaire.
During the process three questionnaires were carried out. The first questionnaire had been
carried out before the process, the second one was given in the middle of process and the
last questionnaire was given in the end of the mass. Also a feedback questionnaire was
distributed for the workers in the end of the process.

After one month there was group interview and feedback from the whole process. Besides
questionnaire a feedback form was used to obtain feedback from the people attending the
mass. A total of 104 parishioners joined the mass. People gave positive feedback from
different and fresh music and co-operation with workers and volunteers. A preach was
delivered by priest and one of the adolescent’s and the preach was successful.

The goals were achieved. Adolescents were participated and they could make an impact
in this process. They could make decisions and making the ILME-mass was a positive
experience. Meaning of the mass became closer half of the adolescents because planning
and organizing helped to understand the structure of the mass.

A further development idea could be a survey studying the adolescent’s activity and the
reasons to go to the mass. Another development idea could be establishing an adolescents”
voluntary group that would plan and organize the mass regularly in the parish.

Keywords: production, mass, adolescent, participation, voluntary work, questionnaire,
group interview
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1 JOHDANTO

Suomen evankelis-luterilaisen kirkon strategisissa suuntaviivauksissa pyritddn monipuo-
listamaan jumalanpalveluseldmad, tuomaan jumalanpalveluksiin inhimillista 1ampéé ja
hengellista syvyyttd. Kirkon visiona on tuoda ihminen lahelle armollista Jumalaa (Suo-
men evankelis-luterilaisen kirkon strategia vuoteen 2015). Kirkon strategiaa tulkitessa
nykyaikana on paljon haasteita: kirkossakaynti vahentyy, ihmiset vieraantuvat kirkosta,
mutta kirkon perustehtdva pyritdan séilyttdmaan. On havaittu, ettd viime vuosina juma-
lanpalvelusten tavoittavuus on heikkoa. Vain harvat seurakuntalaiset kayvéat jumalanpal-

veluksissa. (Kirkkohallitus i.a., 4.)

Vuonna 2011 jumalanpalveluskédyntejé oli yhteensa 6,4 miljoonaa. Keskimaarin kirkon

jasen osallistui 1,5 jumalanpalvelukseen vuodessa. (Kirkkohallitus 2012b, 97.)

Niemeldn ja Leinosen (2012, 10) tutkimuksen mukaan 70 prosenttia jumalanpalveluské-
vijoista on naisia. Noin 60 prosenttia osallistujista on yli 50-vuotiaita. Kuitenkin nuoria
ja rippikoululaisia on noin joka viides osallistujista. Kun vertaa aiempien vuosien tutki-
muksia, niiden osuus jotka eivat kay lainkaan jumalanpalveluksissa on lisdantynyt. (Kirk-
kohallitus 2012b, 74-104.)

Omat kaytdnndn havainnot jumalanpalveluksista ovat opinnaytetyon lahtokohtien taus-
talla. Itselldni on huoli siitd, k&yvatko nuoret jJumalanpalveluksissa. Itseédni myos kiinnos-
taa se, miksi nuoret kayvat jumalanpalveluksessa tai eivat kdy sielld ja mita syité ja mo-
tivaatioita jumalanpalvelukseen osallistumisen takana on. Nuorten ja nuorten aikuisten
kirkossa kdymisen vaheneminen on eras tekija, jonka takia kiinnostus opinndytetyéhon

herési.

Elokuussa 2013 sain idean toteuttaa messun opinndytetyokseni. Minua kiinnostaa juma-
lanpalveluseldman kehittdminen ja Tielld — P& vag -jumalanpalveluselamén kehittdmis-
hankkeen tuomat muutokset jumalanpalveluselam&én. Halusin osaltani olla kehittdmassa
messuja Kauhajoen seurakunnassa ja antaa nuorille mahdollisuuden suunnitella ja toteut-

taa nuorten messu.



Opinnaytetyoni tarkoituksena on suunnitella ja toteuttaa messu nuorten ja tyontekijoiden
kanssa Kauhajoen seurakunnassa. Opinndytetyoni on kehittdmispainotteinen produkti.
Nuoret osallistuvat messun suunnitteluun alusta alkaen. Opinndytetydprosessiin kuuluu
suunnitteluvaihe, toteutusvaihe ja reflektointivaihe. Nuoret tayttivat kolme kyselyloma-
ketta prosessin aikana sekd antoivat palautetta messun lopuksi kirjallisesti ja suullisesti
ryhméhaastattelussa. Tyontekijat vastasivat loppukyselyyn kirjallisesti, joka oli osittain

samankaltainen kuin nuorten lomake.

Opinndytetyoni tavoitteena on osallistaa nuoria messun suunnittelussa ja toteutuksessa.
Tavoitteenani on antaa heille liséa vaikutusmahdollisuuksia jumalanpalveluksen suunnit-
teluun ja antaa heille mahdollisuus vaikuttaa messun sisaltéon ja toteutukseen. Tavoit-
teenani on vahvistaa nuorten jumalanpalveluselaméaé. Lisdksi haluan antaa mahdollisuu-

den nuorille hyddyntaa lahjojaan ja taitojaan messun toteutuksessa.

Y hteistyokumppaniksi valitsin Kauhajoen seurakunnan, koska tydympaéristd oli tuttu ja
joustava. Olin tydskennellyt Kauhajoen seurakunnan nuorisotydssa ja minulle oli luon-
teva vaihtoehto valita Kauhajoen seurakunta yhteistyokumppanikseni, koska tyontekijét,
nuoret, tilat ja kdytdnnot ovat tuttuja. Nuorisotiimi toimi opinnédytetydn taustatukena ja

ohjaajana. Sain heilta konkreettisia neuvoja ja apua opinnaytetydssani.

Tassa opinnédytetyodssa paneudun jumalanpalvelukseen, jumalanpalveluseldamén kehitta-
miseen, vapaaehtoistydhon, osallisuuteen ja nuoriin seké tyén metodologisiin perustei-
siin. Prosessin kulkua kuvaan omana lukunaan. Messun kyselylomakkeet, palautelomak-

keet, mainokset, kaava ja kuvia on liitteind opinndytetyon lopussa.



2 JUMALANPALVELUS

2.1 Jumalanpalveluksen merkitys

Jumalanpalvelus on seurakunnan yhteinen juhla ja seurakuntaeldman keskus (Sariola
2001, 30). Paajumalanpalvelus evankelis-luterilaisissa kirkoissa on sunnuntaina ja sen
toimittaa pappi (Suomen evankelis-luterilainen kirkko i.a.c). Seurakunta kokoontuu Ju-
malanpalvelukseen Jeesuksen Kristuksen nimessa. Jumalanpalvelusta vietetd&n sunnun-
taina, koska Jumala asettaa seitseménnen péivén lepopaivéksi ja myods jumalanpalveluk-
sen paivaksi. (Kirkkohallitus 2009, 6.)

Messu on ollut luterilaisten kirkkojen keskeinen tapahtuma ja pa&kokoontuminen jo
1500-vuodesta lahtien (Kotila 1994, 136). Se on pyhapéivan kohtaamispaikka, jossa Ju-
mala puhuu meille ja me hanelle. Kristillinen seurakunta kokoontuu jumalanpalvelukseen
rukoilemaan, kiittaméaan Jumalaa, kuulemaan hanen sanaansa ja vastaanottamaan ehtool-
lisen sakramentin. Yhteisestd Jumalanpalveluksesta saa voimaa eldmaan ja toimintaan.
(Katekismus 2000, 90.)

Jumalanpalvelus on Suomen evankelis-luterilaisissa seurakunnissa sunnuntaisin yleensa
messu eli ehtoollisjumalanpalvelus. Siell& vietetddn pyh&é sakramenttia, ehtoollista. Eh-
toollisella nautitaan Jeesuksen asettama Pyha ateria ja sitd vietetddn Hanen muistokseen.
Ehtoollisella saadaan Jeesuksen Kristuksen ruumis ja veri, jotka otetaan vastaan leivén ja
viinin muodossa. Leipé ja viini ovat Jeesuksen todellinen ruumis ja veri. Sakramentit

evankelis-luterilaisessa kirkossa ovat kaste ja ehtoollinen. (Katekismus 2000, 82-90.)

Seurakunta on jumalanpalveluksen subjekti ja objekti. Jumalanpalveluksen objekti ja sub-
jekti eli tekija ja vastaanottaja ovat viime hetkelld Jumalan varassa. Jumala palvelee ja
Jumalaa palvotaan. Jumala lahjoittaa itsensé evankeliumin sanomassa ja ehtoollisen sak-
ramentissa. Messu on ihmisten ty6td Jumalaa kohti ja Jumalan ty6ta ihmista kohti. Jumala

toimii messussa ihmisten kautta esimerkiksi sanoissa ja musiikissa (Repo 2013, 10-12).



2.2 Jumalanpalveluksen eri muodot ja kulku

Padjumalanpalvelusten lisaksi muita jumalanpalveluksia ovat sanajumalanpalvelukset,
erityisjumalanpalvelukset ja arkena jarjestettavat viikkojumalanpalvelukset. Erityisjuma-
lanpalvelukset voivat olla esimerkiksi nuortenmessuja, viikkojumalanpalveluksia tai per-

hemessuja. Ne ovat kaavoiltaan lyhempid tai muunneltuja. (Kirkkohallitus 2009, 37-39.)

Jumalanpalvelus on vuoropuhelua, jossa kaikille osioille on oma tarkka paikkansa. Mes-
sujen ja rukoushetkien kaavat ovat periaatteeltaan monissa samoja. Kaavoissa on osioita,
joissa Jumala antaa lahjojaan seka osioita, joissa seurakunta vastaa Jumalalle. N&ité seu-
rakunnan vastausosioita ovat esimerkiksi synninpaasto, tekstit, joista erityisesti evanke-
liumi, saarna, pyhé ehtoollinen ja siunaus. Seurakunta vastaa virsilla, rukouksilla, uskon-

tunnustuksella ylistyksella sekd aamenilla. (Kotila 2006, 221.)

Messu jakaantuu kahteen padosaan: liturgian sanaosaan ja ehtoolliseen. Messun kaava
rakentuu neljasté paédkohdasta: johdannosta, sanaosasta, ehtoollisosasta ja paatésosiosta.
Messun kaava on pohjana myds sanajumalanpalveluksille ja muille jumalanpalveluksille.
(Kotila 1994, 139; Sariola 2001, 32.)

Johdanto-osiossa johdatetaan pdivan aiheeseen ja toivotetaan ihmiset tervetulleeksi ju-
malanpalvelukseen. Johdanto-osiossa rukoillaan, tunnustetaan synnit Jumalalle sek& saa-
daan synnit anteeksi ja kiitetaan siit4 kiitosvirrella. Sanaosassa kuullaan péivan lukukap-
paleet, paivén virsi, evankeliumi ja saarna. Sanaosassa kuullaan seka lakia ettd evanke-
liumia Raamatun Vanhasta ja Uudesta Testamentista. Usein saarna pohjautuu pdivan
evankeliumi-tekstiin ja saarnan tarkoituksena on puhua Jumalasta. Messussa saarnaa

pappi tai joku muu tunnettu ja konfirmoitu seurakunnan jasen. (Sariola 2001, 62—67.)

Ehtoollisosassa valmistaudutaan ehtoolliselle ehtoollisen asetussanojen avulla, rukoile-
malla Jeesuksen opettama Isa meidan -rukous sekd rukoilemalla Herran rauhaa. Kolehti-
virren aikana pappi laittaa ehtoollisvélineet valmiiksi alttarille. Ehtoollisen jalkeen nous-
taan laulamaan kiitoslaulu tai virsi. (Sariola 2001, 61-112.) Paatdsosassa pappi lausuu
Herran siunauksen ja l&hettda seurakuntalaiset palvelemaan Jumalaa iloiten (Kirkkohal-
litus 2009, 1-32).
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2.3 Jumalanpalveluksen suunnittelu ja valmistaminen

Messun suunnittelua johtaa pappi. Suntio hoitaa kdytdnnon jarjestelyt messussa ja juma-
lanpalveluksen musiikista vastaa kanttori. Juhlaan kuuluu hengellista ja kaytannollista
valmistautumista. Sakaristorukous rukoillaan ennen messua toteuttajien kanssa. Taman
lisdksi on hyvé rauhoittaa kirkkotila Ennen jumalanpalveluksen alkua. (Kirkkohallitus
2009, 58.)

Messun suunnittelu on pitk&janteista tyota ja siihen on hyva varata aikaa. Jumalanpalve-
luksen yhteisollinen luonne edellytt&, ettd messua suunnitellaan yhdessa seurakuntalais-
ten kanssa. Messu ei ole papin oma projekti. Yhteista suunnittelua johtaa liturgi. Kun
jumalanpalvelus on hyvin suunniteltu, se on luonut yhteisty6ta vapaaehtoisten ja seura-
kunnan tyontekijoiden kanssa. Molemmat osapuolet ovat sitoutuneita hoitamaan tehtévi-
aan jumalanpalveluksessa. Liséksi seurakunnan tyontekijoiné jumalanpalveluksissa ovat
avustava pappi ja kanttori. Avustava pappi auttaa ehtoollisen jakamisessa ja kanttori vas-
taa jumalanpalveluksen musiikin toteutuksesta. (Kirkkohallitus 2009, 61-62 ; Sariola
2001, 214-216.)

Messun suunnittelu lahtee liikkeelle siitd, ettd seurakunnan tyontekijat pyytavat vapaaeh-
toisia seurakuntalaisia mukaan messun avustustehtéviin. Sen jalkeen tyontekijat ja seura-
kuntalaiset sopivat yhteisen kokoontumisajan, jolloin he sopivat messun tehtavista. Suun-
nittelussa on hyva lahted liikkeelle kirkkovuoden pyhépdivien ja paivan aiheen mukaan
kertaamalla ne yhdessa. Suunnittelun yhteydessa on hyva sopia vastuutehtévat, joita ovat
esimerkiksi ehtoollisavustaja, tekstinlukija, musiikkiavustus tai kolehdin kanto. (Kirkko-
hallitus 2009, 58-64.)

Kirkkovuoden pyhét on jaettu kolmeen jaksoon: joulujaksoon, paasidisjaksoon ja hellun-
taijaksoon. Kirkkovuosi lahtee liikkeelle ensimmadisesta adventista ja paattyy tuomiosun-
nuntaihin. Joka sunnuntaille on oma kirkkopyha ja kirkkovuoden tekstit 10ytyvét Evan-
keliumikirjasta. Yleensa jokaiselle sunnuntaille on annettu omat otsikot paivien aiheiden
mukaan. Kirkkovuoden jaksoissa kéytetaan alttaritekstiileissa eri liturgisia véreja, jotka
méaéaraytyvat pyhien aiheiden mukaan. Kirkkopyhien virsi ja rukousehdotukset 10ytyvét
lisdksi evankeliumikirjasta. (Sariola 2001, 34-41.)
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Jumalanpalveluksen suunnitteleminen yhdessé seurakuntalaisten kanssa kuuluu seura-
kunnan hengellisen tyon ytimeen. Jumalanpalvelukseen toimittamiseen osallistumalla
seurakuntalainen oppii parhaiten osallistumaan jumalanpalvelukseen. Lapsi- ja nuoriso-
tyd on keskeisessa asemassa jumalanpalveluseldmaan kasvattamisessa, koska jumalan-

palveluksessa opitaan hoitamaan omaa uskonelamaéa. (Kirkkohallitus 2009, 72.)

2.4 Jumalanpalveluselamén kehittdminen

Jumalanpalvelusuudistusten tielle on lahdetty jo vuosikymmenia sitten. Protestantit eri
puolilla kristikuntaa olivat korostaneet jumalanpalveluseldamén rikastuttamista ja ru-
kouselamén vahvistamista. Vuonna 1943 kasikirjakomitea alkoi tehda kirkkokasikirjaa.
Uudistukset ndkyivéat kirkoissa vuonna 1938. Uusi Raamatun k&annds ja Virsikirja jul-
kaistiin. Uusi jumalanpalveluskaava otettiin véliaikaisesti kaytt6on vuonna 1959, mika
aiheutti vastustusta. Uutta jumalanpalveluskaavassa oli se, ettd jumalanpalvelus aloitet-
tiin paivén aiheeseen liittyvalla Raamatun lauseilla. (Vapaavuori 2000, 192; Malkavaara
2000, 223.)

Jumalanpalvelusuudistuksia oli 1980-luvun ja 1990-luvun taitteissa eri puolilla Suomea.
Modernissa yhteiskunnassa koettiin, ettd messu on kaavoihin kangistunut ja osallistumi-
nen jumalanpalveluksiin oli heikentynyt. Térked osa jumalanpalveluksen uudistusproses-
sia oli seurakuntalaisilta kdytannosté saatu palaute. Seurakuntalaiset toivoivat muutosta
perinteisiin jumalanpalveluksiin. Suomessa alettiin toteuttaa erityisjumalanpalveluksia
kuten Tuomas-messua ja afrikkalaista gospel-messua. Erilaiset jumalanpalvelusyhteisot
kuten Tuomas-yhteisd, vakiintuivat. Jumalanpalveluksissa erilaista oli musiikin runsaus
ja maallikoiden aktiivinen osallistuminen jumalanpalveluksen toteutukseen. (Malkavaara
2000, 254; Salonen 1996, 6080, 170.)

Suomen evankelis-luterilaisen kirkon jumalanpalveluseldmassé tapahtui lisaa uudistuksia
1990-luvun lopulla. Jumalanpalveluseldaméan uudistaminen oli lahtenyt kayntiin 1997, jol-
loin l&hetettiin uusi ehdotus kirkkokésikirjasta kokeilukayttoon. Tassa kokeilussa seura-

kuntia kehotettiin nimedmaan valmisteluryhmi jokaista jumalanpalvelusta varten. Naisté
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kokeilusta saatiin myonteisié tuloksia ja 2000-luvun alussa jumalanpalveluksen kehitta-
mista jatkettiin. On tarke&d, ettd seka seurakuntalaiset etté viranhaltijat osallistuvat mes-
sun toteuttamiseen. Seurakunta on myds jumalanpalveluksen subjekti. (Repo 2013, 10—
12.)

Suomen evankelis-luterilaiseen kirkkoon kuului 2011 vuoden lopussa 77,2 prosenttia va-
kinaisesti Suomessa asuvia henkiloita (Kirkkohallitus 2012b, 74-92). Pa3jumalanpalve-
luksista 70 prosenttia oli messuja eli ehtoollisjumalanpalveluksia. Ehtoolliskéynteja oli
vuonna 2011 1,8 miljoonaa. Keskimaarin messuvieraista 69 prosenttia osallistui ehtool-
liselle. Sunnuntain jumalanpalveluksia jarjestettiin 88 prosentissa seurakunnista kello 10.
Kello 12 oli toiseksi suosituin jumalanpalvelusajankohta. Kolmanneksi yleisin aika oli
kello 13 ja seuraavaksi yleisin aika oli kello 18. (Kirkkohallitus 2012b, 74-92.)

Suomen evankelis-luterilaisen kirkon strategisissa suuntaviivauksissa pyritddn monipuo-
listamaan jumalanpalveluseldmaa, tuomaan jumalanpalveluksiin inhimillista 1ampééa ja
hengellista syvyytta. Kirkon visiona on tuoda ihminen lahelle armollista Jumalaa. (Suo-

men evankelis-luterilaisen kirkon strategia vuoteen 2015)

Gallup Ecclesiastican 2011 -kysely tutki suomalaisten uskonnollisuutta. Sen mukaan
kuusi prosenttia kaikista suomalaisista kdy jumalanpalveluksissa véahintaan kerran kuu-
kaudessa, 14 prosenttia kdy muutamia kertoja vuodessa ja 15 prosenttia kdy jumalanpal-
veluksissa vahintadn kerran vuodessa. Muissa kirkkokunnissa on aktiivikavijoita hiukan
enemman kuin evankelis-luterilaisessa kirkossa. Evankelis-luterilaiseen kirkkoon kuulu-
vista 2,9 prosenttia keskivékiluvusta osallistui viikoittain jumalanpalvelukseen, seitse-
man prosenttia osallistuu jumalanpalveluksiin kerran kuussa ja 39 prosenttia vahintaan
kerran vuodessa. (Kirkkohallitus 2012b, 74-92.)

On hienoa, etté kirkko on havainnut haasteita ja pyrkii monipuolistamaan jumalanpalve-
luselamad. Kirkon strategiaa ja tilastoja tulkitessa nykyaikana on paljon haasteita, kirkos-
sakéynti vahentyy ja ihmiset vieraantuvat kirkosta. Silti kirkon perustehtévé pyritdan sai-
lyttdmaan.



13

2.5 Aikaisemmat hankkeet ja tutkimukset

Tiella — P& V&g -hanke

Tiella — Pa vag oli kirkkohallituksen kdynnistama jumalanpalveluseldman kehittamis-
hanke, joka toteutettiin vuosina 2011-2013. Kirkolliskokous sai syyskuussa 2008 edus-
taja-aloitteen, jossa kannettiin huolta seurakuntien jumalanpalveluseldman tilasta. Kovin
harva seurakuntalainen osallistuu jumalanpalvelukseen. Erityisesti nuorten, nuorten ai-

kuisten ja aikuisten koettiin vierastavan jumalanpalvelusta. (Kirkkohallitus 2012b, 93.)

Valtakunnallisen kehittdmishankkeen tavoitteena oli synnyttda jumalanpalveluselama,
joka on rikasta ja monipuolista, ja jossa on inhimillisyytta ja hengellista syvyytta. Hiip-
pakunnat saivat nimetd 2—7 kohdeseurakuntaa kehittdmishankkeeseen tai seurakunnat
saivat itse ilmoittautua. Yksi seurakunnista oli Kauhajoen seurakunta. Paikallisseurakun-
nat saivat tehtavikseen kehittda jumalanpalvelusta omista tarpeistaan késin paikallisesti.
Hankkeessa oli tarkedd huomioida lapset ja lapsiperheet. Ennen hankkeen aloittamista
keréttiin tietoa seurakuntalaisten jumalanpalveluksiin liittyvistd odotuksista ja kokemuk-
sista, jotta kehittdmisty0 pohjautuisi ihmisten todellisiin kokemuksiin ja odotuksiin.
(Kirkkohallitus 2012b, 93.) Hankkeen aloitti 43 seurakuntaa ja loppuraportin palautti 25
seurakuntaa. Hankkeen aikana kaksi seurakuntaa jattaytyi kokonaan pois. (Kirkkohallitus
ia., 4-39.)

Leinosen ja Niemelan (2012, 12-13 ) mukaan kirkossakévija odottaa rauhoittavia tunne-
kokemuksia. Jumalanpalveluksesta haetaan uskonvahvistusta, Jumalan lasndoloa ja voi-
maa arkeen. Térkeand havaintona lahes kaikille hankeseurakunnille oli seurakuntalaisten
osallisuus ja osallistuminen jumalanpalveluksen toteuttamiseen. Seurakuntalaisia pyydet-
tiin mukaan jumalanpalveluksen toteutukseen erilaisiin vastuutehtaviin. (Kirkkohallitus
i.a., 22.) Seurakuntalaisten osallistaminen ja osallisuus jumalanpalveluksen toteutukseen

on minun opinndytetyossani tavoitteena ja yksi kehittdmishankkeen tarkein tehtava.

Tiella — Pa véag -hankkeen loppuraportti ja esimerkiksi tutkimus Jumalanpalveluselamaan

liittyvista odotuksista ja kokemuksista ovat antaneet innostusta ja auttaneet pohtimaan
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jumalanpalvelus-teemaa ja seurakuntalaisten osallisuutta jumalanpalveluksissa. Erityi-
sesti Haapajarven seurakunnan jumalanpalveluselama uudistui. Haapajarvelld hankkeen
myota kirkkoon menemisen kynnys madaltui, ihmiset tunsivat todella olevansa tervetul-
leita kirkkoon, yli sata seurakuntalaista tydskentelee kymmenissé jumalanpalvelusryh-
missd, eri herétysliikkeisiin kuuluvat henkilot tyoskentelevét yhdessé yli rajojen, seura-
kuntalaiset ottavat todellista vastuuta messun suunnittelusta ja toteutuksesta ilman, etta
papille tulee siita lisatyota ja erityisesti se, kuinka parin vuoden aikana paajumalanpalve-
luksiin osallistuneiden maaré kasvoi 25 prosenttia Haapajarven seurakunnassa. (Tiirola
2014, 121-122))

Aikaisemmat tutkimukset

Nuortenmessuista ja jumalanpalveluselamén kehittamisesta 106ytyy aikaisempia tutki-
muksia ja opinnaytetditd. Vuonna 2012 lina Manninen Diakonia-ammattikorkeakoulusta
teki oppaan nuortenmessun jarjestdjille Kuopion seurakuntaan, l&hinna nuorisotyoélle, ja
silld haluttiin tukea jumalanpalveluskasvatusta seurakunnassa. Opinnéytetyd oli pro-
dukti, josta julkaistiin erillinen opas, 10 pyyntod. Opas julkistettiin nuorisotyénlehden
Fleimin internet-sivuilla. Kyseisen opinnaytetyon yhtené lahteena kéytettiin Meidén ju-
mis -kirjaa, joka kasittelee nuorten jumalanpalveluksia ja sitd, mitd kannattaa ottaa huo-
mioon nuortenmessun suunnittelussa. Kirja on opas nuorille ja nuorisotyénohjaajille,

jotka toteuttavat messun nuorten kanssa. (Manninen 2012, 3.)

Opinnaytetyon tiedonkeruumenetelmina olivat paivékirjamenetelma ja kyselylomakkeet.
Nuoret vastasivat jompaankumpaan ja vastasivat kysymyksiin jumalanpalveluksen mer-
kityksestd. Nuorten vastauksista k&vi ilmi, ettd nuoret kaipaavat messussa tekemista, mu-
siikkia ja liikettd. (Manninen 2012, 34-35.)

Paivi Haltsonen ja Hanne Keijonen tekivat opinndytetyonaan kehittamishankkeen, jossa
he kehittivat jumalanpalveluksen yhteisollisyyttd Puumalan seurakunnassa vuosina
2009-2010. Vapaaehtoiset seurakuntalaiset otettiin jo suunnitteluvaiheessa mukaan ja
heille jarjestettiin jumalanpalvelusavustajien koulutusta. Messu-koulutuksessa oli mu-

kana kaksitoista vapaaehtoista ja sité jarjestettiin Luumaen seurakunnassa. Itse messuun
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osallistui 76 seurakuntalaista ja palautekyselyyn vastasi 53 seurakuntalaista. Opinnayte-
tyon tarkeind tuloksina huomattiin, ettd messu tuli vapaaehtoisille 1dheisemmaksi, kun
messua itse oli suunnittelemassa ja toteuttamassa. Opinnéytetyd lisasi yhteisollisyytta ju-

malanpalvelusyhteiséon Luumaen seurakunnassa. (Haltsonen & Keijonen 2011, 3.)
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3 KAUHAJOEN SEURAKUNTA

3.1 Tietoa Kauhajoen seurakunnasta

Yhteisty6tahona opinnéytetydssani toimii Kauhajoen seurakunta, p&dosin nuorisotyo.
Messun toteutuksessa mukana ovat seurakunnan 15-17-vuotiaat nuoret, miné ja nuoriso-
tyontekijat, kanttori, kyseisend pdivana toimiva liturgipappi, avustava pappi ja suntio.
Nuoret ovat p&&osin isosia tai isoseksi mukaan lahtevid. Kauhajoen seurakunta sijaitsee
Eteld-Pohjanmaalla. Kauhajoen seurakunta kuuluu Kauhajoen rovastikuntaan ja Kauha-
joki on osa Lapuan hiippakuntaa. Vuonna 2012 Kauhajoen seurakuntaan kuului 12717

henkildd, joka oli 89,77 prosenttia Kauhajoen vakiluvusta. (Ala-Prinkkild 2013.)

Kauhajoen seurakunnassa nuorisotyossa tyoskentelee kaksi nuorisotyonohjaajaa ja var-
haisnuorisotydssé yksi nuorisotyénohjaaja. Nuorisotiimin esimiehend toimii pappi. (Kau-

hajoen seurakunta i.a.a.)

Kauhajoen seurakunnassa on runsaasti tiloja: paakirkko ja kaksi kylakirkkoa, seurakun-
takeskus, kaksi seurakuntakotia, pappila, kerhotiloja, virastotalo sekda oma leirikeskus
Majaniemi Nummijarven kyldassd. Kauhajoen seurakunnalla on oma nuorisotila, Setéla.
Se sijaitsee péakirkon ja seurakuntakeskuksen vélittdmassa laheisyydessa. (Kauhajoen
seurakunta i.a.b.)

Messun toteutimme ja vietimme péakirkossa. Kauhajoen kirkko on Veikko Larkaksen
suunnittelema ja se on valmistunut vuonna 1958. Kirkkosalissa on 1000 istumapaikkaa ja
lehterill& 85. Padkirkko muistuttaa ulkoapdin kansi auki olevaa Raamattua ja Kauhajoen
paakirkko sijaitsee keskustan tuntumassa. (Kauhajoen seurakunta 2008, 147-149; Kau-

hajoen seurakunta i.a.b.)

Kauhajoen seurakunnan strategiassa kerrotaan, ett4 seurakunnan tavoitteena on vahvistaa
kauhajokisten hengellistd elamé&é, tukea perheiden hengellistd elaméé ja kehittédd juma-
lanpalveluseldamad monimuotoisemmaksi, koska Kauhajoen seurakunta pitda jumalanpal-

veluseldméé seurakuntaeldmén keskuksena. Kauhajoen seurakunnan visio on se, ettd
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vuonna 2015 kauhajokiset pitdvat Kauhajoen seurakuntaa hengellisend kotinaan, jossa
armollinen Jumala on kohdattavissa. Seurakuntaan tullaan etsimdan vastauksia elaman
suuriin kysymyksiin ja seurakunnasta lahdetaan palvelemaan Jumalan maailmaa. (Kau-

hajoen seurakunta — osallisuuden yhteisd 2009)

Kauhajoen seurakunnan nuorisotyon viikkotoiminta painottuu perjantaisin pidettaviin
nuorten iltoihin, kouluyhteisty6éhon ja noin kerran kuussa jarjestettaviin isoskoulutuslei-
reihin. Kauhajoen seurakunnan nuorisotyon keskeisiné tavoitteina on tukea nuorten hen-
gellisyyttd ja auttaa nuoria juurtumaan seurakuntaan ja Jeesukseen Kristukseen. Kauha-
joen seurakunnan nuorisotyon lisaksi kaksi muuta tydmuotoa ovat Walkers — nuorisokah-

vila -toiminta ja rippikoulutyd. (Ala-Prinkkila 2013.)

Nuorten hengellisyytta on eritoten pyritty lisddmé&an nuorten leireill&. Nuorten osallistu-
mista jumalanpalveluksiin on vuosina 2011-2013 pyritty lissdmé&én ILME-actionilla,

joka oli toimintaa ILME-messun jalkeen nuorisotalo Setélassa. (Ala-Prinkkild 2013.)

Kéytimme messun suunnitteluun seurakuntakeskuksen tiloja, nuorisotalo Setalan bandi-

tilaa seka péakirkkoa.

3.2 ILME-messut Kauhajoen seurakunnassa

ILME-messut olivat Kauhajoen seurakunnan muoto osallistua Tiella — P4 véag -jumalan-
palveluselaman kehittdamishankkeeseen. ILME-messut olivat kaavoista riisuttuja paaju-
malanpalveluksia, jotka olivat noin kerran kuussa sunnuntaina ja messun ajankohta oli

iltapdivalla. ILME-lyhenne tulee sanoista iltapaivamessu. (Kauhajoen seurakunta 2013.)

ILME-messuja toteuttivat vapaaehtoiset seurakuntalaiset ja tyontekijat. ILME-messussa
oli parhaimmillaan toteuttamassa yli 20 vapaaehtoista. lltapdivdmessut olivat rennompia,

jumalanpalveluksen kaava ja laulun sanat heijastettiin diaesityksena nakyviin kirkon sei-
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nélle eikd urkuja soitettu messuissa. Useissa ILME-messuissa oli bandi ja esilaulajia mu-
siikkiavustustehtavissa seka rukouspalvelua. Liséksi ILME-messuissa oli juontaja. (Kau-

hajoen seurakunta 2013.)

Olen myos itse osallistunut vapaaehtoiseksi ILME-messun bandiin sellon soitolla ja lau-
lamaan esilaulajana talvella 2012 ja 2013. Itse pidin messusta, koska se oli rennompi,
musiikki oli erilaista ja messu palveli nuorempaa kohderyhméa kuin tavalliset jumalan-
palvelukset. Kyseisessa ILME-messussa oli silloin enemman ihmisid jumalanpalveluk-
sessa kuin klo 10 jumalanpalveluksessa. Namé& perustuvat omiin havaintoihini Kauhajoen

seurakunnan jumalanpalveluksiin osallistuneena henkilona.

Lapsia ja lapsiperheita huomioitiin messuissa siten, ettd saarnan ajaksi jarjestettiin pyha-
koulu tai lastenhoitoa, jotta vanhemmat voisivat keskittyd saarnan kuuntelemiseen. Lap-
siperheitd ei kuitenkaan kaynyt jumalanpalveluksissa kuin muutama. (Kauhajoen seura-
kunta 2013.)

Kauhajoen seurakunta jatkoi ILME-messujen toteuttamista hankkeen paattymisen jal-
keen. Kauhajoen seurakunnassa jarjestetadn edelleen ILME-messuja, mutta hiukan va-
hemman kuin kehittdmishankkeen aikana. Seurakunnan jumalanpalveluseldmén kehitta-
mishankkeen ILME-loppuraportissa todettiin, ettd aikeista huolimatta seurakuntalaisia ei
saatu mukaan jumalanpalveluksien suunnitteluun. Tatd mina pyrin opinnéytetydssani ke-

hittdimaan. (Kauhajoen seurakunta 2013.)
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4 NUORI SEURAKUNNAN JASENENA

4.1 Nuoruus elaménvaiheena

Nuoruus on ajanjakso, jossa nuori kasvaa ja kehittyy aikuiseksi. Nuoruusiké kaynnistyy
silloin, kun puberteetin fyysiset muutokset tulevat nakyviin (Vuorinen 2004, 203). Nelja
kokonaisuutta maaraa nuoren kehitysta. Niitd ovat fysiologiset muutokset ja kypsyminen,
ajattelutaitojen kehitys, sosiaalisen kentén laajentuminen ja sosiaaliskulttuurisen ympa-
riston muutokset. (Ahonen, Lyytinen, Lyytinen, Nurmi, Pulkkinen & Ruoppila 2006,
124-126.)

Nuoruusién aikana yksilo kehittyy fyysisesti aikuiseksi. H&n oppii keskeiset yhteisossé
tarvittavat taidot ja valmiudet, nuori itsendistyy omasta lapsuuden perheestéan, etsii ja
valitsee omat aikuisuuden mydhemmat roolit ja paikat sek& nuori muodostaa kasityksen
omasta itsestaan. (Nurmi 2000, 256.)

Nuoruuden késite on kuitenkin aika laaja. Nuorisolaki (2006) maérittelee nuoren alle 29-
vuotiaaksi. Vuorisen (2004, 201-202) mukaan nuori on idltdédn noin 10-22-vuotias hen-
kil6. Nuoruus on pitka ajanjakso, joka jaetaan esinuoruuteen, varhaisnuoruuteen, varsi-
naiseen nuoruuteen ja myohaisnuoruuteen. Mielestani maaritelma on liian laaja, yli 20-
vuotias alkaa olla jo nuori aikuinen ja kehityspsykologian kehitystehtévien nakékulmasta
16-vuotias ja esimerkiksi 28-vuotias eivat ole samalla ajattelun tasolla. Minun opinnay-

tetyossani kasitan nuoreksi 14-17-vuotiaan henkilon.

Nuoruuden yksi tarkeé kehittymistehtéva on irtautuminen lapsuuden perheesté. Itsenéis-
tyminen on tarkeaa tassa vaiheessa, jotta nuori oppii tekemaan omaan elamaansa liittyvia
paatdksia. Oman eldman ohjaaminen tapahtuu aina tietyissa kulttuureissa ja yhteiskunnan
maadrittdmissé instituutioissa. Ymparisto vaikuttaa nuoren kehitykseen. Tarked osa nuo-

ren kehitysymparistod on koulu. (Nurmi 2000, 272.)

Toinen iso nuoruuden tehtava on valmistautua aikuisuuden rooleihin. Roolit muodostuvat

koulutukseen, ammatinvalintaan, elaméntapaan ja ihmissuhteisiin liittyvista valinnoista.
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(Nurmi 2000, 256-272.) Nuori muodostaa kasityksia itsestadn ja luo perustaa minékuval-
leen ja itsetunnolleen. Kuva itsesté kehittyy omien valintojen ja niiden tuomien onnistu-
misien ja epdonnistumisten kokemusten perusteella. Epdonnistumiset ja kyvyttémyys ka-
sitell& kielteista palautetta myonteiseen sdvyyn voivat johtaa huonoon itsetuntoon ja mi-
nékuvaan. Ihminen luo kasityksen omasta itsestddn ja se ohjaa hénté tekemaan valintoja
elaméssa. (Nurmi 2000, 256-272.) Nuoruusika on myos identiteetin etsimisen ja loyta-
misen aikaa. Nuoruus on kuohuttavaa ja siihen sisaltyy keskenerdisyytta ja epdvarmuutta.
Seurakunnan kasvatuksen perustehtavana onkin tukea nuoren kasvua. (Kirkkohallitus
2012a, 8-9.)

4.2 Nuori ja jJumalanpalvelus

Jumalanpalvelus on kiistatta seurakunnan eldman ja toiminnan keskipiste. Teoriassa se
tunnustetaan mutta onko arkitodellisuus sama? Joskus nuorten mielestd messut ovat tyl-

sid. Silti jumalanpalveluksen tarkeys tunnustetaan. (Koskelainen 2005, 71.)

Jumalanpalveluseldmé nuorisotydn keskipisteend nuorisotydssé vaatii pitk&janteisyytta ja
vaivannakoda. Nuorisotydn osallistuminen jumalanpalveluksiin on tarkedd myos sen takia,
ettd aikuistuessa nuorella olisi luonteva yhteys seurakunnan elamaan. Nuorisotyon yksi
keskeisista tehtdvistd on opettaa nuori hoitamaan hengellisté eldméénsa ja antaa valineita
sithen. Kaikki jumalanpalvelukset leireilld, kouluissa ja isoskoulutuksessa ovat kasvatus-
tyota. (Koskelainen 2005, 71-73.)

Kristillisen kasvatuksen lisaksi julistus on lasnéd seurakunnan toiminnassa. Nuoret ovat
osa seurakuntaa ja jumalanpalvelusyhteisfd. Kun nuoret osallistuvat seurakunnan rukous-
elamé&an tai messuun, nuori liittyy yhteis66n, jossa on mahdollisuus Pyh&n kohtaamiseen.
(Kirkkohallitus 2012a, 14.)

Jumalanpalvelusta pidetddn rippikoulussa rukouselaman keskuksena. Se on turvallinen

Jumalan kohtaamispaikka. Jumalan ja ihmisen vélinen vuorovaikutus on tyypillista koko
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rippikoululle. Viikoittainen jumalanpalvelus ja ehtoollisen vietto ovat rippikoulun paat-
tyessa nuorelle ensisijainen hengellisen eldmén tuki. (Rippikoulusuunnitelma 2001, 29—
30.)

Rippikoulun sisaltoon kuuluu tutustua oman seurakunnan toimintaan ja osallistua esimer-
kiksi jumalanpalveluksiin rippikoulujakson aikana. Nuoren hengellisen eldmén kannalta
on hyva, jos nuori osallistuu sdannéllisesti jumalanpalvelukseen seka niiden valmistami-
seen. Yhteisen jumalanpalveluksen valmistelu avaa nuorelle jumalanpalveluksen merki-
tyksen. Rippikoululaiset saavat Suomessa kokemuksen toteuttaa jumalanpalveluksia rip-
pileirilld. Nuori osallistuu yhdessa isosten ja opettajien kanssa jumalanpalveluksen val-

misteluun. (Rippikoulusuunnitelma 2001, 30.)

Rippikoulun jalkeen arkitodellisuus alkaa. Rippikoulun jalkeisessa nuorisotydssa on hyvéa
alkaa juurruttaa nuoria jumalanpalveluksiin. Seurakunnan jumalanpalvelussuunnittelussa
voitaisiin huomioida nuoria, jolloin he saisivat suunnitella ja toteuttaa tietyt jumalanpal-
velukset. Nuorten jumalanpalvelus tulisi olla aina heidén kanssaan yhdessa toteutettu.
Esimerkiksi saarnan teko nuorten ja teologien yhteistyon4, erilaiset draamat, musiikkiesi-
tykset ja muut palvelutehtavat voivat rohkaista nuoria paljon. Jumalanpalvelus on aina
yhteinen asia. (Koskelainen 2005, 71—78.) Luulen, etta kokemus siitd, ettd nuorille an-
netaan vastuuta ja heihin luotetaan tasavertaisena jumalanpalveluksen toteuttajana, roh-

kaisee jatkossa osallistumaan jumalanpalveluksiin.
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5 OSALLISUUS JA VAPAAEHTOISTYON MERKITYS SEURAKUNNASSA

5.1 Osallisuus

Osallisuus termind tarkoittaa sité, ettd on aktiivisena osallisena eli toimijana. Osallisuutta
tapahtuu vuorovaikutuksessa esimerkiksi ryhmasséd. YK:n lapsien oikeuksien sopimuk-
sessa kuvataan osallisuus niin, etté lapsilla on oikeus ilmaista nakemyksensa ja mielipi-
teensd heitd koskevissa asioissa. Aito osallisuus ei ole pelkastdan mielipiteen ilmaise-
mista vaan osallinen tulee kuulluksi ja saa yhteisossa tai ryhmassa jalkensa nékyviin.
Osallinen on itse sitoutunut ryhmaan tai tehtavaan. Osallisuus tarkoittaa myos sitd, etta
saa vaikuttaa ja suunnitella toimintaa samanarvoisena muiden kanssa ja osallistua paa-
toksentekoon. Osallisuus on ihmiselle perusoikeus ja osallisuuden vahvistaminen kuuluu
my0s perusopetuksen opetussuunnitelmaan. (Makelda 2011, 13-20; Ritokoski 2014; Ope-
tushallitus 2014; YK:n lapsien oikeuksien sopimus 1989.)

Osallisella on mahdollisuus kuulua johonkin yhteis60n ja ryhmdén ja vaikuttaa siina.
Osallisuus on vastuun ja vallan jakamista, ja siind sitoudutaan yhteisten asioiden péatta-
miseen ja parantamiseen. Osallisuudella on sosiaalinen ja poliittinen nakdkulma. Osalli-
suus yksilon nakdkannalta parantaa kansalaisen perusturvallisuutta, sosiaalisia suhteita ja
poliittisella kentallda on mahdollista vaikuttaa ja toimia esimerkiksi kuntatasolla osallistu-
malla paatoksentekoon. Osallisuus koskettaa laajasti kaikkia ryhmid, joissa on nuoria ja
lapsia. (Gellin, Gretschel, Matthies, Méantyla, Nivala & Ryynanen 2012, 252-253; Gret-
schel, Kiilakoski ja Nivala 2012, 15-16, 252-253.)

Lapsen minuuden terveeseen kasvuun kuuluu se, etta lapsi saa olla osallisena, aktiivisena
toimijana ja vuorovaikutuksessa toisten ihmisten kanssa. Lapsi ja nuori tarvitsevat erilai-
sia osallisuuden kokemuksia, jotta lapsen eri persoonan osa-alueet kehittyvéat. Osallisuu-
della on vahva vaikutus lapsen ja nuoren hyvinvointiin. Osallisuuden edistdmisell& edis-
tetdan lasten ja nuorten kuulemista, heidan yhteenkuuluvuudentunnettaan ja arvokkuut-
taan. Ihmisen perustarpeisiin kuuluu tarve olla osana jotain ryhmaa. Kun lapsi saa olla
o0sa yhteis6a tai rynmaa, hanen vuorovaikutustaitonsa kehittyvéat. (Gellin ym. 2012, 252—
253; Jokinen, Kiilakoski, Lundbom, Makeld 2011, 13-20.)
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Osallisuuden tunnetta kuvataan myos sanalla voimaatuminen, empowerment. VVoimaan-
tumisen termia kéytetadn kun puhutaan nuorista ja yhteisollistd tyosta. Voimaantumista
tapahtuu paatdksen tekemiseen osallistumisen ja erilaisiin ryhmien osallistumisen seu-
rauksena. Niissé osallisuutta kokenut saa voimavaroja siitd, kun on kokenut osallisuutta.
Voimaantumista tapahtuu suhteessa ympéristoon ja yksildihin. VVoimaantuminen on en-
nen kaikkea prosessi. Vinik ja Levin (2011, 6) kuvaavat voimaantumisella olevan kolme
tasoa: yksilollinen, siséinen ja poliittinen taso. Poliittinen ja sosiaalinen toiminta ryh-
missa ovat lahekkaisia késitteitd. Voimaantuminen on sosiaalinen prosessi, joka on ihmi-
sesta itsestdan lahtevaa. Sita eivéat voi toiset aiheuttaa, mutta toiset ihmiset ovat sen edel-
Iytys. Se, ettd mielipiteit ja ajatuksia arvostetaan, kokee kuuluvansa ryhmaén ja pystyy
vaikuttamaan toimintaan, edistaa voimaatumista. Toimintaan osallistumisen vapaaehtoi-
suus ja luottamuksen ilmapiiri liittyvat olennaisesti voimaatumiseen. Parhaimmillaan lap-
sen ja nuoren voimaatuminen nakyy hénen parantuneena itsetuntonaan ja toiveikkuutena
tulevaisuutta kohtaan. (Fitzsimons 2011, 1,3; Levin & Vinik 2010, 6; Keenan & Pinkerton
2010, 109-110; Nurmi & Rantala 2011, 145.)

Voimaantumiselle on luotu sitd hyvin kuvaava késite: sisdinen voimantunne. Sisdisen
voimantunteen kategoriat ovat luottamus, arvostus, konteksti, ilmapiiri, vapaus, vastuu ja
myonteisyys. Voimaantumisessa vapautuu omia voimavaroja ja luovuutta. VVoimaantu-
misesta heijastuu positiivinen lataus ja myonteisyys, seka silla on vaikutusta hyvaksyvaan
ja luottamukselliseen ilmapiirin. Kun ihminen on kokenut sisaistd vapautta, hanelld on
halu tehd& parhaansa. Ymparistolla on vaikutusta voimaantumisessa ja voimaantumisen

rakentumisessa. (Siitonen 1999, 61.)

Osallisuus kirkon toiminnassa on tarkedd. Suomen evankelis-luterilaisen kirkon kehitta-
misasiakirjassa sanotaan, ettd nuorten osallisuus mahdollistetaan nuorisotyon kautta
(Kirkkohallitus 2012a, 54). Minulle opinndytetydprosessissa osallistaminen oli messun
suunnittelukertojen tarkea toimintamuoto. Kirkolliskokous paatti vuonna 2009, etta Kirk-
kolaissa huomioidaan lapsivaikutusten arviointi. Lapsia tulee kuulla, mutta myds saada
osallistua kykynsa mukaan asioiden suunnitteluun, valmisteluun ja seurakunnan toimin-
taan. Lasten ja nuorten syrjaytymisen ehkéisemiseksi ja osallisuuden lisdédmiseksi aloitet-
tiin vuonna 2009 opetusministerin rahoittama Nayn ja kuulun -hanke. Hanke kesti kolme
vuotta. (Ranta 2013, 11.)
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Villi-lehden (4/2013) artikkelissa Hans Tuominen kertoo lapsivaikutusten arvioinnissa
olevan kolme tasoa: lasten ja nuorten &&nten kuuleminen, nuorten vaikutusmahdollisuuk-
sien parantaminen sekd asenneilmapiirin muutos. Nuoret voivat esimerkiksi tulla mukaan
toimitilojen tai leiriohjelmien suunnitteluun ja kehittdmiseen. Tuomisen mukaan lapsia ja
nuoria varten tehdadn liikaa valmiiksi. Sen sijaan heiltd pitdisi kysyé, mité he todella ha-
luavat. (Ranta 2013, 11.)

Alanko esittda vaitoskirjassaan osallisuustoiminnan mallin. Mallissa osallisuus rakentuu
eri vaiheista. Ensimmaiseksi nuorella tulisi olla mahdollisuus péaattaa osallistuuko hén
toimintaan. Sen jalkeen nuori on oikeutettu saamaan liséé tietoa toiminnasta ja oikeuksis-
taan. Nuorella tulee olla mahdollisuus osallistua ja vaikuttaa paatoksentekoon, seka il-
maista omia mielipiteitadn. Nuorella on oikeus tehda itsendisia paatoksia ja saada apua
paatoksenteossa. (Alanko 2013, 55-59.)

Alanko tutki vaitoskirjassaan miten nuoret ja lapset kokivat osallisuutta osallisuusryh-
missa. Osallisuusryhmissé toimiminen on sosiaalista. Niissd toimitaan vuorovaikutuk-
sessa yhdessa ja keskeista osallisuustoiminnassa on vaikuttaminen. Aikuisen tehtdvana
on tukea nuorten osallisuutta. Perustavana ldhtokohtana osallisuuden hyvéksymiselle on
aikuisen asenne nuorten osallisuutta kohtaan. Osallisuustoiminnassa aikuisen on hyvék-
syttava tietty epavarmuus tulevasta prosessista. Nuorten kanssa tyoskentelyssa ilmapiiri
vaikuttaa todella paljon. Alangon véitoskirjassa nuoret kokivat kokousten vapaamuotoi-
suuden ja rennon ilmapiirin vaikuttavan osallistumiseen. VVapaamuotoisuus ja rento ilma-
piiri rohkaisevat nuoria ilmaisemaan mielipiteensa. Suurimmat tekijat, jotka tukivat las-
ten ja nuorten toimintaa osallisuusryhmissé, olivat aikuisen tuki ja kannustus. Ohjaajan
kannustuksen myo6ta mielipiteen ilmaiseminen oli helpompaa ryhmassa etenkin, jos se
jannitti. (Alanko 2013, 55-59, 143-172.)

Varhaisnuorisotyon jarjestot toteuttivat vuosina 2006—-2007 yhteisen hankkeen Kuunnel-
kaa meita. Hankkeen tarkoituksena oli edistad hankkeessa mukana olevien jérjestdjen toi-
minnan piiriin kuuluvien lasten ja nuorten osallisuutta. (Nurmi & Rantala 2011, 149.)
Kuunnelkaa meitd -hankkeesta julkaistiin ohjaajan opas ja siind osallisuus jaetaan kuu-
teen ryhmé&an. Niit4 ovat: ldeointiosallisuus, tieto-osallisuus, suunnitteluosallisuus, p&éa-

toksenteko-osallisuus, toimintaosallisuus ja arviointiosallisuus. (Piiroinen 2007, 8-9.)
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Ideointiosallisuudessa puhutaan siitd, etté lapset ja nuoret eivéat valttamatta tiedd mahdol-
lisuuksistaan vaikuttaa. Ideointivaiheessa pitdd saada esittaa ideoita mahdollisimman va-
paasti. Koska nuoret yleensa haluavat tehda asioita yhdessd, ryhmé voi paattaa asioista.
Tieto-osallisuudessa on térkeaa jakaa ja saada informaatioita, jotta nuoret pystyvat suun-
nittelemaan ja osallistumaan paatoksentekoon. Aikuisella on suuri vastuu tiedon jakami-
sessa. Suunnitteluosallisuuden vaiheessa ideoista olisi hyva tulla hankkeita ja projekteja,
konkreettisesti. Paatoksenteko-osallisuudessa paatoksia tehdéan suunnitelma-osion poh-
jalta. kun jotain on péétetty, on hyva varmistaa ettd lapset ja nuoret ymmarsivét, mitéa
paatettiin. Viidennessa vaiheessa eli toimintaosallisuudessa nuorelle voi antaa vastuuteh-
tavid. Osaamisen jakaminen luo toimintamahdollisuuksia ja monipuolistaa toimintaa ja

on nuorelle myos luottamuksen osoitus.

Viimeisessé osallisuuden vaiheessa arvioidaan lasten ja nuorten kanssa tuloksia. On hyva
arvioida ryhman jasenten osallistumista hankkeeseen ja sellaisia syitd, jotka saattoivat
estaa hankkeen tai tavoitteen onnistumisen. (Piiroinen 2007, 8-9.) Naiden osallisuusryh-
mien ja ohjaajan oppaan avulla saan vélineitd toteuttaa osallisuutta opinnaytetydssani.

Uskon, etté eri osallisuuden vaiheet auttavat osallisuuden toteuttamista.

5.2 Kohti yhteisdllisempaa jumalanpalveluselamaa

Fredrik Modéus pohtii teoksessaan Osallisuuteen kutsutut, kuinka seurakunnat voisivat
kehittdd jumalanpalveluselamaa yhteisollisempaan suuntaan. Modéus ajattelee, ettd ju-
malanpalvelus on seurakuntaelaman keskus ja seurakunta on jumalanpalveluksen sub-
jekti eli tekija. Modéus ajattelee, ettd jos jumalanpalvelusta ei enda ole, kirkko lakkaa
olemasta. Modéus on ollut Ruotsin kirkossa aktiivinen jumalanpalveluseldmén kehittaja.
Hénen mielestdan seurakunnan pitdisi olla jumalanpalvelusta viettédva yhteiso, jossa seu-
rakuntalainen voi oikeasti auttaa lahjoillaan tai ihan vaan tulla valmiiseen jumalanpalve-
lukseen. Thmiset kuuluvat yhteen jumalanpalvelusta viettavassa seurakunnassa. Yhtei-
sOssé ihmisten on tunnettava itsensé tarkeéksi ja tervetulleeksi. Ihmiset tarvitsevat tois-
tensa tukea ja toisia yhteisdssa. (Modéus 2014, 38-49, 98-109.)
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Modéus on aktiivinen toimija Ruotsissa Lundin yliopistossa jumalanpalveluksen ja seu-
rakuntaeldmén kehittdmisessd. Han toimii kirkkoherrana Helfeandin seurakunnassa.
Modéus kertoo kirjassaan hyvaksi koettuja havaintoja ja kdytantdja, mitd Ruotsin Kirkon
jumalanpalveluseldmén uudistaminen toi tullessaan. Monissa seurakunnissa perustettiin
jumalanpalvelusryhmié, joissa ihmiset saivat vastuulleen toteuttaa tiettyja jumalapalve-
luksia ja kaikki seurakuntalaiset paésivat aidosti osallistumaan lahjoillaan jumalanpalve-
luksen suunnitteluun ja toteutukseen. Seurakuntalaiselle on annettava aidosti mahdolli-
suus osallistua ja paattaa seurakuntaa koskevista asioista. Seurakuntalaisen lahjojen tulisi
paasté kayttoon seurakunnassa. Lahjoja voi olla hyvin erilaisia ja toisille lahjojen 16yta-
minen on helpompaa kuin toisille. Lahjoja voi olla esimerkiksi esirukoilijan lahja. Avus-
tustehtévien tulisi olla konkreettisia ja helppoja. On my6s hyvé antaa tilaa sellaiselle va-
paaehtoistoiminnalle, jota seurakunnassa ei vield ole. Kokemus siitd, ettd vapaaehtoisena
toimii joku omasta ikaluokasta tai omasta ryhmésté, auttaa samastumaan ja madaltaa kyn-
nysté tulla jumalanpalvelukseen toistekin. Seurakunnaan vapaaehtoistoimijoita olisi hyvé
olla eri ikéd — ja ihmisryhmistd, jotta jumalanpalvelukseen osallistuja voi kokea samankal-
taisuutta. (Modéus 2014, 52, 94-107.)

Tyontekijoilta tdma vaatii paljon. Jos muutostyohon ryhdytéan, tyontekijoiden rooli
muuttuu. Tyontekijat voivat kokea, ettd heidat syrjaytetddn kun samat tehtavét annetaan
vapaaehtoisille. Tyontekijan ammattitaitoa ei olla kuitenkaan syrjayttamassa. Tyontekija
on enemman jumalanpalvelusryhmissé ohjaaja ja innoittaja tydskentelyssa. Tyonteki-
joista kertoo paljon se seikka jos he eivat vietd jumalanpalvelusta omassa seurakunnas-

saan. Tyontekijat ovat kuitenkin nakyva osa seurakuntaa.(Modéus 2014, 63, 116-117.)

5.3 Vapaaehtoistoiminta

Vapaaehtoistoimintana pidetdan palkatonta, yleishyodyllista toimintaa, joka on organi-
soitu jonkin jarjeston toimesta. Vapaaehtoistyontekija osallistuu vapaaehtoistoimintaan
taysin vapaaehtoisesti. Suosituinta vapaaehtoisty® on sosiaali — ja kirkonalalla. Auttami-
nen arvona on evankelis-luterilaisessa ja sosiaalialan vapaaehtoistoiminnassa korostunut.
(Nylund & Yeung 2005, 14-15.) Vapaaehtoistoiminnan kantava voima on motivaatio,

joka vaikuttaa vapaaehtoistoiminnan toteutumisen jatkuvuuteen (Yeung 2005, 83).
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Vapaaehtoistoimintaan mukaan tulemisen syy on usein tekemisen halu saada uudenlaista
sisaltod elaméansa ja esimerkiksi kuulua johonkin ryhméén. Monelle se on vastapainoa

tyo6lle ja vapaaehtoistyo tuo sisaltéa elamaan. (Harju ym. 2001, 33-37.)

Vapaaehtoistyon tarkeimpina padmaarina jarjestoissa pidetdan osallistumismahdollisuuk-
sien ja omatoimisuuden edistdmista. VVapaaehtoistoimintaan osallistuvan tulee olla vapaa-
ehtoisesti mukana toiminnassa. Hanen tulee saada tukea ja rohkaisua toimintaansa ja
saada auttaa tavallisen ihmisen tavoin. Vapaaehtoistoiminnan on oltava tasa-arvoista ja
vapaaehtoistyontekijalld on vastuutehtdvid mutta ei samanlaista kuin tyontekijoilla.
(Harju, Niemeld, Ripatti, Siivonen ja Sarkeld 2001, 33-37.)

Vapaaehtoinen auttaminen seurakunnan toiminnassa on ollut tarkedd. VVapaaehtoistyon-
tekija on henkild, joka kantaa vastuuta seurakunnan toiminnasta ilman palkkaa. Yleisim-
mat vapaaehtoistoiminnan muodot seurakunnassa olivat diakoniatyd, lapsi- ja nuorisotyo.
Ensimmainen nousukausi vapaaehtoistydlle ja diakonialle oli tullut Suomeen siséaléhetys-
ja diakoniaharrastuksen mukana 1800-luvulla. Useat vapaaehtoistoiminnan muodot, esi-
merkiksi pyhékoulut saivat tuolloin alkunsa. Naiset ovat olleet aina vapaaehtoistoiminnan
uranuurtajia Suomessa. Sosiaality0 sai alkunsa naisten tekemasté auttamisesta. Kéyhéain-

hoito oli keskeinen vapaaehtoisen auttamisen muoto. (Yeung 1999, 8-10.)

Diakoniaty® on annettu kirkolle lakisaateiseksi tehtédvaksi 1944. Maallikot tekivat jo sil-
loin vapaaehtoistyotd. Yhteiskunnalliset sosiaali- ja terveyspalvelut alkoivat kehittya
1960-luvulla, miké kyseenalaisti seurakuntadiakonian tarpeellisuuden. Kirkko kuitenkin
halusi tarjota vaihtoehtoja. Huomattiin, ettd seurakuntalaisilla voisi olla annettavaa eri-
tyisesti virkistystoiminnassa. Sielunhoitoty6ssa, lapsi-, nuoriso- ja vanhustydssa annettiin
tilaa vapaaehtoistoiminnalle. Kuitenkin pidettiin tarkedna sitd, etté viranhaltija toimii va-
paaehtoistyon organisoijana. (Yeung 1999, 8-10.)

Suurin vapaaehtoistyontekijaryhmé seurakunnassa ovat isoset. Isoset ovat rippikoulun
kayneitd ryhménohjaajia, jotka ovat saaneet tehtdvaansa koulutuksen seurakunnassa. Seu-
rakunnissa ympari Suomen jarjestetddan isoskoulutusta ja se on suuri osa seurakunnan
nuorisotyo6té. Isoskoulutus on seurakunnista riippuen yksi- tai kaksivuotista. Koulutuksen
ké&yneet nuoret voivat toimia isosina rippileireilld. (Suomen evankelis-luterilainen kirkko

l.a.a.)
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Neljan vapaaehtoismotivaation ulottuvuuksien, niin sanotun timanttimallin avulla on tut-
kittu vapaaehtoisuuden motivaatioita. Haastateltavat vapaaehtoiset kertoivat, etta he voi-
vat toteuttaa itseddn, vapaaehtoistyd on palkitsevaa, siitd on hyotyd, siitd saa iloa, mielen-
rauhaa, rohkeuden tunteen ja tyytyvaisyytta elamaan. Vapaaehtoistyo tuo siséltoa arkeen
ja se auttaa jaksamaan. Vapaaehtoistoiminta antaa energisyytta ja vireyttd. VVapaaehtois-
toiminnalla voi auttaa. Sosiaaliset kontaktit ja vuorovaikutus vapaaehtoistydssa on tar-
keitd. Nuoret lahtevat vapaaehtoistoimintaan usein ystévien vaikutuksesta. Toiminalli-
suus on osa vapaaehtoistyon viehéatysta. Yhdessa tekeminen, sosiaalisuus ja me-henki on
nuorille tarkeitd syité lahted vapaaehtoistoimintaan. Vapaaehtoistoiminnassa hengellinen
ja henkinen kasvu mahdollistuu. Kristilliset arvot ovat monille tarke&a. Kirkon vapaaeh-
toistoiminnassa on mahdollisuus hengellisena vélikappaleena ja palvella lahjojen avulla.
Jumala voi kayttéa vapaaehtoista. (Yeung 2005, 109-117, 173.)

World Values Survey 2000 Suomen aineistossa — tutkimuksessa tutkittiin nuorten vapaa-
ehtoistoimintaa. Tutkimuksen perusteella nuorista noin kolmannes oli tehnyt vapaaeh-
toistyotd. Moni kertoi, ettd voisi tulla vapaaehtoistoimintaan mukaan, jos siihen kutsu-
taan. Kaikilla nuorilla ei ollut tietoa vapaaehtoistoiminnan laajasta kentést4. Nuorista ai-
kuisista 14,3 prosenttia toimii kirkon vapaaehtoisina. Tutkimuksen mukaan kirkon va-
paaehtoistoiminta kiinnostaa eniten kuitenkin yli 50-vuotiaita. Lapsi- ja nuorisoty6 oli
suosituinta vapaaehtoistoimintaa. Uskon merkitys ja rukoiluaktiivisuus oli tarkedmpaa
niille nuorille aikuisille, jotka ovat mukana kirkon vapaaehtoisatoiminnassa. (Gronlund
& Yeung 2005, 169-187; World Values Survey 2000: Suomen aineisto, 13-28, 79.)

Nuorille tarkeda vapaaehtoistoiminnassa on ystavat, sosiaalisuus ja etenkin kirkon vapaa-
ehtoistyossa toimiville auttaminen, usko ja kristilliset arvot. Vastuullisuus tydssa merkitsi
enemman niille nuorille aikuisille, jotka olivat mukana vapaaehtoistoiminnassa kuin ei-
vapaaehtoisille.(Gronlund & Yeung 2005, 169-187; World Values Survey 2000: Suomen
aineisto, 13-28.)
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6 MESSUN SUUNNITTELUN JA TOTEUTUKSEN ETENEMINEN

6.1 Messun suunnitteleminen

Esivalmistelutyo

Opinnaytetyoni ideointivaihe lahti liikkeelle elokuussa 2013. Halusin tehdé jotain toimin-
nallista opinnédytetyokseni ja kirkollisesta aiheesta. Kauhajoen seurakunta oli luonteva
vaihtoehto yhteistyokumppaniksi. Itselléni oli idea jumalanpalveluksesta. Keskustelin
papin kanssa ja sovimme alustavasti, ettd tulen tekemaan tyoharjoittelun kevaalla 2014
Kauhajoen seurakuntaan ja voisin silloin toteuttaa jumalanpalveluksen. Esittelin ideapa-

perin opinndytetydseminaarissa elokuussa ja néin idea l&hti muuttumaan kaytannoksi.

Opinnaytetyon aktiivinen tiedonkeruu- ja suunnitteluvaihe lahti tammikuussa liikkeelle.
Etsin teoriatietoa, taustatietoa ja ryhdyin Kirjoittamaan opinndytesuunnitelmaa. Aloin
suunnitella tyoskentelyd ja otin yhteyttd Kauhajoen seurakuntaan ja sovimme tarkeista
paivamadristd, kuten messun ajankohdan ja mitk& ovat tyéharjoitteluni paivamaarét. Tyo-
harjoitteluni ohjaaja pyysi sahkdpostitse lupaa kirkkoherralta opinndytetyéhon. Lupa tuli

kirkkoherralta tammikuun lopussa.

Mainostin seurakunnan nuorille opinnaytety6téani. Laitoin ilmoituksia ja mainoksia Face-
bookiin Setdléan nuoret — ryhmaan opinnaytetyosténi, soitin Skype-puhelun papille isos-
koulutuspdivaan tammikuun lopussa sekd menin nuorteniltaan Kauhajoelle nuorisotalo
Setdldan helmikuussa mainostamaan ja rekrytoimaan nuoria. Nuortenillassa sai kirjoittaa
nimensa listaan, jos oli kiinnostunut osallistumaan messun suunnitteluun. Nuoria ilmoit-
tautui mukaan 11. Annoin ilmoittautuneille nuorille lupalaput kotiin taytettaviksi ja esit-

telyn opinndytetyostani.

Messun ajankohta sovittiin huhtikuun kuudenteen paivéan ja otin yhteyttd messusta vas-

vista suunnitelmista. Seurakunnassa pohdittiin messun alkamisaikaa ja yksi seurakunnan

tyontekijoista ehdotti, ettd tdméa voisi olla kevaan viimeinen ILME-messu. Minulle tdma
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sopi mainiosti. Nuorten kannalta en olisi pitanyt siité, ettd messu olisi ollut kello 10, koska
viikonloppuna ei jaksa heré&ta liian aikaisin. ILME-messu toisi myo6s lisad vapauksia mes-

sun toteutukseen.

Tyd6stin opinndytesuunnitelmani valmiiksi helmikuun alussa. Suunnittelin ja viimeistelin
kyselylomakkeita, jotka testautin ty6harjoittelupaikassa tyotovereilla ja sain konkreettisia
apuja kyselylomakkeisiin. Palautetta kerésin nuorilta, tyontekijoilta seka jumalanpalve-

luksen viettaviltd seurakuntalaisilta.

Maaliskuun alussa tapasin tyontekijat palaverissa seurakuntakeskuksessa. Kerroin heille
lisad opinnaytetyoni tarkoituksista ja tavoitteista, pohdimme alustavasti kyseisen messun
aihetta seké kysyin heidan aikataulujaan tulevia kokoontumisia varten. Sovin ensimmai-
sen suunnittelukerran seuraavalle viikolle. Viikolla 11 oli ensimméinen nuorten ja tyon-

tekijoiden yhteinen suunnittelukerta.

Kéytin informointikanavana Facebookia ja tekstiviesteja ryhmaldisten valilla. Sen liséksi
loin oman Facebook-tapahtuman niille, jotka olivat suunnittelukerroissa mukana ja ilmoi-
teriohjelma Katrinan vélitykselld sek& informoin heitd, jos tapasimme seurakunnassa.
Pyysin seurakunnan tiedottajaa mainitsemaan ILME-messusta Kauhajoki-lehdess4, ja se

mainittiin seurakunnan ilmoitusosiossa.

Ensimmainen suunnittelukerta

Ensimmaisessa suunnittelukerrassa ideoimme yhteistd messua, tutustuimme, séimme il-
tapalaa ja jaoimme vastuutehtdvid. Aloitimme kerran rennolla jutustelulla ja iltapalan
syomiselld. Aluksi oli nimikierros ja pieni tutustumisleikki. Nimikierroksen ja tutustu-

misleikin tarkoituksena oli tutustua ja ryhméytya. Sitten rukoilimme alkurukouksen, jotta
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Jumala on 1&sné yhteisessa kokoontumisessamme. Sitten nuoret tayttivat esitietolomak-
keet, jotka olin tulostanut valmiiksi. Keskustelimme, minké&lainen olisi unelmamessu,
josta sina et haluaisi jaada pois. Tehtdvananto oli, etta nuoret ja tyontekijat saivat Kirjoit-

taa muutamalla sanalla, mité ajatuksesta nousi mieleen.

Unelmamessusta tuli paljon sanoja ja asioita: messussa olisi oma bandi, paljon musiikkia,
ei kaavoihin kangistunut. Liséksi sanat pyha, iloinen, valoisa, rento, yhdessa tekeminen,
esirukous, Herramme Jeesuksen Kristuksen ruumis ja veri ehtoollisessa kuvasivat nuor-
ten ja tyontekijoiden kuvia unelmamessusta. Liséksi messu ei olisi show, Raamatun teks-
teja myo0s selitetdan, messussa olisi rukouslaatikot, tervetulotoivottajat ja lastenvahdit.
Unelmamessussa olisi kiva olla tuttujen kanssa, siihen siséltyy nuorten veisukirjan lau-
luja. Viimeisimpana flapilla luki, ettd nuorten oma toteutus olisi sellainen, jota kaikki
haluavat tulla kuuntelemaan. Taman jalkeen purimme tehtdvan keskustelemalla. Yhden

nuoren rohkea palaute jumalanpalveluksista jai minun ja papin mieleen.

Tuntuu, ettd kaikki jumikset on suunniteltu mummoille ja sielld on se samat jutut.(Ti-
manttiripsi 2014)

Kavimme lyhyesti messumme evankeliumitekstin lapi, joka oli Luukkaan evankeliumista
luvusta 13 jakeet 31-35 ja kerroimme papin kanssa sen sunnuntain messun aiheen Kirk-
kokasikirjasta. Messu ajoittui viidenteen paaston ajan sunnuntaihin, joka oli karsimyksen

sunnuntai. (Suomen evankelis-luterilainen kirkko i.a.b.)

Kyselin nuorilta paljon kysymyksia tadssé kokoontumisessa ja olin keskustelun yllapitéjéa.
Kerroimme papin kanssa lyhyesti messun tarkoituksesta. Nuoret tayttivét esitietokyselyn,
jossa kysyin minkélaisiin jumalanpalveluksiin nuoret osallistuvat, ovatko nuoret olleet
aikaisemmin suunnittelemassa jumalanpalveluksia, mitd jumalanpalvelus merkitsee nuo-
rille ja mitd he odottavat jumalanpalvelukselta. Jaoimme alustavasti messun vastuutehté-
vét. Seuraava kokoontumisen ajankohta sovittiin. Paikalla ensimmaisessa suunnitteluker-

rassa oli 11.
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Toinen suunnittelukerta

Seuraava yhteinen kokoontuminen oli 27.3. Paikalla nuoria oli kahdeksan ja nyt myds
kaikki tyontekijat paasivat paikalle. Toisella suunnittelukerralla oli tarkoituksena paattaa
laulut ja sopia messubdndin harjoituskerrat. S6imme vélipalaa aloitimme rukouksella.
Otin kokoontumiseen Nuoren seurakunnan veisukirjoja mukaan, jotta niita voisi selailla
ja paattaa laulut. Nuorille oli itsestaan selvéa valita nuorten lauluja Nuoren seurakunnan
veisukirjasta, joka on nuorille tutuin laulukirja. Olin etukéteen pyytényt pappia kirjaa-
maan toisen suunnittelukerran asiat yl0s, jotta itse voisin keskittyd paremmin havainnoi-

maan suunnittelukertaa.

Tassd suunnittelukerran tuotoksena saimme messun kaavan valmiiksi. Keskustelimme tu-
levan sunnuntain evankeliumitekstisté ja saarnan toteutuksesta. Luimme tekstin l&pi. Yksi
nuori ehdotti, ettd han saisi saarnata. Pappi ja nuori sopivat yhteisen saarnatapaamisen ja
sen miten he toteuttaisivat saarnan. Kertasimme vield kaikkien tehtévat jumalanpalveluk-
sessa. Tassa tapaamisessa nuoret saivat olla enemmaén &énessa ja he ehdottivat konkreet-
tisia toteutusasioita. Kun laulut ja seuraavat kokoontumisajankohdat saatiin paatettyd,
nuoret tayttivat véliaikakyselyn. Valikyselyssé kysyin, miltd suunnittelu on tuntunut,
mik& on nuoren tehtdva messussa, miten nuori on saanut vaikuttaa messun suunnitteluun

ja mita kehitettdvaa suunnittelukerroissa on.

Toisessa suunnittelukerrassa sain enemmén keskittyd seuraamiseen ja havainnointiin.
Olin enemman hiljaa, mutta huomasin, ettd minun olisi pitanyt palauttaa keskustelu oi-

keille raiteilleen. Tdman suunnittelukerran tavoitteet olivat selkedt ja ne onnistuivat.

Viikko ennen messua kului monenlaisten kdytdnnon asioiden hoitamisessa. Lahetin séh-
kopostitse seka Katrina—kalenteriohjelmalla kaavat tyontekijoille, keskustelin keittion
tyontekijoiden kanssa ja sovin leipomisajankohdan seurakuntakeskuksen keittioon, hoi-
din vapaaehtoisen kahvinkeittdjan sunnuntaiksi ja pyysin lastenvahdit messuun, koska

kukaan toteuttajaryhmaésta ei pystynyt olemaan lastenvahtina paéllekkaisyyksien vuoksi.
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Bandiharjoitukset

Bandin kokoonpanoon kuuluivat seuraavat instrumentit: piano, laulu, sahkérummut, Ki-

tara ja sello. Bandiharjoituksia oli kolme.

Mainosten tekeminen ja piirtaminen

Olin sopinut kahden nuoren kanssa tapaamisen nuorisotalo Setéldan messua edeltavélla
viikolla. Nuori tuli ndyttdmaan, minkalaisen mainoksen han oli tehnyt ja viimeistelimme
yhdessa mainoksen ulkoasua. Tulostimme mainokset ja vein mainoksia kirkon oveen ja

seurakunnan tiloihin.

Toinen nuori tuli torstaina kertomaan ja ndyttdmaén ideaansa piirroksista ja hahmotel-
mista, joita hanella oli luonnoslehtidssé. Annoin hénelle materiaalit ja han aloitti piirta-
misen. Nuori luki jumalanpalveluksen evankeliumitekstin ja sen pohjalta han piirsi piir-
rokset messuun. Nuori toi valmiit piirrokset sunnuntaina messuun ja asetteli ne kirkkoti-
laan. Nuori oli sisdistanyt paaston ajan ja evankeliumitekstin sanoman. Piirrokset ja mai-

nokset 10ytyvaét liitteend tyon lopusta liitteistd 6 ja 7.

Leipominen

Pari pdivaa ennen messua leivoimme seurakuntakeskuksen keittiossd kahden nuoren
kanssa mokkapaloja ja ehtoollisleivéan. Olin etsinyt ehtoollisleivan reseptin valmiiksi Ju-
malanpalveluksen oppaasta Palvelkaa Herraa iloiten. Keittidssa oli tyontekijoitd samaan
aikaan paikalla. Saimme heiltd apuja ja vinkkej&, mitd astioita kannattaa kayttaa ja miten

toimia, kun leivomme suuren méaaran leivonnaisia.



34

Aloitimme rukouksella. Leipominen sujui nopeasti alkukankeuden jélkeen. Jaoimme hy-
vin leivontatehtdvat kolmen kesken. Leivoimme viisi pellillistda mokkapaloja ja yhden

ehtoollisleivan.

Nuoret antoivat minulle palautetta, ettd he eivat pitdneet keittiossa leipomisesta, koska
sielld oli muita paikalla. He olisivat mieluummin leiponeet Setéldssd, joka oli heille tu-
tumpi ympaéristd. Mokkapalat ja ehtoollisleipé jatettiin pariksi yoksi seurakuntakeskuksen
keittion kylmidon ja ehtoollisella avustava tyontekija paloitteli ne ennen messun alkua.
Suntio toi leipomukset kirkkoon sunnuntaina kenraaliharjoitusten aikana. Liitteen 8 ku-

vassa nakyy ehtoollisleipad, jota jai messusta yli.

Kenraaliharjoitus

Olin sopinut nuorten ja tyontekijoiden kanssa yhteisen kenraaliharjoituksen paékirkkoon.
Kenraaliharjoituksissa harjoittelimme bandin kanssa, laitoimme kirkkosalin kuntoon ja
kertasin nuorten tehtavét. Nuori, joka oli piirtanyt jumalanpalvelukseen, laittoi tyonsa
esille kirkon seiniin. Varmistin vield kahvikeittdjan saapumisen seurakuntakeskuksen
keittioon ennen messun alkua. Rukoilimme Sakaristorukouksen messun toteuttajien
kanssa minun johdollani. Hiljennyimme ja pyysimme Jumalaa siunausta tehtavillemme

ja messuun tulijoille.

6.2 Messun toteuttaminen

Messu alkoi klo 15. Tervehtijat jaivat ovelle toivottamaan ihmisia tervetulleiksi. Bandi
meni valmiiksi omalle paikalleen ja mind myds. Messussa otti valokuvia toinen seura-
kunnan nuorisotyon tyoharjoittelija. ILME—messussa kéytettiin Kauhajoen seurakunnan

tapaan riisuttua messun kaavaa.
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Kuten jumalanpalveluksen johdantovaiheessa kerrottiin, johdannon tarkoituksena on joh-
dattaa paivén aiheeseen (Sariola 2001, 62—67). Messu alkoi ja juontajana toimiva nuori
aloitti. Min& sanoin muutaman sanan myos alkujuonnossa. Kerroin muun muassa tasta
opinnaytetyoprojektista jumalanpalveluksessa olijoille ja kiitin toteuttajia. Juonnon olin
tehnyt valmiiksi minua ja nuorta varten. Messun kulkua pystyi seuraamaan Power Point
— esityksestd, joka heijastettiin kirkon etuseinélle. Nuori oli tehnyt Power Pointit graafista

suunnittelua kdyttden ja kuvat tarkasti miettien.

Lauloimme alkulauluna Pekka Simojoen Elamé& on nyt — laulun. Tamén jalkeen liturgilla
sanoi johdantosanat. Liturgi johdatti yhteiseen synnintunnustuslauluun, joka oli Harri He-
leniuksen Taisteluni. Synnintunnustuslaulun jalkeen liturgi lausui synninpaéston. Seuraa-
vaksi oli péivan rukous, jonka luki liturgi. Paivan rukouksen jélkeen lauloimme ja sées-
timme paivan virren 274, jonka lauloimme virren savelen 78 mukaan. Paivan virsi oli
valittu kirkkokasikirjan ehdotuksista. Kanttori séesti virret pianolla, koska pianistille vir-

ret olivat vaikeampia.

Paivan evankeliumi luettiin, mika oli Luukkaan evankeliumin 13 luvusta. Evankeliumin
luki ryhnmamme nuori. Tdman jélkeen oli liturgin ja nuoren yhteissaarna. Yhteissaarna oli
toteutettu niin, etta liturgi aloitti. Han puhui aiheesta ja kertoi vahan saarnan aluksi tamén
messun suunnittelusta. Liturgi oli antanut nuorelle pohdittavaksi kysymyksid, joista han
muodosti oman puheen miettien kérsimysta hdnen ndkokulmastaan. Se meni loistavasti!
Liturgi lopetti saarnan vield muutamaan ajatukseen ja johdatti seurakunnan uskontunnus-
tukseen. Yhteisen uskontunnustuksen jalkeen lauloimme kolehtilauluna Jaakko Ldytyn
Lahjalaulun, joka soitettiin kahteen kertaan. Saarnaamassa ollut nuori auttoi kolehdin

kannossa suntiota. Sen oli vuorossa ehtoollisrukous.

Mind menin sakastiin vaihtamaan alban, jotta voisin valmistautua ehtoollisen jakoon. Sit-
ten rukoilimme seurakuntana yhteisen Isa meidén — rukouksen, jonka jalkeen nousimme
kunnioittaen laulamaan Jumalan Karitsan (Agnus Dei). Kanttori séesti pianolla sen, koska

nuorista se tuntui hyvalta.

Oli ehtoollisen aika. Olin jakamassa ehtoollista ja silloin en voinut olla béndissé séesta-
méssa lauluja. Ehtoollisen aikana Béndi sdesti ehtoollislauluja. Ehtoollislaulut olivat

Jarkko Maukosen Tassa poydassd, Tom Holménin Sydamemme laulaa, Pekka Simojoen
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Riihikirkkohymni ja lopuksi oli Dietrich Bonhoefferin sanoittama ja Erkki Melartinin sa-
veltdma virsi numero 600 Hyvyyden voiman. Tata virtta sdesti kanttori ja silloin nuoret
paasivat viettdmaan ehtoollista. Ehtoollisen aikana sai kdydé kirjoittamassa esirukouksia
sivualttareilla. Esirukouksia tuli jonkun verran. Ehtoollisen paatyttyé oli vuorossa ehtool-

lisen paatdssanat.

Menin sakastiin ottamaan alban pois paalta ja menin béndin kanssa istumaan, koska seu-
raavaksi oli Twila Pariksen Ylistyslaulu Laulamme herralle Kiitosta (alkuperdinen He is
exalted) Esirukouksen luki avustava pappi. Suunnitelmissa olisi ollut, etta nuori olisi ollut
mukana lukemassa esirukousta, mutta sairastumisen vuoksi han ei paassyt messuun. Esi-
rukouksessa mainitaan seurakuntaan kastetut ja kuolleet. Kuolleidenkiitosmusiikkina soi-
tin yksin sellolla Taneli Kuusiston Suomalaisen rukouksen ensimmaisen sakeiston. Sitten
oli Herran siunaus. Herran siunauksen jalkeen oli nuorten oma rap-versio Matti Aspvikin
laulusta Syva joki, joka on Kauhajoen seurakunnassa pari vuotta ollut hyvin usein rippi-
koululaisten konfirmaatiolaulu. Onnistuneen Syva joki—rapin jalkeen juontaja Kiitti ja lau-
sui loppusanat ja toivotti messun viettajat tervetulleeksi kirkkokahveille. Kirkkokahvit
ovat kirkon eteisessa. Rukouspalvelua oli myds mahdollisuus saada. Kirkon kellot soivat

messun paatoksen merkiksi.

Kirkkokahvit alkoivat heti kun messu oli ohi, osa nuorista halasi toisiaan messun paatty-
misen merkiksi ja onnittelivat toisiaan. Itse kiiruhdin eteisosaan, johon sai jattaa palaut-
teet. Eteiseen tarvittiin kahvin kaatajia ja avustajia. Olin aluksi avustamassa kahvinkaa-
dossa hetken nuorten kanssa. Sitten nuoret, joilla oli vastuunaan olla jakamassa kahvia,
jaivat kahvin kaatoon. Lisaksi kyselin muutamalta messuvieraalta mielipiteitd messusta.
Moni jai kirkkokahveille juttelemaan tuttujen kanssa eika ihmisilla tuntunut olevan kiire

lahted.

Opinnayteprosessiin 11 ilmoittautuneista nuoresta kahdeksan osallistui messuun. Mes-
suun osallistui 104 henkil6a. Heista 37 antoi kirjallista palautetta messusta ja kolme suul-

lista palautetta messun jalkeen.
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7 OPINNAYTETYON METODOLOGISET LAHTOKOHDAT

7.1 Osallistuva havainnointi

Osallistuva havainnointi on tutkimus- ja havainnointimenetelmé, jossa tutkija on itse fyy-
sisesti l&snd tutkimusvaiheessa. Osallistuvassa havainnoinnissa on eri asteita sen mukaan,
kuinka aktiivinen tutkija itse on tydssa. Havainnoinnin asteet ovat havainnointi ilman
osallistumista, osallistuva havainnointi, toimintatutkimus eli osallistava havainnointi ja
piilohavainnointi. Osallistuvassa havainnointimenetelméassé tutkijan rooli voi olla mo-
nenlainen. Tutkija voi osallistua luonnollisiin kenttatilanteisiin mutta voi myos tarkkailla
sivusta. Nama roolit voivat vaihdella ja toistua. (Eskola & Suoranta 2008, 99-100; Kana-
nen 2014, 82-83; Sarajarvi & Tuomi 2009, 82.)

Yleensé tutkija itse osallistuu toimintaan. Osallistuvassa havainnoinnissa vuorovaikutus
tapahtuu tutkittavien ehdoilla. Osallistuvan havainnoinnin hyvané puolena on se, etté tut-
kija paésee sisélle tutkittavaan ilmiéon ja toimintaan. Ongelmallisena osallistuvaa havain-
nointia on pidetty siitd syystd, kun kvantitatiivisessa tutkimuksessa pyritdén tuottamaan
objektiivista tietoa ja minimoida tutkijan vaikuttaminen tutkimustuloksiin. Tutkija vai-
kuttaa aina jollain tavalla ja tutkijan on lahes mahdotonta pysya objektiivisena. Tutkijalle
voi muodostua ryhméssa tietty rooli, joka voi johtua esimerkiksi hdnen koulutustaustaan.
Etnografisessa tutkimuksessa kaytetddn useita havainnollistamisen muotoja ja siind on
vaarana, ettd tieto vaaristyy ja se voi heikentda objektiivisuutta. (Eskola & Suoranta
2008,100; Kananen 2014, 82-83; Sarajarvi & Tuomi 2009, 82.)

Havainnointi on todella hyva menetelméa vuorovaikutuksen tutkimiseen. Havaintoja voi
kirjoittaa ylos paivakirjaan, ottaa kuvia tai videoita ja tieto saadaan heti. Osallistuva ha-
vainnoinnin ongelmana voi olla se, ettd havainnoija on kuin yksi ryhmén jasenista. Tay-
dellisen osallistumisen asteessa havainnoijasta tulee yksi ryhman jasenista. Tutkijalle voi
kaytannossa tulla ristiriita siitd, ettd pitéisi kayttaytya luonnollisesti mutta samalla olisi
kerattavé tietoa opinndytetyoté varten. Havainnoinnin etuna aineistonkeruussa on se, etté

saadaan vélitonta tietoa siitd, miten ihminen toimii ja kayttaytyy. Tutkija tarkkailee miten
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tutkittavat kayttaytyvét. Se on oiva menetelmé esimerkiksi vuorovaikutuksen tutkimi-
sessa. (Hirsjarvi ym. 2004, 202—-206; Metsdmuuronen 2006, 117.)

Fenomenologinen analyysi on yleisnimitys erityyppisille fenomenologian tieteen perus-
tuville tutkimusorientaatiotyypeille. Tutkija voi analysoida omia havaintoja tai tutkitta-
vien kokemuksia. Tutkija tekee valittémid havaintoja tutkimuskohteesta ja kirjaa niita

yl6s paivakirjaan. (Jyvaskylén yliopisto i.a..)

7.2 Haastattelu

Haastattelu on yksinkertainen tapa selvittdd, mité ihminen ajattelee ja miksi ihminen toi-
mii. Haastattelu on yksinkertaistettuna tilanne, jossa haastattelija kysyy haastateltavalta
kysymyksid. Useimmiten haastattelussa haastatellaan yht& henkiloa tai haastattelussa
haastatellaan ryhméaa. Haastattelu on vuorovaikutustilanne, jossa haastateltavat ja haas-
tattelija vaikuttavat toisiinsa. Haastattelussa on tutkijalle monia etuja. Tutkija voi itse
paattad, missa jarjestyksessa esittad kysymykset ja samalla voi havainnoida miten haas-
tateltava sanoo ja ilmaisee asian. Kysymyksid voi tdsmentaa ja korjata, jos tulee vaarin-
kasityksid. Haastattelijan on hyva sopia haastatteluaika ja paikka etukateen ja antaa mah-
dollisimman paljon informaatiota haastateltaville. Haastattelussa vastaamattomuus ei ole
ongelma. Pikemmin haastattelu on tutkijalle hankalampaa ja kalliimpaa jarjestaa. (Eskola
& Suoranta 2008,85; Sarajarvi & Tuomi 2009, 72—74.)

Ryhmaéhaastattelu on haastattelutilanne, jossa on paikalla monta haastateltavaa. Ryhma-
haastattelua voi kéayttaa yksilohaastattelun sijasta. Ryhmahaastattelu on hyva valinta sil-
loin, jos haastateltava jannittaa yksilohaastattelua. Ryhmastd saa tukea ja turvaa ja haas-
tateltavat voivat yhdessa muistella tapahtumia. Haastateltavia voi yhdistaa joku tekijé,
esimerkiksi harrastus. Ryhmén kontrolloiva vaikutus saa vastaajat vastaamaan helpom-
min kysymyksiin. Asioiden unohtuminen ja vaarin ymmartdminen on vahaisempaa,
koska ryhmaldiset tdydentdvat toistensa vastauksia. Ryhméhaastattelu on tehokas mene-
telmé aineistonkeruuseen. Ryhméhaastattelussa on tavoitteena luoda avoin ja rento ilma-

piiri. Jos mahdollista, haastateltavien olisi oltava yhtendinen ryhma, jotta he ymmartavat
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olennaiset késitteet. Ongelmana ryhmassa voi olla ryhnméa dominoivat henkilot. Haastat-
telijan on tehtéva keskustelun aloitus mutta oltava mahdollisimman paljon hiljaa. (Eskola
& Suoranta 2008, 94-97)

Ryhméhaastattelutilanne ei ole strukturoitu vaan tavoitteena on luoda mahdollisimman
vapaa keskustelu. Aika harvoin ryhmahaastattelutilanteessa on suoranaista vuoropuhelua.
Ryhmaéhaastatteluajan ja paikan sopiminen useamman ihmisen kanssa on hankalaa. Siksi
olisi hyvé valita haastateltaville mukava paikka. Haastattelutilanteen tallentamiseen liit-
tyy ongelmia. Haastateltavilta tulee olla lupa keskustelujen nauhoittamiseen tai videoimi-
seen sek&d nauhoittamisessa kéaytettdva tekniikka tulisi olla kohdallaan. Nauhoittaminen
saattaa aiheuttaa haastateltavissa ylimaaraista jannitysta. (Eskola & Suoranta 2008, 97—
98.)

7.3 Kyselylomake

Kyselylomakkeiden tarkoituksena on keratd tietoja tosiasioista, kayttdytymisestd, ar-
voista, asenteista ja mielipiteista. Liséksi lomakkeissa voidaan pyytaa arviointeja ja pe-
rusteluja toiminnoille. Kyselytutkimuksen etuina pidetéén yleisesti sita, etta sill4 saadaan
laaja tutkimusaineisto ja siind voidaan kysya monta asiaa ja se on tutkijalle edullista. Li-
séksi kyselylomakkeet ovat hyvin yleinen ja kaytetty aineistonkeruumuoto. (Hirsjarvi,
Remes & Sajavaara 2004,184-193; Valli 2010, 236.)

Kyselylomakehaastattelut kuuluvat haastattelujen luokkaan. Haastattelutyyppeja on mo-
nenlaisia: strukturoitu (lomake)haastattelu, jossa kysymysten jarjesty ja muoto ovat kai-
kille vastaajille samanlaiset. Vastausvaihtoehdot ovat strukturoidussa haastattelussa val-
miita. Puolistrukturoitu lomakehaastattelu on muutoin sama kuin strukturoitu, mutta tdssa
vastaajat saavat vastata omin sanoin. Teemahaastattelussa keskustellaan etuk&teen maa-
ratysté teemasta tai aihepiirista. Haastattelija pitd4 huolen, ettd kaikki teemat tulevat kay-
tya haastattelussa lapi. Avoin haastattelu on lahella tavallista keskustelua. Siind kaydaéan
keskustelun omaisesti 1&pi annetut teemat. Syvahaastattelusta puhutaan silloin, kun avoi-

mia haastatteluja tehdaén haastateltavalle monta kertaa. Talloin kasiteltdvan aiheen tulee
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olla melko suppea, mutta aiheeseen pystyy pureutumaan syvéllisemmin. (Eskola & Suo-
ranta 2008, 86-87.)

Kyselytutkimuksiin liittyy myds heikkouksia. Esimerkiksi vaarinymmarryksié voi sattua
herkasti. On vaikeaa tietdd, miten vastaajat suhtautuvat kysymykseen ja ovatko annetut
vaihtoehdot vastaajille edullisia. Tutkija ei voi tehda en&a tarkentavia kysymyksia tai ha-
vaintoja endé jalkikateen. Liséksi kyselytutkimuksissa kysymyksiin vastaamatta jattami-
sen riski on suurempaa. (Hirsjarvi ym. 2004, 184-193; Valli 2010, 236.)

Kyselylomakkeita kannattaa aina testauttaa etukéteen. Helpoimmalla p&asee jos tutkija
kayttda jo valmista testattua lomaketta. Lomakkeen kannattaa olla mahdollisimman yk-
sinkertainen ja vastausvaihtoehdoista olisi hyva loytya vastaajille aina sopiva vastaus-
vaihtoehto. Lisdksi lomakkeissa vastaajien olisi hyva pystya ilmaisemaan mielipiteensa.
Kysymysten asetteluun on hyvéa kiinnittdd huomiota. Kysymykset ovat avoimia, asteik-
koja tai monivalintakysymyksia. Kysymysten laadinnassa selvyys, lyhyys ja tarkat kysy-
mykset ovat térkeitd, jotta vastaaja ymmartad kysymyksen ja hanen olisi helppo vastata
sithen. Kysymysten sanavalinnoilla ja jarjestykselld on valia. (Hirsjarvi ym. 2004, 190—
192; Valli 2010, 236.)

Jarjestin nuorille kolme palautekyselya ja tyontekijoille loppukyselyn. Arvioin suunnit-
telukertojen onnistumista, toteutusvaihetta ja messua palautteiden avulla. Kyselylomak-
keissa kysyin vastaajien sukupuolta ja pyysin vastaajien keksiméan itselle koodinimen,
jotta voin saada selville yksittdisen nuoren mielipiteita ja palautetta prosessin aikana. En-

nen kyselyita testautin niitd nuorisotydntekijoilla ja sain niistd rakentavaa palautetta.

7.4 Aineiston analyysi

Aineistolahtoisen siséllonanalyysin voi jakaa kolmeen vaiheeseen: pelkistdmiseen, ryh-
mittelyyn ja teoreettisten kasitteiden luomiseen. Pelkistdmisessa otetaan haastatteluai-

neistosta epdolennaiset ilmaukset ja seikat pois. Aineistoa voidaan tiivistdd ja muuttaa se
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selkokielelle. Aineistoa voidaan pelkistaa litteroimalla. Aineiston ryhmittelyssa pureudu-
taan alkuperéiseen aineistoon ja etsitddn samanlaisuuksia ja eroavaisuuksia. Luokittelussa
aineisto tiivistyy ja siitd muodostuu yleisempia késitteita. Aineiston pelkistdmisessa teks-
ti& voi jakaa teemoihin ja etsid siitd olennaisia asioita. Teemat liittyvét sisaltéon eivétka
yksityiskohtiin. Eri teemoista voidaan tehda esimerkiksi késitekarttoja tai teemakortisto.
Kasitekartat voidaan yhdistaa vertailemalla niiden merkityksié toisiinsa. Teemakortis-
toon aineisto pilkotaan mahdollisia jatkotutkimusaiheita varten ja se on apuvéline analy-
soitavien aineistojen kasittelyssa. (Eskola & Suoranta 2008,152; Moilanen & Raiha 2010,
55-56; Sarajarvi ym. 2009, 109-111.)

Eskola ja Suoranta (2008, 174-200) mainitsevat aineiston perinteisiksi analyysitavoiksi
teemoittelun ja tyypittelyn. Siséllon erittely, keskustelu- ja diskurssianalyysissa analysoi-
daan ja pureudutaan tekstiin tarkasti. Aineiston ryhmittelyn jélkeen on aineiston abstra-
hointi, jossa erotetaan aineistosta olennainen tieto ja tiedosta muodostetaan teoreettisia
kasitteitd. (Moilanen & Réihd 2010, 55-56; Sarajarvi ym. 2009, 109-111.) Sisallénana-
lyysia voidaan luokittelun jalkeen kvantifioida eli laskea kuinka moni haastateltavista sa-
noi saman asian. Kun aineisto on analysoitu, alkaa ty6n arviointivaihe. Aineiston analyy-
sivaihetta ja tutkimuksen luotettavuutta arvioidaan, pohditaan tehtyja ratkaisuja ja perus-
tellaan valitut metodit. Tuloksista tehdaan johtopaatoksia. (Eskola & Suoranta 2008, 208—
210; Sarajarvi ym. 2009, 120.)

7.5 Péivékirjahavaintoja

Alussa

Ensimmaisessd kokoontumisessa sovittiin lisad asioita mitd nuoret haluavat jumalanpal-
veluksessa. Pari nuorta haluaa leipoa, jotkut haluaa tervehtid, jotkut haluaa tehda mainok-
sia, joku haluaa soittaa ja tehdd diaesityksen, haluttaisiin esirukousboxeja, joihin saa kir-
joittaa jumalanpalveluksessa esirukouksia, jotkut nuoret innostuivat musikaali-ideasta ja

jotkut ehka saarnandytelmésté ja joku halusi kantaa kolehtia. Esim. ehtoollinen jai ilman
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avustajaa ja nuoret eivét saa jakaa luultavasti ehtoollista. Juontajaa emme saaneet sovi-
tuksi. Jain pohtimaan sit4, onko kyseleva dialogi kaikille nuorille sopiva tapa vaikuttaa
paatdksentekoon. Hiljaiset nuoret saattavat jadda huomiotta talla vaikutusmenetelmalla.
Onko oikein, etta suunnittelen kerrat etukdteen? Onko messun suunnittelu silti liian tyon-
tekijapainotteista? (Kaarto 2014)

Messu lahestyy

Minulle jai tasta kokoontumisesta hyva fiilis! Suunnittelukerta olisi kuitenkin saanut olla
tiiviimpi ja lyhempi. Ne, jotka olivat rohkeita puhumaan ja ilmaisivat rohkeasti mielipi-
teensd, saivat ddnensa kuuluviin. Yritin liséksi kyselld myos niiltd nuorilta, jotka olivat
hiljaisempia, mutta ryhmé&ssé mielipiteen ilmaiseminen ei vélttdmatta anna oikeutta hil-
jaisille. Mietin my0s sitd, saivatko hiljaisemmat nuoret vaikuttaa ryhmassa tarpeeksi.
(Kaarto 2014)

Kerran tavoitteena oli lyoda asioita lukkoon, sopia lisd& bandin harjoitusaikoja ja muita
vastuita ja aikoja, pohtia saarnaa ja esirukousta. Tassa kokoontumisessa miné olin enem-
man hiljaa, jotta nuorten aani paasisi enemman nékyviin. Nuoret valitsivat lauluja. KaikKi
laulut saatiin paatettyd ja me lauleskeltiin niitd kaikkia. Syva joki-rap oli mahtava!
(Kaarto 2014)

Tunnelmia messun jalkeen

Messuvéked oli hiukan vahemman kun yleensd ILME—messussa. Lapsia oli paljon ja
meilld oli ylimadréiset lastenvahdit. Asiat ja tehtdvat messussa menivat sutjakkaasti ja
nopeatempoisesti. Nuoren ja papin saarna meni tosi hyvin! Alussa oli pieni rumpuva-

hinko, joka oli oikeastaan hauska. Papit hoitivat hyvin omat osuutensa.

Mokkapalat olivat herkullisia! Messuvaki antoi kivasti palautteita, véahan alle puolet siita
mitd messuun osallistui, ja jotkut antoivat suullista palautettakin. Oli aluksi kahvia anta-

massa ja sitten jatin nuoret sinne vastuutehtéviinsa. Menin juttelemaan ihmisille. Oli tyhj&
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olo, kun messu oli ohi ja padssé oli sekasortoa. Odottelin, ettd ihmiset alkoivat lahted ja
sitten annoin palautelappuja nuorille ja tyontekijoille, jotta he tayttéisivat ne. Sen jalkeen
annoin nuorille kortin ja he saivat pienet muistamiset. Kiitin myds suntiota ja messua
valokuvaavaa tyoharjoittelijaa. Hetki palauteenannolle ei ollut suotuinen, koska nuoret
olisivat jo halunneet kotiin ja siina oli hassékkaa. Oli vaikeaa saada kaikki kokoon samaan
aikaan péattad, ettd tulkaa antamaan palautetta. Otimme valokuvan ihan lopuksi. Siind oli
voittaja -fiilis! Halasin kaikkia ja kehuin ja kiitin heitd. (Kaarto 2014)
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8 TULOKSET JA NUORTEN KOKEMUKSET PROSESSISTA

8.1 Isoskoulutuksen merkitys jumalanpalvelusaktiivisuuteen

Esitietokyselyssa tarkoituksenani oli saada selville taustatietoa nuorten jumalanpalveluk-
siin osallistumisesta, jumalanpalveluksen merkityksestd, aikaissmmasta kokemusta ju-

malanpalvelussuunnittelusta seké odotuksia tulevasta messusta.

Kyselyyn vastasi yhdeksan nuorta. Kahdeksan heisté vastasi ensimmaisella kokoontumis-
kerralla ja yksi my6hemmin. Vastaajista tyttoja oli kahdeksan ja kolme oli poikaa. Vas-
tausten luokittelun helpottamiseksi pyysin nuoria keksimaén itselle koodinimen. Koodi-
nimiksi tuli Hunter, Rantapallo 998, Hevonen, Vihred sanko, Xxxx, Hoitsu, Mane, Vaah-
tokarkki, Pumpuli ja Timanttiripsi. Timanttiripsi jai pois ensimmaisen kerran jélkeen.

Vastaajista kuusi kdy jumalanpalveluksissa isoskoulutuksen yhteydessa. Yksi vastaajista
ei kdy jumalanpalveluksissa, pari kdy noin kerran kuukaudessa ja yksi kdy harvemmin.
Isoskoulutuksia jérjestetddn Kauhajoen seurakunnassa noin kerran kuukaudessa (Ala-
Prinkkila 2013; Esitietokysely 2014). Koska suurin osa opinnaytetydssa mukana olevista

nuorista on isosia, jumalanpalvelusaktiivisuus oli yhteydessa isoskoulutukseen.

Nuoret kévivat erilaisissa jumalanpalveluksissa, kuten nuorten iltakirkoissa, ILME-mes-
suissa, koulujumalanpalveluksissa ja joulukirkossa. Suurin osa kavi nuorten iltakirkossa,
ILME-messussa ja koulujumalanpalveluksissa. Pari vastaajista kdy paajumalanpalveluk-
sissa klo 10. Kukaan nuorista ei kdynyt vain yhdessa jumalanpalvelustyypissa, vaan kai-
killa oli kokemusta erilaisista jumalanpalveluksista. Alla olevasta taulukosta nakyy, mi-

hin jumalanpalveluksiin tutkittavat nuoret osallistuvat.
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TAULUKKO 1. Jumalanpalvelukset, joihin nuoret osallistuvat Kauhajoen seurakunnassa

Paajumalanpalvelus klo 10

nuorten iltakirkko isoskoulutuksen yhteydessa
ILME-MESSU

joulukirkko

koulujumalanpalvelukset

joku muu

Jumalanpalveluksiin menemiseen ja menematta jattdmiseen vaikutti moni tekija. Kuusi
nuorta vastasi, etta ei osallistu jumalanpalvelukseen, koska ei jaksa heréta aikaisin. Kyy-
tiongelmat olivat toinen vaikuttava tekija ja kolmas oli kiinnostuksen puute jumalanpal-
veluksia kohtaan. (Esitietokysely 2014.)

Nuorten syyt menna kirkkoon liittyivét isoskoulutukseen, rippikouluun, muihin toimituk-
siin tai he osallistuivat avustustehtaviin nuorten iltakirkoissa tai ILME-messuissa. Nuoret
osallistuivat jumalanpalvelukseen isoskoulutukseen ja rippikouluun liittyvista syistd,
jotta saavat siita passiin merkinnan. Namaé vastaukset liittyvat velvollisuuteen, ei niinkaan
vapaaehtoisuuteen. Nelj& nuorista osallistui jumalanpalveluksiin, koska he olivat vapaa-
ehtoisesti avustustehtavissd. Nimimerkilla Timanttiripsi mainitsi, ettd hantd pyydettiin
mukaan henkilokohtaisesti. Hunterin vastaus liittyi moraaliin. Han kertoi jumalanpalve-
luksen tuntuvan oikealta. Han mainitsi jumalanpalveluksesta tulevan hyvén ja seesteisen
olon ja mielen.(Hunter 2014; Timanttiripsi 2014.) Kaksi nuorista kertoi menevénsa juma-
lanpalvelukseen sosiaalisten suhteiden vuoksi ja tapaamaan tuttuja. Erd&n nuoren vas-
tauksista huomasi, ettd hanté ei kiinnostanut vastata kunnolla kysymyksiin. Han ei tiennyt
vastausta. (Esitietokysely 2014; Xxxx 2014.)

Kysymyksissé viisi ja kuusi pyrin kartoittamaan jumalanpalveluksen henkilGkohtaista
merkitysta nuoren uskoneldmaan. Nuorille jumalanpalveluksen merkitsi eri asioita. Ju-
malanpalvelus merkitsi nuorille paikkaa rauhoittua, jumalanpalveluksessa voi kuulla Ju-
malan sanaa ja ollaan samanarvoisia toisten kanssa ja yksi muiden joukossa. Yhteys Ju-
malaan ja Jumalan lahelld olo oli parille nuorelle merkittdvaa. Nelja nuorista kertoi juma-
lanpalveluksen merkitsevan syntien anteeksiantoa. Uskoneldménhoitamisen merkitys tuli

myaos esiin. (Esitietokysely 2014.)
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Osa nuorista koki oppivansa uutta jumalanpalveluksissa ja mainitsi, ettd on kiva pohtia
asioita jumalanpalveluksessa. Nelja nuorista kertoi jumalanpalveluksessa péaasevan l&-
helle Jumalaa ja oppii tuntemaan Jumalaa paremmin. Pari koki saavansa jaksamista ar-
keen jumalanpalveluksesta. Uskossa pysyminen oli helpompaa kahdelle nuorista, jos kavi

jumalanpalveluksessa. Syntien anteeksiantaminen mainittiin taas. (Esitietokysely 2014)

Yksi nuorista mainitsi, etté ei ole aktiiviuskovainen eiké lI6ytdnyt muuta vaikutusta usko-
nelamélle jumalanpalveluksesta. Nimimerkilld Xxxx vastasi, ettd hanelld ei ole mitééan
tietoa jumalanpalveluksen vaikutuksesta uskoneldmaan. Xxxx:n vastaukset olivat usein
epamaaraisia. Tulkitsen vastauksia niin, ettd han ei oikeasti tied& vastausta tai han ei ole

kiinnostunut vastaamaan kysymyksiin. (Esitietokysely 2014.)

Nuoret vastasivat yksimielisesti, etté he eivét ole paésseet jumalanpalveluksen suunnitte-
luun mukaan aikaisemmin. Nuorista yhdeksan on osallistunut yhteen tai useampaan avus-
tustehtévissa eri messuissa. Nuoret ovat olleet musiikkiavustuksessa, tervehtijoing, teks-

tinlukijoina, kynttilanjakajina tai kynttildiden sytyttdjina. (Esitietokysely 2014.)

Kysymyksesséd kahdeksan kysyin nuorten odotuksia jumalanpalvelukselta. Jumalanpal-
velukselta toivotaan omaperaisyytta, hyvaa ryhmatydskentelyd, mukavaa ja erilaista tyos-
kentelya ja ettd jumalanpalveluksesta tulisi nuorten nédkoinen. Liséksi toivottiin rohkeutta,

mielenkiintoisia kokemuksia ja rentoa meininkid. (Esitietokysely 2014.)

Kyselyyn vastanneet nuoret olivat seurakunnan aktiivinuoria, mika nakyy vastauksissa.
Vastaajajoukko osallistui useammin jumalanpalvelukseen verraten keskiverto kirkon ja-
sentd, joka kay puolitoista kertaa vuodessa jumalanpalveluksessa. (Kirkkohallitus 2012b,
74-92.)

Nuorille tuli syvallisia vastauksia jumalanpalveluksen merkityksestd. Syntien anteeksi-
saaminen, kokemus yhdenvertaisuudesta ja siitg, ettd paasee lahelle Jumalaa, merkitsivat
nuorille paljon. Jumalanpalvelukseen mentiin yleensé syystd, l&dhes kaikki osallistuivat
isoskoulutuksen yhteydessé jarjestettaviin iltakirkkoihin Kauhajoen seurakunnassa. Jos
vastausvaihtoehtona ei olisi ollut iltakirkkoa, voi olla mahdollista, ettd jumalanpalveluk-

siin osallistuminen olisi ollut harvempaa. Jumalanpalvelukseen ei menty, koska pitéé he-
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rata niin aikaisin tai ei saa kyytia kaupungille. Etdisyydet maaseudulla vaikuttavat juma-
lanpalveluksiin osallistumiseen varsinkin alaikéisilla, joilla ei ole autoa. Kylékirkkojen
toiminnan véhenemisen vuoksi saanndlliset jumalanpalvelukset ovat paakirkossa keskus-
tassa. Nuoret eivat ole paasseet jumalanpalveluksen suunnitteluun mukaan omien koke-
mustensa mukaan. Nuoret odottavat messusta mielenkiintoista, erilaista ja nuorten na-
koista. (Esitietokysely 2014.)

8.2 Suunnitteluun voi vaikuttaa osallistumalla

Vaéliaikakyselyn toteutin toisessa suunnittelukerrassa maaliskuun lopussa. Siihen vastasi
seitseman nuorta: nelja tyttoa ja kolme poikaa. Tarkoituksenani oli saada palautetta suun-

nittelun keskivaiheesta.

Jumalanpalveluksen suunnittelu tuntui nuorista mukavalta, jannittavalt, kivalta, vastuul-
liselta ja mielenkiintoiselta. Nuori nimimerkilla Rantapallo 998 vastasi, ettd jumalanpal-
veluksen suunnittelu on tuntunut mukavalta: se vaikutti vaikealta, mutta onkin loppujen
lopuksi helppoa. Nimimerkilla Hevonen kertoi, ettd toiminta saisi useammin olla vastaa-
vanlaista. Tama kertoo mielesténi siitd, ettd kyseinen nuori haluaa vaikuttaa ja osallistua
messun suunnitteluun useammin. Xxxx poikkeaa muiden vastauksista. Hanen mielestaan

jumalanpalveluksen suunnittelu oli ollut melko tylsaa. (Valiaikakysely 2014.)

Nuoret kertoivat valiaikakyselyssd, ettd he ovat saaneet vaikuttaa jumalanpalveluksen te-
kemiseen esimerkiksi soittamalla, mainoksien ja diaesityksen valmistamisella; kommen-
toimalla ja ehdottamalla esimerkiksi lauluja, piirtamalld, lauluihin ja esitystapaan ja ole-

malla bandissa. (Véliaikakysely 2014.)

Kolmannessa kysymyksessa halusin saada selville nuorten tehtdvat messussa ja olisiko
niiss& mahdollisesti vield jotain epéselvyyksid. Nuorten tehtdvat messussa olivat bén-

dissa soittaminen tai laulaminen, Power Pointin-esityksen valmistelu ja mainokset, piir-
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tdminen ja kirkkotilan koristelu, Raamatun lukeminen ja diojen vaihtaminen jumalanpal-
veluksessa, juontotehtdvat, leipominen, kirkkokahvien tarjoilu ja saarnan valmistelu ja

esittdminen liturgin kanssa. (Valiaikakysely 2014.)

Kehitettavad ILME-messun suunnittelukertoihin ei juurikaan noussut esiin. Parin nuoren
mielest& ajoitus on ollut hankala ja konkreettiset jarjestelyt. En itse oikein ymmartanyt,
mitd konkreettiset jarjestelyt tarkoittivat, ehkd suunnittelukertojen siséltod tai paikkaa.
(Valiaikakysely 2014.)

8.3 Nuorten nakdinen messu

Messun merkitys tutummaksi

Palaute ja loppukyselyssa kysyin nuorilta ja tydntekijoilta miten messu meni, mika oli
hyvaa, mita olisit halunnut tehda toisella tavalla, miten suhtautumisesi jumalanpalveluk-
seen muuttui prosessin aikana, miten jumalanpalvelus tuli sinulle tutummaksi, miten sait
vaikuttaa jumalanpalvelukseen, miten aiot jatkossa osallistua jumalanpalveluksen suun-
nitteluun tai toteutukseen, mité palautetta haluat antaa jumalanpalveluksen suunnittelusta.
Lopuksi kyselyssa oli avoin kohta, johon sai antaa minulle henkilokohtaista palautetta.

Loppukysely ja opinndytetyon palaute 16ytyy lopusta tyon liitteestd numero nelja.

Jumalanpalvelus meni nuorten mielesta hyvin, pari pientd kommahdysté tuli, esimerkiksi
rumpujen danentoiston ongelma jumalanpalveluksen alussa. Hyvaa jumalanpalveluk-
sessa olivat mokkapalat, musiikki, saarna ja ehtoollisleipa. Toteutusvaiheesta pidettiin
seké siitd, ettd he saivat olla koko ajan mukana, yhdesséolo ja yhdessé suunnittelu oli
hyvaa. (Loppukysely ja opinndytetyon palaute 2014.)

Nuoret olisivat halunneet lisad bandiharjoituksia ja b&ndiin kuuluvat olisivat halunneet
harjoitella enemmaén, kappaleiden tempo oli bandiin osallistuvan mielestd huono, erds

nuori sanoi, etta olisi voinut osallistua enemman. ltse tulkitsen vastausta niin, ettd nuori
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olisi voinut osallistua suunnitteluun enemman. Toinen nuorista sanoi, ettd han ei voi va-
littaa, koska on saanut itse vaikuttaa lopputulokseen. Loput eivat osanneet vastata ja yksi

nuorista jatti vastaamatta kysymykseen. (Loppukysely ja opinnaytetyon palaute 2014.)

Jain miettimé&an sitd, miksi muutamien nuorten oli hankala vastata kysymykseen mité oli-
sit halunnut tehda toisella tavalla. Ehk& kysymyksen asettelu oli vaikea tai sitten nuorilla

ei ollut kehittdmisehdotuksia.

Neljas kysymys koski jumalanpalveluksen suhtautumista ja sen kehittymista prosessin
aikana. Nuori mainitsi, ettd hdnen suhtautumisensa muuttui myoénteisemmaksi, messun
toteuttajat olivat hyva tiimi. Kaksi nuorista sanoivat ymmartavansa, kuinka paljon suun-
nitteluaikaa jumalanpalvelus saattaa vaatia. Jumalanpalveluksessa on kivaa, kun ottaa
ilon irti, eik& jumalanpalvelus ole pelkk&& istumista. Xxxx:n suhtautuminen ei muuttunut
juuri mitenkaan. Yksi nuorista kertoi ymmartavansé, kuinka térked jumalanpalvelus oi-
keasti on, soittaminen ja sdestdminen olivat helpompaa kuin han luuli. Jumalanpalveluk-
sen suunnitteleminen on hauskempaa kuin pelkké osallistuminen. (Loppukysely ja opin-

naytetyon palaute 2014.)

Nuorten kokemukset messun suunnittelusta ja totutuksesta olivat positiivisia. Suhtautu-
minen muuttui parempaan suuntaan parilla nuorella ja toisilla suhtautuminen ei muuttu-
nut, silla jumalanpalvelukset olivat nuorille tuttuja. Kysymyksessa olisin saanut kysya
vield selkedmmin jumalanpalveluksen suhtautumista tai kysya asian toisin, sill& jotkut
nuoret olivat vastanneet eri kysymykseen. Osa nuorista vastasi koko prosessiin liittyvéaa

suhtautumista. (Loppukysely ja opinnaytetyon palaute 2014.)

Kaksi nuorista jatti vastaamatta kysymykseen, miten jumalanpalvelus tuli hénelle tutum-
maksi. Yhdelle jumalanpalvelus tuli tutummaksi kokouksissa, toista auttoi se, etta sai itse
suunnitella ja miettid. Jumalanpalveluksen perusrakenneosat tulivat selkeammaksi ja ju-
malanpalveluksen kulku hahmottui. Yhdelle nuorista jumalanpalvelus tuli tutummaksi

kaikilla mahdollisilla tavoilla. (Loppukysely ja opinnédytetyon palaute 2014.)

Opinndytetyon tulokset olivat samankaltaisia kuin Haltsosen ja Keijosen (2011, 3) opin-

néytetydssd saadut tulokset. Osa nuorista vastasi loppukyselyssd, ettd messun sisaltd



50

avautui ja messu tuli tutummaksi tai tarkedmmaksi kun itse oli messua suunnittelemassa

ja toteuttamassa. (Loppukysely ja opinnaytetyon palaute 2014.)

N&ma vastaukset olivat myos positiivisia. Nuoret oppivat uutta jumalanpalveluksen sisél-
Iosta ja sen suunnittelusta. Nuoret paasivat vaikuttamaan jumalanpalvelukseen valitse-
malla laulut, olemalla suunnittelussa mukana ja kertomalla omat mielipiteensé ja néke-
myksensa asioihin. Oma vastuutehtavé mainittiin esimerkiksi kirkkotilojen koristelu piir-

roksilla ja béndissa soittaminen. (Loppukysely ja opinnédytetyon palaute 2014.)

Olin tyytyvéinen vastauksiin, joissa nuoret ovat saaneet vaikuttaa ja kokea osallisuutta.
Pari nuorta voisi jatkossa osallistua jumalanpalveluksen suunnitteluun ja toteutukseen.
Nuorilla oli aika epdvarmaa osallistuvatko he jatkossa vapaaehtoiseksi johonkin messuun,

mutta pari nuorta aikoo jatkossakin osallistua vapaaehtoiseksi.

Tydlasta mutta kKivaa

Kyselylomakkeiden lisaksi kysyin suullisesti nuorilta milta koko prosessi tuntui. Nuoret
sanoivat heti messun jalkeen ettd messun suunnittelu tuntui hyvalta: prosessissa sai tehda
ja toteuttaa yhdessd messua. Bandissa ollut nuori antoi palautetta siitd, ettd harjoituksia
olisi voinut olla enemmadn ja saada nuotit aikaisemmin, mutta muuten suunnittelu oli hy-
vin toteutettu ja ruokailun jarjestdmisestd suunnittelukokouksiin hén antoi lisépisteita. Ju-
malanpalveluksessa puhe ja musiikki olivat selkeitd, opinnaytetyo oli mahtava idea, mutta
minun ei aina tarvitsi olla liian tarkka. Suunnittelu meni hyvin, se oli hauskaa ja mahtava
kokemus. (Ryhmahaastattelukooste 2014.)

Nuoret kertoivat, ettd messun suunnittelussa ja toteutuksessa oli kiva olla mukana. Suun-
nittelukokouksissa oli rentoa, mutta silti pystyi keskittymaan. Nimimerkki Vihred sanko
sai lisad itsevarmuutta ja saarnan esittdminen oli jannittavin asia, mité oli koskaan aiem-
min tehnyt. (Ryhméhaastattelukooste 2014.)

Nuoret sanoivat, ettd he saivat vaikuttaa paatoksenteossa. Oli kiva laulaa ja soittaa ban-

dissé ja kayttdd omia erityistaitojaan kuten piirtdmistd. Messusta tuli omannakoinen.
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Messu meni sujuvasti, sen suunnittelu ja toteuttaminen oli rentoa, eika heilld ollut pai-

neita. (Ryhmahaastattelukooste 2014.)

Nuoret antoivat lisaksi palautetta siitd, ettd kahvittelu ryhméhaastattelutilanteessa oli
hyva idea. Jo messun suunnittelukerroilla nuoret toivoivat taté itse. Halusin palkita nuoret
siten, mill& tavoin he itse sité toivovat. Muutama bé&ndissa soittanut nuori olisi jalkeenpéin
toivonut yhden béandiharjoituksen lisaa. Pari nuorta antoi palautetta siitd, etta tima pro-

sessi vaati aika paljon tdita heilta.

Haastattelin nuoria suullisesti viimeisessé tapaamisessa toukokuussa. Paikalle p&asi seit-
seman nuorta. Suullisessa palautteessa kysyin kysymykset: 1. Milta koko prosessi tuntui?
2. Mité kehitettdvad? 3. Oletko kokenut osallisuutta messun valmisteluissa? 4. Saitko
osallistua paatoksentekoon? 5. Voisitko jatkossa osallistua jumalanpalveluksen suunnit-

teluun ja toteutukseen?

Nuorten mielesta prosessi tuntui jannittavalta ja mielenkiintoiselta olla mukana. He saivat
vaikuttaa ja tehda sitd mitd halusivat. Yhteisty0 sujui. Nuoret saivat tehda jotain mita
halusivat. Hunter sanoi, etta pitaé piirtdmisesta ja sain tehda juuri sitd. Joku nuorista sai
lisad itsevarmuutta ja rohkeutta. Vihred sanko mainitsi, etta tdma projekti oli jannittavin
asia mita koskaan aikaisemmin oli tehnyt ja oli ihan eri asia esiintya Kirkossa aikuisille
kuin nuorten leirilla. Suunnittelu oli avartavaa ja myos tyoteliasta. Lopputulos oli palkit-
seva. He pitivat siité, ett4 nuoret saivat tehdé ja olla esilla.

Erds nuorista mainitsi, etta piti prosessista. Han kuvasi mielipiteitdan ndin:

Nuoretkin sai osallistua ja vaikuttaa, ettei se vaan ollu semmosta ettd pappi
palpattad. Tykkasin siitd, kun nuoret sai soittaa ja laulaa. Oli Kivaa, etta sai
tehdd jotain messua varten. (Pumpuli 2014.)

Nuorten oli hankala vastata kolmanteen kysymykseen, mutta he vastasivat, ettd kysymys
oli vaikea. Moni ei osannut sanoa mielipidetta asiaan. Yhden nuoren mielesta ei mitéan
parannettavaa, prosessi ja messu menivét hyvin. Kysymykseen olisi ehka tarvittu esi-

merkkejé kehittdmisideoista tai kysymyksen asettelu oli huono.
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Kaikki paikalla olevat nuoret sanoivat, ettd he saivat kokea osallisuutta messun suunnit-
telussa ja toteuttamisessa. Nuoret vastasivat myontavasti kysymykseen numero nelja. He

kertoivat osallistuvansa paatoksentekoon esimerkiksi laulujen valinnoissa ja musiikissa.

Kysymykseen viisi vastasi nelja nuorista myontavasti. He voisivat osallistua jatkossakin
messun vapaaehtoiseksi avustajiksi. Joillain nuorilla tulisi olemaan kyytiongelmia, joten
ne voivat olla esteend osallistua vapaaehtoistoimintaan. Moni seurakunnan toiminta to-

teutuu keskustassa.
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9 PALAUTTEET SEURAKUNTALAISILTA JA TYONTEKIJOILTA

9.1 Erilainen toteutus ja ihmislaheisyys

Jumalanpalvelukseen osallistui 104 henkil6a. Heistd 37 antoi Kirjallista palautetta. Juma-
lanpalveluspalautteissa oli kolme kysymysta jumalanpalveluksesta ja palaute oli kohden-
nettu jumalanpalvelukseen osallistuville seurakuntalaisille. Messun paatyttya ja ihmisten
lahdettya kirkosta pyysin messun toteuttajia kirkkoon hetkeksi. Kiitin heité pienella muis-
tamisella ja meista otettiin yhteiskuva. Olin tulostanut palautekyselyt valmiiksi ja ottanut
kynia mukaan. Pyysin nuoria ja tyontekijoita tayttamaan palautelomakkeen yhteisesti sen
jalkeen kuin kirkkovieraat olivat lahteneet. Liséksi kysyin heilta suullista palautetta Kirk-

kokahvien aikana.

Messu sai paljon hyvaa palautetta saarnasta ja erilaisesta musiikista kuten Syva joki—kap-
paleen rap-musiikista. Nuorten esilldoloa ja maallikkojen ja tyontekijoiden yhteisty® na-
kyi. Messu oli muutaman mielestd mukava ja ILME-messun ajankohdasta pidettiin.
Messu oli ihmislaheinen ja tervetulotoivotukset tulivat suoraan sydamesta. (Jumalanpal-

veluspalaute 2014.) Taulukossa 2 kuvaan eniten mainintaa saaneet palautteet.

TAULUKKO 2 Koonti jumalanpalveluspalautteesta

Mista pidit jumalanpalveluksessa?

Papin ja nuoren yhteissaarna

w |0

Nuoret vastuussa ja esilla messussa
Musiikki 15
Vapautunut tunnelma

Yhdessa tekemisen tunnetta

Lapsimyonteisyys

Sopivan mittainen messu

Nuorille soveltuva

Liturgiat selitettiin

PP WININWIN

Innostunut ja iloinen jumalanpalvelus
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Jumalanpalveluspalautteen toisessa kysymyksessé oli vastattu véhan sekaisin samoin
kuin kysymyksessa kolme. Kysymyksen asettelu voi viitata yleiseen kehittdmistarpee-
seen ja muutamat olivat vastanneet yleiselld tasolla. Muutama vastasi, ettd haluasi nuoria
enemman jumalanpalvelukseen toteuttamiseen, niin se toisi nuoria lisdéd messuun. Ehtool-
lisleivasté annettiin sellaista palautetta, ettd se oli lilan paksua, se ei ollut hyvé4 tai se oli
litan suurina paloina. (Jumalanpalveluspalaute 2014.)

Musiikin aloitukset olivat epéselvat ja joku messuvieraista ei tiennyt milloin piti laulaa
mukana. Pari kommenttia tuli siit4, ettd ILME- tai Tuomas-messuista pidetdadn mutta toi-
votaan jarjestettdvaksi niitd vain kerran kuussa. Tamé palaute tuli messua viettaneelté
seurakuntalaiselta, joka pitdd enemman perinteisesta jumalanpalveluksesta. (Jumalanpal-

veluspalaute 2014.)

TAULUKKO 3. Kehittdmisideoita messuun

Mita kehittaisit jumalanpalveluksessa?

Ehtoollisleipa

Epaselvyys lauluissa

Heijastetut tekstit eivat nakyneet

Lisdaa pyhyytta ja perinteinen on hyva

Kovat penkit

Liiallinen melu

Laulut ja rukoukset liian nopeasti

Esirukous liian yksityiskohtainen

WR(R(RPr|IRLRIN|IRP[Dd|w

Kaavoja voi uudistaa

9.2 Nuoret paljon esilla

Jumalanpalvelus meni hyvin, joskin pienta rosoisuutta oli. Jumalanpalvelus oli elaman-
makuinen. Laulujen alut olivat epatarkat mutta kokonaisuudessaan se meni hyvin. Juma-
lanpalveluksen ei tarvitse olla tdydellinen. Jumalanpalvelus oli raikkaan oloinen, kuiten-
kaan ehtoollisen aikana musiikki ei onnistunut niin hyvin. se oli elaménmakuinen ja nuo-
ret olivat hyvin mukana suunnittelussa ja toteutuksessa. Laulujen alut olivat epatarkat ja

sain palautetta siitd, ettd olisi pitdnyt pyytdd ylimaarainen ehtoollisavustaja, jotta olisin
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voinut olla bandissa kokoa ajan mukana. Se saattoi vaikuttaa laulujen epatarkkoihin al-
kuihin, kun menin ehtoollisavustajaksi. (Palaute ja loppukysely tyontekijoille 2014.)

Nuoret saivat vaikuttaa jumalanpalveluksen suunnitteluun ja toteutukseen runsaasti esi-
merkiksi musiikissa, rukouksessa, saarnassa ja Power Pointin valmistelussa. Tyontekijoi-
den mielestd messussa hyvaa oli nuoren saarnaosuus ja se, etta nuoret olivat niin moni-
puolisesti ja aktiivisesti mukana kaikessa toteutuksessa. (Palaute ja loppukysely tyonte-
Kijoille 2014.)

Tyontekijoiden mielestd jumalanpalveluksen suunnittelussa ei toiminut aikataulujen yh-
teensovittaminen. Lisaksi laulujen alut eivat menneet hyvin ja suunnittelussa olisi kai-
vattu syvallisyytta. Prosessista jai hiukan hatainen olo. Yhden tydntekijan mielesta nuor-
ten liiallinen péaatantavalta aiheuttaa sekavuutta. Yhdet bandiharjoitukset olisi tarvittu li-
s&a. (Palaute ja loppukysely tyontekijoille 2014.)

Jumalanpalveluksen suunnittelussa onnistui se, kun nuoret paasivét vaikuttamaan musii-
kissa, saarnassa, rukouksen valmistamisessa seké esimerkiksi Power Pointtien tekemi-
seen. Kuitenkin kaavojen tekemisessa tyontekijét olivat pdavastuussa. (Palaute ja loppu-

kysely tyontekijoille 2014.)

Nuoret saavat osallistua jumalanpalveluksen suunnitteluun ja toteutukseen tyontekijéiden
mielestd nuorten iltakirkossa ja konfirmaatiomessuissa. ILME-messuihin paasee osallis-
tumaan jatkossakin. Nuorten messuihin voitaisiin ottaa nuoret enemmén mukaan toteut-
tamaan. Yhdella tyontekijalla herési ajatus jumalanpalvelusryhmien perustamisesta.
Nuoret voisivat olla yksi ryhmaé tai monessa eri ryhmissa. Nuorten pitéisi olla joka sun-

nuntai jumalanpalvelusryhmdssa mukana. (Palaute ja loppukysely tydntekijoille 2014.)

Tyontekijoiden mielestd minun kanssani oli hyvé tyéskennelld, messu oli Jumalan kansan
juhla. Palautteessa sanottiin muun muassa:

Osaat innostaa ja rohkaista nuoria, joissakin tilanteissa voisit keskittyé yh-
teen asiaan kerrallaan. Liika oma innostumisesi voi tehda tilanteesta levot-
toman, olet iloinen, innostunut, monitaitoinen, tulet toimeen nuorten kanssa
ja kuuntelit heitd. Pikkuisen tuli kiire harjoitusten kanssa, kun kaikki eivat
paésseet mukaan. Joskus voisit pitdd vadhan enemmaén kuria. (Tyontekijé
2014)
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10 POHDINTA JA JOHTOPAATOKSET

10.1 Tavoitteiden saavuttaminen ja prosessin toteutuminen

Opinndytetyoni yhtend tarkoituksena oli suunnitella ja toteuttaa nuorten kanssa messu,
johon he saavat vaikuttaa ja osallistua. Tarkoituksenani oli osallistaa nuoria messun suun-
nittelussa ja toteutuksessa. Ndma tavoitteet toteutuivat kyselylomakkeiden ja nuorten an-
tamien palautteiden perusteella. Lisaksi messun toteutus meni hyvin. Osallisuutta edisti
se, ettd nuoret saivat tehda paatoksia, esimerkiksi valita lauluja. Nuoret saivat mahdolli-
suuden toteuttaa ja tehdd oma messu, ja kayttaa lahjojaan sen toteutuksessa esimerkiksi
piirroksissa ja Syva joki-rapin esittamisessa. Osallisuutta estdvat tekijat saattoivat olla
sellaisia, jos joku ryhman jasenisté ei uskaltanut sanoa mielipidettadn kaikkien kuullen
tai jos ei padssyt osallistumaan yhteisiin suunnittelukokouksiin. Paatokset tehtiin suun-

nittelukokouksissa.

Nuoret paasivat kayttdmaan lahjojaan ja taitojaan opinnédytetydssani. Niitd olivat piirrok-
set, musiikki ja graafinen suunnittelu diaesityksen valmistuksessa. Pari nuorta rohkaistui
ja sai itsevarmuutta esiintya isolle yleisolle. Opinnédytetyd antoi ladhes kaikille nuorille
onnistumisen kokemuksia. Opinndytetyohoni osallistuvat nuoret olivat motivoituneita ja
kiinnostuneita siihen mité tekivét. Opinnédytetyoprosessiin osallistui nuoria, joille juma-
lanpalveluksissa avustaminen oli jo tutumpaa, mutta jotkut nuorista oppivat uutta esimer-
kiksi jumalanpalveluskaavasta. Kuten Haltsosen ja Keijosen (2011, 3) kehittdmishank-
keessa havaittiin, jumalanpalvelus tuli vapaaehtoisille tutummaksi ja laheisemmaksi, kun
sité itse oli suunnittelemassa ja toteuttamassa. Minun opinnéytetydsséni havaitsin saman-

laisia tuloksia.

Opinnaytetyoni kyselylomakkeiden vastauksista tuli pieni otanta. Vastauksia ei voi yleis-
taé koko ikaryhmaan. Opinndytetyoni tuloksiin vaikuttaa se, etta nuoret olivat seurakun-
tanuoria, joille ymparist6 ja jumalanpalvelus olivat jo tuttuja. Projektista olisi tullut eri-

lainen, jos olisin toteuttanut messun esimerkiksi koululuokan kanssa.
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Erilaista opinnéytetytssani oli se, ettd nuoret olivat koko prosessin ajan mukana, suun-
nittelusta lahtien seka se, ettd mind johdin jumalanpalveluksen suunnittelua. Yleensé ju-
malanpalveluksen suunnittelua johtaa liturgi (Kirkkohallitus 2009, 61-62.)Tama oli
hieno mahdollisuus nuorille vaikuttaa ja osallistua paajumalanpalveluksen suunnitteluun
ja paatoksentekoon. Mind olin nuoria varten, mahdollistin heidan tehtédvénsa ja he kéytti-
vat lahjojaan ja taitojaan messussa. Nuorten ja tyontekijoiden yhteistyd nakyi ja nuoret
olivat messussa esilld&. Nuorten mielesta yhdessa olo ja messun toteutus oli kivaa mutta
monia nuoria yllatti se, kuinka paljon suunnittelutydtd messu vaati. Suunnittelukerrat ja
kyselylomakkeet onnistuivat ja saimme kaikki valmistettua messuun kayttdmalla omia

taitojamme ja lahjojamme.

Modéus (2011, 52, 94-107) painotti teoksessaan Osallisuuteen kutsutut, kuinka seura-
kuntalaisten lahjat ja kapasiteetit eivat paése tarpeeksi esiin ja lahjoja on muitakin kuin
esimerkiksi musiikin tai puhumisen lahja. Seurakuntalaiset voivat auttaa kdytannon asi-
oissa ja mina koen etta opinnaytetydssani kaytannon lahjat paasivat kayttoon esimerkiksi

leipomisessa ja diaesityksen laatimisessa.

Palautelomakkeen tayttdminen heti messun jalkeen ei ollut kaikista otollisin hetki, sill&
nuoret halusivat nopeasti lahted kotiin, koska aika kirkkokahvien jalkeen venyi. Olin kui-
tenkin sopinut aiemmin heidan kanssaan palautehetkestd, koska kaikkien lasnéolo oli har-
vinaista yhta aikaa. Oli tosi hankalaa saada sovituksi yhteisida kokoontumisajankohtia,
jotka sopisivat kaikille, joten paatin pitéé palautekyselyn heti messun paatyttya.

Koska olin jollain tavalla messun péaasuunnittelija ja organisoija, ymmarran nyt, miksi
papin ja kanttorin on helpompaa sopia keskenaan jumalanpalveluksen kaava, virsista ja
muista kaytannon asioista. Kun suunnitteluun osallistuu monta ihmista, paatosten teke-
minen on hitaampaa ja ty6ladmpéad. Yksin opinndytetydprosessin ja messun organisoimi-
nen oli hiukan liian raskasta. Huomasin opinndytetyoni aikana sen, etta olisin kaivannut
vertaistukea ja tukea opinnadytetyon kirjallisessa vaiheessa, mutta sain sita ystaviltani ja
ty6harjoitteluyhteisoltd. Messu suunnittelu vaatii paljon t6itd, varsinkin jos se on véhan

erikoisempi ja siind on paljon toteuttajia.

Jumalanpalvelusta ja opinnédytetyOprosessiani varten tein seurakunnassa tyota yli tyoala-

rajojen. Ammatillisen kasvun kannalta opin organisointitaitoja, prosessin suunnittelua,
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jumalanpalveluksen keskeisen merkityksen seurakunnan padkokoontumisena ja nuorten
jumalanpalveluskasvatusta. Tulevana kirkon nuorisotyén ammattilaisena tulen varmasti
suunnittelemaan nuortenmessuja lisaa ja sain tasta opinndytetyosta siihen kaytdnnon ko-

kemusta.

Sosionomin nakdkulmasta opin produktin ja hankkeen tydskentelyn taitoja esimerkiksi
viestinndssd. Sosionomin taitoihin kuuluu esimerkiksi organisointi- ja viestintataitoja
sekd ryhman ohjaamien kykya. Aikataulun hallinta oli tarkeéé, jotta tavoite, eli messun
toteutus, onnistuu. Mielesténi opin opinndytetyon suunnitteluvaiheen aikana pohtimaan
ja kayttdmaan osallistavaa tyémenetelméa suunnittelukerroissa sek& ryhmanohjaustai-
toja. Esimerkiksi ryhmakokoontumisiin oli hyvé suunnitella etukéteen runko ja tavoitteet,
jotta prosessi etenee aikataulussa. Opin johtamisen taitoja opinnaytetyoni aikana, silla

mind olin messun suunnittelusta ja toteutuksesta p&évastuussa.

Haasteena opinnaytetyolle kaytannon toteutuksessa oli aikataulujen yhteensovittaminen.
Kaikki mukana olevat nuoret ja tyontekijat oli hankala saada paikalle yhta aikaa. Minun
mielesténi olisimme tarvinneet lisd& nuoria mukaan produktiin, koska joillekin nuorille
tuli useampi avustustehtdva ja lastenvahdit piti pyytdd muualta. Kahvituksessakin olisi
pitanyt olla lisad avustajia, sellaisia, jotka eivét osallistuisi messuun, koska eteisessa pi-
téisi olla heti valmiina kahvin tarjoiluun. Prosessiin osallistujilta tuli viime hetken peruu-

tuksia, joihin en osannut varautua.

Ehtoollisen jakaminen ja bandissa soittaminen oli vaikea sovittaa yhteen, koska béandi
soitti myos ehtoollisen aikana. Nuoret tottuivat minuun ja heihin vaikutti se, etta en ollut
mukana kaikissa laulun aloituksissa. Yhdet ylimaaraiset bandiharjoituksetkin olisivat ol-
leet tarpeen. Laulujen aloitukset eivét olleet yhté aikaa ja niissé oli epdvarmuutta. Minun
olisi kannattanut pyytaa ylimaarainen ehtoollisavustaja, jotta olisi itse pystynyt olemaan
bandisséa koko ajan. Olisi kannattanut valita seurakunnalle tutumpia lauluja. Nuorten va-
litsemat laulut olivat nuorten veisukirjasta ja virsia ei ollut kovin paljon. Kaikki laulut

eivét olleet kaikille seurakuntalaisille tuttuja ja siksi niihin saattoi olla hankala osallistua.

Itse olisin saanut ottaa messuun vahemman tehtavié ja jannittdd vahemman. Olisin voinut
suunnitella kokoontumiskertojen sisallot ja ajankéyton prosessissa huolellisemmin. Li-

séksi yhteiset kokoontumiskerrat olisivat saaneet olla lyhempid ja tiiviimpia.
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Jumalanpalveluksen suunnittelu tyontekijan nakékulmasta oli helppoa. Ty6ta oli paljon
ja mutta minulla eniten. Suunnittelu oli monipuolista. Otin hyvin vastuuta messusta,
kuuntelin ja kannustin nuoria. Nuorilta sain sellaista palautetta, ettd prosessi oli ty6las
heidén kannaltaan ja joskus minun olisi kannattanut olla rennompi eika vélittaa pienista
yksityiskohdista. Opin virheisté ja ne kasvattavat. Olin itselleni liian ankara prosessin
aikana ja jannitin monia asioita. Kaikki ei aina mene suunnitelmien mukaan mutta se ei

valttdmatta haittaa.

10.2 Arvio suunnittelusta

Nuoret olivat aktiivisia ja tarvitsivat johtajaa johtamaan kokoontumisia. Monille nuorille
tuli monta vastuutehtdvad, koska nuoria ei ollut tarpeeksi monta mukana opinnaytetyossa.
Joukossa oli paljon aktiivisia ja messusta kiinnostuneita nuoria ja he halusivat oikeasti
olla mukana toteuttamassa messua. Kuitenkin huomasin yhden nuoren vastauksista, etta
han ei ollut jarin kiinnostunut messusta ja hanen vastauksensa jaivét yksipuolisiksi. Hanta
ei kiinnostanut vastata lomakekyselyihin. Se voi johtua vaikeasta iast4, tai siit, etta han
ei pitdnyt minusta, koska h&n antoi minulle henkil0kohtaista palautetta.

Alangon (2013, 183) vaitdskirjassa nuoret kokivat, ettd rento ilmapiiri ja suunnitteluker-
tojen vapaamuotoisuus auttoivat nuoria ilmaisemaan mielipiteensd ja osallistumaan péa-
toksentekoon. Nain minékin koin ohjaajan ndkdkulmasta. Nuoret osallistuivat keskuste-

luun ja paatoksiin aktiivisemmin silloin kun suunnittelukerroissa kuri ei ollut liian tiukka.

Mielestani nuoret osallistuivat hyvin kokoontumisissa paatoksentekoon mutta pienté tus-
kastumista nuorissa oli havaittavissa. Joskus nuoret eivét jaksaneet keskittyd suunnittelu-
kerroissa, puolitoista tuntia saattoi olla liian pitka aika joillekin. Pari nuorta j&i kokonaan
pois projektista. Liturgin palaute ensimmaisesté suunnittelukerrasta oli, ett4 suunnittelu-
kerta meni hyvin, ryhmayttdminen ja leikit onnistuivat ja jumalanpalvelus alkoi hahmot-
tumaan. (Kaarto 2014)
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Omasta mielestani aikataulujen yhteensovittaminen koko messun suunnittelijoiden kes-
ken oli haastavinta. Jos nuori jai pois useammasta suunnittelukerrasta tai harjoituksista,
vaikutusmahdollisuudet véhenivét. Suunnittelun loppuvaiheessa alkoi tulla liian Kiire ja

yhdet bandiharjoitukset lisaa olisi minunkin mielestani tarvittu.

10.3 Arvio messusta

Messu meni hyvin. Ennen messun alkua oli paljon jarjestelemisté tarjoilun kanssa ja har-
joittelimme bandin kanssa pari laulua. Yksi nuorista ilmoitti samana aamuna, ettei han
ehdi messuun mukaan. Messu oli nuorten nakdinen ja pienid kommelluksia sattui mat-
kaan esimerkiksi aanentoistossa, mutta se korjaantui. Messussa laulettiin nuorten lauluja
ja Syva joki -rap oli mainio, se sai paljon kehuja palautteissa. Messu meni aika nopeasti
ohi, se ei ollut liian pitk& vaan sopivan mittainen. Saarna oli hyvéa papin ja nuoren toteu-

tuksena.

Messuvieraita ja lapsia oli paljon. Nuoret olivat messussa paljon esilld ja nuorten osuus
messussa nakyi. Jotkut laulut olivat epdvireisia ja pientd rauhattomuutta oli messun
alussa. Se johtui luultavasti jannityksesta. Kun messu oli ohi, oli kirkon eteisessa tarjolla
kirkkokahvit. Olisimme tarvinneet kirkkokahvien tarjoiluun liséa nuoria, sillé jollain nuo-
rista oli hyvin paljon tehtévi&d messun toteutuksessa. Kirkkokahveilla ihmiset palauttivat

palautteet ja jaivat juttelemaan.

10.4 Eettisyys

Opinnaytetyon eettisyydella tarkoitetaan sitd, ettd tutkittavat saavat tarpeeksi tietoa tutki-
muksesta tai opinndytetydsta, tutkittavien henkil6llisyys ei paljastu vastauksista, tutkitta-
vat ovat vapaaehtoisesti mukana prosessista ja he saavat jattaytya pois opinnaytetydsta

missa vaiheessa vaan. Jos opinnédytetydhdn osallistuvat ovat alle 18-vuotiaita, tutkittavien
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vanhemmilta tulee saada kirjallinen suostumus opinnaytetyohon. Kirjallisessa luvassa on
hyva kayda ilmi tutkimuksen tai opinnédytetyon aihe ja tavoite, aineistonkeruun tapa, va-
paaehtoisuus ja tutkijan omat yhteystiedot. (Kuula 2006, 99-115.)

Tutkittavien vastaukset eivat saa olla tunnistettavissa opinndytetyon julkaisemisen jéal-
keenkaan. Kaikki nimi-ja yhteystiedot on tuhottava opinnédytetyon jélkeen ja jos aineistoa
on kerétty anonyymisti, on hyva olla lupa sen aineiston tulevaa kayttéa varten. (Kuula
2006, 116-124.)

Tutkittavien ja tutkijan valill& ei tulisi olla riippuvuussuhdetta, joka vaikuttaa tietojen va-
paaehtoiseen luovuttamiseen. Esimerkiksi terapeutti ei voi toimia potilaansa tutkijana.
Tutkija ei saa kdyttaa valta-asemaansa millaan tavoin hyvaksi. (Eskola & Suoranta 2008,
53-54.)

Opinnaytetyohon ilmoittautuminen oli nuorille tdysin vapaaehtoista. Nuoret saivat jaada
projektista pois missa vaiheessa tahansa. Koska nuoret olivat alle 18-vuotiaita, pyysin
kirjalliset luvat nuorten vanhemmilta. Esittelin lupalapussa opinnaytetyoni aiheen ja mi-
nun yhteystietoni olivat saman lomakkeen lopussa. Lupalappu I6ytyy liitteestd numero
yKsi.

10.5 Jatkotutkimusaiheita

Jatkotyoskentelyaiheina voisi teettdd tutkimuksen nuorten kokemuksista jumalanpalve-
luksista ja jumalanpalveluksiin osallistumisesta. Miten nuoret kokevat jumalanpalveluk-

sen ja miksi he kayvét tai eivat kdy jumalanpalveluksissa?

Kehittdmispainotteinen opinndytetyd voisi olla sellainen, ettd nuorista luotaisiin oma pit-
ké&kestoinen jumalanpalvelusryhmé, joka osallistuu useamman jumalanpalveluksen suun-
nitteluun ja toteuttamiseen. Nain jumalanpalveluksen toteuttamisesta tulisi rutiinia ja nuo-

ret osallistuisivat useammin jumalanpalveluksiin.
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Itse tyOntekijan osuutta jumalanpalveluselamén koordinaattorina voisi kehittaa niin, etta
loisi valmiin mallin vapaaehtoisten kouluttamiseen, koollekutsumiseen ja jumalanpalve-
luksen suunnitteluvaiheeseen, jotta seurakunnan tyontekijalle ei tulisi liian suuri vastuu
kaikesta jumalanpalveluksen toteuttamisesta. Tiirola (2011, 121-122 ) kertoi Haapajéar-
ven seurakunnan toimivasta kaytannosta Tielld — Pa vag -jumalanpalveluseldaman kehit-
tdmishankkeen seurauksena. Tyontekijélle ei koitunut hankkeen myota lisatyota jumalan-
palvelusryhmén johtajana vaan jumalanpalvelusryhma toimi hyvin vapaaehtoisten voi-

min.
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LIITE 1: Lupalappu

14.2.2014
Moi! Kiva kun olet kiinnostunut osallistumaan messun suunnitteluun ja valmisteluihin ja

nain osallistut opinndytetyohoni!

Olen kolmannen vuoden opiskelija Ella Kaarto Diakonia-ammattikorkeakoulusta Kau-
niaisista ja teen opinndytetyoni Kauhajoen seurakuntaan. Valmistun joulukuussa 2014

Diakista sosionomiksi (AMK) ja saan kirkon nuorisotyonohjaajan patevyyden.

Opinnaytetyoni on kehittdmishanke ja suunnittelen yhdessa seurakunnan tyontekijoiden
ja hankkeeseen vapaaehtoisten osallistuvien nuorten kanssa jumalanpalveluksen, joka on
sunnuntaina 6.4.2014. Jumalanpalveluksessa nuorilla on ja tyontekijoilla on erilaisia vas-
tuutehtdvid. Kysyn hankkeeseen osallistuvilta nuorilta kyselyn ja matkan varrella ja ju-
malanpalveluksen lopuksi palautetta ja arviointia. Anonymiteetin suojaamiseksi kysyn
kyselyt, palautteet nimettéminé eiké& nuorenne henkil6llisyys paljastu opinnaytetyon kir-
jallisessa raportissa. Kyselyssa kysyn nuoren ik&é ja sukupuolta vastaustulosten analy-
soimisen helpottamiseksi.

Raportin valmistuttua kirjallinen raportti tallennetaan ammattikorkeakoulujen theseus-
tietokantaan ja se on lQydettavissd tyon nimelld tai tekijdn nimelld osoitteesta

www.theseus.fi

Pyydan lupaa nuorellenne osallistua opinnaytetyohoni. Osallistuminen opinnédytetyéhén

on taysin vapaaehtoista. Pyydan kirjallisen luvan sek& vanhemmilta ettd nuorilta itseltaan.
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Vanhempi:
Annan luvan nuorelleni osallistua opinnaytety6hon

Paikka ja aika

Allekirjoitus

Nimen selvennys
Nuori:

Osallistun opinnéytety6hon ja pyrin vastaamaan kyselyihin
Paikka ja aika

Allekirjoitus

Nimen selvennys

Vastaan mielellani lisakysymyksiin!

Ystavéllisin terveisin Ella Kaarto, opiskelija Diakonia-ammattikorkeakoulu, Kauniaisen
toimipaikka

Sahkopostiosoite: ella.kaarto@student.diak.fi

puhelinnumero: 0504122433
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LIITE 2: Esitietokysely

Esitietokysely

Kysyn yleisesti jumalanpalvelukseen liittyvia mielipiteitési seka tulevasta, suunnittele-
mastamme jumalanpalveluksesta. Vastaa alla oleviin kysymyksiin annettujen ohjeiden

mukaisesti. Lisatietoja voit kysya Ellalta.

1. Rastita oikea vaihtoehto ja keksi itsellesi koodinimi ja kirjoita se viivalle.
Olen tytto Olen poika Koodi-

nimi=

2. Kuinka usein kayt jumalanpalveluksissa? Ympyroi sopiva tai sopivat vaihtoehdot.
a) Joka viikko

b) Noin kerran kuukaudessa

c) Isoskoulutuksen yhteydessa

d) muutaman kerran vuodessa

e) harvemmin

f) en kay jumalanpalveluksissa

3. Mitka asiat vaikuttivat siihen, ettd a) kavit jumalanpalveluksessa ja mitka asiat vai-
kuttavat siihen, ettd b) et kaynyt jumalanpalveluksessa? Vastaa molempiin vaihtoehtoi-
hin.

a)

b)

4. Minkaélaisissa jJumalanpalveluksissa kayt? Ympyrdi oikea tai oikeat vaihtoehdot.
a) paajumalanpalvelus sunnuntaina klo 10

b) nuorten iltakirkko isoskoulutuksen yhteydessa
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¢) ILME- messu

d) joulukirkko

e) koulujumalanpalvelukset

f) joku muu jumalanpalvelus,

mika?

5. Mita jumalanpalvelus merkitsee sinulle?

6. Miten jumalanpalvelus vaikuttaa uskoneldméaéasi?

7. Oletko paassyt suunnittelemaan tai toteuttamaan jumalanpalvelusta aikaisemmin?

Miten ja millaisia jumalapalveluksia?

8. Mité odotat meidan suunnittelemalta jumalanpalvelukselta?
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Kiitos vastauksistasi!
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LIITE 3: Véliaikakysely

Vaéliaikakysely

Kirjoita koodinimesi=

1.Milta jumalanpalveluksen suunnittelu on tuntunut?

2.Miten olet saanut vaikuttaa jumalanpalveluksen tekemiseen?

3.Mikaé tai mitka ovat tehtavési jumalanpalveluksessa ILMEessa 6.4.?

4.Mita kehitettavaa ILMEen suunnittelukerroissa on?

Kiitos vastauksistasi!



LIITE 4: Loppukysely ja opinndytetyon palautelomake

Loppukysely ja opinndytetydn palaute.
Rastita oikea vaihtoehto ja kirjoita koodinimesi viivalle.

Olen tytto Olen poika Koodi-
nimi=

1.Miten jumalanpalvelus meni?
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2. Mika oli hyvaa?

3. Mita olisit halunnut tehda toisella tavalla?

4. Miten suhtautumisesi jumalanpalvelukseen muuttui prosessin aikana?
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5. Miten jumalanpalvelus tuli sinulle tutummaksi?

6. Miten paasit vaikuttamaan jumalanpalvelukseen?

7. Miten jatkossa aiot osallistua jumalanpalveluksen suunnitteluun ja to-
teutukseen?

8. Mita palautetta haluat antaa jumalanpalveluksen suunnittelusta?




Avointa palautetta Ellalle:
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Kiitos sinulle!



LIITE 5: Tyontekijoiden palaute

Palaute ja loppukysely tydntekijoille

1.Miten jumalanpalvelus meni?
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2.Mika oli hyvas?

3.Minka olisit halunnut tehda toisella tavalla?

4.Milta jumalanpalveluksen suunnittelu tuntui tyontekijan nakdkulmasta?

5.Mika toimi ja mika ei toiminut jumalanpalveluksen suunnittelussa?
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6.Miten nuoret saivat vaikuttaa jumalanpalveluksen suunnitteluun ja toteutukseen?

7.Miten jatkossa nuoret seurakuntalaiset paasevat osallistumaan jumalanpalveluksen
suunnitteluun?

Palautetta Ellalle

Kiitos!
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LIITE 6: Messun mainos

IL ME-MESSU

Toivotamnme jokaisen tervetulleiksi nuorten

toteuttamaan ILME-messuun.

(i ielmas s el
saarnaa,. Raanatun ukua;
ehtoollinen . bandi seka

kirkk ok ahwit svonnaisineen .

FPaikalla myos lasten hoitoa.

.o RO LS TERUETLH_ 8



LIITE 7: ILME-messun piirrokset




Piirtanyt messun pyhapaivéan evankeliumitekstisté lina Kykkanen.

Piirtdnyt messun pyhapdaivén evankeliumitekstista lina Kykkénen.
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LIITE 8: Ehtoollisleipa
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LIITE 9: ILME-messun kaava

ILME-Messun kaava 6.4.

1) Tervetulotoivotus, ohjeiden anto (juontaja)
2) Alkuvirsi "Elama on nyt"

3) Johdantosanat (liturgi)

4) Synnintunnustuslaulu "Taisteluni"
5) Synninp&asto (liturgi)

6) Paivan rukous

7 Paivan virsi 274

8) Evankeliumi (nuori)

9) Saarna (liturgi/nuori)

10) Uskontunnustus

11) Kolehtivirsi "Lahjalaulu"

12) Ehtoollisrukous

13) Iséd meidan

14) Jumalan Karitsa

15) Ehtoollinen (jonka aikana virret/laulut” Tassd poydassa”, "Sydamemme laulaa","Riihikirkko", " (virsi
600 jonka aikana bandi ehtoolliselle) esirukouslaatikot

16) Ehtoollisen paatdssanat

17) Ylistysvirsi "Laulamme Herralle kiitosta"

18) Esirukous (avustava pappi ) sello

19) Herran siunaus

20) Loppulaulu "Syvajoki” rappi

21) Juontaja toivottaa kirkkokahville tervetulleeksi

Kirkkokahvit eteisessa ja mahdollisuus antaa palautetta
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LIITE 10: Jumalanpalveluspalaute

Jumalanpalveluspalaute

1.Misté pidit jumalanpalveluksessa?

2. Mita kehittéisit jumalanpalveluksessa?

3.Mitéd muuta haluaisit sanoa jumalanpalveluksesta?



LIITE 11: Suunnittelu- ja toteutusvaihe taulukoina

Esivalmistelu

tammikuu

Sopiminen tydharjoittelusta

yhteistydsopimus

Opinndytetydsuunnitelma

helmikuu

yhteydenottoja tydntekijoihin

mainostusta ja nuorten
rekrytointia

maaliskuu

testaus

Tilojen varaus Katrinasta,
kyselylomakkeiden viimeistely ja

Lupalaput ja esittely otsta kotiin

Suunnitteluvaihe

pv

Osallistujat | nuoret

tyontekijat

6.maalis

tyontekija palaveri

2

13.maalis

Yhteinen
suunnittelukerta
Ideoitiin messua,jaettiin
tehtavia

esitietokysely

27.maalis

Toinen suunnittelukerta
saatiin kaava kuntoon
,valittiin laulut
messuun,sovittiin
seuraavat harjoitukset

valiaikakysely 6

1.huhti

Bandiharjoitus
harjoiteltiin laulut [api

3.huhti

Piirtaminen ja
mainokset

4.huhti

Leipominen

5.huhti

Bandiharjoitus

Power Point

= 0NN

Roudaus

6.huhti

Kenraaliharjoitus
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Toteutus ja
reflektointi

osallistujat | nuoret

tyontekijat

6.huhti

Messu

104

3

Palautehetki

loppukysely

3

22.touko

Ryhmahaastattelu




