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Opinnaytetyon tarkoituksena oli kehittdd ilmanvaihdon yleisarvioinnin malli Porin
kaupungin pdivakotien osalta. Kehitettyd mallia testattiin myds ké&ytdnndssa. Kéay-
tdnnon testauksen perusteella tehtiin johtopéaatoksia mallin toimivuudesta erilaisten
ilmanvaihtojarjestelmien osalta. Tarkastusten perusteella saatiin myds suositeltavia
toimenpiteita tehtavéksi ilmanvaihtojarjestelmien osalta.

Opinnaytetyohon valittiin kymmenen paivékotia Porin kaupungin alueelta. Pdivako-
deista tarkasteltiin saatavilla olevia asiakirjoja sek& tehtiin tarkastuskaynteja jokai-
sessa kohteessa. Tavoitteena oli muodostaa kasitys kohteiden ilmanvaihtojarjestelmi-
en yllapidosta ja toimivuudesta paivakotitoimintaan. Tyohon valittiin paivakoteja
erilaisten ilmanvaihtojarjestelmien ja rakennusvuoden perusteella eri vuosikymme-
niltd. Tyosséa keskityttiin pelkastdan ilmanvaihtojérjestelmén toimintaan. Tydssa siis
haluttiin perehtyd enemman mahdollisiin ilmanvaihto-ongelmien syihin kuin seura-
uksiin, koska syihin on helpompi 10ytaa ratkaisuja.

Tyon tuloksena saatiin tietoa ilmanvaihtojarjestelmien yllapidosta ja toiminnasta.
Tarkastuksilla havaittiin, ettd muutamassa péivakodissa paatelaitteiden ilmamaéarat
eivat riittdneet huonetilassa oleviin henkilokuormiin n&dhden. Suodattimien tulisi olla
vahintdan F7-luokan hienosuodattimia ja niiden vaihtovéli tulisi olla véhintaan kuu-
den kuukauden vélein. Suodattimien tulisi olla my6s oikean kokoisia, jotta ne eivat
rikkoutuisi eika niiden kautta paéasisi epapuhtauksia kanavistoon ja sisdilmaan. Tar-
kastuksilla tuli lisaksi ilmi, ettd kiinteistonhoitajat olivat vaihtuneet useissa kohteissa.
Kiinteistonhoitajia ei ollut valttdamatta perehdytetty uusien kohteiden taloteknisten
jarjestelmien toimintaan ja yllapitoon. Ilmanvaihtojarjestelmien laitevalinnoilla, riit-
tavalla yllapidolla seké kiinteistdnhoitajien asianmukaisella perehdytyksella voitai-
siin edistdd ilmanvaihtojarjestelméan toimintaa ja sitd kautta parantaa sisdilman laa-
tua.

Tassa tydssa esitetty ilmanvaihtojarjestelméan yleisarviointi sopii péivakotirakennuk-
sien ilmanvaihtojarjestelmien tarkasteluun. Kohteiden ilmanvaihtokoneissa havaittiin
puutteita jo pelkilla aistinvaraisilla tarkastuksilla ja mittausten avulla voitiin todeta
ilmanvaihdon riittdmattdmyys huonetiloissa. Samaa mallia voidaan soveltaa myos
muiden rakennusten ilmanvaihtojérjestelmien toimivuuden tarkasteluun.
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The goal of this thesis was to develop a general model for evaluating ventilation sys-
tems of day care centers in Pori and to try out this model in practice. Conclusions,
about the functionality of this model, were drawn by practical testing of the model
with different types of ventilation systems. With these inspections recommendable
measures to be taken were found.

For this thesis ten day care centers within the Pori city area were chosen. In these day
care centers any available documents were inspected along with physical inspections
of the premises. The purpose was to form an understanding about the maintenance
and functionality of ventilation systems and their suitability for day care centers. In
order to achieve this, day care centers with varying ventilation systems along with
varying year of construction, were chosen. The main intent was to evaluate the venti-
lation systems, with the focus being on the possible causes for any ventilation prob-
lems, rather than the effects, as it is simpler to discover solutions for these causes.

As a result, information was gained about the maintenance and functionality of venti-
lation systems. During the inspections it was discovered that, in certain day care cen-
ters, the airflow was inadequate to sustain the amount of people intended for that par-
ticular space. The air filters should be at least class F7 air filters and they should be
changed in a minimum of six month interval. Air filters should be sized more proper-
ly in order to avoid breakdowns and access of any impurities in to the ventilation sys-
tem. Additionally, it was noticed that the superintendents of these buildings were of-
ten changed at some point and it was possible that these new superintendents were
not sufficiently familiarized to all the details of these new premises. By choosing the
right kinds of ventilation equipment, sufficient maintenance and appropriate briefing
of the superintendents could improve the functionality of ventilation systems and
therefore improve the quality of indoor air in these premises.

The general review presented in this thesis is suitable for inspecting day care center
ventilation systems. Shortcomings in the ventilation systems of the premises were
detected by merely a visual inspection and further measurements proved that the ven-
tilation was indeed inadequate. The same model for inspection is also applicable for
ventilation systems of other types of properties.
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1 JOHDANTO

1.1 Tyon tavoite

Opinnaytetyo tehtiin Porin ympéristovirastolle. Tyon tavoitteena oli tehda ilmanvaih-
tojarjestelmien yleisarviointi Porin péivakotien osalta. Tarkoituksena oli luoda malli,
jota voitaisiin jatkossakin hyodyntéa julkisten rakennusten ilmanvaihtojarjestelmien
tarkastuksissa. Tyon tuloksena saadaan suositukset siitd, mitad ilmanvaihtojarjestel-

malle on mahdollisesti tehtava vaatimusten saavuttamiseksi.

1.2 Tyon siséltd

Tyossé tutkittiin paivakotien ilmanvaihdon nykytilannetta seké tarkastettiin ilman-
vaihtojarjestelmien kuntoa yleisarvioinnin mallin pohjalta. Tarkastus toteutettiin ana-
lysoimalla asiakirjoja ja tekemalla kenttatarkastuksia. Tydssa siis tutkittiin miten ny-
kyinen ilmanvaihtojarjestelma palvelee nykyistd kayttoa ja kayton vaatimuksia. Pai-
véakodeissa saattaa esimerkiksi aiheutua tilojen kuormituksen muutoksia, jolloin al-
kuperéisten suunnitelmien mukaan toteutetut jarjestelmat eivéat endd sovellu uuteen

tilanteeseen.

1.3 Ty0n rajaus

Tyo6hon valittiin kymmenen pdivakotia Porin seudulta. Tydssa pyrittiin muodosta-
maan kokonaiskuva paivékotien ilmanvaihtojarjestelmien teknisestd kunnosta. Tassa
tyossa keskityttiin pelkdstadn ilmanvaihtojarjestelman toimintaan eikd niink&an si-
séilmaongelmiin, koska ilmanvaihtojarjestelman puutteelliseen toimintaan on hel-

pompi puuttua.



2 SISAILMASTON MAARAYKSET JA OHJEET

Siséilma on sisétiloissa hengitettdvad ilmaa, joka koostuu useista eri kaasuista seka
eri lahteistd perdisin olevista epapuhtauksista. Siséilmasto puolestaan koostuu siséil-
masta seké siihen vaikuttavista tekijoistd kuten lampdatilasta, kosteudesta, valaistuk-
sesta, ilman liikkeesté ja melusta. Ihmiset viettavat jopa 90 — 95 prosenttia ajastaan
sisétiloissa. Hyvan sisdilman takaaminen on térkedd, koska sisdilman epdpuhtaudet
voivat aiheuttaa vakavia terveyshaittoja. (Sisdilmayhdistyksen www-sivut 2014.)

Terveydensuojelulain mukaan asunnon ja muun sisétilan sisédilman puhtauden, lam-
potilan, kosteuden, melun, ilmanvaihdon, valon, séteilyn ja muiden vastaavien olo-
suhteiden tulee olla sellaiset, ettd niisté ei aiheudu asunnossa tai sisétilassa oleskele-
ville terveyshaittaa. Jos asunnon sisdilmassa on epapuhtauksia, joista voi aiheutua
terveyshaittaa, kunnan terveydensuojeluviranomainen voi vaatia toimenpiteité terve-

yshaitan poistamiseksi tai rajoittamiseksi. (Terveydensuojelulaki 763/1994, 7 §.)

Suomen rakentamisméaarayskokoelman osa D2 siséltdd ohjeita ja maarayksia, joiden
avulla hyvé sisailmasto saavutetaan. llmanvaihdon tulee olla huonetiloissa sellainen,
ettd kdyttdaikana taataan terveellinen, turvallinen ja viihtyisa sisédilman laatu. Oleske-
lutiloihin on rakennuksen kéyttdaikana johdettava hyvén sisdilman laadun takaava
ulkoilmavirta. limanvaihtojarjestelmén toimintaa on voitava ohjata ja valvoa. Jarjes-
telma tulee varustaa ohjaus-, saato- ja valvontalaitteilla, joiden avulla jarjestelmén
toimintaa voidaan seurata. IImanvaihtojarjestelma on suunniteltava ja rakennettava
siten, ettd se luo omalta osaltaan edellytykset hyvan siséilmaston saavuttamiselle.
Paivakodeille on esimerkiksi annettu suunnitteluarvoja ulkoilmavirralle henkil6- ja
neliometrimaaran perusteella. Ulkoilmavirta maaraytyy ensisijaisesti henkilékuor-
man mukaan. Ilmavirtojen liséksi on annettu mé&arayksia tuloilman suodatukselle.
Oleskelutilojen tuloilma on yleensa suodatettava. Nykyisen rakentamismaaraysko-
koelman mukaan tuloilman ilmansuodattimien erotusaste tulisi olla vahintd&n 80 %
1,0 um:n hiukkasilla suodattimen kayttoidn aikana. Tata vastaava ilmansuodattimien
luokka on F7. (Suomen RakMK D2 2012, 10-11.)

Suomen rakentamisméaarayskokoelman osan D2 mukaan ilmanvaihtojérjestelman

ilmavirtoja on voitava ohjata kuormituksen ja ilman laadun mukaan kayttétilannetta



vastaavasti. Lisdksi Suomen rakentamisméaardyskokoelman osassa D2 sanotaan, etta
muun kuin asuinrakennuksen ulkoilmavirta tulisi kdyttdajan ulkopuolella olla vahin-
ta4n 0,15 (dm*/s)/m?, joka vastaa ilmanvaihtokerrointa 0,2 1/h huoneessa, jonka kor-
keus on 2,5 metrid. (Suomen RakMK D2 2012, 10.)

Asumisterveysohjeen mukaan ilmanvaihto vaikuttaa niihin oloihin, jotka aiheuttavat
terveyshaittaa sisatiloissa. Epapuhtaudet ovat erilaisia yhdisteita ja jos halutaan va-
hentdd ihmisen aineenvaihdunnasta tai toiminnasta johtuvia epépuhtauksia, ilman-
vaihdon tehostaminen on yleensa ainoa kaytettdavissé oleva tapa. Vaarin suunniteltu
tai toteutettu ilmanvaihto saattaa aiheuttaa terveyshaittaa. llmanvaihdon riittdmatto-
myys nakyy hiilidioksidipitoisuuden kohoamisena, josta aiheutuu tunkkaisuuden
tunnetta, vasymysta ja paansarkya. Lisaksi ilmanvaihtolaitteista aiheutuva melu tai
paatelaitteista tuleva liian suuri tai kylma tuloilmavirta saattavat olla héiritsevia. I1-
manvaihtolaitteet voivat myods olla epdpuhtauksien ldhteend, silld huonokuntoisista
aanenvaimennusmateriaaleista voi irrota mineraalivillakuituja kanavistoon ja sita
kautta tuloilmaan. Ihmisen aineenvaihdunta tuottaa sisailmaan hiilidioksidia (CO,) ja
muita epdpuhtauksia ja. Sisdilma ei ole terveydensuojelulain vaatimukset tayttavaa,
jos hiilidioksidipitoisuus nousee yli 2 700 mg/m® (1 500 ppm). Sisailman ilmanvaih-
to on terveyden kannalta riittdvad, kun ilmanvaihtokerroin on vahintaan 0,5 1/h kai-
kissa huoneissa. Lisaksi ulkoilmavirran tulisi olla noin 4 I/s henkil6a kohden, jotta
hiilidioksidipitoisuus ei kohoisi suuremmaksi kuin 1 500 ppm. limanvaihtojarjestel-
mi& suunniteltaessa on otettava huomioon myos liian suuren ilmanvaihdon aiheutta-
mat haitat esimerkiksi vetoisuus, melu ja sisailman mahdollinen kuivuminen. (Asu-
misterveysohje 2003, 21-23.)

Sisailmayhdistyksen julkaisussa Siséilmastoluokitus 2008 annetaan tavoitearvoja ja
suunnitteluohjeita sisdymparistoon. Siséilmastoluokitus on tarkoitettu kéytettavaksi
suunnittelun ja urakoinnin apuna, kun tavoitteena on rakentaa entista terveellisempia
rakennuksia. Luokituksessa on esitetty suureita, jotka voidaan mitata yleisesti hyvak-
sytyillda menetelmilld. Lisaksi sisdilmastoluokituksessa on esitetty tarkeimpid lammi-
tys-, jadhdytys ja ilmanvaihtolaitteiden suunnittelussa tarvittavia sisdilmastosuurei-
den arvoja. Sisédilmastoluokitusta ei ole kuitenkaan tarkoitettu kaytettavaksi raken-
nuksen terveellisyyden arvioinnissa. Tavoitearvoja voidaan kayttaa sisdilmamittauk-

sissa, mutta esitettyjen aineiden tavoitearvojen alittuminen ei takaa huoneilman ter-



veellisyyttd, koska tavoitearvoja pienemmatkin pitoisuudet voivat aiheuttaa oireita.
(Sisdilmastoluokitus 2008, 3-4.)

Sisédilmastoluokituksessa on kolme tasoa: luokat S1, S2 ja S3. Luokka S1 tarkoittaa
yksilollistd siséilmastoa, S2 hyvéa sisailmastoa ja S3 tyydyttavaa siséilmastoa. Luo-
killa on erilaisia ilman laadun tavoitearvoja. (Sisdilmastoluokitus 2008, 6.)

Paivakotien suunnittelusta on oma RT-Kortti, jossa esitetddn paivakotirakennukselle
ja sen tontille asetettavia tavoitteita ja suunnittelun sek& mitoituksen lahtokohtia. Sii-
n& suositellaan ilmama&arien mitoittamista henkilomééran mukaan. Paivakodin hyvi-
en sisdilmaolosuhteiden takaamiseksi sisdilmastoluokaksi suositellaan vahintaan
luokkaa S2. Koska ilmanvaihtojarjestelma mitoitetaan usein huonetiloittain suurim-
man kayttdjamadran mukaan, paivakodeissa kannattaisi harkita lasn&olo-ohjaukseen
tai CO,-mittaukseen perustuvaa tilakohtaista automaattista ilmanvaihdon ohjausta.
Silloin mitoitettavat ilmaméaarat voivat jaada alhaisemmiksi, jolloin voidaan kéyttaa

pienempid ilmanvaihtokoneita ja padkanavia. (RT 96-11003, 23.)

Taulukko 1: Tuloilmavirrat vertailun kohteena viranomaisohjeissa D2 2012, Sisail-

mastoluokitus 2008 ja Asumisterveysohje

D2 Siséilmastoluokitus 2008 Asumisterveysohje
2012 S1 S2 S3 2003

qv [(dm*/s)/m?] | 25 4 2,5 25 ]

qv [(dm¥/s)/hls] | 6 12 9 6 4

3 ERILAISET ILMANVAIHTOJARJESTELMAT

3.1 Painovoimainen ilmanvaihto

Painovoimaista ilmanvaihtojarjestelméa kaytettiin rakennuksissa aina 1970-luvulle

asti. Painovoimaisen ilmanvaihdon toiminta perustuu paine-eroihin, jotka syntyvat
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sisé- ja ulkoilman tiheyseroista. Ilma virtaa suuremmasta paineesta pienempaén. Tal-
vella paine-ero on suurempi kuin keséllg, koska kylman ilman tiheys on suurempi
kuin lampimaén. (Sandberg 2014, 114.)

3.2 Koneellinen poistoilmanvaihto

Koneellista ilmanvaihtojarjestelmaa alettiin suunnitella 1960-luvulla ja se oli vallit-
seva 1970-luvullakin. Yleensa “likaisiin tiloihin” eli keittioon, pesuhuoneeseen, WC-
tilaan, vaatehuoneeseen ja saunaan asennettiin poistoilmaventtiilit, joiden kautta ilma
johdettiin vesikatolla olevalle huippuimurille. Poistoilmanvaihdossa ilma siirtyy ovi-

rakojen kautta muista tiloista poistokohteiden huoneisiin. (Sandberg 2014, 115.)

Koneellisella poistoilmanvaihdolla rakennukseen aiheutetaan alipaine. Asuinraken-
nuksessa ulkoilma tulee rakennukseen epatiiviin rakennuksen vaipan lapi tai korva-
usilmaventtiileistd, joiden kautta ilma johdetaan puhtaisiin” tiloihin eli makuuhuo-
neisiin ja olohuoneeseen. Talvisin rakennuksessa saattaa aiheutua vedon tunnetta,
kun kylma ilma tulee lammittamé&ttdomana korvausilmaventtiileistd. Vedon tunteen ja
kylman ilman véhentamiseksi rakennuksissa on yleensé pidetty auki sen huoneen
venttiilejd, jossa ihmisia ei oleskele. Lisaksi vedon véhentamiseksi on Kkehitetty esi-
merkiksi ulkoilmaikkuna, jossa ilma johdetaan ikkunan puitteiden valisen tilan kautta
siséan, jolloin ilma lampenee ennen siséan tuloa. (Sandberg 2014, 116.)

3.3 Koneellinen tulo- ja poistoilmanvaihto

Koneellista tulo- ja poistoilmanvaihtojarjestelmaa lammaontalteenotolla alettiin kehit-
tdd 1970-luvun puolivélissa. L&mmitetyn ilman avulla tuloilman jako on mahdollista
ilman vedon tunnetta. Sek& tulo- ettd poistoilmaa liikutetaan puhaltimien avulla. 1l-
manvaihtojarjestelma on usein varustettu lammaontalteenottolaitteilla, joita ovat esi-
merkiksi pyorivat lammaonsiirtimet, tai risti- ja vastavirtasiirtimet. Siirrin ottaa lam-
poOa talteen poistoilmasta ja siirtdd sen tuloilman lammitykseen vahentden muun mu-
assa tuloilman l&mmitykseen vaadittavaa energiaa. LAmmonsiirtimien hyotysuhteet

vaihtelevat riippuen toimintatavasta. Lisaksi jarjestelmé voidaan varustaa hyvilla tu-
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loilmasuodattimilla, joilla saadaan véhennettyd ulkoilmasta siséilmaan siirtyvié epéa-
puhtauksia. (Sandberg 2014, 116-119.)

Koneellinen tulo- ja poistoilmanvaihto voidaan jakaa jarjestelmén toimintaperiaat-
teen mukaan yksivyohyke-, monivyohyke-, tai kaksikanavajarjestelmiin. Yksivyohy-
kejarjestelmassa yksi keskuskone vastaa kaikkien tilojen ilmanvaihdosta yhtena vyo-
hykkeend ja tuloilman lampdtilaa sdédetdén keskiméardisen lammontarpeen mukaan.
Keséaikana sisailman lampdétilan hallinta on rajallista. Monivydhykejarjestelméassé
ilman jako tapahtuu konehuoneessa kahdelle tai useammalle vyohykkeelle niin, ett4
kukin vyohyke saa halutun lampoistd ilmaa. Jokaisella vyohykkeelld on oma jélki-
lammitys- ja jdédhdytystoiminto. Kaksikanavajarjestelméssa tuloilma johdetaan huo-
netilojen laheisyyteen kylma- ja lamminilmakanavalla. Kanavat johdetaan sekoi-
tusyksikkdon, jossa ilmavirtoja sekoitetaan saétdlaitteilla huonetermostaatin ohjaa-
mana. N&in saavutetaan haluttu tuloilmavirran lampétila. (IV KUNTOTUTKIMUS,
14-16.)

Koneellisen tulo- ja poistoilmanvaihdon tuloilmanjakomenetelmille on olemassa eri-
laisia luokitteluja. Tuloilmanjakomenetelmat voidaan luokitella suur- ja pienno-
peusilmanjakoihin tai sekoitus- ja syrjaytysilmanjakoihin. Suurnopeusilmanjaossa
tuloilma tuodaan huonetilaan suurella nopeudella tuloilmalaitteesta, jolloin huonees-
sa olevaa ilmaa sekoittuu ilmasuihkuun. Nain ollen huonetilassa ilmasuihkut hallit-
sevat huonevirtauksia. Piennopeusilmanjaossa tuloilma puhalletaan huoneeseen al-
haisella nopeudella. Huonetilassa lampdkuormista aiheutuvat konvektiovirtaukset
ohjaavat huonevirtauksia. Sekoitusilmanjaossa tuloilma puhalletaan huonetilaan si-
ten, ettd epapuhtaudet laimenevat ja lampdétila tasoittuu. Syrjaytysilmanajossa tuloil-
ma tuodaan huoneeseen siten, ettd epdpuhtaudet ja lampdotila saadaan kerrostumaan.
Konvektiovirtaukset nostavat huoneilmaa ylospdin ja tuloilma korvaa nousevaa huo-
neilmaa. (Sandberg 2014, 228.)

Porin kaupungin paivékodeista suurin osa koneellisen tulo- ja poistoilmanvaihdon
jarjestelmista on toteutettu yksivydhykejarjestelmalla, jossa yksi keskuskone vastaa
kaikkien tilojen ilmanvaihdon tarpeesta. Osassa kohteista oli monivyohykejérjestel-

mén tyyppinen ratkaisu eli pdivékodissa oli useampi ilmanvaihtokone ja paivékoti oli



12

jaettu alueisiin. Suurin osa jarjestelmista oli kuitenkin niin vanhoja, ettd niissa ei ol-

lut jadhdytystoimintoja.

4 YLEISARVIOINNIN MALLI

4.1 Asiakirjojen tarkastus

Yleisarvioinnin malli toteutetaan Suomen LVI-liiton nettisivuilta 16ytyvésta liman-
vaihto- ja ilmastointijarjestelman yleisarvioinnin ohjeen pohjalta. Liitteesta 1 16ytyy
tarkastuslista tehtdvien tarkastusten osalta. llmanvaihtojérjestelmaan tutustuminen
aloitetaan perehtymalld ilmanvaihtosuunnitelmiin. Tarkastellaan mm. lopullisia il-
manvaihtopiirustuksia, tyoselityksid, luovutusasiakirjoja seké huoltokirjoja. Asiakir-
jojen lapikaynnissé pyritaan keskittyméaan asioihin, jotka ovat keskeisida nykyisen
kayttotarkoituksen sisailmastotavoitteiden saavuttamiseksi. Téllaisia kysymyksié
ovat:
- Vastaako ilmanvaihtojarjestelma suunnitelmaltaan nykyista kayttoa
- Vastaako jarjestelman mitoitus nykyisen kaytén suhteen nykyisten rakenta-
mismaaraysten tasoa
- Ovatko huonekohtaiset ilmavirrat ja ilman jako nykyisen kdyton vaatimusten
mukaisia

- Mikéa on keskeisten komponenttien jaljella oleva kéyttoika

4.2 Kenttatarkastus

Kiinteist6ihin tehd&an tarkastuskaynti ja sen tavoitteena on selvittdd ilmastointilait-
teen toimintakunto ja kayttokelpoisuus rakennuksen nykyista kéyttotarkoitusta var-
ten. Tarkastuksiin siis siséltyy kaynteja huonetiloissa sek& konehuoneissa. Tarkas-

tuskaynneilld arvioidaan laitteiden jéljell& olevaa kéayttoikaa.
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4.2.1 Kaynnit konehuoneissa ja huonetiloissa

Konehuoneessa tarkastetaan seuraavat asiat:

IV-koneiden kéayntiajat

Vikahistoria

Konehuoneen ja kammioiden ulkoasu
Né&kyvét nestevuodot ja kuuluvat ilmavuodot
Merkinnat huolloista

Kanaviston puhtaus: milloin puhdistettu?

Lattiakaivojen kuivuus

Huonetiloissa tarkastellaan puolestaan seuraavia asioita:

IIman raikkaus ja tunkkaisuus

IImanvaihdon aiheuttama &ani

Esiintyyko vetoa

Paatelaitteiden puhtaus

Vastaako ilmanvaihto tilan kayttotarkoitusta, paatelaitteiden sijoittelu

IiImanjaon toimivuuden arviointi

Liséksi huonetiloista mitataan pistokokeen omaisesti pééatelaitteiden ilmamaéaria ja

verrataan niita suunnitteluarvoihin. IImavirtojen mittauspoytakirja 16ytyy liitteesta 2.
(IV KUNTOTUTKIMUS, 5-7.)

5 TARKASTUSTEN TOTEUTUS

Suurimmassa osassa kiinteistoja yllapidetddn sahkoista huoltokirjaa eli kiinteistokoh-

taisesti laadittua tiedostokokonaisuutta. Rakentamisméaaréyskokoelman osan A4 mu-

kaan rakennuksen huolto- ja k&yttdohje tarkoittaa kiinteistokohtaista asiakirjakoko-
naisuutta. (Suomen RakMK A4 2000, 2.)

Sahkoéinen huoltokirja on Haahtelan RES-jarjestelmassa. Kiinteisténhoitajat kuittaa-

vat matkapuhelimellaan huoltokirjaan kiinteistossé tehdyt huoltotoimenpiteet. Huol-
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tokirjaan on merkattu sd&nnollisesti toteutettavia huoltotoimenpiteitd esimerkiksi il-
manvaihdon osalta. Toimenpiteisiin kuuluvat ilmastointijarjestelmien viikkohoito,
sekoitus- ja sulkupeltien tarkastus ja saaté seké jaatymissuojien toiminnan tarkastus
ja testaus aina syksyisin. Viikkohoitoon kuuluu lahinna koneiden toiminnan, lammi-
tys- ja jadhdytyslaitteistojen, saato- ja halytyslaitteiden, puhaltimien, huippuimurien,
pumppujen sekd moottoreiden tarkkailua ja toiminnan varmistamista. KH-ohjekortin
mukaan huoltokirjan tavoitteina on kdynnistaa kiinteiston hoito, huolto ja kunnossa-
pito, yllapitaa kyseisia toimenpiteitd seka edistéda hoito- ja huoltotdiden suorittamista
ja valvontaa. (KH 90-00222, 2.)

Kenttatarkastuksilla ilmavirtojen mittaus suoritettiin SwemaFlow 125 huppumittaril-
la seka siihen liitetylld Swema 3000-mittarilla. Hiilidioksidipitoisuudet mitattiin

Teknocalorin TCP11 sisdilman laadun mittarilla.

5.1 Paivékoti 1

Paivakoti on rakennettu vuonna 1974 ja sen huoneala on 1639 m?. Paivékotia on pe-
ruskorjattu vuosina 2009 - 2010 ja silloin on uusittu kattopinnoitus seka ikkunat. Pai-
vakodissa on lammontalteenotolla varustettu koneellinen tulo- ja poistoilmanvaihto.

Paivakodissa on 135 lasta ja noin 30 tyontekijéa.

5.1.1 Asiakirjojen tarkastus

Paivakodista oli saatavilla ilmanvaihtosuunnitelmat sekd sdhkoinen huoltokirja. Kiin-
teiston huoltokirjasta havaittiin, etta syyskuun aikaisia ilmanvaihdon huoltotoimenpi-
teitd ei ollut vield toteutettu Kiinteistdnhoitajan toimesta. Tarkastusajankohta oli lo-
kakuun alussa. Tuloilman lampdtila pidetdén asetusarvossaan ja sen arvoa muutetaan
poistoilman lampdatilan perusteella. Nykyiset ilmanvaihtokoneet on otettu kayttoon
1997. limanvaihtokoneen komponenttien kuntoa tulisi tarkkailla, koska kone on ollut
kéytossa 17 vuotta ja ilmastointikoneisiin liittyvien osien keskimaardinen kayttoika
on 10 — 15 vuotta, kun kone on kdynnissa ympari vuorokauden. (RT 18-10922, 23—
24.)
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5.1.2 Kenttétarkastus

Paivakotiin tehtiin tarkastus 1.10.2014. Kohteessa oli yksi tulo- ja poistoilmakone,
joka vastasi pdivakodin osastojen ilmanvaihdosta. Poistoilmanvaihtoa oli tehostettu
huippuimureilla, jotka vastasivat keittion, varastojen, kuivaushuoneiden seka sosiaa-

li- ja WC-tilojen poistoilmanvaihdosta.

Konehuone oli yleisilmeelt&an siisti, mutta konehuoneen lattialla oli jalkia mahdolli-
sista nestevuodoista. IImanvaihtokoneessa oli pussisuodattimet ja ne oli vaihdettu
viimeksi 10.4.2014 ja ne olivat tarkastushetkell& silminndhden tummuneet ja suoda-
tinkammiossa oli havaittavissa kosteusjalkia (Kuva 1). Suodatinvahti ei ollut tarkas-
tushetkellda toiminnassa, mutta suodattimet vaihdetaan sd&nnollisesti kaksi kertaa
vuodessa. lImanvaihtokoneeseen liitetyistd lampdmittareista tarkastettiin ilmavirtojen
lampétilat (Taulukko 2). Kanaviston puhdistuksesta ei ollut tarkastushetkell& tietoa.
Kohteen ilmanvaihtokone on kaynnissa arkisin klo 6.00 — 20.00 ja viikonloppuisin
klo 8.00 — 16.00.

Kuva 1: Tuloilmakoneen suodattimet

Taulukko 2: llmavirtojen l&mpatilat
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limavirta Tuloilma Poistoilma Jateilma

Lampotila +21°C +22 °C +8 °C

Huonetiloissa olevat péatelaitteet olivat aistinvaraisen tarkastuksen perusteella puh-
taita. Yhden osaston leikkihuoneessa poistoilmaventtiilit oli asennettu erittéin lahelle
katon rajaa ja osittain jopa katon sisadn (Kuva 2). Venttiilien perusteellinen puhdis-

tus ja irrottaminen seinasta ei néin ollen ole mahdollista.

Kuva 2: Poistoilmaventtiilit huonetilassa

Paatelaitteista ei aiheutunut erityisen kovaa aanta huonetiloihin eiké tiloissa esiinty-
nyt vetoa. Tulo- ja poistoilmalaitteet oli sijoitettu osassa leikkihuoneista samalle sei-
nélle melko l&dhekkdin toisiaan ja néin ollen ilman sekoittuminen tiloissa oli epévar-

maa.

Tarkastuksella mitattiin yhden ryhmahuoneen tulo- ja poistoilmamé&arét ja verrattiin
mitattuja arvoja suunnitelmiin. Suunnitelmien mukaan tulo- ja poistoilmamaarien
tulisi olla 280 m*/h eli noin 78 dm®s. Tuloilmavirraksi mitattiin 60 dm®s ja pois-
toilmavirraksi 69 dm®/s. Ilmamaarat poikkesivat siis suunnitelluista arvoista. Lisaksi
tarkastuksella todettiin, ettd kyseisessa ryhmahuoneessa on 23 lasta ja 4 hoitajaa.
Suomen rakentamismaarayskokoelman D2 mukaan ulkoilmavirran tulisi olla 6

(dm?3/s)/hlo paivakotien leikki- ja ryhméahuoneissa. D2:n mukaan kyseisen tilan ul-
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koilmavirran tulisi siis henkilémaaran mukaan olla 162 dm®/s. (Suomen RakMK D2
2012, 29.)

Suositeltavat toimenpiteet:
- Suodattimien vaihto
- llmanvaihtokoneen nestevuotojen syyn selvittdminen
- llmanvaihtokanaviston puhdistuksen ajankohta tulisi selvittda ja tarvittaessa
kanavisto tulisi puhdistaa.
- llmama&é&rien mittaus ja saatd henkilokuorman mukaan

- llmanvaihtokone tulisi olla kdynnissd ympéri vuorokauden

5.2 Paivakoti 2

Paivakoti on rakennettu vuonna 1985 ja sen huoneala on 650 m?. Paivakoti on perus-
korjattu vuonna 2014 ja silloin Korjattiin alapohjaa, parannettiin rakenteiden kuiva-
tusta, tiivistettiin ikkunoita, asennettiin radonkaivot, nuohottiin iv-kanavistot sek&
vaihdettiin ilmanvaihtokoneen suodattimet. Ilmamaarien mittauksista ja s&adoista
nuohouksen yhteydessa ei ollut tietoa. Paivakodissa on lammontalteenotolla varustet-

tu koneellinen tulo- ja poistoilmanvaihto. Péaivakodissa on 55 lasta ja 16 tyontekijaa.

5.2.1 Asiakirjojen tarkastus

Paivakodista oli saatavilla ilmanvaihtosuunnitelmat, siséilmatutkimus vuodelta 2014,
peruskorjauksen korjaustydselostus, sekd sahkoinen huoltokirja. Peruskorjauksen
korjaustydselostus on tehty sisdilmatutkimuksen havaintojen pohjalta ja selostuksen
mukaan korjaustoilla parannetaan sisailman laatua ja véhennetdan kosteusrasitusta

ulkoseinarakenteissa.

Séhkdoisen huoltokirjan perusteella ilmanvaihtojérjestelman viikoittaiset huoltotoi-
menpiteet oli tehty. Tammikuussa 2014 paivékodissa on puhdistettu ja desinfioitu
tuloilmakoneet, puhaltimet, lammityspatterit ja lammodntalteenottolaitteisto seka &&-

nenvaimentimet. llmanvaihtokoneet on uusittu vuonna 2006. Suodattimina kaytettiin
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ennen peruskorjausta F6-luokan suodattimia, mutta suodattimet vaihdettiin peruskor-
jauksen jalkeen F7-luokan suodattimiin.

5.2.2 Kenttatarkastus

Paivakotiin tehtiin ensin tarkastus 3.10.2014, mutta silloin ilmanvaihtokone oli epé-
kunnossa. Uusi tarkastus tehtiin 5.11.2014. Kohteessa oli yksi ilmanvaihtokone pai-
vakodin huonetiloille seka yksi tuloilmakone, joka vastasi keittion tuloilmasta. Ko-
nehuone oli melko ahdas, koska samassa tilassa sijaitsi myos kiinteiston lammonja-
kohuone. lImanvaihtokoneen tuloilmakammioon oli kerdantynyt jonkin verran roskia
(Kuva 3). Koneessa oli pussisuodattimet ja ne oli vaihdettu 27.10.2014. Koneessa oli

suodatinvahdit ja ne olivat toiminnassa.

T, \

Kuva 3: Tuloilmakammio

Tarkastuksella havaittiin, ettd ohjauskeskuksessa olevat merkkivalot eivat palaneet
kahden huippuimurin kohdalla. Merkkivalot kertovat kojeen olevan kaynnissa.
Huippuimurit oli asetettu automaatio-asentoon ohjauskeskuksesta ja tarkastuksella ne
kaannettiin kasikaytolle, jolloin merkkivalot syttyivat ja huippuimurien todettiin ole-
van kéynnissa. Automaatio-ongelmasta tiedotettiin kiinteistonhoidon tyénjohtoa ja

ongelma luvattiin selvittdd. Tarkastuksella ei selvinnyt, kuinka kauan huippuimurit
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olivat olleet pois péaltd. Kohteen péivahoitotiloista vastaava ilmanvaihtokone kay
taysteholla maanantaisin klo 4.00 — 19.00 ja tiistaista perjantaihin 5.30 — 19.00. Mui-

na aikoina kone kay puoliteholla.

Huonetiloissa olevat péaatelaitteet olivat aistinvaraisen tarkastuksen perusteella puh-
taita eikd péaatelaitteista aiheutunut hairitsevad aantd. Leikkihuoneen seinéssa olevat

tulo- ja poistoilmaventtiilit ovat erittain lahella toisiaan. (Kuva 4). llman sekoittumi-

nen huonetilassa on ndin ollen epdvarmaa.

Kuva 4: Paatelaitteet huonetilassa

Suositeltavat toimenpiteet:
- llmanvaihtokoneen kammioiden puhdistus roskista
- Huippuimureiden automaatio-ongelman korjaaminen
- llmama&éarien mittaus ja sd&td henkilokuorman mukaan

- llmanvaihtokone tulisi olla kdynnissd ympéri vuorokauden

5.3 Paivakoti 3

Paivakoti on rakennettu vuonna 1999 ja sen huoneala on 421 m?. Paivakodissa on
lammontalteenotolla varustettu koneellinen tulo- ja poistoilmanvaihto, joka on asen-
nettu tiloihin vuonna 2004. Paivakodissa on 44 lasta ja 7 tyontekijaa.
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5.3.1 Asiakirjojen tarkastus

Paivakodista oli saatavilla ilmanvaihtosuunnitelmat seka sdéhkoinen huoltokirja. Kiin-
teiston huoltokirjan perusteella ilmanvaihtokoneen syyskuun aikaiset toimenpiteet oli
suoritettu kiinteistonhoitajan toimesta. Toimintaselostuksen mukaan poistoilman
lampotilan perusteella ohjataan lammityspatterin venttiileja niin, ettd tuloilman lam-
potila pysyy asetusarvossaan. Tuloilman l&mpdtilan minimiarvoksi oli tarkastushet-
kelld asetettu 21 °C. Koneen ollessa poissa paalta, ulkoilmapellit olivat kiinni.

liImanvaihtosuunnitelman perusteella kohteessa on kéytetty Flaktwoodsin KH-

tuloilmahajottimia sek&d KSO-poistoilmaventtiileja.

5.3.2 Kenttatarkastus

Paivakotiin tehtiin tarkastus 8.10.2014. Kohteessa oli yksi tulo- ja poistoilmakone,
joka vastasi péivakodin ilmanvaihdosta. lImanvaihtokonehuone oli yleisilmeeltdan
siisti eikd konehuoneen lattialla ndkynyt merkkej& nestevuodoista. Suodattimet oli
viimeksi vaihdettu 19.8.2014 ja ne olivat silminn&dhden hyvéssd kunnossa. llman-
vaihtokoneeseen oli liitetty suodatinvahdit, jotka olivat tarkastushetkell& toiminnassa
(Kuva 5). Tuloilman suodattimien jalkeen ennen lammaontalteenottoa oli havaittavis-
sa kuolleita hyonteisia seka hamahékinseittid (Kuva 6). Suodattimien ja puhaltimien
hihnojen vaihdoista oli pidetty kirjaa ja seurannan perusteella suodattimet vaihdetaan
noin kaksi kertaa vuodessa tai silloin kun suodatinvahti ylittaa sille asetetun raja-
arvon. llmavirtojen lampdtilat luettiin ilmanvaihtokoneen mittareista (Taulukko 3).
IiImanvaihtokone kéy taysteholla klo 5.00 — 18.00 ja puoliteholla klo 18.00 — 5.00.
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Kuva 5: Poistoilmakoneen suodatinvahti, suodattimen vaihdon raja-arvoksi oli mer-
Kitty 60 Pa.

Kuva 6: Hyonteisid ja haméhakinseittid tuloilmasuodattimien jélkeen

Tarkastuksen aikana ilmanvaihtokone sammutettiin hetkeksi ja laitettiin uudelleen
takaisin paélle. Koneen uudelleen k&ynnistdmisen jélkeen kiinnitettiin huomiota tu-
loilman [&mpdtilaan, joka pysyi n. 10 minuutin ajan +16 °C:ssd, vaikka minimiar-

voksi oli séadetty +21 °C.
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Taulukko 3: lImavirtojen l[ampdtilat

lImavirta Tuloilma Poistoilma Jateilma

Lampatila +21°C +21°C +7°C

Huonetiloissa olevat pééatelaitteet olivat aistinvaraisen tarkastuksen perusteella puh-
taita eika paatelaitteista aiheutunut erityisen kovaa aanta. Kayttajien mukaan ilman-
vaihtokoneen uudelleen kaynnistamisen jélkeen huonetiloissa oli havaittavissa het-
kellinen polyn leviaminen paatelaitteista. Kanaviston puhdistuksesta ei ollut tarkas-
tushetkelld tietoa. Alapohjan tuuletusta oli parannettu poistoilmapuhaltimella.

Tarkastuksella mitattiin paatelaitteiden ilmamaaria yla- ja alakerrasta. Ylakertaan
kuului kaksi huonetta ja huoneiden ilmavirroiksi oli suunnitelmissa méaritetty huo-
neeseen 1 + 40 dm®/s ja huoneeseen 2 + 50 dm?®/s. Tarkastuksella huoneen 1 tuloil-
mavirraksi mitattiin 60 dm®/s ja poistoilmavirraksi 40 dm®/s. Huoneen 2 tuloilmavir-
raksi mitattiin 30 dm®/s ja poistoilmavirraksi 50 dm®/s. Vertailtaessa mitattuja arvoja
suunnitelmiin huomattiin, ett4 huonekohtaiset ilmavirrat eivat aivan tdsmaa tuloilma-
virran puolella, mutta yhteenlasketut ilmavirrat tdsmadvat seka tulo- ettd poistoilma-

virtojen puolella.

Alakerrassa mitattiin yhden ryhman leikkihuoneen poistoilmavirtoja. Suunnitelmista
havaittiin, ettd poistoilmavirran pitdisi olla 200 dm?®s. Mitattiin kolmen KSO-
venttiilin poistoilmavirrat ja ilmavirtojen yhteenlasketuksi arvoksi saatiin n. 92
dm?®/s. (Kuva 7) Mitattu poistoilmavirta oli siis huomattavasti pienempi kuin suunni-

telmissa oleva arvo.
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Kuva 7: Poistoilmaventtiilit huonetilassa

Suositeltavat toimenpiteet:

lImanvaihtokanaviston puhdistus

IImamadrien mittaus ja saatd henkilokuorman mukaan
Automaatiojarjestelman toiminnan tarkkailu

Tuloilmasuodattimien vaihto luokkaa parempiin suodattimiin roskien vahen-

tamiseksi

5.4 Pdivékoti 4

Paivakoti on rakennettu vuonna 2013 ja sen huoneala on 1551 m?. Paivakodissa on

lammontalteenotolla varustettu koneellinen tulo- ja poistoilmanvaihto ja yhteensa

nelja ilmanvaihtokonetta, jotka huolehtivat tilojen ilmanvaihdosta. Péivakodissa on

141 lasta ja 36 tyontekijéa.
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5.4.1 Asiakirjojen tarkastus

Asiakirjoista oli saatavilla paivakodin ilmanvaihtosuunnitelmat. Paivakodilla ei ollut
séhkoista huoltokirjaa, vaan huoltotoimenpiteet merkattiin paivakodista 10ytyvaan
huoltovihkoon. Suunnitelmien mukaan paivékodissa on eri ilmanvaihtokoneet sosi-
aalitiloille, keittiolle, yleisille tiloille seka hoitotiloille. IImanvaihtokoneisiin oli
asennettu jaahdytyspatterit ja jaahdytys oli toteutettu kaukokylmalld. llmanvaihto-
suunnitelmien lisdksi oli saatavilla rakennekuvat ilmanvaihtokoneista (Kuva 8).

Kuva 8: Hoitotiloista vastaavan ilmanvaihtokoneen rakenne

5.4.2 Kenttatarkastus

Paivakotiin tehtiin tarkastus 14.10.2014. Konehuone oli yleisilmeeltdan siisti eika
lattialla ndkynyt merkkeja nestevuodoista. Tarkastuksella keskityttiin ryhmaétilojen
ilmanvaihdosta vastaavien koneiden kuntoon. Tuloilmakoneen suodattimien vaihdos-
ta ei ollut tietoa ja tarkastuksella todettiin suodatinvahtien olevan toiminnassa. Tu-
loilman suodatinkammiota avattaessa huomattiin, ettd pussisuodattimet olivat erittdin
tummuneet mutta kammiot olivat muuten puhtaita (Kuva 9). llmanvaihtokoneen

kondenssiveden viemardinti oli liitetty viemdriin lattiakaivon kautta. Lattiakaivon
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kansi oli pois paikaltaan ja lattiakaivo naytti melko likaiselta (Kuva 10). llmanvaih-
tokone oli kasiohjauksella ja koneen puhaltimien kierrosnopeuksia saatiin muutettua
taajuusmuuttajalla. llmavirtojen lampétilat luettiin ilmanvaihtokoneen mittareista
(Taulukko 4). Tuloilmakanaville oli tehty ns. hikoilueristys ilmanvaihtokonehuo-
neessa. Kanava on eristetty, koska kanavassa saattaa virrata sen ympéristod kylmem-
pé&é ilmaa ja néin ollen kosteus pyrkii tiivistym&an vedeksi kanavan ulkopinnalle.
Vedeksi tiivistyessddn se alkaa tippua esimerkiksi lattialle ja voi aiheuttaa kosteus-
vaurioita rakenteille. (Sandberg 2014, 218.) Kaikki ilmanvaihtokoneet ovat kdynnis-

s& ympari vuorokauden.

Kuva 9: Tuloilmakoneen suodattimet
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Kuva 10: llmanvaihtokoneen kondenssiveden viemardinti

Taulukko 4: limavirtojen lampotilat

lImavirta Tuloilma Poistoilma Jateilma

Lampotila +21°C +22 °C +8 °C

Huonetiloissa olevat pééatelaitteet olivat tarkastushetkelld puhtaita eik& niista aiheu-
tunut erityisen kovaa melua. llmanvaihtokanavisto oli tasapainotettu ja paatelaittei-
den ilmamaarat mitattu kayttoonoton yhteydessd vuoden 2013 syksylld. Suunnitel-
luissa ja mitatuissa ilmamadarissd ei ollut kuin muutaman prosentin eroavaisuuksia
paikoittain. Paatelaitteiden sijoittelu vaikutti toimivalta, jolloin ilma p&asee sekoit-
tumaan tiloissa. Liséksi kanavistoon oli asennettu d&&nenvaimentimet ennen lepohuo-
neiden paatelaitteita, ja kanavat oli danieristetty lepohuoneissa ennen aanenvaimen-

timia.

Esimerkkina ulkoilmavirran riittavyydesta tarkasteltiin yhden ryhmén tiloja. Ryh-
massa oli 22 lasta ja 4 hoitajaa. Lepo- ja leikkihuoneen seké vaate-eteisen yhteenlas-
kettu suunnitelmissa oleva tuloilmavirta oli 210 dm®/s. My6s mitattu tuloilmavirta ol
210 dm®s. Ulkoilmavirran tulisi D2:n mukaan olla 6 (dm*/s)/hl eli tassa tapaukses-

sa 156 dm*/s. Tuloilmavirran mitoitus kyseiseen tilaan on siis riittava.
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Suositeltavat toimenpiteet:
- S&hkoisen huoltokirjajarjestelman kayttdonotto

- Suodattimien vaihto ja lattiakaivon puhdistus

5.5 Paivakoti 5

Paivakodin tilat olivat vanhan puutalon tiloissa. Paivékotiin on vuonna 2013 asennet-
tu koneellinen tulo- ja poistoilmanvaihto. Paivakodissa on 24 lasta ja paivakodin

huoneala on noin 160 m2.

5.5.1 Asiakirjojen tarkastus

Asiakirjoista oli saatavilla péivakodin ilmanvaihtosuunnitelmat. Suunnitelmien mu-
kaan paivakotiin on asennettu koneellinen tulo- ja poistoilmanvaihto vuonna 2013.
Ennen ilmanvaihtokoneiden asennusta paivakodissa on ollut painovoimainen ilman-
vaihto. Nykyéan péivakodin ilmanvaihdosta vastaa kaksi ilmanvaihtokonetta. Koneet
on sijoitettu kylmaan ullakkotilaan ja kaikki kanavat on eristetty ullakkotilassa.
Suunnitelmissa on merkattu kaytettavaksi péaatelaitteina Flaktwoodsin STQA- ja

KTS-tuloilmaventtiileja sekd KSO-poistoventtiileja.

5.5.2 Kenttatarkastus

Paivakotiin tehtiin tarkastus 16.10.2014. llmanvaihtokoneet olivat kylmassa ullakko-
tilassa ja ne olivat eristetty Finnfoam-lammoneristeillda (Kuva 11) limanvaihtokonei-
den suodattimet oli vaihdettu 18.9.2014. Koneiden kayntia ohjataan eteisessé oleval-
la ohjauskeskuksella. Molemmat ilmanvaihtokoneet ovat k&ynnissd ympari vuoro-
kauden.
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Kuva 11: Toinen ilmanvaihtokoneista ullakolla

Huonetiloissa olevien tuloilmalaitteiden ymparilla oli havaittavissa jalkia polysta ja
eteisessé oleva paatelaite oli osittain pélyn peitossa (Kuva 12). Tuloilmalaitteista ai-
heutui selkeé&sti havaittavaa huminaa, kun huonetilassa oli hiljaista. Siséilman laatu
huonetiloissa oli aistinvaraisen arvion perusteella hyva. Tulo- ja poistoilmalaitteet

olivat sijoitettu eri puolille huonetta, jolloin ilma paédsee sekoittumaan tiloissa.

Tarkastuksella mitattiin yhden lepo-/leikkihuoneen paatelaitteiden ilmaméarié ja ver-
rattiin niitd suunnitteluarvoihin. Suunnitelmien perusteella huoneessa piti olla kéaytet-
ty STQA-tuloilmahajottimia, mutta tarkastuksella havaittiin, etté tiloihin oli asennet-
tu KTS-tuloilmaventtiilit. Mitatut ilmamé&éarat tasmésivat melko hyvin suunniteltuihin
arvoihin. Mitatut tuloilmamaéaréat viidestd KTS-venttiilista olivat: 22, 21, 24, 22 ja 22
dm?®/s ja suunnitelmien mukaan viidesta venttiilista pitaisi tulla ilmaa yhteensa 120
dm?/s. Mitattu tuloilmavirta oli siis hieman pienempi kuin suunnitelmissa oleva. Sa-
ma ilmid toistui poistoilmavirtojen kohdalla. Mitatut poistoilmavirrat kolmesta KSO-
venttiilista olivat 39, 35 ja 32 dm®s ja suunnitelmien mukaan kolmesta KSO-

venttiilista pitaisi poistua yhteensa ilmaa 120 dm®/s.
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Kuva 12: Polyinen tuloilmaventtiili

Suositeltavat toimenpiteet:
- Pé&atelaitteiden puhdistus
- Mahdollisesti &&nenvaimentimien asennus kanavistoon ennen lepohuoneiden
tuloilmalaitteita, mikali paatelaitteiden &ani koetaan héiritsevaksi esimerkiksi

lepohetken aikana

5.6 Paivakoti 6

Paivakoti on rakennettu vuonna 1981 ja sen huoneala on 1391 m?. Paivakodissa on
koneellinen tulo- ja poistoilmanvaihto. IImanvaihdosta vastaavat alkuperdiset tuloil-

makoneet sek& huippuimurit. Paivékodissa on noin 90 lasta.

5.6.1 Asiakirjojen tarkastus

Asiakirjoista oli saatavilla paivakodin ilmanvaihtosuunnitelmat sekd sahkdinen huol-
tokirja. Kiinteiston sahkoisen huoltokirjan perusteella ilmanvaihtokoneen syyskuun
aikaiset toimenpiteet oli suoritettu kiinteisténhoitajan toimesta. Suunnitelmien mu-
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kaan pdivakodissa on nelja tuloilmakonetta, jotka vastaavat ryhmétilojen tuloilmasta.
Poistoilmanvaihto on toteutettu huippuimureiden avulla. Nykyiset ilmanvaihtokoneet
on otettu k&yttoon 1981. llmanvaihtokoneiden uusimista tulisi harkita, koska koneet
ovat olleet kaytossa yli 30 vuotta. IImastointikoneisiin liittyvien osien keskimaarai-
nen kayttoika on 10 — 15 vuotta, kun kone on kaynnissad ympari vuorokauden. (RT
18-10922, 23-24.) Koneiden komponentteja on vaihdettu uusiin aina silloin, kun

vanha osa on rikkoutunut. Osien vaihdoista ei ole pidetty Kirjaa.

5.6.2 Kenttétarkastus

Paivakotiin tehtiin tarkastus 22.10.2014. Paivakodin tuloilmakoneet oli sijoitettu eri
puolille rakennusta. llmanvaihtokonehuone oli yhteinen lammaonjakohuoneen kanssa
ja sielld oli kaksi tuloilmakonetta. Konehuone oli yleisilmeeltdn siisti. Muut tuloil-
makoneet sijaitsivat vélikatolla ja kiinteistonhoitajan mukaan koneiden huoltaminen
niiden sijainnin takia on hankalaa. Koneissa oli tasosuodattimet ja ne oli vaihdettu
noin kuukausi ennen tarkastushetked, mutta tarkastushetkelld ne olivat selkeasti
tummuneet (Kuva 13). Tuloilmakoneet olivat k&sikaytolla ja saddetty puoliteholle,
koska kayttajat olivat tunteneet vedon tunnetta ja kylmyytté tiloissa koneiden ollessa

taysiteholla. llmanvaihdon ollessa puoliteholla kayttajat ovat puolestaan kokeneet

ilmanvaihdon tiloissa riittdmattoméksi. llmanvaihtokoneet ovat kaynnissa arkisin klo
6.00 — 18.00.

Kuva 13: Yhden tuloilmakoneen suodatin
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Huonetiloissa olevat péaatelaitteet olivat aistinvaraisen tarkastuksen perusteella puh-
taita. Tarkastuksella todettiin, ettd paivakodissa oli tehty tilojen kéyttdtarkoitusten
muutoksia, esimerkiksi vanhasta eteistilasta oli tehty yhden ryhmén kokoontumistila.
Kyseisessé tilassa oli vain yksi pieni tuloilmaventtiili, joka vastaa koko tilan tuloil-
masta (Kuva 14). Suunnitelmien perusteella kyseisen tilan tulo- ja poistoilmavirta
ovat n. 33 dm®/s. Tiloissa on yleensa 12 lasta ja 1-2 hoitajaa kerrallaan. Suomen ra-
kentamismaarayskokoelman D2 mukaan kyseisen tilan tuloilmavirta pitaisi henkil6-
kuorman mukaan olla noin 80 dm®s. llmanvaihdon riittavyydesta tulisi varmistua

my0s huonetilojen kayttotarkoitusten muuttamisen jalkeen.

Tilojen péaatelaitteet olivat tarkastushetkelld puhtaita. Yhden osaston lepohuoneen
ilma oli koettu tunkkaiseksi. Huonetilassa oli tuloilmalaite, mutta ei poistoilmalaitet-
ta. Huoneen ilma siirtyi siirtoilmasaleikkoa pitkin eteiseen, jossa oli poistoilmavent-
tiili. Siirtoilmaséleikén véliin oli jostain syysta laitettu villaa, joka vaikeutti ilman
siirtymista séleikon lapi. Tarkastushetkelld villat oli poistettu séleikostéd ja séleikkd
oli puhdistettu. Suunnitelmissa oli liséksi asentaa uusi poistoilmaventtiili kyseiseen

lepotilaan, jotta ilmankiertoa saataisiin liséttya.

Osassa ryhmatiloista tulo- ja poistoilmaventtiilit oli asennettu vierekkain samalle sei-

nélle, jonka takia ilman sekoittuminen tiloissa oli epdvarmaa.

Kuva 14: Kokoontumistilan ainoa tuloilmalaite
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Suositeltavat toimenpiteet:
- Tuloilmakoneiden suodattimien vaihto karkeasuodattimista hienosuodattimiin
- llmamaéérien mittaus ja sadt6 mahdollisuuksien mukaan
- llmanvaihtokoneiden tulisi olla kdytdssa ympari vuorokauden

- lImanvaihtokoneiden uusimista tulisi harkita

5.7 Paivakoti 7

Paivakoti on rakennettu vuonna 1966 ja sen huoneala on 1340 m?. Paivakodissa on
koneellinen tulo- ja poistoilmanvaihto, mutta ei lammdontalteenottoa. IImanvaihdosta
vastaavat alkuperdiset tuloilmakoneet sekd huippuimurit. Paivakodissa on noin 100
lasta.

5.7.1 Asiakirjojen tarkastus

Asiakirjoista oli saatavilla ilmanvaihtosuunnitelmat, ilmanvaihtokanaviston puhdis-
tuspoytékirja ajalta 21. — 23.10.2013 seké sahkdinen huoltokirja. Niiden perusteella
paivékodin ilmanvaihdosta vastaavat viisi tuloilmakonetta ja kahdeksan huippuimu-
ria. llmanvaihtosuunnitelmat ovat vuodelta 1966. Huoltokirjan perusteella ilmanvaih-
tojarjestelmien viikoittaiset huoltotoimenpiteet oli tehty. llImanvaihtosuunnitelmien
perusteella lepo- ja leikkihuoneisiin ei juurikaan tuoda ilmaa, vaan niisséa on enim-
makseen vain poistoilmalaitteita. Huoltokirjasta néhtiin tuloilmakoneiden rakenne,
joiden perusteella koneissa kaytettavat suodattimet ovat karkeasuodattimia ja luokal-
taan G3.

Nuohouspoytakirjan mukaan ilmanvaihdon kytkenta- ja runkokanavat, tuloilmako-
neet ja huippuimurit seka rasvahormi on puhdistettu lokakuussa 2013. Liséksi samal-

la on vaihdettu tuloilmakoneiden suodattimet.

NyKkyiset ilmanvaihtokoneet on otettu kdyttdon vuonna 1966. limanvaihtokoneet tuli-

si uusia, koska ne ovat olleet kaytossa lahes 50 vuotta. Koneiden komponentteja on
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vaihdettu uusiin aina silloin, kun vanha osa on rikkoutunut. Osien vaihtoajankohdista
ei ole pidetty kirjaa. (RT 18-10922, 23-24.)

5.7.2 Kenttatarkastus

Paivakotiin tehtiin tarkastus 28.10.2014. Paivakodin tuloilmakoneet oli sijoitettu eri
puolille rakennusta ja tuloilmakoneita oli yhteensa viisi kappaletta. Tuloilmakoneet
sijaitsivat valikatolla ja kiinteistonhoitajan mukaan koneiden huoltaminen niiden si-
jainnin takia on hankalaa. Koneiden suodattimet oli vaihdettu syyskuun alussa ja Kir-
janpidon mukaan suodattimet on vaihdettu kaksi kertaa vuodessa. Suodattimet olivat
tasosuodattimia (Kuva 15). Yhden ilmanvaihtokoneen raitisilmakanavan ja ulkosei-
nan liitoskohdassa havaittiin ilmavuoto, josta ulkoilman epépuhtauksia paési huoneti-

laan.

Tuloilman lampétilalle ei ollut erillista sdadintd, vaan tuloilmakoneiden lammityspat-
terin tehoa pystyttiin sadtdmaan lammonjakohuoneessa. Kiinteistonhoitajan mukaan
lammonjakohuoneesta pisimmélla olevan tuloilmakoneen lammityspatterin kanssa
on ollut ongelmia, koska erityisesti pakkasella patterin tehot eivat riitd lammittdmaén
tuloilmaa riittavéasti. Silloin ainoaksi vaihtoehdoksi on nahty tuloilmakoneen sam-
muttaminen. Tuloilmakoneissa ei ollut minkaénlaista sdatdmahdollisuutta, vaan ne
ovat joko paalla tai pois paaltd. Kohteen tuloilmakoneet ovat padsaantoisesti kayn-
nissa arkisin klo 6.00 — 18.00. Liséksi kaksi konetta on kdynnissa kahden tunnin ajan

viikonloppuisin.
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Kuva 15: Tuloilmakoneen tasosuodatin

Paivakodin ryhmdhuoneissa ei havaittu lainkaan tuloilmaventtiileja, vaan tiloissa oli
pelkastaan poistoilmaventtiileja. Tiloissa ei mydskaan havaittu korvausilmaventtiile-
ja. Tuloilmakoneista tulee ilmaa ainoastaan juhlasaliin, kaytaviin, sosiaalitiloihin se-
k& keittioon, mutta ei ryhmatiloihin. Kéyttajien mukaan ryhmaétiloissa tytyy avata
sédannollisesti tuuletusikkunoita, jotta ilma vaihtuu. Huoneissa olevat péatelaitteet

olivat tarkastushetkelld puhtaita.

Tarkastuksella mitattiin yhden ryhmaétilan poistoilmavirtoja ja verrattiin niita suunni-
telmiin. Mitatut poistoilmavirrat kahdesta KSO-venttiilista olivat 33 dm?/s ja 30
dm?/s. Suunnitelmien mukaan kyseisen tilan poistoilmavirta pitaisi olla 300 m*/h eli
noin 83 dm?/s. Mitattu poistoilmavirta oli siis selvasti pienempi kuin suunnitelmissa

oleva arvo.

Suositeltavat toimenpiteet:
- lImanvaihtokoneet tulisi uusia
- Karkeasuodattimet tulisi vaihtaa vahintdan F7-luokan hienosuodattimiin

- llmama&érien mittaus ja s&até mahdollisuuksien mukaan
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- Korvausilmaventtiilien tai tuloilmakanaviston asennus ryhmaétiloihin

- llmanvaihtokoneiden tulisi olla kdytdssa ympari vuorokauden

5.8 Paivakoti 8

Paivakoti on rakennettu vuonna 1990 ja sen huoneala on 488 m?. Paivakodissa on
koneellinen tulo- ja poistoilmanvaihto, mutta ei lammaontalteenottoa. llmanvaihto on

toteutettu yhdella tuloilmakoneella sek& huippuimureilla.

5.8.1 Asiakirjojen tarkastus

Asiakirjoista oli saatavilla ilmanvaihtosuunnitelmat, ilmanvaihtokoneen rakenneku-
vat, toimintaselostus seka sahkdinen huoltokirja. Pdivakodissa on yksi tuloilmakone
seka viisi huippuimuria. Tuloilmakone ja huippuimurit ovat alkuperdisessa kunnossa
ja vuodelta 1990. Huoltokirjan perusteella tuloilmakoneen suodattimet oli vaihdettu
27.10.2014. Huoltotoimenpiteiden kirjanpidon mukaan suodattimet on vaihdettu ta-
saisesti noin kaksi kertaa vuodessa. Tuloilmakoneen puhaltimen hihna oli huoltokir-
jan perusteella vaihdettu 24.6.2014.

Toimintaselostuksen mukaan tuloilmakanavassa oleva s&adin pitaa tuloilman lampo-
tilan asetusarvossaan ohjaamalla lammityspatterin sdatoventtiilia. Kojeen ollessa seis
raitisilmapelti on kiinni ja lammityspatterissa oleva saadin pitda lammityspatterin
paluuveden asetusarvossaan. Kojeessa on myods kasipalautteinen jaatymisvaarater-
mostaatti, jonka toimiessa tapahtuu halytys, koje pyséhtyy ja raitisilmapelti menee
kiinni. llmanvaihtokoneen komponenttien kuntoa tulisi tarkkailla, koska koneet ovat
olleet kdytdssa lahes 25 vuotta. llmastointikoneisiin liittyvien osien keskimaarainen
kayttoikd on 10 — 15 vuotta, kun kone on kdaynnissa ympari vuorokauden. (RT 18-
10922, 23-24.)
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5.8.2 Kenttétarkastus

Paivakotiin tehtiin tarkastus 29.10.2014. limanvaihtokonehuone oli sijoitettu valika-
tolle ja se oli yleisilmeeltaan siisti. Koneessa ja konehuoneessa ei ollut havaittavissa
nestevuotoja. Kiinteistonhoitajan mukaan ilmanvaihtokanavisto on puhdistettu vuon-
na 2011. Tuloilmakoneen suodattimet vaihdetaan kaksi kertaa vuodessa ja ne oli juu-
ri vaihdettu kaksi péivaé ennen tarkastushetkeéd (Kuva 16). Suodattimet olivat kehyk-
sellisia pussisuodattimia, suodatusluokaltaan F5. Suodattimien ja puhaltimen hihnan
vaihdot oli merkattu s&annollisesti ylos. llmanvaihtokoneen komponenttien vaihdois-
ta ja muista huoltotoimenpiteisté ei ollut pidetty Kirjaa. Ilmanvaihtokone on kaynnis-
sé klo 5.00 — 20.00.

Kuva 16: Tuloilmakoneen suodattimet

Huonetiloissa olevat paatelaitteet olivat silmamaaraisen tarkastelun perusteella puh-
taita. Tulo- ja poistoilmalaitteet oli sijoiteltu melko l&helle toisiaan, jolloin ilma ei

valttamatta padse sekoittumaan huonetilassa (Kuva 17).

Tarkastuksella mitattiin yhden ryhmatilan tulo- ja poistoilmavirtoja. Kyseisen tilan
suunnitelmissa oleva tuloilmavirta on 120 dm?s ja poistoilmavirta 110 dm®/s. Mitat-
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tu tuloilmavirta oli 100 dm®/s ja poistoilmavirta 103 dm®/s. Mitatut arvot siis poik-
keavat hieman suunnitelluista arvoista. Kyseisessé ryhmatilassa on 20 — 25 henkil6a

kerrallaan. Suomen rakentamismaarayskokoelman D2 mukaan tilan tuloilmavirran
pitaisi henkilokuorman mukaan olla 120 — 150 dm®s. (Suomen RakMK D2 2012,
29.)

Kuva 17: Paatelaitteita huonetilassa

Suositeltavat toimenpiteet:
- llmamaarien mittaus ja saato henkilokuorman mukaan

- llmanvaihtokone tulisi olla kdynnissd ympéri vuorokauden

5.9 Péivakoti 9

Paivakotirakennus on rakennettu vuonna 1890 ja sen huoneala on 458 m?. Paivako-
din eteis- ja WC-tiloissa on koneellinen tulo- ja poistoilmanvaihto. Ryhmaétiloissa ei
ole edes painovoimaisen ilmanvaihdon korvausilmaventtiileji. Péivékodissa on 40

lasta.
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5.9.1 Asiakirjojen tarkastus

Asiakirjoista oli saatavilla ilmanvaihtosuunnitelmat, sek& sdhkdinen huoltokirja. Pai-
vakodissa on yksi tuloilmakone seké kaksi huippuimuria. Ryhmatiloissa seké ruokai-
lu- ja askartelutiloissa ei ole koneellista ilmanvaihtoa. lImanvaihtosuunnitelmat ovat
vuodelta 1987. Sahkoéisen huoltokirjan perusteella ilmanvaihtojérjestelmien viikoit-
taiset huoltotoimenpiteet oli tehty. Huoltokirjasta saadun tiedon perusteella ilman-
vaihtokoneessa kéytetadn F5-luokan suodattimia. llmanvaihtokoneen komponenttien
kuntoa tulisi tarkkailla ja uusimista harkita, koska kone on ollut kéytdssa lahes 30
vuotta ja ilmastointikoneisiin liittyvien osien keskimaarédinen kayttdika on 10 — 15

vuotta, kun kone on kaynnissa ympari vuorokauden. (RT 18-10922, 23-24.)

5.9.2 Kenttatarkastus

Paivakotiin tehtiin tarkastus 4.11.2014. Tarkastushetkell&d p&ivakodissa oli ilman-
vaihtokanaviston nuohous kaynnissa. llmanvaihtokonehuone sijaitsee paivéakodin
toisessa kerroksessa. Ilmanvaihtokoneen suodatinkammiossa oli roskia (Kuva 18).
Tarkastuksella havaittiin, ettd paivakodin katolla sijaitsevat huippuimurit olivat olleet
pois paaltd. Kanaviston nuohouksen jalkeen ne laitettiin takaisin pé&élle. Paivékotira-
kennusta ei ole alun perin suunniteltu paivakotikayttoon. Esimerkiksi ryhmaétiloissa
ei ole edes painovoimaisen ilmanvaihdon korvausilmaventtiilejd, vaan paivakodin
henkilokunta tuulettaa ikkunoiden kautta aina kun mahdollista lasten ollessa poissa
tiloista (Kuva 19). Kéyttajien mukaan ryhmétilojen ilma tuntuu raskaalta erityisesti
leikki- ja lepohetkien jalkeen, koska niiden aikana ikkunoiden kautta ei ole tuuletettu.
liImanvaihtokone on kaynnissa arkisin klo 4.00 — 18.00 ja pois paalta viikonloppui-

sin.

Paivakodin kahteen lepohuoneeseen tehtiin 11.11.2014 klo 13.45 hiilidioksidipitoi-
suuden mittaus lepohetken aikana. Hiilidioksidipitoisuuden maksimiarvoiksi mitat-
tiin 2 100 ppm sek& 1 650 ppm. Sisdilman kohonnut hiilidioksidipitoisuus on 0soitus

ilmanvaihdon riittaméattdmyydesta.
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Kuva 18: Suodatinkammiossa oli roskia

Kuva 19: Ryhmatilojen ilmanvaihtojéarjestelma

Suositeltavat toimenpiteet:

- llmanvaihtokoneen kammioiden puhdistus roskista
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- Korvausilmaventtiileiden asennus ryhmatiloihin tai koneellisen ilmanvaihdon
asennus myds ryhmatiloihin
- F5-luokan suodattimien vaihto véhintdan F7-luokan suodattimiin

- llmanvaihtokone tulisi olla kdynnissa ympéri vuorokauden

5.10 Péivakoti 10

Paivakoti on perustettu vuonna 1904 ja sen huoneala on 457 m% Paivéakodissa on

painovoimainen ilmanvaihto. Péivakodissa on 54 lasta.

5.10.1 Asiakirjojen tarkastus

Paivakodista oli ainoastaan saatavilla sdéhkdinen huoltokirja. Huoltokirjaan ei tosin
ollut merkitty mitdan huoltotoimenpiteita ilmanvaihdon osalta, koska kohteessa on
painovoimainen ilmanvaihto. Huoltotoimenpiteet ovat painottuneet enimmakseen

lammitys, vesi- ja viemari- seké sahkolaitteisiin.

5.10.2 Kenttatarkastus

Paivakotiin tehtiin tarkastus 24.11.2014. Paivakodissa oli siis painovoimainen ilman-
vaihto. Ryhmatiloissa oli vanhoja tulisijoja, jotka eivat olleet en&é kéytossa. Tulisijo-
jen hormeissa oli painovoimaisen ilmanvaihdon poistoilmaventtiilit (Kuva 20). Tar-
kastuksella ei havaittu korvausilmaventtiileja tiloissa. Paivékodin ikkunat oli uusittu
viime vuosien aikana. Korvausilman saanti paivakodin tiloissa on riittaméatonta. Tar-
kastuksen aikana lapset olivat nukkumassa ja tarkastuksella mitattiin hiilidioksidipi-
toisuuksia lepohetken aikana. Hiilidioksidipitoisuuksien maksimiarvot kahdesta le-
pohuoneesta olivat 1 840 ppm ja 1 960 ppm. Siséilman kohonnut hiilidioksidipitoi-

suus on osoitus ilmanvaihdon riittdméattomyydesta.
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Kuva 20: Poistoilmaventtiili vanhan tulisijan hormissa

Suositeltavat toimenpiteet:
- Tilojen riittdvéstad ilmanvaihdosta tulee huolehtia esimerkiksi asentamalla

korvausilmaventtiilit tai hankkimalla tiloihin ilmankasittelykoneet

6 JOHTOPAATOKSET JA MALLIN TOIMIVUUS

Tassa tyossa esitellyn yleisarvioinnin malli sopii erityisesti rakennuksiin, joissa on
koneellinen tulo- ja poistoilmanvaihtojérjestelméd, koska kenttatarkastuksia tehdaan
myd0s ilmanvaihtokonehuoneessa. Koneellisen tulo- ja poistoilmanvaihdon puutteelli-
seen toimintaan ja ilman riittavyyteen huonetiloissa on myods helpompi vaikuttaa ver-
rattuna esimerkiksi kohteisiin, joissa on koneellinen poisto tai painovoimainen il-

manvaihto.

Painovoimaisen ilmanvaihdon kohteet ovat ongelmallisia t&ssé tydssa esitetyn mallin
perusteella lahestyttdessd, koska niisséa ei ole erikseen ilmanvaihtokonehuoneita.
Kohteissa ei myoskéan vélttdmatta ole edes painovoimaisen ilmanvaihdon paatelait-
teita, vaan rakennuksessa ilma saattaa vaihtua rakenteiden lapi ja rakennuksissa tuu-

letetaan avattavien ikkunoiden kautta. Kohteissa, joissa on painovoimainen ilman-



42

vaihto ja sisdilma koettu riittdmattomaksi, tulisi l&hestya esimerkiksi hiilidioksidimit-

tauksilla tai muilla tarvittavilla sisailmamittauksilla.

Opinnaytetyossa lapikaytyjen kohteiden suunnitelmien ja muiden tarvittavien asiakir-
jojen saannissa oli ongelmia. Suunnitelmia ja asiakirjoja ei 16ytynyt sahkoisesta huol-
tokirjajarjestelmésté, vaan niita jouduttiin etsimaan useamman viraston arkistoista ja

siltikaan kaikkia haluttuja dokumentteja ei 10ytynyt.

Jos rakennusten rakennussuunnitelmat ja dokumentit esimerkiksi huolloista ja korja-
uksista laitettaisiin toimenpiteiden jélkeen sahkoiseen huoltokirjaan, olisivat ne kaik-
kien ohjelmaa kayttavien saatavilla ja varmassa tallessa. Néin valtyttaisiin epétietoi-
suudelta siitd, mita missakin remontissa tai huollossa on tehty. Sahkoinen huoltokirja
tulisi muutenkin ottaa k&yttoon kaikissa kohteissa, jotta voitaisiin esimerkiksi seurata
madrattyjen kiinteistonhoidollisten toimenpiteiden toteutumista seka edistaa kiinteis-
tonhoidon suorittamista ja valvontaa. Oikein kédytettyna sdhkdinen huoltokirja onkin

mainio tyokalu ndiden tavoitteiden saavuttamiseen.

Tarkastuksilla kavi ilmi, ettd useassa kohteessa oli syksyn aikana vaihtunut kiinteis-
tonhoidosta vastaava henkild. Kiinteistonhoitajia ei ollut valttamatta perehdytetty
uuden kiinteiston taloteknisten jarjestelmien toimintaan. Kiinteistonhoitajien riittava
opastus uusien jarjestelmien kayttdon ja huoltoon helpottaa heiddan omaa ty6tédéan se-
ka edistaa rakennuksen huoltotdiden suorittamista. Olisi myds hyvé, jos kiinteiston-
hoitajien kohteet eivat vaihtelisi jatkuvasti, niin he oppisivat tuntemaan hoitamiensa
Kiinteistdjen laitteet paremmin ja samalla valtyttaisiin jatkuvilta uusien asioiden opet-

teluilta.

IImanvaihtokonehuoneiden lattiakaivojen kuivuus on ollut ongelmana joissakin Porin
kaupungin kohteissa. Téssa tyossa tarkastettujen péivakotien osalta tallaista ongel-
maa ei kuitenkaan ollut havaittavissa. llmanvaihtokonehuoneen lattiakaivoa ei saisi
paastada kuivumaan, koska se voi aiheuttaa voimakasta viemarin hajua ja haju saattaa
kulkeutua konehuoneesta tuloilmakanavistoon ja sitd kautta huonetilaan. Kiinteiston-

hoitajien tulisi viikoittain k&yd& konehuoneessa padstamassa vetté lattiakaivoihin.
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Tarkasteltaessa ilmanvaihtokoneita havaittiin, ettd joissakin kohteissa ilmanvaihto-
koneen tuloilmasuodattimina k&ytettiin G-luokan karkeasuodattimia tai F5-luokan
hienosuodattimia. Suodattimet tulisi vaihtaa v&hintd&n F7-luokan hienosuodattimiin.
Liséksi osa ilmanvaihtokoneista oli teknisen kayttoikansa padssa ja ne olivat uusimi-

sen tarpeessa.

Useassa kohteessa ilmanvaihtokone sammutetaan yon ja viikonlopun ajaksi. llman-
vaihtokoneen ollessa pois padltd kanavistossa mahdollisesti oleva poly péaasee las-
keutumaan ilmanvaihtokanavan pohjalle. Jos kanavistossa on esimerkiksi puutteita
eristyksessd, mahdollinen kosteus padsee kondensoitumaan kanavan pintaan. Kosteus
yhdessa kanavistossa olevan pélyn kanssa saattaa muodostaa mikrobeja, jotka ko-
neen kdynnistyessa paasevat sisailmaan. IiImanvaihtokoneet tulisi siis pitdd kaynnissa
ympdri vuorokauden esimerkiksi taysteholla kdyttaikana ja puoliteholla kayttdajan

ulkopuolella.

IiImanvaihdon yleisarviointi sopii péivakotirakennusten ilmanvaihtojarjestelmien tar-
kastukseen. Pelkilla aistinvaraisilla katselmuksillakin havaittiin puutteita ilmanvaih-
tokoneiden kunnossa ja toiminnassa. Kaikkien péivakotien ilmanvaihtojarjestelmien
asianmukaiseen toimintaan tulisi kiinnittdd enemmé&n huomiota, koska tiloissa oles-
kelee paljon pienia lapsia, jotka ovat herkempia altistumaan mikrobeille ja epapuhta-
uksille kuin aikuiset. Tarkastusten perusteella havaittiin, ettd joissakin kohteissa tay-
tyisi tehdd koko ilmanvaihtojarjestelmaan kohdistuvia saneerauksia, jotta rakennuk-
sen ilmanvaihto saadaan vastaamaan nykyisten maaraysten ja ohjeiden tasoa. Uusia
ilmanvaihtojarjestelmid suunniteltaessa tulisi kiinnittdd huomiota ilmanvaihdon oh-
jaukseen esimerkiksi hiilidioksidipitoisuuden perusteella. Néin pystyttaisiin huomi-

oimaan tilojen henkilékuormituksen vaihtelut vuorokauden eri aikoina.

liImanvaihdon yleisarviointia voidaan soveltaa myds muihin kuin péivakotirakennuk-
siin. Yleisarviointi antaa hyvén kuvan ilmanvaihtojarjestelman nykykunnosta ja li-
séksi mahdollisesti aihetta tarkempiin sisailmatutkimuksiin. Laitevalinnoilla, riitta-
véll yllapidolla seka kiinteistonhoitajien asianmukaisella perehdytykselld voitaisiin
edistdd ja yll&pitaa kiinteiston hoito- ja huoltotdiden suorittamista. Kun ilmanvaihto-

jarjestelméd on kunnossa ja sitd osataan huoltaa oikein, siitd johtuvat ep&puhtaudet
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tuloilmakanaviston kautta sisdilmaan vahenevét ja kayttdjille taataan riittdvan puh-

dasta ilmaa toimintaymparistoon.
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Asiakirjatarkastus
lImanvaihtosuunnitelmat

On

Ei ole, tai ovat puutteellisia, mita puuttuu?

Kéyttoonottoasiakirjat

On

Ei ole, tai ovat puutteellisia, mité puuttuu?

Huoltokirja

On

Ei ole, tai on puutteellinen, mitd puuttuu?

LIITE1

KONEHUONEEN YLEISARVIOINTI (1 = ei ole kunnossa, 2 = osittain puutteel-

linen, 3 = on kunnossa)

IV-koneiden maara:

Konehuoneen silmdmaaréinen puhtaus 1

Mahdolliset nestevuodot
Mahdolliset ilmavuodot
Kirjaukset huoltotoimenpiteisté
Konehuoneen tilankayttd
Lattiakaivon kuivuuden estaminen

Muut havainnot:

1

1



ILMANVAIHTOKONE (1 = ei ole kunnossa, 2 = osittain puutteellinen, 3 = on
kunnossa)

Kéyntiajat:

Suodattimien kunto: 1 2 3
Kanaviston puhtaus: 1 2 3
Kammioiden puhtaus: 1 2 3
Saatopeltien toiminta: 1 2 3
Vaipan ja huoltoluukkujen tiiveys: 1 2 3
liImanvaihtokoneen komponentit: 1 2 3
Tuloilman lampdatila: Poistoilman lampdtila: ~ Jateilman lampotila:
Vikahistoria:

Muut havainnot:

HUONETILAT (1 = ei ole kunnossa, 2 = osittain puutteellinen, 3 = on kunnossa)

Paatelaitteiden puhtaus: 1 2 3
Paatelaitteiden sijoittelu: 1 2 3
Paéatelaitteiden huolto: 1 2 3
Huoneen ilman laatu, aistinvarainen arvio: 1 2 3
IV-melu, aistinvarainen arvio: 1 2 3
Vedon tunne, aistinvarainen arvio 1 2 3

IImanjaon toimivuuden arviointi:
Paatelaitteiden tyypit:

Muut havainnot;
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