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1 Johdanto

"Oam'mw:;mm,mm/m idm & ole bmedllintii, 1ai swiin, WL baiddn on
Amedllists. Allert Enstein

Tama opinnaytetyd tutkii elamykseen perustuvaa tilasuunnittelua. Tutkimuksen
tavoite on l6ytad uusi, elamyksellinen sisustus Genevessa sijaitsevaan
Rauhantaloon. Talla elamyksella pyritddn pysayttamaan Rauhantalon vierailija
keskella Geneven kiirettd ja ruuhkaa. Rauhantalossa kaynnin halutaan jaavan
hanen mieleensa, elamyksen vaikuttavan siella otettaviin paatoksiin. Betoni-
llasirakennusta halutaan lammittdd uusilla materiaalivalinnoilla. Tulevalla
tilasuunnittelulla etsitaan lisainvestoijia organisaation toimintaan silla luovuuden
edistamisella ja tunnelmien luomisella on myo6s taloudellista merkitysta.
Elamyksen lisaksi uudella sisustussuunnitelmalla annetaan tilalle uusi
mielenkiintoisempi rytmi seka siita talla hetkella puuttuvat fokukset. Tavoitteena
on tunnelma, joka elamyksen kautta tukee dialogin syntymista seka yhteison etta

toimintaympariston sisalla.

Tyoni tarkoitus on loytaa ihmisten valista tasa-arvoista vuorovaikutusta
vahvistava ilmapiiri. Tilasta halutaan myds innovatiivinen kohtauspaikka.
Opinnaytetydni aiheenvalintaa ohjasi seka oma mielenkiintoni tilasuunnittelun ja
ihmisen psyyken vuorovaikutuksiin ettd sattuma saada taméa tyotilaus
opinnadytetydn aiheekseni. Valitsemani aihe elamystilasuunnittelusta on erittain
ajankohtainen, silla tunnelmalle ja mielentilalle tarkeyden antaminen ovat

vahvasti nousussa kaikilla nyky-yhteiskunnan eri osa-alueilla.

Oppimistavoitteenani on perehtyd elamykseen seka innovatiiviseen
tyoymparistobn ja saada lisavalmiuksia téllaisten tilojen suunnitteluun.
Ideaalitasolla tavoitteeni on etta elamyksen teemani ja tapa sisustaa Rauhantalo
vievat eteenpain sita ideologiaa, jota tama organisaatio edustaa. Tyoni rajaan
tdssda opinnaytetydossda 47 jasenmaalle sopivan eldmyksen etsimiseksi.
Elamyksen esittelyn rajaan teematasolle. Ehdotan sisustuselementteja, en tee

lopullista tarkkaa sisustussuunnitelmaa.



2 Tietoperusta

2. 1 Viitekehys

Tassa tyossd etsin Rauhantalolle uutta elamykseen perustuvaa seka
innovatiivista sisustusta. Elamyksen teeman Iéytaminen on haastava silla sen
pitdd tukea Rauhantalon ideologiaa ja kunnioittaa kaikkia 47 jasenmaata.
Rauhantalon kompleksiin kuuluu kuusi eri rakennusta (kuva 1). Tassa tyossa
sisutettava tila sijaitsee Rauhantalon 4-rakennuksessa joka on Geneva Center
for Security Policyn paamaja. Ty0Ostettava tila eli 7. kerros on johtajien kerros.

Kerroksesta tyOstetddn rappukaytava, hissiaula, aula, neuvotteluhuone seka

paajohtajan huone.

Kuva 1. Kollaasi Rauhantalosta.

Tama opinnaytetyd liittyy elamysekologiaan, palvelumuotoiluun seka
ymparistopsykologiaan. Se liittyy myds neuroarkkitehtuuriin, joka on uusi
tieteenala ja josta loytyy viela hyvin vahan kirjallisuutta. Edella mainitut alat
kehittyvat nopeasti. Rakennetulla ymparistoll, tilasuunnittelulla, sisustamisella ja
muotoilulla on valtava merkitys sekéa taloudellisella etta psyykkisella tasolla
ihmisten jokapaivaisessa yksityisessa ja tybelamassa. Cagen mukaan ihmisen
aivot ovat geneettisesti ohjelmoitu kolmen kuukauden ik&&n asti jonka jalkeen
alkaa ympaéaristd muokata niitd. Hanen mielestaan kayttaytymisemme on
litAnn&inen ymparistbdémme: se muuttaa geeniemme toimintaa ja aivojemme
rakennetta. (Cage 2003.)



Tutkin aistien kautta elamysta ja elamykselle annettua teemaa seka luovaa
tyoymparistdd. Luon niille yhteyden tydstettavaan tilaan ja tilan tarkoitusperiin.
Perehdyn Rauhantalon 47 jasenmaahan. Tuloksena syntyy elamyssisustus

Rauhantalon 7. kerrokseen. Opinnaytetyoni viitekehys on esitetty kuvassa 2.

RAUHANTALO AISTIT

arkkitehtuuri/ sisustus henkilokohtainen historia

ideologia ku|ttuur|per|ma

innovatiivinen tyoaula/ )
kokoontumispaikka
N

LUOVUUS \_"/ VALITTU TEEMA

INNOVATIIVISUUS U JASENMAAT

Kuva 2. Opinnaytetyon viitekehys.

2 . 2 Menetelmalliset valinnat

Punaisena lankana opinnaytetyossani on tilasuunnittelun ja sisustamisen
vaikutus ihmisen psyykeeseen aistien herattdmisen ja elamyksen synnyttamisen
kautta. Perehdyin Rauhantalon ideologiaan seka jasenmaihin ja vietin aikaa
Rauhantalossa loytaakseni oikean elamyksen. Alla oleva lista havainnollistaa

tyojarjestystani sekd menetelmallisia valintojani.



Opinnaytetydn tyojarjestys

Osa l. Teoria

1. Elamyksen ymmartaminen: a) elamys b) elamyksellinen tila
c) tarinan luomisen tarkeys d) aistit
- Kirjallisuus , netti, keskustelut, omien elamysten tutkiminen

2. Informaation etsiminen Rauhantalon toiminnasta
- Kirjallisuus, keskustelut, netti

3. 47 jasenmaahan tutustuminen
-Netti

4. Tutustuminen Rauhantalon arkkitehtuuriin ja tunnelmaan:
- Oleskelu paikan paalla, projektipaallikon haastattelu, keskustelut
tydntekijoiden kanssa

5. Tutustuminen innovatiiviseen tydymparistoon:
- Kirjallisuus, netti

Osa 2. Tulokset = teema

6. Elamyksen teeman Ioytaminen
- Loydetty tieto + pitka harkinta + keskustelut

Osa 3. Toiminta

7. Loydetyn teeman yhdistaminen Rauhantalon arkkitehtuuriin = konsepti
elamykselle

8. Elamyskonseptin sisustuselementtien etsiminen

Elamyksellani haluan pysayttda vierailijan, toivon h&nen muistavan hetken jona
han saapui seitsemanteen kerrokseen. Tuleva elamykseni toimii siltana
ulkopuolella olevan ja seitsemannen kerroksen valilla. Vierailija tulee meluisan ja
ruuhkaisan Geneven keskustan kautta Rauhantaloon ehka maasta, jossa on sota
ja hata. Haluan etta pysahtyminen elamykseen ja sen tuottama hyvéan olon hetki
vaikuttaisivat hanen tulevissa, siind tilassa tekemissdén paatoksissa kohti
organisaation paamaaria.

Asiaa ymmartaakseni keskustelin muiden elamyksista, siitd milloin ja miten he
elavat elamyksen. Tutkin henkilokohtaisia elamyksiani. Pysayttdmiseen pitaa

kayttaa aistien kaappaamista, silla jokainen havaintomme stimuloi aivoissa olevia



muistikuviamme. Opimme muistojemme kautta ja kayttdydymme niiden kautta.
Tarkedd on siis stimuloida muistikuvia. “Neurologia auttaa arkkitehteja

ymmartamaan ihmisen intuitiivisia havaintoja” (Eberhard 2015).

Zeiselin (2004) kirjoittaa ettd tunnelmaa vahvistavaa endorfiinia vapautuu kun
ihminen kokee onnellisuuden tunteen. Tastd syystad elinymparistot ja sisatilat
tulisi suunnitella aivojen nékdkulmasta halutuiksi, hyvinvointia rakentavia
vaikutuksia vahvistaviksi. (Tukiainen 2010.) Piti siis etsia elamys joka herattaa
positiivisia muistikuvia tilaa kayttavissa inmisissa. Haluan rakentaa Rauhantaloon

tunnelman joka vahvistaa siella vierailevien endorfiinin syntya.

Neurologia ja arkkitehtuuri ovat ennen olleet eri tieteen aloja. Kokemukset
hoitolaitoksissa ja tydpaikoilla ovat kuitenkin todistaneet, ettéd naiden kahden alan
yhteisty6lla voidaan ihmisen fyysista ja psyykkistd hyvinvointia huomattavasti
parantaa. Zeisel (2009) viestittaa, ettd esimerkiksi muistiongelmaisten
elamanlaatu paranee ensisijaisesti muilla keinoilla kuin la&kkeilla, muun muassa

oikeanlaisen tilasuunnittelun avulla. (Tukiainen 2010,15.)

Paastakseni oikeaan tulokseen elamykseni valinnassa oli tarkedad tutustua
kohderyhmaan eli Rauhantalon asiakkaisiin, jasenmaihin ja tyontekijoihin. Kévin
rakennuksessa (kuva 3) vuoden aikana 4 kertaa ja vietin siella paivia aistien
iImapiiria seka siella asioivia ja tydskentelevia ihmisia. Halusin tutustua myas tilan
henkeen Genius Lociin. Jotta voi tuntea paikan hengen, on tutustuttava ja
samaistuttava ymparistoon. Valokuvasin Rauhantaloa, istuin ja katselin sité eri
valaistuksissa. Kavelin rakennuksissa eri vuoden aikoina, tarkkailin sitd tyhjana

ja taynna ihmisia.

Elamystd ymmarrettyani tutustuin Rauhantalon toimintaan ja perehdyin sen
jasenmaihin. Kerasin informaatiota luovasta tyotilasta. Haluan antaa
Rauhantalossa tyoskenteleville innovatiivisen tydympaériston, joka tukee heidan
hyvinvointiaan ja kanssakaymista tilan vierailijoiden kanssa. Seitsem&nnessé

kerroksessa tytskentelee vaihtelevasti noin 18 ihmista.

Aiheeseeni liittyvan kirjallisuuden tutkimisen sek& Rauhantaloon perehtymisen

jalkeen piti loytaa teema elamykselleni. Lahestyin teeman valitsemista hyvin
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kaukaa. 47 jasenmaata (kuva 7) edustavat 47 maailmankaikkeutta omine
historioineen, kulttuureineen, ja kuriositeetteineen. Paatin unohtaa pikkuseikat ja
ajatella ihmista universaalina luomuksena ilman detaljeja. Mika on yhteista

kaikille jasenmaille, mita voisimme jakaa yhdessa?

Minulle ei annettu varsinaista aikataulua. Kévin keskustelua, vaihdoin ideoita
Rauhantalon yhteyshenkiloni, Philip Mayerin (chief operating office) kanssa
sahkopostitse. Kun olin 1oytanyt elamykselleni aiheen, mietin mita teemaa kaytan
valitusta elamyksesta? Milla elementeilla puen valitsemani teeman elamykseksi
Rauhantalon arkkitehtuuria sekd jasenmaita kunnioittaen? Keskustelin kolmen
Rauhantalon tyontekijan kanssa ja esitin kysymyksia valitsemani teeman
ympariltéa liittyen heidan tyO0ymparistoonsa. Keskustelin teemastani myos eri
kulttuureista tulevien ihmisten kanssa. Halusin laajempaa ymmarrysta
lahestymistapaani, koska tyoni kohteena on kansainvalisen organisaation
toimisto. Lahetin Mayerille ideakuvia ja tein kollaaseja projektin edetessa. Pidin
dialogia ylla hanen kanssaan varmistaakseni tyoni kehittymisen oikeaan
suuntaan.

Tama projekti on iso ja haasteellinen. Oikeaan elamykseen paastakseni kavin
lapi paljon informaatiota. Jasenmaat ovat lukuisia. Rauhantalon tunnelmaan
tutustuminen vei aikaa. Raporttini esittelee matkan elamyksen teeman
loytamiseen ja elamyksen sisustuselementtien ehdottamisen. Konkreettinen
seitsemannen kerroksen sisustainen tulee tapahtumaan ajallaan tdméan tyon

ulkopuolella.

3 Rauhantalon historia ja arkkitehtuuri

Rauhantalo eli Maison de la Paix, L’Institut de hautes études internationales et
du développement, on rakennettu aikavalilla 2013—-2015. Rakennuksen arkkitehti
on Eric Ott. Kompleksi on rakennettu rautatien ja puiston valiin keskelle Genevea.
Se on erittédin moderni lasista ja betonista rakennettu kokonaisuus. Lasiseinien
takana nakyvat Alpit antavat luonnon oman rytmin ihmisen rakentamaan

suoraviivaisuuteen. Kontrasti on miellyttava.
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Kuva 3. Kollaasi Rauhantalon arkkitehtuurista.

Arkkitehti halusi yhdistaa urbaanin miljoon ja vieressa olevan puiston oliivinlehtea
muistuttavilla rakennuksilla. Maa-ala, johon Rauhantalo rakennettiin, oli
haastava: pitkulainen kolmio tuki lehden muotoa. Oliivinlehden muoto kuitenkin
hylattiin, ja rakennukset saivat kaarevan muodon. Petale eli teralehti termi
sdilytettiin ja 6 eri rakennusta ovatkin nimitetty Petale 1:sté Petale 6:een. Talon
yksikdan seina ei ole suora. Rakennuksiin on kaytetty teollisuudesta tuttuja
materiaaleja uudella tavalla hintansa ja halutun lopputuloksen saavuttamiseksi.
Rakennuksissa on tarkoituksellisesti jatetty nakyviin raskaat rakennuselementit
(kuva 4).

Alumiinilattia useassa tilassa on mielenkiintoinen valinta (kuvat 5, 6). Se heijastaa
valoa ja synnyttda mielenkiintoisen tunnelman paivan eri valoilla leikkien.
Kivilaattojen kanssa kilpaileva alumiinilaatta voitti hinnallaan,

helppohoitoisuudellaan ja kestavyydellaan. Vareja eri tiloissa on kaytetty todella

Kuva 4. Esimerkki nakyvista rakennuselementeista. Kuva 5 ja 6. Alumiinilattia.
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vahan. Harmaan eri skaalat, musta ja valkoinen toistuvat tilasta toiseen puoltaen

talon neutraalia tunnelmaa. Véareilla on oma merkityksensa 47 eri kulttuurissa.

Rakennusten arkkitehtoninen kokonaisuus on hyvin kaunis ja kevyt. Betoni, lasi,
valkoinen vari ja rakennuksen yksinkertaiset puhtaat linjat antavat levollisen
taustan tyolle, jota tilassa tehdaan. Rakennus heijastaa neutraalia rauhaa. Tilojen

kayttoprosentti on Pierre Gythin mukaan 100 prosenttia.

Rauhantalo sijaitsee The Graduate Institute of International and Development
Studies -kampuksella. Yliopistossa opiskellaan ainoastaan kansainvalisyyteen
littyvia aineita, kuten kansainvalistd lakia, liiketaloutta ja historiaa.
Rauhantalossa tydskentelee yhdessa viisi eri instituutiota, joiden paamajat olivat
ennen erilldan Geneven eri alueilla: Small Arms Survey, WBCSD: World
Business Council for Sustainable Development, Interpeace, D.I.C.A.F.F: Centre
for the Democratic Control of Armed Forces, GCSP: Geneva Center for Security
Policy. Sveitsin valtio halusi edistdd naiden organisaatioiden yhteisty6ta, ja
nykydan ne tydskentelevat kaikki saman katon alla. Edellamainitut organisaatiot
littyvat maailmanlaajuisen rauhan etsimiseen ja yllapitamiseen. Suomi on yksi
Geneva Centre for Security Policy -tutkimuslaitoksen (GCSP) perustajajasenista.
Vuodesta 1995 lahtien GCSP on kouluttanut asiantuntijoita, tehnyt tutkimusta ja
tukenut vuoropuhelua rauhan, turvallisuuden ja kansainvalisen yhteistyon

edistamiseksi.

Rauhantalo kehittyy jatkuvasti kohti modernimpaa ja innovatiivisempaa toimintaa.
Se haluaa paasta irti vanhasta poélyisesta militdari-sanaan liittyvasta imagostaan.
(Gyth 2015.) Oma tilasuunnitteluni Rauhantaloon liittyy tdhan uuden imagon
luomiseen. Seitsemannelle kerrokselle onkin annettu nimi Creative Spark. Siita
halutaan luova. Sen pitaa erota muista tiloista.

Yksi 7 kerroksen toimistoista annetaan ilmaiseen kayttoon tutkijoille, kirjailijoille
ja muille, jotka haluavat tulla tekem&an ty6td Rauhantalon omanlaiseensa
ilmapiiriin. Hakijoita on paljon. Vastapalvelukseksi ilmaisesta tyOpisteesta tilan

kayttajan pitdd osallistua Rauhantalon toimintaan esim. pitdmalla luentoja tai
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konferensseja. TyoOpistetta saa kayttad kuukaudesta vuoteen. Téata toimintaa
kutsutaan termilla Global Fellowship Initiative, ja sen yhtena tarkoituksena on

markkinoida Rauhantaloa, 16ytaa sille yhteisty6kumppaneita. (Rencoret 2015.)

ALANKOMAAT, ALBANIA, ARMENIA, AZERBAIZAN, BELGIA, BOSNIA JA
HERZEGOVINA, BULGARIA, EGYPTI, ESPANJA, GENEVAN KANTTOONI,
GEORGIA, INTIA, IRLANTI, ISO BRITANNIA, ITALIA, ITAVALTA, KAZAKSTAN,
KIINA, KIRGISIA, LATVIA, LIETTUA, MAKEDONIA, MAROKKO, MONGOLIA,

MONTENEGRO, NORJA, PHILIPPIINIT, PORTUGALI, PUOLA, RANSKA,
ROMANIA, RUOTSI, SAKSA, SERBIA, SLOVAKIA, SLOVENIA, SUOMI,
SVEITSI, UKRAINA, UNKARI, TANSKA, TSEKKI, TURKKI, VALKOVENAJA,
VENAJA, VIRO, YHDYSVALLAT

Kuva 7 . Rauhantalon jasenmaat.

4 Sisustus aistein koettavana elamyksena

4. 1 Elamys

Minké&lainen elamyksen pitéé olla, jotta se koskettaa? Lingon mielesta elamyksen
pitaa erottua jatkuvasti tapahtuvista kulttuurituotteiden kohtaamisista. Han liséaa,
ettd siihen liittyy omakohtaisesti koettua kiihtymyst&d, innostusta tai harmonian
saavuttamista. Linko liittdd myds elamantarinat, aitouden ja kontekstit elamyksen
kokemiseen. (Linko 1998, 6, 11.) Bourdieu (1984, 19) vaittdd sen olevan myos
luokkakysymys. Johan Fornds (1995, 22) Kkirjoittaa: "Subjektiivinen
autenttisuuden kokemus saa aikaan yksiléssa tunteen, etta han on voimakkaasti
lasna koko sielullaan ja ruumiillaan.” Eldmys ja sen aitous ovat erittain
subjektiivinen kokemus. Tapaan elaa elamys vaikuttavat sosiokulttuuriset koodit

ja  sosiokulttuurinen tietamys. Tarjotun eldmyksen elamiseen liittyy
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kulttuuriperimdmme  ja  historiamme  lisaksi myods sen  hetkinen

elamantilanteemme, kuten terveys ja henkinen hyvinvointi.

Elamyssisustukseni pitdd koskettaa 47 jadsenmaan edustajaa ja heidan
kulttuuriperimdansa aidolla tavalla. lhmisten elamysten paikka ei ole selva.
Lingon mukaan ihmisen mieli on kokonaisuudessaan eldmyksid. H&nen
mielestdan elamys ei ole sama kuin tunne tai tunnekokemus jotka alustavat
kuvaa elamyksesta. Elamys on hanen mukaansa mukana kaikissa tunteissa
niiden elamyksellisyytena ja voimakkuutena. (Linko 1998, 27.) Mustavuoren
tarkastelussa “elamyksen perusta on kokemuksessa”. Han viittaa ihmisen
tajunnalliseen ymparistdsuhteeseen. Mustavuoren mukaan elamys kiinnostaa
ihmisté ainoastaan silloin jos héan on kiinnostunut asiasta. (Mustavuori 2014, 57.)
Yhdyn Mustavuoren ajatukseen siitd, etta elamystéa ei voi kokea, jos aihe ei
kiinnosta ihmista.

Lingon mielesta elamys tarkoittaa uudenlaista ymparistésuhdetta: tilannetta, jota
ei ole aikaisemmin koettu. Hanen mukaansa aito tai autenttinen kokemus tulee
ihmisesta sisaltapain, se ei voi olla kokonaan ulkoapéin annettu. (Linko 1998, 15).
Johtopaatoksena lukemastani on, etté toteutuakseen elamys vaatii jotain uutta ja
ennen kokematonta seka oman historian elementteja uudesti sekoitettuna
vieraassa miljoossa. Huolimatta elamyksen analysoinnista, on se taysin

hallitsematon tilanne. Elamys on kokonainen, ei pirstaleinen, kuten aistit.

Nykyihmiselta puuttuu varhaisempien aikojen ihmisten hengissa pysymisen
tuomat voimakkaat elamykset. Lingon mukaan varhaisten ihmisten elamykset
syntyivat metsastyksen aiheuttamasta jannityksestd, luola- ja kalliomaalausten
tekemisesta seka syotavien kasvien etsimisestd. (Linko 1998, 28). lhminen
kuitenkin kaipaa yha naita syvallisempia elamyksia ja hyppaa laskuvarjolla, kay
vuoristoradassa, vaarantaa henkensa tarpeetta, koska han haluaa tuntea, elaa
hetkessad, pysahtyd. Eskelisen mielestda ndama villit, ennen kokemattomat
elamykset auttavat ihmisen pois tavanomaisuudesta. “Kohde on niin kiinnostava
ettd kaikki muu ymparilla menettaa merkityksensa.” (Eskelinen 2011, 3.)

Koska nykyihminen kaipaa naita syvéllisia elamyksia ja hanen on vaikea elda

hetkessd, luodaan hanelle keinotekoisia elamyksia jotta han tuntee olevansa
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tassa. Elamysteollisuudesta onkin tullut kovaa bisnesta - elamys on uusi luksus!
Tylsyyttd vastaan taistellaan metsastamalla elamyksia ja tyhjyytta taytetaan
kokemuksilla joista toivotaan elamys. Mihalyi Csikszentmihalyi (1993, 178-179)
kuvaa loistavasti mitd nailla keinotekoisilla elamyksilla etsitddn. Han puhuu
virrassa olemisen flow-kokemuksesta ja sen tavoittelemisesta. Virran imussa
olemisella tarkoitetaan intensiivistd keskittymisen, onnistumisen ja nautinnon
tunnetta. Tunne ettad aina "toisaalla” olevan elama on juuri tédssa ja nyt. (Linko
1998, 59.)

Rauhantalon tilasuunnittelussani en halua luoda huimaa ennen kokematonta
olotilaa, silla hurjan elamyksen voi eldd yhta intensiivisesti vain kerran. Haluan
luoda elamyksen, joka sailyy pitempaan ja joka herattaa miellyttavia seka

rauhoittavia mielikuvia. Haluan edesauttaa empaattista yhdessaoloa.

Tarssasen mielestéa elamys on voimakkain kun se koetaan mahdollisimman
monin aistein. Elamyksen pitda poiketa arjesta ja lisata vuorovaikutuksen kautta
hyvaksynnan ja yhteisdllisyyden tunnetta. (Tarssanen 1015.) Tarssasen huomio
hyvaksyntddn ja yhteisollisyyteen on tarked Rauhantalolle etsittavassa
elamyksessa. Rauhantalo on erittain kansainvalinen paikka. Sita edustavat maat
ovat hyvin erikokoisia, poliittisesti ja taloudellisesti taysin erilaisia. Tasa-
arvoisuuden tukeminen tulevalla tilasuunnittelulla onkin tarkeaa, jotta hyvaksynta

ja yhteisdllisyys toteutuvat tyostettavassa tilassa.

Rauhantalon ilmapiiri huokuu kansainvalistd dynamiikkaa, kiiretta ja jatkuvaa
likkeessaoloa. Tulevasta elamyksellisesta tilasta haluan luoda "ankkurin” sita
kayttaville ihmisille. Kuten aiemmin mainitsin, haluan antaa mahdollisuuden
pysahtymiseen. Taha&n pysdhtymiseen annetaan halu kokonaisvaltaisella
sisustuksella ja aistien kaappaamisella. Tulevan elamyksen pitda olla positiivinen
ja neutraali. Osallistumalla kaikilla aisteillaan ihmiseen ja& vahvempi jalki

elamyksesta.
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4. 2 Elamyksellinen tila

Tila on rajattu alue. Sen tunnelma ja elamyksellisyys muodostuvat sille annetuista
materiaaleista, mittasuhteista ja rytmistd. Elamyksellisyyteen vaikuttavia asioita
ovat myos aineettomat elementit kuten varjot ja valot, tuoksut ja danet (kuva 8).
Tilaa muokataan ja muunnellaan elamyksen teeman mukaisesti vareilld,

kalustuksella, teknisella toteutuksella jne.

Kuva 8. Kollaasi. Tila. Jokaisella tilalla on oma tilan henkens&, Genius Locinsa.

Tukiaisen mukaan tietylla tavalla suunniteltu tila ja siihen luotu tunnelma virittavat
luovuuden. Tallaisissa tiloissa syntyy uutta. Hanen mukaansa uusien ajatuksien
syntymisen maara on liitdnndinen  todennakoisyyteen innovaation
tuotteistamiseen. "Sielld, missa syntyy uusia innovaatioita, ovat evaat kasvuun ja

sita kautta kannattavuuteen myos tulevaisuudessa.” (Tukiainen 2010, 16.)

Muovan julkaisun mukaan tilat rakentuvat paitsi fyysisistd rakenteista myos
virtuaalisesta ja sosiaalisesta ymparistosta (Muova 2015). Tilan elamyksellisyys
on suoraan sidonnainen sen kayttajiin ja heidan aikaisempiin kokemuksiinsa.
Tilan elamyksellisyytta etsittdessa onkin mietittdva mita elamyksella haetaan ja
mika on tilan kayttoryhma, mika on yhteinen nimittdja. Tilan teknisella
toimivuudella on oma osuutensa elamyksessa kuten mygs ajalla jonka vietamme
tilassa. Sijainti, ymparistosuhteet, kulkuvalineet, turvallisuus ja alueen elintaso

vaikuttavat myds elamyksen kokemiseen. Elamyksen aitous ja yllatyksellisyys
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vaikuttavat sen tehokkuuteen. Tilan pita&a toimia sille annetuilla kriteereilla ja
perusasioiden pitd& olla kunnossa. Yksikohdat ovat tarkeita. (Tarssanen 2007.)

43 Tarina

Tarinan luonnista, tarinallisuudesta ja tarinan markkinoinnista, on tullut
merkityksellinen elementti elamyksellista tilaa luodessa. Tuotteen ja tilan tarina
halutaan tietdd korostaen nain sen ainutlaatuisuutta. Tarinalla hurmataan ja

vakuutetaan tyostettavaa tavaraa tai ideaa.

Tilan tarinan pitaa olla aito, jotta se on uskottava. Collanderin mielesta tarina
toimii koska tarinaan on helppo samaistua ja néin ollen saada toivottuja reaktioita
aikaan. “lhmisen muisti on taynnad koettuja tarinoita jotka muokkaavat hanen
maailmankuvaansa.” (Collander & Niemelda 2015, 20.) Tulevassa
tilasuunnittelussa haluan antaa pohjan tarinalle mutta en halua kertoa tarinaa.
Tulevalla elamyksella pyrin ohjaamaan jokaisen oman historiansa mielikuvista
her&dnneen henkil6kohtaisen tarinan positiiviseen vuorovaikutukseen annetun

tilan kanssa.

44 Aistit

"Ainoa Todells swolas avia on vaiste."

Mustavuoren mielestd maailma koskettaa meitd aistiemme valityksella. Otamme
jatkuvasti vastaan informaatiota kaikkien aistien kautta. Olematta tietoisia asiasta
jaé Ihmisiin jalki kaikesta ndkemastamme ja kokemastamme. (Mustavuori 2014,
14, 26, 41.) Juuri tama aistien ja kokemusten muisto itsessamme saa meidat
kaikki reagoimaan omalla tavallamme elamyksen edessa.

Aistit toimivat kuten eldmys; kokemuksiemme, ikdmme, terveytemme,
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kulttuurimme,  muistojemme ja  menneisyytemme  kautta. Hyvéassa
tilasuunnittelussa otetaan huomioon kaikki aistit erikseen ja yhdessa.
Rauhantalossa taytan moniaistisuuden vaatimukset luomalla tilasta harmonisen
ja esteettisen kokonaisuuden Kkiinnittamalla huomiota rytmiin, tasapainoon,
fokukseen, mittasuhteisiin sek& materiaalivalintoihin. Valaistus on hyvin

merkityksellinen elementti.

Tilan pitéda tuoksua neutraalilta, puhtaalta ja raikkaalta. Lisattyjen taustadanien
pitdd oll hyvin hillittyja, ei arsyttavia. Mahdollisuus tayttdd makuaisti jollain
pienella makealla tai suolaisella liittyy tarkednd osana moniaistisuuteen,
muistoon joka jaa tilasta. Toivon, ettd minulle annetaan mahdollisuus puuttua
kaikkiin aisteihin, silla "kaappaamalla ihmisen kaikki aistit ihminen pysahtyy.”
(Hellsten 2009, 23).

Moniaistisuus eli multisensorisuus tarkoittaa siis monen aistin  kautta
yhtaaikaisesti saatua aistikokemusta. Moniaistisessa elamyksessa aistit
vahvistavat toisiaan, jos ne ovat tasapainossa keskenaan. Kaikkien
aistiarsykkeiden pitad olla positiivisia, negatiivinen aistiarsytys heikentaa
elamyksen laatua. (Collander & Niemela 2015, 16.)

Uskon, etté ihmisen turvallisuuden tunne liittyy tapaan, jolla hdn osaa pyséahtya
hetkeen, olla lasna tdssé ja nyt, antaa aistiensa aueta. Taméa oli tarked ajatus
etsiessani elamykselle teemaa. Haluan koskettaa ihmisen kaikkia viittd aistia
etsimallani tunnelmalla ja olla varma sen psykologisista vaikutuksista
Rauhantalon vierailijoihin. Olen samaa mieltd Mustavuoren kanssa siitd etta
ymparisto virittaa meidat. Tapaamme katsoa ja siihen mita ndemme vaikuttaa

myds tunnetilamme ja tietoisuutemme. (Mustavuori 2014, 37.)

Zen-mestari Loorin mielesta nykyihminen on lakannut ndkeméasta mutta alkanut
tietdd. Hanen mukaansa ruumiin ja mielen pitdd ndhda, subjektin ja objektin pitda
sulautua yhteen, jotta katsominen on nakemista. Nykyihmisen nakemista hanen
mielestaan haittaa erittely, arviointi ja luokittelu jota maailmankaikkeutemme on

taynnd. Elamyksen teemaa etsiessani pyrin subjektin ja objektin yhteen



19

sulamiseen. Haluan koskettaa ihmistd ohitse Loorin mainitseman erittelyn,

arvioinnin ja luokittelun (Mustavuori 2014, 57).
45 Esimerkkeja elamyksellisista tiloista

Linko luettelee kuusi elementtid, joihin pitaisi kiinnittda huomiota, jotta tuote olisi
elamyksellinen aistien huomioonottamisen liséksi: yksilollisyys, aitous, tarina,
moniaistisuus, kontrasti ja vuorovaikutus (Linko 1998, 19). Valitsin esimerkiksi
kaksi arkkitehtuurista rakennusta jotka mielestani tayttavat Lingon elamykselle
vaaditut kuusi kriteeria: Hot Cube (kuvat 8, 9) ja Kampin kappeli (kuvat 10, 11 ).
Hot Cube on Harri Markkulan suunnittelema minimalistinen sauna, joka esiteltiin

Turku kulttuuripdékaupunki 2011 -tapahtumassa.

Hot Cube on suunniteltu aistivoimaiseksi kohteeksi ja olen vakuuttunut seka
vaikuttunut tuloksesta. Idea on loistava ja toteutus upea. Sauna tayttaa mielestani
kaikki moniaistisuuden vaatimukset. Annetut elementit elava tuli, valkehtiva valo,
virtaava vesi sekd puun ja tervan tuoksu vahvistavat arkkityyppisten
alkuelementtien kokemista. Saunan lattiaritildiden lapi voi tarkastella veden
elamaa. Ritildiden lapi peilautuva valo luo kimaltelullaan liikkkuvan taideteoksen
vaaleille puuseinille. Ikkunaton kuuma kuutio on ulkopinnaltaan tervattu (Tilassa
2015.))

Kuvat 8, 9. Hot Cube.
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Kampin kappeli sijaitsee Helsingin keskustassa Kampissa Narinkkatorin laidalla.
Rakennuksen suunnittelija on arkkitehti Mikko Summanen. Kappeli valmistui

Kuvat 10, 11. Kampin kappeli.

helmikuussa 2012. Se kuului Helsingin design-paakaupunkivuoden hankkeisiin.
Kampin kappeli on tarkoitettu hiljentymiseen, rauhoittumiseen ja kohtaamiseen
keskella erasta Helsingin vilkkainta ostosaluetta. (Helsingin Seurakunnat 2015.)
Materiaalivalinnoillaan, muodollaan ja tarkoitusperillaan tdméa kappeli edustaa

kokonaisvaltaista elamystd, jota etsin omassa tydssani.

5 Luovuus jainnovatiivinen tydymparisto

HM- e.‘ sz ‘ . an
Allert Einatein

On hyvin vaikea méaaritella luovuutta psykologisena kasitteena. Meilla kaikilla ja
eri ammattiryhmilla on oma maéaritelmamme asiasta. Toisille on kyse oikean
aivopuoliskon toiminnasta tai yksilon persoonallisuudesta. Yhden mielesta kyse
on luojan lahjasta, ja toinen taas vaittaa, ettad ollakseen luova, pitdé sen eteen
tehda kovasti t6itd. Tasapainoisuus, emotionaalinen perusrakenne, optimismi ja
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joustavuus luetellaan luovan ihmisen piirteiksi. Freud liitti luovuuden
seksuaalisuuteen ja mielenterveydellisiin ongelmiin, kun taas Jung piti luovuutta

mysteerina.

Oma kasitykseni luovasta ihmisesta on sekoitus kaikista naista maaritelmista.
Luova ihminen on mielestani kykeneva tuottamaan originelleja uusia ideoita, ja
han pystyy muuttamaan ajattelutapaansa helposti. Han on rohkea ja uskaltaa olla
eri mieltd. Luovalla ihmisella on myds kyky kuunnella intuitiotaan ja rohkeus
luottaa siihen seka paattda tunteella. Tukiaisen mielestd luovalta ihmiselta
edellytetdan vahvaa kykya sietdd epavarmuutta, koska lopputulosta ei voi
koskaan tietéd& ennalta kasin. Vaikka matkalla kaikki vaikuttaakin kaaokselta on
uskottava siihen etté lopputulos selkiytyy. (Tukiainen 2010, 26.)

Csikszentmihalyi’n kiteytys yksiloluovuuden ominaisuuksista:

1. Kapinallisuus

2. Emotionaalinen sitoutuneisuus ja intohimo. Energisyys ja kyky vetaytya
tehokkaasti hiljaisuuteen ja lepoon

Alykkyys ja samanaikainen emotionaalinen epakypsyys, naiivius
Leikkisyys (huumori) ja kurinalaisuus

Kyky fantisoida — jalat maassa

Samanaikainen sosiaalisuus ja syrjganvetaytyvyys

Noyryys ja ylpeys

Psykologinen androgynia

Konservatiivisuus ja kriittinen objektiivisuus suhteessa tyéhon

0. Herkkyys karsimykseen ja nautintoon

BOoOo~NOO~W

(Tukiainen 2010, 29)

Tukiaisen mielesta luovuus on uusia ideoita tuottavaa ajattelua. Se on virheista
oppimista ja kykya tehda asiat toisin. "Etta erehdysta on seurannut yritys, jossa
nakokulmaa, taktiikkaa tai tekniikkaa vaihtamalla elintarkea asia on opittu
tekemaan paremmin, eri tavalla kuin ennen.” (Tukiainen 2010, 18, 26.) Luovuutta
ei ole pitkddn aikaan arvostettu niin korkealle kuin tanéd paivana. Tyoyhteisossa

luovuutta pidetaan kilpailukyvyn valttamattomimpiin kuuluvina rakennusaineina.

Synonyymeja innovatiivisuudelle ovat seuraavat adjektiivit: kekselids, idearikas,
luova, nykyaikainen, nerokas, uusi, uudenaikainen, alkuperdinen, originelli,
uraauurtava, huippuluokan, kokeellinen (synonyymit.fi 2015). Innovaatio on

uutuus, uudistus tai kaupallistettu keksintd, jonka avulla toiminnan taso selvasti
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nousee aiempaan tilanteeseen verrattuna. “Olennaisesti parannettu tuote,
palvelu, prosessi tai toimintatapa voidaan myOs maaritelld innovaatioksi”
(Tybyhteiso ja esimiestyd 2015). Lisdinvestoijia seka lahjoittajia Rauhantalolle
etsiessa lause uudistuksesta, jonka avulla toiminnan taso nousee aiempaan

verrattuna, on huomionarvoinen.

Turvallisuus tukee innovatiivisuutta. TyOpaikka koetaan turvallisena, jos
tyontekija saa itse vaikuttaa tydympariston rakentamiseen. Rossin kirjoitus tukee
tata vaitettd. Hanen mukaansa tyontekija joka kokee olevansa turvassa ja
voivansa olla oma itsensa antaa tyvhonsa keskimaarin 80 % potentiaalistaan kun
taas turvaton tyontekija toimii huonoimmassa tilanteessa vain 20 % teholla.
Rossin mielestad jos yrityksessa valitetdan tiloista, valitetddn todennékoisesti
my0Os muista tyooloihin liittyvista asioista. (Tukiainen 2010, 12, 13.)

Olisin toivonut voivani haastatella laajemmin seitseméannen kerroksen
tyontekijoita ja tilaa kayttavia henkildita, jotta tulos vastaisi tilassa ehka elettavaa
vajetta, pyyntda tai turvattomuutta. Lyhyen keskustelun kautta selvisi, etta
paajohtajan ikkunaseinat, jotka aukeavat tulevaan tapaamistilaan aiheuttavat
epavarmuutta ja turvattomuutta joissakin tyéntekijoissa. Voinko pysahtya, juoda

kahvini rauhassa johtajan katsellessa ikkunan takana?

Luovuus ja innovatiivinen tila edistavat out of the box -ajattelua. On parempi, jos
maailmaa katsotaan eri tavoilla, yhteiso on avoin vuorovaikutuksessaan. Liisa
Valikankaan mukaan innovaatioita syntyy prosessissa, joka sallii ja tukee
erilaisuutta ja uuden kokeilua. (Tukiainen 2010, 17.) Nopeutuvassa ja
monimutkaistuvassa maailmassa etsitddn innovaatioprosessien kautta uusia
l&hestymistapoja tyontekoon ja elamiseen. Talla opinnaytetydn tuloksella haluan
edesauttaa out of the box -ajattelua ja tukea jasenmaiden uusia lahestymistapoja
rauhalle. Toivon, ettd uusi tilasuunnitteluni auttaa vierailijaa paasemaan ulos
omasta ajattelumallistaan, jotta han voisi olla tdysin mukana rauhaan liittyvassa

innovaatiotoiminnassa.
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Tukiaisen kirjassa Luova tila Tulevaisuuden tyGpaikka kiinnitetaan huomiota
seuraaviin asioihin luovaa ty6paikkaa/ tilaa suunniteltaessa:

- Mahdollisuus vaihtaa ajatuksia yrityksen ulkopuolisten ihmisten kanssa ja
mahdollisuus poikkitieteellisiin kohtaamisiin

- Mahdollisuus uuden ja omaehtoisen oppimiseen

- Mahdollisuus epamuodolliseen toimintakulttuuriin

- Mahdollisuus vuorovaikutukseen

- Luodaan ryhmatydtiloja jotka tukevat hiljaista tietoa (kokemus, arvot,
ryhmén tapa toimia, tunteet)

- Annetaan arvoa viihtyvyydelle, avoimuudelle, valoisuudelle ja huumorille

- Optimoidaan luonnonvalon méaara

- Mahdollisuus liikkeeseen ja liikkumiseen

- Luodaan laaja pinta, johon voidaan visualisoida se, mita ollaan tekeméassa

- Rakennetaan valitiloja, joihin voi vetaytya ajattelemaan

- Rakennetaan oma keittio ja mahdollisuus yhteiseen ruokailuun

- Luodaan sailytystilaa inspiroiville esineille

- Luodaan suora yhteys luontoon

- Kiinnitetddn huomiota yksildiden erilaisuuteen ja itsensa toteuttamisen
tarpeisiin.

- Luodaan rentoutumispaikkoja

(Tukiainen 2010)

Great Place to Work -instituutti tutkii ja palkitsee johtavia tyopaikkoja noin 50
maassa. Tutkimus perustuu miljoonilta tyontekijalta kerattyihin tietoihin. Nama
tiedot ovat tarkeitd tyopaikan hyvinvointia ja vahvuuksia kehitettdessa.
Paremman ja viihtyisémman eli luovemman ja innovatiivisemman tydpaikan
rakentaminen lahtee johtotasolta. Yrityksen pitda antaa suurta arvoa henkilostén
hyvinvoinnin ja luottamuksen edistdmiseen. (Great Place to Work 2015.)
Rauhantalossa nama humaaniset ja inhimilliset arvot pyritdan ottamaan

huomioon.

Great Place to Work on listannut Suomessa parhaita johtamiskaytantoja.
Seuraavat adjektiivit jotka edesauttavat luovaa tapaa johtaa esiintyivat listassa
usein: luottamus, avoimuus, inhimillisyys, tasa-arvo ja jakaminen (Great Place to
Work 2015.) Perehdyin ja annoin arvoa edella mainituille adjektiiveille

Rauhantalon tilasuunnittelua tehdessani. Tavoitteenani oli myos etta tilassa
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tyoskentelevat ihmiset ovat ylpeita tyOpaikastaan ja saapuvat sinne hyvalla
mielella. Great Place to Work -instituutin tyo on erittain tarpeellista, silla instituutti
antaa tyokaluja tyopaikan viihtyvyyden kehittdmiseen. Jokainen tydpaikka voi
kehittyd miellyttdvaksi ja nain motivoida tyontekijoitdnsa; asialla on suuri

taloudellinen merkitys.

6 Rauhantalon elamyksen teeman jaljilla

nEz., in 1 ) a %z Lo Z 1 fﬂ’ﬁ . 1‘ Lol A,ﬁ ‘.z‘ ﬁz . Z.iﬂ
o .M ( 7 W."
A% K‘ . ..‘,

Elamyksen teeman loytamiseksi asetin itselleni seuraavia kysymyksia. Mita
asiakas haluaa elda tullessaan Rauhantaloon? Mik& on Rauhantalon sanoma,
mité se haluaa viestittaa talossa vierailijoille? Keitd ovat Rauhantalon asiakkaat?
Milla kulttuuriperimalla he tulevat elamaan tilan jonka luon? Kuinka kauan katsoja
keskimaarin viipyy taideteoksen aarella? Mika elamys kunnioittaa tilan ja paikan
arkkitehtuuria? Halusin |0ytd& teeman, josta meilla kaikilla on oma
henkilokohtainen positiivinen muisto. Teemaksi tuli automaattisesti rauha.
Olemme kaikki el&dneet rauhaa edes hetken. Seuraava kysymys kuului mita ja
mika on rauha? Se ei ole neutraali teema. Kysymys on hyvin vaikea ja siihen ei
Idytynyt loogista, helppoa vastausta. Miten esitetadn rauha tulevassa
tilasuunnittelussa kun se pitaa elaa 47 eri jdsenmaan kulttuuriperimalla? Miten
paatan, maarittelen rauhan kaikkien nadiden maiden puolesta? Téarkein
kysymykseni oli, mik& ja mitd on ollut aina ja tulee aina olemaan nopeasti
muuttuvassa maailmassa, mika saa meidat kaikki elamaan rauhaa? Taman
teeman etsiminen oli opinnaytetyoni mielenkiintoisin ja vaikein asia. En halunnut
rakentaa hurjaa huippuelamysta vaan halusin koskettaa jotakin ihmisen
perimasta. Elamyksessani en halunnut kayttaa universaaleja rauhan symboleja
(kuva 12).
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(PEACE) PEACE

Kuva 12. Kollaasi. Yleismaailmallisia rauhansymboleja.

Halusin herattaa syvemmaén kohtaamisen ajassa ja paikassa. Halusin vieda
ihmisen elaman alkulahteille, johonkin mista meilla kaikilla on jalkia
muistiperimassamme. Halusin tilasuunnitteluni kautta koskettaa jotain ihmisten
yhteisestd menneisyydesta. LOoytaa asioita, jotka vievat eri kansat yhteisille
leiritulille, kaikille meille kuuluvien teemojen ymparille. Halusin, ettd ihminen
pysahtyy, heraa siihen hetkeen, jossa han on juuri silla hetkella Rauhantalossa.

Mietin, mité tilasta puuttuu, jotta siind voisi pyséhtya ja elaa rauhan.

Lahdin etsimaan rauhamoodia yleismaailmallisesti kirjojen ja kuvien kautta ollen
taysin tietoinen, ettd elamme rauhan kaikki eri tavoilla. Kyselin eri
elamantilanteissa elavilta ihmisiltéa jotka edustivat eri kulttuureita, mita heille
merkitsee rauha. Keskustelin kolmen Rauhantalossa tyoskentelevan ihmisen
kanssa. Halusin tietdd, mita he tuntevat tdmén hetkisessa tilassa ja milla he
pukisivat seitsemannen kerroksen, jotta siella elettaisiin rauha. Projektipaallikko
Pierre Gythid haastatellessa kavi ilmi, ettd rauha Rauhantalon rakennuksen
nimesta huolimatta ei kuulunut maaritelmana projektisuunnitelmaan talon
arkkitehtia kilpailutettaessa. Hanella on sama ajatus rauhasta kuin minulla: sita
on hyvin vaikea selostaa, rakentaa arkkitehtonisesti ja edes loytad yhteista

nimittajaa rauhalle.

Suuri osa Rauhantalon asiakkaista tulee kaukaa. He ovat poissa kotoaan,
maastaan ja kulttuuristaan. He ovat tulleet ratkomaan ongelmia, I6ytdm&an apua,

oppimaan, jakamaan. Mika heista voisi tuntua rauhalta juuri tuossa tilassa
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kaukana omasta kulttuuristaan? Mik& saisi heidan p&ansa tyhjaksi,
innovatiiviseksi ja vastaanottavaiseksi, alttiiksi tulevalle hetkelle?

Pistin usein silmani kiinni ja matkustin mielesséni meluisaan Geneveen
Rauhantaloon kaukaa tulleen asiakkaan ihossa. Vietin pdaivia rauhantalossa ja
etsin teemaa. Haluaisin antaa vierailijalle alla mainitun flow-tilan, kun han astuu
Rauhantalon seitsemé&nteen kerrokseen. “Flow-kokemuksessa monet unohtavat
helposti ympaéristonsa ja huolensa seka itsensd. On kuin tietoisuus persoonasta
olisi siirtynyt hetkeksi syrjaan. Tunne on kuulumista johonkin suurempaan
kokonaisuuteen, perinteeseen, organisaatioon tai sfaarien harmoniaan”.
(Csikszentmihailyi 82007, 69-70.)

Tulevaisuusvisionaari Joseph Pine on tutkinut tunnelmien taloudellista merkitysta
tulevaisuudessa. Yhdyn hénen ajatukseensa siitd, ettd mielialojensa vuoksi
jokainen ihminen on multimarkkina, monta eri markkinaa. Tietyssa mielentilassa
han haluaa yhta ja toisessa toista. (Tukiainen 2010, 14.) Tama totuus ei

helpottanut rauhan kokemukselle annettavaa symboliikkaa.

Rauhan teemaa etsiessani perehdyin ihmisoikeuksiin. Niiden tarkoitus on
suojella elam&a, ihmisen ja hanen koko elamanpiirinsd arvoa ja arvokkuutta
(Wikipedia 2015). Ajatus tuntui tarkealta. Halusin liittaa sen tyéhoni. Luin myds
ettd ihminen on luomakunnassa ainoa tietoinen olento, joka on vastuussa
toiminnastaan. Hanella on tietonsa, jarkensa ja omantuntonsa, jotka
mahdollistavat oikeiden arvojen ja toimintatapojen |0ytamisen. Rauha ja
ihmisoikeudet ovat asioita, jotka kuuluvat eettisen harkinnan piiriin, samalla ne
littyvét jokaisen yksilon eettisiin ratkaisuihin ja valintoihin. (Forsberg, Kantanen,
Kemppi, Manninen, Marsyla, Paavola, Veikkola. 1997, 25, 43, 19, 17.) Lukemani

teksti vei minua kohti etsimédani teemaa.

Kirkkojen vélisesséd keskustelussa on alettu kayttaa kasitettd integriteetti el
"luomakunnan eheys” ilmaisemaan sitd kokonaisvaltaista ja moniulotteista
kasitysta, jonka mukaan kaikki luodut ovat riippuvaisia toisistaan ja kuuluvat
erottamattomasti yhteen. (Forsberg ym. 1997, 43). Luomakunnan eheys, totuus

ettd olemme kaikki riippuvaisia toisistamme ja kuulumme yhteen seka vastuu
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jokaisen yksilon eettisista ratkaisuista ja valinnoista kuvaa ajatusta elamyksesta,
jonka halusin luoda Rauhantaloon (kuva 15).

Lukemistani teksteistd poimin sanoja, jotka kuvasivat sitéd rauhaa milla halusin
sisustaa tyostettavan tilan: elamanpiiri, vastuu, sisdinen koti jne.
Rauhankokemus, kuten elamys ja aistit liittyvat meissa aikaisemmin elettyyn
omaan historiaamme. Se on hyvin henkilokohtainen. Silla on yhteys omaan
kulttuurimme, kasvatukseen, koulutukseen, yhteiskunnalliseen asemaan seka
sukupuoleen. Nama seikat huomioon ottaen etsimani teeman pitda olla hyvin

neutraali.

Keskustellessani kolmen Rauhantalon tyontekijan kanssa he myonsivat elavansa
rauhaa tydpaikallaan. Kaikille kolmelle rauha syntyy lahinna tyépaikan ilmapiirista
sekd ihmisten asenteesta. |hmiset, jotka kayttavat Rauhantaloa, liittyvéat
rauhanideologiaan: he etsivat ja tydstavat rauhaa monella eri tavalla.
Henkilokunta viestii hyvaa oloa ja levollisuutta, rauhallista mieltd sekd hymya.
Organisaation sisaisten suhteiden pitaa toimia kohteliaasti ja toiset huomioon
ottaen. Kaksi Rauhantalon tyontekijoista kertoi rauhan syntyvan myds
neutraalista sisustuksesta, rakennuksen kaarista, varittbmyydesta. Heidan
mielestaan lasiseinat ja mahdollisuus n&hda kauas lisaavat turvallisuuden
tunnetta. Kolmas sanoi lasiseinien lisdavan turvattomuutta ja han kaipasi lisaa
varia tilaan. Naméa keskustelut tukevat yllamainittuja ajatuksia siita, etta aistimme
ja koemme kaikki oman historiamme kautta. Rauha ja turvallisuus eivat ole

yksiselitteisia termeja.

Rauhantalon ympariltéa 16ytyy suurin osa Genevessa sijaitsevista kansainvalisten
organisaatioiden toimistoista, kuten Punainen risti, World Health Organisation
(WHO) ja Doctors without Borders (MSF). Koko tdma alue Genevesta huokuu
kansainvalistda hyvaan oloon ja rauhaan pyrkimistd, joka on lasna myds

Rauhantalossa.

Viettamani aika Rauhantalossa sai minut vakuuttumaan siita, ettd osa
rakennuksen rauhan tunteesta tulee myds sveitsilaisesta kurinalaisuudesta.

Rakennuksissa ei ndy ihmisia, joilla ei ole siella paikkaansa. Vartijoita ei nay,
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kaikki toimii. Valtavassa tyylikkaassa kirjastossa vallitsee uskomaton hiljaisuus,
kukaan ei riko sitd. Toisen kunnioitus on lasnd. Kompleksin terassin kautta
katutasossa kulkee yleinen kavely- ja pyoréatie (kuvat 13, 14) joka johtaa
viereisestd puistosta rautatien ylitse keskustaan. Mielestani tama tie

l&asnaolollaan lisaa tasa-arvoisuutta ja rauhaa ympariston kanssa.

Kuvat 13, 14. Yleinen kavelytie ja Passerelle de la Paix, Rauhan silta.

6. 1 Teeman loytaminen

Edella on todettu, etta toimiakseen elamyksen pitdd koskettaa jotakin muistiin
rekisteroitynyttd havaintoa menneisyydesta. Tama totuus pysaytti minut kun
etsin teemaa rauhalle seitsemé&nnen kerroksen elamykselle. Mista rauhan
muodosta jokainen vierailja omaa henkilokohtaisen positiivisen havainnon? Mita
me kaikki elamme ja olemme elaneet ja missa asuu rauha? Mitka elamykset
ihmisen muistiperimasta saavat hanet tuntemaan rauhaa (kuva 15)?

Vastauksen I6ytaminen oli pitk& ja vaikea kunnes oivalsin. Hellstenin kirjoittama
ajatus rauhasta oli tarkea suunnannayttaja teemaa etsiessani: "lhminen elaa
rauhaa, kun ei ela pelossa. Inminen, jolla on ulkoinen rauha, saa myds sisdisen
kodin. Ulkoinen koti ikdan kuin kutoutuu tai valautuu vaivihkaa sisaiseksi kodiksi,
joka on aina ihmisen mukana, menee h&n minne tahansa.” ( Hellsten 2009,12.)

Vastaus I6ytyi niinkin yksinkertaisesta asiasta kuin arkipaivasta!



Kuva 15. Kollaasi teeman etsimisesta.
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Arkipaiva on turvallinen, siina elda rauha. Rutiineissa ja rituaaleissa elaa rauha.
Ihminen, joka saa eldd arkipaivaa, eldd rauhan. Mitd tapahtuu kun ihmiselta
otetaan pois arkipaiva pitkaksi aikaa tai kokonaan; poistetaan arkiset askareet,
tavat, totutut ihmissuhteet? Arkipéivaisia elementtejd on paljon. Valitsin niista
kolme, joita halusin kayttaa tilasuunnittelussani symbolisoimaan rauhaa: taide,
luonto ja lapset (kuva 16). Valintani perustuu aiheiden yleismaailmallisuuteen,
positiivisuuteen ja mahdollisuuteen tydstaa niitd neutraalisti sekd monipuolisesti.

Teemat kayvat yksiin myo6s rauhantalon ideologian ja arkkitehtuurin kanssa.

ELAMYS = RAUHA = ARKIPAIVA

Kuva 16. Elamyksen teema.

Elamyksen teemat rauhasta valitsin suurella mittakaavalla pikkuasioihin
puuttumatta ajatellen positiivista rauhan ja hyvanolon tunnetta elamassa. Olen
tietoinen ettd valitsemani teemat saattavat herattda jonkun henkilokohtaisen
negatiivisen muiston. Paikka ja aika ovat kuitenkin eri. Koska elamys ei voi
koskaan toistua samanlaisena, luotan etta valikoimani aiheet tuovat vain

positiivista mielihyvaa.

Elamyksen kautta haluan saada ihmisen olemaan voimakkaasti lasnéd seka
ruumiillaan, sielullaan ettd mielelladn. Tammilehto kay l&pi ajatuksia elamysten
samanarvoisuudesta. Hanen mielestddn elamykset eivat ole keskenaan
samanarvoisia. Arvo riippuu siitd, olemmeko luonnossa, elokuvissa vai unessa.
Myds elamyksiin sisaltyvan mielihyvan voimakkuus ratkaisee niiden arvon
(Tammilehto 2019).
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Mink& arvon kaukainen vierailja Rauhantalossa tulee antamaan tulevalle
elamykselleni? Elamyksessa on kyseessa aina konkreettisen tuotteen tarkoitettu
merkitys ja vastaanotettu merkitys. Siina on viestin lahettdja ja sen vastaanottaja.
Merkitys, jonka vierailija tulee antamaan elamykselleni, on hanen elaménsa
summa liitettyna hetkeen jona héan |0ytaa itsensé seitseméannestéa kerroksesta.
Sepanmaan mielesta tuotekehityksen ja markkinoinnin nakokulmasta katsoen
elamyksen syntyminen edellyttdd kahdenlaista tekijaa, tilannetta ja kohdetta.
Tilanne viittaa havainnoijan tajunnalliseen ymparistosuhteeseen. Kohde viittaa
havaittavana olevan tai esille laitetun ihmisen, esineiden tai luonnon
vetovoimaan. Kohde viittaa aistillisuuteen, tajunnallisuus alyllisyyteen.
(Sepanmaa 1991, 63.)

62 Taide jarauha

"Taiteilijat uskovat, ettd rauhan puolesta on tehtdva toitd. Taiteen tehtava on
poistaa maailmasta vakivaltaa, silla taide on lahtokohtaisesti kommunikaatiota ja
ymmarrysta ihmisten valilla." (Kymen Sanomat, 2014.) Edellinen teksti on yksi
syistd miksi halusin kayttdd taidetta teemana Rauhantalossa: se yhdistaa ja
edesauttaa dialogia. Taide aukaisee mielikuvituksen ja antaa rajattomia
mahdollisuuksia rauhan erilaisiin ilmaisuihin. Taiteella on pitka yleismaailmallinen
historia ja se koskettaa meitd kaikkia. Taide teemana Rauhantalossa voi olla

my0s osallistava elementti. Tyontekijat seka vierailijat voivat osallistua siihen.

Ihminen on harrastanut taidetta kaikissa eri kulttuureissa alanlaskun alusta asti.
Kun kivikauden ihmisella oli aikaa henkiinjd&dmiseen liittyviltd aktiviteeteiltaan,
han pyséahtyi ja teki kivimaalauksia. Han teki taidetta, koska hanella oli aikaa.
Myos nykyihminen tekee taidetta silloin  kun hanella on aikaa.
Ihminen on aina ilmaissut itsednsa. Tama tarve itseilmaisuun voi syntya seka
negatiivisista ettad positiivisista tapahtumista. Kun ihminen saa ulkoistaa taméan
tarpeen, kokee hén helpotuksen, rauhan. Taideterapia, jossa ei tahdata
esteettiseen lopputulokseen, vaan annetaan tarkeys itse luomisprosessille, on

todistus taiteellisen itseilmaisun tuomasta rauhasta.
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Luominen ja taide itseilmaisukeinoina luovat rauhaa. Yhtaloa taide ja rauha
kaytetadn jatkuvasti erilaisten manifestien ideana. Esimerkkind Pariisissa tana
kesana (2015) jarjestetty Unescon taidenayttely L’Art Pour La Paix, Taidetta
rauhalle 2015, on kansainvalinen foorumi, joka halusi heréttéa keskustelun

rauhasta taiteilijoiden, ammattilaisten ja suuren yleisén valill&.

Rauhantalossa on kolmen eri taiteilijan teokset: Sosnowskan katosta roikkuva
Facade, Koglerin tilateos seka Mullicanin tarinaa kertovia kayttéastioita (kuvat 17,
18, 19, 20).

Kuvat 17, 18. Monika Sosnowska. Kuva 19. Peter Kogler. Kuva 20. Matt Mullican.

Koglerin tilateos on mielenkiintoinen elamyksen kannalta. Tietokoneella luodut
kuviot jotka valtaavat lattian ja seinat muuttavat perspektiivin. Tasapaino menee
sekaisin. Kokonaisuus on ollut niin hairitseva joillekin ihmisille, ettd he ovat

oksentaneet (Rencoret 2015).
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63 Luonto ja rauha

Albert Enatein

Luonnossa olo on kasvua ja jatkuvaa uudistumista, uudelleen syntymista.
Tiedetaan, etta se parantaa mielialaa ja keskittymiskykyéa, se elvyttdd. Luonto on
l&asna jokaisessa kulttuurissa, ja se edustaa eri asioita maasta toiseen. Valitsin
luonnon arkipaivan elementiksi elamykseeni koska suurimmassa osassa maita
luonto ja rauha ovat assosioitu yhteen, ne ovat tarkeita arvoja. Ne kolahtavat
monen syvempaan henkiseen maailmaan. Luonto, ihminen ja ymparistdé ovat
keskeisia vaikuttajia toistensa kanssa joka maassa. Kun ihminen kaipaa rauhaa,
luonto rauhoittaa. Elamyksessani haluan hyoddyntdd Iuonnon antamaa
yksinkertaista rauhaa ja sen luomaa vuorovaikutusta ihmisen kanssa. Vertasin
tiloja joissa luonto ei ole mukana tiloihin joissa luonto on mukana. Vertauksen
tulos tuki valintaani. Haluan tydstettavaan tilaan aitoja elementteja luonnosta:

yhtal6 betoni + lasi + luonto synnyttdd mielenkiintoisia elamyksellisia kontrasteja.

64 Lapsi jarauha

Sanotaan, etta lapsi on aito tiettyyn ikdan asti.
Lapsen oikeus ja rohkeus olla aito tuo sisdisen
rauhan ja rauhoittaa ympariston. Lasten aanet,
puhe ja laulut, heidan piirroksensa tuovat iloa.
Kun lapsi saa ilmaista itsedan omalla tavallaan

ilman rajoja ja arvostelua sateilee hanen

silmistdéan valo. Tallaisessa ilmaisussa lapsi
elad hetkessd, han on tassa ja nyt, hdn on rauhassa ilman menneisyytta ja
tulevaisuutta. Olivatpa lapset sveitsilaisia, aasialaisia, eurooppalaisia tai
amerikkalaisia, heille tama hetki on sama. Lapsilla tuon Rauhantaloon tuota

hetkessa elamista ja positiivista elamaniloa.
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Haluan tuoda lasten maailman mukaan elamykseeni pieninéa varilaisking, ja
yllatyksellisyytenda. Yllatyksellisyys lisaa elamyksen voimakkuutta. Kukaan tuskin
odottaa kuulevansa Rauhantalon betonirappusia yl6s noustessaan erikielisia,
iloisia ja kirkkaita lasten aania, jotka tulevat ei mistaan. Olen viettanyt paivia
Rauhantalossa. Sielld ei ole lapsia. Lapset kuuluvat tavalla tai toisella meidan
kaikkien arkipaivaan. Uskon etta heidan mukaan tuomisensa tuo positiivista
energiaa tiloihin ja ennen kaikkea lasten lasnaolon odottamattomuus saa aikaan

etsimani pysayttamisen.

7 Rauhan elamys seitsemannessa kerroksessa

7 . 1 Tilan lahtédkohdat

Opinnaytetyoni viimeisessa osassa puetaan rauhalla seitsemannen kerroksen
tyostettavat tilat. Pukeminen tapahtuu teematasolla. Teemalle ehdotetaan
sisustuselementit. Luon harmonisen ja luovan ymparistén, jossa ihminen elaa
rauhaa. Tuloksen pitaa kunnioittaa myds rakennuksen arkkitehtuuria, avoimuutta
sekad ilmavuutta. Sen pitda ottaa huomioon organisaation ideologia ja tiloja

kayttavat henkilot.

Tulevalla tilalla on valtava vaikutus tyoviihtyvyyteen, sen pitaé vahvistaa yhteison
imagoa seka yhteenkuuluvuutta. Tilasta pitda tulla mielenkiintoinen ja eteenpéin
johdattava: se alkaa jostain ja paattyy johonkin. Matka aaripaiden valilla pitaa olla
kiinnostava, tasta syntyy kokemus. Elamyksen pitaa siis alkaa jo rappukaytavan
katutasolta. Rytminen selkeys pitdd ottaa huomioon. Hyvan tilan pitaa tarjota

toimintaa ja tunnetta seka sisaltba ettd merkitysta.

Tyo6tehtavaani kuuluu suunnitella rauhan eldmys, joka nousee betoni-
lasirappukaytavaa (kuva 21) ylos seitsemanteen kerrokseen, jossa
tyoskentelevat Rauhantalon johtajat seka sinne kutsutut henkilot. Hissiaula (kuva

22), johtajan toimisto (kuva 23), iso aula (kuva 24) seka neuvotteluhuone
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(kuva 25) kuuluvat suunnittelukokonaisuuteen. Seitsemannen kerroksen kayttajia
ovat jasenmaiden johtajat seka konsulit, suurldhettilaat, poliitikot jne. Tilan pitaa
pysya rauhallisena, siihen ei saa lisata liian voimakkaita arsykkeita, varimaailman
pitdd  kunnioittaa  jokaista  jasenmaata.  Huolimatta  pyrkimyksesta
neutraalisuuteen tarkoituksena on luoda vahva vaikuttava tila, jossa on luonteva

olla.

Kuva 21. Rappukaytava. 22. Hissiaula. 23. Johtajan toimisto. 24. Iso aula. 25. Neuvotteluhuone.

Alla olevassa piirustuksessa nakyy tyostettédvan seitseméannen kerroksen pohjan
terdlehden muoto (kuva 26). Viereinen kuva on teralehdesta ulkoapain (kuva 27).
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Kuva 26. Rakennuksen pohja. Kuva 27. Kuva terdlehdestéa ulkoapain.

Aulaan toivotaan kohtaamispaikkaa, jossa ihmiset voivat seisten tai istuen
odottaa tapahtumien alkua ja kohdata toisiansa. Suuren aulan keskella on kauniit
pyOreat betoniportaat lasiseinalla, jotka johtavat alempien kerrosten toimitiloihin.
Aulaa ei kayta kerralla suuri maara vierailijoita. Tilassa on talla hetkella
kayttbansa odottavia valkoisia poytia (kuva 28) sekd epaesteettinen
kopiointinurkkaus (kuva 29). Suuren aulan paasisaankaynnissd on
kirjastorakennelma (kuva 30), jonka olemassaolon tarpeellisuutta mietitaan silla
Rauhantalossa on toinen, valtavan suuri Kkirjasto, jota kaikki kayttavat.
Kirjastoseindmien sisapuolella on tila, josta l6ytyy muutama toimistopoyta
satunnaista tyoskentelya varten (kuva 31). Tata tilaa kaytetddn hyvin vahan.

Kirjastotila peittaa kauniin arkkitehtuurisen kokonaisuuden (kuva 32, 33), ja
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Kuva 28. Iso aula (taustalla neuvotteluhuone). 29 Kopiointinurkkaus. 30, 31, 32 Pieni kirjasto.
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ehdotankin sen purkamista tai uuden ilmeen antamista. Kirjat haluan
kuitenkinsailyttaé tilaa inhimillisemmaksi tuovana sisustuselementtina. Aulasta
halutaan voimakas elamys (kuva 34). Vertailukohtana minulle annettiin Googlen
toimistot.

Kuva 33. Aula.
JOHTA-
TOIMISTOJA JAN NE‘:{’J%T,\ITEELU
_ _HUONE_.

KIRJASTO ISSI

ULA

\ MONISTUS /
v

TOIMISTOJA

Kuva 34. Pohjapiirros tilan toiminnoista.
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Olennaista luovassa tyotilassa on se, ettda se on "nomans’ land”, neutraali.
Lasnaolijoiden pitaa tuntea itsensa tasa-arvoisiksi, silla tasa-arvoisuus edistaa
rauhaa. Johtajan toimiston lasiseind aukeaa aulatilaan johon suunnitellaan
“kohtaamispaikkaa”. Tyontekijoiden kanssa kaymieni keskustelujen perusteella
tdma realiteetti ei edesauta rauhallista tasa-arvoisuuden tunnetta. Luovuus on
herkkaa, sen voi tappaa hyvin nopeasti. Tilassa pitdd saada kohdata
epamuodollisesti mutta puolijulkisesti. Taméa kyseinen tilanne pitdd ottaa
huomioon kokonaissuunnittelussa. Aulaan toivotaan myos 2-3 yksityista

tyopistetta.
7 . 2 Elamyksen toteutus

Susannen Markkasen runo ja alla oleva kuva (kuva 35) seurasivat alusta asti
mukana elamyksen etsinndssa. Runo kuvaa tunnetta, aistien heratysta jonka

haluan synnyttaa elamyksellani. Kuvasta l6ytyy etsitty yllatyksellisyys.

Smile and | feel good. Tell me and | will probably forget.
Show me and | might remember. Involve me and

| will understand.

Let me do it and | can express myself.

Stimulate all senses and | will become interested.
Entertain me and | will enjoy myself.

Surprise me and | will surely come back.

Give me a small thing that reminds me of your world

when | am at home and | am yours.

Kuva 35. Kollaasi elamyksesta. Runo Susanne Markkanen (2009).
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Etsiessani sisutuksellisia elementteja 7 kerrokseen pukemaan ja kuvaamaan
rauhaa luonnon, lapsien ja taiteen kautta, palaan taas ihmisen alkujuurille
|6ytamaan ideoita. Luonto on vahvasti (kuva 36) lasnd. Mietin mikad vastaa
noman’s landia menneisyydessa? Ihmisen historiassa tori on aina symbolisoinut
epamuodollista kohtaamista! Lahden rakentamaan tilan aulaa torin periaatteella.
Tori on edustanut tapaamista, kokoontumista ja ajatustenvaihtoa, se tukee
vapaata, spontaania kanssakayntia. Torilla ihminen jakaa tunteitaan ja tapaansa
ajatella. Luovassa tilassa pitdd olla mahdollisuus yksindisyyteen ja
vetaytymiseen silla jos saa vapaasti valita tarpeidensa mukaisen eristyneisyyden
tai sosiaalisuuden luo se turvan ja rauhan tunnetta. Tama valinnanvapaus
helpottaa uusien ajatusten ja ideoiden syntya seka vie eteenpain innovatiivisen
tydympariston periaatteita. Tilaan etsitddn teemaan sopivat yhden ihmisen
tyOpisteet. lhmiset jotka osallistuvat kokouksiin ja luentoihin seitsemannessa
kerroksessa, odottavat tilaisuuden alkua aulassa. Tilaisuudesta ja halutusta

paamaarasta riippuen tarjoan kahta eri tilankayttémahdollisuutta.

Kuva 36. Yksi Rauhantaloon lahetetyistéd tunnelmakollaaseista.



40

7 3 Ehdotus A

Ensimmaisessa ehdotuksessa tila on pysahtynyt. Siella ei ole liiketta, on vain
rauha. Valitut sisustuselementit lapsi, rauha ja luonto eivat ela muuta kuin omaa
vuorovaikutustaan vierailijan kanssa. Ne stimuloivat ihmisen omiin rauhan
kokemuksiinsa. Akustiikka on kaunis ja mattapintainen vastakohtana
rakennuksen materiaaleille. Taustalla kuuluu hairitsemattomia, harvoin toistuvia
luonnonaania: linnunlaulua ja veden solinaa. Tietokoneella toimiva valaistus
muuttaa lamppujen korkeutta ja valon savya haluttuun moodiin. Vuorokauden
aika ja sada voidaan ottaa huomioon valaistuksessa. Sahkdisesti toimivat verhot
(kuva 37), jotka erottavat tiettyja tiloja tai toimistoja, voisivat antaa tilalle oman
lisdnsa. N saataisiin sek& neuvotteluhuoneesta ettd johtajan toimistosta eristetty

tila arkaluonteisiin tapaamisiin.

Kuva 37. Kollaasi verho-ideasta.

Vierailija ja tyontekija saavat kohdata itsensé seka toisensa téassa rauhallisessa
tilassa. Valitut eleettoméat huonekalut tarjoavat yhdessaoloa seka yksinaisyytta.
Tilan tekninen toteutus on huippuluokkaa. Sahkdjohdot eivatkd pistorasiat ole
aistiarsykkeita vaan sulautuvat kokonaisuuteen. Luotu rauhantila tukee aaneti ja
eleettomasti sitd, mitd ihmiset kulloinkin tuossa tilassa tekevat. Heidan tyonsa
etenee, ja ajatukset saavat virrata. Tila auttaa uusien nakdkulmien etsimiseen.
Ymparilla olevat elementit rauhasta vievat heidat omaan menneisyytensa, omiin
tarinoihinsa. P&aa tyhjenee tulevasta sek& menneestad ja rauhoittuu. Alkaako
hyvan ja luovan tuloksen saavuttaminen tyhjalta pdydalta ilman paradigmaa

yllapitavia aineksia?
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7 4 Ehdotus B

Toisessa ehdotuksessani halutaan edistdd neuvotteluiden tunnelmaa ja
innovaatioiden syntymistd kyseisen tilan toisinajattelun avulla. Ehdotus B on
viedad asiakas tulevan tapaamisen paradigmaan kayttdmalla aulaa ja sinne
asetettuja elementteja siltana pois hetkesta ennen Rauhantaloon astumista.
Mahdollisuus on edeltad kasin vaikuttaa ihmisen tunnelmaan (kuva 38) ja nain
edesauttaa haluttuun paamaaraan paasemistd tulevassa neuvottelussa.
Levitetdaan ja rikotaan edelta kasin tulevan neuvottelun paradigmaa sovitulla
tarkoituksella. Taytyyko inmisen paasté ulos omasta paradigmastaan voidakseen

olla tdysin mukana innovaatiotoiminnassa? (Uusikyla & Piirto 1999, 53).

Kuva 38. Kollaasi. Valaistuksen tarkeys kokonaistunnelmassa. Valaistusehdotuksia.

Peruselementit (kuva 39) ovat samat kuin ensimmaisessa ehdotuksessa, mutta
tila laitetaan liikkeeseen visuaalisilla arsykkeilla. Suunnitellaan annetulle
elamykselle konsepteja jotka vievat eteenpdain haluttua moodia. Annetaan
paradigmalle uusia nakokulmia lasten, luonnon ja taiteen kautta. Lahestytdan
aihetta uudelta nakokulmalta: elava ja still-kkuva suurilla betoniseinilla,
videopatkia televisioruuduilla, asiaan liittyvaa taidetta lasten kuvaamana, tarjolla

teemaan sopivaa Kkirjallisuutta seka &animaailma, musiikki. Keinoja ja
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rakennusaineita, joilla tilallinen kehys voidaan alustaa tulevalle tapahtumalle, on
monta. Tekesen kirjoituksen mukaan virtuaalisilla elementeilla voidaan edistaa
vuorovaikutusta osallistujien valilla ja tarjota tapahtumiin liittyvaa lisatietoa.
Virtuaalisuudella voidaan myds lisata tilan kiinnostavuutta ja viihteellisyytta ja
nain ollen edistda luovuuden syntymista tilassa. “Yhteisollisyys vahvistuu
pelillisten ja leikkisien elementtien kautta.” (Tekes 2015.)

Virtuaalisilla elementeilla saadaan samasta asiasta kiinnostuneet ihmiset
keraantymaan heitd kiinnostavan elementin eteen, ja aikaansaadaan
alkukeskustelu. Inminen luo kontakteja, tulee osaksi ryhmaa, rentoutuu ja tulee
vastaanottavaisemmaksi. Ajatukset, ilmapiiri, hiljainen tieto siirtyy ja valittyy.
Ihminen saadaan optimaaliseen tunnelmaan ennen neuvotteluhuoneeseen

siirtymista. Prosessi nopeutuu ja vaikuttaa luovuuden kautta tuottavuuteen.

Kuva 39. Kollasi. Ehdotus keinutuoleista osaksi peruselementteja.

Tapaamisen jalkeen naytot aulassa olisi sammutettu ja tilalla olisi neutraali rauha
seka se pieni linnunlaulu ja veden aanet. Tilan tunnelma edesauttaisi ihmisen
palautumista rauhantilaan, hyvaan oloon. Kaynnistd Rauhantalossa jaisi

voimakas, miellyttdva muisto.
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Tallaisessa muuntuvassa elamysprojektissa pitaa olla kasikirjoittaja ja lavastaja
jotka yhteistydssa vahvistaisivat kulloisenkin tapahtuman identiteettia. Heidan
pitdd luoda optimaalinen tunnelma halutun paamaaran saavuttamiseksi ja

vahvistaa osallistumiskokemusta.

7 5 Muut tilat seké luonto, taide ja lapset

Ehdotan kirjaston poistamista arkkitehtuuria hairitsevand ja tarpeettomana.
Kirjoista o0san sijoitan neuvotteluhuoneeseen ja tai osan aulaan
sisustuselementeiksi. Neuvotteluhuoneen jasenmaiden liput sijoitan eri tiloihin.
Niista tulee liikkuva elementti tapahtumien mukaan. Valkoiset, paikkaansa etsivat
poydat aulassa vieddan varastoon. Kopiointitila suunnitellaan pois aulasta.

Luonto

Luonto voi olla mukana sisustuksellisesti monilla eri tavoilla (kuva 40). Se voi olla
puun runko, vesiseind, viherseina, kaasutakka, puiset huonekalut, katosta
roikkuva viheri6 tai siihen katoava puu. Luonto voi olla lasnd neutraalina
aanimaailmana: hiljainen veden lorina, harvakseen kuuluva linnunlaulu.

Olisivatko oikea lintuh&kki ja oikeat linnut lilan voimakas &rsyke aulaan?

Luontoa voi myds tuoda tiloihin lisddmalla osaan lasi -ja betoniseinista luontoa

esittavan lapinakyvan kalvon. Kalvo ei esta valon vapaata kulkua

eikd nain ollen poista mitdan ilmavasta arkkitehtuurista.
™ Kalvo voisi esimerkiksi nousta olevassa olevasta
harmaasta iy, aulan lattiamatosta saman savyisina vuorina osiin seinista
tehden nain jatkumoa Alpeille. Aulassa kalvo voisi nousta paikkapaikoin vain noin
30- 90 cm pitkin toimistojen seinia pitkin. Nain se peittaisi yksittisten tavaroiden
hassakan mita on kasautunut ikkunoiden viereen lattialle toimistojen sisapuolelle.

Kalvo toimisi myos "valiseinana” aulan ja johtajan toimiston valill&.
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Kuva 40. Kollaasi. Ehdotus luonnonelementeista.

Valitut luonnon elementit toistuvat kaikissa tyOstettavissa tiloissa (kuva 40).
Toistaminen luo rauhallisen rytmin ja se luo jatkuvuutta. Haluan luonnon
elementeista massiivisia. Niiden pitaa olla yksinkertaisia ja rentouttavia eika niita
saa olla liikaa. Luonnon lasnéaoloa kuvaa adjektiivit: rauhoittava, massiivinen,
lohduttava, pysayttava. Luonto voi olla mukana myfds ainoastaan

kuvaelementeilla ja puisilla huonekaluilla.
Taide

"N"‘ . 7:“ . z . %Mz ‘ ‘. W.H
Albert Enatein

Taide voi olla mukana hyvin monella tapaa. Sen mukanaoloa kuvailevat adjektiivit
voisivat olla seuraavat: mielenkiintoinen, keskustelua heréattava, pysayttava,

rytmittava. Sitd voidaan toteuttaa kulttuureittain, maittain ja aiheittain. Silla
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voidaan hullutella, yllattaa, osallistuttaa. Se voi olla myos lyhyt video, vaihtuva
still-kuva, pop up -tapahtuma. Se voi olla taideteos, veistos, graffiti, tarina mita
vain mika yllapitaa hyvaa mielta seka positiivisuutta ja tukee valittua ilmapiiria.
Aulassa taide voi olla lasné kuvina tai patsaina. Isot taulut lattialla nojaamassa
korkeisiin seiniin toisivat oman kuriositeettinsa tilaan. Taide voi olla valoteos tai
ihminen. Taide voi roikkua myds katosta ja néin muokata ja rytmittaa tilaa. Jotta

taide pysyisi elamyksena, pitda sen muuttua, liikkua ja vaihtua.

Rappukaytava on loistava tila muuntuvalle taiteelle. Siella voisi

paastaa virtuaalisuuden valloilleen (kuva 41). Kunto kohoaisi
kun rappukaytavasta tulisi paivan "must’-kuriositeetti ja
ihmiset unohtaisivat hissin uteliaisuudesta nahda
esimerkiksi paivan kysymyksen tai paivan lauseen

heijastettuna seinille.

Kuva 41. Kollaasi virtuaalisuus.

Rappukaytavataide edesauttaa kommunikaatiota. Siella voisi helposti leikki&
kansainvalisyydella. Se voi olla my6s yhteinen kollaasi rappukaytavan seinalla:
Seindlle annetaan aihe tulevan seminaarin mukaan, sen jalkeen ilmaisu on
vapaa. Siihen saa liimata, kirjoittaa, piirtdd jne. Tarvikkeet ovat vieressa

osallistumista helpottamassa. Osallistaminen tukee innovatiivisuutta.
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Klassinen musiikki ja betoniseinalle heijastettu virtaava vesi. Sama toteutus,
mutta rappia ja graffiteja. Ideoita on valtavasti. Sateisella saélla led-kynttiloita
kauniissa lyhdyissa ja takan raiskyntdd. Betoniseinét ja lasi tarjoavat loistavan
kontrastin valitulle elamyksen teemalle (kuva 42, 43). Elamyksen elementit
herattavat ihmisten mielikuvat. Syntyy herattava ja miellyttava tunne keskella
Kiireista tyopéaivaa.

Kuva 42. Kollaasi. Kontrasti. Ehdotettavia taiteen eri materiaaleja.



Kuva 43. Kollaasi ehdotettavista taiteen eri muodoista.
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Lapset

Lasten aanet voivat huudella erikielilla paivaa seka tervetuloa yllattavissa
paikoissa. Heidan piirustuksiansa voi olla eri tiloissa lapsimaisen epamaaraisesti

ja vinosti ripustettuina tuoden kontrastin arkkitehtooniseen suoraviivaisuuteen.

Piirustuksia voi roikkua ilmassa pyykkinarulla (kuva 44).

Kuva 44. Kollaasi elementeistd Lapset Rauhantalossa.

Lapset voivat leikkid, laulaa ja tanssia videopatkina eri tiloissa edustaen 47 eri
kulttuuria. Erimaiden lasten kokovartalokuvat joissa he pitavéat toisiansa kadesta
kiinni voi nousta kerroksesta toiseen rappukaytavassa. Adjektiivit lasten
lasnaoloon Rauhantalossa ovat: iloinen, yllattava, lohduttava, pysayttava,

huomionkiinnittava, dynaaminen ja energinen.
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Kuva 45. Kollaasi esimerkeista huonekaluihin yksindiseen tydskentelyyn.

76 Luovaa, rentoa hulluutta
"ot Tosianial ja Teoria it sovi yhleen, muds Toviariolls. "
Allert Eisstein

Tilaan pyydettiin jotain “Googlen toimistosta” eli leikkisyyttd seka luovaa
hulluttelua (kuva 44) joka edistaa innovatiivisuutta, yhteishenked ja dialogia.
Googlen toimistoista ympari maailmaa mielenkiintoisine tilasuunnitteluineen on
tullut referensseja innovatiivisessa tydymparistosuunnittelussa. Rauhantalon
elamysta voisi tassé tarkoituksessa jatkaa Alppi-teemalla. Teema on neutraali ja
silla voi lisata ilmapiiriin kaivattua lampoa (kuva 45). Alpit tayttavat mielen
miellyttavilla asioilla: takkatuli, puu, suklaa, luonto jne. Alppi-teema rikkoo
Rauhantalon puhdaslinjaisen rytmin kiehtovalla, aisteja herattavalla tavalla ja se
on mielikuvana vastakohta betonin ja lasin modernille yhdistelmalle.



Kuva 46. Kollaasi. Alppi tunnelma.
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Kuva 47. Kollaasi. Alppi-teeman mukaisia elementteja.
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Ehdotus: Tuodaan kirjaston tilalle punainen vanhanaikainen hiihtohissi (kuva 46),

se on yllattava ja kaunis fokus paasisaankayntiin.

Hiihtohissin lasnaoloon voi liittdd yllamainitun verbin hulluttelu. Kaytanndllisen
hiihtohissista saa kun siitéa tehdaan privaatti tyopiste! Aula on korkea. Laitetaan
katon nurkkaan hiihtdja hahmoja istumaan hiihtohissiin ja tasta kokonaisuudesta
nakymaan vain roikkuvat jalat suksineen. Hissikaapeli jonka p&alla istuu lintu
leikkaa huoneen. Lintu laulaa harvakseltaan. Neuvottelutilan yhteistyon poydaksi
vaihdetaan massiivinen, vanha maalaistalon poytd, joka tuo tunnelmaa ja

kontrastia lasnaolollaan.

Verrattuna taman hetkisiin uusiin, valkoisiin ja steriileihin poytiin on vanhalla
puupdydalla oma tarinansa. Se yhdistaa tilan kayttajat Se kertoo tarinaa ja luo
sitda. Luomallaan tunnelmallaan se vie ihmisen sinne edella mainituille yhteisille

leiritulille.

Toimiston ovissa ei ole karmeja. Kaikki on lasia. Luodaan osille ovista vanhasta
puusta tehdyt karmit tai korvataan osa oven lasista puulla. Toimistojen seinisséa
voisi lukea vanhaan uittolautaan kaiverrettuna siella tydskentelevan nimi. Suuret
televisioruudut nayttavat kylmalla ja kurjalla ilmalla aisteja lammittavaa takkatulta.
Muutama halkopino vie ihmisen mielen matkustamaan Genevesta
rauhallisempaan paikkaan luonnon helmaan. Modernin rakennuksen

vastakohtana rouheat sisustukselliset elementit toisivat tilaan siihen pyydettya

Kuva 47. Kollaasi ehdotettavista valoista.
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lampo6a. Tyylikkaasti kaytettyné valtavat sarvet ja taljat herattaisivat tilan henkiin.
Ihmisten hyvaan oloon rakennetussa tilassa tarvitaan luonnon elementteja.
Talvella tilaa [Ammitetd&n rouheilla matoilla, kesalla raikkaan vihrealla
tekonurmella. Vastakohdaksi Alppi-teemalle voisi tiloissa juoksennella
harvakseltaan virtuaalipoika ja rallatella eri kielilla, hyppid ja heittda
kuperkeikkaa. Virtuaalipojalle voisi keksia tarinaa. Siita voisi tulla Rauhantalon
maskotti. Kaikki nama ehdotukset toteutetaan tyylikkaasti periaatteella vahan ja

yksinkertainen on kaunista.

Ajatustani luonnon lasnaolon tarpeellisuudesta ihmisen hyvaan oloon tukee New
Yorkissa oleva Greenwich hotellin kattohuoneisto (kuva 48). Kuka ei haluaisi
|0ytaa itseansa tasta tilasta New Yorkissa vietetyn paivan jalkeen? Kuka ei elaisi
elamystéa kyseisen kaupungin ja Penthousin kontrastista? Minkalainen tunnelma
olisi pitdd neuvottelu taalla verrattuna tamanhetkiseen seitsemannen kerroksen

neuvotteluhuoneeseen?

Kuva 48. New York. Hotelli Greenwich, Penthouse.

8 Tulokset

HH ‘ e ‘! ‘! ‘ eﬂ-[ai‘m Z‘ ez. ‘ll
Allert Einatein

Opinnaytetyoni tavoitteena oli luoda eldamys Rauhantalon seitseméanteen

kerrokseen. Elamyksen teeman piti sopia seka talon ideologiaan etta 47
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jdsenmaan kulttuuriin. P&&atokseni valita rauha teemaksi elamykselle oli
edelliseen liittyen looginen, helppo ja osuva. Se koskettaa Rauhantalon

paradigmaa ja sita kayttavia ihnmisia.

Teeman |loytadmisen jalkeen tyd vaikeutui huomattavasti, silla kysymyksesta, mita
on rauha meille kaikille, aukesikin aarettomyys ilman rajoja. Milla rauhalla puen
elamykseni? Sodan vastakohta on rauha. En halunnut etsia vain poliittista rauhaa
vaan ihmisen ja hanen ympaéristonsa luomaa henkistd rauhaa menematta
uskonnolliseen rauhaan ja ollen kuitenkin taysin tietoinen siita, etta kaikki rauhan
muodot yhdessa synnyttavéat ihmisessa etsimani henkisen rauhan. Lukemani
kirjat kasittelivat rauhaa mutta aina johonkin teemaan liittyen. Halusin lukea
ihmisen yleismaailmallisesta hyvasta olosta, rauhasta ilman teemaa. En ollut
tyytyvainen loytdmaani kirjallisuuteen. Poimin niistd kuitenkin sanoja, jotka
heréttivat ideoita elamyksesta, jonka halusin luoda.

Pohdinta rauhasta oli hyvin pitkd. Rauhantalossa viettdméani aika ol
opinnaytetydn tulokseen nahden kaikkein arvokkain ja tuottoisin tapa tydstaa
kysymystani rauhasta ja sille annettavasta teemasta. Rauhaan liittyvasta
kirjallisuudesta poimimani sanat ja tunnelmat yhdistettyna Rauhantalossa
vietettyyn aikaan toivat haluamani tuloksen. Kysymykset siitd, mita
Rauhantalosta puuttuu ja mikd saa siella olevat ihmiset elamaan rauhaa, olivat
ratkaisevia. Arkipdivd oli yllattavd ratkaisu itselleni, mutta olin varma
lopputuloksesta. Jokapdaivaiset askareet ja rutiinit pitdvat sisalladn henkisen
rauhan. Olin loytanyt ratkaisun ongelmaani, joka kunnioitti niin jdsenmaita,
organisaatiota, tilaa kuin tyodntekijoitakin. Varmuutta arkipéivan tarkeydesta
ihmisen eldméassa todistaa tamén vuoden 2015 tapahtumat: massamuutto
arabimaista eurooppaan seka Pariisin terroristiskut 13.11.2015. Arkipaivaa

hairittiin, se muuttui turvattomaksi.

Aisteista ja elamyksista |0ytyi enemman asiaan liittyvaa kirjallisuutta, joka tuki
taman opinnaytetydon paamaaraé. Elamyksen tutkiminen seka itsensa elamyksille
asettaminen ja niistd johtopdatoksien vetaminen oli hyvin tarkeda

tyonlopputulosta ajatellen. Oma ja tutkittu tapa kokea elamys ja siita |6ytyva, jo
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olemassa oleva tieto kohtasivat. Moniaistisuuden tutkiminen aukaisi silméat
sisustuselementteja tilaan valittaessa; piti ottaa huomioon kaikki aistit, jotta

elamys olisi voimakas ja jaisi mieleen.

Kuten edella mainittiin, Lingon mukaan elamyksellisesta tilasta tulee I6ytya
seuraavat asiat: yksilollisyys, aitous, tarina, kontrasti ja vuorovaikutus.

Luomassani elamyskonseptissa nama vaatimukset tayttyvat seuraavalla tavalla:

Yksilollisyys: Tilasta tulee omansa, sellaista ei ole muualla. Tama elamys on
rakennettu juuri tdhan tilaan annettua viitekehysta kunnioittaen. Jokainen kavija
tuo tullessaan oman maailmankaikkeutensa ja elaa hyvin henkilokohtaisesti juuri

taman tilan ja taman elamyksen.

Aitous: Tilasta tulee aito. Sinne suunnitellaan ainoastaan aitoja elamyksia, joita
meista jokainen on jo elanyt. Siita ei tule abstraktia taulua, joka ei heratd meissa
mitdén, koska meilla ei ole muistoja, aiempaa kokemusta mistdédn taulussa
esitettdvasta. Tilaan ei tule myoskdan uusia tunnistamattomia aania. Haluan
antaa kaukaiselle kavijalle kotoisan olon. Rauha lahtee turvallisuuden

tuntemisesta. Aitous tulee syntymaan myos valituista aidoista materiaaleista.

Tarina: Uusi elamys ja jokaisen oma historia yhdessa luovat uuden tarinan johon

min& en voi, enkd haluakaan puuttua.

Kontrasti: Elamyksen lavasteina toimii vilkas Geneve seka Kkiireinen ja
kansainvalinen Rauhantalo. Jotta saan ihmisen pysahtymaan elamykseeni, pitda
minun luoda odottamaton kontrasti t&dh&n realiteettin. Rauhantalon
rakennusmateriaalit ja sisustuksen eleettomyys yhdistettyind elamyksessa
kaytettaviin elementteihin synnyttavat aitoudellaan ja yllatyksellisyydellaan

vahvan mieleen jaavan kontrastin.

Vuorovaikutus syntyy edella mainituista tekijoista yhdistettyna jokaisen ihmisen
maailmankaikkeuteen ja historiaan. Luotu tunnelma ja virtuaaliset elementit

tukevat vuorovaikutusta.

Aikaisemmassa tekstissa on mainittu Great Place to Workin viisi adjektiivia
luottamus, avoimuus, inhimillisyys, tasa-arvo ja jakaminen. Ne kuvaavat

turvallista, luovaa tyOpaikkaa. Otin huomioon edellda mainitut adjektiivit



56

Rauhantalon tilasuunnittelua tehdessani. Avoimuus, tasa-arvo ja jakaminen
tapahtuvat aulassa, "torilla”. Inhimillisyys ja luottamus syntyvat tilan tarjoamasta

vapaudesta valita yhteisollisyys tai yksinaisyys.

Kirjallisuus luovuudesta aukaisi tien innovatiivisen tydpaikan luomiseen.
Luomassani tilassa on puitteet, jotka joustavat péaivan aikana tehtavan tyon
tarpeita. Joustavuus edesauttaa luovuutta ja viihtyvyyttd. Haluan tilassa
tydskentelevien ihmisten olevan myos ylpeita tydpaikastaan ja saapuvan sinne
hyvalla mielella elikka tilasta tyostetd&dn myds toimivaa ja esteettista. Elamykseni
tarjpama rauha ja turvallisuus yhdistettyna virtuaalisiin virikkeisiin sek&
materiaalivalintoihin tekee tilasta innovatiivisen. Siella on hyva ja kiinnostava olla.
Elementti -ja materiaalivalintojani tukee Tukiaisen kirja Luova tila tulevaisuuden
tyOpaikka. Tietdmaéttani, Rauhantaloon valitsemani innovatiivisuuteen liitettavat
elementit 10ytyvat kaikki tasta kirjasta.

Meyerin toivoma tilan tunnelman lammittaminen tapahtuu uuden projektin kautta
automaattisesti valituilla elamyksen materiaaleilla ja elementeilla. Puu, vesi, tuli,
huopa, matot jne. edesauttavat betonin ja lasin seka koko atmosfaérin
lAammittdmista. Tilan haluttin erottuvan muusta rakennuksesta. Se erottuu;
animoitu rappukaytavad johdattaa kulkijjan ylos seitsemannen kerroksen
elamykseen. Reitti kertoo tarinaa. Uusien sisustuselementtien luoma elamys

aukaisee vierailijan aistit ja kutsuu jadmaan.

O  Pohdinta

HF: ‘ ’W“,‘o&‘ ‘ zz 11/' zun'doee .uu z lllll‘ W.H
Allert Einatein

Alun problematiikka ja sen luomat tavoitteet olivat mielenkiintoisia. Matka
alkuongelmasta tulokseen oli haastava. Kysymysten asettelu ja tapa pohtia

ongelmanratkaisuja olivat tuottoisia. Tarkastellessani opinnaytetybn alun
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problematiikkaa ja lopun tuloksia suhteessa viitekehykseen ja tavoitteisiin, tyo
vastaa sille asetetut vaatimukset: toivottu elamys on ldydetty ja tilan sisustus on
lammitetty. Uusi tilasuunnittelu antaa mahdollisuudet luovaan kohtaamiseen
seka tyontekoon. Se, ettd saako tuleva tilasuunnittelu uudella elamyksellaan

houkuteltua lisainvestointeja Rauhantalon organisaatiolle, jaa n&htavaksi.

Opinnaytetyon tarkoituksena on tukea ammatillista kasvua ja ty6eldmén
asiantuntijuuden  kehittymista. Oppimisprosessi, joka tapahtui taman
opinnaytetyon ymparilla, vei minua kohti niitd ammattiini kuuluvia osa-alueita,
joiden kanssa haluan tehdéa ty6ta ja joita haluan syventaa tulevaisuudessa; miten
ihmisen psyyke ja tila toimivat yhdessd. Ihmisen hyvinvoinnin lisddminen
tilasuunnittelun avulla on ammattini yksi kulmakivista ja tama projekti kaikkinensa
kasvatti asiantuntijuuttani ja haluani oppia asiasta lisda. Henkilokohtainen out of
the box -ajattelu sai uusia muotoja ja kehittyi rauhalle uusia vaatteita etsiessa.
Opinnaytetyoni yhtena tarkoituksena oli opiskella innovatiivista tyétilaa. Sain
loistavan perusopin siita, mitk& ovat luovan tilan vaatimukset ja miten

rakennetaan tulevaisuuden innovatiivinen tyopaikka.

Oma opinnaytetydni on jatkumoa jo olemassa olevaan informaatioon
elamyksestd, luovuudesta, aisteista ja innovaatiosta. Projektini pohjatyo oli laaja.
Suunnitteilla olevan elamyksen 3D-mallinnus ja toteutus eivat mahdu téahan
opinnaytety6hon. Projekti suunnitelmasta toteutukseen nain ison kansainvalisen

organisaation kanssa on pitka ja hidas.

Yll& mainituissa luovan ihmisen piirteissa puhuttiin vahvasta kyvysta sietda
epavarmuutta. Tdma projekti onkin kasvattanut hyvin paljon epavarmuuden
sietoani sekad kykya paattaa tunteilla, luottaa intuitioon. Myo6s kyky muuttua ja
kehittya uusissa tilanteissa sekd nopea ongelmanratkaisukyky kasvoivat taman
tyon myota. Projektin toteuttamisen jalkeen olisi hyvin mielenkiintoista tutkia mita
seitsemannen kerroksen vierailijat elavat ja kokevat luomassani tilassa. Onko
sen elamyksen nimi rauha? Pysahtyvatkd he hetkeksi? Mita he muistavat
Rauhantalosta vierailunsa jalkeen? Jatkotutkimusehdotuksen kysymys voisi olla
kuinka kauan elamys on elamyksellinen? Kokonaisvaltaista aistielamysta ei voi

elda samanlaisena kuin kerran!
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