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Olen soittanut rumpuja eri opettajien johdolla vuodesta 1998 lahtien. Talld hetkelld
yhteista historiaa rumpujensoiton kanssa on kertynyt noin 17 vuoden ajalta yhteensa
8 eri opettajan opastuksella. Opinnaytetyossani tutkin bassorummunsoiton tekniik-
kaa ja kaytanteitd, silld koen, ettd en ole opiskeluaikanani saanut tarpeeksi ohjausta
ja opetusta aiheeseen liittyen. Luonnollisesti bassorummunsoittoa ja sen estetiikkaa
eri musiikkityyleissa on tunneilla kdyty lapi, sillda nuorena suorittamani musiikkioppi-
laitosten liiton yhteiset perustasotutkinnot (Finlands musiklaroinrattningars forbund
rf 2008) mittaavat myds bassorumpujalan tekniikkaa ja raajojen itsendisen eriyttami-
sen eli independencen kehittyneisyytta. Todellista bassorummunsoittoon vaikuttavi-

en hienovaraisten muuttujien ja tekniikoiden opetusta en koe juurikaan saaneeni.

Opinnaytetyoni aiheeksi valikoitui bassorummunsoittoon vaikuttavien eri muuttujien
tutkiminen. Aiheenvalinta on muodostunut omista ja oppilaideni tarpeista, ja itse tyo
toteutetaan fenomenologisena tutkimuksena. Opinndytetyon tavoitteena on tutkia ja
koota laadullisen tutkimuksen ja analyysin keinoin tietoa bassorummunsoiton teknii-
koista ja soittoon vaikuttavista tekijoista. Tyon tehtdvana on lisdtad rumpalien tietoi-
suutta bassorummun soittoon ja soittotuntumaan vaikuttavista tekijoistd, seka antaa
sita kautta tyokaluja soittotekniikan parantamiseen ja sen opettamiseen. Koen, etta
hyva bassorumputekniikka dynaamisena seka tarkkuuteen ja voimantuottoon kyke-
nevand osana rumpujen soittoa edesauttaa kokonaisvaltaiseen instrumentin hallin-
taa antaen edellytyksid kehittya pidemmalle ja ammattimaisemmalle tasolle rumpu-

jen soitossa.

Opinnaytetyd on mitd suurimmassa maarin tydelamalahtoinen, silld bassorummun-
soittoa ja erityisesti siihen vaikuttavia instrumentin fyysisid muuttujia ei juurikaan ole
kasitelty soittajakeskeisessa valossa. Bassorummusta loytyy paljon tietoutta, mutta
informaatio keskittyy suurimmaksi osaksi danifysiologiaan, jossa tutkitaan instru-

menttikeskeisesti muuttujien vaikutusta danenvariin ja sointiin. Omassa tyossani py-



rin kasittelemaan bassorumpua ja sen soittamista soittajakeskeisesti ja tutkimaan,
kuinka muuttujat vaikuttavat soittotuntumaan, en kuinka ne vaikuttavat soittimeen
tai sen muodostamaan daneen. Uskon, ettd tdssa tyossa olevalla tiedolla on tilausta
sen olemassa olon vahyyden vuoksi, niin instrumentalistien kuin opettajienkin kes-
kuudessa. Etenkin suomenkielistd tietoa aiheesta on erityisen vahan ja siten tyoni

merkitys suomalaisessa rumpujensoittoon liittyvassa kirjallisuudessa korostuu.

1.1 Aiheen rajaus, aineiston hankinta ja tyon rakenne

Rajasin aiheeni yhteen, erillisella siihen tarkoitetulla pedaalilla soitettavaan basso-
rumpuun. Tassa tyossa rummuilla ja rummunsoitolla viitataan moderniin rumpuset-
tiin, joka on kehittynyt Yhdysvalloissa ja on olennainen osa nykypop-, rock- ja jazz-
musiikkia sen eri muodoissa. Kasittelen bassorumpua yhtena rumpusetin pedaalilla
soitettavana osana ja jatan tydssani ulkopuolelle bassorummun gran cassa -tyylisena
kasin nuijalla tai malletilla soitettavana klassisena orkesterisoittimena. Haluan myos
korostaa, etta en kasittele kahden bassorummun soittamista tai siihen liittyvia teknii-
koita tai asettelua, joko tuplapedaalein tai kahdella erilliselld bassorummulla. Liséksi
tyosta on rajattu pois kaikki elektronisiin bassorumpuihin ja bassorumputriggereihin

liittyva soitonfysiologian tai soittimien rakenteellisten muuttujien tutkiminen.

Kokosin opinndytetyoni pohjana olevan tiedon laadullisen tutkimuksen ja analyysin
keinoin etsien lahdemateriaalia kirjallisuudesta, DVD-julkaisuista seka erindisista
verkkolahteista. Eritoten verkkomateriaalihauissa olen kiinnittdnyt huomiota lahtei-
den luotettavuuteen seka vieraskielisyyteen. Kirjallisissa lahteissa olen kayttanyt pal-
jon valtakunnallisesti ja kansainvalisesti tunnettuja soitonopetuksen perusteoksia,
joita on kaytetty Suomessa ja ulkomailla tutkintomateriaaleina jo vuosikymmenia.
Lisaksi kerasin kyselylla tutkimusaineistoa, jota vertasin omiin kokemuksiin ja skee-

moihin sekad asiantuntijaldhteiden tietoihin aiheesta.

Tarkastelen aluksi bassorumpua soittimena. Pyrin vastaamaan kysymyksiin, mika
bassorumpu on ja miten se on kehittynyt nykyiseen muotoonsa. Lisdksi pyrin yksi-

tyiskohtaisesti kertomaan, mika merkitys bassorummulla on ollut kevyen musiikin
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kehityksessa ja eri musiikkityylien estetiikassa. Kerron myos, miten instrumentin fyy-
siset ominaisuudet ja rajoitteet vaikuttavat soittotekniikkaan ja tuntumaan. Esimerk-
kina fyysista tekijoista voidaan mainita esimerkiksi bassorummun koko tai pedaaliva-
linnat. Fyysisten muuttujien jalkeen perehdyn ldhdemateriaalien avulla tarkemmin
soittamisen ergonomisiin tekijoihin ja skeemoihin, kuten soittajan liikeratoihin tai
jalkapoydan asetteluun footboardilla. Vertaan lopuksi kyselyn tuloksia ja omia skee-

moja suhteessa asiantuntijaldhteisiin.

1.2 Termisto

Opinnaytetyossani tulen kdyttamaan paljon termistod, joka koostuu alan erikois-
sanastosta. Rumpuja ja niiden soittoa kasittelevat materiaalit, kuten kirjat, myynti-
kayttoon tarkoitetut videomateriaalit ja verkkosivut, ovat usein englanninkielisia,
joten vaikka monissa tapauksissa asialle tai kasitteelle on olemassa suomenkielinen
vastine, on se auttamatta vanhentunut ja poistunut kdytosta. Tilannetta voisi verrata
skeittareiden eli rullalautailijoiden ammattikieleen trukkeineen ja dekkeineen. Olen
jakanut termiston kolmeen osa-alueeseen, jotka on jaoteltu teemoittain. Mikali seli-

tettavalle sanalle on vakiintunut ilmaus suomenkieless3, olen kdyttanyt sita.

1.2.1 Bassorummun termisto

Oheisessa taulukossa (taulukko 1) on bassorumpuun (kuvio 1) liittyvia termeja. Ter-
mit on lajiteltu taulukossa suomenkieliseen aakkosjarjestykseen. Ensimmaisessa so-
lussa on suomenkielinen nimi, keskimmaisessa englanninkielinen nimi ja lopuksi seli-

tys.



Taulukko 1. Bassorummun termisto

Fl EN Selite
Jalat Spurs Rummun sivuille metalista rakennetut kumituttiset ulokkeet, joiden
on tarkoitus pitda rumpu paikoillaan sita soitettaessa (Pinksterboer
2001, 9).
Demppaus Damping/ Demppaamalla kalvoja esimerkiksi erilliselld kalvoon asennettavalla
Muffling demppirenkaalla pyritdan vahentamaan kalvon ja ylasavelsarjojen
sointia (Alanko & Paksula 1994, 27).
Lyontikalvo Batter Kalvo johon isku kohdistuu (Pinksterboer 2001, 9).
head
Pomppu Rebound Kalvosta tai muusta soitettavasta pinnasta iskun jalkeen palautuva
kimmoke (Mayer 2007).
Resonanssikalvo | Resonant Kalvo, joka on rummun lydntikalvoa vastapaata lisédmassa sointia ja
head vardhtelya (Pinksterboer 2001, 9).
Runko Shell Yleensa puusta rakennettu ontto lierid, joka maarittelee kullekin
rummulle ominaisen danenvarin ja soinnin (Pinksterboer 2001, 9).
Triggeripadi Trigger pad | Sdhkdinen rumpu, joka vastaanottaa lyonnin ja luo sdhkdisen signaa-
lin, joka korvaa akustisen rummun luonnollisen ddnenmuodostuksen
(Roland Corporation n.d.).
Viritysruuvi Tension Ruuvi, joka kiristaa vanteen ja kalvon kiinni rummun runkoon (Pinks-
rod terboer 2001, 8).
Vanne Hoop Rummun halkaisijan kokoinen yleensa puusta tai metallista valmis-
tettu vanne, joka painautuu viritysruuvien kiristamisen vaikutuksesta
rummun runkoa vasten (Pinksterboer 2001, 9).!
Virityspesa Lug Metallinen rummunrunkoon rakennettu osa, johon viritysruuvit
tyontyvat kalvoa kiristettaessa (Pinksterboer 2001, 9).
resonant head — bass drum bracket
hoop —— hoop

spur

shell

batter head

spring

— bass drum
pedal

Kuvio 1. Bassorumpu (Pinksterboer 2001, 9).




1.2.2 Bassorummun pedaalin termisto

Seuraavassa taulukossa (taulukko 2) on lajiteltu bassorummun pedaaliin (kuvio 2)

liittyva termisto. Taman aiheen suomenkielisessa termistossa monelle osalle ja me-

kanismille on vakiintunut englanninkielinen termi. Naissa tapauksissa suomenkielinen

termi on sama kuin englanninkielinen.

Taulukko 2. Bassorummun pedaalin termist6

FI EN Selite

Aluslevy (tai lat- Pedal Plate | Levy, jonka paalle pedaali rakentuu. Aluslevy on maata vasten, kun

tialevy) pedaali on soittoasennossa. Kaikissa malleissa pedaalia ei ole ra-
kennettu yhtenaisen aluslevyn paalle, vaan systeemi on pienempi
ja kompaktimpi (Pinksterboer 2001, 69).!

Footboard Footboard Levy, jonka paalle bassorumpua soittava jalka asetetaan. Painet-
taessa tata levya alas siihen kiinnitetty mekanismi suorittaa basso-
rummun iskun. (Pinksterboer 2001, 69.) Footboardille on olemas-
sa suomenkielinen nimi poljinlauta, mutta se on pahasti vanhen-
tunut eikd yleensa englanninkielisen lahdemateriaalin takia ole
ollut kdytossa pitkaan aikaan.

Hihnavetopedaali | Strap Drive | Pedaalityyppi, jossa voimansiirto bassorummun nuijaan tapahtuu

Pedal muovi-, kevlar- tai nahkahihnalla (Mayer 2014).

Jousi Spring Jousi, joka pyrkii palauttamaan nuijan iskun jalkeen alkuasentoon-
sa (Mayer 20014).

Kantapaalevy Heel Plate Shortboard-pedaaleissa oleva levy, joka on aivan pedaalin tyvessa.
Kantapdalevysta kiinnitetty footboard luo nivelletyn kaksiosaisen
mekanismin shortboard-pedaalille (Pinksterboer 2001, 69.)

Ketjuvetopedaali Chain Drive | Pedaalityyppi, jossa voimansiirto bassorummun nuijaan tapahtuu

Pedal joko yksittaisella tai tuplaketjulla (Grechi 2003).

Keskio Cam Osa, joka tarkoituksena on liikkua valittaa energiaa nuijaan seka
liilkkua pedaalin nuijan liikkeiden mukaisesti (Mayer 2014).

Longboard- Longboard Bassorummunpedaali, jossa footboard ei ole yhdistetty kantapaa-

pedaali Pedal osaan, vaan jatkuu niveltdamattémana pidemmalle (Mayer 2014).

Shortboard- Shortboard | Bassorummunpedaali, joka on rakennettu yhdistamalla footboard

pedaali Pedal kantapaalevyyn luoden nivelletyn kaksiosaisen mekanismin
(Mayer 2014).

Nuija Beater Pedaaliin kiinnitetty erillinen varrellinen nuija (Pinksterboer 2001,
69).

Suoravetopedaali | Direct Drive | Pedaalityyppi, jossa voimansiirto bassorummun nuijaan tapahtuu

Pedal suoraan metallisella valikappaleella (Mayer 2014).!
Tukipiste Pivot Piste, josta iskun energia siirtyy jalasta pedaaliin (Mayer 2014).
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pedal plate or base plate
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— adjustment
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—— for spring
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spring
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adjustment

—— hoop clamp

Kuvio 2. Bassorummun pedaali ja sen osat (Pinksterboer 2001, 69).

1.2.3 Muu musiikillinen termisto

Lopuksi esittelen muun opinnaytetydssa kaytetyn musiikillisen termiston (taulukko

3). Kuten bassorummunpedaalin termistossa, myos musiikillisessa termistdssa monil-

la kasitteilla on vakiintunut vieraskielinen nimi.

Taulukko 3. Muu musiikillinen termisto

Fl EN Selite

Aksentointi Accentation Tiettyjen rytmisten, melodisten tai harmonisten iskujen tai
kokonaisuuksien korostamista ja painottamista (Tabell 2008).

Alijako "#3%&'&(&)* | Rytmisesta perussykkeestd johdettu tihedmpi rytminen kudos.
Esimerkiksi 1/4-iskun voi jakaa kahdeksi 1/8-iskuksi tai neljaksi
1/16-iskuksi. (Tabell 2008.)!

Back Beat Back Beat Rytminen ilmid, jossa korostetaan voimakkaasti 4/4 standardi-
tahtilajissa 2. ja 4. paaiskua (Smith 2002).

Fraseeraus +,-.(&*/ Tapa esittda ja tulkita kirjoitettua tai soitettua musiikkia. Fra-
seerauksen voi jakaa kahteen paaryhmaan: tasajakoiseen ja
kolmimuunteiseen. (Tabell 2008.)

Independence Independence | Kyky soittaa ja ajatella kaikilla raajoilla itsenaisia rytmisia ku-
doksia. Raajojen eriyttaminen. (Riley 1994.)

"Kahteen meneva” | Two feel Soitto- ja ajattelutapa, jossa pyritdan luomaan tunne kappa-

leen peruspulssin jakautumisesta kahteen perusiskuun (Smith
2002).

Kolmimuunteisuus

0-&123415332

Triolipohjaiselle alijaolle perustuva fraseeraus, jossa iskulla
oleva 1/8-nuotit ovat suurin piirtein kaksi kertaa niin pitkia
kuin painottomilla osilla olevat 1/8-nuotit. (Tabell 2008.)

Perussyke

63.4!

Ks. pulssi

Pulssi

+#2(3

Saanndllinen ja tasaisin valiajoin toistuva rytminen perusisku
(Ewell & Schmidt-Jones 2009 ,19; Tabell 2008).




Tasajakoisuus 7'3*1894,(! Fraaseeraustapa, jossa 1/4-nuottien alijaot soitetaan yhta
pitkind ja tasavertaisina 1/8-nuotteina (Tabell 2008).
Tempo Tempo! Tempo maarittaa musiikin tai kappaleen nopeuden. limaisu

tulee italian kielesta ja tarkoittaa aikaa. Eksakteissa tempo-
merkinndissad kdytetaan iskua/minuutissa-laskentatapaa. Esi-
merkiksi 120 iskua minuutissa. (Ewell & Schmidt-Jones 2009,

47.)

Tremolo Tremolo Rummunsoitosta puhuttaessa tremololla tarkoitetaan iskujen
nopeaa toistoa usein pompun avulla. (Parkkila n.d.)

Shuffle Shuffle Rytminen kuvio, joka muodostuu fraseeraamalla perakkaisia

1/8-nuotteja kolmimuunteisesti (Leppanen 1989, 15). Ks. Kol-
mimuunteisuus

Synkopointi "*)1.4&)* | Painokkaiden tai aksentoitujen nuottien soittamista painotto-
mille tahdinosille (Ewell & Schmidt-Jones 2009, 20).

2 Mika on bassorumpu?

Bassorumpu on rumpusetin isokokoisin ja mataladanisin osa. Se on standardiasette-
lussa kyljelldan rumpalin edessa lattiaa vasten. Bassorumpua soitetaan erillisella pol-
kimella eli pedaalilla, joka kiinnitetdaan rummun vanteeseen. (Alanko & Paksula 1994,
8.) Bassorumpu, kuten useat muutkin rummut, rakentuvat pyoreasta puusta tehdys-
ta rungosta (Alanko & Paksula 1994, 17), johon on kiinnitetty tasaisesti virityspesia
(Pinksterboer 2001, 9, 53-54). Kalvo asetetaan rungon ja vanteen viliin ja kiristetdan
erillisilla viritysruuveilla, jotka puristavat vanteen ja samalla kalvon tasaisesti runkoa
vasten. Suurin osa nykyisistd rumpusettikdyttoon tarkoitetuista bassorummuista ovat
halkaisijaltaan 20—22 tuumaisia. (Pinksterboer 2001, 9, 52-53.) Bassorummun hal-
kaisijan koko vaihtelee kuitenkin paljon musiikkityylista (Pinksterboer 2001, 52;
Schroed| 2002, 48) ja rumpalin mieltymyksista ja tarpeista riippuen (Alanko & Paksula
1994, 67-78). Halkaisijan lisdksi myos bassorummun syvyys vaihtelee yleensd 14:sta
18:aan tuumaan. Pddsaantoisesti mitd suurempi rumpu on halkaisijaltaan ja syvyy-
deltdan, sitd matalampi dani siitd on mahdollista saada. (Pinksterboer 2001, 3940,
52-53.) Bassorummun kyljessa olevat jalat pitavat huolen, ettei bassorumpu liiku sitd

soitettaessa. (Pinksterboer 2001, 69)
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2.1 Bassorummun historia

Rumpu soittimena itsessdan on ikivanha, esihistorialliselta ajalta periytyva soitin.
Vanhimmat |6ydetyt nahkakalvoiset rummut ovat peraisin 10 000 vuoden takaa.
(Hart & Lieberman 1991, 30.) Rumpuja on kautta niiden historian kaytetty hengelli-
sissd menoissa, sodankdynnissa ja riiteissa kulttuurista riippumatta. Ne ovat ajan ku-
luessa kehittyneet muotonsa, kokonsa ja materiaaliensa puolesta useisiin eri kaytto-

tarkoituksiin. (Hart & Lieberman 1991, 6-7, 56-67, 84—85.)

Nykyinen bassorumpu alkoi muodostua vahitellen 1890-luvulla (Alanko & Paksula
1994, 85; Aldridge 1994, 5). Eurooppalainen orkesteri- ja marssiperinne saapui siirto-
laisten mukana Amerikkaan ja Yhdysvaltain sisallissodan aikaan maassa oli paljon
sotilassoittokuntia ja -orkestereita. Marssiyhtyeissa bassorummun soittaja kantoi
rumpuaan. (Alanko & Paksula 1994, 85, 89.) Taman vuoksi 1800-luvun bandeissa bas-
sorumpalilla ei ollut mahdollisuutta soittaa muita rumpuja ja vaadittiin kaksi muuta

soittajaa, etta tarvittava perkussiivinen diversiteetti oli riittdva (Aldridge 1994, 5).

Sodan paatyttya juuri muodostuneissa Yhdysvalloissa I0ytyi paljon marssibassorum-
puja, joita alettiin valjastaa sisdkdyttoon (Alanko & Paksula 1994, 85, 89). Silloiset
marssibassorummut olivat kooltaan isoja, 24:std 32:een tuumaan (Aldridge 1994, 21,
111). Aluksi rumpali yhdisti bassorummun ja virvelin soittamisen lydomalla toisen ka-
den kapulalla bassorumpua ja toisella virvelirumpua, mutta tdma oli hyvin hidasta ja
kompel6a. Pedaali mullisti bassorummun kayton ja mahdollisti nykymuotoisen rum-
pusetin kehittymisen, silla tdma antoi mahdollisuuden useiden eri lydmasoitinten
samanaikaiseen soittamiseen. (Alanko & Paksula 1994, 85.) Ensimmaiset pedaaliviri-
tykset tehtiin 1890-luvulla, mutta ne olivat usein monimutkaisia ja epatarkkoja. Pe-
daalit toimivat usein koysivirityksilla eika nykyaikaisilla jousipalautuksella, mika tar-

koitti, ettd rumpalin oli my0s itse palautettava pedaalin nuija. (Aldridge 1994, 5-7.)

Modernin bassorumpupedaalin synnyinvuotena voidaan pitaa vuotta 1909, jolloin

William F. Ludwig rakensi yhdessa veljensa Theobaldin kanssa ensimmaisen jousella



11
toimivan pedaalin, jonka toimintamekanismi on kaytannossa pysynyt samana tahan
pdivaan saakka. Se pienensi pedaalin nuijan liikeratoja ja mahdollisti bassorummun
soittamisen entistd nopeammissa tempoissa ja entista vaivattomammin. (Aldridge
1994, 7-8; Pinksterboer 2001, 148; Glass 2012.) Vahitellen pedaalien ominaisuuksien
kehittyessa bassorummun halkaisija pieneni nykyisiin mittoihin (Alanko & Paksula

1994, 89).

Rumpusetin — jonka tarked osa bassorumpu on — voidaan sanoa siis syntyneen yh-
dysvalloissa maahanmuuton ja erilaisten musiikkikulttuurien yhdistymisen myotéavai-
kutuksella. Vaikka rumpusetti sisdltda alun perin monista eri kulttuureista peraisin
olevia soittimia, voidaan rumpusettia pitad nykyisessa muodossaan amerikkalaisena
instrumenttina, joka on merkittdvasti vaikuttanut Amerikan Yhdysvaltojen musiikilli-
seen kehitykseen. Yhtalailla amerikkalainen musiikkikehitys on muokannut rum-
pusettia ja vaikuttanut bassorummun soittoon. Voidaan siis puhua erdanlaisesta

symbioosista. (Glass 2012; Smith 2002.)

2.2 Bassorummun funktio rumpusetissa ja musiikissa

Bassorummun voi hyvalld omalla tunnolla sanoa olevan rytmimusiikin olennaisin osa.
Se on kuin sydamensyke, joka tuntuu rinnassa asti. (Pinksterboer 2001, 9; Alanko &
Paksula 1994, 13.) Bassorummun soitto on muuttunut dramaattisesti 1800- ja 1900-
lukujen taitteesta, jolloin se miellettiin vield vahvasti osaksi sotilasmusiikkiperinnetta.
Soittajan ndkokulmasta jarkevasti ja kdytannollisesti toimivaa bassorummun pedaalia
ei ollut vielad kehitetty, joten rumpali soitti virvelin lisdksi myos bassorumpua kapulal-
la. Soitto perustui niin sanottuun two feel -ajatteluun, jossa bassorumpu soittaa pe-
russykkeen ensimmaisté ja kolmatta iskua luoden vahvasti kahteen laskettavan tun-
nelman. Tata tyylid kutsutaan yleisesti nimelld Double Drumming. (Glass 2012.) 1900-
luvulle tultaessa musiikin poljento muuttui tanssittavammaksi ja rytminen fraseeraus
synkopoivammaksi. Bassorumpupedaalin kehitys 1900-luvun alussa vaikutti suuresti
taman ragtime-musiikiksi kutsuttavan tyylin kehitykseen, silld se mahdollisti impro-
visoinnin jattamalla molemmat kadet virvelityoskentelya varten. Bassorummun funk-

tio ragtime-musiikissa sailyi kuitenkin ennallaan; sen tehtava oli vielakin korostaa two
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feel- ajattelua. Funktionaalista muutosta saatiin odottaa melkein 30 vuotta, silld vas-
ta swing-musiikin tullessa muotiin 1930-luvulla bassorummun soitto muuttui. Swing-
musiikin perustuessa vahvaan 4/4-poljentoon, bassorummun tehtavana oli nyt mer-

kata ja vahvistaa perussykettd 1/4-iskuin. (Glass 2012; Smith 2002.)

Bebopin tulo 1940-luvulla muutti bassorummunsoittoa merkittdvasti. Bassorummun
rooli muuttui tempon ja pulssin yllapitajasta yhdeksi improvisaation valineeksi.
Tempon ja pulssin yllapitamisen rooli siirtyi hiljattain kehitellylle komppipellille, joten
bassorummulle jdi tilaa aksentoida ja myotaillda monimutkaisempia melodia- ja soo-
loaihioita. (Glass2012; Smith 2002.) Hyvana esimerkkina tdsta tyylistad voidaan maini-
ta John Rileyn The Art of Bop Drumming -kirjan komppausharjoitukset (Riley 1994,
26-36). Rhythm and Bluesin myo6ta bassorummulla soitettiin paljon shuffle-pohjaisia
rytmeja. R’'n’B-musiikki oli tietynlainen vastaliike hyvin improvisoivalle bebopille.
R’n’B muistutti monella tapaa big band -musiikkia. Se oli tanssittavaa ja tematiikal-
taan yksinkertaisempaa mutta muun muassa sdhkokitaran ja -basson keksimisen seu-
rauksena rumpukomppaus kehittyi entista raskaampaan suuntaan. Bassorummulle
tuli jalleen pulssinpitdjan rooli, mutta kolmimuunteinen shuffle ja painokkaampi 1/4-
nuottien merkkaus oli kaivattu lisa raskaan virvelin “back beatin” lisdksi. (Glass 2012;

Smith 2002.)

Vuonna 1952 bassorummun soitto mullistui Louie Bellsonin kdyttdessa todistettavas-
ti ensimmaista kertaa kahta bassorumpua rumpusetissa. Tuplabassorumputyyli tuli
tunnetummaksi Louien siirryttyd Duke Ellingtonin yhtyeeseen rumpaliksi, jossa han
esitti omat sdvellyksensa Skin Deep ja The Hawk Talks. Kyseiset alkuperaisdanitteet

ovat ensimmadiset, joissa tuplabassorumpu on selkeasti kuultavissa. (Glass 2012.)

R’n’B:n, countryn, rock ‘'n’ rollin seka rockabillyn yhteisvaikutuksena syntyi rock-
musiikki, joka johti bassorummun soitannolliseen ja funktionaaliseen kehitykseen.
1950- ja 1960-lukujen R’'n’B- ja rock n’ roll -vaikutteisessa musiikissa bassorumpu
vahvisti edelleen perussyketta, mutta vahitellen 1960-luvun loppupuolelle mentéessa

rumpukomppauksesssa annettiin bassorumpukuvioille enemman tilaa. (Glass 2012,
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Smith2002.) Kompit muuttuivat hyvin samantyyppisiksi kuin Rokkaavat rummut -
kirjan ensimmaiset 1/8-beat kompit (Leppanen 1989, 12-14). 1970-luvulla rock-
musiikki kehittyi entistd monimutkaisempaan suuntaan eurooppalais- ja karibialais-
vaikutteiden myota. Muusikoiden keskuudessa alkoi kyted jazz/rock-, funk- ja fuusio-
musiikkivaikutteita, joiden ominaispiirteena oli muun muassa virtuoosimaisempi soit-
to myos bassorummulla. Settikoko kasvoi ja monesti rumpusetissa saattoi olla kaksi-
bassorumpua ja niitd soitettiin monimutkaisemmin rytmisin aihioin ja entista nope-
ammissa tempoissa. (Glass 2012.) Hyvana esimerkkina Future Sounds -kirjan Groove
Study -harjoitukset (Garibaldi 1992, 22—-36) tai Rokkaavat rummut -kirjan Rock 3- ja
fuusioharjoitukset. (Leppdnen 1989, 23-30, 35—-36). Rock-musiikki kehittyi nopeasti
vha raskaampiin alalajeihin ja sita alettiin kutsua metallimusiikiksi. Metallimusiikin
muuttuessa yha raskaampaan ja brutaalimpaan suuntaan, myos bassorummunsoiton

voima ja nopeus ovat korostuneet. (Dunn & McFadyen 2012.)

Bassorummunsoitto ja sen funktio eroavat siis huomattavasti toisistaan riippuen sii-
ta, mita tyylid on tarkoitus esittda. Jazz-musiikissa rooli on huomattavasti vapaampi
ja soittotuntuma kevyempi (Riley 1994, 11, 24-29), kun taas rock-, funk- ja metalli-
vaikutteisessa musiikissa voima ja maarittelevyys korostuvat. (Dunn & McFayden

2012, Smith 2002, Chester 1985, 5.)

"H5%%8 () ("' %8+, &&*-$+.(,$-$," /.+01,

Bassorummunsoittoon ja soittotuntumaan vaikuttavat muuttujat voidaan karkeasti
jakaa kahteen eri paaryhmaan. Yksi padryhma muodostuu tekijoista, jotka ovat riip-
puvaisia soittimen tai pedaalin fyysisistd ominaisuuksista ja rajoitteista. Fyysisilla teki-
joilla tarkoitetaan esimerkiksi soittimen kokoon, sen vireeseen tai pedaalien saatoi-
hin liittyvia seikkoja. Néma muuttujat eivat ole riippuvaisia soittajan soittoasennoista
tai liikeradoista, vaan ovat joko bassorumpuun tai pedaaliin itseensa vaikuttavia teki-

joita, jotka muokkaavat bassorummunsoittoa ja sen tuntumaa. (Mayer2014.)
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Toisen paaryhman voidaan sanoa koostuvan ergonomisista tekijoista. Toisin kuin
fyysisten muuttujien tapauksessa, ergonomiset muuttujat ovat enemman soittajan
itsensa hallittavissa. Hyvia esimerkkeja naista ovat penkin korkeuden saato, iskujen
lilkeradat tai jalan soittokulmat. Ergonomiset muuttujat koskevat siis enemman soit-
tajaa itsedan, eivat niinkdan soittimia tai soittamiseen vaadittavia mekaanisia vélinei-

ta taman ymparilla. (Mayer 2014.)

3.1 Fyysiset tekijat

Bassorummun soittoon vaikuttavia fyysisia tekijoita tarkastellessa on hyva jakaa
muuttujat eri kategorioihin. Kategoriat voidaan luokitella soittajan kanssa vuorovai-
kutuksessa olevien eri osatekijoiden, kuten bassorummun tai pedaalin perusteella.
Koska bassorummun soitto perustuu kineettisen energian valittdmiseen rumpuun
(Mayer 2007), on monia bassorumpuun tai kalvoihin liittyvid muuttujia tarkasteltava

fysiikan perusoppien mukaisesti.

3.1.1 Bassorummun koko ja rungon ominaisuudet

Bassorumpua tarkastellessa voidaan huomata, etta silld on kdytanndssa kolme soit-
totuntumaan vaikuttavaa pdamuuttujaa. Nama ovat rummun halkaisija, rummun
syvyys ja rungon paksuus. (Schroedl 2002, 15.) Bassorumpua lyotdessa kalvojen va-
rahtelyn lisaksi myods rummun runko ja ilmamassa sen sisalla varahtelevat. Fysiikan
lakien mukaan, mitd suurempaa massaa yritetdan liikuttaa, sitd enemman voimaa
sen liikuttamiseen tarvitaan. Isot bassorummut sisaltavat enemman liikuteltavaa il-
mamassaa ja suuren litratilavuutensa vuoksi niitd on raskaampi soittaa. (Alanko &
Paksula 1994, 17.) Litratilavuuteen vaikuttavat muuttujat ovat rummun rungon hal-
kaisija ja syvyys. Mitd suurempi rummun halkaisija on, sitd alempaan vireeseen se on
mahdollista virittda (Pinksterboer 2001, 39). Koska matalat taajuudet varahtelevat
hitaammin, ovat halkaisijaltaan isot bassorummut soittotuntumaltaan raskaampia
myo6s matalamman perusvireensa takia kuin pienet rummut (Mayer 2007). Rungon
syvyys maarittelee kuinka kaukana rummun lyontikalvo ja resonanssikalvo ovat toi-
sistaan. Mitd kauempana nama kaksi kalvoa ovat, sitd enemman voimaa tarvitaan

niiden valiseen varahtelyyn. Syvarunkoiset rummut ovat siis raskaampia soittaa, silla
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kalvojen valimatka heikentaa niiden keskindista varahtelya ja vahentaa reboundin

tunnetta. (Pinksterboer 2001, 40; Schroed| 2002, 15.)

Myds rungon paksuudella on vélia. Mita paksumpi runko on, sitd enemman voimaa
tarvitaan, ettd se saadaan vardhtelemaan. Ohuet rungot tuottavat enemman reso-
nanssia vihemmalla voimalla. N&in ollen voidaan sanoa, ettd ohutrunkoiset basso-
rummut ovat soittotuntumaltaan kevyempia, koska paksurunkoisissa rummuissa suu-
rempi osa iskuun kdytetysta energiasta absorboituu runkoon. (Alanko &Paksula 1994,

17; Marshall 2000.)

3.1.2 Kalvot ja vire

Suurin vaikutus kalvotuntumaan on resonanssikalvon valinnalla. Paapiirteittain reso-
nanssikalvon eri variaatiot voidaan jakaa kolmeen kategoriaan:

1. umpinainen resonanssikalvo

2. reidllinen resonanssikalvo

3. eiresonanssikalvoa ollenkaan.

Lyontikalvoon siirretyn iskun energian johdosta ilmamassa rummun sisalla alkaa va-
rahdelld muuttaen varahtelyn danienergiaksi. llmamassa pyrkii karkaamaan rummus-
ta iskun vaikutuksesta. (Alanko & Paksula 1994, 16.) Umpinaisella resonanssikalvolla
soittaessa ilma ei paase karkaamaan ulos muualta kuin rummun rungon pienista il-
marei’istd, joten ilman osuttua ensin resonanssikalvoon se pyrkii palautumaan siita
takaisin kohtisuoraan. Taman takia umpikalvoisella resonanssikalvolla soitettaessa
rebound tuntuu voimakkaammalta ja palauttaa bassorummun nuijan herkemmin
lyontikalvosta. (Schroedl 2002, 49.) N&in ollen voidaan sanoa, ettd mitd lujempaa
iskun suorittaa, sitd enemman energiaa siirtyy iskun vaikutuksesta ilmamassaan ja
sitd kovemmin se kimpoaa resonanssikalvosta takaisin (Mayer 2014). Soitettaessa
nuija kiinni kalvoon -tekniikalla, voimakas rebound voi aiheuttaa ongelmia, ellei sita
osaa kasitelld hyvan soittotekniikan avulla (Schroed| 2002, 49). Yleinen ongelma on
niin sanottu “vahinkotremolo”, joka syntyy, kun nuija jad pomppimaan muutamaksi

ylimaaraiseksi iskuksi reboundin pompauttavan vastavoiman vaikutuksesta. Tasta
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syysta monet umpinaisella resonanssikalvolla soittavat eivat “hautaa” nuijaa kalvoon

vaan antavat reboundin kontrolloidusti tehda tehtavansa. (Mayer 2014.)

Bassorummun rebound vahenee huomattavasti, kun resonanssikalvossa on reika
(kuvio 3). Talldin soitetun iskun liikkeelle panema ilmamassa ei kimpoa kokonaisuu-
dessaan suoraan takaisin lyontikalvoa kohden vaan osa poistuu resonanssikalvon
reiasta. Mita isompi reika, sitd suurempi prosentiaalinen osuus ilmamassasta karkaa
ja mitd enemman ilmaa poistuu, sitd vahemman reboundia rumpu tuottaa. Kdytan-
nossa valmiit rei’alliset resonanssikalvot tulevat 4,5, 5 tai 7 tuuman rei’illa. 4,5 ja 5
tuuman reika auttaa kontrolloimaan edelld mainitulla tavalla nuijan palautusta, kun
taas 7-tuumaiset ja siitd isommat reidt tuntuvat kdytdnnossa silta kuin resonanssi
kalvoa ei olisi ollenkaan. Isoreikdisen resonanssikalvollisen rummun ero kokonaan
resonanssikalvottomaan rumpuun on kdytdnndssa vain soundipoliittinen. (Johnson

1999, 10.)

Kuvio 3. Reidllinen resonanssikalvo (Rockem Music 2015).

Toinen merkittava soittotuntumaan vaikuttava seikka on rummun kalvojen kireys.
Kun rumpu on viritetty korkealle, rummun kalvoon kohdistuu enemman jannitetta.
Mitd enemman jannitettd kalvoon kohdistetaan, sitd enemman reboundia kalvo tuot-
taa. Kirealle viritetty kalvo muodostaa soitettaessa nopeampia ja pienempia vardhte-

lyja, jotka tuottavat reboundin. Loysalle viritetyssa kalvossa kalvon jannite on pie-
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nempi. LOysa kalvo vardhtelee hitaammin ja matalemmilla taajuuksilla ja talléin sen

kimmoisuus ja kyky tuottaa reboundia on vahaisempi (Mayer 2007).

Teoriassa kalvojen paksuus vaikuttaa myos tuntumaan. Fysiikan yksi perussaanndista
patee myos tdssa tapauksessa - mita suurempi massa, sita suurempi hitaus. Jos liiku-
tettavalla kohteella on suuri massa, tarvitaan sen liikuttamiseksi suurempaa voimaa.
Rumpukalvon tapauksessa tama tarkoittaa sitd, ettd rumpukalvon paksuus vaikuttaa
sen varahtelytaajuuteen. Paksumpi kalvo soi identtiselld kireydella matalammalta

kuin ohut kalvo. (Alanko & Paksula 1994, 23; Schroed| 2002, 10.)

3.1.3 Pedaalien ominaisuudet ja saadot

Bassorumpupedaali on yksil6llisin osa rumpusettid ja monet etsivat pitkaan itselle
sopivaa pedaalia. Perustoimintaperiaate on kaikissa suunnilleen samanlainen eika se
ole kdytdnndssa muuttunut yli sataan vuoteen sen jalkeen kun moderni bassorum-
munpedaali tuli markkinoille 1909. Pedaalit rakennetaan suurimmaksi osaksi kiintedn
aluslevyn paille. Eri valmistajien pienet eroavaisuudet pedaalin suunnittelussa saavat
kuitenkin aikaan erilaisia pedaalituntumia. Taman lisdksi runsaiden sdatéominaisuuk-
sien avulla pedaaleista on mahdollista muokata omaan kayttotarkoitukseen ja omalle
jalalle sopiva. Muokkaaminen edellyttda tietoa pedaalin ominaisuuksista, sen saa-

doista ja siitd miten eri osien sdadot vaikuttavat soittotuntumaan. (Mayer 2014.)

Yksi pedaalin soittotuntumaan vaikuttavista muuttujista on footboard. Footboardeja
on paapiirteittdin kahdenlaisia, joko longboardeja tai shortboardeja (Kuvio 4). Short-
boardit ovat huomattavasti yleisimpia ja niissa footboard rakentuu kaksiosaisen ni-
velletyn mekanismin avulla kantapaalevysta ja varsinaisesta footboard-osasta. Suurin
osa pedaalivalmistajista kdyttaa shortboard-pedaaleissa suurin piirtein samanpituis-
ta, noin 25 senttimetrin mittaista footboardia. Longboard-pedaaleissa footboard
kiinnittyy suoraan pedaalin tyveen jatkuen pitempéana ilman erillista saranoitua me-
kanismia. Pitka footboard mahdollistaa tarvittaessa suuremman vipuvoiman, mutta
toisaalta se on myos hieman painavampi ja reagoi siten hieman hitaammin. Footbo-

ardin korkeutta on mahdollista sdataa pedaaleissa erilliselld saadolla. Tarkeinta on,
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ettd footboardin korkeus mahdollistaa jalan rennon ja mukavan asettelun pedaalille.
Soittojakkaran korkeus voi myds vaikuttaa footboardin korkeussaatéon. Alhaalla ja
setistd kaukana istuttaessa jalan kulmat mahdollistavat footboardin korkeamman
asettelun, joka voi tuntua lahelld ja korkealla istuttaessa epamukavalta. Tallgin liian
korkea footboardin asento pakottaisi nilkan kulman suhteessa sdareen liian pieneksi.
(Mayer 2014.) Myos soittotyyli vaikuttaa footboardin korkeuden sadtéon. Monet
kantapaa alhaalla -tyylilla soittavat pitdvat footboardia hieman alempana sadstaak-

seen sdarenlihaksia rasitukselta. (Schlueter 2013.)

Kuvio 4. Longboard- ja shortboard-pedaali (Axis Percussion Inc. 2015).

Myos pedaalin nuija vaikuttaa soittotuntumaan. Nuijia on erimuotoisia ja monesta
eri materiaalista valmistettuja (kuvio 5). Osa materiaaleista on itsessdan hieman
kimmoisia, kuten kevyeen soittoon ja pyoredan soundiin tarkoitetut isot lampaan
villasta tehdyt nuijat. Tama keventaa soittotuntumaa, silld nuija itsekin varaa iskun
hetkella energiaa, joka purkautuu reboundin yhteydessa takaisin pedaaliin. Toinen
aaripaa on puusta tai muovista tehdyt nuijat, joilla saadaan kova ja selkeésti erotte-
leva soundi. Koska materiaali ei itsessdan ole kimmoisa, ei se myoskdan varaa itseen-
sd kinesteettistad energiaa kalvokontaktin hetkelld. Myos nuijan paino vaikuttaa suu-

resti. Monet kdyttavat painavampaa nuijaa saadakseen soittoonsa enemman voimaa
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ja alataajuuksia. Tama luonnollisesti myos raskauttaa soittotuntumaa, koska nuijan

liilkkeelle saamiseksi tarvitaan enemman voimaa. (Mayer 2014.)

V-
—-—

Kuvio 5. Erilaisia bassorummun nuijia, alimmassa nuijassa on nahtavissa myos nui-

japaino (Enable Drums n.d.).

Pedaaleissa itsessdan on sdatomahdollisuus, jolla voidaan sdatda nuijan asentoa pe-
daalin ollessa lepoasennossa. Monet rumpalit sdatdvat pedaalinsa niin, ettd nuijan
varren ja bassorummunkalvon viélille muodostuu 45 asteen kulma. Mitad kauempana
kalvosta nuijan lepoasento on, sitd enemman iskuun on mahdollista saada voimaa.
Tallin nuijan liike on myods suurempaa ja sen reboundin kontrollointi isompien liik-
keiden takia haastavampaa. Nuijan ollessa lepoasennossa liian ldhellad kalvoa voimak-
kaiden iskujen tuotto kdy mahdottomaksi nuijan rajoittuneen liikeradan takia.
(Mayer 2014.) Nuijan asettelu ldhelle kalvoa mahdollistaa kuitenkin nopeiden is-
kusarjojen tuottamisen vihemmalla voimalla ja osa rumpaleista tekee tietoisen va-

linnan lisddmalla nopeutta voiman kustannuksella (Schlueter 2013).

Nuijan lepoasennon lisdksi myos nuijan lyontikorkeuteen on mahdollista vaikuttaa.
Tama tapahtuu muuttamalla nuijan varren kiinnityskohtaa tahan tarkoitukseen
suunnitellun ruuvin avulla (kuvio 6). Tama luonnollisesti vaikuttaa myos soundiin,
koska korkeussaadolla vaikutetaan siihen mihin kohti kalvoa nuija osuu. Nuijan kor-
keuden sdataminen vaikuttaa soittotuntumaan kahdella tavalla. (Mayer 2014.) Kiinni-
tyskohtaa voi tarkastella samalla tavoin kuin kapulaotetta kasitekniikassa. Mikali ka-

pulaote on liiaksi kapulan tyvessa, kapulatuntuma muuttuu hyvin etupainoiseksi.
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Talléin reboundin ei ole mahdollista palautua parhaalla mahdollisella tavalla kdden ja
kapulan akselin ollessa liian takana. Tdima johtaa raskaaseen soittotuntumaan.

(Mayer 2007.)

Sama fysiikan perussaanto patee myos nuijan korkeuden saadossa. Kiinnityskohdan
ollessa nuijan varren tyvessa soittotuntuma muuttuu painavammaksi tuottaen pi-
temman vipuvartensa ansiosta iskuun suuremman voiman. Mitad ldhemmaksi nuijan
lyontipaata kiinnityskohta asettuu, sita kevyempi on soittotuntuma. Tama johtaa
luonnollisesti my6s vipuvarren lyhentymiseen ja voimantuoton pienenemiseen. Nui-
jan kiinnityskohdan vaikutusta soittotuntumaan ja reboundiin voi testata kokeilemal-
la eri kiinnityskohtia ja etsid omalla soitolle mieleista tuntumaa. Nuijan varteen on
mahdollista kiinnittda pienia painoja, jotka raskauttavat soittotuntumaa. Painoja voi-
daan kayttaa esimerkiksi, kun nuijan lyontikorkeutta joudutaan pienentamaan pienia
bassorumpuja soitettaessa. Talloin nuijan painoa lisaamalla kompensoidaan vipuvar-
ren lyhenemisesta johtuvaa soittotuntuman kevenemista. Painoja on erikokoisia ja
niiden tuntumaa voidaan saataa silld, kuinka ldhelle itse nuijaa paino asennetaan.

(Mayer 2014.)

Koska kalvon eri osat palauttavat reboundia eri tavoin, vaikuttaa nuijan soittokorkeus
myo0s siihen, miten kalvo reagoi siihen kohdistuneeseen energiaan. Soitettaessa kal-
von keskelle se muodostaa matalamman varahtelytaajuuden kuin reunaan soitetta-
essa. Rumpu siis tuottaa reboundia vahemman, kun sita soitetaan tdysin sen keski-
pisteeseen. Kun lyontikohtaa muutetaan muutamakin sentti kalvon reunaa kohti,
kalvo paasee varahtelemaan vapaammin ja tiheammilla taajuuksilla luoden enem-
man reboundia. (Toulson 2009.) Idea on sama kuin kalvovireessa: mita kireammalla
kalvo on, sitd nopeammin kalvo varahtelee ja siirtaa liike-energiaa takaisin valinee-

seen, jolla isku on suoritettu (Mayer 2007).
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Kuvio 6. Esimerkkeja lyontinuijan korkeudensaadoista. Oikealla dariesimerkki ta-

kapainoisesta nuijasta.

Pedaalin nuijan varren tulisi olla kontaktihetkelld samansuuntainen bassorummun
kalvon kanssa, jolloin nuija osuu kaarensa lakipisteessa kalvoon suorassa kulmassa.
Nuijan varren kadantyminen liiaksi kalvoon péin aiheuttaa sen, ettd osa saadusta liike-
energiasta menetetaan, silla iskuhetkelld pedaalin nuijan kaareva liikerata on jo ylit-
tanyt lakipisteensa ja osuu nyt kalvoon ylaviistosta. Kovilla puu- tai muovinuijilla soi-
tettaessa tama myos kuluttaa kalvoa huomattavasti enemman. Nuijan varren kulmaa
osumahetkelld pystyy helposti séatamaan bassorummun jalkojen asettelulla. Reso-
nanssikalvonpuoleista pdata nostettaessa rummun jalkojen avulla saadaan kallistet-
tua lyontikalvon pintaa. Rumpu ja pedaali itsessdan pysyvat paikallaan, joten pedaa-
lin ja rummun kiinnityskohta ei siirry suhteessa soittajaan, mutta resonanssikalvon
puoleista paata nostettaessa lyontikalvon kontaktikohta siirtyy nuijan liikeradalla
aikaisemmaksi. (Mayer 2014.) Toisin sanoen mita ylemmaksi rummun resonanssikal-
von vanteen nostaa maasta, sitd lyhyempi matka nuijalla on lyéntikalvoon (Schroed|
2002, 51). Paras kineettisen energian palauttava vaikutus saadaan, kun iskun voima

on mahdollisimman kohtisuorassa palauttavaan pintaan ndhden (Mayer 2007).

Kaikkein merkittavin pedaalin tuntumaan vaikuttava muuttuja on voimansiirtotapa
(kuvio 7). Talla kategorialla pedaalit voidaan jakaa kahteen eri tyyppiin, keskiollisiin
pedaaleihin ja suoravetopedaaliin. Keskiolliset pedaalit jakautuvat karkeasti jaoteltu-
na vield kahteen tyyppiin, hihnavetoisiin ja ketjuvetoisiin. Keskiollisissa pedaaleissa

footboard on kiinnitetty ketjulla tai hihnalla pyorivaan keskioon, joka johtaa voiman
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nuijaan. Suoravetoisissa pedaaleissa keskiota ei ole, vaan voima siirretdan suoraan
footboardista yhdistdvan metallisen kappaleen avulla akseliin, joka liikuttaa nuijaa.
(Mayer 2014.) Ketjuvedolliset pedaalit voidaan vielad jakaa kahteen eri alalajiin, tupla-
ketjuiseen ja yksiketjuiseen pedaaliin. Erona on vain footboardin ja keskion yhdista-

vien ketjujen maara. (Grechi 2003.)

- B
CINGHIA CATENA SINGOLA DOPPIA CATENA TRAZIONE DIRETTA

Kuvio 7. Pedaalien voimansiirtotavat vasemmalta oikealle: hihnaveto, ketjuveto,

tuplaketjuveto ja suoraveto (Grechi 2003).

Suoravetopedaali valittda enemman ja paremmin energiaa footboardin ja nuijan va-
lillg, silla kiinted metallinen linkki ei kadota sita niin paljon. Hihna- ja ketjuvedoissa
notkea linkki aiheuttaa enemman energiahavikkia soitettaessa, silld mitd enemman
liilkkuvia tai epastabiileja osia on, sitd enemman liike-energiaa paasee karkuun voi-
maa siirrettdessa. (Grechi 2003.) Eniten liike-energiaa karkaa ketjuvedoissa. Ne ovat
tuntumiltaan hieman raskaampia ja vaativat siten soittaessa hieman enemman voi-
maa. Toisaalta ketjujen paino myos lisda iskun voimamomenttia. Monet rumpalit
ovatkin mieltyneitd ketjuvetoisen pedaalin voimakkaaseen soittotuntumaan ja silla
saatuun lujaan soittoon. (Mayer 2014.) Yksiketjuisen pedaalin ero suhteessa tupla-
ketjuiseen on, ettd kapeampana ja kevyempana mekanismina se muodostaa va-
hemman kitkaa ja siten antaa herkemman ja vaivattomamman soittotuntuman eten-
kin soitettaessa useilla eri dynaamisilla alueilla. (Grechi 2003.) Hihnavetoisissa pedaa-
leissa soittotuntuma on ketjuvetoisia pedaaleita kevyempi ja pedaali reagoi herkem-

min liikkeisiin. Hihna ei myoskaan havita niin paljon liike-energiaa kuin ketju. Hihna-
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vetojen ongelma oli aikaisemmin niiden huoltaminen. Ne valmistettiin ennen nahasta
tai muista kuluvista materiaaleista ja rikkoutuivat usein. Rumpalien soiton muuttues-
sa volyymillisesti kovempaan suuntaan tarvittiin kestdvampi mekanismi. Vuonna
1972 markkinoille tullut ketjuvetopedaali vastasi tdhan tarpeeseen ja alkoi kasvattaa
suosiotaan, koska soittajien ei tarvinnut enda huolehtia rikkinaisista hihnoista, vaan
he pystyivat huolettomasti lisdédmaan volyymia ja voimaa soittoonsa. Nykyisin hihnat
on tehty kaytannossa normaalikdytossa rikkoutumattomista materiaaleista, joten
valinta hihnavedon ja ketjuvedon valilld on kdytannossa vain makuasia. (Mayer

2014.)

Hyvien energian- ja voimansiirto-ominaisuuksiensa ansiosta suoravetopedaalit ovat
suosittuja darimmaista nopeutta vaativassa soitossa. Koska liike-energian siirtyminen
pedaalin eri liikkuvien osien lapi on mahdollisimman havikitonta, vaikuttaa se luon-
nollisesti nuijan heiluriliikkeeseen positiivisesti — kun nuija on kerran saatu liikkee-
seen, se pyrkii myos pysymaan siina. Siksi monet darimmaisen nopeita pitkdkestoisia
1/16-iskuja soittavat rumpalit suosivat suoravetopedaaleita. Muussa kuin tasaisessa
1/16- tai 1/32-soitossa ongelmaksi saattaa muodostua nuijan liian vapaa heiluriliike.
Koska synkopoivassa soitossa ei nojauduta nuijan heiluriliikettd myotailevaan, jatku-
vaan tasaiseen reboundin kontrolliin, voi liian valitén voimansiirto ja nuijan heilu-
riominaisuudet vaikeuttaa synkopoivaa soittoa. Mita suurempi ja tehokkaampi heilu-
riliike on, sitd vaikeampaa liikettd on kontrolloida epatasaisissa synkopoivissa rytmi-
sissa kuvioissa, joissa heiluriliikettad ja sen voimaa on kontrolloitava epéatasaisesti syn-

kopoivien rytmien eri aika-arvojen takia. (Mayer 2014.)

Oli voimansiirtotapa mika hyvansa, on voiman siirtdvan koneiston oltava hyvin suun-
niteltu ja balansoitu. Ketju- ja hihnavedoissa keskion painolla on merkitysta. Keskion
tarkoitus on liikkua jatkuvasti ja muuttaa suuntaansa, joten liian painavana se menet-
taa herkkyytensa ja toimivuutensa liike-energian valittajana jalan ja nuijan valilla.
Ollessaan liian kevyt se ei valitd tarpeeksi liike-energiaa nuijaan. (Mayer 2014.) Myds
keskion muodolla on paljon merkitysta. Valmistajat tekevat joihinkin pedaalimal-

leihinsa epadkeskoja keskioita, joiden on tarkoitus lisdta keskion muotoilun avulla nui-
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jan kiihtyvyytta ja voimaa iskun loppuvaiheessa (Kuvio 9). Keskion ollessa mahdolli-
simman pyorea se takaa myods mahdollisimman ennustettavan lineaarisen liikkeen
(Kuvio 8). Epdkeskoissa keskidissa tuntuma on erilainen liikkeen alku- ja loppuvai-
heessa, sillad iskun alussa tarvitaan suhteessa enemman voimaa kuin lopussa, kun

keskion muotoilu alkaa kiihdyttda nuijaa. (Schlueter 2013.)

Kuvio 8. Pyorea keskio (Schlueter 2013). Kuvio 9. Epdkesko keskio, joka lisda
iskuun saatua voimaa sen liikeradan
loppuvaiheilla (Rhythm Traders 2015).

Lisdksi on viela yksi pedaalin soittotuntumaan vaikuttava muuttuja — pedaalin jousen
saadot. Pedaalin jousen funktio on palauttaa nuija Idhtdasentoonsa iskun jalkeen.
Mita kiredmpi jousen jannite on, sitd voimakkaammin ja nopeammin nuija pyrkii pa-
lautumaan alkuasentoonsa. Jo valmiiksi kiredlld olevan jousen jannitteen lisdédminen
entisestdan painamalla footboardia alas on ty6laampas, joten jaykalla ja kirealla jou-
sella soitettaessa iskun suorittamiseen tarvitaan enemman voimaa. Jousen kireydella
pyritddn hakemaan taydellista balanssia soittovastuksen ja palauttavan vaikutuksen
valilla. Erindiset pedaalin asetukset vaikuttavat myods pedaalin jousen asetuksiin. Hy-
va esimerkki tésta on nuijan lepoasennon saatdjen muokkaus, joka lisda jousen janni-
tetta silloin, kun nuijan varren lepoasennon kulmaa suhteessa kalvoon pienennetdan.
Mita lahempana nuija on kalvoa lepoasennossa, sitd suurempi jousen jannite vaadi-
taan iskun voiman viélittdmiseen. Jousen jannitteelld voidaan myods kompensoida

|6yséan ja reboundittoman kalvon soittotuntumaa. (Mayer 2014.)
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Pedaali on perusperiaatteiltaan hyvin yksinkertainen mekaaninen kone. On kummin-
kin tarkeda ymmartaa, ettd aivan kuten rummunvirityksessa yhden viritysruuvin saa-
taminen vaikuttaa kaikkien muiden ruuvien suhteisiin (Toulson 2009) myo6s pedaalien
eri sddtoominaisuudet vaikuttavat aina toisiinsa. Soittajaa miellyttdva pedaalituntu-
ma on kaikkien pedaalin saddettavien ominaisuuksien summa. ”Se [pedaali] on kuin
Rubikin kuutio. — mita asetusta ikind muutammekaan, se on usein kompensoitavissa

muilla asetuksilla.” (Mayer 2014.)

3.1.4 Demppaus

Demppauksella tarkoitetaan rummun soinnin vaimentamista (Alanko & Paksula 1994,
27). Bassorumpujen demppaus on erittdin yleistd ja niitd soitetaan kdytanndssa to-
della harvoin ilman minkaanlaista demppausta. Poikkeuksen tdstd muodostaa soun-
di-ihanteeltaan soivemmat ja avoimemmat musiikin lajit, kuten jazz- tai kevyenmusii-

kin eri muodot, joissa demppaus hillitympaa ja vahaisempaa. (Schroedl 2002, 47-48.)

Bassorumpua voidaan dempata pyrkimalla rajoittamaan sen kalvojen resonanssiky-
kya. Ennen oli yleistd ettd bassorumpujen demppisysteemind kaytettiin huopasuika-
letta, joka kulkee kalvon poikki. (Alanko &Paksula 1994, 27; Smith 2002.) Nykyisin
monet valmistajat tekevat kalvoja, joissa on mukana kalvoon kiinni suunniteltu
demppirengas. Toinen vaihtoehto on dempata rumpua lisdamalla taytetta basso-
rummun sisdan (Kuvio 10). Taytteeksi kelpaa periaatteessa mika vain pehmea mate-
riaali, joka absorboi hyvin ddniaaltoja, kuten tyynyt, pyyhkeet tai vaahtomuovipalat.
Osa valmistajista on tuonut markkinoille my6s erikseen bassorummun demppauk-
seen suunniteltuja tyynyja, jotka kalvokontaktin lisdksi pyrkivat vahentamaan sointia

tyynyn omalla massalla. (Schroed| 2002, 48.)

Kun kalvon varahtelya vaimennetaan se menettda kykyaan tuottaa reboundia (Mayer
2007). Lisaksi dempattu kalvo menettaa yla-adnisointiaan ja varahtelee perustaajuu-
deltaan matalammalta, joka muokkaa soittotuntumaa raskaammaksi. My6s basso-
rummun sisdlle asennetut taytteet raskauttavat soittotuntumaa, silld osa iskun ener-

giasta absorboituu tdhan materiaaliin. (Gatzen 2000.) Taman lisdksi se muuttaa
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rummun massaa suuremmaksi ja estda siten varahtelyja muodostumasta (Alanko &

Paksula 1994, 16-17).

Demppauksen tarpeen maaraa voi vahentaa valitsemalla bassorumpuun oikeanlaiset
kalvot. Mikali pyritdan hyvin dempattuun, kontrolloituun ja matalaan bassorum-
pusoundiin, voi demppauksen tarvetta vahentda valitsemalla kalvot, jotka edistdvat
ndita haluttuja ominaisuuksia. (Alanko & Paksula 1994, 27.) Tall6in soittotuntumaa
on mahdollista saada kevyemmaksi, kun liiallinen rummunsisdinen demppi ei tapa

niin paljon sointia ja kalvonvarahtelya.

Kuvio 10. Esimerkki bassorummun demppauksesta (Musician’s Friend Inc. 2015).

3.1.5 Jalkineet

Hyva lahtokohta jalkineissa on, ettd ne ovat tykoistuvat ja mahdollistavat hyvan kont-
rollin jalan ja pedaalin valilld. Suurin osa rumpaleista noudattaa tata kultaista saan-
t6a. Toisaalta osa soittajista ei kayta jalkineita ollenkaan, vaan he soittavat sukkasil-
taan tai taysin paljain jaloin. (Grechi 2003.) Taytyy muistaa, ettd jalkinevalinnat ovat
paljolti tottumiskysymyksia ja rumpaleiden on nahty kadyttavan soittaessa eri jalkinei-
ta aina cowboy-saappaista flip flop -sandaaleihin (Mayer 2014). Osa naisrumpaleista
on tottunut soittamaan jopa korkeilla stiletto-tyyppisilla korkokengilld (Drummerette

2010).
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Soittojalkineen muodon, painon ja pohjan paksuuden lisdksi jalkineet voidaan jakaa
kahteen paaryhmaan pohjan kitkaominaisuuksiensa perusteella. Osa rumpaleista on
mieltynyt jalkineisiin, joiden pohja on mahdollisimman kitkaton. Tama mahdollistaa
useiden erikoistekniikoiden kayton, joissa liikkeet pohjautuvat jalan tukipisteen liikut-
tamiseen footboardilla. Monet Buddy Richin kaltaiset edesmenneet legendat ovat
kayttaneet tamantyyppisia jalkineita. Tama johtui kaytannossa siitd, ettd aikaisem-
min kenkien pohjien materiaali oli Idhes aina nahkaa, joka mahdollisti kengén pohjan
ja pedaalin kitkattoman kontaktin. Toinen koulukunta kokee puolestaan, ettéd pedaa-
lin ja kengan tukipinnan vélista puuttuvan kitkan takia he eivat saa tarpeeksi tukea ja

pedaalinkontrolli heikkenee. (Mayer 2014.)

Rumpalit kdyttavat soittaessaan kaikenlaisia kenkia ja ei voida sanoa olevan olemassa
yhtd ainoaa oikeaa jalkinetyyppia. Tarkeintd on kokeilemalla etsia itselle sopivaa jal-

kinevalintaa tai mahdollisesti kokeilla soittotuntumaa myos ilman kenkia.

3.2 Ergonomiset tekijat

Bassorummunsoitossa pedaalin on tarkoitus olla jalan jatke, joka jatkuvasti vastaan-
ottaa ja palauttaa energiaa jalan ja bassorummunkalvon valilld. Mayer (2014) ldhes-
tyy aihetta ajatellen pedaalin olevan osa kehoa. Han tutkii pedaalin liikkeitd yhdessa
omien kehonosien liikkeiden kanssa mieltden ne yhdeksi biomekaaniseksi kokonai-
suudeksi, jossa jalan muodostama liike-energia vaikuttaa suoraan pedaalin liikkeisiin
ja toisinpdin. Hanen mukaansa mitdan yksittdista oikeaa tai vaaraa soittotekniikkaa ei
kdaytannossa ole olemassa johtuen osittain traditioiden puutteesta, mutta oman soi-
ton perustaminen ihmisen anatomian, fysiikan ja mekaniikan perusperiaatteisiin on
tarkead, jotta soitto olisi mahdollisimman vaivatonta ja luontevaa. Téma estada myos
rasitusvammojen syntymistd. Mayer jakaa perustyylit paapiirteittdin neljaan eri kate-

goriaan.

1. Kantapaa alhaalla -tekniikka, jossa nimensd mukaisesti kantapaa on alhaalla
kantapaalevya tai footboardia vasten ja jalkapoyta lepaa footboardia vasten.

Voimantuotto tapahtuu vain nilkalla.
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2. Kantapaa ylhaalla -tekniikkaan, jossa kantap&a on ilmassa pakian ollessa foot-
boardia vasten. Iskun voimantuotto on tdssa tekniikassa useampien lihasryh-

mien ja nivelien yhteistydn summa.

Yll3 olevat tekniikat voidaan jakaa viela edelleen kahteen eri kategoriaan.

3. Nuija kiinni -tekniikka, jossa pedaalin nuija jatetdan kiinni lyontikalvoon.

4. Nuija irti -tekniikka, jossa pedaalin nuijan annetaan vetaytya alkuasentoon

jousen jannityksen ja reboundin ansiosta. (Mayer 2014.)

Yleistden voidaan sanoa, etta kantapaa ylhaalla -soittotekniikkaa kaytetaan, kun ha-
lutaan saada enemman voimaa soittoon. Ndin iskun voimantuottoon saadaan koko
jalan paino. Kantapaa alhaalla -tekniikkaa kadytetaan hiljaisempaan ja tarkkuutta vaa-
tivampaan soittoon. (Mayer2014.) Kaikilla tyyleilla on omat hyvat ja huonot puolensa
ja mitaan yhta oikeaa joka tilanteeseen ja jokaiselle toimivaa tapaa ei voi sanoa ole-
van olemassa (Atkinson, Falk & Lang 2011; Mayer 2014). Moni rumpali kayttaakin
useampia tekniikoita eri tarkoituksiin (Smith 2002). Soittotekniikan valitsee loppujen
lopuksi aina soittaja itse mieltymystensd ja tarpeidensa mukaan. Soittotekniikan va-
litsemiseen vaikuttaa monet asiat, kuten pedaalin sdadot, bassorummun viritys ja

soundilliset valinnat. (Mayer 2014.)

Bassorummunsoittotekniikkaan liittyy suuri maara ergonomiaan ja fysiikkaan liittyvia
tekijoitd, jotka ovat tarkedssa roolissa hyvan, tehokkaan ja itselle mukavan soittotek-
niikan rakentamisessa (Mayer 2014). Mestarit kuten Steve Smith ja Jojo Mayer puhu-
vat paljon liikkeiden vertaamisesta kapula- ja kdsitekniikkaan. Huomionarvoista kui-
tenkin on, ettd jopa huippurumpaleiden kesken tekniikat vaihtelevat hieman ja he
kuvaavat niiden tuntumaa eri tavoin. (Mayer 2014, Smith 2002.) Bassorumputekniik-
ka voi vaikuttaa my0s suuresti bassorummun sointiin ja tavoiteltuun soundiin. Soitet-

taessa irti kalvosta bassorummun oma sointi korostuu. Monet soittajat soittavatkin
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irti kalvosta -tekniikalla nimenomaan halutun avoimemman ja soivemman soundin
takia. Soittaessaan talla tekniikalla rumpali ei tapa rummun sointia ja kalvon vardhte-

lya, kuten kavisi, jos nuija jatettaisiin kalvoon kiinni iskun jalkeen. (Smith 2002.)

3.2.1 Penkin korkeus ja sen asettelu

Penkin korkeus ja sen oikeaoppinen asettelu on darimmaisen tarkeda hyvan soitto-
tekniikan ja tasapainon saavuttamisessa. Mekaniikan ja kulmanopeuksien perusteella
olisi hyva, etta penkki on sdadetty tavalla, joka mahdollistaisi polvitaipeeseen noin
90° kulman. (Leppdnen 1989, 6; Grechi 2003.) Science and Technology -lehdessa jul-
kaistussa tutkimuksessa tutkittiin muun muassa soittajien jalkojen nivelien kulmia
soittoasennossa. Tutkimusaineisto korreloi Leppéasen (1989, 6), Grechin (2003) seka
Mayerin (2014) soittoergonomiakasitysten kanssa, jotka kaikki perustuvat tarkkaan
penkin korkeuden maéarittelyyn ja asetteluun. Tutkimukseen osallistuneet rumpalit
saivat itse vapaasti kasata oman rumpusettinsa ja asetella penkkinsd omalla totutulla
tavallaan. Tarkoissa kulmamittauksissa havaittiin, etta soittajien polvitaipeen kulma
vaihteli muutaman asteen suoran kulman molemmin puolin. (Pinho, Pohlmann,

Salvalaio & Silva 2012.)

POSTURA CORRETTA (GAMBE E TRONCO)

Kuvio 11. Esimerkki soittoasennosta (Grechi 2003).
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Penkin korkeuden lisaksi on tarkedd huomioida sen valimatka pedaaliin ja bassorum-
puun. Valimatka vaikuttaa luonnollisesti polvitaipeen seka nilkan kulmaan, silla vaik-
ka penkki olisikin asetettu oikealle korkeudelle, polvitaipeen kulma voi muodostua
lilan pieneksi, jos penkki tuodaan liian ldhelle bassorumpua. Lisdksi on vaarana, etta
soittoasento tulee liiaksi pedaalin paille. Mayerin (2014) mukaan on ensisijaisen tar-
keda, ettd soittoasennossa polvi on nilkkaa taaempana. Ndin mahdollistetaan niveli-
en ja lihaksiston vaivaton voimantuotto. (Mayer 2014.) T&ta vaitettd tukevat myos

Grechin (2003) artikkeli sekd omat kokemukset.

Penkki itsessaan tulisi olla mahdollisimman tukeva. Kaikentyyppinen penkin heilumi-
nen ja epavakaus ovat hyvin haitallista omalla terveydelle ja soitolle. Epdtukevat
penkit aiheuttavat paljon alaseldan ongelmia, koska keho yrittaa tukilihastensa avulla
pitda itsedan tasapainossa. Taman lisdksi epatukeva penkki muuttaa huolella valittuja
jalan nivelten kulmia seka vaikeuttaa tukipisteiden kautta tapahtuvaa voimansiirtoa

jalan ja pedaalin valilla. (Mayer 2014.)

Penkinkorkeus ja sen asettelu on hyvin soittajasta riippuvaisia, ja ndin ollen tarkkaa
oikeaa ja vaaraa asettelua tai nivelkulmia ei ole olemassa. 90 asteen sdant6 on hyva
ja monien kayttama lahtoasetelma, mutta koska olemme kaikki erilaisia vartalomme
pituuden ja mittasuhteiden seka painon suhteen, on tarkeaa kokeilemalla [6yta3 it-

selle luonteva penkin korkeuden ja asettelun tapa. (Mayer 2014.)

3.2.2 Bassorumpujalan asettelu ja liikeradat

Penkin asettelun jalkeen on syyta tarkastella bassorumpujalan perusasettelua ja liike-
ratoja kummassakin paatyylissa: kantapaa ylhaalla ja kantapaa alhaalla. Benny Grebin
(n.d.) mukaan useat rumpalit kasaavat settinsa vaarassa jarjestyksessa. Greb kertoo
ndhneensa useat kerrat, ettd rumpalit kasaavat ensin setin ja asettavat vasta sen
jalkeen tuolin. He mukauttavat oman soittoasentonsa ja raajojen asettelun settiin.
Grebin mukaan huomattavasti terveempi ja jarkevampi tapa on asettaa ensin rumpu-
jakkara haluttuun paikkaan ja rakentaa setti soittajan ymparille, jolloin setti tekee

kompromisseja, ei soittaja. (Greb n.d.) Myos Grechi (2003) korostaa bassorummun
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soittoa koskevassa artikkelissaan samaa: ”-- rumpusetin on mukauduttava oman ke-
homme mukaisesti, ei painvastoin.” (Grechi 2003.) Hdn neuvoo setin asetteluun seu-

raavin keinon:

1. S&ada penkki itselle sopivalle korkeudelle ja istahda penkille.

2. Ota hyva ja rento istuma-asento ja aseta jalkapohjat lattiaa vasten luonnolli-
sesti sitten, ettd istut suorana, mutta rennosti, nojaamatta eteen- tai taakse-
pdin. Jalat ovat tukevasti maassa, mutta kehon paino ei saa nojautua jalan tu-
kipisteita vasten.

3. Kun hyva tasapaino on l0ytynyt, aseta bassorummun pedaali soittojalan koh-

dalle ja rakenna setti tdman pisteen ymparille.

Seuraavaksi kayn lapi yksityiskohtaisemmin perussoittotyyleissa kdytettavia ja harjoi-

tettavia liikeratoja:

1. Kantapaa alhaalla: Kantapaa alhaalla soitettaessa kantapaa toimii ikdan kuin
ankkurina pedaalin kantapéaalevya tai longboard-pedaaleissa footboardin ty-
ved vasten. Muu jalkapoytd lepda footboardia vasten sen suuntaisesti niin,
ettd kantapaa on kantapaalevyn takareunan kanssa samassa linjassa. Liik-
keen alkuasennossa nuija on irti kalvosta ja footboard ylhaalld luonnollisessa
lepoasennossa. Isku suoritetaan nilkan lihaksilla luomalla painetta footboar-
din karkiosaa vasten, mika painaa footboardin alas ja lyo nuijan kalvoon.
Lyontitekniikka kayttaa siis vain nilkkanivelen liikettd iskun suorittamiseen.
Nuijan osuttua kalvoon voit valita, haluatko pitda sen kalvossa kiinni vai
kayttaa irti kalvosta -tekniikkaa. Mikali haluat pitda nuijan kiinni kalvossa, ala
hellitd footboardiin luotua jannitetta, vaan paina sitd edelleen alaspain, niin
nuija painautuu kalvoa vasten. Mikali haluat soittaa irti kalvosta -tekniikalla,
vahenna footboardiin kohdistuvaa painetta nostamalla jalkapoytd footboar-
din kanssa yl6s synkronoidusti niin, ettd pakian tukipiste ei irtoa missaan
vaiheessa footboardista. Kalvon reboundista aiheutuvan palautuvan liike-

energian ja palauttavan jousimekanismin yhteisvaikutuksesta nuija yrittaa
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palauttaa itsedan lahtopisteeseen samalla nostaen footboardia. Nuijan soit-
taminen irti kalvosta edellyttaa siis hyvaa hermotusta, koska iskun jalkeen
nuijaan muodostuvaa palautuvaa liike-energiaa ei saa estdaa milladn tavalla,
vaan se tdytyy ottaa vastaan kontrolloidusti. Liikkeen kontrolloinnin tulee ol-
la samanlaista kuin esimerkiksi koripalloa pomputeltaessa. Kantapaa alhaalla
soitettaessa kaikki nilkan ja jalkapoydan liikkeet ovat suoraan synkronoituja
pedaalin liikkeisiin. Kun jalkapoyta painuu alas, nuija liikkuu kohti kalvoa ja

kun jalkapoyta liikkuu yl6s, nuija liikkkuu poispain kalvosta. (Mayer 2014.)

Kantapaa ylhdalla: Kantapaa ylhaalla soitettaessa kantapaa ei kosketa koko
ajan kantapaalevya, vaan nousee iskua suorittaessa ylos luoden koko jalkaa
liilkuttavan liikesarjan. Kantapaéan liikkeen myo6ta isku rakentuu useampien
lihaksien ja nivelien yhteisvaikutuksella. Téma muodostaa non-lineaarisia
suhteita jalan ja pedaalin liikkeiden vilille. Hyva esimerkki non-lineaarisesta
suhteesta on iskuun valmistava nilkan nostava liike. Jalan alkuasento on sa-
ma kuin kantapaa alhaalla soitettaessa, mutta nilkkaa nostettaessa ja suoris-
tettaessa varpaat jaavat footboardiin kiinni luoden tukipisteen. Vaikka nilkka
nousee, footboard ja nuija pysyvat vield paikallaan. Isku suoritetaan laske-
malla jalan paino nilkka ojennetussa tilassa, jolloin varpaat ja pakia luovat
ensimmaisena jannitteen footboardia vasten painaen footboardin alas lyo-
den samalla nuijan kalvoon. Nuijan kalvokontaktin jalkeen muu jalkapohja
laskeutuu takaisin alkuasentoonsa. Painetta pakian tukipisteen ja footboar-
din valilla kevennetdan, joka antaa mahdollisuuden footboardille nousta va-
paasti ja esteettomasti. Taman seurauksena mahdollistuu my6s nuijan liike
poispain kalvosta kohti alkuasentoa. Mikali halutaan jattaa nuija kiinni kal-
voon, jatetaan tukipisteen ja footboardin vilille paine, joka estda footboar-
dia nousemasta. Tassa tapauksessa kantapaa ei palaudu aivan kiinni pedaa-
lin tyveen ja kantapaalevyyn, vaan jaa kellumaan pakian tukipisteen varaan

muutaman sentin padhan footboardin tyvestd. (Mayer 2014.)
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Kumpaakin tyylid kannattaa ensin harjoitella hitaasti ja rauhallisesti yksittaisina iskui-
na ja liikeratoina. Perusperiaatteiden selvittya ja liikeratojen tullessa tutuksi olisi suo-
tavaa harjoitella tekniikoita keskinopeassa tempossa, joka mahdollistaa liike-energian
kayton ja niin sanotun flow-tunteen, joka muodostuu, kun liike-energia liikuttaa

footboardia ja jalkaa itsestdan. (Mayer2014.)

Paatyylit eroavat voimantuotollisesti keskenaan. Kantapaa maassa -tekniikkaa voisi
verrata kapulateknisesti rannelyontiin, silld molemmissa tapauksessa voimantuotto
tapahtuu yhden liikkuvan nivelen kautta. Kantapaa ylhaalla -tekniikka taas muistuttaa
enemman kapulateknisesti Moeller-tekniikkaa, jossa iskun voimantuotto tapahtuu
monen eri lihasryhman ja nivelen kautta. Molemmissa bassorumputekniikoissa on
myos paljon yhteisia tekijoitd. Kummankin tekniikan perustana on, ettd jalan voiman
ja energian siirto footboardille olisi mahdollisimman tehokasta ja havikitonta. Jalka-
pohja ei saa missddn tapauksessa menettda koko kontaktipintaansa footboardiin

vhdessakaan edelld mainituissa tekniikoista tai variaatioista. (Mayer 2014.)

Ongelmat bassorummunsoitossa muodostuvat useasti joko todella hitaissa tai no-
peissa tempoissa. Hitaissa tempoissa ongelmat luo yleensa huono ajoitus jolloin en-
nakoivat liikkeet ennen varsinaista iskua tehdaan huolimattomasti. Mayerin (2014)
mukaan on ensisijaisen tarkeaa, etta ennakoivat liikkeet ovat synkronoituja suhtees-
sa perussykkeen alijakoihin. Hitaissa tempoissa ei ole mahdollista hyodyntaa jatkuvan
lilkkeen luomaa liike-energiaa, joten ennakoivien ja iskun suorittavien liikkeiden tulee
olla lyhyempid, nopeampia ja paremmin synkronoituja. Nopeiden tempojen ongel-
mat johtuvat yleensa fyysisista rajoitteista eli kovaan rasitukseen tottumattomista
lihaksista seka huonosta hermotuksesta ja reflekseistd, jotka tappavat energian siir-
ron jalan ja pedaalin valilla. Samalla tavoin kuin kapulatekniikassa, myos bassorum-
putekniikassa voima saadaan oikeilla liikeradoilla ja tekniikalla. Siksi iso osa koviin
soittovolyymeihin liittyvista vaikeuksista selittyy oikean tekniikan puutteella tai yli-
yrittdmiselld, jotka helposti johtavat epatasapainoiseen soittoasentoon, lihasten jay-

kistymiseen ja sita kautta tekniikan hajoamiseen. (Mayer 2014.)
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Hyva soittotekniikka yhdessa tukevan istuimen ja hyvan soittoasennon kanssa luovat
vakaan pohjan hyville tasapainolle, joka on avainasemassa bassorummun ja sita
kautta koko rumpusetin soitossa. Luonteva soittoasento ja tekniikka syntyvat harjoit-

telun lisdksi analyyttisten toimintamallien ja itsereflektoinnin kautta.

3.2.3 Bassorumpujalan asettelun vaikutukset footboardilla

Tukipisteen siirtaminen footboardilla vaikuttaa olennaisesti soittotuntumaan. Mita
lahempéana footboardin tyvea tukipiste on, sitd pienempi vertikaalinen liike tarvitaan
nuijan liikkuttamiseen. Mikali tukipistettd tuodaan |lahemmaksi kalvoa footboardin
karkea kohti, yhteen iskuun tarvittava vertikaaliliike kasvaa. Tukipisteen siirtdmisen
vaikutus soittotuntumaan ja voimantuottoon korostuu etenkin soitettaessa kantapaa
ylhdall3, jolloin jalkaa ei ole ankkuroitu pedaalin kantapaalevyyn. Kyse on pelkasta
mekaniikasta. Monesti rumpalit siirtdvat voimaa ja nopeutta saadakseen tukipisteen
taaemmaksi, kun taas enemman tarkkuutta vaativassa ja hiljaisessa soitossa tukipiste
sijaitsee edempand foorboardin karjessa. (Mayer 2014.) Suomalaisista rumpaleista
ainakin Children of Bodom -yhtyeessa soittava Jaska Raatikainen (2005) kertoo kayt-
tavansa voimaa ja nopeutta vaativassa soitossa tukipisteensiirtoa kauemmas kalvos-
ta. Tukipisteen siirto pedaalin kdrkea kohti puolestaan helpottaa soittoa hiljaisilla
volyymeilla. Tukipisteen ollessa karjessa yhta laajat jalanliikkeet liikuttavat pedaalin
nuijaa suhteessa vahemman, kuin jos pedaalia soitettaisiin tyvesta. Nain ollen nuijan

lilkkeiden kontrollointi ja minimointi helpottuu. (Mayer2014.)

Soitettaessa kantapaa ylhaalla nuija irti kalvosta -tyylilla tukipisteen siirto voi ratkais-
ta kovilla soittovolyymeilla muodostuvia ongelmia. Mitd suurempi soittovolyymi on,
sitd enemman liike-energiaa pedaalin nuijaan ja sitd kautta reboundiin muodostuu.
Nuija irti -tyyli, joka mahdollistaa bassorummun reboundin ja sen hallitsemisen, voi
vaikeutua lujissa soittovolyymeissa, silla palautuvan liike-energian hallitseminen vai-
keutuu sen kasvaessa. Tukipisteen siirto taakse footboardin tyveen antaa mahdolli-
suuden suuremmalle nuijan liikkeelle, joten reboundin energia on helpommin kont-
rolloitavissa ilman havikkid. Pedaalien ja niiden saatdjen, soittovolyymien ja basso-

rumpujen eri tuntumien takia mitaan tarkkaa paikkaa jalan ja footboardin tukipisteel-
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le ei ole. Paras tapa on kokeilla omalla pedaalilla eri sdatoja ja tukipisteita seka nii-

den vaikutuksia soittotuntumaan (kuvio 12). (Mayer 2014.)

Kuvio 12. Tukipisteen eri variaatiot. Vasemmalla tukipiste on pedaalin karjessa ja

oikealla hyvin takana pedaalin tyvessa.

1" 1S9 ($) #HE*"

Perussoittotyylien lisdksi on olemassa joukko erikoistekniikoita. Seuraavaksi esittelen
niista yleisimpia. Olen pyrkinyt kuvaamaan mahdollisimman tarkasti ja puritaanisesti
kunkin tyylin ominaispiirteet ja toteuttamistavat. Todellisuudessa jokainen rumpali
muokkaa tekniikoita hieman omalla jalalle ja fysiikalle toimiviksi ja monesti eri teknii-
koita sekoitetaan surutta keskenaan. Tata kautta syntyy viela enemman hybrideja ja

diversiteettia soittajien tekniikkaan.

Monet kayttdavat myos eri tekniikoita eri tilanteisiin eli tekniikan valinta on monesti
myo0s tarpeen ja funktion maarittelema valinta (Mayer 2014). Maailma on kumminkin
taynna huipputasolla olevia rumpaleita, jotka perustavat soittonsa toisistaan tyystin
eroaviin tekniikoihin. Tarkeinta onkin kokeilla ja katsoa mitka niista tuntuvat omim-

malle ja kdyttotarkoitukseen parhaimmalle. (Atkinson, Falk & Lang 2011.)

4.1 Heel-Toe-tekniikka

Heel-Toe-tekniikkaa kdytetdan nopeiden tuplaiskujen soittoon. Nimi on hieman har-

haanjohtava, silla nimestadn huolimatta kummatkin iskut suoritetaan varpailla. Heel-
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Toe nimena kuvaakin paremmin tekniikkaan kadytettavaa jalan keinuvaa liiketta koko-
naisuutena. Alkuasetelma on seuraavanlainen: kantapaa on ylhaalla ja tukipiste foot-
boardilla hyvin edessé ldhelld rumpua. Pedaalin nuija on kiinni bassorummun kalvos-
sa. Ensimmainen isku suoritetaan laskemalla nilkka alas kantapaalevyyn vahentéden
samalla tukipisteen footboardiin kohdistavaa painetta nostamalla varpaita. Paineen
vahentyessd pedaalin nuija irtoaa bassorummun kalvosta ja footboard nousee. Kan-
tapadn osuttua pedaaliin loput jalkapohjasta “rullautuu” footboardia vasten ja vii-
meisena footboardiin osuvat varpaat soittavat ensimmaisen iskun. Ensimmaisen is-
kun jalkeen pyritdaan palauttamaan jalka ldhtéasentoon nostamalla kantapaa ylos

suoristaen samalla nilkkaa.

Toinen isku muodostuu, kun jalka on palautettu |dhtdasentoonsa. Liikkeen alku- ja
loppuasennon tulisi olla identtinen. Tarkeda on, ettd kantapdan ja varpaiden liike ei
ole vertikaalista yl6s-alas-liikettd, vaan jalan pitdisi muodostaa keinuva liike - kuin

aalto, joka lahtee kantapaastd ja etenee varpaisiin pain (Kuvio 13). (Falk 2011.)

Kuvio 13. Kuvasarja jalan liikeradoista Heel-Toe-tekniikan eri vaiheissa.

4.2 Constant Release -tekniikka

Constant Release -tekniikka perustuu nimensa mukaisesti jatkuvaan pedaalin nuijan
liilkeratojen vapauttamiseen. Se on siis tekniikka, joka pohjautuu nuija irti -tyyliin ja
yhdistaa kantapaé alhaalla -soiton ja kantapaa ylhdalla -soiton. Se mahdollistaa no-
peiden iskusarjojen soittamisen footboardin liikkeiden ja energiatehokkaan reboun-

din kontrolloimisen avulla. Lihtoasetelma on seuraava: jalkapoytd lepda footboardia
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vasten kantapaa alhaalla aivan kuin tavallisessa kantapaa alhaalla -soittoasennossa.
Ensimmainen isku soitetaan painamalla pedaalinnuija kalvoon edelleen identtisesti
kantapaa alhaalla -tyylin mukaisesti. Footboardin painuessa alas ja nuijan osuessa
kalvoon, kantapaa kohoaa yl6s rullaavalla liikkeelld ja nilkka suoristuu niin, ettd vain
varpaan paat ovat kiinni footboardin karjessa. Nuijan kalvokontaktin jalkeen nuijan
paine puretaan nostamalla etureisilihaksien avulla koko jalkaterd, kumminkin niin,
ettd kontakti footboardin ja varpaiden valilla sdilyy. Jalan liikkkeen tulisi myo6tailla pe-
daalin liikettd antaen nuijan palautua mahdollisimman luonnollisesti ja esteettomasti

maksimiasentoon.

Toinen isku soitetaan asennossa, jossa pedaali on ldhtdasennossa, mutta nilkka on
suoristettuna varpaat kohti footboardin karkea ja kantapaa ylhaalla. Jalanpainon an-
netaan tippua takaisin footboardia vasten. Suoristetun nilkan ja jalan positioinnin
ansiosta varpaiden tukipiste valittda lilke-energian footboardiin ja lyo nuijan kiinni
takaisin kalvoon. Nuijan osuessa kalvoon ja footboardin liikkeen lopuessa nilkka las-
ketaan rullaavan liikkeen (varpaat-pakid-kantapaa) kautta takaisin footboardille. Kan-
tapaan osuttua pedaaliin pakid ja varpaat paastavat footboardin kohoamaan re-
boundia myotaillen. Jdlleen on huomioitava, etta footboardin ja nuijan on palaudut-
tava tdydelliseen ldhtdasentoonsa ja pyrkimyksena on mahdollistaa vapaa ja estee-
ton footboardin ja nuijan liike. Jalka ikdaan kuin nayttaa leijuvan footboardin paalla ja

sen pitaisi myos tuntua siltad (Kuvio 14).

Constant Release -tekniikan avulla on mahdollista soittaa pomppua kontrolloiden
esimerkiksi kolmen tai neljan iskun sarjoja, aivan kuten hyvalla kapulatekniikalla on
mahdollista kontrolloida virvelin pompusta eri pituisia sarjoja. Kolmen iskun sarjassa
ensimmainen isku soitetaan kantapaa ylhaalld -asennosta ja kaksi seuraavaa iskua
kontrolloidaan kantapaa alhaalla. Vastaavasti neljan isku sarjassa ensimmainen isku
soitetaan kantapaa ylhaalla ja loput kolme iskua kontrolloidaan kantapaa alhaalla.
Na&in eri sarjoja yhdistamalla voi saada aikaan luontevia viiteen tai seitsemdan mene-

via jakoja, kuten 3+2 tai 4+3, jotka ovat myos helposti aksentoivissa. (Smith, 2002.)
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Kuvio 14. Kuvasarja jalan liikeradoista Constant Release -tekniikan eri vaiheissa.

4.3 Slide-tekniikka

Slide-tekniikassa pyritdan kayttamaan hyvaksi pedaalin fysiikkaa. Tekniikan ideana on
kontrolloida bassorummun nuijan ja footboardin palautuvaa liikettd ja energiaa kah-
den iskun soittamiseen. Tama perustuu jalan ja sen tukipisteen liu’uttamiseen pedaa-
lin footboardilla. Slide-tekniikan |ahtoasetelma on seuraava: jalka on aseteltu en-
simmaista iskua varten niin, etta tukipiste eli pdkia ja varpaat ovat footboardin keski-
vaiheilla ja nuija on irti kalvosta. Ensimmaisen iskun jalkeen jalan tuottaman paineen
pienentyessd, pedaalin nuija yhdessa footboardin kanssa alkaa nousta takaisin ylos
lahtoasentoonsa. Taman liikkeen aikana tukipiste liu’utetaan footboardia pitkin
edemmas bassorumpua kohden ja toinen isku tapahtuu aivan footboardin karjesta

(Kuvio 15).

Tekniikka vaatii onnistuakseen tarpeeksi nopeaa soittoa. Sekuntimaaraisesti toisis-
taan liian kaukana olevat iskut eivat toimi, silla bassorummusta pedaaliin siirtyva re-
boundin energia ehtii havita. Alkuun liikkeita ja asentoja on syyta liioitella, jotta no-

peammissa tempoissa liikkeet tuntuisivat luonnollisemmilta. (Atkinson 2011.)

Kuvio 15. Kuvasarja jalan liikeradoista Slide-tekniikan eri vaiheissa.
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4.4 Flat Foot -tekniikka

Flat Foot -tekniikassa kantapaa tuodaan noin 5 cm pedaalin kantapaalevyn yli niin,
ettd kantapaa on alhaalla. Jalan ollessa hyvin takana suhteessa pedaaliin, tukipiste
footboardilla muodostuu luonnollisesti hyvin tyveen. Ideana on kayttda kaytannossa
samoja lihaksia kuin perinteisessa kantapaa ylhdalla -soitossa. Erona kuitenkin on,
etta Flat Foot -tekniikassa kantapaa on alhaalla ja ikddn kuin roikkuu ilmassa pedaalin
tyven yli, jolloin jalan on mahdollista levatd paremmin pedaalin paallad eika jalan iso-
jen lihasten tarvitse olla jannityksessa. Hyva tapa harjoitella liikettd on pomputella
kantapaata lattialla pitden pakia ja varpaat koko ajan kiinni lattiassa. Tassa tapauk-
sessa liike pitdisi suorittaa vain nilkan, pohkeen ja sdaren lihaksilla. Sama liike siirre-

taan pedaalille.

Flat Foot -tekniikassa pyritaan siis mahdollisimman rentoon voimantuottoon, joka
tapahtuu pienilla nopeilla lihaksilla. Lisdksi tukipiste pysyy tiukasti samassa paikassa

footboardia. Kantapaan ollessa alhaalla ja jalan painon levatessa rennosti pedaalilla

Flat Foot -tekniikka mahdollistaa myos hyvan tasapainon (kuvio 16). (Lang 2011.)

Kuvio 16. Kuvasarja jalan liikeradoista Flat Foot -tekniikan eri vaiheissa.

4.5 Swivel-tekniikka

Swivel-tekniikassa kaytetaan hyodyksi nilkan pyorivaa liiketta voimantuoton ja liike-

energian lisdamiseksi. Tekniikkaa voi soittaa kummallakin tyylilla, joko kantapaa yl-
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h&alla tai alhaalla, ja sitad kaytetdan useasti joko nopeiden tuplaiskujen soittamiseen
tai tasaisten nopeiden 1/16-iskujen soittamiseen. Tuplaiskuissa kantapaa alhaalla
soitettaessa perusasetelma on seuraava: jalkapoyta lepda footboardia vasten kanta-
paa alhaalla aivan kuin tavallisessa kantapaa alhaalla -soittoasennossa. Isku toteute-
taan painamalla pedaalin nuija kalvoon ja nostamalla kantapaa samalla ylos pakian
muodostaessa tukipisteen footboardin karkipdaahan. Ensimmainen kalvokontakti to-
teutuu, kun nilkka on kdantynyt oikealle niin sanottuun kello viiden asentoon. Toinen
isku suoritetaan tuomalla kantapaa takaisin kello kuuden ldhtéasentoon footboardia
vasten. Jalan tukipisteen paineen voimakkuudella maaritelladan halutaanko, etta pe-
daali jaa kalvoon toisen iskun jalkeen vai ei. Jos halutaan, etta soitetaan irti kalvosta,
painetta kevennetdan, jolloin footboard nousee ylemmas ja nuija irtoaa kalvosta.
Mikali halutaan soittaa kiinni kalvoon, lisatdan painetta tukipisteen ja footboardin
valilla. Soitettaessa tasaisia jatkuvia 1/16-iskuja liike on muuten sama, mutta pyori-
vaa horisontaalista liikettd kasvatetaan myos pedaalin vasemmalle puolelle. Ensim-
mainen isku suoritetaan identtisesti tuplaiskuihin verrattuna mutta toisen iskun aika-
na nilkka tuodaan pedaalin vasemmalle puolelle kello seitseman asentoon (Kuvio 17).

(Mayer 2014.)

Liikettd voi havainnollistaa myos XYZ-akselien avulla suorakulmaisessa koordinaatis-
tossa, jossa X-akseli on bassorummun lyontikalvon rintamasuuntainen horisontaali-
nen akseli, Y footboardin yl6s-alas —liikettd indikoiva akseli ja Z footboardin suuntai-
nen syvyytta ilmaiseva akseli. Koordinaatiston origo on tukipiste pakian ja footboar-
din valilla ensimmaisen iskun alkuasennossa. Tasaisia 1/16-iskuja soitettaessa nilkka
lilkkuu X-akselilla horisontaalisesti vuorotellen origon kummankin puolin. Pohkeen,

nilkan ja sdaren lihaksien kontrolloidessa footboardin ylos-alas-liikettad Y-akselilla lii-
kutaan vertikaalisesti origon ja sen alapuolista valid. Koska mitdan liukuvaa liiketta

pitkin footboardia ei ole, tukipiste pysyy kokoajan Z-akselilla origossa.
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Kuvio 17. Kuvasarja jalan liikeradoista Swivel-tekniikan eri vaiheissa.

IS & (B H)(+,B-..+/& ). %% #3)+

Tyoni tietoperustan luotettavuuden arvioimiseksi halusin kerata tietoa kollegoideni
nakemyksista tyoni aiheeseen liittyen. Tiedonkeruutavaksi valitsin kyselyn. Suunnit-
teluvaiheessa paadyin toteteuttamaan kyselyn avoimilla kysymyksilld, jotta vastaajat
voisivat kertoa omia kokemuksiaan ja nakemyksidan annetuista aiheista mahdolli-
simman vapaasti ja monipuolisesti. Avoimien kysymyksien etuna on myos se, etta
vastauksissa voi ilmeta asioita, joita ei kyselya suunniteltaessa valttamatta osattu
odottaa. Avoimet kysymykset voivat kuitenkin olla ongelmallisia, silld vastaajat saat-
tavat vastata joko liian suppeasti tai lilan vaikeasti ymmarrettavasti. (Routio 2007.)
Halusin vastaukset mahdollisimman informatiivisiksi, joten apukysymyksien ja esi-
merkkien avulla yritin parantaa avoimien kysymyksien informatiivisuutta ja analyso-

intimahdollisuuksia.

Kyselyn tuloksia on tarkasteltu Iahinna fenomenografisen analyysin keinoin. Tarkoi-
tuksenani oli selvittaa kyselyyn vastanneiden tapojen tai kdaytantdjen moni-
muotoisuutta, seka verrata niita tietoperustaan. (Lahdesmaki, Hurme, Koskimaa,
Mikkola & Himberg 2009.) Kyselyn vastauksia analysoitaessa ei ole kdytetty mitaan
maarallisen tutkimuksen analysointitapaa, vaikka periaatteessa se olisi ollut osin
mahdollista. Osasta vastauksista olisi voinut esimerkiksi rakentaa tarkkoja taulukoita

longboard- ja shotboard-pedaalien kayttoasteen mukaan, mutta koska kyselyn tar-
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koitus oli tutkia nimenomaan kyselyyn vastanneiden nakemyksia ja kokemuksia,

maarallinen tilastointi ei ollut mielestani tarpeellista.

5.1 Kyselyn toteuttaminen

Halusin verrata asiantuntijaldhteitd suhteessa omiin toimintamalleihini ja kollegoihi-
ni. Vastauksia kerasin suunnittelemalla kyselyn, jonka lahetin valmiiksi taytettdavana
word-dokumenttina suljettuun Facebookin Musakampuksen ly6jat -ryhmaan. Ryh-
massa jasenena olevat kollegat ovat suurimmaksi osaksi |ahes identtisessa asemassa
omalla soitannollisella urallaan: suurin osa on soittanut rumpuja reilusti yli 10 vuotta
ja he opiskelevat rumpujensoittoa joko Jyvaskylan ammattikorkeakoulussa tai am-
mattiopistossa. Lisdksi monet ryhman jasenistd opettavat rumpujensoittoa, mita pi-
din erityisen tarkeana, silla halusin korostaa myos pedagogista puolta. En halunnut
saada vastauksia vain siihen miten vastanneet itse soittavat, vaan miten he aihetta

opettavat.

Ideana oli, ettd kaikki ryhman jasenet voivat ladata dokumentin, joka palautetaan
henkilokohtaiseen sdhkopostiini. Nain ollen vastaajat eivat ndhneet toistensa vasta-
uksia tai saaneet tietoonsa ketka ryhmasta kyselyyn vastasivat. Pyrkimyksenani oli
suunnitella kysely mahdollisimman vaivattomaksi ja sitd kautta kasvattaa vastaajien
maaraa. Aikaisempien kokemuksien perusteella kyselyiden vaivattomuuden suunnit-
teluun kannattaa kayttaa aikaa, silla monilla potentiaalisista vastaajista on monta
rautaa tulessa ja vastaamisen tekeminen helpoksi madaltaa vastaamisen kynnysta.

Kyselyyn vastasi 12 henkil6a.

Kyselyni rakentui seitsemasta avoimesta kysymyksesta (kts. liite 1). Kysymykset kes-
kittyivat soittotaustaan, soittohistoriaan ja laajempaan tarkasteluun bassorumputek-
niikan merkityksestd omaan soittoon ja sen persoonallisuuteen. Halusin myos koros-
taa tyoelamalahtoisyytta, joten pyrin kysymyksieni avulla saamaan vastauksia haasta-
teltavien opetusmetodeista aiheeseen liittyen seka omista henkilokohtaisista soitto-

teknisista kompastuskivista. Minua kiinnosti myds onko haastateltavilla ilmennyt
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soittotekniikkaan tai -asentoon liittyvia rasitusvammoja, silla toivon, ettad opinnayte-

tyoni yksi anti tydelamalle on tyoperdisten vammojen ja sairauksien ehkaisy.

5.2 Kyselyn tulokset

Kyselystd ilmeni, ettd bassorummunsoittoon liittyvat mielikuvat ja kdytannot ovat
juuri niin moninaiset, kuin tdman opinndytetyon asiantuntijaldhteiden perusteella
voidaan olettaa. Pedaaliteknisesti tarkasteltuna kaikki vastanneet kayttivat shortbo-
ard-pedaaleita. Voimantuottotavat erosivat toisistaan jonkin verran ja suurin osa
vastanneista sanoi kayttavansa ketjuvetoa, mutta myos hihnavedon kayttajia [oytyi.
Suoravetopedaaleita ei kayttanyt aktiivisesti yksikadn vastanneista, vaikkakin osa on

sellaisilla soittanut aikaisemmin.

Pedaalin jousen saatoja koskevat vastaukset korreloivat tyon tietoperustan kanssa.
Vastaajista suurin osa pitda pedaalin jousta l0ysalla tai I0ysahkolld. Nama vastaajat
ilmoittivat soittavansa monipuolista musiikkia iskelmdmusiikista jazziin ja beat-
musiikkiin. Merkittavaa oli huomata, ettd metalli- tai raskaampaa rockmusiikkia soit-
tavat sanoivat pitavansa jousen saatoja hieman kireammallad paremman reboundin ja

lihasten levon maksimoimiseksi.

Eri soittotyylien suhteen vastaukset olivat kirjavia. Osa vastaajista soittaa nuijan kiin-
ni kalvoon ja osa antaa sen palautua iskun jalkeen. Vastaajat perustelivat soittotyyle-
jaan soundin ja tuntuman perusteella ja ndin ollen monia eri musiikkityyleja soittavil-
la rumpaleilla ilmeni enemman tarvetta soundilliseen tai soittotuntumaan perustu-

vaan soittotyylien kirjoon. Mitd monipuolisempi soittohistoria musiikkityylillisesti oli,

sitd enemman vastaajilla oli havaittavissa eri tekniikoiden kayttoa.

Soittoasentojen ja penkinkorkeuden suhteen vastaajat jakaantuivat kahteen ryh-
maan: niihin, jotka ovat muodostaneet itselleen tiukat sdannot jalan kulmista ja kor-
keuksista seka niihin, jotka ajoittain vaihtelevat esimerkiksi istumakorkeuttaan. Vas-
taajista vain yksi sanoi suosivansa saannollisesti alle 90 asteen kulmaa polvitaipeessa.

Muuten kaikki vastaajat sanoivat asettelevansa penkin suhteessa rumpusettiin, niin
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ettd se mahdollistaa polvitaipeeseen yli 90 asteen kulman. Suurin osa vastaajista ei
ole joutunut vaihtamaan soittoasentoaan terveydellisiin syihin vedoten, vaan tyylia
on vaihdettu joko soundillisista tai voimantuotollisista syista. Ainoastaan kaksi vas-
taajista kertoi vaihtaneensa penkin asettelua terveydellisista syista. Syyksi mainittiin
muun muassa pitkat keikat etenkin iskelmamusiikin saralla. Vastauksissa painotettiin

hyvan penkin tarkeytta erityisesti pitkilld keikoilla.

Kaikki vastaajat pitivat bassorummunsoiton opetuksessa haasteena erityisesti soitto-
rentouden saavuttamista. Tama selitettiin usein sill3, ettd vahan soittaneille tai taysin
aloittelijoille pedaali on mekanismina verrattain vieras, eika sen tyyppistda mekanis-
mia ole helposti |6ydettavissa arkielamassa. Mikaan aikaisempi tieto tai kinesteetti-
nen muisti ei auta, vaan pedaali ja sen kdyttdytyminen on opeteltava tyhjasta. Erdan
vastaajan mukaan oikeat liikeradat ja rentous tulevat vain suurien toistomaarien ja
hitaiden liikkeiden kautta ja hdn painotti, ettd suurin vaikeus on |0ytaa oppilaan tur-
hautumisen sietokykyyn sopiva harjoitus- ja toistomaéara. Rentouden tavoittelun li-
saksi opetushaasteiksi koettiin myds soittotarkkuuden opetus seka hiljaa soittami-
nen. Kaytdnndssa samat asiat koettiin ongelmaksi myos haastateltavien omassa bas-
sorummun soitossa ja harjoittelussa: rentous, dynamiikka ja ajoitus. Etenkin soitto-
rentous esiintyi kdytannossa kaikissa vastauksissa ja ndin ollen se nayttéisi oleva
myo0s vastanneiden itsensa suurin bassorumputekninen haaste, jonka eteen tehdaan
eniten tyota. Kuten erds haastattelija vastaa: "<-&4=*11:(:=!1-3*4)*.1>.1?3(?&44.=12&).
(&&*AIB=2&22=1>=4=*()#*%&*!>.1==*3*2..%#*14) & (") &(3?(&A!

|
Bassorummunsoitto koettiin vastanneiden kesken yksimielisesti tarkedksi osaksi it-
seilmaisua, improvisointia ja erityisesti settibalanssia. Etenkin monia eri genreja soit-
tavat pitavat bassorummunsoittoa tarkeana osana eri soittotyylien “groovea” ja este-
tiikkaa. Lisdksi muutamassa vastauksessa painotettiin bassorummun tarkeytta soit-
timena maaraavyytensa ja potentiaalisen voimansa takia. Osa vastanneista koki, etta
heiddn bassorumputekniikkansa ei ole samalla tasolla kdsitekniikan kanssa, mika ra-

joittaa heidan valmiuttaan esimerkiksi improvisaatioon.
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Kyselyyn vastanneiden ajatukset bassorummunsoitosta ovat yhtenevaiset taman
opinnaytetyon tietoperustaan nahden, silld moni vastaajista oli ehdottomasti sita
mielta, ettd hyva ja rento bassorumputekniikka vaikuttaa kokonaisvaltaisesti soitta-
jan yleissoundiin ja soiton rentouteen. GD:'=1437*&&??.)*1==-& EE=&(3*14=123Q
*)*12)4&2 *I(..'"#44 E&(33*113-5)-E.*((&*.&?.* AlO#-,.1-..>)>3*I>=**§44=E &*3*!
&,3#44..14#-,.123)44)E##44.123 ) ((1>.10&4)((. .O

5.3 Omat kokemukset suhteessa kyselyn tuloksiin

Odotin innolla kyselyni tuloksia, silld halusin ndhda kuinka omat toimintamallini ja
kyselyn tulokset korreloivat. Olin jo huomannut tietoperustaa kasatessani, etta toi-
mintamallini ja ajatukseni monista seikoista, kuten esimerkiksi penkin korkeudesta,
olivat yhtenevaiset asiantuntijaldhteiden kanssa. Kyselyssa kavi ilmi, ettd nakemyk-
seni bassorummunsoitosta ja sen tekniikan vaikutuksesta soittoon on hyvin saman-
lainen kuin suurimmalla osalla vastaajista. Oli mielenkiintoista huomata, ettd oma
pedaalitekninen mieltymykseni oli yhtenevdinen monien vastanneiden kanssa. Itse
olen lahtokohtaisesti pitanyt pedaalin jousen asetuksia l6ysahkolla. Lisdksi kaytan itse
myos shortboard-pedaalia ja ketjuvetoa, joka oli ylivoimaisesti yleisin yhdistelma

vastaajien keskuudessa.

Koska opinnaytetyoni yksi tarked tehtava on parantaa rumpaleiden soittoergonomiaa
ja sita kautta edesauttaa heiddn tyoskentelymukavuuttaan, olin erityisen kiinnostu-
nut penkinkorkeuteen ja sen sijoitteluun liittyvista vastauksista. Olen itse soittanut
aikaisemmin nykyista soittokorkeutta paljon alempana. Tama aiheutti minulle monia
oireita, joista merkittdvimpina oireina mainittakoon alaseldn kivut seka jalkojen puu-
tuminen etenkin pitkillad keikoilla. Tutkittuani hieman ongelmaa ja sen syita paatin
nostaa penkin soittokorkeutta. Taman toimenpiteen jalkeen ongelmaa ei ole enai
esiintynyt. Nykyaan polvitaipeeni kulma soittoasennossa on 90 ja 100 asteen vilill3,
mika korreloi kaikkiin kyselyssa esiintyviin vastauksiin yhta lukuun ottamatta. Mieles-
tani on tirkeda huomata, ettd itseni lisdksi myods osa ammattia opiskelevista nuorista
vastaajista kertoi taistelleensa kipujen ja lihasten jumiutumisen kanssa. Tama tulos

kertoo mielestani opinnaytetydssa esiintyvan tiedon tarpeellisuudesta tyokentalla.
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Taman opinndytetyon kirjoittaminen on ollut suurimmaksi osaksi minulle epatyypil-
listd tutkimustyota ja aiheen tarkastelua teoreettiselta kannalta. Olen aina ollut ih-
mistyyppi, joka on mieltynyt oppimiseen tekemisen ja kdytannon kautta. Vaikken ole
prosessin aikana juurikaan harjoitellut aktiivisesti rumpusetilla tyossani kaytyja aihei-
ta, olen huomannut keikkaillessani ja opettaessani, etta olen tietoisempi bassorum-
pujalan toiminnasta ja sen vaikutuksesta tuottamaani kokonaissoundiin. Pelkéan li-
sdaantyneen tietoisuuden ja syy-seuraussuhteiden tunnistamisen ansiosta pystyn valt-
tamaan useita virheitd, joihin olen ennen langennut. Hyvana esimerkkina virheista
keikkatilanteissa on ylisoitto ja sen tuomat tasa-paino ongelmat seka sitd kautta ko-

konaisvaltaisen soittotarkkuuden ja grooven katoaminen.

Lisdksi aiheen tutkiminen on herattanyt uteliaisuutta oman pedaalin eri sdatdjen ko-
keilemiseen. Tdhdn mennessa olen aina pitdnyt pedaalin sdadot identtisind keikasta,
musiikista ja sen tarpeista huolimatta. Lisadntyneen tiedon ja mekaniikantuntemuk-
sen avulla olen alkanut kiinnostua rajuistakin pedaalin sadtéjen muokkauksista ja
niiden vaikutuksista soittoon ja itseilmaisuun. Hyvana esimerkkina on Lajitoverit-
niminen ska/klezmer/blast-musiikkia soittava yhtye, jossa toisinaan tarvitaan hyvin
nopeaa mutta volyymiltaan hiljaista soittoa. Olen kokeillut saatda pedaalin keskion ja
jousen saatoja tavalla, joka opinndytetyoni lahdeaineiston mukaan edesauttaa soit-
toa edelld mainituilla tarpeilla. Kokeilut ovat olleet positiivisia ja sadtdjen vaikutus

haluttu.

Pedaalisdatojen lisdksi olen innokas tutustumaan myos kdytanndssa paremmin eri
soittotyyleihin ja tekniikoihin. Talld hetkella soitan itse tarpeesta riippuen kummalla-
kin perustyylilld, kantapda maassa ja kantapaa ilmassa, sekd kummallakin variaatiolla
jattaen nuijan joskus kiinni kalvoon ja toisinaan “hautaamalla” sen kiinni. Kantapaa
maassa -tekniikkaa kaytan hiljaisessa soitossa kuten jazz-musiikissa tai keikkatilan-
teissa, joissa tilan koon, akustiikan tai yhtyeen soitinjakauman takia joudutaan soit-

tamaan hiljaisilla volyymeilla. Téll6in haen avoimempaa soundia ja tuntumaa, joten
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en jata nuijaa kiinni kalvoon. Kovaa soitettaessa soitan kantapaa ylhaalla, silla koen
ettd saan tdten enemman voimaa ja nopeutta soittooni. Talldin soitan vahvasti nuijan

kiinni kalvoon.

Tata tyota tehdessa huomasin olevani ikdadn kuin jumiutunut tdhan ajatus- ja skee-
mamaailmaan, jossa kantapaa alhaalla soitetaan irti kalvosta ja kantapaa ylhaalla
kiinni kalvoon. Syyna lienee se, ettd tdma toimintamalli on toiminut paallisin puolin
aivan hyvin eika ongelmia ole ollut. Vuosia sitten harjoittelin lujilla volyymeilla soit-
tamista irti kalvosta -tyylilld ja jonkin aikaa pyrinkin soittamaan aina kaikki iskut irti.
Ongelmaksi muodostui silloin riittamattdman voiman saannin ja liike-energian vilit-
tamisen tunne. Uskon, ettd mikali minulla olisi ollut nykyiset tiedot aiheesta olisin
pystynyt paikallistamaan ja tunnistamaan ongelmat paremmin ja sitd kautta saamaan
tekniikkaani voimaa ja tasapainoisuutta. Uteliaisuuteni on herannyt myos erikoistek-
niikoiden suhteen. En ole itse koskaan perustanut esimerkiksi Heel-Toe-tekniikasta,
vaan olen soittanut nopeita tuplaiskuja Slide-tekniikan avulla. Olen aina silloin tallGin
kokeillut Heel-Toe-tekniikan perusteita, mutta se ei koskaan ole tuntunut omalta.
Lisdantyneen teoriatiedon johdosta kiinnostukseni murtaa vanhoja bassorummunsoi-
tollisia lokeroita on herdannyt ja olen halukas antamaan monille hylkaamilleni soitto-

tekniikoille uuden mahdollisuuden.

Opetustyohon olen saanut paljon helposti kdytantoon muokattavia tyokaluja, joiden
kautta pystyn opettamaan bassorummunsoittoa ja siten myods hyvaa ja tasapainoista
settibalanssia. Tassakin tyossa esille tulevat helpot ja yksinkertaiset perussaannot
jalan liikeradoista, raajojen kulmista ja soittokorkeudesta ovat lisénneet opettamisen
varmuutta aiheen tiimoilta ja tuoneet onnistumisen kokemuksia niin minulle kuin
oppilaillenikin. Tiedot ja oivallukset erityisesti penkinkorkeuden saatelyn vaikutuksis-
ta soittajan ja bassorummun tai muun rumpusetin valimatkaan ovat olleet erittdin
tervetulleita. Téma on ratkaissut ongelmia, joita olen kohdannut tydelamassa mones-

ti pienia lapsia opettaessani.
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Musiikkioppilaitosopetuksen lisaksi pidan paljon yksityisia soittotunteja ja kdyn suu-
rimmaksi osaksi perheiden luona opettamassa, jossa soitetaan oppilaan omalla setil-
Ia. Monet perheet ovat kallistuneet soitinvalinnassaan sahkdrumpusettiin, sen pie-
nen koon ja erityisesti perheystavallisen soittovolyyminsa takia. SGhkérumpusetteja
ja erityisesti niiden kehikoita on tullut vastaan melkein yhtda monta kuin oppilaitakin.
Osassa sahkérumpuseteissa on suhteellisen hyvat kehikon sdatémahdollisuudet,
mutta liilan monissa tapauksissa kehikot ovat suunniteltu erittdin kompel6sti ja bas-
sorummun ja sen pedaalin asettelun lisdksi myos koko rumpusetin asettelu voi olla
hankalaa. Tama ongelma korostuu tilanteissa, joissa sdhkoinen bassorumputriggeri
on asetettu kiinni itse rummuston kehikkoon. Tall6in saatamalla bassorummun aset-
telua tulee sddtaneeksi samalla kaikkia rummuston osia suhteessa toisiinsa ja soitta-

jaan.

Vaikka tilanne asettelunsa puolesta on parempi settiratkaisuissa, joissa bassorumpua
jaljitteleva triggeripadi on oma erillinen elementtinsa, naissa tapauksissa ongelmaksi
voi muodostua huonosti paikallaan pysyva bassorumpu. Talléin bassorumpu ja pe-
daali karkaavat poispéin soittajasta tai se heiluu kevyen tai epavakaan rakenteensa
takia milloin mihinkin suuntaan. Tieto ja ymmarrys istuma-asennon ja raajojen kul-
mien hienovaraisista vaikutuksista soittoergonomiaan on helpottanut tyoskentelya
edelld mainitun tapaisissa tydymparistoissa, joissa rumpusetin asettelun ongelmien
lisdksi myos huonolaatuiset valineet ja soittajan pieni koko suhteessa soittimeen

tuottaa didaktisia ongelmia.

Tyota voisi jatkossa kehittda esimerkiksi tekemalld harjoitusmateriaalin, joka perus-
tuu tassa tyossa kaytyihin tekniikoihin ja tietoihin. Tdssa tapauksessa voidaan ajatella
taman tyon olevan teoriatieto-osuus ja harjoitusmateriaali varsinainen soittoteknii-
kan harjoitteluopas, jossa on kasattu kdytannon harjoitusmateriaalia perussoittotek-
niikoiden ja erikoistekniikoiden kehittamiseen. Kuten olen aikaisemmin tyossani ker-
tonutkin, bassorummun fyysisten muuttujien vaikutusta soittotuntumaan ei juuri-
kaan ole tutkittu ja aiheesta oli erittain hankalaa |6ytaa luotettavaa ldhdemateriaalia.

Suurin osa tutkimuksista keskittyi rummun muuttujien tarkasteluun aanifysiologises-
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sa valossa, sen danenvariin tai kestoon. Naissakin tapauksissa testirummuksi oli vali-
koitunut joku muu rumpu kuin bassorumpu. Tyodssani kayttamissani lahteissa olen
arvioinut niiden luotettavuutta ja pyrkinyt parhaani mukaan kayttamaan lahteina
myyntikdyttoon julkaistuja DVD-julkaisuja tai Suomessa ja ulkomailla yleisesti kaytet-
tya alan kirjallisuutta. Youtube-videoiden luotettavuutta arvioidessa olen kiinnittanyt
huomiota videon laatuun, katselukertoihin ja erityisesti siihen, onko lataajana ollut

yksityishenkil6 vai esimerkiksi tunnettu nettiopetusmateriaalia tuottava julkaisija.

Jatkossa aiheeseen voitaisiin perehtya lisad esimerkiksi tekemalla yksinkertainen kva-
litatiivinen tutkimus, jossa mitataan tarkoin mittalaitteistoin, kuinka paljon basso-
rummun erindiset fyysiset muuttujat vaikuttavat bassorummun reboundiin tai kuinka
pedaalin saadot tai tukipisteen asettelu vaikuttavat voimantuottoon. Télla tavoin
saataisiin tarkkaa tietoa esimerkiksi siita, kuinka paljon prosentuaalisesti nuijan lyon-
tikorkeuden ja vipuvarren lisadminen tuottaa lisda voimaa iskuun tai kuinka paljon
reboundia vahentaa lyontikalvoon asennettu demppirengas. Tama tieto olisi ollut

enemman kuin tervetullutta tdman opinndytetyon tietoperustan rakentamisessa.

Taman tyon laatiminen on opettanut minua paljon seka lisénnyt omaa tietoutta bas-
sorummunsoitosta ja siihen vaikuttavista eri osa-alueista, mutta kuten olen tyon joh-
dannossa kertonut, tyon varsinaisen tehtadva on toinen. Pyrin tyoni avulla lisadamaan
suuremmassa mittakaavassa rumpalien tietoa bassorummun soittoon vaikuttavista
tekijoista. Uskon, ettd taman tyon tietojen ja tulosten avulla lukijat saavat tyokaluja
oman soittotekniikkansa parantamiseen ja nain ollen he pystyvat opetustyonsa kaut-

ta levittdmaan tata tarkeaa tietoa myos uusille sukupolville.
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Liite 1. Kysely bassorummunsoitosta

Opiskelen Jyvaskylan ammattikorkeakoulun musiikin koulutusohjelmassa ja opinnay-
tetyossani tutkin bassorummunsoittoa ja siihen liittyviad erindisid muuttuvia tekijoita.

Tarkoitus on verrata saamiani vastauksia anonyymisti muuhun ldhdemateriaaliin.

Vastaisitko ystavallisesti alla oleviin kysymyksiin. Kiitos vastauksestasi.

1.Mika on soittotaustasi?
- Kuinka pitkaan olet soittanut?
- Minka tyylista musiikkia soitat pdaosin?

2.Minkalaisella pedaalilla soitat?
- Onko se shortboard -vai longboard-pedaali?
- Kaytatko ketjuvetoa, hihnavetoa vai suoravetoa?
- Mitka ovat pedaalin sdadot?

3.Milla tekniikalla soitat ja mlksi?

- Oletko vaihtanut soittohistoriasi aikana bassorummun soittotekniikkaa,
ja jos olet niin miksi?

- Kaytatko useita eri tekniikoita?

- Erikoistekniikat?

4.Miten asettelet penkin suhteessa rumpusettiin?
- Penkin korkeus, vdlimatka pedaaleihin, jalan kulmat?

5.0letko joutunut vaihtamaan soittoasentoa esimerkiksi terveydellisista tai
soittoteknisista syista?

6.Miten opetat bassorummunsoittoa oppilaille?
- Mitka asiat koet oppilaille hankalaksi omaksua bassorummun soitossa?
- Enta itselle?

7.Mika merkitys hyvalld bassorummunsoitolla on sinulle settibalanssin ja it-
seilmaisun kannalta?



