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minkalaista tukea he saavat ja mita kautta. Tavoitteenani oli my6s tutkia, millainen
nuoruus haastateltavilla oli ollut. Toteutin opinnaytetyoni yhteistytssa KRIS — Etela-
Pohjanmaa ry:n kanssa.

Haastattelin opinndytety6téani varten seitsemaa vankilataustaista henkildd: kuusi
heista oli ollut vankilassa ja yksi tutkintavankeudessa. Toteutin tutkimukseni kvali-
tatiivisena eli laadullisena tutkimuksena. Kayttdmani haastattelumuoto oli teema-
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koevapaudesta.
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koevapaudessa: haastateltavistani 5 oli tai oli ollut valvotussa koevapaudessa. Ko-
kemukset siitd olivat padasiassa positiivisia. Tutkimukseni tulokset myds osoittivat,
ettd vertaistuella sek& KRIS:n tarjoamalla tuella on todella tarke& merkitys nuorille
vangeille.
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The purpose of my thesis was to study the main challenges of young prisoners who
have been released and how aftercare functions for them. | looked into what kind of
support and the sources they get it from. My objective was also to study what kind
of youth the interviewees had had. The thesis was done in co-operation with KRIS-
Etela-Pohjanmaa ry.

| interviewed seven persons for my dissertation: six of them had been in prison and
one in pre-trial detention. | carried out my study as a qualitative study. The interview
form | used was a theme interview and | analysed the material | collected according
to themes. Youth experiences and challenges, the challenges which are related to
liberation, experiences of education and its significance, the need for support and
its significance, as well as experiences of controlled parole were selected to be the
main themes. These themes were based on the study questions and the matters
which came up from the material.

On the basis of this study, the results show that for young prisoners who have been
released challenges occur to some extent in employment, living and education. The
challenges related to the use of intoxicants apparently decreased as compared to
other studies. Furthermore, significant importance in my study has the fact that
young prisoners experienced relatively much controlled parole time: 5 of my inter-
viewees were or had been in controlled parole. The experiences regarding it were
mainly positive. The results of this study also showed that the peer support and the
support offered by KRIS have really important significance for young prisoners.
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1 JOHDANTO

Vuoden 2014 aikana vankilasta vapautui 5700 henkil6a (Rikosseuraamuslaitoksen
tilastoja 2014, 5). Maarallisesti kyseessa ei ole mikaan suuri joukko, mutta se on
sitakin moniongelmaisempi, syrjaytyneempi ja leimautuneempi. Moni ei edes tule
ajatelleeksi, minkélaisten ongelmien kanssa vapautuneet vangit painivat yrittaes-

saan palata takaisin yhteiskuntaan ja sen asettamiin vaatimuksiin.

Siviilielaméassa merkityksen ja tarkoituksen loytdminen ei ole ainoastaan vangin
ponnisteluiden varassa, silla kysymys on ennen kaikkea siitd, mink&lainen vastaan-
otto vapautuneella vangilla on yhteiskunnassa. Henkiloston tulee olla ensisijaisesti
osaavaa ja sitoutunutta, jotta vapautuneiden vankien moniongelmaisia elamantilan-
teita voitaisiin selvittda. Muun muassa asunnon saaminen, mahdollisen tyon I6yta-
minen, velkojen hoitaminen sek& virastoissa asiakkaan kohtaama kohtelu vaikutta-
vat silhen, miten vapautunut vanki parjaé siviilissa. (Granfelt 2007a, 110; Raunio
2006, 149.) Yhteiskunnan arvot, asenteet ja normit vaikuttavat vahvasti silhen, min-
kalaisen vastaanoton vanki saa vapauduttuaan. Jos muutokseen ei anneta mahdol-

lisuutta eik& siihen uskota, milla todennakoisyydella siind voidaan onnistua?

Tutkimuksen tavoitteena on selvittda, minkalaisia kokemuksia nuorilla vapautuneilla
vangeilla on jalkihuollosta ja tuen saamisesta. Tavoitteena on myds tutkia, miten
jalkihuolto toimii nuorilla vangeilla ja mita nuorten vapautuneiden vankien keskeisiin

haasteisiin kuuluu. Liséaksi aion kartoittaa, millainen nuoruus haastateltavilla on ollut.

Jalkihuollolla tarkoitetaan vankien kuntoutusta, joka tapahtuu vapaudessa. Silla vii-
tataan toimenpiteisiin, joita tehdaan vankeusrangaistuksen jalkeen ja ne ovat huol-
lollisia. Jalkihuollon tavoitteena on auttaa vapautuneita vankeja kiinnittymaan yh-
teiskuntaan seka vahentaa uusintarikollisuutta. (Jarveld 2002, 267.) Kansallisessa
rikoksentorjuntaohjelmassa nostetaan esiin se, ettd Suomessa ei ole vapautuneille
vangeille erityisesti suunnattua palvelujarjestelmaé, eivatka peruspalvelut ole asia-
kasryhmalle riittavat. Kyse on siita, minkalaisia palveluita rikolliset tarvitsevat, kuinka
paljon ja kuka on niiden jarjestamisesta vastuussa. Lisaksi taytyy |0ytyd myos osaa-

mista ja motivaatiota tarvittavien palveluiden tuottamiseen. (Jarvela 2002, 269.)



Valkaman (2014, 90) mukaan rikosseuraamuslaitos on ottanut enemman vastuuta
jalkihuollosta uuden vankeuslain mahdollistamin keinoin. Oikeana suuntana pide-
taan avoimempia rangaistusseuraamuksia seka valvottua koevapautta. Keskeisim-
pinéd jalkihuollon ongelmakohtina nahdadn muun muassa siviilielaman riittamatto-
mat palvelut, puutteellinen huomion kiinnittdminen siirtyméavaiheeseen vankilasta
siviiliin, kuntouttavien resurssien riittamattomyys ja jalkihuollon toteutumattomuus
kaytannossa. Siviilissa ei myodskaan ole riittavasti ymmartamysta rikollisesta kayt-
taytymisesta, sen jalkeisesta kuntoutuksesta eika siité irrottautumisesta. Liséksi ko-
kemusasiantuntijuutta ei hyddynnetéa tarpeeksi eikd siihen ole riittdvid resursseja.
(Valkama 2014, 102.) Kokemusasiantuntija on henkild, jolla on kokemusta omakoh-
taisesti esimerkiksi paihdeongelmasta, joko oman sairastumisen, siita kuntoutumi-
sen, omaisen roolin tai palvelun kayttamisen kautta. Nain ollen hénelta I6ytyy tietoa
esimerkiksi siita, minkéalaista on julkisten palveluiden kayttdminen ja miltd tuntuu

kuntoutuksessa oleminen. (Hietala & Rissanen 2015, 13-14.)

Tyon rakenne muodostuu tutkimuksen lahtokohdista, teoriaosuudesta, tutkimuksen
toteutuksesta, tutkimuksen tuloksista, johtopaatoksista ja pohdinnasta. Tutkimuk-
sen lahtékohdissa kayn lapi muun muassa aiheen valinnan taustoja ja kerron lyhy-
esti yhteistyokumppanistani eli KRIS-Etela-Pohjanmaa ry:sta. Kerron myos tutki-
mukseni tavoitteista, tutkimuskysymyksistd ja aikaisemmista tutkimuksista.
Teoriaosuudessa kasittelen nuoruusian rikollisuutta, silla tutkimukseni kohderyh-
mana ovat nuoret vapautuneet vangit. Tarkastelen myds muun muassa vapautu-
neen vangin osallisuutta ja syrjaytymista, vankilasta vapautumista, ongelmia seka
tuen ja valvonnan tarjoajia. Tutkimuksen toteutuksessa kerron aineiston keruusta,
laadullisesta tutkimuksesta, tutkimustulosten analysoinnista seka tutkimuksen luo-
tettavuudesta ja eettisyydesta. Tulososiossa tarkastelen tutkimuksessa esiin tulleita
tuloksia tekemieni teemojen avulla. Kyseiset teemat ovat kokemukset ja haasteet
nuoruudessa, vapautumiseen liittyvat haasteet, kokemukset koulutuksesta ja sen
merkityksestd, tuen tarpeesta ja sen merkityksesta ja kokemukset valvotusta koe-
vapaudesta. Johtopaatoksissa tarkastelen saamiani tuloksia ja teoriaa rinnakkain.
Pohdinnassa kerron muun muassa opinnaytetyoprosessista ja tarkastelen sosiono-

min (AMK) osaamisen kompetensseja tekemani tutkimuksen néakdkulmasta.



2 TUTKIMUKSEN LAHTOKOHDAT

Tassa luvussa kerron, miten opinnaytetyoni aihe valikoitui. Lisaksi kerron lyhyesti
yhteisty6tahostani eli KRIS-Etela-Pohjanmaa ry:sta. Tuon my6s esiin tyoni tavoit-
teet ja tutkimuskysymykset. Kerron viela lopuksi aikaisemmista tutkimuksista, joita

kaytan myéhemmin tydssani.

2.1 Aiheen valinta ja yhteistydtahon kuvaus

Méaen (2012, 187) mukaan vangit kuuluvat paihde- ja mielenterveysongelmista kar-
sivien ytimeen. Laitostausta, rikollinen kayttaytyminen ja niihin liittyva alakulttuuri
tuovat omat haasteensa heidan kuntoutukseensa ja hoitoonsa. Useat palaavat van-
kilaan toistuvasti, mutta vapaus on joka kerta edessa. Vapautumishetkella monella
on jalkihuollolle tarvetta. Jotta jalkihuolto voi onnistua, sen edellytyksena on eri toi-
mijoiden valinen tiivis yhteistyd. Kun vapaudessa ja avolaitoksissa suoritetaan yha
enenevissd maarin rangaistuksia, painopiste kuntoutuksen ja hoidon jarjestami-

sessa siirtyy yha enemman yhteiskunnan normaalipalveluille.

Kiinnostus vankien jalkihuoltoon sai alkunsa jo ensimmaisena opiskeluvuotenani
suorittaessani Sosiaalista turvallisuutta tuottavat palvelut — harjoitteluni KRIS-Etela-
Pohjanmaa ry:lla. Harjoittelun my6ta ymmarsin, miten vahan vankien jalkihuollosta
puhutaan ja miten puutteellista jalkihuolto todellisuudessa on: suurimmalla osalla
kunnista ei ole tarjota kuin peruspalveluita, eivatkd nekaan ole laheskaan aina riit-
tavia. Toisaalta sain myos huomata sen, miten valtavan suuri merkitys KRIS:n toi-
minnalla on vapautuneille vangeille. Lisdksi paasin nakemaan, minkalaista jalki-
huolto voi parhaimmillaan olla. Harjoittelun innoittamana paésin Paihdeongelmat ja
rikollisuus-sektorille, joka oli yksi kokonaisuus opinnoissamme toisena opiskeluvuo-
tena. Kiinnostukseni vankien jalkihuoltoon oli edelleen vahva ja tein ammatillisen
esseeni vankien jalkihuollosta Suomessa. Koin, ettéa olisi luontevaa jatkaa aiheen

tutkimista my6s opinnéytetydssani.

Opinnaytetyonsuunnitelman tekemisen aloitin jo kevaalla 2015, silla tavoitteenani
oli valmistua hieman etuajassa. Tallgin otinkin yhteyttd KRIS-Eteld-Pohjanmaa Ry:n

silloiseen toiminnanjohtajaan Minna Kantoniemeen, jolta tiedustelin, olisinko voinut



tehda opinnéaytetyoni yhteistytssa heidan kanssaan. Sovimme tapaamisen, jossa
keskustelimme opinnaytetybn aiheesta ja kaytannon jarjestelyista. Vankien jalki-
huollosta oli tehty ennestaan tutkimuksia, mutta erityisesti 18-29-vuotiaiden vankien
nakokulmasta aihetta ei viela oltu kasitelty. N&in ollen tyoni aiheeksi valikoitui nuor-
ten vapautuneiden vankien jalkihuolto. Olimme yksimielisid KRIS:II& siita, etta tutki-
mus toteutettaisiin aineistolahtoisesti eli tekisin ensin haastattelut, joista nousevien
teemojen pohjalta alkaisin koota ja kirjoittaa teoriaa. Tyoni on siis selkeésti aineis-

tolahtdinen.

KRIS on yhdistys, joka on rantautunut Ruotsista Suomeen vuonna 2001. Sen paa-
asiallinen tehtava on tukea ja auttaa vankilasta vapautuvia. Lyhenne KRIS tulee sa-
noista "Kriminellas Revansch i Samhallet” eli rikollisten revanssi yhteiskunnassa.
Jarjestolla on nelja periaatetta: paihteettomyys, yhteisvastuullisuus, rehellisyys ja
toveruus. Kyseisten periaatteiden avulla muodostuu kokemus yhteiséllisyydesta, jo-
hon jarjestojen toiminta perustuu ja jokaisen toimintaan osallistuvan tulee noudattaa
niitd. KRIS-Suomen keskusliitto ry, eli jarjestdon paaorganisaatio, sijaitsee Helsin-
gissa. Muita jarjestdja Suomessa ovat KRIS-Etela-Suomi ry, KRIS-Etela-Pohjan-
maa ry, KRIS-Oulu ry sek& KRIS-Tampere ry. Asiakas saa tukea jo ennen vapau-
tumistaan, vapautumishetkella seka vapautumisen jalkeisina aikoina. KRIS pyrkii
vapautuvan vangin kanssa luomaan tukiverkostoa erilaisten yhteistybkumppanei-
den avulla ja sitd kautta helpottamaan paluuta siviilin. (Mikd KRIS on?, [viitattu
2.10.2015]; Historia, [viitattu 2.10.2015]; KRIS-Suomen keskusliitto ry, [viitattu
2.10.2015].)

2.2 Tutkimuksen tavoitteet ja tutkimuskysymykset

Tutkimukseni tavoitteena on selvittdd, minkéalaisia kokemuksia nuorilla vapautu-
neilla vangeilla on niin jalkihuollosta kuin tuen saamisesta yleensékin. Tavoitteena
on tutkia, mité& nuoren vapautuneen vangin keskeisiin haasteisiin kuuluu, seka miten
jalkihuolto heidan kohdallaan toimii. Lisdksi tavoitteenani on selvittaa, minkalaista
tukea nuoret saavat ja mita kautta. Tarkoituksenani on viela myos kartoittaa, millai-

nen nuoruus haastateltavilla on ollut.

Tutkimuskysymykseni ovat:
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1. Mita ovat nuoren vapautuneen vangin keskeiset haasteet?
2. Miten nuorten vankien jalkihuolto toimii?
3. Millaista tukea nuoret vapautuneet vangit saavat?

4. Millaisen nuoruuden vapautuneet vangit olivat kokeneet?

2.3 Aikaisemmat tutkimukset

Nakki (2006, 3) on tutkinut vapautuvien vankien sosiaalista integraatiota. Tutkimuk-
sen tarkoituksena on ollut selvittda velkaantumista ja sen luonnetta vankilasta va-
pautuneiden vankien kohdalla. Lisdksi tutkimuksessa on selvitetty, minkalainen yh-
teys veloilla on muihin ongelmiin, jotka liittyvat vapautumiseen. Myds vapautuvien
vankien avun ja tuen tarvetta on selvitetty tutkimuksessa. (Nékki 2006, 53.)

N&kin (2006, 3—4, 159) tutkimustulokset osoittavat, ettd psykososiaalinen ohjaus oli
jaéanyt vankilassa vahaiseksi, minka lisaksi vain 6 prosenttia tutkituista oli saanut
tukea velkojen selvittelyyn. Velkaongelmia oli motivoitunut selvittelem&&n 86 pro-
senttia vapautuneista vangeista. Lisaksi vangit toivat tutkimuksessa esiin, etta
muun muassa paihteiden kayttd ja muu huono-osaisuus olivat esteenéa rikoksetto-
malle elamalle. Keskeinen tulos tutkimuksessa oli, ettéa velkaantuneet vangit vapau-
tuessaan ovat riippuvaisia sosiaaliturvasta tai he paatyvat "pimeisiin” toihin. Vel-

kaantuneiden osuus vapautuneista vangeista oli 81 prosenttia.

Valokivi (2008, 7) tarkastelee tutkimuksessaan, mita ovat kansalaisuus ja osallisuus
terveys- ja sosiaalipalvelujarjestelmassa asiakkaan asemassa olevan kansalaisen
nakokulmasta. Tutkimuksessa myds analysoidaan, miten rikostaustaisen henkilén
tai ikdihmisen osallisuus toteutuu julkisissa terveys- ja sosiaalipalveluissa heidan
kertomustensa mukaan. Liséksi tutkimuksessa selvitetdan, mita kansalaisuus on

palvelujarjestelmissa kansalaisten, jotka ovat asiakkaan asemassa, kohdalla.

Velvollisuudet ja oikeudet, jotka liittyvat kansalaisuuteen, ovat melko voimakkaasti
l&sna niin rikostaustaisten kuin ikdihmistenkin puheissa. Tutkimuksen tulokset osoit-

tavat, ettd osalla ikaihmisista ja rikostaustaisista henkil6ista [0ytyy potentiaalia sopi-
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mukselliseen ja neuvottelevaan kumppanuuteen palveluissa, mutta tallaisen toimin-
tatavan ulkopuolelle jaa iso osa. Heikko kansalaisuus ja osallisuus ovat nahtavasti
seurausta lilan aanekkaasta ja vahvasta seka hiljaisesta toimintatavasta. (Valokivi
2008, 9.)

Joukamaa (2010, 3—4) on tutkinut suomalaisten vankien terveytta vuonna 2006.
Tutkimuksen tavoitteena oli tutkia vankien sairastavuutta, terveydentilaa, hoidontar-
vetta seka tyokyvyn alenemaa. Tutkimuksessa selvisi, ettd mielenterveydelliset hai-
riét olivat erittéin yleisia. Verrattuna valtavaestoon vankien paihderiippuvuus oli jopa
kymmenkertaista. Amfetamiiniriippuvuus oli alkoholiriippuvuuden lisaksi tavan-
omaista. Liséksi kahdella kolmasosalla oli jonkinlainen persoonallisuushairio, joista
tyypillisimpia olivat tunne-elamaltdédn epavakaa persoonallisuus ja epasosiaalinen
persoonallisuus. Tutkimuksessa selvisi, etta erityisen huono terveydentila oli nais-

vangeilla ja sakkovangeilla.

Kantoniemen (2012, 2) tutkimuksen tavoitteena oli selvittda vapautuvien vankien
kohdalla, ettd leimautuvatko he rikollisiksi yhteiskunnan toimesta ja ovatko he syr-
jaytymiselle alttiita. Lisaksi tutkimuksessa selvitettiin, minkalaisia kehittamistarpeita
vankien jalkihuollossa on ja mitad vankilasta vapautumisen ensiaskeleisiin kuuluu.
Tutkimuksessa selvitettin my6s vapautuneen vangin mahdollisia tukimuotoja ja

oliko vanki vapautumisen jalkeen paassyt toihin tai kouluun.

Kantoniemen (2012, 2) tutkimustulokset osoittavat, ettd vapautuneet vangit syrjay-
tyvat ja leimautuvat helposti. Liséksi tutkimuksessa selvisi, ettd yhteiskunta ei ole
aina se hylkiva osapuoli, vaan vangin oma avoimuus ja oma-aloitteisuus olivat kes-
keisessa roolissa sopeutumisessa siviiliin. Ne haastateltavat, jotka olivat motivoitu-
neita ja toimintakykyisia, olivat paasseet toihin, kouluun tai johonkin muuhun toimin-
taan vapautumisen jalkeen. Tarkein jalkihuollon muoto oli vertaistuki tutkimuksen
mukaan. Tutkimuksessa myos selvisi, ettd ongelmakohtina jalkihuollossa olivat erot

paikkakuntien tarjoamissa palveluissa ja niiden saamisessa.
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3 NUORUUSIAN RIKOLLISUUS

Tassa luvussa kasittelen nuoruutta rikoksentekijan nakdkulmasta ja tuon esiin, mita
kehitystehtavia nuoruuteen kuuluu. Kerron myés, mita riskikayttaytyminen on ja mi-
ten rikollisuus nayttaytyy nuoruusidssa. Lisaksi nostan esiin erilaisia riskitekijoita,
jotka saattavat vaikuttaa rikollisen toiminnan syntyyn ja minkélaisia vaikutuksia ri-
kollisuudella on nuoreen. Luvun lopussa kirjoitan sovittelusta, jossa melko useasti
selvitetddn nuorten tekemia rikoksia. Nuorisolain (L 27.1.2006/72) mukaan nuorella
tarkoitetaan alle 29-vuotiaita, ja kaytankin kyseista kasitettd samassa merkityk-

sessa.

Kronqvistin ja Pulkkisen (2007, 166—167) mukaan nuoruutta voidaan pitaa eraanlai-
sena siirtymavaiheena aikuisuuteen. Sita voidaan siis luonnehtia murrosvaiheeksi,
vaikka kysymys ei olekaan mink&anlaisesta véalietapista kohti taydellista aikuisuutta.
Nuoruus voidaankin jakaa kolmeen eri vaiheeseen eli varhaisnuoruuteen (11-14-
vuotiaat), keskinuoruuteen (15—-18-vuotiaat) seka myohaisnuoruuteen (noin 19-25-
vuotiaat). Varhaisnuoruudessa, josta voidaan kayttaa myos nimitystd murrosika, ta-
pahtuu biologisten muutosten suurin murros. Keskinuoruuteen kuuluvat mina-koke-
musten selkiyttdminen seka identiteettikysymykset. Sen sijaan myodhaisnuoruu-
dessa pohditaan ideologisia teemoja, omaa asemaa maailmassa ja identiteettiin

liittyvia kysymyksia.

Nuoruusiassa tapahtuu muutoksia niin fyysisella kuin psyykkisellakin tasolla. Sosi-
aalisen kehityksen avulla nuori integroituu yhteiskuntaan ja saavuttaa kulttuurisen
ja sosiaalisen paaomansa seka loytdda mydhemmin oman ammatti-identiteettinsa.
Muutoksia tapahtuu myo6s ajatusmaailmassa, silla myos eettiset pohdinnat muutta-
vat muotoaan, minka lisaksi nuori saattaa kyseenalaistaa kodin arvoja ja ihanteita.
Er&s nuoruuden kehityshaasteista onkin vallitsevan aikuiskulttuurin seka& kodin nor-

mien vastustaminen. (Aaltonen ym. 2003, 18.)
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3.1 Riskikayttaytyminen ja rikollisuus nuoruusiassa

Honkatukia ja Kivivuori (2006, 1) toteavat, ettd nuoruus mielletd&n kasvun ja kehi-
tyksen lisaksi myos kapinoinnin ja epavakauden ajaksi, minka seurauksena suhtau-
tumistapa nuorten tekemiin rikoksiin on erilainen kuin aikuisiin rikoksentekijoihin. Ri-
koksia saatetaan pitdd ohimenevéna kehitysvaiheena, joka kuuluu nuoruuteen.
Samalla rikoksia pidetdan kuitenkin riskiné seka nuorelle etta muille henkilille. Mi-
kali rikosten tekoon ei puututa, nuoren riski joutua rikos- ja syrjaytymiskierteeseen

lisdantyy.

Riskikayttaytymista ilmenee nuoruudessa eri tavoin, mutta keskeista siind on nor-
mien, yhteiskunnan ja jarjestyksen vastustaminen. Riskikayttaytymisen avulla nuori
muun muassa vahentdd nuoruudelle ominaista epatodellisuuden tunnetta, ja sa-
manaikaisesti han myds ilmaisee itsedan. Nain ollen tavoitteena on sisaisen tasa-
painon loytaminen, sosiaalista merkitystd mydskaan unohtamatta. Yleensa riski-
kayttaytymisen ilmenemismuotoihin kuuluvat muun muassa alkoholin kaytt6 ja
tupakointi. (Aaltonen ym. 2003, 284.)

Nuoruuteen kuuluu tyypillisesti syy-seuraussuhteiden testaamista seka rajojen rik-
komista. Kaikilla nuorilla se ei ndy ulkoisessa kayttaytymisessa, vaan itsenaistymi-
sen kamppailua kaydaan omassa tunnemaailmassa ja ajattelussa sisaisesti. Epa-
sosiaalinen kaytdés ilmenee valinpitamattomyytend muiden tunteita kohtaan,
piittaamattomuutena sosiaalisista velvollisuuksista seka jatkuvana toisten ihmisten
oikeuksien rikkomisena. Lisaksi epasosiaalisella nuorella esiintyy itsekeskeisyytta,
empatiakyvyn ja omantunnon puutetta, eikd h&n kykene luomaan pitk&aaikaisia ys-
tavyyssuhteita aikuisiin tai nuoriin. Myos valehtelu, karkailu, varastelu ja tottelemat-
tomuus ovat tyypillisia piirteitd. Nuoren, jolla on kaytoksessaan aggressiivisia ja epa-
sosiaalisia toimintatapoja, toiminnan seurauksena voi muodostua useimmiten
rikollisuuskierre, mikéli asiaan ei puututa riittdvan ajoissa. (Aaltonen ym. 2003, 343—
344.)

Rikollisin ajanjakso eldamankaaressa on nuoruus. Aktiivisin vaihe rikekayttaytymi-
sessa sijoittuu 18 ikdvuoden kohdalle jatkuen siitd muutaman vuoden, minka jalkeen

rikekayttaytyminen alkaa vahentya. (Kekki & Noponen 2008, 4, Myllyniemen 2008,
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60 mukaan.) Nuoruuden ja varhaisaikuisuuden aikana huipentuu rikosalttius erityi-
sesti vakivalta- ja omaisuusrikosten kohdalla. Kyseessa on melko pieni tekijajoukko,
jolle kasaantuu suurin osa rikoksista. Nuorista on huomattava joukko, joka ei tee
ollenkaan rikoksia, ja joukko, joilla on satunnaista rikoskayttaytymista. Runsaasti ri-
koksia tekevid nuoria on vain pieni ryhméa. On nuoria, joiden rikoskayttaytyminen
ajoittuu pelkastaan nuoruusaikaan, ja niitd ihmisia, joilla se jatkuu melkein lapi ela-
man. Talla tavoin nuoret rikoksentekijat jaotellaan kahteen tyyppiin kriminologiassa.
Na&in ollen jaottelun perustana on, miten rikokset liittyvat henkilolla elamééan koko-
naisvaltaisesti. On tyypillista, ettd nuoruuden aikaisessa rikoskayttaytymisessa, ri-
koksia aletaan tehd& murrosiassa ja ne loppuvat varhaisaikuisuudessa. Useim-
missa tapauksissa rikosten tekeminen ei ole mielekasta tai ne eivat kiinnosta enaa,
kun nuori varttuu aikuiseksi. Myds aikuisuuteen liittyvat elamanmuutokset, kuten
tydllistyminen, parisuhteen vakavoituminen tai opiskelupaikka, voivat saada aikaan
luopumisen rikosten tekemisesta. (Salmi 20.2.2015.)

Rikoskayttaytyminen, joka jatkuu lapi elamén, on epatavallista. Talléin se nékyy jo
melko nuorella idlla muun muassa sosiaalisen kanssakaymisen vaikeuksina seka
aggressiivisuutena eli ongelmakayttaytymisenda. Rikolliset teot tulevat mukaan nuo-
ruusiassa ja ne vakavoituvat ja jatkuvat varhaisaikuisuudessa. Nuori paatyy tassa
vaiheessa viimeistaan rikosoikeusjarjestelman kanssa tekemisiin. Liséksi uhriksi
joutuminen seka rikosten tekeminen liittyvat toisiinsa, silla nuoret, jotka tekevat pal-
jon rikoksia, paatyvat rikosten uhreiksi useammin kuin muut. Vaikuttavina tekijéina
ovat osittain esimerkiksi paihteet sekd vapaa-ajan tilanteet, silla niihin liittyvissa ti-

lanteissa tehdaan usein rikoksia ja joudutaan rikoksen uhriksi. (mts.)

3.2 Rikollisuuden syntyyn liittyvat riskitekijat

Ei ole olemassa mitdén yksittaista teoriaa, joka taysin selittda nuorten rikollisuuden
syita tai laittoman kayttaytymisen moninaisuutta (Lawrence 2007, Shannonin 2013,
1 mukaan). M&ki (2002, 275) tuo esiin artikkelissaan, etta kehittyminen rikolliseksi
etenee vaiheittain ruotsalaisen tutkimuksen mukaan. Jo 10 vuoden iassd nakyvét
huonoon seuraan joutuminen seka sopeutumisvaikeudet. Tastd seuraavana ilme-

nee varkauksia, koulupinnausta, napistelya ja jengiytymista. Vakavammat rikokset
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tulevat mukaan 17-18 vuoden iassa. Talloin aletaan vahitellen siirtya laitoskiertee-

seen sekd ammattimaiseen rikollisuuteen.

Tutkimusten mukaan rikollista kayttaytymista pystytaan ennustamaan useiden riski-
tekijoiden avulla jo lapsuudesta lahtien. Lapsen kehittymisté véakivaltaiseen tai rikol-
liseen suuntaan saattavat suoraan lisata hyljeksiva kohtelu lasta kohtaan tai vaki-
valtaiset ja kovat kasvatustavat. Jotkin riskitekijoista tosin saattavat vaikuttaa
valillisesti ja epasuorasti rikollisuuden kehittymiseen. Tallaisia tekijoitd voivat olla
koyhyys, silla vanhempien véliset ristiriidat saattavat lisaantya, mikali taloudelliset
vaikeudet heijastuvat vanhemmuuteen. Myds vanhemman teinivanhemmuus voi
ennakoida rikollista kayttaytymista nuorella, mutta epésuorasti muiden riskitekijoi-
den, kuten alhaisen koulutuksen, epavakaan perhetilanteen, koulunkaynnin keskey-
tymisen tai taloudellisten ongelmien kautta. On silti huomioitava, ettda vanhemmuu-
den laadussa ei ole keskeistd vanhemman ik&. Mielenterveysongelmat vanhemmilla
voivat olla vaikuttavina tekijoinda myohempéaa rikollisuutta ajatellen monien eri kulku-
reittien kautta. Lapsen kehitysta ei valttamatta pystyta tai jakseta tukea ikakehityk-
seen sopivalla tavalla, saati johdonmukaisilla kasvatusmenetelmilla, eika alyllisia vi-
rikkeitd valttamatta tarjota riittavasti. Talldin seurauksena voi ilmeta kaytésongelmia,
sopeutumisvaikeuksia koulussa ja heikkoa koulumenestysta. Lopulta kaytésongel-
mat saattavat lisaantya niin, etta lapsi paatyy koulupudokkaaksi ja han lopulta paa-

tyy varhaiseen rikolliseen toimintaan. (Haapasalo 2006, 124-125.)

Toisaalta sama tekija voi olla joko rikolliselta kehitykselta suojaava tai sitten riskite-
kija, rippuen kunkin omasta tilanteesta. Esimerkiksi aidin yksinhuoltajuus saatetaan
liittda rikollisen kehityksen riskiin, mutta toisaalta perhevékivallan todistaminen per-
heessa, jossa ovat molemmat vanhemmat, lisdd myds rikollisuuden riskia. Yksin-
huoltajuus voi olla myds suojaava tekija, mikali ongelmallisesti kayttaytynyt van-
hempi on poistunut kuvioista ajoissa. N&in ollen on tarke&aa kiinnittda huomiota
perherakenteeseen, ja minkalaiseen vuorovaikutukseen ja sisaiseen tilanteeseen
se liittyy. (Haapasalo 2006, 125.)

Vahvimmat tekijat, jotka ennustavat rikollisuutta nuorten aikuisten ikaryhméassa,
ovat nuorten pitka tyottomyys seka koulutuksen puutteellisuus peruskoulun jalkeen

(Aaltonen ym. 2011, Aaltosen 16.3.2011 mukaan). Nain ollen vékivaltarikollisuu-
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teen, erityisesti torkedan vakivaltaan, syyllistyneet nuoret aikuiset ovat useasti mie-
hi&, jotka ovat olleet ty6ttomana pitkaan ja he ovat myos matalasti koulutettuja. Uh-
rien valitsemisessakaan ei ole sattumanvaraisuutta: tyottémyys ja koulutus ovat yh-
teydessa niin rikoksen tekemisessa kuin uhriksi joutumisessa. (Aaltonen 2010,
Aaltosen 16.3.2011, mukaan.)

3.3 Rikollisuuden vaikutukset nuoreen

Rikollisuutta voidaan kuvata myds riippuvuutena, jonka hoito on samanlaista kuin
muissakin riippuvuuksissa. Riippuvuudesta vapautuminen on matkana vaikea ja
pitka ja sen aikana yksilo kokee yksinadisyyttd, avuttomuutta ja ahdistusta. Kun nuo-
relle tarjotaan riittavasti turvaa henkisella, inhimillisella ja aineellisella tasolla, rikol-
linen ura voisi monen kohdalla hiipua jo alussa. Rikollisen elaméntavan jatkuessa
pitkaan, silla on taipumusta muodostua hallitsevaksi seka vaikeaksi muuttaa, minka
lisaksi se siirtyy kaikille elaméanalueille. Rikollisella elamé&ntavalla on my6és omat vai-
kutuksensa kasitykseen itsesta seka mindkuvaan nuorten rikostentekijoiden koh-
dalla, kun rikosten tekeminen on aloitettu varhain. Usein rikolliseen ajattelutapaan
ja rikosten tekemiseen on yhteydessa oma mindkuva. Lisdksi rikosten valityksella
on ldytynyt oma sosiaalinen asema ympaéristossa. (Penttinen 2003, 12-13, Eskeli-
sen 2009, 26 mukaan.)

Osallisuuden, onnistumisten ja osaamisen myonteiset kokemukset ovat pitkélle
kantavia. Kansantalouden ja yhteiskunnan nakékulmasta on merkittavaa, etta nuor-
ten asiakkaiden kuntoutumisen jalkeen, heilld on runsaasti elinvuosia jaljella olla
yhteiskunnan taysvaltainen jasen seka olla tytelaméssa. Pelkastdén elaméantaitoja
ja toimintakykya vahvistamalla seka pitkaaikaisia paihdehaittoja ehkaisemalla voi-
daan yhteiskunta- ja yksilotasolla vaikuttaa merkittadvasti. Melko vakavasta asiasta
on kyse, silla verrattuna muuhun suomalaiseen ja saman ikaluokan vaestoon, van-
kilatuomion saaneiden nuorisorikollisten kohdalla on seitseméankertainen kuoleman-
riski. Riskid suurentavia tekijoitd ovat paihderiippuvuuden, persoonallisuushairion
tai masennuksen hoitamatta jattaminen. On silti huomioitava, etta perhetausta ei ole
kaikkien kohdalla ongelmallinen. (Eskelinen 2009, 15-16.)
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3.4 Sovittelu yleista nuorten tekemien rikosten selvittelyssa

Riita- ja rikosasioiden sovittelu on vapaaehtoista, maksutonta ja puolueetonta pal-
velua. Vapaaehtoissovittelijat ovat vaitiolovelvollisia ja koulutettuja. Heidan toimen-
kuvaansa neuvottelussa kuuluu osapuolien auttaminen sekd huolehtiminen siita,
etta sovittelun lopputulos on syntynyt molempien osapuolten yhteisesta paatok-
sesta. Keskustelua osapuolten valilla voidaan kayda riidasta tai rikoksesta seka tun-
teista ja kokemuksista, jotka liittyvat tapahtumiin. Liséksi sovittelussa kaydaan lapi
aineellisia ja henkisia haittoja, joita uhrille on tapahtumien seurauksena aiheutunut.
Samalla voidaan sopia haittojen hyvittdmisesta. Sovittelu on joko taydentava tai rin-
nakkainen menettely rikosprosessille. (Sovittelupalvelut 27.4.2015.)

Sovittelussa voidaan kasitella rikoksia, joiden arvioidaan soveltuvan so-
viteltaviksi ottaen huomioon rikoksen laatu, tekotapa, rikoksesta epail-
lyn ja uhrin keskindinen suhde sek& muut rikokseen liittyvat seikat ko-
konaisuutena. Soviteltavia rikoksia voivat olla omaisuusrikokset,
vahingontekorikokset, pahoinpitelyrikokset ja vahaiset riita-asiat, joissa
ainakin yksi osapuoli on luonnollinen henkild. (Sovittelupalvelut
27.4.2015.)

Vuonna 2012 soviteltavaksi tuli 12 prosenttia nuorten tekemista rikoksista ja 6 pro-
senttia nuorten aikuisten tekemisté rikoksista. Verrattuna rangaistuksiin, jotka ovat
tuomioistuimen maaraamia, sovittelujen osuus nuorilla oli jopa 65 prosenttia ja nuo-
rilla aikuisilla 21 prosenttia. Sovittelun keskeisyytta nuorten osalta kuvaa myos se,
ettd sovitteluun ohjatuista rikoksista 41 prosenttia oli alle 21-vuotiaiden tekemia. So-
vittelun avulla voidaan rikosta kasitella myds uhrin nédkdkulmasta kohtaamistilan-
teessa. Talléin lapsi tai nuori voi ymmartaa konkreettisesti, minkalaista vahinkoa ja
karsimysta hanen tekonsa on aiheuttanut. Lisaksi verrattuna oikeusprosessiin, so-
vittelu on osallistuvaa, mutta vdhemman muodollista. Siina rikosta kasitellaan koko-
naisvaltaisemmin ja myds sosiaalisia nakokulmia voidaan huomioida. Sovittelun ta-
voitteena on nuoren rikoskierteen katkaiseminen sek& varhainen puuttuminen
rikoskayttaytymiseen. (Niemi 12.12.2014.)
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4 VAPAUTUNEEN VANGIN OSALLISUUS, SYRJAYTYMINEN JA
YHTEISKUNTAAN INTEGROITUMINEN

Tassa luvussa kasittelen osallisuutta, syrjaytymistéa seka integroitumista yhteiskun-
taan rikostaustaisten henkildéiden nakdkulmasta. Tarkastelen osallisuutta erityisesti
kansalaisuuden ja palvelujarjestelmassa tapahtuvien kohtaamisten kautta. Syrjay-
tymisesta kertovassa osiossa tuon esiin, minkalaisesta prosessista syrjaytymisessa
on kysymys, ja mitka riskitekijat liittyvat syrjaytymiseen. Kerron myoés marginalisaa-
tiosta ja marginaalisuudesta. Lisaksi kerron, mitd yhteiskuntaan integroitumisella

tarkoitetaan ja mita kyseiseen prosessiin sisaltyy.

4.1 Osallisuus

Kiilakoski, Gretschel ja Nivala (2012, Narhen, Kokkosen & Matthiesin 2012, 115
mukaan) maarittelevat osallisuuden jasenyyden kokemiseksi, mahdollisuudeksi
osallistua, yhteiskuntaan kiinnittymiseksi seka yhteiskunnassa ja yhteisdissa vaikut-
tamiseksi ja toimimiseksi. Osallisuus voidaan mieltdéad myds tunteena, joka muodos-
tuu ihmisen ollessa osallisena yhteisdssa esimerkiksi tyon, harrastuksen, jarjesto-
toiminnan tai opiskelun kautta. Osallisuus tulee ilmi luottamuksena, arvostuksena,
tasavertaisuutena seka vaikutusmahdollisuuksina yhteisdssa. Sen sijaan osallisuu-
della yhteiskunnassa tarkoitetaan kunkin yksilén mahdollisuutta asuntoon, toimeen-
tuloon, tybhon, sosiaalisiin suhteisiin ja terveyteen. Elaméantilanteiden ja - kulun mu-
kaan ihmisen osallisuudessa ja yhteiskunnallisessa aktiivisuudessa on
vaihtelevuutta. Sosiaaliset verkostot ja osallisuuden kokemukset ovat myos suojaa-
via tekijoita syrjaytymista ja hyvinvoinnin vajeita vastaan. (Osallisuus 7.12.2015.)
Lisaksi koetulla hyvinvoinnilla sek& ihmisten vaikuttamis- ja osallistumismahdolli-
suuksilla on keskendan vahva yhteys (Osallisuus, [viitattu 11.1.2016]).

Hyvinvoinnin kasitteesta voidaan erottaa kolme ulottuvuutta: elintaso (having), yh-
teisyyssuhteet (loving) ja itsensa toteuttaminen (being). Elintasoon sisaltyvat koulu-
tus, tyollisyys, ihmisen terveydentila, asumisen taso ja varallisuus. Yhteisyyssuhtei-
siin sen sijaan kuuluvat tarve kuulua johonkin sekd ihmissuhteet. Itsenséa

toteuttamisella tarkoitetaan ihmisen tarvetta toteuttaa itseaan, vaikuttaa ja osallistua
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niin yhteistssa kuin yhteiskunnassakin seka olla arvostettu ja arvokas. (Fors & Va-
tulla-Pimi& 2014, 21.)

Valokivi (2008, 7) on tutkimuksessaan tarkastellut seka rikostaustaisten etta van-
husten osallisuutta kansalaisuuden nakokulmasta. Valokiven tutkimuksessa tuo-
daan esiin, ettéa kansalaisuus voi rikostaustaisilla olla aktiivista, mutta myos valinpi-
tamatonta ja syrjassa olevaa. Lisaksi oma aktiivinen toiminta voi tarkoittaa
tasavertaista toimijuutta sek& kuulluksi tulemista kohtaamisissa tyontekijoiden
kanssa. Toisaalta, kohtaamiset ovat voineet myds saada aikaan ulkopuolisuuden
tunteita sek&a kuulematta jaamista, vaikka oma toiminta olisikin ollut aktiivista. (Va-
lokivi 2008, 56.)

Vaikka osallisuus ja integroiminen ovat tavoitteena palvelu- ja auttamisjarjestel-
misséa, rikostaustaisten kohdalla heidédn asemansa ja paikkansa on jarjestelmien
reunalla tai jopa niiden ulkopuolella. Sosiaali- ja terveydenhuollon palveluissa heidat
ohitetaan, jolloin heidan tarpeensa jaavat kuulematta, ja niihin ei vastata. Lisaksi
rikostaustaiset henkil6t sijoitetaan usein toimenpiteiden kohteeksi, eivatka he siten
paase osalliseksi paatoksentekoon, joka koskee heita itseaan. Heiltd kuitenkin [6y-
tyy paljon tietoja ja taitoja sek& osaamista, joita tyontekijat eivat huomioi kohdates-
saan rikostaustaisia asiakkaita palvelujarjestelmissa. Nain ollen heilla saattaa ilmeta
toiseuden tunnetta tyontekijoiden ohittaessa heidéan asiantuntijuutensa ja kokemuk-
sensa. Kaytannot, joita rikostaustaiset kohtaavat auttamisjarjestelmissa, ovat kui-
tenkin osallistavia, syrjayttavia ja integroivia. Osallistavilla kaytannoilla tarkoitetaan
asiakkaan omaehtoista toimintaa tai yhteistyota, jossa suuntana on asiakkaan hy-
vaksymat ja asettamat tavoitteet. Syrjayttaviin kaytantdihin sen sijaan sisaltyy jar-
jestelman ja tyontekijan hallitseva aani, mika puolestaan saattaa johtaa joko integ-
roitumiseen tai auttamisjarjestelméasta syrjaytymiseen lainrikkojan kohdalla.
Integroivissa kaytannoissa voimakkain aani on tyontekijalla ja jarjestelmalla, minka
lisdksi ne korostuvat esimerkiksi asiakkaan ollessa passiivinen omien asioidensa
suhteen. (Valokivi 2004, 116, 121, 130.)

Auttamisjarjestelméssa tapahtuneista kohtaamisista voidaan muodostaa jatkumo:
toisessa paassa ovat irtisanoutuminen, vastaan toimiminen tai vetaytyminen, kun
taas toisessa paassa ovat yhteistyo tyontekijoiden kanssa seka aktiivinen toiminta.

Mikali vuorovaikutuksessa ja asioinnissa on rikostaustaisen henkilén ja tyontekijan
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valilla ongelmia, asiakas jda pois auttamisjarjestelmasta seké suhteesta tyonteki-
jaén. Kun rikostaustainen asiakas taas tulee kuulluksi ja asiat edistyvat, han toimii
yhteistydssa tyontekijan kanssa ja toimii aktiivisessa toimijan roolissa. Kun tarkas-
tellaan eri kaytantoja, kuten osallistavaa, syrjayttavaa ja integroivaa toimintaa,
niissa ilmenee eroja, kenen aani on kuuluvilla milloinkin. Esimerkiksi osallistavassa
toiminnassa ovat kuuluvilla sek& asiakkaan aani etta jaettu aani, kun taas integroi-
vassa tyossa keskitssa on jarjestelman ja tyontekijan aani. Nain ollen rikostaustais-
ten osallisuus ilmenee eri tavoin kohtaamisissa ja auttamisjarjestelméssa, kun sita

tarkastellaan eri &anten nakokulmasta. (Valokivi 2004, 129-130.)

4.2 Syrjaytyminen

Granfeltin (2010, 134-135) mukaan syrjaytymista voidaan kuvailla kasautumispro-
sessiksi, jossa psykososiaaliset ja sosiaaliset ongelmat kasautuvat ja vahvistuvat
siten, ettei syy-seuraussuhteita pystyta enaa selvittamaan. Vangeilla syrjaytyminen
sijoittuu monelle eri tasolle. Yhteisdllisella tasolla ovat rikolliskulttuuriin ulottuvat kyt-
kokset, kun taas yksildtasolla ovat vakivalta, isyyden tai aitiyden sarkyminen seka
mielenterveys- ja paihdeongelmat. Yhteiskuntapoliittiselta tasolta voidaan nostaa
esiin tyottdmyys, asunnottomuus, koulutuksen puute ja kdyhyys. Koska ongelmat

ovat niin monella tasolla, niista selviytyminen yksin ilman apua on todella haastavaa.

Syrjaytymista voidaan tarkastella myds yksil6llisena prosessina, jonka vuoksi ela-
manhallinta, elamantapa sekéa ihmisen toiminta ja ajattelu muuttuvat. Lisaksi sita
voidaan jaotella objektiiviseen ja subjektiiviseen syrjaytymiseen. Objektiivisesta syr-
jaytymisesta on kysymys, kun toimintakyvyn tai resurssien vajavuudet aiheuttavat
sitd. Subjektiivisesta syrjaytymisesta voidaan puhua, kun yksilo itse hylkaa yhteis-
kunnan padamaarat ja arvot. Silti vain vahemmisto lainrikkojista Suomessa on tehnyt
tietoisesti tallaista paatosta. (Jarveld 2002, 274-275.) Pulkkinen ja Kanervio Kirjoit-
tavat (2014,139), ettd 10-20 prosenttia suomalaisista nuorista on vaarassa syrjay-
tya. Vuonna 2012 Suomessa on ollut syrjaytyneita nuoria alle 25-vuotiaiden ikaluo-
kasta 40 000. Erityista huolta aiheuttavat ne nuoret, jotka eivat ole mukana
tilastoissa. Arvioiden mukaan téllaisia 15—-29-vuotiaita nuoria on ollut Suomessa
vuoden 2012 aikana yli 32 000.
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Syrjaytymisesta voidaan puhua riskirynméaan kuulumisena ja moniongelmaisuutena
tai kasautuneena huono-osaisuutena. Syrjaytymiselle altistuvia riskiryhmi& ovat
muun muassa asunnottomat, rikokseen syyllistyneet, paihdeongelmaiset ja pitkaai-
kaistyottomat. Syrjaytymiseen liittyy usein myds ongelmia elamanhallinnassa, tyott-
tomyytta seka yhteiskunnallisesta osallisuudesta syrjaytymista. Myo6s rikollisuus,
paihteet, vammaisuus tai sairaus seka poikkeava kayttaytyminen voidaan yhdistaa
syrjaytymiseen. Rikollisuutta ei aiheudu mistaén yksittaisesta ongelmasta, vaan on-
gelmat vain kasaantuvat ja syntyy huono-osaisuuden keha. Nain ollen syrjaytymi-
sessa on kysymys pitk&aikaisista ja moniulotteisista ongelmista. (Raunio 2006, 30—
31.)

Kasitteena syrjaytyminen on kielteisesti leimaava, vaikka sitd voidaan tarkastella
resurssien nakokulmasta ja se liitetddn myds yksiléiden ongelmien yhteiskunnalli-
seen taustaan. Marginalisaatio ja marginaalisuus kasitepari ei ole niin leimaava ja
kielteinen kuin edeltajansa. Lisdksi kasiteparin avulla on mahdollista viitata syrjay-
tymiseen niin prosessina (marginalisaatio) kuin tilanakin, joka on prosessin tulosta
(marginaalisuus). Marginaalisuudesta puhuttaessa, silla tarkoitetaan vastentah-
toista tilaa, jossa yksildlla ei ole kaytettavissaan tiettyja perusresursseja elamansa
hallitsemiseksi ja joka on tietylla lailla pysyva. Marginalisaatiota voidaan luonnehtia
prosessiksi, jossa liikutaan turvallisen tilanteen ja puutteellisten resurssien ja turvat-
toman tilanteen valilla. Mikali marginaalisuuden pysyvyytta halutaan korostaa, voi-
daan kayttdd sosiaalisen syrjaytymisen kasitettd. (Borjeson 2002, 14, Raunion
2006, 53-43 mukaan.)

Raunion (2006, 55) mukaan syrjaytymisella ei tarkoiteta karkeasti maariteltyna mar-
ginaalisuuden ja marginalisaation synonyymia, vaan syrjaytymisessa on kyse tie-
tynlaisesta tilasta suhteessa marginalisaatioon, joka taas ymmarretaan prosessina.
Raunion (2006, 55) mukaan Helnen (2002, 170-172) tekema erottelu ulossulkemi-
seen ja marginalisaatioon on hyva lahtokohta. Ulossulkemisella tarkoitetaan sit,
mita syrjaytymisella yleensé kasitetaan. Talléin syrjaytyminen maaritellaén ulossul-
kemisena tilana, jossa leimaavana tekijand on osattomuus normaalista. Sen sijaan
marginalisaatio tarkoittaa voimakasta liikettd, joka liikkuu pois normaalisuudesta ja
sieltéa takaisinpdin. Marginalisaatio itsessdan ei valttamatta tarkoita syrjaytymista,

mutta syrjaytymisen riski voi olla siihen kytkoksissa.
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Vapautuneiden vankien kohdalla tekijat, jotka lisdavat syrjaytymisriskia, ovat heikko
koulutustaso ja —motivaatio. Silti monet eri tekijat yhdessa saavat aikaan marginali-
soitumista. Muun muassa paihteiden kaytdssa, varhaisissa inmissuhteissa, sosiaa-
lisissa verkostoissa, koulumenestyksessa seka mielenterveydessa saattaa olla hai-

rigita ja puutteita. (Eskelinen 2009, 11.)

4.3 Yhteiskuntaan integroituminen

Maariteltdessa vankien integroitumista yhteiskuntaan, sitd voidaan luonnehtia ta-
pahtumaksi tai prosessiksi. Laajemmin maariteltynad integroitumisella tarkoitetaan
pitkaaikaista prosessia, joka kaynnistyy ennen vapautumista ja jatkuu sen jalkeen
pitkd&n. Sen sijaan suppeamman maaritelman mukaan kyse on jaksosta, joka alkaa
vankilasta vapautumisesta, ja jonka aikana vanki kohtaa konflikteja ja haasteita.
Hoito ja kuntoutus siséltyvat integroitumisprosessiin samoin kuin uusintarikollisuu-
den ehkaiseminen ja siihen tahtaava toiminta. (Maruna & Immarigeon 2004, 5, Val-
len 2014, 15 mukaan.)

Néakin (2006, 32) mukaan Rantalan (2004a, 88—-89) tutkimuksessa tarkastellaan
vankilasta vapautuneita huumeiden kayttajia ja heihin kohdistuvia toimia, joita on
tehty heidan integroitumiseksi yhteiskuntaan Tampereen alueella. Tutkimuksessa
tuodaan esiin, ettd on eparealistista ajatella lahtokohtaisesti niin, ettéd vankilasta va-
pautuvia pyrittaisiin integroimaan takaisin yhteiskuntaan, silla se muuttuu ja moni-
naistuu. Nain ollen ei ole normaalia elamaa, johon heita voitaisiin palauttaa. Lisaksi
uusintarikollisuuden vahentamiseen kaytettavat menettelytavat ovat hajanaisia. Tut-
kimuksen mukaan erityispalveluita on myos todella vahan tarjolla vapautuneille van-
geille. Tarvetta olisi myds sellaisille palveluille, joita pystyisi saamaan saman katon
alta, kuten paihdehoitoa, motivointia kuntoutukseen, mielekasta toimintaa seka tu-
ettua asumista. Kolmas sektori on tyypillisesti tarjonnut vastaavanlaisia palveluita,
mika on ollut tutkimuksen mukaan julkiselle sektorille helppo ratkaisu, mutta pitkalla
aikavalilla se voi jopa lisata syrjattavia rakenteita, kun etadnnytaan muun kaupungin

sosiaalityon arjesta.

Tarkastellessa Suomessa tapahtunutta kehitysta vankeinhoidossa integrointipyrki-

mykset ovat lisd&ntyneet toimintaohjelmien avulla. Vankiluku ja sen kasvu kuitenkin
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kuvastavat yhteiskunnan tapaa poissulkea huono-osaiset kansalaiset ulkopuolelle,
mika puolestaan heijastelee myds sosiaalisten ongelmien maarittelytapaa yhteis-
kunnassa. Kun vankimaarat kasvavat, yhteiskunnan ongelmat siirretdéan yksildiden
ongelmiksi. Vankeinhoito sen sijaan saa huolehdittavaksi vaesténosan, joka haittaa
yhteiskunnan toimintaa. Turvattomuus ja integraation puute yhteiskunnassa lisdan-
tyvat rikos- ja vankilakierteeseen jddneiden vuoksi pitkan ajan kuluessa. Sosiaalista
integraatiota seka mahdollisuuksia yhteiskunnalliseen osallisuuteen on pyritty edis-
tamaan kuntouttavan tyodllistamisen avulla. Talléin mahdollisuudet hankkia itse-
naista toimeentuloa ovat parantuneet ja toimeentuloriippuvuutta on saatu vahennet-
tya. (Nakki 2006, 37.)

Monet ongelmat, joita vapautuneilla vangeilla on elamassaan, yllapitavat ja luovat
heidén elamantilannettaan, joka on marginalisoitunut. Tarkastellessa vankien sosi-
aalista integraatiota tarke&assa roolissa on sosiaali- ja terveystoimi. Kun sosiaaliseen
integraatioon vapautuvien vankien osalta panostetaan vihemman, vastuu siirtyy tal-

|6in seuraamusjarjestelmalle ja lainvalvontaviranomaisille. (mts. 38.)
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5 VANKILASTA VAPAUTUMINEN

Tassa luvussa kasittelen asioita, jotka liittyvat vankilasta vapautumiseen. Kerron va-
pauttamissuunnitelmasta ja niista seikoista, joita siiné selvitetaan. Lisaksi tuon esiin,
miten monelle vapauttamissuunnitelma on tehty vuonna 2009. Kyseisessa luvussa
kerron myds valvotusta koevapaudesta, jota kasittelen hieman perusteellisemmin,

silla haastateltavistani 5 on tai on ollut valvotussa koevapaudessa.

Suomessa vapautuvat kaikki vangit ennemmin tai myéhemmin, myés elinkautisvan-
git. Pitkadaikaisvankien siviilielamaan valmentautuminen voi alkaa kuukausia ennen
vapautumista. He voivat osallistua erilaisille kursseille ja ohjelmiin, jotka tukevat el&-
maa ilman rikoksia ja paihteitd. On tarkeaa, ettd saadaan aikaan jatkumo vankilassa
aloitetulle paihteettomyydelle myos siviilissa. (Richter 2002, 98.) Vaikka vankilasta
vapautuminen on useimmiten tapahtumana odotettu, silti siihen sisaltyy usein myos
ahdistusta ja epavarmuutta. Lisdksi on haastavaa asettua uudelleen yhteiskuntaan,
jos vapautumishetkelld on jo uusi tuomio odottamassa. Sen vuoksi lyhyet ja toistuvat
tuomiot ovat rinnastettavissa pitkdaikaisvankeuteen yhteiskunnasta vieraantumisen
ja laitostumisen vuoksi. Vapautumisen jalkeen erés haastavimmista asioista voi olla
paivittaisten rutiinien puuttuminen; asioista tuleekin huolehtia itsenaisesti ilman tark-
kaan saadettya paivarytmia. (Granfelt 2014, 262-263.)

Viime vuosien aikana on kehitetty suunnitelmallista vapautumista vankilasta ja tyo-
hon, joka valmentaa vapauteen, on panostettu taannoista enemman vankeinhoi-
dossa. Kyseisiin toimiin on velvoittanut vuoden 2005 vankeuslaki. Sijoitusvankilassa
aloitetaan suunnittelu vapauttamisesta suunnilleen puolta vuotta ennemmin, kuin
vapautumisen on tarkoitus tapahtua. Poikkeuksena ovat valvottuun koevapauteen
siirtyvat vangit, joiden kanssa se aloitetaan jo aikaisemmin. Valtion tehtdvana on
huolehtia vankilassa vangin kuntoutuksesta, mutta vangin vapautuessa tai siirty-
esséa koevapauteen, vastuu siirtyy kotikunnalle. Vankilan oikeuksiin ja velvollisuuk-
siin ei kuitenkaan sisélly tiedonanto sosiaaliviranomaiselle vankilaan tulevista hen-
kiloista. (Bergman 1.6.2011.)
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5.1 Vapauttamissuunnitelma

Valtioneuvoston asetuksessa vankeudesta (A 548/2015) 13 luvun 76 8:ssa sdade-
taan, etta hyvissa ajoin ennen vangin mahdollista valvottua koevapautta tai eh-
donalaiseen vapauteen paastamistda, on valmisteltava vapauttamissuunnitelma
osana rangaistusajan suunnitelmaa yhdessa vangin kanssa. Kun vapauttamissuun-
nitelmaa valmistellaan, selvitetaan niita tekijoitd, jotka tukevat vapautuneen vangin
yhteiskuntaan sijoittumista. Erityisesti on arvioitava vapautuvan vangin toimeentu-
loon, ty6hon tai koulutusjarjestelyihin, asumiseen, tyokykyyn, paihdekuntoutukseen,
terveydenhuoltoon, sosiaalisiin suhteisiin seka muuhun psykososiaaliseen kuntou-
tukseen liittyvia tarpeita. Ty0- ja elinkeinohallinnon sek& kunnan on yhteistydssa
huolehdittava vangin suostumuksella, etta vapauttamissuunnitelma tukee kunnassa
mahdollisesti valmisteltavaa hoito-, huolto- tai kuntoutussuunnitelmaa. Jos vapau-
tuva vanki maaratdén valvontaan, vapauttamissuunnitelma tulee liittaa ehdonalai-

sen vapauden valvontasuunnitelmaan.

Vankila ja kunta huolehtivat yhteistydssa, ettd vapauttamissuunnitelma ja kunnan
kuntoutussuunnitelma tukevat toisiaan. Vangin luvalla vapauttamissuunnitelma voi-
daan luovuttaa asuinkunnan sosiaaliviranomaiselle. Rikosseuraamusesimies, jonka
vastuulla on toteuttaa rangaistusajan suunnitelma, pyytaa vangin mukaan laatimaan
vapauttamissuunnitelmaa. Yhteistydssa he selvittelevat tuen tarvetta, vangin ela-
mantilannetta seka riskitekijoita, joita liittyy vapautumiseen. Tuen tarvetta esiintyy
monilla vapautuneilla vangeilla koulutuksessa, raha-asioissa, paihdekuntoutuk-
sessa, terveydenhuollossa, asumisessa, sosiaalisissa suhteissa, tyokyvyssa seka
tyollistymisessa. (Bergman 1.6.2011.)

Jokaiselle vangille tulisi laatia vapauttamissuunnitelma, mutta vuoden 2009 aikana
vain 53 prosentille vapautuneista rangaistusvangeista suunnitelma tehtiin. Moni
vanki siis vapautuu ilman minkaanlaista kartoitusta vapautumisen jalkeisesta ela-
masta. Vaikka vapauttamissuunnitelmia tehtéisiin, sen aloittaminen tapahtuu use-
asti lian myohéaan siten, ettd paihdekuntoutus, toimeentulo, asunto seka muut valt-
tamattomat asiat saataisiin edes jarjestettya. Lisaksi suunnitelmien sisallbissa
saattaa esiintya vaihtelua vankiloittain ja puutteita ilmenee myds niiden kytkemi-
sessa rangaistusajan suunnitelmiin. (Kaurala & Kylamarttila 2010, 8.) 40 prosenttia
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vapautuneista vangeista vapautui ilman suunnitelmaa vapautumisen jalkeisesta

ajasta vuonna 2010 (Vankien kdyhyysmanifesti, [viitattu 9.4.2016]).

5.2 Valvottu koevapaus — asteittainen paluu yhteiskuntaan

Valvotulla koevapaudella tarkoitetaan sita, etta tuomittu paastetdan vapauteen koe-
luonteisesti tietyin edellytyksin. Tdma voi tapahtua aikaisintaan kuusi kuukautta en-
nen saanndnmukaista ehdonalaista vapauttamista. Koevapauden tavoitteisiin kuu-
luu suunnitelmallisen ja hallitun vapauttamisen edistdminen seka tuomitun
yhteiskuntaan integroituminen. (Valvottu koevapaus 30.12.2013.) Tavoitteena on
riittdvien elamanhallinnallisten valmiuksien saaminen vapautuneelle vangille ty6s-
kentelemdlla rangaistusajan suunnitelman mukaisesti (Vesterbacka & Hannula
1.8.2014).

Henkild, joka on sijoitettuna koevapauteen, sitoutuu noudattamaan ennalta sovittua
viikkoaikataulua seka toimeenpanosuunnitelmaa, joka sisaltdd maarayksia ja vel-
vollisuuksia. Koevapauteen siséltyy toimintavelvollisuus, eli kullakin koevapauteen
sijoitetulla on oma paivaohjelma, johon kuuluu jokin yksil6llisesti sovittu toiminta.
Liséksi sijoitetun velvollisuuksiin kuuluu asunnossa pysyminen klo 21-6 valisena ai-
kana, mikali esimerkiksi tydbn vuoksi ei ole aiheellista sopia toisin. Koevapauteen
sijoitettua valvovat ja tapaavat Rikosseuraamuslaitoksen virkamiehet. Tapaamisia
on oltava tarpeeksi usein. Valvontatapaamiset sovitaan etukateen ja niitd on sdén-
nodllisin valiajoin. Myds teknistd valvontaa kaytetaan apuvalineena valvonnassa.
Paaasiassa tekninen valvonta tehdaan GPS- ja pantavalvontalaiteyhdistelman
avulla. My6s matkapuhelinta voidaan kayttaa valvonnassa apuvélineena. Paihteet-
tomyys on myos valvotussa koevapaudessa keskeista ja sita valvotaan esimerkiksi
paihdetestien avulla. (Valvottu koevapaus 30.12.2013; Vesterbacka & Hannula
1.8.2014.)

Henkild, joka on sijoitettu koevapauteen, saa opiskella, tehda t6ita, olla kuntoutuk-
sessa seka asua omassa asunnossaan. Muita mahdollisia asumispaikkoja ovat
kuntoutuslaitokset ja asuntolat. Valvotussa koevapaudessa ovat keskeisessa
osassa harjoitteleminen paihteettdmaan ja rikoksettomaan elamaéan, toiminallisuus

seka suhteiden yllapitaminen laheisiin. (Valvottu koevapaus 30.12.2013.)
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Koevapauteen sijoitetun on osallistuttava valvontatapaamisiin, tehtava
tyota taikka osallistuttava koulutukseen, kuntoutukseen, toimintaohjel-
miin tai muuhun vastaavaan, hénen toimintakykyaan ja sosiaalisia val-
miuksiaan yllapitavaan tai edistavaan toimintaan. Toiminnan on oltava
luonteeltaan sellaista, ettd sitd voidaan luotettavasti valvoa. Ty6ta tai
muuta toimintaa on oltava vahintaan viisi tuntia viikossa siten kuin 14
§:ssa tarkoitetussa rangaistusajan suunnitelmassa maarataan. (L
23.8.2013/629.)

Velvollisuuksien rikkomisesta voi seurata kirjallinen varoitus, suullinen huomautus,
koevapauden maardaikainen tai kokonaan peruuttaminen. Rikosseuraamuslaitos
yleensa selvittaa tilannetta, jos velvollisuuksia rikotaan sijoitetun toimesta. Tall6in
sijoitettua kuullaan ja Rikosseuraamuslaitos paattad, minkalainen seuraamus rikko-
misesta tulee. (Valvottu koevapaus 30.12.2013.) Vuoden 2014 aikana valvotussa
koevapaudessa on ollut sijoitettuna 615 vankia ja verrattuna vuoteen 2007, maara
on kuusinkertainen. Keskipituus koevapaudessa on ollut 102 paivaa. (Rikosseuraa-
muslaitoksen tilastoja 2014, 6.) On ilmennyt, ettd valvottu koevapaus on hyvin toi-
miva osa tuettua ja suunniteltua vapauttamisprosessia kaytannén kokemusten mu-
kaan. Verrattuna suoraan vankilasta vapautuneisiin, koevapauden kautta
vapautuneiden rikosten uusiminen on merkittavasti vahaisempaa viiden vuoden
seuranta-ajalla. (Mohell 28.4.2015.)
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6 VAPAUTUNEEN VANGIN KOHTAAMAT ONGELMAT

Tassa luvussa kasittelen keskeisimpia vapautuneiden vankien kohtaamia ongelmia,
jotka liittyvat kdyhyyteen, paihteisiin, asunnottomuuteen, tyollistymiseen, koulutuk-
seen seka velkaantumiseen. Tyollistymisen ja koulutuksen yhteydessé kerron myds
oppisopimuskoulutuksesta seka nuorisotakuusta, jonka piiriin myds suurin osa

haastateltavistani kuuluu.

Hyvinvoinnin keskeisimpiin osatekijéihin kuuluvat koulutus, toimeentulo, ty6d ja
asunto. Edelld mainittujen tekijoiden osalta sosiaalinen tilanne on huomattavasti
heikompi rikostaustaisten henkildiden kohdalla kuin muulla vaestolla. Myds vankila-
kertaisuus ja ika vaikuttavat sosiaaliseen tilanteeseen; mita enemman kayntikertoja
vankilassa on ja mita nuorempi vanki on kyseessa, sitd huonompi on myds sosiaa-
linen tilanne. (Jarveld 2002, 271.) Rikostaustaisten henkildiden ongelmat liittyvat
sosiaalisiin suhteisiin, arjen taitoihin, elaménhallintaan seké& puutteelliseen elinym-
paristdéon. Lisdksi heilla saattaa esiintya esimerkiksi heikkoa itsetuntoa, luottamuk-
sen puutetta, impulsiivisuutta seka kyvyttomyytta hoitaa arjen perusaskareita. (Jar-
vela 2002, 273.)

6.1 Koyhyys

Kdyhyydesta puhuttaessa sita voidaan luonnehtia monipuoliseksi ilmidksi. Se voi-
daan jakaa suhteelliseen ja absoluuttiseen kéyhyyteen. Suhteellinen kdyhyys tar-
koittaa yksilon tai ryhmén selkedd huono-osaisuutta muun vaeston elintapaan tai —
tasoon verrattuna. Tall6in osallistuminen yhteiskunnan sosiaalisiin, kulttuurisiin ja
taloudellisiin toimintoihin seka normaaliin elamaan kykeneminen vaatii ponniste-
luita. Absoluuttisella kdyhyydella sen sijaan tarkoitetaan tilaa, jossa vahimmaisedel-
lytykset eivat tayty asumisen, ravinnon ja vaatetuksen suhteen. (Sironen & Saasta-
moinen 2014, 3-4.)

Koyhyyden taustalla voi olla matalaa koulutustasoa, paihde- ja mielenterveysongel-
mia, pitkaikaissairauksia, periytyvdd huono-osaisuutta sukupolvelta toiselle, pitka-
aikaistyottomyytta seka yksin asumista ja yksinhuoltajuutta. Liséksi koyhyys vaikut-

taa ihmisen elamaan kokonaisvaltaisesti, silla se voi saada aikaan epavarmuutta,
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stressia ja ahdistusta. Myds voimavarat kuluvat ja ihmisen sosiaalinen osallistumi-
nen voi rajoittua kéyhyyden vuoksi. Vaikutuksia voi nahda helposti myds ihmisen
itsetunnossa ja mahdollisuuksissa. Kéyhyyden seurauksena voi myds helpommin
altistua laittomuuksiin, kuten napistamiseen tai "pimeisiin” téihin, ja kohdata ulossul-
kemista ja syrjintaa. On tarkead, ettd koyhyyden ja sen riskitekijoiden syy-seuraus-
suhteita ymmarretaan, silla kdyhyyttéa ei synny yksittéaisen tekijan seurauksena;
useimmiten pitkittyneessa kdyhyydessa on kyse monesta eri tekijasta. (EAPN Ex-
plainer #6 2014; 16; Sironen & Saastamoinen 2014, 12-13, 15.)

6.2 Paihderiippuvuus ja mielenterveyden hairiot

Rikollisuus ja paihteet ovat yhteydessa toisiinsa tiiviisti ja paihtyneena tehdaan suu-
rin osa rikoksista, jotka johtavat vankilaan. Kynnys tehda rikoksia on matala paihtei-
den vaikutuksen alaisena erityisesti silloin, kun oma paihteiden kaytté halutaan
taata. Osalla vangeista on vaikea paihderiippuvuus, mutta suurin osa vangeista on
paihteiden ongelmakayttajia. Kun vapautunut vanki on paihdeongelmainen, han
saattaa syyllistya samaan rikokseen toistuvasti. Liikennejuopumukset, vakivalta- ja
omaisuusrikollisuus ovat yleisimmat rikostyypit, jotka liittyvat paihteiden kayttoon.
(Méki 2002, 239-240.) Tutkimukset osoittavat, etta suurin osa vangeista on elinai-
kansa aikana vahintaan kokeillut paihdyttavia aineita kuten alkoholia ja huumausai-
neita. Huumeista yleisimmin kaytettyja ovat kannabis ja piristeet, joista lahinna on
kaytetty amfetamiinia. Lisaksi rauhoittavia laakkeita on kayttanyt yli puolet vangeista

paihdetarkoituksessa. (Lintonen & Joukamaa 2013, 70.)

Paihderiippuvuudelle on tyypillistd kayttdhimo ja pakonomainen tarve kayttaa ai-
netta. Se voi muodostua eri aineisiin, kuten alkoholiin, opiaatteihin, nikotiiniin ja am-
fetamiiniin. llImenemistapoja riippuvuudelle ovat vaikeudet hallita aineiden kaytdossa
sen maaria, aloittamista ja lopettamista. Myds toleranssin kasvu ja vieroitusoireet
ovat tyypillisia paihderiippuvuudelle. Lisaksi on yleista, ettei kayttaja myonna eika
tunnista haittoja ja oireita, jotka aiheutuvat riippuvuudesta. (Paihderiippuvuus
13.10.2014.) Maen (2002, 240) mukaan rikollista kayttaytymista voidaan ehkaista

vaikuttamalla paihdeongelmaan ja sen myoéta ilmeneviin haittoihin. Onnettomuuk-
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sia, sairastavuutta, rikollisuutta, tyokyvyttomyytta ja vahingontekoja voidaan vahen-
ta& kuntoutuksen ja hoidon avulla; raittius, paindekierteen katkaisu, painhteiden kay-
ton hallinta ja korvaushoito ovat talloin avainasemassa. On kuitenkin huomioitava,
etta yksiloon liittyvat toimet ovat vain yksi osa-alue paihteisiin liittyvan rikollisuuden

ehkaisemisessa.

Tutkimusten mukaan riski paihderiippuvuuteen on jopa kolminkertainen, mikali paih-
teitd kaytetaan saannollisesti ennen 14 ikavuotta, kun verrataan niihin henkil6ihin,
jotka aloittavat paihteiden kayton vasta aikuisiassa. Lisaksi paihdehakuinen kayt-
taytyminen, joka on opittu nuoruudessa, voi jatkua helposti my6s aikuisuudessa.
Na&in ollen nuoruuden kehitystehtavat saattavat vaarantua ja aivojen mielihyva- ja
palkitsemisjarjestelmat herkistyvat riippuvuutta aiheuttaville aineille. Talléin kehitty-
massa oleva minakuva on altis niin hyville kuin huonoillekin vaikutuksille. Tama voi
tarkoittaa pahimmillaan samaistumista pitkasséa vankilakierteessa oleviin vankeihin,
jotka ovat yhteiskunnasta syrjaytyneitd ja marginaalisessa asemassa. Parhaim-
massa tapauksessa nuoren ja nuoren aikuisen olemassa olevien voimavarojen
avulla mindkuvaa voidaan muun muassa vahvistaa rikos- ja paihdekeskeisyydesta
vapaaksi. (Eskelinen 2009, 14-15.)

Joukamaa (2010, 74) kirjoittaa, ettéa vankien hoidontarvetta, terveytta seka tyokykya
selvittanyt tutkimus on osoittanut, etta verrattuna valtavaestoon, vankien kohdalla
paihderiippuvuus on jopa kymmenkertaista. My6s huumeriippuvuudet ovat alkoho-
lirippuvuuden liséksi yleisia. Lisdksi useampikertaisten vankien kohdalla esiintyy
eniten paihde- ja mielenterveysongelmia. Kaksoisdiagnoosit ja sekakaytto ovat
my0s yleisia. Asiakkaan paihdeongelmiin vaikuttaminen on keskeista niin selviyty-
misen edistdmisen kuin uusintarikollisuuden ehkaisemisen kannalta. (Rikoksista

rangaistujen tuen tarve 2006, 20-21, 25.)

Lintonen ja Joukamaa (2013, 75, 79) toteavat, etta vankien kohdalla mielentervey-
den hairiét ovat hyvin yleisia. Vuonna 2006 tehdyssa vankitutkimuksessa saatiin
selville, etta kymmenesta tutkittavasta yli yndeksalla oli jokin mielenterveydenhairio.
Lisaksi tutkimuksen aikana tutkituista kolme neljasosalla diagnosoitiin jokin psykiat-
rinen sairaus. Erilaiset paihde- ja persoonallisuushairiot olivat esiintyvyydeltdan to-
della suuria. Tutkimuksessa selvisi, etta paihdehairididen lisdksi myds persoonalli-

suushairiot ovat lisaantyneet erittain voimakkaasti vankien keskuudessa: vuonna
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1985 tehdyssa tutkimuksessa miesvangeista 17 prosentilla oli jokin persoonalli-
suushairid, kun taas vuonna 2006 vastaava luku oli 70 prosenttia. Myos Joukamaan
(2010, 47, 73) tutkimuksessa ilmeni, ettéd vain 6 prosenttia kaikista tutkituista jai il-
man mielenterveydellista diagnoosia. Merkittava 16ydos tutkimuksessa myos oli se,
etta vangeilla ei esiinny skitsofreniaa tai muita vastaavia psykooseja sen yleisemmin

kuin valtavaestolla toisin, kuin monesti epaillaan.

6.3 Asunnottomuus

Granfeltin (2013, 209-210) mukaan vapautuneilla vangeilla ongelmia tuottavat niin
asunnon saaminen kuin sen sailyttaminen. Lisaksi haastavuutta lisdavat paihderiip-
puvuus seka ailahtelevuus elaméantavoissa. Asunnottomuudesta voidaankin puhua
vapautuneiden vankien kohdalla laaja-alaisesta marginalisaatiosta. Ongelmat asu-
misessa ovat sidoksissa kdyhyyteen, yksinaisyyteen, rikos- ja paihdekeskeiseen
elamantapaan, rikostaustan leimaavuuteen seka elaméan nakdalattomuuteen. Asu-
missosiaalisen tyon avulla pyritddn vaikuttamaan asunnottomuuteen vahentamalla
edelld mainittuja haasteita. Asumissosiaalisella tyolla tarkoitetaan ty6ta, jota teh-
daan asunnottomien tai entisten asunnottomien kanssa ja sen avulla tahdataan sii-
hen, etta kaytannollisiin ja asumista vaarantaviin psykososiaalisiin ongelmiin vastat-

taisiin.

Ajatellen uudenlaista elamantapaa ilman pdihteita ja rikoksia, vankilasta vapautu-
minen kavereiden nurkkiin, asunnottomana tai kadulle ei ole siihen kovin hyva lah-
tokohta. Asunnottomana vapautuvilla vangeilla on usein luottohairiomerkintdja,
paihdeongelmia seka velkoja, puhumattakaan rikollisen leimasta. Kyseiset tekijat
hankaloittavat niin asumista kuin itse asunnon hankkimista. Vapautuneista van-
geista vain pieni marginaaliryhma vapautuu ilman asuntoa. Todellisia lukumé&aria ei
kuitenkaan tiedetd, silla monet saattavat ilmoittaa osoitteekseen esimerkiksi tyttoys-
tavan tai vanhempien osoitteen. Jo vuosituhannen alussa kaikkein huono-osaisim-
maksi asunnottomien ryhmaksi on maaritelty vapautuvat vangit. (Granfelt 2007a,
102.)
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Jo vankeusaikana voidaan vahvistaa asumisvalmiuksia asteittaisen vapauttamisen
avulla, mistd esimerkkina on vapauteen valmennus-palvelu. Kyseisessa toimin-
nassa vanki saa mahdollisuuden rangaistusaikana sitoutua oman vapautumisensa
suunnitteluun konkreettisesti seké ottaa vastuuta siitd. Lisdksi toiminnan toteutus
tapahtuu vankilan ulkopuolella. Asunnon katsotaan toimivan yhtena lahtékohtana
toipumiselle ja muille toiminnoille. Turvattu asuminen luo pohjan uudelleen yrittami-
selle esimerkiksi lyhyen vankeustuomion jalkeen siitd huolimatta, etta elama ei ole

vapautumisen jalkeen mennytkdan suunnitelmien mukaisesti. (Granfelt 2014, 271.)

Yhten& ongelmakohtana asunnottomaksi vapautumisessa on, ettei kukaan kanna
vastuuta ennen vapautumista eikd sen jalkeen. Koevapautta seka sen lisddmista
pidetdaan yhtena hyvana toimintamallina, jossa vanki pysyy saman tuen piirissa aina
rangaistuksesta siviiliin. (Vankilasta kadulle...? [viitattu 5.1.2015].) Kunnat seka kol-
mas sektori jarjestavat tuetun asumisen palveluita, ja niista useimmat on suunnattu
padasiassa paihdekuntoutuksessa jo pitkaan olleille. Pd&asiassa asumispolut ovat
tuettuja ja ne etenevat porrasmallin mukaisesti. Erddna ongelmana on, etta asun-
non jarjestymisessa esiintyy vaihteluita kotikuntien mukaan. Kuntien vastuulla on
jarjestaa sosiaali- ja terveyspalveluita, mutta niilden muotoa, laajuutta tai jarjesta-
mistapaa ei sdadeta laissa. Lisdksi kaupunkien halukkuutta vuokrata vapautuneille
vangeille asunto saattaa vahentyd muun muassa aikaisempien haatdjen ja vuokra-
rastien vuoksi. Eraita keinoja kynnyksen madaltamiseksi voivat olla erilaiset naytot,
kuten pidempiaikainen paihdekuntoutus tai vuokrarastien selvittely, mitk& ovat osoi-
tuksena elamanmuutoksesta. (Ryynanen 10.3.2010.)

Vankilasta vapautuneet kodittomat naiset ovat olleet marginalisoituneita monella eri
alueella. He ovat kodittomien kielteisesti leimautunut alaryhma. Heidan kanssaan
tehtavalta sosiaality6ltd vaaditaan osaamista traumatisoitumisesta, vakivallasta,
paihteiden kaytostd, mielenterveysongelmista ja lastensuojelusta. Suomessa mar-
ginaalissa elaville naisille suunnatut palvelut ovat kehittymattomia. (Pleace ym.
2015, 83.)
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6.4 Tyollistyminen ja koulutus

Granfelt (2010, 143-144) tuo esiin artikkelissaan, ettad paihde- ja rikostausta pois-
sulkee kuvainnollisesti ja konkreettisesti monia mahdollisuuksia. Kun uusia tyénte-
kijoita valitaan, ensimmaisena valittujen joukossa ei ole entinen vanki ja huumeiden-
kayttaja. Nain ollen hapea ja torjutuksi tulemisen pelko oman taustan vuoksi voivat
tulla ylitsepdasemattomiksi esteiksi muun muassa koulutukseen ja tydhon hakeutu-
miseen. Jo lyhyidenkin tydjaksojen jarjestaminen moninkertaisille, vapautuneille
vangeille on yksi tuloksellisimmista menettelytavoista uusintarikollisuuden ehkaise-

misessa arviointitutkimusten mukaan (Jarvela 2002, 269).

Keskeinen asia rikoksettoman ja paihteettéman elaman luomisessa on paivien mie-
lekas ja jarkeva sisalto; jarjestot, tydvoimahallinto ja oppilaitokset ovat keskeisessa
osassa paivatoimintaa suunnitellessa. Tyo6llistymismahdollisuudet ovat heikot, kun
henkilo on ollut vankilassa useampaan kertaan. Tydvoimatoimistosta tarjotaan tyon-
hakijalle palveluita, jotka yllapitavat tyokykya ja edistavat toihin paasya. Kyseisia
palveluita ovat muun muassa kuntouttava tyotoiminta, palkkatuki, ammatilliset ja
valmentavat tydvoimakoulutukset sekd ammatillisen kuntoutuksen palvelut. Ty6tén
tyonhakija on oikeutettu tydnhakusuunnitelmaan, joka laaditaan tydnhaun tueksi.
Liséksi vapautunut vanki saa tydvoimatoimiston, kunnan ja kelan palveluita tydvoi-
man palvelukeskuksista. Ohjaus palvelukeskuksiin tapahtuu tyévoimatoimiston tai
sosiaalitoimiston kautta. Tydvoimaneuvojan lisdksi palvelukeskuksissa tukevat
asiakasta myos sosiaaliohjaaja, psykologi ja terveydenhoitaja. Siella yhteistydssa
asiakkaan kanssa haetaan uusia kanavia ammatilliseen koulutukseen, tydelamaan

tai muuhun pitkan aikavalin ratkaisuun. (Suomela 7.6.2011.)

Paihdeongelmat seka toiminta- ja tyokyvyn rajoitukset kuvaavat vankien kuntoutus-
tarpeita. Vankilatyohon riittava tydkyky on noin puolella vangeista, kun taas 15 pro-
sentilla se on heikko ja joka kolmannella se on alentunut. Vajaalla puolella vangeista
on ty6kokemusta ennen vankilassa oloa. Selittavia tekijoita toiminta- ja tydkyvyn va-
jeisiin ovat vaikea paihdeongelma ja vaikea mielenterveystausta. (Rikoksista ran-
gaistujen tarve 2006, 21.) Lintonen ja Joukamaa (2013, 72) kirjoittavat artikkelis-
saan, etta vuonna 1985 ja 2006 tehdyt tutkimukset vankien sairastavuudesta ovat
osoittaneet, ettd vangeista tyokykyisid on ollut miehista puolet ja naisista kolman-

nes.
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Koulutuksen avulla pystytdan antamaan keinoja niin ihmisena kehittymiseen kuin
kasvamiseenkin. Koulutus voidaan n&hda kokonaisvaltaisen kuntoutuksen vali-
neend vankien kohdalla. Jo rangaistusajan suunnitelmaa tehtdessa on huomioitava
koulutustarpeet, joita vangeilla on. Niihin vaikuttavat koulutus- ja tyétilanne seka
koulutustausta. Motivaation merkitys on myos tarkeda tarkastellessa vangin omia toi-
veita koulutuksesta. Kun ammattitaidossa tai koulutuksessa on puutteita, voidaan
puhua kriminogeenisesta tekijasta. Nain ollen uusintarikollisuuden riskia pystytaan
vahentamaan koulutuksen avulla. Samanaikaisesti yhteiskuntaan sijoittuminen li-
saantyy ja valmiudet siihen paranevat. (Rikosseuraamuslaitoksen tilastoja 2013,
23-24.) Hypen (2004, 7) maarittelee kriminogeenisen tekijan siten, etta jokin tekija

yllapitaa rikollista kayttaytymista, aiheuttaa sita tai vaikuttaa siihen.

Paihdeongelmaa ei voida ratkaista ainoastaan lopettamalla paihteiden kayttdéa paih-
deohjelman kasikirjan mukaan (Granfelt 2007b, 138). Myos vankien koulutusongel-
missa péatee samat lainalaisuudet; asiakkaan moniongelmaisuutta ei pystyta ratkai-
semaan pelkastdan koulutusta lisdamalla tai koulutuspaikan l6ytamisella
vapautumisen jalkeen. Jotta motivaatiota I0ytyy itsensa kehittamiseen ja koulutuk-
seen, tulee jo vankilassa harjoittaa ja tarkastella monipuolisesti elamantaitoja toi-
mintakyvyn palauttamiseksi. Kyse on kokonaisvaltaisesta elamantavan muuttami-
sesta: ihmisen tulee I6ytaa uusi tapa suhtautua asioihin, elédé seka ottaa vastuuta
niin itsesta kuin omista valinnoistaan. Jopa pelottavaa haastetta ei ole helpotta-
massa huumetausta ja rikosrekisteri, jotka helposti rajaavat koulutus- ja tyémahdol-
lisuuksia, hankaloittavat asunnon saamista seka herattavat pelkoa ja torjuntaa
muissa ihmisissa. Uudenlaisen elaman aloittaminen ilman péaihteité ja rikoksia omil-
laan, ilman tukea, on mahdotonta kaytanndssa. Nain ollen nuoret aikuiset, jotka ovat
joutuneet vankilaan seka ovat liséksi heikossa tyomarkkina- ja koulutusasemassa,
tarvitsevat useilla elamanalueilla erityistoimenpiteita edellytyksien turvaamiseen
koulutuspolkujen loytamiseksi ja koulutusmotivaation parantamiseksi. (Eskelinen
2009, 11-12.)

Vankien koulutustausta on merkittavasti heikompi verrattuna muuhun vaestéon. Yh-
tena selittdvana tekijana pidetddn oppimisen ongelmia, jotka ovat joko harjaantu-

mattomuuden seurausta tai synnynndisid. Myos lukivaikeutta esiintyy yleisemmin



35

vangeilla kuin muulla vaestolla keskimaarin. (Vankien ammatillisen kehittdmisen toi-
menpidesuunnitelma 2008, 16.) Useasti aloitetut ja keskenjaéneet opinnot ovat tyy-
pillisida useampikertaisten vankien kohdalla. Liséksi ainoastaan joka viidennella van-
geista on ammatillinen perustutkinto. Heikkoa kirjoitus- ja lukutaitoa sen sijaan
esiintyy jopa puolella vangeista. Hyva kouluttautumismuoto rikostaustaisten koh-
dalla onkin ollut oppisopimuskoulutus. (Suomela 7.6.2011.)

Oppisopimuskoulutus. Ammatin ja uuden ammatillisen osaamisen hankkiminen
sekd oman ammatillisen osaamisen syventaminen ovat mahdollisia oppisopimus-
koulutuksella. Nain ollen koulutuksen avulla voi opiskella joko ammatillisen tutkin-
non tai sen osia. Opintoja tdydennetaan tietopuolisten opintojen avulla. Pd&osa
opinnoista jarjestetadn tyopaikalla kaytannon tydtehtavissa. Kyseessa on ammatil-
linen koulutus, joka perustuu maaraaikaiseen tydosuhteeseen. Paasaantoisesti op-
pisopimuskoulutuksen avulla voi opiskella samoihin tutkintoihin kuin oppilaitoksissa.
Mahdollisuudet paastd myds ammatilliseen lisakoulutukseen ovat oppisopimuskou-
lutuksen myota laajat, minka lisaksi myos yrittajat voivat kouluttautua kyseisen kou-
lutuksen avulla. Koulutuksen kesto on yleensa 2-4 vuotta tutkintoon johtavassa tai
valmistavassa koulutuksessa. Lisaksi henkilokohtainen opiskeluohjelma siséltyy op-
pisopimuskoulutukseen. Siind voidaan huomioida opiskelijan aikaisemmat koulutuk-
set ja tyokokemukset. Siitd kay myds ilmi muun muassa opintojen kesto ja sisalto.
Tybnantajan tulee maksaa ty6- tai virkaehtosopimuksen mukainen palkka opiskeli-
jalle. Mikali kyseessa on ty6ton oppisopimuskoulutettava, TE-toimistosta tydnanta-
jan on mahdollista hakea palkkatukea. (Oppisopimuskoulutus, [viitattu 14.1.2016];
Yleista oppisopimuskoulutuksesta, [viitattu 14.1.2016].)

Nuorisotakuu. Kun TE-palvelut tarjoavat nuorelle toimenpidetta tai palvelua vii-
meistaan siind vaiheessa, kun tydnhaun alkamisesta on kulunut kolme kuukautta,
siitéd kaytetaan nimitysta nuorisotakuu. Nuoren mahdollisuudet I6ytaa tyopaikka ja
paasta tydmarkkinoille paranevat palvelun avulla. N&in ollen nuorisotakuu estaa syr-
jaytymista ja tyottomyyden pitkittymista, seka edistdd tyomarkkinoille ja koulutuk-
seen sijoittumista. Tyollistymissuunnitelma tehdaan toimiston kanssa yhteisty6ssa,
miké&li kyseessé on tydnhakijana oleva joko 25 - 29-vuotias vasta valmistunut tai alle
25-vuotias nuori. Suunnitelmaan sisaltyy tyollistymista edistavia palveluita. TE-toi-
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misto voi tarjota ennen kolmen kuukauden tyottomyyttad esimerkiksi koulutusta, tyo-
kokeilua, tyota, palkkatuettua ty6ta, starttirahaa, tydonhakuvalmennusta tai urasuun-
nittelu- ja ammatinvalintapalveluita. TE-toimisto tarjoaa koko tyottémyyden ajan ak-
tiivisesti palveluita, mikali ty6ttomyys pitkittyy. Nuorisotakuun edellytyksena on, etta
nuorella on myds omaa aktiivisuutta. Nuori on velvollinen hakemaan ammatillisia
valmiuksia antavaan koulutukseen, joka johtaa tutkintoon, tyokokeilusta tai muusta
palvelusta huolimatta. Nuorisotakuu koskee nuoria siitdkin huolimatta, onko amma-
tillinen koulutus suoritettuna vai ei. Lisdksi nuorisotakuun katsotaan toteutuneen,
mikali nuori ohjataan tydllistymissuunnitelmassa sovittuun julkiseen tydvoimapalve-
luun. Tarpeen niin vaatiessa, nuori voidaan myds ohjata kunnan sosiaali- ja terveys-
palveluihin. (Nuorisotakuu, [viitattu 13.1.2016].) Nuorisotakuu on tullut voimaan vuo-

den 2013 alussa (Nuorisotakuu auttaa eteenpain, [viitattu 14.1.2016]).

Ahonen-Walkerin ja Pietikdisen (2014, 69) mukaan kaytanndssa nuorisotakuun toi-
menpiteissa keskitytaan vahvistamaan pé&&dasiassa tydelama- ja koulutusosalli-
suutta. Nain ollen toiminnassa jaavat huomioimatta ne nuoret, joilla elama ei ole
mennyt tavanomaisen kaavan mukaan. Kyseiset nuoret tarvitsevat niin elaméanhal-
lintaa vahvistavia kuin kuntoutuksellisia palveluita ensisijaisesti. Parhaiten tdméan-
hetkinen takuu auttaa sellaisia nuoria, jotka kykenevét joko pienen ohjauksen avulla
tai omatoimisesti kulkemaan palvelujarjestelmassa. Vaikuttaa silta, ettéa nuorisota-
kuu on jaamassa huomattavasti kapeammaksi alkuperaiseen suunnitelmaan verrat-
tuna. Nuorisotakuuta voidaan verrata kermankuorintaan: palveluiden ja lupausten
ulkopuolelle jaavat ne nuoret, jotka ovat vaikeimmassa asemassa. Myds Niinivaara
ja Suonpaa (2014, 47) pohtivat artikkelissaan, miten nuorisotakuu on tavoittanut
nuoria, vaikka siitéa on eri medioissa puhuttu. Artikkelissa tuodaan esiin, etta esimer-
kiksi maahanmuuttajanuorten kohdalla se on jaanyt etaiseksi ja samalla heraakin

kysymys, miten paljon kampanjaa markkinoineilla tahoilla on nuoriin kytkoksia.

6.5 Velkaantuneisuus vapautuneiden vankien keskuudessa

Nakin (2006, 3) tekeman tutkimuksen mukaan vapautuneista vangeista velkaantu-

neita on 81 prosenttia. Kuten vuonna 1991 tehdyssa selvityksessakin, velkaantumi-
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sen rakenne painottuu maksamattomiin sakkoihin seka rikosperusteisiin korvauk-
siin. Kymmenen vuoden aikana vuokravelat ovat lisddntyneet melkein kolmenker-
taisesti. Sen sijaan takausvelat eivat kuuluneet enaéa vapautuneen vangin velkapro-
fiiliin. Tutkimuksen mukaan myo6s perintatoimissa seka velkojen kokemisessa on
tapahtunut muutosta; perintatoimet ovat lisdantyneet ja velkojen kokemisessa 8 pro-
senttia tutkituista kokee, ettei velkaongelma ole merkittava, kun viela vuonna 1991
maara on ollut 23 prosenttia. Nain ollen vapautuneiden vankien velkaantumisen on-
gelmat ovat lisdantyneet reilussa kymmenessa vuodessa. Paihteiden kaytt6 ja sii-

hen liittyva rikoskierre ovat olleet yleensa syyna velkaantumisen alkamiselle.

Nékki (2006, 4) tuo esiin, ettéd 86 prosenttia vapautuneista vangeista on ollut moti-
voitunut velkaongelmien selvittamisesta ja huumerikoksista tuomitut ovat olleet tut-
kimuksen mukaan kaikista motivoituneimpia. Vain 6 prosenttia on saanut avustusta
velkojen selvittelyyn vankilan henkilokunnalta. Vankila-aikana eniten tukea saatiin
sosiaaliohjaajilta ja —tyontekij6iltd, mutta psykososiaalista tukea vangit kokevat jaa-
neensa kokonaan vaille. Paihteet, tekojen vastuullisuus, velkaantuminen, kaveripii-
rin Kiinnittyminen seka huono-osaisuus ovat teemoja, joita vangit ovat tuoneet esiin
esteina rikoksettomalle elamalle. Keskeisin tulos tutkimuksessa kuitenkin on, etta
vapautuneet vangit vapautuessaan joko siirtyvat tydskentelemaan ilman verokorttia
ja siten harmaata taloutta vahvistaen tai he vapautuvat sosiaaliturvariippuvuuteen.
Liséksi velat, jotka liittyvat laittomaan toimintaan, varmistavat sen, ettd vapautu-

neista vangeista osa pysyy rikoskierteessa kyseisten velkojen maksamiseksi.

Henkilot, jotka ovat heikoimmassa asemassa taloudellisesti, ovat my6s yleensa
heikkoresurssisimpia kansalaisia muidenkin hyvinvoinnin osatekijoiden osalta. Nain
ollen tarkastellessa huono-osaisuuden kasautumisilmiota velkaongelmat uhkaavat
lisata sita entisestdaédn. Vapautuneista vangeista, jotka ovat joutuneet velkaongel-
miin, ilmeisesti suurin osa on kasautuvasti huono-osaisia velallisia. Sosiaalinen
asema heidan kohdallaan on muihin velkaongelmaisiin verrattuna heikoin. Lisaksi
heilla on enemman vaikeuksia tydelamaan kiinnittymisessd muihin vaestéryhmiin
verrattuna, silla motivaatio palkkatyon tekemiseen saattaa laskea valtiolle makset-
tavien korvauksien vuoksi. Talloin rikosperusteiset velat yhdistettyind muihin velkoi-
hin syntyy sosiaalisen integraation este siita huolimatta, ettd yhteiskunta haluaa pi-

taa integraatiotavoitteestaan kiinni. (mts. 7.)
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7 VAPAUTUNEEN VANGIN TUEN JA VALVONNAN ERI MUODOT
VAPAUDESSA

Tassa luvussa kasittelen vapautuneen vangin keskeisia tuen tarjoajia, joita |0ytyy
niin julkiselta kuin kolmanneltakin sektorilta. Tuon muun muassa esiin, missa asi-
oissa kunta tukee vapautunutta vankia ja toisaalta myos niita seikkoja, joita se olisi
velvollinen hoitamaan. Lisaksi kerron Rikosseuraamuslaitoksesta ja sen roolista ri-
koksista rangaistujen vankien nédkdkulmasta. Tarkastelen myds, mista vapautunei-
den vankien toimeentulo koostuu seké kerron, mita kuntouttava tyétoiminta, tyoko-
keilu ja palkkatuki ovat. Nostan esille myds kolmannen sektorin toimijoita, jotka sekéa

jarjestavat etta kehittavat yhteiskunnassa vankien jalkihuoltoa.

7.1 Kunnan rooli vankien tuen tarjoajana

Koska Suomessa ei ole olemassa kunnallista tai valtiollista jarjestelmaa, joka vas-
taisi vankien jalkihuollosta ja olisi erityisesti heille suunnattu, palveluiden jarjestami-
sesta vastaa vapautuneen vangin kotikunta. Keskeisin tekija vapautuneen vangin
viranomaisverkostossa on sosiaalitoimi. Kunnan velvollisuuksiin kuuluu asumisen,
tarvittavan paihdehoidon sekéa toimeentulon jarjestaminen vapautuneelle vangille.
Yhteistyd vankilan ja kotikunnan valilla on keskeisessa osassa vapautumisen jal-
keen siksi, etta vankilassa aloitettua kuntoutusta ja hoitoa voitaisiin jatkaa myos si-
viilissé. Paihdekuntoutuksen siviilissa maksaa vapautuneen kotikunta. Hoidon jar-
jestaminen voi olla haasteellista varsinkin pienissd kunnissa korkeiden

kustannusten vuoksi. (Suomela 7.6.2011.)

Lainsdadanto velvoittaa kunnat jarjestamaéan sosiaali- ja terveyspalvelut asukkail-
leen. Palvelujen jarjestamisessa voi olla kuntakohtaisia eroja paikallisten olosuhtei-
den ja kuntalaisten tarpeiden mukaan. Kunnalliset sosiaali- ja terveyspalvelut ovat
avainasemassa vankien kuntouttamisessa seka ennen vankeusrangaistusta, etta
erityisesti vankeusrangaistuksen jalkeen. Rangaistusten taytantéonpanon aikana
vastuu vankien perushuollosta, terveydenhuollosta, toimeentulosta ja toiminnoista
on Rikosseuraamuslaitoksella. Vankeusrangaistuksen aikana toimivat yhteis-

tydsuhteet vankilaviranomaisten, sosiaali- ja terveyspalveluviranomaisten ja myos
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laajemmin muiden viranomaisten kanssa olisivat ehdottoman tarkeita. Suunnitel-
mallisten ja raataloityjen palvelujen kautta kyetd&n ehkdisemaén rikosseuraa-
musalan asiakkaiden syrjaytymista ja uusintarikollisuutta. (Rikoksista rangaistujen
tarve 2006, 4.)

Jarvelan (2002, 289) mukaan tarkein syy erityispalveluiden puuttumiselle rikostaus-
taisten henkildiden kohdalla on se, etta he ovat ryhm&né niin pieni ja moniongelmai-
nen, minka lisaksi heidan katsotaan usein olevan itse syyllisia tilanteeseensa. Vain
suuremmat kaupungit pystyvat jarjestamaan erityispalveluita, ja pienten kaupunkien

kohdalla jarjestaminen vaatisi yhteistyota seutukunnallisesti.

Karjalainen (2014, 41, 44, 45) tuo artikkelissaan esiin, ettd Vantaa on ainoa kunta,
jolla on varta vasten vapautuvien vankien asioita hoitava tyontekija. Muissa kun-
nissa asiakkuus maaraytyy joko vanhan asiakkuuden tai edellisen kotiosoitteen mu-
kaan. Myo6s vaihtuvuus kuntien tydntekijoissa on hankaloittanut muun muassa tie-
don kulkua. Vapautuneet vangit joko joutuvat tai putoavat ulkopuolelle
palvelujarjestelmassa. Tarpeet, joita heilla on, ovat lilan monisyisia: viranomaisten
luona asioimisissa on erityisid vaikeuksia, samoin kuin tyollistymisessd, asunnon

jarjestamisessa, toimeentulossa ja sosiaalisissa suhteissa.

Etuudet ja toimeentulo. Vapautuneiden vankien toimeentulo perustuu padasiassa
toimeentulotukeen tai tyémarkkinatukeen. Ansiosidonnaiseen ty6ttomyysturvaan
ovat vain harvat oikeutettuja, silla tyottomyysjaksot ovat pitkia ja tydhistoria on kat-
konainen. Taloudellinen asema ty6ttomyysturvaa saavilla on parempi verrattuna toi-
meentulotuella elaviin, joilla on tydssaoloehto tybvoimaviranomaisten asettamana.
Nain ollen he ovat taysin tydmarkkinoiden ulkopuolella. Vapautuneiden vankien toi-
meentulon osalta leimaavat rahankayton suunnittelemattomuus, niukkuus ja rahat-
tomuus. (Jarvela 2002, 272.) Parhaimmassa tapauksessa sosiaaliturva voi tarjota
resursseja ja saada niista aikaan mahdollisuuksia elamaan. Tallaisia elamanmah-
dollisuuksia ja resursseja voivat olla ruoka, vaatteet, raha, sosiaaliset suhteet,
paikka yhteiskunnassa ja yhteisdssa seké elamanuran rakentaminen. (Kemppainen
2007, 237.)



40

7.2 TE -toimiston tarjoamat palvelut

Kuntouttava ty6toiminta. Kuntouttavassa tyotoiminnassa tavoitteisiin kuuluvat toi-
mintakyvyn ja elamanhallinnan parantaminen, jotta koulutukseen hakeutuminen,
tydllistyminen tai osallistuminen tyéllistymista edistaviin palveluihin olisi mahdollista.
On tarkeaa, etta kuntouttava tyotoiminnan sisaltd suunnitellaan asiakaslahtoisesti
ja yksilollisesti, silla toimintakyky voi vaihdella kunkin asiakkaan kohdalla. Oleelli-
sinta kuitenkin on, etta se edistéisi asiakkaan toimintakykya, tydelamavalmiuksia ja
elamanhallintaa parhaimmalla tavalla. Kuntouttavaa tyotoimintaa voidaan myo6s
suunnitella prosessiluonteisesti, jolloin toimintakyvyn kohentuessa palvelun paino-
pisteessa voi tapahtua muutoksia. (Kuntouttavan tyétoiminnan siséalto 23.9.2014.)
Kunta jarjestaa kuntouttavaa tydtoimintaa ja yleensa toiminta sijoittuu eri yhdistyk-

siin ja kunnan toimipisteisiin (Kuntouttava tydtoiminta, [viitattu 28.12.2015]).

Tydkokeilu. Ura- ja ammatinvalintavaihtoehtoja seka mahdollisuuksia palata tyo-
markkinoille voidaan selvittaa tyokokeilun avulla. On useita tilanteita, joissa tyoko-
keilua jarjestetdan. Esimerkiksi puutteellinen koulutus, ammatin tai alan vaihto seka
pitka poissaolo tyémarkkinoilta ovat syita tyokokeilun taustalla. Myds henkilén poh-
tiessa yrittajyytta voidaan tyokokeilua jarjestaa. Tyopaja, yhdistys tai kunta, yritys,
valtion virastolaitos tai saatio tai yksityinen elinkeinoharjoittaja voivat olla tyokokei-
lun jarjestajia. (Tyokokeilun sdannét ja sdadokset, [viitattu 28.12.2015].) Tydkokei-
lupaikoista saa tietoa ty0- ja elinkeinotoimistosta, mutta niitd voi hakea myods itse.
Tyokokeilun jalkeen paluuta tydmarkkinoille voidaan tukea tyéhon valmentajan pal-
velulla, palkkatuella tai koulutuksella. (Tyokokeilulla takaisin tydmarkkinoille, [viitattu
28.12.2015].)

Palkkatuki. TE-toimisto voi myontaa maararahojen puitteissa palkkatukea tyonan-
tajalle palkkauskustannuksiin edistamaan tyottéman tyonhakijan tyollistymista. Ky-
seessa on tyonantajan saama rahallinen korvaus tyontekijaan kaytetysta ajasta,
silla tydnohjaukseen saattaa kulua enemman aikaa. Voi olla, ettd palkattavalla on
osaaminen vanhentunut, sairaus tai vamma voi vaikuttaa tehtavissa selviytymi-
sessa tai tyokokemus saattaa olla niukkaa. Palkkatuki pohjautuu hakijan palvelutar-
peisiin ja se on aina harkinnanvaraista. TE-toimiston tulee arvioida, miten tyollisty-
minen avoimille tydmarkkinoille edistyy ja ammatillinen osaaminen kohentuu

palkkatuetussa tydssa. Tuen kesto ja suuruus paatetaan TE-toimistossa yksi tapaus
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kerrallaan. Tydsuhde voi olla maaraaikainen tai toistaiseksi voimassa oleva ja myos
oppisopimuskoulutukseen voidaan myontdd palkkatukea. (Palkkatuki, [viitattu
9.1.2016].)

7.3 Rikosseuraamuslaitos — rangaistusten taytant6on panija siviilissa

Rikosseuraamuslaitos toimii oikeusministerion alaisuudessa yhdyskuntaseuraa-
musten ja vankeusrangaistusten taytantdonpanoviranomaisena. Sen tavoitteisiin
kuuluu turvallisuuden lisdéaminen yhteiskunnassa ja uusintarikollisuuden ehkaisemi-
nen. Rikosseuraamustyontekijoiden sekd muiden laitoksen virkamiesten tehtavana
on huolehtia rangaistusten turvallisesta ja lainmukaisesta taytant6énpanosta. Tuo-
mitulla on paremmat mahdollisuudet integroitua yhteiskuntaan rangaistuksen jal-
keen, kun hén saa perehtya elamanhallintaa tukeviin taitoihin rangaistuksen aikana.
Nain ollen rangaistusajan suunnittelussa huomioidaan se, etta tuomittu pystyy ke-
hittdm&aan omia valmiuksiaan rikoksetonta elam&é varten. (Rikosseuraamuslaitos
10.5.2013))

Karsikas (2014, 31) kirjoittaa, ettd viime vuosien aikana Rikosseuraamuslaitos on
avautunut enemman yhteiskunnalle. Siihen ovat vaikuttaneet vuoden 2006 van-
keuslaki sek& vuoden 2012 Rikosseuraamuslaitoksen strategia. Koska tavoitteisiin
kuuluvat yhteiskuntaan integroitumisen edistaminen ja uusintarikollisuuden vahen-
taminen, Rikosseuraamuslaitoksen ulkopuolelta sita ei pystyta toteuttamaan. Eli vi-
ranomaispalveluita tdydentavat vapaaehtoiset toimijat, minka lisaksi ne helpottavat
rangaistuksen suorittaneiden hyvaksymistéa yhteiskuntaan. Nain ollen yhteistyota tu-
lee kehittaa entisestaan Rikosseuraamuslaitoksen ja vapaaehtoisten toimijoiden va-

lill&.

Valkama (2014, 90-91) tuo esiin, ettd Rikosseuraamuslaitoksen resursseihin vai-
kuttavat valtion tuottavuus- ja saastoohjelmat. Jatkuvasti ty6- ja koulutustoiminta
seka kuntouttavat osastot vahenevét vankiloissa. Henkilétyovuodet laskevat ja van-
kiloissa ei ole riittavasti henkilokuntaa, joka vastaisi kuntoutuksesta. Mikéli jatkokun-
toutukseen ei ole mahdollisuutta, vangin palatessa siviilin on vaarana, etta jo van-

kilassa tehty kuntouttava tyé epaonnistuu.
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Yhdyskuntaseuraamukset. Merkittdva osa rangaistusten taytantdonpanojarjestel-
maa ovat yhdyskuntaseuraamukset, joita suoritetaan vapaudessa. Kyseisia yhdys-
kuntaseuraamuksia ovat nuorisorangaistus, ehdonalaisen vapauden valvonta, yh-
dyskuntapalvelu seka ehdollisesti rangaistujen nuorten valvonta
(Yhdyskuntaseuraamukset 16.11.2015.)

Ehdonalaisen vapauden valvonta. Kun ehdottomaan vankeusrangaistukseen tuo-
mittu vanki paastetaan vapauteen suorittamaan jaljella oleva rangaistus, silla tarkoi-
tetaan ehdonalaista vapauttamista. Maaréosa rangaistuksesta suoritetaan vanki-
lassa ja loppuosa voidaan suorittaa vapaudessa ilman valvontaa tai valvonnassa.
Rikosseuraamuslaitos jarjestaa ja toteuttaa valvonnan. (Ehdonalaisen vapauden
valvonta 30.4.2015.)

Nuorisorangaistus. Kyseessa on rangaistus, joka on tarkoitettu alle 18-vuotiaille ja
joka sisaltyy rikoslakiin. Rangaistus koostuu tyéelamaén ja tyéhon perehtymisesta,
sosiaalista toimintakykya edistavista ohjelmista ja tehtavista seka valvonnasta. Ri-
kosseuraamuslaitos on rangaistuksen toimeenpanija ja Rikosseuraamuslaitoksen
virkamies toimii nuoren valvojana. Nuorisorangaistukseen voidaan tuomita, mikali
kyseessa on tekohetkella 15-17-vuotias henkil6 ja tuomioistuin katsoo ehdottoman
vankeuden liilan ankaraksi ja sakon riittamattémaksi. Ankaruudeltaan nuorisoran-

gaistus on yhtélainen ehdollisen vankeuden kanssa. (Nuorisorangaistus 30.4.2015.)

Nuorisorangaistuksen avulla voidaan ehkéaista nuoren uusintarikollisuutta seka edis-
tda hanen sosiaalista selviytymistdan. Keskeisena lahtékohtana nuorisorangaistuk-
sessa pidetaan eri tahojen valista yhteistyota. Rikosseuraamuslaitoksen tehtavana
on laatia seuraamusselvitys, jossa perustana ovat nuoren haastattelu, yhteinen ta-
paaminen, huoltajan kuuleminen seka viranomaisilta saadut tiedot. Seuraamussel-
vitys laaditaan yhdessa sosiaaliviranomaisten seka nuoren ja hanen huoltajansa

kanssa. (Nuorisorangaistus 30.4.2015.)

Valvontarangaistus. Ankaruudeltaan valvontarangaistus on yhdyskuntapalvelun ja
ehdottoman vankeuden vélissa. Se voi olla enintd&n kuuden kuukauden mittainen
ja silla voidaan korvata osa lyhyistad, ehdottomista vankeusrangaistuksista. Henkil6,
joka on tuomittu valvontarangaistukseen, asuu kodissaan ja hanta valvotaan sah-

koisesti teknisin valinein ja muilla tavoin rangaistuksen aikana. Periaatteisiin kuuluu,
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ettd jos valvontarangaistuksen voidaan katsoa ehkaisevan uusia rikoksia ja edista-
van sosiaalista selviytymista rikoksentekijan kohdalla, valvontarangaistus voidaan
talloin maarata. Esteend valvontarangaistukseen tuomitsemiselle voivat olla rikok-
sen laatu ja aikaisemmat ehdottomat vankeusrangaistukset. (Valvontarangaistus
16.11.2015.)

Valvontarangaistuksessa velvollisuuksiin kuuluu paivaohjelman, joka on vahvistettu
toimeenpanosuunnitelmassa, noudattaminen. Se voi muodostua kuntoutuksesta,
toimintaohjelmista, tydsta, koulutuksesta tai muusta toiminnasta, joka edistaa tuo-
mitun tilannetta. Lisdksi tuomitulta edellytetddn ehdotonta paihteettomyytta. Liikku-
minen on sallittua asunnon ulkopuolella maaratylla alueella, eikd asunnosta saa
poistua ilman suunnitelmassa hyvaksyttya syyta. Tarvittaessa paihteettomyytta val-
votaan huumetestien ja puhalluskokeiden avulla. Jos ehtoja rikotaan toistuvasti tai
vakavasti, rangaistus muunnetaan ehdottomaksi vankeudeksi. (Valvontarangaistus
16.11.2015.)

Yhdyskuntapalvelu. Kyseessa on yleinen rangaistus, johon voidaan tuomita enin-
ta&n 8 kuukauden ehdottoman vankeusrangaistuksen sijaan ja joka sisaltyy rikosla-
kiin. Talldin yhdyskuntapalvelua on vahintdan 14 ja enintaan 240 tuntia. Myos yli
kahdeksan kuukauden mittaisen ehdollisen vankeusrangaistuksen lisdksi voidaan
maarata yhdyskuntapalvelua, jolloin enimmaistuntiméaéra on 90 tuntia. Yhdyskunta-
palvelua valvoo Rikosseuraamuslaitos, joka myos hankkii palvelupaikan seka arvioi
henkilon soveltuvuuden. Yhdyskuntapalvelussa tyd on palkatonta ja yleishyodyl-
listd. Tavallisin rikos on ollut rattijuopumus yhdyskuntapalveluun tuomituilla. (Yh-
dyskuntapalvelu 30.4.2015.)

7.4 Kolmas sektori tuen tarjoajana

Kolmas sektori on tullut mukaan viranomaisauttamisen rinnalle ehkaisemaan uusin-
tarikollisuutta sek& katkaisemaan syrjaytymiskehitysta, joka yllapitaa rikollisuutta.
Lisaksi kolmas sektori ndkyy myos kriminaalipolitikassa, silla sen tekemalla tyolla
on huomattava merkitys myds sosiaalisten ongelmien ja rikosten ennaltaehkaisemi-
sessa. (Nakki 2006, 20.)
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Eri yhdistysten ja jarjestdjen kautta voi saada tukea palvelukokonaisuuksien avulla
moniin haasteisiin jopa yhdestéa ja samasta paikasta. Ne voivat tarjota tukea asumi-
seen, paihdehoitoa, mielekasta tekemistd, motivointia kuntoutukseen seka ennen
kaikkea vertaistukea. Kunta, valtio tai RAY on yhdistysten ja jarjestdjen palveluiden
maksava osapuoli. (Rantala 2004b, Kantoniemen 2012, 37 mukaan.) Jarjesttt ovat
olleet myds kehittaméasséa rikosseuraamusalalle erilaisia hankkeita ja palveluita,
joissa on tehty moniammatillista viranomaisyhteistydta koulutettujen asiantuntijoi-
den, kokemusasiantuntijoiden ja rikosseuraamusalan kesken (Lindstrom & Kumlan-
der 2014, 52.)

Valkaman (2014, 91-93) mukaan Suomesta I6ytyy vain muutamia jarjestoja, joissa
kohderyhmana ensisijaisesti ovat rikostaustaiset henkilét ja heidan lahipiirinsa. Li-
saksi monet kuntoutusta jarjestavat jarjestét ovat joutuneet lopettamaan toimin-
tansa, silla ostopalvelut ovat vahentyneet kuntien keskittdessa palveluita viime vuo-
sien aikana. Asiakkuudet seka toimintapolitiikan jarjestdjen toiminnassa maarittelee

loppujen lopuksi kunta: mitéa palvelua voidaan tarjota, kenelle ja miten kauan.

Valkama (2014, 93-94) myos kuvailee palvelutarjontaa ja ammatillista osaamista
kolmannella sektorilla rajoittuneeksi ja pirstaloituneeksi. Usein palvelut keskittyvat
pelkastaan joko paihdekuntoutukseen tai asumiseen: talldin vankien tarpeet ja pal-
velut eivat kohtaa. Rikostaustaisten tydnteon osaamisesta ja muutosprosessin ym-
martamisesta ei mydskaan ole riittavasti osaamista jarjestoilla. Kyse on omanlaises-
taan prosessista, kun puhutaan rikollisesta elamantavasta irtautumisesta. Jos
kuntoutus keskittyy pelkastaan asumiseen tai paihdekuntoutukseen, asiakkaat hel-
posti retkahtavat ensin rikolliseen toimintaan, jolloin myds paihteet palaavat helpom-
min mukaan kuvioihin. Myds isolla osalla tydvoimahallinnon, paihdehuollon, tervey-
denhuollon, asumispalveluiden tai sosiaalitydn henkilostélla osaaminen

rikollisuudesta irtaantumisen suhteen on puutteellista.

KRITS. Kriminaalihuollon tukisaatié on valtakunnallinen palvelujentuottaja- ja asian-
tuntijajarjestd, joka edistaa vapautuvien seka heidan laheistensa arjen hallintaa ja
selviytymista. Sen keskeisin tavoite on verkostoitua muiden alan toimijoiden kanssa
seka ehkaistd uusintarikollisuutta kehittdmalla tuki- ja palvelujarjestelmia. Lisaksi ta-
voitteena on palveluiden kehittaminen vapautuvien ja heidan laheistensa tarpeita

vastaaviksi vaikuttamalla muihin toimijoihin. Perhety®, oppimisvalmennustyd, portti
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vapauteen — nettipalvelu sek& kriminaaliasiamiestoiminta ovat asiantuntijapalve-
luita, jotka ovat valtakunnallisia. Nettipalvelu on ainoa laatuaan ja se on tarkoitettu
rikosseuraamusasiakkaille, laheisille ja alan tyontekijoille. Liséksi saatid jarjestaa
vertaistukitoimintaa paakaupunkiseudulla seka asunnottomille vapautuneille tai
koevapaudessa oleville tukiasumispalveluita. Kun rangaistusaikana aloitetaan tuki-
toimet, asumispolku voi johtaa itsendiseen asumiseen asumisohjauksen, asumis-

valmennusyksikon ja tukiasunnon kautta. (Maki 2014, 79-82.)

KRITS on tukemassa taloudellisesti ja toiminnallisesti alan vapaaehtois- ja vertais-
jarjestdja, minka liséksi se tuottaa Rikosseuraamuslaitokselle sosiaalipalveluita.
Perhe- ja laheistydssa tarjotaan koulutus- ja asiantuntija-apua, jarjestetaan perhe-
leiritoimintaa, edistetddn rikosseuraamusasiakkaiden perheiden ja lasten asemaa
palvelujarjestelmassa, koordinoidaan vankiperhetyén verkostoa seka tuetaan ver-
taistukitoimintaa. Kriminaaliasiamiestoiminnassa tarjotaan neuvontaa ja ohjausta
valiinputoamistilanteissa, jotka liittyvat sosiaaliturvaan seka terveys- ja sosiaalipal-
veluihin. Myo6s koulutuksen, tiedotuksen ja edunvalvonnan avulla kehitetaan kohde-
ryhman asemaa. (Maki 2014, 80-81.)

7.5 KRIS - "Rikollisten revanssi yhteiskunnassa”

Missio, joka KRIS:Il& on, on saada rikostaustaiset henkilét kiinnittymaan myontei-
sesti yhteiskuntaan ja saada heidat voimaantumaan vertaistydn avulla. Liséksi ta-
voitteisiin kuuluvat muun muassa uusintarikollisuuden vahentaminen, osallisuuden
ja elamanhallinnan edistaminen, yhteiskunnan arvoihin ja asenteisiin vaikuttaminen
seka jalkihuollon kehittaminen ja tdydentaminen. Kaytannéssa KRIS:n tekemé tyo
kattaa avotyon, erityisnuorisotydn seka vankilatyon. Vankilatyéssa on mukana 13
vankilaa, joissa jarjestetddn esimerkiksi lomasaattoja, henkilékohtaisia tukitapaami-
sia, portilta hakuja seka vapauteen valmentavia teemaryhmid. Vertaistuella voidaan
my0s tarkoittaa muutosprosessia ja voimaantumista, joiden avulla yksilé voi ottaa
omasta eldmésta vastuuta seka huomata ja I0ytda omia voimavarojaan. KRIS ta-
voittaa hyvin myo6s eri viranomaisten, kuten lastensuojelun, poliisin ja koulun, tyo-
kohteina olleita nuoria sek& auktoriteetti- ja viranomaisvastaisia yksil6ita. (Valkama
2014, 95-96, 98.)
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KRIS-erityisnuorisoty0 on suunnattu 15-25-vuotiaille nuorille, jotka ovat rikos- ja/tai
paihdekierteessd. Se on korjaavaa ja ennaltaehkaisevaa kriminaalityota, jota teh-
daan vertaistuen avulla. Erityisnuorisotydn tavoitteisiin kuuluvat rikoksettomuuden
ja paihteettomyyden tukeminen nuoren kohdalla seka tavoitteiden laatiminen, jotta
nuori voisi saisi kiinni elaméantavasta, joka olisi vastuullisempaa ja mielekkaampaa.
Kokemukset paihdeongelmasta, lastensuojelun asiakkuudesta, syrjaytymisesta ja
vankilasta |6ytyvat mentoreilta, jotka nuorisotytta tekevat. Myds nuorisotyén toi-
minta perustuu toveruuteen, rehellisyyteen, yhteisvastuullisuuteen ja paihteetto-
myyteen. Se on alkanut vuonna 2008 eri toimintakeskuksissa pienimuotoisena. Ty6-
hon sisaltyy kaikenlaisia toimintamuotoja ja nuoren kanssa ollaan jokapaivaisessa

elamassa niin arkena kuin vapaa-aikanakin. (Nuorisoty6, [viitattu 27.1.2016].)

7.5.1 Move On! - Hanke

Move on! - hanke on KRIS-Etela-Suomi ry:n hanke ja se on suunnattu 15 - 29-
vuotiaille rikostaustaisille nuorille. Sen toiminta-aika sijoittuu 2014-2017 valiselle
ajalle. Hankkeen tavoitteena on mallintaa ja ohjata nuorten polkuja eri yhdyskunta-
seuraamuksista, valvotusta koevapaudesta, paattyneesta vankeusrangaistuksesta
tai vankeudesta kohti tydelaméa ja koulutusta. Nuorten erilaiset lahtdtilanteet ja tar-
peet suuntaavat toimintaa. Uudenmaan ELY-keskus vastaa hankkeen rahoituk-
sesta. Tarkeisiin yhteistyokumppaneihin kuuluvat Uudenmaan TE-toimisto ja tydvoi-
man palvelukeskus, jarjestot, oppilaitokset, vankilat ja arviointikeskus, Etela-
Suomen rikosseuraamusalueen yhdyskuntaseuraamustoimistot sekéa yritykset. Li-
saksi toiminnasta saatujen havaintojen pohjalta hanke tuottaa Hyva kaytanté — op-
paan, joka liittyy lainrikkojataustaisten nuorten tyéhon ja koulutukseen poluttami-
seen. (Seljanpera 22.8.2014.)

Hankkeessa tuetaan tytelamavalmiuksia seka arjenhallintaa ryhmatoiminnan
avulla. Ryhman toimintoihin kuuluvat liikuntaharrastukset, ruoanlaitto ja tapahtu-
missa kayminen. Myds tydelamévalmiuksia parannetaan ryhmén avulla eri vierailui-
den ja tydnhakutaitojen kehittamisen avulla. Lisaksi hankkeessa kokemusasiantun-

tijuus ja vertaistuki mahdollistavat toiminnan, joka on muutokseen tahtadavaa. Nuoret
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saavat hanketyontekijoiltd ohjausta ja neuvontaa niin tyéhon kuin koulutukseen liit-
tyen ja heitd voidaan auttaa ty6kokeilun, ty6harjoittelun, palkkatukitydn ja valmen-
tavien koulutusten avulla eteenpdain. Myds eri viranomaistahojen asioinneissa aute-
taan. Hanketyontekija on nuoren mukana koko hankkeen ajan, minka lisaksi han
ohjaa, tukee ja motivoi koulutukseen, ty6- ja arkielamaan liittyvissa seikoissa. Kun
nuori lahtee toimintaan mukaan, hanen tulee sitouta sek& rikoksettomuuteen etta
paihteettomyyteen. (Seljanpera 22.8.2014.)

7.5.2 VST-Hanke

Valmiuksia siirtya tyoelamé&éan (VST) — hankkeen tarkoituksena on olla osana kun-
toutusta ja elamanmuutosta seka toimia koulutuksen ja tyon valittdjana seka vapau-
tuville ettd vapautuneille vangeille. Hankkeen avulla pyritdéan edistamaan ammatilli-
siin  koulutuksiin ja tydmarkkinoille paasya henkil6ille, jotka ovat vaikeasti
tyollistyvid. Rahoittajana hankkeessa toimii Uudenmaan ELY-keskus ja toteutus-
ajankohta on ollut vuosina 2011-2014. Kohderyhmaan kuuluvat helsinkilaiset koe-
vapaudessa, ehdonalaisessa, vankilasta vapautuneet tai piakkoin vapautuvat, yh-
dyskuntaseuraamuksissa ja valvontarangaistuksessa olevat henkilét. Myo6s
syrjaytymisvaarassa olevat nuoret ja lainrikkojataustaiset henkilot ovat toisena koh-
deryhmana. (Makinen 29.10.2012.)

VST-hankkeessa on tarjolla palveluohjausta, tukea, neuvontaa koskien tyénhakua,
asiointitukea virastoissa seka opintoneuvontaa henkildille, joilla on kiinnostusta kou-
lutuksiin. Liséksi hankkeeseen kuuluvat my6s erilaiset vuosittain jarjestettavat ryh-
makoulutustilaisuudet, jotka voivat liittyd esimerkiksi velkaneuvontaan, atk-taitoihin,
koulutukseen tai tyohon. (Makinen 29.10.2012.) Eteld-Pohjanmaalla kyseinen
hanke on alkanut 1.5.2012 ja sen rahoittajana toimii Etel&-Pohjanmaan ELY-kes-
kus. Kyseessa on tybvoimapoliittinen hanke, joka ohjaa ja suunnittelee kouluttautu-
mis- ja tyopolkuja KRIS:ss&. Hanke paattyy 30.6.2016 (Valmiuksia siirtya tyoela-
maan, [viitattu 23.3.2016].)
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8 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Tassa luvussa kerron, miten olen toteuttanut tutkimukseni sekd kuvaan aineiston-
keruussa ja analysoinnissa kayttdamiani menetelmia. Kuvailen my6s haastateltavien
taustatietoja: kuusi haastateltavista oli ollut vankilassa ja yksi tutkintavankeudessa.
Liséksi kerron laadullisen tutkimuksen perusperiaatteista. Lopuksi pohdin tutkimuk-

seni luotettavuutta ja koko tutkimusprosessin eettisyytta.

Tutkintavankeus. Jotta rangaistuksen tai tutkinnan toimeenpano voidaan turvata,
talloin todenndkoinen pakkokeino on tutkintavankeus. Tutkintavangin ollessa van-
gittu ja pidatetty syytteen vuoksi, h&n on joko tutkinta- tai poliisivankilassa. Hanta ei
ole tuomittu rikoksesta, eika oikeudessa ole viela asiaa kasitelty. (Rikosoikeudelli-

nen prosessi ja seuraamukset, [viitattu 10.4.2016].)

8.1 Aineiston keruu ja tutkimuksen eteneminen

Toteutin tutkimukseni kolmessa eri osassa: nelja haastatteluista olen tehnyt ke-
vaalla 2015, yhden syksylla 2015 ja kaksi 2016 alkuvuodesta. Opinnaytety6 toteu-
tettiin yhteistydssa KRIS-Etela-Pohjanmaa ry:n kanssa, mista tehtiin myos kirjalli-
nen sopimus (LITE2). Kaiken kaikkiaan sain seitsemén haastateltavaa
tutkimukseeni. Tutkimukseen osallistuneet olivat kaikki miehia ja he olivat seka
Etela-Pohjanmaan ettd Uudenmaan alueilta. Heista kuudella oli vankilatausta ja yksi
oli ollut tutkintavankeudessa. Haastateltavien ik& vaihteli 20-vuotiaasta 28-vuotiaa-
seen. Tutkimuksessa esioletuksena oli, etta heilla on vankilatausta ja ettd heidan
ik&nsa sijoittuu 18 ja 29 ikavuoden valille. Muuta ennakkotietoa minulla ei heista ole

ollut.

Haastattelut olivat viiden haastateltavan kohdalla yksil6haastatteluita, mutta kaksi
haastateltavista halusi toteuttaa haastattelunsa yhtéaaikaisesti, jolloin kyse oli pari-
haastattelusta. Yhden haastatteluista tein puhelinhaastatteluna. Haastattelut tehtiin
KRIS-Etela-Suomi ry:n, KRIS-Eteld-Pohjanmaa ry:n ja Vaasan yhdyskuntaseuraa-
mustoimiston tiloissa. Puhelinhaastattelun tein koulussa, josta varasin haastattelua

varten oman neuvottelutilan. Kaikissa paikoissa tilat olivat rauhallisia, eikd mitaan
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ylimaaraisia hairidtekijoita ollut. Aina haastatteluiden alussa kerroin, mita tyoni kos-
kee, miten k&sittelen tietoja luottamuksellisesti sek& nauhoittamiseen liittyvista kay-

tannoista. Haastatteluiden kesto vaihteli kahdestakymmenesta minuutista tuntiin.

8.2 Laadullinen tutkimus ja teemahaastattelu

Valitsin tutkimuksen toteutustavaksi kvalitatiivisen eli laadullisen tutkimuksen. Laa-
dullisessa tutkimuksessa kuvataan lahtokohtaisesti todellista elamaa. Ajatuksena
on, ettd todellisuus on monitahoinen. On silti huomioitava, etta tutkimuksessa ei
voida todellisuutta rikkoa osiin. Laadullisessa tutkimuksessa pyritaankin kokonais-
valtaiseen kohteen tutkimiseen. Tavoitteisiin myds kuuluu ennemmin tosiasioiden
paljastaminen tai ldytaminen, kuin jo olemassa olevien vaittamien todentaminen.
(Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2009, 161.) Laadullisen tutkimuksen avulla voidaan

tavoittaa tapahtumaketjuja, jotka ovat ihmiselle merkityksellisia (Vilkka 2005, 97).

Laadullisen tutkimuksen tyypillisiin piirteisiin kuuluvat muun muassa kohdejoukon
valitseminen tarkoituksenmukaisesti seka tutkimussuunnitelman muotoutuminen
tutkimuksen edetessa eli tutkimuksen toteuttaminen on joustavaa ja muutoksia teh-
daan olosuhteiden vaatimalla tavalla. Liséksi aineiston hankinnassa kaytetadn me-
todeja, joissa tutkittavien "aani” ja nakokulmat paasevat esille. Teorian testaaminen
ei ole myodskaan lahtokohtana, vaan aineistoa tarkastellaan yksityiskohtaisesti ja
monitahoisesti, minka lisdksi samalla pyritaan paljastamaan odottamattomia seik-
koja. Liséksi tapauksia kasitellaan ainutlaatuisina ja aineistoa tulkitaan sen mukai-
sesti. (Hirsjarvi ym. 2009, 164.) My6s omassa tutkimuksessani pativat samat lain-
alaisuudet, silla kohdejoukkoon valikoitui vankilataustaisia henkiloita, jotka olivat
ialtdéan 18—29-vuotiaita. Tutkimussuunnitelmanikin koki muutoksia siind kohtaa, kun
haastateltavien ldytaminen osoittautui haastavaksi: paatin valilla kirjoittaa teoria-
osuutta jo olemassa olevan aineiston pohjalta. Lisdksi haastateltavien oma aani
paasee esille muun muassa kayttamieni lainauksien kautta, minka lisaksi kukin ai-

neisto on ainutlaatuinen.

Vilkan (2005, 98) mukaan laadullisen tutkimuksen tavoitteena ei ole 16ytaa totuutta
aiheesta, jota tutkitaan. Tarkoituksena on tutkimuksessa muotoutuneiden tulkintojen

kautta l6ytaa asioita, joita ei voida valittéméan havainnon avulla huomata. Eskola ja
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Suoranta (2003, 65) tuovat esiin, ettd laadullisen tutkimuksen tavoitteena ei ole
myoskaan tehda yleistettavia paatelmia tutkimuksen pohjalta. Kyse on siis tapaus-
tutkimuksesta, joka on ainutlaatuinen kokonaisuus. Liséaksi Hirsjarvi ja Hurme (2009,
48) esittavat, etta teemahaastattelussa oletuksena on, etta kyseisen menetelman
avulla voidaan tutkia kaikkia uskomuksia, ajatuksia, tunteita ja kokemuksia, joita yk-
sil6lla on. Samankaltaisia asioita nousi esille myds omassa tutkimuksessani, silla
tyoni tarkoituksena ei ollut tehda yleispatevia paatelmia tekemani tutkimuksen poh-
jalta, vaan kyse oli ainutlaatuisesta tutkimuksesta. N&in ollen totuuden l6ytdminen
ei ollut tydssani itse tarkoitus, vaan saada selville kunkin haastateltavan kokemuksia
ja ajatuksia.

Vilkka (2005, 101-102) toteaa, etta kenties yleisin muoto, jota kaytetaan tutkimus-
haastattelussa, on teemahaastattelu. Siita voidaan puhua myods puolistrukturoituna
haastatteluna. Teema-alueet tai aiheet, jotka ovat tutkimusongelman vastauksien
kannalta valttdmattomid, nostetaan esiin tutkimusongelmasta. Teemahaastatte-
lussa keskeisté ei ole esiin tulleiden asioiden kasittelyjarjestys, vaan haastateltavan

mahdollisuus kertoa kaikista teemoista.

8.3 Tutkimustulosten analysointi

Tutkimustulosten analysointitavaksi tutkimuksessani valikoitui teemoittelu. Teemoit-
telussa laadullista aineistoa ryhmitelléaén ja pilkotaan erilaisten aihealueiden mukai-
sesti (Teemoittelu [viitattu 29.1.2016]). Nain ollen aineistosta poimitaan teemoja,
jotka liittyvat tutkimusongelmiin. Siten teemojen ilmenemista ja esiintymisté voidaan
vertailla aineistossa. Keskeista on |0ytaa ja erotella aiheet, jotka ovat keskeisia tut-
kimusongelman nakokulmasta. Teemoista nousseet sitaatit eivat yksistaan riita
analyysiin ja johtopaatoksiin. Jotta teemoittelu onnistuu, aineiston ja teorian on ol-
tava keskenaan vuorovaikutuksessa. (Eskola & Suoranta 2003, 174-175.) My06s
omassa tutkimuksessani hyddynsin sitaattien liséksi teoriaa: aineisto ja teoria olivat

johtopaatoksissa vuorovaikutuksessa keskenaan.

Hirsjarvi ja Hurme (2009, 173) maarittelevat teemoittelun siten, etté aineistosta poi-
mitaan analyysivaiheessa esiin tulleita seikkoja, jotka ovat monilla haastateltavilla

yhteisid. Voi olla, etta ne pohjautuvat teemahaastattelussa esitettyihin teemoihin ja
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nain ollen lahtbkohtateemojen odotetaan ainakin tulevan esiin. Mutta aineistosta
saattaa nousta jopa lahtokohtateemoja mielenkiintoisempia teemoja esiin, joten
muodostuvat teemat voivat olla yhteydessa alkuperéisiin teemoihin. Myds omassa
tutkimuksessani nousi esiin teemoja, jotka olivat monien haastateltavien kohdalla
yhteisid. Mutta aineistosta tuli esiin myds sellaisia teemoja, jotka olivat uusia ja odot-
tamattomia: kokemukset valvotusta koevapaudesta valikoitui teemaksi aineistojen
pohjalta, vaikka kyseista aihetta ei suoranaisesti kasitelty esimerkiksi teemahaas-

tattelurungossa (LIITEL).

Tutkimukseni analysointivaiheessa koin hieman epavarmuutta siitd, miten teemoit-
telu olisi hyva toteuttaa. Aluksi kavin aineistoja lapi vain lukemalla litteroimiani tie-
dostoja. Taman jalkeen aloin selvittaa ja tarkastella, mita yhtalaisyyksia ja eroavai-
suuksia havaitsin aineistoissa. Tutkin aineistoja selvittddkseni, mitka asiat olivat
toistuvasti esilla. Samalla karsin epéoleellisia tietoja aineistosta pois. Hahmotelles-
sani teemoja tarkastelin tutkimuskysymyksiani sekd teemahaastattelurungossa
(LIITEL) esiintyvia teemoja, joiden pohjalta aloin koota runkoa teemoille. Tassa vai-
heessa loin uuden Word-tiedoston, johon kokosin hahmotelman kayttamistani tee-
moista ja aloin lisatd kunkin haastateltavan kertomia asioita ja sopivia lainauksia
kyseiselle tiedostolle kunkin teeman mukaisesti. Tutkimukseni teemoiksi muotoutui-
vat: kokemukset ja haasteet nuoruudessa, vapautumiseen liittyvat haasteet, koke-
mukset koulutuksesta ja sen merkityksestd, tuen tarve ja sen merkitys seka koke-
mukset valvotusta koevapaudesta. Lopulta tarkastellessani teemoja suhteessa
tutkimuskysymyksiin ja teemahaastattelurunkoon (LIITE1) koin onnistuneeni luo-

maan jarkevan ja hallitun kokonaisuuden.

8.4 Tutkimuksen luotettavuus ja eettisyys

Reliaabelius ja validius eli luotettavuus ja patevyys ovat muodostaneet erilaisia tul-
kintoja laadullisissa tutkimuksissa. Kyseiset kasitteet kytketddn usein maaralliseen
tutkimukseen, jossa ne ovat aikanaan kehittyneetkin, mutta niiden kayttoa jopa val-
tetaan laadullisessa tutkimuksessa. Kaikkia tutkimuksia on silti arvioitava luotetta-
vuuden ja patevyyden nakokulmasta, vaikka kyseisia kasitteitd ei mieluusti kaytet-
taisikaan. (Hirsjarvi ym. 2009, 232.)
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Vilkka (2005, 158-159, 161) tuo esiin, ettéa tutkimuksen luotettavuutta ja tutkimuk-
sen toteuttamista ei voida varsinaisesti erottaa toisistaan: loppujen lopuksi tutkija on
itse laadullisessa tutkimuksessa luotettavuuden kriteeri samoin kuin hdnen oma re-
hellisyytensa. Tutkija arvioi omassa tutkimuksessaan tehtyja ratkaisuja, tekoja ja
valintoja. Siten luotettavuutta arvioidaan jatkuvasti suhteessa muun muassa luokit-
teluun, teoriaan ja tulkintaan. Luotettavuudella siis tarkoitetaan mittaustulosten tois-
tettavuutta eli tulosten tarkkuutta. Tutkimuksen toistaminen samanlaisena ei sinal-
ladn ole kuitenkaan kaytdnntssa mahdollista, silla laadullinen tutkimus on

ainutkertainen kokonaisuus.

Tarkka luonnehdinta tutkimuksen toteutuksesta lisaa luotettavuutta laadullisessa
tutkimuksessa ja se koskee jokaista tutkimuksen vaihetta. Esimerkiksi aineiston ke-
ruusta ja siihen liittyvista olosuhteista tulee kertoa totuudenmukaisesti ja selkeasti.
Lisaksi laadulliselle tutkimukselle on ominaista tehda luokitteluita aineiston analyy-
sivaiheessa ja lukijalle tulisi kertoa muun muassa perusteluita tehdyille luokitteluille.
Sama patee myos tulosten tulkitsemiseen, johon vaikuttavat samat lainalaisuudet
kuin luokitteluiden tekemiseenkin. Tassé vaiheessa esimerkiksi suorat lainaukset
hyddyttavat lukijaa. (Hirsjarvi ym. 2009, 232—-233.) Omassa tutkimuksessani luotet-
tavuuden kriteerit mielestani tayttyvat, silla kuvailin aineiston keruuta totuudenmu-
kaisesti ja selkeasti. Lisaksi kerroin tarkasti, miten teemat valikoituivat omassa tyds-

sani, minka lisaksi kaytin tydssani suoria lainauksia.

Hirsjarvi ym. (2009, 23, 25-26) toteaa, ettd hyvien tieteellisten kaytantdjen noudat-
taminen on jo yksi hyvan ja eettisen tutkimuksen edellytyksista. Monet eettiset ky-
symykset liittyvat tutkimuksen tekemiseen ja tutkijan tulee huomioida ne. Jo tutki-
muksen aihetta valitessa on kysymys eettisesta valinnasta. Lisaksi tutkimuksen
lahtbkohtana tulee olla ihmisen itsemaaraamisoikeuden ja ihmisarvon kunnioittami-
nen. Eettisesti toteutetussa tutkimuksessa rehellisyys on ollut keskitssa kaikissa
tutkimuksen vaiheissa. Myo6s lahdeviittaukset ovat asianmukaisia ja ne on merkitty
oikealla tavalla, eika raportoinnissa ole puutteita. My6s omassa tutkimuksessani
noudatettiin hyvia tieteellisia kaytantoja. Haastattelut perustuivat taysin vapaaehtoi-
suuteen eli kukin haastateltava oli mukana tutkimuksessa omasta halustaan. Tutki-
muksen missdan vaiheessa kenenkdan ihmisarvoa ei myoskaéan loukattu. Tutki-

muksen jokainen vaihe perustui rehellisyyteen, minké lisdksi kuvailin tutkimuksen
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eri vaiheita totuudenmukaisesti. Lisaksi kaytin lahdeviittauksia asianmukaisesti ja

raportoin tyoni vaiheista rehellisesti ja varsin yksityiskohtaisesti.

Koska tutkimukseni aihe on jollain tasolla arkaluontoinen, koin yksityisyydensuojan
erittain tarkeédksi heti alusta alkaen. Rikollisuus ja siihen liittyvat asiat ovat helposti
leimaavia, minka liséksi niihin helposti siséltyy ennakkoluuloja ja stereotypioita. N&in
ollen koin tarkeaksi, ettd kukin haastateltava sai kertoa omista kokemuksistaan
vailla huolta siita, ettd heidat voisi tunnistaa tyosta. Jokaisen haastattelun alussa
kerroin kullekin haastateltavalle, etta koko tutkimusprosessin ajan turvaan heidan
yksityisuudensuojansa. Kerroin, etta heitd ei pystyta tunnistamaan tyostani missaan
vaiheessa. Lisaksi korostin, ettéa aineistot tuhotaan, kun ty6 on saatu valmiiksi. Myds
nauhoitukset poistettiin litteroinnin jalkeen. Tutkimusten tuloksissa jatin poikkeuk-
sellisesti haastateltavat numeroimatta suojatakseni haastateltavien yksityisyytta. En
myoskaan tuonut tydssani esiin, mista paikkakunnalta kukin haastateltava oli,

vaikka kerroinkin paikat, joissa haastattelut oli tehty.
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9 TUTKIMUKSEN TULOKSET

Tassa luvussa tarkastelen haastatteluissa esiin tulleita tuloksia tutkimuskysymysten
pohjalta luotujen teemojen mukaisesti. Olen jaotellut tulokset kokemuksiin ja haas-
teisiin nuoruudessa, vapautumiseen liittyviin haasteisiin, kokemuksiin koulutuksesta
ja sen merkityksesta, tuen tarpeeseen ja sen merkitykseen seka kokemuksiin val-
votusta koevapaudesta. Nostan esiin tarkeimpié asioita, joita haastatteluista tuli ilmi.
Liséksi havainnollistan suorien lainauksien avulla haastateltavieni ajatuksia ja koke-

muksia.

Haastatteluiden alussa selvitin haastateltavien taustatietoja kuten i&n, vankilakertai-
suuden, perhetaustaa, idn ensimmaisessa tuomiossa sekéa tuomion tai tuomioiden
pituudet. Haastateltavien ikdhaarukka oli sopivan laaja ajatellen tutkimuksen nako-
kulmaa nuorista vapautuneista vangeista, silla haastateltavat olivat ialtdan 19-28-
vuotiaita. Lisaksi kaikki olivat miehia. Ensikertalaisia oli nelja, minka lisaksi kaksi
haastateltavista oli toista kertaa ollut vankilassa ja yhdella haastateltavista vankila-
kertoja oli yhteensa viisi. Perhetaustoja kuvattiin enimmakseen tavanomaisiksi. Ero-
perheitékin oli ja yksi haastateltavista kuvaili perhetaustaansa rikkindiseksi muun
muassa vanhemman alkoholisoitumisen vuoksi. Oletettavasti myds jonkinlaisia uus-
perheita oli taustalla, silla sisaruspuolia oli osalla haastateltavista. lat ensimmaisen
tuomion saamisessa vaihteli: nuorin tuomion saanut oli 17 vuotta ja vanhin 23
vuotta. Tuomioiden pituudet vaihtelivat puolesta vuodesta kahteen ja puoleen vuo-

teen.

9.1 Kokemukset ja haasteet nuoruudessa.

Ensimmainen teema haastattelussa oli nuoruus. Siina selvitin, minkalainen kaveri-
piiri haastateltavilla oli, ja mita harrastuksia ja vapaa-ajantoimintoja heill& kuului nuo-
ruuteen. Lisaksi kysyin, mitd haasteita he olivat kohdanneet nuoruudessaan. Selvi-

tin myds, miten moni haastateltavalle nuorisotakuu oli tuttu.

Kaveripiiri. Haastatteluista tuli esiin, etta kaveripiireissa esiintyi haastateltavilla jo-

tain samankaltaisuuksia, mutta myos eroavaisuuksia ilmeni jonkin verran. Kysytta-
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essa minkalainen kaveripiiri sinulla oli, kaksi haastateltavista kertoi sen kirjavuu-
desta: osa kavereista oli paihteiden kayttgjia ja rikoksentekijoitd, osa taas niin sano-
tusti tavallisia nuoria. Toinen edellda mainituista haastateltavista toi esiin, ettd hanen
kohdallaan oli aina sanottu, ettd hanen kaveriporukkansa oli ongelma. Haastatelta-
van mukaan han itse oli ollut ongelma kaveriporukalle, silla han oli ollut porukan
yllyttdja. Sen sijaan yksi haastateltavista kertoi, ettd nuorempana kaveriporukka oli
huono, mutta vanhempana oikeinkin hyva. Kaksi haastateltavista kertoi kaveripii-
rinsé olevan todella hyva ja pysyva: siina oli mukana myos lapsuudenaikaisia kave-
reita. Yhdella haastateltavista kaveripiiri oli ollut melko raju: vakivaltaisuudet ja paih-
teet olivat olleet vahvasti mukana heidan elamassaan. He olivat ylaasteikaisista
saakka tehneet haastateltavan kertoman mukaan kepposia ja kayttédneet aineita.
Myds eras toinen haastateltavista kuvaili kaveripiirinsa keskittyneen paihteisiin jo
nuorella ialla, vaikkakin han koki, etté ystavia oli ollut vain muutama ja kuvaili siten
kaveripiiriaan suppeaksi. Myos yksi haastateltavista kertoi hyvié ystavia olleen muu-

tama.

Mulla on vaha vaihdellu. Mulla on ollu normi, iha tallasid jokka on
menny lukioonki ja sun muuta, eli tollasia iha kunnollisia ja sitte taas
mulla on ollu niitd &aripéita jokka taas niinku kayttaa aineita. Ja ittehan
oon pyodriny sellasis porukois joissa paljo ryypattii seiskaluokasta lah-
tien ja tehtii kaikkee rikollisuutta sillon niinku sillo sieltda pahimmillaan
oikestaan koko ylaasteen et niinku amikseen asti. Kaikki oli vaha sa-
manlaasia niinku hulikaaneja.

--- nuoremapana se kaveripiiri oli vaha sellaanen ja tallaanen mutta
sitte taas ku rupes tulemaan vah& enemman ik&aé nii se oli rupes oleen
niinku jo...ku taysikéseks ku tuli ni vois sanoo et se oli normaali.

--- vakivaltanen ja paihteet kuulunu aika rajusti.

No mulla on ollu tosi sellanen suppea kaveripiiri etté ei 0o ollu ku muu-
tama, muutama ystava ja ja tosi semmonen, etta ei 0o ollu paljo kave-
reita...

Harrastukset. Harrastuksissa oli neljan haastateltavan kohdalla paljon yhtenevai-
syyksié. Liikunta ja urheilu olivat keskeisimmat piirteet harrastuksissa ja vapaa-ajan

toiminnoissa. Salilla kdyminen oli heidan kohdallaan ensisijainen harrastus, joka
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haastatteluiden perusteella kuului edelleen heidan vapaa-aikaansa. Yhden haasta-
teltavista harrastuksiin oli kuulunut myos potkunyrkkeily, joka tosin oli jaanyt rikos-
ten tekemisen myota. Kahdella haastateltavista jalkapallo, erityisesti kesaisin, oli
my0Os osana harrastuksia. Muita esiin tulleita harrastuksia olivat nyrkkeily, mootto-

riurheilu, musiikki, kalastus ja metsastys.

Salil ja fudista kesasin tai sillon ku pystyy.

--- kaikki mika moottorilla toimii nii on ollu niinku ma oon harrastanu
kaikkee niitd. Etta ei oikee muuta mitaa urheilullista 00, se on ollu niin
moottori, moottoriurheilun puolelta.

Ma kalastin ja metsastin 66 14 ikavuoteen asti ja sitte ei 0o oikestaa
sen jalkee ollu mitaa.

Haasteet. Haastatteluista kavi ilmi, ettd kohdatut haasteet nuoruudessa vaihtelivat
kunkin haastateltavan kohdalla. Lahes kaikilla oli ollut jotain haasteita. Vain yksi
haastateltavista kertoli, ettei ollut kokenut mitdéan erityisia haasteita. Osalla haasteita
oli ilmennyt jo ala-asteella, kun taas osalla haastavin ajanjakso alkoi ylaasteidasséa
tai sen jalkeen. Kahden haastateltavan kohdalla haasteina olivat muun muassa kou-
lukiusaaminen, oppimisvaikeudet seka ylivilkkkaus. Toinen edella mainituista haas-
tateltavista toi esiin, ettd han koki koulunkaynnin isoimpana haasteenaan, minka
lisdksi han oli eroperheesta, eivéatka valit isdn kanssa olleet kovin hyvat. Ongelmia
ilmeni myo6s isdpuolen kanssa. Haastateltava myds kertoi olleensa kdyhemmista
oloista kuin muut ikatoverinsa. Toinen haastateltavista, joka oli myds ollut koulukiu-
sattu, kertoi alkaneensa mydhemmin liikkua kiusaajiensa kanssa. Koulunkaynti oli
my0s sujunut huonosti. Toinen vanhemmista oli [&htenyt haastateltavan ollessa ala-
asteella ja kotiin jddneelld vanhemmalla oli alkoholiongelma. Haastateltava muutti
pois kotoaan 16 - vuotiaana. Haastateltavan ollessa 18 - vuotias perheen todellinen
tilanne kotona vasta selvisi muille. Kaiken kaikkiaan kolme haastateltavista oli muut-
tanut 14—-16-vuotiaana pois kotoaan. Lahes puolella haastateltavista oli ollut jonkin-

laisia haasteita koulunkéaynnin kanssa.

On ollu tommosii tiettyi normaalii haasteita, joita nuorilla on. Sit ku paasi
ylaasteiasta eteenpai ni alko tuleen muita haasteita ja sit oikestaan ru-
pes tuleen tuomioita ja tommosta.
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Kouluis ollu, siind on ollu haasteita..

--- mé lahdin kotoa jo 15-vuotiaana pois. Et tota se oli haaste et piti
ottaa itteansa niskasta kiinni ja ruveta hoitaan itte asioita..

Mua on koulukiusattu nuorempana mut ma hoidin sen asian niinku va-
kivalloin pois jo ala-asteella. Oppimisvaikeudet on ollu ja ne on totta kai
nakyny kouluilmapiiris ja muutenki silloo..

Nuorisotakuu. Kysyttaessa haastateltavilta miten tuttu nuorisotakuu-kasite on,
haastateltavista kolme kertoi joskus kuulleensa kasitteen mainittavan, mutta he ei-
vat sen tarkemmin tienneet, mita kyseinen kasite tarkoittaa. Nelja haastateltavista
ei ollut kuullut aikaisemmin nuorisotakuusta, eivatka he siten tienneet sen merkityk-

sesta mitaan.

--varmaa johnaki sanottu mut mulle ei vaan oo pahemmin niinku ker-
rottu siitéd mitaa..

Ei mitda hajua, en ma oo kuullu.

9.2 Vapautumiseen liittyvat haasteet

Toisena haastattelussa olevana teemana oli vapautumiseen liittyvat haasteet. Ky-
seisessa teemassa kysymykset koskettivat muun muassa tyollisyyttd, toimeentuloa
ja etuuksia seka niiden riittavyytta, asumista seka paihteiden kayttéa. Tarkoituksena
oli kartoittaa haastateltavien niin aikaisempaa kuin nykyista tilannetta tyollisyyden,

toimeentulon, asumisen ja paihteiden kayton suhteen.

Haasteet tyollistymisessd. Ensimmaisena kartoitin haastateltavien tyohistoriaa,
joka oli lahes kaikilla melko niukka. Kolmella haastateltavista ei ollut mink&énlaista
tyohistoriaa ja kahdella oli kokemuksia seka "pimeista” ettd pienipalkkaisista tdista.
Kahdella haastateltavista oli enemman tyokokemusta kuin muilla. Toisella heista
tyohistoria oli melko kirjava, kun taas toinen oli tyollistynyt paasaantodisesti omalle

alalleen.

Mé& oon tehny vaha joka paikas, ma oon ollu roskakuski, varastol duu-
nis, baareis, stokkal. Vaha kaiken nakosta.
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Tyohistoria? En oo tehny paivaakaa toita. Koulus ollu vaa. Tai justii val-
mistuin silloo 2014 kesalla levyseppéahitsaajaks, sitten nii meni laskiksi
ku ei ollu niinku toita.

No ty6historia on ihan hyva. M& oon ollu nuoresta asti ollu ihan niinku
toissa, kouluaikana olin kesat tbissa, kaikki muut vapaat ja sen jalakee
ammattikoulun aikana jo vimesen vuoden ma kuljin tdis ja koulus yhta
aikaa.

Tassa. Etta pari paivaa tata. (Kuntouttava tyotoiminta.) Siina on kaikki.
Ikind en 00 saanu mistaa toita tai hakenu oon kylla kaikkea, mutta ei.

Haastatteluista kavi ilmi, etta haastateltavista yksi oli haastatteluhetkella téissa. Li-
saksi kaksi haastateltavista oli koevapaudessa, minka lisaksi he olivat mukana
Move on — hankkeessa. Toinen koevapaudessa olevista haastateltavista mainitsi,
ettd han koki Move on — hankkeen kannustavana ja hyvana itselleen. Han kertoi,
ettd han oli tehnyt valinnan tyéssa kaymisen ja tuen saamisen valiltd pienemman

toimeentulon hinnalla.

--- ma paatin et tuun koevapauteen tanne Krisiin, koska tdd move-
hanke on hyvaksi mulle ja tdd on semmone koulutukseen edistava,
niinku kannustava hanke nii. Nii nyt esimerkiks ni ei sité saa tehtyd,ma
en paase esimerkiks kdymaa toissé et ma valikoin joko tai. Sit jos ma
olisin ettiny itelleni t6itd ja menny koevapaudes menny téihin, ni sit
mulla olis omat henkil6kohtaset niinku semmoset vaikeudet, sit mé en
olisi saanu riittavasti tukee mut sit ma olisin saanu riittavasti rahaa..

Seuraavaksi kysyin haastateltavilta, oliko erilaisia ty6llistymismahdollisuuksia, kuten
kuntouttavaa tyotoimintaa, tyokokeilua tai palkkatukea, tarjottu heille. Selkea linja
oli, osalle ne olivat tuttuja, mutta niita ei oltu tarjottu muualla kuin KRIS:Il&. Kahdelle
haastateltavista ei oltu tarjottu ollenkaan edellda mainittuja, kun taas yhdella oli ko-
kemuksia tyOharjoitteluista. Tytkokeilusta oli kolmella haastateltavista kokemuksia.
Haastateltavien sen hetkinen tilanne oli melko hyva: kaksi oli palkkatuetussa tydssa,

yksi opiskeli ja yksi oli kuntouttavassa tyotoiminnassa.

Ei siis oon ma nuota tyokkarin kautta jotai kursseja kayny, ja ei niista
00 mitd& hyotya ollu. Se o melkee sama ku vaa facebookis vaa istuus.
Ettd se on niinku siina ei oo mitaa jarkee. Niinku taala on, ei mulla oo
mihnaa tyokkaris oo puhuttu mistaa tyokokeilusta enne ku sit ku ma
tahan tulin.
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--- tydkokeilun mé olin tassa krisilla sillon. Sillon ku ma péaasin sielta
tutkintavankeudesta ni (nimi) mut tanne sillo hommas.

No ma olin tyokokeilussa sillon niinkun ollessani krisilléa aluksi ja koeva-
paudessa.

Haasteet tuissa, etuuksissa seka niiden riittavyydesséa. Suurimmalla osalla
haastateltavista toimeentulo muodostui jostain tuesta tai etuudesta. Toimeentulotu-
kea sai haastateltavista kolme henkil6a. Myds opintotuki ja asumislisa olivat yhdella
haastateltavalla tulonlahteena. Ty6ttémyysturvaa sai yksi toimeentulotukea saava
haastateltava. Yhden haastateltavan kohdalla asumistuki oli ainoa tuki, jota han sai
haastatteluhetkelld. Kaksi haastateltavista ei saanut etuuksia tai tukia, mutta vain
toinen oli tybelamassa, joten toisen kohdalla vaimon saamat tuet olivat haastatelta-

van ainoa tulonlahde.

Mun vaimolla on eléke, ja sitte lapsilisat ja aitiyspaivarahat ja tallaset.
Nii et se meidan yhteinen tulo. Mut mun osuus siité ei 0o niinku mitaan.

Mul on toi toimeentulotuki ja sitte tota tyottomyystuki.
Mé& en oo ikin& saanu mitaa tukia, ma oon ollu aina tyoelamassa.

Kysyttaessa tukien ja etuuksien riittdvyydesta tukia saavien haastateltavien mielipi-
teet jakautuivat melko tasaisesti, vaikkakin selked enemmisto, jonka mielesta tuet
eivat olleet riittavia, oli havaittavissa aineistossa. Viidesta tuen saajasta kolme oli

sitd mielta, etteivat tuet ole riittavat.

--- el se riité se neljasataa kuukaudes.Ei se riita millaan, parikymppii
paivas.

No joutuu vaha tota laskeskelemaan ja muuta etta, se on vaha..nytki on
ollu td& kuukausi sillai et kaks viikkoa oikeesti ihan rahatta. Nolla tililla.
Et tota riippuu sitte tota jos sattuu tulee monta laskua jollekki kuukau-
delle enemman ni sitte ollaa koko kuukausi ihan persaukisia. Onneks
tyttoystava on toissa ni parjataan vaha jollaki tapaa.
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Liséksi pari henkil6d haastateltavista toi esiin, etta pienituloisuus osaltaan vaikutti
muun muassa rikollisuuteen. Yhden haastateltavan mukaan rahan puute oli osa-

syyna hanen omalle rikollisuuden alkamiselleen.

Et ei se oo mun mielest mikaa ihme et nuoret myy huumeita tuola, ei se
00 mun mielest mikaa yllatys.

Seki oli yks minka takia mé kouluaikana alotin ton rikollisuuden. Ku ei
saanu toita ei rahaa mistaéan ja viela vuokrat oli maksamatta ni mun ol
pakko tehda jotai et sai vuokraan periaattees rahaa.

Kaksi haastateltavista oli sitéd mielta, etta tuet olivat riittavat. Toinen heisté perustel
tatd muun muassa silla, ettd menot olivat tukien mukaiset eika rahaa mennyt esi-
merkiksi paihteisiin.

Kyl se riittdd nyt ku ei dokaa eika tee mitaa ihmeellisempaa, ni on mul
tonni saastos rahaa.

Ihan hyvat, ei niinku, kyl ma iha henkilokohtasesti tulin toimeen niilla
tuilla.

Haasteet asumisessa. Kysyin haastateltavien asumishistoriasta, joka oli suurim-
malla osalla melko kirjava. Moni haastateltavista oli muuttanut elaménsa aikana
melko paljon. Lisaksi kolme haastateltavista kertoi muuttaneensa jo nuorena pois
kotoaan. Heidéan ikansa oli tuolloin ollut 14-16 vuotta. Selvitin tutkimuksessani myos,
mink&lainen asuntotilanne haastateltavilla oli haastatteluhetkella. Tutkimuksessa

kavi ilmi, etta jokaisella heisté oli asunto.

Mulla on aina ollu asunto ja tota ihan aina. Et tota nii m& oon asunu tota
nii kotona sit muutamana kerran asunu muutaman eri naisen kaa asunu
nii. Aina saanu kaupungilt asunnot, ei oo ikind mitd& haatoja tullu tai sit
iha ite siit muuttanu pois ni kaikki menny tosi hyvin ja talki hetkel on
kaupungilta vuokra-asunto.

Haastatteluista nousi esiin, ettd asunnon hankkiminen vankilassa olon jalkeen vaih-
teli hieman kunkin haastateltavan elamantilanteen mukaan. Kolmella haastatelta-
vista oli asunto jo ennen vankilaan menoa ja heisté lahes kaikilla oli avopuolisot,

jolloin asunnon sailyttaminen vankeuden aikana oli mahdollista.
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Mulla on aina niinku vankilassaolo aikana aina se koti valmiina. Ei oo
tarvinnu hommata sielta pain sita.

Ei teettany ongelmia, koska mulla oli asunto koko sen ajan. Koska mulla
on puoliso nii nii se asu sield sen aikaa.

Osa haastateltavista kertoi, ettd asunnon hankkiminen ilman puolisoa tai tyttoysta-
vaa olisi ollut haastavaa, silla asunnon saaminen omiin nimiin oli joidenkin kohdalla

vaikeaa. Nain ollen asunnon hankkimisessa korostui oman tukiverkoston merkitys.

Mulla taas ei oo itellani asuntoo varmaa kuuteen vuoteen mun nimis.
Ma en oo saanu kaupungilta. Yleensa aina tyttdystava on saanu.

No nyt viimeset kuus vuotta sen on aina hoitanu mun vaimo, etta tota
ma en saa asuntoa mistdd, mutta tota vaimo on sitte saanu hoidettua
ne

Pystyy niinku oma tukiverkosto hommaa sen asunnon. Jos ma oisin nyt
jdény tanne jonku vankiloiden varaan, sosiaalitydntekijoiden varaan ni
kyl mé& olisin kadul tai asuntoloissa.

Yksi haastateltavista kertoi asunnon hankkimisen olleen haasteellista vapautumisen
jalkeen. Asunnon hankkimisessa kesti kaiken kaikkiaan 10 kuukautta, mutta han
asui sen ajan paihteettoméassa asumispalvelussa. Eli vain yhdella haastateltavista
oli taustalla asunnottomuutta. On tarkedd huomioida, ettéd haastateltavista viisi oli
tai oli ollut valvotussa koevapaudessa, miké puolestaan poissulki mahdollisen asun-

nottomuuden vapautumishetkella.

Haasteet paihteiden kaytossa. Selvittdessani haastattelijoiden péaihteiden kayttoa
kyselin ensin heidan paihteiden kayton historiasta ja siitd, milloin paihteiden kaytto
alkoi. Suurimmalla osalla haastateltavista paihteiden kaytté alkoi jo 12—13-vuoti-
aana. Sen sijaan osalla paihteet tulivat kuvioihin 14—15-vuotiaana. Haastateltavista
kuusi toi esiin, ettd alkoholi oli paihteista ainoa, jota kaytti ja vain yksi haastatelta-
vista oli kayttanyt huumeita. Lisdksi moni haastateltavista korosti, ettei paihteiden

kaytto ole ollut varsinainen ongelma, mutta alkoholin kayttd ei vain sovi heille.

--- alkoholi on niinku lahteny mun elam&an joskus, oliskohan se ollu
justiin seiska luokalla ku olin eli m& oon ollu jotai kolmentoista. Ja sillon
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se on ollu joka viikonloppu ja viikollakin, silloon se oli aika runsaskayt-
tosta. Et se oli koko ylaaste siitéd vield niinku amikseen, amiksella kol-
manteen vuoteen asti ni se on ollu tosi runsasta. Et se on ollu et joka
viikonloppu on pitany vetaa paa tayteen.

Mulla ei oo oikestaa ikina ollu mitdé paihdeongelmaa, huumeita ma en
00 kayttany ikina enka tahankaa paivaa mennes kaytd huumeita..mut
oon ma alkoholii juonu ja en ma sitéakaa oo ikina sillee juonu tosi
useesti...

No paaasias oli niinku amfetamiini ja subutex ja heroiini niinku.

Kysyttdessa nykyisesta paihteiden kaytosta kaikki haastateltavat kertoivat sen joko
loppuneen kokonaan tai olevan todella vahaista. Osalla haastateltavista edellisesta
paihteiden kayttokerrasta oli lahes pari vuotta. Liséksi kahden haastateltavan koh-
dalla valvottu koevapaus esti paihteiden kayton tutkimuksen tekohetkella. Vanki-
lassa olon vaikutukset paihteiden kayttoon vaihtelivat haastateltavien kohdalla. Pari
haastateltavista toi esiin, ettd vankilaan joutuminen aina katkaisi paihteiden kayton,
kun taas jotkut haastateltavista kertoivat, ettei silla ollut siihen mink&éanlaista vaiku-
tusta. Yksi haastateltavista korosti, etta paihteiden kaytto yltyi erityisesti vapautumi-

sen jalkeen.

No ensimmaisella kerralla sehan niinku oikestaa ylty tai ku vapauduin
ni ma rupesin kayttaan saman tien niin ku ei ollu asuntoo tai mitda mut
toisella kerralla se nyt ei enaa niinku millaan tavalla, olin muutenki paih-
teetdn ku menin viimeselle tuomiolle.

No sanotaan nain, etta ilman naita vankilassaoloaikoja, nii méa en var-
maa olisi hengissa tana paivana. Se on ollu nii rajua se kaytto aina si-
viilissa, ettd ne on nostattanu ihmista aina ylés, mut taas se kuitenki on
alkanu ettd. Mut mun mielestéd ma ndan hyvana néa vankilassa olo ajat

Tota no joo ei mitenkaa varmaa oikeesti mut sillee varmaa oikestaa et
ku tdd koevapaus loppuu ni kyl sitd ihan varmasti lahtee nii nollaa-
maan..
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9.3 Kokemukset koulutuksesta ja sen merkityksesta

Kolmantena teemana kartoitin koulutukseen liittyvid asioita, kuten koulutustaustaa
ja haastateltavien ajatuksia lisdkouluttautumisesta. Lisaksi selvitin, olivatko haasta-

teltavat saaneet tukea, ohjausta ja neuvontaa koulutukseen liittyvissa asioissa.

Koulutustausta. Haastatteluista kavi ilmi, etta haastateltavien koulutustaustassa oli
jonkin verran eroja. Peruskoulu oli suoritettuna kuudella haastateltavalla. Sen sijaan
toisen asteen koulutus oli haastateltavista neljalla. Lisadksi yhden haastateltavan
kohdalla peruskoulu oli kesken.

Siis ma oon niinku ammatin kayny, ma oon automaalari, autopelti-
seppa. Ja niinku kaikki muut, ala-asteet ja ylaasteet kéayty.

No méa oon kayny kuus luokkaa koulua. Ja sitte seiskaluokkaa nelja
paivaa ja se loppu siihen.

Ajatukset lisdkouluttautumisesta. Kysyttaessa haastateltavien ajatuksia lisékou-
lutuksesta suurin osa heista suhtautui asiaan myonteisesti. Vain yksi koki kouluttau-
tumisen kielteisend asiana. Haastateltavista nelja aikoi hakea toisen asteen koulu-
tukseen, minka liséksi yksi jo opiskeli tutkimuksen tekohetkella. Haastateltava, jolla
peruskoulun opinnot olivat jd&neet kesken, suhtautui asiaan hieman ristiriitaisesti.
Kiinnostusta ammatilliseen koulutukseen oli, mutta peruskoulun loppuun suorittami-
nen haastateltavan mukaan ei ollut mahdollista.

No ma varmaan nyt yritdn joko erdoppaaks tai nuoriso- ja vapaa-ajan-
ohjaajaksi. Palloilen jommankumman alan valilla.

Mulle on tarjottu kaikenmoista, mutta aina siihen liittyy se homma et
mun pitas kayda se ylaaste loppuun. Ja se tuottaa mulle ongelmia.
Musta ei 0o opiskelemaan enaa siela. Et jos joku ammatillinen koulutus
olis ni silhen musta olis, mutta se ei onnistu.

Tuen, ohjauksen ja neuvonnan saaminen koulutukseen liittyvissa asioissa.
Haastatteluista kéavi ilmi, ettd kokemukset tuen, ohjauksen ja neuvonnan saami-
sessa koulutukseen liittyen, vaihtelivat kunkin haastateltavan kohdalla. Eniten tukea
ja ohjausta oli saatu KRIS:Ita. Lisaksi tydvoimatoimisto mainittiin tuen tarjoajana,
mutta yksi haastateltava ei kokenut siitd olevan minkdanlaista apua. Erds haasta-

teltavista myds kertoi, ettd oli saanut apua, mutta ei viranomaistahoilta. Nain ollen
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jotkut haastateltavista kokivat saaneensa tukea, ohjausta ja neuvontaa koulutuk-
seen liittyvissa asioissa, kun taas osalla ei joko ollut sille tarvetta tai sita ei oltu saatu

juuri ollenkaan.

Krisi, mut ei oo oikee sit niinku, ei oo miltda viranomaistahoilta.

Kyl ma oon paljo saanu neuvoa siihen niinku tyokkarin kautta ja joka
muualtaki paikasta mutta mitkaa sitte mita ma oon yrittany ei oo sit on-
nistunut.

9.4 Tuen tarve ja sen merkitys

Seuraava teema kasitteli tuen tarvetta ja sen merkitysta. Selvitin, minkalaista tukea
haastateltavat olivat saaneet, mita kautta sek& miten he kokivat nuoren ik&nsa vai-
kuttaneen tuen saamiseen. Kartoitin myds, miten paljon heiddn omaa aktiivisuut-
taan tarvittiin tuen saamisessa, minkélaista lisatukea he olisivat kaivanneet ja min-

kalainen merkitys vertaistuella ja KRIS:Ila oli heille.

Tuen saaminen. Suurin osa haastateltavista oli saanut tukea jotain kautta. Vain
yksi haastateltavista ei kokenut tarvitsevansa mitdén tukea. Kysyttdessd minkéa-
laista tukea olet saanut, haastateltavista nelja kertoi saaneensa tukea KRIS:n

kautta. Perheen ja ystavien kautta saadun tuen mainitsi haastateltavista kolme.

--- no taalta krisiltd oon saanu tukea paljo, tda on auttanu mua monta
kertaa. Oon m& monesti et jos mé olisin vaa niinku vapautunut eli olis
ovelta lahteny kdveleméaan, ottanu kyydin just ilma koevapautta ni sa-
malla tiellda m& varmaa olisin vielaki...

No taalta (KRIS) ma sain sen hyvat lahtékohdat siihen miten ma rupeen
hoitaan systeemia...

Ma oon saanu tosi hyvaa tukee, ma oon saanu oman perheen kautta,
omien ystavien kautta ja ennen kaikkee KRIS Helsingin kautta.
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Liséksi yksi haastateltavista mainitsi saaneensa omalta puolisoltaan tukea. Muita
paikkoja, joista muutama koki saaneensa tukea, olivat vankila seka paihdehoitopai-
kat. Yksi haastateltavista myds mainitsi, ettd viranomaiskontakteja ei juurikaan ole

hanella ollut.

No krisista varmaan niinku suurimman tuen oon niinku saanu etta oon
saanu sen kaiken tuen mita mé oon tarvinnu. Ja sitte totta kai niinku
paihdehoitomestoissa ja. Ei 00 oikee viranomaiskontakteja tallee ollu...

Kokemukset nuoren ian vaikutuksesta tuen saamiseen. Haastatteluista kavi
ilmi, etta kokemukset vaihtelivat sen suhteen, miten nuori ik& oli vaikuttanut tuen
saamiseen. Vain yksi haastateltavista selkeasti koki, etta hdnen nuori ikdnsa oli vai-
kuttanut positiivisesti siihen, miten paljon h&nta tuettiin. Sen sijaan kolme haastatel-
tavista toi esiin, etteivat kokeneet ian vaikuttaneen millaan tavalla tuen saamiseen.
Kaksi haastateltavista ei osannut sanoa ja yksi korosti oman paattavaisyytensa mer-
kitysta tuen saamisessa muun muassa muun muassa muuttaessaan pois kotoaan

16-vuotiaana.

No emma tiia niinku, méa olin ensikertaa vankilas sun muuta nii, mun
olis varmaa pitany olla kauemmin vankilassa, tai olla joku narkkari ja
olla vankilas monta kertaa, ni sitte mé olisin voinu saada ehka enem-
man tukea jostaki.

--- et kyl siela otetaa huomioon se et ku on nuori ja yritetdd vaha
enemma panostaa tota mutta vaha vaikee, vankilan touhu on mika on.
Tota nii kyl siela yritetda teha jotai. Kyl siel yritetaa nuorii vaha panostaa
mut kyl sit ndkee tommosia et sieltd lahtee nuorii kavereita ilman asun-
too pois...

Emma oikestaa naa siind mitdaa semmosta eroa ettd koska koko mun
nuoren ikani nii ma en oo ikina saanu mink&anlaista apua. Etta
tota..missaan vaiheessa, oon ma ollu sitte 14-vuotias en ma saanu mis-
tdan minkaanlaista tukea enka nyt vaikka on liki 30 etta. Taa on ensim-
mainen kerta.

Oman aktiivisuuden merkitys tuen saamisessa. Kokemukset ja ajatukset olivat
l&hes yksimielisia kysyttdessa oman aktiivisuuden merkityksesté tuen saamisessa.
Haastateltavista kuusi oli sitd mielta, ettd omaa aktiivisuutta tarvittiin ja paljon. Vain

yksi oli sitd mielté, ettd lahes kaikki tuet olivat tulleet hanelle ilman minkaanlaista
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omaa aktiivisuutta. Lisdksi haastatteluista kavi ilmi, ettd omalla aktiivisuudella ja mo-

tivaatiolla on selkea yhteys toisiinsa.

Ei kyl kaikki on tullu ihan suuhun melkeen nuo avut, tuet ja ehdotukset.
Ei oo oikee paljo ite tarvinnu ja sit just jos esimerkiks jos linnast puhutaa
ni siel on ihmisii jotka on yrittdny samoi asioita ja et neki yrittaa siel sit
auttaa ja sanoo et kokeile tota kautta.

Paljon. Etta ilman sitd omaa motivaatiota ni ei sita tas oltaasikkaa etta.
Sehén se on kaikkein tarkeintd, ittella se taytyy olla se halu auttaa itte-
ansa..

--- kylla siina omaa aktiivisuutta kumminki tarvitahan. Ne on nii pienia
asioita, mita tullaan tarjpamaan jos jotaki tarttet, nii sun pitaa itte kylla
niinku ruveta kyselemahan..

Lisatuen tarve. Haastateltavien kokemukset lisdtuesta ja sen tarpeesta vaihtelivat
l&hes kunkin haastateltavan kohdalla. Kaksi haastateltavista ei kokenut tarvitse-
vansa enempdaa tukea, minka lisdksi he korostivat vankilassa olleen tyontekijan mer-
kitystd avun ja tuen saamisessa. Sen sijaan kaksi haastateltavista toi esiin, etta he

olivat jo saaneet kaiken tarvitsemansa tuen.

Emma oikee tieda olisinko ma tarvinnu oikee mitdé ainakaa enempéa
ettd, kylla ma luulen jotta kaikki mita ma tarvittin nii sen ma kyl sain aika
lailla sellaset avut..

Yksi haastateltavista toi esiin, etta avopuolen vankilassa sai kylla tukea, mutta sul-
jetussa vankilassa taas ei. Sen sijaan yksi haastateltavista olisi kaivannut lisaa tu-

kea vapautumiseen ja toinen olisi tarvinnut KRIS:n tarjoamaa tukea jo aikaisemmin.

No varmaan sillon ensimmaisella vapautumiskerralla olis kaivannu
niinku jotain tukea siihen vapautumiseen et.

No tAmmonen apu mitda ma nyt oon saanu, ni tAmmadsta apua ma olisin
tarvinnu ennemmin. Mutta mé& en 0o ehk& osannu hakia sita.

Vertaistuen merkitys. Suurin osa haastateltavista oli sitd mielta, ettd vertaistuella
oli todella suuri merkitys. Haastatteluissa tuotiin muun muassa esiin, etté vertaistuki

oli parasta tukea, jota voi saada. Myos kokemusten jakaminen koettiin hel[pommaksi
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vertaistuen parissa ja eras haastateltavista korosti, etta vertaistuella oli suurin mer-
kitys hanen elamanmuutokselleen. Sen sijaan yksi haastateltavista toi esiin, etta
KRIS:n tarjoama vertaistuki oli juuri sitéa, mitd han tarvitsi, mutta sen sijaan jotkin
kerran viikossa jarjestettavat ryhméakokoontumiset eivat hanen kohdallaan toimi-

neet.

--- vertaistuki se on oikeesti niinku parasta tukee mita sa voit saada.

--- el niinku tuomita. Ne ymmartaa mita se on...

Iso. Kyl ma niinku sanon et suurin merkitys talle mun elamanmuutok-
sella just silla vertaistuella mitd mé& oon saanu...

Vain yksi haastateltavista ei pitanyt vertaistukea itselleen merkittdvana. Han kertoi
saaneensa vankilassa vertaistukea, mutta ei vapaudessa. Kysyttaessa olisiko han

kaivannut sitd vapaudessa héan ei kokenut sille mitaan tarvetta.

--- nii ehkéa vankilas paremminki sai sité vertaistukea et ei sitd oikee
taala oo saanu melkee yhtaa..

KRIS:n merkitys. Haastateltavista kuusi oli tai oli ollut KRIS:n asiakkaina joko val-
votussa koevapaudessa, palkkatuetussa tydssa, tyokokeilussa tai kuntouttavassa
tyotoiminnassa. Kysyttaessa miten suuri merkitys KRIS:lla on, vastaukset olivat sa-
manlaisia: merkitys oli todella suuri jokaiselle heistd. Haastatteluista nousi esiin
muun muassa vertaistuen saaminen, elamanmuutoksen mahdollistaminen, péaih-
teettomyyden tukeminen seka KRIS:n merkitys erityisesti vapautumishetkella. Myos
tuen saaminen erilaisten asioiden hoitamiseen, esimerkiksi viranomaistahojen
kanssa, nousi joissakin haastatteluissa esiin. Nain ollen KRIS:Ila oli todella suuri
merkitys haastateltavien eldaméssa riippumatta siitéd, minkd paikkakunnan KRIS:n
asiakkaina he olivat.

--- tAalta saa tosi hyvaa vertaistukee ja onhan taal iha luottojatkii, jotka
on entisii vankei jotka on tbissa taala, taal on inmisilla kulkulupakortit
vankiloihin ja kay hakee ihmisii lomille kaikkee...

KRISilla on suurin merkitys mun elamanmuutokselle.
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Erittain tarkeéksi. Et tda on mulla kolme kertaa viikos nii se pitda mut
niinku..se on yks syy, joka pitdd mut selvin pain..

--- ku sa paaset portista ulos ja jos et tiid Krisistéa ni se on aivan vittu
puille paljaille. Sen takia m& oon niinku kiitollinen et méa en itte kokenu
sitd. Ma en yhtaa ihmettele miks ihmisia lahtee vankilakierteeseen.

9.5 Kokemukset valvotusta koevapaudesta

Viides teema, joka tydhoni valikoitui aineiston pohjalta, oli kokemukset valvotusta
koevapaudesta. Haastattelulomakkeessa (LIITE 1) ei kasitelty varsinaisesti valvot-
tua koevapautta, mutta haastateltavista 5 oli tai oli ollut valvotussa koevapaudessa,
joten haastatteluissa nousi kyseinen teema toistuvasti esiin. Liséksi yhdelle haasta-
teltavista oli tarjottu mahdollisuutta koevapauteen, mutta se ei ollut onnistunut ky-
seisen henkilon paihteiden kayton vuoksi. Haastatteluissa kartoitin muun muassa,
ettd mitd mieltd haastateltavat olivat koevapaudesta ja minkalaisia kokemuksia

heilla oli siité.

Ajatuksia ja kokemuksia valvotusta koevapaudesta. Haasteltavilta tuli niin posi-
tilvisia kuin negatiivisia asioita esiin valvotusta koevapaudesta. Kaikki korostivat,
ettd valvottu koevapaus paaasiassa oli hyva. Moni haastateltavista toi esiin, etta
ennemmin he olivat koevapaudessa kuin vankilassa. Liséksi osa haastateltavista
kertoi koevapauteen liittyvasta paihteettdmyydesta, johon kaikki koevapaudessa ol-
leet haastateltavat olivat taysin sitoutuneet ja yksi haastateltavista kertoi koke-
neensa paihteettémyyden jopa erittain hyvana.

Mun mielesta koevapaus on tosi hyva ja jokaisen vangin pitas vapautua
koevapauden kautta tota nii koska siin on just puol vuotta semmosta
aikaa et s& oot aikasin kotona ja sul on saanndlliset rytmit ja sit just
pitaa hoitaa aluks kaikki asiat. Pitaa kayda vaha ilmottautuus sosiaaliin,
tyokkariin sun muuta ja tallee nai et mun mielesta silloo just ku ei saa
kayttda paihteita ni selvalla paalla joutuu tota nii selvittdan sillee et se
on kumminki just turvallinen, niinku tiatsé sul on koevapaudessa kum-
miski tukiverkosto ymparilla ja s& voit aina turvautuu johonki jos s& et
selviikkaa.

Hyva. Ma tykkasin, se oli niinku..kyl mé& niinku ennemmin olin koeva-
paudessa ku niinku ite linnassa. Ei oo niinku pahaa sanottavaa.
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Kontrolli sek& kellon tarkkuudella elaminen olivat asioita, jotka nousivat negatiivisina
asioina esiin kysyttaessa kokemuksia koevapaudesta. Neljd haastateltavista toi
esiin edelld mainittuja asioita. Haastateltavista nelja suoritti koevapautensa KRIS:ll&

ja yksi oli koevapautensa aikana toissa.

--- sa oot ihan koko ajan kellon alla. Nii kyl siind tulee sellanen stressi,
ja parasta tas on se koska jos sa et noudata sité sulle laadittuu suunni-
telmaa ni sa joudut takas vankilaan...

--- on se joo ihan hyva systeemi. Saa olla kotona ja nuon mutta on se,
on se kumminki aika kiinnipitavaa viela...
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10 JOHTOPAATOKSET

Tassa luvussa kayn lapi tutkimukseni tuloksia tutkimuskysymysten kautta seka pei-
laan niitd aikaisemmin lapikaymaéni teoriatietoon. Tuon myos esiin eroavaisuuksia,
joita havaitsin oman aineistoni seka teoriaosuuden valilla. Tarkoituksena ei siis ollut
tehda yleispatevia paatelmia tutkimukseni pohjalta, vaan tavoitteena oli kuvailla
tassa tutkimuksessa mukana olleiden haastateltavien ajatuksia ja kokemuksia nuor-
ten vankien haasteista, tarpeista ja kokemuksista kuntoutuksesta vapaudessa.
Viela lopuksi tuon esiin tutkimuksen keskeisimmat tutkimustulokset laatimani kuvion

avulla.

10.1 Mitd ovat nuorten vapautuneiden vankien keskeiset haasteet?

Tutkimuksessani selvisi, ettd nuorilla vapautuneilla vangeilla oli erilaisia haasteita
muun muassa tyollistymisessa, kouluttautumisessa, paihteiden kaytdssa seka asu-
misessa. Osalla haastateltavista saattoi esiintya haasteita vain joillakin elaman osa-
alueilla, kun taas joillakin niité esiintyi selkeasti useammalla osa-alueella. Vain yksi

haastateltavista ei ollut kokenut kohdanneensa haasteita.

Lahes kaikilla haastateltavista oli iimennyt haasteita tyollistymisessé. Suurimmalla
osalla haastateltavista tyohistoria oli katkonainen, mikali sitd oli ollenkaan. Lisaksi
tehtyihin téihin sisaltyi myos "pimeita” toita. Vain yhdella haastateltavista oli pitkia ja
jatkuvia tyosséaolojaksoja. Lisdksi suurimmalla osalla haastateltavista heidan paa-
asiallinen toimeentulonsa muodostui toimeentulotuesta tai muusta etuudesta. Sa-
mansuuntaisia ajatuksia on myds Jarvelalla (2002, 272), jonka mukaan vapautunei-
den vankien toimeentulo perustuu pdadasiassa toimeentulotukeen tai
tyomarkkinatukeen. Ansiosidonnaiseen ty6ttomyysturvaan ovat vain harvat oikeu-
tettuja, silla tyottémyysjaksot ovat pitkid ja tyohistoria on katkonainen. Tata ajatusta
tukee myos Sirosen ja Saastamoisen mukaan (2013, 12) EAPN Explainer:in
(2014,16) huomiot siitd, ettd kdyhyyden seurauksena voi helpommin altistua laitto-
muuksiin, kuten napistamiseen tai "pimeisiin” toihin. Nain ollen tutkimuksestani il-
menneet haasteet tyollistymisessa olivat kytkoksissa niin kdyhyyteen kuin katkonai-

seen tyOhistoriaan.
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Vankien koulutustausta on merkittavasti heikompi verrattuna muuhun vaestoon. Yh-
tena selittdvana tekijana pidetddn oppimisen ongelmia, jotka ovat joko harjaantu-
mattomuuden seurausta tai synnynnaisia. Myos lukivaikeutta esiintyy yleisemmin
vangeilla kuin muulla vaestolla keskimaarin. (Vankien ammatillisen kehittdmisen toi-
menpidesuunnitelma 2008, 16.). Suomelan (2011) mukaan, useasti aloitetut ja kes-
kenjaaneet opinnot ovat tyypillisia useampikertaisten vankien kohdalla. Lisaksi ai-
noastaan joka viidennella vangeista on ammatillinen perustutkinto. Heikkoa
kirjoitus- ja lukutaitoa sen sijaan esiintyy jopa puolella vangeista. Hyva kouluttautu-
mismuoto rikostaustaisten kohdalla onkin ollut oppisopimuskoulutus. Samansuun-
taisia tuloksia tuli esiin my6s omassa tutkimuksessani. Peruskoulu oli suoritettuna
haastateltavistani kuudella ja toisen asteen koulutus oli neljalla. Lisaksi yhden haas-
tateltavan kohdalla peruskoulu oli jaanyt kesken. Nain ollen vahan yli puolella haas-
tateltavista oli riittava koulutus ty6elaméaa ajatellen. Lisaksi kahdella oli lukivaikeutta
ja tarkkaavaisuushairioita.

Kun TE-palvelut tarjoavat nuorelle toimenpidetta tai palvelua viimeistaan siina vai-
heessa, kun tydnhaun alkamisesta on kulunut kolme kuukautta, siitéa kaytetaan ni-
mitysta nuorisotakuu. Nuoren mahdollisuudet |0ytaa tyopaikka ja paasta tydmarkki-
noille paranevat palvelun avulla. Nain ollen nuorisotakuu estaa syrjaytymista ja
tyottomyyden pitkittymistd, seka edistda tydomarkkinoille ja koulutukseen sijoittu-
mista. (Nuorisotakuu, [viitattu 13.1.2016].) Ahonen-Walkerin ja Pietikaisen (2014,
69) mukaan kaytdnnéssa nuorisotakuun toimenpiteisséa keskitytdan vahvistamaan
paadasiassa tybelama- ja koulutusosallisuutta. Nain ollen toiminnassa jaavat huomi-
oimatta ne nuoret, joilla elama ei ole mennyt tavanomaisen kaavan mukaan. Kysei-
set nuoret tarvitsevat niin elaméanhallintaa vahvistavia kuin kuntoutuksellisia palve-
luita ensisijaisesti. Parhaiten tamanhetkinen takuu auttaa sellaisia nuoria, jotka
kykenevat joko pienen ohjauksen avulla tai omatoimisesti kulkemaan palvelujarjes-
telmassa. Myds Niinivaara ja Suonpaa (2014, 47) pohtivat artikkelissaan, miten nuo-
risotakuu on tavoittanut nuoria, kun siitd on eri medioissa puhuttu. Artikkelissa tuo-
daan esiin, ettd esimerkiksi maahanmuuttajanuorten kohdalla se on jaanyt etaiseksi
ja samalla heraakin kysymys, miten paljon kampanjaa markkinoineilla tahoilla on
nuoriin kytkoksid. Myds omassa tutkimuksessani selvisi vastaavanlaisia asioita, silla

haastateltavista vain kolme oli kuullut mainittavan nuorisotakuusta, mutta kukaan
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seitsemastéa haastateltavasta ei tiennyt koko kasitteen merkitysta. Kenenkaan haas-
tateltavan kohdalla elama ei ollut mennyt perinteisten kaavojen mukaan; olivathan
he olleet vankilassa. Lisaksi osa heista tarvitsi selkeasti kuntoutuksellisia palveluita.
Eli nuorisotakuu nykyisellaan ei ollut tavoittanut tutkimukseeni osallistuneita nuoria
vapautuneita vankeja. Toisaalta on myos hyva huomioida, ettéa yksi haastateltavista
oli tybelamassa ja yksi opiskeli eli he eivat kuuluneet nuorisotakuun palveluihin.

Paihteiden ongelmakayttajid on vangeista suurin osa, kun taas osa on jopa vaikeasti
paihderiippuvaisia. Kun vapautunut vanki on paihdeongelmainen, han saattaa syyl-
listyd samaan rikokseen toistuvasti. Liikennejuopumukset, vakivalta- ja omaisuusri-
kollisuus ovat yleisimmat rikostyypit, jotka liittyvat paihteiden kayttéon. (Maki 2002,
239-240.) Myds omassa tutkimuksessani tuli esiin, ettéd osalla haastateltavista paih-
teiden ongelmakayttdéa esiintyi ja kahden haastateltavan kohdalla kyse oli selvasti
jopa paihderiippuvuudesta. My6s Eskelinen (2009, 14-15) korostaa, etta tutkimus-
ten mukaan riski paihderiippuvuuteen on jopa kolminkertainen, mikéli paihteitéa kay-
tetaan saanndllisesti ennen 14 ikavuotta, kun verrataan niihin henkil6ihin, jotka aloit-
tavat paihteiden kayton vasta aikuisiassa. Liséksi paihdehakuinen kayttaytyminen,
joka on opittu nuoruudessa, voi jatkua helposti my6s aikuisuudessa. Osa haastatel-
tavistani oli aloittanut paihteiden kayton jo jopa 12—13-vuotiaana, mika puolestaan

tukisi paihderiippuvuuden syntya.

Granfelt (2007a, 102) kirjoittaa, etta ajatellen uudenlaista elamantapaa ilman paih-
teita ja rikoksia, vankilasta vapautuminen kavereiden nurkkiin, asunnottomana tai
kadulle ei ole siihen kovin hyva lahtokohta. Asunnottomana vapautuvilla vangeilla
on usein luottohairiomerkintdja, paihdeongelmia seka velkoja, puhumattakaan rikol-
lisen leimasta. Kyseiset tekijat hankaloittavat niin asumista kuin itse asunnon hank-
kimista. Vapautuneista vangeista vain pieni marginaaliryhmé vapautuu ilman asun-
toa. Todellisia lukumaaria ei kuitenkaan tiedetd, silla monet saattavat ilmoittaa
osoitteekseen esimerkiksi tyttdystavan tai vanhempien osoitteen. My6s omassa tut-
kimuksessani tuli esiin, etta vain yksi haastateltavista oli vapautunut ilman asuntoa
ensimmaisen tuomionsa jalkeen. N&in ollen toisin kuin muut tutkimustulokset osoit-
tavat, asunnottomuutta ei omassa tutkimuksessani haastateltavilla ollut kovin pal-

jon. Muutama haastateltavista kuitenkin kertoi, ettei asunnon hankkiminen olisi ollut



73

mahdollista ilman tyttoystavaa tai puolisoa. Toinen merkittdva huomio oli, ett haas-
tateltavista 5 oli tai oli ollut valvotussa koevapaudessa, jonka ehtoihin siséltyy asun-
non hankkiminen. Nain ollen valvotun koevapauden avulla pystytddn ennaltaehkai-
semaan vapautumisen jalkeistéa asunnottomuutta. Koevapautta seka sen lisdamista
pidetaéan yhtena hyvana toimintamallina, jossa vanki pysyy saman tuen piirissa aina
rangaistuksesta siviiliin (Vankilasta kadulle...? [viitattu 5.1.2015]). Samanlaisia huo-
mioita tein my6s omassa tutkimuksessani muun muassa asumisessa esiin tulleiden

haasteiden suhteen.

10.2 Miten nuorten vankien jalkihuolto toimii?

Jalkihuollolla tarkoitetaan vankien kuntoutusta, joka tapahtuu vapaudessa. Silla vii-
tataan toimenpiteisiin, joita tehdaan vankeusrangaistuksen jalkeen ja ne ovat huol-
lollisia. Jalkihuollon tavoitteena on auttaa vapautuneita vankeja kiinnittymaan yh-
teiskuntaan seka vahentéa uusintarikollisuutta. (Jarveld 2002, 267.) Valkama (2014,
102) toteaa, ettd oikeana suuntana pidetddn avoimempia rangaistusseuraamuksia
seka valvottua koevapautta. Keskeisimpina jalkihuollon ongelmakohtina nahdaan
muun muassa siviilielaman riittamattomat palvelut, puutteellinen huomion kiinnitta-
minen siirtymavaiheeseen vankilasta siviiliin, kuntouttavien resurssien riittamatto-
myys ja jalkihuollon toteutumattomuus kaytannossa. Siviilissé ei myodskaan ole riit-
tavasti ymmartamysta rikollisesta kayttaytymisesta, sen jalkeisesta kuntoutuksesta
eika siita irrottautumisesta. Lisdksi kokemusasiantuntijuutta ei hyddynneta tarpeeksi

eika siihen ole riittavia resursseja.

Myos omassa tutkimuksessani tuli esiin, etté jalkihuolto on melko jasentymatonta,
kun tarkasteltiin kunnallisten palveluiden roolia jalkihuollon toteuttamisessa. Lisaksi
paavastuu ja rooli jalkihuollon toteutuksessa oli selkeasti paikkakunnilla toimineilla
KRIS:n toimipisteilla. On silti huomioitava, ettd KRIS ei ole kaikilla paikkakunnilla
jarjestamassa jalkihuoltoa. Jarvelan (2002, 289) mukaan tarkein syy erityispalvelui-
den puuttumiselle rikostaustaisten henkildiden kohdalla on se, ettd he ovat ryhméana
niin pieni ja moniongelmainen, minka lisaksi heidan katsotaan usein olevan itse syyl-

lisia tilanteeseensa. Vain suuremmat kaupungit pystyvat jarjestamaan erityispalve-
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luita, ja pienten kaupunkien kohdalla jarjestdminen vaatisi yhteistyota seutukunnal-
lisesti. Myds Rantalan (2004b, 88-89, Nakin 2006, 32 mukaan) tutkimuksen mukaan
erityispalveluita on todella vahan tarjolla vapautuneille vangeille. Tein samanlaisia
huomioita myds omaa tutkimusta tehdessani, silla jalkihuollossa oli selkeasti havait-
tavissa myos alueellisia eroja: Etela-Suomessa oli esimerkiksi asumispalveluita va-
pautuneille vangeille, kun taas vastaavanlaisia paikkoja ei ollut koko Etela-Pohjan-
maan alueella. Palvelutarjonta vapautuneille vangeille siis vaihteli asuinkuntien
mukaan, mutta myos Etela-Pohjanmaan alueen sisalla oli havaittavissa eroja palve-

lutarjonnassa.

Erds huomio, jonka tein koskien jalkihuoltoa, oli valvotun koevapauden runsas
kayttd nuorten vankien kohdalla. Koevapauden tavoitteisiin kuuluvat suunnitelmalli-
sen ja hallitun vapauttamisen edistaminen seka tuomitun yhteiskuntaan integroitu-
minen (Valvottu koevapaus 30.12.2013). Tavoitteena on riittdvien elaméanhallinnal-
listen valmiuksien saaminen vapautuneelle vangille tydskentelemalla
rangaistusajan suunnitelman mukaisesti (Vesterbacka & Hannula 1.8.2014). Vuo-
den 2014 aikana valvotussa koevapaudessa on ollut sijoitettuna 615 vankia ja ver-
rattuna vuoteen 2007, maara on kuusinkertainen. Keskipituus koevapaudessa on
ollut 102 paivaa. (Rikosseuraamuslaitoksen tilastoja 2014, 6.) N&in ollen valvotussa
koevapaudessa olevien vankien maara on kasvussa, mika puolestaan tukee myos

omassa tutkimuksessani esiin tulleita asioita.

On ilmennyt, ettd valvottu koevapaus on hyvin toimiva osa tuettua ja suunniteltua
vapauttamisprosessia kaytannon kokemusten mukaan. Verrattuna suoraan vanki-
lasta vapautuneisiin, koevapauden kautta vapautuneiden rikosten uusiminen on
merkittavasti vahaisempaa viiden vuoden seuranta-ajalla. (Mohell 28.4.2015.)
Omassa tutkimuksessani tuli esiin, ettéd nuorten vapautuneiden vankien kokemukset
koevapaudesta olivat paaasiassa positiivisia. Liséksi henkilot, jotka olivat jo paas-
seet koevapaudesta, eivat olleet uusineet rikoksia. Valvottu koevapaus on nuorten
vapautuneiden vankien kohdalla varsin toimiva kokonaisuus niin oman kuin muiden-

kin tehtyjen tutkimusten perusteella.

Merkittava jalkihuollon toteuttaja tutkimuksessani oli KRIS. Haastateltavista kuusi oli
tai oli ollut KRIS:n asiakkaana. Missio, joka KRIS:Il& on, on saada rikostaustaiset

henkilot kiinnittymaan mydnteisesti yhteiskuntaan ja saada heidat voimaantumaan
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vertaistyon avulla. Lisaksi tavoitteisiin kuuluvat muun muassa uusintarikollisuuden
vahentaminen, osallisuuden ja elaméanhallinnan edistaminen, yhteiskunnan arvoihin
ja asenteisiin vaikuttaminen seka jalkihuollon kehittdminen ja taydentaminen. Kay-
tanndssa KRIS:n tekema tyd kattaa avotyon, erityisnuorisotydn seka vankilatyon.
Vankilatyossa on mukana 13 vankilaa, joissa jarjestetdan esimerkiksi lomasaattoja,
henkil6kohtaisia tukitapaamisia, portilta hakuja seka vapauteen valmentavia teema-
ryhmid. (Valkama 2014, 95-96, 98.) Tutkimuksessani lahes kaikki poikkeuksetta
kokivat KRIS:n merkittdvana tuen tarjoajana, olihan se lahes ainoa paikka, joka to-
dellisuudessa tarjosi kdytannon apua vankilasta vapautumiseen ja vapaudessa ta-

pahtuviin asioihin.

10.3 Millaista tukea nuoret vapautuneet vangit saavat?

Koska Suomessa ei ole olemassa kunnallista tai valtiollista jarjestelmaa, joka vas-
taisi vankien jalkihuollosta ja olisi erityisesti heille suunnattu, palveluiden jarjestami-
sesta vastaa vapautuneen vangin kotikunta. Keskeisin tekija vapautuneen vangin
verkostossa on sosiaalitoimi. Kunnan velvollisuuksiin kuuluu asumisen, tarvittavan
paihdehoidon sekéa toimeentulon jarjestaminen vapautuneelle vangille. Yhteistyo
vankilan ja kotikunnan valilla on keskeisesséa osassa vapautumisen jalkeen siksi,
etta vankilassa aloitettua kuntoutusta ja hoitoa voitaisiin jatkaa myos siviilissa. Paih-
dekuntoutuksen siviilissa maksaa vapautuneen kotikunta. Hoidon jarjestaminen voi
olla haasteellista varsinkin pienissa kunnissa korkeiden kustannusten vuoksi. (Suo-
mela 7.6.2011.)

Omassa tutkimuksessani tuli esiin, etta kunta oli ollut yksi vaikuttava tekija palvelui-
den jarjestamisessa, mutta viela suuremmassa roolissa oli silti ollut KRIS. Lisaksi
vankiloiden sekd KRIS:n valisessa yhteistydssa ei ollut moitittavaa. Omassa tutki-
muksessani pari haastateltavista toi esiin, minkalaista tukea he olivat saaneet kau-
pungin paihdepalveluista: toinen haastateltavista kertoi saaneensa hyvaa tukea,
kun taas toisen kohdalla varsinaista hoitoa ei ollut tarjota siviiliss&, jolloin tuki ei ollut
haastateltavan mukaan riittdvaa. Sanottakoon, etta kyseessa oli eri paikkakunnat,

joten eroavaisuuksia paihdepalveluiden laajuudessa oli huomattavan paljon.
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Sosiaaliset verkostot ja osallisuuden kokemukset ovat my6s suojaavia tekijoita syr-
jaytymista ja hyvinvoinnin vajeita vastaan. (Osallisuus 7.12.2015.) Myds omassa
tutkimuksessani tuli esiin sosiaalisten suhteiden merkitys niin osallisuuden kuin tuen
saamisen suhteen, silla nuoret saivat melko paljon erilaista tukea ja useammalta eri
taholta. Muun muassa perheen ja lahiomaisten antama tuki oli osalle haastatelta-
vista merkityksellista.

Aineistossani korostui myos erityisesti vertaistuen ja KRIS:n merkitys. Kuusi haas-
tateltavaa seitsemasta korosti KRIS:n tarjoamaa tukea paivittaisissa asioissa seka
vertaistuen tarke&é roolia muun muassa elaménmuutoksen tekemisessa. Vertais-
tuella voidaan my@s tarkoittaa muutosprosessia ja voimaantumista, joiden avulla
yksil6 voi ottaa omasta elamasta vastuuta sekd huomata ja lI6ytad omia voimavaro-
jaan. KRIS tavoittaa hyvin myés eri viranomaisten, kuten lastensuojelun, poliisin ja
koulun, tydkohteina olleita nuoria seka auktoriteetti- ja viranomaisvastaisia yksiloita.
(Valkama 2014, 95-96, 98.)

Eri yhdistysten ja jarjestdjen kautta voi saada tukea palvelukokonaisuuksien avulla
moniin haasteisiin jopa yhdestéa ja samasta paikasta. Ne voivat tarjota tukea asumi-
seen, paihdehoitoa, mielekasta tekemistd, motivointia kuntoutukseen seka ennen
kaikkea vertaistukea. Kunta, valtio tai RAY on yhdistysten ja jarjestdjen palveluiden
maksava osapuoli. (Rantala 2004b, Kantoniemen 2012, 37 mukaan.) Myds omassa
tutkimuksessani nousi esiin KRIS:n tarjpaman tuen laajuus ja monialaisuus: haas-
tateltavat olivat saaneet apua muun muassa virastoissa asioimisissa, asunnon han-
kinnassa seka arkipaivaisten asioiden hoitamisessa, vertaistukea tietenk&&n unoh-

tamatta.

10.4 Millaisen nuoruuden vapautuneet vangit olivat kokeneet?

Rikollisin ajanjakso elamankaaressa on nuoruus. Aktiivisin vaihe rikekayttaytymi-
sessa sijoittuu 18 ikdvuoden kohdalle jatkuen siitd muutaman vuoden, minka jalkeen
rikekayttaytyminen alkaa vahentya. (Kekki & Noponen 2008, 4, Myllyniemen 2008,
60 mukaan.) Samankaltaisia tuloksia tuli esiin myés omassa tutkimuksessani, silla

erotuksella, etta rikollista kayttaytymista esiintyi osalla jo noin 15-vuotiaana. Liséksi
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rikollisten toimien vahentymisté oli havaittavissa jo melko varhain vahan yli 20-vuo-

tiaana.

Aaltosen ym. (2003, 284, 343-344) mukaan riskikayttaytyminen ilmenee muun mu-
assa alkoholin kayttona seka tupakointina. Liséksi epasosiaalisiin piirteisiin kuuluvat
tyypillisesti myos valehtelu, karkailu, varastelu ja tottelemattomuus. Nuoren, jolla on
kaytoksessaan aggressiivisia ja epasosiaalisia toimintatapoja, toiminnan seurauk-
sena voi muodostua useimmiten rikollisuuskierre, mikali asiaan ei puututa riittavan
ajoissa. Omassa tutkimuksessani esiin nousi keskeisena asiana paihteiden kaytto,
jota oli ilmennyt kaikilla haastateltavista jopa melko nuorella ialla. Osalla my6s muut
epasosiaaliset piirteet, kuten varastelu ja tottelemattomuus, olivat melko vahvasti
esilla nuoruudessa. Lisaksi osan haastateltavan kohdalla voidaan puhua myds ri-

kollisuuskierteesta.

On tyypillista, ettd nuoruuden aikaisessa rikoskayttaytymisessa, rikoksia aletaan
tehd& murrosiassé ja ne loppuvat varhaisaikuisuudessa. Useimmissa tapauksissa
rikosten tekeminen ei ole mielek&sta tai ne eivat kiinnosta enéa, kun nuori varttuu
aikuiseksi. Myds aikuisuuteen liittyvat elaméanmuutokset, kuten tyollistyminen, pari-
suhteen vakavoituminen tai opiskelupaikka, voivat saada aikaan luopumisen rikos-
ten tekemisesta. (Salmi 20.2.2015.) Vastaavasti omassa tutkimuksessani tulokset
olivat hieman toisenlaisia: osalla oli rikoskayttaytymisté jo murrosiassa, mutta osalla
se taas alkoi vasta lahempéana 20 ikavuotta. Edes parisuhteen vakavoituminen tai

opiskelupaikka ei valttamatta ole saanut aikaan rikoksista luopumista.

Maki (2002, 275) tuo esiin artikkelissaan, ettd kehittyminen rikolliseksi etenee vai-
heittain ruotsalaisen tutkimuksen mukaan. Jo 10 vuoden idssa nakyvat huono seura
seka sopeutumisvaikeudet. Tasta seuraavana ilmenee varkauksia, koulupinnausta,
napistelya ja jengiytymista. Vakavammat rikokset tulevat mukaan 17-18 vuoden
iassa. Talléin aletaan vahitellen siirtya laitoskierteeseen sekéa ammattimaiseen rikol-
lisuuteen. Samankaltaisia tuloksia tuli esiin myds omassa tutkimuksessani silta osin,
ettd osalla haastateltavista vakavammat rikokset ovat alkaneet lahempéna 18
vuotta. Lisaksi kahdella haastateltavista haasteita oli ilmennyt jo ala-asteidssa.
Poikkeavaa kuitenkin oli, ettd kukaan haastateltavista ei ollut missdan vaiheessa

esimerkiksi lastensuojelulaitoksessa.
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Haapasalo (2006, 124-125) tuo esiin erilaisia riskitekijoita, jotka voivat ennustaa
rikollista kayttaytymista tutkimusten mukaan. Téllaisia tekijoita ovat muun muassa
kovat ja vakivaltaiset kasvatustavat, hyljeksiva kohtelu, kéyhyys, teinivanhemmuus
seka vanhempien mielenterveysongelmat. Myos yksinhuoltajuus on mainittu eréana
riskitekijana. Omassa tutkimuksessani ei suoranaisesti noussut esiin mitaan tiettyja
riskitekij6itd muuta kuin parin haastateltavan kohdalla. Vanhemman alkoholisimi
seka toisen vanhemman kotoa pois muuttaminen olivat eraan haastateltavan koh-
dalla vaikuttaneet hanen mielestaan rikollisen toimintansa alkamiseen. Muut riskite-
kijat, joita tutkimuksessa jossain kohtaa nousi esiin, olivat kdyhyys seka kotoa pois-
muuttaminen varhain. Raunio (2006, 30-31) kuitenkin korostaa, etta rikollisuutta ei
aiheudu mistaan yksittaisesta ongelmasta, vaan ongelmat vain kasaantuvat ja syn-
tyy huono-osaisuuden keha. Tata ajatusta tukee myos Lawrencen (2007, Shanno-
nin 2013, 1 mukaan) huomio siita, etta ei ole olemassa mitaan yksittaista teoriaa,
joka taysin selittd& nuorten rikollisuuden syita tai laittoman kayttaytymisen moninai-

suutta. Samankaltaisia huomioita tein my6s omassa tutkimuksessani.

Vahvimmat tekijat, jotka ennustavat rikollisuutta nuorten aikuisten ikaryhmassa,
ovat nuorten pitka tyottomyys seka koulutuksen puutteellisuus peruskoulun jalkeen
(Aaltonen ym. 2011, Aaltosen 16.3.2011 mukaan). Nain ollen vékivaltarikollisuu-
teen, erityisesti torkedan vakivaltaan, syyllistyneet nuoret aikuiset ovat useasti mie-
hia, jotka ovat olleet ty6ttomana pitkaén ja he ovat myods matalasti koulutettuja. (Aal-
tonen 2010, Aaltosen 16.3.2011, mukaan.) Myos omassa tutkimuksessani nousi
esiin vastaavanlaisia tuloksia: osalla haastateltavista oli pelkastaan peruskoulu suo-
ritettuna, ja yhdella ei ollut sitdkaan. Lisaksi valtaosalla ty6historia oli hyvin katko-

nainen, mikali sita oli ollenkaan.

Tutkimuksen keskeisimmat tutkimustulokset on esitelty alla olevassa kuviossa (ku-

vio 1.)



Kuvio 1. Keskeisimmat tutkimustulokset.

Keskeisimmat tutkimustulokset:

Nuorisotakuu ei ole nuorten vapautuneiden vankien keskuudessa
tuttu kasite

Nuorilla vapautuneilla vangeilla tyohistoria on monen kohdalla
katkonainen

Asunnon hankkimisessa saattaa esiintya haasteita, mutta asun-
nottomuutta itsessaan esiintyy melko vahan

Nuorilla vapautuneilla vangeilla esiintyy koulutuksessa jonkin ver-
ran puutteita

Nuoret vapautuneet vangit suhtautuvat padasiassa myonteisesti
koulutukseen

Nuorten vapautuneiden vankien paihteiden kayttd on alkanut jo
varhain nuoruudessa

Valvottu koevapaus on nuorilla vangeilla yleista ja kokemukset
siitd ovat pdasaantoisesti positiivisia

Paavastuu jalkihuollon jarjestdmisesséa on KRIS:1la

Erityispalveluita on tarjolla vain suuremmissa kaupungeissa, mutta
myo6s kunnallisissa palveluissa on eroja

Lahiverkosto tarjoaa tukea nuorille

Vertaistuki on todella merkitsevassa asemassa vapaudessa

KRIS:n tarjoamalla tuella on todella suuri merkitys nuorille vapau-
tuneille vangeille

Kokemusten mukaan nuorella ialla ei ole ollut vaikutusta tuen saa-
miseen

Omalla aktiivisuudella on suuri merkitys tuen saamisessa

79
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11 POHDINTA

Tassa luvussa pohdin, minkalainen opinnaytetyon kirjoittaminen on ollut prosessina
sekad minkalaisia ajatuksia tyon tekeminen minussa on herattanyt. Liséksi tarkaste-
len sosionomi (AMK) osaamisen kompetensseja oman tyoni ndkdkulmasta. Viela

lopuksi pohdin, miten omaa aihettani voitaisiin tutkia viela jatkossa.

Opinnaytetyd on ollut prosessina haastava ja tunteikas, mutta my6s valtavan an-
toisa. Koko tunteidenkirjo on kayty lapi aina ilosta suruun. Olen oppinut todella pal-
jon tieteellisesta kirjoittamisesta, laadullisesta tutkimuksesta, nuorten vapautunei-
den vankien tematiikasta sekd ennen kaikkea omasta itsestani. Jo opinnaytetyota
aloittaessani en kokenut itsedni kovinkaan tutkijatyyppiseksi ihmiseksi, mutta olen
toteuttanut tyoni ja tehnyt tutkimukseni antaumuksella, huolella seka taydella syda-
mell&, kuten oletettavasti hyvan tutkijan kuuluukin. Liséksi olen oppinut sietdmaan

epavarmuutta, mutta olen myds rohkaistunut omassa toiminnassani.

Jo varhain tein paatoksen tehda tyoni yksin. Paatos siitéa syntyi jo pelkastaan sen
vuoksi, ettd nopeutin omia opintojani ja koin muun muassa tyon aikatauluttamisen
talldin helpommaksi kuin parin kanssa tehdessa. Ajoittain prosessin aikana olen kai-
vannut tyoparia, jonka kautta olisi saanut tarvittavaa kannustusta, uskoa seké en-
nen kaikkea mahdollisuuden vaihtaa ajatuksia ja nakékulmia tyohon liittyen. Erityi-
sesti haastavina hetkinad olisin kaivannut paria todella paljon, mutta onneksi sain

tarvittavaa vertaistukea opiskelukavereiltani.

Sosionomilla (AMK) I6ytyy monialaista osaamista, jota vaaditaan my6s nuorten va-
pautuneiden vankien kanssa tyoskennellessa. Osaamisen kompetenssit sosionomi
(AMK) — tutkinnossa muodostuvat kuudesta eri osa-alueesta: sosiaalialan eettisesta
osaamisesta, asiakastyon osaamisesta, sosiaalialan palvelujarjestelmosaami-
sesta, kriittisesta ja osallistavasta yhteiskuntaosaamisesta, tutkimuksellisesta kehit-
tamisosaamisesta sekd johtamisosaamisesta. (Sosiaalialan ammattikorkeakoulu-
verkosto 15.4.2010.)

Suvaitsevaisuuden ja tasa-arvon edistdminen seka huono-osaisuuden ehkaisemi-

nen niin yksilon, yhteison kuin yhteiskunnankin nakdkulmasta ovat osana sosiono-
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min (AMK) osaamisen kompetensseja. Lisdksi sosionomi (AMK) osaa ohjata ja tu-
kea asiakkaita heidéan arjessaan seka tukea voimavarojen kayttoonottamista. Pal-
velujarjestelman tuntemus seka palveluohjaus ovat myds osana tata osaamista.
Sosionomi (AMK) osaa my6s analysoida huono-osaisuutta ja epatasa-arvoa tuotta-
via prosesseja ja rakenteita, sekad toimia moniammatillisissa tyoryhmissa. (Sosiaa-
lialan ammattikorkeakouluverkosto 15.4.2010.) Mielestéani edelld mainitut osaamis-
taidot ovat ehdottoman tarkeitd nuorten vapautuneiden vankien kanssa
tydskennellessa. Monialainen osaaminen yli sektorirajojen on hyddyksi vapautunei-
den vankien kanssa tyoskennelless&d, puhumattakaan erilaisista menetelmista, joita
sosionomi (AMK) taitaa. Mielestani sosionomin (AMK) osaamista tulisi hyodyntaéa
vankien jalkihuollossa tulevaisuudessa; kyseinen asiakasryhma tarvitsee sosiono-

min Kkaltaista rinnalle kulkijaa vapaudessa.

Tutkimuksen tekeminen oli todella mielenkiintoista sek& opettavaista. Vaikka lahdin
toteuttamaan tutkimusta ennakkoluulottomasti vailla minkaénlaisia ennakko-odo-
tuksia, yllatyin tutkimusta tehdessa useasti. Yksi yllattava seikka, joka haastatte-
luista nousi esiin, oli valvotun koevapauden runsas esiintyvyys nuorten vapautunei-
den vankien keskuudessa. Kenties se on syy sille, miksi nuorilla vapautuneilla
vangeilla ei esiinny niin paljon ongelmia kuin aikaisemmissa tutkimuksissa. Vaikka
vankien mielenterveysongelmat nousivat teoriaosuudessani useasti esiin, en kasi-
tellyt kyseista aihetta niin yksityiskohtaisesti, kuin olisin voinut. Tahan lopputulok-

seen tulin, koska keradmissani aineistoissa ne eivat nousseet esiin.

Puhuttaessa jarjestdjen merkityksesta vankien jalkihuollon jarjestamisessa ja kehit-
tamisessa merkitys on valtavan suuri. Jarjestot mahdollistavat taman hetkisen jalki-
huollon toteutuksen ja niiden kautta on saatu sellaisia palveluita, joita kunta ei ky-
kene jarjestamaan. Mielestani on silti tarkeaa huomioida, etta esimerkiksi KRIS ei
ole vaikuttamassa joka kunnassa, vaan muutamissa kaupungeissa. Jarjestojen tar-
joamat palvelut, tuki ja vertaistuki ovat aarimmaisen tarkeita kyseiselle asiakasryh-
malle, eik& kunnallisissa palveluissa varmastikaan pystyta tarjoamaan samankaltai-
sia palveluita samalla intensiteetilla. Mutta jalkihuollon jarjestaminen ei saisi olla
ainoastaan kolmannen sektorin jarjestettavana. Huolestuttavaa on myo6s se, miten

heikko taloustilanne vaikuttaa my6s jarjestjen toimintaan. Mikali tulevaisuudessa
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kolmannen sektorin toiminta vahenee entisestaan, kuka silloin on tukemassa ja aut-
tamassa jo ennestaan sivuutettua asiakasryhmaa? Jos kolmas sektori ei pysty tar-
joamaan taman hetkisia palveluita vapautuneille vangeille, mika taho ottaa talléin

vastuun palveluiden jarjestamisesta?

Toivon mukaan tutkimus on tuottanut uutta tietoa nuorten vankien jalkihuollosta
sekd kyseisen asiakasryhman tuen tarpeista. Mielestéani tutkimus on onnistunut,
vaikkakin jos jotain tydssani muuttaisin, lisaisin haastattelurunkoon kehittamisnako-
kulman. Liséksi itseani yllatti se, miten vaikeaksi osoittautui haastateltavien saami-
nen tutkimukseeni. Onneksi riittdva méaara lopulta 10ytyi. Jatkotutkimusta voisi aja-
tella uusintarikollisuuden nékdkulmasta: siina voisi selvittda, miten moni nuori uusii
rikoksensa. Talldin haastateltavia voisi hankkia myds vankilasta kasin. Aihetta voisi
tutkia lisdd myos kehittdmisnékdkulmasta: miten jalkihuoltoa tulisi kehittdéd nuorten
vankien kohdalla. My6s sukupuolten vélisia eroja vankien jalkihuollossa olisi mie-
lenkiintoista selvittdd. Mielestani tarkeinta on, etté vankien jalkihuollosta puhutaan
ja etta siitd ollaan kiinnostuneita. Vain siten voidaan kiinnittdd huomiota olemassa
oleviin epakohtiin ja ennen kaikkea puuttua niihin. Toivon, ettd tekemani tutkimus

on askel juuri tAhan suuntaan.
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LIITE 1 Teemahaastattelurunko

Teemahaastattelurunko

1. Taustatiedot

)
0’0

Ik ja sukupuoli

Vankilakertaisuus

Minkélainen perhetaustasi on?

Minké ikaisena olet saanut ensimmaéisen tuomiosi?
Tuomion/tuomioiden pituudet

e

*

*

R/
*

L)

) R/
0’0 0’0

N

. Nuoruus

Minké&lainen kaveripiirisi on ollut?

Mitd harrastuksia/vapaa-ajan toimintoja sinulla on ollut?
Mita haasteita olet kohdannut nuoruudessasi?

Miten tuttu nuorisotakuu — késite sinulle on?

) ) )
0’0 0’0 0’0

53

0

3. Vapautumiseen liittyvat haasteet

% Toimeentulo ja ty6llistyminen
- Minké&lainen ty6historiasi on?
- Mité etuuksia ja/tai tukia saat?
- Mité mielta olet tukien riittavyydesta?
- Mité tyollistdmismahdollisuuksia sinulla on ja mita si-
nulle on tarjottu? (palkkatuki, kuntouttava tyétoiminta)
% Koulutus
- Minkalainen koulutustaustasi on?
- Mita ajatuksia lisdkouluttautuminen/uudelleen koulut-
tautuminen sinussa herattaa?
- Minkalaista tukea, ohjausta tai neuvontaa kouluttautu-
miseen liittyen olet saanut?
% Asunto
- Minkalainen asumishistoriasi on lapsuudesta ldhtien?
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- Mik4 asuntotilanteesi on nyt?

- Minké&laista asunnon hankkiminen on ollut vapautumi-
sen jalkeen?

- Miten kauan asunnon hankkimisessa on kestanyt?

% Paihteet

- Minkalainen pédihdehistoriasi on ja milloin péihteiden
kaytté on alkanut?

- Minkalaista paihteiden kaytté on nyt?

- Miten vankilassa olo ja sieltd vapautuminen ovat vai-
kuttaneet paihteiden kaytt6on?

4. Tuen tarve ja merkitys

Minké&laista tukea olet saanut? Mita kautta?

Minké&laista tukea olet kaivannut enemman?

% Miten koet nuoren iké&si vaikuttaneen tuen saamiseen ja
sen intensiivisyyteen?

% Miten paljon omaa aktiivisuuttasi on vaadittu, etta olet
saanut tarvittavaa apua, tukea ja ohjausta?

% Minkalainen merkitys vertaistuella on?



1(1)

LIITE 2 Sopimus opinnaytetyosta

/|

Seindjoen ammattikorkeakoulu
SEINAIOKI UNIVERSITY OF APPLIER SCIENCES

Sopimus opinnaytetyosta
Opiskelijan tiedot

- Fd

Nimi ja yhteystiedot (osoite, puhelin ja sahképosti):
+

oannika. Virtanen @Seam«l—:.,\«c

Yksikkd } j2 ko lutusohjelma ’ ]
Soslanli- lll\ chvsﬂla. Sosionom (AHE)

Opinnadytetydn ohjaaja

my ja yhteys . — :
r | a T-le-g,mmmbf ar{a. hemmids @ seamb &,

Toimeksiantajan / tyon tilaajan / yhteistydorganisaation edustaja

Asema orgamsaahossa VST ~VonEvaSTooat,,
Yhteystiedot: VOB . .Mnen@ww-&

Opinnaytetydn alustava nimi / aihe:m_lg u'-ﬂ hug th nmorden V\E’&i{b’l‘ﬂ'{?

OpinnéytetyShdn kuuluvat tehtavét ja TKi-tavoitteet :

Opinnaytetyd tuottaa 15 TKl-opintopistetta (ylemman AMK-tutkinnon opinnaytetyd 30 op).
Opiskelija luovuttaa sovituista opinnaytetydhon sisaltyvista TKl-tehtavistdan ___ -sivuisen raportin
toimeksiantajalle (myds opinnéytetyd sellaisenaan voi toimia raporttina).

Tyon tekemisesta aiheutuvien kustannusten kowaaminen:_ﬁpi:_lgdﬂm
Arvioitu aika opinnytetydn tekemiseen: __ | /52019 -30 /3 -20 &

Opinndytetyd on julkinen asiakitja.
Opinnaytetyoni saa julkistaa Theseus-verkkokirjastossa (rasti ruutuun) ¥

paivays: 16/ | 2010
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Opiskelija Ohjaaja To;meksuafﬁajan edustaja

HUOM! Sopimukseen mahdollisesti liittyvista tekijanoikeuksista ja muista erityisehdoista on
sovittava erikseen kirjallisesti. Tata sopimuspohjaa voi muokata tarvittaessa.



