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Liite 1 Turvallisuus pientalorakentamisessa



1 Johdanto

1.1 Tausta

Idea taman opinnaytetyon tekemiseen syntyi kolmannen opiskeluvuoden
aikana. Toisen opiskeluvuoden lopulla meidéan tuli valita, haluammeko jatkaa
opintojamme suunnittelutehtavien vai tydmaatehtavien parissa. Valitsimme
tydmaatehtavat. Tama tarkoittaa kaytannossa sita, ettd opintomme valmistavat
tyoskentelem&édn  rakennustuotannon  suunnittelu- ja  johtotehtavissa.
Valitsemamme suuntautumisvaihtoehto toi opintoihin paljon
tyoturvallisuusasiaa. Tyoturvallisuuden ollessa jatkuvasti painotettuna tuntui
luontevalta alkaa tekemaan opinnaytety6téa jostakin tyoturvallisuuteen liittyvasta

aiheesta. Aiheeksi valitsimme tyoturvallisuuden pientalorakentamisessa.

1.2 Toimeksiantaja ja tavoite

Kun olimme saaneet pohdittua aihekokonaisuuden itsedmme miellyttavaksi,
otimme yhteyttd Joensuun kaupungin rakennustarkastaja Jukka Hyttiseen.
Sovimme, ettd rakennusvalvonta osallistuu projektiin toimeksiantajan roolissa,
mika helpotti omalta osaltamme ty6n rajaamista. TyOon tavoite oli tuottaa
rakennusvalvonnan kayttoon vihkonen, johon on koottu omakotirakentamisen
yleisimmat vaaran paikat. Oman ammatillisen kehittymisemme kannalta aihe on

hyvin mielenkiintoinen ja laheinen.

Lahestymme aihetta ty6turvallisuuden ndkdkulmasta ottamatta kantaa itse tyon
suorittamisessa kaytettaviin menetelmiin. Tarkoitus on esitella
omakotirakentamiseen liittyvéat turvallisuusvastuut. Toimeksiantajan toiveesta

kasittelemme myds verotusta ja vakuutusasioita yleisesti.



2 Rakennushankkeen kulku

2.1 Hankkeen osapuolet

Rakennushankkeen osapuolia ovat kayttaja, rakennuttaja, suunnittelijat,
rakentaja ja viranomaiset. Jokainen vastaa omalta osaltaan rakennushankkeen
turvallisuudesta. Kayttaja edustaa hankkeessa osapuolta, joka maaraa rajat,
joiden puitteissa hanke viedaan lapi, ja joka esittaa kayton kannalta tarpeelliset
asiat. Kayttajd voi olla yksityishenkil, yritys tai organisaatio.
Pientalorakentamisessa kayttdja on yleensa tuleva asukas itse. (RT 10-10387
1989, 5.)

Rakennuttaja on hankkeen toimeenpaneva osapuoli, joka kaynnistaa ja hoitaa
hankkeen lapiviennin. Rakennuttaja vastaa siita, etta kayttdja saa tarpeidensa
mukaiset tilat. Rakennuttaja voi olla kayttaja itse, tai tehtavan vastuun voi siirtaa
sopimuksella esimerkiksi hankkeen vastaavalle tydnjohtajalle. Rakennuttaja
ohjaa ja koordinoi hanketta siten, ettd saavutetaan paras mahdollinen

lopputulos kaytettavissa olevilla resursseilla. (RT 10-10387 1989, 6.)

Suunnittelija vastaa rakennuksen suunnittelusta. Suunnittelu voidaan jakaa
neljadn osaan: paasuunnittelu, arkkitehtisuunnittelu, rakennustekninen
suunnittelu ja teknisten jarjestelmien suunnittelu. P&&suunnittelu koordinoi
suunnittelua kokonaisuudessaan. Arkkitehtonisessa suunnittelussa luodaan
rakennuksen ulkoasu. Rakennusteknisessd suunnittelussa mitoitetaan
rakennuksen rakenteet kestdmaan tarvittavia kuormia ja paatetaan
rakennusratkaisut, joita kaytetdaan. Teknisten jarjestelmien suunnittelussa
suunnitellaan lammitys-, vesi-, viemari-, ja séhkdjarjestelmat. (RT 10-10387
1989, 7.) Rakentaja on rakennushankkeen osapuoli, joka rakennuttajan
toimeksiannosta hoitaa konkreettisen rakennustuotannon (RT 10-10387 1989,
8).

Viranomaiset valvovat suunnittelua ja rakentamista; he huolehtivat, etta

rakennushanke toteutetaan asetusten, lakien sek& eriasteisten kaavojen,



yleisten- ja paikallisten maaraysten, ohjeiden ja normien mukaisesti.
Rakentaminen on luvanvaraista toimintaa, joten rakentajan on pystyttava
osoittamaan viranomaiselle, etta rakennustoimenpide on saannodsten mukainen.
(RT 10-10387 1989, 9.)

2.2 Rakennushankkeen vaiheet

Rakennushankkeen vaiheita ovat tarveselvitys, hankesuunnittelu,

rakennesuunnittelu, rakentaminen ja kayttéonotto (kuva 1).

Tarveselvitys tulee ajankohtaiseksi, kun tarvitaan tilaa toiminnan kasvun, sen
muutoksen tai uuden toiminnan syntymisen takia. Hankepaatoksen pohjaksi
tehdaan selvitys, jossa perustellaan hankkeen tarpeellisuus, kuvataan
tarvittavat tilat, tutkitaan vaihtoehdot tilantarpeen tyydyttamiseksi ja arvioidaan
eri ratkaisujen edullisuus. Asiakirjaa, jossa selvityksen tulokset esitetaan,
nimitetaan tarveselvitykseksi. Jos hankkeeseen paatetaan ryhtya, tarveselvitys
on jatkotydskentelyn viitekehys. Tarveselvityksessa esitettyjen laajuustietojen,
laatuasioiden, kustannusten ja tarkempaa ajoitusta koskevien arvioiden pohjalta
maaritelladn hankkeelle perusbudjetti (RT 10-10387 1989, 10.)

Hankesuunnittelu on rakennushankkeen perusteiden ja tarpeen sek& niiden
edellyttamien toteuttamismahdollisuuksien yksityiskohtaista arvioivaa
selvittamistd. Hankkeelle etsitddn tassd suunnitteluvaiheessa toivottavia
rakenne-, arkkitehti- ja muita ratkaisumalleja. Saatuja tietoja hyvaksi kayttaen
voidaan laskea ja arvioida hankkeen kustannukset. (RT 10-10387 1989, 11).

Rakennussuunnittelu  on rakennuskohteen  ymparistdoon  soveltuvan
arkkitehtonisen, toiminnallisen ja teknisen ratkaisun kehittamistd edellisissa
vaiheissa maariteltyjen tavoitteiden ja puitteiden mukaisesti.
Rakennussuunnitteluvaihe alkaa suunnittelijoiden valitsemisella.
Rakennussuunnittelu on keskeistd rakennushankkeen onnistumiselle. Ennen
suunnittelun aloittamista suunnittelija ja rakennuttaja yhdessa tarkistavat
hankesuunnitelmassa esitetyt lahtokohdat ja tavoitteet (RT 10-10387 1989, 12).



Rakennusvaiheessa suunniteltu kohde rakennetaan aiemmissa vaiheissa
tuotettujen suunnitelmien pohjalta noudattaen kaytettavissa olevaa budjettia ja

viranomaisen antamia maarayksia. (RT 10-10387 1989, 14).

Kayttbonottovaiheessa rakennettu kohde luovutetaan kayttajalle
ajantasapiirustusten seka rakennuksen ja teknisten jarjestelmien kaytt6- ja
huolto-ohjeiden kanssa. Rakennuksen siirtyminen kayttgjien haltuun edellyttaa
rakennuksen  kunnossapidon ja huollon jarjestamista, mahdollisten
huoltosopimusten solmimista ja takuuajan toimenpiteiden jarjestamista. (RT 10-
10837 1989, 15.)



Kuva 1. Rakennushankkeen kulku (RT 10-10837 1989, 4).
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2.3 Kokoukset ja katselmukset

Suunnittelukokous:

Aloituskokous:

Sijaintikatselmus:

Pohjakatselmus:

Ensimmainen kokous, joka pidetaan, kun
rakennushanke on péaatetty aloittaa. Tarkoitus on
kayda Ilapi hankkeen tavoitteet ja keskeisimmat
kriteerit, joiden perusteella suunnitteluty6ta lahdetdaan
tekemaan. Osallisina ovat rakennushankkeeseen
ryhtyva, paasuunnittelija ja mahdollisesti vastaava
tyonjohtaja. (Palolahti 2012.)

Kokous, joka pidetdéan ennen tdiden virallista
aloittamista. Tarkoitus on kayda lapi
rakennushankkeen keskeiset osapuolet ja
vastuuhenkilot, seka  rakennusluvan  vaatimat
tarkastukset ja niiden ajoittaminen suhteessa hankkeen
etenemiseen. Viimeistdan tassa vaiheessa tulee
nimetd hankkeelle vastaava tyOnjohtaja seka
mahdollisesti kvv- ja iv-tdista vastaavat tytnjohtajat.
(41/2014 1218.)

Rakennusvalvontaviranomaisen suorittama katselmus,
jossa varmistetaan, ettd rakennus sijoittuu luvan
mukaiseen asemaan. Sijaintikatselmus voidaan
yleensa suorittaa perustuskatselmuksen yhteydessa.

(Joensuun rakennusvalvonta 2015.)

Rakennusvalvontaviranomaisen suorittama katselmus,
jossa varmistetaan rakennuksen perustusten olevan
suunnitelmien mukaisia. Pohjakatselmus suoritetaan,
kun perustamiseen liittyvat kaivuu-, louhinta-, paalutus-

tai rakennuspohjan tayttd- ja vahvistustydt on tehty.



Rakennekatselmus:

Kayttoonottokatselmus:

Loppukatselmus:

Rakennuslupa:

Toimenpidelupa:
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Hyvaksytty lapaisy on edellytys hankkeen jatkumiselle.

(Joensuun rakennusvalvonta 2015.)

Rakennusvalvontaviranomaisen suorittama katselmus,
jossa varmistetaan, ettd kantavat runkorakenteet seka
niihin  liittyvat veden-, kosteuden-, &énen-, ja
lammaoneristykset ovat luvan mukaisesti rakennettuja.
Samalla tarkastetaan myds paloturvallisuuteen liittyvien
rakenteiden asetustenmukaisuus. Hyvaksyttava lapaisy
on edellytys hankkeen jatkumiselle. (Joensuun

rakennusvalvonta 2015.)

Rakennusvalvontaviranomaisen suorittama katselmus,
jossa todennetaan rakennuksen olevan sellaisessa
kunnossa, etta edellytykset asumiselle tayttyvat. Tahan
katselmukseen mennessa rakennuksen tulee olla lahes
lopullisesti  valmis;  ainakin  sahko-, Ivi- ja
lammityslaitteistojen toiminnan tulee olla kayttokokein
ja mittauksin varmistettu. (Joensuun rakennusvalvonta
2015.))

Rakennusvalvontaviranomaisen suorittama katselmus,
jossa todetaan rakennuksen tayttavan  kaikki
rakennuslupa-asiakirjan mukaiset ehdot (Joensuun

rakennusvalvonta 2015).

Rakennusvalvontaviranomaiselta anottava lupa
rakennuksen rakentamiseen. Rakennuslupa vaaditaan

aina, kun kyseesséa on asuinrakennus.

Rakennusvalvontaviranomaiselta anottava lupa
pienehkon, vaatimattoman rakennelman

rakentamiseen.



Rakennusjarjestys:

MRL:

RakMk:
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Asiakirja, josta selviaa kaupungin tai kunnan asettamat,
rakennuksia, suunnittelijoita ja vastaavia tydnjohtajia
koskevat vaatimukset.

Maankayttdo- ja rakennuslaki. Kokoelma valtion
asettamia lakeja, jotka liittyvat rakentamiseen ja
maankayttoon. Olemassa on my6s maankayttd- ja

rakennusasetus.

Suomen rakentamismaarayskokoelman maaraykset ja
ohjeet. Yhdeksadnosainen kokoelma rakentamiseen

liittyvid maarayksia ja hyvaksi havaittuja toimintatapoja.

2.4  Keskeiset toimijat rakennushankkeessa

Rakennuttaja:

Valvoja:

Vastaava tyonjohtaja:

Henkil®, joka ryhtyy rakennushankkeeseen. Yleensa
pientalon tuleva omistaja ja asukas. Rakennuslupa-
asiakirjoissa rakennuttajasta voidaan kayttaa nimitysta

rakennushankkeeseen ryhtyva. (Palolahti 2012.)

Ulkopuolinen rakennettavan rakennuksen
laaduntarkkailija, jonka rakennuttaja palkkaa. Valvoja
on pientalotydmaalla suositeltava, mutta ei valttamaton
toimija. (Palolahti 2012.)

Rakennuttajan valitsema ja
rakennusvalvontaviranomaisen hyvaksyma henkild,
joka valvoo, ettda rakentamisessa noudatetaan
rakennuslupaa, hyvaa rakennustapaa seka lakia ja
olemassa olevia asetuksia. Vastaava tyonjohtaja ei
vastaa tydmaan turvallisuudesta, ellei siitd ole sovittu
erillisella sopimuksella. Vastaava tydnjohtaja on
mukana kaikissa tydmaan katselmuksissa. (41/2014
1228))



Kvv-tydnjohtaja:

Iv-ty6njohtaja:

Turvallisuus-

koordinaattori:

Paasuunnittelija:

Yhteinen tydmaa:
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Rakennusvalvontaviranomaisen hyvaksyma henkilo,
jonka rakennuttaja nime&aa vesi- ja viemarilaitteiston
asennuksen tyonjohtajaksi. Hyvaksyntd vaaditaan,
mikali rakennuslupaehdoissa néin velvoitetaan. Kvv-
tyonjohtaja on  mukana oman  erikoisalansa
katselmuksissa. (41/2014 122a8.)

Rakennusvalvontaviranomaisen hyvaksyma henkilo,
jonka rakennuttaja nimeaa ilmanvaihtolaitteistojen
asennuksen tyonjohtajaksi. Hyvaksyntd vaaditaan,
mikali rakennuslupaehdoissa néin velvoitetaan. Iv-
tyonjohtaja on  mukana oman  erikoisalansa
katselmuksissa (41/2014 122a8.)

Rakennuttaja itse tai erikseen nimetty henkild, joka
vastaa tosiasiallisesti ja  vastuullisesti  niista
velvoitteista, jotka on saadetty tyoturvallisuuteen ja
terveyteen liittyen (205/2009 58).

Vastaa rakennushankkeessa kaytettavien
suunnitelmien laillisuudesta ja huolehtii siitd, etta
rakennus- ja erityissuunnitelmat muodostavat yhden
ehedn kokonaisuuden. Paasuunnittelija koordinoi
suunnittelua ja tukee samalla toteutusta, ja on
pientalokohteessa kaytanndssd aina ARK- ja RAK
suunnittelija. (41/2014 120 a8§.)

Tybpaikka, jolla tehddan rakennus- ja/tai korjaustyota,
ja jolla vuorotellen tai samanaikaisesti toimii useampia
kuin yksi tyOnantaja tai korvausta vastaan

tyoskenteleva itsendinen tyonsuorittaja (205/2009 28).



Ennakkoilmoitus:

Rakennus-

suunnittelija:

Rakenne-

suunnittelija:

LVI-suunnittelija:

Sahkosuunnittelija:
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Paatoteuttajan tydsuojeluviranomaiselle tekema
iImoitus, joka tulee tehda ennen rakennustydn alkua.
lImoitus tehdaan, jos rakennusty0 kestaa kauemmin
kuin  yhden kuukauden, tyomaalla tydskentelee
vahintaan kymmenen henkilda itsendiset tydnsuorittajat
mukaan lukien, ja tybn maaraksi arvioidaan yli 500
henkilotyopaivaa. (205/2009 48.)

Laatii kohteeseen arkkitehtisuunnitelman, josta kayvat
iImi  muun muassa pinta-alat, huonejaot, ovien ja
ikkunoiden paikat seka julkisivut.
Arkkitehtisuunnitelman pohjalta rakennetaan
huomattava osa rakennuksen kulurakenteesta.
Tarkoitus on tuottaa pohjapiirros ja julkisivupiirrokset,
joista ilmenevat rakennuksen muodot ja mitat. (41/2014
120 b8§.)

Laatii kohteeseen rakennesuunnitelman.
Suunnitelmasta  kayvat imi muun muassa
perustamistapa ja anturoiden, sokkelien, kantavan
rungon seka vesikatteen rakenteet.
Rakennesuunnittelu muuttaa arkkitehdin suunnitelmat
toimiviksi ja turvallisiksi rakenteiksi, jotka toteutetaan
kaytannossa. Tarkoitus on tuottaa tyOpiirustukset,
joiden perusteella rakennus voidaan toteuttaa.
(205/2009.)

Laatii suunnitelmat [Ammitys-, vesi-, ja

ilmanvaihtojarjestelmia varten (41/2014 120 c8).

Laatii suunnitelman séhkoistysta varten (41/2014 120
c8).
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3 Ty6turvallisuuslaki

Tyoturvallisuuslain 1 8:n mukaan ty6turvallisuuden tarkoitus on ”parantaa
tyoymparistbd ja tyodolosuhteita tyontekijoiden tyOkyvyn turvaamiseksi ja
yllapitdamiseksi, seka ennaltaehkaista ja torjua tyotapaturmia, ammattitauteja ja
muita tyosta ja tyoymparistostd johtuvia tyontekijoiden fyysisen ja henkisen

terveyden ... haittoja” (Tyoturvallisuuslaki 2016, 1).

Tyo6turvallisuuslaki kokoaa selkeasti tyon tekemista ja teetattdmistd koskevat
velvollisuudet ja vastuut, jotka asianosaisilla osapuolilla ovat. Laki muun
muassa maaraa tyonantajalle velvollisuuden suunnitella tyd siten, ettei siita
aiheudu lain 18:n mukaisia haittoja ja vaaroja tyontekijalle. Tyontekija on myds
vastuussa omalta osaltaan siita, ettei hdn omalla tekemiselladn vaaranna
terveyttddn tai laiminlyd tahallisesti tybnantajan antamia ty6turvallisuuteen
liittyvia ohjeita. (738/2002.)

4  Tyoturvallisuus rakennushankkeen eri vaiheissa

4.1 Suunnittelu

Suunnitteluvaiheeseen ei liity varsinaisia tyoturvallisuusuhkia.
Suunnitteluvaiheella on kuitenkin suuri vaikutus tuleviin tyéturvallisuusasioihin.
Tarkeinta suunnitteluvaiheessa on hahmottaa realistisesti oma suunnitelma
tulevaa rakennusprojektia varten. Kokemattomalle rakentajalle kokonaiskuvan
kasittaminen projektin etenemisesta voi olla hankalaa. Moni rakentaja arvioi
omat taitonsa ja resurssinsa lilan suuriksi todellisuuteen nahden. Talon
rakentaminen on hyvin laaja projekti ja siihen ryhtyvan pitdisi osata arvioida

omat kykynsa seka taipumuksensa uuden oppimiseen stressin valttamiseksi.
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Aikataulu, joka projektille on luotu suunnitteluvaiheessa, tahdittaa
rakennustavaran saapumisen tontille. Tontilla oleva sailytystila méaaraa yhdessa
tuotteiden sailymiskyvyn kanssa mahdollisen varastoinnin tytémaa-alueella.
Ahtaan tontin liiallinen tayttaminen rakennustarvikkeilla ei ole logistisesti

jarkevaa, ja se luo tydturvallisuusriskin.

TyOmaanaikaisen s&hkon ja veden saanti on suunniteltava turvallisesti projketiin
nahden. Tyoturvallisuuteen vaikuttaa my0s pientydmaalla suuresti tyon
oikeanlainen tauottaminen, joten riittdvat sosiaalitilat tulee mahdollistaa

tydmaan henkildstolle.

Huomioi nama:

e Yksinkertainen detaljiikka rakennesuunnitelmissa ehkéisee huonoja
tyotapoja.

e Harkitse omat resurssisi realistisesti.

e Luo tydturvallisuuskulttuuri ja panosta siihen jo suunnitteluvaiheessa.

e Pida huoli riittavasta budjettisuunnittelusta tydturvavarusteita ajatellen.

e Pida vastaavan mestarin kanssa palaveri pelkkiin
tyoturvallisuusnakokohtiin liittyen.

e Konsultoi  suunnitteljaa  haluamistasi  ratkaisuista ja  niiden
toteuttamismahdollisuuksista siten, etta ne noudattavat turvallisuutta.

e Huomioi projektin lapiviennin sijoittuminen vuodenaikoihin ja valmistaudu

niihin.
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4.2 Perustusvaihe

Varsinainen rakentaminen alkaa tastd vaiheesta. Kun mieluinen tontti on
loydetty, alkaa tyd mahdollisen puuston poistamisella. Tama tyd on
mielestamme jarkevintda antaa ammattilaisten tehtavaksi. Puiden kaataminen
vaatii kokemusta, ja varsinkin, jos tyota tehdaan taajama-alueella, on
tapaturmariski hyvin suuri. Puunkaadon ajaksi ty6alue tulee rajata lippusiimoilla

ulkopuolisten paasyn estamiseksi alueelle.

Puuston poiston jalkeen aloitetaan pintamaiden poisto ja rakennuspohjan
kaivaminen. Maiden kaivamiseen ja ajamiseen kaytetdan suuria kaivinkoneita ja
kuorma-autoja. Kun pienessé tilassa liikkuu suuria ajoneuvoja, on erityisen
tarkeaa sopia kaikkien tontilla tyoskentelevien kesken saannét, joiden
mukaisesti likkuminen jarjestetaan. TyOkoneet tulee olla varustettu
huomiovilkuin seka peruutussummerein. Kallioiseen maastoon voidaan joutua
teettamaan louhintaty6td, jonka etenemiseen rakennusprojektiin ryhtyvalla
itsellaan ei ole mahdollisuutta vaikuttaa, koska rajayttaminen on luvanvaraista

erikoistyota.

Omakotitalojen yhteydessa tehtavat kaivannot eivéat ole tavanomaisesti kovin
syvid, lukuun ottamatta vesi- ja sahkoliittymien vaatimia kaivantoja. Nama voivat
olla useita metreja syvia, missa tapauksessa on otettava huomioon kaivantojen
seindmien luiskaukset, ympardivan maa-aineksen koostumus ja veden pinta.
Pois kaivettavia maa-aineksia ei saa ljittdd aivan kaivannon reunaan, vaan ne

on nosteltava hieman kauemmaksi sortumavaaran vuoksi.

Kaivannossa tydskenneltdessa on kaivannon reunalla aina oltava apumies
mahdollisen avuntarpeen vuoksi. Mikali reuna sortuu kaivannossa olevan
henkilon paalle, on lahes mahdotonta kaivautua itse ylos maan alta. Ennen
kaivamisty6ta on hyva pyytaa rakennusalueelle kaapelinayttd, jolla selvitetaan

mabhdollisten sahko-, tele-, vesi- ja kaukolampojohtojen sijainnit.
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Muottityota tehtdessd on syyta keskittya muutamiin vaaran paikkoihin. Muotit
voidaan tehda levysta tai laudasta, ja niiden tydstdmiseen tarvitaan yleisesti
sirkkelia. Sirkkeli on rakennustydmaan yksi vaarallisimmista tyovalineista
suurella nopeudella pyérivan terdnsa vuoksi. Onkin ensiarvoisen tarke&a
kayttaa konetta, jossa on ehja terasuoja, toimiva terajarru ja tyontdkapula, jolla

puutavara syotetdaan loppuvaiheessa terélle.

Anturatyot vaativat myds raudoitustyota. Metallikappaleiden tydstamiseen
siséltyy viilto- ja pistovammariski. Metallin leikkaus kulmahiomakoneella
puolestaan aiheuttaa kipinéintia ja nadin ollen muodostuu riski tulipaloihin ja

palovammoihin.

Huomioi nama:

e Kayta ammattilaista. Ala ryhdy tyéhon jos epailet, ettet suoriudu siité.

e Sovi maanrakennusurakoitsijan kanssa peliséannét kaivuvaiheen
likkumisesta tydmaalla.

e Ala mene kaivantoon yksin.

e Koneiden oikeaoppinen kaytto ja turvaohjeet.

4.3 Runkovaihe

Runkovaiheeksi kutsutaan tyovaiheita, joissa rakennetaan rakennuksen
pystyrunko ja vesikatto. Pystyrunko tehd&én lujuusluokitellusta sahatavarasta—
joko varastomittaisista tai valmiiksi mittoihin sahatuista kappaleista.
Varastomitoin tehtdessa materiaalin hukkaan meneva osuus on suurempi kuin
valmiiksi sahattuja kappaleita kayttaessa. Varastomittaisen sahatavaran kanssa
joudutaan kayttamaan tyostokoneita, kuten sirkkelia ja moottorisahaa. Moottori-
eli ketjusahan kaytossa taytyy noudattaa tarkoin kayttbohjeita, ja siina on

kaytettava suositeltuja suojavarusteita.
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Runkovaiheen ty6turvallisuusriskeja koneteknisten asioiden lisdksi ovat
huonosti tuettujen runkotolppien kaatuminen, telinetydskentely,
paineilmakaluston ja kirveiden kayttaminen seka muut kasityokaluista

aiheutuvat lyontivammat.

Puuta tyOstettdessa syntyy aina lastuja ja purua. Nama irtokappaleet voivat
lentd& hyvin suurella nopeudella tydstOkoneesta, joten suojautuminen naita

vaaroja vastaan on hyvin tarkeaa.

Kun pystyrunko on saatu rakennettua, voidaan aloittaa kattotuolien eli katon
kantavien rakenteiden, asentaminen. Tahan tydvaiheeseen tarvitaan korkealle
nostattavien kappaleiden vuoksi jareampaa kalustoa kuin  muuhun
rakentamiseen. Kun ty0Omaalle tulee autonosturi tai kurottaja, on huomioitava

aivan uudenlaisia haasteita.

Aina, kun on kyse nostotyosta, jossa kasitellaan painavia kappaleita, on syyta
kadyda nostotyd hyvin tarkasti [&pi ennen tyon aloittamista. On varmistettava,
ettd nostoapuvalineet ovat lain vaatimassa kunnossa ja kaytettavat kasimerkit
kaikkien tiedossa. Tassa vaiheessa on my6s huomioitava ymparoivét rakenteet,
kuten sahko- ja puhelinlinjat, naapurirakennukset ja puusto. Nostoihin tarvitaan
kiinnittamaan alamies, joka myos varmistaa nostoymparistod. Ylhaalla on hyva

olla vahintaan kaksi henkiloa ottamassa vastaan nostettavia kuormia.

Ylhaalla tyoskenneltdessd on ehdottomasti kaytettdva turvavaljaita, jotka on
kiinnitetty tukevasti kiinteaén pisteeseen talon rakenteissa. Tassé vaiheessa on
my6s mahdollista kayttda samoja rakennustelineita kuin pystyrunkoa tehdessa,

jos ne ylettavat raystéille saakka.

Ulkoverhoustydssda on kaytettavd tukevia telineitdq, joilla poistetaan
putoamisvaara. Ulkoverhouksen tekeminen vaati myds paljon sahaustyota

sekd maalausta. My0s raystaat on toteutettava telineiltéa kasin, ei nojatikkailta.
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Vesikaton paallysrakenteita asennettaessa on huolehdittava, ettei raystaiden
valittomassa laheisyydessd maan tasalla padse kukaan liikkumaan
huomaamatta. Putoamissuojauksesta on huolehdittava valjailla, jotka on
kiinnitetty tukevasti talon rakenteisiin. Suositeltavia ovat tyttavat ja valineet,

jotka eivat aiheuta kipinointia.

Ikkunoiden ja ovien asentamiseen sindnsa ei lity = suurempia
tyoturvallisuusriskeja muutoin  kuin painon ja mahdollisesti kiinnitykseen
kaytettavan uretaanin kanssa. Uretaani eli polyuretaanilima on erittain
haitallista iholle, silmille ja limakalvoille. Uretaanivaahdon kaytésséa on kasien ja

silmien suojaus ehdottoman tarkeaa.

Betonointivaiheeseen  kuuluu  lattian  eristystyotda ja  raudoitustyota.
Verkkoraudoitus aiheuttaa kompastumisvaaran ja sidelangat voivat tehda ikavia
haavoja. Laikkaleikkauksesta syntyy tulipalovaara roiskeiden muodossa.
Betonointityd on raskasta ja melko vaarallistakin. Betonin ominaisuuksien
vuoksi on hyvin tarkeaa suojata silmat ja iho mahdollisilta roiskeilta.
Betonimassa ei myoskaan lahde vaatteista pois, mikali se ehtii kuivua.

Eristeitd on olemassa laaja valikoima ja niilla kaikilla on omat tydstettavyyteen
ja tyoturvallisuuteen liittyvat ominaisuutensa. Eristetyyppeja on useita, joilla
jokaisella on omat erityispiirteensa suojauskeinoja valittaessa.

Huomio nama:

e Kaytd suojavarusteita: silmasuojat, kuulosuojaimet, turvakengat ja
hengityssuojaimet.

e Varmista rungon tyonaikainen tuenta.

o Kayta tukevia ja soveltuvia telineita.

e Nostotdiden aiheuttama vaaran lisdantyminen.

o Kayta kattotdissa turvavaljaita.

e Muista eristetoissa hengityksen, silmien ja ihon suojaaminen.
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4.4  Sisatybvaihe

Omakotitalotydmaalla sisdrakennusvaihe alkaa, kun rakennuksen sisdosat on
saatu kokonaan saasuojattua. Tassd vaiheessa pystytdaan jarjestamaan
véaliaikainen lammitys ja keskittymaan kosteudenhallintaan. Lammitys on
jarjestettdva kayttden palo- ja sahkoéturvallisia tuotteita. Sisélla ollessa on
keskityttdva pitamaan tyoymparistd terveellisena ensisijaisesti tyontekijalle,

mutta myos rakennusmateriaaleille.

SisatyOvaiheessa tarvitaan sahkod. Sahkovedoissa tulee keskittyd viem&an
johdot pois jaloista kompastumisriskin  minimoimiseksi.  Sahkdlinjan
muokattavuus kannattaa kuitenkin tehda helpoksi, jotta sen siirtdminen onnistuu

nopeasti ja turvallisesti seuraavan ty6vaiheen sita vaatiessa.

Tybmaan riittdva valaistus on tarkedd varsinkin sisavaiheessa, jossa
luonnonvalo ei yleensa paase enaa sisdan. Valaistus on jarkevaa jarjestaa
ylhaaltd pain, jotta se ei ole kulkulinjojen edessd eika aiheuta
kompastumisriskia. Sisatydvaiheen valaistukseen on kaytettava paloturvallisia

tuotteita.

Pdlyavaa tyota tehdessad on ehdottomasti suojattava itsensa asiaankuuluvin
hengityssuojaimin. Myds tyoymparistd on otettava huomioon siten, ettd irtoava
poly ei paase vahingoittamaan muita rakenteita, materiaaleja tai koneita.
Erilaiset rakennuspoélyt ovat myds hyvin syttymisherkkid, joten polyavista

tyovaiheista on pidettava erilladn kipinanlahteet.

Moni tybvaihe vaatii telineilla tyoskentelyd. Kaytettavan telineen on oltava
tydbhon sopiva ja asianmukainen. Teline on asetettava siten, ettd se ei tuota

vaaraa sen kayttgjalle, ja sita kaytettaessa on oltava varovainen.

Kemiallisia tuotteita kaytettdesséd on huomioitava niiden suojautumista koskevat

erityisvaatimukset. Niiden syodvyttaviltd ja henkead ahdistavilta sivuvaikutuksilta
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on suojauduttava ja suojaus varmistettava riittdvin iho-, silma- ja
hengitystiesuojauksin. Esimerkiksi betonin eméksinen ominaisuus syovyttaa

ihoa ja silmia.

Sisalla tyoskennellessd melun vaikutus korostuu. Tyokoneista lahteva aani
kaikuu sisérakenteista, joten kuulon suojaaminen on ehdotonta. Paineilma- ja
kaasukayttdisissd ilmpulssitydkoneissa on otettava huomioon purkautuva

ilmavaikutus.

Kalusteasennuksissa on muistettava noudattaa hyvaa ergonomiaa
mahdollisimman tehokkaasti. Asennettavat kohteet ovat usein isoja ja
hankalasti liikuteltavissa, joten niiden siirtaminen varsinkin yksin on vaikeaa tai

jopa mahdotonta. Omat kyvyt ja rajat tulee muistaa.

Huomioi nama:
e Tyokohtainen asiallinen suojavaatetus
e Huolehdi riittavasta ilmanvaihdosta ja kosteuden poistamisesta.

e Huomioi pdlynhallinta. Polyn poistamisessa suosi imurointia ja lastausta

harjauksen sijaan.
¢ Riittava valaistus
e Suosi sahauspisteen sijoittamista ulkoilmaan.
e Paineilmakompura kannattaa sijoittaa ulos mahdollisuuksien mukaan.

o Kaytettdessa lammittimid huomioi tulipaloriski. Peittaminen kielletty.

45 Talotekniikka

Sahkotyét ovat luvanvaraisia ja niitd saavat suorittaa vain rekisteroidyt

ammattilaiset. Putki- ja ilmastointiasennukset eivat vaadi virallista
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ammattipatevyyttda. Talotekniikka-asennukset kuitenkin suositellaan niiden
erikoisen luonteen  takia  ulkoistamaan  ammattilaisten  tehtaviksi.
Talotekniikkatuotteiden ja suunnitelmien asentaminen vaatii toimiakseen

huomattavaa paneutumista

5 Rakennushankkeen osapuolten velvollisuudet

Rakennushankkeessa on rakennuttajan/pdatoteuttajan (rakentaja/asukas),
suunnittelijoiden ja itsendisten tyonsuorittajien jokaisen huolehdittava omalta
osaltaan tyoturvallisuuskulttuurin luomisesta sellaiseksi, ettei tehtavasta tyosta
aiheudu vaaraa tyomaalla tydskenteleville eikd mahdollisile tyon
vaikutuspiirissa oleville henkilGille. Paatoteuttajalla on lakiséateinen velvollisuus
perehdyttdd ja opastaa kaikki tydmaalla tydskentelevat henkilot siten, etta
jokainen saa edellytykset turvalliselle tydskentelylle tydmaalla. Paatoteuttajan
on myOs varmistettava, ettd he tuntevat mahdolliset vaara- ja riskitekijat seka
tuntevat niiden poistamiseksi suunnitellut toimenpiteet. (Ty6turvallisuuslaki
738/2002.)

Hankkeen lapiviemiseen osallistuville maaratyt turvallisuusvelvoitteet kayvat ilmi
kokonaisuudessaan valtioneuvoston asetuksesta rakennustyon turvallisuudesta
VNa 205/2009 seka tyonjohdon patevyyksien osalta

rakennusmaarayskokoelman osasta Al.

Paavastuu tyoturvallisuuskysymyksistéa on rakennushankkeen paatoteuttajalla,
jonka rakennuttaja nimeda. Naitd vastuita voidaan siirtdd sopimuksella esim.
vastaavalle tyonjohtajalle, missa tapauksessa vastuut jakautuvat kuvan 2
mukaisesti. Sopimus ei kuitenkaan poista rakennuttajalta kaikkea vastuuta

tyoturvallisuusasiosta.
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Vastaava tydnjohtaja nimetty paatoteuttajan vastuuhenkiloksi

Rakennuttaia Turvallisuuskoordi P33suunmittelii Vastaava Suunnittelijat Urakoitsiias
vt naattori uunnittEly tydnjohtaja (RAK, LVIS) raxorsy
Turvallisuusasiat
suunnittelussa o X v 0 X
Suunnitelmien
sovittaminen v X 0
Turvallisuus
suunnittelu o X X 0 0
Urakoiden
turvallisuus o X X X
Kunnossapitotarkast
ukset (X)s 0 X X
Vastuuhenkildiden
nimeaminen (X) X X
Perehdyttaminen vV X
Tyonopastus \Y X
X = Tekee V = Varmistaa (X) = Sovittaessa 0 = Osallistuu

Kuva 2. Rakennushankkeen osapuolten velvollisuudet (205/2009).

Edella mainittujen velvoitteiden lisdksi hankkeeseen ryhtyvan on huolehdittava
kohteen vaativuus huomioiden riittdvan péatevan turvallisuuskoordinaattorin
palkkaamisesta. Turvallisuuskoordinaattori on oltava jokaisella
rakennusty0Omaalla. (Vna 205/2009 85.) Nama tehtavat voidaan siirtda

sopimuksella vastaavalle mestarille.

Turvallisuuskoordinaattorilla on oltava tosiasialliset toimivaltuudet ja edellytykset
huolehtia rakennuttajalle kuuluvista tehtavista rakennushankkeen vaativuus
huomioon ottaen. Tastd syystad turvallisuuskoordinaattoriksi tuleekin nimeta
tyonjohtaja tai muu luonnollinen henkild, joka huolehtii kyseisen projektin
rakennuttajatehtavistd tosiasiallisesti. Rakennuttajan on hyva varmistaa
esimerkiksi tehtdavdan nimettdvan koulutustausta varmistuakseen riittavista
tuvallisuustiedoista ja -taidoista. (Hietavirta, Hokkanen, Niskanen, Patrikainen &
Paivarinta 2015, 29.)

Turvallisuuskoordinaattorin huolehtimisvelvoitteet:

¢ yhteistoiminta eri osapuolten kanssa

e suunnittelijoiden tydn seuranta

e turvallisuusasiakirjan laadinta

e Kkirjallisten turvallisuussaanttjen ja menettelyohjeiden laadinta

e vaarojen ennaltaehkaisy suunniteltaessa tdiden yhteensovittamista
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e rakennuttajan antamien turvallisuuteen liittyvien lahtotietojen huomioiminen
seka ohjeitten ja maaraysten noudattamisen valvonta. (Hietavirta ym. 2015,
29))

Suunnitteluvaiheessa luodaan projektille turvallisuusasiakirja ja
turvallisuussdannot, joita paivitetaan hankkeen edetessa.
Turvallisuusasiakirjaan on tarkoitus kerata ja siséllyttdd hankkeessa ilmenevia
ominaisuuksia, vaara- ja haittatekijoita sekd olosuhdemuuttujia, joita voidaan
olettaa rakentamisessa ilmenevan, ja tdmé&n mukaisesti voidaan yrittda

ennaltaehkaista niiden toteutumista. (Palolahti 2012.)

Turvallisuusasiakirjan lisdksi luodaan Kkirjallisesti turvallisuussaannoét, joita
kaikkien tyomaalla tydskentelevien tulee noudattaa. Kyseisessa asiakirjassa
esitetddn tavoitteet ja toimenpiteet, joilla tyoturvallisuutta edistetaéan ja
seurataan. Asiakirjan tarkoitus ei ole korvata tyokohtaisia turvallisuus- ja
suojaustekniikoita, vaan toimia yleisena vaarojen tunnistamiseen kaytettavana
tyokaluna. (Palolahti 2012.)

Edella mainittujen asiakirjojen laatiminen suositellaan siirrettavaksi esimerkiksi
vastaavan mestarin tehtavaksi. Vastaavalla mestarilla tai paasuunnittelijalla on
hyvin oletettavasti jo valmiiksi nadista mallit, joita muokkaamalla kohdekohtaiset
asiakirjat on helpompi toteuttaa. Hankkeeseen ryhtyvan on syyta olla mukana
naiden asiakirjojen luomisessa, koska pitk&sta tavarasta tehtdessa rakentaja on
kuitenkin itse suurimman osan tydajasta tydomaalla. Nain ollen turvallisuusasiat

ovat paivittain lasna.

Valtioneuvoston asetuksen mukaisesti rakennustydmaa-alueen kaytosta on
tehtava kirjallinen suunnitelma. Usein téllaista suunnitelmaa ei pientalotytmaille
ole tehty lainkaan, vaikka asetus nain vaatiikin. Tallaisen suunnitelman voi
tehda esimerkiksi aloituskokouksen yhteydessa, jolloin kaikki suunnittelijat ja
vastaava mestari ovat paikalla ja suunnitelma voidaan esitella heti myos

rakennusvalvontaviranomaiselle. Suunnitelmasta ei tarvitse tehda liian
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monimutkaista. Riittdd kun siita ilmenevat rakennusalue, sahkdpaakeskus,

varastointialueet seka ensiapu- ja sosiaalitilat. (VNa 205/2009, §11)

6 Tapaturmat ja niiden ehkaisy

6.1 Tapaturma

Tyo6tapaturma tarkoittaa tapahtumaa, jossa tyontekija loukkaantuu fyysisesti.
Syntynyt vamma voi vaihdella lievasta vakavaan, ja pahimmillaan tapaturma voi
johtaa kuolemaan. Tapaturmat aiheuttavat uhrille, hdnen laheisilleen ja koko
tyoymparistolle haittaa, joten niitd pyritdan torjumaan eri  keinoin.
(Tyoterveyslaitos 2006, 38.)

Yleisimmaét tapaturmavaarat ovat:

e putoamisen vaara

e kompastumisen-, liukastumisen- tai kaatumisen vaara

e péaalle astumisen vaara

e esineisiin takertumisen-, niiden valiin tai sisddn jaamisen- ja niihin itsensa
satuttamisen vaara

e putoavien tai sortuvien esineiden vaara

e lentavien sirujen, hiukkasten, roiskeiden ja esineiden vaara

e &killisen ylikuormituksen vaara (revahdys, venahdys, jne.)

e sdhkoiskun vaara

e muut vaaratekijat, muun muassa tukehtuminen. (Tyé6terveyslaitos 2006, 50.)

Tapaturmatilastojen mukaan rakentaminen on vaarallista. Rakentamisessa
sattuneet tapaturmat ovat yleisesti nékyvid ja kalliita. Siksi yhteiskunta ohjaa
rakentamista lakisdateisilla asetuksilla ja maarayksilla. Tyo6turvallisuutta
koskevista sadnnoksista keskeisin on tyoturvallisuuslaki. (Hietavirta ym. 2015,
8-15)
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6.2 Tapaturmien ehkaisy

Rakentamisen tapaturmia voidaan ennaltaehkaista hyvalla tehtavien
ennakkosuunnittelulla ja tapaturmariskien kartoittamisella. Kun tiedossa olevat
vaaratekijat huomioidaan ja mahdolliset onnettomuus- ja tapaturmariskit
selvitetddn jo ennen varsinaiseen rakennustybhon ryhtymistd, voidaan
eliminoida suurin osa haitoista poistamalla riskit. (Tyo6turvallisuuskeskus
2016a.)

Mikali riskia ei voida kokonaan poistaa, se on pyrittdvda minimoimaan
mahdollisuuksien mukaisesti. Tilannetta, jossa riskia ei voida kontrolloida
tydmenetelmia muuntamalla, kutsutaan jaanndsriskisi. Jaanndsriski on
hyvaksyttava ja tyd suunniteltava siten, etta kaikki mahdolliset riskilta suojaavat

keinot ovat kaytossa. (Tyoturvallisuuskeskus 2016a.)

Tapaturmien ehkaisyn periaatteet:

e Vaaratekijan syntyminen estetaan.

e Vaaratekija poistetaan. Jos tama ei ole mahdollista, se korvataan
vahemman vaarallisella.

e Kaytetddn tapaturmavaaraa yleisesti vahentavia keinoja ennen yksil6a
koskevia keinoja.

e Tekniikan ja muiden kaytettavissa olevien keinojen kehitystaso otetaan

huomioon. (Tyo6terveyslaitos 2006, 50.)

7  Tyoturvallisuuden kulmakivet pientalotyomaalla

7.1  Telineturvallisuus

Rakentajien turvallisuutta saadaan parannettua kayttamalla turvallisia ja

lainmukaisia telineitd. Rakennustytmailla suuri osa maa- tai lattiapinnan
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ylapuolisista tbistd tehdadan rakennustelineiden varassa. Oikeanlainen teline
jouduttaa tyon tekemistd. Tukeva ja turvallinen teline, joka on helppo ja nopea
koota seké siirtdaad, muuntautuu kaikkiin tydmaan tehtaviin. (Weckstrom 2015,
24.)

Tyételineen vaatimuksia sen kaytolle, pystytys- ja purkuvaiheelle seka sen
siirtAmiselle ovat riittava lujuus, jaykkyys ja seisontavakaus. Tyo6telineen
perustuksen on oltava riittdvan luja, jotta mahdollisia painumia tai siirtymia ei
paase syntymaan. Tyotelineen perustusten tulee edesauttaa telineen suoraksi
pystyttdmistd. Kun teline pystytetddn maan varaan, on pystykuormien alla
kaytettava kuormia jakavia rakenteita. (Talonrakentajan kasikirja 1 2011, 28.)
Telinevaihtoehtoja ovat erilaiset pukit, tikkaat ja tydskentelytasot. Erityyppisille
telineille on annettu niille sallitut tydskentelykorkeudet, lujuusvaatimukset ja

turvallisuusmaaraykset. (Weckstrém 2015, 26-27.)

Nojatikkaita ei saa kayttaa tyoskentelyalustana. Kaiteettomien pukkien ja a-
tikkaiden enimmaiskorkeus on kaksi metria. Yli kaksimetriset siirrettavat telineet
on varustettava suojakaitein, jalkalistoin, sivujaykistein ja tarvittaessa lisatuin.
Liséksi yli kaksimetrisissa telineissd on oltava lukittuvat pyoérat, jotka on
pidettava lukittuina telineelld tydskenneltdessa. (Tyoturvallisuuskeskus 2016b,
6.) Telineiden vaadittava lujuus ja turvallisuus on maaratty tarkemmin
Vna:205/20009 liite 6:ssa.

Omakotitalorakentajalle paras ratkaisu on hankkia rakentamisen alkaessa
lainmukainen, kunnollinen, helposti siirrettava, saadeltava ja mukautuva
rakennusteline. (Weckstrom 2015, 26-27.) Esimerkiksi vuokrattavista telineista
Ramirentilta saatava Plettac-telinepaketti  kattaa  omakotitalotydmaan
telinetarpeen (Ramirent 2016, 1-4).

Vaihtoehtoja telineiden kaytélle ovat erilaiset henkildnostimet. Henkildnostimen
valinnassa on huomioitava nostimen kantavuus, maaperan kantavuus, koneen
fyysiset mitat, nostokorkeus, ulottumatarve ja tuulirajat. Henkilonostimien

turvallinen kaytto vaatii, ettd nostimet ovat rakenteellisesti kunnossa ja sopivat
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kayttotarkoitukseen, nostinten kayttajat on perehdytetty niiden kayttoon ja

nostinta kaytetdan kayttéohjeen mukaisesti. (Ty6turvallisuuskeskus 2016b.)

7.2 Putoamissuojaus

Talon rakentamisessa putoamistapaturmien osuus kuolemaan johtaneista
tapaturmista on suuri. Pientalorakentamisessakin putoaminen on keskeinen
vaaratekijd. Vakavia tapaturmia sattuu erityisesti vesikatolta pudottaessa.
Vaikka pudotukset pientalorakentamisen mahdollisissa putoamistapaturmissa
eivat ole erityisen korkeita ja matalat rakennuskohteet voivat saada aikaan
vaaranlaisen mielikuvan pienesta putoamisvaarasta, putoamisen aiheuttama
tyotapaturmavaara ei poistu. Lyhytkin putoamismatka voi kuitenkin olla

vaarallinen ja kohtalokas. (Kauranen 2016, 1.)

Putoamisvaarat on aina selvitettdava tapauskohtaisesti rakentamisvaiheittain.
Pientalokohteissa putoamissuojausratkaisun valintaan vaikuttavat suunnitellut
arkkitehtoniset ratkaisut, tekninen toteutus ja tuotantomenetelmat. Lis&ksi
valintaan vaikuttavat suojaustarpeen kesto ja luonne, rakennusten sijoittelu,
maasto sekd vaihtoehtojen toiminnallisuus. Putoamissuojausratkaisuna
kaytetaan joko Kkiinteita ratkaisuita, kuten telineitd, suojakaiteita, suojakansia,
suoja-aitoja ja suojaverkkoja tai henkildnostimia. Vaihtoehtoisesti kaytetaan
henkilokohtaisia putoamissuojaimia, joita ovat turvavaljas- ja
turvakoysiratkaisut. Ensisijaisesti putoamissuojaukseen on kaytettava teknisia
ratkaisuja. (Kauranen 2016, 2-4.)
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TYOVAIHE VAARAT RATKAISUT TOIMENPITEET
MAANRAKENNUS JA Putoaminen kaivantoon Aidat Aitausten, kulkuteiden ja
PERUSTUKSET Kulkutiet kaivumassojen sijoitus
» Peruskaivanto Tuenta aluesuunnitelmaan.
« Putkikanaalit Nopea taytto Kaivantojen suunnittelu
= Louhinta
ALAPOHJA Putoaminen holvin Kaiteet Kaidetyypit tasopiirustuk-
« Reunat reunalta tai aukkoon. Suojakannet siin.
* Aukot Tyo6pukit Aukkojen suojauksen
Vierustaytto ja tasaus suunnittelu
RUNKO Putoaminen holvin Kaiteet Kaidetyypit tasopiirustuk-
* Reunat reunalta tai aukkoon. Suojakannet siin.
» Aukot Putoaminen tyotasolta. Portaat Aukkojen suojauksen
» Korkeat huonetilat Esineiden putoaminen Tyopukit suunnittelu
Jalkalistat

Vierustaytto ja tasaus

SISAVALMISTUS
» Korkeat huonetilat

Tikkaiden kaytto
Putoaminen tyétasolta

Siirreltavat telineet
Tyopukit

Etukateissuunnittelu ja
kaluston hankinta

JULKISIVUT
= Julkisivutyo
« Varustelu

« Parvekkeet

Putoaminen telineelta
tai tyotasolta.
Esineiden putoaminen
Tikkaiden kaytto
tyoskentelyalustana

Telineet

Jalkalistat

Mastolavat
Henkilonostimet
Vierustaytto ja tasaus

Telinesuunnitelmat
Nostimien sijoitus
aluesuunnitelmaan

VESIKATTO

» Vesikaton runko

- Katealusta

* Vesikate

» Varustelu

* Huolto ja kunnossapito

Putoaminen katon
reunoilta.

Putoaminen katto-
rakenteiden valista.
Liukuminen jyrkalla katolla
Esineiden putoaminen

Kaiteet sivuilla
Kaiteet paadyissa
Jalkalistat
Turvavaljaat ja
koysi/tarrain
Suojaverkot
Oikea tydjarjestys
Kulkusillat ja
kattoturvatuotteet

Kaidetyypit tasopiirustuk-
siin.

Kaidetyyppien kiinnitys-
detaljin suunnittelu
Erityiskohtien suunnittelu.
Turvakoyden kiinnitys-
pisteiden suunnittelu
Kattoturvatuotteiden
suunnittelu

Kuva 3. Pientalorakentamisen putoamisvaarat (Kauranen 2016, 3.)

7.3 Henkildsuojaimet ja tyokoneet

1407/1993

kayttamisestd tydssa on noudatettava ty6turvallisuuslain alaisissa toissa.

Valtioneuvoston paatosta henkildsuojainten  valinnasta ja
Henkildsuojaimella tarkoitetaan kaikkia tyontekijan kayttamia henkilokohtaisia
valineitd ja varusteita, jotka on suunniteltu suojamaan tapaturmalta tai

sairastumiselta ty6ssa. (1407/1993 28)

Ennen suojainten valintaa on arvioitava tyon vaarat, joiden rajoittamiseksi ja
1407/1993 38:n
Arvioinnissa on otettava huomioon myds ne vaarat, joita itse suojaimen kaytto
mahdollisesti aiheuttaa. (1047/1993 48)

estamiseksi mukaan on kaytettdvd henkildsuojaimia.
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Henkilokohtaisia suojaimia 1047/1993 mukaan:
e suojakypara
o paan suojaamiseksi ulkoisilta iskuilta ja kolhuilta
e kuulosuojain
o melua vastaan — pidettava aina, kun melutaso ylittaéa 85dB
¢ silmien ja kasvojen suojaus
o lastuavissa ja polya tuottavissa tyOvaiheissa
¢ hengityssuojain
o polyavissa tyovaiheissa
e turvakengat
o Kaytetddn aina rakennustydmaalla. Varustetaan varvas- ja
naulaanastumissuojalla.
e suojakasineet

o tydtehtavan vaatimusten mukaisesti.

Tyovalineista, koneista ja laitteista aiheutuvat ty6turvallisuusriskit voivat olla
kemiallisia, fysikaalisia, mekaanisia tai ergonomisia. Fysikaaliset vaarat voivat
olla koneen kayttamisesta aiheutuvia tarina- tai meluvaikutuksia. Kemialliset
vaarat puolestaan voivat aiheutua laitteella valmistettavan materiaalin raaka-
aineista, kuten kaasuista ja polyistd. Mekaaniset vaarat liittyvat tyovélineen tai
koneen toimintaan, kuten niiden liikkuviin osiin kayttd- tai huoltotilanteissa.
Vaaraa voi aiheuttaa myos tydymparistd; sen vaaratekijoita tulee havainnoida ja
arvioida ennen koneiden ja laitteiden kayton aloittamista.
(Tyoturvallisuuskeskus 2011, 35-36.)

7.4 Valaistus

RakennustyOmaalla seka erityisesti kulkureiteilla on oltava sopiva ja riittdva
paikallis- ja yleisvalaistus. Akillisia ja suuria valaistustason eroja seka haikaisya
on véltettava. Valaisimet tulee sijoittaa ja asentaa siten, etteivat ne aiheuta

vaaraa tyontekijoiden turvallisuudelle. (Vna 205/2009 268.)
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Pykalassd 26 ohjataan valaistuksen kaytdssa, mutta ei oteta kantaa
valaistuksen tehoon tytkohteissa. Sisétiloissa yleisvalaistuksen tason tulee olla
100 luksia. Valaisimet tulee sijoittaa mahdollisimman korkealle ja valo suunnata
alaspain. Valaisimet taytyy varustaa varjostimilla ja voimakasta varjojen
muodostumista pitaa valttda. Tarkkuutta vaativissa tbissa tyokohteen
valaistuksen sopivaksi tehoksi on todettu 500 luksia ja lahiympariston 200
luksia. (Hietavirta ym. 2015, 90.)

Valaistusta suunniteltaessa on syyta huomioida erilaisten valonlahteiden
ominaisuuksia. Halogeenilamput tuottavat huomattavasti hukkalampoa, joka voi
aiheuttaa  palovaaraa. Halogeenivalaisimien tilalle voidaankin valita
loisteputkivaloja tai nykyaikaisia led-valaisimia. Luonnonvaloa suositellaan

kayttamaan, mikali mahdollista.

7.5 Jarjestys jajatehuolto

Siisteys ja jarjestys vaikuttavat olennaisesti tyOpaikan turvallisuuteen.
Tyopaikan siisteydesta ja jarjestyksesta huolehtiminen on tarkea osa tyota ja
kuuluu osaksi jokapaivaisia rutiineja. Tyopiste tulee pitaa jarjestyksessa ja
ymparistd siivota paivittdin téiden loppuessa. Roskat tulee kerata ja syntynyt
poly lastata tai imuroida pois. Letkut ja kaapelit taytyy kerata keloille, tydkoneet
sammuttaa ja pistotulpat irrottaa pistokkeista. Syntyneet jatteet tulee lajitella
mahdollisimman tarkasti omiksi lajikkeikseen. Hyotyjate, kuten puu ja pahvit,
tulee kierrattdd. Sekajate tulee toimittaa kaatopaikalle ja ongelmajate sille
osoitettuun kierratyspisteeseen. (Tyoturvallisuuskeskus 2011, 52.)
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7.6  Viikoittainen kunnossapitotarkastus

Turvallisuuskoordinaattorin tulee tehda tyomaalla viikottain
kunnossapitotarkastus. Taman tarkastuksen tarkoitus on pitaa tyoymparisto
turvallisena. (205/2009 168.)

Viikkotarkastuksessa seurataan muun muassa:
e tydmaan yleisjarjestysta
e tyokoneiden yleiskuntoa
e kulkuteitd, telineita ja tikkaita
e valaistusta
e putoamissuojausta
e rakennussahoja
e nostoapuvalineita
e kaivantoja ja niiden tuentaa

e henkildsuojainten kayttamista. (205/2009 168.)

7.7 Ergonomia

Rakentamisessa ergonomisen ajattelun tarkeys korostuu ty6n luonteen takia.
Tyotehtavat ovat usein fyysisesti haastavia ja ne sisaltavat paljon toistuvia
likkeitd sekd hankalia tydasentoja. Kasilla tehdaan myods paljon erilaisia siirtoja
ja nostotditd. Koko ajan muuttuva tydymparistokin tuo omat haasteensa oikean

ergonomia noudattamiseen. (Makela & Kauranen 2007, 5).
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Rakennusty0 sisdltda runsaasti toistotyotd. Tallaisia toitd ovat esimerkiksi
poraus- ja muuraustyot, vasarointi ja piikkaus. Materiaaleja, tyovalineita ja
erilaisia koneita my0s kannatellaan tytssa késivaralla. Rakennustydmaan
l&pivienti vaatii paljon erilaisten materiaalien siirtdmista, jossa usein joudutaan

tekemaan lastausta, nostoja ja siirtoja kasin. (Makela & Kauranen 2007, 5).

Toistotyosta aiheutuvia vaaroja voidaan ehkéistd muun muassa huolehtimalla
lihaksien riittdvasta lammosta asiallisen vaatetuksen avulla. Tekemalla
vastaliikkeitd, venytyksid ja pitamalla riittavasti pienid taukoja saadaan
toistotyOn negatiivista vaikutusta lievennettyd huomattavasti. Tarked&d on myas,
ettd kaytdssa ovat ergonomiset, kevyet tyovélineet ja asiaankuuluvat, oikeat
tyotavat. (Makela & Kauranen 2007, 9).

Rakentamisessa moni tyovaihe vaatii tydoskentelyd hankalissa tydasennoissa.
Erityisesti kehoa rasittavat asennot, joissa taytyy olla kyykyssa, polvillaan, kadet
koholla tai asennot, joissa paata tai selkaa taytyy taivuttaa tai kiertdd. Usein
yhteen tai useampaan ndistd asennoista joutuu samanaikaisesti yhden
tyovaiheen aikana. Kaikenlainen kurkottelu ja huonossa asennossa kannattelu

ovat myos kehoa suuresti rasittavia. (Makela & Kauranen 2007, 10).

Tarkeda tyomaan hyvalle ergonomialle ovat tydbmaan hyva siisteys ja jarjestys.
Siistilla tydymparistolla edistetaan ty6tda keventavien valineiden kayttba ja
helpotetaan etenkin vaakasiirtoja kulkureittien selkeyden ansiosta. Tyovalineita
ja koneita sekd tyota helpottavia apuvalineitd hankittaessa kannattaa
normaalien valintaperusteiden liséaksi (kestdvyys, hinta, saatavuus) ajatella
tuotteen ergonomisia ominaisuuksia. Ergonomisesti hyvalla tyovalineella
tyoskentely on sujuvampaa, eikd se myodskaan rasita kayttajaansa niin paljoa.
(Makeld & Kauranen 2007, 20.)

Oikeanlaisen ergonomian kayttdé nostoissa vahentaa tapaturmia ja saastaa
tyontekijdn terveyttd. Oikeat nostotekniikat on jokaisen fyysista tyota tekevan
hyvd omaksua osaksi jokapaivaista tyontekoa. Nostotybéssa on hyva ottaa

huomioon seuraavat seikat:
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» Kayta aina nostoapuvalinetta sen ollessa kaytettavissa.

+ Valtd nostamista selka kumarassa tai vartalo taipuneena tai kiertyneena.
* Yhden painavan taakan sijaan jaa nostot mieluummin pieniin taakkoihin.
* Nostaessa keskity kayttamaan jalkalihaksia ja sailytd sel&n suoruus.

» Koukista polvia selén sijaan.

» Kéyta vatsalihaksia.

+ Pida nostossa taakka mahdollisimman l&hella vartaloa.

» Kayta tasaista voimaa ja valta tempaisua.

* Yrita valttdd nostoja lattiatasolta ja taakan nostamista yli hartialinjan.

» Valta nostossa selan kiertoa. Suorita kierto jalkoja kaantamalla. (Makela &
Kauranen 2007, 23-24.)

Nostotydn ympariston on mahdollistettava suoritettava nosto:
* Huolehdi riittdvasta nostotilasta.

* Nostoalustan on oltava tukeva ja pitava.

* Poista mahdolliset kompastumis- ja liukastumisvaarat.

« Valta portaita ja luiskia.

 Varmista riittdva valaistus. (Méakela & Kauranen 2007, 23-24.)
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8 Tybmaan vakuuttaminen

Talonrakennusprojektiin ryhdyttdessa vakuutusyhtioon yhteyden ottaminen on
valttamatonta. Vakuutusyhtididen avulla rakentamisen rahallinen riski saadaan
vahimmaistettya sek& elaméan jatkuminen turvattua myos rakennusaikaisen
tapaturman sattuessa. Vakuutuksissa  ja  vakuutusyhtiokohtaisissa
menettelytavoissa on huomattavasti eroja, jotka koskevat niiden korvausalueita
ja vaatimuksia korvauksen saamiseksi, joten riittava paneutuminen vakuutuksiin
on suotavaa. ( If 2016, 3.)

Henkivakuutus on asiallinen, kun rakennusprojektiin liittyy useampi omistaja ja
sen rahoitukseen kaytetdan lainarahaa. Vakuutuksen tarkoitus on mahdollisen
kuolemantapauksen sattuessa varmistaa otetun lainan takaisinmaksun
realistisuus. ( If 2016, 3.)

Lakisdateiset tapaturma- ja elakevakuudet tulee huomioida tyémaan
ulkopuolisen apuvoiman palkkaamisessa. Kun kyseessa on yritys tai itsenéinen
ammatinharjoittaja, on itsensa pitanyt jo lahtokohtaisesti vakuuttaa. Palkattavien
tyontekijoiden vakuutusasiat on hoidettava kuntoon ennen tyon aloitusta
epaselvien korvaustapausten valttamiseksi. Palkattavien urakoitsijoiden osalta
heidan vastuuvakuutuksiensa laajuudet on tarkastettava. (If 2016, 4.)

Oman perheen osallistuminen rakennushankkeeseen ei kuulu automaattisesti
lakisdateiseen tapaturmavakuutukseen. Omaan perheeseen kuuluvien
osallistuessa on otettava jokaiselle henkilokohtainen tapaturmavakuutus tai

litettava tyoskentelevat henkilot lakisdateiseen vakuutukseen. (If 2016, 3.)

Omakotitalorakentamiseen liittyy myds talkootydn tekeminen. Talla tarkoitetaan
talkoovéen osallistumista rakennusprojektiin ilman korvausta. Talkoovéki tulee
vakuuttaa erillisella talkoovakuutuksella, jotta mahdolliset tapaturmat saadaan

litettyd vakuutuksen piiriin. ( If 2016, 3.)
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Rakennusaikaiset irtaimisto-, rakennustarvike- ja kaytettavien tyokalujen
vakuutukset litetdan yleensd kotivakuutuksen piiriin.  Tastd syysta
kotivakuutuksen mitoittaminen rakentamisen ajalle on syyté harkita huolella. ( If
2016, 6-7.)

Huomioi nédma tehdessadsi vakuutusyhtion kanssa rakennusaikaisia

vakuutuksia:

henkivakuutus

e urakoitsijoiden vastuuvakuutukset

e Kkotivakuutus ja sen osuus rakentamisen aikana
e talkoovakuutus

o lakisdateiset tapaturma- ja tydelakevakuutukset

e oman vaen vakuutusturva (If 2016.)

9 Muut huomioitavat asiat

Vuoden 2014 heindkuussa rakennusalalla astui voimaan uusi verotuskaytanto,
jonka mukaan jokaisesta kaytetysta aliurakoitsijasta on toimitettava tyontekija,
ja maksetut palkat ilmoitettava verottajalle viimeistddn ennen rakennuksen
kayttoonottokatselmuksen aiottua paivamaaraa. Tiedot on toimitettava
vahintaan kaksi vilkkoa ennen tarkastusta, jotta verottaja ehtii toimittaa vaaditut
todistukset rakentajalle. N&in ne voidaan tarkastuksen yhteydessad toimittaa

rakennusvalvontaviranomaiselle. (Verohallinto 2014.)
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Tilaajan ilmoitusvelvollisuus lakien mukaan:

"Eduskunta on hyvaksynyt lait (363/2013 ja 364/2013), joiden nojalla
tilaajilla on velvollisuus ilmoittaa tietoja Verohallinnolle rakentamiseen
littyvista urakoista ja urakoitsijoista seka yhteisen rakennustyémaan
paatoteuttajalla velvollisuus ilmoittaa tietoja rakennustyomaalla

tydoskentelevista henkiloistd” (Verohallinto 2014).

Pientalorakentajan palkatessa tydsuhteeseen yksityisia henkiloitda on héanen
toimitettava tyontekijoistddn kausiveroilmoitus. Kausiveroilmoitus on tehtava
joko kuukausittain, neljannesvuosittain tai kalenterivuosittain.
Pientalorakennuttaja voi tarkistaa ilmoitusjakson verotilin palvelunumerosta.
(Verohallinto 2014.)

Jokaisen tydnantajan ja muun tiedonantovelvollisen on annettava
Verohallinnolle vuosittain  ilmoitus maksamistaan palkoista ja muista
suorituksista vuosi-ilmoituksella. Vuosi-ilmoitus tulee tehd& kerran vuodessa,
yleensda  veronalaista  maksusuorituksesta  seuraavaan  tammikuuna.
(Verohallinto 2014.)

10 Yhteenveto

Tassa opinnaytetyossa kasiteltiin  tyoturvallisuuteen vaikuttavia asioita
pientalorakentamisessa. Tekstissa viitataan lakeihin ja asetuksiin, jotka
ohjaavat rakentamista. Avasimme rakennushankkeen kulun ja kerroimme
tyoturvallisuusvastuista. Selvitimme myds rakentamiseen liittyvat vero- ja

vakuutusasiat.
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Omakotitalorakentaja on usein my6s ensirakentaja. Monella oman talon
rakennuttaminen on yksi ainoista rakennusprojekteista elamén aikana.
Rakennushankkeessa opitut tiedot ja taidot eivat palvele toista kertarakentajaa,
vaan useilla omakotitalotydmailla tehddadn samoja virheitd. Rakentamista
koskevat lait ja saannokset eivat ole yleistietoa ja niiden ymmartaminen vaatii
asiaan paneutumista. Tasta syysta kokemattoman rakennuttajan kannattaa
luottaa suosiolla ammattilaisiin ja siirtdd vastuitaan vastaavalle mestarille.
Rakennuttajan tulee silti perehtyd hantad koskeviin vastuisiin huolellisesti, silla

lahtbkohtaisesti rakennuttaja vastaa tydmaansa turvallisuudesta.

Suoria tilastoja pientalotydmaiden tapaturmista ei ole, mutta pientalotydomailla
tapahtuu  samankaltaisia  tapaturmia  kuin  isommillakin  tyomailla.
Pientalotyémaiden ongelma on se, etta tyoturvallisuudesta ei tiedeta tarpeeksi
eika turvallisen rakentamisen keinoihin panosteta rahallisesti. Luotettavan
tiedon hankkiminen on rakentajalle vaikeaa, koska rautakauppojenkin
asiantuntijat Iahinn& perehtyvat tuotteiden myyntivoluumiin.

Taman opinnaytetyon tekeminen lisdsi huomattavasti henkilokohtaista tietoa
omakotitalorakentamiseen liittyen. Tulevaisuudessa mahdollisesti tulemme itse
olemaan pientalorakentamisessa mukana, joten opitut ty6turvallisuuteen liittyvéat
asiat tulevat tarpeeseen. Luomamme oppaan tarkoitus on kannustaa rakentajaa
hankkimaan itse tietoa ty6turvallisuudesta ja ohjata huomioon otettavissa

asioissa.
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Turvallisuus
pientalorakentamisessa

Taman oppaan tarkoituksena on opastaa rakentajaa ty6turvallisuuteen liittyvissa asioissa

rakennusprojektin aikana.

JANI LAHTONIEMI
JANI MUSTONEN
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Vastuiden jakautuminen

Lahtokohtaisesti rakennushankkeeseen ryhtyvéa on
vastuussa kaikista turvallisuuskysymyksiin
liittyvista asioista, mikali vastuita ei siirreta
sopimuksella esim. vastaavalle tyonjohtajalle.

Voit nimeta vastaavan tyonjohtajan kohteesi
paatoteuttajaksi ja turvallisuuskoordinaattoriksi,
jolloin suurin osa turvallisuusvastuista siirtyy
hanelle.

Tyo6turvallisuusvastuista maaratadan VNa 205/2009
julkaisussa, seka rikoslaissa 39/1889. Tutustu VNa
205/2009 asetukseen ennen kuin aloitat projektin.

Sanastoa

Turvallisuuskoordinaattori: Vastaa
tyoturvallisuuteen ja terveyteen liittyvista
seikoista.

Vastaava tyonjohtaja: Vastaa, etta

rakentaminen tapahtuu rakennusluvan
mukaisesti, hyvaa rakennustapaa, lakeja
ja asetuksia noudattaen.

Rakennuttaja: hankkeeseen ryhtyva, el
tuleva asukas.

Vastaava tydénjohtaja nimetty pditoteuttajan vastuuhenkildksi

Rakennuttaia Turvallisuuskoordi P33suunnitteliia Vastaava Suunnittelijat Urakoitsiiat
u . uu I 1 e . r Itsi1
! naattori ) tyonjohtaja (RAK, LVIS) )
Turvallisuusasiat
suunnittelussa 0 X Vv o X
Suunnitelmien
sovittaminen Vv X 0
Turvallisuus
suunnittelu 0 X X 0 0
Urakoiden
turvallisuus 0 X X X
Kunnossapitotarkast
ukset (X): o X X
Vastuuhenkildiden
nimedminen (X) X X
Perehdyttaminen \V X
Tyonopastus V X
X = Tekee V = Varmistaa (X) = Sovittaessa O = Osallistuu

Aloituskokous: Pidetaan ennen kuin projekti
alkaa. Kaydaan lapi rakennuslupa, tarvittavat
katselmukset ja sovitaan ty6turvallisuuteen
littyvista kaytadnndistd, osapuolista ja vastuista.

Osalliset:

Hankkeeseen ryhtyva
Paasuunnittelija
Vastaava tyonjohtaja

Viranomainen

Ennakkoilmoitus: On tehtava
tyosuojeluhallinnolle kun tydmaa kestaa,
yli 500 tyOpaivaa tai tytmaalla
tyoskentelee yli kymmenen henkilba.

Suunnittelija(t): Vaadi, etta suunnittelijat
huomioivat tyoturvallisuuteen liittyvat asiat
suunnitelmissaan.

Yhteinen tydmaa: Nimitysta kaytetaan,
kun tydmaalla on useampia itsenaisia
tyonsuorittajia tai yrityksia, joille
maksetaan vastiketta tehdysta tyosta.
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Suunnitteluvaihe, huomio nama seikat:

Yksinkertainen detaljiikka rakennesuunnitelmissa ehkaisee huonoja tyétapoja.
Harkitse omat resurssisi realistisesti.

Luo hyva tyo6turvallisuuskulttuuri ja siihen panosta siihen jo suunnitteluvaiheessa.
Pida huoli riittavasta tyoturvavarusteita koskevasta budjettisuunnittelusta.

Pida vastaavan mestarin kanssa pelkkiin ty6turvallisuusnakdkulmiin liittyva palaveri.
Konsultoi suunnittelijaa haluamiesi toteuttamismahdollisuuksien turvallisessa
toteuttamisessa.

Huomioi projektin lapiviennin sijoittuminen vuodenaikoihin ja valmistaudu niihin.

Perustusvaihe, huomioi nama seikat:

Sijoita tydmaalle kyltti josta ilmenee tydmaan osoite ja tydtmaan vastuuhenkildiden
yhteystiedot.

Jarjesta tydomaalle riittava opastus.

Kayta suojavarusteita: silmésuojat, kuulosuojaimet, turvakengat ja huomiovariset
tyOvaatteet.

Sovi pelisdannot maanrakennusurakoitsijan kanssa liikkumisesta tydmaalla.

Ala mene kaivantoon yksin.

Koneiden oikeaoppinen kaytto ja turvaohjeet.

Runkovaihe, huomio nama seikat:

Kayta suojavarusteita: silmésuojat, kuulosuojaimet, turvakengat ja hengityssuojaimet.
Varmista rungon tyOnaikainen tuenta.

Kayta tukevia ja soveltuvia telineita.

Nostotoiden aiheuttama vaaran lisd&ntyminen.

Kattotdissa kayta turvavaljaita ja rajaa alas turva-alue.

Muista eristetdiss& hengityksen, silmien ja ihon suojaaminen.
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Sisatyovaihe, huomio nama seikat:

e Kaytad suojavarusteita: silmasuojat, kuulosuojaimet, turvakengat ja hengityssuojaimet.
e Betonointi- ja tasoitetdissa suojaa ihoasi pélya vastaan.

e Huolehdi tilojen ilmanvaihdosta erityisesti kun tehdd&n maalaus- ja vedeneristystdissa.

Yleisesti huomio nama seikat
e Kayta ammattilaista, alaka ryhdy tyoéhon, jos epadilet, ettet suoriudu siita.

o Keraa kaikista kaytettavistd rakennusmateriaaleista talteen kayttoturvallisuustiedotteet ja
hoito-ohjeet huoltokirjaa varten.

e Tutustu aina kaytettavan materiaalin ominaisuuksiin ja tydohjeisiin ennen kuin aloitat
tyoskentelyn.

e Tutustu aina kaytettavien koneiden ja laitteiden kayttdohjeisiin ennen kuin aloitat
tyoskentelyn.

e Tee kaikille selvaksi kohteen sijaintitiedot tapaturman varalta.

e Rakennustytmaa ei sovellu lasten leikkipaikaksi. Huomio tamé, kun tuot lapsia tydmaalle.

e Paihteet eivat kuulu rakentamiseen.

e Alla yleiset kemikaalien varoitusmerkinnat:

Rajahde

S

Valiten myrkyllisyys Krooninen terveyshaitta  Terveyshaitta

5o &

Sydvyttava Paineen alaiset kaasut  Ympanstdvaarat
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Yleiset tapaturmavaarat

e TyoOntekijan putoamisvaara.

e Kompastumis-, liukastumis ja
kaatumisvaara.

e Paadlle astumisen vaara.

e Esineisiin takertumisen, esineiden
valiin tai sisdan jaamisen, niihin
itsensa satuttamisen tai niiden
vauritoitumisen vaara.

e Putoavien tai sortuvien esineiden
vaara.

e Lentéavien sirujen, hiukkasten,
roiskeiden ja esineiden vaara.

e Akillisen ylikuormituksen vaara
(revahdys, venéhdys, jne.).

e Sahkoiskun vaara.

e Muut vaaratekijat (muun muassa
tukehtuminen).

e Palovammat.

Liite 1
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Tapaturmien ehkaisyn periaatteet

e Vaaratekijan syntyminen estetaan
ja vaaratekija poistetaan. Jos se ei
ole mahdollista vaaratekija
korvataan vAhemman vaarallisella.

o Kaytetddn yleismaallisia keinoja
ennen yksiléa koskevia keinoja.

e Tekniikan ja muiden kaytettavissa
olevien keinojen kehitystaso

otetaan huomioon.

Paatoteuttajalla

on lakisdateinen velvollisuus perehdyttaa
kaikki tydmaalla tyoskentelevat henkilot ja
opastaa heita siten, etta jokaisella on
edellytykset turvalliselle tydskentelylle
tydomaalla. Paatoteuttajan on myos
varmistettava, ettéa jokainen tyontekija
tuntee mahdolliset vaara- ja riskitekijat
sekéa niiden poistamiseksi suunnitellut
toimenpiteet.

Valaistus

Rakennustydmaalla, erityisesti kulkureiteill&, on oltava sopiva ja riittava paikallis- ja
yleisvalaistus. Akillisia ja suuria valaistustason eroja ja haikaisya on valtettava. Valaisimet
tulee sijoittaa ja asentaa siten, etteivat ne aiheuta vaaraa tyontekijdille. (Vna 205/2009 268).
Valaisimet tulee sijoittaa mahdollisimman korkealle, valo suunnata alaspain ja valaisimet
varustaa varjostimilla. Huomattavien varjojen syntymista pitaa valttaa. Yleisvalaistus 100 lux,
tarkkuutta vaativat kohteet 500 lux. Suosi loistelamppuja ja led-valonheittimi&.
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Ergonomia

Kaytéa aina nostoapuvalinetta, kun
niita on kaytettavissa.

Valta nostamista selka kumarassa
tai vartalo taipuneena tai
kiertyneena.

Yhden painavan taakan sijaan jaa
nostot mieluummin pieniin
taakkoihin.

Nostoissa keskity kayttamaan

jalkalihaksia ja pida selkd suorana.

Koukista polvista selan sijaan.
Kayta vatsalihaksia.

Nostossa pida nostettava taakka
mahdollisimman lahella vartaloa.
Kayta tasaista voimaa ja valta
tempaisua.

Yrita valttaa nostoja lattiatasolta ja
taakan nostamista yli hartialinjan.
Vélta nostossa selén kiertoa.

Suorita kierto jalkoja kaantamalla.

Liite 1
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Jatehuolto

Suunnittele jatehuollon kapasiteetti
riittdvan suureksi, koska
rakentaessa syntyy paljon jatetta.
Kayta apuna vastaavan mestarin
kokemusta.

Lajittele syntyva jate
jatehuoltopalvelun tarjoajan ohjeen

mukaisesti.

Jarjestyksen yllapitaminen

Pida tydymparisto siistina.
Siisti tydymparistd pienentaa
kompastumisriskia.

Keraa tyokalut pois, kun olet
lopettanut tyoskentelyn.

Pida johdot poissa lattioilta.
Siivouksessa suosi lastaa ja
imuria. Ala kayta harjaa

polyamisen valttdmiseksi.

Telineet

Vaadittava lujuus ja turvallisuus telineitd koskien on maaratty VNa 205/2009 liite 6:ssa.
Hankkiessasi telinetta selvita sen lakisdateinen kelpoisuus rakennustydhon. Hyddynna
vuokraamoiden ja rautakauppojen asiantuntemusta ja ammattitaitoa.

Nojatikas ei ole rakennusteline, joten sitd ei saa kayttaa muuhun kuin véliaikaiseen kulkuun.
A-tikkaita saa kayttaa vain kevyissa tyotehtavissa, ja niilla tehtavassa tydssa ei saa kayttaa

voimaa, joka voisi aiheuttaa tikkaiden kaatumisvaaran.
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Verottaja

Verohallinnon mukaan jokaisen
kaytetyn aliurakoitsijan
tyontekijatiedot ja heille maksetut
palkat on toimitettava verottajalle
ennen rakennuksen
kayttoonottokatselmusta.
Mikali palkkaat suoraan henkilon
tydsuhteeseen, olet velvollinen:

o kausiveroilmoitukseen

o vuosi-ilmoitukseen

o TYEL- maksuihin

o tydntekijan

tapaturmavakuutuksiin.

Liséatietoja ja ajantasaiset
verotuskaytannot saat selville
verottajalta.

Talkooty® on verotonta.
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Vakuutukset

e Selvitd omasta vakuutusyhtiotasi,
kuinka rakenteilla oleva talo,
tyontekijat ja talkoolaiset
vakuutetaan.

e Henkivakuutus.

e Kotivakuutus.

e Talkoovakuutus.

e Tapaturmavakuutukset .

¢ Vaadi urakoitsijoilta

vastuuvakuutus.

Sahkoturvallisuus

e Teetd sahkotyot ammattilaisella.

¢ Pyyda apua tytnaikaisen
sahkoistyksen suunnitteluun
sahkdsuunnittelijaltasi.

e Kayta vain ehjia jatkojohtoja,

sahkotyovalineita ja koneita.

Tapaturman sattuessa

Avun halyttdminen:
o Arvioi tilannetta
o Soita 112.
o Esta lisd onnettomuudet.
o Anna ensiapua .
o Ala panikoi.

o Opasta apu kohteeseen.

Tyoturvallisuusjulkaisuja (Finlex.fi)

e Valtioneuvoston asetus
rakennustyon turvallisuudesta
(205/2009).

e Tydturvallisuuslaki (738/2002).

e Valtioneuvoston asetus
henkilosuojainten valinnasta ja
kaytosta (1407/1993).
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Viikkotarkastuslista

Korjattu

Tarkistuskohde Kunnossa | Korjattava Vastuuhenkild .

Yleisjarjestys

Jatehuolto

Siivous

Kulkutiet

Telineet

Tikkaat

Valaistus

Putoamissuojaus

Tybkoneet

nostoapuvalineet

Kaivannot

Henkilésuojaimet

Sahkaistys
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Suojaa kuulosi,
kun melutaso
ylittda 85dB

Suojaa paasi
kyparéalla koko
ajan.

Suojaa katesi
viiltoja, pistoja ja
mekaanista
kulutusta
vastaan.

Suojaa nakosi
aina
silmasuojaimilla.

Suojaa polvesi
tyoskennellessasi
niiden varassa.

Suojaa kehosi
huomiovarisilla
tyovaatteilla.

Suojaa jalkasi
kayttaen aina
turvajalkineita.




