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The purpose of this development — oriented thesis was to produce a guide for par-
ents whose child is placed in the child welfare unit Leppalintu. The aim was for the
guide to meet the needs of parents in the first stage of the child’s placement.

The guide was carried out as an activity analysis in cooperation with the placed
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tents, the utilised information is based on the parents’ and workers’ experience. The
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1 JOHDANTO

Lapsen sijoitus on aina yksil6llisesti merkittédva tapahtuma. Se koskettaa lapsen li-
saksi hanen perhettdan ja laheisiaan. Sijaishuoltoon sijoitettujen lasten suuren maa-
ran vuoksi sijoitettujen lasten ja heidan vanhempien tilanne on my6s yhteiskunnalli-

sesti merkittava.

Sijaishuollossa on mahdollisuus vaikuttaa lapsen ja perheen tilanteeseen ja par-
haassa tapauksessa se pystyy tukemaan ja vahvistamaan lapsen ja vanhemman
valistd suhdetta. Sijaishuoltopaikan yhtena tehtavana on vanhempien tukeminen ja
yhteistybhon kannustaminen lapsen asioissa. Jos vanhempi kokee heti alusta al-
kaen jadvansa ilman asianmukaista huomiota ja tietoa, voi se vaikuttaa merkittavasti
vanhemman suhtautumiseen ja yhteistyon sujuvuuteen myos jatkossa. Hyva yhteis-
ty0 sijaishuoltopaikan ja vanhemman valilla tukee lapsen hyvinvointia ja auttaa lasta
kiinnittym&&n sijaishuoltoon. Lastensuojelutydssa toiminnan keskittyessa lapsen
etuun, vanhempien tarpeet voivat helposti jaada taka — alalle tai unohtua. Nykyaan
iso osa sijoituksista tulee kiireellising, joka asettaa vanhempien huomioimiselle
omat haasteensa. Useat eri tutkimukset osoittavat, etta vanhempi ja& lapsen sijoi-
tuksen hetkelld usein ilman asianmukaista tai riittdvaéa tukea ja apua (mm Pitkéanen
2011, Vanhanen 2014, Nummela 2007). Kujalan (2006, 5) mukaan kaikilla ty6nte-
kijoilla, jotka kohtaavat sijoitettujen lasten vanhempia, on mahdollisuus toimia van-
hempien vanhemmuutta tukien. Hanen mukaansa on vain huomattava ja nahtava

tuen tarpeet ja myds mahdollisuudet tuen antamiseen.

Taman opinnaytetyon aiheena oli kirjallisen oppaan tekeminen lastensuojeluyksikko
Leppalintuun sijoitettujen lasten vanhemmille. Aiheen valinnan taustalla on omat,
tybelamasta nousevat havainnot ja kokemukset siitd, etta sijoitettavan lapsen van-
hemmat ovat usein hyvin tietamattémia lapsen sijoitukseen ja sijaishuoltopaikkaan
littyvista asioista ja kaytadnndistd, seka omista oikeuksista ja velvollisuuksista. Ha-
lusin myads liittda opinnaytetydni jotenkin tyopaikkani tarpeisiin. Vanhemmille suun-
natun kirjallisen oppaan luominen katsottiin tarkeaksi, silla Leppalinnussa ei ennes-

tdén ollut vanhemmille soveltuvaa kirjallista opasmateriaalia.



Kirjallisen oppaan tavoitteena on antaa vanhemmille heidan tarvitsemaansa tietoa
lastensuojeluyksikkd Leppalinnusta seké lapsen sijoituksesta ja sijoituksen aikai-
sesta vanhemmuudesta. Oppaan tavoitteena on myos tukea vanhempien ja Leppa-
linnun valista yhteisty6ta lapsen asioissa. Opasta on tarkoitus jakaa tulevaisuu-
dessa lastensuojeluyksikkd Leppalintuun sijoitettujen lasten vanhemmille sijoituk-

sen alkuvaiheessa, tai mahdollisuuksien mukaan jo ennen sijoitusta.

Opinnaytetyon raportti koostuu teoriaosuudesta ja vanhemmille suunnatun kirjalli-
sen oppaan suunnittelu - ja toteutusprosessin kuvaamisesta. Ensimmaisessa lu-
vussa kerron tarkemmin opinnaytetyoni lAhtokohdista, tarkoituksesta ja tavoitteista.
Teoriaosuudessa avaan ensin lastensuojelun ja sijaishuollon kasitteita, jonka yhtey-
dessa tarkastelen myos lapsen sijoitukseen johtaneita taustatekijoitéa, seka sijoitet-
tujen lasten maaraa. Seuraavaksi kerron lastensuojelulaitoksista yleisella tasolla.
Taman jalkeen teoriaosuudessa kasitelladn vanhemmuutta ensin yleisella tasolla,
jonka jalkeen siirrytddn lapsen sijoituksen aikaisen vanhemmuuden tarkasteluun.
Kirjallinen opas toteutettiin toimintatutkimuksen tapaan, yhteistydssa lapsen sijoi-
tuksen kokeneiden vanhempien sekd Leppalinnun tydntekijoiden kanssa. Rapor-

tissa on kuvattu oppaan suunnittelu, toteutus ja arviointi vaihe vaiheelta.



2 OPINNAYTETYON LAHTOKOHDAT

2.1 Kehittamistyon tausta, tarve ja kohde

Opinnaytetyon aihe liittyy lastensuojelun sijaishuoltoon ja sijoitettujen lasten van-
hempien tukemiseen. Opinnaytetydn aiheen valintaan vaikutti oma tyokokemukseni
ja kiinnostukseni lastensuojelun sijaishuollosta. Olen tydskennellyt pitkaan lasten-
suojelun sijaishuollossa ja olen suorittanut sosionomi (AMK) opintojani osittain tyoni
ohessa. Idea opinnaytetyona tehtavasta oppaasta syntyi, kun pohdin opinnaytetyoni
aihetta ja sita, miten voisin liittda opinnaytetyon tyopaikkani — lastensuojeluyksikk®
Leppéalinnun — tarpeisiin.

Omien pohdintojeni ja tydpaikalla kaytyjen keskustelujen jalkeen aiheekseni valikoi-
tui Leppalintuun sijoitettujen lasten vanhempien tukeminen ja huomioiminen sijoi-
tuksessa. Aiheen valinnan taustalla vaikutti omat havaintoni ja kokemukseni siita,
etta sijoitettavan lapsen vanhemmat ovat usein hyvin tietAmattdmia sijaishuoltoon
ja sijaishuoltopaikkaan liittyvista asioista ja kaytanndista. Ehdotin esimiehelleni, etta
voisin tehda Leppalintuun sijoitettujen lasten vanhemmille suunnatun kirjallisen op-
paan opinnaytetyona. Idea oli hanen mielestaan hyva ja oppaan tekeminen sai kan-
natusta myos muilta tydyhteison jasenilta. Vanhemmille suunnatulle kirjalliselle oh-
jausmateriaalille oli Leppalinnussa myos todellinen tarve, koska sita ei ennestaan

ollut olemassa.

Lastensuojeluyksikko Leppalintu on vuonna 2011 perustettu yksityinen lastensuoje-
lulaitos joka on osa Arjessa Yhti6ita. Leppalinnun palveluntarjonta keskittyy sijais-
huoltopaikkojen tarjoamiseen huostaan otetuille, kiireellisesti sijoitetuille tai avohuol-
lon tukitoimin sijoitetuille alle 18 — vuotiaille lapsille. Lisé&ksi Leppélintu tarjoaa per-
hekuntoutusta ja jalkihuollon palveluita, sek& muita lastensuojelun avohuollon pal-

veluita. Leppéalinnussa on yhteensa 14 asiakaspaikka.

Leppélinnun tavoitteena on tuottaa korkeatasoisia ja laadukkaita sijaishuollon pal-
veluita. Tavoitteena on luoda puitteet, jossa lapsi voi kokea olonsa turvalliseksi, mer-
kitykselliseksi ja hyvéksytyksi (Lastensuojeluyksikk¢ Leppadlintu, laatukasikirja).

Tyoyhteisdssa vanhemmille suunnatun kirjallisen oppaan katsottiin tuovan lisdarvoa
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Leppalinnun yrityskuvalle seka olevan konkreettinen toimenpide Leppalinnun arvo-

jen esiin tuomisessa.

2.2 Kehittamistyon tavoitteet ja tarkoitus

Opinnaytetyon tavoitteena oli tuottaa kirjallinen opas lastensuojeluyksikko Leppalin-
tuun sijoitettujen lasten vanhemmille. Oppaan tekeminen oli tarkoitus toteuttaa kayt-
tajalahtdisesti, eli yhdessa sijoituksen kokeneiden vanhempien ja Leppalinnun hen-
kilokunnan kanssa. Oppaan tekemisessa oli tarkoitus kartoittaa ja hyddyntéa lapsen
sijoituksen jo kokeneiden vanhempien, seka lastensuojeluyksikko Leppalinnun hen-
kilokunnan kokemustietoa ja mielipiteitd, seka teoriatietoa ja aikaisempia tutkimuk-

sia.

Tavoitteena oli, ettd oppaasta tulisi vanhempien tiedon ja tuen tarpeita vastaava
tietopaketti, joka toimisi samalla henkildkunnan ohjausty6ta tukevana materiaalina.
Oppaan on myos tarkoitus vahvistaa Leppalinnun ja lapsen biologisten vanhempien
valisen yhteistyosuhteen syntymista. Liséksi oppaasta saatavan tiedon avulla on
tarkoitus vaikuttaa vanhempien mahdollisuuteen saada asianmukaista tietoa ja
osallistua lapsensa hoitoon ja kasvatukseen aktiivisesti, heti sijoituksen alkumet-

reilta lahtien.

Yhten&d opinnaytetyoni tavoitteena on ollut mydskin asiakkaan, eli tdssa tapauk-
sessa sijoitettujen lasten vanhempien valtaistaminen. Lastensuojelussa ja sijais-
huollossa ei ole kyse vain ihmisten valisista suhteista, vaan tahan suhteeseen liittyy
my0s oletus erilaisista vastuista ja vallasta. Vallankayttd lastensuojelussa ja sijais-
huollossa liittyy lapsista huolehtimiseen, mutta se ndkyy myds arkisissa ja toistu-
vissa kohtaamisissa, ja ilmenee muun muassa lasten ja vanhempien normittami-
sena. (Laakso 2009, 156, 258.) Tallaisen vallan alla sijoitettujen lasten vanhemmat
voivat tuntea voimattomuutta ja kokea, etta eivat pysty vaikuttamaan lasta ja per-
hetté koskevaan paatoksentekoon. Olen huomannut, etta jotkut vanhemmat saatta-
vat jopa nostaa kadet pystyyn ja ikdan kuin luopuvat ja luovuttavat lapsensa viran-
omaisille ja sijaishuoltopaikalle. Oppaan avulla vanhempia voidaan valtaistaa lisaa-

mall& vanhempien tietoisuutta
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a) lastensuojelussa kaytettavista vallan eri muodoista ja vaikutuksista sekéa
b) vanhempien omista oikeuksista ja vaikutusmahdollisuuksista

Nain ollen, valtaistamisen naktkulmasta katsottaessa, vanhemmille jaettava opas
vahentda vanhempien voimattomuuden ja avuttomuuden tunnetta, seka kokemusta

siita, etta ei voi vaikuttaa asioihin.

Kirjallinen opas on tarkoitus ottaa kayttoon lastensuojeluyksikké Leppéalinnussa sen
valmistuttua. Opas on tarkoitus jakaa vanhemmille heti sijoituksen alussa, tai mah-
dollisuuksien mukaan jo my6s ennen sijoitusta. Oppaan avulla vanhempien on mah-
dollisuus saada tarvitsemaansa tietoa lapsen sijoituksesta, sijaishuoltopaikasta, si-
joituksen aikaisesta vanhemmuudesta, sekd vanhempaa auttavista ja tukevista ta-

hoista.

2.3 Aikaisemmat tutkimukset

Vanhempien ndkokulma ja vanhempien tarpeiden huomioiminen lapsen sijoituksen
aikana on jaanyt lastensuojelun tutkimustytssa melko vahalle huomiolle. Aiheesta
ei siis 16ydy kovinkaan paljon tietoa. Lastensuojelun tutkimustoiminta on keskittynyt
enimmakseen lapsilahtbisen ja lapsikeskeisen tydotteen vahvistamiseen. (Saurama
2011,5.) Laysin kuitenkin muutamia mielestani oleellisia ja omaan aiheeseeni lahei-
sesti liittyvid tutkimuksia.

Tiina Nummela (2007) on tehnyt pro — gradu tutkielman huostaan otettujen lasten
vanhempien tukemisesta. Tutkimuksessa selvitettiin huostaan otettujen lasten van-
hempien kokemuksia tukemisesta huostaanottohetkella ja sijaishuollon aikana. Tut-
kimukseen haastateltin 9 vanhempaa. Miia Pitkdsen (2011) vaitéskirja Vastuun
Paikka! Vanhempien tukeminen lapsen huostaanotossa ké&sittelee niin ikd&n van-
hempien kokemuksia tuesta, lastensuojeluty6sta ja vanhemmuudesta lapsen sijais-
huollon aikana. Tutkimusta varten oli haastateltu 14 vanhempaa. Molempien tutki-
musten tuloksista selvida, ettd vanhemmat jaavat lapsen huostaanoton ja sijoituk-

sen jalkeen monilta osin ilman riittavaa tukea ja apua. (kts. Nummela 2007, Pitka-
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nen 2011.) Pitkasen (2011) mukaan toimiva yhteistyd vanhemman ja sijaishuolto-
paikan valilla seka tyoskentely, jossa vanhempi koki oman asemansa ja roolinsa

merkityksellisena vahvisti myés vanhempien kuntoutumista.

Seka Nummelan etta Pitkdsen tutkimuksista kdy myds ilmi, miten huostaan otetun
lapsen vanhemmat ovat kokeneet ongelmana tiedon puutteen ja pitavat pelkastaan
suullisesti annettavaa tietoa riittamattomana. (Nummela 2007, 55 — 57, Pitkédnen
2011, 75). My6s Laakso (1998, 21 — 29) on tuonut esiin samankaltaisia ongelmia
tiedon saannista jo vuonna 1998 ja myds han on esittdnyt parannusehdotuksena
vanhemmille jaettavaa kirjallista opasta. Tarve kirjalliselle oppaalle on siis tunnis-
tettu jo kauan aikaa sitten, mutta sen jakaminen sijoitettujen lasten vanhemmille ei

edelleenkaan nayttaisi olevan vakiintunut kaytanto.

Sonja Vanhanen (2014) on raportoinut SOS — lapsikylassa toteutetun kehittamis-
hankkeen tuloksia julkaisussa Kuka auttaisi meidan perhettad? Hankkeessa selvitet-
tiin sijoitettujen lasten ja vanhempien kokemuksia perheen kohtaamisesta ja tuke-
misesta sijoituksen aikana SOS - lapsikylassa. Hankkeen aikana on haastateltu yh-
teensad yhdeksaa perhettd, joka tavoitti yhteensa 12 vanhempaa ja 12 lasta (mts.21).
Haastattelujen tuloksista ilmenee, etta etenkin sijoituksen alkuvaihe osoittautui haa-
voittuvaiseksi ajaksi. Vanhemmat kuvasivat lapsen sijoitusta kriisiné ja toivat esiin,
etta kriisin keskella lapsikylan kaytant6ja ja omaa roolia oli vaikea sisaistaa. (mts.
27 —28))

Johanna Hiitolan (2015) tuore vaitéskirja Hallittu vanhemmuus. Sukupuoli, luokka ja
etnisyys huostaanottoasiakirjoissa kasittelee perheen ja vanhemmuuden méaaritte-
lya tilanteissa, jossa hallinto-oikeuksissa paatetaan lasten huostaanotoista. Tutki-
muksessa kysytaan millaisiin vanhemmuutta koskeviin normeihin huostaanottopaa-
tokset perustuvat. Normeilla tarkoitetaan sellaisia vanhemmuutta koskevia kasityk-
sid, joiden kautta tiettyja ominaisuuksia arvotetaan ylitse muiden ja toisia pidetdan
sopimattomina. Tutkimuksen tuloksista kay ilmi, etté tavat joilla oikeudet kuvasivat
perheitda, noudattelivat kulttuurissa yleisesti vallitsevia ja hyvéaksyttyja kasityksia
kunnollisuudesta ja hyvasta ja vanhemmuudesta. Kulttuuriset kasitykset voivat siis
ohjata oikeuksien harkintaa konkreettisten tapahtumien sijasta tai niiden rinnalla.

Tutkimus myo6s korostaa, etta ndma kasitykset eivat ole pelkastdan sosiaalitytnte-
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kijoiden tai oikeuksien jakamia, vaan ne ovat yleisesti hyvaksyttyja. Oman opinnay-
tetyoni kannalta tutkimus oli merkittava ja valaiseva perheen ja vanhemmuuden ka-

sitteité ja merkitysta pohdittaessa.

Muun muassa naiden tutkimusten innoittamana, tai oikeastaan velvoittamana, 1ah-
din suunnittelemaan ja toteuttamaan vanhemmille suunnattua kirjallista opasta las-
tensuojeluyksikko Leppalintuun. Uskon ja toivon, ettd oppaalla on merkitysta ja po-
sitiivisia vaikutuksia niiden vanhempien kannalta, jotka sen jatkossa tulevat saa-

maan.
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3 LASTENSUOJELU JA SIJAISHUOLTO

3.1 Lastensuojelun tehtava ja keinot

Lastensuojelua maarittaa lastensuojelulaki. Sen tehtavana on turvata jokaisen lap-
sen oikeus turvalliseen kasvuymparistoon, tasapainoiseen ja monipuoliseen kehi-
tykseen seka erityiseen suojeluun. Vastuu lapsen hyvinvoinnista kuuluu kuitenkin
aina ensisijaisesti lapsen vanhemmalle tai muulle huoltajalle. (L 13.4.2007 / 417 1
luku 1 — 28.) Huoltajan tehtavéat ja lapsen asianmukainen hoito maaritellaéan lapsen
huollosta ja tapaamisoikeudesta annetussa laissa (L 8.4.1983 / 361). Lain mukaan
vanhemman tai huoltajan velvollisuus on turvata lapsen kehitys ja hyvinvointi lapsen
yksil6llisten tarpeiden ja toivomusten mukaisesti. Lapselle tulee turvata myonteiset
ja laheiset ihmissuhteet, hyva hoito ja kasvatus, seka riittdva valvonta ja huolenpito.
Lapselle tulee pyrkid antamaan myds turvallinen ja virikkeitd antava kasvuymparisto
ja toivomuksia vastaava koulutus. Liséksi lapsen tulee saada osakseen ymmarta-
mysta, turvaa ja hellyytta. Lasta ei saa myoskaan alistaa, kurittaa ruumiillisesti tai
kohdella muulla tavoin loukkaavasti. Huoltajan tulee siis tukea ja edistaa toiminnal-
laan lapsen kasvua ja kehitysta kohti vastuullista aikuisuutta. (L 8.4.1983 / 361 1
luku 1 — 48.)

Lastensuojelun ensisijaisena tehtavana on tukea lasten vanhempia heidan kasva-
tustehtavassaan. Tama tapahtuu jarjestamalla ehkaisevaa lastensuojelua, eli lap-
sen kehitysta ja hyvinvointia edistavia palveluita ja tukitoimia. Ehk&isevaé lasten-
suojelua jarjestetaan kunnan eri viranomaisten, erityisesti peruspalveluiden piirissa.
Lasten ja perheiden kanssa toimivien viranomaisten on pyrittdva tarjoamaan per-
heelle tarpeellista apua riittdvan ajoissa. Ehkaisevien lastensuojelupalveluiden ja
tukitoimien jarjestaminen ei edellyta lastensuojelun asiakkuutta. Jos vanhemmat ei-
vat jostain syysta pysty huolehtimaan tai turvaamaan lapsen hyvinvointia ja kehi-
tysta on julkisella vallalla, eli lastensuojelun viranomaisilla talloin lakisdateinen vel-
vollisuus puuttua perheen tilanteeseen. Tarvittaessa lapsi ja perhe on siis ohjattava
varsinaisen lastensuojelulain mukaisen lasten suojelun, eli lapsi — ja perhekohtaisen
lastensuojelun piiriin. Lapsi — ja perhekohtaista lastensuojelua ovat asiakassuunni-

telman laatiminen, avohuollon tukitoimien jarjestaminen, lapsen kiireellinen sijoitus
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ja huostaanotto seka niihin liittyva sijaishuolto ja jalkihuolto. (L 13.4.2007 / 417 1
luku 1 — 38; Raty 2012, 1 -5.)

3.1.1 Asiakassuunnitelma

Lastensuojelun asiakkaana olevan lapsen ja perheen palvelut ja tukitoimet perustu-
vat aina lapselle laadittuun asiakassuunnitelmaan. Se on siis tehtavéa jokaiselle las-
tensuojelun asiakkaana olevalle lapselle. Asiakassuunnitelman laatiminen on lap-
sen asioista vastaavan sosiaalityontekijan vastuulla ja se pitéda pyrkia aina teke-
maan yhteistytssa lapsen ja hanen vanhempansa, seka lapsen huollosta vastaavan
tahon kanssa. Lapsen tilanteesta ja palveluista riippuen hénelle laaditaan joko avo-
huollon asiakassuunnitelma, tai sijaishuollon asiakassuunnitelma. (L 13.4.2007 /
417, 6 luku 308, Asiakassuunnitelma.)

Asiakassuunnitelmaan kirjataan lastensuojeluasian kannalta oleelliset asiat ja olo-
suhteet, lapsen ja hanen perheensa tuen tarve, seka palvelut ja muut tukitoimet.
Sijaishuollon asiakassuunnitelmaan tulee lisaksi kirjata sijaishuollon tarkoitus ja ta-
voitteet, erityisen tuen ja avun jarjestaminen lapselle ja hdnen vanhemmilleen seka
yhteydenpito ja yhteistoiminta lapsen ja hdnen vanhempiensa sek& muiden l&aheis-
ten kanssa. Asiakassuunnitelmaan on kirjattava myos asianomaisten eriavat nake-
mykset. Lisdksi on huomioitava, etta huostaan otetun lapsen vanhemmille on laa-
dittava vanhemmuuden tukemiseksi oma erillinen asiakassuunnitelma, ellei se ole
iimeisen tarpeetonta. Vanhemman asiakassuunnitelma voidaan tarvittaessa laatia
yhteistyossé eri tahojen kanssa. (L 13.4.2007 / 417, 6 luku 308, Asiakassuunni-

telma.)

3.1.2 Sijoitus avohuollon tukitoimena

Sijoitus avohuollon tukitoimena tarkoittaa yleenséa lyhytaikaista tuen tarvetta ar-
vioivaa tai kuntouttavaa perhe — tai laitoshoitoa. Sijoitus avohuollon tukitoimena voi-
daan tehd& myads silloin, jos vanhemmat eivat valiaikaisesti pysty huolehtimaan lap-

sestaan, esimerkiksi sairauden takia. Lapsi voidaan sijoittaa avohuollon tukitoimena
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joko yksin, tai yhdessa vanhemman kanssa. Sijoitus perustuu asiakassuunnitel-
maan ja lapsen asioista vastaavan sosiaalityontekijan, lapsen huoltajan ja yli 12 —
vuotiaan lapsen valiseen yhteiseen sopimukseen. Sijoitusta avohuollon tukitoimena
ei voida tehda, jos lapsen huoltaja tai yli 12 — vuotias lapsi sitd vastustaa. (L
13.4.2007 / 417, 7 luku, 368, Taskinen 2010, 72)

Avohuollon tukitoimena tehty sijoitus ei vaikuta millaan tavalla vanhempien oikeu-
teen paattaa lapsen huollosta, kasvatuksesta, asuinpaikasta tai muista henkilokoh-
taisista asioista. Lastensuojelun tai sijoituspaikan tyontekijat eivat voi kieltda lapsen
ja vanhemman valistéa yhteydenpitoa tai tapaamisia, eika avohuollon tukitoimena si-
joitettuun lapseen saa kohdistaa muitakaan rajoitustoimenpiteitd. Siitd, miten pit-
kaan sijoitus kestaa, sovitaan yhdessa silloin kun sijoituksesta paatetaan. Avohuol-
lon sijoitusta on kuitenkin arvioitava vahintaan kolmen kuukauden vélein. (Sijoitus

avohuollon tukitoimena.)

3.1.3 Sijaishuolto

Lastensuojelutydn yhtena keinona lapsen kasvun ja kehityksen turvaamiseksi on
lapsen sijoittaminen oman kodin ulkopuolelle. Lastensuojelulain ma&aritelman mu-
kaan sijaishuollolla tarkoitetaan huostaan otetun, kiireellisesti sijoitetun tai hallinto -
oikeuden valiaikaismaarayksen nojalla sijoitetun lapsen hoidon ja kasvatuksen jar-
jestamista oman kodin ulkopuolella joko perhehoidossa, laitoshuollossa tai jollain
muulla lapsen tarpeita edellyttavalla tavalla. (L 13.4.2007 / 417, 10 luku 498.)

3.1.4 Lapsen kiireellinen sijoitus

Mikali lapsi on valittdtméssa vaarassa ja lastensuojelulain 408 mukaiset huostaan-
oton edellytykset tayttyvat, hanet voidaan sijoittaa sijaishuoltoon valittomasti. Kysy-
mys on talloin lapsen kiireellisesté sijoituksesta. Kiireellinen sijoitus johtuu yleensa
jostain akuutista tilanteesta, kuten esimerkiksi lapseen kohdistuneesta vakivallasta,
vanhempien humalatilasta, tai lapsen itsetuhoisesta- tai vakivaltaisesta kayttaytymi-
sesta. (Raty 2012, 298). Lapsi siis yritetddn saada turvaan mahdollisimman nope-

asti. Sosiaalityontekijalla on talldin oikeus paattaa lapsen olinpaikasta, hoidosta,
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kasvatuksesta, valvonnasta, huolenpidosta seka tarpeellisesta opetuksesta ja ter-
veydenhuollosta (L 13.4.2007 / 417 8 luku 388, 9 luku 44 - 458).

Kiireellinen sijoitus voi kestaa kerrallaan enintadan 30 vuorokautta (L 13.4.2007 / 416
8 luku 388). Sosiaalityontekijan tulee tédné aikana selvittaa lapsen ja perheen tilan-
netta, seka tukitoimien tai huostaanoton tarvetta (Raty 2012, 298). Jos 30 paivaa ei
ole riittava aika, viranhaltija voi hakea kiireelliselle sijoitukselle jatkoaikaa. Kiireelli-
nen sijoitus paattyy heti, ja lapsi voi palata kotiinsa, jos todetaan, ettd edellytyksia
sijoitukselle ei endé ole. Lapsen kiireellinen sijoitus voi kuitenkin jatkua yli méara-
ajan, jos lapsen huostaanottoa ja sijaishuoltoon sijoittamista koskeva hakemus on
jo tuolloin vireilla. Talldin hallinto oikeus voi antaa véliaikaisen maarayksen lapsen
olinpaikasta. (L 13.4.2007 / 417 8 luku 388).

3.1.5 Huostaanotto

Huostaanotto on lastensuojelutydn viimesijaisin keino turvata lapsen kasvu ja kehi-
tys. Huostaanotto tarkoittaa, etta julkinen valta, eli kunnan sosiaalitoimi ottaa vas-
tuun lapsen hoidosta ja huolenpidosta (Heino 2009, 55, 73). Kaytannodssa tama tar-
koittaa sitd, ettd viranomaisella on oikeus paattaa huostaan otetun lapsen olinpai-
kasta, hoidosta, kasvatuksesta, valvonnasta, huolenpidosta seka lapselle tarpeelli-
sesta opetuksesta ja terveydenhuollosta (L 13.4.2007 / 417 9 luku 458). Huostaan
otolla puututaan siis merkittavalla tavalla sekéd vanhemman etta lapsen oikeuksiin.
Raty (2012, 311) kuitenkin muistuttaa, ettéd huostaanotossa on kysymys ensi sijai-
sesti lapsen edusta ja lapsen oikeudesta riittavaan suojeluun, hoitoon ja huolenpi-
toon kaikissa olosuhteissa. Huostaanoton katsotaankin olevan ensisijaisesti lapsen

oikeus ja etu.

Huostaanottoon ei voi ryhtyd kevyin perustein, ja kyseessa onkin aina pitka ja mo-
nivaiheinen prosessi. Huostaanoton edellytykset on maaratty lastensuojelulaissa (L
13.4.2007 / 417 9 luku 408). Sen mukaan lapsi on otettava huostaan ja hénelle on

jarjestettava hanen tarpeitaan vastaava sijaishuoltopaikka, jos

¢ lapsen huolenpidossa tai kasvuolosuhteissa on sellaisia puutteita tai tekijoita,

jotka uhkaavat vakavasti vaarantaa lapsen terveytta tai kehitysta,
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e tai, jos lapsi itse vaarantaa vakavasti omaa terveyttaan tai kehitystaan esi-
merkiksi kayttamalla paihteita, tekemalla rikoksia tai jollain muulla rinnastet-

tavalla tavalla

Huostaanottoon voidaan ryhtya kuitenkin vain, jos avohuollon tukitoimet eivat ole
tilanteeseen sopivia tai riittavia, ja jos huostaanotto ja sijaishuolto arvioidaan oleva
lapsen edun mukaista. (L 13.4.2007 / 417 9 luku 408.)

Huostaanotto tulee aina valmistella ja asiassa tulee kuulla seka lasta ettd vanhem-
paa. Sosiaalityontekijan tulisi selvittdd vanhemmille kaikki mahdolliset vaihtoehdot
ja niiden seuraukset, seka pitdd lapsen vanhemmat ajan tasalla tapahtumista ja
huostaanottoprosessin kulusta. Vanhemmalle tulee myos selvittdd huostaanottoon
johtaneet syyt ja perustelut ja myds vanhemmalla on oikeus kertoa oma nakemyk-

sensa asiassa. (Tyoskentely vanhempien ja laheisten kanssa).

Huostaanottohakemusta ja paatosta tehtdessa on selvitettava, milla tavoin huos-
taanotto ja sijaishuolto vastaa paremmin lapsen tuen tarpeisiin, kuin kotiin jaaminen.
On siis selvitettava lapsen ja vanhemman olosuhteita ja harkittava muun muassa
sitd voidaanko sijaishuollossa huolehtia kotia paremmin lapsen hoidosta ja huolen-
pidosta, valvonnasta ja rajojen asettamisesta, kasvuympariston turvallisuudesta,
koulunkaynnista seké ihmissuhteiden pysyvyydesta ja jatkuvuudesta. On myds mie-
tittava voiko sijaishuoltopaikka tarjota lapselle enemman ymmartamysta ja hellyytta
ja voidaanko siella turvata lapsen henkinen ja ruumiillinen koskemattomuus. (Raty
2012, 322))

Lapsen huostaanottoa ja sijaishuoltoa koskevat asiat valmistelee lapsen oma sosi-
aalityontekija yhdessa tyoparin kanssa. Huostaanottoa ja sijaishuoltoa koskevat
paatokset tekee sosiaalihuollon johtava viranhaltija, tai vuorossa oleva sosiaalityon-
tekija, jos kyseessa on kiireellinen sijoitus. Sijoitus ja huostaanottopaatds ovat aina
toistaiseksi voimassa olevia. Huostaanoton perusteita ja lapsen mahdollisuuksia pa-
lata kotiin tulee arvioida yhdessa huoltajien kanssa vahintaan kerran vuodessa. (L
48, 308).
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3.2 Tilastotietoa kodin ulkopuolelle sijoitetuista lapsista

Sijoitettuna olleiden lasten osuus on noin kaksinkertaistunut 1990 — luvun alusta
lukien. Viime vuosina erityisesti kiireellisten sijoitusten maara on ollut rajussa kas-
vussa (kuvio 1). Vuoden 2013 aikana Suomessa oli yhteensa 18022 kodin ulkopuo-
lelle sijoitettua lasta, joista 10735 oli huostaan otettuja. Kiireellisesti sijoitettuja lap-
sia oli vuoden aikana kaikkiaan 4202. Vuoden aikana uusia huostaanottoja ja Kkii-
reellisia sijoituksia tehtiin yhteensa 4001. Ensimmaista kertaa elaméasséaan joko Kii-
reellisesti sijoitettuna tai huostaan otettuna oli yhteensa 3114 lasta. Heidan keskuu-
destaan sijaishuoltopaikka piti etsia yhteensa 2765 kiireellisesti sijoitetulle lapselle
ja 349 huostaan otetulle lapselle. Kiireellisesti sijoitettujen lasten maara on jatkanut
kasvuaan vuodesta 2005 lahtien. Vuonna 2013 kasvu oli 6,6 % edellisvuoteen ver-

rattuna. (Lastensuojelu 2013.)

20 000
Kizdin
18 000 1 ulkcpucielle
sijoitettuina
B S e B B s e ollest lapset
ja nuoret
4000 +— 3

— jﬂii‘tﬂ
huostessa
ollest lapset

— jﬂii‘tﬂ
wiresllisesti
sijoitettuina
ollest lapset

1991 18593 1995 1997 1985 2001 2003 2005 2007 2009 2011 2013

kuvio 1 Kodin ulkopuolelle sijoitettuna olleet lapset seké niista huostassa olleiden ja
kiireellisesti sijoitettujen osuus vuosina 1991 — 2013
(Lastensuojelu 2013)

Eniten huostaanottoja ja kiireellisia sijoituksia tehtiin 13 — 15 — vuotiaiden ikaryh-
massa. Ensimmaista kertaa kiireellisesti sijoitettuna oli suurin piirtein yhtéa paljon tyt-
t6ja ja poikia. 7 -12 - vuotiaiden ikdryhmissa oli eniten poikia (56,3 %) kun taas 13 -
15 - vuotiaissa tyttdjen osuus oli suurempi (55,9 %). Kaikista sijoitetuista poikien

osuus oli 52 % ja tyttdjen 48 %. (Lastensuojelu 2013.)
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Lastensuojelutilaston mukaan vuonna 2013 huostassa olleista lapsista 53 % oli si-
joitettu perhehoitoon, 16 % ammatilliseen perhekotiin, 27 % laitoshuoltoon ja 4 %
muuhun huoltoon. Kaikista viimeisen sijoitusperusteen mukaan tilastoiduista lap-

sista 39 % oli sijoitettu laitoshuoltoon. (Lastensuojelu 2013.)

3.3 Asiakasperheiden profiili

Huostaanottoon ja sijoitukseen liittyvat syyt voidaan jakaa huostaanoton perustei-
den mukaan kahteen ryhmaan: lasten kasvuymparistéssa oleviin puutteisiin tai lap-
sen omaan, vaaralliseen tai vahingolliseen kaytokseen. Heinon (2009, 65) mukaan
lastensuojeluasiakuuden taustalla on usein monia syita. Yleisimmaéat kasvuymparis-
toon liittyvét, lapsen huostaanottoon johtaneet syyt ovat Hiitolan (2008) tutkimuksen
mukaan riittamaton vanhemmuus ja vanhempien jaksamattomuus, ristiriidat per-
heessa, vanhempien paihde- ja mielenterveysongelmat, seka lapsen hoidon laimin-
lyonti. Erityisesti nuoruusikéisen huostaanoton taustalla ovat puolestaan usein nuo-
ren omasta kayttaytymisesta johtuvat ongelmat. Haakanan, Koikkalaisen & Nakarin
(2010, 20 — 25) selvityksen mukaan néaita ovat muun muassa nuoren rajaton kaytos,
karkailu kotoa, paihteiden kayttd, koulunkayntiin liittyvat ongelmat, psyykkiset on-

gelmat ja ristiriidat vanhempien kanssa.

Tutkimusten mukaan myos tietyt taustatekijat lisaavat sijaishuoltoon sijoittamisen
riskid. Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksessa on koottu kaikista Suomessa vuonna
1987 syntyneista lapsista laaja rekisteritutkimusaineisto, kansallinen syntymako-
hortti 1987. Kestila ym. (2012) ovat koonneet kohorttiaineistosta tutkimuksen, jossa
tarkastellaan kodin ulkopuolelle sijoitettujen lasten perheeseen ja elinymparistoon
liittyvia tekijoita suhteessa muihin vastaavan ikaisiin. Tutkimus osoittaa, etta vaes-
totasolla keskeisimmat sijoitusta ennustavat riskitekijat ovat vanhempien alhainen
koulutustaso, aidin psykiatrinen osastohoito, aidin yksinhuoltajuus lapsen syntyméan
hetkella seké& perheen taloudelliset vaikeudet. Myds lapsen pieni syntymé&paino, ai-
din nuori ika ja &idin tupakointi raskauden aikana lisaavat tutkimuksen mukaan mer-

kittavasti kodin ulkopuolelle sijoittamisen riskia.



21

4 LASTENSUOJELULAITOS

Lastensuojelulain 57 8 mukaan lastensuojelulaitoksia ovat lastenkodit, nuorisokodit,
koulukodit sek& muut néihin rinnastettavat lastensuojelulaitokset. Lain mukaan lai-
toshuoltoa voidaan jarjestaa vain, jos perhehoito ei tuettunakaan ole lapsen edun
mukaista. (L13.4.2007, 10 luku 50.) Laitoshoito katsotaan usein tarkoituksenmu-
kaiseksi vaihtoehdoksi erityisen vaikeahoitoisen - ja usein myés murrosikaisen lap-
sen kohdalla. Laitoshoito voi olla paras ratkaisu myds silloin, kun lapsen sijoitus on
valiaikainen, ja kun lapsen hoitoon liittyy tiivis ja kiintea tyéskentely lapsen vanhem-
pien kanssa. (Raty 2012, 443.)

Lastensuojelulaitoksia yllapitavat valtio, kunnat seka yksityiset palveluntuottajat.
Toimintaa maarittdd ensisijaisesti lastensuojelulaki, mutta lastensuojelulaitosten on
otettava toiminnassaan huomioon mygs monia muita lakeja ja asetuksia. Yksityisen
lastensuojelulaitoksen perustamiseen tarvitaan yksityisista sosiaalipalveluista an-
netun lain 7 § mukainen lupa. Sijoituksen aikana lapsen asianmukaisesta hoidosta
ja kasvatuksesta vastaa lastensuojelulaitoksen tyontekijat. Lapsen asianmukainen
huolto maaritelladn lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta annetussa laissa (L
8.4.1983/361). Tyontekijoiden kelpoisuusvaatimuksista on saadetty sosiaalihuollon
ammatillisen henkiloston kelpoisuusvaatimuksista annetussa laissa. Lain tarkoituk-
sena on edistaa sosiaalihuollon asiakkaan oikeutta hyvaéan sosiaalihuoltoon ja koh-
teluun edellyttamalla tyontekijoilta tehtavien vaativuustasoa vastaavaa koulutusta ja
perehtyneisyytta (L 29.4.2005 / 272, 1 8). Yksityisen lastensuojelulaitoksen toimin-
taa maarittelee myos laki yksityisista sosiaalipalveluista. Lain tarkoituksena on var-
mistaa, etta yksityisid sosiaalipalveluja kayttavan asiakkaan oikeus laadultaan hy-
viin sosiaalipalveluihin toteutuu (L 922 / 2011, 1 luku 1 8).

Lastensuojelulaitoksen tulisi olla tiloiltaan ja ulkonddltaan tavallista perheasuntoa
muistuttava kodinomainen kokonaisuus, jossa on riittdvat ja asianmukaiset toimitilat
ja toimintavalineet. Tilojen tulee mahdollistaa lastensuojelulaitoksissa asuville lap-
sille mahdollisuus yksityisyyteen ja yhdessé tekemiseen. Lastensuojelulaitoksissa
on mya0s oltava tarpeellinen maaré sosiaalihuollon ammatillista henkilostoa seka ja

muuta henkilékuntaa. Laitoksen johtajalla tulee olla soveltuva korkeakoulututkinto,
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alan tuntemusta seka riittdva johtamistaito. Vastuuhenkilon lisaksi vahintdéan puo-
lella laitoksen henkildstosta tulee olla sosiaali — ja terveysalan amk — tutkinto. Hen-
kilostorakenteessa ja maarassa on otettava huomioon toiminnan luonne. Laitoksilla
voi olla jokin oma erityisosaamisen alueensa, tai ne voivat profiloitua esimerkiksi
kehitysvammaisten, psykiatrisesti oirelevien tai paihdeongelmista karsivien lasten
tai nuorten hoitoon. (Saastamoinen 2010, 92, Lastensuojelun ympéarivuorokautinen
hoito ja kasvatus 2012, 17, 24, 34 — 36.)

Lastensuojelulaitoksissa aikuiset luovat ja yllapitavat struktuureja, jotka luovat lap-
sen arkeen ennustettavuutta ja turvallisuuden tunnetta. Naita ovat muun muassa
toistuvat rutiinit, kuten saannolliset ruokailu- ja nukkumaanmenoajat seka johdon-
mukaiset saannot ja kasvatukselliset seuraamukset. Saantdjen ja seuraamusten
tarkoituksena on opettaa ja kasvattaa lasta ottamaan itse vastuuta itsestaan ja teois-
taan. Saantojen tai niiden rikkomisesta johtuvien seuraamusten tarkoituksena ei
koskaan saa olla lapsen rankaiseminen. (Sinkkonen 2013, 8, Saastamoinen 2010,
152).

Lastensuojelulaitoksissa on mahdollista kayttaa lastensuojelulaissa mainittuja rajoi-
tustoimenpiteita huostaan otetun ja kiireellisesti sijoitetun lapsen kohdalla. Lain mu-
kaisia rajoituksia ja rajoitustoimenpiteitd ovat muun muassa yhteydenpidon rajoitta-
minen, aineiden ja esineiden haltuunotto, henkilétarkastus, omaisuuden tai tilojen
tarkastaminen, kiinnipitaminen, likkumavapauden rajoittaminen ja erityinen huolen-
pito. Rajoitustoimenpiteet pitaa olla aina perusteltuja ja niita voidaan kayttaa vain
silloin, jos se on valttamatonta lapsen sijaishuollon tarkoituksen toteuttamiseksi
taikka, jos lapsen tai toisen henkilon terveys tai turvallisuus sita vaatii. (Saastamoi-
sen 2010, 149-152)
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5 VANHEMMUUS JA SIJOITUS

5.1 Mita vanhemmuus on?

Vanhemmuus on monimuotoinen kasite, jossa on néhtavissd samanaikaisesti yh-
teiskunnallinen, taloudellinen ja juridinenkin puoli. Vanhemmuutta voidaan tarkas-
tella myos sosiaalisesta, biologisesta ja psykologisesta nakdkulmasta. (Kaariainen
2008, 108.) Vanhemmuutta voi kuvata myos roolina, jossa vanhemmuuteen liittyy
erilaisia tehtavia. Vanhemman tehtavia ja rooleja on avattu muun muassa Suomen
kuntaliiton kehittamassa vanhemmuuden roolikartassa, jossa vanhemmuus on ja-
ettu viiteen paarooliin, joita ovat huoltaja, rakkauden antaja, rajojen asettaja, ihmis-

suhdeosaaja ja elaméa opettaja. (Ylitalo 2011, 9 — 22.)

Vanhemmuuden roolien painopiste tulisi suhteuttaa lapsen yksiléllisiin tarpeisiin.
On yleista, etta pieni lapsi tarvitsee paljon hoivaa ja konkreettista huolenpitoa, jolloin
vanhemmuudessa korostuu huoltajan ja rakkauden antajan roolit. Nuoruusikaisen
lapsen kohdalla vanhemman toiminta painottuu taas usein rajojen asettajan ja ih-
missuhdeosaajan rooleihin. Ylitalon mukaan vanhemmuuden ei tulisi olla yleista,
vaan vanhemmuuden tulisi aina rakentua suhteessa ja vuorovaikutuksessa lap-
seen. (Ylitalo 2011, 16-17.)

Vanhemmuus on Kaaridisen (2008, 108) mukaan myo6s yleinen ja itsestaan selva
kasite, jonka sisaltda ja perusideaalia jokainen osaa luonnehtia. Hiitolan (2015) mu-
kaan yhteiskunnassamme vallitseekin yleinen normikasitys siita, millaista on kun-
nollinen ja hyvaksytty vanhemmuus. Kaariaisen (2008, 109) mukaan vanhemmuutta
tehdaan nakyvaksi ja suhteutetaan muihin muun muassa neuvoloissa, paivahoi-
dossa ja kouluissa. Hiitolan (2015) mukaan ndma yleisina ja hyvaksyttyind pidetyt
kasitykset vanhemmuudesta ohjaavat myds sosiaalitydntekij6ita ja hallinto — oikeuk-
sia, kun he tekevat paatoksia lapsen huostaanotosta.

Vanhempana oleminen on paljolti arkista huolenpitoa, vastuun kantamista ja hoiva-
tyota (Kuronen & Hokkanen, 2008, 34). Sevonin ja Notkon (2008, 16) mukaan per-

hesuhteet eroavatkin muista ihmissuhteita juuri niihin liittyvien velvoitteiden, lojaa-
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liuden ja vastuiden kautta. Taman vuoksi vanhemmuuteen liittyy oleellisesti pohdin-
nat siitéa, mika on vastuullista vanhemmuutta ja milloin on kyse vastuun laiminly6n-
nista tai valinpitamattomyydesta (mts. 16). Lastensuojelun ammattikdytanndissa
vanhemmuuden huolenpitotehtavan tarkeys korostuu. Kysymykset vanhempien
vastuullisuudesta ovat esilla usein, koska ne liittyvat vahvasti lastensuojelun keskei-
siin perustehtaviin eli lapsen oikeuksien turvaamiseen seka lapsen edun arviointiin

ja maarittelyyn. (Pitkanen 2011, 18.)

Perheet ja perhesuhteet ovat viime vuosien aikana muuttuneet ja monimuotoistu-
neet (Sevon & Notko 2008, 19). Nyky — yhteiskunnassa voidaankin ndhd&, miten
perinteisen ydinperheen rinnalle on muodostunut ja "hyvaksytty” muunkinlaisia per-
hemalleja, kuten esimerkiksi uusio- tai sateenkaariperheitad sekéa yksinhuoltajia. Ta-
man on nahty tuovan haasteita niin vanhemmille itselleen vanhemmuuden toteutta-
miseen, kuin myos ammattilaisille vanhemmuuden arviointiin ja vanhemmuuden tu-
kemiseen (K&éaridinen 2008, 109).

Kaaridinen (2008, 108) kuvaa nykyvanhemmuutta mielestani osuvasti

vanhemmuus on myds joukko erilaisia rooleja ja olemisen tapojaan,
jotka arvottuvat ja normittuvat kulloisessakin ajassa ja erilaisissa ela-
man tilanteissa. Vanhemmuutta ei ndhdéa enda selkeana roolina isan ja
aidin valilla. Se on muototutunut yna enemman neuvotellen toteutetuksi
kaytannoksi, jossa vanhemmuutta raamittavat joko keskenaan tehdyt,
tai ulkopuolisen vahvistamat sopimukset.

Vanhemmuus neuvotellen toteutettuna kaytanténa korostuu erityisesti vanhempien
erotilanteissa seka lapsen lastensuojelullisen sijoituksen aikana (Pitkanen 2011,
20).

5.2 Vanhemmuus sijoituksen aikana

Lapsen sijoituksen ja huostaanoton myo6ta yksityiseksi mielletty perhe — elamé ja
vanhemmuus joutuvat lastensuojeluinstituution tarkastelun ja arvioinnin kohteeksi.
Sijoitustilannetta ohjaa lapsen etu, jolloin vanhemmuuden arvioinnissa painotetaan
vanhemmuuden riittavyytta lapsen nakokulmasta. Vanhemman ja vanhemmuuden

nakokulmasta katsottuna lapsen sijoitus saattaa kuitenkin nayttaytya ristiriitaisena.
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Vastuu lapsen hoidosta ja huolenpidosta siirtyy sijoituksen myo6ta viranomaisille ja
sijaishuoltopaikan aikuisille, jolloin vanhemmuuden merkitys tédssé suhteessa vahe-
nee. Sijoituksen aikana vanhemmat joutuvat neuvottelemaan vanhemmuuden to-
teuttamisen tavasta ja maarasta yhdessa lapsen, sijaishuoltopaikan ja vastuus-
osiaalityontekijan kanssa. (Pitkanen 2011, 19 — 20, 118.)

Lapsen sijoitus vaatiikin Pitkdsen (2011) mukaan aina vanhemmuuden uudelleen-
maarittelya tilanteessa, jossa lapsi ei enaa asu kotona. Biologinen vanhemmuus on
ja pysyy, mutta se ei kuitenkaan millaéan tavalla kuvaa biologisen vanhemman roolia
lapsen sijoituksen aikana. Kujala (2003, 46) kayttaa sijoituksen aikaisen vanhem-
muuden kuvaamisessa jaetun vanhemmuuden ja etadvanhemmuuden kasitteita.
Jaetun vanhemmuuden kasitteella han tarkoittaa sita, ettéa lapsen sijoituksen aikana
vanhemmuutta toteuttaa useampi henkild. Etdvanhemmuus puolestaan kuvastaa
sitd, ettd vanhempi ei pysty lapsensa sijoituksen aikana toteuttamaan vanhemmuu-
den rooleja kaikilta osin jokapéaivaisesti, eika niin laaja — alaisesti kuin lapsensa

kanssa samassa kodissa asuva vanhempi. (mts. 46.)

Pitkasen (2011, 88) tekemassa tutkimuksessa vanhemmuus ei kuitenkaan kuvau-
tunut vanhempien kokemuksissa jaettuna tai yhteisena sijaishuoltopaikan kanssa.
Kun lapsen arkinen huolenpito toteutetaan sijaishuoltopaikan toimesta, lapsen ja
vanhemman vélisessa suhteessa korostuu Pitkdsen mukaan lapsen ja vanhemman
valisen emotionaalisen suhteen merkitys. Lapsen ja vanhemman vélinen suhde ra-
kentuu sijaishuollon aikanakin emotionaalisista ja yksityisista lahtokohdista, joka ei
ole jaettavissa henkilékohtaisen ulkopuolelle. Vanhemmuuden jakamisen sijaan Pit-
kanen kayttaakin lapsen sijoituksen aikaisesta vanhemmuudesta rinnakkaisen van-
hemmuuden kasitetta. Talla han kuvaa vanhempien kokemuksia, joissa hanen mu-
kaansa painottui vanhemmuuden toteuttaminen rinnakkain ammatillisista lahtékoh-

dista mukana olevien aikuisten kanssa. (mts. 88.)

Sijoitettujen lasten vanhemmille on yleensé tarke&a, ettéd he saavat vaikuttaa lasta
koskeviin ratkaisuihin (Pitkdnen 2011, 114). Kujalan (2003, 46) mukaan vanhem-
milla onkin lapsen sijoituksesta ja huostaanotosta huolimatta vield monia mahdolli-
suuksia toteuttaa vanhemmuutta. Vanhemmat saattavat kuitenkin kokea, etté he ei-

vat voi olla riittavissa maarin osallisina lapsen elaméassa (mts. 46). Jaettu tai rinnak-
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kainen vanhemmuus mahdollistuu paremmin vanhemman ja sijaishuoltopaikan va-
lisen toimivan yhteistyon kautta. Yhteisty0 sijaishuoltopaikan kanssa ei ole aina van-
hemmalle helppoa, silla lapsen sijoitukseen saattaa liittya esimerkiksi hapean, syyl-
lisyyden, loukkaantumisen tai kieltdmisen tunteita, jotka voivat hankaloittaa yhteis-
tydsuhteen syntymista. Vanhempi saattaa tuntea, ettd hanen asiantuntijuutensa lap-
sen suhteen on viety ja tilalle on tullut jaksavampia ja osaavampia ammattilaisia.
(Kiiskinen & Eskelinen, 2013, 12.) Karisen (2013, 44) mukaan hapeén tunne liittyy
pohjimmiltaan kokemukseen ei — vastaanotetuksi tulemisesta, jonka seurauksena
ihminen voi asettua voimakkaaseen puolustustilaan. Karisen mukaan puolustuksen
tila voi ja&da paalle ja ilmentya esimerkiksi aggressiivisuutena, valttamisena tai alis-
tumisena, ellei kokemukselle ole vastaanottajaa tai jakajaa. Luottamuksellisen ja
turvallisen suhteen luominen vanhemman kanssa edellyttadkin usein erityista huo-
miota sijaishuoltopaikan tyontekijoilta. (mts. 45.) Yhteisty6ta sijaishuoltopaikan ja
vanhemman valilla edistad vanhemman kokemus oman roolinsa merkityksellisyy-

desta lapsen elaméssa (Pitkdnen 2011, 113.)

Sijoituksen aikaisessa tyoskentelyssa korostuu lapsen oikeus omiin vanhempiinsa.
Lapsen ja vanhemman valinen suhde on aina ainutlaatuinen ja lapselle on erityisen
tarkeda tieto siitd, ettd omat vanhemmat eivat ole hylanneet hanta. (Pitkanen 2011,
21 & Saastamoinen 2010 139.) Lapsen kannalta olisi tarkeda, ettd vanhempi pys-
tyisi toteuttamaan vanhemmuuttaan lapsen edun nakékulmasta. Biologiset vanhem-
mat voivat nimittain vaikuttaa merkittavasti lapsen hyvinvointiin ja siihen, miten lapsi
sopeutuu sijoituksen mukanaan tuomaan uuteen elaméntilanteeseen. Lapsen kan-
nalta on tarkeaa, etta vanhempi pystyy hyvaksymaan sijoituksen ja antaa lapselleen
luvan asettua sijaishuoltopaikkaan. Mahdolliset ristiriitatilanteet tulisi hoitaa aikuis-
ten kesken. Vanhempien ei tulisi mydskaan antaa lapsilleen mitdan epamaaraisia
lupauksia esimerkiksi kotiuttamisesta, kotilomista tai tapaamista. Yhteisesti sovi-
tuista saannoista ja rajoista tulisi myos pitéaa kiinni. Yhta lailla vanhemman tulisi pitaa
huolta itsestdén ja omasta jaksamisestaan, silla lasta voi kuormittaa huoli vanhem-
pien parjgamisesta. Vanhemman tulisi pitdéa sdanndllisesti yhteytta lapseensa seka

tukea, kannustaa ja rohkaista lasta. (Kujala 2003, 46 — 49.)

Vanhemmuus ei siis lopu eika katkea, vaikka lapsi sijoitetaan oman kodin ulkopuo-

lelle. Ei myoskaan juridisesti, silla lapsen huoltajuus sailyy edelleen vanhemmilla,
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mutta Kiireellisen sijoituksen ja huostaanoton aikana vanhempien paatdsvaltaa lap-
sen asioissa rajoitetaan. Paatdsvaltaa voidaan kuitenkin rajoittaa vain siltd osin, kuin
se on Kkiireellisen sijoituksen tai huostaanoton tarkoituksen toteuttamiseksi tarpeel-
lista. Muissa asioissa paatantavallan tulee sailya lapsen huoltajilla. (Saastamoinen
2010, 139 — 141.) Vanhemmalle voi kuitenkin olla epaselvad, mita hanelta odote-
taan ja mitk& ovat hdnen oikeutensa suhteessa lapseen. Lastensuojelutydssa tuli-
sikin keskustella vanhemman kanssa hanen oikeuksistaan ja sijoituksen aikaisesta

vanhemmuudesta. (Pitkdnen 2011, 95.)

5.3 Vanhemman ja vanhemmuuden tukeminen

Lapsen vanhemmilla on tarkea rooli lapsen sopeutumisessa sijaishuoltoon, ja he
voivat auttaa lasta sopeutumaan tilanteeseen, mutta pystydkseen tahan, taytyy
muistaa ja ymmartaa, etta sijoitettujen lasten vanhemman tarvitsevat myaos itse tu-
kea. Lastensuojelutydssé vanhemman tukeminen tulisi ndhda lapsen etuna, silla
vanhemman hyva elamantilanne lisda lapsen sijoituksen onnistumisen mahdolli-

suuksia seka lapsen edun toteutumista (Pitkanen, 2011, 119).

Perheiden kanssa tehtavassa tydssa on huomioitava, etta tyo sisaltaa aina jannit-
teita ja ristiriitoja, koska kyse on samaan aikaan avusta ja huolenpidosta seka kont-
rollista (Juliusdéttir, 2010, 94). Huostaanotto ja lapsen sijoitus on kuitenkin tarkoi-
tettu aina valiaikaiseksi toimenpiteeksi, ja sijoituksen aikaisen tydskentelyn tavoit-
teena on lapsen kotiuttaminen. Sijoituksen aikana vastuusosiaalitytntekijan tehta-
vana on huolehtia lapsen sijaishuoltoon liittyvista ratkaisuista, mutta samalla hanen
tulee myo6s tukea perheen jalleenyhdistdmisen mahdollisuuksia. (Pitkdnen 2011,
20.) Lastensuojelulain mukaisesti huostaan otetun lapsen vanhemmalle tulisi aina
laatia vanhemmuuden tukemiseksi oma asiakassuunnitelma (L 13.4.2007 / 417, 6
luku 308.) Asiakassuunnitelma toimii parhaimmillaan vanhemman tilanteeseen tar-
vitseman tuen ja tyoskentelyn pohjana. Suunnitelmaa voi kayttaa myds moniamma-
tillisen tyon koordinoimisen tyévalineena, silla sijoitettujen lasten vanhemmat tarvit-
sevat monesti tukea useilla elaman osa — alueilla. (Pitkdnen 2011, 64.) Vanhempien
tuen tarpeet voivat liittya lapsen sijoituksesta aiheutuneen kriisin ja siihen liittyvien

tunteiden lapikaymiseen, oman elamantilanteensa jarjestelyyn, kuntoutumiseen, tai



28

vanhemmuuteen ja vanhempana toimimiseen sijoituksen aikana. (Pitkanen 2011,
23, Kujala 2003 15). Vanhempien saattaa kuitenkin olla vaikea ottaa apua vastaan
sosiaalityontekijoilta, varsinkin siina tapauksessa, jos vanhempi itse vastustaa sijoi-
tusta (Kujala 2003, 14). Pitkanen (2011, 64) korostaa, etta tyontekijan tulisi kuitenkin
tarjota sddnndllisesti uutta mahdollisuutta suunnitelman tekemiseen, koska van-

hemman elaméantilanne ja sitoutumisen taso saattaa vaihdella.

Sen liséksi, etta vanhempien on vaikea ottaa apua vastaan ammattilaisilta, voi tilan-
teesta puhuminen myoés sukulaisille tai muille [&heisille olla vaikeaa hapeén ja syyl-
lisyyden tunteita. Talléin on Kujalan (2003, 14) mukaan vaarana, etta vanhempi eris-
taytyy ja esimerkiksi mielenterveyden ongelmat tai péaihteiden kayttd voi lisaantya
entisestaan, koska vanhempi voi yrittda siten lievittda kriisin aiheuttamaa pahaa

oloa.

Kujala (2006, 5) korostaakin, etté kaikilla tyontekijoilla, jotka kohtaavat sijoitettujen
lasten vanhempia, on mahdollisuus toimia vanhempien vanhemmuutta tukien. H&-
nen mukaansa on vain huomattava ja nahtava tuen tarpeet ja myds mahdollisuudet

tuen antamiseen.

Kurosen & Lahtisen (2010, 76) mukaan lastensuojelun perhetydssa tuen tarjoami-
sessa voidaan kayttaa apuna esimerkiksi erilaisia keskusteluun tai toiminnallisuu-
teen perustuvia menetelmid. Keskustelumenetelmia voidaan toteuttaa yksilo, perhe,
tai ryhmamuotoisesti. Keskusteluun perustuvat menetelmat voivat olla esimerkiksi
perheohjausta, verkostotapaamisia tai terapiaa. Toiminnallisina menetelmin& Kuro-
nen & Lahtinen mainitsevat muun muassa toimintaterapian, seikkailukaskasvatuk-
sen seka eri organisaatioiden jarjestamat perheleirit. (Mts 76.) Oman, noin 14 vuo-
den tyokokemukseni aikana erilaisten toiminnallisten menetelmien kaytté vanhem-
man ja vanhemmuuden tukemisessa lapsen sijoituksen aikana on tosin nayttaytynyt
erittdin vahaisena. Mielestani talla osa-alueella onkin viela paljon kayttamattomia
mahdollisuuksia, joita my6s sijaishuoltopaikan tydntekijat voisivat hyddyntaa van-

hempien kanssa tehtdvassa tyossa.

Kujalan (2003, 14) mukaan vertaisryhméatoiminta on hyvaksi todettu tukimuoto sijoi-
tettujen lasten vanhemmille. Vertaisryhmassa samassa elamantilanteessa olevat

vanhemmat voivat keskendan jakaa kokemuksiaan ja saada toisiltaan ymmarrystéa
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ja tukea. Kujalan mukaan vanhempia voi helpottaa, kun he kuulevat toisten koke-
muksia. Vanhempaa voi helpottaa myds tietoisuus normaaleista kriisireaktioista,
mité lapsen sijoitus lapsessa ja vanhemmassa aiheuttaa. Vertaisryhmassa toisten
antava rohkaiseva palaute ja kannustus voi auttaa vanhempaa suuntaamaan kat-

seen tulevaisuuteen ja jaksamaan eteenpdin. (Mts.14 — 17.)

Tiivis ja toimiva yhteistyd lastenkodin ja vanhemman valilla voi tukea vanhemman
omaa kuntotumista ja vanhemmuutta. Pitkdsen (2010, 6 — 7) mukaan lapsen tuntei-
den, kokemuksien, tarpeiden ja oikeuksien nakyvaksi tekeminen vanhemmille on
sijaishuollon aikaisessa tyoskentelyssa tarkeaa, koska silla tavalla voidaan tuottaa
vanhemmille ymmarrys heidan tekojensa seurauksista lapsille. Tamé voi myds vah-
vistaa vanhemmuutta seka lapsen ja vanhemman valista suhdetta ja edistéaa nain

molempien osapuolten eheytymisté ja kuntoutumista. (Pitkdnen 2010, 6 — 7.)
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6 KIRJALLINEN OPAS VANHEMPIEN TUKENA

Kirjallisella ohjausmateriaalilla tarkoitetaan erilaisia ohjeita ja oppaita. Kirjallisen oh-
jausmateriaalin kayttd suullisen ohjauksen tukena on varsin perusteltua ja tarkeaa,
silla on arvioitu ettd ihminen muistaa vain 10 % siitd mita han kuulee, mutta peréati
75 % siita mitd han nakee. Jos ohjauksessa kaytetaan seka kuulo ettd nékdaistia
voi ihminen muistaa ja sisaistaa jopa 90 % saamastaan tiedosta. (Kyngas ym. 2007,
73,124)

Sijoitetun lapsen vanhempi on erityisen haastavassa tilanteessa tiedon muistami-
sen ja vastaanottamisen suhteen. Lapsen sijoitus kaynnistdd vanhemmassa kriisi-
reaktion ja silloin tiedon vastaanottokyky voi heikentyd. Vanhempi ei talloin valtta-
matta ymmarra tai muista kaikkia hanelle kerrottuja asioita. Monelle vanhemmalle
lapsen sijoitus on myds taysin uusi ja vieras asia, joten uutta tietoa tulee paljon.
Myos talloin pelkastaan suullisesti annetun tiedon ongelmaksi muodostuu tiedon
muistaminen. Kynnaksen ym. (2007, 73) mukaan ihminen pystyykin vastaanotta-
maan kerrallaan vain rajallisen maaran informaatiota, jonka vuoksi keskeisten asi-
oiden kertaaminen on tarkeaa. Kirjallisessa muodossa olevan ohjausmateriaalin etu
onkin se, ettd sen aarelle voi palata yha uudelleen ja uudelleen. Ihminen voi my6s

itse valita mita tietoa kirjallisesta materiaalista lukee. (mts 124.)

Kirjallisen oppaan tulisi olla asiakkaan tilanteeseen ja tiedontarpeisiin sopiva. Oh-
jeen tai oppaan hyva ymmarrettavyys on tarkead, silla huonosti ymmarrettavat oh-
jeet saattavat heikentaa muuten hyvaa ohjausta, aiheuttaa vaarinkasityksia tai lisata
asiakkaan pelkoja tai huolestuneisuutta. Hyvan kieliasun ja ymmarrettavyyden li-
saksi kirjallisen oppaan hyotya lisda se, etta se tarjotaan asiakkaalle oikeaan ai-
kaan. (Kyngas ym. 2007, 124 — 125.)
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7 OPPAAN SUUNNITTELU JA TOTEUTUSPROSESSIN KUVAUS

Opinnaytetyoni tuloksena syntyi vanhemmille suunnattu kirjallinen opas lastensuo-
jeluyksikké Leppalintuun. Toteutin kehittamistydn toimintatutkimuksen tapaan. Aloi-
tin oppaan suunnittelun perehtymalla teoriatietoon ja aikaisempiin tutkimuksiin. Ta-
man jalkeen laadin teoriatiedon pohjalta teemashaastattelurungon (Liite 1), ja toteu-
tin alkukartoituksen, johon osallistui lastensuojeluyksikkd Leppalinnun tyéntekijoita

ja Leppalintuun sijoitettujen lasten vanhempia.

Aineiston analysoinnin toteutin teemoittelemalla, jonka avulla aineistosta nousi esiin
vanhempien tiedon tarpeet ja sain myos vinkkeja oppaan tekemiseen. Tydstin ensin
oppaasta raakaversion. Oppaan arvioimista ja viimeistelya varten tein kyselylomak-
keen (Liite 3) jonka avulla kerasin palautetta ja parannusehdotuksia oppaan raaka-
versiosta lastensuojeluyksikko Leppéalinnun henkilokunnalta seka sijoitettujen lasten
vanhemmilta. Saatua palautetta kaytin opinndytetydni arvioinnissa ja oppaan Vii-

meistelyssa.

7.1 Toimintatutkimus

Toteutin kehittamistyon soveltaen siihen toimintatutkimuksellista [&hestymistapaa.
Toimintatutkimus on tutkimusmenetelma, jossa yhdistyy teoria ja kaytantd. Toimin-
tatutkimuksessa tuotetaan tietoa kaytannon kehittamiseksi. Se on ajallisesti rajattu
tutkimus- ja kehittdmisprojekti, jossa suunnitellaan ja kokeillaan uusia toimintata-
poja. Toimintatutkimuksen aihe 10ytyy usein jostain kdytanndén ongelmasta, johon
halutaan muutosta. Toimintatutkimuksessa tutkija tekee tutkimuskohteeseensa tar-
koituksenmukaisen valiintulon, eli intervention. Tutkija siis osallistuu itse tutki-
maansa toimintaan. (Heikkinen, 2007, 16 — 19.) Tutkijana voi olla omaa ty6étaan ke-
hittdva toimija — tutkija tai kentalle paatynyt tutkija — toimija. Toimintatutkimuksen
tekeminen on yhteistyota tutkimuksen kohteena olevan yhteisén kanssa, joten on
tarkeda, ettd koko kohdejoukko on mukana tutkimuksessa vapaaehtoisesti. (Huovi-
nen & Rovio, 2007, 94 — 95, 99.)

Toimintatutkimus on mielestani perusteltu menetelmé kehittdmistydssani jo sen lah-

tokohdista. Kehittamistyoni lahti liikkeelle todellisesta tarpeesta, jonka huomasin
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kaytannon tydssa. Alulle panevana voimana oli oma halu ja kiinnostus kehittaa
oman tyoyhteisoni toimintaa. Oma roolini oli toimia kehittAmistyon aikana tydyhtei-
sOssani toimija — tutkijana. Kehittamisty6 myos toteutettiin toimintatutkimuksen pe-
riaatteiden mukaisesti yhteistydssa eri osapuolten, eli tassa tapauksessa vanhem-

pien ja tyontekijoiden kanssa.

Toimintatutkimuksen kaytto6a kehittdmistyéni menetelméné puoltaa myds sen tar-
koitus voimaannuttaa ja valtauttaa ihmisia, koska tama oli myos yksi kehittamistyoni
tavoitteista. Toimintatutkimuksessa tutkija voi kdynnistdd muutoksen ja rohkaista ih-
misid tarttumaan asioihin, ettd se muuttuisivat heidan omalta kannaltaan parem-
miksi (Heikkinen 2007, 20). Tekemaé&ni oppaan tarkoitus on antaa sijoitettujen lasten
vanhemmille tietoa, ja valaa uskoa, ettd vanhemmat pystyvat omalla toiminnallaan

vaikuttamaan omaan ja lapsensa tilanteeseen.

Toimintatutkimuksessa toimintaa kehitetddn yleensa useiden perakkaisten suunnit-
telu ja kokeilusyklien avulla. Kokeilun aikana toimintaa havainnoidaan, reflektoidaan
ja arvioidaan, jonka jalkeen kehitetaan uusi paranneltu suunnitelma. (Heikkinen, Ro-
vio, Kiilakoski, 2007, 78 — 82.) Tasta nakdkulmasta katsottuna tama kehittamistyo
ei taysin tayta toimintatutkimuksen kriteereita, silla se toteutettiin vain yhden suun-
nittelu ja kokeilusyklin avulla. Heikkisen, Rovion ja Kiilakosken (2007, 82) mukaan
runsas syklien maara ei kuitenkaan takaa tutkimukselle onnistuneempaa lopputu-
losta, silla jo yksi kokeilu saattaa tuottaa uutta ja merkittavaa tietoa, joka auttaa ke-
hittamaan kaytanteitd. He toteavatkin, ettd syklien maaraa tarkeampana voidaan
pitdd toimintatutkimuksen perusideaa, eli suunnittelun, toiminnan ja arvioinnin to-

teutumista. (mts. 82.)

7.2 Alkukartoitus vanhemmille ja tydntekijoille

Ennen oppaan laatimista minun oli selvitettdva mité tietoa oppaan tulisi sisaltaa ja
miten ja millaisessa muodossa tieto olisi hyva ilmaista. Paadyin tekemaan alkukar-
toituksen, jonka toteutin laadullisena tutkimuksena keraten kokemuksiin ja mielipi-
teisiin perustuvaa tietoa lastensuojeluyksikkd Leppalintuun sijoitettujen lasten van-
hemmilta sek&a Leppalinnun tyontekij6ilta. Koin tarkeaksi keratd tutkimusaineistoa

molemmilta osapuolilta, koska mielestani tyontekijoiden kokemustieto yhdistettyna
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vanhempien kokemustietoon antaa tutkittavasta ilmiosta kokonaisvaltaisemman ja

luotettavamman kuvan, kuin se jos olisin kerannyt tietoa vain jommaltakummalta.
Alkukartoituksessa tehtavani oli selvittda

1. Millaisia tiedon tarpeita lastensuojelulaitokseen sijoitettujen

lasten vanhemmilla on sijoituksen alkuvaiheessa?
2. Millainen on hyva kirjallinen opas?

Laadullisessa tutkimuksessa yleisimpia aineistonkeruumenetelmia on haastattelu ja
havainnointi. Haastattelun etuna on joustavuus. Haastattelija voi tarvittaessa toistaa
kysymyksen, selventaa sité tai oikaista vaarinymmarryksia. Haastattelu voidaan to-
teuttaa lomakehaastatteluna, teemahaastatteluna tai syvahaastatteluna. (Tuomi &
Sarajarvi 2009, 71- 74). Toimintatutkimuksessa yleinen haastattelumuoto teema-
haastattelu (Huovinen & Rovio 2007, 110.) Teemahaastattelua on strukturoidun el
lomakehaastattelun ja avoimen haastattelun valimuoto. Teemahaastattelu ei siis
etene yksityiskohtaisten kysymysten perusteella, vaan se on ennemminkin keskus-
telun omainen tilanne, jossa kaydaan lapi ennalta suunniteltuja teema — alueita.
(Hirsijarvi, Remes & Sajavaara 2009, 208.) Teemojen tulee perustua tutkimuksen
kannalta olennaisiin aihe — alueisiin ja teoreettiseen viitekehykseen (Tuomi & Sara-
jarvi 2009, 75).

Paadyin kartoittamaan oppaan tekemiseen tarvittavia tietoja teemahaastattelun
avulla. Teemahaastatteluja varten tein teoreettisen viitekehyksen ja tutkimuskysy-
mysteni pohjalta teemahaastattelurungon (Liite 1) jota kaytin seka vanhempien etta
tyontekijoiden haastattelussa. Teemahaastattelun runko koostui vanhempien tiedon
tarpeiden osalta seuraavista teemoista: lapsen sijoitus, sijaishuoltopaikka, vanhem-
muus sijoituksen aikana, tukimuodot ja palvelut. Kirjallisen oppaan osalta teemoiksi

muodostui ulkonako, sisalto ja odotukset / toiveet.

Alkukartoitukseen osallistui yhteensa 14 henkil6d. Tein yhteensa nelja haastattelua,
joista yksi oli lastensuojeluyksikkd Leppalinnun tyontekijéiden ryhmahaastattelu, jo-

hon osallistui yhdeksan henkiléd. Vanhempien yksilohaastatteluihin osallistui kolme
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vanhempaa ja lisdksi kaksi vanhempaa osallistui tutkimukseen kirjallisen kertomuk-
sen muodossa, jossa he kertoivat kokemuksistaan teemahaastattelurungon mukai-

sista teemoista.

Tyontekijoiden ryhméhaastattelu toteutettiin henkilékuntapalaverin yhteydessa tam-
mikuussa 2016. Olin sopinut ryhmahaastattelusta etukateen yksikon johtajan
kanssa ja paatimme, etta kaikki halukkaat voisivat osallistua haastatteluun. Ryhméa-
haastattelusta kaytetdaan myods nimitystd asiantuntijahaastattelu tai fokusryhma-
haastattelu. Haastateltavien valinnassa pidetaan usein kriteerina osallistujan asian-
tuntijuutta, koska sen perusteella voidaan olettaa, etté osallistujilla on riittavasti ko-
kemusta ja kykya tarkastella tutkimuksen kohteena olevaa asiaa (Hirsijarvi &
Hurme, 2001, 61). Ryhmahaastatteluun osallistui pitkédn tydkokemuksen omaavia
tyontekijoita, mutta myos vasta vahan aikaa lastensuojelun sijaishuollossa tydsken-
nelleitd. En kuitenkaan nahnyt mielekk&éaksi valikoida paikalla olleista tyontekijoista
enemman tai vahemman tyokokemusta omaavia. Ajattelin myds mielessani, etta
ryhmahaastattelusta voi olla hydtya vahemman kokemusta omaaville tydontekijdille,

koska he voivat oppia toisten kokemuksista.

L&ahetin teemahaastattelun rungon ja saatekirjeen (Liite 1) sdhkopostilla yksikon joh-
tajalle haastattelua edeltaneella viikolla ja pyysin hanta lahettamaan sen edelleen
kaikille tydntekijoille. Nain ollen tydntekijat saivat jo etukateen tutustua haastattelun
tarkoitukseen ja miettia haastattelun teemoja. Olin myds keskustellut opinnaytetyoni
aiheesta etukateen joidenkin tyontekijoiden kanssa, joten suurin osa tyontekijoista
osasi odottaa haastattelua jo senkin puolesta. Kukaan paikalla olijoista ei kieltayty-
nyt haastattelusta, mutta kaksi tyontekijaa eivat ehtineet osallistua haastatteluun
tyokiireiden vuoksi. Haastattelu eteni keskustelun omaisena tilanteena teemasta toi-
seen. Tarvittaessa esitin haastateltaville lisakysymyksia ja tarkennuksia seka pidin
huolen haastattelun etenemisestd. Haastattelu nauhoitettiin tallennuslaitteelle ja se

kesti noin 50 minuuttia.

Vanhempien haastattelut toteutin yksildhaastatteluna. Otin vanhempiin yhteytta
puhelimitse ja kerroin heille opinnaytetyoni aiheesta ja tiedustelin heidan halukkuut-
taan osallistua tutkimukseen joko haastattelun tai kirjallisen tuotoksen muodossa.

Kolme vanhempaa oli heti valmiita osallistumaan haastatteluun ja he halusivat to-
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teuttaa haastattelun saman tien, heti ensimmaisen puhelinsoiton aikana. Kaksi van-
hempaa halusi tutustua teemahaastattelun runkoon etukateen ja he paatyivat ker-
tomaan kokemuksistaan kirjallisesti. Lahetin teemahaastattelun rungon heille sah-
kopostin valitykselld ja lisdsin mukaan saatekirjeen (Liite 2), jossa kerroin viela opin-
naytetyosta ja tutkimuksen tarkoituksesta. Kaikki tekemani haastattelut olivat kes-
toltaan noin puolen tunnin mittaisia. Kaikki vanhemmat antoivat myds suostumuk-
sensa haastattelun nauhoitukseen. Haastatteluissa vanhemmat kertoivat mielestani
melko avoimesti kokemuksistaan. Haastattelujen aikana esitin lisakysymyksia ja tar-

kennuksia tarpeen mukaan.

7.3 Aineiston analyysi

Aineiston analyysin avulla on tarkoitus saada vastauksia tutkimusongelmaan ja tut-
kimuskysymyksiin. Laadullisen tutkimusaineiston analyysi voidaan toteuttaa mo-
nella eri tavalla. (Hirsijarvi, Remes & Sajavaara, 2009, 224.) Yksi yleinen perusana-
lyysimenetelmé on siséllonanalyysi. Sisallonanalyysia voi kayttaa yksittaisena me-
todina tai valjemmin teoreettisen viitekehyksen tavoin erilaisissa analyysikokonai-

suuksissa. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 91).

Analyysissa on syyta vaiheittain. Ensin on tehtdva vahva ja selkeé& paatos siita, mika
aineistossa kiinnostaa. Tassa tutkijaa ohjaa tutkimuksen tarkoitus ja tutkimusteh-
tava tai tutkimuskysymykset. Ellei tama asia ole selkea, voi tutkija analyysia tehdes-
saan helposti eksya tai harhautua tutkimaan jotain tutkimuksen kannalta epaolen-
naista asiaa. Aineisto on syyta litteroida eli kirjoittaa tekstimuotoon, jolloin siitd on
helpompi erottaa tutkimuksen kannalta kiinnostavat asiat ja poistaa ylimaarainen
tieto. Taman jalkeen merkityt asiat kerataan yhteen ja erilleen muuta aineistosta,
jonka jalkeen aineisto voidaan esimerkiksi luokitella, teemoitella tai tyypitella. Ana-
lyysin viimeisena vaiheena on saatujen tuloksien raportointi. (Tuomi & Sarajarvi
2009, 92, 93)

Tassa tutkimuksessa toteutin sisallénanalyysin soveltavalla otteella kayttden tek-
niikkana teemoittelua. Teemoittelu tarkoittaa aineiston pilkkomista ja ryhmittelya eri-

laisten aihepiirien eli teemojen mukaan (Tuomi & Sarajarvi 2009, 93). Teemoittelu
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oli mielestani luonteva ja perusteltu valinta, koska olin toteuttanut aineiston hankin-
nan teemahaastatteluin. Myos vanhempien kirjalliset aineistot oli tuotettu teema-
haastattelurungon mukaista asioista, joten samat teemat l6oytyivat jokaisen tutki-
mukseen osallistuneen aineistosta. Teemojen muodostamisen pohjana kaytin tee-
mahaastattelurunkoa. Teemoittelussa kiinnitin huomioni siihen, mita kustakin tee-

masta oli sanottu, ja pyrin nain saamaan vastauksia tutkimuskysymyksiini.

Aloitin aineiston analysoinnin litteroimalla kaikki haastattelut. Vanhempien kirjalliset
aineistot mukaan lukien aineistoa kertyi yhteensa noin 25 sivua. Taman jalkeen luin
litteroituja aineistoja lapi useampaan kertaan. Paadyin ryhmittelemaan aineistoani
ensin karkeasti tutkimustehtavieni mukaisesti kahteen aihe alueeseen: vanhempien
tiedon tarpeisiin seka kirjalliseen oppaaseen. Toteutin timéan leikkaamalla tuloste-
tuista teksteista erilleen kirjallista opasta sisaltavat kohdat. Nain sain muodostettua
kaksi pienempéa ja erillista aineistoa molemmille tutkimustehtavilleni. Seuraavaksi
poistin tekstista kaikki tutkimustehtavieni kannalta epé&olennaiset asiat yliviivaa-
malla. Sen jalkeen nostin tekstista esiin tutkimustehtavieni kannalta olennaiset asiat
ja alleviivasin ne erivarisilla kynilld teemahaastattelurunkoni mukaisiin teemoihin.
Taman jalkeen etsin aineistosta kokemuksia ja mielipiteitd, jotka liittyivat toisiinsa ja
kirjasin ndma itselleni ylds. Lopuksi nimesin samaa tarkoittavat mielipiteet ja koke-
mukset niita yhteisesti kuvaavilla kasitteilla ja sijoitin kasitteet muodostamieni tee-

mojen alle.

Vanhempien tiedon ja tuen tarpeiden paateemat olivat lapsen sijoitus, sijaishuolto-
paikka, sijoituksen aikainen vanhemmuus, seka tuki ja apu. Kirjallisen oppaan paa-

teemat olivat oppaan ulkomuoto, siséltd ja odotukset / toiveet

7.4 Tulokset oppaan rakennusaineina

Tasséa luvussa sekd seuraavissa alaluvuissa kerron alkukartoituksen keskeisim-
mista tuloksista. Tarkoitukseni on ollut vastata tutkimuskysymyksiini, jotka olivat:
millaisia tiedon tarpeita lastensuojelulaitokseen sijoitettujen lasten vanhemmilla on

sijoituksen alkuvaiheessa ja millainen on hyva kirjallinen opas.
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Tulokset ilmenevat osaltaan myo6s tekemastani oppaasta, koska opas on suunni-
teltu ja toteutettu alkukartoituksessa ilmi tulleiden tulosten perusteella. Tulokset oh-
jasivat minua niin oppaan sisaltdjen valinnassa ja rajaamisessa, kuin oppaan tyos-

tamisesséakin.

Tiivistin aineiston analysoinnista nousseet tulokset taulukkomuotoon (taulukko 1 &
taulukko 2), joka tuki ja helpotti tydskentelyani oppaan suunnittelu ja toteutusvai-

heessa.

Taulukko 1 Vanhempien ja tyontekijoiden aineistoista nousevat tulokset lastensuo-
jelulaitokseen sijoitettujen lasten vanhempien tiedontarpeista.

- sijoituksen tarkoitus, kesto ja pe-
Lapsen sijoitus rusteet
- termien ja kasitteiden maarittely

- sosiaalityontekijan tehtavat ja

Vanhem- rooli
pien - sijainti, tilat ja ympéristo
tiedontar- Sijaishuoltopaikka | - toimintaperiaatteet ja arvot
peet - toimintatavat

- lapsen arki

- sijaishuoltopaikan rooli

- yhteydenpito ja tiedonkulku

- lapsen tukeminen,

Vanhemmuus sijoi- | - rajojen asettaminen lapsille,
tuksen aikana - kriisin lapikayminen,

- yhteydenpito

- yhteisty6

- ammatillinen apu,

Tuki ja apu - laheisten tuen merkitys,

- vertaisryhmat,

- avun tarpeen myontadminen

- avun vastaanottaminen
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Taulukko 2 Vanhempien ja tyontekijoiden nakemyksia hyvasta kirjallisesta op-

paasta.
- Tarkeimmat asiat tiiviisti ja ly-
Sisalto hyesti
Hyva kirjallinen - faktatietoa ei kaunistelua
opas - selkokielinen
- sisdllysluettelo ja otsikot
- asiakaslahtdinen
- Kuvia Leppalinnusta
Ulkomuoto - Kuvioita, taulukoita tekstin
ohella
-A5
- Antaa kuvan Leppalinnusta
Odotukset / toiveet - Auttaa vanhemman perehdyt-
tAmisessa
- Tietoa ja ensiapua vanhem-
malle

Tulostaulukon sisaltéjen muodostumisesta olen kertonut tarkemmin seuraavissa

alaluvuissa. Olen kayttanyt kerronnassa suoria lainauksia aineistostani, jonka tar-

koituksena on selventaa tutkimuksen tulosten muodostumista ja tukea tutkimuksen

luotettavuutta. Tyodntekijoiden aineistosta ottamieni lainausten merkinnassa olen

kayttanyt kirjaimia ja numeroita T1, T2, T3 jne., sen mukaan kenen sanomista asia

koskee. Vanhempien aineistoa olen kayttanyt varoen ja harkiten, silla halusin var-

mistua siita, ettd vanhempia ei pystyta tunnistamaan kommenttien perusteella. En

ole myoskaan kayttadnyt vanhempien lainauksissa numerointia, silla kommenttien

yhdisteleminen olisi saattanut myo6skin olla riski vanhemman tunnistamiselle.
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7.4.1 Vanhempien tiedontarpeet

Lapsen sijoitus. Vanhempien ja tyontekijoiden aineistoista nousevat tulokset olivat
téssa osiossa hyvin saman suuntaisia. Keskeisimmiksi tiedon tarpeiksi nousivat si-
joituksen tarkoitus, kesto, perusteet, kaytetyt kasitteet, seka sosiaalityontekijan rooli
ja tehtava. Tutkimukseeni osallistuneista vanhemmista nelja kertoi, etta heilla ei
ollut entuudestaan juuri mitaan tietoa siitd, mita lapsen sijoitus tarkoittaa. Yhden

vanhemman lapsi oli ollut sijoitettuna aikaisemmin.

Leppalintu on usein lapselle ensimmainen sijoituspaikka ja Leppalintuun sijoitetta-
vien lasten ensimmainen sijoitusperuste on usein kiireellinen sijoitus. Tama lisaa
mahdollisuutta siihen, etté sosiaalityontekija ei ole ehtinyt, tai pystynyt kayda sijoi-
tukseen liittyvia asioita lapi vanhemman kanssa. Tama tulee hyvin esiin, kun tyon-

tekijat pohtivat kokemuksiaan ryhméahaastattelussa.

Onhan niita ollu sellasiaki hakutilanteita, ettd on taalta haettu lapsi, etta
ei 00 ollu sosiaalitydntekijaa paikalla, eika juuri muuten oo sosiaalityon-
tekija ku ilimoottanu, etta sieltd ny tulee kaks miesta ja hakee muksut.
Niin on tosi sellasii, etta ne (vanhemmat) on ihan pihalla valis, etta mita
ny tapahtuu ja miks nain tapahtuu. (T 9)

Niin, jos se hakutilanne on &killinen, eika oo ollu tarvetta, tai ei oo saanu
lastensuojelusta tukia aiemmin, niin se tilanne itsessaan on niin kaoot-
tinen ja kriisi, ettei siin& voi vaan kertakaikkiaan saada vanhemman
kans sisdistettya kaikkia asioita, etta kylla niita sitte vaan pitaa kayda
tas lapi. (T4)

Niin, ja ne saattaa olla niinku tavallaan tilannesidonnaisia siihen tiettyyn
hetkeen tai paivaan taiiltaan...ja sit vanhemmat aattelee, et ku ma oon
huomenna selvinpdin, niin laps voi palata kotiin. Ja sijoituksesta voiki
tulla kuukausia tai jopa vuosia kestava. (T6)

Tyontekijat toivat rynméhaastattelussa esiin myos sen, etta joillakin vanhemmilla on
virheellista tietoa tai vaaranlainen kuva sijoituksesta, joka ei tdsmaa todellisuuden

kanssa.

Vanhemmat kertoivat hyvasta ja asiallisesta yhteistydsta sosiaalityontekijan kanssa.
Vanhempien mukaan sosiaalityontekijat olivat pitdneet heita ajan tasalla ja kerto-

neet erilaisista mahdollisista vaihtoehdoista ja niiden merkityksesta. Vanhemman
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kannalta oli kuitenkin ollut ongelmallista, kun sosiaalitydntekijat olivat kayttadneet pu-
heessaan ammattisanastoa ja kasitteitd, jotka olivat vanhemmalle entuudestaan
vieraita. Kasitteiden sisaltoa ja merkitysta oli vanhempien mielesta vaikea muistaa
ja sisaistaa.

Ja tota...naa termit on kylla kerrottu, mutta ei ne aina jaa silleen paa-
han, kun on muuta mielessa ja paljon tapahtuu yhtakkia. - Vanhempi

Myos Leppalinnun tyontekijat kertoivat, etta he joutuvat usein selvittdméaan sosiaa-
litydntekijan puhetta vanhemmalle ja sita misté on oikeasti kysymys. Tydntekijdiden
mielestd vanhemmalle olisi hyva selventaa sosiaalityontekijan roolia ja velvollisuuk-

sia, sekd vanhemman oikeutta kysya ja saada ymmarrettava vastaus.

Sijaishuoltopaikka. Vain yhdella tutkimukseen osallistuneista vanhemmista oli ai-
kaisempaa tietoa ja kokemusta lastensuojelulaitoksista. Muita vanhempia olivat as-
karruttaneet muun muassa Leppalinnun tilojen ja toiminnan luonne ja ylipaataan se,
millainen paikka Leppaélintu oikein on. Vanhempien aineistoista selvisi, ettd vanhem-
mat eivat oikeastaan tienneet mita sijaishuoltopaikalta odottaa, tai sitten heidan ka-
sityksensa ei vastannut todellisuutta. Moni tutkimukseeni osallistunut vanhempi oli

ollut yllattynyt siitéa, miten kodinomainen paikka Leppalintu on.

Ei ollu hajuakaa. Kuvittelin etté on laitosmaisempi, eik& noin ihanan ko-
dinomainen mitd on. Kun en ollu ikkaan nahny en kuullu paikoista, kun
en ollu aikasemmin sellasiin tutustunu. Ootin todellaki enemman laitos-
tyylista. (Vanhempi)

En ma aatellu, ettd se olis niinku sindnsa normaalia elamaa siela. (Van-
hempi)

No se, ettd mitd se arki on ja rangaistuspuolet ja se, et niitten kans
niinku tehaan to6itd ja ne osallistuu kaikkeen. Se ettd koulus saa kayda
normaalisti, harrastaa saa ja etta ei oo niinku vankila. (Vanhempi)

Tyontekijoiden mielesta vanhempien oppaassa olisi hyva tuoda esiin Leppalinnun
arvoja ja toiminnan lahtokohtia ja periaatteita. Seka sita, millainen rooli Leppéalinnulla
on lapsen ja perheen elamassa. Leppalintu ei tee lapsen sijoitukseen tai huostaan-

ottoon liittyvia paatoksia, mutta vanhempien on hyva tietdd, etta sosiaalityontekijat
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kysyvat paatoksia tehdessdan Leppalinnun mielipidettd lapsen ja perheen tilan-
teesta. Yksilo- ja perhekohtaisessa tydskentelyssa ja toimintatavoissa tyontekijat
painottivat asiakassuunnitelman merkitysta. Asiakassuunnitelmat olivat kaikille van-
hemmille tuttuja, mutta suurin osa vanhemmista naki kuitenkin omat vaikutusmah-
dollisuutensa niissa melko pieniksi. Mielestani vanhemmat tarvitsisivatkin enemman
konkreettisia neuvoja ja ohjeita omista vaikutusmahdollisuuksista sek& omien mie-

lipiteiden esiin tuomisesta.

Ja jotenki niinku neuvottelut nousee keskioon, ettéd vois vanhemmille ja
lapsille korostaa, etta se neuvottelu on sellainen paikka, jossa ihan oi-
keasti sovitaan niitd konkreettisia asioita. Et se on nimenomaan se
paikka, et sield pystyy vaikuttamaan kaikista eniten. (T4)

No se oli vah& niinku semmosta jyraamista. Ei siina oikein auttanu ku
myontya.(Vanhempi)

Tyontekijdiden mukaan vanhempien Leppalintuun liittyvat kysymykset koskevat
useimmiten lapsen arkea, koulunkayntia, tapaamisia, yhteydenpitoa ja lapseen liit-
tyvia raha — asioita. Raha-asioissa tyontekijat kuvasivat kahden erilaisen vanhem-
man aaripaita
Ja raha-asiat on sitte se seuraava, ku on ollu hetken aikaa sijotettuna,
niin siisé vaiheessa sitte tulee kuvioon se, etttd kuka maksaa mitakin.

Ku koulusta on vaikka laskettelureissu, niin vanhemmat kysyy, etta et
kuuluuko heidan maksaa taa vai maksetaanko taalta. (T 8)

...Ja sitte on semmosia (vanhempia) etta ne alkaa hankituttaa lapsel-
leen yksikolla kaikenlaista. Silmalasit, urheiluvalineita, vaatteita...tiede-
taan, ettd yksikko hankkii. Ja sit on vanhempia, et ne kysyy, et mita he
joutuu ite maksamaan siitd, et lapsi on sield. Et siina on tosi raikee ero.
(T6)

Yksi aineistostani esiin noussut asia oli vanhemman ja Leppalinnun vélinen yhtey-
denpito. Suurin osa vanhemmista oli tyytyvaisid Leppéalinnun ja vanhemman vali-
seen yhteydenpitoon. Osa vanhemmista taas olisi toivonut tai odottanut tiivimpaa

tiedottamista lapsen asioista.

Taytyy sanoa, etta sielta (Leppalinnusta) on otettu yhteytta mukavan
aktiivisesti. On saanu aina itte soittaa, kun haluaa ja se on ollu positii-
vista. (Vanhempi)
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Tiedonkulku on ollu haasteellista. (Vanhempi)

Noin puolet tutkimukseen osallistuneista vanhemmista kertoi, ettd he ovat pitédneet
tiiviisti yhteyttd Leppéalinnun ohjaajiin lapsen sijoituksen aikana. Osa vanhemmista
taas odotti yhteydenottoa useimmiten Leppélinnusta pain. Lapsen asioista haluttiin
keskustella nimenomaan omaohjaajan kanssa, koska vanhempien mielesta heilla
oli paras tietamys ja nakemys lapsen asioista. Haasteeksi vanhemmat kertoivat sen,
ettd kun lapsen omaohjaaja ei ole paikalla tai tavoitettavissa, niin muu henkilékunta

ei osaakaan vastata vanhemman kysymyksiin.

Omaohjaaja ei kuitenkaan aina ole paikalla tai tavoitettavissa, joten tyontekijoiden
mielesta vanhempien olisi tarkeé tiedostaa, ettd he voivat aina soittaa Leppalintuun,
ja kysya lapsen asioista keneltd tahansa tyontekijalta, vaikka syvallisempi tyosken-
tely perheen kanssa tapahtuukin omaohjaajan kanssa. Tyontekijat kertoivat myds,
ettd vanhemmat tarvitsevat joskus rohkaisua ja kannustusta yhteydenpitoon.

Leppalinnus on sellaanen kulttuuri, ettd vanhemmat oppii aika nopiaa,
ettd kuka tahansa on puhelimes, niin asiat voi hoitaa eteenpain. Ainaki
kaytannon jutut. (T1)

Ja kerran viikos vahintaan sitte omaohjaaja soittaa kuulumissoiton. (T6)

On sitte sellaaninki asia, etté joillaki vanhemmilla on tosi korkia kynnys
soittaa tanne, varsinki aluuksi. Ja vaikka monta kertaa sanoo, etta saa
ja pitda soittaa, jos on jotaki kysyttdvaa. Munki omaohjattavan van-
hempi on sellaanen tosi arka, ettd se ei kylla tdnne soittele. Se aina
odottelee sitd kuulumissoittoa. Et se..no kynnys soittaa on toisilla kor-
kia. (T7)

On tarkeaa, ettda vanhemmat uskaltaisivat kertoa huolistaan ja sanoa mielipiteensa
henkilokunnalle. Aineistosta selvisi, ettd Leppélinnussa vanhemman mielipide py-
ritddn ottamaan huomioon niin lapsen asioista paatettaessa, kuin yhteydenpidossa-
Kin.

Esitimme toiveen tiivimmasta tiedottamisesta ja siihen reagoitiin posi-
tilvisesti. (Vanhempi)
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Tietysti pitdéd ottaa huomioon, etta toiset ihmiset ny vaan on semmosia,
ettd ei muutenkaan soittele paikkoohin. Et seki pitaa hyvaksya. Kunni-
oitetaan tavallaan sité ja soitetaan sitte taaltapain. (T1)

Vanhemmuus sijoituksen aikana. Vanhemmat kuvailivat lapsen sijoitusta kriising,
jota oli aluksi vaikea hyvaksya ja ymmartad. Varsinkin sijoituksen alkuvaiheessa
pelko lapsen menettamisesta oli suuri. Jotkut vanhemmista kokivat sijoituksen valt-
tamattomana lapsen kannalta, koska eivat endé itse parjanneet lapsen kanssa.
Nama vanhemmat kertoivat, etta olivat vasta jalkeenpain huomanneet, miten vasy-
neitd ja uupuneita he lapsen sijoitushetkelld olivat. Vanhemmat nakivat sijoituk-
sessa myds paljon mahdollisuuksia ja osa kertoikin, etta sijoituksen myota seka
omat, etta lapsen asiat olivat muuttuneet paremmiksi. Sijoituksen alussa olevista
peloista huolimatta, kukaan tutkimukseen osallistuneista vanhemmista ei loppupe-
leissa kokenut oman asemansa lapsen vanhempana olleen uhattuna tai heiken-
neen. Joidenkin mielesta suhde lapseen saattaisi olla jopa vahvempi nyt, kuin ennen
sijoitusta.

Se, etta (lasta) tultiin hakemaan, niin se oli ihan niinku jarkyttavaa, etta
ei tallanen niinku vaan voi olla mahollista. (Vanhempi)

....Pakkohan se oli ottaa huostaan, ku tota meni vaha niinku vaikeuk-
siin....Etta kylla se oli oikee ratkaisu siina vaiheessa...Oon saanu apua.
Sield (Leppéalinnussa) on ollu ihan hyva ja lapsen elama on parantunu
tosi paljon...On ihan erilaanen, kun oli silloon (sijoitushetkelld). (Van-
hempi)

Pitk&nen (2011, 88) kayttaa sijaishuollon aikaisesta vanhemmuudesta rinnakkaisen
vanhemmuuden ka&sitettd, joka sopii mielestéani hyvin kaytettavaksi myos tassa tut-
kimuksessa. Rinnakkainen vanhemmuus on vanhemmuuden toteuttamista sijais-
huoltopaikassa tydskentelevien aikuisten rinnalla. Rinnakkaisessa vanhemmuu-
dessa korostuu erityisesti vanhemman ja lapsen emotionaalisen suhteen merkitys
jota ei lapsen huolenpitotehtévien lailla voi vieda pois vanhemmalta. Lapsen ja van-
hemman emotionaalisen suhteen tarkeys ja merkitys tuli ilmi seka tydntekijéiden,

ettd vanhempien aineistosta.

Niinku se yks Aiti, niin seh&n kauhistui silmin ndhden ku puhuttiin huos-
taanotosta. No oikei, eihan silla ollu naita kasitteitd hallus, ettd ei se
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oikein ymmartany. Mut sitte ku sille sano ihan niinku suoraan, etta ku-
kaan ei 0 osun lastas varastamassa, et sa oot ainavain sen Aaiti. Etta
ollaan niinku yhdessa tassa. (T7)

Sellasta vanhemmuuden toteuttamista on, etté ollaan lapsen emotio-
naalisena tukena. Et onhan meillaki tds monta sellasta jokka soittelee
joka ilta tai whats appailee vanhemman kans ja sielta saa niinku sel-
lasta, nimenomaan lapsi sen kokemuksen lasnaolosta, ettéd hanta var-
ten kuitenkin ollaan olemassa. (T4) Niin, etta ei oo niinku hylatty, vaikka
on taala. (T1)

Tyontekijan tulisi osata ottaa huomioon, ettd vanhemmille saattaa olla joskus epa-
selvaa mitka ovat hanen oikeutensa lapsen suhteen tai vanhemmalla voi esiintya
arkuutta omasta vanhemmuudestaan (Pitkanen 2011, 95). Tyontekijoiden aineis-
toissa rinnakkaisen vanhemmuuden mahdollistaminen nakyi tyontekijoiden pyrki-
myksena ottaa vanhemman mielipide huomioon ja pyrkimyksena vahvistaa tai sai-
lyttda vanhemman vanhemmuutta puheen ja tekojen kautta. My6s vanhempien ku-

vauksissa paatoksia lapsen asioista on tehty yhdesséa neuvotellen.

Yks semmonen iso rooli on sijaishuoltoyksikdlla, et tuetaan sita van-
hemmuutta sanoin ja teoin mydskin ja annetaan se kokemus vanhem-
malle, ettéa hanella on edelleen merkitysta ja roolia ja kannustetaan sen
roolin ottamiseen. (T6)

Uskon valaminen vanhempiin, ettd pienten asioiden muutoksella per-
hetilanne tai suhde lapseen voi muuttua paremmaksi, tai lapsella on
mahdollisuus vaikka palata kotiin. Et se usko niinku, etta kylla sé pystyt.
Ihan konkreettisia ohjeitaki annetaan vanhemmille. (T1)

Multa on aina niinku kysytty mielipidetta. Niinku ny viimeksi ku oli (asia
jota lapsi halusi), niin me tehtiin siina sitte semmonen paatos, etta jos
menis koulu hyvin, niin sit se sais sen. Sielta tuli tallasta mielipidetta...ei
sanottu suoraan, etté ei viela, mutta niin, kysyttiin, ettd mitd mielta ma
oon. (Vanhempi)

Vanhemmuuden haasteena nayttaytyi aineistossani rajojen asettaminen lapsille.
Tyontekijat toivat esiin, etta joillakin vanhemmilla esiintyy — varsinkin lapsen kotilo-
mien aikana - lapsen hyvimista, eika vanhemmat valttamatta pida kiinni yhteisesti

sovituista sdannoista. Myods kaksi vanhempaa kertoi, etta he ovat hiukan lipsuneet
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lapselle asetetuista rajoista ja sd&nndista. Tyontekijat mainitsivat lapsen sopeutu-
misen kannalta ongelmallisiksi tilanteiksi myds sen, jos vanhempi ei lahde yhteis-

tyohon mukaan vaan puhuu jatkuvasti negatiiviseen savyyn sijaishuoltopaikasta.

No sita tavallaan sitte hyvitdan. Jos lapsi on vaikka joka toinen viikon-
loppu kotona, niin sutte hyvitellaan sitd, ettd se on tdnne sijotettuna ja
tanssitaan lapsen pillin mukaan ja siind on sitte se ristiriita kodin ja lai-
toksen valilla aika suuri, etta taalla yritetaan pitaa niista rajoitsta kiinni
ja sitte taas valttamatta kotona on ihan eri s&annot.

Ehka kurillisesti olisin voinu olla tiukempi. (Vanhempi)

Tuki ja apu. Vanhempien kuvauksissa korostui se, miten tarkeaa oli, etté sai jakaa
lapsen sijoitukseen liittyvid ajatuksia jonkun kanssa. Luotettavan ja laheisen ihmisen
kanssa kaydyt keskustelut olivat auttaneet pahimman ohi. Kaikilla vanhemmilla ei
ollut kuitenkaan lahipiirissa sellaista henkil6a, jolle olisi haluttu uskoutua. Vanhem-
mat kertoivat, etta lapsen sosiaalityontekijan kautta heille oli tarjottu tukea myos eri-
laisista ammatillisista palveluista. Vanhempien kuvauksissa tukea oli tarjottu aktiivi-
sesti ilman, etta vanhempi olisi sita itse joutunut pyytamaan. Osa vanhemmista ei
kuitenkaan ollut pitanyt ammatillista tukea tarpeellisena, tai sen vastaanottaminen
katsottiin hankalaksi. Jotkut vanhemmat kertoivat, ettd ammatillista apua tarjoavista

palveluista oli ollut heille merkittavaa hyotya.

Multa on aina kysytty, jotta tarvinko ma ittelle apua ja sellaasta, mutta.
On tarjottu. Mutta ma en oo sita niin kattonu tarpeelliseksi, kun on I&-
heinen ihminen jonka kans voi keskustella. Se on ollu paljo parempi, ku
jonku vieraan ihmisen kans keskustella. (Vanhempi)

Kylla on tarjottu joo. Apua kylla saa, jos sita haluaa vastaanottaa. (Van-
hempi)

Vanhempien omien kuntouttavien palveluiden lisdksi tyontekijoiden mukaan tilan-
teessa, jossa lapsen sijoitus on seurausta lapsen omasta kayttaytymisesta olisi tar-
keaa katsoa kokonaisuutta ja keskittya pohtimaan sita, mista lapsen oireilu johtuu.
Tyontekijat toivat esiin, etta lapsen oireilu voi olla taysin normaalia suhteessa epa-

normaaliin toimintaymparistoon.



46

Monien vanhempien on tosi hankala kasitella vaikeita asioita mita per-
hees on tapahtunu. Vaikka ny ihan tavallinen avioero voi jaada moy-
kyksi ja moroksi sinne, mita ei osata lapsen kans kayda lapi ja joka vai-
kuttaa sitte siihet, etta lapsi on alannu oirehtimaan. Tai jotaki muita krii-
seja, mita perhees tapahtuu, niin niitei osata niinku puhua. Lasten kans
ei vaan kayda asioita lapi.

Edella mainitun kaltaisiin ongelmiin tyontekijat mainitsivat keinoiksi ammatillisen
keskusteluavun ja he kertoivat positiivisia kokemuksia esimerkiksi perheterapian
vaikuttavuudesta. Tyontekijoiden keskuudessa vallitsi kuitenkin kasitys, etta avun
saaminen on usein hankalaa ja vaatii vanhemmalta aktiivista otetta ja oma - aloittei-
suutta. Tyontekijdéiden nakemyksen mukaan ammatillisen avuntarpeen myontami-

nen tai tiedostaminen on myds vanhemmalle usein hankalaa.

Yhteenveto. Leppélintu on usein lapsen ensimmainen sijoituspaikka, jolloin seka
lapsen etta vanhemman elamé&an tulee mukaan paljon uusia ja isoja asioita. Koko
elama muuttuu eikd vanhemmalla valttdmatta ole ennestaan mitdan kasitysta siita
mit& lapsen sijoitus tarkoittaa tai millainen paikka lastensuojelulaitos on. Vanhem-
man tiedot voivat myos olla puutteellisia tai vaaria. Usein sijoitukset tulevat myos
kiireellisina, jolloin vanhemmalla ja lapsella ei ole mahdollisuutta kayda tutustu-
massa ennalta Leppalintuun. Leppéalinnussa tydskentelyn tavoitteena ja lahtékoh-
tana on yhteisty0 lapsen vanhemman kanssa. Vanhempi ndhdaan tarkeana ja mer-
kityksellisena henkiléna lapselle, jonka roolia halutaan tukea ja vahvistaa. Vanhem-
pien kuvauksissa tdméa nayttaytyi yhteisend neuvotteluna ja oikeutena olla mukana
paattamassa lapsen asioista. Vanhemmat olivat saaneet tukea ja apua kuntoutumi-
seen tai omaan elamantilanteeseen laheisilta ja ammattilaisilta, mutta tuloksista il-
meni, etta erityisesti ammatillisen avun vastaanottaminen voi olla joillekin vanhem-

milla vaikeaa.

7.4.2 Kirjallinen opas

Kirjallisen oppaan suunnittelussa minun oli huomioitava sisall6llisten asioiden lisaksi
myOs se, miten tieto oppaassa ilmaistaan ja millainen ulkoasu oppaalle rakenne-
taan. Alkukartoituksen yhteydessa tiedustelin vanhempien ja tydntekijéiden mielipi-

teitd hyvasta kirjallisesta oppaasta.
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Vanhempien ja tyontekijoiden mielesta oppaan tulisi olla melko tiivis ja lyhyt sekéa
mahdollisimman selkokielinen. Erityisesti vanhemmat toivat esiin, ettéa kovin pitkaa
kirjasta ei siina vaiheessa valttamatta jaksa alkaa lukea. Oppaaseen toivottiin kuvia
Leppalinnusta seka taulukoita tai kuvioita tekstin tueksi. Oppaan koon ja ulkomuo-

don suhteen nidottu A5 kokoinen vihkonen sai eniten kannatusta.

Oppaan toivottiin sisaltdvan faktatietoa asiakaslahtdisesti ilmaistuna. Erds van-
hempi totesi, etté oli saanut sosiaalityontekijaltd oppaan, joka ei kuitenkaan vastan-

nut hdnen odotuksiaan:

No ma sain vissiin sossusta jonku, sellasen missa oli runoja...ma en
itte haluaasi siina tilantees kylla mitaa runoja, vaan jotaki faktatietoa
ennemminki. (Vanhempi)

Vanhemmat toivoivat, ettd "kohtalotoverit” voisivat saada oppaan kautta tietoa ja
“ensiapua” lapsen sijoitustilanteessa. Tyontekijat toivoivat saavansa oppaasta konk-

reettisen ty0kalun vanhemman perehdytykseen.

7.5 Oppaan tyostaminen

Aloitin oppaan tyostamisen alkukartoituksessa ilmi tulleiden tulosten perusteella.
Muodostin oppaaseen aluksi sisallysluettelon, jossa hyddynsin jo aiemmin haastat-
telurungossa seka analyysissa kayttamiani teemoja. Muokkasin paateemoista op-
paan paaotsikot. Aineiston analyysissa muodostamani tulostaulukot teemojen sisal-

|6ista puolestaan ohjasivat tydskentelyani eteenpain.

Oppaan siséltdja kirjoittaessani pystyin hyodyntaméaan opinnaytetyoni teoreettista
viitekehysta nostamalla sieltd asioita oppaaseen. Tekstin liséksi lisasin oppaaseen
kuvioita ja valokuvia Leppdlinnusta. Valokuvat sain kayttooni Leppalinnun kautta.
Olin hieman pettynyt saamiini valokuviin, koska niista ei mielestani valittynyt sel-
laista tunnelmaa ja tietoa mitd olisin toivonut. Asia harmittaa senkin takia, koska
Leppélintuun oli tilattu valokuvaaja varta vasten tata tarkoitusta varten. Valokuvien
kayttotarkoitus, tai toiveet kuvien sisallbista ei ilmeisesti ollut kuitenkaan tavoittanut

valokuvaajaa.
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Kirjoitusprosessin loppuvaiheessa kdvimme oppaan sisaltoja lapi yhdesséa Leppéa-
linnun toiminnanjohtajan kanssa ja samalla tarkastimme, etté oppaassa ei ole asia-
virheita. Tyostin oppaasta Word — tekstinkasittelyohjelmalla raakaversion, jonka jal-
keen pyysin oppaan sisallollisestd osuudesta palautetta ja parannusehdotuksia (kts.
luku 7.6) oppaan lopullista versiota varten. Taman jalkeen toteutin viela oppaan si-
sallon viimeistelyn saatujen palaute ja parannusehdotusten pohjalta. Oppaan visu-
aalisen ilmeen ja taiton toteutti Arjessa oy:06n kuuluvan Askelmerkki oy:n viestinta-
paallikké Kimmo Saikka. Lopullisesta versiosta tuli A5 kokoinen painettu ja nidottu

20 — sivuinen vihkonen.

7.6 Oppaan arviointi ja viimeistely

Kerasin oppaan raakaversiosta arviointi — ja palautetietoa kyselylomakkeella (Liite
3). Opas annettiin arvioitavaksi lastensuojeluyksikkd Leppalinnun henkilékunnalle
ja alkukartoitukseen osallistuneille vanhemmille. Henkilokunnan osalta arvioinnin
palautti viisi henkilda ja vanhemmista kaksi. Koska alkukartoitukseen osallistuneista
vanhemmista vain kaksi palautti arviointilomakkeen, pyysin viela kahta vanhempaa
arvioimaan opasta. Heista toinen palautti arviointilomakkeen, toinen ei palauttanut
lomaketta, mutta antoi siita suullisesti palautetta. Lisdksi olen pyytanyt ja saanut
suullista palautetta oppaan raakaversiosta kahdelta tuttavaltani, joilla ei ole aikai-
sempaa tietoa tai kokemusta lastensuojelusta. Arviointilomakkeen palautti siis kai-

ken kaikkiaan 8 henkil6a ja suullista palautetta sain kolmelta henkil6lta.

Arviointi- ja palautelomakkeessa oli kahdeksan vaittamaa, ja kuhunkin vaittdmaan
oli nelja eri vastausvaihtoehtoa, jotka olivat: A) olen taysin samaa mielta, B) olen
osittain samaa mieltd, C) olen osittain erimieltéd ja D) Olen taysin erimielta. Lisaksi
arvioijilla oli mahdollisuus perustella vastauksensa ja kertoa mahdollisesti mieleen
tulevista muutos tai parannusehdotuksista. Arviointilomakkeen lopussa oli viela
kohta, jossa arvioijalla oli mahdollisuus kertoa muita kommentteja tai mielipiteita op-

paasta.

Taulukosta 3 selviaa, etta arviointi — ja palautelomakkeessa vastaukset vaittamiin
painottuivat kohtiin A ja B, eli suurin osa vastaajista oli joko taysin tai osittain samaa

mielta vaittaman kanssa. Kahden vaittaman kohdalla yksi arvioija kertoi olevansa



49

osittain erimielta vaittaman kanssa. Kukaan ei ollut merkannut yhteenkaan kohtaan,

etta olisi ollut taysin eri mielta vaittdman kanssa.

Taulukko 3. Arviointi ja palautelomakkeiden vastaukset vaittamiin.

N 8 taysin osittain | osittain | taysin
samaa | samaa | eri eri

mielta mielta mielta mielta

1. Oppaan teksti on selkeda ja helposti ymmarrettavaa 7 1
2. Opas on pituudeltaan sopiva 5 3
3. Oppaassa on kohderyhméan kannalta tarpeellista ja 6 2

oleellista tietoa

4. Oppaan kautta valittyy realistinen kuva lastensuoje- 2 5

luyksikko Leppalinnusta

5. Oppaassa on riittévasti tietoa lapsen sijoituksesta 6 2

6. Opas kannustaa ja rohkaisee vanhempaa tekemaan 5 2 1

yhteisty6ta lapsen asioissa

7. Opas kannustaa ja rohkaisee vanhempaa hake- 6 2

maan tietoa ja apua vaikeassa tilanteessa

8. Oppaassa on kerrottu riittavasti apua ja lisatietoja 4 3 1

tarjoavista tahoista

Sain mya@s jonkin verran kommentteja sek& parannusehdotuksia oppaasta. Tyonte-
kijat olivat arviointi — ja palautelomakkeen tayttamisen lisaksi tehneet merkintoja ja
ehdotuksia myds itse oppaaseen, joita olin vienyt tydpaikalle vain yhden kappaleen.
Oppaaseen tehdyista merkinnoistd en pystynyt erottamaan esimerkiksi sitd, etta
oliko yhden ihmisen kirjaama parannusehdotus my6s muiden tyontekijoiden mie-
lesta parempi, kuin se mika oppaassa oli. Talléin osa muutosehdotusten toteuttami-

sesta jai tdysin oman harkintani varaan.

Avaan seuraavaksi arvioinnin tulostaulukon (taulukko 3) sisaltoja ja kerron millaista
palautetta ja parannusehdotuksia sain. Samalla kerron perustellen, millaisia muu-

toksia tein oppaan lopulliseen versioon saamani palautteen pohjalta.

Arvioinnin perusteella oppaan teksti on selke&a ja helposti ymmarrettavaa, silla seit-
seman henkil6a ilmoitti olevansa tasta asiasta taysin samaa mieltéa ja yksi henkil®

osittain samaa mieltd. Eras vanhempi oli kommentoinut tata kohtaa seuraavasti
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Varsinkin lastensuojelun termit avohuolto / huostaanotto oli selitetty hy-
vin.

Yhden tydntekijan mielesta oppaassa olisi voinut olla enemman positiivista ilmetta
ja tekstid. Myo6s oppaassa oli kirjoitus, jossa kaivattiin positiivisuutta sisaltéén. Op-
paan otsikko — tietoa ja tukea sijoitetun lapsen vanhemmalle - ei ollut kaikkien ty6n-
tekijdiden mielesta taysin sopiva. Yksi tyontekija ehdotti otsikoksi "Tervetuloa Lep-
palintuun”. Mielestani tama ei kuitenkaan sopinut vanhemmille suunnattuun oppaa-
seen. Muotoilin kuitenkin otsikkoa paremmin sopivaksi ja lopullisen oppaan otsi-
koksi tuli Lastensuojeluyksikkd Leppalintu - Opas sijoitetun lapsen vanhemmalle.
Sanallisesti opasta arvioineet kehuivat opasta asiakaslahtoiseksi ja kieliasultaan hy-

vaksi.

Suurin osa arvioijista oli sitd mieltd, ettd opas on pituudeltaan sopiva. Kahden tyon-
tekijan mielesta opasta olisi voinut tiivistaa joiltakin osin. Lisaksi yhdessa kommen-
tissa luki "Ei ainakaan yhtaan pidempi”. Yksi vanhempi oli kommentoinut, etta opas
oli sopivan pituinen, jonka jaksaa hyvin lukea. Kavinkin kuitenkin viela lapi oppaan
teksteja ja poistin / tiivistin tekstia joiltain osin. Oppaan kokonaispituuteen tama ei

kuitenkaan juurikaan vaikuttanut.

Saadun arvioinnin perusteella opas on kohderyhmalle sopiva ja se sisaltéda kohde-
ryhman kannalta tarpeellista ja oleellista tietoa. Kaksi tyontekijad oli ollut osittain
samaa mielta vaittaméan kanssa. Perusteluissa yksi tyontekija kyseenalaisti, onko
oppaassa tarpeen kertoa ja neuvoa, etta asiakkaalla on oikeus tehda muistutus tai
kantelu, jos han on tyytymatdn saamaansa kohteluun. Hanen mielestaan tassa koh-
dassa riittaisi, ettd korostaa avointa keskustelua. Saadun palautteen perusteella
muutin hiukan tatd kohtaa niin, etta tekstistd kay selkedasti ilmi, ettd ensisijaisesti
asiat tulisi pyrkia selvittamaan keskustelemalla. Mielestani kuitenkin tieto vanhem-
pien oikeudesta muistutukseen tai kanteluun on oleellinen tieto oppaassa. Yksi van-

hempi oli kommentoinut tata vaittdmaa seuraavasti

Ei ainuttakaan epaolennaista asiaa, ei mitdan mita voisi jattaa pois.

Viisi henkilda oli osittain samaa mieltd ja kaksi henkiloa taysin samaa mielta siita,
ettd oppaan kautta valittyy realistinen kuva lastensuojeluyksikkd Leppéalinnusta.

Yksi vastaaja oli jattanyt taméan kohdan tyhjaksi. Kukaan ei ollut kirjannut perusteluja
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tai parannusehdotuksia tahan kohtaan. Tydntekijoéiden muista kommenteista maini-
taan kuitenkin, etta oppaassa voisi osastojen sijaan puhua esimerkiksi soluista ja
laitoksen sijaan yksikdsta. Yhdistin myés kommentit positiivisen ilmeen puuttumi-
sesta tahan kohtaan. Mielestani oppaan tarkoituksena ei ole kuitenkaan Leppalin-
nun mainostaminen tai mahdollisimman hyvan ja positiivisen kuvan luominen. Ha-
lusin tuoda oppaassa asiat esille totuudenmukaisesti turhia kaunistelematta. Yhden
arviointilomakkeen kommentti oppaasta kiteyttda melko hyvin sen, mihin myés itse

opasta tehdessani pyrin

Asiat tiiviisti esilla, enempaa jaarittelematta hyva juttu.

Kuusi henkil6a oli taysin samaa mielta ja kaksi henkil6a oli osittain samaa mielta
siitd, ettd oppaassa on riittavasti tietoa lapsen sijoituksesta. Seké vanhempien etta
tyontekijoiden lomakkeissa oli kehuttu hyvéksi asiaksi sita, ettd huostaanotto, Kii-
reellinen sijoitus ja avohuollon sijoitus oli selitetty oppaassa erikseen. Tietoa pidet-
tiin riittdvana ensioppaaseen ja hyvana asiana todettiin se, etta oppaassa opastettiin
lisatiedon hankkimiseen luotettavista l&hteista. Yksi vanhemmista sanoi, etta oli et-
sinyt tietoa internetista, josta hakusanan kirjoittamisen jalkeen aukesi monia kes-
kustelupalstoja, joissa maalailtiin kauhukuvia lapsen sijoituksesta. Oppaassa oli ha-
nen mukaansa kerrottu hyvin ylipdéansa siita, mita lapsen sijoitus tarkoittaa. Kun kes-
kustelin oppaasta erddn vanhemman kanssa, han viela tarkisti, ettéd onko todellakin
niin, etta yli kaksitoistavuotias lapsi voi kieltaytyd avohuollon sijoituksesta. Van-
hempi totesi, etta onneksi hanen oma lapsensa ei tiennyt asiasta. Vanhemman mie-

lesta sen tiedon olisi voinut jattaa oppaasta kokonaan pois.

Arvioinnin tulosten mukaan opas kannustaa ja rohkaisee vanhempaa tekemaan yh-
teistyota lapsen asioissa mielestani melko hyvin, silla viisi arvioijaa oli taysin samaa

mieltd ja kaksi osittain samaa mielta vaittdman kanssa.

Omaohjaajan rooli oli hyvin tuotu esille ja se, ettd koska vain voi soit-
taa. (Vanhempi)

Yksi tyontekija oli kuitenkin osittain erimielta siité, ettéd opas rohkaisee ja kannustaa
vanhempaa tekemaan yhteistyotéa lapsen asioista. Perusteluihin h&n oli lisannyt

kommentin
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Positiivisuutta, voimavarasuuntautuneisuutta & yhdessa lapsen par-
haan eteen.

Lisaksi oppaassa oli parissa kohdassa merkint6ja, jossa lauseet arvioijan mielesta
loukkaavat ja / tai syyllistavat vanhempaa. Yhteen kappaleeseen oli my6s kirjoitettu
“raju”. Myonnan, etta oppaan kirjoittaminen oli vaikeaa ja itsekin pysahdyin pohdis-
kelemaan monessa kohdassa, miten voin oppaassa asiat ilmaista, ilman etta se
loukkaa ketd&n. Palasin naina hetkina ajatuksissani alkukartoitukseen ja sain vah-
vistusta sille, etta asioista taytyy pystya puhumaan niiden oikeilla nimilla ja niin kuin
ne oikeasti ovat. Liiallinen hyssyttely, vaikeneminen tai asioiden kaunistelu ei auta
vanhempaa. Lisdksi vanhemmilta saatu palaute tadssa kohtaa oli positiivista, joten

he itse eivat olleet kokeneet oppaan teksteja loukkaaviksi.

Arvioinnin tulosten perusteella voidaan paatelld, ettd opas kannustaa ja rohkaisee
vanhempaa hakemaan lisatietoja ja apua vaikeassa tilanteessa hyvin, silla kuusi

arvioijaa oli tasta taysin samaa mielta ja kaksi osittain samaa mielta.

Viimeiseen vaittaman, oppaassa on kerrottu riittavasti apua ja lisétietoja tarjoavista
tahoista, kohdalla arvioinnissa oli hieman hajontaa. Nelja arvioijaa oli merkannut
olevansa taysin samaa mieltd, kolme osittain samaa mielta ja yksi oli vastannut ole-
vansa osittain erimieltd. Vanhempien mielesta linkit olivat hyvia ja tarpeellisia. Ty6-
paikalla olleeseen oppaaseen oli ehdotettu, etta linkeissa olisi mainittuna ensin Ar-
jessa oy:n omat tukipalvelut ja liséksi oli pohdittu, mahtaako kaikki linkit olla tarpeel-
lisia. Arjessa oy:n omat tulipalvelut eivat kuitenkaan mielestéani kuuluneet tdhan koh-
taan, vaan linkeissa on yhteystietoja yleista tietoa tarjoavista tahoista seka kolman-

nen sektorin jarjestamasta toiminnasta.
Loppukommentteina vanhemmat mainitsivat seuraavanlaisia asioita

Tallaisen jos olis saanut, niin moni asia olis selvinnyt heti alkuun! (Van-
hempi)

Hyva lause oli ..sinun tulisi vanhempana kestaa jaksaa ja KESTAA lap-
sen reaktiot”, tata ei voi liikkaa korostaa. Joskus voi olla vaikea erottaa
se mika talla hetkella tois nuorelle hyvan mielen (ja tinttailu loppuis) ja
mik& on pitkalla tahtaimella oikein. Viimeistaan silloin voi tulla vastak-
kaisasettelu kodin ja laitoksen valilla. (Vanhempi)
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Oppaasta loytyi paljon sellaista mité en viela tiennyt. Kiitos! (Vanhempi)

Liséksi vanhemmilta tuli parannusehdotuksena tydntekijoiden nimien ja kuvien li-
saaminen oppaaseen. Vanhemmat kertoivat, ettd menee pitké aika, ennen kuin op-
pii tuntemaan ohjaajat. Eras vanhempi kommentoi, etta joskus ei tiennyt oliko vas-
tassa ollut nuori vai ohjaaja. Alkukartoituksessa tyontekijoiden ryhméhaastattelussa
keskustelimme myds tasta samasta asiasta. Kaikki tyontekijat eivat kuitenkaan ol-
leet halukkaista kuvien julkaisuun ja kuvat oppaassa nahtiin ongelmallisiksi my6s
siind mielessa, etta tyontekijat saattavat vaihtua, jolloin oppaassa oleva tieto ei endé
pitaisi paikkaansa. Ryhmahaastattelussa syntyi kuitenkin idea, etta tyéntekijdiden
nimet ja kuvat voisi laittaa esille Leppalinnun ilmoitustaululle, jolloin ne olisivat myos

vanhempien nahtavilla.
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8 OPINNAYTETYON EETTISYYS JA LUOTETTAVUUS

Opinnaytetydssani olen pyrkinyt ottamaan mahdollisimman hyvin huomioon tieteel-
liselle tutkimukselle asetetut vaatimukset ja eettiset periaatteet. Naitd ovat muun
muassa rehellisyys, huolellisuus ja tarkkuus, joita olen noudattanut tyon jokaisessa
vaiheessa. Raportissani olen selostanut tutkimuksen toteutuksen eri vaiheet mah-
dollisimman tarkasti, joka lisdd opinnaytetyoni luotettavuutta. Tutkimustuloksissa
olen kayttanyt suoria lainauksia aineistostani, jonka voidaan myo6s katsoa lisdéavan
luotettavuutta. (Hirsijarvi & Remes 2009, 24, 232-233.) Lainauksia ja tutkimustulok-
sia kirjoittaessani jouduin kuitenkin olemaan varovainen ja pohtimaan tarkkaan, mi-
ten voin asiat Kirjoittaa, etta tutkimukseeni osallistuneita vanhempia ei voisi niiden
kautta tunnistaa. Tutkimuksen tekemisen eettisiin perusperiaatteisiin kuuluu ihmis-
arvon kunnioittaminen, eika tutkimuksen toteuttamisesta saa koitua haittaa tutki-
muksessa mukana olleille (Kemmis, MCTaggart & Nixon 2014,159). Taman vuoksi
on tarkeaa, etta tutkimukseen osallistuneiden henkil6llisyytta ei paljasteta tutkimuk-
sessa (mts. 163 - 164).

Tutkimuksen tiedonhankinta-, tutkimus- ja arviointimenetelminé tulee soveltaa vain
tieteellisen tutkimuksen kriteerien mukaisia ja eettisesti kestavia menetelmia (Hirsi-
jarvi & Remes 2009, 24.) Itse pohdin ja punnitsin pitkdan erilaisten menetelmien
kayttoa aineiston keruussa ja hain tietoa erilaisista tutkimusmenetelmista kirjallisuu-
desta. Lopulta paadyin kayttamaan alkukartoituksessa teemahaastattelua, ja arvi-
oinnissa kyselylomaketta. Ensin ajattelin kayttaa kyselylomaketta myos alkukartoi-
tuksessa, mutta uskon kuitenkin, ettd haastattelun avulla sain kattavamman aineis-
ton. Luotettavuutta arvioitaessa tulee mielesténi kuitenkin huomioida se, etta olen
tutkijana ja haastattelijana viela kokematon ja varsinkin ensimmaiset haastattelut
olivat minulle jannittavia tilanteita ja tuntuivat hieman hapuilulta omasta puolestani.
Jainkin pohtimaan, etta oliko haastattelurunkoni lilan avoin ja olisiko yksityiskohtai-
semmat kysymykset olleet sittenkin parempi vaihtoehto ja olisiko tarkempi kysymys-
ten asettelu helpottanut myds haasteelliseksi osoittautunutta aineiston analysointi-

vaihetta.
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Tutkimuksen eettisiin periaatteisiin kuuluu myds se, etta tutkimukseen osallistuvat
henkilot osallistuvat tutkimukseen vapaaehtoisesti, ja etté he ovat tietoisia tutkimuk-
sen tarkoituksesta ja luonteesta. Tieto olisi hyva antaa kirjallisessa muodossa.
(Kemmis, MCTaggart & Nixon 2014, 160 — 161). Suurin osa tutkimukseen osallistu-
neista tyontekijoista olivat olleet tietoisia tutkimuksen tarkoituksesta jo hyvissa ajoin
ennen tutkimuksen toteuttamista. Heilla ei kuitenkaan ollut tarkkaa tietoa siitd, miten
haastattelu tultaisiin toteuttamaan. Ennen ryhmahaastattelun toteutusta lahetinkin
tyontekijoille viela saatekirjeen ja teemahaastattelurungon (liite 1), jossa kerroin
opinnaytetyoni tavoitteen ja haastattelun tarkoituksen. Ennen ryhméhaastattelun al-

kua kdvimme nama asiat viela kertaalleen lavitse.

Vanhempien osalta saatekirjeen ja haastattelurungon (liite 2) sai vain kaksi vanhem-
paa. Kolme muuta vanhempaa jotka halusivat osallistua tutkimukseen, halusivat to-
teuttaa haastattelun saman tien, heti ensimmaisen puhelinsoiton aikana. Naille van-
hemmille kerroin samat asiat, kuin mitd vanhempien saatekirjeessé mainitaan. Eh-
dotin my@s, ettd vanhemmat voisivat rauhassa miettia asiaa, mutta siitd huolimatta
he halusivat tehda haastattelun mieluummin heti. Tasta huolimatta minulle jai luot-
tavainen olo siita, etta vanhemmat kylla tiesivat mihin olivat osallistumassa ja heilla
oli aito halu osallistua tutkimukseen. Sekéa vanhempien etta tyontekijoiden saatekir-
jeessa painotin, ettd tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista ja luottamuksel-

lista.

Hyvaan tieteelliseen kaytantdoon kuuluu, etté toisten tutkijoiden tai kirjoittajien teks-
teja ei julkaista omina, vaan naissa kohdin tekstiin tulee lisata lahdeviittaukset. (Hir-
sijarvi & Remes 2009, 24.) Opinnaytetyoni teoriaosuudessa olen pyrkinyt kaytta-
maan luotettavia lahteita ja tutkittuun tietoon perustuvaa kirjallisuutta. Lahdeviitteet

olen pyrkinyt merkitsemaan mahdollisimman tarkasti.

Oppaan luotettavuuden kannalta on mielesténi tarke&a, etta sen tekemisessa hyo-
dynnettiin lapsen sijoituksen kokeneiden vanhempien ja Leppalinnun henkildkunnan
kokemustietoa. N&en, ettd vanhempien ja tyontekijoiden nakdkulmat tdydensivat
toisiaan ja ndin oppaan sisaltd saatiin kohdennettua vanhempien todellisiin tarpei-
siin. Myds oppaan arvioinnissa ja palautteen keraamisessa seka oppaan viimeiste-
lyssé on huomioitu sekd vanhempien etta tyontekijoiden nakdkulmat, mika mieles-

tani lisdd opinnaytetyon luotettavuutta.
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Itse opas on toteutettu alkukartoituksessa saatujen tutkimustulosten ja teoriatiedon
perusteella. Oppaassa hyddynsin mielestani hyvin alkukartoituksessa ilmi tulleita
asioita, mutta opas rakentuu myos teoreettisen viitekehyksen pohjalta, jonka nden

my0s luotettavuutta lisdavana tekijana.
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9 POHDINTA

Opinnaytetydni tavoitteena oli tuottaa vanhempien tiedontarpeita vastaava opas las-
tensuojeluyksikkd Leppéalintuun. Oppaan tavoitteena oli antaa vanhemmille heidan
tarvitsemaansa tietoa, ja tukea ja kannustaa vanhempia yhteistydhon Leppéalinnun
kanssa. Oppaan ulkoasu ja siséaltd pohjautui alkukartoitukseen, jossa selvitin tutki-
muksen avulla vanhempien tiedon tarpeita. Oppaasta keréatyn arviointi ja palautetie-
don perusteella opinnaytetydtani voidaan pitda onnistuneena ja on oletettavaa, etta
opas tayttaa sille asetetut tavoitteet. Osaltaan jaa kuitenkin nahtavaksi, miten van-
hemmat, jotka tulevaisuudessa tulevat oppaan saamaan, siihen suhtautuvat. Ta-
voitteita pohdittaessa tulee ottaa huomioon oppaan rajallisuus. Ei voida olettaa, etta
oppaan saatuaan kaikki vanhemmat olisivat valmiita ja halukkaista yhteistyéhon, tai
toimisivat oppaassa kerrottujen ohjeiden ja asioiden mukaan. Opas on vain yksi va-
line, jonka tarkoituksena on tukea suullisesti annettua ohjausta ja kaytant6a. Van-
hempien kohtaaminen, rinnakkaisen vanhemmuuden olemassaolon tunnistaminen
ja sen mahdollistaminen nousevat vanhempien kanssa tehtavassa yhteistydssa yk-
kos asiaksi. Oppaan jakaminen vanhemmille on vain ensiapua, joka mielestani mah-

dollistaa hyvan pohjan ja alun yhteiselle tydskentelylle.

Idea opinnaytetytna tehtavasta oppaasta syntyi omista havainnoistani ja nakemyk-
sistani, etté opas olisi tarpeellinen lisa lastensuojeluyksikké Leppalinnun ja vanhem-
pien valisen yhteistydsuhteen rakentumiselle. Laht6kohtana ei kuitenkaan ollut Lep-
palinnun, vaan vanhempien tarpeet. Olenkin liittdnyt opinndytety6honi valtaistavan
sosiaalitydon nakokulman, josta katsottuna oppaan tavoitteeksi muodostui myoés van-
hempien tietoisuuden lisdaminen omista vaikutusmahdollisuuksistaan ja lastensuo-

jelussa kaytettavista vallankayton muodoista ja tarkoituksista.

Tyo6ta tehdessaan tyontekijan tulisi aina muistaa oma asema ja valta suhteessa si-
joitettujen lasten vanhempiin. Dumbrillin (2006) tekeman tutkimuksen mukaan sijoi-
tettujen lasten vanhemmat saattavat alkaa taistelemaan tyontekij6itd vastaan, tai
teeskennella yhteistydsuhdetta pelaamalla naenndisesti saantéjen mukaan, jos he

kokevat, etta tyontekijat kayttavat valta — asemaansa vaarin ja yli tarpeiden. Aidon
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yhteistydsuhteen rakentuminen onnistuu vain, jos vanhemmat pystyvat ymmarta-
maan lastensuojelun véliintulon ja kokevat tulleensa kohdatuiksi ja kuulluiksi (mts.
27 — 36).

Oppaan arvioniti- ja palautekierroksen aikana sain todeta, ettd osa vanhemmista,
joiden lapsi oli tai oli ollut pitkiékin aikoja sijoitettuna tai huostaan otettuna, eivat
edelleenkaan olleet tietoisia monista oppaassa olleista asioista. Lastensuojelun am-
mattilaisen ndkdkulmasta katsottuna kysymys on ehka itsestaan selvista perusasi-
oista, mutta nain ei todellakaan nayttanyt olevan vanhempien kohdalla. Opinnayte-
tyon tekeminen toimi tassa mielessa hyvand muistutuksena siita, etta tyota teh-
desséa on osattava katsoa asioita asiakkaan nadkokulmasta. Mielestani on tarke&a,
ettd vanhempi saa kaiken sellaisen oleellisen tiedon, milla on lastensuojeluasian

kannalta merkitysta ja taméan asian huolehtiminen on ammattilaisten vastuulla.

Opinnaytetyon tekeminen on ollut osaltani pitka ja raskas prosessi. Aikaa idean syn-
tymisesta valmiin opinnaytetyon palauttamiseen kului runsas vuosi. Idean syntymi-
sen hetkella, kevaalla 2015 olin varsin innostunut aiheesta ja tyytyvainen siita, etta
saisin tehda opinnaytetyon josta olisi todellista hy6tya. Suunnitelmaa tehdessa
kaikki vaikutti viela suhteellisen helpolta ja selkealtd. Huomasin kuitenkin nopeasti,
ettd minulla oli vaikeuksia tydn etenemisen suhteen. Kirjoittaminen on ollut minulle
tydlasta ja ajoittain tekstin tuottaminen on ollut tuskastuttavan hidasta. Valilla minulla
oli myds vaikeuksia tehda opinnaytetyohoni liittyvia paatoksia ja jain jahkailemaan
asioita pitkiksi ajoiksi. N&ain jalkikateen katsottuna opinnaytetyon tekeminen parin
kanssa olisi voinut olla helpompaa ja mielekkaampaa, silla olisin mielellani jakanut
opinnaytetydn aikana syntyvia ajatuksia ja ideoita jonkun kanssa. Perhe — elamén,
opiskelun ja tyon aikataulujen yhteensovittaminen on ollut ajoittain vaikeaa. Valilla
jouduinkin joustamaan opinnaytetyoni aikataulussa muiden asioiden mennessa
opinnaytetyon edelle. Prosessin venyminen teki opinnaytetydsta henkisesti ras-
kaan, koska ty0 oli kuitenkin jatkuvasti mielessa. Tyon venyessa myos paineet opin-
naytetyon valmistumisesta kasvoivat. Opinnaytetydn tekeminen ei kuitenkaan ollut
pelkkaa tuskaa, silla erityisesti oppaan tekeminen ja arviointi- ja palautetiedon ke-

raaminen sekd oppaan viimeistely olivat minulle erityisen mielekkaité tydvaiheita.

Koen, etta tydskentelyani helpotti se, ettd sain tehda opinnaytetydn omalle tyopai-

kalleni. N&in minun ei tarvinnut perehtya erikseen Leppéalinnun toimintatapoihin ja
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kaytantdihin. Tutkittava ilmi6 oli minulle tydkokemukseni kautta my6s entuudestaan
tuttu. Aiheen tuttuudesta huolimatta opinnaytety6én tekeminen on ollut merkittava
oman oppimisen ja ammatillisen kasvun kannalta. Koen tarkedna erityisesti sen,
ettd opinnaytetydn tekemisen kautta olen pystynyt kehittamaan tutkimuksellista- ja
kehittamisosaamistani. Naen nama taidot itselleni mahdollisuutena tulevaisuuden

tyotehtavissa.

Opinnaytetyon tekeminen lisasi omaa ymmarrystani vanhemman asemasta ja roo-
lista seka vanhemmuuden toteuttamisen mahdollisuuksista sijaishuollon aikana.
Uskon, etta jatkossa pystyn huomioimaan sijoitettujen lasten vanhemmat entista pa-
remmin ja toimimaan tyéssani paremmin vanhemmuutta tukien. Toisaalta ymmar-
ryksen lisddntyminen on tuottanut myos tuskaa, silla olen kokenut riittamattomyytta
tyontekijana. Jotkut vanhemmat toivat alkukartoituksessa esiin, miten he ovat koke-
neet lapsen asioista tiedottamisen haasteellisena. Vanhemmat kuvasivat, miten
omaohjaajaa on joskus vaikea tavoittaa tai muut ohjaajat eivat tunnu aina tietavan
riittdvasti lapsen asioista. Minun oli helppo ymmartaa ja samaistua naihin vanhem-
man kokemuksiin. Se, miten yhteisty6ta ja tiedonkulkua vanhempien ja lastensuo-

jelulaitoksen valilla voisi parantaa, olisikin mielenkiintoinen jatkotutkimuksen aihe.
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Liite 1 Saatekirje ja haastattelurunko tyontekijoille
HYVA LEPPALINNUN TYONTEKIJA

Olet ehka kuullut, etta suoritan sosionomi (AMK) opintoja Seindjoen
ammattikorkeakoulussa ja aion tehda opinnaytetyonani
Leppalintuun sijoitettujen lasten vanhemmille suunnatun kirjallisen
oppaan. Oppaasta olisi tarkoitus tulla vanhempien tarpeita vastaava
tietopaketti, joka toimisi samalla henkilokunnan ohjaustyota
tukevana materiaalina.

Tavoitteenani on kerata Leppalinnun tyontekijoilta ja sijoitettujen
lasten vanhemmilta kokemusperaista tietoa siita, millaisia asioita
vanhemmille suunnatun oppaan olisi hyva sisaltaa. Tyontekijoiden
osalta tulen toteuttamaan asian tiimoilta ryhmamuotoisen
teemahaastattelun henkilokuntapalaverissa 27.1 klo 13. Toivon, etta
sinakin voisit osallistua ja tuoda esiin oman nakemyksesi.

Haastatteluun osallistuminen on luottamuksellista ja tietoja
kasitellaan niin, etta lopullisesta opinnaytetydsta tai oppaasta sinua
ei pystyta tunnistamaan. Haastattelu tallennetaan
nauhoitusvalineelle, tiedon analysointia varten. Tallenne ja aineistot
tuhotaan asianmukaisesti heti kasittelyn jalkeen. Tallennetta ja siita
saatavaa aineistoa kasittelee ainoastaan allekirjoittanut.

Taman saatekirjeen liitteena on haastattelun runko, joten voit
tutustua ja miettia keskustelun teemoja jo etukateen. Vastaan myos
mielellani, jos sinulla on haastatteluun tai opinnaytetyéhon liittyvia
kysymyksia.

Yhteistyoterveisin

Sanna Kakela — Petays
sanna.kakela-petays@seamk.fi
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TEEMAHAASTATTELURUNKO LEPPALINNUN TYONTEKIJOILLE

Millaisia kokemuksia sinulla on vanhemman tiedon tarpeista:

o Lastensuojelun sosiaalityosta / lapsen sijoituksesta
o Lastensuojeluyksikko Leppalinnusta
o Sijoituksen aikaisesta vanhemmuudesta

o Vanhempien omaan elamantilanteeseen ja jaksamiseen
liittyvista asioista, tukimuodoista ja palveluista

Millainen on hyva kirjallinen opas

o Ulkondko
o Sisalto

o Odotukset oppaan suhteen
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LIITE 2 Saatekirje ja haastattelurunko vanhemmille
HYVA VANHEMPI

Nimeni on Sanna Kakela — Petdys ja tydskentelen Lastensuojeluyksikké Leppalinnussa
ohjaajana. Talla hetkellad olen kuitenkin tydstani opintovapaalla, koska suoritan sosionomi
(AMK) opintoja Seindjoen ammattikorkeakoulussa. Olen nyt tekemadssa opinnaytetyots,
jonka tavoitteena on tuottaa kirjallinen opas lastensuojeluyksikkd Leppalintuun
sijoitettujen lasten vanhemmille. Oppaasta olisi tarkoitus tulla vanhempien tarpeita
vastaava tietopaketti, joka toimisi samalla henkilokunnan ohjausty6ta tukevana
materiaalina. Tulevaisuudessa opas jaettaisiin kaikille vanhemmille, joiden lapsi sijoitetaan
Leppalintuun.

Oppaan sisaltojen kartoittamiseksi olen toteuttamassa tutkimusta, jonka tarkoituksena on
kerata Leppalintuun sijoitettujen lasten vanhemmilta seka tydntekijoilta kokemusperaista
tietoa siita, millaisia tietoja ja neuvoja vanhemmille suunnatun oppaan olisi hyva sisaltaa.
Haluaisitko sina osallistua tahan tutkimukseen kertomalla omista kokemuksistasi?
Tutkimukseen osallistuminen on taysin vapaaehtoista. Jos haluat osallistua, voimme sopia
ajan haastattelua varten. Vaihtoehtoisesti voit myos vastata kysymyksiin kirjallisesti niin
halutessasi.

Tutkimukseen osallistuminen on luottamuksellista. Tutkimuksesta saatavia tietoja tullaan
kasittelemaan niin, ettd lopullisesta opinndytetyosta tai oppaasta sinua ei pysty
ulkopuoliset tunnistamaan. Haastattelu tallennetaan nauhoitusvilineelle, tiedon
analysointia varten. Tallenne ja aineistot tuhotaan asianmukaisesti heti kasittelyn jalkeen.
Tallennetta tai kirjallista materiaalia ja siitd saatavaa aineistoa kasittelee ainoastaan
allekirjoittanut.

Taman saatekirjeen liitteend on haastattelun runko, joten voit tutustua ja miettia
keskustelun teemoja etukdteen. Vaihtoehtoisesti voit myos kirjoittaa kokemuksistasi
vapaamuotoisen tekstin. Vastaan mielellani, jos sinulla on haastatteluun tai
opinndytetyohon liittyvia kysymyksia.

Jos haluat osallistua tutkimukseen, niin ilmoita siita minulle mahdollisimman pian,
viimeistaan 7.2 mennessa.

Yhteistyoterveisin:

Sanna Kakela — Petays

sanna.kakela-petays@seamk.fi
P. 0407459360
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TEEMAHAASTATTELURUNKO VANHEMMILLE

Millaisia kokemuksia sinulla on

o Lastensuojelun sosiaalityosta / Lapsen sijoituksesta
o Lastensuojeluyksikko Leppalinnusta
o Sijoituksen aikaisesta vanhemmuudesta

o Vanhempien omaan elamantilanteeseen ja jaksamiseen liittyvista
asioista, tukimuodoista ja palveluista

Millainen on hyva kirjallinen opas

o Ulkondko
o Sisalto

o Odotukset oppaan suhteen
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Liite 3 Palaute - ja arviointilomake vanhemmille suunnatun kirjallisen
oppaan sisallosta

Lomake taytetdan nimettomana.

Palauta taytetty lomake viimeisté viimeistaan 2.5.2016

Vastaa vaittamiin ympyréimalla mielipidettasi lahinna oleva vaihtoehto. Kirjoita mahdolliset

perustelut seka muutos ja parannusehdotuksesi kysymyksien alapuolella olevalle viivalle.

1. Oppaan teksti on selke&é ja hel-
posti ymmarrettavaa

A

B
C
D

Olen taysin samaa mielta
Olen osittain samaa mielta
Olen osittain eri mielta

Olen taysin eri mielta

Perustelut / parannusehdotukset

3. Oppaassaon kohderyhman
kannalta tarpeellista ja oleellista
tietoa.

A

B
C
D

Olen taysin samaa mielta
Olen osittain samaa mielta
Olen osittain eri mielta

Olen taysin eri mielta

Perustelut / parannusehdotukset

2. Opas on pituudeltaan sopiva

A

B
C
D

Olen taysin samaa mielta
Olen osittain samaa mielta
Olen osittain eri mielta

Olen taysin eri mielta

4. Oppaan kautta valittyy realistinen
kuva lastensuojeluyksikk6 Leppaélin-

nusta.

o O ©® >

Olen taysin samaa mielta
Olen osittain samaa mielta
Olen osittain eri mielta

Olen taysin eri mielta




5. Oppaassa on riittavasti tietoa
lapsen sijoituksesta

A

B
C
D

Olen taysin samaa mielta
Olen osittain samaa mielta
Olen osittain eri mielta

Olen taysin eri mielta

Perustelut / parannusehdotukset

1(1)

. Opas kannustaa ja rohkaisee

vanhempaa tekemaan yhteis-
tyotad lapsen asioissa.

A

B
C
D

Olen taysin samaa mielta
Olen osittain samaa mielta
Olen osittain eri mielta

Olen taysin eri mielta

7. Opas kannustaa ja rohkaisee
vanhempaa hakemaan tietoa ja
apua vaikeassa tilanteessa.

A

B
C
D

Olen taysin samaa mielta
Olen osittain samaa mielta
Olen osittain eri mielta

Olen taysin eri mielta

Perustelut / parannusehdotukset

. Oppaassa on kerrottu riittavasti

apua ja lisatietoja tarjoavista ta-
hoista

A

B
C
D

Olen taysin samaa mielta
Olen osittain samaa mielta
Olen osittain eri mielta

Olen taysin eri mielta

Muita kommentteja tai mielipiteita
oppaasta

KIITOS PALJON VASTAUKSISTASI!
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Liite 4 Arviointilomakkeen saatekirje vanhemmille

Hyva vanhempi

Olet osallistunut viime talvena opinnadytetyoni tutkimukseen, jossa pyysin sinua kerto-
maan muun muassa lapsesi sijoitukseen ja lastensuojeluyksikko Leppalintuun liittyvista
kokemuksistasi. Tutkimuksen tarkoituksena oli kartoittaa vanhempien tiedon ja tuen tar-
peita kirjallisen oppaan tekemista varten. Tutkimukseen osallistui yhteensa viisi vanhem-
paa ja yhdeksan tyontekijda. Kiitos sinulle viela tahan tutkimukseen osallistumisesta!

Olen nyt tyostanyt vanhemmille suunnatusta oppaasta raakaversion, jonka lahetan si-
nulle taman kirjeen mukana. Oppaan ulkomuoto tulee viela muuttumaan ja lopullisesta
oppaasta tulee A 5 kokoinen, painettu ja nidottu vihkonen. Opasta on tarkoitus jakaa tu-
levaisuudessa Leppalintuun sijoitettavien lasten vanhemmille joko ennen sijoitusta tai
heti sijoituksen alkuvaiheessa.

Ennen oppaan lopullisen version valmistumista toivoisin, etta voisit tutustua oppaan raa-
kaversioon ja tayttaa oheisen arviointi ja palautelomakkeen oppaan sisalloista. Lomak-
keessa on vaittamia ja voit myos kertoa mieleesi tulevista muutos tai parannusehdotuk-
sista. Vastaaminen on vapaaehtoista. Saatua palautetta kdaytan oppaan viimeistelyyn ja
opinnaytetydni onnistumisen arviointiin.

Lomake taytetaan nimettémana ja sen lahettaminen kay vaivattomasti mukana tulevalla,
osoitteella ja postimerkilla varustetulla kirjekuorella.

Toivon, etta voisit palauttaa lomakkeen mahdollisimman pian. Kuitenkin viimeistaan
2.5.2016 mennessa.

Kiitos jo etukateen vastauksistasi!

terveisin:

Sanna Kakela — Petays

sanna.kakela-petays@seamk.fi
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Liite 5 Arviointilomakkeen saatekirje tyontekijoille

Hyva tyotoveri!

Olen nyt tyostanyt vanhemmille suunnatusta oppaasta raakaversion, jonka |6ydat taman
saatekirjeen ohesta. Oppaan ulkomuoto tulee viela muuttumaan ja lopullisesta oppaasta
tulee A 5 kokoinen, painettu ja nidottu vihkonen. Opasta on tarkoitus jakaa tulevaisuu-
dessa Leppalintuun sijoitettavien lasten vanhemmille joko ennen sijoitusta tai heti sijoi-
tuksen alkuvaiheessa.

Ennen oppaan lopullisen version valmistumista toivoisin, etta voisit tutustua oppaan raa-
kaversioon ja tayttdaa oheisen arviointi ja palautelomakkeen oppaan sisalldista. Lomak-
keessa on vaittamia ja voit myos kertoa mieleesi tulevista muutos tai parannusehdotuk-
sista. Vastaaminen on vapaaehtoista. Saatua palautetta kaytan oppaan viimeistelyyn ja
opinnadytetyoni onnistumisen arviointiin.

Lomake taytetaan nimettémana ja sen palauttaminen kay vaivattomasti toimiston poy-
dalla olevaan kirjekuoreen.

Toivon, etta tayttaisit ja palauttaisit lomakkeen viimeistaan 2.5.2016 mennessa.

Kiitos jo etukateen vastauksistasi!

terveisin:

Sanna Kakela — Petays

sanna.kakela-petays@seamk.fi
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