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Hyva lukija

Olemme tehneet opinnéytetydnamme esitteits maahanmuuttajaperheiden
kanssa tydskenteleville tydntekijdille varhaiskasvatuksen ja perhetydn pariin.
Ne ovat syntyneet yhteistydkumppaneiden toiveiden pohjalta.
Yhteistybkumppaneinamme ovat olleet Himeenlinnan kaupungin Pakolaisten
vastaanotto seké erds hameenlinnalainen paivikoti.

Esitteet on tarkoitettu tukemaan tyontekijiden ja maahanmuuttajaperheiden
valistd kommunikointia. Niissa on kaytetty kuvia ja vain vahan tekstia, tekstin
yhteydessa olevat viivat on tarkoitettu tulkin k&annoksia varten. Joissakin
esitteissa on tyhjia ruutuja kuvien alla, joihin voi laittaa rastin. Naits esitteita
tyontekija voi kéayttaa silloin, kun lapselta puuttuu jotakin, rastittamalla kuvat ja
antamalla esitteen vanhemmille hin saa kerrottua kuvallisin keinoin, mita
pitaa tuoda paivékotiin. Paivarytmin kansilehti on suunniteltu aktiviteetiksi
lapselle. Lapsi voi tehda siité itsensa nakoisen. Paivarytmi-esitteessé on
mukana kelloja ilman viisareita, niihin voi tyontekijé merkata alkamis- ja
paattymisaikoja kayttaen eri varia.

Esitteet on jaettu eri teemoihin, nain toivomme tyontekijoiden Ioytavan
helposti tarvitsemansa esitteen kommunikoinnin avuksi. Esitteita voi kayttaa
yksittain, tai niistéd voi muodostaa suurempia kokonaisuuksia. Ne toimivat
tyOkaluina péivittdisessa tydssa tai niita voi tarvittaessa tulostaa ja antaa
perheille mukaan. YhteistySkumppanimme saavat esitteet sekd word etta
PDF-muodossa. Nain he voivat muokata niitd omien tarpeidensa mukaan.

Kiitos!

Kiitamme yhteistyokumppaneitamme Hameenlinnan Pakolaisten
vastaanottoa seké péivakotia henkilokuntineen. Liszksi kiitimme
Hameenlinnan paikallista Hope ry:ta, joka mahdollisti meille esitteissa olevien
vaatteiden kuvauksen. Kiitdamme myés paivakodin vanhempia, jotka antoivat
luvan lastensa kuvaamiseen ja kuvien kayttoon opinndytetyéssamme.
Erikoiskiitos lapsille, jotka toimivat malleina kuvissamme ja mahdollistivat
meille persoonallisen lopputuloksen syntymisen. Papunetille kiitos siita, etta
saimme kaytt&d& heidan kuvia opinnaytetydssamme, ilman niit olisimme
olleet pulassa.

Eija ja Elena



PAIVARYTMI

PIIRRA OMA KUVASI

TULEN HOITOON KELLO

LAHDEN HOIDOSTA KELLO




PAIVARYTMI

ALKAA  PAATTYY

AAMUPALA

LEIKITAAN, ASKARRELLAAN
YM. YHDESSA

ULKONA

LOUNAS




PAIVAUNET ALKAA PAATTYY

VALIPALA

VAPAA LEIKKI

ULOS JA KOTIIN HAETAAN
KOTIIN

HAKIJA ON SOVITTU AIKUINEN




Kirjoita lapsen nimi kaikkiin vaatteisiin
kenkiin ja tavaroihin
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XYLITOL PASTILLIT
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Talvella lisaksi




t

5

>
@
X




























+ Pakkasen kiristyessa lisai vaatetta




* Sataa, sataa
/ ropisee ...




Suomessa lapset leikkivat ulkona sateellakin!




Omatoimisuus

Hei, me osataan
~ itse!




Paivakodissa kannustetaan omatoimisuuteen.
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Teemme kaikki yhdessa




Jumpataan, leikitaan, askarellaan...







tytot ja pojat nukkuvat samassa huoneessa




Al lyo lastal!

Suomessa laki kieltdd lasten henkisen ja fyysisen vikivallan.

Suomen laki velvoittaa viranomaisia tekemaan lastensuojeluilmoituksen jos lasta
kohdellaan kaltoin. Lastensuojeluilmoitus ei tarkoita lapsen pois ottamista.




Lasta kasvatetaan opastamalla, neuvomalla, puhumalla ja
rajoja asettamalla, lapsen ian ja kehityksen mukaisesti.




Suomen keskeisimmit juhlat

Tammikuu

Uudenvuoden péiva 1.1 Loppiainen 6.1

Helmikuu

Laskiainen




Maaliskuu — Huhtikuu

Padsidinen on Suomessa maaliskuussa tai huhtikuussa

Toukokuu

Vappu 1.5 Aitienpaivi




Kesakuu Vi N

Juhannus

Lokakuu - Marraskuu

Halloween

Halloween vietetdan lokakuun-marraskuun vélisena aikana Isanpéiva




Joulukuu

Itsendisyyspaiva 6.12 Joulu 24-26.12

*Koulut ja péivakodit ovat kiinni juhlapyhina ja viikonloppuisin (lauantai ja
sunnuntai).




Suomen keskeisimmit juhlat

TAMMIKUU Uuden Vuoden

paiva 1.1

Loppiainen

6.1

o

Laskiainen
HELMIKUU

Paasidinen on Suomessa maaliskuussa tai huhtikuussa

MAALISKUU
Kesaaika alkaa.

HUHTIKUU

Aitienpaiva

TOUKOKUU

Juhannus

KESAKUU i Tr




Suomen keskeisimmit juhlat

HEINAKUU

ELOKUU

N

Keséaika loppuu.

LOKAKUU

Halloween loka-marraskuun vaihteessa

MARRASKUU

Itsenaisyyspaiva

JOULUKUU 6.12

Isénpaiva

Joulu 24 -26.12

Koulut ja paivakodit ovat kiinni juhlapyhind ja viikonloppuisin (lauantai ja sunnuntai).

Laskiaistiistaina ovat paivakodit ja koulut auki.




Lapsen tuo paivakotiin...

...aikuinen

Lapsen hakee paivakodista
aikuinen

Hei heil Ndhdddn huomenna ©



Paivakotipaikan vastaanottaminen

Tayta!!l Muista allekirjoitus!
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Muistathan!

Suomessa lapsia ei saa lydoda

- S

Suomessa naiset ja miehet ovat tasavertaisia




400 g jauhelihaa

Liha-makaronilaatikko

1-2 tl suolaa

1 tl currya ja 1tl paprikajauhetta

1 iso sipuli

5-6 dl makaronia

1 ¥ litra vetta




Munamaitoon tarvitaan:

7 dl maitoa

3 kpl kananmunia

1 tl suolaa

ripaus valkopippuria




Nain valmistat makaronilaatikon:

* Laita uuni kuumenemaan 175 asteeseen

1.

+ Mausteet
3.

Sekoita keskenddn munamaidon aineet




¢ Voitele vuoka ja liséa siihen paistettu jauheliha ja
keitetyt makaronit. Kaada munamaitoseos
vuokaan.

¢ Paista 200 asteessa noin 60 minuuttia ja
makaronilaatikko on valmis!

Hyvaa ruokahalua! ©




