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Abstrakt

Syftet med detta arbete &r att beskriva med vilka sminktekniker och produkter man far till
héllbara brollopssminkningar inspirerade av arstidernas farger, for att visa hur férger,
tekniker och produkter anpassas i1 brollopssminkningar. Detta for att visa de egna
kunskaperna inom omrédet och for att kunna inspirera blivande brudar. Arbetet kommer
dven vara till nytta for estenomer, branschminniskor och andra ménniskor som é&r
intresserade av omradet da de ocksa kan inspireras av arbetet.

Som datainsamlingsmetod anvénds dokumentstudier, sminkning och portréttfotografering

och som dataanalysmetod anvinds bildanalys.

Respondenten har kommit fram till att man med olika tekniker och produkter kan fa till
héllbara brollopssminkningar. Dessa varierar beroende pa vad det d&r man vill skall vara
héllbart i sminkningen. Grunden for en hallbar sminkning &r &ndd en bra primer,
vattentdliga produkter och en fixeringsspray. Tekniker for hallbara dr sminkningar dr att
anvinda bade krdmprodukter och sedan puderprodukter. Det géller ocksd att anvéinda
penslar och svampar for att arbeta in produkterna vil, och att gradvis ldgga till mer produkt
och inte borja med en stor méngd. Resultaten visar att man kan inspireras av arstidernas
farger genom att ta inslag av fargerna som finns under respektive arstid och ta med dem 1
sminkningarna. Detta kan man gora genom att applicera 6gonskuggor i de fargerna eller
lata lappstiftet vara det som dr inspirerat av arstiderna.

Sprak: Svenska Nyckelord: Bréllop, brollopssminkningar, héllbara sminkningar
arstider, farger
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Summary

The aim of this thesis is to describe what products and methods are needed to create a long
lasting wedding makeup. The wedding makeups are also inspired by the colors of the
seasons, this to show how colors, products and methods can be incorporated in wedding
makeup. The thesis will also be of use for people in the industry and could potentially
inspire brides to be.

As data collection method document studies, makeup and portrait photography was used.
As data analys method picture analasis was used.

Long lasting makeup is achieved through different products and techniques. These vary
depending on what part of the makeup is supposed to be long lasting. The basics of a long
lasting makeup is a good primer, water resistant products and a setting spray. Techniques
used for a long lasting makeup is applying powder on top of cream products. Using
brushes and makeup sponges to work in products is also important. Adding more product
gradually instead of starting with a big amount also helps with the longevity of the
makeup. The results show that you can get inspired by the colors of the season by
implementing colors that are found in nature during each season. These can be shown
through eyeshadows or the lip color in the makeup.

Language: Swedish  Key words: Weddings, weddingmakeup, longlasting makeup,
seasons, colors
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1 Inledning

Brollopsdagen anses vara en av de absolut viktigaste dagarna i livet, en dag dér de som star
brudparet ndrmast samlas och det hela férevigas med bilder man har kvar i hela sitt liv. For
ménga kvinnor ar brollopssminkningen en av de viktigaste delarna i forberedelserna infor

brollopet.

Jag har sjdlv alltid dlskat allt som har med brollop att gora, dnda sedan mitt allra forsta
brollop jag gick pé som fyradring. Det dr ndgot magiskt over det hela, och intresset har
funnits kvar i snart 20 ar. Kanske just speciellt for brollopssminkningar eftersom smink &r
ett av mina storsta intressen. P4 senare tid har jag kommit att intressera mig allt mer for hur
brollopssminkningar skiljer sig beroende pé vilken drstid man gifter sig, och darfor har jag
valt att utféra en praktisk del didr jag sminkar fyra modeller inspirerad av de olika

arstiderna.

En annan aspekt som har inspirerat mig att skriva om just detta ir att jag sjidlv hade kunnat
tinka mig att jobba med brollopssminkningar i framtiden, och for att det &r just
brollopssminkningar som folk oftast frigar mig om jag kan gora. En vanlig friga jag ocksa
fdr som estenom &r hur man ska gora for att f4 en héllbar sminkning, inte bara infor
brollopsdagen utan ocksd i det vardagliga livet. Detta har ocksd motiverat mig att forska

djupare pa omradet.

Syftet med arbetet dr att beskriva med vilka sminktekniker och produkter man fér till
héllbara brollopssminkningar inspirerat av arstidernas farger, for att visa hur férger,
tekniker och produkter anpassas i1 brollopssminkningar. Detta for att visa de egna
kunskaperna inom omrédet och for att kunna inspirera blivande brudar. Arbetet kommer
dven vara till nytta for estenomer, branschminniskor och andra ménniskor som é&r

intresserade av omradet da de kan inspireras av arbetet.

Rubriken T ndd och lust” valde jag for att det fortfarande dr viktigt att minnas vad som
egentligen betyder mest pa brollopsdagen. Visst kan sminkningen, tirtan och klédnningen
kdnnas viktig men dagen handlar egentligen om brudparet, att de lovar att vara dar for

varandra och dlska varandra i ndd och lust.



2 Syfte och problemprecisering

Syftet med arbetet dr att beskriva med vilka sminktekniker och produkter man fér till
héllbara brollopssminkningar inspirerat av arstidernas farger, for att visa hur férger,
tekniker och produkter anpassas i brollopssminkningar. Detta for att visa de egna
kunskaperna inom omrédet och for att kunna inspirera blivande brudar. Arbetet kommer
dven vara till nytta for estenomer, branschminniskor och andra ménniskor som é&r

intresserade av omradet da de kan inspireras av arbetet.

Forskningsfragor som stills dr:
1. Genom vilka sminktekniker uppnés en héllbar brollopssminkning?

2. Vilka produkter behdver man for att uppné en héllbar bréllopssminkning?



3 Teoretisk grund

Respondenten har valt att i den teoretiska grunden skriva om bréllop, bruden, basen,
smink, sminktekniker, produkter och rstidernas farger. Inom sminktekniker och produkter
fokuserar respondenten pd att betona de produkter och tekniker som hjélper till med
hallbarheten i sminkningarna, da det &r en sak som intresserar respondenten sjdlv och dven
ar en viktig del inom brollopssminkningar da brollopsdagar ofta dr ldnga och det blir
pafrestningar pa sminkningen. Respondenten valde att skriva om érstidernas farger da de ér
dessa hon vill inspireras av till sminkningarna. Genom att vilja olika farger beroende pé
arstid kan man uppné ett béttre resultat, exempelvis som att hyn blir ljusare till vintern och
ddrmed passar inte alla farger lika bra just dd. I de teoretiska grunderna anvinder

respondenten sig av flera engelska termer da dessa anvinds inom branschen.

3.1 Brollop

Ordet brollop tros hdrstamma frén ordet “brudlopp”, vilket innebar den s& kallade
brudfirden d& bruden 6verfors frén det gamla hemmet till det nya. Detta var inte en resa
utan faror d& man ofta fardades ldnga avstdnd. Sjélva giftermélet har varit en hogtidlig och
viktig akt i langa tider. Redan pa 1200-talet var det en viktig ceremoni som hélls 1 brudens
fordldrahem. Giftermal har ocksd varit stora sldktangeldgenheter i alla tider. P4 1200-talet
var det lag pé att alla sldktingar intill tredje led skulle bjudas till festen. Det var ofta ocksé
brudens fordldrar som stod for brollopet. Kvinnan var ekonomiskt beroende av sina
fordldrar och brollopet ansags som det sista de bekostade for dottern innan de inte lingre

hade det ekonomiska ansvaret. (Bondeson, 1988, s. 21-24; Ribbing, 2002, s. 52-53)

De vanligaste brollopen idag &r traditionella kyrkbrollop eller borgerliga vigslar. Dessa
méste inte ske just i kyrkan eller i rddhuset utan kan utformas efter brollopsparets
onskningar. En laglig vigsel méaste dock forrittas av en vigselforrittare som blivit godkind
av myndigheterna. Utdver brudparet méste tva vittnen vara ndrvarande. Det traditionella
kyrkbrollopet foljer de moment som ingar i den kyrkliga vigseln men kan modifieras for att
passa de flesta, bland annat med egna dktenskapsloften. (Christiansen, 2013, s. 21-24;
Ribbing, 2002, s. 53)



3.2 Bruden

Pa medeltiden var kvinnan omyndig, vilket betydde att hon sjdlv inte bestimde Gver det
hon édgde eller vem som hon skulle gifta sig med. Det var brudens giftoman, vilket ofta var
fadern eller en nira sldkting, som hade rétt att gifta bort flickan. Men allt eftersom
kristendomen spred sig i Norden forsvann de hedniska brollopsriterna sakta men sikert.
Forr gifte man sig inte heller sérskilt ofta utanfor sin samhéllsklass. Det var forst tiotalet ar
in pa 1800-talet som adelns medlemmar i Sverige gifte sig med ndgon under sitt stdnd. Hos
storbonder var det vanligt att bdde en son och dotter frén respektive familj gifte sig med
dottern och sonen fran den andra familjen sa att bada gardarna kunde héllas i sldkten. Hér
hade inte heller barnen nédgot att sdga till om géllande deras blivande partner. (Bondeson,

1988, s. 9-14; Ribbing, 2002, s. 10-12)

Idag véljer bruden oftast sjdlv vem hon vill gifta sig med. Det behdver inte ens vara en
man, i dagens samhélle fir &ven samkonade par ingd registrerat partnerskap. Darmed kan
de finnas tvé brudar eller ingen. I Sverige dr dktenskapet konsneutralt, vilket betyder att en
forsamling maste erbjuda vigsel for samkonade. I Finland har riksdagen godként
medborgarinitiativet om konsneutralt dktenskap och snart kommer alltsdé samma sak att

gilla dven 1 Finland. (Johansson, 2014; Christiansen, 2013, s. 21)

3.3 Smink

Nyckeln till en héllbar och vacker sminkning dr att ta hand om sin hy. Om inte huden
under sminket &r omhéndertagen blir allt extra svart. En bra rutin dér man rengdr och tillfor
fukt till ansiktet bor helst borja nadgra ménader fore brollopet. Sedan &dr det viktigt att
applicera en felfri grund som inte ser konstgjord eller allt for tjock och tung ut. Applicerar
man puder fel kan det gora att man ser dldre ut. Fel ton eller konsistens pa grunden kan
gora att man antingen fir en gradaskig hudton eller att man ser alldeles platt ut pé bild. Det
ar inte bara basen som &dr viktig for sminkningen, det géller dven att ge ansiktet
dimensioner. Med férg pa kinderna ser man frisk och hilsosam ut. Med enkla steg kan man
dven fa ogonen att se Oppnare och piggare ut. (Kidd, 2009, s. 165; Henderson & Henshaw,
2010, s.118; Soderberg & Wigur, 2006, s. 36 & Sarkima, 2014, s. 17)



Primer

Ett av de viktigaste stegen till en bra bas for sminkningen &r primern. En primer hjélper till
att jdimna ut hudtonen och hjélper dven foundationen att hélla langre. Primern appliceras
efter att fuktighetskrdmen har sjunkit in i huden men fore man har hunnit med nagot annat,
och appliceras léttast med fingertopparna. Det géller att massera in den noggrant, arbetar
man ldngre blir resultatet battre. Det finns olika typer av primer beroende pd vad man vill
uppnd. Det finns primer som gor att porerna syns mindre, eller som ger en vacker lyster.

(Henderson & Henshaw, 2010, s.118; Soderberg & Wigur, 2006, s. 16)
Foundation

Foundation finns det flera olika av, men de kan delas in i grupper baserat pa deras
konsistens. De finns flytande, krdmig, fast och mineralfoundation, Flytande foundation &r
den vanligaste varianten och ldmpar sig for de flesta hudtyper eftersom de finns olika typer
av denna foundation. En matt tickande foundation &r bra for ndgon med fet hy medan en
tunnare med lyster ldmpar ndgon med torr hy bittre. En krdmfoundation ger ett bra
tickande resultat och &r ofta riktade &t ndgon med é&ldrande hy da de ofta innehaller
vérdande ingredienser. En fast foundation &r i grund l&dmpat at teater och maskering da den
ar véldigt tjock och tickande. Den méste arbetas ut ordentligt med svamp for att se naturlig
ut. Mineralfoundation ddremot kan vara allt frin latt tickande till heltdckande beroende pa
hur mycket appliceras och med vilken sminkborste. Det passar dven de flesta hudtyper,
dven kénslig hy, da de ofta innehaller vildigt naturliga ingredienser. (Sarkima, 2014, s. 27-

31)

Det viktigaste nér det giller valet av foundation é&r att hitta en som passar ens hudton. Det
giller inte bara att hitta rdtt nyans utan undertonen maste ocksd stimma. Denna kan
exempelvis vara gul, rosa, rod eller olivfiargad. Sedan géller det att hitta rétt produkt for sin
hudtyp beroende pad om man har torr, fet, normal eller rynkig hud. Hér géller det ocksé att
fundera pé vilken tdckgrad man vill ha pa sin foundation och hitta en med tickgrad som
passar till sin hudtyp. Till sist giller det dven att bestimma vilken finish man vill ha pa
foundationen. Det finns allt frn riktigt matta till sddana med lyster i. (Sarkima, 2014, s.

27-31; Soderberg & Wigur, 2006, s.20-22; Kidd, 2009, s. 37)



Concealer

Concealer finns ocksa i flera olika varianter som exempelvis stift, kaka och flytande. Detta
for att kunna anpassa sig efter bade hudtyp och 6nskad téckgrad. Stift och kaka &r tjocka
och tdcker bra, de ldmpar sig battre for personer med mer oljig hud eftersom de kan vara
ritt torra. En flytande concealer dr det bésta alternativet for under 6gonen da den dr tunn
och litt. Den fungerar dven Over storre omrdden dir stift och kakconcealer hade blivit for
tjockt. Flytande concealer passar alla hudtyper, speciellt de med torr hud di flytande

concealer inte framhéver de torra partierna i ansiktet. (Sarkima, 2014, s. 39)

Concealer anvénds till att tdcka det som inte foundationen kommer at, exempelvis morka
ringar under 6gonen, rodheter runt ndsan, blemmor eller spruckna blodkérl. Concealern ska
gédrna vara nigon nyans ljusare pd de omrdden som ska tdcka morkhet, exempelvis under
ogonen. Pa si vis fir man en jimn férg i hela ansiktet. Concealern far dven gidrna ha rosa
undertoner for att verkligen ticka den blahet som finns under dgonen. Vill man ticka
rodhet for som blemmor och spruckna blodkirl ska undertonen vara gul. (S6derberg &

Wigur, 2006, s.17; Kidd, 2009, s. 112)
Puder

Det sista steget till en bra bas dr ocksé ett av de viktigaste for en hallbar sminkning,
ndmligen applicering av puder. Puder ser till att kramprodukter inte glider runt och att
andra puderprodukter som appliceras efter foundation inte blir flickiga. Hér finns det
ocksa olika varianter, allt for att passa sd manga olika hudtyper som mojligt. Det finns
puder i bade 16s och kompakt form. Lospuder dr bra att fixera foundationen med d& man
endast behover ett latt lager. Det kompakta pudret dr daremot littare att bdra med sig och
anvinda for att pudra t-zonen som for vissa létt kan bli oljig under dagen. (Kidd, 2009, s.

116-117; Soderberg & Wigur, 2006, s. 26-30)

Det giller att vilja ett puder i ritt nyans, men dven med rétt underton. Har man ett gyllene
ansikte men véljer en kall underton kan ansiktet se gritt och livlost ut. Har man ett ansikte
med rosa och kall underton och viljer en varm puderfirg kan ansiktet se smutsigt och
ofrdscht ut. Man kan dven anvénda sig av puder utan farg. Denna tillfor da ingen tickgrad
alls till ansiktet utan binder enbart foundationen och mattar ner nagot. (Kidd, 2009, s. 116-

117; Séderberg & Wigur, 2006, s. 26-30)
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Nér man applicerar puder géller det att inte ta for mycket. Ibland kan puder hamna i sma
rynkor i ansiktet och framhdva dem dnnu mer. Detta &r vanligast runt 6gonen, som é&r ett
omrade man maéste arbeta extra noggrant med. Man kan dra svagt i huden under 6gonen for
att rata ut den medan man applicerar en liten méangd puder. Daremot ar det viktigt att
applicera puder pa de omrdden man litt blir fet pd. Har man torr hy kan man bara svepa ett
tunt lager puder for att binda foundationen. Har man déremot en vildigt fet T-zon, vilket ar
de mittersta delarna av ansiktet ner fran pannan mot hakan och vid kinderna bredvid nésan,
ar det viktigt att matta ner omrddet med puder. (Kidd, 2009, s. 116-117; Soderberg &
Wigur, 2006, s. 26-30)

Skuggning

Skuggning kan till viss grad anvindas for att dndra ansiktets utseende. Det géller ddremot
att halla det naturligt sa att det inte ser ut som streck man dragit i ansiktet. Skuggning &r
motsatsen till highlight. De omraden som inte ska lyftas fram utan istéllet ska “’sjunka in”
applicerar man skuggning pa. Det giller att inte anvdnda en skugga med allt for mycket
skimmer. Det ska se naturligt ut och ha samma lyster som ansiktet, inte for skimrigt men
inte heller helt matt. De vanligaste omraden man applicerar skuggan pa ar under kindbenen
for att {4 ett mer markerat uttryck, pd var sida om nésan for att ge den ett slankare intryck,
och under kikbenen for att framhdva dessa och minska intrycket av dubbelhaka. (Kidd,
2009, s. 121, Ririnui, Cooke, Wood, Sugar, Villasenor, Dahlbeck, Bass, Corfield-Smith,
Chung & Roper, 2013, s. 32)

Highlight

Ljusa farger anvéinds for att reflektera ljuset, ndgot som framhédver valda omraden. Man
kan alltsd fordndra hur man vill att ansiktsformen ska se ut och vad 6gonen ska fokusera
pa. En highlighter kan vara badde skimrande och matt, och det finns en hel del stéllen att
applicera det pd. Huvudregeln &r att de stdllen som ljuset faller naturligt pa gar att
framhidva, med andra ord kindbenen, 6gonbrynsbenet, nidsan och dverdelen av dverldppen.
Andra vanliga stillen man ofta vill framhéva dr inre delen av 6gat ndra nésan, vilket ger en
uppiggande effekt, samt under 6gonen, ocksa detta for att se fraschare och piggare ut. Det
ar inte bara i ansiktet man kan anvédnda highlighter utan dven pa armar och ben for att
skapa en illusion av bade lingre och smalare lemmar, men det ar ocksa vanligt att man

sveper lite highlighter pa nyckelbenen for att lyfta fram dem. Highlighter finns i puderform
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och appliceras d& med en puderborste, eller i krimform och kan da duttas med fingrarna

eller en svamp. (Kidd, 2009, s. 118; Ririnui, et Al., 2013, 5.26)
Rouge

Rouge anvinds for att ge ansiktet form och firg. Med rouge kan man sjilv dndra sitt
utseende genom att testa nya stéllen att applicera rougen pa. Rouge kommer i ménga olika
varianter. Den finns som créme, flytande, stift, mousse, mineral och i puderform. Hir kan
man vélja baserat pé vilken effekt man vill uppné. Puderrouge dr den klassiska och passar
de flesta hudtyper. Endast de med véldigt torr eller aldrande hy kan behdva satsa mer pé en
créme, mousse eller flytande rouge. Dessa duttas latt pd kinden med fingrarna. En stift
rouge &r lite torrare &n créme och flytande rouge och kan appliceras direkt fran stiftet pd
kinden. En mineralrouge &r gjort pd naturliga mineraler och blir ett med huden d4 den
appliceras. Kénns ungefar som en blandning mellan créme och puderrougen och passar alla
hudtyper. (Kidd, 2009, s. 122; Soderberg & Wigur, 2006, s. 33-35; Sarkima, 2014, s. 52-
53)

Det viktigaste &r att placera rougen rétt och att vélja ritt nyans. Ofta krévs det tva farger for
att uppna ett bra resultat. Det dr vanligt att anvidnda en fréschare firg pd kinderna och en
mjukare langre bak mot kindbenen. Rétt nyans véljs bland annat baserat pd vilket 1dppstift
man anvinder den dagen. Ar lipparna kalla och kinderna varma kan de bli en alldeles for
hérd kontrast och ansiktet ser ddrmed kraftigt sminkat ut. Lapparna behdver dock inte vara
1 samma farg som kinderna, endast samma nyans. Har man ett kallt rott lappstift, alltsa en
rod farg med mycket blatt i sig, behdver inte man ha en réd rouge pd kinderna. Men man
kan gdrna forsoka att inte anvénda en rouge med véldigt mycket gult i sig, alltsd en varm

fargad rouge. (Kidd, 2009, s. 122; Soderberg & Wigur, 2006, s. 33-35)
Ogonskugga

Det finns en hel del som riknas som dgonsmink, bland annat 6gonskugga som &r ett av de
mest populdra. Aven dgonskugga kommer i en mingd olika firger och sorter, exempelvis
puderskuggor i bade fast form och som 16st pigment, krdamskuggor, gelskuggor och
kramkritor. Dessa finns i flera farger och kan anvindas for att lyfta fram den egna
ogonfirgen eller markera dgonen. Det viktigaste ndr man arbetar med dgonskuggor ér att
anvédnda bra penslar och se till att kanterna dr utsuddade, eftersom skarpa kanter inte ser
naturligt ut. For att fi dgonskuggan mer héllbar rekommenderas en primer, bas eller fix.

Dessa innehéller ofta en ljus beige firg for att ge ett jamt underlag att arbeta med. Primern
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och basen liggs under skuggan medan en fix ldggs ovanpd. (Kidd, 2009 s. 92-93;
Soderberg & Wigur, 2006, s. 46)

Pennor & eyeliner

Till 6gonsmink hor ocksa pennor och eyeliners. Dessa kommer i en méngd olika farger och
kan med véldigt enkla steg markera dgat. Det géller att hitta det som passar dgonformen.
Om man har rynkor eller hingande 6gonlock bor man helst undvika flytande eyeliner
eftersom man d4 ser édldre ut pd grund av de starka kontrasterna och de harda linjerna. I s&
fall ska man satsa pa en mjuk penna och sudda ut den, eller applicera lite av en morkare
ogonskugga vid franskanten. Detta ger 6gat ett mjukare intryck. (Soderberg & Wigur,
2006, s. 38;

Mascara

Mascara dr en av de produkter som anses vara viktigast enligt minga kvinnor. Mascara ger
ogonen en Oppnare och intensivare blick, speciellt om man anvinder en dgonfransbdjare
innan applicering. Ogonfransbdjaren hjilper ocksa vid applicering eftersom den storsta
méngden produkt ska appliceras vid roten av fransarna, och det gors enklare om fransarna
ar bojda. Mascara kommer i flera olika farger. Svart dr vanligast och passar de flesta.
Endast om man har riktigt ljust hdr och hy kan brun mascara vara att rekommendera.

(Soderberg & Wigur, 2006, s. 51-52)
Ogonbryn

Ett annat viktigt steg i dgonsminkningen ir markering av dgonbrynen. Ogonbrynen kallas
ogats ram, vilket stimmer om dgonbrynen r ritt plockade och malade. Ogonbrynen kan
fyllas 1 med en méngd olika produkter, exempelvis penna, skugga, gel och mascara. Det
viktiga ir att ha en bra grund att arbeta med, alltsd vilplockade bryn. Ogonbrynen ska vara
kraftigast 1 den framre delen ndrmast ndsan. Den hogsta punkten ska komma strax efter
iris-kanten och sedan smalna av mot slutet. Har man jamntjocka bryn ser det onaturligt ut.
Nér man sedan fyller i 6gonbrynen ska man tdnka pé att fylla i med korta smé drag sa att
det liknar naturliga har sa mycket som mdjligt. Detta géller for bade skugga och
ogonbrynspenna. Man ska ocksé tdnka pa att anvinda en lite ljusare fiarg &n man tror att det
ska vara, d& de latt blir for morkt 1 dgonbrynen. For att f4 sminket att hallas kan man

anvinda ett dgonbrynsgel att fixera med. Gelen finns bdde med och utan farg och kan
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anviandas som enda produkt om man har naturligt tita bryn. (Soderberg & Wigur, 2006, s.
57-59; Sofia, 2006, s. 34)

Lippstift och lippenna

Lappstift och ldppennor ér ett enkelt sdtt att f4 mer dramatik i en sminkning. Med rétt
teknik och penna kan man dven omforma ldppar om de dr ojimna, eller forstora och
forminska dem. Léppennor dr bra om man vill fa ett hllbart resultat. Man kan ta en
ldppenna i en farg nira de ldppstift man tdnker anvéinda och forst fylla i hela ldppen med

denna. Det ger ldppstiftet mer att fasta pa. (Soderberg & Wigur, 2006, s. 65)
Lappglans

Lappstift dr en produkt som Okar sjdlvkdnslan och kan &ven utstrdla pondus. Det giller
dock att hitta rétt. Alla passar i alla farger, bara man hittar ritt nyans av den fargen. Man
kan utgd fran de kldder man tinker bdra for att f en passande helhet. Vill man ge ett lite
lattare intryck kan man applicera enbart ldppglans. Applicerar man bdda ges ménga
mdjligheter, man kan exempelvis tona ner morkare ldppstift och f4 mer farg i ljusa lappstift

med hjdlp av lappglans. (Soderberg & Wigur, 2006, s. 66-68)

3.4 Verktyg

Nér man applicerar smink med rétt verktyg forsédkrar man sig om ett snyggt och hallbart
resultat. Penslar &r viktiga eftersom det blir vackrare med dessa &n om man applicerar med
hidnderna. En enkel regel for penslar &r att de syntetiska dr for krim medan de med
naturliga har lampar sig béttre for puderprodukter. Man kan dven anvénda sminksvampar
for kramprodukter, som har blivit allt mer populdra och utvecklade efter att den kénda

Beautyblendern kom ut pa marknaden. (Kidd, 2009, s. 59; Sarkima, 2014, s. 36-37)

Man behover inte ha alla penslar ndr man borjar anvéinda smink utan kan bygga pé allt
efter behov. Det finns dock négra penslar som alltid dr bra att ha dven ndr man bdorjar. En
pensel for underlagskrdmen i syntetiskt har eller en underlagssvamp ar viktig da man vill fa
ett jamnt och tdckande resultat. Bdda verktygen kan man fukta for att de ska dra &t sig
mindre av produkten. Dessa dr viktiga att rengora eftersom det dr mycket fukt i dem och
bakterier annars kan bdrja gro. (Sofia, 2006, s. 10-11; Corfield-Smith, Chung & Roper,
2013, s.212-215)



11

En annan bra pensel att ha dr en puderborste eftersom underlagskrdmer ofta méste fixeras
med puder for att inte glida runt. Detta gors med en stérre och mjukare borste.
Puderborsten ér for stor for att anvénda till rouge, sa ddrmed behdvs en liknande borste i
mjukt har till rougen. Sedan kan man utdka sina ansiktspenslar med de man anser
nddvindiga, som en mindre syntetisk pensel till concealer eller en solfjdderborste for att
applicera highligter. (Sofia, 2006, s. 10-11; Corfield-Smith, Chung, & Roper, 2013, s. 212-
215)

Bland de viktigaste penslarna &r de som &r anpassade till 6gon, eftersom det ar véldigt svart
att fi ett jimt resultat endast med fingrarna. En 6gonskuggspensel ér ofta platt och rundad
och ldmpar sig utmaérkt for att applicera dgonskugga over hela dgonlocket med, speciellt
om den #r gjord av dkta har. Ogonskuggspenslar i syntetmaterial limpar sig bittre for
kramdgonskuggor. En annan viktig dgonskuggspensel dr en rundad variant med mjuka
naturliga hdr. Den passar bra att blanda ut vassa kanter av farg med, och for att {4 fina
jdmna férger i1 globlinjen. (Sofia, 2006, s. 10-11; Corfield-Smith, Chung & Roper, 2013, s.
212-215; Kidd, 2009, s. 60)

En annan bra pensel dr dgonbrynspenseln. Det &r en pensel som forekommer bade i
syntetiskt och dkta har. Penseln har platta, vinklade och korta borst som ger god precision
och tillater att man drar fjéderlétta streck som ser naturliga ut och efterliknar de naturliga
héren i1 6gonbrynen. Ett annat bra verktyg till 6gonen dr en dgonfransbdjare, som anvénds
for att boja upp Ogonfransarna och ge ett piggare uttryck. Har man vildigt svarbdjda
fransar och méste boja dem varje dag ar det ofta bést att & sina 6gonfransar permanentade
pa en salong, for det sliter pd fransarna att anvdnda en Ogonfransbdjare varenda dag.

(Sofia, 2006, s. 10-11; Corfield-Smith, Chung & Roper, 2013, s. 212-215)

Det dr ocksa viktigt att ta hand om de verktyg och penslar man har eftersom det latt samlas
bakterier i dem och eftersom penslar fulla med produkt inte gor ett lika bra jobb som
rengjorda penslar. Man ska darfor tvitta dem regelbundet med vatten och mild flytande
tval. Det &r viktigt att vattnet inte rinner in i limféstet och forstor penseln. Penslarna ska
lufttorka med alla penselstran pé plats, vilket kan goras genom att krama ut allt vatten och
lagga dem pa en handduk. (Sofia, 2006, s. 8-11; Corfield-Smith, Chung & Roper, 2013, s.
212-215)
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3.5 Produkt och teknik for brollopssmink

Nir det géller produkter for brollopssminkningar anvinds ofta de man har till vardags, men
det géller att vdlja hallbara alternativ. Manga som gifter sig anser basen viktigast och vill
ha en heltickande sddan. Airbrush kan d vara ett alternativ, vilket passar alla hudtyper.
Man anvinder dd en maskin som sprayar ut produkten jamt pa huden for att sedan
bearbetas med en fuktig svamp. Det dr en metod som kréver lite 6vning, det ar l4tt att ta for
mycket. Det finns dock manga makeupartister som erbjuder detta. (Soderberg & Wigur,

2006, s. 25)

For att ldpparna ska halla fargen under hela brdllopet kan man anvénda sig av flera tips och
tekniker. En ldppstiftprimer &r bra att ha till brollopssminkningar. Dessa finns bade som
penna och i krdmversion. Det ger en bra grund for lappstiftet, som didrmed sitter battre, och
ger en jimnare farg. Darefter fyller man ldpparna med en ldppenna i samma férg som
lappstiftet, som dé faster béttre och har kvar samma fiarg under om det ndts bort. Nar man
har applicerat lappstiftet kan man bita av mot en bit papper sé att overflodigt lappstift tas
bort. Dérefter applicerar man ett tunt lager transparent puder innan man malar ett lager till,

vilket ger det mest hallbara resultatet. (Bergqvist, Franking & Hesselberg, 2016, s.144)

En annan teknik for att f4 ett s hallbart resultat som mojligt dr att ténka forst kramprodukt
och sedan puder. Detta géller de flesta omraden i ansiktet. Man kan bdrja med en
kramskuggning for att avsluta med en puderskuggning eller forst gora en eyeliner med en
krameyeliner for att sedan applicera samma férgs 6gonskugga ovanpd. P4 sa sitt forsdkrar
man sig om att krimprodukten inte blir varm och borjar glida runt, och det ger dven en bra

bas for puderprodukterna att fista pa och hélla ldngre. (Kidd, 2009, s. 191)

Niér det géller mascara och 6gonsmink vid brudsminkningar maste man tdnka om fran de
produkter man anvinder dagligen. Héir giller det att applicera bra och gérna vattenfasta
produkter som mascara eller en vattenfast krimdgonskugga som kan std emot eventuella
tarar under dagen. Man kan &ven applicera losogonfransar pa band eller individuella
fransar for att fa ett mer oppet och dramatiskt utseende pa 6gonen. Det géller att ha ett bra
lim som héller hela dagen och att inget av limmet syns. (Kidd, 2009, s. 100-102, Sarkima,
2014, s. 100-101)

Har man omraden med fina linjer som under 6gonen, dir concealer eller foundation har en
tendens att sjunka in, kan man testa en metod som anvénts av dragqueens i manga ar.

Denna metod, ’baking” av sminket, gar ut pd att man applicerar concealer eller foundation
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som vanligt pd de omradden som ska vara sdrskilt hallbara, for att sedan dutta rikliga
mingder transparent puder med sminksvamp och fixera dessa omraden. Till sist kan man
borsta bort overflodigt puder med en stor puderborste. Detta kan dven goras pd omraden

som har en tendens att bli feta under dagen. (Tempesta, 2015)

En av de bdsta metoderna att avsluta hela sminkningen med och fé ett hallbart resultat ar
att anvinda en fixeringsspray. Denna sjunker igenom de olika lagren av smink pé ansiktet
och far dem att se naturliga ut. Speciellt de sista lagren med puder, rouge och solpuder kan
se torrt och pudrigt ut, speciellt om man har torr hy, men med spray far man allt att se ut
som hud. Sminkningen haller &ven mycket lingre med denna metod. Det finns olika sorters
spray beroende pé vilken finish man efterstrivar. Sprayen kan appliceras flera ganger

under dagen for att frascha upp kénslan av sminkningen. (Rennert, 2015)

3.6 Arstidernas firger

Mainniskor kan se omkring atta miljoner fiargnyanser. Hur manga man kan se beror pd
trdning, kunskap och arv. Smink handlar till stor del om férger och hur man kan kombinera
dem for bésta resultat. Nar en malare malar anviander han sig av de fyra grundfiargerna rod,
gul, gron och blad. Med dessa kan man blanda till alla firger. Inom sminket kan man
anvinda férger ndra ens egna farger for att framhdva dem, eller skapa kontrast genom att
anvinda farger pad motsatt sida av fargcirkeln. Bla har kontrasten gul, och dérfor kan bla
ogon som exempel framhdvas bra med farger med gult i, exempelvis guld-6gonskuggor.

(Sofia, 2006, s. 36)

Det viktiga med farger och smink &r ljuset. Det finns en méngd olika ljuskéllor som ger
ifrdn sig olika fargtemperaturer. Detta pdverkar hur sminkningen uppfattas. I starkt
vinterljus kan mycket intensiva eller starka farger uppfattas som skrikiga. I det varma

sommarljuset kinns allting mera gult och nyanserna blir mjukare. (Sofia, 2006, s. 36)

De olika arstiderna har alla sina egna farger, och man kan ta inspiration av dessa och
anpassa sminkningarna efter farger som forekommer i naturen. Under védren bdrjar
blommorna sl& ut och det &r minga mjuka pastellfiarger. Da kan man exempelvis anvdnda
rosa och lila farger inspirerade av krokusar. Det finns ocksd mjuka grona firger att
inspireras av till vdren. Man kan man forsoka fa farg i sminkningen men @nda halla det
ljust och neutralt. Nar sommaren kommer har man ockséd manga blommor och deras farger

att inspireras av. Det dr mer klara farger pd sommaren &n péd véren, och det hela kan
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kombineras med vackert solkysst hud. Det giller att halla firgerna varma ndr man

inspireras av sommaren. (Kidd, 2009, s. 68-71)

Hosten har ocksd massor av firger. Man kan inspireras av 16ven som éndrar farg. Det dr
varma fdarger som rott, brunt, orange och gult. Det giller att fa lyster och firg till
sminkningarna pd hdsten ndr vddret kan vara grétt och trakigt, och diarfoér kan man gora
ndgot mer dramatiska sminkningar till host och vinter. Vintern har ocksé olika landskap att
ta inspiration av, sndtickta marker och kala svarta trdd med réda ronnbdr. Farger som
inspirerar till vintersminkningar dr darfor bland annat vitt, svart och vinrétt. (Kidd, 2009, s.

73-75)

4 Tidigare forskning

Respondenten har sokt tidigare forskning pa databaserna ProQuest, DOAJ och Ebsco host.
Respondenten har dven sokt artiklar i branschtidningarna Elle, Vogue och Harpers Bazaar.
Sokorden som anvédndes var “brollop”, “brollopssminkning”, &rstider och “smink”.
Sokorden anvindes pé engelska. Forskningar hittades fran ProQuest med “brollop” och
”smink” som sokord och fran Ebsco host med “smink” och “arstider” som sokord. Artiklar
hittades fran branschtidningarna Vogue och Elle med ”smink™ och “bréllopssminkning”

som sokord.

Klimovich Harrop (2011) ndmner i en artikel att enbart i USA spenderar kvinnor arligen 10
miljarder dollar pd kosmetiska produkter och parfym. Det nimns dven hur viktigt sminket
ar for vissa kvinnor, det finns de som inte vill 1dmna sitt hem utan att ha sminkat sig. Att
sminka sig dr en lika naturlig del av att gora sig redo pd morgonen som att kld pa sig. Det
ndmns ocksa att smink kan fordndra humor och attityd. Smink fér kvinnor att ma bra i sig

sjdlva.

Lau (2000) ndmner i en artikel hur trender kommer och gar, och betonar dérfor att
klassiska brollopssminkningar och frisyrer dr bést att satsa pd vid brollop. Ett tips som
ndmns 1 artikeln ar att om man vill fA med en trend kan man ta delar av den eller en lite
ddmpad version och dirmed passa till brollop. Man ska inte heller dverdriva mingden
smink infor sitt brollop. Har man lite smink pa sig till vardags kan man hélla sig till det,

bara man ser till att viktiga saker som dgonbrynen ér plockade ndgra dagar fore brollopet.
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Keiko, Hitomi och Hiroshi (2016) ndmner i en forskning de gjort att kvinnor med létt
sminkning dr att foredra framfor kvinnor utan smink och kvinnor med tung sminkning. I
deras forskning kommer det fram att kvinnor med mycket smink endast ger ett uttryck av

sminket 1 sig och inte av personligheten bakom sminket.

Desantis (2016) ndmner i en artikel att de produkter man vanligtvis anvénder kanske inte
héller for det varma sommarvédret, och dven hur man far variera produkter och farger for
att anpassa sig efter drstiderna. De matta barfargade lappstiftet som passar till blek vinterhy
ser inte lika bra ut pd sommaren nir man just har kommit frn stranden. Samma sak géller

for bland annat rougen, dir det rekommenderas korallfdrgad rouge till solbrind hy.

Campbell (2013) ndmner i en artikel att det viktigaste att tinka pd med sminkningen till
brollopet dr att den inte far kinnas Overdriven, sd att ingen kdnner igen bruden. Men
sminkningen méste dnda halla en viss niva sa att bruden kdnner sig vacker och inte ser blek
och trott ut pa bilderna. Den sékraste vigen att gd &r att hélla sig ndra sin vanliga
sminkning men satsa lite mer pa vissa omraden, exempelvis 6gonsminkningen, 1dpparna

eller skuggningen.

Frank (u.d) ndmner i en artikel att det viktigaste for att fa en hallbar sminkning &r att
applicera sminket pd en ren och exfolierad hud. Primern &r den produkt man inte féar
glomma om man vill ha ett hallbart resultat. Den bésta primern for langa dagar &r oljefri
och silikonbaserad. Nir de géller foundation ska man ocksa satsa pa oljefria eftersom de
héller langst. Det giller ocksa att hitta vattentdliga produkter som till exempel rouge,

solpuder och foundation eftersom dessa brukar héllas bra pa huden.

Dirshe (2016) ndmner i en artikel med makeupartisten Sir John hur viktigt det dr att
anvéinda en liten produktmingd, det rekommenderas alltid att borja med en liten mingd
och bygga pa. Sir John nimner ocksa hur han héller ansiktets t-zon matt, s att hyn inte ser
oljig ut om man tar en bild rakt framifran. Han nimner ocksa hur viktigt det ar att hyn har
fatt den fukt den behdver innan sminkningen. Hudvard med bra fuktkrdm, motion och diet

ar mycket viktigt.

For att sammanfatta tidigare forskning kan man konstatera att Klimovich Harrop (2011)
kommit fram till att kosmetiska produkter dr en miljardindustri och ytterst viktigt for vissa
kvinnor, som inte ens vill ga ut utan smink. Lau (2000) konstaterar att trender kommer och
gér och darfor rekommenderas en klassisk brollopssminkning med eventuellt sma delar

som &r trendbetonade. Campbell (2013) har ocksd konstaterat att en naturlig
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brollopssminkning dr att foredra eftersom man vill kénna igen bruden. Sdkrast &r att utga
fran brudens vardagssminkning och forstdrka ndgon del av denna. Keiko, Hitomi och
Hiroshi (2016) kom fram till att kvinnor med en naturlig sminkning ar att foredra framfor
stark sminkning eller inget smink alls, eftersom kvinnans personlighet da framgér mer dn
sminket. Desantis (2016) konstaterar att inte alla farger och produkter passar alla arstider,
man far variera produkter efter arstid. Ett barfargat lappstift passar mer till vintern och en
korallrouge passar béttre till sommaren. Frank (u.d) ndmner att mest hallbart resultat fas
genom att satsa pa en silikonbaserad primer, oljefria produkter och dven produkter som
marknadsfor sig som vattentaliga. Dirshe (2016) har konstaterat att enligt makeupartisten
Sir John géller det att anvinda sma méngder produkter for att sedan bygga pa vid behov ér
bra for ett snyggt resultat. Han skriver dven att det dr bra att halla T-zonen matt for snyggt

resultat pé bild.

5 Metoder

I detta kapitel kommer respondenten redogéra for vilka datainsamlingsmetoder och
analysmetoder som anvénts, och hur dessa metoder anvénts. Som datainsamlingsmetod har
respondenten valt dokumentstudier, smink och portrittfotografering. Som dataanalysmetod
anvinds bildanalys. Respondenten kommer &ven redogora for vilka modeller och vilken

fotograf som medverkat i arbetet. Samt om arbetets praktiska genomforande.

5.1 Dokumentstudier

Nedtecknad eller tryckt information var forr bland det enda som rdknades till dokument,
men tack vare att tekniken utvecklas hela tiden kan nu dven annat vara dokument,
exempelvis fotografier. Det som paverkar valet av dokument dr vad som ger en sé
omfattande bild som mgjligt. Man vill inte bara ha en synvinkel. Det géller darfor att inte
aktivt leta efter kéllor som bara stoder ens egna dsikter. (Patel & Davidson, 1994, s. 67-69,
Bell, 2006, s. 128)

Nér man anvinder sig av dokumentstudier dr det viktigt att tinka pé kallkritik, man maste
granska de kédllor man anvédnder. Det finns méinga saker att tdnka pd vid kéllkritisk
granskning, som bland annat vem som skrivit texten och om det &r en palitlig skribent och
ddrmed en bra kédlla. Hur gamla dokumenten dr spelar ocksd stor roll samt om det &r en

primirkilla, vilket man 1 forsta hand ska efterstriva att hitta. Det giller ocksa att soka
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information frén flera olika stillen for att fi en bredare synvinkel. (Patel & Davidson,

1994, s. 67-69, Carlsson, 1991, s. 26)

5.2 Modeller och fotograf

I valet av modeller var det viktigt att hitta personer med farger som kunde passa de olika
arstiderna, eftersom det var det respondenten fokuserade pa. Respondenten ville ocksa att
de olika modellerna skulle se olika ut och gérna vara i olika &ldrar. Therése Rapp Blixt
valde respondenten som sommarbrud. Hon hade de drag och firger som onskades och
passade dirfor. Respondenten hade inte samarbetat med henne forut men hade triffat

henne tidigare och insett att hon kunde bli en 1dmplig sommarbrud.

Charlotte Gustafsson var ldmplig som hostbrud. Hon har vackert kopparrdtt har som
respondenten Onskade hos hdstbruden. Respondenten hade inte arbetat med henne forut

men hade tréffat henne och sett att hon passar som hdstbrud.

Vinterbruden var létt for respondenten att vélja eftersom modellen i fraga hade exakt de
drag och farger som Onskades. Abir Waked var bruden for vinter och respondenten valde
henne eftersom hon &r bra framfor kameran och respondenten har arbetat med henne

tidigare och vet att samarbetet fungerar.

Den sista modellen var Jessica Malmberg och hon valde respondenten att gora till varbrud.
Hon passar bra till en sminkning med lite kallare vérfiarger vilket var precis vad
respondenten letade efter. Respondenten har ocksd samarbetat med henne forr och det har

fungerat bra.

Respondenten valde att anvdnda sig av en annan fotograf dn sig sjélv eftersom
respondenten ville fokusera pa att allting sdg bra ut pd modellerna. Fotografen som
respondenten valde heter Mattias Gustafsson. Respondenten valde att anvidnda sig av en
person som jobbat med film och foto. Vintersminkningen fotograferade respondenten sjilv

eftersom fotografen var upptagen.

5.3 Smink

Det giller att forbereda huden innan man ligger grunden, den ska vara ren och éterfuktad.
For att fa en bra grund kan man applicera en primer, vilket far foundationen att ga pa

jdmnare och hallas langre. Applicera sedan en foundation i rétt konsistens och rétt hudton.
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Dessa kan variera med éarstiderna. Concealer kan man applicera pa de omraden som
behover detta, alltsa det som inte foundationen tickte som exempelvis under 6gonen eller
pa ndsvingarna. Applicera lite transparent litt puder for att sedan fixera badde concealer och
foundation sé att det héller hela dagen och puderprodukter utanpa kan appliceras felfritt.
(Wiklund, 2011, s. 47)

Highlight, skuggning och rouge appliceras sedan for att skapa dimension och fa lite férg i
ansiktet. Skuggning gérs med morkare fiarger och anvénds for att skapa skuggor och lyfta
till exempel kindben, for att fa en tydligare kéklinje eller for att fa dubbelhakan att synas
mindre. Highlight ddremot appliceras pa ansiktets hogsta punkter och det du vill lyfta fram
som kindben, brynben och nédsrygg. Rouge appliceras p kinderna och ger ansiktet farg och
liv. Rouge kommer i en mingd olika férger och finns for alla hudtoner. (Hogfeldt, 2015, s.

58-67)

Ogonsmink anviinds ofta till att lyfta fram 6gonen. Man kan lyfta fram den naturliga
ogonfirgen eller formen. Vill man bara lyfta fram 6gonen naturligt och markera formen pé
ogat kan man alltid anvénda naturnéra farger och tinka att ljusa férger forstorar och morka
farger forminskar och ger djup. For att lyfta fram 6dgonen mer och ge dem dramatik kan de
markeras med oOgonpennor eller eyeliner. Det kan goras naturligt eller morkt och
dramatiskt. Man applicerar en flytande eller torr eyeliner pa dvre franskanten och arbetar in
den si att det inte blir ndgra mellanrum mellan eyeliner och fransar. En ljus 6gonpenna kan

appliceras pa nedre franskanten for att 6ppna upp ogat. (Hogfeldt, 2015, s. 72-75)

Bryn och fransar dr ocksa viktiga. Fransar bdjer man forst med en 6gonfransbojare for att
Oppna upp Ogonen. Man applicerar den sd ndra fransroten som mojligt och trycker till.
Mascaran appliceras frin fransroten i en gnuggande rorelse uppét for att f4& med alla
fransar. Man kan dven applicera l6sogonfransar for extra dramatik. Brynen ramar in
ogonen och kan fa dem att se pigga ut om de dr ritt formade. Brynen kan fyllas i med
brynpennor eller brynskuggor. Dessa ska vara i rétt farg, och man borjar med att fylla i
tomma utrymmen i brynen for att fi en snygg helhet. Sedan géller det att hdlla dem

naturliga och fylla i mest pé de yttre delarna. (Hogfeldt, 2015, s. 84-93)

Liappar kan malas med allt fran morka ldppstift till ljus ldppglans. En ldppenna &r bra att
applicera forst om man vill anvdnda ett ldppstift, eftersom fargen haller lingre och
lappstiftet inte hamnar utanfor ldpparna. Nér man applicerar 1dppstift kan man gora det

direkt pa ldpparna eller méla med en pensel, vilket rekommenderas for morka dramatiska
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farger for att fa mer kontroll. (Hogfeldt, 2015, s. 102-103; Stacey & Fairley, 2006, s. 26-
27)

5.4 Portrittfotografering

Nér man ska ta bra portrittfotografier géller det att i forvdg lara kéinna och fundera pé de
personer man ska avbilda for att finga deras personligheter. Har man inte tid att lira kdnna
dem kan man koncentrera sig pd modellens ansiktsdrag och i forvdg téinka ut poser och

vinklar. (Stelander, 2013, s. 27; Burian, 2002, s. 182)

Nér man fotograferar portréttbilder dr det ett samspel mellan modell och fotograf, sa det
giller att fa modellen att kénna sig sd bekvdm som mdjligt. Stall upp all utrustning i forvig
sd att modellen inte behdver std och vénta. Det giller ocksé att fa modellen att testa pé
olika vinklar och poser. Hér géller det for fotografen att ge forslag pa poser eller vinklar
som modellen kan testa pd. En lag kameravinkel kan f& hakan och kéken att framtrdda
starkare och bli mer kantiga, medan en hog kameravinkel betonar modellens 6gon, panna
och kindben och didrmed gor att modellens haka och kéke betonas mindre. (Burian, 2002, s.

183-184; Hedgecoe, 1995, s. 71)

Objektiv som rekommenderas vid nérbilder pé ansikten och Overkroppar dr korta
teleobjektiv pd 85, 105 eller 135 mm. Det ger fotografen mdjlighet att std en bit ifran och
ta bilderna och behdver inte tringa sig pd. Fokuseringen pad langa objektiv maste tas i
beaktande d& de har ett begrinsat skdrpedjup. Lagg skdrpan pa 6gat som &dr ndrmast
kameran och kontrollera att tillrdckligt av ansiktet blir skarpt, annars kan man behova

forlanga slutartiden. (Burian, 2002, s. 183-184)

Fotograferar man utomhus har ljuset &ndé lika stark betydelse som inomhus. Det giller att
hitta ett 1ampligt stélle 1 forvdg och se hur ljuset faller pa olika tidpunkter under dagen for
att man sedan ska kunna bestimma vid vilken tidpunkt man vill ta bilderna. Det géller dven
att lagga mérke till bakgrunden och miljon. Man vill inte ha ndgot som stér och tar
uppmirksamhet fran modellen. Modellen och bakgrunden maste ocksa vara i harmoni med

varandra, sa planering &r ytterst viktigt. (Burian, 2002, s. 186; Stelander, 2013, s. 141)

5.5 Bildanalys

I analyserandet av bilder finns det olika plan man kan analysera pa, varav denotation r ett

av dem. Denotation dr da man ser pa bildens grundbetydelser, det som man kan se genast 1



20

bild. Man tittar pd vad bilden forestiller, t.ex. personer och miljé. Nér man analyserar
bilder kan man titta pa hur bilden &r komponerad, dd olika kompositioner kan ge bilden
olika uttryck och kénslor. En bild med centralperspektiv, alltsd dir motivet dr centralt
placerat i bilden kan kénnas lite strikt medan en bild dir motiven &r placerade mer till sidan
eller spritt omkring kan ge en kénsla av rorlighet och dynamik. (Waern, Petterson &
Svensson, 2004, s. 35-37, Carlsson & Koppfeldt, 2008, s.17-18, Bergstrom, 2012, s. 210)

5.6 Arbetets praktiska genomforande

Efter att respondenten fordjupat sig i teorin om brollopssminkningar och produkter gjorde
respondenten moodboards for respektive arstid for att fa inspiration och riktlinjer att {olja,
och &dven for att kunna vélja ut modeller som passade till de olika A&rstiderna.
Moodboardsen finns att se i bilagorna. Efter detta valdes alla produkter och rekvisita ut,
vilka alla dr respondentens egna. Den forsta sminkningen som gjordes var sommar,

dérefter host, vinter och slutligen vér.
Sommar

Sommarbruden skulle ha en varm, lystrande sminkning med en liten férgklick.
Respondenten borjade med en primer med lite lyster i, perfekt for att foundationen skulle
héllas pa plats men dven for att modellen skulle fa ett svagt lyster i ansiktet. Darefter
tacktes sma brister i ansiktet med concealer och detta applicerades dven under dgonen.
Sedan applicerades puder, skuggning for att ge ansiktet djup och solpuder for fiarg och

varme. Highlight och rouge applicerades ocksa.

Ogonbrynen fylldes i med vattenfast brynpomada och avslutades med ett genomskinligt
ogonbrynsgel. P4 6gonen applicerades en primer, och tre olika 6gonskuggor pa dgonlocket
och en under nedre franskanten. Ogonsminkningen avslutades med en diskret eyeliner
applicerat med gel eyeliner och mascara pd bade Ovre och nedre fransarna, samt
16sdgonfransar applicerat pd den Ovre fransraden. Till sist fylldes ldpparna i med en

lappenna och ett flytande 14ppstift.
Host

Hostbruden skulle ha ménga varma férger pad dgonskuggorna och mer matta léppar i en
hostfarg. Forst applicerades en primer, sedan endast ett tunt lager foundation 6ver hela

ansiktet for att framhéva modellens friknar. Négra brister pd omraden forbéttrades med
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concealer. Detta fixerades pa plats med ett transparent puder, och dver det applicerades en

skuggning, en rouge och highlight.

P& o6gonen applicerades en primer och flera 6gonskuggor bade pd ogonlocket och i
globlinjen. En tunn eyeliner applicerades vid dvre franskanten for att f4 16sdgonfransarna
att appliceras utan att dess kant skulle synas. Mascara applicerades pa dvre fransraden och
svagt pa den nedre franskanten. Under den nedre franskanten applicerades dven en ljus
ogonskugga. Ogonbrynen fylldes i med pomada och ett genomskinligt dgonbrynsgel. Till
sist fylldes ldpparna i med ldppenna och matt flytande léppstift.

Vinter

Vinterbrudens sminkning skulle vara mer dramatisk. Respondenten bérjade med en primer
for hallbart och jimt resultat. En tickande foundation applicerades och concealer pé
omraden som behdvdes tickas mer. Ett transparent puder applicerades for att fixera basen.

En skuggning applicerades samt rouge och highlight.

Ogonbrynen fylldes i med bade en penna och skugga for markerade men naturliga bryn.
De fixerades med ett genomskinligt dgonbrynsgel. P4 dgonen lades en vit vattenfast
kramdgonskugga i pennformat som bas &t dgonskuggorna och for att ljusa upp de inre
delarna av Ogat. Sedan applicerades tre olika farger oOgonskugga. En Ogonskugga
applicerades dven under nedre franskanten. P4 bade Ovre och undre franskanten
applicerades mascara. Pa Ovre franskanten applicerades &dven en eyeliner och

16sdgonfransar. Lipparna fylldes i med en ldppenna och léppstift.
Viér

Varbrudens sminkning skulle héllas latt och ljus. Forst applicerades en primer med lyster
och ett tunt lager foundation. Concealer applicerades under 6gonen for att ljusa upp det
omrédet. Ett transparent puder applicerades dver hela ansiktet innan skuggning, highlight
och rouge applicerades. Ogonbrynen fylldes i med en brynskugga och med ett firgat
ogonbrynsgel. P4 6gonen applicerades forst en primer och sedan olika 6gonskuggor. Pa
ovre och nedre fransarna applicerades mascara, och pd Ovre fransarna applicerades

16s6gonfransar. Lipparna fylldes i med en ldppenna och léppstift.

Fotograferingarna har alla utforts utomhus eftersom respondenten ville att det skulle se ut
som riktiga brollopsfoton med naturlig bakgrund. Hér och styling har gjorts pa modellerna

for att f4 kinslan som efterstrivades. Sommarmodellens har lockades med locktang, haret
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ovanfOor Oronen sattes upp i en héstsvans och en harslinga snurrades runt for att ticka
hérbandet. Hon stylades i en champagnefirgad kldnning. Hostbrudens héar lockades med
locktdng och héret snurrades fran bada sidorna och sattes upp med hérnélar. Hon stylades 1
en vit silkeskldnning. Vinterbrudens hér lockades allt 4t samma hall med locktdng innan
det borstades ut och en héraccessoar placerades pd ena sidan. Hon stylades i vit kldnning
med vit pélsvidst over axlarna. Varbrudens har lockades med locktdng innan det sattes upp i

en haruppsittning. Hon stylades i vit klanning och halsband med matchande 6rhéngen.

Da fotograferingen var klar valdes tvé bilder av varje modell. Det fanns ca. 30-40 bilder pa
varje modell att vidlja ifrdn. Respondenten gjorde valet av bilderna sjdlv. Fotografen
retuscherade de valda bilderna. Sedan gjorde respondenten en bildanalys av de valda

bilderna.

6 Resultatredovisning och tolkning

Resultatet presenteras med tva bilder av varje sminkning och tolkas tillsammans.
Respondenten har valt att ha bdde resultatredovisningen och tolkningen i samma kapitel for
att gora det léttare att ldsa. Respondenten har dven valt att redogdra hur sminkningarna
gjordes hallbara fast det inte syns i bilderna for att tangera syftet med arbetet.
Sminkningarna kommer i den ordning vilka de blev beskrivna i arbetets praktiska
genomforande: sommar, host, vinter och slutligen vér. I sammanfattningen svarar
respondenten pd vad som krdvs for en hallbar brollopssminkning och om man kan

inspireras av arstidernas farger i brollopssminkningar.
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6.1 Sommar

Figur 1 Firgklick Figur 2 Sommarblom

Pa bilderna ser man en blond kvinna som star vid ett gront och lummigt stille. Man kan
dven skymta ett stenrds i bakgrunden. Bilden &r tagen med modellen i centralperspektiv.
Hon har en klassisk brollopssminkning med trendiga inslag. De klassiska i sminkningen ar
hur litt den #r, med naturligt sminkad hy. Ogonsminkningen 4r ocksi till storsta del
klassiskt sminkat men den mintgréna 6gonskuggan under nedre franskanten ar ett trendigt
inslag. Lau (2000) anser att klassiska brollopssminkningar ar att foredra, men man kan ta
med delar av trender. P4 bilderna ser man att hon har en champagnefirgad 6gonskugga pa
den rorliga delen av 6gonlocket. 1 globlinjen har hon beigefirgad 0gonskugga och
morkbrun 6gonskugga i yttre dgonvran. Under 6gonen har hon mintgron dgonskugga.
Modellens lappar ér fyllda med en ldppenna i samma farg som hennes naturliga ldppar och
med ett flytande ldppstift i en persikofiarg. Brynen é&r 1itt ifyllda med en brynpomada i en
blond farg. Skuggning har hon under kindbenen, vid tinningarna och pé var sida nésan. Pa
kinderna har hon en litt persikofdrgad rouge. Desantis (2016) ndmner att man fér variera

produkter efter arstiderna och att ett korallfirgat rouge rekommenderas for sommarbruk.
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Man ser dven pa bilden att highlighten &r en ljus champagnefirg och applicerad pa

ansiktets hogsta punkter, alltsa pa kindbenen, ndsbenet och pannan.

For att f4 hennes concealer att hélla hela dagen har ’bakning” av sminket anvénts som
metod. Concealern applicerades forst och jamnades ut under 6gonen innan ett rikligt lager
transparent puder placerades ovanfor. Overflodigt puder borstades sedan bort. Tempesta
(2015) ndmner att man kan ”baka” sminket pa omraden som tenderar att bli feta eller dar
produkt har en tendens att sétta sig, sdsom i rynkor under 6gonen, och fir da ett hallbart
resultat. Sminkningen fixerades med fixeringsspray. Rennert (2015) nidmner att
fixeringsspray dr en av de bésta produkterna att applicera for ett hallbart resultat.
Losogonfransarna ér fastsatta med ett hallbart lim. Kidd (2009) och Sarkima (2014)

betonar att de géller att ha ett lim for 16s6gonfransarna som inte syns och haller hela dagen.
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6.2 Host

Figur 3 Varma firger Figur 4 Hostvisa

Pé bilden ser man en kvinna med kopparr6tt har som stir vid en aker. Man kan dven
skymta ndgra av de sista blommorna fran sommaren i dkern. Modellen ir fotad i
centralperspektiv. Hon har en naturlig sminkning med lite mer dramatisk sminkning pa
Ogon och lappar. Campbell (2013) menar att de viktigaste med sminket till ett brollop ar att
den inte dr overdriven. Sdkrast dr att halla sig néra sin vanliga sminkning och satsa mer pa
vissa omraden. P4 bilden ser man &ven att hon har en guldégonskugga vid de inre delarna
av Ogat. P& den rorliga delen av d6gonlocket har hon flera firger av orange och koppar. 1
globlinjen har hon bruna 6gonskuggor for att skapa djup. Pa den 6vre franskanten har hon
dven en svart eyeliner. Hon har orange dgonskugga under den nedre franskanten. Hennes
lappar dr malade med en ldppenna i en morkrosa farg och ett flytande 1dppstift i en matt
brunrosa nyans. Enligt S6derberg och Wigur (2006) héller lappstiftet lingre om man forst
applicerar en ldppenna under ldppstiftet. Modellens oOgonbryn &ir ifyllda med en
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brynpomada i en blond farg. Hennes T-zon dr matt. Dirshe (2016) hénvisar till Sir John
som menar att det ar viktigt att de mittersta delarna av ansiktet dr matta d& man tar en bild
framifrdn sa att hon inte ser oljig ut. Modellen har ljus naturlig skuggning under
kindbenen, under kidkbenen och vid tinningarna. Hennes rouge 4r i en varm rosa firg och

applicerat pa kinderna. Highlighten &r ljus och applicerat pd kindbenen.

Som primer anvéndes en silikonbaserad produkt for langvarigt resultat. Frank (u.d) nimner
att for bésta hallbara resultat rekommenderas en silikonbaserad primer. Flera vattenfasta
produkter har ocksa anvénts, exempelvis eyelinern, mascaran, 6gonbrynsfirgen och limmet
for 16sdgonfransarna. Enligt Kidd (2009) och Sarkima (2014) &r vattenfasta produkter att
foredra for ett hdllbart resultat. Till sist sprayades ocksa en fixeringsspray. Rennert (2015)

menar att fixeringsspray ar bra att anvinda om man vill f4 sminkningen att hélla ldnge.
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6.3 Vinter

Figur 5 Dramatiskt Figur 6 Vinterkyla

Pé bilden ser vi en kvinna med svart hir som star vid en vit stenvigg. Modellen dr fotad i
centralperspektiv. Hon har en vit 6gonskugga pd de inre delarna av 6gat och en ljusbrun
ogonskugga mot de yttre delarna av dgat. I globlinjen har hon en blandning av en brun
ogonskugga men dven en morklila 6gonskugga. Vid den allra yttersta delen av 6gat har
hon en morkbrun 6gonskugga som &r néstan svart. Hon har dven en svart eyeliner vid den
ovre franskanten. Under nedre franskanten har hon en ljusbrun 6gonskugga. Hennes ldppar
ar ifyllda med rod ldppenna och morkrétt 1dppstift. Hennes 6gonbryn dr ifyllda med en
morkbrun brynskugga och en mdrkbrun brynpenna. Hon har en rétt dramatisk skuggning
under kindbenen, vid kdkbenen och vid tinningarna. Ririnui, et Al., (2013) och Kidd
(2009) namner att skuggning bor appliceras pa de stillen man vill ge en naturlig skugga
och som ska ’sjunka in”. Modellens rouge ar naturlig i en svag beige rosa nyans.
Highlighten &r applicerad pé nagra av ansiktets hogsta punkter, alltsd pa kindbenen och

nésbenet.
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For langvarigt resultat applicerades en vattenfast och oljefri foundation. Frank (u.d)
nimner att just oljefria foundations &r att foredra for ett hallbart resultat. Aven basen pa
hennes 6gonlock och limmet till 16s6gonfransarna dr vattenfasta. Frank och Hesselberg
(2016) ndmner att god héllbarhet pé lédpparna fas genom att forst anvénda ldppenna, sedan
applicera lippstiftet. Overflodigt ldppstift bits bort med hjilp av papper. Direfter
appliceras ett tunt lager transparent puder och ett sista lager ldppstift. Respondenten har

foljt dessa direktiv och applicerat lappstiftet enligt deras metoder for ett hallbart resultat.
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6.4 Vir

Figur 7 Liitt och ljust Figur 8 Virvind

Pé bilden ser vi en kvinna med morkblont hér i uppséttning som star vid en stenport och
vid ett varlandskap. Modellen dr fotad i centralperspektiv. Sminkningen &r litt och inte allt
for dramatisk. Keiko, Hitomi och Hiroshi (2016) ndmner i sin forskning att kvinnor med
latt sminkning &r att foredra framfor kvinnor med tung sminkning. Pa bilden ser vi att
modellen har ljusrosa 6gonskugga pa 6gonlocket och flera nyanser av lila i globlinjen. Hon
har dven en ljusbrun skugga i globlinjen, sa den lila 6gonskuggans kant ar inte skarp. Vid
ovre franskanten har hon morklila 6gonskugga istillet for eyeliner. Soderberg och Wigur
(2006) rekommenderar anvindning av en mjuk penna eller 6gonskugga vid franskanten
istéllet for eyeliner om man vill ha ett mjukare resultat. P4 bilden syns &ven att hon har en
ljuslila 6gonskugga under den nedre franskanten. Lépparna har blivit ifyllda med en rosa
lappenna och ett ljusrosa ldppstift. Brynen dr naturligt ifyllda med en brynskugga i en
blond férg och ett 6gonbrynsgel i samma farg. Séderberg & Wigur (2006) och Sofia (2006)

ndmner att det dr viktigt att fylla i 6gonbrynen eftersom det ramar in hela 6gat. Man kan
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dven se att hon har en naturlig skuggning under kindbenen, kdkbenen och vid tinningarna.

Hon har ljusrosa rouge pa kinderna samt en krim- och puderhighlighter pa kindbenen.

For ett hallbart resultat applicerades en primer och sedan en oljefri foundation. Frank (u.a)
sdger att oljefria foundations dr att foredra om man vill ha ett langvarigt resultat.
Vattenfasta produkter som exempelvis limmet till O6gonfransarna och basen till
ogonskuggorna applicerades ocksd. Vattenfasta produkter dr enligt Kidd (2009) och
Sarkima (2014) bra att anvidnda for att sminket skall hélla l&nge. Highlightern dr en
kramprodukt, och en puderprodukt placerades ovanpa for extra ldng hallbarhet. En
fixeringsspray var det sista som applicerades. Rennert (2015) konstaterar att med hjélp av

fixeringsspray far man sminkningar att halla langre.

6.5 Sammanfattning

Respondenten har kommit fram till att man med olika tekniker och produkter kan fi till
héllbara brollopssminkningar. Dessa varierar beroende pd vad det dr man vill skall vara
héllbart. Grunden for en héllbar sminkning dr en bra primer, vattentaliga produkter och en
fixeringsspray. Tekniker for héllbara &r sminkningar dr att anvéinda bade krdmprodukter
och sedan puderprodukter, detta géller inte bara for basen utan dven till exempel
ogonsminkningen. Det giller ocksa att anvdnda sig av bra verktyg som penslar och
svampar och arbeta in sminket vil, och gradvis ldgga till mera produkter och inte en stor

méngd fran borjan.

Resultaten visar att man kan inspireras av arstidernas farger genom att ta inslag av de
farger som finns under respektive arstid och inforliva dem i1 sminkningarna. Det kan
astadkommas genom att applicera 6gonskuggor i valda farger eller lata lappstiftet vara det

som &r inspirerat av arstiderna.
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7 Kritisk granskning

I det hér kapitlet kommer respondenten att kritiskt granska arbetet och analysera vad som
gétt bra och mindre bra. Respondenten kommer dven ta upp eventuella problem som

uppstétt under arbetets gdng och vad man kunnat gora istéllet.
Syftet

Syftet var innehallsrikt och intressant. Det tog upp manga olika delar, kanske lite for
ménga eftersom det kan vara svért att halla koll pd vad som &r den viktigaste delen av
arbetet. Det finns fokus bade pa arstidernas farger men ocksd pd hur man far till héllbara
brollopssminkningar. Ett sétt att fortydliga syftet pa hade varit att endast satsa pa ndgon av
dessa. Syftet kan dock inte tolkas pd s& méinga sdtt och dr dirmed dnda tydligt i och med att

man vet vad arbetet kommer att handla om i stora drag.

Forskningsfragorna som stélldes var tydliga och relevanta, da det &r det arbetet handlar om.
De besvaras i resultatredovisningen och tolkningen, och dérfor anser respondenten att det

var ritt forskningsfragor for arbetet.
Teoretisk grund

Den teoretiska grunden har flera olika &mnen for att ge respondenten den bakgrundsfakta
hon behdvde for att kunna utfora den praktiska delen. Det hjélper dven ldsaren att f& en
forforstielse for arbetet, och dirfor har respondenten valt att ta med historia om bruden och
brollop. Fokus ligger anda pa det viktigaste: smink, verktyg och produkter ar det som
respondenten satsat mest pd. Det dr dven dessa som &r nyckelorden i syftet och dérfor

kraver mer teoretisk bakgrund.

Killorna som har anvints dr till storsta del bocker, eftersom respondenten forsokt vara
kallkritisk och undvika allt for ménga internetkdllor didr det kan vara svart med
troviardigheten. Killorna ar relevanta da endast det viktigaste tagits med, och bara de
kapitel som tillfor ndgot till arbetet. Bockerna i den teoretiska grunden ir i de flesta fall
relativt nya. En av bdockerna i den mer historiska delen om brollop och bruden tyckte
respondenten kunde anvindas dven om den var gammal eftersom respondenten dnda ville

f4 fram gammal historia om hur det var forr. Kéllorna som anvinds &r internationella kéllor
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med bocker frén Finland, Sverige, och USA for ett trovérdigare resultat an om alla bocker

varit frdn samma land.

I delen om produkter och tekniker kunde respondenten gérna ha hittat &nnu flera exempel
pa hur man far en hallbar sminkning eftersom det dr detta arbetet handlar om. Men de
metoder som redogjorts for var de som anvandes, och med allt for midnga metoder hade det
kunnat bli trikigt att lisa. Aven i friga om &rstidernas firger hade respondenten girna
kunnat hittat flera fargexempel. Det var vildigt svart att hitta killor om arstidernas farger

dér de tangerade dmnet pa rétt sétt, sa fler fargexempel hade varit bra.
Tidigare forskning

I den tidigare forskningen har respondenten sokt lange pa olika forskningar och satsat pa
detta. Respondenten hittade sju tidigare forskningar. Det var inte létt att hitta forskningar
som tangerade dmnet, sd respondenten fick ta med nagra forskningar som inte var de mest
relevanta. Det har inte gjorts ménga forskningar inom dmnet, och dérfor &r nigra av de jag
valt inte forskningar utan artiklar tagna frén branschtidningar. Respondenten dr dnda ndjd
med de flesta tidigare forskningar som hittats. Forskningen kunde dock ha héllit hdgre niva
om det varit riktiga forskningar, och inte som nu mest korta artiklar. Alla artiklar som
anvénts dr ocksa Oversatta fran engelska av respondenten sjélv och detta medfor alltid en
fara for misstolkningar som kan ge annorlunda resultat. Kéllorna var ocksa till storsta del
frdn USA, med endast tva killor fran andra linder, vilket ocksd ger en snivare bild 4n om
det hade varit fler internationella kédllor. De flesta av kéllorna dr nya vilket &r bra eftersom
det ger en klarare bild om den nuvarande situationen. En av kéllorna hade dock inget artal
vilket inte &r s& bra i alla ldgen, men respondenten tolkade artikeln som modern och
uppdaterad och valde dérfor att ta med den. En annan av de tidigare forskningarna var frén
ar 2000 och lite i1 dldsta laget. Kéllorna var dock till nytta for respondenten i arbetet och

respondenten kunde tolka tillbaka till sex av de sju tidigare forskningarna.
Metoder

Metoderna som anvindes i arbetet var till storsta del ritt, eftersom de hjélpte respondenten
att nd resultat. En metod saknades dndéd eftersom det var véldigt svért att f& fram vilka
produkter och metoder som anvints for att gora hallbara brollopssminkningar.
Innehallsanalys hade kunnat vara en ldmpligare metod for att klargora vilka produkter och
metoder som anvints for héllbarheten. Hallbarheten pd sminket testas inte heller pa nigot

satt vilket gor det lite svért att veta om det verkligen blev en hallbar sminkning. En
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uppfoljning med en bild av sminkningen efter en hel dag hade kunnat vara intressant for att
se hur bra sminket holl, vilket ocksa hade varit lampligare till syftet. Metoderna som
anvindes fungerade dnda till stor grad och respondenten har forsokt att jobba efter dessa.
Vissa var svara att folja, exempelvis dokumentstudier och bildanalys, eftersom
respondenten bland annat ville ha resultatredovisningen och bildanalysen pa ett visst sitt.
De kéllor som har anvénts i metoderna &r relativt bra och nya, endast i dokumentstudier ar

flera av killorna gamla och hade kunnat uppdateras.

Vid valet av modeller och fotograf dr respondenten ndjd med sitt val. Respondenten
efterstrivade att fa kvinnor som sdg olika ut och var i olika éldrar, och lyckades ritt bra.
Samarbetet med de fyra modellerna gick bra och respondenten anser att hon valde rétt
modeller for sitt arbete. Fotografen skotte sitt jobb utmérkt och respondenten dr mycket
ndjd med samarbetet. Respondenten &r dven ndjd med portrittfotografi som metod

eftersom det viktigaste med sminkningen tydligt framgar, vilket passar &ndamaélet bra.

I bildanalysen anvinder respondenten endast denotation. Hir kunde man anvidnt mer
ingdende metoder som exempelvis konnotation och ddrmed kunnat forklara mer om de
produkter och verktyg som anvints for ett hallbart resultat. Nu fick respondenten skriva in
de steg som gjorts for att uppna en héllbar sminkning fast endast de som syns 1 bild skulle

forklaras, detta for att kunna tolka tillbaka till dem.

Respondenten dr ndjd med arbetets praktiska genomforande och satsade pa att forst ldsa in
sig ordentligt pa teorin och dérefter planera moodboards och sminkningarna. Det innebar
att rekvisita och produkter kunde bestillas i tid innan det praktiska arbetet utférdes, och
detta fungerade utmérkt for respondenten. De tva forsta sminkningarna gjordes pa samma
dag medan de tvé sista var utspridda dver en lidngre tid och respondenten kunde fokusera

pa varje enskild sminkning.
Resultatredovisning och tolkning

I resultatredovisningen syns bilderna med tolkningar och sedan ndmns de produkter och
metoder som anvénts for att skapa ett héllbart resultat, eftersom det inte tydligt framgick
annars. Det kan uppfattas lite otydligt vad som ar resultat och vad som &r tolkning. Det
hade kunnat byggas upp pé ett annat sdtt om man haft en annan metod, men nu framgar
dnd4 svaret pd forskningsfrdgorna tydligt i och med att det nimns metoder pé alla bilder
hur den hallbara sminkningen skapades. For att f4 fram det viktiga i syftet kravdes ett

saddant uppldgg. Respondenten kunde tolka tillbaka till sex av sju forskningar, dven om
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ndgon av dem kan anses aningen langsokt. Klimovich Harrop (2011) forskning kunde

respondenten inte tolka tillbaka till alls.

Respondenten dr ndjd med bilderna i resultatet. En portrittbild for att f4 kénslan av
arstiden, miljon och bruden samt en narbild for att kunna se sminket tydligt. Respondenten
anser att det &r tillrackligt manga bilder eftersom man far tvd péd varje sminkning och kan
se det som respondenten ville f& fram. P4 hostens ndrbild kommer sminket inte riktigt
tydligt fram vilket ar lite synd, en reflektor hade varit bra for att f4& mer ljus pd modellens
ogon. Nér man fotar bilder ute i dagsljus forsvinner ocksa en del av sminket pa bild och att
satsa lite mer styrkan i sminket dr nigot respondenten tar med sig till nésta sminkningar.
Respondenten dr ndjd med héren eftersom de hjélper till att skapa rétt kinsla, desamma
giller stylingarna. Dock kunde respondenten ha satsat mer pa det sistnimnda, t.ex. anvént

en sloja och fler smycken for att tydligt fa fram att dessa modeller ér brudar.

Forskningsfragorna besvarades under varje bild, d4 de metoder och produkter som anvints
for ett hallbart resultat ndmndes. Men ett tydligt svar blev det inte d& hallbarheten inte
testades. Hade sminkningarna testats skulle resultatet ha blivit tydligare i fraga om

huruvida de metoder och produkter som anvéndes fungerade.

Respondenten tycker att arbetets layout dr tydligt uppsatt och latt att 1dsa. Respondenten
tycker ocksa sjélv att det dr roligt att se arbeten med moodboards och valde dérfor att ta
med dem for att dven visa planeringsskedet. Dessa bilder dr dock tagna fran pinterest och
detta dr lite problematiskt d& de géller upphovsritten, respondenten rekommenderar kanske
dérfor en annan hemsida &n pinterest. Dock dr de bara tilldgg till arbetet och darfor placerat
i bilagor, vilket respondenten tycker passar bra layoutmaissigt. Bilderna i resultatet tycker

respondenten ocksa &r tydliga och ldtta att analysera dd de ér bredvid varandra.

8 Diskussion

I detta kapitel kommer respondenten fritt diskutera arbetet ur sin egen synvinkel.
Respondenten kommer att ta upp forbattringsforslag till sitt eget arbete och dven ge

forskningsforslag till vidare forskning.

Min syn pé arbetet har inte fordndrats drastiskt under tidens ging. Jag har alltid gillat
brollopssminkningar och var glad att jag kunde gora mitt slutarbete runt ett av mina stora
intressen och det jag planerar att d&ven kunna jobba med i framtiden. Det &r bra att fa fina

bilder till en portfolio man kan visa upp vid eventuella jobbméjligheter 1 framtiden. Den
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enda gdngen det kidndes som ett svart dmne var nér jag konstaterade att det inte finns

ménga forskningar inom omradet.

Jag har lart mig mycket under arbetets géng, inte minst hur man skriver ett examensarbete.
Det som forvanade mig mest &r vilket svart program Microsoft Word ér att arbeta 1, detta
har jag ocksa utvecklat mina kunskaper inom. En annan bra lirdom for mig som gillar att
skriva ldngt var att lira sig att vdlja ut det allra viktigaste ur en text. Sen har jag séklart
utvecklat mina kunskaper inom sminkningar, och dd brollopssminkningar i huvudsak.
Varje gdng man gor en sminkning lir man sig nigot nytt. Aven kundkontakten ir bra att

Ova pé och se till s& de som blir sminkade ar bekvdma.

Jag lirde mig otroligt mycket pd alla sminkningarna da de alla dr vildigt olika.
Sommarsminkningen och vintersminkningen tycker jag nog &r de finaste eftersom
sminkningen syns tydligt pd dem. Men alla sminkningar tycker jag representerar sin arstid

bra och jag dr n6jd med det jag skapat.

Som forslag pa vidare forskning kunde man fo6rdjupa sig mera pa dmnet hallbarhet, gora
brollopssminkningar, festsminkningar eller teatersminkningar men fokusera pa
héllbarheten och dven utfora tester pd hur bra sminkningarna héller. Andra forslag inom
omradet kunde vara att forska i andra typer av brollopssminkningar. De kunde vara
brollopssminkningar inspirerat av kdnda personer eller filmer som man forsoker dterskapa
eller brollopssminkningar frdn olika delar av virlden. Det gir ocksad att gora kreativa
tolkningar av brollopssminkningar, inspirerat av framtiden eller av ndgon makeupartists

sétt att sminka.

Jag hoppas att mitt arbete har inspirerat ndgon, om inte brudar si kanske andra som é&r
intresserade av omradet och de knep man kan ta till {for att skapa en héllbar sminkning,
eller att jag bara har gett en tankestdllare om att man kan ta inspiration av olika saker till en
sminkning, déribland &rstiderna. Jag onskar ocksd de yngre klasserna ldser forslag pé
vidare forskningar pd de gamla arbetena och kan inspireras dérifran till sina egna
examensarbeten. Jag hoppas ocksé att jag far fortsitta hélla p4 med mitt jobb och dven
sminka flera brudar pa deras brollopsdag tills det forhoppningsvis en vacker dag blir min

egen tur.
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Bilagor

Alla bilder till moodboardsen ir tagna fran Pinterest.
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