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Taman opinnaytetyon tarkoituksena oli selvittda, minkalaisia ennakkokasityksia
vanhemmilla on paivéakodin integroidusta erityisryhmasta ennen lapsen aloitta-
mista ryhmassa. Tarkoituksena oli myos selvittad, minkalaisia kasityksia van-
hemmilla on integroidusta erityisryhmasta lapsen ryhmassa aloittamisen jalkeen.
Valmis opinnaytety6 toimii palautteena integroidun erityisrynman tyontekijoille.
Valmis tuotos on myds tietopaketti vanhemmille, jotka ovat kiinnostuneita integ-
roidusta erityisryhmasta ja harkitsevat oman lapsensa sijoittamista ryhmaan.

Opinnaytetyon teoriaosuus koostuu lapsen kehityksestd, varhaiskasvatuksesta,
kasvatuskumppanuudesta, lapsen yksilollisesta huomioinnista, erityiskasvatuk-
sesta, erityiskasvatuksen taustasta ja integraatioajattelun kehittymisesta seka in-
tegraatiosta. Tutkimus on luonteeltaan laadullinen eli kvalitatiivinen. Tutkimuksen
aineisto keréttiin kyselylomakkein. Kyselylomakkeet jaettiin 12 perheelle, joiden
lapsi on ollut tai on tutkimusta tehtdessa integroidussa erityisryhmassa. Kyselyyn
vastasi 7 perhetta. Aineiston analysoinnissa kaytettiin teemoittelua.

Tutkimuksen mukaan ennakkoké&sitykset olivat osittain positiivisia. Huolenaiheita
ja pelkoja ilmeni myds. Vanhempia mietitytti joutuuko oma lapsi vakivallan koh-
teeksi tai alkaako lapsi mallintamaan ei-toivottua kaytosta. Tutkimuksen tulok-
sista ilmeni vanhempien olleen paaasiassa tyytyvaisia integroidun erityisryhman
toimintaan. Pieni ryhmakoko seka ammattitaitoiset tyontekijat luovat lapsen kehi-
tysta tukevan ympariston. Vanhemmat kokivat lapsen oppivan huomioimaan eri-
laisuutta integroidussa erityisryhmassa.
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ABSTRACT

Kettunen, Emma. Parents’ views of an integrated daycare group. 42 p., 2 appen-
dices. Language: Finnish. Helsinki, Autumn 2016. Diaconia University of Applied
Sciences. Degree Programme in Social Services. Degree: Bachelor of Social
Services + qualified kindergarten teacher.

The purpose of this thesis was to find out what kind of preconceptions the parents
had of an integrated daycare group. Another purpose was to examine the
conceptions that the parents had about an integrated daycare group after their
child had already spent some time in the group. The aim of this thesis was to
serve as a feedback to the employees of the integrated daycare group. The
completed thesis will also serve as a source of information to parents who want
to learn more about integrated daycare groups.

The theoretical background of the thesis consists of literature of the topic, such
as the development of children, early childhood education and integration as a
part of early childhood education. The theoretical background also contains
previous studies about the topic. The thesis was qualitative and the data was
collected by questionnaires. The questionnaires were distributed to 12 families of
which 7 answered.

The results showed that the parents were mostly satisfied with the integrated
daycare group. A small group size and competent employees form an
environment that supports children’s development. According to the results, the
parents thought that their children learn to pay attention to diversity in an
integrated daycare group. The preconceptions we partly negative. The parents
were afraid that their child would become a target of violence and maybe start to
mimic a non-wanted behavior.

Key words: early childhood education, integration, special education
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1 JOHDANTO

Paivakodin integroidut erityisryhmat ovat viime vuosikymmenen aikana yleisty-
neet verrattaessa erillisiin erityisryhmiin, joiden maara on vahentynyt. Integroidut
erityisryhnmat edistavat lasten yhdenvertaisuutta ja lisdavat tutkitusti erityista tu-
kea tarvitsevien lasten sosiaalista kanssakaymista (Viitala 2004, 139). Integroitu
erityisrynma on 12-15 lapsen ryhmaé, joka koostuu erityistad tukea tarvitsevista
lapsista seka tukilapsista, joilla ei ole erityisen tuen tarvetta. Ryhmassa tytsken-
telee lastenhoitajien ja lastentarhanopettajien lisaksi erityislastentarhanopettajia.
(Tauriainen 2000, 187.) On pohdittu, aiheuttaako integraatio haittaa tukilapselle.
Vaarana voi olla tukilasten suhtautuminen liian hoivallisesti erityisté tukea tarvit-
seviin lapsiin seka ei-toivotun kayttaytymisen mallintaminen. On siis tarkeaa tut-
kia, miten vanhemmat asian kokevat. Selvitin opinnéytetydssani mitd kokemuksia

yhden helsinkilaisen paivakodin vanhemmilla oli integroidusta erityisryhmasta.

Naukkarinen (2013) opinnaytetydssaan ja Salmensaari (2000) erityispedagogii-
kan Pro gradu -tutkimuksessaan ovat tutkineet samaan tapaan vanhempien ko-
kemuksia integroidusta erityisryhmasta. Aihetta on myds lahestytty ammattilais-
ten nakokulmasta, kuten Viitalan (1999) ja Nybackan (2002) erityispedagogiikan
tutkimuksista seka Koskisen ja Virtasen (2016) opinnaytetyosta kay ilmi. Tutki-
muksissa pinnalle nousseita asioita ovat positiiviseksi koettu pieni ryhméakoko,
yksil6llinen huomiointi sek& henkilokunnan vahva ammattitaito. Vanhempien mu-
kaan integroitu erityisryhma antaa lapsille jo varhaisessa vaiheessa kuvan ihmis-
ten erilaisuudesta. Henkilokunta koki ammattitaidon ja erityisosaamisen tarkeaksi
tekijaksi integroidussa erityisryhmassa. Toimiva ratkaisu oli henkilékunnan mie-
lesta erityislastentarhanopettajan rinnalla tyoskenteleva lastentarhanopettaja.
Nain erityislastentarhanopettaja pystyy paneutumaan tarkemmin kuntoutusnako-

kulmaan.



2 LAPSEN KEHITYS JA VARHAISKASVATUS

2.1 Lapsen kehitys ikavaiheittain

Lapsen kehitykseen liittyvid uusien taitojen oppimisvaiheita kutsutaan herkkyys-
kausiksi. Herkkyyskauden aikana jokin uusi taito on kehittymassa. Uusia taitoja
opitaan rydmimalla, kiipeilemalla, juoksemalla, kuulemalla, katsomalla, kokeile-
malla ja muuten harjoittelemalla. Uuden taidon kehittyessa on aikuisen annettava
lapsen rauhassa kokeilla ja touhuta. Lapsi keskittyy uuteen kiinnostavaan asiaan
ja istuminen tuntuu tylsaltd. Aikuisen on muistettava, etta lapset kehittyvat yksi-
I6llisesti. Taito, jonka toinen lapsi osaa, voi kehittya omalla lapsella myéhem-
massa ikavaiheessa. Lasten kehityksessa on kuitenkin lainalaisuuksia, jotka ai-
kuisen on hyva huomioida. Lasten taidot kehittyvat omaa tahtiaan, mutta kuiten-
kin samassa jarjestyksessa. Aikaisemmin opitut asiat mahdollistavat aina seu-

raavan taidon oppimisen. (Jarasto & Sinervo 1997, 18-21.)

2—-3-vuotias lapsi omaa yhteisty6taitoja ja halun miellyttda. Uhmaika alkaa kui-
tenkin nopeasti. Tama itsenaistymisika on joillain lapsilla nopea ja helppo, kun
taas toisilla hyvinkin hankala. Tyypillista itsenaistymiskaudelle on halu tehda itse
asioita. Lapsi oppii kieltaytymaan ja olemaan tottelematta ohjeita. Vaihtoehtojen
olemassaolo selkeytyy ja lapsi ymmartaa voivansa olla tekematta pyydettya jos
ei halua. Oman tahdon ilmaiseminen vahvistuu ja aikuisen on oltava johdonmu-
kainen. Rajojen selked asettaminen on tarke&a. Vaikka lapsi ilmaisee kiukkunsa,
ei han ole tarpeeksi kypsa hoitamaan asioita rakentavasti. Aikuinen voi rauhoi-
tella lasta puheella, mutta kiukulle on tarkedd myds antaa tilaa. (Jarasto & Si-
nervo 1997, 39-41.)

Alle 3-vuotiaan lapsen kuulo ja motorinen kehitys on jo edistynyt paljon. Leikit
joissa vaaditaan taipuisuutta ja notkeutta kiinnostavat lasta. Lapsi alkaa ratkoa
palapeleja silla muotojen ja kokojen erottaminen kehittyy. Tutkimisleikkien sijaan
lasta alkaa kiinnostaa erilaiset valineet ja lelut. Tunteiden ilmaisuun yhdistyy fyy-

siset liikkeet kuten hyppiminen ilosta. Tiedonkeruu lisaantyy kehittyneen nakoais-



tin myota. Esineiden maistelu ja koskettelu vahenee lapsen siirtyessa yha vah-
vemmin havainnoimaan katseella. 2—3-vuotiaan lapsen puhe kehittyy kovaa
vauhtia. Kieli toimii nyt suuremmassa osassa vuorovaikutustilanteissa. Passiivi-
nen sanavarasto on jo suuri ja aktiivinenkin sanavarasto kasvaa koko ajan. Lapsi
kertoo mielellaédn omista tekemisistadn ja selostaa aikuiselle mita juuri talla het-
kella tapahtuu. Lapsi kayttaa itsestaan etunimed eika kasita viela minun ja sinun
eroa. Minun-sana on keino ilmaista omaa halua omistaa joku esine. (Jarasto &
Sinervo 1997, 42-46.)

Kielen kehityksen tukemisessa on aikuisen luotava lasta houkuttavia vuorovaiku-
tustilanteita. Lapsen on oltava itse aktiivinen oppija. Aikuisen tuki mahdollistaa
lapsen onnistuvan uusista taidoista jotka han on juuri oppimassa, muttei pysty
suoriutumaan niista vield yksin. Yhteistyon kautta muuttuvat toimet véahitellen lap-
sen itsendiseksi tekemiseksi. Tilanteissa, joissa lapsen kielellinen kehitys on vii-
vastynyt, korostuu aikuisen rooli vuorovaikutuksen kehittdjana. Aikuisen tarjo-
tessa toistuvia ja ennakoivia vastauksia tutuissa tilanteissa pystyy lapsi jasenté-
maan asioita ja samalla ne tallentuvat muistiin. Nain lapsi oppii ennakoimaan tu-
levia tilanteita. (Launonen & Lonka 2000, 18-23.)

Neljatta ikavuotta lahestyttaessa alkaa uhma helpottaa. Yhteistydhaluisuus palaa
ja lapsi on my0s entistd itsenaisempi. Lapsi osaa nyt ajatella asioita muidenkin
nakokulmasta ja ymmartad perusteluja. Aikuisen tulee kehua lasta taman teh-
dessa oikein, eiké keskittya vain kielteisiin kaskyihin. Lapsi on viela miné-keskei-
nen ja valintojen tekeminen voi olla vaikeaa. Leikki muiden lasten kanssa alkaa
kiinnostaa enemman ja vahitellen vuoron odottaminen ja lelujen lainaaminen hel-
pottuu. Leikkiin tulee mukaan myos hiljaista puuhaa kuten piirtelyd. Sanavarasto
jatkaa kehittymistdan ja lapsi kuuntelee tarkasti aikuisten puhetta. (Jarasto & Si-
nervo 1997, 46-52.)

4-5-vuotiaan lapsen mielikuvitus voimistuu ja kokemukset karttuvat. Mielikuvituk-
sen lisddntyminen saattaa aiheuttaa myds pelkotiloja, eika lapsi aina tieda mika
on oikeasti totta. Tahan ikavaiheeseen kuuluu painajaiset ja yolliset herailyt mie-
likuvituksen myllatessa unissakin. Mielikuvitus toimii myés viihdykkeena ja lapsi

osaa odottaa rauhassa asioita painuen omaan sisdiseen maailmaansa. Tassa



ikavaiheessa myds leikit muuttuvat monimutkaisimmiksi. Lapsi alkaa saada voi-
maa lilkkeisiinsé ja sen myo6ta hienomotorisia taitoja vaativat leikit kiinnostavat.
Kuulo- ja nakoaistin vahvistuessa liike- ja tuntoaistin merkitys véhenee. Lapsi al-
kaa havaita erilaisuuksia ja jarjestella leluja ominaisuuksien mukaan. Lasta moti-
voi h&dnen oma tavoitteensa eiké niinkdan aikuisen asettama. Toiminta on Kkiin-
nostavaa kun oma tavoite on saavutettavissa. Lapsi on tassa ikavaiheessa kie-
lellisesti aktiivisin. Aikaisemmin muodostuneet kasiteluokat jakautuvat nyt ala-
luokiksi, eivatka kaikki nelijalkaiset elaimet olekaan koiria. (Jarasto & Sinervo
1997, 52-57.)

4-vuotias lapsi kyselee paljon harjoitellessaan puhetta ja ilmaisuja. Eri ajanjaksot
alkavat hahmottua ja lapsi voi kysella vaikka vanhempien lapsuudesta. Kielelli-
seen kehitykseen kuuluu myo6s kirosanojen seka seksuaalisanojen oppiminen,
mika on usein ikaan liittyva ilmio. Keskustellessa lapsen kanssa vaihtelee aihe
laidasta laitaan eivatka teemat ole sidonnaisia toisiinsa. Lapselle on erityisen tar-
kedd, ettéd han saa kertoa mielesséaan olevista asioista jollekin. Fyysiset kontaktit
aikuisen kanssa eivat ole lapselle enaa niin tarkeita. Lapsi ymmartaa jo niin hyvin
sanallisia ohjeita, ettei h&nelle tarvitse nayttaa asioita kadesta pitden. Kavereiden
merkitys kasvaa ja lapsi viihtyy omanikaistensa seurassa. Saantoleikit alkavat
luonnistua ja ne auttavat yhteistyotaitojen opettelussa. (Jarasto & Sinervo 1997,
57-62.)

5-vuotias lapsi tuntuu tasapainoiselta ja kypsalta. Lapsi tuntee omat voimava-
ransa, on joustavampi ja kayttaytyy suunnitellusti. Kyky sopeutua nékyy lapsesta
ja visuaalinen havainnointikyky kehittyy. Omat muistikuvat vaikuttavat leikkeihin
ja pienet kokonaisuudet yhdistyvat keskenaan. Lapsi haluaa jarjestella yhteen-
kuuluvia asioita, kuten tytkaluja, ja syy ja seuraussuhde konkretisoituvat lapsen
mielessa. Tyon valmistuminen ja padmaaran saavuttaminen on lapselle tarkeaa.
Kiinnostuminen numeroihin ja kirjaimiin vahvistuu ja oman nimen kirjoittaminen
onnistuu jo. Itsekritiikki alkaa nakya ja lapsi odottaa hyvaksyntaa aikuiselta. Ai-
kuinen voi varmistaa lapselle hanen piirustuksensa olevan oikein hyva ja kenkien
seka puseron menneen hienosti paalle aivan itsenaisesti. Tahan ikédkauteen liittyy

kysymysten aihealueiden laajeneminen. Lapsi saattaa kysya vaikeitakin kysy-
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myksia aikuisilta. Kielellinen kehitys edistyy ja lapsen puheen rakenne alkaa kuu-
lostaa aikuisen puheelta. Riitatilanteista selvidminen helpottuu ja lapsi luottaa ai-
kuiseen tiedonlahteena. Sosiaalisten suhteiden merkitys kasvaa ja lapsi kiinnos-
tuu ryhmaéleikeista. Pelit ovat suosittuja mutta haviaminen on vield hankalaa. Lap-
set voivatkin muutella saantéja oman edun mukaisesti kesken pelin. Epavar-
moissa tilanteissa lapsi turvautuu mielellaan jo osaamiinsa asioihin. (Jarasto &
Sinervo 1997, 62-68.) Viidennen ik&vuoden tienoilla lapsen kirjoitus saattaa
muuttua peilikuvaksi. Se on osa ikavaihetta ja kirjoitus kdantyy lopulta taas oi-
keinpain. (Mattila 2016.)

6-vuotiaalla lapsella alkaa aikaisempi tasaisuus ja yhteistythalu muuttua myrs-
kyiséksi itsenaistymiseksi. Lapsen yksil6llinen kehitys korostuu ja tama ikavaihe
on lapsilla kovin yksilollinen. Lapsi haluaa entistda enemman vapautta vanhem-
milta ja omaa tilaa. Vanhempien arvostus vahenee ja lapsi ei nde heitd enda
kaikkitietavina olentoina. Lapsi on uhmakas ja uhman vastustaminen voi aiheut-
taa kiukkupurkauksen. Auktoriteetteja on vaikea sietda ja lapsen itsevarmuus
kasvaa hanen itsenaistyessa ja kokeillessa uutta. Omien kykyjen epaily lisdantyy
samalla ja lapsi vaatii itseltd&n paljon. Fyysinen kasvu on 6-vuotiaalla lapsella
vauhdikasta. Motoriset taidot jotka ovat jo hyvin hallussa sekoittuvat akillisesta
kasvupyrahdyksesta. Taantuma lapsen kaytoksessa huolettaa joskus vanhem-
pia, mutta se on osa ikavaihetta. Lapsi on hyvin puhelias ja vertailee paljon asi-
oita. Puhutun kielen rinnalle nousee kirjoittaminen. Lukeminen edistéa ja helpot-
taa kielellista kehitysta. Kannustuksen ja kiitoksen merkitys kasvaa yha lapsen
mielessa ja aikuisen on rohkaistava kouluikaa lahestyvaa lasta. (Jarasto & Si-
nervo 1997, 68-75.)

2.2 Varhaiskasvatuksen perusteet

2.2.1 Varhaiskasvatuksen tavoitteet ja periaatteet

Varhaiskasvatuksen tavoitteena on edistéda pienten lasten kasvua ja kehitysta.

Varhaiskasvatuksen on oltava suunnitelmallista vuorovaikutusta ja tavoitteellista
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toimintaa. Lahtbkohtana varhaiskasvatukselle on kokonaisvaltainen nakemys
lasten oppimisesta ja kasvusta, joka perustuu kasvattajan hallitsemaan pedago-
giseen tietoon ja toimintaan. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2005, 9)
sanotaan varhaiskasvatuksen, varhaiskasvatukseen kuuluvan esiopetuksen
seka perusopetuksen yhdessad muodostavan jatkumon, joka etenee johdonmu-
kaisesti. Varhaiskasvatuksessa kasvattajien on huolehdittava lapsen henkilokoh-
taisen hyvinvoinnin edistamisesta, yksilollisestéa huomioinnista, vuorovaikutustai-
tojen kehittymisesta seké itsendistymiseen liittyvista taidoista. Varhaiskasvatuk-
sessa jarjestettavan toiminnan muotoutumiseen vaikuttaa myos lasten osallistu-
minen. Vaikka lapsi ei suoranaisesti yrittaisi tehda muutosta, vaikuttaa hanen toi-
mintansa ymparistéon ja paivahoidon sisaltoon. Kasvattajan on tietoisesti otet-
tava huomioon lasten osallisuus ja vaikuttavuus. Vaikka lapsen osallisuutta kan-
nustetaan, on aikuisen kokemus ja nakemys pohjana toiminnan jarjestamisessa.
(Reunamo 2007, 101-107.)

Varhaiskasvatusympariston muodostaa fyysinen tila yhdessa psyykkisten ja so-
siaalisten tekijoiden kanssa. Tilan on oltava oppimiseen stimuloiva seka leikkiin
ja tutkimiseen innostava. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 17.)
Varhaiskasvatus on lapsen hoitoa siihen tarkoitetussa laitoksessa, eli paivako-
dissa. Hoitoa voidaan jarjestda myos yksityiskodeissa tai muissa perheenomai-
sissa olosuhteissa kuten perhepéaivahoidossa. Hoidon on siséllytettava ulkona tai
sisalla tapahtuvaa leikin- ja toiminnan ohjausta ja valvontaa. Lapsella on oikeus
paivahoitoon, kun han ei ole viela oppivelvollisuusikainen. Paivahoito on jarjes-
tettava tukemaan lapsen kehitysta ja oppimismahdollisuuksia. Paivahoidon on
tarjottava hoitoa minéa vuorokaudenaikana tahansa. Paivakoti tai sen osa voidaan
nimeta erityispaivakodiksi, jolloin sen on tarjottava erityista hoitoa tai kasvatusta.
(Laki lasten paivahoidosta 1973/36.)

Lapsen oikeuksia koskevan yleissopimuksen maarittelevét arvot kiteyttavat kas-
vatuksessa huomioon otettavat periaatteet. Nama yleisperiaatteet ovat syrjinta-
kielto ja tasa-arvo, lapsen etu, lapsen oikeus elamaan ja taysipainoiseen kehitty-
miseen seka lapsen mielipiteen huomioon ottaminen. Varhaiskasvatusta ohjaa-
via periaatteita ovat myos lapsen oikeus turvallisiin ihmissuhteisiin, turvattuun

kasvuun ja oppimiseen seka turvattuun ymparistéon. Lapsella on myos oikeus
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saada erityista tukea ja tulla ymmarretyksi, seka oikeus omaan kulttuuriin, aidin-
kieleen sekéd uskomukseen. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 12.)

2.2.2 Kasvatuskumppanuus

Kasvatuskumppanuus on ammattilaisen tapa suhtautua lapsen vanhempien
kanssa tehtavaan tyohon. Kasvatuskumppanuudessa vanhempien seka paiva-
hoidon henkiloston roolit ovat tasavertaiset. (Kekkonen 2012, 42—-44.) Vanhem-
pien osallistumista ja mukanaoloa koulu- ja paivakotiympéaristéssa on kannustettu
jo usean vuosikymmenen ajan. Tané paivana kasvatuskumppanuus ja siihen pa-
nostaminen koetaan kuitenkin vield aikaisempaa tarkeammaksi lapsen kasvun
tukemisen kannalta. Paivahoidon tydntekijoiden sekd vanhempien toimiva vuo-
rovaikutussuhde on tarkea lapsen kehityksen kannalta. Vuorovaikutussuhde on
yhdistava tekija lapsen eri kasvuymparistojen valilla. Kasvatuskumppanuus avar-
taa vanhempien seka paivahoidon tyontekijoiden nakemysta lapsen kehityk-
sesta. (Karila 2006, 91-92.) Kasvatuskumppanuus tukee lainsdadanndossa maa-
rattya velvoitetta perheiden kotikasvatuksen tukemisesta (Laki lasten paivahoi-
dosta 1973/36).

Lahtokohtina kasvatuskumppanuudessa ovat toimiva vuorovaikutus, luotetta-
vuus seka kunnioitus. Kumppanuudessa vanhemmat ja tyontekijat yndessa jaka-
vat havaintoja sekd mielipiteita lapsen kehityksesta ja toiminnasta. Osapuolet
taydentavat toisiaan kasvattajina. Toimiva kasvatuskumppanuus on laheista yh-
teistyota, jossa onnistuu rehellinen vuorovaikutus ja neuvottelu. Keskidossa on
luonnollisesti lapsen etu ja hyvinvointi. Kasvatuskumppanuus mahdollistaa van-
hempien intensiivisemman osallistumisen varhaiskasvatukseen. Kuitenkaan osa-

puolten roolit kasvattajina eivat muutu. (Kekkonen 2012, 42—-44.)

2.2.3 Lapsen yksilollinen huomiointi

Nykypaivan holistisen ihmiskasityksen mukaan lapsi ndhdaan kokonaisvaltai-

sena psyykkisenda, fyysisena ja sosiaalisena yksilona. Jokainen lapsi kehittyy
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omaa tahtiaan ja kaipaa kasvun tueksi turvallista aikuista vierelleen, joka nakee
lapsen yksilollisen kehitystason seka persoonallisuuden mukaiset tarpeet. Pysty-
akseen vastaamaan lapsen vaatimiin tarpeisiin on kasvattajan tunnettava lapsen
eri kehitysvaiheet ja niihin liittyvat haasteet seka tehtavat. Lapsen kehitys voi
erota ik&toveristaan huimasti, joten tarkeintd on huomioida juuri lapsen yksilolli-
nen kasvu. (Jarvinen, Laine & Hellman-Suominen 2009, 37-38.) Pienet ja yksit-
taiset vuorovaikutustilanteet ovat niita, joissa yksilon kehittymista joko tuetaan tai
taannutetaan. Huomioiminen ei siis koske pelkastaan opetustilanteita vaan pai-
vittaisia arjen tilanteita. (Haapamaki, Kaipio, Keskinen, Uusitalo & Kuokka 2000,
99.)

Yhteistyd lapsen vanhempien kanssa tukee yksilollista kasvua, silla vain tunte-
malla lapsen ja hanen tarpeensa on ammattilaisen mahdollista tukea kehitysta
parhaalla mahdollisella tavalla. Keskustelut vanhempien kanssa seka tyontekijan
paivittdinen havainnointi mahdollistaa yksil6llisen oppimisen ja kehityksen tuke-
misen. Aikuisen on omattava herkkyytta pystyékseen tunnistamaan lapsen yksi-
I6lliset tarpeet. Lapsi tarvitsee kannustusta seka myonteista tukea, jotta h&nen
itsetuntonsa kasvaisi. Aikuisen on rohkaistava lasta ja tarjottava haasteellisia ti-
lanteita jotka lapaistessaan lapsi tuntee onnistuneensa. Ryhmatilanteet ovat tar-
keita sosiaalisten taitojen opettelun kannalta. Yksilollisessa toiminnassa aikuisen
kanssa on kaikki huomio lapsessa, ja talloin lapsi tuntee tulleensa kuulluksi. Yk-
silon kehitykseen on tarkeda tekija myos yhteison vaikutus. Ryhmassa yksilon ai-
nutlaatuisuus korostuu. Vuorovaikutuksella ja sosiaalisilla suhteilla on téarkea osa

min&n kehitysprosessissa. (Jarvinen ym. 2009, 34-35, 160.)

Koskisen ja Virtasen (2016, 25) mukaan tyontekijat kokevat integroidussa erityis-
ryhméssa tarkeaksi sen, ettd kaikessa toiminnassa on huomioitava myads tukilap-
set ja heidan kehitystasonsa. Tyodntekijoiden on tarjottava kaikkien lapsien kehi-
tystason mukaista toimintaa. Tukilapset saattavat tarvita vaativampia tehtavia, ja
tyontekijoiden on toimittava sen mukaan. Integroidun erityisryhman tyontekijat
kokevat positiiviseksi pienen ryhmakoon. Talloin lapsen yksilollinen huomioimi-
nen toteutuu helpommin. Integroidussa erityisryhméassa on myds enemman hen-

kilokuntaa, mika mahdollistaa paremmin lapsen yksilollisen huomioimisen. Toi-
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mintaan sisallytetdan sosiaalisten ja kielellisten taitojen opettelua. Tyontekijat na-
kevat, ettéa toiminnan myo6ta myas tukilasten taidot ja vahvuudet kehittyvat. Viitala
(1999, 73) kertoo lastentarhanopettajien kokevan, etta integroitu erityisryhma tu-
kee lapsen oppimista ja kasvattaa itseluottamusta. Ryhman koettiin tukevan eri-

toten erityisen tuen tarpeessa olevan lapsen kehitysta.
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3 ERITYISKASVATUS

3.1 Erityiskasvatuksen tausta ja integraatioajattelun lahtokohdat

Integraatiota tukeva ajattelutapa on varsin uusi. Erityisopetuksen ja yleisopetuk-
sen yhdistamisesta on lansimaissa keskustelu 1970-luvulta lahtien. YK listasi in-
klusiivisen, eli kaikki yhdistavéan ja osallistavan, kasvatuksen yhdeksi yleismaal-
liseksi tavoitteekseen julkilausumisissa 1990-luvulla. Inkluusion perimmainen tar-
koitus on tukea jokaisen yhteiskunnan jasenen tasa-arvoisuutta, seka mahdolli-
suutta vaikuttaa. Ennen integraatioajattelua oli erityiskasvatus erillaén yleiskas-
vatuksesta. Erillinen erityisopetus pitdd tassa yhteydessa sisallaan ajatuksen
osasta lapsia, joka on enemmistoon verrattuna niin erilainen, ettei yleisopetus
tyydyta tdmé&n osan tarpeita. Toinen tarkea piirre erillisessa erityisopetuksessa
on joidenkin opettajien kykenemattomyys opettaa kaikkia lapsia. Taustalla on
nahty tarve koulutetuista erityisopettajista. Oppilailla on oltava oikeus saada te-

hokasta yksil6ohjausta, tarvittaessa erillisessa tilassa. (Moberg, 2002, 34-35.)

Erillista erityiskasvatusta kritisoitiin ja integraatioajatus kehittyi. Aate yksildiden
tasa-arvosta seka segregaatiota, eli erittelyd, kriittisesti kasittelevat tutkimukset
vaikuttivat integraation edistymiseen. Segregaation koettiin olevan syrjaytymista
edistavaa. Integraation taustalla on myds 1960-luvulla syntynyt normalisaatiope-
riaate, jonka mukaan vammaisille henkilGille pyritddn tarjpamaan mahdollisim-
man tavalliset olosuhteet elamiseen. Kasvatuksessa tama tarkoittaa yksilon ih-
misarvon kunnioittamista. Erityisen tuen tarpeessa oleville lapsille on tarjottava
opetusta niissa olosuhteissa, jotka ne olisivat siitd huolimatta, ettei lapsella olisi
vammaa. (Moberg, 2002, 37.)

Integraatio termina tarkoittaa vahintdédn kahden toisistaan eroavan komponentin
yhdistamista niin, etta lopputuloksena nama alkujaan erilldan olevat osat eivat
enaa erotu toisistaan. Integraatio vaatii siis ensin segregaatiota. Integraatiota ei
pida yhdistaa pelkastaan fyysiseen yhdessaoloon. Kuitenkin pelkké yhdessa toi-

miminenkin edistaa integraatiota. Ajatus inklusiivisesta kasvatuksesta on synty-
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nyt tukemaan integraatiokasitetta. Inklusiivisen opetuksen lahtokohtia ovat yksi-
I6llinen opetus, sosiaalinen oikeudenmukaisuus, tasa-arvo sekd demokratia. Eri-
tyisen tuen tarpeessa olevalle lapselle pyritaan tarjoamaan kaikki hanen tarvitse-
mansa tukipalvelut normaalissa ryhmassa. (Moberg & Savolainen 2015, 81-85.)
Integraation on tarkoitus mahdollistaa erityiskasvatuksen jarjestdminen yleisten
kasvatuspalvelujen piirissa. Taustalla on ajatus yhtenaisesta jarjestelmasta joka
palvelee kaikkia. Sosiaalinen integraatio tukee toisten hyvéaksymista ja edistaa
ajatusta tasavertaisuudesta. (Viitala 2004, 132.) Sai Vayrysen (2000, 52) teok-
sessa Towads an inclusice society, Steve Biko kiteyttaa ajatuksen integraatiosta
ei niink&an yhden osan liittAmisena toiseen jo valmiina olevaan enemmistbon,
vaan kaikkien yksildiden osallistumista ja vaikuttamista yhteiskunnassa niin, etta

kaikilla on alkujaan samat lahtékohdat.

3.2 Erityisen tuen arvioiminen ja jarjestaminen varhaiskasvatuksessa

Opetushallitus maarittelee, etta erityisen tuen tarpeessa on lapsi (jatkossa kayte-
taan termia erityislapsi), jonka kehityksen, kasvamisen tai oppimisen edellytykset
ovat heikentyneet sairauden, vamman tai toimintavajavuuden vuoksi, seké lapsi,
joka tarvitsee psyykkista tai sosiaalista tukea. Tukea tarvitsee myos lapsi, jolla on
huoltajan, opetuksen tai oppilashuollon asiantuntemuksen mukaan kehitykses-
saan oppimisvalmiuksiin liittyvia riskeja, seka lapsi, joka on pidennetyn oppivel-
vollisuuden piirissa. (Pihlaja 2004b, 116.)

Arvioitaessa tarvetta erityiskasvatukseen on huomioitava lapsen kehityksen li-
saksi myds toimintaympariston luoma viitekehys. Paivahoidon merkitys on sosi-
aalisen ymparistdn ja vuorovaikutuksen havainnoinnissa olennainen, silla van-
hemmat eivat valttdmaétta nae lastaan toimimassa lapsiryhnmassa. Aikuisten mie-
lipiteet saattavat erota toisistaan. Tilannetta on arvioitava yhteistytéssa vanhem-
pien, paivahoidon, terveydenhoitajan, laakarin, psykologin, erikoisladkarin, fy-
sioterapeutin, puheterapeutin, toimintaterapeutin tai mahdollisen muun asiantun-
tijan kanssa. Ammattilaiset laativat yhdessa yksilollisen kuntoutussuunnitelman.
(Heinamaki 2000, 37-38.) Suunnitelmaan kirjataan yksildlliset tavoitteet, joiden

on tarkoitus tukea lapsen kasvamista ja kehitysta. Tavoitteena on myds poistaa
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oppimista hankaloittavia tekijoita ja edistaa fyysista, sosiaalista ja psyykkista in-
tegraatiota. Suunnitelma tehdaan lapselle, jolla on erityisen tuen tarvetta, ja lap-
selle jolla on paivahoidon ulkopuolisen asiantuntijan lausunto erityisen tuen tar-
peesta. (Pihlaja 2004a 172-173.) Erityislasten tukemisen liséksi nahdaan heidan
vanhempiensa my0@s tarvitsevan erityista tukea kasvatuksessa (Rantala & Maatta
2010, 44).

Jarjestettaessa erityista tukea on tuettava lapsen sosiaalisten kontaktien saily-
mistd (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 36). Tasa-arvoisen ympa-
riston luominen paivahoidossa ei onnistu aina ongelmitta. Useiden tutkimusten
mukaan vammattomat lapset leikkivat mieluummin keskenaan, jattaen erityislap-
sen leikin ulkopuolelle. Paivahoidon tyontekijoiden kohtelu erityislapsia kohtaan
saattaa poiketa tavasta, jolla he kayttaytyvat tukilapsia kohtaan. Tyontekija voi
kohdella erityislasta liian hoivallisesti, jolloin muut lapset saattavat mallintaa tal-
laista kaytostd. Yleistyvdd pienryhmatoimintaa jarjestaessa paivahoidossa on
ryhmat muodostettava niin, ettd jokaisessa ryhmassa on seka tukilapsia etta eri-
tyislapsia. Leikin on todettu olevan erityislapsilla kehittyneempaa, kun he leikkivat
yhdessa tukilasten kanssa. (Viitala 2004, 139-148.)

Kasvatusta ja opetusta ohjaa suunnitelma, jonka mukaan lapsi on huomioitava
yksilona, ja asetettava tavoitteen juuri kyseisen lapsen oppimisedellytysten mu-
kaisesti. Nama asetetut tavoitteet ohjaavat opetuksen sisaltod, ja erottavat nain
erityiskasvatuksen yleiskasvatuksesta. (Moberg & Vehmas 2015, 65.) Erityisen
tuen tarpeen diagnosoivat asiantuntijat. Diagnoosia ei kuitenkaan aina tehda,
vaikka lapsen oireet siihen viittaisivatkin. Lapsi kasvaa ja kehittyy paivahoidon
aikana, joten jotkin oireet voivat muuttua. Varhaisen puuttumisen tarkeytta koros-
tetaan, jotta erityisvaikeuksiin saadaan tukipalvelut mahdollisimman nopeasti.
Kuitenkaan nopeiden johtopaatdsten tekeminen havaintojen perusteella ei valt-
tamatta palvele lapsen etua. Havainnointia on syyta jatkaa rauhassa ja tutkia lap-
sen vuorovaikutus- ja kommunikointitaitoja sek& toiminnan vaikeustasoja. Ha-
vaintojen kirjaaminen paperille helpottaa niiden jasentdmisessa. (Huhtanen
2004, 9-10, 63).
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Kun lapsi on saanut diagnoosin, saattaa hanta uhata leimaantuminen. Leimaan-
tuminen tapahtuu yksilon joutuessa yhteiskunnassa poikkeavaan rooliin. Lapsen
leimaantumiseen liittyy tietyn piirteen esille nostaminen. Luokittelu ja erilaisuuden
korostaminen saattavat johtaa lapsen syrjaytymiseen ja eristaytymiseen. Ympa-
riston ollessa leimaava ja lapsen edustaessa erilaista, muista poikkeavaa tyyppia
voi hénen identiteettinsd muuttua. Kaytds saattaa alkaa muistuttaa stereotyyppi-
sesti odotettavissa olevaa toimintaa. Leimaantuminen vaikuttaa negatiivisesti niin
yksil6on kuin yhteis66nkin. (Maatta & Rantala 2010, 39.)

Erityiskasvatuksen jarjestamisesté vastaa kunta. Kunnan on tarkasteltava kuinka
moni lapsi tarvitsee erityista tukea ja kuinka paljon resursseja kunnalla on kaytet-
tavissa taman erityisen tuen jarjestamiseen. Erityisen tuen tarpeen laatu maarit-
telee, minkalaisia paivakotiryhmia tarvitaan, mink&laisia ne olisivat rakenteeltaan,
seka minkalaista pedagogista toimintaa ryhmat pitaisivat siséllaan. Paivahoito-
muoto, jossa erityiskasvatusta jarjestetaan voi olla paivakoti, ryhnmaperhepaiva-
koti tai perhepaivakoti. (Pihlaja 2004b, 118-119.) Yksi erityiskasvatuksen toteu-
tusmuodoista on integroitu erityisryhma (Viitala 2004, 132).

3.3 Integroitu erityisryhma

Integroitu erityisryhma koostuu yleensa 12—15 lapsesta, joista viisi on erityislasta
ja seitseman tukilasta. Tukilapsi-nimitysta kaytetaan lapsista, joilla ei ole erityisen
tuen tarvetta. Tukilapsi-termia on kritisoitu sen tuodessa mahdollisesti liikaa vas-
tuusta lapselle. Termin voidaan nahda myds olevan erotteleva. (Tauriainen 2000,
187.) Tukilapsiksi pyritaan valitsemaan tasapainoisia ja helposti sopeutuvia lap-
sia. Integroidussa erityisryhmassa, niin kuin varhaiskasvatuksessa yleisestikin,
on lasten hyvinvointi etusijalla. On huomioitava ettei lapsen sijoittaminen tuki-
lapseksi integroituun erityisryhmaan hidasta hanen omaa kehitystaan. Integraa-
tion onnistumiseen vaikuttaa suoranaisesti se, millaisia tukilapsia ryhmaan vali-
taan. Tukilapsi voidaan valita paivakodin toisesta ryhmasta tai paivakodin ulko-
puolelta. (Jaakkola, Kemppainen & Pitkanen, 2010, 17-18.)
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Integroidussa erityisrynmassa lapsi saattaa tarvita palveluita, joita paivakotiym-
paristossa ei kyeta jarjestaméaan. Erityiskasvatus pitddkin siséllaan myads yleis-
opetuksen ulkopuolelle jaavia palveluja. Kasvatukselliset lisapalvelut ovat psyko-
login tai sosiaalityontekijan tarjoamaa tukea erityislapselle ja hanen perheelleen.
Erilaiset terapiat, kuten puheterapia ja toimintaterapia, ovat yleisia lisapalveluja
joita erityislapsi hyodyntda yleiskasvatuksen liséksi. Terapiatuokiot voivat olla
paivittaisia, viikoittaisia, kuukausittaisia tai tapahtua viela harvemmin lapsen tar-
peesta riippuen. Laakinnalliset seka sosiaaliset palvelut ovat myos osa yleiskas-
vatuksen seka erityislapsen lisdpalvelujen muodostamaa kokonaisuutta, josta on
pyrittava tekemé&an mahdollisimman toimiva. (Moberg & Vehmas 2015, 68-69.)

Naukkarisen (2013, 19-20) mukaan osa tukilasten vanhemmista pohti suhtau-
tuuko heidan lapsensa erityislapsiin lilan hoivallisesti. Huolenaiheena oli my6s
se, pystyyko henkilékunta tukemaan tukilapsen kehitysta tarpeeksi. Vanhemmat
pohtivat keskittyvatkd tydntekijat enemman erityislapsiin. Tutkimuksesta selvidaa
ettd jotkut vanhemmat eivét tieda integroidusta erityisryhnmasté paljoa ennen lap-
sen aloittamista ryhmassa. He olisivat toivoneet enemman tietoa integroidusta
erityisrynmasta ennen lapsen sijoittamista. Ennakko-odotukset olivat vanhem-
pien mukaan tyypillisia ajatuksia mita heraa lapsen aloittaessa paivahoidon. Van-
hempia mietitytti 16ytadko lapsi kavereita ja sopeutuuko han ryhmaan. Joitain
vanhempia mietitytti, saako heidan lapsensa tarpeeksi huomiota integroidussa
erityisrynmassa. Yksi odotus oli ollut erilaisuudesta puhuminen ryhmassa, mitéa
ei aiheena kuitenkaan ollut vanhempien mielesta kasitelty. Vanhemmat kokivat
integroidun erityisrynman eduksi pienen ryhmékoon. Lapset oppivat integ-
roidussa erityisryhmassa suvaitsevaisuutta ja vanhemmat kokivat sen positii-
viseksi. Ryhméan tyontekijoiden koettiin olevan ammattitaitoisia. Integroidun eri-
tyisryhman monimuotoinen toiminta tukee vanhempien mukaan lapsen kehitysta

ja siihen oltiin tyytyvaisia.

Nybackan (2002, 27-28) tutkimuksesta kay ilmi, ettd henkilokunnan mielesta toi-
mintaa on jarjestettava kaikille lapsille heidan osaamisensa puitteissa, kuitenkin
pyrkien osallistamaan kaikki lapset samaan tekemiseen. Henkilékunnan haastat-
teluista ilmeni integraatiomydnteinen asenne, mutta henkilékunta koki joissain ti-

lanteissa segregaation paremmaksi vaihtoehdoksi. Segregaatio on kannattavaa
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silloin, kun lapsi vaatii paljon yksildohjausta ja sairaanhoitoa. Liian vahaiset re-
surssit, henkilostovaje ja huonot asenteet ovat syita segregaation valitsemiseen
integraation sijaan. Ajanpuutetta luo tilanne jossa tukilapset ovat ialtdédn paljon
nuorempia suhteessa erityislapsiin. Talléin perushoito vie runsaasti tyontekijoi-
den aikaa. Myo6s Viitalan (1999, 72-73) tutkimuksessa mainitaan ajanpuute,
jonka lastentarhanopettajat kokevat ongelmaksi. Erityislasten kaikkia tarpeita ei
ehdi huomioida. Osa lastentarhanopettajista arvioi, ettei erityislasta oteta aina

mukaan yhteisiin leikkeihin.
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4 TUTKIMUKSEN TARKOITUS

Opinnaytetyon tarkoitus on kartoittaa vanhempien kokemuksia, ennakkoluuloja
sekad mielipiteitd integroidusta erityisryhmasta. Valmis tutkimusraportti toimii yh-
teistydtahona toimivan integroidun erityisryhman tyontekijoille kirjallisena palaut-
teena, jonka pohjalta toimintaa voi mahdollisesti kehittda. Tydsta on tarkoitus tulla
myo6s hyddyllinen aineisto vanhemmille, jotka harkitsevat lapselleen tarjottua
paikkaa integroidusta erityisryhmasta. Pystyessaan tutustumaan integroidun eri-
tyisryhman toimintaan ja muiden vanhempien kokemuksiin kyseisesta ryhméasta
on heidan helpompi tehda paatés omalle lapselle tarjotusta paikasta integ-
roidussa erityisrynmassa. Tutkimuksessa pyritddn tuomaan ilmi vanhempien en-
nakkoajatuksia integroidusta erityisryhnmasta, sekd heidan kokemuksiaan tutus-
tuttuaan paremmin kyseisen ryhman toimintaan. Valmiista raportista tulee ilmi

vanhempien ndkemyksia integroidun erityisryhman eduista seka haasteista.

Tutkimuskysymykseni ovat:

1. Minkalaisia ennakkokasityksia vanhemmilla oli integroidusta erityisryh-
masta?
2. Minkalaisia kokemuksia vanhemmilla on integroidusta erityisryhmasta lap-

sen ryhmassa aloittamisen jalkeen?
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5 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

5.1 Yhteistyotaho

Opinnaytetyoyhteisty0 pohjoishelsinkilaisen paivakodin kanssa alkoi kevéaalla
2016 ensimmaisen yhteydenoton myota. Tastd seuraavassa tapaamisessa paa-
timme integroidun erityisryhman tyontekijoiden kanssa opinnaytetyon aiheen.
Aihe oli minun ehdotukseni ja tyontekijat olivat siita erittain kiinnostuneita. Hain
tutkimuslupaa toukokuussa 2016 ja lupa mydnnettiin elokuun alussa. Tutkimus

toteutettiin syksylla 2016 yhteisty6tahonani toimivassa paivakodissa.

Paivakodissa on viisi ryhmé&a, joista yksi on integroitu erityisryhnmé&. Ryhmat on
jaoteltu ian mukaan, ja integroidussa erityisryhmassa voi olla 3—7-vuotiaita lapsia.
Integroidussa erityisryhmassa toimii kaksi erityislastentarhanopettajaa, lasten-
hoitaja, ryhmakohtainen erityisavustaja ja yhdella lapsella henkil6kohtainen eri-
tyisavustaja. Ryhman toiminnassa korostuvat leikkitaitojen ja sosiaalisten taitojen
harjoittelu, itsetunnon vahvistaminen seka kielen ja kommunikaation tukeminen.
Ryhmassa olevien erityislasten kuntoutus on osa ryhman jokapaivaista arkea, ja
toiminnan suunnittelussa huomioidaan lasten yksildllisia tuen tarpeita seké vah-

vuuksia.

5.2 Aineiston keruu

Laadullista tutkimusta tehdessa tutkijalla on mahdollisuus ymmartaa ja tarkastella
IImiota syvallisesti. Laadullisessa tutkimuksessa tutkitaan yksittaista asiaa ta-
pauskohtaisesti. IImiota pyritddn tarkastelemaan perusteellisesti, mutta tutkitta-
vaa tapausta ei voi yleistdd. Laadullisessa tutkimuksessa tiedonkeréagjana toimii
padasiassa tutkija ja tutkimus on luonteeltaan kuvaileva ja havainnoiva. Laadulli-
sen tutkimuksen paapiirteitd ovat tapahtumaympariston luonnollisuus, monilah-
teinen tutkimusaineisto seka huomion keskittyminen tutkittavan kokemukseen ja
nakemykseen. (Kananen 2014, 18-19.)
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Ennen kyselya vein yhteistyGtahonani toimivaan paivakotiin integroidun erityis-
ryhman oveen esittelykirjeen (Liite 1), joka oli vanhemmille helposti nahtavissa.
Tutkimuksen aineisto kerattiin kyselylomakkeiden muodossa. Kyselylomakkeet
(Liite 2) jaettiin 12 perheelle, joista lomakkeisiin vastasi 7. Jokaisessa perheessa
vahintaan yksi lapsi on ollut tai on tutkimusta tehtdessa integroidussa erityisryh-
massa. Kyselylomakkeet olivat kaikille vanhemmille samanlaisia. Lomakkeet ja-
ettiin suurimmalle osalle paperiversioina ja osalle sahkopostilla. Syyna sahkopos-
tin [ahettamiselle oli lasten poissaolo paivakodista pitkdn loman takia. Vastausai-
kaa oli kaksi viikkoa. Erillisia vastauslomakkeita ei kaytetty, vaan vastaukset kir-
joitettiin kyselylomakkeeseen niille tarkoitettuun tilaan. Jokaisen kysymyksen alle
oli jatetty tilaa sita koskevalle vastaukselle. Kyselylomakkeet toimivat samanai-

kaisesti vastauslomakkeina.

Kyselylomakkeiden kaytto on perinteinen tapa tutkimusaineiston keruuseen. Tata
tiedonkeruumenetelméé on kaytetty jo 1930-luvulta lahtien. Kyselylomakkeiden
kaytto vaihtelee tutkimuskohteen, -aiheen ja -ympariston mukaan. Tutkija voi jois-
sain tilanteissa olla itsekin paikalla kyselytilanteissa, vaikka kyselylomakkeet
mielletd&nkin yleensé posti- ja kirjekyselyiksi. Kyselylomakkeita laatiessaan on
tutkijan oltava erityisen tarkka. Kysymykset on muodostettava niin, ettd ne mah-
dollistavat onnistuneen tutkimuksen. Kysymykset siis toimivat pohjana koko tut-
kimukselle. Tulokset saattavat vaaristya, jos tutkija ei ole onnistunut muotoile-
maan kysymyksia helposti ymmarrettaviksi. Tutkijan on pohdittava kuinka pitk&n
kyselylomakkeen han tekee. Jos lomake on liian pitkd, saattaa vastaaja jattaa
sen lukematta. Kieliasun on oltava helppolukuinen ja miellyttava. Avoimia kysy-
myksia kaytettaessa esiintyy vastauksissa mahdollisesti uusia ideoita ja ajatuk-
sia. Vastaajien mielipiteen saa selville perusteellisesti. Kaantdpuolena taas ovat
mahdolliset epatarkat vastaukset ja tydlas aineiston analyysi. (Valli 2015, 84-87,
106.)

Laatimani kyselylomake sisélsi kahdeksan kysymysta. Yksi kysymyksista koski
pelkastaan lapsen aloitusvuotta. Avoimia kysymyksiéa oli seitseman. Kahden si-

vun pituinen kyselylomake oli hyva pituus vastausten perusteella. Jokaiseen ky-
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symykseen oli vastattu johdonmukaisesti. Vanhemmat, jotka kirjoittivat pitkia vas-
tauksia, tekivat niin jokaisen kysymyksen kohdalla. Koen etta kysymykset oli ym-

marretty hyvin, silla vastaukset viittasivat suoraan kysyttyyn aiheeseen.

Kysymyslomakkeita kaytettdessa ei anneta varaa vapaalle keskustelulle. Tutkijan
laatimiin kysymyksiin tulee suora vastaus. Kyselylomakkeet ovat kéatevia, jos tut-
kimuskysymys on helposti ratkaistavissa ilman haastatteluja. (Hirsjarvi, Remes &
Sajavaara 2004, 194-195.) Valitsin kyselylomakkeet aineiston keruumenetel-
maksi, silla uskoin siten tavoittavani suuremman maaran vanhempia kuin haas-
tattelulla. Haastatteluihin olisi voinut ottaa mukaan vain osan vanhemmista ja ryh-
mahaastatteluissa saattaa jonkun &ani jaada kuulumatta. Kritiikki on mahdolli-
sesti helpompi kirjoittaa kyselylomakkeeseen kuin kertoa avoimesti haastatte-
lussa. Kyselylomakkeiden kayttd onnistui hyvin ja sain runsaasti aineistoa. Lapi-
kaytavaa aineistoa oli noin 7 kappaletta kysymyslomaketta kohden. Kappaleet

sisélsivat 1-10 rivia kirjoitettua tekstia.

5.3 Aineiston analyysi ja tulosten tulkinta

Aineistonkeruun jalkeen seuraa tietojen tarkistus. Kyselylomakkeita kayttaessa
on huomioitava onko kaikkiin kysymyksiin vastattu. Vastauslomakkeita on madol-
lisesti hylattava, vajaitten tai epaselvien vastausten johdosta. Tietojen tarkistami-
sen jalkeen aineisto jarjestetaan analysointia varten. (Hirsjarvi ym. 2004, 209—
211). Laatimieni kyselylomakkeiden kaikkiin kohtiin oli vastattu, enka joutunut hyl-

kddmaan yhtakaan lomaketta.

Kvalitatiivisen tutkimuksen aineiston analyysissa on tyypillista kayttaa teemoitte-
lua. Teemoilla tarkoitetaan aineistosta esiin nousevia asioita ja piirteita, joiden
mukaan aineisto jaotellaan. Teemat saattava olla samoja joita on kaytetty teema-
haastattelussa, mutta teemat voivat myds nousta esiin vasta aineiston analysoin-
tivaiheessa. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2000, 173.) Tutkimuksessani teemat
nousivat esiin kyselylomakkeista ja selkeiden aihekokonaisuuksien takia teemoit-

telu oli jarkeva ratkaisu aineiston analyysiin. Paateemoiksi nousivat paatyminen
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integroituun erityisryhméan, ennakkoajatukset integroidusta erityisryhmasta, in-
tegroidun erityisryhman edut seka integroidun erityisrynméan haasteet. Tarkaste-

len tuloksia taman teemajaon mukaan.

Aineiston analysointia varten jarjestelin kyselylomakkeet numerojarjestykseen.
Numeroin lomakkeet satunnaisessa jarjestyksesséa, sisallosta riippumatta. Nain
pystyin kaymaan lapi lomakkeet selkedassa jarjestyksessa kysymys kerrallaan.
Aloitin aineiston analysoinnin lukemalla vastauslomakkeet alusta loppuun nume-
rojarjestyksessa. Nain sain yleiskuvan siitd mita teemoja vastauksista tuli ilmi.
Seuraavaksi kavin lapi lomakkeet vastaus kerrallaan, jolloin paneuduin jokaiseen
kysymykseen ja siihen saatuun vastaukseen tarkemmin. Kirjoitin ensimmaisen
version tuloksista josta teemat nousivat selkeasti esille. Myéhemmin palasin vas-
tauslomakkeisiin ja kirjoitin lopullisen version saamistani tuloksista. Télla kertaa
tarkastelin kyselylomakkeita aiheiden mukaan. Kun kasittelin ensimmaista tee-
maa, laitoin lomakkeet pinoihin sen mukaan missa vastaukset olivat yhtenaisia.

Jatkoin samaa jokaisen teeman kohdalla.

5.4 Tutkimuksen luotettavuus ja eettisyys

Tutkimuksen eettisyytta pohdittaessa on huomioitava tutkimuksen tarpeellisuus
ja pohdittava syita juuri kyseisen aiheen tutkimiselle. Kun tutkimuksen keskitsséa
on ihmiset, on heidan suostumuksensa tarkeda. Tutkijjan on myos tarjottava
kaikki tutkimukseen liittyva tieto nahtavaksi, joten tutkimukseen osallistuvat tieta-
vat tarkasti mihin ovat ryhtymassa. Salaamalla tai pimittdAmalla tietoa manipuloi-
daan henkilo tilanteeseen, josta hanelld ei ole taytta tajuntaa. Suostumuksessa
on otettava huomioon, etta kaikki tutkimukseen liittyvat toimet, mahdolliset tapah-
tumat ja siind kasiteltavat nakokulmat ovat selvid. Tutkittavan on ymmarrettava
taysin tutkimuksen konteksti ja kyettava tekemaan rationaalisia arviointeja. Suos-

tumuksen on oltava taysin vapaaehtoista. (Hirsjarvi ym. 2004, 26-27.)

Tutkimuksen patevyys on tarkea tekija puhuttaessa luotettavuudesta. Patevyys,

eli validius tarkoittaa sitéa kuinka hyvin tutkimusmenetelmilla on onnistuttu mittaa-
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maan tutkittavaa asiaa. Kvalitatiivisessa tutkimuksessa voidaan ajatella validiu-
den olevan kasitteena epéaselva. Kyselylomakkeita kayttaessa on vastaaja saat-
tanut ymmartaa kysymyksen erilailla, eroten tutkijan tarkoituksesta. Patevyytta
on siis paikoittain hankala tulkita. Luotettavuutta painottaakseen on tutkijan se-
lostettava tarkkaan tutkimuksen eri vaiheet. Selostuksessa on otettava huomioon
olosuhteet, joissa tutkimus tuotetaan. (Hirsjarvi ym. 2004, 216-218.) Kyselylo-
makkeita kaytettdessa toimi vastausymparisténa vastaajien arkiymparistd, mah-
dollisesti koti. Vastausaikaa oli enemman kuin haastattelutilanteissa joten toivoin

vanhempien todella pohtivan kysymyksia.

Opinnaytetyon suunnitelma oli kaikkien halukkaitten vanhempien ja paivakodin
tyontekijoiden nahtavissa paivakodissa. Tutkijana en itse ollut vastaustilanteessa
mukana, joten johdattelevaa tai muuta vastauksiin vaikuttavaa toimintaa ei var-
masti tapahtunut. Kaikki vastaukset palautettiin nimettdmina paivakotiin, mika
mahdollisti vanhempien vastaavan rehellisesti. Opinnaytetydni aihe on luonteel-

taan arka, silla puhutaan erityislapsista ja tukilapsista.

Eettisyys on huomioitava erityisesti, kun tutkimukseen liittyvét lapset ja erityisryh-
mat. Kaikkien tutkimukseen osallistuvien on ymmarrettava taysin mista on kyse,
ja annettava sitten suostumuksensa. Tutkimuskohteenani eivat olleet lapset,
vaan ymparisto, jossa lapset toimivat lahes paivittdin. Tasta syysta vanhempien
suostumus tutkimukseen osallistumisesta on keskiossa. Heilla oli paatosvalta ha-
luavatko vastata kyselyyn, joka liittyy heidan lapsensa paivakotiryhmaan. Puhut-
taessa eettisyydesta on tarkeda perustella miksi jotain asiaa tutkitaan. Tutkimuk-

sella on oltava jokin paamaara.

Puhuttaessa lapsista ja erityisesta tuesta on huomioitava oikeiden termien kaytto.
Erityislapsi ja tukilapsi ovat paivakotiympariston arjessa kaytettyja termeja. Kay-
tan itse samoja sanoja opinnaytetyossa. Vertailtaessa eri ryhmia on mietittéava
tarkkaan mita sanaa kayttaa muista ryhmista jotka eivat ole integroituja erityis-
ryhmid. Sana normaali luo kuvan, ettd siitd erotettu asia olisi jotenkin epanor-
maali. Tavallinen ja tavanomainen ovat myos sanoja, joita kaytettdessa on poh-

dittava mik& oikeastaan on tavallista.



27

6 TULOKSET

6.1 Paatyminen integroituun erityisryhmaan

Monet vanhemmat vastasivat paatyneensa integroituun erityisryhnmaan, koska
uskoivat sen olevan lapselle hyva ymparisto. Vastauksissa mainitaan lapsella ol-
leen erityistarpeen, jonka takia integroitu erityisryhma oli hyva vaihtoehto. Yhden
perheen toinen lapsi oli ollut samassa ryhmassé aikaisemmin ja vanhemmat ko-
kivat ryhman olleen hyva kokemus silloinkin. Ryhmassa tarjottiin heidan mieles-
taan hyvaa hoitoa ja huomiota. Monilla vanhemmista oli jo valmiiksi positiivinen
kuva ryhmastd oman kokemuksensa, kuulemansa tai vierailulla ilmenneiden te-

kijoiden vuoksi.

Uskon ettd lapseni saa parhaimman hyoédyn ja tuen integroidussa
erityisryhmassa.

Muutama vanhempi oli itse hakenut paikkaa ja osalle sita oli tarjottu paivakodin
puolelta. Erdan lapsen paras kaveri oli tulossa samaan ryhmaan, mita vanhem-
mat pitivat positiivisena asiana. Jotkut vanhemmat olivat kdayneet useita keskus-
teluja paivakodin johtajan seka varajohtajan kanssa ja tata kautta paattaneet hy-
vaksya tarjouksen paikasta integroidussa erityisryhmassa. Prosessissa oli suuria

eroja perheiden valilla.

6.2 Ennakkoajatukset integroidusta erityisryhmasta

Osaa vanhemmista oli mietityttanyt lapsen sopeutuminen integroituun erityisryh-
maan. He pohtivat saako oma lapsi kavereita rynmassa. Yksi vanhempi pohti al-
kaako oma lapsi mallintamaan ei-toivottua kaytosta, jos ryhméssa on lapsia joi-
den kayttaytymisen hallinta on vaikeaa. Vanhempia jannitti nahda millaisia eri-
tyislapsia ryhmassa on, ja riittaisikd ryhman aikuisilla aikaa huomioida myds ryh-
man tukilapsia. Lapsen parjaaminen integroidussa erityisryhmassa oli yksi huo-

lenaihe mink& vanhemmat ilmaisivat.
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Pelkoja ja ennakkoluuloja. Kaikki nAméa kumottu.

Yhdella vanhemmalla ei ollut mitdéan ennakkoajatuksia tai mielipiteita integ-
roidusta erityisryhmasta. Eras toinen vanhemmista sen sijaan pohti millaisia lap-
sia ja aikuisia ryhmasséa on. Vanhempia mietitytti miten ryhman tyontekijat tuke-
vat esikoululaisen tarpeita. Monet vanhemmat tiesivat ryhman olevan pienempi
ja lapsia olevan vahemman kuin muissa paivakotiryhmissa. Ryhman tyontekijoi-
den vankasta ammattitaidosta oli myos kokemuksia. Monet vanhemmat mainitsi-
vat pienen ryhmakoon, mutta osaa mietitytti onko ryhma silti liilan rauhaton. Ryh-
man rauhallisuuden lisdksi vanhemmat pohtivat voiko oma lapsi joutua mahdolli-
sesti fyysisen vakivallan kohteeksi. Leimaantumisen pelko oli yksi esille noussut
huoli.

--leimaantuminen ns. normaaliin verraten.

Mietitytti millaisia erityislapsia ryhmassa on ja miksi meidan lapsi
“joutuu” ko. ryhmaan.

Vanhempia huoletti yleisesti lapsen siirtyminen uuteen ymparistoon. Yksi van-
hempi mainitsee, etta uuteen ryhmaan sopeutuminen jannitti. Kyse ei niink&an
ollut juuri integroituun erityisrynmaan siirtymisesta. Ennakkoajatuksiksi mainittiin
runsaasti huolenaiheita ja pelkoja. Vastauksissa kerrotaan ennakkoajatusten ol-
leen myds positiivisia. Integroidun erityisryhméan ajateltiin olevan tarpeellinen eri-

tyislapsille ja heidan perheilleen.

Ryhma vaikutti todella mukavalta ja tyontekijat ammattitaitoisilta.

6.3 Integroidun erityisryhman edut

Useimmiten mainituksi teemaksi nousi ryhmékoko. Lahes kaikki vanhemmat mai-
nitsivat olevansa tyytyvaisia pienempaan ryhmaan. Vastauksissa kerrotaan, etta
lasten vahéisen maaran johdosta aikuisilla on lapsille enemméan aikaa. Integ-

roidussa erityisryhnmassa on muihin paivakodin ryhmiin verraten enemman aikui-
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sia lapsimaaraa kohden, joten yksil6llinen huomiointi onnistuu hyvin. Integ-
roidussa erityisryhmassa pystytaan myos keskittymaan leikkitaitoihin ja niiden ke-
hittymiseen paremmin. Integroidussa erityisryhmassa kaytetaan monipuolisesti
eri aistikanavia puheen tukena, kuten tukiviittomia seka kuvia. Naitd puhetta tu-
kevia ja korvaavia kommunikointimenetelmia ei kaytetad paivakodin muissa ryh-
missa. Ohjeet annetaan ymmarrettavasti ja lapsen erityistarpeet huomioon ot-
taen. Monet vanhemmista mainitsivat integroidun erityisryhman ohjatut pienryh-
maleikit ja -tuokiot. Ohjatuissa hetkissa lapset oppivat leikkimaan kaikkien
kanssa. Valvotuissa tuokioissa pystyvat ryhman tyontekijat huomioimaan lasten
tarpeet.

Plussaa pieni ryhmakoko, aikaa kaikille lapsille enemman.

Aineistosta tuli ilmi vanhempien olleen tyytyvaisia ryhman tyontekijéihin. Vastauk-
sissa kerrotaan ryhman tyontekijéiden mukavuudesta. Yhteistyd on sujunut hyvin
ja tyontekijat ovat ammattitaitoisia. Integroidussa erityisryhmassa tyontekijoilla on
enemman tietoa ja taitoa tukea lasten erityistarpeita, kuin muissa ryhmissa. Muu-
taman vanhemman mielesta lapsen tarpeet otetaan myos paremmin huomioon
integroidussa erityisryhmassa. Ryhman ilmapiiri on kannustava ja positiivinen.
Vanhemmat kokivat, etta integroidussa erityisryhmassa lapsi oppii hyvaksymaan
erilaisuutta ja suvaitsevuutta. Erilaisuuden hyvaksymisen lisaksi oppii lapsi integ-
roidussa erityisryhmassa huomioimaan erilaisuutta. Vanhemmat kertovat lap-
sensa viihtyneen todella hyvin paivakodin integroidussa erityisryhmassa. Osa

kertoo lapsensa menevan mielellaan aamuisin paivakotiin.

Pidan ryhman aikuisten rauhallisuudesta ja lasta kunnioittavasta
asenteesta. Onnistumisen ja positiivisuuden kautta.

Vanhemmat mainitsivat kommunikoinnin henkilokunnan kanssa toimivan hyvin.
Ryhman tyontekijoiden rauhallisuus ja lasta kunnioittava asenne mainittiin vas-
tauksissa. Yksi vanhemmista kertoi huomanneensa lapsen olevan iloinen onnis-
tumisista ja saamastaan positiivisesta palautteesta. Vanhemmat kokevat ryhman
olevan rauhallinen ymparistd. Kaikki lapset ovat integroidussa erityisryhmassa

tasavertaisia.
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-- jokainen lapsi on ainutlaatuinen, ja yksilo.
Tieto ja taito kasitella erilaisissa tilanteissa olevia lapsia ja perheita.

Vanhempien mukaan integroidussa erityisryhmassa lapsi huomioidaan omana it-
senaan. Erds vanhemmista kertoi lapsen empatiakyvyn mahdollisesti kehittyvan
toimiessa erilaisten lasten kanssa. Vastauksissa mainitaan poikkeuksetta lapsen
viihtyneen integroidussa erityisryhmassa erittain hyvin. Integroidussa erityisryh-

massa lapsille opetetaan tunne- ja vuorovaikutustaitoja.

6.4 Integroidun erityisryhméan haasteet

Vanhemmat kertovat, ettd monet perheet asuvat kaukana paivakodista ja eri
asuinalueella toisistaan. Tasta johtuen paivakodin ulkopuolella on hankala tavata
ryhman kavereita. Integroidussa erityisryhméassa on esikouluikéisia lapsia. Eri
asuinalueiden johdosta jatkavat lapset eri kouluihin. Vanhemmat mainitsevat,
ettei lapsella ole valttamatta valmiita koulukavereita, jotka jatkavat samasta péi-

vakotiryhmasta kouluun. Taman tekijan vanhemmat kokivat harmilliseksi

Integroidun erityisryhman pienen ryhmékoon koettiin padasiassa olevan positiivi-
nen asia. Vanhemmat kuitenkin pohtivat onko siité haittaa kouluun siirtyessa. Mi-
ten lapsi mukautuu suureen koululuokkaan kun paivakodissa ja mahdollisesti esi-
koulussa on ryhmakoko ollut huomattavasti pienempi verrattaessa koulun suuriin
luokkakokoihin. Vanhemmat mainitsivat lapsen joskus kertovan paivéakodissa ta-
pahtuneista riidoista. Lapsi on saattanut kertoa toisen tonivan usein tai huutavan
paivauniaikaan kovaa niin ettd oma nukahtaminen on vaikeaa. Téallaisia tapauk-

sia sattuu kuitenkin harvoin.
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7 POHDINTA JA JOHTOPAATOKSET

7.1 Tulosten tulkinta ja johtopaatokset

Kyselysta ilmeni vanhempia mietityttdneen lapsen sopeutuminen ryhmé&an ja se
l6ytaako lapsi ryhmasta ystavia. Ammattitaitoiset tyontekijat ovat mainittu useissa
vastauksissa ja heidéan arvostavaa asennettaan lapsia kohtaan kehuttiin. Tyonte-
kijat huomioivat erityislapset kayttden ohjeistuksessa puhetta tukevia kommuni-
kointimenetelmia kuten kuvia ja tukiviittomia. Huoli tukilapsen vahaisesta huomi-
oimisesta oli mainittu osassa vastauksista. Jotkut my6és miettivat alkaako oma
lapsi mallintamaan ei-toivottua kaytdsta ja voiko lapsi joutua véakivallan kohteeksi.
Vanhempia mietitytti yleisesti minkalaisia lapsia ja aikuisia integroidussa erityis-
ryhmassa on. Nama ennakkoajatukset ovat samoja kuin Naukkarisen (2013, 15—
19) ja Salmensaaren (2000, 27-28) tutkimuksissa

Positiiviseksi vanhemmat mainitsivat ohjatut pienryhmatuokiot. Naissa tuokioissa
lapset leikkivat kaikkien kanssa ja tyontekijan ohjaus tukee vuorovaikutusta. Vii-
tala (2004, 139) kertoo leikin olevan kehittyneempad, kun erityislapset leikkivat
yhdessa tukilasten kanssa. Tama tukee erityislapsen vuorovaikutustaitojen kehit-
tymista. Vanhempien mielesta ryhméan tyontekijat ovat mukavia ja yhteisty6 van-

hempien seka tyontekijoiden valilla toimii hyvin.

Ryhman positiivinen ilmapiiri ja kannustava asenne nakyvat vanhempien mukaan
ryhman toiminnassa. Paivakodin henkilokunnan ja vanhempien tekema yhteistyo
tukee Jarvisen ym. (2009, 34-35) mukaan lapsen yksilollista kasvua ja huomioin-
tia. Lapsen yksil6llinen huomiointi onnistuu vanhempien mukaan hyvin integ-
roidussa erityisryhmassa. Pienen ryhmakoon johdosta on aikuisilla enemman ai-
kaa jokaisen lapsen huomiointiin. Tydntekijoilla on ammattitaitoa kohdata myds
erityislasten tarpeita. Haapamaki ym. (2000, 99) toteaa lapsen yksilollisyyden
huomioimisen olevan tarkeaa, jotta jokaisen lapsen yksil6llista kehitysta voitaisiin

tukea parhaalla mahdollisella tavalla.
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Integroidun erityisryhmé&n pieni ryhmakoko mainittiin [ahes kaikissa vastauksissa.
Vanhemmat kokivat sen positiiviseksi, silla lapsia on vahén ja aikuisilla on sen
johdosta enemman aikaa jokaiselle lapselle. Lasten vahainen méaara johtuu juuri
siita, etta erityislapset saattavat tarvita enemman tukea. Aikuisia on lapsia koh-
den enemman verrattaessa paivakodin muihin ryhmiin, mutta siihen on syynsa.
Enemman tukea tarvitsevat lapset vievat aikuisilta enemman aikaa, ja siksi re-
sursseja on erityisryhméassa enemman aikuisten osalta. Kyselysta nousi esiin aja-
tus erilaisuuden hyvéaksymisesta ja huomioinnista. Vanhemmat kokivat integ-
roidun erityisryhman palvelevan lapsia tassa suhteessa. Koska ryhmassa kaikki
lapset ovat tasa-arvoisia, oppivat lapset toimimaan kaikenlaisten ihmisten

kanssa.

Kyselysta ilmeni positiivisia asioita huomattavasti enemman kuin haasteita. Poh-
din, voiko se johtua siitd, ettd vastaukset palautettiin paivakotiin. Tuloksista voi
paatella vanhempien olevan tyytyvaisia integroidun erityisryhman toimintaan.
Vastauksissa mainitut huolenaiheet olivat kaikki myéhemmin kumoutuneet.
Haasteet, jotka vanhemmat mainitsivat, eivat liittyneet integroidun erityisryhman
toimintaan tai henkilékuntaan. Vanhempien painottaessa integroidun erityisryh-
man pientd ryhmakokoa positiivisena tekijana voidaan todeta nykyisen rakenteen

olevan kannattava.

Vanhempien mukaan koulutetuilla erityislastentarhanopettajilla on tietoa, joka tu-
kee erityislasten kehitysta. Tulosten mukaan vanhemmat kokevat, etta yksilolli-
nen huomiointi onnistuu integroidussa erityisryhmassa hyvin. Vastauksista voi
paatella, ettd ryhman henkildstérakenne on hyva ja tukee lapsen kehitysta. Tois-
tuvat maininnat ammattitaitoisista tyontekijoista kertoo lastenhoitajien, lastentar-
hanopettajien seka erityislastentarhanopettajien valmistavan koulutuksen olevan

toimiva.

Integroituja erityisryhmia voisi tutkia runsaasti lisdd. Mielenkiintoista olisi kuulla
muiden kasityksia ryhméasta. Jatkotutkimuksessa voisi selvittad mita mielta ovat
vanhemmat joiden lasten paivakodissa toimii integroitu erityisryhma, muttei oma
lapsi kuitenkaan kuulu integroituun erityisryhmaan. Vaihtoehtoisesti olisi mielen-

Kiintoista tietdd mitd mieltd ovat vanhemmat jotka eivéat ole nahneet ollenkaan
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integroidun erityisryhman toimintaa. Koen, etté aihe on jossain méarin viela tun-
tematon. Integraatiota ei valttamatta osata liittad paivakotiymparistoon. Valtta-
matta ei ymmarra, ketka on integroitu keskenaan. Suorittamassani kyselyssa
eras vanhempi pohti miksi hanen lapsensa joutuu integroituun erityisryhmaan.
Mydhemmin h&nen kasityksensé ryhmasta oli muuttunut positiiviseksi. Vastauk-
sesta ilmeni negatiivinen vaikutelma ryhmasta ennen kuin siihen oli paremmin
tutustuttu. Voidaan paatella tietdamattomyyden olevan mahdollisesti syyna nega-
tiivisiin mielikuviin integroidusta erityisryhmastéa. Monet muutkin vanhemmat poh-
tivat joutuuko oma lapsi vakivallan kohteeksi. Vaikka erityisvaikeuksia diagnosoi-
daan yhd enemman, on aihe silti monille varsin tuntematon. Erityisvaikeuksiin

liittyy tietynlaista pelkoa.

Opinnaytetyoprosessin aikana tdrmasin varhaiskasvatusvirastossa vieraillessani
keskusteluun tukilapsi-sanan kaytosta. On keskusteltu onko sana korrekti tai he-
rattaako se negatiivisia mielikuvia. Se liittdd mahdollisesti lapselle likaa vastuuta.
Tukilapsen taytyy tukea ryhmé&n muita lapsia. Pohditaan vaatiiko termi lapselta
likaa. Ajaudutaanko turhaan varovaisuuteen jolloin jokainen termi loukkaa jotain.
Asioista on kuitenkin puhuttava jotenkin, ja kasitteitda on nimettava niitd hyvin ku-
vaavalla tavalla. Tukilapsi on sijoitettu ryhmaan tukemaan erityislapsen kehitysta.
Lapsi siis yksinkertaisesti tukee toista olemalla oma itsensa ja jakamalla arkeaan.
Pohdin, onko sanasta mitdan haittaa lapselle ja kokeeko lapsi itse sanan méaarit-
tavan tai leimaavan hantd. Koen ettei lapsi itse edes tiedosta olevansa tukilapsi
tai osaa kertoa olevansa osa integroitua erityisrynmaa. Lapsi sopeutuu tilantee-
seen kuin tilanteeseen ja ndkee oman elinymparistonsa taysin tavanomaisena.
Tukilapsi-sana puhuttaa vain aikuisia enka nae sen tuottavan mitdé&n harmia lap-

sille.

Paivakodin integroidun erityisryhman erottaa muista ryhmista se, etta erityislap-
silla on diagnoosi. Erityisvaikeuksia ei kuitenkaan aina diagnosoida, silla lapsen
kehittyessa saattavat oireet muuttua. Tilanne voi olla se, ettd erityisen tuen tar-
peessa olevia lapsia on paivakodin muissakin ryhmissa, joissa ei tyoskentele eri-
tyislastentarhanopettaja. Lapselle ei pystyta tarjpamaan erityista tukea tai enem-
paa aikaa tyontekijoiltd, silla aikaa ei yksinkertaisesti ole suuren ryhmakoon

vuoksi.
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Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet ovat uudistumassa ja on mielenkiin-
toista nahda milla tavalla erityiskasvatus on niissd huomioitu. Asiasta varmasti
keskustellaan, silla aihe on ajankohtainen ja erityisvaikeuksia diagnosoidaan yha
enemman. Aikaisempi teos on vuodelta 2005 ja erityiskasvatus on varmasti

muuttunut viime vuosikymmenen aikana.

Opinnaytetyon tarkoituksena oli toimia palautteena yhteistydtahonani toimivalle
paivakodille. Palautteen pohjalta ryhmé pystyisi kehittamaan toimintaansa. Ai-
neistoa analysoidessani pohdin tuleeko kehittdmisehdotuksia yhtaan, silla van-
hempien kokemukset olivat niin positiivisia. Positiivinen palaute on kuitenkin
my0s tarkeaa. Tyontekijat tietdvat toimivansa oikein, kun vanhemmilta saa kii-
tosta. Vanhemmat mainitsivat konkreettisia asioita, ja palautteen ollessa positii-
vista voivat tyontekijat huoletta jatkaa samaan malliin, tietden vanhempien olevan
tyytyvaisia. Ennakkoajatuksista on myds hyddyllista tietdd. Sen mukaan tyonte-
kijat voivat pohtia minkalainen kuva ihmisilla integroidusta erityisryhmasta on. Jos
ennakkoajatukset ovat negatiivisia, voi suunnitella keinoja tilanteen muutta-
miseksi. Integroiduista erityisryhmista voisi tiedottaa enemman ja ottaa aiheen

puheeksi.

7.2 OpinnaytetyOprosessi

Opinnaytetydn eteneminen sujui padosin suunnitelmien mukaisesti. Kyselylo-
makkeiden jako aikaistui hieman siita, mitd olimme yhteisty6tahon kanssa alun
perin sopineet. Olin my6s suunnitellut ehtivani tekemaan kyselyn kevaalla 2016,
mutta kyselyiden ajankohta siirtyi saman vuoden syksylle. Kyselylomakkeet jaet-
tiin 12 perheelle, joista vastauslomakkeen palautti 7. Koen sen olevan tassa
tyossa hyva vastausmaard. Osaa perheista ei tavoitettu erinaisista syista, kuten
pitkan loman takia. Aineistosta nousseet teemat, kuten ryhman koko ja tyénteki-
joiden ammattitaito, olivat poikkeuksetta mainittu positiivisiksi kaikissa kyselylo-
makkeissa. Koen siis tutkimuksen olevan luotettava, silla vastauksista ilmeni sa-
mankaltaisia mielipiteitd. Kyselystd saamani aineisto oli monipuolinen. Vastauk-

set olivat yksityiskohtaisia ja runsaita, joten olen tyytyvainen kyselylomakkeista
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saamaani aineistoon. Sain asettamiini tutkimuskysymyksiin vastauksen. Opin-
naytetyoprosessi oli kokonaisuudessaan antoisa kokemus, joka valmisti minua
korvaamattomana kokemuksena tytelaméaén. Teoriaosuuteen paneutuminen li-

sasi tietoani ja valmiuksiani tulevaan lastentarhanopettajan tyéhon.

Olen tyytyvainen kysymyksiin ja niiden muotoiluun yht& poikkeusta lukuun otta-
matta. Eras kysymys (Miten lapsesi on viihtynyt integroidussa erityisryhmassa?)
jai vaille tarkkoja vastauksia, silla en ollut muotoillut sita tarpeeksi hyvin. Vastauk-
set tahan kysymykseen jaivat lyhyiksi, silla kysymyksen muoto ei vaatinut pitkia
vastauksia tai kannustanut pohtimaan syvallisemmin. Olisin voinut lisdtd sanan
"perustele” kysymyksen jalkeen. Vaikka olen tyytyvdinen vastausten maaraan,
olisin voinut jakaa kyselylomakkeita myés toisen paivakodin vanhemmille. Pohdin
kuitenkin, ettd vastauksissa olisi joka tapauksessa esiintynyt samoja teemoja.
Perusteluna talle ovat aiheesta tehdyt aikaisemmat tutkimukset, joiden tuloksista

iimenee samoja asioita kuin tekemastani kyselysta.

Vastaajien lapsista osa oli juuri aloittanut integroidussa erityisryhméssa ja se
saattaa olla yksi tekija vastausten teemoissa. Vanhemmilla ei valttamatta tassa
vaiheessa ollut viela paljon kokemusta integroidusta erityisryhmasta ja sen toi-
minnasta. Jos kysely olisi tapahtunut kevaalla, olisivat kaikki lapset viettdneet jo
kokonaisen lukuvuoden integroidussa erityisryhméssa. Kevaalla toteutuva kysely
olisi ollut ideaalitilanne, mutta kysely onnistui ndissékin olosuhteissa hyvin.
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LIITE 1: ESITTELYKIRJE

Heil

Olen Emma Kettunen, sosionomiopiskelija Diakonia-ammattikorkeakoulusta.
Suoritan opiskelujeni yhteydessa myds lastentarhanopettajan patevyyden. Tyos-
tan opinnaytetyota aiheesta Paivakodin integroitu erityisryhma vanhempien néa-

kokulmasta. Suunnitelma tyélleni |6ytyy paivakodin henkilékunnalta.

Koska lapsesi on ollut aikaisemmin, tai on yha integroidussa erityisryhmassa, toi-
von sinun vanhempana vastaavan laatimaani kyselylomakkeeseen. Tama on
erinomainen tilaisuus vaikuttaa lapsesi paivahoitoon, silla mita runsaampi ai-
neisto on, sitd kattavampi tutkimuksesta tulee. Vastaukset palautetaan nimetto-
mana niille tarkoitettuun laatikkoon péaivakotiin pe 16.9.2016 mennessa. Kiitos jo

etukateen!

Emma Kettunen

Diakonia-ammattikorkeakoulu

Diak, Helsinki

Sosionomiopiskelija/LTO



LIITE 2: KYSELYLOMAKE

Kuinka kauan lapsesi on ollut integroidussa erityisryhmassa?

Miten paadyitte hyvaksymaan tarjouksen integroidusta erityisryhmasta?

Onko sinulla lapsi myds tavallisessa paivakotiryhméssa?

Jos on, mita eroja olet havainnut naiden paivakotiryhmien valilla?

Mitd ennakko-odotuksia sinulla oli integroidusta erityisryhmasta aikaisemmin?
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Mitka asiat mietityttivat sinua ennen lapsesi sijoitusta integroituun erityisryh-
maan?

Miten lapsesi on viihtynyt integroidussa erityisryhméassa?

Mita hyvia puolia integroidussa erityisryhméassa on?

Mitd huonoja puolia ja kehitettdvaa integroidussa erityisryhméssa on?



