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JOHDANTO

TAHTO

Isattémia lapsia ei ole.
Eika didittomia.
Lapsettomia isia kylla.
Ja diteja.

Mutta jokaisella lapsella
on isa.

Jossakin.

Jokainen kantaa sisallaan
sitd osaa joka on isasta.
Tahtoi tai ei.

Lapsestaan voi luopua.
Isastaan ei.

Tahtoi tai ei.

Minun isani (Seppanen 2002.)

Nykypaivan isdlle asetetaan paljon vaatimuksia seka perheen sisalta, etta
ulkomaailmasta. Nykypadivdan vanhemmuuskaytantdjen tavoitteena ja oh-
jenuorana toimii jaettu vanhemmuus, jossa isd nahdaan lapsesta huoleh-
tivana toisena vanhempana. On tutkittu, ettd jaetun vanhemmuuden dis-
kurssiin ovat sitoutuneita paitsi vanhemmat myds perheita tukevat eri alo-
jen asiantuntijat. (Mykkanen 2012.)

Mykkdnen (2012) toteaa, ettd taman padivan ihanneisa osallistuu lasten
harrastuksiin ja kdy ruokakaupassa seka paivdakodin kasvatuskeskuste-
luissa, ja tahan kyseiseen malliin miehid verrataan, olivat he sitten poten-
tiaalisia ehdokkaita, tulevia tai jo olevia isia. Sitoutuneen isan tavoitteena
on kuitenkin tukea lapsen kokonaisvaltaista hyvinvointia eli tayttaa niin
lapsen psyykkiset ja fyysiset tarpeet kuin olla myds emotionaalisesti lap-
selle laheisyytta ja tukea antava toinen vanhempi.

Mykkasen (2012) mukaan isyyteen sitoutuminen on ennen kaikkea paivit-
tdista vuorovaikutusta lapsen kanssa, sita, etta isd on lahellad ja saatavilla,
seka vastuun kantamista. Yha useampi isa haluaakin esimerkiksi olla mu-
kana suunnittelemassa lapsenhankintaa, jaada isyys- ja vanhempainlo-
mille seka hakea huoltajuutta avioeron jalkeen. Isyys ei tana paivana jaa
enda samalla tavalla aitiyden varjoon, vaikka taka-alalla pysytteleminen
kuuluukin edelleen miesten kokemusvarastoon.



Osallistuvan isyyden merkitysta lapsen kasvulle ja kehitykselle, parisuh-
teelle sekd koko perheen hyvinvoinnille korostetaan monissa tutkimuk-
sissa. On todettu, ettd isan lasndololla on suuri merkitys lapsen sosiaali-
selle kehitykselle seka sukupuoli-identiteetin muotoutumiselle. Isaksi tulo
on myoOs miehelle yksi elaman kddannekohta, joka voi muuttaa elaman
suuntaa monin eri tavoin. On esimerkiksi havaittu, etta isattomyys lisaa
erityisesti poikalasten vakivaltaisuutta. Myos isa—lapsi-kiintymyssuhteella
ja vuorovaikutuksen laadulla on huomattu olevan merkitysta niin isan kuin
lapsen psyykkiselle hyvinvoinnille. (Mykkanen 2012.)

Mykkasen (2012) mukaan isyys tukee myds miehen sukupuoli-identiteet-
tia, ja isaksi tuleminen voi tuottaa sellaisia positiivisia tunteita ja elaman
tarkoitusta, joita ei ole ennen kokenut. Isyys voi myos vahvistaa miehen
itsetuntemusta. Lisdksi on havaittu, ettd monet miehet ovat ottaneet
enemman vastuuta henkil6kohtaisesta hyvinvoinnistaan ja terveydestaan
isyyden myota taatakseen olemassaolonsa perheen parissa.

Kielellinen kehitys nousi opinndytetyon keskeiseksi teemaksi sen kiinnos-
tavuuden ja ajankohtaisuuden takia. Kielellinen kehitys on noussut esille
useaan otteeseen niin mediassa kuin kasvatuksessa, silla lasten kielellisen
kehityksen ongelmat ovat lisdantyneet viime aikoina. Lisdksi kohderyh-
mamme on otollisessa vaiheessa kehityksessaan kielellisen kehityksen na-
kdkulmasta.

Taman opinndytetyon tavoitteena on I6ytaa erilaisia menetelmia ja tyoka-
luja lapsen kielelliseen kehityksen vahvistamiseen. Opinndytety® on toteu-
tettu isien osallisuudessa varhaiskasvatuksen kontekstissa. Menetelmien
etsiminen haluttiin toteuttaa isien osallisuudessa, jotta myos heidan aja-
tuksensa lapsensa kehityksesta saataisiin tuotua esille. Tasta syntyi ajatus
isd—lapsi-toiminnasta, jossa isat paasisivat sekd nakemaan erilaisia kielelli-
sen kehityksen vahvistamisen menetelmia, ettd suunnittelemaan itse lap-
sellensa sopivaa toimintaa.

Jarjestetyn toiminnan pohjalta luotiin menetelmaopas (liite 1), jonka tar-
koituksena on toimia tyokaluna perheille. Kuitenkin, koska oppaassa kay-
tetyt menetelmat ja toimintakokonaisuudet ovat hyvin universaaleja, sita
voidaan hyodyntda myos varhaiskasvatuksessa tyontekijoiden toimesta.
Oppaan luotettavuuden kannalta olemme kerdnneet siita palautetta kah-
delta lastentarhanopettajalta seka projektiimme osallistuneilta perheilta
oppaan sisallosta ja sen kaytettavyydesta.

Opinnaytetyon tietoperusta koostuu varhaiskasvatuksen kontekstista seka
lapsen kielellisesta kehityksesta. Olemme avanneet pedagogisen varhais-
kasvatuksen periaatteita, lapsen ja vanhempien osallisuutta varhaiskasva-
tuksessa seka sosiaalipedagogisen orientaation nakékulmaa varhaiskasva-
tuksessa. Lapsen kielelliseen kehitykseen liittyva tietoperusta painottuu



opinndytetydn kohderyhmaan eli noin 3-vuotiaisiin lapsiin. Lapsen kielelli-
sen kehityksen tietoperustassa kerrotaan myds kodin ja varhaiskasvatuk-
sen merkityksesta kielelliseen kehitykseen.

Opinndytetyossamme tarkastellaan aluksi opinnaytetyon kontekstia eli
varhaiskasvatusta, jonka jalkeen kuvataan lapsen kielellista kehitysta. Tie-
toperustan jalkeen tyossamme kasitellaan opinnaytetydn tavoitetta ja tar-
koitusta, minka jalkeen kuvataan perheiden kanssa tehtya yhteistyota.
Tydmme tuotosta, palautetta projektista ja toiminnasta seka omaa toimin-
taamme projektimme osalta kasittelemme ja pohdimme opinndyte-
tydmme loppuosassa.

2 VARHAISKASVATUKSEN TAVOITTEET JA KONTEKSTI

Tama luku kasittelee tietoperustaamme varhaiskasvatuksen kontekstiin.
Kerromme varhaiskasvatuksesta niin yleisella lain maarittamalla tasolla
kuin myo6s pedagogisella tasolla. Lisdksi olemme huomioineet lapsen ja
vanhemman osallisuuden varhaiskasvatuksessa, silld toteutimme projek-
tiimme liittyvan toiminnan nimenomaan isien osallisuudessa. Avaamme
my0s sosiaalipedagogista orientaatiota, silla se maarittaa hyvin pitkalle so-
sionomin tyotd. Lisdksi osallisuus on tarkea kasite sosiaalipedagogiikassa,
joten tuntui luontevalta ottaa opinnaytetybhomme mukaan myos sosiaa-
lipedagoginen nakokulma.

2.1 Pedagoginen varhaiskasvatus

Valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (Opetushalli-
tus 2016, 20) pedagogiikka perustuu arvoperustaan, lapsikasitykseen, lap-
suuteen sekd oppimiseen. Pedagogiikalla tarkoitetaan monitieteiseen kas-
vatus- ja varhaiskasvatustieteelliseen tietoon perustuvaa, ammatillisesti
johdettua ja ammattikasvattajien toteuttamaa suunnitelmallista ja tavoit-
teellista toimintaa. Pedagogista toimintaa toteutetaan lasten kanssa var-
haiskasvatuksen eri toimintamuodoissa ja oppimisymparistoissa.

Pedagogisen toiminnan tarkoituksena on edistda lapsen hyvinvointia seka
vaikuttaa suotuisasti hdnen oppimiseensa ja kehitykseensa. Varhaiskasva-
tuksen kokonaisuudessa pedagoginen painopiste edellyttda pedagogista
asiantuntemusta seka varhaiskasvattajien yhteistda ymmarrysta lasten op-
pimisen ja kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin edistamisesta parhaalla mah-
dollisella tavalla. (Opetushallitus 2016, 20.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (Opetushallitus 2016, 21) muis-
tutetaan, ettd pedagoginen varhaiskasvatus on aina suunnitelmallista ja
tavoitteellista. Tama edellyttaa syvaa tietoisuutta lapsen kokonaisvaltai-
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sesta kehityksesta ja oppimisesta seka eri kasvatusteorioista, jotka ohjaa-
vat esimerkiksi toiminnan suunnittelua sekd toimintakulttuurin kehitta-
mistd. Pedagogisella toiminnalla tarkoitetaan niitd kasvattajien ammatti-
kdaytantoja ja menetelmia, joiden avulla he tyoskentelevat kasvatuksen,
opetuksen ja hoidon tilanteissa.

Varhaiskasvatuksen pedagogisen toiminnan ydin on moninainen ja tavoit-
teellinen vuorovaikutus lasten ja kasvattajien valilla. Jotta hyvinvointia
edistava kehitys ja oppiminen toteutuvat, on tarkeaa, etta lapsista valite-
tdan aidosti, heidan mahdollisuuksiinsa uskotaan seka heidan myonteisen
minakasityksensa muodostumista vahvistetaan. (Opetushallitus 2016, 21.)

Vuorovaikutuksen perustana ovat tasa-arvo ja vastavuoroisuus, vaikka
kasvattajalla on suhteessa aina myos seka valta ettd vastuu. Kasvattajien
tietoisuus omasta roolistaan ja tehtavistaan mahdollistavat lapsen aktiivi-
sen toimijuuden seka osallisuuden toteutumisen. Varhaiskasvatus on kas-
vattajien, huoltajien, lasten ja ympariston vuorovaikutusta, jossa kasvatuk-
sen, opetuksen ja hoidon kolminaisuus muodostaa ehean kokonaisuuden.
Kasvatus, opetus ja hoito nakyvat eri toimintamuodoissa eri-ikdisten lasten
kanssa toimiessa. (Opetushallitus 2016, 21.)

Varhaiskasvatuslaissa (2015/580) varhaiskasvatus nahdaan kasvatuksen,
opetuksen ja hoidon suunnitelmallisena ja tavoitteellisena kokonaisuu-
tena, jossa painottuu erityisesti pedagogiikka. Varhaiskasvatuslain
(2015/580) 2 a §:ssa on asetettu varhaiskasvatukselle kymmenen tavoi-
tetta. Varhaiskasvatuksen tulee ndiden tavoitteiden mukaisesti taata jo-
kaisen lapsen kehitysvaiheen mukainen kokonaisvaltainen kasvu ja kehitys
seka hyvinvointi. Nama tukevat edellytyksia kaikelle oppimiselle, edistavat
ennen kaikkea elinikdista oppimista seka auttavat toteuttamaan koulutuk-
sellista tasa-arvoa. Laki takaa lapsen leikkiin, liikkumiseen, taiteeseen ja
kulttuuriperintdon perustuvaa monipuolista pedagogista toimintaa seka
mahdollistaa lapsen myonteiset ja rikkaat oppimiskokemukset.

Lain tarkoituksena on edelld mainittujen lisdksi varmistaa kehittava, oppi-
mista edistava, turvallinen ja terveellinen varhaiskasvatusymparisto. Var-
haiskasvatusympariston tulee kehittaa lapsen vuorovaikutus- ja yhteistyo-
taitoja, edistaa lapsen toimijuutta omassa vertaisryhmassdan seka ohjata
lasta eettisesti vastuulliseen ja kestavaan toimintaan, toisten kunnioitta-
miseen ja yhteiskunnan jasenyyteen. Varhaiskasvatusymparist6 toimii yh-
dessa lapsen seka hanen vanhempansa tai huoltajansa kanssa lapsen tasa-
painoisen kehityksen ja kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin edistamiseksi seka
tukee lapsen vanhempaa tai huoltajaa kasvatustyossa. (Varhaiskasvatus-
laki 2015/580.)

Pedagoginen varhaiskasvatus on opetuksen, hoidon ja kasvatuksen ehyt
kokonaisuus, jota tapahtuu lain maarittdmassa kasvatusymparistdssa. Pe-
dagogisessa varhaiskasvatuksessa keskeisessa osassa ovat sen suunnitel-



mallisuus ja tavoitteellisuus sekd kasvattajien, lapsen, hanen vanhem-
pansa tai huoltajansa ja ympariston valinen tasa-arvoinen vuorovaikutus.
Pedagoginen varhaiskasvatus sisaltdd monipuolista pedagogista toimin-
taa, minka tarkoituksena on edistaa lapsen parasta, hanen oppimistaan ja
kasvamistaan seka huolehtia hdanen tarpeistaan. Pedagogisuus edellyttaa
asiantuntemusta niin lapsesta ja hanelle mieluisista tavoista oppia ja toi-
mia, kuin kaytettavista menetelmista ja tietoperustasta.

2.2 Kasvatusyhteisty0 ja osallisuus varhaiskasvatuksessa

Lapselle oma perhe on ensimmadinen ja samalla tarkein kasvuymparisto.
Myodhemmin varhaislapsuudessa paivahoidosta muodostuu usealle lap-
selle merkittava kasvuymparisto. Jotta lapsen tasapainoinen kehitys olisi
turvattu, hanen paivansa tulisi olla ehea ja yhtendinen. Tama onnistuu eri
kasvuymparistojen valisen yhteistydn myota. (Karling, Ojanen, Sivén, Vihu-
nen & Vilén 2008, 295-296.)

Tata yhteisty6ta on kutsuttu varhaiskasvatuksessa kasvatuskumppanuu-
deksi, mutta nykyaan se tunnetaan nimella kasvatusyhteistyd. Kaskelan ja
Kekkosen (2006, 20.) mukaan se on vanhempien ja pdivakodin vuorovai-
kutuksellista, tasavertaista yhteistyota lapsen parhaan mahdollisen kasva-
tuksen ja kehityksen saavuttamiseksi. Tasta vanhempien ja paivakodin va-
lisestd kumppanuudesta kdytetdadan myos ilmausta paivakodin ja kodin ja-
ettu kasvatustehtava.

Kasvattajien ja huoltajien valinen yhteistyd perustuu lapsen tarpeisiin, jol-
loin toimintaa ohjaavat lapsen edun ja oikeuksien toteuttaminen. Yhteis-
tyon tavoitteena on, ettd kasvattajat ja huoltajat tietoisesti sitoutuvat toi-
mimaan yhdessa lapsen kasvun, kehityksen ja oppimisen tukemiseksi.
Luottamuksen rakentaminen, kaikkien osapuolten tasa-arvoinen vuorovai-
kutus ja keskindinen kunnioitus toisiaan kohtaan ovat yhteistyon lahtokoh-
tana. Yhteisty0ssa huomioidaan jokaisen perheen yksil6lliset tarpeet. Li-
saksi yhteistyolla voi olla erilaisia tehtavia, ja se voi ilmeta eri muodoissa
lapsen varhaiskasvatuksen aikana. Yhteistyo on vuorovaikutteista ja edel-
lyttaa kaikkien osapuolten aktiivisuutta. (Opetushallitus 2016, 32-33.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (Opetushallitus 2016, 32-33)
kerrotaan, ettd kasvattajien ja huoltajien on myds tarkeaa jakaa lapsen pai-
vittdisia kokemuksia. Kannustavat ja myonteisesti lapsen kehitysta ja oppi-
mista kuvaavat viestit ovat tarkeita. Lasten huoltajilla tulee olla mahdolli-
suus tutustua ja osallistua varhaiskasvatuksen toiminnan ja tavoitteiden
suunnitteluun seka sen kehittdmiseen yhdessa kasvattajien ja lasten
kanssa. Kasvattajien tehtavana on keskustella yhteiseen kasvatustyéhon
liittyvista arvoista, nakemyksista ja vastuista huoltajien kanssa.

Yhteistyd huoltajien kanssa korostuu lapsen kehityksen ja oppimisen tukea
suunniteltaessa ja toteutettaessa. Yhteistyon yksi keskeinen tavoite on
edistdd myos huoltajien keskinaistd vuorovaikutusta. Huoltajien valinen



yhteisty0 ja verkostoituminen vahvistavat yhteisollisyytta ja ovat kasvatta-
jien tyon tukena. Vuorovaikutteinen toimintakulttuuri sekd kokemus yh-
teis66n kuulumisesta ovat merkittavia asioita yhteistyon ja yhteisvastuul-
lisen kasvatuksen toteuttamisessa ja edistamisessa. (Opetushallitus 2016,
32-33))

Lasten osallisuuden ja kuulluksi tulemisen kokemusta kaikessa toimin-
nassa tukee Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaisesti (Ope-
tushallitus 2016, 30) toimintakulttuuri. Kasvattajien yhtena tarkeana teh-
tavana on varmistaa, etta jokainen lapsi saa ilmaista nakemyksiaan ja mie-
lipiteitdan. Lasten ideat idsta riippumatta tulee ottaa huomioon toimin-
nassa. Naiden asioiden mahdollistumiseksi toimintatapoja ja rakenteita on
tietoisesti kehitettava.

Osallisuuden toteuttamisessa on tarkeaa, etta seka lapset ettd huoltajat
osallistuvat toiminnan suunnitteluun, toteuttamiseen ja arviointiin. Yh-
denvertaisuuden ja tasa-arvoisuuden periaatteet ohjaavat varhaiskasva-
tusta. Myonteinen ja kannustava vuorovaikutus tukee lapsen identiteetin
ja itsetunnon muodostumista ja niiden kehitysta. (Opetushallitus 2016,
30.)

Varhaiskasvattajien ja vanhempien valinen kasvatusyhteistyé on aarim-
maisen tdrkeda varhaiskasvatuksessa. Sen avulla varmistetaan, etta kas-
vattajilla on yhteneva linja lapsen kasvatuksessa, hoidossa ja opetuksessa,
ja etta kaikilla on halu edistaa lapsen parasta. Kasvatusyhteistyossa tarke-
aksi nousevat kuuntelu, kunnioitus, dialogi ja luottamus. On erittdin tar-
keda huomioida seka lapsen ettd vanhempien osallisuus varhaiskasvatuk-
sessa, ja varhaiskasvattajan onkin tietoisesti kehitettava tahan toimintata-
poja ja rakenteita.

2.3 Sosiaalipedagoginen orientaatio varhaiskasvatuksessa

Tassa luvussa avaamme sosiaalipedagogiikkaa ja sen orientaatiota varhais-
kasvatuksessa, silla opinnaytetydhomme liittyva toiminta pohjautuu osal-
lisuuteen, joka on tarkea kasite my0ds sosiaalipedagogiikassa. Sosiaalipeda-
goginen orientaatio on myds merkittava osa sosionomin osaamiskenttaa.

Kurki (2001, 112) on kirjoittanut Karilan, Kinoksen ja Virtasen toimitta-
massa teoksessa sosiaalipedagogiikasta ja sen soveltamisesta varhaiskas-
vatuksessa. Hanen mukaansa sosiaalipedagogiikka on ensisijaisesti ajatte-
lutapa, vaikka sosiaalipedagogiikka enemman luo ja suuntaa ajatteluun pe-
rustuvaa toimintaa.

Jotta voidaan puhua sosiaalipedagogisesta kasvatuksesta, varhaiskasvat-
tajan on myo6s huomioitava yhteisollisyyden nakékulma kasvatuksessa. Yh-
teisollisyys ja yhteis6on integroituminen yksilollisesti ovat merkittavia asi-
oita sosiaalipedagogiikassa. Kurki viittaa Hamalaisen (1995) julkaisuun ker-



toessaan saksalaisesta sosiaalipedagogiikasta. Hamaldisen mukaan Sak-
sassa sosiaalipedagogiikasta puhuttaessa tarkoitetaan “koko yhteiskunnal-
lisen elamdanmuodon ldpaisevaa periaatetta, jossa korostuu ajatus inhimil-
lisyyden, henkisten arvojen ja yhteisollisyyden edistamisesta yhteiskunta-
elamassa pedagogisin keinoin.” Se on ”yhteiskunnallista liikettd, joka ko-
rostaa kasvatuksellisia ndkokohtia yhteiskunnallisten uudistusten toteu-
tuksessa.” Lisaksi se on Hdmaldisen mukaan ”ensisijaisesti pedagogisin kei-
noin tapahtuvaa sosiaalisten ongelmien lievittamiseen tahtaavaa tyota ja
toimintajarjestelmaa seka tahan liittyvaa koulutusta.” (Kurki 2001, 113-
114.)

Kurjen (2001, 126-128) mukaan sosiaalipedagogisen kasvatustyon lahto-
kohtana tulee olla ymmarrys siita, etta persoona on ennen kaikkea toimija.
Tavoitteet, tahto ja ajattelu eli koko persoonan inhimillinen olemassaolo,
integroituvat hanen toimintaansa. Toiminnan kautta ihminen myos sa-
manaikaisesti harjoittaa vapauttaan seka luo ja rakentaa itsedan. Jotta voi-
daan luoda sosiaalipedagogista toimintaa, tulee sen pohjaksi luoda aitoa
yhteis6a rakentavia vuorovaikutussuhteita. Tassa taytyy kuitenkin muis-
taa, ettei mika tahansa ihmisten yhteenliittyma ole aito yhteiso, vaan tulee
huomioida ihmisten valiset sosiaaliset suhteet.

Kurki (2001, 128-129) on viitannut J. Velaan (1969), jonka mukaan yhtei-
sollisyyteen kasvaminen on pitkd, kolmen kohdan prosessi. Tahan proses-
siin kuuluvat minaidentifikaation, minan ja toisen suhteeseen kasvamisen
sekd me-ajatuksen vaiheet. Emme kuitenkaan avaa naista kolmesta vai-
heesta kuin toista vaihetta, silla se sijoittuu kohderyhmamme ikdkauteen.

Velan (1969) mukaan toisessa vaiheessa lapsi alkaa erottaa itsensa toisesta
ihmisesta. Hyva esimerkki tastd on aidin ja lapsen vélinen suhde irtaantu-
misvaiheessa. Lapsi alkaa erottaa, mikd on minun, ja mika on sinun. My0s
sosiaalinen mina ja persoonallinen mina alkavat erottua toisistaan. Sosiaa-
linen minad on persoonallinen kuvaus, joka heijastuu ymparoivassa sosiaa-
lisessa ryhmassa. Lapsi aistii ryhman odotukset itseddn kohtaan ja vastaa
niihin. (Kurki 2001, 128.)

Kurjen (2001) mukaan edelld mainitut vaiheet tulee ottaa huomioon, kun
pohditaan sosiaalista varhaiskasvatusta. Pdivakoti-ikdisena eldaa pitkalti
sellaisessa sosiaalisessa vaiheessa, ettd muut ihmiset ymmarretaan vain
fyysisind kokonaisuuksina eikd heita kohdella muuna. On tarkeaa, ettei
pdivakoti-ikdisia lapsia aseteta lilan haastavien kasvun tehtdvien eteen.
Kurki antaa paivakoti-ikdisten sosiaalisesta kasvattamisesta esimerkkina
lintujen ruokkimisen tai joulukoristeiden askartelun ja niiden viemisen |a-
heisille vanhuksille, jolloin lapset oppivat myos yhteisollisyyttd, vaikka
vasta noin viisi-vuotias alkaa ymmartaa sita suppeasti. (Kurki, 2001. 129.)

Sosiaalipedagogisella kasvatustyollda on Kurjen (2001, 132-133) mukaan
kaksi oppialan maaritelmiin perustuvaa tavoitetta. Ensimmainen on, etta



yksilon sosialisaatiota tuetaan, ja toinen, etta sosiaalisia ongelmia ennal-
taehkaistddan ja ihmisten tarpeista sekd monipuolisesta hyvinvoinnista
huolehditaan. Vaikka sosiaalipedagogiseen tyohon kaytettavia menetel-
mia on paljon, sosiaalipedagogiselle kasvatustydlle sopivimpia menetelmia
ovat erilaiset toiminnalliset, elamykselliset ja osallistavat menetelmat, ku-
ten ryhmatyot erimuotoineen. Pddasia on, ettd menetelmat linjaavat sosi-
aalipedagogiikan perusperiaatteita, eli ne tukevat lasten osallistumista,
omia valintoja, arvokkuutta ja sosiaalisuutta. Myos yhteistyd vanhempien
kanssa perustuu samoihin linjoihin.

Jotta sosiaalipedagogiikka voidaan ottaa varhaiskasvatuksen taustaorien-
taatioksi, tulee Kurjen (2001, 130) mukaan ymmartaa varhaiskasvatus en-
sisijaisesti kasvatustyoksi eika koulutukseksi. Jos varhaiskasvatus nahdaan
enemman koulutuksena, on persoonakeskeinen kasvatus sopiva sosiaali-
pedagogiikan sovellus. Persoonakeskeisella kasvatuksella on kolme periaa-
tetta, jotka Kurki on kuvannut nain

”1. Jokainen ihminen on ainutkertainen ja korvaamaton. Yksilolliset erot
pitaa hyvaksya. On tuettava yksilon kehittymista ja orientaatiota luovuu-
teen siten, ettda hanen persoonallista rytmidaan kunnioitetaan. Jokaiselle
lapselle pitda antaa mahdollisuus itse [6ytaa kutsumuksensa ja toimia kut-
sumuksensa mukaan.

2. Kyseessa on kuitenkin samalla my0s sosialisaatio, valmistautuminen ela-
maan, yhdessa elaminen ja paremman arkipdivan rakentaminen siten, etta
jokainen ihminen voi tassakin elaa uskollisena kutsumukselleen, jota ei ul-
koapdin tukahduteta. Sosialisaatio perustuu ndakemykseen, etta jokaisella
persoonalla on kyky avoimuuteen, kommunikaatioon, suhteeseen ja dia-
logiin.

3. Ilhminen on vapaa eli kaiken kasvatuksen perustana tulee olla ihmisen,
persoonan, vapaus ja autonomia, jonka ilmaisemiseen l6ytyy monenlaisia
mahdollisuuksia. Ihmisen taytyy siis saada tehda vapaita, autonomisia ja
vastuullisia paatoksia. Hanen tulee saada aidosti osallistua paatdksente-
koon aina ikdkauteensa sopivalla tavalla.” (Kurki 2001, 127.)

Ensimmaisen periaatteen tulisi ndkya varhaiskasvatuksessa siina, etta lapsi
osataan nahda ainutkertaisena yksilona. Lapsen kyvyt ja taidot tulisi huo-
mioida yksilollisesti, ja varhaiskasvattajan tulisi luoda kasitys lapselle mie-
luisista tavoista oppia. Varhaiskasvattajan on tarkedaa ymmartas, etta jo-
kainen lapsi ei opi samalla tavalla. On I6ydettava ratkaisuja, jotka auttavat
lasta oppimaan ja kasvamaan juuri sellaisilla tavoilla, jotka ovat hanelle
mieluisia, jotta lapsi saisi kasvatuksesta ja opetuksesta mahdollisimman
paljon.

Toisen periaatteen tulisi nakya varhaiskasvatuksessa siing, etta lapsia kas-
vatetaan niin ryhman kuin koko yhteiskuntamme jaseneksi. Lapsia tulisi
opettaa ottamaan muut huomioon, mutta samalla kannustaa olemaan



oma itsensa. Lapsia tulisi kannustaa olemaan vuorovaikutuksessa keske-
ndan ja keskustelemaan toistensa kanssa, mutta myos opettaa kuuntele-
maan toisia. Nain aidon dialogin kasitettd pohjattaisiin jo varhaislapsuu-
den aikana.

Kolmas periaate tulisi ndkya varhaiskasvatuksessa siind, etta lapsen mieli-
pidettd kuunnellaan hanta koskevissa asioissa. Olemme ndahneet sellaisia
varhaiskasvatussuunnitelmakeskusteluja, joissa lapsi on saanut olla aluksi
osallisena kertomassa omia mielipiteitdan suunnitelmastaan kehitysta-
sonsa mukaisesti. Tama on mielestamme hyva esimerkki persoonakeskei-
sen kasvatuksen kolmannen periaatteen nakyvyydesta varhaiskasvatuk-
sessa.

Kurki (2001, 130-131) nostaa varhaiskasvatuksen sosiaalipedagogiikan
olennaiseksi kysymykseksi pedagogisen suhteen laadun. Han nostaa esiin
tarkeita kysymyksia, kuten “miten ohjaustydssa lasta ja hanen vanhempi-
aan lahestytdaan?” ja “minkalainen oikeus heille suodaan olla omien ongel-
miensa asiantuntijoita, pohtijoita ja ratkaisijoita?”. “Miten ammatillinen
apu tuodaan mukaan dialogiseen suhteeseen?”, “mihin pyritddn makrota-
son tydssd; onko tavoitteena hyvaksya status quo, yhteiskunta sellaise-
naan kuin se on, vai pyritaanko ihmisia osallistamaan yhteiskunnan muut-
tamiseen askel askeleelta paremmaksi ja oikeudenmukaisemmaksi pai-
kaksi elaa?”.

Sosiaalipedagoginen orientaatio varhaiskasvatuksessa korostaa seka las-
ten yksilollisyytta ettd heidan kasvamistaan yhteisoon ja yhteiskuntamme
jaseneksi. Keskeiseksi nousee lapsen toimijuus, jossa kiteytyy hanen ta-
voitteensa, tahtonsa ja ajattelunsa. Sosiaalipedagogisella kasvatustyolla
tuetaan lapsen sosiaalisia suhteita, sekd samalla ehkaistdan sosiaalisia on-
gelmia ja tuetaan hdanen hyvinvointiaan. Sosiaalipedagogiset menetelmat
ovat toiminnallisia ja osallistavia seka tarjoavat elamyksid, ja niissa keskei-
sia asioita ovat lapsen ja vanhempien kunnioitus ja arvostus seka dialogi-
suus.

3 LAPSEN KIELELLINEN KEHITYS

Tama luku kasittelee lapsen kielellista kehitystad. Koska opinnaytetydomme
kohderyhmana ovat noin kahden ja neljan ikdavuoden vililla olevat lapset
ja heidan perheensa, on myds tietoperusta painotettu lapsen toisesta ika-
vuodesta neljanteen ikdvuoteen. Lisaksi alkuun olemme ottaneet yleista
tietoa alle kouluikaisen lapsen sanavarastosta, jotta lukija saa selkedmman
kuvan, milla kielellisen kehityksen tasolla kohderyhma liikkuu. Toinen ala-
luku kasittelee kodin ja varhaiskasvatuksen merkitysta lapsen kielellisessa
kehityksessa.
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3.1 Lapsen kielellinen kehitys toisen, kolmannen ja neljannen ikdvuoden aikana

Alle kouluikdisena lapsen sanavarasto laajenee kovaa vauhtia. 3-5-vuotias
voi oppia yli 10 uutta sanaa paivassa, ja noin 5 -vuotiaana lapsella on kay-
tossaan jo noin 2000 sanan sanavarasto (Lyytinen, 1995. 111). Vastaavasti
6-7-vuotiaana lapsella on kdytdssaan jo 14000 sanan varasto, joiden avulla
hdn nimeaa sujuvasti esineita ja symboleita (Hakamo, 2013. 27).

Alle kouluikaisen lapsen kielitaito ei kuitenkaan ole vielad laheskaan kat-
tava, silla heidan on esimerkiksi vaikea ymmartaa, etta adjektiiveilla voi-
daan kuvata paitsi esineitd, myds ihmisen luonteenpiirteitd (Lyytinen,
1995. 111). Esimerkiksi alle kouluikdinen lapsi voi sanoa toisen ihmisen ole-
van kylma, jos hanella on kylmat kadet. Han ei myodskaan osaa vastata, jos
hanelta kysytaan "millainen on kylma ihminen?”.

Sanavaraston kertyessa lapset alkavat muodostaa lauseita. Lyytinen (1995,
112-113) kertoo, kuinka Anisfield (1984) on tutkimuksissaan selvittanyt
lasten kielitaidon muutoksia kolmen ensimmaisen ikdavuoden aikana.
Vaikka tutkimus on vanha, huomasimme, ettd edelleen sen mukaiset vai-
heet nakyvat lasten puheen kehityksessa.

Anisfieldin (1984) mukaan lapsen siirtyessdaan yksisanaisista ilmauksista
kahden sanan tuotoksiin, lapsi kdyttaa paljon osoittavaa nimeamista, ku-
ten “kukka tuossa” ja ”aiti tassa”. Seuraavassa vaiheessa lapsi alkaa ero-
tella esineiden nimid ja ominaisuuksia, jolloin useimmiten esineiden kokoa
ja varia kuvaavat lauseet yleistyvat. Esimerkiksi “paita on punainen”. Tal-
lainen erottelu on paljon vaativampaa ja haastavampaa kuin esineiden
pelkkd nimedaminen. Tdma johtaa siihen, etta vaikka erottelu alkaa yleistya
lapsen puheessa, nimeamiseen viittaava puhe on vield paljon yleisempaa.
(Lyytinen, 1995. 112-113.)

Anisfieldin (1984) mukaan kaksi kolmasosaa lapsen varhaisista lauseista il-
maisevat nimeamistd, esineiden ominaispiirteita, toimintaa seka omista-
mista. Ndiden lisaksi lapsella ilmenee varhain asioiden uudelleen esiinty-
mistd vaativa muoto, kuten “maitoo lisda” seka kieltomuodot. On usein
tilannekohtaista, milloin lapsi ilmaisee kahdella perusmuotoisella sanalla
nimedmista ja milloin omistamista, mutta keskeisessa osassa lapsen kaksi-
sanaisessa ilmaisussa ovat toimintaan liittyvat ilmaisut, kuten ”isi ajaa”.
Keskimaarin kahden vuoden idssa lapsi ilmaisee omistamista genetiivi-
muodolla. (Lyytinen, 1995. 112-113.)

Kolmevuotiaana lapsen lauseisiin alkaa ilmestya myos apuverbeja, erilaisia
aikamuotoja seka verbin taivuttamista eri persoonissa. Lapsella alkaa olla
paljon kysymyksia, jotka ovat rakenteeltaan monimutkaisempia kuin aikai-
semmin, ja han alkaa esittda niitd innokkaasti. Usein kysymyksiin liitetdan
jo toinen pronominikin, kuten kysymyksessa “kuka tama on?”. Tassa ika-
vaiheessa lapsi kykenee myds vastailemaan kysymyksiin, joissa kysymys-
sana on objektina, esimerkiksi “mita sind kuulet?” tai “mita sina naet?”.
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(Lyytinen, 1995. 113-114.) Seka Lyytinen (1995, 113-114) etta Hakamo
(2013, 26) ovat huomanneet, etta vaikka lapsen puhe voi olla takeltelevaa
tai osittain sujumatonta, lapsi kuitenkin kayttdda monisanaisia lauseita,
joissa esiintyy sanoja eri sanaluokista.

Taivutusmuotojen omaksuminen on nopeinta 2—4 vuoden idssa. Jo kaksi-
vuotiaat lapset taivuttavat yksikk6a monikossa, esimerkiksi “poikija”, ”iha-
noita kukkeja” tai "kenkeja”. Lisaksi kahden vuoden idssa lapsi oppii ha-
vaitsemaan kdskymuotoja ja niiden tehoa. Aikamuodot taas lapsi oppii
erottelemaan 2-3-vuotiaana. Ldhempadna kolmea vuotta lapsen puhee-
seen alkaa ilmestya vertausaikasysteemia ajallisten adverbien, kuten pian,
huomenna ja kohta, muodossa. (Lyytinen, 1995. 114-115.)

Lapsen kolmannen ikavuoden aikana han alkaa ilmaista esineiden paikkaa
ja sijaintia osoittavia maareita. Tama kuitenkin edellyttaa, etta lapsi erot-
taa esineen etu-, taka-, yla- ja alapuolen seka pystyy hyodyntamaan tieto-
jaan myds uusien esineiden kohdalla. Lapsi alkaa hahmottaa myds vasta-
kohtapareja, joskin ensin vain paalla - alla, jonka jalkeen hanelle muotou-
tuu kasitys edessa - takana -pareista. (Lyytinen, 1995. 116.)

Keskimaarin kolmen vuoden idssa lapsi alkaa oppia kuvaamaan esineiden
ominaispiirteita. Adjektiivit ovat yleensa aluksi saman ominaisuuden aari-
paita, kuten kylma - kuuma tai iso - pieni. 2—3-vuotiaana lapsi osaa myo6s
parivertailuna tunnistaa esineiden kokoeroja, kuten “kumpi pallo on
isompi?”’. Adjektiivien komparatiivimuodot tulevat lapsen puheeseen noin
kolmen vuoden idssd, joskin sanavartaloiden taivutus on vield usein hata-
raa, esimerkiksi “hyvempi” tai "pitkampi”. Superlatiivit edellyttavat use-
amman kuin kahden havaintokohteen samanaikaista vertailua, mika on
kognitiivisesti paljon vaativampi tehtdva. Tasta johtuen superlatiivit ilmes-
tyvat lapsen puheeseen vasta kolmannen ja neljannen ikdvuoden vaih-
teessa. (Lyytinen, 1995. 116-117.)

Lapsi oppii merkittavan osan kieli- ja muista kognitiivisista taidoistaan vuo-
rovaikutuksessa aikuisen kanssa tilanteissa, joissa hdn pystyy leikin ja
muun toiminnan avulla jasentamaan ymparistddan ja omaksumaan uusia
asioita. Kuten Lyytinen (1995, 116-117) toteaa, kielelliset taidot ovat mer-
kittavassa osassa oppimisessa, silla puheesta muodostuu lapselle ajattelun
vdline, jolla hdan suunnittelee toimintaansa ja ratkaisee ongelmia. Kielellis-
ten keinojen avulla lapsi kykenee kategorioimaan, jasentamaan ja yleista-
maan havaintojaan seka saatelemaan omia tahdonalaisia toimintojaan.

Kohderyhmamme, eli keskimaarin noin 3-vuotiaat lapset, ovat kielelliselta
kehitykseltdan siind vaiheessa, ettad uusia sanoja kertyy runsaasti sanava-
rastoon paivittdin. Tasta syysta esimerkiksi eri asioiden nimedaminen, ja
niista kertominen on tarkead. Taman ikdisen lapsen puheeseen alkaa pik-
kuhiljaa muodostua enemman kuvailevia maaritelmia, ja myds aikakasit-
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teen ymmartaminen on kehittymdssa. Lauseet alkavat pidentya kaksisa-
naisista kolmi- ja nelisanaisiksi, ja lapsi alkaa ymmartaa yksinkertaisia ky-
symyksia. Vaikka puhe saattaa olla jokseenkin takeltelevaa, on se paaosin
kuitenkin ymmarrettavaa.

3.2 Kodin ja varhaiskasvatuksen merkitys lapsen kielelliseen kehitykseen

Lapsen kielellisen kehityksen tukemisen mahdollisuudet kotona ovat mo-
ninaiset. Leikki, pelien pelaaminen ja keskusteleminen tukevat myonteista
vuorovaikutusta. Lyytisen (1995, 120-121) mukaan ilmein, elein ja kehon-
liilkkein taydennetty puhe kiinnittaa lapsen huomion ja lisaa jaljittelyn ha-
lua. Na@in ollen myos kielellinen kehitys edistyy. Lapsen kannalta kiinnosta-
via ovat myods keskustelutilanteet, joissa on mahdollista vedota lapsen
omiin kokemuksiin, toiminnallisuuteen ja tunteisiin.

On tarkeaa antaa lapselle riittavasti aikaa hahmottaa kokemaansa seka an-
taa hanelle mahdollisuus tehda itse aloitteita. Epadselviin ilmaisuihin aikui-
nen voi pyytdaa tarkennusta. Vastailemalla lapsen kysymyksiin aikuiselle
tarjoutuu mahdollisuus tasmentaa lapsen kasitysta esineiden ominaisuuk-
sista tai tapahtumien kulusta. Pyytamalla tarkennuksia ja vastaamalla ky-
symyksiin aikuinen myo6s osoittaa kiinnostuksensa lapseen ja ndin ollen
rohkaisee lasta jatkamaan keskustelua. (Lyytinen 1995, 120-121.)

Lyytisen (1995, 120-121) mukaan on my0s tarkeda, etta aikuinen ottaa
ajallista ja paikallista etaisyytta tilanteesta ja sen tapahtumista kommuni-
koidessaan. Aikuinen ei siis vain tyydy toteamaan ja nimedamaan tapahtu-
nutta, vaan palauttaa lapsen mieleen aikaisempia vastaavanlaisia koke-
muksia seka auttaa lasta vertaamaan niita nyt tapahtuneeseen kuin myds
ennakoimaan tulevaisuuden vastaavanlaisten tapahtumien kulkua. Tar-
keda on kommunikoinnin vastavuoroisuus ja vanhemman herkkyys suun-
nata keskustelu lapsen kiinnostuksen kohteita mukailevaksi.

Professori Marja-Leena Laakso kirjoittaa vaitoskirjassaan (1999), etta par-
haimmatkaan lastenohjelmat, -videot, tai kehittavat ja lasta aktivoivat le-
lut eivat voi korvata sitd, mita vastavuoroinen kielellinen vuorovaikutus
lapsen ja hdnen vanhempansa kesken tarjoaa. Ainoastaan vanhemman
kanssa jaetuissa vuorovaikutustuokioissa lapsi voi oppia inhimillisen vies-
tinnan kannalta olennaiset perustaidot unohtamatta sita, mita tallaiset yh-
teiset hetket merkitsevat lapsen itsetunnon ja yleisen tunne-elaman kehi-
tykselle.

Jos kotona ei ymmarreta vuorovaikutushetkien merkitysta, tai niille ei an-
neta aikaa, lapsen kielellisen kehityksen perusta voi karsia. Silloin myds
my6hempien kielellisten taitojen kehittyminen voi jaada puutteelliseksi.
Laakso toteaa myos, ettd lapsen rikas kielellinen kehitys ei edellytad van-
hemmilta mitaan sellaisia temppuja, jotka eivat olisi jokaisen vanhemman
ulottuvilla. Olennaista on, ettda vanhemmilta I6ytyy aikaa ja voimavaroja
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kokea arkea ja jakaa asioita yhdessa lapsensa kanssa. (Jyvaskylan yliopis-
ton tiedote, n.d.)

Professori Liisa Keltikangas-Jarvinen (2008) korostaa aikuisen kielellisen
mallin merkitysta lapsen kielellisen kehityksen oppimisprosessissa. Kelti-
kangas-Jarvisen mukaan esimerkiksi padivakodeissa toisten lasten antama
kielimalli ei ole riittava lapsen kielelliselle kehitykselle. Tasta syysta aikui-
sen huomio ja yhdessa vietetty aika ovat tarkeita asioita kielellisen kehi-
tyksen kannalta.

Myo6s Suomen laki lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta (1983/361)
maaraa 1 §:ssaan lapsen huoltoon ja huolenpitoon liittyvista asioista. Laki
takaa lapsen kokonaisvaltaisen ja tasapainoisen kehityksen seka hyvin-
voinnin lapsen yksilolliset tarpeet ja toiveet huomioon ottaen. Lain tarkoi-
tuksena on turvata lapselle myos laheiset ja myonteiset ihmissuhteet eri-
tyisesti hdanen vanhempiensa kanssa. Kyseisen lain 4 §:ssa saadetaan lap-
sen huoltajaa koskevista tehtavista, ja sen mukaan huoltajan on turvattava
lapsen kehitys ja hyvinvointi siten kuin 1 §:ssa saadetaan.

Lapsia rohkaistaan ja kannustetaan vuorovaikutukseen ja itsensa ilmaise-
miseen vahaiselldkin kielitaidolla. Lapsella tulee olla sekd mahdollisuus
ettd oikeus kuulluksi ja ymmarretyksi tulemiseen niilld ilmaisun keinoilla,
joita hdnelld kehitysvaiheensa puolesta on kdytossaan. Kielitietoisella var-
haiskasvatuksella tarkoitetaan tietoisuutta siitd, etta kieli on lasna jatku-
vasti ja kaikkialla. Kasvattajan kielellinen tietoisuus on perusta lapsen kie-
lellisen kehittymisen tukemiselle. Kielellinen tietoisuus kasittaa esimer-
kiksi tietoisuuden ddnnerakenteista, sanoista ja niiden taivutuksista, sano-
jen merkityksista seka kielen kaytosta tilanteeseen sopivalla tavalla. (Ope-
tushallitus 2016, 40-41.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (Opetushallitus 2016, 40-41)
kerrotaan myds, etta kielellisilla taidoilla on keskeinen merkitys lapsen ke-
hityksessa, oppimisessa, vuorovaikutuksessa, yhteistydssa seka identiteet-
tien rakentumisessa ja yhteiskuntaan kuulumisessa. Kasvattajat toimivat
lasten kielellisind malleina, joten heidan tulee kiinnittda huomiota oman
kielen kaytténsa monipuolisuuteen rohkaisten samanaikaisesti lapsia kayt-
tdmaan heidan kielellisia taitojaan. Kasvattajien tulee ottaa huomioon
myos lasten yksillliset lahtékohdat ja antaa lapsille aikaa ja tilaa rikkaa-
seen ja monipuoliseen kielen kayttamiseen.

Varhaiskasvatuksen keskeisena tehtavana on tukea lasten kielellisten tai-
tojen ja valmiuksien seka kielitietoisuuden ja kielellisen identiteetin kehit-
tymista. Myonteinen ja monipuolinen kielellinen ymparisto seka yhteisty6
huoltajien kanssa tukevat lapsen kielellista kehitystd. Varhaiskasvatuksen
tarkoitus on my6s monipuolistaa lasten kotona ja lahipiirissa kayttamaa
arkikielta laajentamalla heiddan sanavarastoaan ja ilmaisutaitojaan seka tu-
kemalla heidan kielellista aloitteellisuuttaan. (Opetushallitus 2016, 40-41.)
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Kielelliset taidot auttavat lasta toimimaan vuorovaikutuksessa toisten ih-
misten kanssa, ilmaisemaan itsedan seka hankkimaan tietoa. Kielellisten
taitojen myota lapselle avautuu uusia vaikuttamisen keinoja, kuten aktiivi-
sen toimijuuden ja osallisuuden kokeminen. Kielellinen kehitys tukee myos
lapsen monilukutaidon kehittymista. Lasten maailmassa yhdistyvat luon-
tevasti puhe, kuvat, danet seka erilaiset tavat valittdaa ajatuksia, ilmaista
tunteita ja vaikuttaa toisiin. (Opetushallitus 2016, 40-41.)

Kielellistda kehitysta tuetaan varhaiskasvatuksessa ottamalla huomioon
lapsen yksil6llisyys ja vuorovaikutustaidot. Kielellisen kehityksen tukemi-
sessa kasvattajien sensitiivisyys on merkittavassa osassa. Lapsen kuulluksi
tulemisen kokemus ja hanen aloitteisiinsa vastaaminen ovat tarkeita asi-
oita kielellisten taitojen oppimisen kannalta. (Opetushallitus 2016, 40-41.)

Vuorovaikutustaitojen kehittymiseksi lapsia kannustetaan kommunikoi-
maan kasvattajien ja toisten lasten kanssa. Mallintaminen, toiminnalliset
harjoitukset seka monipuoliset kasvu- ja oppimisymparistot tukevat kielel-
lista kehitysta. Esimerkiksi leikissa ja muussa toiminnassa tulee kiinnittaa
huomiota siihen, miten lasten toimintaa ohjataan kielellisesti ja toimintaa
sanallistetaan. Mahdollisimman hyvan ja tarkan kielen avulla laajennetaan
lasten sanavarastoa seka avataan heille uusia kasitteita. Kiireettomat kes-
kustelun ja lukemisen hetket vahvistavat lapsen keskittymiskykya ja lisaa-
vat luovuutta. (Opetushallitus 2016, 40-41.)

Vuorovaikutustaitojen kehittymisen tukeminen nakyy erityisesti arjen eri
toimintatilanteissa ja leikissa. Lapset saavat esimerkiksi keksia itse loruja
ja tarinoita seka luoda esityksia esimerkiksi kasvattajan kertomien tarinoi-
den pohjalta. Talla tavoin tuetaan samanaikaisesti kielen ohella monien
muidenkin kielellisten taitojen kehittymista, kuten lapsen itseilmaisua
seka hanen luottamustaan omiin kykyihinsa. (Opetushallitus 2016, 40-41.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (Opetushallitus 2016, 40-41) to-
detaan, etta varhaiskasvatuksessa hyédynnetaan mahdollisimman paljon
lasten taipumusta sanoilla ja kielella leikittelyyn. Riimien ja kielelld leikit-
telyn avulla lasten huomiota suunnataan sanojen merkityksesta kielen
muotoon, mikd harjaannuttaa lapsen kielellista tietoisuutta. Myodnteinen,
kannustava ja johdonmukainen palaute lasten kielenkdytosta ja vuorovai-
kutustaidoista on tarkeaa.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (Opetushallitus 2016, 23-24)
mukaan jo varhaislapsuudesta lahtien monilukutaidolla on merkittava
rooli lasten jokapaivaisessa elamadssa, ja taman taidon merkitys kasvaa jat-
kuvasti. Monilukutaito tarkoittaa erilaisten viestien tulkinnan ja tuottami-
sen taitoja. Ajattelun ja viestinnan taidot seka kyvyt hankkia, tuottaa, muo-
kata, esittda ja arvioida tietoa erilaisissa ymparistoissa ja tilanteissa liitty-
vat vahvasti monilukutaitoon. Lasten monilukutaitoa edistdaa kehittyva
taito nimeta asioita sekda ymmartda ja kayttaa kasitteitd. Monilukutaidon
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tekstikadsityksen mukaan viestit voivat olla esimerkiksi kirjoitettuja, puhut-
tuja tai digitaalisia. Monilukutaito sisdltdda muun muassa numeerisen seka
kuva-, perus- ja medialukutaidon.

Yksilon ja ihmisten keskindisen vuorovaikutuksen nakékulmasta moniluku-
taidon eri osa-alueet ovat paitsi keskeisia perustaitoja, ne tukevat lasta
myo6s entistda monikulttuurisemmassa ja -kielisemmassa vuorovaikutuk-
sessa. Lapsia tulee kannustaa ja innostaa tutkimaan seka kayttamaan ja
tuottamaan viesteja erilaisissa toimintaymparistoissa. Monilukutaitoiseksi
kehittyminen edellyttaa aikuisen mallia, ohjausta ja tukea seka kulttuuri-
sesti rikasta toimintaymparistoa, lasten tuottamaa kulttuuria ja ilmaisua
seka kuvia, kirjoja, sarjakuvia, peleja, loruja ja musiikkia seka muuta lapsille
sopivaa kulttuuria. (Opetushallitus 2016, 23-24.)

Kodin ja varhaiskasvatuksen merkityksessa lapsen kielelliseen kehitykseen
korostuu erityisesti vuorovaikutuksen tarkeys. llman vuorovaikutustilan-
teita lapsi ei voi harjoitella kielensa kayttda ja vahvistaa kielellista tietoi-
suuttaan. Aikuisen ilmeet, eleet ja ylipaataan kiinnostus lasta ja hanen toi-
mintaansa kohtaan joko rohkaisevat lasta ja saavat hanet harjoittelemaan
entista enemman tai vaihtoehtoisesti latistavat lasta, mika saattaa johtaa
jopa puhumattomuuteen. On kuitenkin tarkedaa muistaa, ettei kielellisen
kehityksen tukemiseen ja vahvistamiseen vaadita suuria taikatemppuja,
vaan nimenomaan vuorovaikutustilanteessa jo pelkdstaan aktiivisella las-
ndololla on myonteinen vaikutus lapsen kielelliseen kehitykseen.

4 AIHEALUEESEEN LIITTYVIA AIEMPIA TUTKIMUKSIA

Tassa luvussa kerrotaan tiivistetysti muutamista aiemmista opinnayte-
tyomme kannalta oleellisista tutkimuksista ja toiminnallisista toista, jotka
on tehty varhaiskasvatuksen kontekstiin. Tarkasteluun on otettu kolme
opinndytetyota. Ensimmadainen on ammattikorkeakoulun toiminnallinen
opinnadytetyo, jonka tuotoksena on syntynyt lautapelikansio lapsen kielen
kehityksen tukemiseksi. Toinen opinnaytetyd on laadullinen tutkimus isien
kokemuksista kasvatuskumppanuudesta, ja kolmas on toiminnallinen
opinnadytetyo lapsen kielen kehityksen tukemisesta liikkunnallisin menetel-
min.

Laura Lattu (2014) on tehnyt toiminnallisen opinndytetyén Diakonia-am-
mattikorkeakouluun 3-5-vuotiaiden lasten kielen kehityksen tukemisesta
lautapelien avulla. Opinndytety6n tavoitteena oli luoda tyévaline paivako-
din varhaiskasvatushenkilostolle 3—5-vuotiaiden lasten kielen kehityksen
tukemiseksi. Opinndytetyon tuotoksena syntyi lautapelikansio, jonka tar-
koituksena oli saada kasvattajat hyddyntamaan lautapeleja kielen kehityk-
sen tukemisessa niin suomalaisten kuin maahanmuuttajataustaistenkin
lasten kanssa.
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Lautapelikansio sisaltaa 24 lautapelia, jotka on jaettu viiteen eri aihealuee-
seen, joista jokainen kehittda kielen eri osa-aluetta. Opinndytetyosta ke-
rattiin palautetta palautelomakkeella, jonka vastaukset olivat paaosin hy-
vin myodnteisid. Kasvattajat kokivat, ettd lautapelikansio auttaa muista-
maan paremmin pdivakodin pelivalikoiman, mika puolestaan nopeuttaa
pelin valitsemista arjessa, silla pelit ovat selkeadsti nakyvilla kansiossa. Kan-
sio tukee myds toiminnan suunnittelua, ja selkeat tavoitteet auttavat so-
pivan pelin valinnassa. (Lattu 2014.)

Latun (2014) opinnaytetyd0 on oman tydmme kannalta merkittava siksi,
ettd se toimi innoittajanamme tahan opinndytetyohon. Lattu on luonut
lautapelikansion lapsen kielen kehityksen tueksi, mika on myds taman
meidan opinndytetydmme tuotoksen eli menetelmaoppaan tarkoitus.
Lattu on luonut kansion nimenomaan varhaiskasvattajien tyokaluksi, ja
my6s meidan opinndytetydmme tuotoksena syntynytta menetelmaopasta
voivat hyodyntdaa myos varhaiskasvattajat.

Anne Aarnio, Anna Karila ja Tomi Pohjalainen (2015) ovat tehneet laadul-
lisen tutkimuksen Metropolia ammattikorkeakouluun isien kokemuksista
kasvatuskumppanuudesta. Opinnaytetydn tavoitteena oli tutkia, millaista
kasvatuskumppanuus on varhaiskasvattajien ja isien valilld ja saada sel-
ville, millaista kasvatuskumppanuutta isat toivoisivat padivakodin kanssa.
Tutkimuksen tuloksista kdy ilmi, etta iseille kasvatuskumppanuus kasit-
teena on vieras, vaikka sisalto ja perusajatus ovat selkeita. Kasvatuskump-
panuuden merkitysta isat eivat oikein ymmartaneet.

Opinndytetyo antaa varhaiskasvattajille mahdollisuuden toiminnan kehit-
tamiseen seka isien kanssa tehtdavan kasvatuskumppanuuden tukemiseen
ja erityisesti viestinnan parantamiseen kasvatuskumppanuuden sisallon ja
tavoitteiden osalta. (Aarnio, Karila & Pohjalainen 2015.) Aarnion, Karilan ja
Pohjalaisen opinndytetyon olemme nostaneet oleelliseksi tutkimukseksi
opinndytetydmme kannalta siksi, etta siina tutkitaan isien osallisuutta var-
haiskasvatuksessa, mika taas on yhtena nakokulmana meiddn tydéssamme.

Johanna Huhtalan ja Mirella Lommin (2014) toiminnallisen opinndytetyon
tavoitteena oli vaikuttaa myonteisesti lapsen kielen kehityksen tukemi-
seen liikunnallisin keinoin. Opinndytety6n tuotoksena syntyi harjoitevihko,
josta loytyy opinnaytetyohon liittyvassa toiminnassa kaytettyja harjoituk-
sia. Toimintaan osallistui kahdeksan 4-vuotiasta lasta, ja toimintakertoja
oli yhteensa seitseman.

Jarjestetyn toiminnan, opinndytetyon tekijéiden omien havaintojen seka
aikaisempien tutkimusten perusteella on voitu todeta, etta kielellisen ke-
hityksen tukeminen liikunnallisin menetelmin on mahdollista ja perustel-
tua. (Huhtala & Lommi 2014.) Huhtalan ja Lommin opinndytetyd on oleel-
linen oman tyémme kannalta, silla myds heidan tydssaan keskidssa on lap-
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sen kielen kehityksen vahvistaminen toiminnallisesti. Myds he ovat luo-
neet opinndytteensa tuotoksena konkreettisen oppaan lapsen kielen kehi-
tyksen tukemiseen.

5 OPINNAYTETYON TAVOITE JA TARKOITUS

Vanhemmuudessa on pitkaan vallinnut ditiysmonopoli, mika tarkoittaa ai-
din ylivaltaista vastuuta lapsen hankinnasta, hoidosta ja kasvatuksesta
(Mykkanen 2012). Olemme myo0s itse huomanneet, etta didin ja lapsen va-
linen suhde on enemman esilla varhaiskasvatuksessa kuin isan ja lapsen.
Olemme huomanneet, etta isat jadvat helposti vahemmalle huomiolle,
kun on kyse lapsen asioista. Esimerkiksi lapsen varhaiskasvatussuunnitel-
maan liittyvissa keskusteluissa isat saattavat olla mukana, mutta usein an-
tavat aitien hoitaa puhumisen. Suuressa osassa kokemuksistamme paiva-
kodin ja isien valinen yhteistyo ei juurikaan ndy muuten, kuin sina viiden
minuutin lapsen tuomis- tai hakutilanteena, jolloin vaihdetaan paivan kuu-
lumiset.

Mykkasen (2012) mukaan isien halua puhua ajatuksistaan ja kokemuksis-
taan ei tulisi ali- eika yliarvioida. He kertovat myos mielellaan kokemuksis-
taan. Hanen mukaansa isien osallisuus, kokemukset ja dani ovat alkaneet
nakya ja kuulua tutkimuksissa, mediassa ja asiantuntijalausunnoissa vasta
viime vuosikymmenina. Me uskomme, ettd kuten johdantoomme otetussa
runossa todetaan, isattomia lapsia ei ole. Juuri siksi haluamme korostaa
isien roolia varhaiskasvatuksessa, silla usein isien osallistumattomuus ei
johdu kiinnostuksen puutteesta, vaan lahinna keinojen puutteesta, aivan
kuten Mykkdsen (2012) esiin tuoma kommentti “ei mulle aiemmin ole
suotu tallaista tilaisuutta” osoittaa.

Halusimme tarkastella opinndytety0ossamme lapsen kielellistd kehitysta,
silla olemme molemmat hyvin kiinnostuneita siita. Lisaksi kielellinen kehi-
tys on noussut suuressa maarin esille niin mediassa kuin kasvatuksessakin,
joten aihe on kiinnostavan lisdaksi myos ajankohtainen. Kuten Jyvaskylan
yliopiston tiedotteesta (n.d.) huomaa, viime vuosien aikana kasvatus-,
opetus- ja kuntoutustoimen tuntijat ovat tuoneet esille huoltaan lasten li-
saantyvista kielellisistd ongelmista. Ongelmien esilletulo kertoo osittain
diagnosoinnin kehittymisesta ja tarkentumisesta. Tama ei kuitenkaan yk-
sin voi selittaa lisdantyvia havaintoja lapsista, joiden on vaikea ymmartaa
kielellisia ohjeita, ilmaista mielipiteitdan tai kielellisesti kuvata omaa toi-
mintaansa eikd my6dskaan kasvavia jonoja kielellisten ongelmien tutkimuk-
siin ja hoitoihin.

Laakson vaitoskirjan (1999) mukaan lisdantyneiden kieliongelmien yhtena
selityksena voisi olla sosiaalisen ja kielellisen vuorovaikutuksen vaheneva
osuus lasten arjessa. On selvaa, etta TV, videot ja tietokonepelit ovat tul-
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leet jaaddkseen lasten arkipdivaan eika se sindlldan ole paha asia. On kui-
tenkin tiedostettava, ettd jos TV ja videot vievat esimerkiksi useamman
tunnin pienen lapsen paivittdisesta ajasta, on se pois kielen ja tunne-ela-
man kehityksen kannalta tarkeista vuorovaikutuksellisista kokemuksista.
(Jyvaskylan yliopiston tiedote n.d.) Teknologian yleistyessa kasvatuksessa
voimme todeta olevamme samaa mieltd Laakson vaitoskirjan kanssa.
Tasta syysta haluamme tarjota vaihtoehtoisia menetelmia, kuten tari-
napohjaista toimintaa ja loruleikkeja, yleistyvan teknologian rinnalle.

Opinndytetydmme paatavoitteeksi muodostui ajatus siitd, millaisia isa—
lapsi-toimintaan pohjautuvia keinoja voisi hyodyntaa lapsen kielellisessa
kehityksessa. Tata tavoitetta pohtiessamme paatimme luoda menetelma-
oppaan perheille, joka toteutettaisiin isien osallisuudessa. Menetelmapa-
ketin tarkoituksena on tuoda perheille tyékaluja lapsen kielellisen kehityk-
sen vahvistamiseksi.

Opinndytetydmme hyodyttaa myos tyoelamaa tarjoamalla heille mahdol-
lisuuden kuulla isien ajatuksia lastensa kehityksesta ja siihen osallistumi-
sesta. Lisdksi kayttamamme menetelmat ovat monikayttoisia, joten niita
voi myos hyddyntaa varhaiskasvatuksen kentalla, esimerkiksi paivakodin
toiminnassa.

6 MENETELMAOPPAAN LUOMINEN YHTEISTYOSSA ISIEN KANSSA

Toteutimme opinndytetydmme isd—lapsi-toimintana yhteisty6ssa yksityi-
sen paivakodin kanssa. Tarkoituksena oli luoda kolmen pedagogisen toi-
mintakerran kokonaisuuden pohjalta perheille menetelmaopas, joka tar-
joaa erilaisia menetelmia lapsen kielellisen kehityksen tukemiseen kotona.
Paivakodilta saamiemme tietojen mukaan valitsimme kohderyhmak-
semme nelja perhettd, joissa on 2,5—-4-vuotias lapsi. Paivakodin henkilo-
kunta oli yhteydessa perheisiin, ja selvitti, ketka haluaisivat osallistua pro-
jektiimme. Teimme kyseisille perheille esitteen (liite 2), jonka mukaan lii-
timme lupa- ja aikataululomakkeen (liite 3). Paatimme luoda kolmen pe-
dagogisen toimintakerran kokonaisuuden, johon isat ja lapset paasisivat
osallistumaan seka yhteisesti etta erikseen riippuen kyseessa olevan toi-
mintakerran luonteesta.

Olimme yhteydessa perheisiin seka paivakodin henkil6kunnan kautta, etta
sahkopostitse ja tekstiviestein. Erityisesti ensimmaisestd pedagogisesta
toimintakerrasta sovittiin padosin tekstiviestein, silla meille palautui aino-
astaan yksi neljasta aikataulu- ja lupalomakkeesta. Seuraavat pedagogiset
toimintakerrat sovittiin aina edeltavalla toimintakerralla, jonka lisdksi asi-
oita varmisteltiin myos tekstiviestein.

Kaynnistdessamme projektiamme saimme heti huomata, ettd yhteisen
ajan loytyminen oli hyvin haastavaa. Kaikki nelja perhetta, joita olimme
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alun perin ajatelleet kohderyhmaksemme, olivat kiinnostuneita osallistu-
maan projektiimme. Loppujen lopuksi aikataulujen aiheuttamien haastei-
den vuoksi projektiimme osallistui 2 isda ja heidan lapsensa. Tdssa luvussa
kerromme jokaisesta jarjestamastamme pedagogisesta toimintakerrasta
omassa alaluvussaan suunnitelmineen ja toteutuksineen.

Jokaisella pedagogisella toimintakerralla jarjestettavalla toiminnan osiolla
on oma kielellista kehitysta edistava merkityksensa, jota avataan aina ky-
seisen toiminnan kohdalla. Ideat jarjestaimaamme pedagogiseen toimin-
taan ovat syntyneet omista kokemuksistamme, esimerkiksi harjoitteluiden
tai muun tyéelamayhteistyon kautta. Lisaksi olemme hyddyntineet Maija-
Leena Hakamon (2013) teosta Puhekuplia — Lapsen puheen ja kielellisen
tietoisuuden kehittdminen.

6.1 Lorut jaloruleikit osana pedagogista toimintaa

Tassa luvussa avaamme kehittamamme seka isien ja lasten kanssa toteut-
tamamme ensimmaisen pedagogisen toimintakerran suunnitelman ja to-
teutuksen. Ensimmainen pedagoginen toimintakertamme koostuu projek-
timme orientaatiosta, toiminnallisesta alkulammittelysta, pedagogisista
toimintapisteista kootusta pdaasiallisesta toiminnasta, toiminnallisesta
loppurentoutuksesta, keskustelevasta palautekierroksesta seka seuraavan
pedagogisen toimintakerran pohjustuksesta.

6.1.1 Lorut ja loruleikit Iahtokohtana pedagogiselle toiminnalle

Ensimmaiselld pedagogisella toimintakerrallamme ovat lasnd meidan li-
saksemme seka isat ettd lapset. Tavoitteena on 16ytda lapsia innostavia
elementteja menetelmaoppaamme laadintaa varten. Pedagogisen toimin-
takerran tarkoituksena on myds antaa iseille ajatuksia siita, millaista toi-
mintaa lapsen kanssa voi jarjestdd, kun halutaan vahvistaa ja tukea lapsen
kielellista kehitystda. Ensimmainen pedagoginen toimintakerta on meidan
suunnittelemamme toimintakokonaisuus, jossa isat ja lapset padsevat leik-
kimaan ja loruttelemaan yhdessa meidan johdollamme. Pedagoginen toi-
mintakerta koostuu projektimme orientaatiosta, alkulammittelysta, itse
toiminnasta, loppurentoutuksesta, palautekierroksesta sekd seuraavan
pedagogisen toimintakerran pohjustuksesta.

Aloitamme pedagogisen toimintakertamme keraantymalla piiriin, jossa
esittdydymme, ja kerromme toimintakertamme tarkoituksesta riittavan
yksinkertaisesti, jotta lapsetkin ymmartavat. Esittelyn jalkeen lapset ja isat
kdaantyvat vastakkain alkulammittelyleikkia varten. Alkulammittelyleikkina
toimii Ram sam saa -loruun sovellettu taputusleikki, jossa taputetaan kasia
ja jalkoja lorun rytmissa. Loru lahtee liikkeelle toistamalla “aa ram sam
saa” kahteen kertaan. Sanottaessa “aa” taputetaan samanaikaisesti reisia
kertaalleen. ”Ram sam saa” aikana taputetaan kasia kolme kertaa yhteen.
Taman jalkeen pyoritetdaan kasia kissauinti -tekniikalla lausuen samalla
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"kuri kuri kuri kuri”, jonka jalkeen isat ja lapset taputtavat toistensa kasia
kolme kertaa lausumalla samanaikaisesti “ram sam saa”. Harjoittelemme
loruleikkia muutamaan kertaan, jotta lapset ymmartavat leikin idean. Aloi-
tusleikki toistetaan seka ensimmaisella etta viimeisella pedagogisella toi-
mintakerralla, kun lapset ovat mukana toiminnassa.

Ram sam saa -lorun tarkoituksena on erityisesti virittaa lasten r- ja s-kir-
jainta ja harjoitella niiden dantamista. Toisto auttaa lapsia muistamaan lo-
run riimit, mika puolestaan edistaa kirjainten oikeaoppista aantamista. Lo-
ruun kuuluvan loruleikin tarkoituksena on vahvistaa isan ja lapsen valista
kontaktia.

Loruleikin jalkeen siirrymme pedagogisen toimintakertamme paaasiaan eli
lahdemme junamatkalle tarinan saattelemana. Idea junamatkasta syntyi
etsiessimme inspiraatiota Hakamon (2013) teoksesta. Teoksessa on har-
joitus, jossa liilkutaan kuin juna ja pidetdaan junamaista suhinaa, mika paitsi
harjoittaa s-dannettd, kdy myos pienesta suujumpasta. Junamatkan sisal-
tamat pienemmat pedagogiset toimintapisteet ovat [ahtoisin omista koke-
muksistamme, kuten harjoitteluissa nakemistamme pedagogisista toimin-
noista.

Juna on parijuna, joka lahtee tallista meidan johdollamme, ja jokaisella
asemalla junan veturi vaihtuu, jotta jokainen lapsi-isa -pari paasee johta-
maan junaa. Juna muodostetaan lattialle siten, etta kdaydaan parijonoon.
Junan liikkuessa parit pitavat toisiaan kdadesta ja pyorittavat niita ikdan
kuin junan pyorina. Lisaksi jokainen veturi pitaa sellaista danta, jota hanen
mielestdan juna pitdd, ja muu juna matkii kyseista aanta. Jokaisella ase-
malla on oma pieni leikkinsa.

Ensimmaisend pedagogisena toimintapisteena eli asemana toimii marja-
metsd, johon pysahdymme poimimaan mustikoita ja mansikoita lorutellen
samanaikaisesti teemaan sopivaa lorua. Loru on otettu myds Hakamon
(2013, 16) teoksesta, joskin muokkasimme sita hieman omaan pedagogi-
seen toimintakertaamme sopivaksi. Marjametsaan liittyva loru harjoittaa
erityisesti m-kirjaimen lausumista.

Munnin, munnin, mustikoita,
mannin mannin mansikoita,
marjoja on mainioita,
mehevida makeoita,
marjametsassa suuressa,
suuren kuusen juuressa,
nam nam nam.

Marjametsasta lahdemme kuljettamaan marjoja toiselle pedagogiselle toi-
mintapisteelle eli leipomoon ensimmaisen lapsi-isa -parin johdolla. Leipo-
mossa laulamme Leipuri Hiiva -laulua, ja leikimme siihen liittyvaa leikkia.
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Laulu harjoittaa erityisesti vokaalien dantamista seka edistaa kasitteiden
ja kayttotarkoitusten yhdistdmisen taitoa.

Tyoénnan pullat uunihin,

vedan valmiit takaisin,

nden piipusta, kun savu kohoaa.
Leipuri Hiiva,

han asuu kumputiella

ja kaikki kakut leipoo siella.
Nden piipusta kun savu kohoaa.

Seuraavaksi lahdemme kolmannelle pedagogiselle toimintapisteelle seu-
raavan isa—lapsi-parin johdattelemana. Seuraavana asemana toimii as-
tiakauppa, josta kdymme hakemassa astioita herkuttelua varten. Kaikki as-
tiat ovat kuitenkin sekaisin ja hukassa, mika johdattaa meidat seuraavaan
leikkiimme. Leikki on erdaanlainen muistipeli, jossa lapset ensiksi painavat
mieliinsa leikissa kaytettavat astiat, joista hetken paasta yksi piilotetaan.
Lasten tehtdavana on tunnistaa ja keksia puuttuva astia. Muistipelin tarkoi-
tuksena on vahvistaa keskittymiskykya ja asioiden muistamisen taitoa seka
kehittaa lasten yhteistyotaitoja. Lisaksi se harjoittaa eri esineiden nimea-
mistaitoa ja kartuttaa lasten sanavarastoa. Muutaman toiston jalkeen
matkamme jatkuu seuraavalle asemalle, joka toimii viimeisena pedagogi-
sena toimintapisteena.

Viimeisena pedagogisena toimintapisteena eli asemana toimii koti, jonne
ldhdemme sydmaan leipomossa valmistamaamme marjapiirakkaa. Her-
kuttelu on erdanlainen kielijumppa, jonka tarkoituksena on syoda mieliku-
vituspiirakkaa mahdollisimman suureleisesti. Ajatus kielijumppaan syntyi
harjoittelukokemuksen kautta, jossa toinen meistd oli padassyt nakemaan
koritehtdvien kadyttdéa padivakodissa. Koritehtdvia on monenlaisia, mutta
meidan kokemanamme ne olivat kielen kehitykseen liittyvia tehtavia, joi-
hin oli saatu ohjeistus erityislastentarhanopettajalta. Nimitys koritehta-
vasta tuli siitd, ettd ne olivat hahmottamisen helpottamiseksi jaettu korei-
hin. Koritehtavat tehtiin lapsen kanssa kahden kesken ilman ylimaaraisia
hairiotekijoitd. Kielijumppa l6ytyy myos Hakamon teoksesta sivulta 38.
Kielijumpan tarkoituksena on vahvistaa ja saada lasta tietoisemmaksi kas-
vojensa lihaksista. Kielijumpan jalkeen junamme ldhtee viimeisen isa—
lapsi-parin johdolla talliin.

Junan paastya paateasemalle asetumme piiriin loppurentoutusta varten
siten, ettd lapset ovat sisaringissa ja isat ulkoringissa. Loppurentoutuksena
toimii Sateen ropinaa -rentoutumisharjoitus (Hakamo, 2013. 37), jossa en-
sin isdt naputtelevat rytmikkaasti lastensa paita ja olkapaita. Naputtelun
tarkoituksena on matkia sateen ropinaa. Hetken naputtelun jalkeen isat ja
lapset vaihtavat paikkoja, ja lapset padsevat toistamaan saman iseilleen.
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Taman loppurentoutuksen tavoitteena on vahvistaa isan ja lapsen valista
kontaktia ja luoda kokemusta yhdessa tekemisestd. Naputtelun jdlkeen
teemme pienen kommenttikierroksen toimintakertaamme liittyen seka
pohjustamme seuraavaa tapaamiskertaa. Sitten paatamme tapaamisker-
ran hyvastelemalla isat ja lapset.

6.1.2 Pedagogisen toiminnan toteuttaminen loruleikein

Toteuttaaksemme suunnittelemamme pedagogisen toiminnan, tarvit-
simme leluastioita, viltin, korin ja isoja puuhelmia marjoiksi, seka puheli-
men loppurentoutusmusiikkia varten. Sijoittelimme tarvikkeet siten, etta
huoneen jokaiseen nurkkaan muodostui paaasiallisen toimintamme toi-
mintapisteet, ja keskelle jai tilaa piirille ja muille toiminnoille. Etsimme
myo6s YouTubesta valmiiksi rentoutusmusiikin, joka loppujen lopuksi paa-
tyi olemaan Rain Sounds 10 Hours: The Sound of Rain Meditation, Auto-
genic Training, Deep Sleep, Relaxing Sounds (Meditationrelaxclub, 2012).

Kokoonnuimme isien ja lasten kanssa toimintatilaamme, jossa ensiksi esit-
taydyimme seka kerroimme projektistamme, sen tavoitteista ja siihen liit-
tyvasta pedagogisesta toiminnasta. Kerroimme, etta ensimmaisen peda-
gogisen toimintakerran tavoitteena on orientoida isat projektiimme ja sii-
hen liittyvaan toimintaan, ja tarkoituksena on toteuttaa kehittamamme
pedagoginen toimintakokonaisuus, joka toimisi toisella pedagogisella toi-
mintakerrallamme isien innoittajana ja apuna heidan itse suunnittelemil-
leen toimintakokonaisuuksille.

Lisaksi selvensimme, ettd taman kertainen pedagoginen toimintaker-
tamme koostuu projektimme orientaatiosta, alkulammittelysta, padasial-
lisesta pedagogisesta toiminnasta, loppurentoutuksesta, palautekierrok-
sesta seka seuraavan pedagogisen toimintakerran pohjustuksesta. Seli-
timme asiat niin, ettd myos lapset ymmarsivat. Rohkaisimme myos heti
toimintamme aluksi kysymaan, jos joku ohjeemme jaisi epaselvaksi.

Alkuldammittelyna loruttelimme suunnitelmamme mukaisesti yhdessa
Ram sam saa -lorun. Loruun kuuluvassa taputusleikissa jouduimme kuiten-
kin improvisoimaan, silld lapset vierastivat meita eivatka olleet aluksi ha-
lukkaita lahtemadan mukaan loruleikkiin. Lapsille tilanne oli uusi ja ham-
mentdva myos siksi, etteivat he ole tottuneet siihen, ettd heidan isansa
ovat paivakotipdivan aikana mukana heiddan toiminnassaan. Tilanne kui-
tenkin rauhoittui pienen purkauksen jilkeen, ja saimme myds lapset istu-
maan kanssamme piiriin. Yritimme innostaa lapsia loruleikkiin kyselemalla
heiltd, muistavatko tai ovatko he joskus kuulleet kyseisen lorun. Lapset
kertoivat tunnistavansa lorun, mutta eivat olleet innokkaita sita leikki-
maan. Koimme tilanteeseen sopivaksi jattdaa alkulammittelyn sikseen ja
siirtya paaasialliseen pedagogiseen toimintaamme.
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Aloitimme padasiallisen toimintamme asettumalla jonoon niin, ettd me
toimimme ensimmaisina vetureina, ja isat ja lapset seurasivat jonossa mu-
kana. Lahdimme suhisemaan ja liikkumaan junamaisesti kohti ensim-
maistda huoneen kulmausta, joka toimi ensimmaisena pedagogisena toi-
mintapisteendamme eli marjametsd -asemana. Marjametsdadan saapues-
samme lapset saivat korin, johon he kerasivat lattialta puuhelmia eli "mar-
joja” samalla, kun loruttelimme marjametsaan kuuluvan lorun. Lapset ke-
rasivat mielelladn marjoja, ja loruttelimme lorun muutamaan kertaan. Toi-
mintaan kuuluvaa tarinaa kerroimme jokaisella toimintapisteella tapahtu-
van toiminnan lomassa.

Marjametsasta lahdimme taas suhisten kohti seuraavaa pedagogista toi-
mintapistetta eli leipomo -asemaa, talla kertaa toisen lapsen johdattele-
mana. Leipomoon saapuessamme lauloimme yhdessa Leipuri Hiiva -lau-
lun. Kysyimme lapsilta ja iseilta, tunnistavatko he laulun, ja kaikki myonsi-
vat laulun olevan tuttu. Isat naureskelivat, etta kai tuota joskus on tullut
leikittya. Lauloimme Leipuri Hiiva -laulua muutaman kerran lauluun kuulu-
van leikin lomassa. Leipomosta lahdimme suhisemaan taas seuraavalle pe-
dagogiselle toimintapisteellemme eli astiakauppa -asemalle toisen lapsen
johdolla.

Astiakaupassa istuimme yhdessa piiriin viltin ymparille, johon oli aseteltu
erilaisia leluastioita. Selitimme lapsille, mita talla asemalla oli tarkoitus
tehda. Lapset tutkailivat innoissaan astioita ja yrittivat painaa niita mieleen
mahdollisimman tarkasti. Pyysimme lapsia aina kdantymaan ympari, kun
otimme jonkin astioista pois. Taiman jadlkeen lapset saivat kdantya takaisin
ja miettia yhdessa isiensa kanssa, mika astioista mahtoi puuttua. Lapset
olivat todella taitavia tassa. Muutaman toiston jalkeen jatkoimme suhisten
viimeiselle pedagogiselle toimintapisteellemme eli kotiasemalle syomaan
valmistamaamme marjapiirakkaa molempien lasten johdattelemana.

Kotiasemalla séimme leikisti valmistamaamme marjapiirakkaa. Selitimme
lapsille, etta ideana oli sydda mahdollisimman suureleisesti liikutellen leu-
kaa ja kielta kunnolla ja pitden sellaista danta kuin kunkin mielesta kuuluu
maukasta marjapiirakkaa sy6dessa. Naytimme myds mallia, ja ”s6imme”
yhdessa lasten kanssa, mika tuntuikin heitd kovasti naurattavan. Kun
olimme hetken aikaa syoneet piirakkaa, suhisimme vield junan kotiase-
malle.

Kun juna oli saatu parkkiin, selitimme, mita seuraavaksi oli tarkoitus tehda,
ja ndytimme kaytdanndssd, miten loppurentoutus etenee. Taman jalkeen
laitoimme puhelimesta soimaan rentouttavia sateen dania (Meditationre-
laxclub 2012), ja loppurentoutuksemme alkoi. Lapset nayttivat nauttivan
rentoutuksesta, mutta huomasimme osia vaihdettaessa, ettd he eivat ihan
olleet ymmartaneet, mita oli tarkoitus tehda. Joka tapauksessa loppuren-
toutus ajoi asiansa ja sai rauhallisen tunnelman aikaiseksi.
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Loppurentoutuksen jdalkeen istuimme kaikki vield yhteisesti piiriin, jossa
kavimme kommenttikierroksen pedagogisesta toimintakerrastamme. Ky-
syimme ensin iseiltd palautetta ja heidan tuntemuksiaan toteuttamas-
tamme toiminnasta, jonka jalkeen kysyimme lasten mielipidetta. Isat tote-
sivat, ettd toiminta oli mukavaa, mutta projektin tavoite oli vielad epaselva.
Selvensimme projektimme ja siihen liittyvan pedagogisen toiminnan ta-
voitteita, mutta koimme, ettd ne jdivat edelleen hieman epaselviksi iseille.

Lapset kertoivat toiminnan olleen kivaa, vaikkakin hauskinta oli ollut vapaa
leikki, joka ei pedagogiseen toimintakertaamme sinansa kuulunut. Lopuksi
pohjustimme seuraavaa pedagogista toimintakertaamme, ja selitimme,
ettd tavoitteet tulevat todennakdisesti selkiytymaan, kun isat padsevat
itse kehittamaan omat toimintakokonaisuutensa. Paatimme toimintaker-
tamme varmistamalla seuraavan pedagogisen toimintakertamme ajan-
kohdan.

6.2 Pedagogisen toiminnan suunnittelu isien osallisuudessa

Tassa luvussa kerromme isien osallisuudessa tuotetun toisen pedagogisen
toimintakertamme suunnitelmasta ja toteutuksesta. Toimintakerralla
Iasnad ovat olleet meidan lisdsksemme isat.

6.2.1 Suunnitelma pedagogisten toimintakokonaisuuksien ideointikeskustelun poh-
jalla

Toinen pedagogisen toimintakertamme on suunnattu ainoastaan iseille.
Tavoitteena on viritelld iseja pohtimaan itse, mitka asiat heidan arkiela-
massdan vahvistaisivat lapsen kielellista kehitysta juuri heidan perheensa
nakokulmasta. Tarkoituksena on luoda isien kanssa heidan perheilleen so-
pivat pedagogiset toimintakokonaisuudet pienista harjoituksista, joita he
padsevat kokeilemaan kotona lastensa kanssa. Ajatuksena on, ettd isat ide-
oivat yhdessa, ja me vain ohjaamme keskustelua, ja annamme heille tyo-
kaluja kokonaisuuksia varten.

Toimintakerran kulku riippuu iseistad ja heidan ajatuksistaan, joten toista
pedagogista toimintakertaamme emme pysty suunnittelemaan tarkasti
etukateen. Tuomme toimintakerralle kirjallista materiaalia (Hakamo 2013,
sekd Nurmilaakso & Valimaki 2011), jota isdt saavat hyodyntaa toiminta-
kokonaisuuksiensa suunnittelussa. Myds toinen pedagoginen toimintaker-
tamme paattyy kommenttikierrokseen, jonka jalkeen pohjustamme vii-
meista toimintakertaamme, ja kehotamme iseja valmistautumaan pieni-
muotoiseen avoimeen haastatteluun kotona toteutettavasta pedagogi-
sesta toiminnasta.
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6.2.2 Pedagogisten toimintakokonaisuuksien ideointia

Toisen pedagogisen toimintakerran tavoitteena oli, ettd isat saavat ideoida
omille lapsilleen sopivat toimintakokonaisuudet, jotka he toteuttavat ko-
tona lastensa kanssa. Ensimmaiselld pedagogisella toimintakerralla toteut-
tamamme toiminnan tarkoituksena oli toimia innoittajana heidan omille
kokonaisuuksilleen. Lisaksi toimme toiselle toimintakerralle kirjallista ma-
teriaalia, josta isat saivat vinkkeja ja ideoita omiin pedagogisiin toiminta-
kokonaisuuksiinsa, ja josta olimme itse ottaneet materiaalia ensimmaisen
pedagogisen toimintakerran eri toimintoihin.

Toiselle pedagogiselle toimintakerralle saimme kaytt6omme paivakodin
henkilokunnan toimistotilan, jossa pystyimme keskustelemaan sopivan
poydan daressa. Keitimme kahvit, ja laitoimme pullat valmiiksi odotelles-
samme isejd. Ajattelimme taman rentouttavan tunnelmaa, jotta toiminta-
kerta ei olisi niin jannittynyt, ja ilmapiiri olisi idearikkaampi. Otimme myds
kirjallisen materiaalin seka valkoisia Ad-papereita isien toimintakokonai-
suuksien luonnostelua varten valmiiksi esille.

Aikatauluihin tuli hieman viime hetken muutoksia, silla paadyimme tapaa-
maan toisen isan hieman sovittua aikaisemmin ristedvien aikataulujen
vuoksi. Kertasimme isdlle hanen saapuessaan toimintakerran tarkoituksen
ja tavoitteet. Lisaksi kerroimme hanelle, ettd hdan voi halutessaan ottaa
mallia ensimmaisen pedagogisen toimintakertamme toteutuksesta seka
mukana tuomastamme kirjallisesta materiaalista. Isa selaili kirjoja ja poh-
dimme yhdessd, minkalainen hdnen jarjestamansa toimintakokonaisuus
voisi olla.

Kehotimme isdaa miettimaan, millainen juuri hanen lapsensa on, ja minka-
lainen toiminta hanen lapsellensa ja tietenkin hanelle itsellensa voisi sopia.
Kun mieleista toimintaa ei tahtonut I6ytya, ldhdimme pohtimaan yhdessa,
|6ytyisikd esimerkiksi lautapeleistd jotakin sopivaa. Ehdotimme isdlle
myo0s, ettei pedagogisen toiminnan tarvitse valttamatta olla mikaan erilli-
nen toimintatuokio, vaan se voi olla myos esimerkiksi arjen askareiden
ohella tapahtuvaa esineiden nimedmista tai muuta oheistoimintaa, mikali
aikataulut eivat anna periksi.

Hetken aikaa mietittydan isa alkoi pohtia, ettd jonkinlainen meneva ja koko
ajan mielenkiinnon korkealla pitdva toiminta sopisi heille, silla hanen lap-
sensa on hyvin aktiivinen ja toimelias. Tasta syntyi ajatus aarteen etsin-
nasta, jossa isa piilottaisi leluja ympari kotia, ja lapsi saisi etsia niitd. Poh-
dimme myo6s vaihtoehtoa tarinasta ja kuvista, jonka tarkoituksena olisi,
ettd lapselle ndytetdaan kuvia, joiden pohjalta han saisi kertoa tarinan. Ku-
vien tilalla voisi olla my6s esimerkiksi leluja, kuten eldimia. Isa sai pohti-
miemme ideoiden pohjalta ajatuksen esineiden tunnistamistehtavasta.
Han kirjoitti ideoitaan ylos paperille ja jdi pohtimaan ideaa esineiden tun-
nistamisesta kehittddkseen siitd sopivan toiminnan lapsellensa ja itsel-
lensa.
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Toisen isdn saapuessa kertasimme myds hanelle toisen pedagogisen toi-
mintakerran tarkoituksen ja tavoitteet. Isa kirjoitti heti ylos toimintakoko-
naisuuden mahdollisen rungon, jota kuvasimme hanelle. Ehdotimme, etta
toimintakokonaisuuden olisi hyva muodostua alkulammittelysta, padasial-
lisesta toiminnasta sekd loppurentoutuksesta, jotta lapsi tietda, milloin toi-
minta alkaa, ja milloin se loppuu. Selitimme kuitenkin, ettei toiminnan tar-
vitse olla mikaan suuri kokonaisuus, vaan sita voi tapahtua esimerkiksi ar-
jen askareiden ohessa.

Isd kertoi, ettd han mielelldaan suunnittelisi toimintakokonaisuuden yh-
dessa toisen henkilon kanssa, jonka han kertoi tydskentelevan myos var-
haiskasvatuksen alalla. Selvensimme, etta toki joitakin vinkkeja ja ideoita
voi kyselld, mutta tarkoituksena olisi kuitenkin, etta isat itse suunnittelevat
kyseisen kokonaisuuden. Kehotimme myds hanta pohtimaan, millainen
hanen lapsensa on, ja millainen toiminta olisi heille mielekasta ja sopivaa.
Isd pyoritteli ideoita tanssimisesta ja loruttelusta, mutta tuli loppujen lo-
puksi siihen tulokseen, ettda han luo toimintakokonaisuuden yhdessa ta-
man toisen henkilén kanssa, jolla korosti edelleen olevan varmasti paljon
hyvia ehdotuksia kokonaisuutta ajatellen.

Muistutimme iseja vield toimintakertamme lopuksi pedagogisten toimin-
takokonaisuuksien toteuttamisesta kotona ennen viimeista pedagogista
toimintakertaamme. Lisdksi pohjustimme viimeistd toimintakertaamme,
ja sovimme sen ajankohdasta.

6.3 Pedagogisten toimintakokonaisuuksien reflektointi

Tassa luvussa kerromme kolmannesta eli viimeisesta pedagogisesta toi-
mintakerrastamme. Viimeisen toimintakerran reflektio toteutettiin kasvo-
tusten yhden isdn ja hanen lapsensa kanssa. Toisen isan kanssa reflek-
toimme hdnen jarjestamaansa pedagogista toimintakokonaisuutta seka
projektiamme ja siihen liittyvaa toimintaa sahkopostiviestein.

6.3.1 Pedagogisten toimintakokonaisuuksien reflektointiin perustuva suunnitelma

Viimeisen pedagogisen toimintakerran on tarkoitus toimia projektimme
paattamiskertana, jolloin paikalla ovat seka isat etta lapset. Tarkoitus olisi,
ettd tapaisimme toimintakerran aluksi isien kanssa, jolloin he saisivat an-
taa meille palautetta ja jakaa ajatuksiaan projektistamme, jarjestamas-
tamme toiminnasta seka siitd, miten luomamme menetelmat ovat toimi-
neet perheiden kotona. Lapset tulisivat mukaan toimintakerran lopussa,
jolloin my6s heilla olisi mahdollisuus kertoa omia mietteitdaan toiminnas-
tamme oman kehitystasonsa mukaisesti.

Olemme luoneet pienimuotoisen palautekokonaisuuden, joka sisaltaa
muutamia kysymyksia heidan jarjestamastdaan toiminnasta seka yleisesti
projektistamme ja meidan toiminnastamme. Kysymykset ovat
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1. Millaisen kokonaisuuden saitte aikaan ko-
tona? Jarjestitteko toiminnan, jota olitte ta-
paamiskerrallamme suunnitelleet, vai oliko
se jotain muuta?

2. Miten toiminnan toteutus sujui? Meniko se
suunnitelmien mukaan, vai joutuiko impro-
visoimaan? Mika sujui hyvin, ja oliko jotain,
mika ei toiminut? Mika toiminnan sujumi-
seen/sujumattomuuteen saattoi olla
syyna?

3. Mitka fiilikset jaivat toiminnan toteutuk-
sesta? Enta milta tuntui jarjestaa tallaista?
Voisitteko ehka kuvitella jarjestavanne tal-
laista toimintaa uudelleen? Enta olisiko
siind jotain kehitettavaa?

4. Mika on lapsen mielipide toteuttamas-
tanne toiminnasta? Oliko jotain erityisen
kivaa, jos niin mika? Enta oliko jotain, mika
ei ollut hauskaa? Haluaisiko lapsi tehda ky-
seista toimintaa uudelleen?

5. Haluaisimme viela kuulla teilta yleisesti pa-
lautetta jarjestdimastamme projektista:
Milta tuntui olla mukana téllaisessa projek-
tissa? Millaista meiddn toimintamme oli
ohjaajina? Onko ehka jotain, mita olisimme
voineet tehdad paremmin tms. kehittamis-
ehdotuksia? Tahtoisimme kuulla myos lap-
senne mielipiteen koko projektista.

6. Jos on jotain lisattavaa/erityishuomioita,
kuulemme niista mielellamme!

Pedagogisten toimintakertojemme yhtenevaisyyden sailyttamiseksi myos
viimeisen toimintakerran toiminnallinen osuus muodostuu ensimmaisella
toimintakerralla toteutetuista alkulammittelyleikistd ja loppurentoutuk-
sesta.

6.3.2 Pedagogisten toimintakokonaisuuksien reflektoinnin toteutus

Viimeisen pedagogisen toimintakertamme tarkoituksena oli kerata iseilta
palautetta heidan jarjestamistadn toimintakokonaisuuksista seka yleisesti
projektistamme. Toinen iseista ei kuitenkaan viime hetkelld paassyt osal-
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listumaan, joten sovimme hanen kanssaan, ettd laitamme hanelle kysy-
myksia hdnen jarjestdamadansa toimintakokonaisuuteen, toimintaamme ja
yleisesti projektiimme liittyen sahkopostitse. Kasvotusten keskustelimme
siis yhden isdn ja hdnen lapsensa kanssa heidan jarjestamastaan toimin-
nasta ja koko projektistamme.

Kaymamme keskustelu oli todella antoisa. Isa kertoi jarjestaneensa koko-
naisuuden, jossa alkulammittelyna oli tanssia lapsen lempimusiikin tah-
dissa, itse toimintana loruttelua ja loppurentoutuksena pallohierontaa.
Toiminnan toteutus oli sujunut mutkitta ja rutiininomaisesti. Pikkuvelikin
oli innostunut tulemaan mukaan toimintaan. Loppurentoutuksen jalkeen
isd ja lapset olivat lorutelleet viela lisaa lasten pyynnosta. Isa kertoi lasten
viihtyneen hyvin. Tama johtui hanen mukaansa todennakoéisesti siita, etta
tekeminen oli lapsille mielekasta. Isa ja lapset olivat nauraneet yhdesss, ja
kaikilla oli hauskaa.

Isa voisi hyvin kuvitella jarjestavansa tallaisia toimintahetkia lastensa
kanssa useamminkin. Han korosti itsekin, ettei tarvitse olla mikaan taikuri
voidakseen leikkia ja touhuta lastensa kanssa. Isa totesi meille myds, etta

Isdna haluaa keskittya olennaiseen, ja muistaa
sen, mika on oikeasti tarkeeta. Lapset ei 0o oi-
keasti niin kauaa pienia. Heille merkityksellista
on se, ettd tehaan yhessa.

Isa kertoi innoissaan, kuinka he olivat kotona katselleet eri eldinten, kuten
karhujen ja susien kuvia, internetista. Han kertoi meille esimerkin kuvasta,
jossa karhu ja ihminen olivat seisoneet vierekkdin. Heilld oli lapsensa
kanssa syntynyt paljon keskustelua kyseisestd kuvasta, kun lapsi oli ham-
mastellyt muun muassa karhun ja ihmisen kokosuhdetta. Keskustelua oli
syntynyt myos yleisesti ihmisten valisesta ystavyydesta seka karhujen etta
susien kanssa. Isa selitti, ettd han halusi osoittaa lapselleen, etteivat kaikki
kohtaamiset kyseisten eldinten kanssa ole negatiivisia, vaan myds myon-
teisia kohtaamisia ja ystavyyssuhteita |oytyy. Isd selvensi vield kyseisen
keskustelun tarkoitusta silld, ettd nykyaan etenkin media lietsoo pelkoa ja
esittelee mielellddn vain negatiivisia kohtaamisia petoeldinten kanssa. Han
kiteytti ajatuksensa lauseella, ettd on tarkeda nayttaa ja osoittaa lapsille
myo6s myonteisia kokemuksia tallaisista asioista.

Lapsen mielesta toiminta oli kivaa. Hanesta oli erityisen hauskaa lorutella
isan ja pikkuveljen kanssa. Kysyessamme lapselta, haluaisiko han tehda ky-
seistd toimintaa uudelleen, lapsen kommentti oli

Jooo! Uudestaan, uudestaan!

Tasta voi hyvin paatelld, ettd toiminta todellakin oli mielekdsta. Kysyes-
samme lapselta tarkemmin, oliko jokin erityisen hauskaa tai olisiko jotain,
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mita han haluaisi kertoa toiminnasta, lapsi alkoi muistella heidan toimin-
tatuokiotaan. Lapsi kertoi, etteivat he olleet |0ytdaneet pallohierontaa var-
ten nystypalloa, vaan isan piti hieroa heita toisella pallolla. Hieronta oli silti
ollut kivaa, vaikka nystypalloa ei ollut 16ytynyt. Juurikin tastda kommentista
voi huomata, mika lapselle on tarkeaa, vaikka kyseisesta toiminnasta oli jo
kulunut aikaa.

Toimintakerrallamme keskustelimme myds arvojen muutoksesta sukupol-
vien valilla. Isa pohti omia kasvatustapojaan ja isana olemista ja vertasi
niita omien vanhempiensa kasvatuskasityksiin. Tasta aiheesta saimme ai-
kaiseksi pitkdahkon keskustelun. Pohdimme yhdessa kasvatuskaytantdjen
muutosta vuosikymmenten aikana. Vertasimme esimerkiksi sukupuolija-
ottelua nykypaivan ja entisaikojen valilla, ja tulimme siihen johtopaatok-
seen, ettd nykypaivana lapsilla on paremmat mahdollisuudet toteuttaa it-
sedan. Enaa ei ole olemassa “vain tyttéjen” tai “vain poikien” leikkeja ja
ammatteja, vaan kaikki saavat toteuttaa itsedan juuri silla tavalla, minka
kokevat omakseen. Keskustellessamme isan kanssa arvojen ja kasvatus-
kaytantdjen muutoksesta, han korosti vield ajatustaan lapsen parhaasta ja
lapselle merkityksellisista asioista.

Isd, jonka kanssa emme padsseet keskustelemaan kasvotusten, antoi
meille palautetta sdhkopostitse. Han oli jarjestanyt kotona edellisella ta-
paamiskerralla laatimansa suunnitelman mukaisen toteutuksen. Lapselle
oli esitetty 13 esinettd, joiden nimet ja kayttotarkoitukset lapsi oli kertonut
isdlleen. Toimintaa aloitettaessa lapselle oli kerrottu, ettd han saa palkin-
non, mikali han tunnistaa vahintdan 8 esinetta. Tunnistetut ja tunnistamat-
tomat esineet asetettiin erikseen. Lapsi pystyi tunnistamaan yhteensa 10
esinettd, ja kolmea han ei ollut tunnistanut.

Toiminnan toteutus oli sujunut suunnitelmien mukaisesti. Isa koki tarpeel-
liseksi, ettd tunnistettavien esineiden tai asioiden lukumaara on rajattu esi-
merkiksi 20 kappaleeseen, jolloin lapsen mielenkiinto saadaan sailytettya
koko toiminnan ajan. Isan mukaan toimintatuokio oli hauska hetki per-
heenjasenten kesken. Seka lapset ettd vanhemmat olivat innoissaan. Isa
kertoi voivansa hyvin kuvitella viettavansa jatkossakin toteutetun toimin-
nan kaltaisia hetkia lastensa kanssa. Isan mukaan lapsi oli toimintahetken
aikana motivoitunut ja iloinen, ja han olisi mielellddan mukana tallaisessa
toiminnassa toistekin. Isan mukaan myds isosisko olisi halunnut osallistua
projektiimme.

6.4 Pedagogisten toimintakertojen pohjalta luotu menetelmdopas

Tassa luvussa kerromme menetelmdoppaamme luomisprosessista seka
pohdimme sen kaytettavyytta. Luvun loppuun olemme kirjanneet eraan
varhaiskasvattajan kommentin oppaaseemme liittyen.
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Menetelmdoppaan tarkoituksena on toimia perheiden vdlineena lapsen
kielellisen kehityksen tukemisessa kotiymparistossa. Opas sisaltaa viisi eri-
laista toimintakokonaisuutta seka vinkkeja lapsen kielellisen kehityksen tu-
kemiseen arjen askareiden ohessa. Kolme ensimmaista toimintakokonai-
suutta ovat meidan suunnittelemiamme, ja ne ovat tarinapohjaisia. Neljas
ja viides toimintakokonaisuus ovat pedagogisten toimintakertojemme
tuotoksia, ja ne ovat syntyneet isien ideoiden pohjalta. Kokonaisuuksia ja
esimerkkeja voi hyodyntaa ja soveltaa juuri itsellensa ja lapsellensa sopi-
valla tavalla.

Jokainen menetelmdoppaan pedagoginen toimintakokonaisuus seka arjen
askareiden ohessa toteutettava toimintaidea tukee lapsen kielellisen kehi-
tyksen osa-alueita. Loruissa harjoitellaan esimerkiksi r- ja s- danteita seka
vokaaleja ja pyritdan toistamalla muistamaan lorujen riimeja ja oikean-
laista dantamista. Erilaiset loru- ja laululeikit kehittavat asioiden yhdista-
mistaitoja. Lapset oppivat yhdistamaan esimerkiksi kasitteen sen kaytto-
tarkoitukseen. Kokonaisuudet harjoittavat myos yhteistyotaitoja.

Menetelmdoppaan ensimmainen pedagoginen toimintakokonaisuus koos-
tuu lorullisesta alkulammittelysta, tarinapohjaisesta toimintapisteita sisal-
tavasta paatoiminnasta seka rauhoittavasta kontaktia vahvistavasta lop-
purentoutuksesta. Lorullisen alkulammittelyn tarkoituksena on kehittaa r-
ja s-aannetta erityisesti toiston avulla. Alkulammittelyyn liittyvan loruleikin
tarkoituksena on vahvistaa isdn ja lapsen valista kontaktia ja yhdessa toi-
mimisen taitoa. Tarinapohjaisessa toiminnassa tavoitellaan oikeaoppista
m-kirjaimen seka vokaalien aantamista, kasitteiden ja niiden kayttotarkoi-
tusten yhdistamistaitoa seka kehitetdaan keskittymiskykyd, muistia ja yh-
teistyotaitoja. Lisaksi toiminnan tarkoituksena on vahvistaa ja saada lasta
tietoisemmaksi kasvojensa lihaksista ja liikkeista. Loppurentoutus vahvis-
taaisdn ja lapsen valistd kontaktia seka tukee yhdessa tekemisen tunnetta.

Oppaan toinen pedagoginen kokonaisuus koostuu myds tarinan ymparille
muodostetusta opettavaisesta toimintakokonaisuudesta. Kokonaisuus ke-
hittdd monipuolisesti eri kirjainten ja sanojen dantamista seka asioiden ni-
medmistaitoa. Toiminnassa tavoitellaan myods kontaktin hakemista.

Kolmas pedagoginen toimintakokonaisuus koostuu toiminnallisesta yh-
dessa toteutettavasta alkulammittelystd, tarinallisesta yhdistamistaitoa
kehittavasta paatoiminnasta seka kontaktia vahvistavasta loppurentou-
tuksesta. Toiminnallinen alkulammittely kehittda keskittymiskykya seka
paattely- ja ongelmanratkaisutaitoja. Paaasiallinen toiminta kehittaa kuu-
loaistia, asioiden ja danien yhdistamistaitoa seka yhteistyotaitoja. Loppu-
rentoutus kehittdaa keskittymiskykya, lisdd myonteista kontaktia seka opet-
taa rauhoittumaan.

Menetelmdoppaan neljds pedagoginen toimintakokonaisuus on projek-
tiimme osallistuneen isan ideoiden pohjalta luotu kokonaisuus, joka sisal-
taa toimintaan orientoivan alkuldammittelytanssin, loruttelusta koostuvan
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pdaasiallisen toiminnan sekd kontaktia vahvistavan loppurentoutuksen.
Tanssi vahvistaa isan ja lapsen valistd myoOnteista kontaktia ja lisda yhdessa
tekemisen kokemusta. Loruttelu vahvistaa sanojen ja lauseiden oikeaop-
pista lausumista seka eri kirjainten aantamista. Toisto auttaa muistamaan
harjoiteltuja asioita. Loppurentoutus vahvistaa entisestaan isan ja lapsen
myonteista kontaktia seka opettaa lapselle omaa kehotietoisuutta.

Oppaan viides pedagoginen toimintakokonaisuus on myos projektiimme
osallistuneen isan jarjestaman toiminnan pohjalta luotu kokonaisuus. Ko-
konaisuus sisaltaa loruttelusta koostuvan alkulammittelyn sekda monia kie-
lellisen kehityksen eri osa-alueita kehittavan paatoiminnan ja lopetuksen.
Alkulammittelyn loruttelu vahvistaa erityisesti haastavien konsonanttien,
kuten r- ja s-kirjainten, oikeanlaista aantamista seka kasitteiden ja niiden
kayttoon liittyvia yhdistamistaitoja. Esineiden tunnistamisleikki eli paaasi-
allinen toiminta kehittaa erityisesti asioiden ja niiden kayttoétarkoitusten
vhdistamistaitoja sekd parantaa keskittymiskykya ja muistia. Lapsi oppii
my0s asioiden sanoittamista. Lopetusleikki vahvistaa isan ja lapsen valista
myonteista kontaktia kehittden samanaikaisesti asioiden yhdistamistaitoa.

Lisdsimme oppaaseen ideoita arjen askareiden ohella toteutettavaan kie-
lellisen kehityksen tukemiseen oppaamme kaytettdavyyden monipuolista-
miseksi. Lisaksi ideoiden on tarkoitus kiinnittda huomiota siihen, ettd myos
arjessa tapahtuu kielellisen kehityksen tukemista, vaikka sita ei valtta-
matta aina tiedostaisikaan. Olemme listanneet oppaaseen ideoita liittyen
ruokailun, wc-hetkien, kylpemisen, lepohetkien, ulkoilun ja erilaisten siir-
tymatilanteiden ohella toteutettaviin kielellisen kehityksen vahvistamisen
keinoihin. Ideat ovat maanlaheisia ja helposti sovellettavia, jotta jokainen
varmasti |0ytaa omansa.

Menetelmdoppaan visuaalisen mielenkiinnon ja miellyttavyyden lisaa-
miseksi kuvitimme oppaan toimintakokonaisuuksiin ja vinkkiosioon liitty-
villa kuvilla. Kuvat oppaaseen olemme itse piirtaneet tekijanoikeushaastei-
den valttamiseksi. Lisdksi olemme itse allekirjoittaneet oppaamme seiso-
aksemme taysin sen sisallon takana.

Oppaan kaytettavyyden kannalta pyrimme kokoamaan oppaan niin, etta
se hyodyttaa sekd vanhempia ettd varhaiskasvattajia. Pyrimme pitdmaan
osiot selkeina ja yksinkertaisina, jotta myo6s varhaiskasvatusalan ulkopuo-
liset henkilot pystyvat hyodyntamaan sita. Tata tukevat myds varhaiskas-
vattajilta saamamme palaute.

Kyl ma voisin kayttaa tata opasta. Varsinkin ndin joulun alla
tonttuaiheinen tarina ja toiminta olis tosi osuva vaikka meian
joulujuhlaan.
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7 POHDINTA

Tassa luvussa kuvaamme iseilta saamaamme palautetta projektistamme
seka projektimme eettisyyttd ja menetelmdaoppaamme luotettavuutta.
Olemme koonneet myds joitakin aiheeseen liittyvia mahdollisia jatkotoi-
minta- ja jatkotutkimusehdotuksia, jonka jalkeen pohdimme vield omaa
toimintaamme projektiimme liittyen.

Iseilla oli monenlaisia mietteita projektiimme liittyen. Projektimme oli tun-
tunut aluksi hieman etaiselta ja kiusalliseltakin, mutta mielenkiinto oli he-
rannyt toisella pedagogisella toimintakerrallamme, jolloin projektimme ta-
voite oli konkretisoitunut. Toimintamme ohjaajina oli ollut kuulemma esi-
merkillista. Olimme harkinneet asioita etukdteen ja sailyttdaneet takaa-
mamme joustavuuden toimintakertoihin sekd toimintamme toteutusta-
poihin liittyen. Isat olivat sitd mielta, etta tallaisesta voisi kehittaa jonkin-
laisen kokonaisuuden lapsiperheille.

Opinndytetydomme luotettavuus nakyy opinnadytetydsopimuksessamme,
jonka olemme allekirjoittaneet yhdessa ohjaavan opettajamme ja tydmme
toimeksiantajan kanssa. Tydmme luotettavuus ja eettisyys nakyvat myos
isien kohtaamisessa. Projektiimme osallistuminen oli tdysin vapaaehtoista,
ja kunnioittava kohtaaminen oli avainasemassa niin jokaisen pedagogisen
toimintakertamme suunnittelussa kuin toteutuksessakin. Isat pidettiin
ajan tasalla prosessimme vaiheista koko projektimme ajan.

Opinndytetydomme luotettavuuden ja eettisyyden takaamiseksi loimme lu-
palomakkeen (liite 3), jonka lahetimme iseille jo ennen ensimmaista peda-
gogista toimintakertaa. He saivat allekirjoittaa lomakkeen, jossa ta-
kaamme isien ja lasten tdyden anonymiteettisuojan projektiimme liittyen.
Selvitimme kerdaavamme tietoa ainoastaan yhteisesti luoduista menetel-
mista ja toimintakokonaisuuksista, keskustelujemme aiheista ja johtopaa-
toksista seka keskustelujen pohjalta syntyneista kommenteista ja palaut-
teesta. Selvensimme myds yksittdisten kommenttien mahdollisen hyédyn-
tdmisen sitaatteina tydssamme ilman tunnistetietoja.

Menetelmdoppaamme luotettavuuden lisddmiseksi ajattelimme luetutta-
vamme ja hyvaksyttdavdamme oppaan paivakodin johtajalla, jolloin hdanen
allekirjoituksensa olisi tullut oppaaseen nakyville. Paadyimme kuitenkin
jattdmaan taman pois eettisyyden sailyttamisen vuoksi, silla allekirjoituk-
sella pystyisi helposti selvittamaan paivakodin, jonne opinndytetydmme
on toteutettu. Nain ollen pienesta paivakodista pystyisi tunnistamaan pro-
jektiimme osallistuneet isat, joille olemme taanneet tdyden anonymitee-
tin.

Samankaltainen toiminnallinen opinnaytetyd on tehty lapsen kielen kehi-
tyksen tukemisesta liikunnallisin menetelmin. Hyviad jatkotoimintaehdo-
tuksiamme ovat esimerkiksi lapsen kielellisen kehityksen vahvistaminen
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musiikkia tai kadentaitoja hyddyntden. Kadentaitoja voisi hyddyntaa esi-
merkiksi tarinapohjaisen maalauksen tavoin lapsen kielellisen kehityksen
vahvistamisessa. Pohdimme myos aiheeseen liittyvia tutkimusehdotuksia,
joista meille nousi mieleen varhaiskasvattajien ndakemysten kartoittami-
nen isda—lapsi-toiminnan hyédyntamisesta varhaiskasvatuksessa.

Nain jalkikateen olemme pohtineet, olisiko jarjestamamme toiminnan
kannalta ollut parempi, etta olisimme tutustuneet iseihin ja lapsiin jo en-
nen projektimme toteutusta. Silloin olisimme olleet jo tuttuja kasvoja lap-
sille, jolloin heilla olisi ollut ehka matalampi kynnys osallistua jarjesta-
maamme toimintaan. Lisdaksi olisimme tavanneet iseja jo muutamia ker-
toja, mika olisi todennadkoisesti edistanyt vuorovaikutustamme. Tama asia
tuli mieleemme, kun pohdimme ja reflektoimme toteuttamaamme projek-
tia. Huomasimme molemmat, etta lapset olivat avoimempia ja rohkeam-
pia toimintakertojemme edetessa.

Pohdimme myds paljon isan kommenttia lapselle tarkeasta tekemisesta ja
toiminnasta sekd heidan kaymastaan keskustelusta karhuista ja susista.
Meista oli hienoa huomata, etta olemme projektillamme saaneet lisattya
isien tietoisuutta kotona toteutettavasta toiminnasta seka vuorovaikutuk-
sen tarkeydestd kehityksessa. Oli ilo myds huomata, ettd ajatuksemme
siitd, etta lapsen kielelliseen kehitykseen ei vaadita suuria resursseja, on
valittynyt myds projektiin osallistuneille iseille. Kuten erdskin isa totesi, ei
tarvitse olla taikuri viettadkseen aikaa lapsensa kanssa tukeakseen hdnen
kehitystaan. Projektimme on ajanut asiansa, ja toivottavasti menetelma-
oppaamme jakaa toivomaamme sanomaa yha useammille perheille.
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Liite 1/1
Menetelmaopas

(Etukansi)

Matkalla kielen kehitykseen

erilaisia menetelmid perheille noin 3-vuotiaan
lapsen kielen kehityksen tukemiseen

Tekijat: lida Lehtonen ja Satu Myllymaki
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Liite 1/2

1. Johdanto

Kieli on oman minan ja yksilollisyyden tarpeellinen ilmaisukeino. Kieltd tarvitaan
kaikenlaisessa oppimisessa, ja se nopeuttaa sekd laajentaa ajattelua, Kielella on
merkityksellinen rooli lapsen kokonaisvaltaisessa kehityksessa. Se kehittyy jatku-
vasti ja vaikuttaa myos puheen kehitykseen. Vaikka noin 3-vuotiaan puhe
osittain takeltelee, eikd ole téysin sujuvaa, on se kuitenkin padosin ymmarretta-
vid. Uusia sanoja kertyy varastoon runsaasti paivittain. Merkittavassd roolissa
on tissi ikdvaiheessa eri asioiden ja tapahtumien nimeaminen. Myés asioiden
varhaista kuvailua, kuten esineen varid iimaisevat lausahdukset, alkaa tapahtua
jo kolmannen ikdvuoden aikana.

Tama opas on toiminnallisen opinndytetydn tulos, jonka ovat koonneet kaksi
lastentarhanopettajan patevyytta hakevaa sosionomiopiskelijaa Hameen am-
mattikorkeakoulusta. Opinndytetyon tavoitteena oli I6ytaa erilaisia menetelmia
noin 3-vuotiaan lapsen kielen kehityksen vahvistamiseksi. Tarkoituksena oli osal-
listaa myos iseja loytdmidn naitd menetelmia.

Opinndytetyd toteutettiin erdan yksityisen paivikodin kahden perheen isan ja
heidin noin 3-vuotiaiden lastensa kanssa. Toteutimme heidan kanssaan kolme
tapaamiskertaa, joissa isat padsivat tutustumaan erilaisiin toimintakokonaisuuk-
siin ja kehittamain itse lapsilleen sopivat kokonaisuudet kielen kehityksen tuke-
miseksi, Lisiksi keskustelimme kokonaisuuksista, ja arvicimme niiden toimi-
vuutta. Niisti tapaamisista saatua materiaalia on hyddynnetty tassd oppaassa.
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Tastd oppaasta loydat ensiksi viisi erilaista kokonaisuutta, jotka tukevat lapsen
kielen kehitystd eri tavoin. Olemme suunnitelleet ensimmaisen kokonaisuuden
opinndytetydtamme varten, ja olemme toteuttaneet sen isien ja lasten kanssa
ensimmadiselld tapaamiskerrallamme. Toisen ja kolmannen kokonaisuuden ovat
innoittaneet isien luomat suunnitelmat. Neljannen ja viidennen kokonaisuuden
olemme suunnitelleet omiin kokemuksiimme pohjaten monipuolisuuden lisaa-
miseksi. Kokonaisuuksien jdlkeen loydat oppaasta lisdksi erilaisia ideoita siihen,
miten voit vahvistaa ja tukea lapsen kielen kehitysta arjen tiimellyksessa.

Antoisia hetki3 kielen kehityksen maailmassa!

4 ; 7 EEE
o b= o s

lida Lehtonen ja Satu Myllymaki

(P
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2. Matkalla kielen kehitykseen

Tastd luvusta loydit oppaamme toimintakokonaisuudet. Kokonaisuuksista kol-
me ensimmadistd on meidan suunnittelemiamme, ja ne ovat tarinapohjaisia. En-
simmainen tarina on ensimmaiselld tapaamiskerrallamme isien ja lasten kanssa
kayttimamme toimintakokonaisuus. Toisen ja kolmannen tarinan suunnittelim-
me titd kirjasta ajatellen monipuolisuuden lisadmiseksi. Neljds ja viides koko-
naisuus ovat tapaamiskertojemme tuloksia. Ne ovat syntyneet isien ideoiden
pohjalta.

2.1 Maikki Mansikka ja marjapliiras

Hei! Nimeni on Maikki Mansikka, ja olen oppaasi tdnddn. Tandan on tiedossa
juhlat, joten meidén tarvitsee saada juhliin herkkua. Tulehan junan kyytiin, niin
lahdetaan kohti ensimmaista pysdkkiamme. :

Kun matkustajat padsevat kyytiin, juna lahtee hitaasti
puksuttaen lilkkkumaan kohti marjametsdd. Hetken

aikaa matkattuaan juna alkaa hidastaa ja lopulta
pysdhtyy marjametsdn reunaan. “Vartin tankkaustauko!”,
huutaa konduktadéri kopistaan.

Taydellista! Ehdimme nyt hyvin kerdaamaan marjoja piirasta | ‘
varten, Tule, hypétaan hetkeksi pois kerd@amadan marjoja! B .
Eikd aikaakaan kun Maikilla on kori tdynnd maukkaita marjoja piirasta varten.

Juuri sopivasti konduktééri puhaltaa pilliinsa ilmoittaakseen junan lihdésta, jo-
ten Maikki kumppaneineen hyppaa takaisin junaan. Juna lahtee jalleen hitaasti,
mutta varmasti, puksuttamaan kohti seuraavaa asemaa, leipomoa. =3

Leipomossa meita odottaa Leipuri Hiiva, joka opastaa o
meitd marjapiiraan teossa. Tulet varmasti pitamaan hanesta! |’ },lj‘} —

Kuten Maikki kertoi, ystavallinen Leipuri Hiiva odottaa heitd leipomaossaan. Lei-
puri Hiiva ndyttdd, miten piirakka paistetaan hyvin ja antaa Maikin kumppanei-
neen kdyttad keittibtadn. Kun piiras saadaan uunista, on aika lahtea seuraavalle
junalle ja uudelle asemalle.
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Ennen kotiasemaa Maikki kuitenkin tajuaa, ettd hdnen kaikki astiansa rikkoutui-
vat astiakaapin kaatuessa. Onneksi matkalta loytyy astiakauppa, jonne Maikki
ystavineen astuu sisadn. Valitettavasti myds astiakaupassa on ongelmia jarjeste-
lyissa. Kaikki astiat ovat aivan hyrskyn myrskyn, eiké itse kauppiaskaan tieda
mistd kaikki lusikat ja lautaset Gytyvat.

4 Voi ei! Autatko minua etsim3dn tarvittavat astiat?

Kun astiat ovat loytyneet, voidaan vihdoin ldhted

matkaamaan kohti kotia. Kotiin paastyaan Maikki

kattaa pdydan ja kutsuu vieraat syémaan. Maukas
marjapiiras on illan kohokohta.

 Iso kiitos avustasi! Otahan iso pala piirakkaa,
olet sen ansainnut.

Kun piirakka on syoty, vieraat lahtevat kotia kohti.
Jopa junakin lihtee y6puulle omalle kotivarikolleen.
Nukkukaa hyvin Maikki ja juna! Ndhddén ensi kerralla!

G <% o i o i o s Ty . - ;
Rl B B9 G- @98 . @ 18 =
Alkuldmmittely: -

®" Aa-ram-sam-saa”-loru, ja siihen liittyva taputusleikki

“Aa ram sam soa, ga ram sam saa
kudi-kudi-kudi-kudi, ram sam saa”
(esimerkiksi kolme kertaa periikkdin)

—  Taputusleikki:
"oo” = taputa reisid kerran
“ram-sam-soa” = taputa joka tavulla kerran kisia
"kudi-kudi-kudi-kudi” = pydriti kidsi3 kissauintimaisesti
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Toiminta:

®» Marjametsd
-»  Valineina kori ja erilaisia "marjoja”, esimerkiksi isoja puuhelmia
—  Levitd marjat lattialle, ja anna lapselle kori. Lapsi saa lahted keraa-
m&ian marjoja, samalla kun yhdessa loruttelette:

Munnin munnin mustikoita,

mannin mannin mansikaita,

marjofa on mainioita, mehevid makioita,
Marjometsdssd suuressa, ison kuusen fuuressa.
Nam nam nam!

® Leipomo

¥ Leipuri Hiiva laulu:

Tydnndn pullat vunihin, veddn valmiit takaisin,
Néden piipusta kun savu kohoaa,

Leipuri Hiliifiva, hén asuu kumputiiielld

Ja kaaaikki kakut leipoo siiiielld.

Nden piipusta kun savu kahoaa,

— Leikitddn lauluun kuuluvaa leikkid:

Tydnndn pullat uunihin = tydnnetiddn pullapelti uuniin
veddn valmiit takaisin = vedetdan pelti uunista
Néen piipusta kun sovu kohooo = nostetaan kiisi pédn pdille, ja heilutellaan
sitéd ikddn kuin se olisi savua
Leipuri Hiiva = muotoillaan kisilld kokkihattu pd3n paille
fiin asuu kumputielld = tehdddn kasilla kumpuja
Jjo kaikki kakut lefpoo sielld = taputetaan kasia yhteen
Néden piipusta kun savu kohooo = nostetaan kdsi pddn padlle, ja heilutellaan
sitd ikddn kuin se olisi savua




42

Liite 1/7

e Astiakauppa

-3

—

—

e

_}

Tarvitset erilaisia (lelu)astioita

Laita lelut lattialle, ja kdy lapsen kanssa |api, mita eri astioita |Gytyy
Anna lapsen nimet3 kaikki astiat, jotka hidn osaa

Pyyda lasta sulkemaan silmat/kddantymaan siten, etta han ei nae
astioita

Ota yksi astioista piiloon, ja pyydd lasta katsomaan

Lapsen tehtavana on arvata, mikd astia puuttuu

Toista muutamaan kertaan.

e Piirakan syonti

—+ Sy lapsen kanssa leikkipiirakkaa

—»  Muista leikisti pureskella mahdollisimman suurieleisesti, mita
suuremmat eleet, sen parempi

- Myabs kieltd voi lilkuttaa suussa maistelemassa piirakkaa

—  Jos tuntuu, ettd lapsen on vaikea ymmartaa tehtavaa, ota peili avuksi.
Nidhdessdan kasvojensa lilkkeet peilistd, on lapsen helpompi hahmottaa
tekemistadn.

Loppurentoutus:

® Sateen ropinaa
— Laita taustalle soimaan sateen ropinaa (esim. youtubesta hakusanalla rain

sounds)

— Matki tippuvia pisaroita naputtelemalla lapsen pailakea, otsaa ja

olkapadita

— Halutessanne voitte vaihtaa osia, jolloin lapsi padsee naputtelemaan van-

hemman p&ata ja olkapaita.
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2.2. Tontun kiireinen pdiva

Pikkuinen tonttu heridsi aamuauringon lampaon. Han pomppasi ylés sdngysta ja
venytteli makeasti. Hin toivotti hyvat huomenet korvilleen, silmilleen
ja suulleen taputtamalla niita lempeasti. Han taputteli myos
kasivarsiaan ja venytteli sormiaan toivottaen nille hyvaad huomenta,
jonka jalkeen hin heilutti varpaitaan ja taputteli jalat hereille.

Kun koko keho oli hereilld, oli aika lahted Tonttulaan aamupuurolle.
Tonttu kaappasi sukset kaapista ja lahti hiihtamaan kohti Tonttulaa.
"Suih suih suih” vain kuului, kun tonttu kiiti lapi metsien ja kukkuloiden.

Eikd aikaakaan, kun tonttu olikin jo ruokasalin
ovella. Mannapuuron ja kanelin tuoksu leijaili
nenaan, ja pikkutontun maha alkoi murista.
Niinpa han meni ja otti iiiison lautasellisen
puuroa ja maiskutteli sen reippaasti tyhjdksi.

Kun puuro oli syoty, oli arjen askareiden aika.

Portaat piti putsata lumesta. Luudan suhina vain kuului, kun pikkutonttu ahke-
roi. Sitten alkoi hurista imuri, kun pikkutonttu juoksenteli ympari Tonttulaa imu-
roiden joka nurkan ja raon. Kauhea piipitys kuului, kun pikkutonttu jahtasi hiiria
ulos pirtista. Kun Tonttula oli puhdas, oli aika paketoida muutama paketti, eihdn
jouluun ollut endé kauan. Rapinaa ja kahinaa kuului, kun pikkutonttu paketoi
erilaisia leluja.

Pian olikin jo rucka-aika. Pikkuinen tonttu kiirehti kattamaan poytaa. Mitahan
kaikkea hin mahtaisi tarvita? Kun astiat oli saatu péytaan, kutsuttiin kaikki
Tonttulan tontut syéiméan, Ruuan jdlkeen oli hyvad aikaa jutustella ja leikkia, ja
pikkuinen tonttu intoutui loruttelemaan toisten pienten tonttujen kanssa.

Hippeli hoppeli, pikkutonttu hyppeli.
Lirrelf larreli, pikkutonttu louleli.
Sipindd supinaa, kun pikkutontut supattao.
Hihitystd hahatusta, kun pikkutonttuja naurattag,
Pihindd ja puhinea, kun pikkutonttu péydén alle nukahtaa.

(=]
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Pian kello olikin niin paljon, ettd oli aika mennd nukkumaan. Pikkuinen tonttu
kaappasi sukset jélleen jalkaan ja hiihti kotimokkiinsa.

Hdn kapusi sdnkyynsa ja toivotti hyvat yot niin kasille kuin
jaloilleen, sormilleen ja varpailleen, seka suulleen, korvilleen ja
silmilleen. Eika aikaakaan, kun pikkutonttu oli jo syvassd unessa.
Nuku hyvin pikkutonttu, nahdaén joskus toistekin!

s o 7 . N o, -
Tassd kokonaisuudessa leikki ja oppiminen tapahtuvat tarinan mukana. Ensiksi
pompataan ylds ja venytelldan, jonka jdlkeen matkitaan pikkutonttua ja toivote-
taan huomenet koko keholle. Ndin lapsi pddsee nimedamaan eri kehonosiaan.
Tdhdn voi ottaa myds muita kehonosia mukaan halutessaan. Tarinassa kaytetyt
ovat vain esimerkkejd.

Taman jalkeen lahdetdan leikisti hiihtamaan, eli liikutetaan kasia ja jalkoja ikaan
kuin hiithdettdisiin. Tdssa tulee hyvdd suujumppaa, kun suhistaan "suih suih suih”
samalla, kun tydnnetdan vauhtia kasilla.

Seuraava toiminta sijoittuu tarinassa puuron syontiin. Kahmaistaan leikisti katti-
lasta iso kauhallinen puuroa, ja aletaan sydda sitd ndkymdattdmalla lusikalla. Puu-
roa syddessa liilkutetaan suuta ja kielta niin isoin elein kuin mahdollista. Jos tdma
tuntuu lapsesta hankalalta, voi peilin edessa "syominen” auttaa asiaan. Nain
lapsi itse ndkee, miten isosti hdnen suunsa ja kielensa liikkuu, kun han leikisti
syd puuroa,

Seuraavaksi leikisti putsataan portaita, eli heilutetaan luutaa edestakaisin samal-
la suhisten matkien luudan danta. Sitten leikitdan imureita, eli joko
a. huristaan kuin imuri, eli sanotaan "hurrur hurrur hurrur” pariin kertaan,
jolloin harjoitellaan r-aannetta.
b. Jatketaan suujumpalla, eli tehddan suusta pyored kuin imurin suutin ja
imuroidaan, eli imetddn ilmaa sisdan niin voimakkaasti kuin pystytaan.

Hiiria jahdatessa piipitetddn kuin hiiret. Timan jalkeen paketoidaan paketteja.
Tahan vaiheeseen tarvitset muutaman lelun, esimerkiksi viisi lelua. Tarkoitukse-
na on, ettd lapsi padsee itse kertomaan leluista: mika se on, misté se on tullut ja
miten silld voi leikkid. N3in lapsi pddsee harjoittelemaan kerrontaa.
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Seuraavaksi pohditaan, mitd pikkutonttu tarvitsee kattaakseen poydan. Tassa
voidaan hyddyntdd joko omasta keittiosta |Gytyvia astioita tai mahdollisesti lap-
sen omia leluastioita. Tarkoituksena on, ettd lapsi padsee itse pohtimaan ja ni-
meamadn, mitd astioita tarvitaan, jotta voidaan sydda ruokaa. Jos tama tuntuu
lilan helpolta, voidaan mukaan ottaa myos kattiloita ja pannuja ja pohtia, mita
astioita tarvitaan ruuan tekemiseen.

Seuraava toiminta on lorutteluhetki. Tassd lorutellaan yhdessd lapsen kanssa ta-
rinassa ollut loru. Loru voidaan mennd |3pi pariinkin kertaan, niin lapsi pdasee
paremmin mukaan loruttelemaan. Loruttelun jalkeen Iahdetaan jalleen hiihta-
maan.

Viimeiseksi kaydaan sankyyn, sohvalle tai lattialle makaamaan, ja matkitaan jal-
leen pikkutonttua, eli toivotetaan hyvat yot eri kehonosille niita hellasti taputta-
en. Tatd voi kdyttdd myds erdanlaisena loppurentoutuksena siten, ettd vanhempi
kevyesti hieroo lapsen eri kehonosia samalla, kun lapsi tai hdn itse nimeaa niita.

_ i\

2.3 Eldimellistd menoa

Hepparallaa! Nimeni on Hulmuharja, ja esittelen
sinulle tandan kotiani eli maatilaa, jossa asustan,
Hyppaa kyytiin, niin ldhdetdin!

Nyt olemme vanhassa navetassa. Osaatkos arvata,
mitd eldimia navetassa asuu? Kuuntele oikein
tarkasti. "Muuu— muuu — muuu!"’ Tunnistatko A
ddnen? Nama eldimet ovat yleensa valkoisia, ja niilld on ruskerta tai mustia laik-
kuja. Niista saadaan myods maitoa, jota sindkin juot. (Lehmd) Aivan oikein! Se on
lehmad. Hienoa tydta. Jatketaan matkaa seuraavaan paikkaan.

Tiedatkos, missa nyt olemme? Ehka voit jo haistaa ndmad eldimet. Ne haisevat
vdhan pahalle, koska ne tykkdavdt moyrid mudassa. Ne ovat aina ihan sotkuisia.
Horista taas korviasi, niin voit kuulla ne. "Réh — r6h!” Kuulitkos? Ne ovat vaa-
leanpunaisia, niilld on kdrsa ja pieni saparohanta. (Possu) Hienoa! Olet todella
taitava. Nama ovat porsaita, ja me olemme niiden kotona eli sikalassa. Jatketaan
taas matkaa, ennen kuin mekin haisemme ihan possulta!

Lo
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Nyt olemme varmasti maatilan aanekkdaimmassa paikassa. Kot — kot — kot! Kuk-
ko = kiekuuu! Tip = tip!”" Luulen, etta tiedat jo vastauksen. (Kana) Aivan! Olem-
me kanalassa, jossa asustavat kanat, herra Kukko ja tiput. Herra Kukko kiekuu
joka aamu kello kuusi ja herattda kaikki maatilan asukkaat. Herra kukko ei oi-
kein viélitd tunkeilijoista. Ldhdetdan pian, ennen kuin se alkaa nokkia meita!
Kaydaanpas tervehtimassa viela valkoisia, villaisia ystaviani. Noniin, tiedatkos
missd me nyt olemme? "Baad — bddad — bdaa!” Osaatko arvata? Nadista eldimista
saadaan villaa, josta sinun tumppusi ja villasukkasikin kudotaan. Ne ovat hyvin
pehmoisia. (Lammas) Aivan oikein! Nama ovat lampaita. Olet todella taitava
tassa arvuutusleikissa. Lahdetdan nyt matkamme viimeiseen paikkaan, minun
kotiini eli talliin. Saat tavata parhaat ystavéni. “liihahaa - iiihahaa - iiihahaa!”
He tervehtivit sinua. Kiitos oikein paljon, ettd tulit kiymdan maatilallani! Oli
hauskaa esitella sinut ystavilleni ja arvuutella kanssasi. Toivottavasti ndemme
pian uudestaan! liilhahaa!

| p = A
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Alkuldmmittely: S
& Maatilakavely
— Vanhempi piilottaa kotiin/pihalle erilaisia maatilan eldimia tai eldinten
kuvia
—» Lapsi kerdd koriin tai sovittuun paikkaan (esimerkiksi olohuoneen matolle)
lbytimansa eldimet/kuvat
—+ Eldimet/kuvat voivat olla piilotettuina esimerkiksi eri huoneisiin niin, ettd
yhdessa huoneessa on lehmad, toisessa on porsas, kolmannessa kana jne.
— Talla tavalla voit esimerkiksi lukea tarinaa lapselle samalla, kun kierratte
"maatilalla”
— Vaihtoehtoisesti voit piilottaa esineet haluamallasi tavalla ja laittaa jotakin
elaimellistd musiikkia soimaan
— Voit myds lukea tarinan lapselle ensin, ja sen jélkeen piilottaa eldimet.
Mitd ikind keksitkdan!
—» Eldgimet voivat myos olla ihan mita tahansa eldimia (esimerkiksi sademet-
sdkdvely voi olla myds mielenkiintoinen, erityisesti jos maatilan eldimet
ovat lapselle todella helppoja)

13
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Toiminta:

® Levitetddn loydetyt eldimet/kuvat lattalle

e Vanhemman tehtdvina on esittas lapselle kysymyksia:

“Mika tama eldin on?”
"Millaista danta se pitaa?”’
"Miten se litkkuu?"”

® Vanhempi voi tarvittaessa toimia esimerkkina lapselle oikean ddntimisteknii-
kan loytamiseksi

@& Esimerkiksi:
Porsas — Rih roh
— R —kirjain tulee sanottua oikeaoppisesti

* Lapsi voi itse ndyttdd, miten kyseinen eldin lilkkuu tai tehda eldinkavelya yh-
dessa vanhemman kanssa

* Toimintaa voi myos muokata niin, ettd lapsi arvuuttelee vanhemmalta
eldimia:
—» Lapsi kuvailee kyseistd eldinta
— Lapsi matkii eldimen dant3
—+ Lapsi nayttaa, miten eldin lilkkuu
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Loppurentoutus:

# Eldinhieronta
—+  Vanhempi hieroo lasta esimerkiksi kissan, koiran, hiiren ja hevosen
liikkein
o Esimerkiksi:
kissamaisesti — sulavin liikkein,
hiirimaisesti — helldsti hipsuttaen jne.

® Hieronnan aikana voi kuunnella rentouttavaa musiikkia

—» Osia voi myds vaihtaa, jolloin myds lapsi padsee hieromaan vanhem-
paansa

—  Kotoa ldytyvid pienlemmikkejd voi myos hyddyntda tdssad rentoutuk-
sessa: esimerkiksi pienen koiran, kissan, pupun, tai hamsterin voi
asettaa tassuttelemaan lapsen selille ja kdyttda esimerkiksi makupalaa
erilaisten liikkeiden mahdollistamiseksi ja mielenkiinnon
sadilyttdmiseksi.
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2.4 Kielipallojumppaa T,

— Tanssia yhdessd lapsen ja pallon kanssa lapsen lempimusiikin tahdissa
* Esimerkiksi Muumi— Pieni iloinen tie
= Tanssin lomassa voi heitelld palloa toiselle

Alkuldmmittely:

Toiminta:

* Loruttelua pallon kanssa:

—» Istukaa lapsen kanssa lattialla vastakkain niin, ettd vilissdnne on 1-2
metrid

— Asettakaa pallo keskelle valiinne

—+ Lorutelkaa niin, etta vanhempi lausuu ensin lorun kokonaan lapselle

— Sitten vanhempi lausuu lorun ensimmaisen riimin ja puhaltaa pallon
lapselle

-» Lapsi toistaa kyseisen riimin, tai jos tdma ei luonnistu, voitte lausua
sen yhdessa

— Lapsi puhaltaa pallon takaisin vanhemmalle

—» Vanhempi sanoo toisen riimin jne.

tai

— Vaihtoehtoisesti voit tulostaa lorut lorupussiin

— kdytte makaamaan lattialle lapsenne kanssa jélleen vastakkain, mel-
ko ldhekkdin, ja asetatte pallon viliinne

—+ Puhallatte palloa kilpaa, ja se kumpi saa pallon ensin tietyn rajan yli
(rajoina esimerkiksi lapsen varpaat ja aikuisen vatsa), saa nostaa
lorun lorupussista, joka sitten yhdessé luetaan.

Loppurentoutus:

& Pallohieronta:
— Lapsi makaa esimerkiksi lattialla, ja vanhempi hieroo lapsen kehoa
pallolla
— Esimerkiksi nystypallo sopii hyvin téllaiseen hierontaan, silld se tun-
tuu iholla j@nnittavalta
—» Hieronnan aikana voi soittaa rentouttavaa tai muuten lapselle miele-
kdstd, rauhallista musiikkia.

14
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2.5 Kulkuneuvojen parinaa
Alkuldmmittely:

—» Loruttelua/laulua lilkkenteeseen liittyen
& Esimerkiksi:

Autolla gjetaan varo-varovast,
ettei kaatuisi kallis lasti,
Suoraa tietd, suoraa tietd.
Mdkid on matkan varrella.

Pois kaikki lopset alta,

te nédyttid kapeolta.

Mittari ndyttdd kaheksoo kymppid,
Jarrut on eepddkunnossa. K]

tai

Pydrdt ne pydrivat ympdri, ympdri ja ympdri.

Pydrdt ne pydrivit ympdri, kookoo pdivan.

Pyyhkijat pyyhkivéat vivh viuh viuh, vivh vigh viuh, viah viuh viuh.
Pyyhkijat pyyhkivat vivh viuh viuh, kookoo pdivan,

Torvi se tadtat tadt toat taae, tddt tddt tadt, tadt taat téat,
Torvi se tadtdn tadt tadt toot, kookoo pdivan.

thmiset ajelio hytkythi, hytkytti jo hytkytii
thmiset ajello hytkytli, kookoo pdivan.
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Toiminta:

¢ Eri kulkuneuvojen nimedmistd ja matkimista

— hytdynnd leluja tai eri kulkuneuvojen kuvia

— ndytd lapselle kulkuneuvo, ja pyydéd kertomaan, mika se on, ja miten
se voisi liilkkua

—+ jos lapsi ei tiedd kulkuneuvoa tai miten se liikkuu, kdykaa yhdessa lapi

- tastd voi myds muodostaa erddnlaisen pelin, jossa oikeasta vastauksesta
saa pisteen ja se kenelld on eniten pisteitd, voittaa

— Jos tdmd on lapselle lilan helppoa, voidaan toimintaa muokata enemmén
arvailun suuntaan, Tama tarkoittaa, ettd toinen esittda jotakin kulkuneu-
v0oa, ja toisen pitdd arvata, mistd kulkuneuvosta on kyse.

Loppurentoutus:

» Sylileikki—miten eri kulkuneuvot liikkuvat?

—» ota lapsi syliin

— liikuta lasta sylissdsi eri kulkuneuvojen tapaan
4 Esimerkiksi;
— Ramad rdttisitikka liikkuu taristen
—+ Uusi hieno sdhkbauto liikkuu tasaisesti ilman danta
— Polkupydrdssa lapsi padsee itse polkemaan
—» Lentokoneessa levitetdaan kadet siiviksi ja keinutaan puolelta toiselle
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3. Ideoita lapsen kielen kehityksen vahvistamiseen arjen keskelld

Taalta loydat erilaisia ideoita kielen kehityksen vahvistamiseen arjen askareissa.
Ideoiden on tarkoitus olla lyhytkestoisia, ja niitd pystyy toteuttamaan yhtakkisesti
ex tempore -ajatuksen pohjalta. Tarkoituksena on osoittaa, ettei kielen kehityk-
sen tukemisen ja vahvistamisen tarvitse valttamattd olla suurta ja suunniteltua,
vaan sitad voi tapahtua missa vain, miten vain ja milloin vain.

Olemme jaotelleet ideat aihepiireittdin, jotta vanhemman olisi helppo loytaa ja
hyadyntda vinkkeja tilannekohtaisesti. Aihepiirit muodostuvat arjen rutiineista,
joiden ohella voit vahvistaa lapsen kieltd huomaamattomalla ja hauskalla tavalla.

3.1 Ruokailu

—» Astioiden nimeaminen kattaessa yhdessd lapsen kanssa

—» Kattaessa jokaisen astian jalkeen voisi sanoa jonkin eldimen/
kulkuvalineen ja matkia sen danta

— Kehotetaan lasta sanoittamaan tekemisidan ja tarpeitaan. Esimerkiksi jos
lapsi haluaa jotain lisdd, pyydetddn lasta kertomaan tarkasti, mita han
haluaa lisda. ("haluan maitoa/leipaa/perunaa/jne.”)

—» Yhteiseen ruokahetkeen liittyvdt keskustelut, joihin lasta voi osallistaa
esimerkiksi pyytamalla kertomaan paivastdan.
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3.2 WC-tilanteet ja kylpeminen/saunominen

-» Erityisesti malttamattoman lapsen vessareissuille voi olla etuna pienen teke-
misen keksiminen we-hetken yhteyteen. Esimerkiksi suu- ja kielijumpat, kuten
kielen tutkimusmatka suussa, eli tutkitaan suuta (esim. hampaat/posket/

kitalaki) viemalla kieltd niiden pinnalla. o el
— Myis kisid pestessd voi tehdd kasvojumppaa peilin edessa. éﬂ_?
Esimerkiksi kasvot niin ruttuun, kun saa vs. kasvot niin 2. 3;9 t
isoiksi, kun saa tai kieli ulos-kieli nengan-kieli rullalle. 8 A=
s Jos lapsen ihoa rasvataan, pyydetiin lasta nimedmaan —
niitd kehonosia, joita silld hetkelld rasvataan. T

¢ Esimerkiksi “nyt rasvataan posket, leuka, kisi, jalka, jne.” —
- Kylpiessd/saunoessa voi kayda lapi erilaisia eldinten tai kulkuneuvojen

dania

— Hyvad suujumppaa on saippuakuplien puhaltelu, jota voi hytdyntia kylpies-
sd/saunoessa

’ n
0 &)

ol
.'
,.r"" B —'j'

=

) £
20 ﬁr“’ B
T 4

3.3 Lepohetket ja/tai nukkumaanmeno I,|'-’$}:/- ¢ ,;5*'\ e

—» Satujen tai lorujen lukeminen yhdess3 lapsen kanssa.

— Satujen kuvien nimedminen ja niistd mahdollisesti kertominen seka aikuisen
ettd lapsen toimesta.

— Aakkosten lapikayminen (lapsen taidot huomioiden) nukkumaan mennessa
iltasadun sijaan tai sisallytettynd iltasatuun. Esimerkiksi lapsi sanoo yhden aak-
kosen, ja sitten se piirretddn yhdessa ilmaan tai vanhempi piirtia sen Iapsen
selkddn , S

) \ =\
3.4 Ulkoilu ja autoilu/muu siirtyminen ; —g
L o ";'.I

— Eri liikennemerkkien tai -vilineiden havainnoiminen ja nimedminen '"ﬁ-&

— Pyydetddn lasta sanoittamaan halunsa ja tarpeensa. :
¢ Esimerkiksi lelua halutessaan lasta pwdetaan kertomaan, minks Ielun halu-

aa, "haluan lapion, amparin, auton, jne.”
' —» Suojatien merkkiviivojen laskeminen niille astuttaessa.

18
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4. Lopuksi

Toivomme, ettd oppaastamme on hyotya teiddn perheellenne. Haluamme vield
muistuttaa, ettd oppaan kaikkea toimintaa on mahdollista soveltaa oman na-
kbisekseen. Muistakaamme, ettd vaikka kielen kehitys on merkittdva osa lapsen
kehitystd, se ei vaadi mahtavia taikatemppuja. Tarkeinta on olla vuorovaikutukses-
sa lapsen kanssa, ja toivomme, ettd tima opas antaa teille siihen mahdollisuuksia
ja vinkkeja. Toivomme teille mukavia ja antoisia hetkid kielen kehityksen maail-
massa!

Lopuksi haluamme kiittd3 projektiimme osallistuneita iseja ja lapsia, jotka innok-
kaasti lahtivdt mukaan toimintaamme, ja joilta saimme paljon ideoita ja materiaa-
lia tydhémme. Suuri kiitos myos paivakodille, joka mahdollisti opinndytetyémme
toteuttamisen,
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Vield viimeiseksi haluamme nostaa esiin oppaassa kidyttimamme lahteet.
Kayttamistamme kirjoista loytyy yleisesti tietoa lapsen kielen kehityksests, jonka
lisaksi kahdesta ensimmdisestd teoksesta loytyy vield lisdd hauskoja harjoituksia,
joita voi hyddyntdd lapsen kielen kehityksen tukemisessa.

0 Hakamo Maija-Leena (2011), Puhekuplio— Lapsen puheen ja kielellisen
tietoisuuden kehittdminen

0 Nurmilaakso Marja & Valimaki Anna-Leena (2011), Lapsi ja kieli—
Kielellinen kehittyminen varhaiskasvatuksessa

4 Korkiakangas Mikko, Lyytinen Heikki & Lyytinen Paula (1995), Nédkékulmia
kehityspsykologioan: Kehitys kontekstissaan. (Teoksesta on tehty uusi pai-
nos 2008.)

Ir . k/i
\x*’" | /_,,H_w. 1
ULl
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(Takakansi)

MATKALLA KIELEN KEHITYKSEEN

erilaisia menetelmid perheille lapsen kielen kehityksen tukemiseen

Lapsi oppii kieltd ja kehittd3 kielitaitoaan joka pdiva. Kielen kehitysta tapahtuu seka pai-
vittdisissd rutiineissa ettd leikin lomassa, Olemme koonneet tdhdn oppaaseen erilaisia
loruja, lauluja ja leikkej, joita voidaan hyddyntad lapsen kielen kehityksen tukemisessa.

Oppaasta l6ydat erilaisia toimintakokonaisuuksia, joissa lapsi pddsee lorujen, laulujen ja
leikkien kautta kehittdmiin omaa kieltdnsd. Osa kokonaisuuksista on suunniteltu ja ko-
keiltu yhteisty&issa isien ja lasten kanssa, osaan kokonaisuuksista on hy&dynnetty var-
haiskasvatukseen liittyvi3 kirjallisuutta, ja osa on omien kokemustemme perusteella
hyvaksi koettuja kokonaisuuksia.

Kannattaa kuitenkin muistaa, ettei kielen kehitys vaadi ihmeitd. Kaikki tilanteet, joissa

lapsi pa4see olemaan vuorovaikutuksessa muiden ihmisten kanssa, kehittdvdt kieltd ja
kielitaitoa. Olemme koonneet oppaan loppuun toimintakokonaisuuksien lisaksi muuta-
mia ideoita, joilla lapsen kielen kehitystd voidaan tukea myos arjen askareiden ohessa.

Avaa opas ja ldhde kanssamme matkalle
kielen kehityksen maailmaan!
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Esite perheille

Ensinndkin haluamme kiittdd mielenkiinnostanne osallistua opinndytetyohomme.
Tyomme on vihdoin siina pisteessa, ettd saamme olla yhteydessa teihin kotivdakeen. Tar-
koituksenamme olisi jarjestdaa kanssanne kolme toimintakertaa, joihin osallistuu isa ja
lapsi. Toivoisimme, ettd palauttaisitte oheisen aikataulu- ja lupalomakkeen viimeistaan
perjantaina 7.10. Toimintakertojen ohjelma on seuraavanlainen:

*  Ensimmaisellad kerralla tutustumme ja teemme mukavia kieleen liittyvia harjoi-
tuksia yhdessa isien ja lasten kanssa. Taman kerran olisi lasten kannalta hyva
sijoittua keskelle padivaa, jotta lapset jaksavat keskittya eika valmiiksi pitka paiva
pidentyisi toimintamme takia. Toimintakertaan olisi hyva varata noin 45 mi-
nuuttia.

* Toinen toimintakerta on varattu vain isien kanssa toimimiseen. Tarkoituksena
olisi yhdessa keskustellen ja toimien luoda parin toiminnan ohjelma, jota paa-
sette testaamaan kotona. Toinen toimintakerta voi sijoittua teille parhaiten so-
pivaan aikaan, myos klo 17 jalkeen. Toimintakertaan on hyva varata noin tunnin
verran aikaa.

* Kolmantena kertana tapaamme palautteen ja yhteisen lopetuksen merkeissa.
Kolmas kerta olisi jalleen hyva toteuttaa keskelld paivaa. Kolmannen kerran al-
kupuolisko on varattu isien kanssa keskusteluun, jonka jalkeen lapset paasevat
osallistumaan yhteiseen lopetukseen. Toimintakerran kesto on noin 30-45 mi-
nuuttia.

Toivomme, etta pystytte toimimaan melko nopealla aikataululla toimintakertojen suh-
teen. Meidan kannaltamme parhainta olisi, jos pystyisimme pitdmadan ensimmaisen ker-
ran jo ensi viikolla (viikko 41) ja jarjestdmaan toimintaa myos syyslomaviikolla (viikko
42). Kuitenkin toimintakertojen aikataulut riippuvat tdysin siitd, miten loydamme sellai-
set padivat, jotka sopivat kaikille. Tiedotamme toimintapaivien ajankohdasta lomakkei-
den keruun jalkeen viimeistdan maanantaina 10.10. tekstiviestilla.

Vield kertaalleen kiitos mielenkiinnostanne, ja pahoittelut melko tiheasta aikataulusta.
Toivottavasti ndemme pian! Vastaamme myos mielellamme teille nouseviin kysymyksiin
sdahkopostilla tai tekstiviestind, tai vaihtoehtoisesti voitte pdivdakodin henkildkunnan
kautta valittaa meille kysymyksia.

Tassa oli kuva mie-
lenkiinnon heratta-
miseksi, joka kui-
tenkin  paadyttiin
poistamaan opin-
naytetydsta.

Terveisin,
Satu Myllymaki (*puhelinnumero®, *sahkoposti*)
ja
lida Lehtonen (*puhelinnumero®, *sahkoposti*)
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Lupa- ja aikataululomake

Lupalomake

Tiedostan, ja taten hyvdksyn, ettd toimintakerroista kerattyja tietoja hyddynnetdan
opinnadytetydssa siten, etta lapset ja isat eivat ole tunnistettavissa. Mahdollisia tietoja,
joita kerataan, ovat luodut menetelmat, keskustelun aiheet ja johtopaatokset, seka
kommentit ja palaute. My6s joitain yksittdisia kommentteja voidaan hyédyntaa sitaat-
teina opinnaytetydssa ilman tunnistetietoja.

Isdn allekirjoitus ja paivamaara

Aikataululomake

Merkatkaa tahan aikataulukaavioon teille sopivat paivat ja kellonajat toimintakerroille.
Merkatkaa ensimmaisen toimintakertaan sopivat aikataulut numerolla 1, toisen toimin-
takertaan sopivat aikataulut numerolla 2 ja kolmanteen toimintakertaan sopivat aika-
taulut numerolla 3. Huomioittehan, ettad toimintakerrat, joihin lapset osallistuvat, eivat
voi sijoittua 11-14 valiseen aikaan ruokailun ja unihetken yhteyteen. Taulukon alla on
myoOs vapaa osio, johon voitte kirjoittaa teille sopivia aikoja taulukon ulkopuolisista
ajoista. Huomioittehan myds, ettd toimintakerrat on pidettava viimeistaan viikolla 43,
jotta opinnaytetydmme voi valmistua tdman vuoden puolella.

Viikko 41.

Klo

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai

8:00-
9:00

9:00-
10:00

10:00-
11:00

11:00-
12:00

12:00-
13:00

13:00-
14:00

14:00-
15:00

15:00-
16:00

16:00-
17:00

17:00-
18:00

18:00-
19:00

19:00-
20:00




Viikko 42.
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Klo

Maanantai

Tiistai

Keskiviikko

Torstai

Perjantai

Lauantai

Sunnuntai

8:00-
9:00

9:00-
10:00

10:00-
11:00

11:00-
12:00

12:00-
13:00

13:00-
14:00

14:00-
15:00

15:00-
16:00

16:00-
17:00

17:00-
18:00

18:00-
19:00

19:00-
20:00

Viikko 43.

Klo

Maanantai

Tiistai

Keskiviikko

Torstai

Perjantai

Lauantai

Sunnuntai

8:00-
9:00

9:00-
10:00

10:00-
11:00

11:00-
12:00

12:00-
13:00

13:00-
14:00

14:00-
15:00

15:00-
16:00

16:00-
17:00

17:00-
18:00

18:00-
19:00

19:00-
20:00




