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TIIVISTELMA

Opinnaytetydmme kasittelee sukupuolisensitiivisyyden huomioimista
varhaiskasvatuksessa. Varhaiskasvatuksella tarkoitamme alle kouluikaisia
lapsia. Sukupuolisensitiivisyyden avulla tarkoitetaan, etta lapsi tulee
kohdatuksi omana itsendan sukupuolestaan riippumatta. LiitAmme
opinnaytetydssamme tasa-arvokasvatuksen sukupuolisensitiivisyyden
yhteyteen, silla koemme niiden kulkevan kasi kadessa.

Avaamme tyéssamme myos tarkeimpié lakeja sukupuolisensitiivisyyden
kannalta. Tasa-arvolain ja Yhdenvertaisuuslain avulla ehkaistaan
sukupuolisyrjintdé seka taataan tasa-arvoista kohtelua meita jokaista
kohtaan. YritAmme kannustavan ja kaytannonlaheisen nakékulman avulla
tuoda varhaiskasvattajille rohkeutta toteuttaa sukupuolisensitiivista
kasvatusotetta.

Sukupuolisensitiivisyys ja tasa-arvoisuus ovat erittain tarkeita aiheita
varhaiskasvatuksessa, silla lapset sisaistavat erilaisia kayttaytymismalleja
jo hyvin varhaisessa iassa. Lapsen kasvuun ja kehitykseen seka
oppimiseen vaikuttaa jo ennalta asetetut sukupuolistereotypiat. Haluamme
oppaamme avulla rikkoa sukupuolellisia stereotypioita, joita yhteiskunta on
meille luonut.

Toiminnallisena opinnaytetyonamme toteutimme oppaan Lahden
kaupungin Kaarikadun paivakodille. Toivomme, ettéd oppaamme tukee
toimeksiantajamme varhaiskasvattajia ja antaa heille lisaa tietoa aiheesta.
Haluamme tuoda varhaiskasvattajille teoriatietoa seké saada heidat
pohtimaan heidan omia toimintatapojaan ja nakemyksiaan.

Asiasanat: sukupuolisensitiivisyys, sukupuoli, tasa-arvoisuus, tasa-
arvokasvatus, varhaiskasvatus
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ABSTRACT

This Bachelor’s thesis deals with gender sensitivity in early childhood
education. By early childhood education we mean under school-age
children. With gender sensitivity we will ensure, that children will be
encountered as they are, regardless of gender. In this thesis equal
education and gender sensitivity are closely linked together, as we are
thinking they goes hand-in-hand.

We consider in our work the most important laws of the gender sensitivity.
Act on Equality between Women and Men and Non-Discrimination Act, will
help to prevent gender discrimination, as well as to guarantee the equal
treatment of everyone of us. We are trying to encourage early childhood
educators to implement gender sensitivity education.

Gender sensitivity and equal education are very important subjects in early
childhood education, as children can internalize a variety of behaviors from
a very early age. The child's growth and development of the child’s
learning also affect the gender stereotypes already pre-set. We want to
see our guide to break gender stereotypes that society has created for us.

As a result of the functional thesis we created a guide to Lahti city’s
kindergarten called Kaarikatu. We hope we can support our principal’s
early childhood educators and give them more information on the subject.
We want to bring to early childhood educators more theoretical knowledge,
as well as get them to reflect on their own behavior and their views.

Key words: gender sensitivity, gender, quality, equality education, early
childhood education
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1 JOHDANTO

Mista on pienet pojat tehty?
mista on pienet pojat tehty?
Etanoista, sammakoista,
koiran hantatupsukoista.

Niista on pienet pojat tehty.

Mista on pienet tytot tehty?
mista on pienet tyt6t tehty?
Sokerista, kukkasista,
inkivaarista, kanelista.

Niistéa on pienet tyttt tehty.

(Kunnas 2010, 42-43.)

Yll& olevalla runolla haluamme johdatella lukijan aiheeseen. Runossa
nayttaytyy selkeasti perinteiset sukupuolistereotypiat. Poikia kuvataan
ronskisti, kun taas tyttdja hennosti ja suloisesti. Yhteiskunta on luonut
sukupuolijarjestelman, jonka vuoksi sukupuolistereotypiat ovat syntyneet.
Sukupuolisensitiivisyyden avulla rikotaan sukupuolistereotypioita, jotta
jokainen lapsi saisi kasvaa yksiléna ilman sukupuolellisia odotuksia.

Sukupuolisensitiivisyys on ihmisen hyvaksymistd omana itsenaan seka

taitoa huomioida sukupuolen moninaisuuden eri vaikutukset.



Sukupuolisensitiivisessa kasvatusotteessa tunnistetaan sukupuolen
kayttaytymismalleja ja rooleja, joita halutaan avata ja laajentaa.
Yhteiskunta asettaa alati uusia malleja ja normeja, kuinka tulisi olla tytto tai
poika, joten sukupuolisensitiiviselld kasvatusotteella pyritdan vastaamaan
tahan ja kannustetaan ihmista toteuttamaan itsedan omanlaisellaan
tavalla. Yksilon kasvuun, kehitykseen ja oppimiseen vaikuttaa

huomattavasti sukupuoleen jo ennalta asetetut sukupuolistereotypiat.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2016) on mainittu
sukupuolisensitiivisyys seka sukupuoli, mutta kasitteita ei ole avattu sen
tarkemmin. Naemme kasitteiden avaamisen tarkeéna varhaiskasvattajille,
jotta he saisivat tarpeeksi kattavan kasityksen aiheesta. Lapsi hahmottaa
sukupuolen ja siihen liittyvat roolit jo hyvin varhaisessa vaiheessa, joten
kasvattajan on tarke&é osata vastata ja olla herkkana lapsen kehitykselle

ja kasvulle sekd hanelle ominaisellaan tavalla toimia.

Kasittelemme sukupuolisensitiivisyytta varhaiskasvatuksen nakokulmasta
littden siihen tasa-arvokasvatuksen. Opinnaytetyomme lahtékohtana on
toimeksiantajaltamme noussut tarve saada aiheesta lisatietoa seka oma
mielenkiintomme aihettamme kohtaan ja halu sita kautta lisatd omaa
ammattitaitoamme. Toiminnallisena opinnaytety6na laadimme oppaan
Lahden Kaarikadun paivakodille. Koemme, ettd oppaastamme on hyotya
varhaiskasvattajille, silla taman avulla he osaavat paremmin toteuttaa

sukupuolisensitiivisyytta paivakodin arjessa.

Tulevina varhaiskasvattajina tulemme varmasti itsekin hyddyntamaan
sukupuolisensitiivistd kasvatusotetta tydssdmme. Tulemme kohtaamaan
tyoelamassa erilaisia lapsia, joten opinnaytetydstdmme oppimamme
tiedon avulla osaamme tiedostaa jokaisen lapsen yksil6llisyyden

tarkeyden.



2 SUKUPUOLEN MONINAISUUS

Sukupuoli on moninainen, joten sité ei voi jaotella vain kahteen
vastakkaiseen sukupuoleen. Sukupuolen moninaisuutta voidaan ajatella
eri kannoilta, silla jokainen sukupuoli koostuu erilaisista piirteista.
(Sateenkaarisanasto 2016.) Ihmisen omat kokemukset seka tuntemukset
voivat vaikuttaa oman sukupuolen maarittdmiseen, talldin kyse on

sukupuoli-identiteetista (Sukupuoli 2015).

2.1 Sukupuoli

Ihmisen sukupuolta voidaan tarkastella eri nakékulmista, kuten
biologisesta, sosiaalisesta, psyykkisesta tai juridisesta. Biologinen
sukupuoli kasitetdan yleensa kaksijakoisena, eli geneettisena ja
anatomisena. (Sukupuoli 2015.) Sipilan (1998) mukaan geneettinen
sukupuoli maaraytyy isan siittion kautta. Siittion kautta tulee kromosomi x
tai y ja aidin munasolun mukana tulee aina kromosomi x. Jos siis isélta
tuleva kromosomi on y, lapsi on poika ja jos kromosomi on x, lapsi on tytto.
Anatominen sukupuoli koostuu miehen ja naisen sisdisista seka ulkoisista
sukurauhasista. Naisella ne ovat klitoris, kohtu, emétin sek& munasarjat.
Miehen sukurauhaset ovat penis, eturauhanen, rakkularauhaset seka
kivekset. (Vilkka 2010, 17-18.) Sukupuoli voidaan jakaa my6s
hormonaaliseen sukupuoleen. Naisen munasarjat ja miehen kivekset
tuottavat erilaisia hormoneja. Munasarjat estrogeenia ja progesteronia ja
kivekset testosteronia. Kehon hormonien suhde kertoo, kumpaa

sukupuolta ihminen on biologisesti. (Sukupuolen kokeminen 2012.)

Sosiaalisella sukupuolella tarkoitetaan henkilon omiin tuntemuksiin
perustuvaa sukupuolta. Kulttuurissamme ei ole en&a vain kahta
sukupuolta, vaan sukupuoli voidaan jaotella miehiin, naisiin ja muihin
sukupuoleen liittyviin kokemuksiin. (Vilkka 2010, 18.) Jokainen ihminen
maarittelee oman sukupuolen omien kokemuksiensa kautta, joten

sukupuolia on yhta monta kuin kokemuksia. Sosiaalinen sukupuoli



maaraytyy myds muun muassa sen mukaan, miten ihnminen pukeutuu,

puhuu, elehtii ja iimeilee. (Sukupuolen kokeminen 2012.)

Psyykkisella sukupuolella tarkoitetaan yksildllista tietoisuutta omasta
sukupuolesta. (Syrjaldinen & Kujala 2010, 31.) Psyykkisen sukupuolen ja
sen kokemisen syntytapaa ei kunnolla tiedeta. Sukupuolen kokemiseen
oletetaan vaikuttavan lapsen oma olemus seké luonnollinen tapa toimia,
jonka ymparisto katsoo joko feminiiniseksi tai maskuliiniseksi. (Huuska
2005.)

Juridinen sukupuoli koostuu henkilén nimesta ja henkildtunnuksesta.
Suomessa henkildtunnuksen alkuosa kertoo syntymaajan ja loppuosa
syntymasukupuolen. (Vilkka 2010, 22.) Suomessa on talla hetkella
maaritelty juridisesti kaksi eri sukupuolta, jotka ovat mies ja nainen
(Sukupuoli-identiteetti 2015).

Tyossdmme tarkastelemme aihetta sosiaalisen ja psyykkisen sukupuolen
nakokulmasta, silla koemme niiden kytkeytyvan aiheeseemme parhaiten.
Opinnaytetydssamme korostuu lapsen oma kokemus ja tietamys omasta

sukupuolestaan, joka varhaiskasvattajan tulisi aina huomioida.

2.2 Sukupuoli-identiteetti ja sen kehittyminen

Sukupuoli-identiteetilla tarkoitetaan ihmisen omaa kokemusta omasta
sukupuolestaan. Useimmiten ihmisen sukupuoli-identiteetti maaraytyy sen
sukupuolen mukaan, mika heille maaritellaan heidan syntyessaan.
(Sukupuoli-identiteetti 2015.) Kaikille ihmisille ei muodostu sukupuoli-
identiteettida, kun taas joillekin sukupuolettomuus voi olla sukupuoli-
identiteetti (Sateenkaarisanasto 2016). Sukupuolen kokeminen on hyvin
yksil6llistd. Sukupuolta on mahdollista korjata vahvojen ristiriitaisten
tunteiden ilmaantuessa esimerkiksi hormonien ja/tai kirurgian avulla.
Vaestorekisterin sukupuolimerkinté voidaan vaihtaa laissa mainittujen

edellytysten puitteissa. (Sukupuoli-identiteetti 2015.) Lain (Laki



transseksuaalin sukupuolen vahvistamisesta 563/2002, 1 8) vahvistamisen
edellytykset 1.3.2017 lahtien ovat seuraavat:

Henkild vahvistetaan kuuluvaksi vastakkaiseen sukupuoleen
kuin mihin hanet on vaestotietojarjestelmasta ja
Vaestorekisterikeskuksen varmennepalveluista annetussa
laissa (661/2009) tarkoitettuun vaestotietojarjestelmaan
merkitty, jos han:

1) esittaa ladketieteellisen selvityksen siita, ettd han pysyvasti
kokee kuuluvansa vastakkaiseen sukupuoleen ja ettd han
elad taman mukaisessa sukupuoliroolissa seka siita, etta
hanet on steriloitu tai ettd h&n muusta syysta on

lisdantymiskyvyton;

2) on taysi-ikdinen; ja

3) on Suomen kansalainen tai hanella on asuinpaikka

Suomessa.

Jos henkild on rekisterdidyssa parisuhteessa, vahvistamisen
edellytyksena on lisaksi se, etta parisuhteen toinen osapuoli
on ilmoittanut maistraatille suostuvansa rekisteréidyn

parisuhteen muuttumiseen avioliitoksi.

Sukupuoli-identiteetin kehittymiselle on luotu erilaisia teorioita, joista
tuomme tahan kaksi. Psykodynaamisen teorian mukaan alle 2-vuotias
luulee pystyvansa kaikkeen, myos sukupuolellisesti. Lapsi voi kuitenkin
kokea pettymyksen tajutessaan olevansa vain toisen sukupuolen edustaja
ja omaavansa vain toisen sukupuolen piirteet. Ulkopuolisten
asennoitumisella lapsen sukupuoleen voi olla vaikutusta hanen
pettymyksensa maaréén. Lapsen tiedostaessa oman sukupuolensa,
hanelle usein heraa kiinnostus vastakkaisen sukupuolen omaavaan
vanhempaansa. Talloin tytdt usein kertovat menevansa naimisiin isiensa

kanssa seka pojat aitiensa kanssa. Samaa sukupuolta edustavan


http://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2009/20090661

vanhemman voi lapsi tassa tilanteessa kokea kilpailijana. Taman vaiheen
jalkeen lapset yleensa tajuavat, etteivat he voi saada vanhempiaan
itselleen, minka seurauksena he rupeavat ndkemaan samaa sukupuolta
olevan vanhemman heidan esikuvanaan. Vastakkaista sukupuolta olevan
vanhemman suhtautuminen lapsen sukupuoleen, kuten ihailu, on tarkeda
lapsen identiteetin kehittymiselle. (Anttila, Eronen, Kallio, Kanninen,
Kauppinen, Paavilainen & Salo 2005, 93-94.)

Sosiaalisen oppimisen teoriassa ympariston uskotaan tukevan tyttojen ja
poikien eri piirteitd. Jo kolmevuotiaat tytot ja pojat eroavat toisistaan
leikkien perusteella. Poikien leikit ovat fyysisia, joissa tahdataan voittoon,
kun tytot leikkivat yhdesséa esimerkiksi kotileikkeja. Tytot keskustelevat
seka joustavat leikkiessaan, kun poikien leikeissa ilmenee selvasti yksi
johtaja, jota muut leikkijat tottelevat. Vuorovaikutuserojen tyttjen ja
poikien valilla heidan leikeissdén uskotaan olevan opittuja. Kasvattajat,
kuten vanhemmat, usein tajuamattaan kasvattavat lapsiaan
sukupuolittuneiden kayttaytymismallien mukaan ja ndin vahvistavat lasten
sukupuoli-identiteettia lapsen biologisen sukupuolen mukaan. (Anttila ym.
2005, 93-94.)

Kun lapsi on hahmottanut itsensa sukupuolisena, han kykenee
muodostamaan omaa sukupuoli-identiteettiaan. (Vilkka 2010, 133.)
Sukupuoli-identiteetin muodostuminen kestaa lapi elaman, siihen
vaikuttavat kulttuuriset odotukset seka kasitykset ja biologinen prosessi.
Kulttuuriset odotukset seka kasitykset vaikuttavat sukupuoli-identiteetin
kehittymiseen, kun ihminen kay vuorovaikutusta ymparilla olevien ihmisten
ja median kanssa. Lasten tulisi saada halutessaan kayttaytya
sukupuolelleen ominaisella tavalla, jotta hanen oma sukupuoli-
identiteettinsa selkiytyisi. Hyvan kehityksen kannalta on myds toivottavaa
tutustua vastakkaisen sukupuolen rooleihin esimerkiksi leikin avulla.
(Syrjalainen & Kujala 2010, 31.)



3 SUKUPUOLISENSITHVISYYS JA TASA-ARVOISUUS

Sukupuolisensitiivisyys tarkoittaa herkkyyttd huomata ja huomioida
fyysisen sukupuolen lisdksi se, miten henkil6 itse kokee itsensa. Se on
my0s taitoa havaita asioita usealta eri nakékannalta. (Ylitapio-Mantyla
2012a, 26.)

Tasa-arvokasvatuksella tarkoitetaan seka tasa-arvon etta
sukupuolittuneiden kaytantéjen huomioimista. Kaikilla lapsilla tulee olla
tasapuoliset mahdollisuudet kasvaa, oppia seka toteuttaa asioita

sukupuolesta riippumatta. (Ylitapio-Mantyla 2012a, 27.)

3.1 Sukupuolisensitiivisyys

Tassa kappaleessa avaamme sukupuolisensitiviisyyden kasitetta.
Kaytamme kasitteen avaamiseen Outi Ylitapio-Mantylan tekstia, koska han
avaa sukupuolisensitiivisyyden kasitteen kattavasti ja k&sittelee
tekstissaan asioita monipuolisesti ja asiantuntevasti. Ylitapio-Mantyla

kertoo asiat kaytdnnonlaheisesti, jolloin ne on helppo siséistaa.

Sukupuolisensitiivisessa tyootteessa havainnoidaan sukupuolia
biologisesta, sosiaalisesta ja kulttuurisesta perspektiivista. Siina esille
tulee myos taito tarkastella omia sek& muiden kasvattajien
sukupuolittuneita kayttaytymismalleja. (Ylitapio-Mantyla 2012a, 26.)
Sukupuolisensitiivisyys ja sukupuolineutraalius sekoitetaan usein
kasitteina kesken&aan, mutta on kuitenkin tarke&a tiedostaa, etteivat ne

tarkoita samaa asiaa.

Sukupuolineutraali ajattelutapa ei huomioi eri sukupuolia, jolloin ei ole
tyttdja ja poikia, vaan pelkastaan lapsia. Talléin kaikkien lasten kanssa
kaytetadn samanlaisia toimintatapoja, eika lasten erilaisuuksia huomioida.
(Ylitapio-Mantyla 2012a, 25)



3.2 Sukupuoliroolit ja stereotypiat

Stereotypialla tarkoitetaan jotakin inmista tai joukkoa kohtaan kehittynytta
uskomusta, ennakko-odotusta tai tietamysta (Sinkkonen 2005, 15).
Yhteiskunta on luonut sukupuolipuolijarjestelman, joka luo erilaisia
sukupuolellisia rooleja ja luokituksia. Sukupuolirooleilla tarkoitetaan
muodostuneita yleisia kasityksia tytoista, pojista, naisista seka miehista.
Roolit nayttaytyvat selkeasti tydelamassa, jossa naiset tekevat hoivatyota
ja miehet hoitavat tekniset ty6t. Sukupuoliroolit ja niiden luokitukset ovat
stereotypioita, joita sukupuolijarjestelma yllapitad. Edella mainittua
ajattelutapaa nimitetaan sukupuolistereotypiaksi. (Ylitapio-Mantyla 2012a,
23.)

Sukupuolien kayttaytymismallien tarkastelu on tarkeaa, jotta jo
varhaiskasvatuksessa lasten olisi mahdollisuus kasvaa erilaisuutta
kunnioittaviksi (Ylitapio-Mantyla 2012a, 19). Lapset kiinnittavat huomioita
sukupuolellisiin eroihin jo kaksivuotiaina. He aloittavat pian huomion
kiinnittdmisen jalkeen liittAmaan sukupuoliin niiden kayttaytymismalleja ja
niille tyypillisia piirteitd, joita kutsutaan sukupuolirooleiksi. (Anttila ym.
2005, 93.)

Sukupuolia ei ole tarkoitus saada huomaamattomiksi, vaan tarkeaa pohtia
sukupuolittuneita kayttaytymismalleja varhaiskasvatuksen piirissé. Lapsia
tulisi ohjata toteuttamaan itseaan oman kiinnostuksen kohteen kautta, ja
nain ollen heidat saadaan kokeilemaan uusia asioita. Kun kasvatuksessa
hyvaksytaan erilaisuus seka kunnioitetaan toisia, tuetaan silla lasten
hyvinvointia, vahvistetaan hyvaa kasvua ja kehitysta seka ehkaistaan
syrjintaa. (Ylitapio-Mantyla 2012a, 19.) Lapsiin vetoaa hyvin paljon
lahiymparistosta, kuten kotoa tai paivakodista saadut kasitykset ja mallit.
Sukupuoliroolit he nakevat vield hyvin stereotyyppising, kuten etta pojat

tulevat olemaan palomiehia ja tytot hoitajia. (Anttila ym. 2005, 93.)

Sanotaan, etta tyt6t ovat tunnollisia, kiltteja ja rauhallisia, ja heidan

oletetaan olevan kielellisesti lahjakkaita. Poikien taas tulisi olla



toiminnallisia, matemaattisesti lahjakkaita seka teknisesti taitavia. Poikien
pitaisi olla rohkeita ja urheilullisia. Nama sukupuoliodotukset ovat aikuisten
tuottamia, koska lapset itse voivat olla hyvinkin suvaitsevaisia ja he
rikkovat naita heita kohtaan luotuja odotuksia. (Ylitapio-Mantyla 2012b, 72-
73.) Feminiinisyyden ja maskuliinisuuden erottelu (taulukko 1)
havainnollistaa sukupuolille luotuja stereotypioita. Taulukosta huomaa,
ettd tyttdjen oletetaan olevan heikkoja ja kaytdnnénlaheisia, kun taas
poikien tulisi olla rohkeita ja teoreettisia. Leikkimisenkin kannalta voidaan
havaita, etta tyttoihin yhdistetaan nuket ja prinsessat, kun taas poikiin

autot seka sankaritarinat.

TAULUKKO 1. Feminiinisyyden ja maskuliinisuuden erottelu. (Ylitapio-
Mantyla 2012a, 25.)

Feminiininen
Hoivaaminen
Heikkous
Vetaytyminen
Hiljainen

Kaunis
Auttavainen

Y hteistyokykyinen
Kaytannollinen
Vaaleanpunainen
Prinsessasadut

Nukkekaoti

Maskuliininen
Tekninen osaaminen
Vahvuus

Rohkeus

Puhelias

Komea

Reipas

Itsendinen
Teoreettinen

Sininen
Toimintasankaritarinat

Autorata

Lapset rakastavat leikkimista. Usein tytdt haluavat pukeutua prinsessojen
vaatteisiin, kun taas pojat innostuvat vauhdikkaista leikeista ja kiipeilysta.

Nain ei kuitenkaan aina ole, silla kaikki tytot eivat halua pukeutua
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mekkoihin tai leikkia aitia kotileikissa, vaan mieluummin valitsevat
juoksemisen ja ulkoleikeissa mukana olemisen. Jotkut pojat taas haluavat
piirtdd tai ommella. Lapsia seka heidan erilaisia kiinnostuksiaan tulee

kuunnella sekéa arvostaa. (Ylitapio-Mantyla 2012b, 81-82.)

Saduissa ja loruissa esiintyy usein perinteisid sukupuolirooleja. Totuttu
tarinan juoni on, ettd sankaripojat pelastavat avuttomia tyttoja. Sadut ovat
hyva keino paasta pohtimaan yhdessa lasten kanssa ihmisten erilaisuutta,
joten sukupuoliroolittuneisuudesta huolimatta niité ei kannata jattaa
kertomatta. Peppi Pitk&atossu -kirjat rikkovat sukupuolittuneita rooleja, silla
tarina kertoo maailman vahvimmasta tytdsta. Sukupuolirooleja voidaan
my0s kasitelld itse keksimissa saduissa, joissa kerrotaan erilaisista
lapsista. Lapsi voi yhdessa kasvattajan kanssa havainnoida tarinoita
useasta eri ndkdkulmasta. (Ylitapio-Mantyla 2012b, 84-85.)

3.3 Tasa-arvo Suomessa

Oikeudet, velvollisuudet seké yhteiskunnalliset tehtavét kuuluvat kaikille,
joten jokaisen tulisi sukupuolesta rippumatta saada toteuttaa itsedan.
Tasa-arvoisuus on jokaisen perusoikeus. Jo Suomen perustuslaissa
sanotaan, ettei ketdan saa asettaa eriarvoiseen asemaan sukupuolen

perusteella. (Mita on tasa-arvo? 2017.)

Sukupuoleen liittyvaa syrjintdéd pyritaan estamaan Tasa-arvolain avulla
(Ylitapio-Mantyla 2012a, 26).

Taman lain tarkoituksena on estaa sukupuoleen perustuva
syrjinta ja edistaa naisten ja miesten valista tasa-arvoa seka
tassa tarkoituksessa parantaa naisten asemaa erityisesti
tydelamassa. Lain tarkoituksena on myds estaa sukupuoli-
identiteettiin tai sukupuolen ilmaisuun perustuva syrjinta. (Laki

naisten ja miesten vélisesta tasa-arvosta 609/1986, 2 8.)
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Tama tarkoittaa sita, ettd esimerkiksi koulutuksessa miesten ja naisten
tulee saada samat mahdollisuudet, kun taas Yhdenvertaisuuslailla
pyritddn edistamaan seka turvaamaan yhdenvertaisuuden toteutumista.
(Ylitapio-Mantyla 2012a, 26.) Yhdenvertaisuuslaissa (1325/2014, 8 8.)
kerrotaan, etta

Ketdan ei saa syrjia ian, alkuperén, kansalaisuuden, kielen,
uskonnon, vakaumuksen, mielipiteen, poliittisen toiminnan,
ammattiyhdistystoiminnan, perhesuhteiden, terveydentilan,
vammaisuuden, seksuaalisen suuntautumisen tai muun
henkil6on liittyvan syyn perusteella. Syrjinta on kielletty
riippumatta siitd, perustuuko se henkil6a itsedén vai jotakuta

toista koskevaan tosiseikkaan tai oletukseen.

Jokaista ihmista tulisi siis kohdella samanarvoisesti, eikd ketaan saa syrjia

erilaisuuden perusteella (Ylitapio-Mantyla 2012a, 27).

3.4 Tasa-arvokasvatus

Haluamme tydssémme tuoda tasa-arvokasvatuksen esille, koska
piddmme sita tarkeanad osana sukupuolisensitiivista kasvatusta. Tasa-
arvokasvatuksen avulla varmistetaan, ettd lapset tulevat kohdatuksi

samanarvoisesti.

YK:n lapsen oikeuksien sopimuksen yksi vahvoista periaatteista on, etta
lasten tulee saada tasa-arvoista kohtelua seka heidan tulee valttya
kaikelta syrjinnalta, joka liittyy esimerkiksi sukupuoleen, kieleen,
uskontoon tai ihonvariin. Sopimuksen mukaan lapsella on myo6s oikeus
elamaan, lapsen etuun, taysipainoiseen kehittymiseen sekd omaan

mielipiteeseen. (Eerola-Pennanen 2011, 233.)

Tasa-arvokasvatuksen avulla pyritddn estamaan syrjintaa seka lisdamaan

oikeudenmukaisuutta ja tasavertaisuutta (Tasa-arvo 2017).



12

Tasa-arvoisuutta pohtiessa on hyvéa havainnoida, kehutaanko ja
kannustetaanko jokaista lasta, ovatko kehut sukupuolistereotyyppisia ja
saako jokainen lapsi varmasti henkilokohtaista palautetta. Pukemis- ja
riisumistilanteissa kehutaan yleensa poikia, kun taas tyttdjen saamat kehut
perustuvat [&hinna itse vaatteisiin. Talldin kehut voivat korostaa
stereotypioita. Kun kasvattaja itse oivaltaa oman tapansa ilmaista asioita
seka hyvat keinot motivoida, voi han vahentaéd sukupuolistereotypioita
valitsemalla tasa-arvoisia keinoja motivoida ja kehua lasta sukupuolesta
rippumatta. Tarkeaa on tiedostaa, etta kasvattaja voi omilla
sanavalinnoillaan purkaa sukupuolistereotypioita. (Terds 2012, 118-119.)

Havainnoidessa sukupuolta ja sukupuolten tasa-arvoa on hyva kiinnittaa
huomiota kasvattajan puheeseen. Kasvattajan puhe ja vuorovaikutus voi
vaihdella eri lasten kanssa, esimerkiksi poikien kanssa vuorovaikutusta voi
olla vahemman. Huomiota kannattaa kiinnittaa siihen, mita kasvattaja ja
lapsi puhuvat keskenaan, silla myés aihepiirit voivat vaihdella
keskusteluissa eri lasten valilla. Kasvattajat voivat myos antaa
huomaamattaan huomautuksia, kehuja ja kritiikkia eri tavalla tytoille ja
pojille. Varhaiskasvatuksen ja sen toiminnan keskeisin osa on kasvattajien
ja lasten valinen vuorovaikutus, jonka tulisi olla tasa-arvoista jokaista
kohtaan. (Teras 2012, 103.)

Suomi on péarjannyt kansainvalisissa tasa-arvotilastoissa erittain hyvin,
mika voi aiheuttaa yleisen luulon, etta tasa-arvo olisi jo saavutettu, eika
sita tarvitse enaa tavoitella. Kuitenkin esimerkiksi peruskoulussa lapset
jaetaan edelleen liikuntaryhmiin sukupuolen mukaan, eika lapsen omia

kiinnostuksen kohteita oteta tassd huomioon. (Paumo 2014.)
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4 SUKUPUOLISENSITHVINEN KASVATUSOTE

Sukupuolisensitiivisessa kasvatusotteessa tavoitteena on lapsen
yksil6llinen kohtaaminen seka tasa-arvoinen kohtelu. Tarkoitus ei ole
tulkita lapsia sukupuolettomina tai kieltdd sukupuolten olemassaoloa.
(Kohti tasa-arvoa sukupuolisensitiivisella varhaiskasvatuksella 2017).
Sukupuolisensitiivinen ohjaus on ammatillista ohjausta, jossa
yhteiskunnan sukupuolittuneet ominaisuudet ja niiden vaikutukset

pystytddn tunnistamaan sekd merkityksellistdmé&an (Juutilainen 2005, 30).

4.1 Varhaiskasvatus

Varhaiskasvatus tarkoittaa lapsen kasvatusta suunnitelmallisesti seka
tavoitteellisesti. Varhaiskasvatusta toteutetaan paivakodeissa,
perhepaivahoidossa seka kerho- ja leikkitoiminnassa. Se on kasvatusta ja
hoivaa, jossa korostuu etenkin pedagogiikka. Tavoitteena
varhaiskasvatuksessa on lapsen kasvun, kehityksen ja oppimisen
tukeminen. Kaikilla alle kouluikaisilla lapsilla on oikeus
varhaiskasvatukseen, mutta lasten vanhemmat paattavat siihen

osallistumisesta. (Varhaiskasvatus 2015.)

Varhaiskasvatus koostuu tiimitydsta, joten siihen tarvitaan ammatillisesti
koulutettua henkilokuntaa seka avustavaa henkilostoa.
Varhaiskasvatustutkintoja on mahdollista tehdd monella eri tapaa ja niita
on eriasteisia. Varhaiskasvattajana voivat toimia muun muassa
lastentarhanopettajat, sosionomit, lastenhoitajat, paivahoitajat, lahihoitajat,
lastenohjaajat sekd perhepéaivahoitajat. (Varhaiskasvattajana
paivahoidossa 2011, 6-8.)

Hyvin toteutetussa varhaiskasvatuksessa ollaan tietoisia siitéa, miksi ja
miten sitd toteutetaan. Kun ajatellaan lasta ja varhaiskasvatusta, teoria ja
kaytannon tieto ovat suuressa roolissa kaytannon asioita suunniteltaessa.
Kasvattajan on hyva ottaa huomioon, ettd jokaisella lapsella on oma
tausta sekd ymparisto, jossa han on kasvanut ja oppinut omat taitonsa.
(Kronqvist 2016, 13.)
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Suomalaisessa varhaiskasvatuksessa kaytantona on laatia jokaiselle
lapselle henkilékohtainen varhaiskasvatussuunnitelma. Suunnitelma
laaditaan lapsen vanhempien ja varhaiskasvattajan yhteisty6ll&.
Suunnitelman tarkoitus on tukea lapsen yksilollisyytta seka kehitysta
hanen omien mielenkiinnon ja tarpeiden mukaan. Se my6s turvaa lapsen
kasvatustoiminnan toteutumista paivahoidossa.
Varhaiskasvatussuunnitelma siis tukee lapsen yksilollisyyden
huomioimista varhaiskasvatuksen pedagogiikassa, jolloin myos
ryhmatoiminta tapahtuu jokaisen lapsen taidot huomioon ottaen.
(Alasuutari 2010, 15-16.)

Varhaiskasvatuksessa on helppo huomata lasten erilaiset taustat.
Taustoista huolimatta jokaisen lapsen tulisi saada kokea itsensé tarkeaksi,
ja heidan tulisi saada oma danensa kuuluviin. Usein lapset havainnoivat
maailmaa seka mietiskelevat asioita avoimemmin silmin kuin aikuiset.
Lapsi ei valttdAmatta itse ihmettele, miksi tytto leikkii kaivinkoneella tai miksi
poika tuo nuken mukanaan paivakotiin. (Ylitapio-Méantyla 2012a, 26-27.)

Kasvatuksessa on kysymys lapsen ja kasvattajan vélisesta valtasuhteesta.
Valtasuhteella tarkoitetaan kasvattajan ndkemyksia seka kulttuurin yleisia
kasityksia lapsen asemasta, oppimisesta seka kehityksesta. Kaytannossa
talla tarkoitetaan sitd, miten oletetaan lapsen toimivan ja suoriutuvan eri
ikavaiheissa ja miten hanen kehitystaan ja oppimistaan voidaan
kasvattajana ohjata. Lapsen osaamattomuuden tarkastelu perustuu siihen,
ettd lapsia kasvatetaan yhteiskunnassa osaaviksi aikuisiksi. Valtasuhde
tulisi ndhdé& vastavuoroisena, joka rakentuu arjessa kasvattajan ja lapsen
valisessa vuorovaikutuksessa. Vuorovaikutuksessa lapsi on myos
aktiivinen toimija, joka hakee valtaa ja omaa tilaa monella eri tapaa.
Lapset elavat hetkessa ja lasng, joten he ottavat hyvin paljon mallia
ymparilla olevasta ymparistosta samalla vaikuttaen myos itse siihen

omalla toiminnallaan. (Turja 2016, 42-43.)
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4.2 Sukupuolisensitiivisyys varhaiskasvatuksessa

Sukupuolisensitiivisen pedagogiikan taustalla on feministinen
pedagogiikka, jossa toimintaa toteutetaan sukupuolet ja lapsen erilaisuus
huomioon ottaen. Kasvatustilanteissa on tarkedd huomioida lapsen
kokemukset, vastavuoroisuuden varmistuminen ja kokemuksien ja tietojen
jakaminen yhteisesti. (Ylitapio-Mantyla 2012c, 177.) Nostimme esiin
feministisen pedagogiikan, koska se on perusta sukupuolisensitiivisen
pedagogiikan syntymiselle. Feministinen pedagogiikka nosti tytot tasa-
arvoiseen asemaan poikien kanssa, joten sukupuolisensitiivisessa

pedagogiikassa huomioidaan tyt6t ja pojat samanarvoisesti.

Feministinen pedagogiikka koostuu feminismista seka kriittisesta
pedagogiikasta. Sen tarkoituksena on kriittisen ja reflektoivan
pedagogisen ajattelutavan ja toiminnan kehittdminen naisndkdkulmasta.
Naisndkdkulmalla tarkoitetaan naisten aseman parantamista seka
feminististen teorioiden hyédyntamistéa kasvatuksessa. (Lindroos 1995,
331.)

Sukupuolisensitiivisesséa kasvatusotteessa pyritaan kriittisesti pohtimaan
kasvattajien omia puhe- ja toimintatapoja. Kasvattajan tulee tiedostaa
seka havaita sukupuolellisia stereotypioita ja yrittda omalla toiminnallaan
karttaa mahdollisia kahtiajakoja. (Kohti tasa-arvoa sukupuolisensitiivisella
varhaiskasvatuksella 2017.) Usein lasta kasvatetaan ja hanta ohjataan
biologisen sukupuolen mukaan. Lapsia kuvaillessa kaytetaan erilaisia
adjektiiveja riippuen siitd, onko lapsi tytto vai poika. Usein myos eri
sukupuolta olevat lapset nahdaan yhdessa leikkiessaan “rakastavaisiksi”.
(Paumo 2014.)

Sukupuolisensitiivisyys ei tarkoita tyttojen ja poikien vastakkainasettelua.
Painvastoin, sukupuolisensitiivisesta kasvatusotteesta on hyotya
molemmille sukupuolille. Sukupuolen huomioon ottaminen edellyttaa
pohdiskelua, seka herkkyyttd ja avarakatseisuutta. (UNESCO 2004, 6.)
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Kasvattajan ei kannata valita lapsen leikkia valmiiksi sukupuolen mukaan,
vaan valinta tulisi tehda sen perusteella, miten ja mitéa taitoja leikki tulee
kehittamaan. Kun kasvattaja tarjoaa lapsille monipuolisesti leikkeja,
mahdollistaa han samalla erilaisten taitojen kehittymisté, kuten tunteiden
opettelua. Hiljaisemmatkin lapset tulee huomioida ja heidan tyylilleen
toimia ja osallistua tulee osoittaa kunnioitusta. Lapsia kannattaa rohkaista
ystavyyssuhteisiin, joissa on eri sukupuolia. (Kohti tasa-arvoa

sukupuolisensitiivisella varhaiskasvatuksella 2017.)

On hyvéa miettia, havainnoiko itse muita ihmisia stereotyyppisesti tai miten
suhtautuu ihmisiin, joilla sukupuoli ei olekaan yksiselitteisesti
maariteltavissa. Ymparilla olevien inmisten ndkemykset sukupuolista ja
niiden kayttaytymismalleista muovaavat hyvin paljon lasten kasityksia
muista ihmisistd. Sukupuolen moninaisuutta arvostavalla puhetavalla on
merkitysta, silla se kertoo sen, miten hyvaksyy itsensa ja muut ihmiset.

(Kohti tasa-arvoa sukupuolisensitiivisella varhaiskasvatuksella 2017.)

Lapsia, joille mydtadtunnon osoittaminen on vaikeaa, on hyva tukea
empaattisuuden nayttdmisessa seké heita tulee opastaa leikkiin, jossa
opetellaan pitamaan toisista huolta. Sukupuolisensitiivisessé
kasvatuksessa lapsia tuetaan itsenaisiksi ja muista ihmisista valittaviksi.
Jokaisen lapsen tukeminen tulisi olla yksildllista, eikd sukupuolella saisi
olla merkitysta siihen, kuinka lasta tuetaan. Jokaisella lapsella tulisi myds

olla oikeus nayttdd omat tunteensa. (Ylitapio-Mantyla 2012c, 184.)

4.3 Varhaiskasvattajan rooli

Varhaiskasvattajien tydskennellessa pienten lasten kanssa, tulee heilla
olla hoidollista, kasvatuksellista sekd opetuksellista osaamista.
Varhaiskasvattajien tulisi my6s omata hyvat yhteistyo- ja
vuorovaikutustaidot. Heidan tulee osata kohdata ja kuunnella lapsia ja
heidan perheitdén, esimiestaan seka tytkavereitaan. Hyva
varhaiskasvattaja osaa suunnitella, havainnoida seké arvioida omaa ja

toisten ihmisten toimintaa. Hanen tulisi myds olla suvaitsevainen,
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pitkajanteinen, tarkkaavainen seka johtamistaitoinen. (Tuukkanen 2013,
19.) Sukupuolisensitiivisen kasvattajan tulee tiedostaa, miten yhteiskunta
on erilainen naisille seka miehille ja nain ollen han kykenee tunnistamaan
sukupuolittuneet rakenteet ja prosessit yhteiskunnassa. (Juutilainen 2005,
31)

Ajatellaan, ettd varhaiskasvatus on tyon& samanlaista kasvattajan
sukupuolesta riippumatta. Usein kuitenkin miesten jarjestama aktiviteetti
on enemman pojille suunnattua, kuten esimerkiksi jalkapallon pelaamista
pihalla. Varhaiskasvattajien tulisi pohtia, ovatko kaikki pojat varmasti
halukkaita pallopeleihin ja myds tyttdjen kiinnostuneisuus tulisi ottaa
huomioon. Tall6in kasvattajat varmistavat lapsen yksilollisen kehityksen ja
tukevat samalla lasten omia taitoja seka kiinnostuksen kohteita. (Ylitapio-
Méntyla 2012d, 93.)

Lelut ja vaatteet ovat tyypillisesti jaoteltu sukupuolen mukaan eiké
vaikkapa varien. Leikkivalineiden monipuolisuus seké aikuisten kayttamat
yleistykset puheessa vaikuttavat siihen, kuinka lapsi kokee omat
mahdollisuutensa ja rajoituksensa. Sukupuolisensitiivisyyden huomioiva
kasvattaja ei valitse leluja lapsen sukupuolen mukaan, vaan leluja, joilla

mahdollistetaan lapsen omien taitojen kehittyminen. (Paumo 2014.)

Lapset havainnoivat yksityiskohtaisesti aikuisten seké toisten lasten
tekemisid. He saavat lisdd kokemuksia joka paiva, seuraamalla
ymparistonsa toimintaa. Lapset omaksuvat jo hyvin pienena erilaisia
kayttaytymismalleja havainnoimalla ymparilla olevia ihmisia, kuten heidan
kasvattajiaan seka toisia lapsia. Aikuiset toimivat lapsille roolimalleina ja
lapset usein ihannoivat seka kunnioittavat heita. Usein aikuiset johdattavat
tytot kotileikin pariin ja pojat pelaamaan palloa. Lapset ajan kuluessa
tajuavat johdattamisen ja nain ollen he menevat kyseisiin leikkeihin
omasta tahdostaan, jotta he pystyisivat miellyttdmaan aikuisia. Talla siis
tarkoitetaan sitd, etta lapset ymmartavat, ettd esimerkiksi kotileikit ovat
tyttdja varten ja pallopelit poikia varten. Aikuisen taytyy ymmartaa oma
roolinsa kasvattajana seka leikkiin ohjaamisen merkitys, jotta lapsilla olisi
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mahdollisuus osallistua leikkeihin oman mielen mukaan. (Ylitapio-Mantyla
2012d, 91.)

Komsi (2009) kertoo, etta kulttuuriset odotukset eli ymparist6 vaikuttaa
paljon lapsiin, mita se lapsilta odottaa seka mihin suuntaan se heita ohjaa
(Koivunen & Lehtinen 2016, 136-137). Kasvattajan omat kokemukset
elamassaan vaikuttavat tydhon. Se, miten hanta itsedén on kohdeltu
tyttdna tai poikana voi siirtyd kasvattajan omaan toimintaan. Kasvattajan
tulisi itse tiedostaa, onko hanella stereotyyppisid ajatuksia ja vaikuttavatko
nama ajatukset hanen suhtautumiseensa lapsia kohtaan
varhaiskasvatuksessa. (Ylitapio-Mantyla 2012, Koivusen & Lehtisen 2016,
136-137 mukaan.)
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5 OPINNAYTETYON LAHTOKOHDAT

Tassé luvussa kerromme opinnaytetydmme lahtokohdista. Avaamme
opinnaytetydmme tavoitteita ja tarkoitusta, seka tarvetta opinnaytetydmme

taustalla. Kuvaamme tassé luvussa myds tiedonhakuprosessiamme.

5.1 Tavoitteet ja tarkoitus

Opinnadytetydmme tavoitteena on luoda varhaiskasvattajille selkea ja tyota
tukeva opas aiheestamme; sukupuolisensitiivisyyden huomioiminen
varhaiskasvatuksessa. Tavoitteenamme on myds itse kehittya
varhaiskasvatuksen ammattilaisina lisdamalla ymmarrysta aihetta kohtaan
seka oppia uusia toimintatapoja tydelaméaa varten.

Oppaan tarkoituksena on antaa lisatietoa sukupuolisensitiivisyydesta
varhaiskasvattajille, jotta tasa-arvoinen kasvatus mahdollistuisi
varhaiskasvatuksessa.

5.2 Tarve

Toimeksiantajaltamme, Kaarikadun paivakodilta, nousi esiin tarve
sukupuolisensitiivisyys -kasitteen avaamiselle. Kaarikadulla nousi arjen
keskusteluissa esille, ettd osa varhaiskasvattajista ei tieda, mité
sukupuolisensitiivisyys tarkoittaa. Tasta saimme idean oman
opinnaytetydmme toteuttamiselle ja koimme oppaan olevan paras valine
siihen. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016 kerrotaan
sukupuolesta ja sukupuolisensitiivisyydesta lyhyesti. Kasitteita ei ole
suunnitelmassa avattu lukijalle, joten koemme tydssamme tarpeelliseksi

avata ne perusteellisesti.

Lahden kaupungin Kaarikadun paivakoti sijaitsee Launeen
kaupunginosassa. Paivakodista on tehty viihtyisa sek& uudenaikainen.
Kyseinen paivékoti toimii vuoropaivakotina, jossa yhtena lahtékohtana on

toimiva kasvatuskumppanuus. (Kaarikadun paivakoti 2017.)
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5.3 Tiedonhaku

Etsimme lahdekirjallisuutta opinnaytetydraporttiamme seka tuotostamme
varten Masto-Finnan seka Lastu-kirjastojen kautta, jotta saimme
lahdemateriaaleja Lahden eri kirjastoista. Kayttamamme lahdemateriaalit
olivat pdaasiassa ammattikirjallisuutta. Tutustuimme aihettamme koskeviin
opinnaytetoihin, jotka etsimme Theseus-tietokannasta. Hy6dynsimme
l6ytamiemme opinnaytetdiden l&ahdeluetteloissa esiintyvia lahteitd omassa
tydssamme. Tiedonhankinnassa kaytimme hakusanoina muun muassa
varhaiskasvatus, sukupuolisensitiivisyys, sukupuoli, sukupuoli-identiteetti,
tasa-arvoisuus, tasa-arvokasvatus, gender sensitivity ja equality
education. Opinnaytetydmme kannalta hyddyllisiin hankkeisiin

tutustuimme niiden omien internet-sivujen kautta.

Suurin osa kayttdamistamme lahteistd on alle kymmenen vuotta vanhoja,
mutta paddyimme kayttamaan myos hieman vanhempia tuotoksia, silla
koimme niiden olevan hyddyllisia opinnaytetyéssamme. Rentolan (2006)
luvussa Hyva opas on hyodyllista tietoa oppaamme tekemiseen, joten
paadyimme hyddyntdmaan kyseistéa lahdetta, vaikka teos on yli kymmenen

vuotta vanha.
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6 TOIMINNALLINEN OPINNAYTETYO

Toiminnalliset opinnéytetyot koostuvat kahdesta osasta, produktista eli
tuotoksesta seka raportista. Toiminnallisessa opinnaytetytssa voidaan
kayttaa luovuutta seké luoda jotakin uutta. (Vilkka & Airaksinen 2003, 69.)
Produkti voi olla muun muassa opas, esite, esitelma, kirja tai tapahtuma.
Taman vuoksi myos opinnéytetydn raportissa on esiteltava tuotoksen
tekemisen vaiheet. Mikéli opinnaytetyona toteutettava tuotos sisaltaa
teksteja, on pohdittava miten ja missd muodossa ne palvelevat
kohderyhmaa parhaiten. (Vilkka & Airaksinen 2003, 51.)

6.1 Eettisyys ja luotettavuus

Opinnaytetyon tekijan on hyva kiinnittdd huomiota lahteen ikaan ja sen
alkuperaan seka kayttdd mahdollisimman tuoreita julkaisuja, koska monilla
aloilla tieto uudistuu ja muuttuu nopeasti. Seka lahteita valitessa, etta niita
tulkittaessa on tekijan pyrittava kriittisyyteen. Huomiota on hyva kiinnittaa
lahteen kirjoittajan tunnettavuuteen, uskottavuuteen seka
arvostettavuuteen, kuten toistuuko kirjoittajan nimi useissa julkaisuissa tai
useiden teosten lahdeviitteissa. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2009, 113-
114.) Pyrimme kayttamaan lahteita kriittisesti sek& tekemaan raporttimme
huolellisesti ja totuudenmukaisesti. Olemme kiinnittaneet huomiota
lahteiden kirjoittajien tunnettavuuteen seka heidan arvostettavuuteen,
jolloin olemme saaneet tyohomme lisdé luotettavuutta ja se on eettisesti

kestava.

Opinnaytety6ta kirjoittaessa tulisi valttaa plagiointia. Plagioinnilla
tarkoitetaan toisen kirjoittajan tuotoksen kopioimista, esimerkiksi hanen
ideoiden tai tekstien esittdmista plagioijan omana. Plagiointi yleensa
iImenee joko lahdeviitteen puuttumisena tai viitteen epaselvyytena. Toisen
kirjoittajan tuotoksen kopioiminen eli tieteellinen varkaus on aina

tuomittavaa. (Hirsjarvi ym. 2009, 122.)

Opinnaytetydprosessimme alussa haimme opinnaytetyéllemme

tutkimuslupaa, joka kuuluu opinnaytetydn hyviin kaytanteisiin. Luvan
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myonsi Lahden kaupungin Varhaiskasvatuspalveluiden palvelupaallikko.

Teimme myds toimeksiantosopimuksen Kaarikadun péaivakodin kanssa.

Aiheemme on eettisesti tarkea varhaiskasvatuksessa, silla sen avulla
varmistamme lapsen yksilollisyyden tukemisen sekd sen huomioimisen.
Alusta asti aihe on ollut meille eettisesti tarkea, silla haluamme varmistaa
omassa tydoelamassamme lasten tasa-arvoisuuden huomioimisen. Lasten

tulisi saada kokea olevansa tarkeita juuri sellaisina kuin ovat.

6.2 SWOT-analyysi

SWOT-analyysi on véline, jota voidaan kayttaa tyon ja oppimisen
analysointiin seka sen avulla pystytadn ohjaamaan prosessia. Lyhenne
SWOT muodostuu englanninkielisistd sanoista Strengths (vahvuudet),
Weaknesses (heikkoudet), Opportunities (mahdollisuudet) ja Threats
(uhat). Vahvuuksia ja heikkouksia nimitetaan sisaisiksi tekijoiksi ja
mahdollisuudet sekd uhat ovat ulkoisia tekijoita. (SWOT-analyysi 2017.)
Taulukkoon (taulukko 2) kerasimme vahvuuksia, heikkouksia,

mahdollisuuksia ja uhkia oppaan tekoprosessiamme ajatellen.

Halusimme kayttdd SWOT-analyysia havainnollistaaksemme itsellemme
prosessin vahvuuksia ja heikkouksia. Pystyimme tdméan avulla
jasentdmaan omaa rooliamme opinnaytetyoprosessissa. SWOT-analyysin

avulla pystyimme my0s perustelemaan opinnaytetydmme tarkeytta.
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TAULUKKO 2. SWOT-analyysi oppaan laatimisesta.

Vahvuudet: Heikkoudet:
¢ (Oppaan aiheen tunteminen « Vahainen kokemus oppaan
» Motivaatio oppaan tekemiseen tekemisesta
s Luovuus » Liiallinen pikkutarkkuus
* Yhteistyokumppanina »  Karsimattomyys

ammattitaitoinen kuvittaja
s Toimiva yhteistyd
s Aiheen ajankohtaisuus

Mahdollisuudet: Uhat:
* Aiheen nakyvyyden » Opas jaa kayttamattomaksi
parantaminen + Oppaan teko-ohjelma ei toimi
» Vahvistaa varhaiskasvattajien ¢ (Odottamaton aikataulun muutos

tietoperustaa
« Tyomahdollisuuksien
parantaminen tulevaisuudessa

Olemme tutustuneet tyota tehdessa oppaan aiheeseen perusteellisesti,
joten koemme sen paallimmaisena vahvuutenamme. Olemme myds hyvin
motivoituneita tyon tekemiseen sekéa yhteistydmme toimii tyota tehdessa.
Saimme yhteistydkumppaniksemme ammattitaitoisen kuvittajan, jonka
avulla saamme tydmme ulkoasusta selkean ja haluamamme nakoisen.
Tarkeana vahvuutena pidamme my6s aiheemme ajankohtaisuutta.
Oppaan avulla voimme vahvistaa varhaiskasvattajien tietoperustaa
sukupuolisensitiivisyydesta seka saamme mahdollisesti tuotua aihettamme

paremmin nakyviin.

Heikkouksina oppaan laatimiseen ndemme meidan omien kokemuksien
vahaisyyden oppaan tekemisestq, silla emme ole kayttaneet oppaan teko-
ohjelmia ennen tata tyétamme. Olemme myds melko tarkkoja
lopputuloksesta sekéa hiukan karsimattomia jo tekovaiheessa, joten
koemme ne meidan heikkoudeksi. Oppaan tekeminen vaatii
karsivallisyytta, joten siind kaipaamme harjoitusta. Uhkaksi koemme sen,

ettd opas jaa kayttamattomaksi varhaiskasvatuksen piirissd. Teemme
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oppaastamme mahdollisimman helposti [Ahestyttdvan, jotta opasta olisi
helppo kayttaa arjessa. Odottamattomille aikataulun muutoksille emme voi

mit&&n, mutta niita voi aina sattua ja ndin ollen koemme sen uhkana.
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7 OPINNAYTETYOPROSESSI

Kerromme tassa luvussa opinndytetydprosessimme etenemisesta.
Pohdimme oppaan suunnittelua seka toteutusta. Lopuksi arvioidaan tyén
luotettavuutta seka tyon kirjoittajien omaa osaamista. (Vilkka & Airaksinen
2003, 69).

7.1 Oppaan suunnittelu

Tutustuimme opinnaytetydprosessin alussa erilaisiin hankkeisiin ja
tutkimuksiin. Koimme, ettéd Naisasialiitto unionin hanke
Sukupuolisensitiivisyys varhaiskasvatuksessa — tasa-arvoinen
kohtaaminen paivakodissa on tydtdmme ajatellen hyoddyllinen. Hanke on
hyodyllinen siksi, ettd olemme sen avulla saaneet tutustua paremmin
aiheeseen, sekd mahdollisiin uusiin I&hdemateriaaleihin. Kiinnostuimme

my0Os hankkeen kautta enemman valitsemastamme aiheesta.

Hankkeen tavoitteena on ollut laatia koulutussivusto seka lisata ihmisten
tietoisuutta sukupuolisensitiivisyydesta niin kaytannossa kuin
kasitteenakin. Sukupuolisensitiivisyytta on kehitetty varhaiskasvatuksen
piirissa erilaisilla tutkimustiedoilla, taydennyskoulutuksilla seka poliittisilla
paatoksilla. (Hanke 2017.) Hanke on kehittamishanke, jonka tarkoituksena
on edistdd sukupuolisensitiivisyytta paivakotien arjessa.
Sukupuolisensitiivisella kasvatusotteella halutaan lisatd sukupuolista tasa-
arvoa seké vapautta tehda omia valintoja. Tasa-arvotyo tuo
varhaiskasvattajille uusia menetelmia, joilla he pystyvéat torjumaan
kiusaamista, tukemaan lapsia olemaan toisten kanssa valittamatta
sukupuolesta seka vahentamaan stressia niin aikuisilta kuin lapsiltakin.
Hanketta ollaan toteutettu videokuvaamalla paivakodin arkea, luomalla
taydennyskoulutusohjelma varhaiskasvattajille sek& valmistamalla
materiaaleja, joilla on tarkoitus tukea sukupuolisensitiivista kasvatusta.
(Sukupuolisensitiivisyys varhaiskasvatuksessa - tasa-arvoinen

kohtaaminen paivakodissa 2017.)
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Opinnaytetyo lahtee liikkeelle aiheanalyysista eli aiheen ideoinnista. Ensin
pohditaan, mitka asiat alalla erityisesti tekij6ita kiinnostavat. On tarkeaa,
ettd opinnaytetyon aihe kiinnostaa seka motivoi kirjoittajia. Aiheen on
oltava tarpeeksi ajankohtainen ja tulevaisuuteen luotaava seka sellainen,
jossa omaa asiantuntemusta pystyy syventdmaan. (Vilkka & Airaksinen
2003, 23-24.) Aiheemme nousi esille toimeksiantajamme tarpeesta saada
lisatietoa kyseisesta aiheesta. Ensimmaisena tuli idea toteuttaa heille
opas, joka olisi helppolukuinen ja ytimekas kokonaisuus. Aihe oli meille
opinnaytetyon tekijoillekin aluksi hieman vieras, joten oppaan tekemiseen
riitti motivaatiota ja samalla saimme itse hyodyllista tietoa aiheesta.

Vieraillessamme Kaarikadun paivakodilla opinnaytetyon tiimoilta kysyimme
toimeksiantajaltamme toiveita erityisesti oppaan suhteen. Toiveita koskien
varimaailmaa, siséltoa tai asettelua ei tullut, vaan saimme oppaan
tekemiseen vapaat kadet. Toimeksiantajamme halusi, etta toimitamme
vasta valmiin oppaan heille, silla he eivat kokeneet tarpeelliseksi antaa

palautetta keskeneraisesta tyosta.

Suunnitteluvaiheessa aiheen rajaaminen jasentyi meille melko nopeasti.
Halusimme tuoda esille sukupuolisuuden seka tasa-arvokasvatuksen,
koska ne ovat osa sukupuolisensitiivisyyttd. Paatimme jo
opinnaytetydprosessimme alussa, etta kirjoitamme ensin opinnaytetyon
teoriapohjan, jonka jalkeen pystymme hyddyntdmaan oppaassa jo

l6ytamaamme tietoa.

7.2 Oppaan toteutus

Aluksi tutustuimme lahdemateriaaleihin seka kirjoitimme teoriapohjamme
huolellisesti ennen kuin lahdimme tytstamaan itse opasta. Teoriapohjan
kirjoittaminen raporttiin ennen oppaan tekoa oli valttamatonta, silla meidan
oma tietopohjamme aiheesta ei ollut tarpeeksi kattava ennen tydmme
aloitusta. Kun teoriapohja oli saatu kirjoitettua, oli opasta helpompi alkaa



27

kokoamaan. Oppaaseen valitsimme hyvia ja kattavia teksteja

kasaamastamme teoriapohjasta.

Halusimme oppaasta nayttavan ja mielenkiintoa herattavan nékoisen,
joten pyysimme taiteilija Auli Eskolaa kuvittamaan oppaamme. Eskola
suostui, joten teimme héanelle alustavan suunnitelman varimaailmasta
seka kansilehden asettelusta. Varimaailmaksi halusimme pastellisavyja,

jotka tulisivat nakyvaksi lapi tyon.

Emme itse omista taitto-ohjelmaa, joten kysyimme jo prosessimme alussa
apua graafiseen suunnitteluun Sanna Heikkilalta, joka on aiemminkin
tehnyt erilaisia oppaita. Kun olimme saaneet oppaaseemme kaiken
teoriatiedon kasattua, teimme Wordin avulla oppaan raakaversion, jonka
avulla lopullinen tuotos oli helpompi toteuttaa. Raakaversiossa olimme

miettineet tekstin seka kuvien asettelua.

On tarkeaa miettid, minkalainen rakenne tuo parhaiten tekstin tarkoituksen
esille. Miten luvut rakennetaan, mika tyoén osuus on kertovaa ja miten
ohjeet seka tehtavat annetaan. Tekstin ulkoinen muoto tukee
ymmarrettavyytta, tekstiin ei siis tule liittda lian monimutkaisia
komponentteja. Rakenteen tulee olla looginen ja palveleva. (Rentola 2006,
101.) Paatimme, ettd oppaan teksti tulee olemaan kahdessa sarakkeessa,
jotta se olisi helppolukuista ja rakenne pysyisi selkeand. Emme halunneet
kappaleista liian pitkia, jotta lukijalla pysyisi mielenkiinto ylla. Mielekkyytta
lisda kuvien ja varien kayton liséksi erilliset pohdittavat kysymykset

varhaiskasvattajille, jotka ovat esitetty varillisella pohjalla.

Paatimme kayttaa kansikuvan vareja oppaan muillakin sivuilla, kuten
sivujen reunoissa oleviin raameihin, joka tuo tydhomme ryhdikkyytta ja
johdonmukaisuutta. Lisasimme sivuille muutamia kuvia, jotta oppaasta
tulisi ilmeikk&admpi. Halusimme oppaastamme persoonallisen, joten
teimme pohdintalaatikoistakin hiukan lapsenmielisia ja hauskoja, jotta

lukijan huomio kiinnittyisi myds niihin.
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Valmiin oppaan lahetdmme toimeksiantajallemme, jolta pyydamme
vapaamuotoista palautetta valmiista tydstamme. Palautteista meilla on

mahdollisuus saada kehittdmis- ja jatko-ideoita.

Oppaan tekstilla pyritdan saamaan yhteys lukijaan. Se on tarkoitettu
luettavaksi, joten sen tulee olla ymmarrettavaa ja keskeisen asian on
tarkoitus jdada varhaiskasvattajan muistiin. Yleiskieli on kayttokieli, jota
kaytetaan valtakunnallisesti ja se on yhteinen seka eri ika- etta
ammattiryhmille. Yleiskieli on kielimuoto, jossa ei ole erikoiskielten
sanastoa. Hyva asiatyyli koostuu mutkattomasta, selkeésta,
havainnollistavasta ja tiiviista tekstista, sek& sen on hyva olla kieliopillisesti
puhdasta. Tieteellisella tyylilla pyritdan yksiselitteiseen tekstiin, jossa
esitellaan, analysoidaan seka perustellaan kasiteltavaa aihetta.
Tieteellisessa tyylissa havaitaan useimmiten erikoiskasitteisttd, joka on
tyypillistéa oppi- ja ammattisanastoa, niin sanottua termistoa. (Hirsjarvi ym.
2009, 290-291.)

7.3 Oppaan arviointi

Opinnaytetydmme tavoitteena oli luoda varhaiskasvattajille selkea ja tyota
tukeva opas aiheestamme; sukupuolisensitiivisyyden huomioiminen
varhaiskasvatuksessa. Tarkoituksena oli, ettd oppaamme avulla annamme
lisdé tietoa aiheestamme varhaiskasvattajille, jotta tasa-arvoinen kasvatus
mahdollistuisi varhaiskasvatuksessa. Koemme, etta tavoitteemme
onnistui, silla saimme koottua haluamamme nakodisen oppaan, jonka
kautta saimme annettua varhaiskasvattajille kattavan tiedon
sukupuolisensitiivisyydesta. Toivomme myds, ettd oppaamme avulla
saisimme varhaiskasvattajat pohtimaan omia ndkemyksiaan
sukupuolisensitiivisyydesta. Kertasimme viela opinnaytetyoprosessiamme

kaavion (Kuvio 1) avulla, jotta arviointi olisi meille helpompaa.
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Toimeksiantajalta noussut tarve
saada lisatietoa
sukupuolisensitiivisyydests

Oma mielenkiinto ja

s e Tarpeeseen
ammiattitaidon lisddminen

vastaaminen

Saimme itsekin paljon
lisitietoa aiheesta,

joka lisia meidén y
ammattitaitoa Aikataulutus

Pysyimme o
suunnitellussa ppaan Teariapohja
. kokoaminen
aikataulussa koko !
prosessin ajan . ik . \
taittaminen

Raportin tekeminen,
josta teoriapohja
RETIETTERE I E] otettiin oppaaseen opinndytetydntekijat
Heikkililta etti toimeksiantaja
olemme tyytyviisia
kuvitukseen

Idea
oppaasta

Seki me

Opas valmistui ajallaan ja on haluamamme nikéinen. Saimme
vastattua silld toimeksiantajamme tarpeeseen

KUVIO 1. Opinnaytetyoprosessin hahmottaminen.

Oppaaseen valitsimme opinnaytetyostamme aihealueet, jotka koimme
tarkeimmiksi varhaiskasvattajien kannalta. Opas etenee johdonmukaisesti,
jonka vuoksi aiheeseen on helppo tutustua perusteellisesti. Teimme
oppaasta sopivan pituisen, silla mielenkiinto pysyy ylla koko lukemisen
ajan. Mielenkiintoa pitaa ylla myos tekemamme pohdittavat kysymykset.
Pohdittavilla kysymyksilla halusimme herattaa lukijassa erilaisia
tuntemuksia ja saada heidat pohtimaan syvemmin omaa tyoskentelydan

varhaiskasvatuksessa.

Halusimme tydhomme kuvittajan, silla tiesimme, ettemme ole taitavia
piirtdjid. Ammattitaitoisen kuvittajan avulla tiedostimme, etta saamme
onnistuneen kuvituksen tyohomme. Kauniit kuvat ja ammattimaisen

nakoinen ulkoasu herattavat luottamusta seka kiinnostusta opasta
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kohtaan. Olemme tyytyvaisia kuvitukseen, silla kuvat havainnollistavat ja
tukevat aihettamme hyvin. Kuvat viimeistelevéat oppaan ulkoasun ja nain

ollen siité tuli todella hyva.

Pohdimme, ettd palautteen saaminen toimeksiantajaltamme olisi ollut
hyodyksi prosessin aikana. Palautetta olisimme voineet hyddyntaa
teoriapohjaa ajatellen, silla silloin olisimme voineet vastata suoraan heidan
kokemiinsa tarpeisiin. Kun toiveita oppaan sisaltta varten ei tullut, teimme

siité taysin omannakodisemme.

Palautimme valmiin oppaan Kaarikadun paivakodille ja pyysimme siita
vapaamuotoista palautetta seka mahdollisia kehitysehdotuksia.
Paivakodilta kerrottiin, ettéd he ovat kdyneet oppaamme yhdessa lapi
heidan palaverissaan. Palaute oli pelkastaan positiivista, emmeka saaneet
kehitysehdotuksia lainkaan. Ulkoasuun, sisaltoon ja ajankohtaisuuteen
varhaiskasvattajat olivat tyytyvaisid, seka he kertoivat tulevansa
kayttamaan opasta heidan arjessaan. Huomasimme palautteista, etta
l&hteiden paljous on tuonut oppaaseen lisda luotettavuutta. Palautteita oli
mukava lukea, silla koimme onnistumisen kokemuksia ja saimme kuulla,

ettd opas on herattanyt keskustelua varhaiskasvattajien valill&.
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8 POHDINTA

Opinnaytetydmme yksi tavoitteistamme oli, etta kehittyisimme itse
varhaiskasvatuksen ammattilaisina lisdamalla omaa ymmarrysta
aihettamme kohtaan seka oppimalla uusia toimintatapoja tulevaa
tydelamaamme varten. Koimme, ettd saimme todella paljon oppimisen ja
onnistumisen kokemuksia prosessimme aikana. Pysyimme prosessin ajan
suunnitelmassamme seké aikataulussamme, joten tydéskentelymme eteni

sujuvasti ja pystyimme esittdmaan tydmme sovittuna paivamaarana.

Toteutimme oppaan toimeksiantajallemme, Kaarikadun paivakodille.
Halusimme oppaallemme nimen, joka herattaisi mielenkiintoa jo ennen
oppaan lukemista. Paadyimme antamaan teoksen nimeksi "Voinko olla
Batman prinsessamekossa?” -opas sukupuolisensitiivisyyden
huomioimiseen varhaiskasvatuksessa. Oppaasta saimme selkean ja
helppolukuisen, jota varhaiskasvattajien on helppo lahestya. Toivoimme,
ettd opas todella vastaisi toimeksiantajamme tarpeisiin ja etta
varhaiskasvattajat saisivat siitd lisaa tietoa, jota he voisivat hyddyntaa

omassa tyossaan.

Aiemmin tekemaamme SWOT-analyysiin olimme kirjanneet mahdollisia
heikkouksiamme sek& uhkiamme. Yhtena heikkoutena ndimme
karsimattomyytemme seka sen, etta olemme hyvin tarkkoja
lopputuloksesta. Karsimattomyys ei koitunut huonoksi puoleksemme, silla
jaksoimme tehda tydmme hyvin loppuun asti. Oppaamme lopputulos on
ehka juuri siksi niin hyva, kun olemme olleet hyvin tarkkoja sen sisallosta
ja ulkoasusta. Uhkaksi taas koimme sen, jos opas jadkin kayttamattomaksi
varhaiskasvatuksen piirissd, mutta toimeksiantajaltamme saamamme
palautteen perusteella he tulevat sita kayttamaan tulevaisuudessa

tyOarjessaan.

Pidimme tarke&na raporttiamme tehdessa Tasa-arvolain seka
Yhdenvertaisuuslain esiin tuomisen, silla ne molemmat tukevat yksilon
tasa-arvoisuutta seka antavat lapsille oikeuden olla juuri sellaisia kuin he

ovat, sukupuolesta riippumatta. Naemme tasa-arvokasvatuksen olevan
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hyvin kytkeytynyt sukupuolisensitiivisyyteen, joten siksi olemme

tydssamme kasitelleet sitakin hyvin perusteellisesti.

Opimme, etta tasa-arvoista kasvatusta tulee toteuttaa jo
varhaiskasvatuksessa, seka lapsen tulee saada olla oma itsensa. Lapsi
viettda hyvin paljon aikaa paivakodissa, joten on tarkeaa tarjota hanelle

mahdollisimman suvaitsevainen kasvuymparisto.

Lapset oppivat paljon asioita leikin kautta seka heille luetaan paljon satuja
paivakodissa, joissa esiintyy usein jokin tietynlainen juoni. Ylitapio-
Mantylan (2012b, 84-85) mukaan satuja ja loruja ei kannata jattaa
lukematta, vaikka niissa esiintyisikin perinteisia sukupuolirooleja. Tarinat

ovat hyva keino paasta pohtimaan lasten kanssa ihmisten erilaisuutta.

Omien kokemustemme perusteella varhaiskasvatus on vélilla hyvinkin
sukupuolistereotypista. Leluja ja leikkeja valitaan lapsille sukupuolen
mukaan, esimerkiksi pojat laitetaan usein maja- ja palloleikkeihin, kun taas
tytot nukke-ja kotileikkeihin. Oppaassamme yritamme kuitenkin selittaa

kaytannonlaheisesti, ettei sen tarvitse menna niin.

Varhaiskasvattajien olisi tarked& miettia omia oletuksiaan ja asenteitaan.
Varhaiskasvattajat saattavat toimia niin, kuinka heitd on kohdeltu lapsena
tyttona tai poikana. (Ylitapio-Mantyla 2012, Koivusen & Lehtisen 2016,
136-137 mukaan.) Varhaiskasvattajat ehka tarvitsisivat kaytannén
vinkkeja, miten toimia tasa-arvoisesti sekd sukupuolisensitiivisesti.
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteisiin toivoisimmekin tulevina
varhaiskasvattajina, ettd sukupuolisensitiivisyys, tasa-arvokasvatus seka
sukupuolen moninaisuus kasitteet avattaisiin kaikille ymmarrettavasti, jotta
tasa-arvoinen seka sukupuolisensitiivinen kasvatus mahdollistuisi jo

varhaisessa vaiheessa lapsen elamaa.

Tulevina varhaiskasvattajina haluamme itse toteuttaa
sukupuolisensitiivistd kasvatusotetta seka tasa-arvokasvatusta. Jokaisen
lapsen tulisi saada kokea hyvaksyva ilmapiiri kasvuymparistéssaan.
Haluamme myads erilaisten satujen ja leikkien avulla tuoda esille

sukupuolen moninaisuutta, jotta lapsetkin ymmartaisivat erilaisuuden
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rikkauden. Hyva muistutus itselle on, ettei kasvattajana lahde valitsemaan
leikkia lapsen sukupuolen mukaan, vaan lapsen omien kiinnostuksen
kohteiden seka kehityksen kautta. Huomion kiinnittdminen myés omaan
puheeseen ja kommunikointiin lasten kanssa on tarkeaa, jotta
huomautukset, kehut ja kannustukset kohdistuisivat tasapuolisesti ihan

jokaista lasta kohtaan.

Tavoitteenamme oli luoda ty6ta tukeva opas Kaarikadulle, joten
jatkotutkimuksena voitaisiin toteuttaa tutkimus siitéa, kuinka Kaarikadun
paivakodissa toteutetaan sukupuolisensitiivisyyttd tdmé&n oppaan julkaisun
jalkeen. Halusimme keskittyd toiminnalliseen opinnaytety6hon, joten

emme toteuttaneet tata tutkimusta opinnaytetydmme yhteydessa.
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Liite 2 Palautteet

Heil
Tassa olisi henkilobkuntamme palautetta:
Ulkoasusta pidetaan, varit ja kuvat hyvia, kiinnostusta herattavia
Otsikko on hyvin keksitty
Opas on tarpeeksi tiivis ja lyhyt, etta sen pystyy hektisen tydon lomassa
lukemaan
Aihe on hyvin ajankohtainen
Pohdittavaa varhaiskasvattajalle — osiot ovat pysahdyttavia
Herattad paljon keskustelua, jota varmasti jatketaan
Lahteitd on paljon, joten olette varmasti perehtyneet aiheeseen
Lahteista Ioytaa myos tiedonhaluinen lisda tietoa

Kiitos teille, tulemme varmasti kayttamaan opasta.

Liite 3 "Voinko olla Batman prinsessamekossa” - Opas

sukupuolisensitiivisyyden huomioimiseen varhaiskasvatuksessa
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ESIPVAE

Olemme Lahden ammattikorkeakoulun sosionomiopiskelijoita

Jja opinnoissamme suuntaudumme sosiaalipedagogiseen lapsi-
ja nuorisotyohon. Tama opas on laadittu Lahden Kaarikadun
pavdkodin varhaiskasvattajille.

Oppaassa kasittelemme aihetta sukupuolisensitiivisyyden
huormioiminen varhaiskasvatuksessa. Tarkoituksenamme
on, etta oppaan awvulla tuomme lisdtietoa
sukupuolisensitivisyydesta varhaiskasvattajille, jotta tasa-
arvoinen kasvatus mahdollistuisi varhaiskasvatuksessa.

Toivomme, ettd oppaan avulla varhaiskasvattajat miettisivat
sukupuolisensitiivista kasvatusta, seka tiedostaisivat heidan
omia asenteitaan Ja ajatuksiaan sukupuolisista stereotypioista.
Havainnollistamme aihetta ja sen tarkoitusta muutamilla
pohdittavilla kysymyksilla

Lahdessa 20042017

Emmi Heikkila & Jonna Ollikainen
Kuwvitus

Auli Eskola

Mista on prenet tytot tehty,
mista on pienet tytot tehiy?
Sokerista, kukkasista,
inkivaarista, kanelista.
Niista on pienet tytot tehty!

Mista on pienet pojat tehty,
mista on pienet pojat tehiy?
Etanoista, sammakoista,
koiranhannan tupsukoista.
Niista on pienet pojat tehty!

-Englantilainen kansanruno-

Suwom. Kirsi Kunnas




SURUPUOLISENSITIIVISYYS

Sukupuolisensitiivisyys tarkoittaa herkkyytta huomata

ja huomicida fyysisen sukupuolen lisaksi se, miten

henkilo itse kokee itsensa. Se on myos taitoa havaita
asioita usealta eri nakokannalta. Sukupuolisensitiivisessa
tyootteessa havainnoidaan sukupuclia biologisesta,
sosiaalisesta ja kulttuunsesta perspektivista. Sina esille
tulee myos taito tarkastella omia seka muiden kasvattajien
sukupuolittuneita kayttaytymismalleja. Sukupuolisensitivisyys ja
sukupuolineutraalius sekoitetaan usein kasitteina keskenaan,
mutta on kuitenkin tarkeaia tiedostaa, etteivat ne tarkoita
samaa asiaa

Sukupuolineutraali ajattelutapa el huomioi eri sukupuolia,
jolloin e1 ole tyttoja ja poikia vaan pelkastaan lapsia. Talloin
kaikkien lasten kanssa kaytetaan samanlaisia toimintatapoja,
eika lasten erlaisuuksia huomioida.

Sukupuolien kayttaytymismallien tarkastelu on tarkeaa, jotta
jo varhaiskasvatuksessa lasten olisi mahdollisuus kasvaa
erilaisuutta kunnioittaviksi. Lapset kinnittavat huomioita
sukupuolellisiin eroihin jo kaksivuotiaina. He aloittavat pian
huomion kinnittamisen jalkeen littamaan sukupuolin niden
kayttaytymismalleja ja nille tyypillisia piirterta, joita kutsutaan
sukupuolirooleiksi.



Sukupuolia ei ole tarkoitus saada huomaamattomiksi, vaan
on tarkeaa pohtia sukupuolttuneita kayttaytymismalleja
varhaiskasvatuksen piirissa. Lapsia tulisi ohjata toteuttamaan
itsedaan oman kinnostuksen kohteen kautta, nain ollen heidat
saadaan kokeilemaan uusia asioita. Kun kasvatuksessa
hyvaksytaan erilaisuus seka kunnioitetaan toisia, tuetaan

silla lasten hyvinvointia, vahvistetaan hyvaa kaswvua ja
kehitysta seka ehkaistaan syrjintaa. Lapsiin vetoaa hyvin
paljon lahiymparistosta kuten kotoa tai paivakodista saadut
kasitykset ja mallit. Sukupucliroolit he nakevat viela hyvin
stereotyyppisina, kuten etta pojat tulevat olemaan palomiehia
]a tytot hoitajia.

Saduissa Ja loruissa esiintyy usein perinteisia sukupuolirooleja.

Totuttu tarnnan juoni on, etta sankaripojat pelastavat
avuttomia tyttoja. Sadut ovat hyva keino paasta pohtimaan
yvhdessa lasten kanssa ihmisten erilaisuutta, joten
sukupuoliroolittuneisuudesta huolimatta niita el kannata jattaa
kertomatta. Peppi Pitkatossu -kirjat rikkovat sukupuolittuneita
rooleja, silla tarina kertoo maailman vahvimmasta tytosta.
Sukupuolirooleja voidaan myos kasitella itse keksimissa
saduissa, joissa kerrotaan erilaisista lapsista. Lapsi voi
vhdessa kasvattajan kanssa havainnoida tarinoita useasta en
nakokulmasta.

e

PORDITTAYAR VARMAISKASYATTAIALLE
Ohjaatko lapset tekemisen pariin heidan omien mielenkinnon
kohteiden mukaan vai tarjoatko automaattisesti esimer kiksi
tytille nukkeja ja pojille autorataa?

Aunatko lapsia tasapuclisesti arjen haasteissa sukupuolesta
riippumatta?

Keskusteletko lasten kanssa saduissa tai arjessa esiin tulleista
sukupuclirooleista?



TASA-ARVOKASYATUXSEN TOTEUTTAMINEN

Tasa-arvokasvatuksella tarkoitetaan seka tasa-arvon etta
sukupuolittuneiden kaytantojen huomioimista. Kaikilla
lapsilla tulee olla tasapuoliset mahdollisuudet kasvaa, oppia
seka toteuttaa asioita sukupuolesta rippumatta. Tasa-
arvokasvatuksen avulla pyritaan estamaan syrintaa, seka
lisaamaan oikeudenmukaisuutta ja tasavertaisuutta

Tasa-arvoisuutta pohtiessa on hyva havainnoida,
kehutaanko ja kannustetaanko jokaista lasta, onko kehut
sukupuolistereotyyppisia ja saako

Jjokainen lapsi varmasti henkilokohtaista palautetta

Pukemis- ja riisumistilanteissa kehutaan yleensa poikia, kun

taas tyttojen saamat kehut perustuvat lahinna itse vaatteisiin.

Talloin kehut voivat korostaa stereotypioita. Kun kasvattaja
itse oivaltaa oman tapansa ilmaista asioita seka hyvat
keinot motivoida, voi han vahentaa sukupuolistereotypioita
valitsemalla tasa-arvoisia keinoja motivoida ja kehua

lasta sukupuolesta riippumatta. Tarkeaa on tiedostaa,

etta kasvattaja voi omilla sanavalinnoillaan purkaa
sukupuolistereotypioita.

Varhaiskasvatuksessa on helppo huomata lasten erilaiset
taustat. Taustoista huolimatta jokaisen lapsen tulisi saada
kokea itsensa tarkeaksi ja heidan tulisi saada oma aanensa
kuuluwviin.

Usein lapset havainnoivat maailmaa seka mietiskelevat asioita
avoimemmin silmin kuin alkuiset. Lapsi el valttamatta itse
ihmettele, miksi tytto leikkii kaivinkoneella tai miksi poika tuo
nuken mukanaan paivakotiin.

Hyvin toteutetussa varhaiskasvatuksessa ollaan tietoisia

siita, miksi ja miten sita toteutetaan. Kun ajatellaan lasta ja
varhaiskasvatusta, ovat teoria ja kaytannon tieto suuressa
roolissa kaytannon asioita suunniteltaessa. Kasvattajan on
hyva ottaa huomioon, etta jokaisella lapsella on oma tausta
seka ymparisto missa on kasvanut ja oppinut omat taitonsa.
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SUKUPUOLISENSITIVINEN XASVATUSOTE

Sukupuolisensitivisen pedagogiikan taustalla on feministinen
pedagogiikka, jossa toimintaa toteutetaan sukupuolet ja
lapsen erilaisuus huomioon ottaen. Kasvatustilanteissa on
tarkeaa huomioida lapsen kokemukset, vastavuoroisuuden

varmistuminen ja kokemuksien ja tietojen jakaminen yhteisesti

Sukupuolisensitivisessa kasvatusotteessa pyritaan krittisesti
pohtimaan kasvattajien omia puhe- ja toimintatapoja.
Kasvattajan tulee tiedostaa seka havaita sukupuolellisia
stereotypioita Ja yrittaa omalla toiminnallaan karttaa
mahdollisia kahtiajakoja.

Sukupuolisensitiivisessa kasvatusotteessa tavoitteena on
lapsen yksilolinen kohtaaminen seka tasa-arvoinen kohtelu.
Tarkoitus ei ole tulkita lapsia sukupuolettomina tai kieltaa
sukupuclien clemassaoloa.

Kasvattajan el kannata valita lapsen leikkia valmiiksi
sukupuolen mukaan, vaan valinta tulisi tehda sen perusteella,
miten ja mita taitoja leikki tulee kehittamaan. Kun kasvattaja
tarjoaa lapsille monipuclisesti leikkeja, mahdollistaa han
samalla erilaisten taitojen kehittymista, kuten tunteiden
opettelua. Hijaisemmatkin lapset tulee huomioida ja heidan
tyylilleen toimia ja osallistua tulee osoittaa kunnioitusta.
Lapsia kannattaa rohkaista ystavyyssuhteisiin, joissa on eri
sukupuolia.

Sukupuclisensitivisella kasvatusotteella halutaan lisata
sukupuolista tasa-arvoa seka vapautta tehda omia valintoja.
Tasa-arvotyo tuo varhaiskasvattajille uusia menetelmia joilla
he pystyvat torjumaan kiusaamista, tukemaan lapsia, olemaan
toisten kanssa valittamatta sukupuolesta seka vahentamaan
stressia niin aikuisilta kuin lapsiltakin.

Ymparilla olevien thmisten nakemykset sukupuolista ja niiden
kayttaytymismalleista muovaavat hyvin paljon lasten kasityksia
muista ihmisista. On hyva miettia, havainnoiko itse muita
stereotyyppisesti tai miten suhtautuu ihmisin, joilla sukupuol
el olekaan yksiselitteisesti maanteltavissa.



KASYATTAJAN ROOLI

Lapset omaksuvat jo hyvin pienena erlaisia
kayttaytymismalleja havainnoimalla ymparilla olevia ihmisia,
kuten heidan kasvattajiaan seka toisia lapsia. Alkuiset
toimivat lapsille roolimalleina ja lapset usein ihannoivat
seka kunnioittavat heita. Usein aikuiset johdattavat tytot
kotileikin pariin ja pojat pelaamaan palloa. Lapset ajan
kuluessa tajuavat johdattamisen ja nain ollen he menevat
kyseisiin leikkeihin omasta tahdostaan, jotta he pystyisivat
miellyttamaan aikuisia. Talla siis tarkoitetaan sita, etta lapset
ymmartavat, etta esimerkiksi kotileikit ovat tyttoja varten ja
pallopelit poikia varten.

Alkuisen taytyy ymmartaa oma roolinsa kasvattajana seka
leikkiin ohjaamisen merkitys, jotta lapsilla olisi mahdollisuus
osallistua leikkeihin oman mielen mukaan.

Kulttuuriset odotukset eli ymparisto vaikuttaa paljon lapsiin,
mita se lapsilta odottaa sekda mihin suuntaan se heita chjaa.
Leikit ja vaatteet ovat asioita, missa sukupuolisuus erottuu.
Kasvattaja voi hammastella esimerkiksi pojan punaisia
sukkahousuja. Kasvattajan omat kokemukset elamassaan
valkuttavat tyohon. Se, miten hanta itseaan on kohdeltu
tyttona tal poikana voi siirtya kasvattajan omaan toimintaan.

Kasvattajan tulisi itse tiedostaa, onko hanella stereotyyppisia
ajatuksia ja vaikuttavatko nama ajatukset hanen
suhtautumiseensa lapsia kohtaan varhaiskasvatuksessa.

“Sukupuolen moninaisuutta arvostavalla puhetavallasi on
merkitysta, silla se kertoo sen, miten sina hyvaksyt itsesi
ja muut thmiset.

PONDITHAN NAITAXIN

Rohkaisetko hi§aisiakin lapsia mukaan leikkeihin?

Kannustatko tyttdjd ja poikia leikkimédan yhdessa?

Valitsetko lapsista apulaksen valitamatta hanen sukupuolestaan?

Koetko olevasi sukupuolisensitivinen kasvattaja?
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