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Opinndytetyoni toiminnallisessa osiossa valmistettiin videotuotantopro-
jekti, jonka lopputuloksena syntyi kaksi erillistd tuotantoa yhdessé toisen
opiskelijan, Jyrki Sorjosen, kanssa. Olemme koko opintojen ajan tuotta-
neet yhdessad useampia erilaisia videoprojekteja, joten yhdessa tydsken-
telemallad tiesimme saavuttavamme parhaan mahdollisen lopputuloksen.
Tyon tilaajana toimi Turengissa sijaitseva My Line Kuntokeskus. Heille to-
teutettiin kaksi erilaista videoprojektia, markkinointivideo kuntokeskuk-
sesta ja haastatteluvideo fysioterapiasta.

Kuntokeskus halusi markkinointivideon, jolla he onnistuisivat heratta-
maan uusien asiakkaiden mielenkiinnon ja saamaan heidat vakituisiksi ja-
senikseen. Toisella videolla pyrittiin esittamaan fysioterapian tarkeys, ja
se miten fysioterapia My Linella toteutetaan.

Videoiden toteuttamisessa on ensiarvoisen tarkeaa ymmartaa videotuo-
tannon kokonaisvaltainen laajuus ja tyoskentelyn suunnitelmallisuus. Kai-
killa valinnoilla on videotuotannossa tarkoituksensa, oli se sitten videon
kesto, jakelukanavan valinta, kdytettava kuvauskalusto tai valittu musiik-
ki. On myos tarkeda varautua tuotantoon vaikuttaviin ongelmiin, kuten
nauhoitetun ddanen puuttumiseen laitevian takia tai tuotantoryhman ja-
senen sairastumiseen. Me selvisimme projektistamme ongelmitta. Koke-
muksemme videotuotannosta ja hyva alkusuunnitelma olivat varmasti
tarkeimmat tekijat ongelmien valttamisessa. Tassa tyossa pyritdan siis ja-
kamaan ndama onnistumiseen johtaneet asiat omien kokemusten ja eri-
laisten tietolahteiden kautta.
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In the empirical part of this thesis, | produced two videos with another
student, Jyrki Sorjonen. During our studies we have produced many var-
ied video projects together, so we knew that by working together we
could reach the best possible outcome. We got an assignment from fit-
ness center My Line from Turenki to make a marketing video for them. In
the end the project was expanded to producing a marketing video and an
interview video on physiotherapy.

The fitness center wanted a video that could raise interest in new cus-
tomers and to make them become regular members of My Line. The aim
of the other video was to present the importance of physiotherapy for
people and to show how it is realized at My Line.

In making of a video project the most important thing is an understand-
ing of the entire video production project as well as organized working
methods. Each choice is meaningful, whether it is about the length of the
video, the choice of the distribution channel, the filming equipment or
the music. It is also important to be prepared to face problems, such as
missing the audio due equipment malfunction, or because of a staff
member falling sick. We survived without any problems, which was surely
because of our experience in video productions and due to good initial
plan. The aim of this thesis was to share things that helped us succeed in
our video project. This is explained here through my own experiences
and through different data sources.

Video production, post-production, pre-production, video shooting

22



SISALLYS

L1 JOHDANTO ettt ettt e ettt e e e s e e e et taeab e eessesesaasanaessseeereessannnsssesessssnnnnsssseserenes 1
2 VIDEOTUOTANNON VAIHEET ..ottt ettt e e e e e e e e et e e e e eeeeeeanaaaeeeeas 2
% N WU To] =Y oY a o Lo I VZZ 110 0113 (=] [ P 2
2.2 TuotanNON MAATITEEIY .cccueiee e e e e e e aeees 3
B T € Y 11501 1 P UPUPRR 4
2.4 Kuvauspaikka ja kuvattavat kohteet ........cccceeviieiiiiiiiiie e, 5
P S €1 10 13 o YT 5
2.6 KUVAUSTHANNEG oo e e e e e et e e e e e e e e e e e e e e e enaeens 9
2.7 IVIUSTIKKI ..o eeeeeeeeetteee ettt ettt ettt e e e et et etat e e s s eeeeteeasaneesseeeeeessnnnssesesssanns 11
2.8 Editointi ja JAIKIKASITIEIY....cccoiireee ettt 11
2.9 Videon tallennus jakeluformaattiin.......ccccceeeiiieeieeiiiiiiiieiieeeee e 12
3 KEHITTAMISTYON TAVOITE JA TARKOITUS ..ottt eee e seeeneeneas 13
4 SUUNNITTELU JA TOTEUTUS ...ttt ettt et eetteeseeessseeeseeessnnnsesesessssnnnnessees 14
o Y 18 T 0 11 (= LAYz 11 2 L= PR 14
4.2 KAlUSTON VAlINTA cevtniiiiiiei ettt et e e et s et s e s tbae s e seanaesesebnaseses 15
4.3 KUVAUKSET ..ottt e e ettt e e e et e e e e e e e e s e e e e e s e eeaaeseeenaesernnaeaanes 18
o -1 | G AU o] =] g o T TR 18
5 JOHTOPAATOKSET JA POHDINTA ..ooteeeeeeeeeeeeeee et et et e e eeeeee et eeeeeeeneeeeseeeeeneeneas 21

LAHTEET cittetet ittt ettt ettt ettt b bbb s bbb et e sese s s e s ese e b ebesese s s esetenis 23



1

JOHDANTO

Videotuotanto on tullut tekniikan kehittymisen ja halpenemisen myo6ta
yhda useamman ihmisen ulottuville. Videon tarkeys on ymmarretty yrityk-
sissa ja Internetin luoman edullisen jakelukanavan myota videomarkki-
nointi on helpottunut my6s pienissa yrityksissa.

On perusteltua kayttaa hyvakseen videoita mainonnassa. Videon tavoit-
teena on herattaa katsojassa reaktio. Reaktio syntyy siita, ettd video vai-
kuttaa ihmisen aisteihin ja sen kautta myo6s tunteisiin. Perinteinen print-
timainonta tavoittaa vain yhden aistin, nadn. Radiomainonta sen sijaan
tavoittaa vain kuulon. Niinpd video on automaattisesti tehokkaampi, silla
se tavoittaa ihmisen kaksi aistia, naon ja kuulon. Esimerkkina voisi ajatella
valokuvaa, jossa kaksi ihmista halaa toisiaan. Jos sama tapahtuma nayte-
taan ihmisille videolla lisddmalla mukaan tunteellista musiikkia, herattaa
se ihmisessa heti vahvempia tunteita. Lisdaksi musiikilla voidaan ohjailla
ihmisen tunteita, riippuen musiikista halaus voidaan nahda tunteikkaana
ja surumielisend, tai jopa intohimoisena tapahtumana. Videolla siis pyri-
tadn maksimoimaan ihmisen tunnereaktio, talléin myés mainoksen viesti
pysyy vahvemmin ihmisen mielessa. Todisteena tdsta on, ettd ihminen
muistaa 72 tunnin paasta lukemastaan tai kuulemastaan vain 10 %, kun
videon nahtyaan sama luku on 68 % (Irvine 2015).

Opinnaytetyossa kaydaan lapi, kuinka videotuotanto toteutetaan koko-
naisuutena, ja kuinka eri vaiheet toteutetaan tehokkaasti, jotta maksi-
moidaan halutun viestin valittdminen. Opinndytety6ssa selvida myos,
kuinka nama osat vaikuttavat ihmisen reaktioon. On tarkeda ymmartas,
mikd on videon tavoite, silld silloin video suunnitellaan tata tarkoitusta
varten, eika vain tdhdata teknisesti hienoon lopputulokseen.

Nykyaan video on helpompi ja halvempi tuottaa kuin esimerkiksi 10 vuot-
ta sitten. Yha useammilla on mahdollisuus tuottaa videoita helposti kay-
tettdvien laitteiden ja digitaalisen editoinnin my6ta. Videoiden tuottami-
sen helpottumisesta huolimatta tekniset ja taiteelliset vaatimukset ovat
edelleen samat. Laadukkaan videon valmistamiseen tarvitaan ymmarrys
koko tuotantoprosessista. Ilman ymmarrysta voidaan tehda virheitd, jot-
ka vahintaan lisaavat tydmaaraa ja nain myohastyttavat projektin valmis-
tumista. Pahimmassa tapauksessa tuotanto keskeytyy kokonaan, vaatii
uudet kuvaukset tai video saadaan julkaistua, mutta se ei tavoita tai saa
aikaan positiivista reaktiota kohdeyleisossa.

Tybssa esitelldan teorian lisaksi myos, kuinka teoriaa hyddynnetaan kay-
tannossa. Esimerkkeind toimii kaksi My Line Kuntokeskukselle tuotettua
videota, jotka myds hieman eroavat tyyliltaan ja tavoitteiltaan toisistaan.
Teorian ja videoiden avulla tarjotaan laaja ndakemys muille videotuotan-
toa suunnitteleville ihmisille.



2 VIDEOTUOTANNON VAIHEET

2.1

Videotuotanto jakautuu kolmeen eri osioon, esituotantoon, tuotantoon
seka jalkituotantoon. Tastd jaosta on esimerkki kuvassa 1. Koko prosessi
alkaa tuotannon ideoinnista ja paattyy valmiin tuotoksen luovuttamiseen
asiakkaalle. Esituotantoon sisaltyy kaikki ideoinnista kuvaustilanteen jar-
jestelyyn. Talléin tehdaan sopimukset, kasikirjoitukset, budjetti, aikatau-
lutus ja kaluston sekd kuvausryhman valinta. Tuotantovaiheessa pystyte-
taan kuvauslaitteisto, tehddan mahdolliset harjoitukset, suoritetaan
meikkaus ja kuvataan itse tuotos. Jalkituotannossa editoidaan materiaali
ja yhdistetdan danimaailma ja kuvamaailma. Lisdksi mahdolliset erikois-
tehosteet lisdatdan ja rakennetaan tassa vaiheessa.

Vaikka ndma vaiheet ovat tuotannon mukaan kronologisessa jarjestyk-
sessa, voivat ne usein kdytannoéssa menna ristiin ja vaativat ymmarryksen
myos muissa vaiheissa. (Musburger, Kindem 2009.) Seuraavissa luvuissa
avataan nadita tuotannon vaiheita syvemmin.
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Kuva 1. Esimerkki videotuotannon osioista. (Webvideoproduction n.d.)

Tuotannon valmistelu

Kaikki tyo lahtee valmistelusta, niin myos videotuotanto. Jo ennen kasikir-
joituksen tekemistda on ensiarvoisen tarkeda loytda yhteinen kieli asiak-
kaan kanssa. Tama on yksi tarkeimmista vaiheista videotuotannossa ja
saattaa sddstda aikaa tuotannon muissa vaiheissa. Asiakas ei aina valtta-



mattd omaa minkdanlaista kokemusta videotuotannoista, ja onkin projek-
tin toteuttajan tehtava selittdd mita voidaan tarjota, milld hinnalla ja milla
aikataululla. Samoin on selvitettava asiakkaalta, jos han ei tatd automaat-
tisesti itse osaa, mita hdan haluaa. Tdssa vaiheessa myos sovitaan tarkat
raamit tuotannolle. Naistd voidaan tietysti joustaa ja projektin kokoa
muuttaa sopimuksen mukaan, mutta ldhtokohtaisesti on hyva olla selke-
aa molemmille osapuolille, mitad ollaan tekemassa. (Huhtala 2015.)

Asiakkaan kanssa on heti aluksi sovittava kenelle video on suunnattu ja
minka tyylistd videota he hakevat. Nuorille suunnattu sosiaalisen median
video asettaa tdysin erilaisia kuvauksellisia ja kerronnallisia tarpeita kuin
muutaman minuutin informatiivinen tv-mainos. Internetissa julkaistavan
videon on hyva olla mahdollisimman lyhyt paaasioiden valittimiseen kat-
sojalle. Nain valtytaan silta, ettd katsoja siirtyy sivustolta tai videosta pois.
Elokuvateatterissa naytettavaltd videotuotannolta katsojat vaativat kes-
toa ja hyvaa kuvanlaatua. (Juniper, Newton 2011, 40.) Kohdeyleison ja ja-
kelukanavan selvittiminen maarittaa pitkalle, kuinka kallis projektista tu-
lee, silla videotuotannon kallein osuus, tekijan palkka, riippuu taysin tuo-
tantoon kaytetystd ajasta ja siitd, kuinka ison tuotantoryhman projekti
tarvitsee. (Matt 2017.)

Kun sopimus videotuotannosta tehdaan selkeasti ja molemmat osapuolet
ymmartavat tavoitteet, on lisatyosta sopiminen tai projektin muuttami-
nen jatkossa helpompaa. Naista lisayksista tai korjauksista voidaan sopia
jo alkuvaiheessa silta osin, mikd on mahdollista, eli tuleeko lisatyosta mil-
laisia lisamaksuja, tai tehdaanko tarvittaessa uusia tuotantoja tukemaan
nykyista projektia. (Laukkanen 2015.)

Useimmiten asiakas ei taysin tieda minkalaisen videon haluaa, huolimatta
siitd, kuinka hieno tai pitkdlle suunniteltu visio asiakkaalla onkaan. On
tarkeda osata kertoa asiakkaalle, mika toimii ja mika ei missakin jakelu-
kanavassa. Usein asiakkaan ymmarrys videotuotannon muista vaiheista,
kuin itse kuvaustilanteesta, on vajavainen. On tarkeda painottaa, etta itse
luova tyo on se, mikd maksaa niin rahaa kuin myos aikaa. Tekijan tyylilla,
taidoilla ja ndkemykselld on suurin vaikutus siihen, kuinka tehokas ja kat-
sojaa kiinnostava video saadaan aikaiseksi. Lisdksi asiakas on usein itse
sokea omalle tyodlleen, joten videotuotantoa tekevan on hyva katsoa asi-
aa taysin ulkopuolisen silmin. Itsestdan selviltd tuntuvat asiat eivat valt-
tamatta ole yhta itsestdan selvia katsojille, asioita pitaa yksinkertaistaa ja
selittdd. Nain videon tarkoitus, eli katsojan informoiminen, voidaan saa-
vuttaa parhaiten. (Huhtala 2015.)

2.2 Tuotannon madrittely

Kun asiakkaan kanssa on saatu sovittua millaisen videotuotannon han ha-
luaa, voidaan maarittda tarkemmin projektin tarkka sisaltod, kesto, aika-
taulu ja tuotantoryhma. On my6s tuotantoa helpottavaa, jos asiakkaan
kanssa voidaan projektin koosta riippuen pitaa valikatsauksia, jolloin tur-
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halta tyolta valtytdan. Tassa vaiheessa on kuitenkin tarkeda olla antamat-
ta asiakkaalle sellaista kuvaa, ettd muutoksia voidaan tehda loputtomasti.
Sen sijaan ideana on, ettd pienid suunnanmuutoksia voidaan toteuttaa,
jotta saadaan molempia osapuolia tyydyttava lopputulos ilman projektin
kasvua, silla projektin kasvun my6éta myos aikataulu ja tyon hinta saattaisi
muuttua. (Huhtala 2015.)

Tarkeda on myos valita ldhestymistapa tuotantoon. Esimerkiksi empiiri-
nen lahestymistapa tarkoittaa sitd, ettd videon tekijalla on idea tai aihe,
jota kuvaustilanteessa pyritdan tukemaan valitsemalla aiheeseen liittyvia
kohteita. Empiirisessa lahestymistavassa vasta kuvausten jalkeen aletaan
rakentaa varsinaista tarinaa, jonka kulun mdaarittda kuvattu materiaali.
Talloin itse tarina saattaa muuttua paljonkin alkuperdisestd suunnitel-
masta ja editointiprosessi voi olla haastava, kun yritetdan saada eri koh-
taukset sopimaan yhteen. (Millerson, Owens 2008.)

Suunnitellussa lahestymistavassa tekijoilla on jo jonkinlainen raami, mihin
kuvaukset pohjautuvat. Nadita voivat olla esimerkiksi kasikirjoitus tai jokin
muu ennalta maaritetty kehys. Tama takaa parhaimmillaan systemaatti-
sen tuotannon, joka menee omalla painollaan eteenpéain. Toisaalta se
saattaa vahentda tuotannon omaperdisyytta ja hyvat mahdollisuudet saa-
tetaan jattaa huomiotta, kun niitd ei alkuperdisessa suunnitelmassa ole.
(Millerson, Owens 2008.)

Tassd vaiheessaon hyva koota my6s synopsis, joka edeltaa kasikirjoitusta.
Kyseessa on lyhyt luonnos videon sisallosta, useimmiten muutaman rivin
mittainen teksti. Tama auttaa pitdmaan videon tavoitteen selkeana myos
asiakkaalle. Téssa vaiheessa voidaan kuvailla jo millaisia kerronnallisia
keinoja kaytettaisiin. Sisaltdako video esim. haastatteluja, puhetta, nay-
teltyja osuuksia tai animaatiota? On hyva pitad koko ajan mielessa paa-
piirteittain, minka nakoista videotuotantoa haetaan, jolloin siihen paa-

maardaan voidaan paastda mahdollisimman mutkattomasti. (Apogee Oy
2013.)

2.3 Kasikirjoitus

Videotuotannon onnistumisen kannalta on ensiarvoisen tarkeda tehda
selked kasikirjoitus videolle. Kasikirjoituksesta kdy ilmi videon rakenne ja
tapahtumat omiksi kohtauksiksi eriteltyind. Pelkistetty kuvaus videosta
pyrkii selittdmaan videon sisallon niin tarkasti, ettd jokaisen kohtauksen
tapahtumat ja danet kayvat selkedasti ilmi. (Apogee 2013.)

Kasikirjoituksen lisdksi voidaan tehda kuvakasikirjoitus, jossa nimensa
mukaisesti kuvilla naytetdan videon tapahtumat. Kuvassa 2 on esimerkki
kuvakasikirjoituksesta. Kuvakasikirjoituksella voidaan paremmin tuoda
esille videon tyylid ja visuaalista puolta. Kuvakulmat, kuvakoot ja osittain
myo6s kameran liikkeet voidaan kertoa tdman kasikirjoituksen avulla. (Elo-
kuvantaju n.d.)
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Kuva 2. Esimerkki kuvakasikirjoituksesta. (BBC n.d.)

2.4 Kuvauspaikka ja kuvattavat kohteet

Kuvauspaikan valinta riippuu taysin projektin luonteesta. Joissain projek-
teissa paikan valinta voi olla tdysin itsesta kiinni, toisissa sen on oltava jo-
kin tietty paikka. Esimerkiksi, jos kuvataan yrityksen esittelya, kuvaus suo-
ritetaan useimmiten yrityksen tiloissa. Jos tehddaan musiikkivideota, on
paikan valinta vapaampaa. Kuvauspaikalla on hyva kdyda etukateen, jol-
loin voidaan valmistautua siihen, millainen valaistus paikalla on, kuinka
paljon on tilaa ja mitka olisivat otollisia kuvakulmia. Nadin kaluston valinta
ja itse kuvauspaiva sujuvat helpommin. (Keski-Suomen Museo n.d.)

Tassa vaiheessa on hyva selvittda kuvausluvat ja se kuvataanko kuvaus-
paikalla yleisesti ihmisid. Jos paikalla kuvataan yleisesti ihmisia, tulee
miettid, kuinka heille kerrotaan etukdteen kuvauksista ja kuinka heilta
hankitaan suostumukset kuvamateriaalissa esiintymistd varten. Nama
suostumukset ja luvat ovat tarkeitd, silla muuten itse kuvaukset saattavat
keskeytyd tai pahimmassa tapauksessa kuvaukset vieddaan lapi, mutta ku-
vattua materiaalia ei voida kayttaa. Esimerkiksi se, ettd kuvauspaikan lu-
vat eivat ole kunnossa tai videolla esiintyy lapsi, jonka vanhemmilta ei ole
kysytty lupaa, saattaa estda kuvatun materiaalin kdyttdmisen. (Mediakas-
vatusseura 2010.)

2.5 Kalusto

Kun videon rakenne, tarina ja kuvauspaikka ovat selvilla, voidaan valita ti-
lanteeseen sopivat varusteet. Nama ovat tarkeita halutunlaisen lopputu-
loksen saavuttamiseksi. Kalustolla saadaan vaikutettua paljon videon ul-
kondakoon ja taiteelliseen puoleen. Valitsemalla esimerkiksi jarjestelma-
kamera, saadaan kuvaustilanteeseen tarvittaessa liikkuvuutta. Jarjestel-
makameraan voidaan myos vaihtaa objektiiveja, joilla kuvan ulkondkoon



voidaan vaikuttaa. Lisdksi kaluston maaralla ja laadulla on merkitysta sii-
hen, kuinka edullisesti ja nopeasti videon saa kuvattua. (Pirttila 2016.)

Kameran valintaan vaikuttaa myOs kameran tallennusominaisuudet.
Useimmat digitaaliset kamerat tallentavat kuvatun materiaalin jo valmiik-
si kompressoituun muotoon, jolloin myos tadllda on merkitys haluttuun
lopputulokseen. Kuvamateriaalin tdaysin kompressoimattomaan formaat-
tiin tallentavat kamerat ovat kalliimpia ja kuvamateriaalin jalkityosto on
raskaampaa seka vaatii useampia tyovaiheita. Lisdksi kamera vaatii usein
rinnalleen erillisen tallennuslaitteen, johon kuvattu materiaali tallentuu
kamerasta. Toisaalta taas kompressoimaton kuvamateriaali on laaduk-
kaampaa ja mahdollistaa laajemmat manipulointimahdollisuudet valo-
tuksessa ja varimaarittelyssa. Tallaiset Raw- eli raakamateriaaliformaatit
tallentavat kaiken kameran sensorin nappaaman informaation. Varit, va-
lo, dynamiikka ja bittisyvyys ovat ndissa formaateissa siis parhaat mahdol-
liset, mita kyseisella kameralla voidaan tallentaa. (Harrington, Krogh n.d.)

Useimmiten kaytetddan kameroita, jotka sisdisesti kompressoivat materi-
aalin haluttuun formaattiin tai materiaalin kompressointi suoritetaan siir-
tovaiheessa tietokoneelle. Tall6in tiedostokoko pysyy pienempana, vaikka
laatu ei ole paras mahdollinen. Lisdksi nama formaatit ovat yleensa suo-
raan valmiita editoitaviksi. Esimerkkeja kyseisistd formaateista ovat
QuickTimen MOV ja MPEG-4-formaatit, jotka luodaan esimerkiksi kame-
rassa H.264 -kodeekin avulla. (Harrington, Krogh n.d.) Kodeekeilla komp-
ressoidaan eli pakataan data ja videota toistettaessa data avataan eli de-
kompressoidaan. Formaatti pitdaa sisallaan koko videon eli muun muassa
kuvavirran, danen ja tekstityksen. (Zencoder n.d.)

Obijektiiveilla eli erilaisilla linsseilla voidaan vaikuttaa paljon videon ulko-
nakoon. Valitsemalla esimerkiksi 50 mm objektiivin, pdastaan erittdin 13-
helle kohdetta kameran kanssa ja pystytdan kohdentamaan tarkennus
pienelle alueelle. Jos objektiivissa on mahdollisuus suuren aukkoon, esi-
merkiksi alle f 2.0, on tarkkuusalue todella pieni ja katsojan katse voidaan
kohdistaa tarkalleen tiettyyn kohtaan kuvaa. Laajakulmaobjektiivilla saa-
daan nimensa mukaisesti kuvattua laajaa kuvaa verrattuna esimerkiksi
perusobjektiiviin. Laajakulmaobjektiivin avulla saadaan suurempi osa na-
kymasta tallennettua ja paastaan lahemmads ihmisen silman todellisuu-
dessa ndakemda kuvakulmaa. Toisaalta kohteen ldhelle mentdessa esi-
merkiksi kasvot vaaristyvat, samaan tapaan kuin katsoisi pyoreda peilipal-
loa. Tallaiset objektiivit ovat hyvid ahtaissa paikoissa ja kuvattaessa mai-
semia. (Learnaboutfilm n.d.)

Teleobjektiivilla voidaan kaukainen kohde tuoda Iahemmaksi ja lIaheinen
kohde eristdaa taustastaan tehokkaasti. Tallaiset linssit ovat usein isoja ja
eivat kovinkaan katevia kuvattaessa kamera kdadessa. Lisaksi ne litistavat
perspektiivid, jolloin etdisyydet kdyvat epdaselvemmiksi. Kuva 3 esittelee
hyvin eri objektiivien eroja kuvattuna samasta pisteesta. Huolimatta kun-
kin objektiivin hyvistd ja huonoista puolista, voidaan niitd kayttdaa taysin



vapaasti oman maun mukaan. Usein esimerkiksi vaaristynyt kuva toimii

hyvin tehokeinona tuomaan tietynlaista tunnelmaa kuvaan. (Learnabout-
film n.d.)

Kuva 3. Polttovdlien vertailua. (Expertphotography n.d.)

Kuvaustilanteen danitys on kannattavinta hoitaa ulkoisella laitteella, silla
kameroiden sisdiset mikrofonit eivat useimmiten ole laadultaan tarpeeksi
hyvida. Kameran sisdainen mikrofoni on herkka hairidille, joita syntyy esim.
kameraa kasiteltdessd. Monessa tilanteessa kateva ratkaisu on kameran
padlle kiinnitettava haulikkomikrofoni eli erillinen pieni mikrofoni. Se ke-
raa aanen padosin suoraan sieltd, mihin kameran linssi osoittaa. Tallainen
mikrofoni on kateva varsinkin, kun on yksin kuvaamassa, ei ole danimies-
ta tai kuvataan tilannetta, jossa liikutaan paljon. Haastattelutilanteissa
langaton mikrofoni on todella kateva, silla tdlloin dani saadaan lahelta
puhujaa. (Paul 2015.)

Aini on itsessdin tiarked, mutta usein aliarvioitu osa videon tuottamista.
lhminen saa suuren osan informaatiostaan ndakemalld, mutta danet vai-
kuttavat paljon siihen, miten tunnemme ja kasittelemme taman infor-
maation. (Ranta 2002.) Videon kuvanlaatu voi olla yllattavan huono ja
ihminen jaksaa katsoa sensilti. Sen sijaan huonolaatuinen ja epaselva aa-
ni laskee katsojan kokemuksen tasoa selkeasti. Yksinkertaistettuna uutis-
tenlukijaa jaksaa seurata huonollakin kuvanlaadulla, mutta jos dani sarkyy
tai on epaselvii, katsojan kiinnostus lopahtaa. (Sulanto 2010.) Ainell3 on
siis oleellisen tarkea rooli videotuotannon suunnittelussa ja onnistumi-
sessa, varsinkin taiteelliselta kannalta. Ainelld vahvistetaan videon tun-
nelmaa, oli danen lahde sitten musiikki, tehosteet tai puhe. (Mediakno-
wall n.d.)

Kameran, objektiivien ja danityslaitteiston lisdksi valitaan tilanteen mu-
kaan erilaisia lisavarusteita. Valaistus on tarkea osa laadukkaan videoma-
teriaalin saamisessa. Riittdava valaistus takaa, etta itse kamera pystyy tal-
lentamaan mahdollisimman paljon informaatiota. Pienissd tuotannoissa



on hyva pyrkia kuvauspaikan ja kaluston valinnassa helposti valaistavaan
videokuvaan. Jalkituotannossa kuvaa voidaan tummentaa ja haluttuja
kohtia pimentda, mutta liilan pimedsta materiaalista on vaikea saada kirk-
kaampaa ilman laadun selkeda huonontumista. Pimedssa kuvattu materi-
aali sisaltaa usein runsaasti kohinaa, jonka maara on suoraan verrannolli-
nen kuvauskaluston laatuun. Mitd laadukkaampi kamera, sen paremmat
ominaisuudet silla on kuvata pimedssa. Kameran hamarakuvauksen omi-
naisuuksia voidaan vahvistaa ja tukea isoaukkoisen objektiivin valinnalla.
Ndin kameran sisdlle padsee enemman valoa, jolloin kameran muita ase-
tuksia ei tarvitse muuttaa kompensoimaan kuvan hamaryyttd. (Hyman
2010.)

Valaistuksella voidaan tukea myo6s videon taiteellista ilmaisua. Valo luo
kuvaan oman tunnelmansa, sen avulla voidaan korostaa osia kuvasta ja
silld voidaan tuoda jatkumoa videon tarinaan. Kuvassa 4 esiteltava perin-
teinen kolmipistevalaisu on hyva lahtokohta kaiken valaisun suunnittelul-
le. Kolmipistevalaisussa on pdavalo, tasoitusvalo ja takavalo. Paavalo on
nimensa mukaisesti pddvalon ldahde kuvauksessa ja on useimmiten koh-
teen edessd, hieman viistosti sivussa. Tasoitusvalo on toisella sivulla,
himmedampana kuin paavalo. Silla tasoitetaan padvalon luomat kovat var-
jot ja tuodaan esiin yksityiskohtia. Takavalolla tuodaan kohde esiin pa-
remmin taustastaan. Tallaista valaisua on hyva kdyttda ohjenuorana,
vaikka sita ei aina voisikaan noudattaa. Tilannetta voidaan onneksi kom-
pensoida nokkeluudella. Kayttamalla auringonvaloa ja jonkinlaista heijas-
tinta, esimerkiksi kaikessa yksinkertaisuudessaan valkoista paperia, voi-
daan saada jo useimpiin tilanteisiin riittava valaistus. (Ranta 2002.)

3. Back light
50% of key light

) Subject
1. Key light

Camera
‘ 2. Fill light
50% of key light

Kuva 4. Kolmipistevalaistus. (Daum, Hein, Scott, Goeldi n.d.)

Jalusta on yksi kuvaamisen perusvarusteista. Sen avulla saadaan vakaata
kuvaa ja se mahdollisuuksien mukaan vapauttaa kuvaajan kadet kaytta-
maan toista kameraa. Lisdksi kameraa voidaan kayttaa kasivaralta, kiinni-



tettyna erilaisiin stabiloijiin eli vakaajiin tai kiinnitettyna olkatukiin. Ku-
vassa 5 ndytetdan kamera kiinnitettynd vakaajaan. Kovasti yleistyneet
stabiloijat antavat mahdollisuuden pienissakin tuotannoissa laadukkaisiin
kameran liikkeisiin. Kohteen seuraaminen ja pitkdt otokset ovat hyva te-
hokeino ja antavat videolle laadukkaan vaikutelman. (Paul 2015.) Lisaksi
erilaisien slidereiden ja dollyjen avulla saadaan kamera liikkumaan esi-
merkiksi sivuttain. Slider on kisko, jota pitkin kameraa voidaan liikuttaa ja
dolly on jalusta, jota voidaan liikuttaa pyorilla. Liikuttava matka ei yleensa
ole pitkd, mutta sen avulla saadaan heratettya laadun tunnetta katsojas-
sa. Usein itse kuvasta tulee myds mielenkiintoisempi, silla ihmissilma on
herkka tunnistamaan liiketta. Lisdksi kuvaan saadaan syvyyttd, kun etuala
liikkuu kuvassa enemman kuin taka-ala. Ndin otoksen tilantuntu on selke-
ampi katsojalle. (Moveego 2013.)

Kuva 5. Kameran vakaaja. (Shutterstock n.d.)

2.6 Kuvaustilanne

Itse kuvaustilanteessa on hyva, etta kaikilla tuotannon jasenilld on selkeat
roolit. Mitd suurempi tuotanto sitd tarkemmin maaritellyt roolit kullakin
on. Pienemmissa tuotannoissa, joissa saattaa olla vain 1-2 henkilda, yksit-
tdinen henkil6 omaa useampia rooleja ja usein roolit myos sekoittuvat.

Tarkeimpia rooleja kuvaustilanteessa ovat tuottaja, ohjaaja, kuvaaja, aa-
nittdja ja valaisija. Tuottaja vastaa koko tuotannon kulusta, yhteistyosta
asiakkaan kanssa ja yleensa myos tuotantoryhman kokoamisesta. Ohjaaja
vastaa kuvaustilanteen kokonaisuudesta, vaikuttaa kasikirjoitukseen, tuo-
tantoryhmadan, kameroiden sijoitteluun ja muihin lopulliseen tuotokseen
liittyviin tyovaiheisiin. Kuvaaja nimensda mukaisesti kuvaa tuotannon. Ku-
vaajia saattaa olla useampia ja usein cinematographer eli elokuvaaja on
myos itse kuvaaja. Han vastaa kuvauslaitteistosta ja siitd, ettd kameroille
tallentuu ohjaajan visio. Adnittdja vastaa kuvaustilanteen &3nen tallen-
tamisesta ja valaisija valaisee kuvaustilanteen siten, ettd kamera saa tal-
lennettua halutunlaisen kuvan. (522 n.d.)
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Kuvaustilanteessa seurataan joko ennalta maarattya kasikirjoitusta tai
kuvakasikirjoitusta, vaihtoehtoisesti voidaan myods kuvata tilanne doku-
mentaarisesti, eli kameroilla enemmankin seurataan tilannetta ja muute-
taan kuvakulmia tarpeen mukaan. Kameroiden asettelulla on merkitysta
katsojan tilanteeseen suhtautumiseen. Silmien tasolta kuvatessa kohde
nayttaytyy parhaimmillaan, kun taas alakulmasta kuvattu kohde nayttaa
uhkaavammalta tai mahtipontisemmalta. Ylakulmasta kuvattaessa kohde
nayttaytyy pienempana ja heikompana. (Davis 2015.)

Kuvaustilanteen aluksi testataan laitteiston toimivuus, tallentuuko aani ja
ovatko kamerakulmat toimivat. Taman lisaksi tarkistetaan, ettei kuvan
taustalla ole mitdan hairitsevia tekijoita, silla naita on jalkikateen vaikea
korjata. Kuvattaessa on hyva pitda kirjaa kuvatusta materiaalista, tama
helpottaa itse kuvaustilannetta, kuin myos editointivaihetta. Pitamalla
kirjaa kuvatusta materiaalista, tiedetdaan pilalle menneet otokset editoin-
tivaiheessa ja kuvaustilanteessa pysytdan mukana siitd, mitd otoksia on
otettu ja mitd materiaalia viela puuttuu. (Murphy 2013.)

B-rulla on tarked osa varsinkin haastatteluita, silla se helpottaa videon
editointia. Talla termilla tarkoitetaan materiaalia, jota voidaan lisata vi-
deoon tuomaan lisdkontekstia ja helpottamaan editointityota. (Juniper,
Newton 2011, 55.) Leikkauksista tulee sulavampia, kun videoiden viliin
voidaan laittaa kuvamateriaalia varsinaisen paakuvan ulkopuolelta. Ta-
man lisdksi itse video saadaan mielenkiintoisemmaksi, kun ndytetdaan
muutakin materiaalia, kuin esimerkiksi vain haastattelutilanne. (Camp
2014.)

Kuvaustilanteessa on erittdin tdarkedd muistaa suojaviiva. Tama on ha-
vainnollistettu kuvassa 6. Suojaviivalla tarkoitetaan kuvitteellista rajaa
kuvaustilanteessa, jonka toiselle puolelle kameran kanssa ei menna. Ku-
vattaessa vuoron peraan kahta kasvotusten keskustelevaa ihmistd, me-
nee suojaviiva naiden kahden ihmisen kautta. Tall6in keskustelua ei tule
valilla kuvata keskustelevien ihmisten toiselta puolelta. Tama on siksi tar-
keda, ettd talloin liikkeen ja katseen suunta pysyy samana. (Mediakom-
passi n.d.)

Kuva 6. Suojaviiva. (Mediakompassi n.d.)
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Esimerkiksi kuvattaessa ihmista viistosti sivulta juoksemassa ja kameran
seuratessa mukana, ei voida yhtdkkia leikata kuvaamaan toiselta sivulta,
silld silloin kuvassa ihminen juoksee painvastaiseen suuntaan edelliseen
kuvaan verrattuna. Mahdolliset kddantymiset tai puolenvaihdokset tulee
nayttda katsojalle. Edelld mainitussa keskustelutilanteessa kamera voi
menna keskustelijoiden toiselle puolelle, jos ihmiset liikkuvat, tai jos tila
on esitelty, eli siitd on naytetty myos laajempaa kuvaa. Talldin katsoja
ymmartaa alitajuisesti kameran sijainnin. (Learnaboutfilm n.d.)

2.7 Musiikki

Musiikin valinnalla on suuri merkitys videon lopulliseen muotoon, silla
sen avulla luodaan tietynlainen tunnelma. Musiikin avulla voidaan rytmit-
taa videon kulkua ja leikkauksia, seka vaikuttaa ihmisten tunteisiin ja vi-
deoon suhtautumiseen. Kuten elokuvissa, danimaailma maarittdad onko
kuvan tilanne uhkaava, vauhdikas, humoristinen vai kotoisa. (Wistia n.d.)
Onkin tarkeaa maarittaa, mita musiikilla halutaan kertoa videossa. Liian
voimakas ja tunteita herattava kappale saattaa peittda viestin, jota itse
kuvalla halutaan kertoa. Hyvana maaritelmana on, ettd haluttaessa ker-
toa tarkkaa tietoa, kdytetaan kuvaa tukevaa taustakappaletta, joka ei vie
katsojan huomiota. Pyrittdessa esittamaan videolla laajempia konsepteja,
voidaan kayttdaa musiikkia etualalla herdattamaan tunteita. (Johnson n.d.)

Videotuotannoissa voidaan kayttaa musiikkia lisensointipalveluista. Tama
on usein aiheellista pienemmissa videotuotannoissa, joissa ei ole aikaa tai
varaa sdveltdd omaa musiikkia. (Johnson n.d.) Lisensointipalveluista on
mahdollista hakea musiikkia erilaisten tunnepitoisten termien avulla.
Usein musiikki ei suoraan sovellu sinalladn kaytettavaksi videon paalla,
vaan vaatii my6s oman editointinsa. Nain musiikki ja video toimivat pa-
remmin yhdessa, eikd jouduta tekemaan uhrauksia kohtausten vaihdon ja
musiikin epdsopivuuden vuoksi. (Wistia n.d.)

2.8 Editointi ja jalkikasittely

Editointi- eli leikkausvaiheessa kuvattu materiaali yhdistetdan ehedksi ko-
konaisuudeksi. Tassa tuotannon vaiheessa ei pelkastaan kasata kuvattua
materiaali yhdeksi kokonaisuudeksi, vaan valitaan parhaat otokset ja
madritetddn niiden jarjestys ja kesto. Videoon lisatdan myos musiikki ja
muut danet, mahdolliset erikoistehosteet ja grafiikat. Editointi on erittdin
tarked osa tuotantoprosessia ja hyvakin materiaali saattaa kyllastyttaa
katsojan, jos editointi on tehty huonosti. Editointi on mekaanisesti itses-
sdan yksinkertainen prosessi, mutta eheén taiteellisen kokonaisuuden ai-
kaansaaminen on yhta lailla niin taidetta kuin tiedetta. (Millerson, Owens
2008, 295.)

Editointivaiheessa materiaali kootaan jarjestykseen, joka saattaa erota
kuvausjarjestyksesta tai jopa kasikirjoituksesta. Editoinnilla pidetdaan ylla
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tarinan jatkuvuutta ja peitetdan mahdolliset virheet leikkaamalla ne pois
tai peittamalld ne muulla kuvamateriaalilla. Suurin osa editoinnista hoide-
taan epalineaarisesti. Kuvamateriaali on joko digitalisoitu filmilta tai tal-
lennettu suoraan digitaaliseen muotoon. Tdmad mahdollistaa loputtomat
maadrat muutoksia ja vaaditut laitteistot maksavat vain murto-osan line-
aarisen editointiprosessin vaatimista laitteistoista. (Millerson 2008, 296-
298.)

Jos videon aani tallennetaan ulkoiselle tallentimelle, tai kun kuvamateri-
aalia kaytetdadan useammasta kamerasta, pitdad editointivaiheessa synkro-
noida &ani videokuvan kanssa. Adnen synkronoinnissa voidaan kiyttids
siihen tarkoitettua ohjelmaa, kuten Red Giantin Plural Eyes. Synkronointi
voidaan tehdda my6s manuaalisesti kayttamalla hyvaksi videolle alussa ku-
vattua ja danitettya kasien yhteenlyontia. Talldin editointiohjelmassa ta-
ma isku voidaan kohdistaa daniraitojen kohdalla samaan hetkeen. Ado-
ben Premiere -ohjelmassa voidaan lisdaksi automaattisesti synkronoida
kuvattu materiaali synchronize- ja merge clips- toimintojen avulla auto-
maattisesti. (Klein 2017.)

Varimaarittelylla ja — korjailulla saadaan videokuva nayttdmaan yhden-
mukaiselta ja silla voidaan tukea tarinankerrontaa. Varimaarittely voidaan
hoitaa editointiohjelmassa, kuten Premieressa tai siihen voidaan kayttaa
erillistd ohjelmaa, kuten Adoben SpeedGrade. Varimaarittelyssa voidaan
kayttaa hyvaksi valmiita asetuksia, joilla on mahdollista paasta lahelle ha-
luttua lopputulosta. Lisdaksi Premieren varityokaluilla voidaan muokata
laajasti eri asetuksia, kuten kuvan lampoisyytta, kirkkautta ja eri varien
syvyytta. (Escobar 2016.)

2.9 Videon tallennus jakeluformaattiin

Kun editointivaihe on saatu paatokseen ja video sisadltaa kaiken kuvan,
adnen ja tarvittavat erikoistehosteet, voidaan tuotanto exportata, eli vie-
da ulos leikkausohjelmasta haluttuun formaattiin. Nain saadaan aikaiseksi
jakeluversio videosta. Exportatessa video kompressoidaan valitun asetuk-
sen ja kodeekin mukaan. Videokodeekki on ohjelma, joka mahdollistaa
videon pakkaamisen ja purkamisen. Haluttu formaatti riippuu paljon en-
nalta sovitusta, asiakkaan kanssa tehdysta sopimuksesta. Jakeluversion
formaattiin vaikuttaa paljon videon jakelukanava. Yksi yleisimmasta koo-
dekeista on H.264, jonka avulla video saadaan pakattu pieneen tilaan. Ta-
ta kaytetdan mm. Web-videoiden pakkaamiseen. (Wolfcrow n.d.) Kuvassa
7 nakyy lista opinndytetydssa kaytetyn editointiohjelman, Adobe Pre-
mieren, erilaisista kodeekeista ja formaateista. Kodeekeilla siis pyritdan
pienentamaan tiedostokokoa mahdollisimman paljon ilman, ettd kuvan-
laatu karsisi. Eri kodeekeilla on erilaisia kayttotarkoituksia ja riippuen ja-
kelukanavasta, voidaan materiaalia joutua pakkaamaan paljonkin. (Enco-
ding.com n.d.)
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Kuva 7. Eri formaatteja ja kodeekkeja Adobe Premieren export-
asetuksissa.

3 KEHITTAMISTYON TAVOITE JA TARKOITUS

Tavoitteena oli valmistaa My Line Kuntokeskukselle videotuotanto. Tama
laajeni lopulta kahdeksi erilliseksi videotuotannoksi. Toinen valmistuneis-
ta videotuotannoista on markkinointivideo kuntokeskuksesta ja toinen
haastatteluun pohjautuva tietoisku fysioterapiasta. Nama videot eroavat
tyyleiltadn toisistaan, mutta molemmissa pyrittiin pitamaan videon ulko-
nako, kuten varimaailma samansuuntaisena. Nain yrityksen markkinointi
pystyttiin pitimaan yhdenmukaisena. Tyon toteuttamisessa hyoddynnet-
tiin laajaa tietoperustaa, jota raportin aikaisemmissa luvuissa on jo avat-
tu. Koko tuotantoprosessin tunteminen helpottaa videotuotannon aloit-
tamista ja antaa vakaan pohjan tyoskennelld asiakkaan kanssa. Se antaa
myos paremmat mahdollisuudet niin rakenteeltaan kuin ulkondoéltaan
ammattimaisen lopputuloksen saavuttamiseen.

Videoiden tavoitteena on hankkia uusia asiakkaita ja mainostaa jo ole-
massa oleville asiakkaille uusia liikuntamuotoja. Fysioterapian esittelyvi-
deo on kiinteasti sidottu mainosvideoon, kuten itse fysioterapia on sidot-
tu kuntokeskuksen muuhun tarjontaa. Tama tarkoittaa sitd, etta fysiote-
rapiaan kuuluu liikuntaa, joten hoitoon hakeutuva voi jatkaa muun kun-
tokeskuksen tarjonnan parissa saatuaan itsensa kuntoon. Sama toimii
myos toisinpdin, kuntoileva ihminen saattaa loukkaantua tai hanelle voi
kehittya muita lihasongelmia, esimerkiksi istumatyon johdosta. Tall6in
heille voidaan tarjota fysioterapiaa saman katon alla.
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Videot julkaistaan My Line Kuntokeskuksen YouTube-kanavalla, josta he
voivat jakaa ja upottaa videoita eri kohteisiin. YouTube-video voidaan
esimerkiksi upottaa kotisivuille ja jakaa sosiaalisessa mediassa, kuten
Twitterissa ja Facebookissa. YouTuben kautta jaettu video yhdistyy kun-
tokeskuksen muihin videoihin YouTube-kanavan kautta. Videoiden paata-
voitteena oli toteuttaa tekijéiden osalta ammattimainen videotuotanto,
joka myo0s toteuttaa asiakkaan toiveet ja tarpeet myynnin ja markkinoin-
nin edistamisesta.

4 SUUNNITTELU JATOTEUTUS

Saimme Turengissa sijaitsevalta My Line Kuntokeskukselta toimeksiannon
markkinointivideon valmistamiseen. Tuotannon toteuttaminen aloitettiin
vierailemalla kuntokeskuksessa. Nain paastiin ndakemaan kuvauspaikat,
tutustumaan tyon tilaajaan ja selvittamaan, millaista videota he toivoivat.
Samalla selvitettiin myos videon kohderyhma ja millainen videon sisalto
tulisi olemaan. Tassa vaiheessa tuotantoa huomattiin, ettd kuntokeskuk-
sella on todella laaja tarjonta. Alun perin he olisivat halunneet esitelld vi-
deolla yksitellen jokaista heiddn tarjoamaa liikuntalajia. Mielestamme pa-
rempi ldahestymistapa mainosvideolle oli kuitenkin kuntokeskuksen ylei-
sempi esittely. Ehdotettuamme tdata My Linelle, padadyimme esittelemaan
kuntokeskuksen paalajeittain, eli kuntosalin, ryhmaliikunnan, kiertohar-
joittelun ja fysioterapian.

Taman tapaamisen aikana kaytiin myds katsomassa muutamaa ryhmalii-
kuntatuntia ja yhtd kiertoharjoittelutuntia. Ndin saatiin kuva siita, milta
kuvattavat tapahtumat tulevat nayttamadan. Alustavasti pdastiin myos
suunnittelemaan, miten ja mista tilassa voi kuvata. Tassa vaiheessa huo-
mattiin, ettd ison haasteen projektiin asettavat liikuntamuodot, silld mo-
nissa lajeissa henkilot liikkuvat erittdin laajalla alueella, jolloin kuvaajille ei
jaa suurta tilaa toimia. Lisaksi ryhmaliikuntasalissa oli yhden seinan katta-
va peili, joka oli erityisesti otettava huomioon suunniteltaessa itse kuva-
ustilannetta. Kuvaajan ei haluttu nakyvan peilin kautta ja pilaavan muu-
ten hyvan otoksen.

4.1 Suunnitteluvaihe

Tasta siirryttiin suunnittelemaan videota, sen rakennetta ja kuvauksissa
kaytettavaa kalustoa. Video toteutettiin empiirisen ldhestymistavan kaut-
ta. Varsinaista kasikirjoitusta ei siis tehty, vaan pyrittiin dokumentoimaan
tilanteet videolle ja jalkituotannossa rakentamaan niistd ehja kokonai-
suus. Tama lahestymistapa sopi myds siihen ajatukseen, etta video ei si-
saltaisi nayteltyja tai lavastettuja kohtauksia, vaan tilanteet kuvattaisiin
mahdollisimman realistisina. Videon paatettiin olevan vauhdikas ja nuo-



15

rekas, mutta kuitenkin asiallinen kuvaus kuntokeskuksen tarjonnasta. Li-
saksi paatettiin videon danimaailman pohjautuvan taysin musiikkiin. Edi-
tointi tultaisiin tekemaan pitkalti taman musiikin ehdoilla.

Suunnitteluvaiheessa huomattiin, etta fysioterapia ei sovi markkinointivi-
deon liikunnalliseen ja vauhdikkaaseen otteeseen. Sen kayttaminen olisi
helposti rikkonut videon rakennetta. Lisaksi fysioterapia on itsessaan erit-
tdin laaja aihe, johon on vaikea paasta sisalle ilman selostusta, joten siita
padtettiin tehdd oma video. Tyyliltdan tama video on dokumentaarisempi
esittelyvideo kuin viihteellinen markkinointivideo. Kahden erillisen videon
toteuttaminen sopi My Line Kuntokeskukselle hyvin, silla talldin fysiote-
rapian sisaltoa paadstaisiin avaamaan sanallisesti ja esittelemaan sita uusil-
le, asiasta tietamattomille asiakkaille.

4.2 Kaluston valinta

Kaluston valintaan vaikuttivat omat kokemuksemme ja kuvaustilanteen
vaatimukset. Tilanne paadyttiin kuvaamaan mahdollisimman kevyella ka-
lustolla, silla tilaa oli rajoitetusti ja kuvatessa jouduttiin liikkumaan paljon.
Kuvaaminen suoritettiin mahdollisimman huomaamattomasti, silld kuvat-
tavat olivat tavallisia maksavia asiakkaita, joiden harjoittelua ei haluttu
hairitd. Kameroiksi valikoitui Canon 7D ja Panasonic Lumix GH4 -
jarjestelmdakamerat. Kamerat esitelldan kuvissa 8 ja 9. Molemmat kame-
rat ovat pieneen kokoonsa ndhden erittdin laadukkaita kameroita, joita
useat mainostoimistot kayttavat.

Kuva 8. Canon 7D-jarjestelmdkamera. (Imaging resource n.d.)
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Kuva 9. Panasonic Lumix GH4-jarjestelmdkamera (Imaging resource
n.d.)

GH4:n valintaan vaikutti sen ominaisuus kuvata moninkertaista hidastus-
ta 7D:hen verrattuna. Parhaimmillaan 7D mahdollistaa kuvatun materiaa-
lin hidastamisen vain puoleen alkuperdisesta. Fps-luku kertoo, kuinka
monta kuvaa kamera tallentaa sekunnissa, eli frames per second. GH4:lla
voidaan kuvata jopa 96 fps kuvanopeudella, jolloin hidastus valitse-
maamme, usein kaytettyyn 25 fps, kuvanopeuteen on ldhes nelinkertai-
nen. Kamera ei tallenna kuvaa 96 fps nopeudella, vaan ainoastaan kuvaa
sen kyseiselld nopeudella. Kuvauksen jalkeen kamera muokkaa materiaa-
lin 25 fps, eika sita padse enda muuttelemaan haluamallaan tavalla. Tassa
opinnaytetyossa tallainen hidastus oli riittava ominaisuus, silla hidastet-
tua materiaalia haluttiin myds kuvata. Talloin videota pystyttiin jalkituo-
tannossa tyylittelemaan hidastuksen avulla. Molemmilla kameroilla pys-
tyttiin lisdksi kuvaamaan 50 fps kuvanopeudella, joka sekin voitiin hidas-
taa jalkituotannossa puoleen. Tama onnistui kayttamassamme editoin-
tiohjelmassa, Adobe Premieressa, siirtamalla 50 fps nopeudella kuvattu
materiaali 25 fps aikajanalle ja sielld muuttamalla kyseisen videon nopeus
puoleen alkuperdisesta.

Kameroista valittiin videoformaatiksi mp4, joka syntyy kameran sisalla
H.264 kodeekin avulla. Tama pakkausmuoto on yksi tehokkaimmista ja
yleisimmin kdytetyista ja riittaa hyvin useimpiin jalkikasittelyn tarpeisiin.
Se pitaa tiedostokoon pienend, havittamatta kuitenkaan liikaa kuvan in-
formaatiota.

7D:ssa kaytettiin Canonin 18-135 mm objektiivia. Se mahdollisti kohtuul-
lisen laajan kuva-alan, mutta myds zoomauksen lahemmas kohdetta. Ob-



17

jektiivi on hyva valinta projektissa, jossa halutaan kuvata samasta pistees-
ta koko tila, yksittdinen ihminen tai yksityiskohtia. GH4:ssa kaytettiin 14—
140 mm objektiivia, joka myds mahdollisti samoja ominaisuuksia kuin Ca-
nonin objektiivi. Muuttuva polttovali tuo kuvaukseen joustavuutta, mutta
kuvan laatu ei ole yleensa samalla tasolla objektiivin kanssa, jossa on kiin-
ted polttovali. Lisdksi zoomatessa suurin mahdollinen aukko pienenee,
jolloin kameran sensorille padsee vahemman valoa. Molemmissa objek-
tiilveissa on myoOs kuvanvakaus ominaisuus, eli mahdollinen tarinad saa-
daan minimoitua tai jopa poistettua kokonaan.

Toista kameraa paatettiin kayttaa kasivaralta, jolloin toinen kuvaaja pys-
tyi toimimaan nopeasti, liikkumaan salissa ihmisten valissa ja kuvaamaan
erikoisistakin kuvakulmista, esimerkiksi vinosti tai lattian tasosta. Toiselle
kameralle valittiin pieni, mutta tukeva Manfrotton jalusta, josta on esi-
merkkind kuva 10. Tama jalusta vei suhteellisen vahan tilaa, mutta oli to-
della tukeva 7D:n kanssa. Lisaksi jalustan videopaa mahdollisti panoroin-
nit sulavasti.

Kuva 10. Manfrotto-jalusta videopaalla. (Bhphotovideo n.d.)

Fysioterapiavideossa kaytettiin haastattelun kuvaamiseen Canon 650D -
jarjestelmakameraa ja Canon EF 50 mm f/1.8 STM -objektiivia. Kameran
valinta maaraytyi tdssad tuotannossa sen mukaan, mika oli laadukkain ka-
siimme saama Canonin kamera, silla kdaytéssamme ollut objektiivi oli yh-
teensopiva vain Canonin kameroiden kanssa. Haastattelu haluttiin kuvata
50 mm objektiivilla, silla sen avulla saatiin kuvaan erittdin kapean syvate-
ravyys. Sen avulla haastateltava erottui hyvin taustastaan ja katsojan
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huomio saatiin kiinnitettyda haastateltavaan ilman hairiéita. B-rullan ku-
vasimme 650D:113 ja GHA4:ll3.

4.3 Kuvaukset

Mainosvideo kuvattiin yhden paivan aikana vierailemalla eri ryhmaliikun-
tatunneilla, kiertoharjoittelutunnilla ja kuvaamalla ihmisten harjoittelua
vapaasti kuntosalin puolella. Tutustumiskaynnilla saatiin kohtuullisen hy-
va kuva tuntien sisallosta, joten emme joutuneet enda hairitsemaan tun-
tien vetdjia tai asiakkaita. Tuntien alkaessa asiakkailta pyydettiin lupa ku-
vata ja kdyttda materiaalia My Linen markkinointiin. Lisaksi tunnille osal-
listuvien nimet ja allekirjoituksen kerattiin, jotta mahdollisilta ongelmilta
valtyttdisiin mydhemmadssa vaiheessa.

Ryhmaliikuntaa kuvattiin pitdamalla toista kameraa jalustalla ja toista ka-
meraa kaytettiin kdsivaralta. Jalustalta saatiin vakaata kuvamateriaalia
yhdeltad sivulta, toisen kuvaajan liikkuessa ympari salia, jolloin saimme
myos lahikuvaa ja otoksia erikoisemmista kuvakulmista. Koko ajan pyrit-
tiin siihen, ettd emme kuvanneet toisiamme, vaikka se oli vélilld haasta-
vaa suuren peiliseinan takia. Suojaviiva pystyttiin myos rikkomaan, eli ku-
vasimme sen molemmilta puolilta, silla laajemmassa kuvassa olimme jo
esitelleet tilan. Tallad helpotettiin kdsivaralta kuvatun materiaalin hankki-
mista.

Fysioterapiavideon kuvaus toteutettiin toisella kerralla. Itse haastattelu
kuvattiin jalustalta ja aanitettiin kahdella mikrofonilla. Toinen mikrofoni
oli Bluetooth-yhteydelld toimiva nappimikki, joka kiinnitettiin haastatel-
tavan paidan kaulukseen. Lisdksi kaytettiin erillistd mikrofonitallenninta,
jota pidettiin poydalla pienelld jalustalla. Ndin varmistettiin, ettd saimme
laadukasta dantd, silld haastattelussa itse puhe oli tarkeimméassa osassa.
Lisaksi kuvasimme lisamateriaalia eli B-rullaa. Lisamateriaali kuvattiin fy-
sioterapeutin hoitohuoneessa. Mukaan saatiin vapaaehtoinen henkilo,
jonka kanssa simuloitiin todellinen hoitokerta. Tamankin keskustelu dani-
tettiin kahdella mikrofonilla. Editointivaiheessa pdadyttiin kdyttamaan
vain fysioterapeutin haastattelua, silla ndin video saatiin pidettya lyhyena
ja ytimekkaana.

4.4 Jalkituotanto

Jalkituotantovaihe ldhti siitd, ettd aluksi kaytiin kaikki materiaali 1api.
Kayttamamme editointiohjelman, Adobe Premieren, tyétilaan sadstettiin
vain ne otokset, joista koettiin olevan hyotya. Nain saatiin pidettya edi-
tointivaihe mahdollisimman selkedna. Markkinointivideoon etsittiin sopi-
va kappale Audioblocks-sivustolta. Sivusto tarjoaa rojaltivapaata musiik-
kia ja daniefekteja kiintedadn jasenhintaan. Lisaksi kyseisen sivuston tar-
joamat lisenssit ovat sellaisia, ettd tekijaa ei tarvitse mainita lopullisessa
tuotoksessa. Sopivan kappaleen |oydyttya alettiin rakentaa kappaleen
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rinnalle videota. Valituilla otoksilla pyrittiin tukemaan musiikin tempoa ja
muutoksia, pitdmalld kuitenkin haluttu rakenne mukana. Ensin siis esitel-
tiin kuntosali, sitten ryhmaliikunta ja lopuksi kiertoharjoittelu.

Toisin kuin markkinointivideossa, fysioterapiavideossa musiikki ei maarit-
tanyt editointia ja editointi tehtiin ilman musiikkia. Tyoskennellessa keski-
tyttiin siihen, ettd saatiin leikattua haastattelusta tarkeimmat kohdat si-
ten, etta video pysyi alle kahden minuutin mittaisena ytimekkdana koko-
naisuutena. Kuvassa 11 on esillda nakyma editoidusta videosta Adobe
Premiere -ohjelmassa. Haastattelun dantd tyostettiin Adobe Audition -
ohjelmalla, jolla lisattiin danitiedostoon kevyt kohinanpoisto ja normali-
sointi. Ekvalisaattorilla pyrittiin pehmentdamadan aanta. Nain videon tar-
keimmastd osiosta, eli haastateltavan daanestd, saatiin miellyttavan kuu-
loinen. Adnitys kidyttimallimme laitteistolla kuulosta usein ilman naita
efekteja hieman terdvammalta kuin todellisessa tilanteessa. Lopuksi Au-
dioblocks-sivustolta etsittiin musiikki myos tdhan videoon. Talld kertaa
pyrittiin l6ytamaan taustalle sopivan rento, toiveikas ja rauhallisen kappa-
le. Musiikin danentasoa laskettiin reilusti, niin ettad se oli selvasti alempa-
na puheen danentasoa. Ndin puheaani pysyi hallitsevana elementtina vi-
deon danimaailmassa ja musiikki vain tuki ja taytti sita.

Kuva 11. Nakyma fysioterapiavideon editoinnista Adobe Premiere oh-
jelmassa.

Varimaarittely markkinointivideoon tehtiin kayttamalla kevyesti Pre-
mieren Lumetri Control -tyokalua. Tyokalun avulla kirkastettiin kuvaa, li-
sattiin haalennusta ja laskettiin kontrastia. Nain saavutettiin videolle rai-
kas ja puhdas ulkonako, kuten kuvasta 12 ndkyy. Fysioterapiavideon va-
rimadrittely oli vield kevyempad, lahinnd saturaatiota eli varikyllaisyytta
laskettiin, jolloin haastateltavan ihonsavysta saatiin realistisempi. Osa
naistad asetuksista nakyy kuvassa 13. Varikorjailua jouduttiin myos teke-
maan hieman, silla B-rullan materiaali oli selkedsti tummempaa ja keller-
tavampaa. Materiaalista laskettiin kontrastia ja koko varimaailman vihre-
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ytta laskettiin lisaamalla magentan savya kuvaan. Lisdaksi GH4:n raakama-
teriaali erosi paljon 650D:n materiaalista, silla 650D:11ad kuvattu kuva oli
kontrastisempaa ja siina oli korkeampi saturaatio. GH4:n kuvaprofiilista,
eli mm. vérin ja sdvyn maarittelysta, saa valittua neutraalin tason, jolloin
kuva on hieman varitdon, mutta se helpottaa jalkikateen tehtdavaa vari-
maarittelyd. 650D:n asetukset ja ominaisuudet eivat riitd yhta laadukkaa-
seen varidynamiikkaan, eli siihen miten vari vaikuttaa viereiseen variin.

Kuva 12. Varimaarittelyesimerkki, vasen ennen varimaarittelya ja oikea
varimaarittelyn jalkeen.

Kuva 13. Varikorjausasetuksia Premieren Lumetri Color -toiminnossa.

Tybssa kaytettiin hyvaksi Dynamic Link -ominaisuutta, jolloin valittuja tie-
dostoja voitiin siirtdaa ja muokata eri Adobe-ohjelmien valilla. Tall6in tie-
dostoja ei tarvinnut siirtaa erikseen ja tehdyt muutokset nakyivat auto-
maattisesti myos alkuperdisessa ohjelmassa, jonka kautta linkitys oli teh-
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ty. Esimerkiksi siis After Effectsissa oleva animaatio voidaan Dynamic Link
-ominaisuuden avulla tuoda Premiereen osaksi projektia. Talloin After Ef-
fectsissa voidaan tehda muutoksia, jotka nakyvat myods Premieressa.

Molemmat videot exportattiin YouTubea silmalla pitden. Pakkaukseen
kdytettiin H.264 koodekkia ja Vimeo 1080 esiasetuksia. Naiden avulla vi-
deon laatu sailytettiin parhaana mahdollisena ja tiedostokoko pysyi sa-
malla kohtuullisena. Videot lahetettiin WeTransfer-sivuston kautta My Li-
nelle, silla kyseinen palvelu ei pakkaa erikseen tiedostoja lahetysta var-
ten. My Linen henkilokunta pystyi lataamaan videot WeTransferin lahet-
taman linkin kautta ja lataamaan ne YouTubeen sekd julkaisemaan sosi-
aalisessa mediassa.

5 JOHTOPAATOKSETJA POHDINTA

Opinndytetydssa kaytiin lapi videotuotannon kokonaisuus niin teorian
kuin myos kdytannon kautta. Toteutimme toisen opiskelijan kanssa kaksi
videotuotantoa My Line Kuntokeskukselle edistimdan heiddan markki-
nointiaan. Opinndytetyossa esitetty tietoperusta oli ensiarvoisen tarkeaa
tyon onnistumisen kannalta. On tarkeda tietda, miten eri tuotannon vai-
heilla on merkitystd toisiinsa, ja miten eri asioita on otettava huomioon,
kun ldhdetdaan suunnittelemaan tuotantoa. Hyva suunnittelu on avain
onnistumiseen. Jos tyon tilaajan kanssa ei aluksi kdyda lapi, minkdlaista
videota he haluavat, kenelle se on suunnattu ja mikd on sen jakelukana-
va, voi koko tuotanto olla hyodytdon asiakkaalle. On myOs ensiarvoisen
tarkeda sopia tarkat mittasuhteet, silla sen avulla maaraytyy tydmaara ja
tata kautta myos hinta asiakkaalle.

Lisdaksi onnistuneen opinndytetyon kannalta on tarkeaa, ettd tuotanto-
ryhma tietdd tehtdvansa, mitad projektilta vaaditaan ja miten eri kalusto
vaikuttaa lopputuloksen saavuttamiseen. Vaikka emme kayttdneet tark-
kaan kirjattua kuvauslistaa tai kasikirjoitusta, oli meilld selked suunnitel-
ma siitd, mitd olimme tekemdssa ja mikd oli tydn tavoite. Koska olemme
tehneet useita videotuotantoja yhdessa, oli meidan helppo suunnitella
tyota, sen jakoa ja lopputulokseen vaadittavia tyopanoksia. Itse videotuo-
tannon valmistuminen oli sujuvaa, eikd sen teossa kohdattu suurempia
ongelmia.

Markkinointivideon kuvaustyotad helpotti se, ettd tilannetta ldhestyttiin
dokumentaarisesta nakokulmasta. Materiaalia siis kuvattiin sen mukaan
mitd tapahtui, emmeka ohjanneet tilannetta millaan tavalla. Dokumen-
teissa lahestymistapa on usein "karpdsena katossa”, jolloin kuvaaja pyrkii
pysymdan huomaamattomana ja olemaan vaikuttamatta tilanteeseen
millaan tavalla. Talla tavoin katsoja paasee lahemmas tilannetta. Paaasial-
lisena tavoitteena oli pitdd video todentuntuisena, vaikka se selkedsti
markkinointivideo onkin. Fysioterapian haastatteluvideo sujui my6és omal-



22

la painollaan, silla olemme tehneet yhdessa jo aikaisemmin useita haas-
tatteluvideoita. Haastatteluissa danimateriaali on erityisen tarkeas, joten
danenlaatu pyrittiin pitdmaan ammattimaisella tasolla. Taman takia ku-
vaustilanteessa dani tallennettiin kahteen eri |dhteeseen, jotta mahdollis-
ten laitteistovirheiden takia nauhoitetusta materiaalista ei tulisi kaytto-
kelvotonta.

Onnistuimme tavoitteessamme hyvin ja saimme tehtya laadukkaat videot
My Linelle. Avain erinomaiseen lopputulokseen on laaja ja perusteellinen
tietotaito videotuotannon saralla. Paapointit videotuotannon onnistumi-
seen ovat siis:

e huolellinen valmistautuminen

e tuotannon tarkka maarittely asiakkaan kanssa

e oikea kalusto

e huolellinen jalkituotanto (editointi, musiikki ja tehosteet)

Nama nelja padpointtia mielessa on yksinkertaisempaa lahtea toteutta-
maan videotuotantoa, varmistamaan sen laatua ja minimoimaan turhan
tyon maaraa. Naiden avulla saavutetaan niin asiakasta kuin myos tekijaa
tyydyttava lopputulos, joka puhuttelee myos katsojaa.
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