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1 Tyon lahtokohdat

Opinndytetyon aihe muodostui kirjoittajan omasta kiinnostuksesta tyétapaturmien
vahentamista kohtaan. Tamanlaista tutkimusta ei ole aiemmin tehty. Tyénantajani
Sastamalan Lomituspalvelut tuli tyon tilaajaksi. Olen toiminut Sastamalan Lomitus-
palveluissa 14 vuotta maatalouslomittajana ja kolmeen eri otteeseen lomituspalvelu-
esimiehenad. Tein myds erikoistumisharjoitteluni lomituspalveluesimiehen tehtavia
hoitaen kaikilla alueilla. Sastamalan Lomituspalvelujen lomitusalue koostuu Sastama-
lan, lkaalisten, Virtojen, Nokian ja Yl6jarven kaupungeista sekda Himeenkyron ja Ruo-

veden kunnista. Sastamalan lomitusalue on Pirkanmaan suurin.

Maatalouslomittajan tyd on kunnan tyontekijoista kaikkein riskialtteinta. Ty6tapatur-
mia tapahtuu moninkertainen maara muihin ammattiryhmiin verraten, ja tyotapatur-
mista aiheutuneet kustannukset ovat suuret. Maatalouslomittajien tyéssa on monia
erilaisia haasteita; kaksiosainen tyopaiva, 4 tydmatkaa, vieraat tyoskentelyolosuh-
teet, vieraat eldimet ja ihmiset seka tilojen erilaiset tydskentelytavat. Kaikki ty6sken-

telytavat on opittava erittdin lyhyella opastuksella.

Opinndytetyon tiedot on keratty vuosina 2007 — 2015 sattuneista tyotapaturmava-
hinkoilmoituksista, Karhuryhman kokousmuistiinpanoista, aiheesta I6ytyneesta kirjal-

lisuudesta seka erindisista ohje- ja kokousmuistioista.

2 Tutkimusasetelma

2.1 Tutkimuksen tavoite

Tutkimuksen tavoitteena oli alun perin tutkia parsi- ja pihattonavetoissa tapahtuvien
tyotapaturmien eroavaisuuksia maatalouslomittajien tyossa. Tutkimusmateriaalia eli
tyotapaturmailmoituksia tutkittaessa selvisi, etta niista ei tarvittavaa materiaalia
loydy tarpeeksi, eika tapaturmien tapahtumapaikkoja useinkaan ole kirjattu ilmoituk-
siin. Myoskaan tarkkaa lukumaaraa alueen parsi- ja pihattonavetoista kaikilta vuosilta
ei ollut, joten niita ei voinut verrata. Tavoite muuttui. Uutena tavoitteena oli Excel-

taulukkolaskentaohjelmaa apuna kayttaen tutkia ja analysoida tapahtuneita tyotapa-



turmia. Lisaksi tuotiin Karhuryhméa mukaan tapaturmia analysoimaan. Opinnayte-
tydssa haluttiin myos tuoda esiin, mita vaikutuksia kiristyneilla ohjeistuksilla ja laki-
muutoksilla on lomittajien jokapaivdiseen tyoskentelyyn ja onko niilla havaittava yh-

teys tapahtuneisiin ty6tapaturmiin.

Tarkeinta olisi saada jokainen opinndytetyon lukija ajattelemaan erilaisten esimerk-
kien ja tilastojen avulla, kuinka pienelld parannuksella suurin osa tapahtuneista tyo-
tapaturmista olisi ollut estettavissa. Jos yksikin tydtapaturma saadaan asioita esille

ottamalla estettyd, opinnaytetyd on tavoitteensa saavuttanut.

2.2 Tutkimusmenetelmat

Opinnadytetyon aineistona kdytettiin Sastamalan lomituspalveluiden alueella tapahtu-
neiden tyétapaturmien vahinkoilmoituksia vuosilta 2007 -2015. Vahinkoilmoituksista
kerattiin kaikki tutkittava tieto ja sen jalkeen tiedot siirrettiin Excel-taulukoihin. Joka
vuodelta laskettiin tydtapaturmien maarat, tydtapaturmien tapahtumapaikat kappa-
leittain ja prosentuaalisesti toisiinsa vertailukelpoisiksi taulukoiksi. Lisdksi laskettiin
Sastamalan alueella toteutuneet lomituspaivat ja keskimaarainen tyotapaturmien
sattumistiheys. Pddosa tiedonhankinnasta on tapahtunut Sastamalan Lomituspalve-
luissa erindisiin kirjallisiin materiaaleihin ja kokousmuistiinpanoihin perehtymalla. Li-
satiedonhankintaa tehtiin maatalouslomittajien tyotapaturmista Melalta, Ty6terveys-

laitokselta ja Tapaturmavakuutuskeskukselta.

3 Mika on tyotapaturma?

Lomittajien tyotapaturmia ei ole aiemmin tutkittu. Sastamalan Lomituspalveluista on
aiemmin tehty yksi opinndytetyd. Seindjoen ammattikorkeakoulussa opiskellut Marjo
Takalo teki vuonna 2012 Lomituspalveluiden laatukyselyn Sastamalan paikallisyksi-
kolle. Tarkein lahdemateriaali on ollut Maatalouslomittajan tydturvallisuus ja tyohy-
vinvointi kirja seka Sastamalan lomitusyksikosta saadut tapaturmatiedot, joista opin-

ndytetyon tilastotiedot on koostettu.



Tyotapaturma on luonteeltaan dkillinen, ennakoimaton, yllatyksellinen, ulkopuolisen
tekijan aiheuttama tapahtuma, jossa tyontekija ja tyoolosuhteet kohtaavat toisensa
epasuotuisissa merkeissa. Tilanteesta syntyy tyontekijalle terveydellinen seuraamus,
yleisimmin hoitoa vaativa vamma. (Maatalouslomittajan ty6turvallisuus ja tyohyvin-

vointi 2014, 12.)

Ennalta arvaamaton tarkoittaa, ettd kyseessa on tyontekijan tahdosta riippumaton
tapahtuma, eli se on henkilén kannalta odottamaton ja yllattava. Jos tydntekija ai-
heuttaa itselleen vamman tahallisesti, kyseessa ei ole tapaturma.

Akillisyys tarkoittaa tapahtuman yhtékkisyytts ja nopeutta (esim. kaatuminen, putoa-
minen, tormays). Ulkoisella tekijalla tarkoitetaan vahingoittuneesta riippumatonta
seikkaa, joka aiheuttaa vahingon, esimerkiksi kadun liukkaus, kuoppa tiessa, paalle

kaatuva esine, kdteen osuva terava esine.

Ty6tapaturman tulee sattua joko tyossa - eli tyota tehdessa - tai tyosta johtuvissa
olosuhteissa. Tyosta johtuvilla olosuhteilla tarkoitetaan erilaisia tilanteita varsinaisen
tyonteon ulkopuolella. Talléin tapaturma korvataan vain joko ty6paikalla, tyopaik-
kaan kuuluvalla alueella, matkalla kotoa ty6hon ja pdinvastoin tai tyontekijan ollessa

tyonantajan asialla sattuneena. (Accident at work 2016.)



4 Sastamalan lomituspalvelut

Sastamalan lomituspalveluiden lomitusalueeseen kuuluvat Sastamalan, Nokian, lkaa-

listen, Yl6jarven ja Virtojen kaupungit sekd Hameenkyrén ja Ruoveden kunnat (ks. ku-
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Kuvio 1. Sastamalan lomituspalveluiden lomitusalue (Puro 2016.)

vio 1).

Lomitettavia maatiloja alueella oli 446 ja lomaan oikeutettuja yrittdjia 664 vuonna
2012. Suurin osa tiloista on suuntautunut maidontuotantoon. Vuonna 2013 kuukau-
sipalkkaisia maatalouslomittajia oli 146, joista maardaikaisia 11. Vertailuksi vuonna
2016 oli 110 kuukausipalkkaista maatalouslomittajaa, joista maaraaikaisia 10. Tunti-
palkkaisia tilapdisia maatalouslomittajia oli vuonna 2013 noin 250, vuonna 2016 noin

200. Lisaksi palveluja ostettiin noin 30 lomituspalveluyrittadjalta.



Kaikissa opinndytety0ssa esitettavissa taulukoissa ja tilastoissa nakyy harppauksia
kahteen eri otteeseen. Nama johtuvat siita, etta vuonna 2010 Virrat ja Ruovesi liittyi-
vat lomitusalueeseen ja vuonna 2014 liittyi Kiikoinen, joten niin lomitettavien kuin lo-

mittajienkin maara lisaantyi (ks. taulukkol).

Taulukko 1. Sastamalan lomituspalvelujen lomitetut paivat v.2007-2015 (Puro 2016.)

Lomituspaivat 2007-2015
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E Vuosilomapaivat Sijaisapupdivat Maksulliset paivat Yhteensa

5 Tapaturmat Sastamalan lomituspalveluissa

5.1 Yleista

Sastamalan lomituspalveluissa toimii nk. Karhuryhma, joka koostuu tydsuojelupaalli-
kosta, tyosuojeluvaltuutetusta ja useista kokeneemmista maatalouslomittajista eri
puolilta lomitusaluetta. Karhuryhma kokoontuu kerran vuodessa kdymaan lapi tapah-
tuneet tyotapaturmat ja miettimaan erilaisia ratkaisuja siihen, kuinka tulevaisuu-

dessa niita voitaisiin valttaa.

Maatalouslomittajan tyotapaturmasta aiheutuu 300 €/pv kustannus tyonantajalle.

Summa sisaltaa palkan, sivukulut ja sijaisen kustannukset. (Heikkild 2016.)



Opinnaytetyossa esitelldaan yleisimpia Sastamalassa maatalouslomittajille tapahtu-
neita tyotapaturmia ja millaisia keinoja niiden valttamiseen on ehdotettu Karhuryh-
man toimesta. Taulukosta 2 ilmenee prosentteina, millaisia tapaturmia Sastamalan

lomitusalueella on tapahtunut vuosina 2007 - 2015.



Taulukko 2. Vammat vuosittain % kaikista lomituksessa sattuneista tapaturmista

Vammat vuosittain
LIUKASTUMINEN

RUHIJE

POTKU
TYOMATKATAPATURMA
AMMATTITAUTIEPAILY
PUTOAMINEN
HAMMASVAMMA

ELAINTEN SIIRTO
SILMAVAMMA

KONEEN AIHEUTTAMA VAMMA
VAARALLISEN AINEEN AIHEUTTAMA VAMMA
YHTEENSA

2007
16%
53%

7%
5%
7%
2%
2%
5%
2%
0%
0%
100%

2008
21%
42%
11%

5%
3%
5%
0%
5%
8%
0%
0%

100%

2009
17%
35%
17%
13%

4%
4%
0%
9%
0%
0%
0%
100%

2010
12%
37%
23%
12%

5%
5%
2%
0%
0%
5%
0%
100%

2011
10%
23%
31%
21%

3%
0%
0%
10%
0%
0%
3%
100%

2012
6%
47%
25%
0%
3%
6%
0%
6%
3%
6%
0%
100%

2013
22%
41%
11%

5%
3%
0%
3%
5%
3%
8%
0%
100%

2014
0%
48%
24%
5%
0%
0%
0%
19%
0%
5%
0%
100%

2015 Keskiarvo

10%
69%
13%
5%
0%
0%
3%
0%
0%
0%
0%
100%

13%
44%
18%
8%
3%
2%
1%
7%
2%
3%
0%
100%
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5.2 Liukastuminen

Liukastuminen voi johtua liukkaasta tai epatasaisesta alustasta, jonkun esteen ylitta-
misesta tai huonoista jalkineista. Karjasuojissa likaiset ja kosteat lattiat, karsinat tms.,
joissa on eldinten eritteitd, voivat olla erittdin liukkaita. Lattioiden puhtaanapito ja
ajoittainen karhentaminen lisaavat jalkineiden pitavyytta. Ulkotiloissa hiekoittaminen
ja suolaus vahentavat liukkautta ja hyva valaistus helpottaa kulkemista. limasto-olot
vaikuttavat paljon ty6tapaturmien syntyyn, esimerkiksi jonain vuonna vesi sataa jaan
paalle ja aiheuttaa paljon enemman liukastumisia. Liukastuminen voi tapahtua myos

eldaimen akkinaista liiketta vaistettaessa.

Liukastumiseksi on laskettu hyppaamisista, kaatumisista ja liukastumisista aiheutu-
neet ty6tapaturmat. Taulukossa 3 on luetteloitu, kuinka paljon ty6tapaturmaksi il-

moitettuja liukastumisia on tapahtunut Sastamalassa vuosina 2007-2015.

Taulukko 3. Sastamalan lomitusalueella tyotapaturmaksi ilmoitetut liukastumiset
(kpl)

2007

2008 | 2009 |2010 |2011 |2012 |2013 |2014 | 2015

7 8 4 5 4 3 8 0 4

Taulukossa 4 on luetteloitu, millaisissa tyéolosuhteissa liukastuminen on tapahtunut.
Parsinavetoissa tapahtuneiden tapaturmien maara on suurin, koska alue on hyvin pit-
kalti maidontuotantoon suuntautunut ja navetat ovat suurelta osalta parsinavetoita.
Jos tapaturmapaikkaa ei ollut ilmoitettu tyotapaturmailmoituksessa, tapaturma on
merkittyna kohtaan ei tietoa. Nain esimerkiksi, jos tapaturma oli tapahtunut esim.
kotipihassa.

Taulukko 4. Vuosien 2007-2015 liukastumiset eri tyopaikoilla (% liukastumisista)

PARSI PI- RO- SIKALA | LAM- HEVOS- | KOUL. ElI TIE-
HATTO | BOTTI POLA TILA TILAI- TOA
SUUS
76,74% | 18,60% | 0% 2,33% 0% 0% 0% 2,33%
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Esimerkkeja tapaturmista, jotka johtuivat maatalouslomittajien liukastumisista. Kur-

siivilla kirjoitettu teksti on kirjattu Karhuryhman kokouksessa.

Lomittaja kavi tarpeillaan navetan takana (yleinen tapa). Hdmara oli jo laskeutunut,
joka edesauttoi kaatumista liukkaalla.

Oliko lomittajan pakko mennd navetan taakse, eiko olisi voinut tehdd
tarpeitaan kouruun (tiedetddn, ettd sukupuolten viililld toimenpiteen
helppoudessa on eroja...) Valo olisi voinut olla mukana. Sosiaalitilojen
puute. (Karhuryhma 2007-2015.)
Maatalouslomittaja tyoskenteli tilalla normaalia isannan vuosilomalomitusta. Emanta
oli auttamassa hiehon poi’‘ittamisessa. Vasikka oli nostettu hiehon eteen nuoltavaksi,
lomittaja jarjesteli karsinaa valmiiksi ja kulki poikineen eldimen takaa. Lattia oli liukas
poikimisen jaljilta ja han liukastui ja kaatui. Kdytavaa ei ollut ehditty vield puhdistaa ja
kuivittaa, koska karsinaa valmisteltiin vasikalle. Jalka ei heti tuntunut kipealtd, mutta
nilkka oli myéhemmin illalla turvonnut ja jalkaterda oli vaikeaa liikuttaa.

Poikiminen ylléttéd aina, ei voi pahemmin ennakoida. Vesivaneri tai
vanha betoni on pintana niin liukas, ettd kun siihen tulee poikimislimat
pddille, niin pinta on mahdoton. Kiirettd ei kannata pitdd, vasikka kylld
pysyy hyvdn tovin emdnsd edessd. (Karhuryhma 2007-2015.)

Lomittaja oli lahddssa tyohon. Kaveli kotiovelta kohti autoa, vasen jalka luisti, jolloin
lomittaja liukastui. Jalka vaantyi polvesta.

Aamu/pimed/hiekoittamaton piha/kengdt? (Karhuryhma 2007-2015.)

5.3 Ruhje

Yleisin maatalouslomittajille sattuneiden tapaturmien aiheuttaja on eldin, pddasiassa
lehma (45 %) (Maatalouslomittajan tycturvallisuus ja tyohyvinvointi 2014, 13). Paljon
tyotapaturmia tapahtuu myos tilanteissa, joissa nautaeldin runnoo lomittajan erilai-
sia rakenteita vasten. Nautojen kiinnittdminen ja irrottaminen on erityisen riskial-

tista: tyoskennelldan lahelld sarvia kettinkien ja erilaisten kiinnittimien kanssa.

Ruhjeiksi on tdssa opinnaytetydssa laskettu kaikki pienista haavoista ja mustelmista
isoihin ruhjeisiin ja palovammoihin, jos sille ei ole pystytty osoittamaan jotain ulko-

puolista tekijaa tai muuta sellaista, mista se olisi johtunut (vrt. potku). Taulukkoon 5
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on koottu, kuinka monta ruhjetta on luokiteltu tyotapaturmaksi Sastamalassa vuo-

sina 2007 - 2015.

Taulukko 5. Ruhjeet (kpl) vuosilta 2007- 2015

2007 | 2008 |2009 |2010 |2011 |2012 |2013 |2014 | 2015

23 16 8 16 9 17 15 10 27

Taulukossa 6 on luetteloitu, millaisissa tydolosuhteissa ruhjeet ovat tapahtuneet.

Taulukko 6. Vuosien 2007-2015 ruhjeet eri tyopaikoilta (% ruhjeista)

PARSI PI- RO- SIKALA | LAM- HEVOS- | KOUL. El TIE-
HATTO | BOTTI POLA TILA TILAI- TOA
SUUS

73,76 % | 14,89 % | 1,42% 3,55% 1,42% 1,42% 1,42% 2,13%

Seuraavana on esimerkkeja maatalouslomittajille tapahtuneista tyotapaturmista,
joista aiheutui ruhje. Kursiivilla kirjoitettu teksti on kirjattu Karhuryhman kokouk-

sessa.

Lomittaja haki shetlanninponioria tarhasta talliin. Ori puri lomittajaa oikeaan kasivar-
teen, kun lomittaja oli nostamassa raippaa maasta. Kateen tuli 3 tikkid vaativa ruhje-
vamma. Kyseessa oli siitokseen kaytettava poni.

Hoksasiko poni tilaisuutensa tulleen, kun taluttajalla ei ollut raippaa k-
dessd? Riimunnarun voi kietaista riimuksi niin, ettd pureminen hankaloi-
tuu. Todettiin, ettd ponit ovat pienid ja pirullisia eldimié! (Karhuryhma
2007-2015.)
Lehmalle oli tullut poikimisesta hermovaurio, joka aiheuttaa tahatonta tarinaa ja
pomppimista. Lehma oli yllattden hypannyt lomittajan vasemman jalkaterdn paalle ja

aiheuttanut siihen ruhjevamman.

Paha tilanne. Eldimen kdytéstd ei pysty mitenkddn ennakoimaan. Oliko
kyseessd yhden yrittdjdn tila? Olisiko apua ollut saatavilla? Tapahtuiko
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tilanne parressa, poikimakarsinassa, lddkittdessd vai kuivittamisen yh-
teydessd? Saappaiden turvakdrki ei suojaa jalan pddltd. (Karhuryhma
2007-2015.)

Lomittaja oli pesemassa lypsykonetta, hdn nosti kiehuvaa vetta padasta sangolla, jol-

loin vetta loiskahti turvasaappaan varresta sisaan. Kuuma vesi aiheutti palovamman

oikeaan pohkeeseen. Tila oli lomittajalle tuttu ja kyseessa oli lomituksen viimeinen

tyopaiva.
Ndin on kéynyt monesti aiemminkin. Saappaan siséllé oleva kiehuva
vesi tekee pahaa jélked. Olisiko sanko ollut turhan tédynné? Jos muo-
vidmpdri, pehmenee kiehuvasta vedestd nopeasti. Kiire? (Karhuryhma
2007-2015.)

5.4 Potku

Eldinten potkut aiheuttavat paljon tyotapaturmia. Maatalouslomittajia on ohjeistettu
kysymaan ennen lomitusjakson alkua vaarallisista eldimista, ja yrittajan kuuluu niista
kertoa ja ohjeistaa, kuinka niiden kanssa on toimittu. Lypsytyossa potkuja sattuu eri-
naisista syistd. Muun muassa ensikot, jotka vasta harjoittelevat lypsya, ovat ensim-
maisilla kerroilla hermostuneita. Karpaset ja muut lentavat itikat kiusaavat, ja joskus
lehma saattaa olla muuten hermostunut, esimerkiksi lypsédja ei ole kertonut tulos-
taan, tai joku ylempiarvoisempi lehma on juuri ahdistellut kyseista yksil6a. Lehman

potkusta voi aiheutua erittdin vakavia tyotapaturmia (ks. liite 1).

Lypsyssa voidaan kayttaa erilaisia tekniikoita potkujen estamiseksi. Potkurautoja on
useampia malleja. Amerikkalaista rautaa, joka kiristetdadn ylapuolelta veivilla, on pi-
detty hyvana. Se ei putoa niin helposti kuin perinteinen kdytdssa oleva malli.

Koytta voidaan kayttda niin paan sitomiseen kuin jalankin ylos sitomiseen. Joissain
paikoissa koytta kaytetdan rintakehan ymparille tiukasti sidottuna. Nokkapihdit oi-
kein kaytettyna ovat joillekin lehmille myos kdyttokelpoinen rauhoituskeino. Luonne-
vikaiset, potkurilehmat alkavat olla aika harvinaisia, poistuvat yleensa lypsykarjasta,
jos eivat totu kasittelyyn.

Potkuja tulee naudoilta myos muissa tilanteissa, esimerkiksi nuorkarja villiintyy hel-
posti kuivitettaessa parsia tai karsinoita. On mietittava tydjarjestys, ensin ruokaa

eteen ja sitten vasta siivoilut. Pidetdan riittava etaisyys ja jutellaan eldimille.
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Hevosten kanssa tapahtuneista potkutapaturmista voi seurata todella pahaa jalkea.
Opastus, ennakointi ja tydjarjestys ovat erityisen tarkeita. Taulukko 7 kertoo, kuinka
monta eldimen potkusta johtuvaa tyGtapaturmaa tapahtui Sastamalassa vuosina

2007 -2015.

Taulukko 7. Potkutapaturmat (kpl) vuosilta 2007 — 2015.

2007 | 2008 |2009 |2010 |2011 |2012 |2013 |2014 | 2015

3 4 4 10 12 9 4 5 5

Taulukossa 8 on luetteloitu, millaisissa tydolosuhteissa potkut ovat tapahtuneet.

Taulukko 8. Vuosien 2007 — 2015 potkuvammat eri tyopaikoilla (% potkutapatur-
mista)

PARSI PI- RO- SIKALA | LAM- HEVOS- | KOUL. El TIE-
HATTO | BOTTI POLA TILA TILAI- TOA
SUUS
83,93% | 8,93% 3,57% 0% 1,79% 1,79% 0% 0%

Seuraavassa on esimerkkeja maatalouslomittajille tapahtuneista ty6tapaturmista,
jotka aiheutuivat eldimen potkun seurauksena. Kursiivilla kirjoitettu teksti on kirjattu

Karhuryhman kokouksessa.

Lomittaja oli irrottamassa lehmalta lypsimia. Viereinen lehma (jolla oli vedinvaurio)
potkaisi lomittajaa niin, ettd han lensi seindan.

Viereisellekin lehmidille voi laittaa potkuraudan. Vieruskaverit ovat vaa-
rallisia, kun ovat selén takana. Lehmdt on jalostettu nykyddn niin kor-
keiksi, ettd ne ylettyvdt jaloillaan pitkdlle. Tapaturmasta aiheutui to-
della vakavia vammoja lomittajalle ja melkein puolen vuoden sairas-
loma.( Karhuryhma 2007-2015.)
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Lomittaja oli kiinnittdmassa lypsimia lehmalle, jolle ei turvotuksen vuoksi voinut lait-
taa potkurautaa. Tuolloin lehma potkaisi hanta lujaa oikeaan kateen, Iahinna ranteen
ja sormien alueelle.

Olisiko ollut muita mahdollisuuksia hallita lehmdé? Potkurauta ei ole
ainoa mahdollisuus. Nokkapihdit rauhoittavat useimmat eldimet. Etuja-
lan nosto ylds ja “niputtaminen” linkkuun on ehkd helpoin ja tehokkain.
Liséiksi nipun saa auki helposti, jos tulee dkillinen tarve. Remmi joka lai-
tetaan etujalkojen takaa lehmdn rintakehén ympdirille ja jota kiristetéién
sopivalle kireydelle, on myés hyvd vaihtoehto. Todettiin, ettd koydet
tahtovat olla hukassa navetoilta, kannattaa kyselld jo lomituksen alka-
essa mistd léytyy jos tarve tulee. (Karhuryhma 2007-2015.)

Lomittaja oli hakemassa ratsuja tarhoista talliin. Viimeista tuodessa se villiintyi ja ryn-
tasi eteenpain. Hevonen potkaisi molemmilla takajaloillaan osuen lomittajaa oikeaan
reiteen ja rintakehaan.

Oliko ohjeistettu kunnolla minkd hevosen voi jattdd viimeiseksi? Kaikki
hevoset eivit “kestd” viimeiseksi ulos jadmistd. Téssdkin oli tuuria mu-
kana, olisi voinut kdydd pahasti. (Karhuryhma 2007-2015.)

5.5 Tyomatkatapaturma

Maatalouslomittajan tyopaivaan kuuluu normaalisti nelja tyématkaa. Tydomatka ei si-
sally tyGaikaan. Tyonantaja korvaa toisen edestakaisen matkan ja toisen saa vahen-
taa verotuksessa. Tyonantajan toimesta on lomittajille jarjestetty autoilukoulutusta.
Tybématkatapaturmia tapahtuu eniten talvisaikaan, jolloin liukkaus yllattaa koke-
neemmatkin autoilijat. Alueella on sattunut kaksi kuolemaan johtanutta tydmatkata-

paturmaa, toinen Vammalassa ja toinen Hameenkyrossa.

Sastamalan lomitusalue sijaitsee paaosin Pirkanmaalla, jossa on tunnetusti erittdin

runsas valkohdntapeurakanta. Tama nakyy myos tydomatkatapaturmatilastoissa. Tau-
lukosta 9 nakyvat 2007 — 2015 vuosien tyomatkatapaturmat. Taulukossa nakyy harp-
paus vuosina 2010 - 2011, jolloin Ruovesi ja Virrat liittyi lomitusalueeseen ja lomitta-

jien maara lisdantyi.
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Taulukko 9. Tyématkatapaturmat (kpl) vuosilta 2007 — 2015.

2007 | 2008 |2009 |2010 |2011 |2012 |2013 |2014 | 2015

2 2 3 5 8 0 2 1 2

Tyomatkatapaturmista ei ole tietoa, oliko lomittaja menossa/tulossa esimerkiksi
parsi- vai pihattonavettaan eika silla tiedolla ole tassd mitaan merkitysta.
Seuraavana ohessa on esimerkkeja tydmatkatapaturmista, jotka sattuivat vuosina
2007 — 2015 Sastamalan lomitusalueella. Kursiivilla kirjoitettu on kirjattu Karhuryh-

man kokouksessa.

Tyot lopetettuaan lomittaja kaveli autolleen ja oli astumassa autoon. Han horjahti ja
|6i silmdkulmansa auton oveen. Silmakulmaan tuli haava, joka liimattiin kiinni. Ei sai-
raslomaa.

Oliko liukasta? Epdtasainen, pimed piha? Kiire? Téiden jdlkeen taustalla
saattaa olla myés vidsymys, matala verensokeri/ -paine. Evddt mukaan?
(Karhuryhma 2007-2015.)

Kylpylakadulta kolmostielle ajanut auto tuli kolmostieta pohjoiseen ajaneen lomitta-
jan auton kylkeen. Ei henkilévahinkoja eika sairauslomaa.

Toisen auton “syy”. Ei estettdvissd. (Karhuryhma 2007-2015.)

Maatalouslomittaja oli palaamassa toista kotiin, kun hirvi loikkasi vasemmalta auton
eteen. Hirvi kierahti konepellin kautta seldlleen ojaan. Autosta vaurioitui konepelti ja
puskuri. Ei henkilévahinkoja. Onnettomuusraportin vakuutusyhtiolle antaa tarvitta-
essa lkaalisten poliisi.

Hirvivahinkoja on vaikea vdlttéd. Hirvet liikkuvat samoihin aikoihin kuin
lomittajatkin ovat liikkeelld. Pelkdt peltivauriot menevét oman vakuu-
tuksen piikkiin. Tyématkatapaturma tulee kyseeseen silloin kuin kuljet-
taja vahingoittuu. Aina kannattaa tarkistuttaa itsensd terveyskeskuk-
sessa. Jilkeenpdin voi ilmetd oireita. (Karhuryhma 2007-2015.)
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5.6 Ammattitautiepaily

Koko maassa lomittajilla todettiin vuonna 2010 yhteensa 101 uutta ammattitautia tai

sen epadilya. Naiden yleisimmat terveydelliset tautinimikkeet olivat

e hengitystieallergiat 56 tapausta
e ihotaudit 27 tapausta
e meluvammat 6 tapausta
e rasitussairaudet 5 tapausta
e muut seuraukset 7 tapausta

Yleisimpia hengitystieallergian muotoja olivat astma ja allerginen nuha. Ammattitau-
titilaston mukaan vuosina 2005 - 2011 ammattitaudeiksi varmistui 204 lomittajan ta-
pausta. Ndista runsaan puolen (126 tapausta) osalta altistustekijana ovat olleet or-
gaaniset polyt ja muut orgaaniset altisteet (16 — 29 tapausta vuodessa). Vastaavana
aikana 2005 -2011 ammattitautiepailyja oli 372 lomittajalla. Naista lahes kahdessa
kolmasosassa (238 tapausta) altistustekijana olivat myds orgaaniset polyt ja muut or-
gaaniset altisteet (21 — 49 tapausta vuodessa). (Maatalouslomittajan ty6turvallisuus

ja tydhyvinvointi 2014, 17.)
Taulukosta 10 on nahtavissa ammattitautiepailyt Sastamalan alueelta. Ammatti-
taudeista ei ole luetteloitua tyopaikkaa, koska ne aiheutuvat pitkdn aikavalin altistuk-

sesta tai rasituksesta.

Taulukko 10. Ammattitautiepailyt (kpl) vuosilta 2007 - 2015

2007 | 2008 | 2009 | 2010 |2011 |2012 |2013 |2014 | 2015

3 1 1 2 1 1 1 0 0

Seuraavassa on esitetty joitakin esimerkkeja ammattitautiepailyista vuosilta 2007 —

2015. Kursiivilla kirjoitettu on kirjattu Karhuryhman kokouksessa.

Homepolykeuhko/ tyotapaturma tai tyohon liittyva ulkoinen tekija.

Hengityssuojainten kéytté kannattaa aloittaa ennen kuin tulee oireita.
Toimistolta on saatavissa useita eri malleja, joista I6ytyy varmasti mie-
luisa. Suojaimet tulee sdilyttéd huolellisesti, kuiva pélytén paikka on pa-
ras. (Karhuryhma 2007-2015.)
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Fyysisesta tyosta, lapiointi, talikointi ja lypsy johtuva ranteiden rasittuminen, joka on
johtanut rannekanavaoireyhtymaan. Ammattitautiepaily.

Lievemmissd tapauksissa kannattaa kokeilla onko rannetuista apua.
Ty6asennot! (Karhuryhma 2007-2015.)

Ammattitautiepaily/ihottuma.

Ammattitautiepdilyjd tulee sddnnéllisesti yleensd pari vuodessa. Késien
suojaus hanskoin ja hengityssuojainten kéytté kannattaa pitdd mie-
lessd. (Karhuryhma 2007-2015.)

5.7 Putoaminen

Vakavia putoamistapaturmia maataloudessa sattuu muutamia Suomessa vuosittain.
lakkaat rakennukset/rakenteet muodostavat suuren riskin. Esimerkiksi eldinsuojissa
on aina korkea ilmankosteus johtuen avoimista juomapisteistd, eldinten virtsasta,
hengityksesta, marehtimisesta, hikoilusta ja kosteasta rehusta. Kosteus imeytyy ra-
kenteisiin ja haurastuttaa niita. Lantakuilujen ylitykset, ritilat niiden paalla ovat kulu-
via osia ja hankalia joskus saada takaisin oikealle paikalleen. Rehutornit, kuivurit, paa-
lipinot, tikapuut, portaat jne. muodostavat monia vaaranpaikkoja lomittajille paivit-
taisissa toissa. Sikaloissa kiipeillddn paljon karsina-aitojen ylitse ja siitd aiheutuu pu-
toamisia. Taulukossa 11 on luetteloitu Sastamalassa vuosina 2007 -2015 sattuneet

putoamistapaturmat.

Taulukko 11. Putoamistapaturmat (kpl) 2007 — 2015.

2007 | 2008 |2009 |2010 |2011 |2012 |2013 |2014 | 2015

1 2 1 2 0 1 0 0 0

Taulukosta 12 selvidaa millaisissa tyoolosuhteissa putoamistapaturmat ovat sattuneet.
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Taulukko 12. Putoamistapaturmat eri tyopaikoilta (% putoamistapaturmista)

PARSI PI- RO- SIKALA | LAM- HEVOS- | KOUL. El TIE-
HATTO | BOTTI POLA TILA TILAI- TOA
SUUS
42,86% | 14,29% | 0% 42,86% | 0% 0% 0% 0%

Esimerkkeja lomittajille tapahtuneista putoamistapaturmista. Kursiivilla kirjoitettu on

kirjattu Karhuryhman kokouksessa.

Maatalouslomittaja oli pudottanut rehua navetan vintilta nuorkarjan rehupdydalle.
Palatessaan portaille lattia petti oikean jalan alta. Jalka meni nivusia my6ten reidsta
lapi. Nilkkaan tuli ruhjeita seka selkd venahti.

Rakennuskannan uudistumisen myétéd ongelma vdhenee. Vilikatto on

tarkastettava muualtakin. Oliko tydsuojelutarkastus tehty? Miten rehu

oli saatu vintille kun vdlikatto on noin métd? (Karhuryhma 2007-2015.)
Lomittaja meni alumiinitikkailla ottamaan rdystaan alta vanhoja sahkderistimia pois.
Tikkaat lahtivat luistamaan ja lomittaja putosi takamuksilleen betoniluiskan reunaan.
Pudotusta oli noin 1,5m. Lomittaja huomasi, etta tikkaat Idhtevat luistamaan niin han
oli jo ehtinyt tulla alaspadin noin puolet korkeudesta.

Miksi piti mennd? Tarvitaan toinen pitdmddn tikkaista kiinni. Oliko tik-
kaiden alusta sellainen, ettd olisi voinut saada tikkaat kunnolla kiinni?
(Karhuryhma 2007-2015.)

Maatalouslomittaja oli menossa pudottamaan lehmille heinia navetan parvelta tika-

puita pitkin. Tikapuut tulivat alas ja lomittaja myos lattialle.

Ei saa olla irtotikkaita. Luukun reunassa tulisi olla sellaiset hahlot, ettei
tikkaat pddse luistamaan. (Karhuryhma 2007-2015.)

5.8 Hammasvamma

Maatalouslomittajan tyo on fyysisesti raskasta. Tyoskentely suurten tuotantoeldinten
kanssa on riskialtista. Tyoskentelytilat ovat usein ahtaita ja siirreltavat rakenteet esi-

merkiksi portit ja aidat, ovat raskaita. Yleisimmin hammasvammat aiheutuvat elai-
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men heilauttaessa paataan, aidan/portin akillisesta liikkumisesta tai kaatumi-
sesta/putoamisesta johonkin. Poikimis- tai porsimisapua eldimille annettaessa avus-
taja joutuu olemaan huonoissa tydasennoissa, suuri hammasvammojen riski. Ham-
masvammoja sattuu onneksi harvakseltaan. Hampaiden suojaaminen on hankalaa.
Taulukossa 13 on luetteloitu Sastamalan lomitusalueella vuosina 2007 — 2015 sattu-

neet hammasvammat.

Taulukko 13. Hammasvammat (kpl) vuosilta 2007 - 2015

2007

2008

2009

2010

2011

2012

2013

2014

2015

1

0

0

1

0

0

1

Taulukossa 14 on luetteloitu millaisissa tydolosuhteissa hammasvammat ovat sattu-

neet.

Taulukko 14. Hammasvammat eri tyopaikoilta (% hammasvammoista)

PARSI PI- RO- SIKALA | LAM- HEVOS- | KOUL. EI TIE-
HATTO | BOTTI POLA TILA TILAI- TOA
SUUS
25% 50% 0% 25% 0% 0% 0% 0%

Seuraavassa on esitetty esimerkkeja lomittajille tapahtuneista ty6tapaturmista,
joista on aiheutunut hammasvamma. Kursiivilla kirjoitettu on kirjattu Karhuryhman

kokouksessa.

Maatalouslomittaja tyoskenteli takalypsyasemalla, oli pyyhkimassa lehman utareita,
kun tondisi vieressa olleita lypsimia, jotka heilahtivat ja osuivat kolahtaen kasvoihin.
Hammas lohkesi.

Vahinko mikd vahinko. Ainoastaan kypdrd olisi tainnut estdd. (Karhu-
ryhma 2007-2015.)
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5.9 Eldinten siirto

Eldinten siirrossa tapahtuu paljon ty6tapaturmia. Irrallaan oleva eldin on aina riski.
Lajikohtaisen kayttaytymisen tunteminen pienentaa tapaturmariskia. Eldimia siirret-

tdessa olisi hyva, jos paikalla olisi useampi henkilo.

Vaarallisiksi tiedettyja eldimia pitaa voida siirrelld ilman, etta tarvitsee menna niiden
kanssa samaan tilaan, karsinaan tai kaytavaan. Irrallaan olevalle lehmalle tai sonnille
ei koskaan saa kaantaa selkaansa. Eldimet voivat kiiman tai poikimisen vuoksi kayt-
taytya tavanomaista arvaamattomammin. Emo voi puolustaa jalkelaistaan puske-
malla hoitajaansa. Myds eldinten keskinadisen hierarkian jarkkyminen saattaa aiheut-
taa dkillista ja ennakoimatonta eldinten liikehtimista. Jos eldinten tila, pihatto on liian
ahdas, ei aremmille lehmille jaa riittavasti tilaa vaistaa ylempiarvoisia lehmia. Talldin
my0s hoitaja saattaa huomaamattaan jaada tilanteessa liikkuvien elainten jalkoihin.
(Maatalouslomittajan tyoturvallisuus ja tyohyvinvointi 2014, 14.) Taulukossa 15 on
luetteloitu vuosina 2007 — 2015 Sastamalan lomitusalueella eldinten siirrossa tapah-

tuneet tyotapaturmat.

Taulukko 15. Eldinten siirrosta maatalouslomittajille aiheutuneet tyétapaturmat (kpl)

2007 | 2008 |2009 |2010 |2011 |2012 |2013 |2014 | 2015

2 2 2 0 4 2 2 4 0

Taulukossa 16 on luetteloitu millaisissa tyopaikoissa eldinten siirrosta aiheutuneet

tyOtapaturmat ovat sattuneet.

Taulukko 16. Eldinten siirrosta johtuneet tyotapaturmat eri tyopaikoilla (% siirroissa
tapahtuneista tapaturmista)

PARSI PI- RO- SIKALA | LAM- HEVOS- | KOUL. El TIE-
HATTO | BOTTI POLA TILA TILAI- TOA
SUUS
66,67% | 27,78% | 0% 0% 0% 5,56% 0% 0%
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Seuraavassa on esitetty esimerkkeja eldinten siirrosta johtuneista tydtapaturmista.

Kursiivilla kirjoitettu on kirjattu Karhuryhman kokouksessa.

Lomittaja oli yrittdajan kanssa siirtdmassa eldimia parteen narun kanssa. Eldin villiintyi
ja tuuppasi lomittajan aitaa vasten vauhdilla. Eldimet olivat irrallaan pihatossa.

Minkdlaiset olosuhteet ovat tilalla? Mitd varten eléintd oltiin siirtd-
mdissd? Jos kyseessd pihatto, eldimid totutettava vdhitellen olemaan
pddistddn kiinni. Miten toimitaan, annetaanko aikaa vai pakotetaanko?
Kannattaa katsoa pakoreitti valmiiksi silté varalta, ettd jotain tapahtuu.
Eldinten kdyttdytymistd tulisi ymmdrtéd. (Karhuryhma 2007-2015.)
Lomittaja oli siirtamassa poikivaa emolehmaa poikimakarsinaan, jolloin emolehma
puski lomittajaa aitarakenteita vasten. Katta pidemmasta huolimatta lomittaja sai
haavan kasvoihinsa, johon jouduttiin ompelemaan 7 tikkia. Lisdksi lomittaja sai ruhje-

vammoja ympari kehoa.
Emolehmdt ovat hankalia, koska jddvdt usein vihdlle ihmisen késitte-
lylle. Roduissa on eroja, siind miten suhtautuvat vieraisiin. Laitumella on
kéytdvd talvisinkin. Lauman seassa olevaa sonnia tulee erityisesti varoa.
(Karhuryhma 2007-2015.)
Lomittaja oli isdnnan kanssa erottelemassa emolehmien joukosta hiehoja, jolloin
naudat lahtivat juoksemaan, lomittaja horjahti ja kaatui. Hieho potkaisi lomittajaa
kylkeen ja pikku vasikka yli hypatessaan paahan. Lomittaja sai lievid ruhjevammoja
kylkeen ja kuhmun padhansa. Tila oli lomittajalle tuttu ja kyseessa oli lomituksen en-

simmainen paiva.

Ei rutiinityé lomittajalle ? Huonoa tuuria? Olisi voinut kdydd pahasti, jos
koko lauma olisi juossut yli. (Karhuryhma 2007-2015.)

5.10 Silmavamma

Maataloustydssa kdytetadn paljon erilaisia kemikaaleja. Niiden kdyttéohjeet ja kayt-
toturvallisuustiedotteet pitda olla maatalouslomittajan saatavilla. Erilaiset pesuaineet
hoyrystyvat vaarinkdytettyina ja roiskeet voivat aiheuttaa pahoja vammoja, puhu-

mattakaan hapoista ja muista sailéntaaineista.
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Eldimet, orgaaniset polyt, erilaiset vierasesineet, rehut ja kuivikkeet voivat myos ai-
heuttaa silmavammoja eri tavoin. Eldinsuojissa on paljon erilaisia rautalanka tms. viri-
tyksia, jotka melko huomaamattomina aiheuttavat vakavia siimdavammoja. Suojala-
seja on saatavilla lomatoimistosta. Taulukossa 17 on lueteltu Sastamalassa sattuneet

silmavammat vuosilta 2007 — 2015.

Taulukko 17. Maatalouslomittajille aiheutuneet silmavammat (kpl)

2007 | 2008 |2009 |2010 |2011 |2012 |2013 |2014 | 2015

1 3 0 0 0 1 1 0 0

Taulukosta 18 nakyy millaisissa tydolosuhteissa silmavammat ovat tapahtuneet.

Taulukko 18. Silmdavammat tyopaikan mukaan jaoteltuina (% silmavammoista)

PARSI PI- RO- SIKALA | LAM- HEVOS- | KOUL. EI TIE-
HATTO | BOTTI POLA TILA TILAI- TOA
SUUS
50,00% | 16,67% | 0% 16,67% | 0% 16,67% | 0% 0%

Seuraavassa on esitetty esimerkkeja lomittajien silmdvammaan johtaneista tyotapa-

turmista. Kursiivilla kirjoitettu on kirjattu Karhuryhman kokouksessa.

Lomittaja vei turvetta kottikarryilla. Tuuli lennatti turvetta silmiin.
Vastatuuleen kulkiessa kova tuulenpuuska voi heittdé puolet lastista sil-
mille. Herkdt silmdt tulehtuvat varmasti. Suojalasit olisivat voineet aut-
taa. (Karhuryhma 2007-2015.)
Lomittajan suorittaessa loppupesuja maitohuoneessa, pesuainetta roiskahti kasvoille
ja silmiin. Lomittaja huuhteli kasvot vedella ja suoritti tyot loppuun. Myéhemmin il-
lalla silma artyi ja lomittaja hakeutui hoitoon. Ei sairaslomaa.

Pumput pesuaineastioissa? Pumpuissakin on iso laatuero, toiset roiskii.
Pumpun pddille lypsyliina ja pumppaa sen ldpi. Lisdksi on huomioitava
astioiden korkeus. Silmédhuuhde? (Karhuryhma 2007-2015.)
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Lomittaja oli iltalypsylla lypsyasemalla, lypsettava hieho oli lyonyt lomittajaa silmaan
hannalla. Silma kipeytyi, tulehtui ja muurautui umpeen. Lomittaja teki askareet lop-
puun ja meni terveyskeskuksen padivystykseen.

Suojalasit. Hintdkarvojen leikkaus ja siistiné pitdminen. Sattuu todella
paljon, kun sopivasti osuu. (Karhuryhma 2007-2015.)

5.11 Koneen aiheuttama vamma

Ennen tilalla alkavaa lomitusjaksoa on lomittaja perehdytettava kunkin tilan konei-
den ja laitteiden kayttéon. Se on tilan omistajan tehtava. Tyokoneiden ja laitteiden
alkuperdiset suojat on oltava aina kayton aikana paikoillaan. Mikali laitteen raken-
netta tai sen suojausta on muutettu alkuperaisestd, on lomittajalla oikeus kieltaytya
vaaralliseksi toteamansa laitteen kaytosta. (Maatalouslomittajan tyoturvallisuus ja

tyohyvinvointi 2014, 41.)

Koneita ja laitteita koskee luovuttajan vastuu eli yrittdja vastaa siitd, etta koneet ja
laitteet ovat lomittajan turvallisia kayttaa.
Taulukossa 19 on luetteloitu Sastamalassa vuosina 2007 — 2015 koneiden kanssa ta-

pahtuneet tyotapaturmat.

Taulukko 19. Koneiden kanssa aiheutuneet tyotapaturmat (kpl)

2007 | 2008 |2009 |2010 |2011 |2012 |2013 |2014 | 2015

0 0 0 2 0 2 3 1 0

Taulukossa 20 on lueteltu, millaisissa tyopaikoissa koneiden kanssa sattuneet tyota-

paturmat ovat tapahtuneet.

Taulukko 20. Koneiden kanssa sattuneet tapaturmat tyopaikoittain (% konetapatur-
mista)

PARSI PI- RO- SIKALA | LAM- HEVOS- | KOUL. ElI TIE-
HATTO | BOTTI POLA TILA TILAI- TOA
SUUS
25,00% | 25,00% | 0% 0% 0% 0% 0% 50,00%
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Seuraavassa on esitetty esimerkkeja, millaisia tydtapaturmia Sastamalassa on vuo-
sina 2007 — 2015 sattunut koneiden kanssa. Kursiivilla kirjoitettu on kirjattu Karhu-

ryhman kokouksessa.

Lomittaja oli irrottamassa traktorin perasta paalipihteja. Pihtien edessa olevaa lisdlai-
tetta irrotettaessa sormi jdi tydontovarren ja paalipihtien valiin.

Tapahtumakuvaus on aika niukka. Kokonaiskuvaa tilanteesta on vaikea
hahmottaa. Mikd lisdlaite pihdin edessd oli? Oliko isGnndn omaval-
miste? Oliko laite vinossa? Tydjéirjestys kannattaa harkita, irrottaako
tyéntévarren ensin paalipihdistd vai péinvastoin. Hydraulinen tyonto-
varsi on painavampi. Kun rauta pddsee kolahtamaan rautaa vasten vdé-
liin jadvd sormi saa pahan kdsittelyn, jossa ei hanskakaan auta. (Karhu-
ryhma 2007-2015.)

Lomittaja oli tyhjaamassa valilietesailiota Schaffer-pienkuormaajalla lietealtaaseen.

Kiinnitettyaan letkut kiinni ja aikoessaan kdaynnistaa pumpun, lomittajan kasi osuikin

vahingossa peruutusvaihdenappiin, jolloin kone peruutti hanen vasemman jalkansa

yli sddren suuntaisesti.
Oliko tyé jo rutiini? Kiire? Tehtiinké ty6 koneen ulkopuolelta? Ulkopuo-
lelta katsottuna nappulat ovat eri “jdrjestyksessd” kuin hytin sisélté kat-
sottaessa. Huolellisuus! (Karhuryhma 2007-2015.)

Lomittaja oli kdynnistdmassa naruvetoista rehunjakovaunua. Narusta kiskaistessa tuli

takapotku, jonka seurauksena olkapaa venahti.

Laite ei todenndikéisesti ollut ihan kunnossa? lkivanha laite? Ovatko -
huollot jédneet vdliin? (Karhuryhma 2007-2015.)

5.12 Vaarallisen aineen aiheuttama vamma

Maatiloilla kaytetaan paljon erilaisia haitallisia aineita. Rehujen sdiléntaaineet, pesu-
ja desinfiointiaineet ja erilaiset kaasuyhdisteet aiheuttavat vaaratilanteita tyonteki-
joille. Tiloilta pitaa loytya kayttoturvallisuustiedote kaytetyista aineista. Sastamalan
lomitusalueella aikavalilla 2007 - 2015 vaarallisten aineiden kanssa on sattunut vain
yksi tapaturma vuonna 2011. Tapahtumapaikkana oli parsinavetta. Kursiivilla kirjoi-

tettu on kirjattu Karhuryhman kokouksessa.
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Lomittaja oli siirtaméassa AIV- tynnyrid isannan kanssa traktorin kauhaan. Tynnyrin
korkki oli hieman auki ja siita valui happoa lomittajan silmiin.

Silmien huuhteluvesi on pidettdvd saatavilla, kun happoja kdsitellddn.
Happoja kdsiteltéessd on oltava varovainen. Miksi korkkia ei varmis-
tettu ennen siirtoa? Jos AlV-liuoksella hapotetaan vasikan juomia, var-
mista talonvdeltd, ettd se on laimennettua (aina ndin ei ole)! Vanha ho-
kema hapon sekoitukseen: “Ensin vesi, sitten happo, muuten tulee kd-
teen rakko”. (Karhuryhma 2007-2015.)

5.13 Muutokset tapaturmien maarassa

Kokonaisuutena tarkastellen lomittajille tapahtuvien tyotapaturmien maara vaihtelee
vuosittain. Sastamalan lomituspalvelun alueella tehdaan vuosittain keskimaarin 30
600 lomituspaivaa ja tyotapaturmia sattuu 0,7 - 1,5 kappaletta 1000 lomituspaivaa
kohti (Ks. Taulukko 21). Taulukosta 21 nakyy Sastamalan Lomituspalveluissa maata-
louslomittajille tapahtuneiden tapaturmien absoluuttiset maarat vuosina 2007-2015
seka tapaturmien maarat 1000 lomituspaivaa kohti ja tapaturmien maaran prosentu-
aalinen muutos 1000 lomituspdivaa kohti. Lisaksi taulukosta kay ilmi lomitettujen
pdivien maarat vuosittain. Vuosien 2014-15 valilla tyotapaturmien maarassa tapahtui
jyrkka lisadntyminen. Tuolloin lomituspadivat vahenivat noin 6 %, mutta tyotapatur-
mat melkein kaksinkertaistuivat.

Yhteistoimintaryhman kokouksessa 12.10.2016 kavi ilmi, etta myods Lempaalan lomi-

tusyksikossa tyotapaturmien maara on lahtenyt nousuun.

Taulukko 21. Sastamalan Lomituspalveluissa maatalouslomittajille tapahtuneet tyo-
tapaturmat (kpl), lomituspaivien maara (kpl) ja ty6tapaturmat kpl/1000 lomituspai-
vaa. Alimmaisena ty6tapaturmien maaran kpl/1000 lomituspdivaa muutos % edelli-
seen vuoteen verrattuna (%).

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

43 38 23 43 39 36 37 21 39

29543 | 28177 | 25345 | 35485 | 33248 | 33803 | 31223 | 30394 | 28604

1,46 1,35 0,91 1,21 1,17 1,06 1,19 0,69 1,36

-7,3% | -32,7% | 33,5% |-3,2% |-9,2% |11,3% |-41,7% | 97,3%
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Yhtena syyna tapaturmien lisdantymiseen saattaa olla muutokset tyonopastuspdivien
madarassa. Melan soveltamisohjeen (2011) mukaan lomittajalle voidaan nykyisin an-

taa vain yksi pdiva opastusta aikaisemman useamman paivan sijaan. Sastamalan kau-
punki maksoi vuonna 2013 38000 € Melalle takaisin vuosina 2009-2011 liilan monista

annetuista opastuspaivista.

6 Johtopaatokset ja pohdinta
6.1 Tydaika

Lomittajien maatiloilla tekemia tydaikoja on kiristetty huomattavasti, esimerkiksi
suuremmilla tiloilla kiimantarkkailuun ei lomittajien tydaika riita mitenkaan. Sastama-
lassa lomituspaivan pituus on talla hetkella alle 7 tuntia. Kuukausipalkkaisen taysiai-
kaisen maatalouslomittajan tyGaika on 7 h 39 minuuttia/paiva 153 h/kk. Vuonna
2017 tyobaika tulee pidentymaan 7 h 45 minuuttiin/paiva 155 h/kk. Tiloilla ei saa
tehda taytta tyopaivaa, koska rajaus valttamattomiin, paivittaisiin eldintenhoitotoihin

on niin tiukka.

Maatalouslomittajien tyovuorolistojen suunnittelu on haastavaa. Lomittajilta joudu-
taan vahentamaan vapaapaivia, jotta tydvuorolistat saadaan suunniteltua minuutil-
leen. Aiheuttaa turhautumista ja tydmotivaation laskua niin yrittdjien, esimiesten
kuin lomittajienkin keskuudessa. Tydaikojen kiristaminen on mydskin aiheuttanut
sen, ettd lomittajat kuittaavat itsensa ulos ja tekevat ty6t loppuun omalla ajallaan,
koska jokaisesta ylityosta taytyy esimiehelle ilmoittaa ja selittaa ylityon syy. Suurilla
tiloilla valttamattomien eldintenhoitotdiden osalta paivittdinen tybaika voi helposti
muuttua kaksikin tuntia paivasta toiseen eika tarvitse viela mitaan ihmeellista tapah-

tua.

Lomittajille pitaisi saada ty6rauha. Tyonteko eldinten kanssa ei ole kelloon katso-
mista ja kiirehtimistd. Vahinkoilmoituksia analysoidessa tuli monen tyétapaturman

kohdalla eteen kysymys, ettd oliko kiire. Liukastumiset ym. voisivat olla valtettavissa,
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jos olisi aikaa tehda rauhassa ja ehtisi katsomaan mihin astuu ja hahmottamaan alus-
tan epatasaisuudet/esteet. Eldinten kanssa rauhallinen kayttaytyminen on ehdoton

edellytys. Monta potkua olisi kenties voitu valttaa, jos lomittajalla ei olisi niin kiire.

6.2 Opastus

Opastuspadivia vahennettiin rajusti. Lomittajalle saa antaa maksimissaan yhden pai-
van opastusta. Kaikilla tiloilla kalusto on erilaista tai vaikka olisi samanlaistakin, niin
niitd kdytetaan eri tavoin. Lomittajien tyoohje ” talossa talon tavalla”, alkaa olla
melko haastava toteutettavaksi, kun ei ty6tapoja ole aikaa oppia kunnolla. Ihmiset
ovat erilaisia, toinen omaksuu suuren maaran tietoa hetkessa, toinen tarvitsee use-
amman toiston. Missa muussa ammatissa kaikki pitaa oppia paivdssa ja sen jalkeen
olla valmiudet pitaa satojen tuhansien arvoinen investointi toiminnassa, josta on

muiden ihmisten koko elanto kiinni?

Jokaisella tilalla pitaisi olla kirjalliset ohjeet lomittajille. Kansiosta pitdisi |0ytya tar-
kedt puhelinnumerot, kirjalliset tydohjeet ja sinne olisi myds helppo lisata esimerkiksi
kuva jostakin tyovaiheesta, jos se on normaalista tyotavasta poikkeava. Valitettavan
harvalta tilalta nama I6ytyvat. Kunnolliseen tyohon opastamiseen kaytetyt eurot tu-

levat takaisin vahentyneina ty6tapaturmina ja tyotyytyvaisyyden lisdantymisena.

6.3 Yksintyoskentely ja mobiilipdivystys

Tyo6turvallisuusriski kasvaa, kun lomittaja tydskentelee yksin maatilalla. Yksinty6sken-
telya tulee vaistamatta, koska lahes puolet lomituspalveluja kayttavista tiloista on yh-

den yrittdjan tiloja. Lisaksi osa maatalousyrittdjista pitda lomaa yhtaikaa.

Tapaturmariskia ei voida kokonaan poistaa, koska lomittaja tyéskentelee eldinten pa-
rissa. Sen vuoksi korostuu tyonantajan tarve valvoa tydhon menemista ja toista pois

[ahtemista. Yksintydskentely on suuri riski tydnantajalle.

Ty6nantajalla tulee olla jarjestelma, jonka avulla voidaan varmistaa, ettd lomittaja on

padssyt terveena pois tyopaikaltaan tyovuoron paatyttya. Yksi mahdollisuus taman
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varmistamiseksi on kdyttda ns. mobiilijarjestelmad, johon on ennalta tallennettu lo-
mittajan paivittdiset tydvuorot. Jos lomittaja ei kuittaa jarjestelmaan aloittaneensa
tai lopettaneensa tyovuoroaan, ilmoittaa jarjestelma automaattisesti halyttden tasta
jarjestelman valvojalle. Toiminta ei esta tapaturmia, mutta se voi nopeuttaa avun

paikalle saamista (Maatalouslomittajan ty6turvallisuus ja tyohyvinvointi 2014, 61).

Sastamalan Lomituspalveluissa oli kdaytossa mobiilijarjestelma, jolla lomittajat ilmoit-
tivat tydmatkojen kilometrit seka kuittasivat tydaikansa. Jos tydvuoro jai kuittaa-
matta, siita tuli halytys paivystyspuhelimeen, jota lomituspalveluesimiehet paivysti-
vat aina viikon kerrallaan. Vuoden 2014 loppuun saakka oli toimiva mobiilipaivystys
lomittajille, joka lopetettiin hallinnon rahan riittamattémyyden vuoksi. Nykyaan tyo-
puhelimilla kuitataan tyévuorot ja kilometrit. Kuittauksista aiheutuvia halytyksia ei
kukaan seuraa reaaliaikaisesti eivatka ne aiheuta toimenpiteita. Paivystys lomittajille

on viikonloppuisin ja pyhisin klo 11-13.

Ty6puhelin tuo toki turvaa lomittajalle, kun han yksin tiloilla tyoskentelee. Voi soittaa
apua, jos jotakin sattuu. Riskinad on, ettd navetassa ei ole kenttaa puhelimelle tai
loukkaantuu niin, ettei ole kykenevainen soittamaan apua itselle. Kun lomittaja on
yksin tilalla, voi han olla myds yksindinen ihminen, jota ei kukaan kotona kaipaa. Pai-
vystysjarjestelma oli ainoa turvaverkko taustalla. Tydnantajan on tiedettava, etta
tyontekijat paasevat tiloilta turvallisesti pois. Mobiilipdivystys on palautettava maata-

louslomittajille.

6.4 TyoOmatkat

Maatalouslomittajat ajavat 4 tydomatkaa vuorokaudessa. Lomitusalueiden suurennut-
tua ja tilojen maaran vahennyttya tydmatkat ovat pidentyneet huomattavasti. Talvi-
aikaan tyomatkoista 3 ajetaan yleensa pilkkopimedssa. Tyomatkat voivat olla helposti
60 km suuntaansa, jolloin tydomatkan pituudeksi tulee 60 km x 4 = 240 km/pv. Tyo-
matka on lomittajan vapaa-aikaa. KVTES:ssa on lomittajille erillinen liite kilometrikor-
vauksesta, 2 tydmatkaa korvataan. Kuitenkin kaikilla kunnan tyontekijoilla on sama

5000 km/v raja, jonka jalkeen kilometrikorvaus vahenee (0,43€/km -0,05€/km=
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0,38€/km). Senhan pitaisi ehdottomasti nousta, koska auton kulut nousevat ja tar-

koittaa myo0s sita, etta kyseinen lomittaja joutuu ajamaan todella pitkia matkoja.

Pitkat tyomatkat lisdavat tydomatkatapaturmien riskid. Ne lisaavat psykofyysista kuor-
mitusta, haittaavat harrastustoimintaa, vahentavat kuntoliikuntaan ja lepoon kaytet-
tavissa olevaa aikaa. Perheen kanssa vietetty aika ty6jaksojen aikana on minimaa-

lista.

6.5 Jatkoa tulevaisuudessa

Opinndytetyon tulokset ovat luotettavia, koska kaikki tieto on kasin keratty virallisista
tapaturmaraporteista. Olisi mielenkiintoista saada vastaavat tiedot joltain muulta lo-

mituspalveluyksikolta ja tehdd samanlaiset tilastot vertailukohdaksi.

Maatalouslomittajien tyoaikojen pidentyessa ja maatilojen tydaikojen lyhentyessa
olisi mielenkiintoista jatkaa tyotapaturmien seuraamista vuosittain ja nahda pysyyko
linja edelleen nousujohteisena vai miten kehityskulku etenee. Opinnaytetyon tekijan
mielipide on, etta tyotapaturmien maara kasvaa ja ne ovat entista vakavampia, jos

mitaan muutosta ei tapahdu.

6.6 Kehitysta?

Maatalouslomitus elda talla hetkelld suurta muutoskautta. Siirtyessamme 2019 maa-
kuntien hallinnoimaan lomitusjarjestelmaan muutoksia tulee vaistamatta. Koko Suo-
meen tarvitaan yhtendinen lomitusjarjestelma, neuvova ja yhteistydhon painottuva
eika taman hetkiseen kyttdamiseen ja pilkunviilaamiseen perustuva. Nykyinen tul-
kinta lomittajan tyoajan maarittelysta, opastuksesta ja hyvaksyttyjen ty6tehtavien
maarittelysta on ristiriidassa tydnantajan velvollisuuksien kanssa ja aiheuttaa tarpee-

tonta kuormitusta ja tapaturmavaaraa lomittajan tyossa.

Maatalouslomittajien tyosuojelusta vastaa osittain tyonjohto ja osittain maatalous-

yrittdja. Tyosuojelu on haastavaa, kun tyon suorituspaikka yksityisen henkilén omis-



32

tamissa tiloissa. Mahdollisuudet tyoskentelyolosuhteiden muuttamiseen ovat rajalli-
set. Yhteistyota yrittdjien ja tyonjohdon valilla on kehitettava ja saatava joustavam-

maksi.

Talla hetkella tilojen tydaikojen kiristyminen ja lomittajien tydaikojen pidentyminen
ja tyotehtavien rajaaminen aiheuttavat ja ovat jo aiheuttaneet paljon osa-aikaista-
mista. Lomittajakunta on vanhenemassa. Tulevaisuuden haasteena onkin saada nuo-
ria, ammattitaitoisia ja motivoituneita osaajia maatalouslomittajiksi. Kaksiosainen
tyOpaiva, pitkat tydmatkat ja mahdollinen osa-aikaisuus, joka ei takaa riittavaa toi-
meentuloa, ovat todellinen haaste. Olisiko mahdollisuutta laajentaa lomittajan tyon-
kuvaa, jotta henkil6kadolta valtyttaisiin ja saataisiin tyo taas houkuttelevammaksi uu-

sille osaajille?
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Liitteet
Liite 1. Lehma potkaisi miesta jalkaan

Veli-Pekka Saarimaa on toiminut maatalouslomittajana Sastamalan lomituspalveluyk-
sikdssa 17 vuotta. Oli talvinen Helmikuun 2015 aamu ja lehmat odottelivat lypsajaa
navetassa.

Mies asteli navettaan yksin turvallisin mielin. Talla kertaa hanella ei ollut toista lomit-
tajaa tai tilan yrittdjaa kaverina. Lypsytyo oli aloitettu ja kaikki tuntui menevan suun-
nitelmien mukaan, kunnes aamun luonne muutti muotoaan.

”Olin menossa eraan lehman valiin, joka tuntui olevan hieman saikky. Sain kuitenkin
pestya tissit ja kddnnyin. Vain musta vilahdus silmakulmassa ja seuraavat muistikuvat
ovat lantakourusta.” - Veli-Pekka muistelee tapahtumaa.

Lehma potkaisi miesta jalkaan, josta aiheutui pohjeluun ja sdariluun katkeaminen
mutta myos sadriluun murtuminen pystysuunnassa. Han kaivoi rintataskustaan tyon-
antajalta saadun puhelimen ja soitti apua itse. Ambulanssi oli tulossa ja mies sai vielad
tilan isannan kiinni puhelimella, joka tuli auttamaan hanet pois lehmien alta lanta-
kourusta. "Kerrankin sattui olemaan kuuluvuutta puhelimessa”- mies naurahtaa. Vali-
tettavasti kuuluvuus ongelmia ilmenee vield paikoin ympari suomea ja se saattaa ai-
heuttaa lomittajien tydssa hengenvaaran, jos tyontekija ei voi soittaa itse apua.
Veli-Pekka kuljetettiin ambulanssilla Tays:iin eli Tampereen yliopistolliseen sairaa-
laan. "Jouduin odottamaan sairaalassa 4 paivaa leikkausta, ruuhkaisen tilanteen
vuoksi. Jalan kivut olivat siedettdvissa ennen leikkausta mutta heraamaosta lahtiessa
kivut kasvoivat.” Mistaan pienesta leikkauksesta ei ollut kyse. Mies oli 8 aikaan aa-
mulla katsonut kelloa, kun toimenpide oli alkanut ja herdamossa silmansa aukaistua
kello oli noin 17.00. Hyvin onnistuneessa leikkauksessa pohje- ja sdariluuta oli laitettu
pitdmaan paikoillaan ruuvien ja rautakiskojen voimin. Kokonaisuudessa sairaalajakso
kesti kuitenkin vain viikon.

Sairauslomaa annettiin 3 kuukautta, jonka aikana haavaa hoidettiin monin eritavoin.
Parin paivan paasta leikkauksesta Veli-Pekalle annettiin ldhete Taysista Vammalan
aluesairaalaan, jossa oli tarkoitus suorittaa leikkaushaavan puhdistus ja siteiden
vaihto. Puhdistus kuitenkin epdonnistui. Ammattitaidoton kipsaaja ja hoitaja eivat
noudattaneet Tampereen yliopistollisen sairaalan Veli-Pekan leikkaavan ladkarin oh-

jeistusta, vaan irrottivat leikkaushaavaa kiinni pitédneet teipit jalasta, joka aiheutti
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haavan repedamisen kokonaan auki. ”Siind mina katsoin, kun haava aukesi, kuin veto-
ketju. Yritin monta kertaa sanoa, ettei teippeja saa ottaa irti. Ongelmia tuotti myos
se, ettei meilld ollut kipsaajan yhteista kieltd. Han ei puhunut suomea eika lontoota.”
Eika siina viela kaikki. Henkilokunta kuitenkin paattivat kipsata jalan, vaikka haava oli
auki ja vuoti verta. Kipsi, joka laitettiin jalkaan on myrkyllistd ja Suomessa nykyaan
kiellettya. Kipsauksen jalkeen Veli-Pekka hyppasi taksiin ja ajoi suoraan Tampereen
yliopistollisen sairaalan paivystykseen, jossa sattui paivystavana ladkarina olemaan
hanen leikkaavalaakari. Veli-Pekan jalassa oleva kipsi aukaistiin, haava putsattiin ja
teipattiin uudelleen kiinni. Tayssin leikkaavaldakari kauhisteli tapahtumaa ja pyysi
mieheltd lupaa tehda valituksen Vammalan aluesairaalaan. Lopulta kipsaaja ja hoitaja
saivat potkut sairaalasta.

"Kipsi oli kokonaisuudessaan 2 viikkoa jalassa ja taman aikana haavaa putsattiin viela
pari kertaa, jotka onnistuivat hyvin. Kuuteen viikkoon jalalla ei saanut astua ollen-
kaan. Sen jalkeen pikkuhiljaa sai alkaa varailemaan painoa jalalle. Kainalosauvat oli-
vat kuitenkin menossa mukana juhannukseen asti.” Veli-Pekka muistelee.
Tyoterveysladkari oli uudelleen koulutuksen kannalla mutta vakuutusyhtio kieltaytyi.
Veli-Pekka kavi pariinkin otteeseen vakuutusyhtion maaraamalla ortopedilla mutta
tuloksetta. “Olen kuulemma kykenevdinen tekemaan maatalouslomittajan tyota.”-
Veli-Pekka naurahtaa. Syyskuusta toukokuuhun osa-aikaisena ja siitda eteenpain koko-
aikaisena toihin palannut lomittaja harmittelee, ettd epatasaiset ja liukkaat pinnat
toissa tuottavat haasteita. Mutta myds pienkuormaimiin meno tuottaa kiputiloja jal-
kaan. Kuitenkin han kiittelee lomahallintoa ja esimiehia siita, ettad ovat jarjestaneet
hanelle sellaisia paikkoja missa on helpointa tydskennella.

Ty6suojeluvaltuutettu ja tyénjohto olivat tehneet tapaturman aiheutuneeseen navet-
taan asianmukaisen tutkinnan. Ennen tilalla oltiin yksin lomittamassa. Tilanne muu-
tettiin tapahtuman johdosta siten, etta nykyaan tilalla pitaa aina olla kaksi henkilda.
Muuttunut oli myos kdytanto potkuraudan kdytosta. Ennen sitd ei saanut kayttaa, ny-
kyaan siihenkin on saatu yrittajilta lupa. Tydnantaja oli tarjonnut lomittajalleen krii-
siapua mutta lomittaja oli kieltdytynyt ottamasta. ”Oli sellainen olo, etten tarvitse
sita. Vaikkakin piti kayda pienta keskustelua oman paani kanssa, uskallanko menna

parsinavetassa lehman valiin vai en. Menin kuitenkin.” Veli-Pekka hymahtaa.
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Eldimet ovat arvaamattomia ja kayttaytyvat oudoissa tilanteissa eritavoin. Eldinten
kanssa aina pitaa toimia rauhallisesti ja muistaa ilmoittaa lehmalle tulostaan par-
sinavetassa mutta myds pihatoissa. Talla minimoidaan vaaratilanteet. Han muistut-
taa my0s, etta hankalasti kayttaytyvan lehman lypsysta voi kieltdaytya, mikali kokee
sen vaaralliseksi itselleen. Vaikka lomittajan pitda olla joka alan moniosaaja vastuu on
kuitenkin yrittajalla.

Allekirjoittanut toivottaa kaikille lukijoille turvallista loppuvuotta ja pidetaan huolta

toisista. (Marsy 2016.)



