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Kiintiopakolaisperheiden osallisuuden vahvistaminen kotouttamisen alkuvaiheessa on
raportti toiminnallisesta opinnéytetydstd, joka toteutettiin vuoden 2016 aikana. Se koos-
tuu kolmesta osajulkaisusta, joita ovat a) artikkeli ” Ammattikorkeakouluopiskelijat tu-
kemassa pakolaisperheiden kotouttamista ja vahvistamassa osallisuutta” b) pukeutumis-
videot Suomen talveen c) toiminnalliset tuokiot kiintiépakolaislapsiperheiden kanssa.

Opinnaytetyon tavoitteena oli tukea Kiintidpakolaislasten ja -perheiden osallisuutta al-
kuvaiheen kotoutumisessa. Opinndytety0 toteutettiin yhteistydssa Kajaanin kaupungin
maahanmuuttajapalveluiden sekd Suomussalmen kunnan kanssa. Opinnaytetyossa hyo-
dynnettiin varhaiskasvatuksen toiminnallisia menetelmi& sek& digitaalisia tyovélineita.
Toiminnalliset tuokiot toteutettiin Suomussalmen kuntaan saapuneiden kiintiépakolais-
lapsiperheiden kanssa.

Ty6eldman yhteisty6tahoilta saadun palautteen mukaan, toteutettu kotoutumista edisté-
va tyo lisési Kiintiopakolaislapsiperheiden osallisuuden kokemusta ja hyvinvointia.
Toiminnallisten menetelmien avulla kiintiopakolaiset paasivat aktiivisen toimijan roo-
liin suomalaisen lapsiperheen toimintakulttuurin mukaisesti.
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suus



ABSTRACT

Aho, Sari & Korhonen, Maria & Moilanen, Hanna & Vanhala, Sanna. Enhanced Family
Involvement of Quota Refugees in the Early Stages of the Assimilation Process.
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Diaconia University of Applied Sciences. Degree programme in social services, Option
in Mental Health and Substance Abuse Work / Early Childhood, Children and Family
Work + qualification for an Early Childhood Teacher. Degree: Bachelor of Social Ser-
vices.

This report "Enhanced Family Involvement of Quota Refugees in the Early Stages of
the Assimilation Process” presents a functional thesis carried out in the year 2016.

This report consists of three parts a) an article in DIAKPeda3- publication titled “Uni-
versity of Applied Sciences Students Supporting Refugee Family Assimilation and En-
hancing Participation” b) Getting dressed for the Finnish Winter — instructional videos
and c) activity moments with quota refugee families with children.

The aim of this thesis was to enhance participation of quota refugees and their families
in the early stages of the assimilation process. It was carried out in cooperation with the
immigration services of the city of Kajaani and the municipality of Suomussalmi. Func-
tional methods of early childhood education and digital tools were utilized in this thesis.
Functional moments were organized with Suomussalmi quota refugee families with
children.

According to the feedback from working life partners, the work carried out indeed en-
hanced the sense of participation and well-being of the quota refugee families with chil-
dren. With the help of functional methods, quota refugees were able to take the role of
an active participant related to the operational culture of Finnish families with children.

Keywords: quota refugee, assimilation, multicultural childhood education, involvement
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1 JOHDANTO

Ihmiselld on aina toive paremmasta eldmastd. Sota, nélanhatd, vainot ja ymparistoka-
tastrofit ajavat ihmisia tallakin hetkella pakenemaan kotimaastaan (Tietdvainen 2015).
Kainuun kuntien yhteisen kotouttamisohjelman 2014-2017 (Komulainen, Lanki & Nei-
tola 2013) mukaan, Kajaanin maahanmuuttajapalvelujen tehtdvana on turvata Kajaaniin
muuttavien kiintidpakolaisten hyvinvoinnin perusta ja luoda edellytyksia asiakkaiden
sujuvaan arkeen ja kotoutumiseen. KiintiOpakolaisten kotoutumisprosessissa yhteistyo
eri toimijoiden kesken on térkeda. Pakolaiset tarvitsevat kontakteja kantavaestéon oppi-
akseen kieltd ja luodakseen sosiaalisia suhteita paikalliseen véaestoon. Kotouttamistydssa
hyodynnetdan usein paikkakunnalla toimivia jarjestoja ja yhdistyksid. Euroopan pako-
laiskriisin huippu nékyi vuosina 2014-2015 myGs Suomessa turvapaikanhakijoiden
maarén suurena kasvuna. Turvapaikanhakijoiden méaara ylitti paikoin kuntien vastaanot-
tokapasiteetin ja pakolaistulva lisdsi maahanmuuttajapalveluiden tyontekijoiden tyo-

maaraa.

Opinnaytetyotiimimme toteutti Osallisuus ja ohjaus -opintojakson aikana syksylla 2015
tydelaméaprojektin yhteistydssd Kajaanin kaupungin maahanmuuttajapalveluiden kans-
sa. Maahanmuuttajapalveluiden pyynnon pohjalta saimme suunnitella alkuvaiheen yh-
teisOllistd kotouttamistoimintaa kahdelle Kajaaniin saapuneelle kiintiopakolaislapsiper-
heelle. Pakolaisohjaajien kanssa kdydyn keskustelun pohjalta kavi ilmi, ettd pakolais-
perheiden alkuvaiheen kotouttamisessa tarvittaisiin enemman kaytanndn ohjausta suo-
malaisista palveluista arjessa hyvin selviytymisen tueksi. Tehtdvdndmme oli edesauttaa
kiintiopakolaisperheiden kotoutumista ohjaamalla heidat toimintaympéristoihin ja lap-
siperheiden palveluiden pariin, joissa valtavéeston lapsiperheetkin toimivat. Pedagogi-
sena tavoitteena oli vahvistaa asiakkaiden osallisuutta sek& helpottaa vuorovaikutuksen
syntymisté ja vahvistumista maahanmuuttajien ja kajaanilaisten perheiden vélilla. Opis-
kelijoina toimimme aktiivisesti pakolaisohjaajien rinnalla kiintiépakolaislapsiperheiden

kotouttamisen alkuvaiheessa.

Hyvin onnistuneen projektin aikana syntyi idea toiminnallisesta opinnaytetyostd, jossa

hyodynnettdisiin saatua kokemusta kiintidpakolaislapsiperheiden alkuvaiheen kotoutta-



misprosessista. Toiminnan lahtokohtana ovat olleet erityisesti varhaiskasvatusikaiset
kiintiopakolaislapset seka suomalaisen toimintakulttuurin mukaisesti koko pakolaisper-
he ja perheen yhdessa toimimisen malli. Opinndytetyon tavoitteena on tukea Kiintitpa-
kolaislasten ja -perheiden osallisuutta alkuvaiheen kotoutumisessa varhaiskasvatuksen
toiminnallisia menetelmi& sek& digitaalisia palveluita hyddyntaen. Toimintatuokioiden
suunnittelussa ja toteutuksessa hydédynndmme opinndytetyGtiimimme aikaisemmin

hankkimaa koulutusta ja osaamista.

Opinnaytetyoraporttimme on kuvaus kolmen osajulkaisun suunnittelusta, toteutuksesta
ja arvioinnista. Osajulkaisut ovat artikkeli: Ammattikorkeakouluopiskelijat tukemassa
pakolaisperheiden kotouttamista ja vahvistamassa osallisuutta DIAKpeda 3 -julkaisussa
“Osallistavaa oppimista ja kehittdmistd”, pukeutumisvideot Suomen talveen seka toi-
minnallisten tuokioiden toteutus kiintiopakolaisperheiden kanssa. Opinndytetydmme on
toteutettu vuosien 2015-2016 aikana yhteistydssd Kajaanin maahanmuuttajapalvelui-
den, Suomussalmen kunnan sekd Suomussalmen varhaiskasvatuksen ja Mannerheimin

Lastensuojeluliiton Suomussalmen yhdistyksen kanssa.

Osajulkaisujen tavoitteena on tuoda nékyvéksi, kuinka sosionomiopiskelijat voivat tu-
kea kiintidpakolaisten kotoutumisprosessia sekd kuntien maahanmuuttajatyota. Diakin
osallistavan kehittdmisen pedagogisten periaatteiden mukaan toiminnan tavoitteena on
toteuttaa yhteisollistd toimintamallia, jossa vertaistuen ja kokemusten jakamisen kautta
sekd opiskelijat ettd asiakasperheet oppivat toisiltaan yhteistyotaitoja. Tavoitteena on
my0s rakentaa yhteisollisyyttd, jossa asiakasperheet ovat aktiivisessa roolissa. Yhteisol-
lisyyden tarkoituksena on voimaannuttaa asiakasperheitd ja luoda heille turvaa uudessa

elamantilanteessa.



2 MAAHANMUUTTO JA KOTOUTUMINEN

2.1 Maahanmuuttaja, maahanmuuttajataustainen lapsi ja kiintipakolainen

Maahanmuuttoon liittyvét termit menevat helposti arkikielessa sekaisin. Maahanmuut-
taja-termid kaytetadn tilastoissa ja tutkimuksissa ulkomaalaisesta ihmisestd, joka asettuu
asumaan kotimaansa ulkopuolelle muuten kuin tilapdisesti. Siirtolaisella tarkoitetaan
useimmiten tydperdisen maahanmuuton kautta tullutta henkildd. Turvapaikanhakija on
henkild, joka hakee suojelua ja oleskeluoikeutta vieraasta valtiosta. Pakolainen on hen-
kilo, joka on a) saanut turvapaikan b) saanut oleskeluluvan kiintiopakolaisena tai c) saa-
nut oleskeluluvan perheenyhdistdmisen perusteella. Perheenyhdistdmisella tarkoitetaan
sitd, ettd Suomessa oleskeluluvan saanut henkild hakee perheelleen luvan tulla Suo-
meen. (Martikainen & Tiilikainen 2007,18; Putkonen 2008, 24; Suomen pakolaisapu

1.a.)

Maahanmuuttajataustaisella lapsella tarkoitetaan lasta, jonka ensikieli on jokin muu
kuin suomi, ruotsi, saame, romani tai viittomakieli tai joka kdyttdd muuta kuin néita
kielid perheesséan ja jonka vanhemmat tai huoltajat tai toinen heistd on maahanmuutta-
ja. Lapset voivat olla joko Suomeen muuttaneita tai Suomessa syntyneita lapsia, joiden
vanhemmat tai isovanhemmat ovat maahanmuuttajia. Maahanmuuttajalla tarkoitetaan
kaikkia tiettyyn maahan muuttaneita henkil6ité: siirtolaiset, paluumuuttajat, pakolaiset
ja turvapaikanhakijat. (Kivijarvi 2016, 249.)

Kiintiopakolainen on henkild, jolla on Yhdistyneiden kansakuntien pakolaisjarjestd
UNHCR:n myontdmé pakolaisen asema ja jolle on mydnnetty maahantulolupa valtion
madritteleman vuosittaisen pakolaiskiintion puitteissa. Kiintiopakolaiset saapuvat usein
pakolaisleireiltd, mutta entistd useammin myo6s kaupungeista. (Putkonen 2008, 24;
Suomen pakolaisapu i.a; Terveyden ja hyvinvoinninlaitos 2016 b.) Suomen kiintiépako-
laismaara péaatetddn vuosittain valtion eduskunnan talousarvion hyvaksymisen yhtey-
dessa. Suomeen saapuvien kiintidpakolaisten maaréa on ollut vuodesta 2001 alkaen 750
henkildd vuodessa. Mahdollisista lisakiintidista paattaa eduskunta, esimerkiksi vuosina
2014 ja 2015 Syyrian vaikean tilanteen vuoksi pakolaiskiintiota nostettiin ja kiintiopa-
kolaisia otettiin 1 050. Pakolaiset sijoitetaan kuntiin Maahanmuuttoviraston ja ELY-



keskusten yhteistyoné. Kiintioon valittujen ihmisten matkan Suomeen jarjestaa kansain-
valinen siirtolaisuusjérjestd I0M Maahanmuuttoviraston pyynndsta. Sen jélkeen kunnat

vastaanottavat pakolaiset ja elamé Suomessa voi alkaa. (Maahanmuuttovirasto 2016.)

Kainuun maakunnan vakiluku oli vuoden 2015 lopussa 75 324 asukasta (Tilastokeskus
2016 a). Maahanmuutto keskittyy maakunnassa Kajaaniin, jossa asuu yli 60 % Kainuun
alueen maahanmuuttajista. Humanitaarinen muutto alueelle on suuntautunut aikaisem-
min ainoastaan Kajaaniin. Kajaanissa on toiminut vastaanottokeskus vuodesta 1999,
jota hallinnoi Kajaanin kaupunki. Suurin osa maahanmuuttajista saapuu Vendjan lahi-
alueilta. Kainuussa viisi suurinta vieraskielistd ryhmad ovat vendjan-, kurdin-, viron-,

somalin- ja arabiankieliset. (Tyo- ja elinkeinoministerio i.a. a)

Suomussalmen kunnassa on 8336 asukasta, joista ulkomaalaistaustaisia oli vuonna 2015
169 henkil6d. Suomussalmen kunnanvaltuusto teki p&atoksen joulukuussa 2015, jonka
mukaan kunta tekee ELY- keskuksen kanssa sopimuksen pakolaisten vastaanottamises-
ta kuntaan seka sopimuksen kotoutumisen edistamisestd. Suomussalmen kunta sitoutuu
vastaanottamaan vuonna 2016 noin 25 pakolaista. Ensimmadiset kiintidpakolaiset saa-
puivat Suomussalmelle syksyn 2016 aikana. (Suomussalmen kunta 2016, 18; Tilasto-

keskus 2016 b; Tyo- ja elinkeinoministerid i.a. a.)

2.2 Kotouttamisprosessi

Laki kotoutumisen edistamisestd madrittdd maahanmuuttajan kotoutumista edistavét
toimenpiteet sekd kunnan ja valtion véliset vastuut (THL 2016 a). Lain tarkoituksena on
edistdd ja tukea kotoutumista sek& maahanmuuttajan mahdollisuutta osallistua suoma-
laisen yhteiskunnan toimintaan aktiivisesti. Lain pyrkimyksend on myos edistdd tasa-
arvoa ja yhdenvertaisuutta seka myonteista vuorovaikutusta eri vaestoryhmien valilla.
(Laki kotoutumisen edistamisesta 2010, 1 §.)

Laki kotoutumisen edistamisesta (1386/2010 § 32) madrittelee, ettd kunnan tai useam-
man kunnan on laadittava yhdessé kotouttamisohjelma. Kotouttamisohjelman tarkoituk-
sena on kotoutumisen edistdminen ja monialainen yhteistyd. Kunta vastaa kotouttamis-

ohjelman tekemisestad yhteistydssad ELY -keskuksen, TE-toimiston, Kansanel&kelaitok-



sen ja muiden viranomaisten kanssa. Kotouttamisohjelman tekoon voivat osallistua
my0s paikalliset maahanmuuttaja-, kansalais-, tyonantaja- ja tyontekijéjérjestot seké
uskonnolliset yhteisot. Kunnan kotouttamisohjelman siséllon yksi tarked osa-alue voi
olla suunnitelma lasten ja nuorten kotoutumisesta seké sosiaalisen vahvistamisen edis-

tdmisesta. (Tyo- ja elinkeinoministerid i.a. b.)

Kainuun kuntien yhteisen kotouttamisohjelman 2014-2017 tavoitteena on eri viran-
omaisten ja kolmannen sektorin toimijoiden tekeman maahanmuuttajien kotouttamista
edistavan tyon nakyvaksi tekeminen Kainuussa sek&d toimivien kaytant6jen luominen
yhteistyohon. Kolmas sektori on tarked maahanmuuttotyén ruohonjuuritason toimija ja
sen toimintamahdollisuuksia halutaan tukea. Kainuussa kolmas sektori koostuu paikalli-
sista kansalaislahtoisista ja moniarvoisista kansalaisjarjestdistd. Maahanmuuttajien yh-
distykset, kuten Kajaanissa toimiva Etnika-Kainuu ry, edistdvat maahanmuuttajan oman
kulttuurin ja kielen séilymista. Niiden vahvuutena on sosiaalinen yhdessaolon mahdol-
listaminen ja maahanmuuttajaperheiden arjen tukeminen. (Komulainen ym. 2013, 3, 13,
19-20.)

Maahanmuuttajan tyo- ja opiskeluvalmiudet sek& kotoutumista edistdvien palveluiden ja
toimenpiteiden tarve kartoitetaan alkukartoituksella. Tavoitteena on ohjata maahan-
muuttaja palveluiden ja toimenpiteiden kautta suomalaisen yhteiskunnan aktiiviseksi
jaseneksi. Tehokkaasta alkuvaiheen kotouttamisesta hy6tyvat sekd maahanmuuttaja etté
vastaanottava yhteiskunta, koska maahanmuuttajalla on maahanmuuton alkuvaiheessa
suurin motivaatio kielen oppimiseen, opiskeluun ja tyollistymiseen. Alkuhaastattelu
tehdd&dn maahanmuuttajan omalla didinkielellda. Kotoutumisen alkuvaiheessa maahan-
muuttajan pééasya yhteiskunnan yhdenvertaiseksi jaseneksi tuetaan kotoutumissuunni-
telman avulla. Kotoutumissuunnitelma tehd&an yhdessé ty6- ja elinkeinotoimiston, tai
kunnan viranomaisen kanssa ja siind sovitaan palveluista, joita tarvitaan kotoutumisen

ja tyollistymisen tukena. (Ty0-ja elinkeinoministerio i.a. c.)

2.3 Kotoutuminen

Kotoutuminen on prosessi, jonka tavoitteena on, ettd maahanmuuttaja kokee olevansa

yhteiskunnan tdysivaltainen jasen. Tarkoitus on, ett4 maahanmuuttaja omaksuu uudessa
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kotimaassa tarvittavia tietoja ja taitoja, jotta h&nell& on mahdollisuuksia osallistua aktii-
visesti yhteiskuntaan ja tyollistya. (THL 2016 a.)

Maahanmuuttajataustaisen lapsen kotoutuminen alkaa usein paivéhoidossa, jossa lapsen
kuuluminen lapsiryhmaén auttaa hanta tutustumaan oman asuinymparistonsa kaveripii-
riin, mahdollistaa harrastuksiin osallistumisen ja helpottaa kouluun siirtymistd. Maa-
hanmuuttajataustainen lapsi saa harjoitella vertaisryhméssa sosiaalisia taitoja, oppimi-
seen liittyvia asioita ja suomen kieltd. (Kivijarvi 2016, 250-251.) Kunnissa tarjottavat
palvelut linjataan varhaiskasvatus- ja esiopetussuunnitelmiin. Maahanmuuttajalapsen
kokonaisvaltaisen kasvun ja kehityksen tukeminen sek& kotoutuminen uuteen kasvu- ja
elinymparistoon edellyttad yhteistyota perheen ja eri viranomaisten kanssa. Varhaiskas-
vatuksen tarked tavoite on tukea lapsen suomen Kielen oppimista. (Komulainen ym.
2013, 14.)

Kainuun kuntien yhteisessa kotouttamisohjelmassa 2014-2017 maahanmuuttotydn var-
haiskasvatuksen tavoitteena on rakentaa ehed kasvatuksellinen jatkumo varhaiskasva-
tuksesta esi- ja perusopetukseen seké taata riittdvd yhdenvertaisuus lasten vélilla. Ta-
voitteena on myo6s kodin kanssa tehtdvan yhteistyon seka huoltajien osallisuuden lis&é-
minen seké péaivakotihenkildston monikulttuurisuuden lisédminen. Kajaanissa maahan-
muuttajien varhaiskasvatusta koordinoi maahanmuuttajatyon koordinaattori. (Komulai-
nen ym. 2013, 14.)

3 MONIKULTTUURINEN VARHAISKASVATUS

3.1 Varhaiskasvatus

Kulttuurivahemmistoon kuuluville lapsille tulee mahdollistaa kasvu monikulttuurisessa
yhteiskunnassa oman kulttuuripiirinsa ja suomalaisen yhteiskunnan jaseniksi. Varhais-
kasvatus jarjestetaan niin, etta lapsi kuuluu lapsiryhméén ja hénen sosiaalisia kontakte-
jaan tuetaan ryhmdsséd. Suomalainen varhaiskasvatus perustuu yleisiin varhaiskasvatuk-

sen tavoitteisiin ja lapsen kulttuurisen taustan ja aidinkielen huomioon ottamiseen. L&h-
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tokohtana suomalaisessa varhaiskasvatuksessa on tyttdjen ja poikien tasa-arvo. Erilais-
ten perheiden lasten tarpeiden ja vanhempien kasvatukselle asettamien tavoitteiden ta-
savertainen ja vastavuoroinen kasittely yhdessa vanhempien ja henkiléston kesken edel-
Iyttda henkildstolta hyvaa kulttuurista ymmartdmysta. Maahanmuuttajataustaisten lasten
suomen tai ruotsin kielen omaksumista edistetadn, mutta samalla vanhemmille kerro-
taan lapsen oman &idinkielen kehittdmisen merkityksesté ja keinoista. Varhaiskasvatuk-
sessa lasta rohkaistaan oman aidinkielen kayttamisessd, mutta vastuu oman kielen sai-
Iyttdmisestd ja kehittdmisesta on ensisijaisesti perheilld. Tdman avulla luodaan pohjaa
toiminnalliselle kaksikielisyydelle. (Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittamiskes-
kus Stakes 2005, 39, 41.)

Varhaiskasvatuksen tulee tukea lapsen kaksikielisen ja -kulttuurisen identiteetin kehit-
tymista ja sdilymistd. Oman aidinkielen yllapitdminen edistad kotoutumista, vahvistaa
kulttuuri-identiteettia ja lapsen persoonallisuuden kehittymista. Varhaiskasvatuksen
tehtdvana on suomi toisena kielené -opetus, jossa hyddynnetdan henkilokunnan olemas-
sa olevaa osaamista ja varhaiskasvatuksen toimintatapoja. Olennaisena osana opetuksen
jarjestdmisessé on lapsen kehityksen havainnointi ja dokumentointi, silla niiden avulla
tiedetd&n millaista ohjausta ja tukea lapsi tarvitsee. Varhaiskasvattajan tulisi huomata,
milloin lapsen kielen kehittyminen ei etene ilman erityista tukea. Riskitekijoitd, jotka
vaikuttavat kielen kehittymiseen voivat olla tarkkaavaisuuspulmat, kuulomuistin heik-
kous ja kielellisen tietoisuuden ongelmat. (Kivijarvi 2016, 255, 258-259.)

Eri kulttuurista tulevan perheen kanssa tulee kédyttaa aina tulkkia, mikali yhteista kielta
ei ole. Tulkin kaytto on seka perheen ettd viranomaisen oikeus ja viranomaisen velvolli-
suus. Lapset oppivat yleensd nopeammin suomen kielen kuin vanhempansa, mutta lasta
ei saa kayttaa tulkkina, silla se vaaristda perheen valtasuhteita, rasittaa lasta ja voi haita-
ta my6s hanen koulunkéyntidén. On tirke&a tiedottaa ja keskustella vanhempien kanssa
suomalaisen varhaiskasvatuksen tavoitteista ja periaatteista sekd huomioida lapsen ja
perheen kulttuuriset erityispiirteet. Varhaiskasvatuksen tehtdvéna on tukea lapsen sosi-
aalisia suhteita, suomalaiseen kulttuuriin tutustumista ja opettaa lapselle suomen kielta.
(Kivijarvi 2016, 249, 251.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa suomalaisen varhaiskasvatuksen yhtena I&h-

tokohtana on lapsen oikeuksien sopimus ja sen periaatteet. Varhaiskasvatuksessa lapsi
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tulee kohdata niin, ettd han kokee olevansa tasa-arvoinen riippumatta sukupuolestaan,
kulttuurisesta tai sosiaalisesta taustastaan tai etnisesta alkuperéstadan. (Eerola-Pennanen
2016, 236.) Maahanmuuttajataustaisen lapsen varhaiskasvatuksen perusta ovat laadukas
varhaiskasvatus ja pedagogisen tyon arviointi. Varhaiskasvatuksen laatu perustuu tyon-
tekijoiden hyvaan kasvatusosaamiseen eli kykyyn nahda tavoitteet, sisallét ja menetel-
mat, jotka auttavat lapsen kokonaisvaltaisen kasvun ja kehityksen tukemisessa. Tyonte-
kijoiden tulee pyrkié arvioimaan Kkriittisesti omia tydtapojaan ja muuttamaan niita tarvit-
taessa. (Kivijarvi 2016, 252.)

Uudet varhaiskasvatussuunnitelman perusteet otetaan kayttoon 1.8.2017. Varhaiskasva-
tussuunnitelman perusteiden laatimista on ohjannut erityisesti varhaiskasvatuslaki. Uu-
distuksen ldhtokohtana ovat muutokset lasten kasvu- sekd toimintaymparistoissa. Kol-
mitasoinen suunnitelma koostuu valtakunnallisesta varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teista, paikallisista varhaiskasvatussuunnitelmista sekd lasten henkilokohtaisista var-

haiskasvatussuunnitelmista. (Opetushallitus 2016, 8.)

Erdénd perustavana ajatuksena varhaiskasvatussuunnitelman perusteita laadittaessa on
ollut oppimiskasitys, joka nékee lapsen aktiivisena toimijana ja vuorovaikutuksessa
muiden ihmisten kanssa. Lapsia kannustetaan ja rohkaistaan tutustumaan toisiin ihmi-
siin, kieliin ja kulttuureihin. Téassa prosessissa henkilostd toimii mallina lapsille koh-
taamaan erilaiset ihmiset, kielelliset, kulttuuriset sek& katsomukselliset moninaisuudet
myonteisessa valossa. Lapsen oppiminen on kokonaisvaltaista ja sitd tapahtuu kaikkial-
la. Lapsen tiedot, taidot, toiminta, tunteet, havainnot, keholliset kokemukset ja ajattelu
yhdistyvét oppimisprosessissa. Oppimista tapahtuu leikkien, liikkuen, tutkien, erilaisia
tyotehtavia tehden, itseddn ilmaisten seka taiteisiin perustuen. (Opetushallitus 2016, 23.)
Varhaiskasvatus, jota toteutetaan péivahoidossa, on moniammatillista tiimity6ta, johon
jokainen ammattiryhm& tuo omaa asiantuntemustaan ja osaamistaan, joten ndin ollen
erilaisten koulutusten kautta hankittua osaamista tulisikin hyddyntédd péivahoidossa.
Lastentarhanopettajien osaamisessa tédhdennetddn pedagogista osaamista, oppimisen
tukemista ja opetussuunnitelmaosaamista. Sosionomeilla osaaminen painottuu sosiaali-
pedagogiseen osaamiseen seké lapsen kokonaisvaltaiseen tavoitteelliseen tukemiseen ja
ohjaukseen arjessa, kehityksen eri vaiheissa ja erilaisissa eldmantilanteissa. Tastin
(2005) mukaan sosionomin ammatillinen asiantuntijuus varhaiskasvatuksessa on kasvun

tukemista ja ohjaamista taitoihin seka tieto varhaiskasvatuksen tavoitteista, menetelmis-
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té ja sisaltdalueista. Tdma néakyy erityisesti vanhempien ja perheiden kohtaamisen, oh-
jaamisen ja tukemisen taitoina, joissa korostuvat perhetyon, lastensuojelun ja erityiskas-
vatuksen osaaminen. Sosionomilla on myos laaja sosiaalipalvelujéarjestelmén tuntemus
ja palveluohjauksen osaaminen. Sosionomin erityisosaamista on tiimi- ja verkostotyon

sekd moniammatillisen yhteistyon osaaminen. (Happo 2008, 99, 104.)

3.2 Lapsen osallisuus

Esiopetuksen uudet perusteet sekd uusi varhaiskasvatuslaki korostavat lapsen osallisuut-
ta. Vuodelta 1973 oleva péivahoitolaki uudistui ja nimi muuttui varhaiskasvatuslaiksi,
jonka ensimmadinen vaihe tuli voimaan 1.8.2015. Varhaiskasvatuslain tavoitteena on
toteuttaa lapsen leikkiin, liikkumiseen, taiteisiin ja kulttuuriperintéon pohjautuvaa pe-
dagogista toimintaa mahdollistaen positiiviset oppimiskokemukset. Tavoitteena on
my0s antaa kaikille lapsille yhdenvertainen mahdollisuus varhaiskasvatukseen, edistéé
sukupuolten valista tasa-arvoa seké antaa valmiuksia ymmartaa ja kunnioittaa kulttuuri-
perinteitd sekd jokaisen Kielellistd, kulttuurista, uskonnollista ja katsomuksellista taus-
taa. Liséksi lain tarkoituksena on varmistaa lapsen mahdollisuus osallistua ja vaikuttaa.
Suunniteltaessa, toteutettaessa ja arvioitaessa lapsen varhaiskasvatusta on lapsen mieli-
pide ja toiveet selvitettdva huomioiden hanen ikansé ja kehityksensa. (Laki lasten pai-
vahoidosta annetun lain muuttamisesta 580/2015, 2a, 7a8.) Lapsen osallisuudessa kes-
keisid kasitteitd ovat kuulluksi tuleminen, omassa yhteisgssadn vaikuttaminen ja tunne
seké tietoisuus omasta osallisuudesta. Muita osallisuuteen liittyvid madrittelyja ovat
vastuun ottaminen, tasa-arvoisuus, demokraattisuus, toisten erilaisuuden hyvaksyminen,
avun saaminen osallisuuden mahdollistamiseksi sek& osallisuus, joka perustuu vapaaeh-
toisuuteen. (Turja 2011, 29.)

Osallisuus liittyy kaikkeen lasten toimintaan ja se voidaan jakaa varhaiskasvatuksessa
esimerkiksi seuraaviin alakésitteisiin: Lapsen osallisuus arjessa, jossa lapsi n&dhdéén
toimijana péivékodin arjessa, rutiineissa ja perustoiminnoissa. Osallisuus sosiaalisissa
suhteissa ja ryhmatoiminnassa kohdentuu vuorovaikutukseen ja yhteiseen toimintaan
ryhmassd, jossa kaikilla osallistujilla, niin kasvattajilla kuin lapsillakin on tasa-arvo.
Osallisuus kokemuksena kuvaa jokaisen lapsen henkilokohtaisia kokemuksia osallisuu-

desta pdivakodissa. (Leinonen 2014, 18.)
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Shier (2001) tarkastelee osallisuuden kehittymistd tasomallin mukaan. Shierin mallissa
osallisuutta tarkastellaan aikuisen ja lapsen vélisen vuorovaikutuksen sek& lapsen toi-
mintamahdollisuuksien kautta. Mallin ensimmaisella tasolla lapset tulevat kuulluiksi ja
varhaiskasvatusikaisten lasten kohdalla kyse on myds nahdyksi ja kohdatuksi tulemises-
ta. Talla tasolla tarkeitd ammatillisia valmiuksia ovat kasvattajan havainnointitaidot ja
kyky lukea kokonaisvaltaisesti lapsen ilmaisua. Toisella tasolla on keskeista lasten tu-
keminen omien mielipiteiden ja ndkemysten ilmaisemiseen. Kasvattaja pyrkii mahdol-
listamaan lapsen luottamuksen syntymisté sek& luomaan vuorovaikutustilanteita, joissa
lapsi kokee tulevansa kuulluksi ja nahdyksi. Kolmannella tasolla kasvattaja rakentaa
omia suunnitelmiaan toiminnasta lapsilta saatujen nakemysten ja aloitteiden mukaan.
H&n my0s antaa palautetta ja perusteluita lapsille, miksi tietty toiminta voidaan toteuttaa
lapsen toiveiden pohjalta ja miksei kaikkia toiveita voida toteuttaa. Neljannella tasolla
merkityksellistd on yhteistoiminta, jossa lapset osallistuvat aikuisen kanssa suunnitte-
luun ja paatoksentekoon. Paatoksenteko on taito, joka mahdollistaa omien resurssien ja
taitojen harjoittelemista. Viidennella tasolla lapset jakavat aikuisten kanssa valtaa péa-
toksenteossa. Mallin kaikilla tasoilla aikuisilla sailyy vastuu lapsista. (Leinonen, Venni-
nen & Ojala 2011, 85.)

Filosofian maisteri Paivi Virkin (2015) vaitostutkimuksessa kasitellaan lasten toimijuut-
ta ja osallisuutta lasten ja heidan ymparistonsa keskindisen vuorovaikutuksen kautta.
Toimijuus liittyy sek& yksilon ja yhteison kykyyn toimia, ettd myds itse toimintaan.
Paivakodin varhaiskasvatustoiminta on aina kasvatuksellista ja néin ollen tavoitteellista.
Lasten osallisuus voidaan asettaa kasvatukselliseksi paaméaaraksi, joka toteutuu lasten
aktiivisessa toimijuudessa. Vaitostutkimuksen mukaan lasten toimijuus ja osallisuus
paivakodissa ovat erilaisia riippuen oppimis- ja toimintaympariston laadusta ja raken-
teista. Osallisuus on lasten ndkokulmasta mentaalista kiinnittymista toimintaan ja osaksi
kokonaisuutta tai sen osaa. Kasvattajat mahdollistavat lasten osallisuutta osallistamalla
heitd lapsikeskeisessa kasvatuksessa. Siisidisen (2010) mukaan lasten osallisuus voi
ilmet& eri tavalla eri toimintamuodoissa eli varhaiskasvatuksen menetelmissé. (Virkki
2015, 11, 134))

Jonna Kangas (2016) kertoo véitostutkimuksessaan, ettd lasten osallisuus on varhaislap-
suudessa dynaaminen ja jatkuva prosessi, jossa kasvattajilla on tarked rooli osallisuuden

tuntemisessa heidédn jokapaivaisessa tyossaan. Tamé edellyttad, ettd opettajat tunnistavat
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haasteet ja osaavat kehittad pedagogisia kaytantjaan, jotta lasta rajoittavat haasteet voi-
daan voittaa. Esimerkiksi tiukat, pdivittaiset aikataulut tai henkilokunnan ajanpuute pa-
laverien ja kokouksien pitdmiseen voivat estdd kaytantdjen kehittymisen. Ajanpuute luo
kiireen tunnetta henkil6kunnassa ja voi johtaa sekaviin tyokéaytantdihin. Tutkimuksen
mukaan lapsen osallisuuteen vaikuttaa merkittavasti paivahoidon ilmapiiri. Positiivinen
ja kannustava ilmapiiri tukee lasta osallisuuden kokemuksessa, mik& puolestaan tuottaa
positiivisia oppimiskokemuksia ja tukee lapsen osaamista. Kasvattajan asenne lasta
kohtaan ja hdnen aktiivinen oppimisensa on térked lasta tukeva tekija. Lasten ikaryhmia
verratessa selvisi, ettd lapsen kasvettua vanhemmaksi, hanell& on enemman vaikutus-
mahdollisuuksia ymparistoonsé ja mahdollisuus kayttaa itse valitsemiaan leluja ja vali-
neitd. Suurimmalla osalla lapsista, jotka kayttivat ympéristod luovasti, kuten taiteen tai

liikunnan kautta oli ympéristoon vaikutusmahdollisuutta. (Kangas 2016, 42, 56.)

3.3 Musiikki ja taideléhtdisyys varhaiskasvatuksen menetelminé

Varhaiskasvatussuunnitelman (2016) perusteissa lasten kuvallisen ja musiikillisen il-
maisun tavoitteellinen tukeminen on yksi varhaiskasvatuksen tehtava. Lasten sosiaaliset
taidot ja oppimistaidot, maailmankuva sekd mydnteinen mindkuva vahvistu-
vat taiteellisen kokemisen ja taiteellisen ilmaisemisen kautta. Lasten eettinen ajattelu
kehittyy, kun lapset harjoittelevat erilaisia ilmaisun taitoja. Lasten osallisuus, vaikutta-
minen ja monilukutaito vahvistuvat lasten tutustuessa taiteeseen, kulttuuriperintéon ja
ilmaisun eri muotoihin. (Opetushallitus 2016, 42.) Varhaiskasvatuksessa huomion kes-
Kipisteessé on lapsille ominainen toiminnan tapa, leikkiminen, lilkkkuminen, taiteellinen
kokeminen ja ilmaiseminen ja tutkiminen. (Helsingin kaupunki i.a.) Nama tulee ottaa
huomioon toiminnan suunnittelussa. Lapsi nahdaan aktiivisena toimijana ja subjektina
ja se luo pohjan toiminnallista menetelm&a valittaessa. (Lipponen, Kumpulainen &
Hilppd 2013, 173.)

Paivi Virkin (2015) vaitostutkimuksessa varhaiskasvatuksen menetelmia kutsutaan toi-
mintamuodoiksi. Toimintamuotojen kautta tulee nakyviin lapsen osallisuus ja toimijuus
sekd lapsen mahdollisuudet merkitykselliseen ja mielekkadseen toimintaan. Leikki on
seka kasvattajien ettd lasten kokemusten perusteella pdivakodin toiminnoista lapsia tyy-

dyttavin. Leikki on mé&éritelty lapselle ominaiseksi tavaksi toimia varhaiskasvatussuun-
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nitelmassa (2005) Vygotskin ajatteluun perustuen. Leikki on lapsen kehityksen l&hde ja
johtava toiminnan muoto. Lapset kokevat leikin etuina viihtymisen sek& mielihyvén
tunteen ja liittavat leikkiin vaihtoehtoja ja valinnan mahdollisuuksia. Kasvattajat koke-
vat leikin etuina lasten sosiaalisten taitojen kehittymisen ja lasten keskindisen vuorovai-
kutuksen. Leikki on madritelty menetelmaksi esiopetuksen opetussuunnitelman perus-
teissa 2010. (Virkki 2015, 40, 126.)

Opinnaytetyossamme toiminnallisiksi tydtavoiksi on valittu leikkiminen, musiikki ja
muu taiteellinen kokeminen. Toiminnalliset menetelméat ovat oppimisen vélineitd, jotka
perustuvat lapsen omaan toimintaan ja tekemiseen. Oppimisen aktivointi, kokemukselli-
suus, ryhman hyoddyntaminen, vuorovaikutteisuus seka mielikuvituksen ja luovuuden
kayttd ovat toiminnallisten menetelmien periaatteita. Useissa toiminnallisissa menetel-

missé on myos leikinomaisia piirteita. (Peda 2011, 1.)

Taiteellinen ilmaisu on luontainen tapa lapselle tutustua ympardivaan maailmaan ja to-
teuttaa itsedan. Taidekasvatus ndhdaan merkityksellisend keinona rakentaa lapsen suh-
detta todellisuuteen. Sen olennaisena osana on henkilokohtainen moniaistinen kokemus
ja henkilokohtaisen tulkinnan mahdollisuus. (Ruokonen & Rusanen 2009, 14.) Taiteel-
linen toiminta tarjoaa lapselle mahdollisuuksia vuorovaikutukselle, joka perustuu lapsen
tapaan olla suhteessa ympéristoonsa ja muihin ihmisiin. Taiteellisen toiminnan kautta
lapsi voi ilmaista omaa sisdistd maailmaansa ja jakaa kokemuksia toisten kanssa. Kun
lapsella on mahdollisuus ilmaista itseddn vapaasti taiteen keinoin ja niin, etta aikuinen
ottaa ilmaisut vastaan, syntyy vuorovaikutusta, jonka lapsi méaarittaa. Lapsesta on haus-
ka oppia sekoittamaan véreja ja maalaamaan vesivareilla, mutta taiteellisen toiminnan
kannalta on merkityksellist4, ettd hdn voi myo6s ilmaista merkityksid ja pohtia asioita
maalatessaan. (P&ajoki 2016, 113, 122.)

Rusasen (2009) mukaan tydskentelyprosessiin tarvitaan varhaiskasvattajan ohjausta
rauhallisen oppimisympariston luomiseen ja tydskentelyn organisoimiseen seka vastuul-
lista asennoitumista. Varhaiskasvattajan tehtdvana on luoda ilmapiiri ja oppimisympéa-
risté rauhoittavaksi, jotta lapsella on mahdollisuus keskittyé ja sitoutua prosessiin. Var-
haiskasvattajan organisointikykya tarvitaan lapsen tydskentelyn sekd valineiden ja mate-
riaalin kaytdn ohjaamiseen. Varhaiskasvattajan tehtavd on suunnittelun ja ohjauksen

avulla lapsen innostaminen taiteelliseen ilmaisuun. Varhaiskasvattajan tulee myos itse
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tiedostaa toimintaprosessi ja ne ongelmat, mitk& lapsen tulee ratkaista omassa tyosken-
telyssaan. Kuvallinen tyoskentely antaa lapselle mahdollisuuksia silmén ja kaden koor-
dinaation, seka aistien harjoitteluun tukien hieno- ja karkeamotorisia taitoja. Kun lapsel-
la on tydvalineend kasi, lapsen tulee tunnistaa sormiensa ja koko kaden liikeradat voi-
dakseen tyoskennelld esimerkiksi saven, liiman tai saksien kanssa. (Ruokonen & Rusa-
nen 2009, 13; Rusanen 2009, 53.)

Lapsi saa mahdollisuuden musiikillisiin onnistumisiin ja elamyksiin sekd oppimisen
kokemuksiin varhaiskasvatuksessa musiikkikasvatuksen kautta. Musiikkikasvatuksen
tavoitteena on tukea lapsen kehitysta ja edistdd hanen oppimistaan. Musiikkikokemuk-
siin liitettyjen leikkien ja keksimisen kautta lapsen musiikillinen ajattelu kehittyy. Mu-
siikilliset toimintamuodot auttavat lasta hieno- ja karkeamotorissa harjoituksissa. Lap-
sen kuuntelutaitoa, rytmitajua ja liikkeiden koordinaatiota voi kehittdd musiikkiliikun-
nan ja rytmiikkaharjoitusten avulla. Musiikkiliikunnassa tarvitaan paljon liikkumatilaa
ja siind voidaan hyoédyntaa erilaisia valineitd kuten palloja, vanteita, naruja, huiveja,

hernepusseja ja kankaita. (Ruokonen 2009, 22-26.)

Musiikilla ja musiikin harrastamisella tiedetddn olevan yhteyttd oppimiseen. Musiikin
luoma tunnelma voi vaikuttaa oppijan mielialaan ja oppimistilanteessa saada aikaan ns.
virtausilmion (engl. Flow) syntymisen. Mikali tallainen syntyy, oppiminen siirtyy uu-
delle tasolle ja tehostuu, oppimisnopeus kasvaa ja opittavan aineksen vaikutustasoa voi-
daan kasvattaa. Musiikkia harrastavilla henkil6illa voidaan havaita monia aivojen raken-
teen ja toiminnan muutoksia, jotka liittyvat musiikkiharrastukseen. Musiikkia lapsesta
asti harrastaneella ihmisell&4 on aivojen muovautuvuuden puolesta paremmat mahdolli-
suudet oppia uusia taitoja, jotka edellyttdvat mm. kuulotiedon kasittelya ja d4dnen ja mo-
torisen toiminnan yhdistamistd. Téallaisia toimintoja ovat esimerkiksi vieraan kielen
kuullun ymmértdminen ja rytmitajua vaativa liikkuminen kuten tanssi tai jalkapallo.
Musiikin harrastamisella on merkitystd myos vieraiden kielten opiskelun ja oppimisen
kannalta. Se vaikuttaa vieraan kielen &anteiden ja sanojen erottamiseen sek& oman lau-
sumisen oikeellisuuden arviointiin, mutta ei vieraskielisten sanojen tai kieliopin ymmar-
tdmiseen. (Huotilainen 2009, 41-42, 46.)
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4 OSAJULKAISUJEN PROSESSIKUVAUS, SOVELLETUT MENETELMAT JA
TULOKSET

4.1 Artikkeli

Kevittalvella 2016 saimme pyynnon Diakonia-ammattikorkeakoulun opettajilta Kirjoit-
taa artikkelin tekeméstdmme tydeldmayhteistydstda Kajaanin maahanmuuttajapalvelui-
den kanssa. Artikkelissa kuvattiin syksylla 2015 Osallisuus ja ohjaus -opintokoko-
naisuuteen liittyva toiminnallinen prosessi, jonka opinnaytetydtiimimme toteutti kahden
Kajaaniin juuri saapuneen sudanilaisen kiintiopakolaisperheen kanssa. Artikkeli “Am-
mattikorkeakouluopiskelijat tukemassa pakolaisperheiden kotouttamista ja vahvistamas-
sa osallisuutta” (liite 1) kirjoitettiin yhteisty6na Diakin opettajien kanssa. Artikkeli jul-
kaistiin Raili Gothonin, Anna Liisa Karjalaisen, Paula Koistisen ja Marjo Kolkan (2016)

toimittamassa DIAKpeda3 -julkaisussa ’Osallistavaa oppimista ja kehittdmistd”.

Anrtikkelissa kuvataan toteuttamiamme toiminnallisia tuokioita maahanmuuttajaperheille
kotouttamisen edistdmiseksi. Toiminnan perustana oli kehittdva tydote, jossa opiskelijat
hyodynsivat aikaisempaa ammatillista osaamistaan. Toiminnan pedagogisena tavoittee-
na oli asiakkaiden osallisuuden vahvistaminen sek& vuorovaikutuksen helpottuminen
maahanmuuttajien ja kajaanilaisten perheiden vélilla. Diakin osallistavan kehittdmisen
pedagogisten periaatteiden mukaan toiminnan tavoitteena oli toteuttaa yhteiséllista toi-
mintamallia, jossa vertaistuen ja kokemusten jakamisen kautta seka opiskelijat etta asia-
kasperheet oppisivat toisiltaan yhteistyotaitoja. Tavoitteena oli myos rakentaa yhteisol-
lisyyttd, jossa asiakasperheet olivat aktiivisessa roolissa ja sen kautta voimaannuttaa

heitd ja luoda turvaa uudessa elamantilanteessa.

Keskustelu tydelaman ja opetuksen vélisen yhteistyon kehittdmistd on ollut ajankohtai-
nen puheenaihe ammattikorkeakoulukentélla. Valtiovallan toiveena on ollut kehittad4
laadukkaampaa, kansainvalisempaa ja profiloituneempaa toimintaa tyfelaman ja am-
mattikorkeakoulujen vélilla. Opiskelijoiden yhteistyd maahanmuuttajapalveluiden kans-
sa toimi tastd hyvéana esimerkkind. Artikkelin tarkoituksena oli kuvata uudenlaista toi-
mintamallia, jossa opiskelijat toimivat yhteistydssd pakolaisohjaajien kanssa kotoutta-

misen alkuvaiheessa. Artikkelin tavoitteena on tuoda nékyville yhteistyd Diakin ja tyo-
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elaméatahojen valilla. Artikkelin kohderyhméan& ovat ammattikorkeakouluopiskelijat ja

sosiaalialan ammattilaiset.

Artikkeli on yleensd melko lyhyt ja ndin ollen p&éjakson on oltava tiivista, moneen ker-
taan punnittua tekstia. Kieliasuun ja kielen tarkkuuteen on kiinnitettava erityista huo-
miota. Hyvin kirjoitetun artikkelin tydstdminen vaatii harjoitusta, koska artikkelia voi
joutua Kirjoittamaan useita kertoja parempaan lopputulokseen paasemiseksi. Artikkelin
julkaisukanavaa haettaessa tulee selvittaa, julkaiseeko aiottu julkaisu tarkoitetun tyyppi-
sid artikkeleita. Mikéli se julkaisee, teksti on jarkevaa muokata julkaisun mallin mu-
kaiseksi. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2013, 269-273.) Tekstid muokattiin eri julkai-
sujen tarpeen pohjalta useita kertoja ja julkaisukanavan vaihtuessa jouduimme myos
muuttamaan tekstid pedagogisempaan suuntaan. Artikkelin tekstia seké kieliasua tarkis-
tettiin useaan kertaan niin opiskelijoiden kuin opettajien toimesta. Artikkelin Kirjoitta-
misessa yllatti prosessin pitkakestoisuus ja pikkutarkkuus.

Kirjoitusprosessia, jossa on useampi kuin yksi Kirjoittaja kuvataan yhdessa Kkirjoitta-
miseksi. Yksin tai yhdessa kirjoittaminen on paitsi tekstin tuottamista myos ajattelu- ja
neuvotteluprosessi, jonka tavoitteena on valmis teksti, jota kaikki voivat kutsua omak-
seen. Tydeldmassa ovat yleistyneet erilaiset projektit ja hankkeet, jotka vaativat yhdessa
Kirjoittamisen taitoja. Eri alojen opiskelijat ja asiantuntijat voivat tuottaa yhteistydssa
moniammatillista tietoa, jossa vastuu jaetaan useamman Kirjoittajan kesken. (Alavaikko,
Hovila & Karjalainen 2016.) Artikkelin kirjoittamisprosessi oli vuoropuhelua opiskeli-
joiden ja opettajien vélilla ja se toimi samalla myds uudenlaisena oppimisen valineené.
Meille opiskelijoille artikkelin Kkirjoittaminen oli uusi tapa reflektoida omaa ammatillista
oppimista ja osaamista. Hyddynsimme artikkelissa ajankohtaista tutkimustietoa seka
puheenaiheita. Haasteena kirjoittamisessa oli erilaisten Kirjoitustyyliemme yhteensovit-
taminen sek& opettajilta saatuun palautteeseen nopeasti reagoiminen. Kirjoittamispro-
sessin myota saimme arvokkaan kokemuksen vaikuttamismahdollisuuksista eri toimi-
joiden kanssa sekd kanavan jakaa tietoa kiintiépakolaisten kotouttamisen monimuotoi-

suudesta.
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4.2 Pukeutumisvideot Suomen talveen

E-osaamisen opintojaksolla jatkoimme syventymista ammatillisiin vuorovaikutus- ja
ohjaustaitoihin sahkoisia toimintaymparisttja hyodyntéen. Syksylld 2015 Osallisuus ja
ohjaus -opintokokonaisuuteen liittyi tydeldamén yhteistyé Kajaanin maahanmuuttajapal-
veluiden kanssa, jolloin havaitsimme selkedn tarpeen Kiintiépakolaisten kotoutumisen
alkuvaiheen pukeutumisneuvonnalle, erityisesti lasten pukeutumiseen. Aluksi suunnitte-
limme tekevdmme pukeutumisvideot Suomen neljdén vuodenaikaan. Paadyimme Kui-
tenkin rajaamaan pukeutumisvideot talveen (liite 2), silla se on haasteellisin vuodenaika
Suomessa pukeutumisen kannalta. Pakolaisperheiden omalle kulttuurille on usein vie-
rasta vuodenaikojen lampdétilojen voimakas vaihtelu sekd suomalaiseen kulttuuriin liit-

tyva lasten runsas, paivittadinen ulkoilu séésté huolimatta.

Henkildille, joille palvelut ovat maantieteellisesti tai muiden seikkojen vuoksi vaikeasti
saavutettavissa, on esitetty tietoteknologian hyotyina tietoteknologian tarjoamia mah-
dollisuuksia kehittdd voimaannuttavia tyokaytantoja (Rahikka 2013, 32). Péivi Niira-
nen-Linkaman (2005, 44, 181) mukaan uutta asiantuntijuutta kuvaa kansalaisldhtinen
ja tasavertainen tydskentelytapa, jossa korostuu asiakkaan itsendisen selviytymisen tu-
keminen, kansalaisten kouluttaminen arjen hallintaan, asiantuntijuuden kaikkitietavyy-
den purkaminen sekd uusien, joustavien ja muunneltavien tydskentelytapojen omaksu-
minen. Sosiaality0ssé tarvitaan vaihtoehtoisia vuorovaikutusmenetelmid ja -tapoja, jol-
loin vuorovaikutuksen siirtyessa verkkoon e-asiantuntijuus rakentuu vuorovaikutuksel-

liseen osaamiseen ja se saa uusia piirteitd. (Ohtonen 2011, 17, 27-29.)

Ennen videoiden toteuttamisvaihetta etsimme internetistd videoita talvipukeutumisesta
sekd suomen- ettd englanninkielisiltid sivustoilta ja havaitsimme, ettd aikuisille 16ytyi
muutamia pukeutumisohjeita videoituna talvipukeutumiseen. Sen sijaan lasten pukeu-
tumisvideoita oli niukasti ja ne olivat mielestdmme sisall6ltadn sekavia. Paatimme tehdé
pukeutumisvideot pukeutumisohjeista Suomen talveen vauvaikéiselle ja leikki-ikéiselle
lapselle. Toteutimme pukeutumisvideot hyddyntden iPadeja sek& Adobe Voice -
sovellusta. Vauvaikéisen pukeutumisvideon tavoitteena oli pukeutumisneuvonnan lisék-
si havainnollistaa pakolaisperheille, ettd suomalaiseen kulttuuriin kuuluu kuljettaa ja

nukuttaa vauvaa vaunuissa ulkona pakkasesta huolimatta. Tavoitteena oli myds helpot-
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taa perheiden sopeutumista suomalaiseen varhaiskasvatusymparistoon, jossa ulkoilulla

on merkittava rooli lapsen jokapéivaisessa toiminnassa.

Pakolaisten kohtaaminen edellytti meiltd opiskelijoilta innovatiivista ajattelutapaa ja
tybotetta, silla yleisesti kdyttimamme vuorovaikutustavat olivat riittdmattomia tai nii-
den kayttd ei ollut mahdollista muun muassa yhteisen kielen puuttuessa. Kuvallisen
pukeutumisneuvonnan liséksi halusimme kiinnittdd huomiota videoissa seké Kirjoitet-
tuun ettd puhuttuun suomen kieleen. Tarkistimme sanojen Kirjoitusasun ja hyddynté-
miemme sanojen I0ytymisen Google Kaantdjan avulla. Google Ké&antéja valikoitui par-
haimmaksi kielenk&antamisen verkkopalveluksi, silld havaitsimme, ettd sekd maahan-
muuttajapalveluiden tyontekijat etta Kiintiopakolaiset kayttivat kyseistd kaantajapalve-
lua. Vauvaikdisen videossa kaytetyt vaatekappaleiden nimet valittiin Kelan aitiyspak-
kauksen vaatekappaleista kayttamien sanojen mukaan. Videoissa kayttdmamme puhuttu
kieli on selkokieltd, silla sen tarkoituksena on havainnollistaa kuvia ja olla tukena suo-

men kielen oppimisessa.

Videoiden tekeminen Adobe Voice -sovelluksella oli meille lahestulkoon uusi mene-
telm&, mutta omaksuimme sen k&yttdmahdollisuudet nopeasti. Sovelluksen avulla
muokkasimme ottamistamme valokuvista videon, johon saimme liitettyd helposti seka
tekstia ettd aantd. Valitsimme Adobe Voice -sovelluksen, silla se oli Applen iPadille
kehittdma sovellus, jonka myd6td saimme hyddynnettyd meille opiskeluun Diakin luo-
vuttamia iPadeja. TyOskentelyprosessi eteni suunnitelmiemme mukaan, eika tyossa tul-
lut vastoinkaymisia. Tyoskentelyamme tuki hyvin laadittu suunnitelma seka perusteelli-
nen taustatyd. Hy6dynsimme yhden ryhménjésenen tietoteknista osaamista, jonka myo-
t& my6s muut ryhménjdsenet oppivat videon tydstamistd. Jokaisen omat vahvuudet

huomioitiin niin, ettd ty6 jakautui tasapuolisesti.

Pukeutumisvideoiden linkit ovat saatavilla avoimen linkityksen valitykselld, jotka ovat
jaettavissa toistaiseksi meidén opiskelijoiden kautta eri tydelamén yhteistyotahoille.
Videolinkit jaettiin Kajaanin maahanmuuttajapalveluiden pakolaisohjaajien kaytannén
tyovalineeksi heti videoiden valmistuttua. Pukeutumisvideot ovat heréttaneet kiinnos-
tusta myos varhaiskasvatuksessa, silla tekemdmme videot palvelevat hyvin muitakin
asiakasryhmid, esimerkiksi kaytannon arjen elamanhallinnan tukea tarvitsevia lapsiper-

heita.
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Pohdimme videoita tehdessamme tekijédnoikeuksia ja yksityisyyden suojaa. Kuvattaval-
ta lapselta sekd hanen vanhemmiltaan kysyttiin lupa ja liséksi turvasimme lapsen henki-
I6llisyyden paljastumisen piilottamalla hanen kasvonsa videolla. Toteutimme videon
vauvaikaisesta lapsesta nuken avulla, silla vauva ei voi ilmaista vield omaa tahtoaan,
joten oli eettisesti parempi vaihtoehto hyddyntdd nukkea kuvauksessa. Pukeutumisvi-
deot ovat Diakin arvojen ja toimintaperiaatteiden mukaisia; asiakaslahtoisig, lasten ja
perheen kokonaisvaltaista hyvinvointia lisdavia ja tyoeldmaéd konkreettisesti hyodynté-
vid. Tyoskentelyprosessin eri vaiheissa huomioimme sosionomin kompetenssit. Pukeu-
tumisvideoiden avulla pyrimme hyvan tekemiseen ja toisten auttamiseen. Samalla
saimme mahdollisuuden oppia kehittdmain kotouttamista innovatiivisin keinoin. Vide-
oista pyrittiin tekemaan mahdollisimman neutraaleja ja asiallisia, jotta ne ovat eettisesti
ja moraalisesti kestavid. Tyon edetesséd pohdimme jatkuvasti oman ammatillisuutemme

kehittymista.

Syksylla 2016 opinnédytetyon toiminnallisessa osuudessa hyddynsimme pukeutumisvi-
deoita Suomussalmelle elokuussa 2016 saapuneiden Kiintiopakolaisperheiden kanssa.
Tapasimme perheet ensimmaiselld toimintakerralla Mannerheimin Lastensuojeluliiton
perhekahvilassa Suomussalmella. Yhteisen aloitustuokion jélkeen perheiden vanhem-
mat keskittyivét pukeutumisvideoiden katseluun. Videot herattivat vilkasta keskustelua
pakolaisten keskuudessa. Pakolaisvanhemmat eivat kuitenkaan halunneet kysya tarken-
tavia kysymyksia. Yhteisen kielen puuttuessa hyddynsimme kommunikoinnin apuvéli-
neend puhelimen Google Translate -sovellusta, jonka avulla puhuttu kieli k&annettiin

pakolaisten omalle didinkielelle arabiaksi.

Suomussalmen pakolaisohjaajien ndkemys oli, ettd pukeutumisvideoiden katselu ajoittui
Suomussalmelle tulleiden pakolaisten kannalta oikea-aikaisesti vuodenaikaan nahden.
Pakolaisohjaajien havainto oli kyseisen& pdivand, jolloin oli syksyn ensimmainen pak-
kasaamu, ettd lapset olivat kevyesti puettuja, osa ilman paahineitd ja kasineitd. He ker-
toivat myos, ettd perheiden runsaat lahjoituksena saadut villavaatteet eivat olleet kdytos-

sé vaan siirrettyina syrjaén ehka siksi, ettd ei ymmarretty niiden tarpeellisuutta.
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4.3 Toiminnalliset menetelmé&t sosionomiopiskelijoiden tydvélineind kotouttamisen tu-
kemisessa

Alkuperdinen ideamme oli jatkaa yhteisty6td Kajaanin maahanmuuttajapalveluiden
kanssa syksyllad 2016 Kajaaniin saapuvien kiintiOpakolaisperheiden parissa. Kesan 2016
aikana kuitenkin ilmeni, ettei syksylla 2016 Kajaaniin saapuvissa Kiintiopakolaisper-
heissé ole opinndytetydomme toiminnalliseen osuuden tarkoitukseen soveltuvia perheité,
joissa olisi ollut alle kouluikaisia lapsia. Tdma vaihe oli opinndytetydprosessin nako-
kulmasta haasteellinen, silla opinnédytetydlle asettamamme aikataulu edellytti toiminnal-
lisen osuuden toteuttamista syksylld 2016. Jouduimme pohtimaan eri toteutusvaihtoeh-

toja paikan sekda menetelmien suhteen.

Kainuun Sanomissa (Kainuun Sanomat 11.8.2016) uutisoitiin Suomussalmelle Syyriasta
saapuvista kiintiopakolaislapsiperheistd. Kunnalle kiintidpakolaisten saapuminen oli
uusi tilanne, silla kyseessé olivat kunnan ensimmaiset kiintidpakolaiset. Uutinen Suo-
mussalmen Kiintiopakolaisperheista herétti meissa vélittdmasti mielenkiinnon toimin-
nallisen osuuden toteuttamiseen toisessa Kainuun kunnassa. Otimme yhteyttd Suomus-
salmen kuntaan saadaksemme lisdtietoa perheiden ikérakenteesta ja tilanteesta seké
kunnan kotouttamiskaytannoistad. Saimme tietad, ettd Suomussalmelle oli saapunut neljé
perhettd. Suomussalmen kunnanjohtaja antoi luvan aloittaa nopealla aikataululla yhteis-
tyon pakolaisohjaajien seké kiintiopakolaisperheiden kanssa. Tavoitteenamme oli olla
tukemassa neljaa syyrialaista perhettd alkuvaiheen kotoutumisessa ja vahvistaa kiin-

tiopakolaislasten osallisuutta varhaiskasvatuksen toiminnallisia menetelmié hyodyntéen.

Toiminnallisen osuuden suunnittelu alkoi tutustumiskaynnillimme Suomussalmelle
Pitaméan paivakotiin sekd pdivakodin virikepéivakotiryhméan, jolloin tapasimme per-
heet ensimmaistd kertaa. Tutustumiskaynti oli perheille ensimmaéinen kokemus suoma-
laisesta varhaiskasvatusymparistostd. Tapaamisessa oli mukana arabian kielen tulkki,
joka tulkkasi perheille varhaiskasvatukseen liittyvan aloitusinfon. Alkuvaiheen kotou-
tukseen kuuluva lasten paivéhoitoon siirtyminen oli uusi tilanne koko perheelle, uudessa
maassa ja uudessa kulttuurissa. Pakolaisten saapuminen asetti myos paivakodin uuden
haasteen eteen. Suomussalmella oli suunniteltu syyrialaisille alle kouluikaisille lapsille
virikepéivahoitoa muutamana péivana viikossa. Ensitapaamisen yhteydessa kerroimme

yhteistydmme tarkoituksesta seka perheille ettd paivakodin varhaiskasvattajille.
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Toiminnan suunnittelun tueksi haastattelimme kahta Suomussalmen kuntaan palkattua
pakolaisohjaajaa. Saimme heilté tietoa pakolaisperheiden kotoutumisprosessista, pako-
laisuuteen liittyvista asioista, kunnassa toimivista eri kolmannen sektorin toimijoista
sekd vapaaehtoistyOstd. Pakolaisohjaajat kertoivat myos toimintamme kannalta oleellis-
ta taustatietoa perheistd. Haastattelussa ilmeni, ettd Suomussalmella on runsaasti paikal-
lisia vapaaehtoisia toimijoita, jotka olivat verkostoituneet tiiviisti kotouttamisen tuek-
si. Yhteistyé kolmannen sektorin toimijoiden kanssa oli kdynnistynyt nopeasti, ja kun-
nasta 16ytyy paljon aktiivisia vapaaehtoistoimijoita kunnan asukaslukuun néhden. Yh-
teistyotd on muun muassa Mannerheimin Lastensuojeluliiton ja Suomen Punaisen Ristin
kanssa. Suomussalmella toteutetaan valtakunnallisen mallin mukaan ystavétoimintaa,
jonka kautta kiintiopakolaisperheet ovat saaneet ystavédperheitd. Ystavédperheet ovat
auttaneet kiintidpakolaisperheita kodin hankintoihin liittyvissa kaytannon asioissa, per-
heet ovat vierailleet toistensa luona ja pelanneet yhdessd muun muassa jalkapalloa.
(Elena Junttila & Heikki Térmalehto, henkilokohtainen tiedonanto 5.9.2016.)

Haastetta toiminnan suunnitteluun toi pitka valimatka Kajaanista Suomussalmelle, mut-
ta pidimme s&anndllisesti yhteyttd pakolaisohjaajien kanssa. Tarkoituksenamme oli
hyodyntéé toimintasuunnitelmaa, jonka olimme toteuttaneet edellisend syksynd Kajaa-
nissa sudanilaisten kiintidpakolaisten kanssa. Koska vapaaehtoistoimijoita ja -toimintoja
oli Suomussalmella runsaasti, muutimme toimintasuunnitelmaamme ja rajasimme toi-
minnallisten tuokioiden lukumaarén kahteen. Suomussalmen pakolaisohjaajat esittivét
omia toiveitaan ja ideoitaan toiminnan suhteen, joita huomioimme tyémme tavoitteen
kannalta. Suunnittelua ohjasi vahvasti varhaiskasvatuksen nakoékulma. Pohdimme toi-
minnan suunnitteluvaiheessa, suuntaammeko toiminnan ainoastaan lapsille ja dideille.
Pakolaisohjaajat rohkaisivat kuitenkin isien ottamista mukaan toimintaan, sill4 heidan
nakemyksensd mukaan pakolaisisien roolia olisi tarke&dad vahvistaa perheen ja lasten
kanssa yhdessé@oloon. Perheille olisi hyva nayttaa esimerkkia siitd, kuinka Suomessa isét
osallistuvat aktiivisesti perhe-eldamaén ja kuinka isien osallistumista arvostetaan. (Elena
Junttila & Heikki Térmalehto, henkilokohtainen tiedonanto 5.9.2016.)

Toiminnallisten tuokioiden suunnittelun lahtokohtana oli valita menetelmi, joissa kieli
ei ollut merkittdvassa roolissa. Toiminnassa halusimme hyddyntad aikaisemmin hank-
kimiamme taitoja, joita olemme kéytténeet lasten kanssa tydskennellessamme. Toimin-

nallisiksi menetelmiksi valikoituivat taidelahtdisistd menetelmistd musiikki ja kadentai-
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dot. Tarkoituksena oli ohjata ja kannustaa vanhempia ja lapsia toimimaan yhdessa seka
kokemaan musiikin iloa. Toiminnan yhtena tarkoituksena oli mygs antaa pakolaislasten
kanssa toimiville péivakodin varhaiskasvatuksen tyontekijoille uusia ideoita, kuinka
musiikkia voidaan hyédyntéa lapsiryhmatoiminnassa kielen oppimisen tukena. Eerola-
Pennanen (2016) kertoo, ettd varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa suomalaisen var-
haiskasvatuksen yhtend lahtokohtana on lapsen oikeuksien sopimus ja sen periaatteet.
Musiikillinen toiminta tukee myo6s ajatusta, ettd lapsi tulee kohdatuksi niin, ettd hén
kokee olevansa tasa-arvoinen riippumatta sukupuolestaan, kulttuurisesta tai sosiaalisesta
taustastaan tai etnisestd alkuperastaan. (Eerola-Pennanen 2016, 236.) Kuvaus varhais-

kasvatuksen toiminnallisten menetelmien hyédyntdmisesté on liitteessa 3.

Suomalaiseen varhaiskasvatusymparistoon on monin paikoin luotu kaytantoja, joilla
voidaan helpottaa maahanmuuttajataustaisten lasten ja perheiden sopeutumista Suo-
meen. Toteuttamamme tuokiot mahdollistivat kiintidpakolaisperheille kokemuksen sii-
t&, millaisissa toimintaymparistoissé (perhekeskus, perhekahvila, paivakoti) suomalaiset
lapsiperheet toimivat. Taidelahtdisten menetelmien hyddyntaminen tuokioilla loi seka
lapsille ettd vanhemmille mahdollisuuden osallistavaan vuorovaikutukseen ilman yh-
teista kieltd. Toiminnallisuutta hy6dyntéen saimme luotua yhteisollisyyden tunteen kan-
tavdeston ja maahanmuuttajien valille. Osallistavan ja tutkivan kehittdmisen periaatteet
toteutuivat, kun saimme olla luomassa ja toteuttamassa toimintamallia tyéelamén kans-
sa yhteistyossé kiintiopakolaisperheiden alkuvaiheen kotouttamisessa. Pakolaisperhei-
den n&kokulmasta tarkasteltuna tuokiot mahdollistivat heille osallisuuden kokemuksen,
joka todennakdisesti madaltaa mydhemmin kynnysta osallistua kyseisiin palveluihin.
Myds ennakkoluulot niin kantavéeston kuin pakolaisperheiden valill4 vahenevat myon-
teisten kokemusten ja yhteisen tekemisen kautta. Pakolaisohjaajien antaman palautteen
mukaan, he pitivat toteuttamaamme toimintaa monipuolisena ja ennen kaikkea pako-

laisperheiden kannalta tarpeellisena.
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5 JOHTOPAATOKSET, ARVIOINTI JA POHDINTA

5.1 Johtopé&éatokset ja arviointi

Opinndytetydomme tavoitteena oli tukea kiintiopakolaislasten ja -perheiden osallisuutta
alkuvaiheen kotoutumisessa varhaiskasvatuksen toiminnallisia menetelmid sekd var-
haiskasvatuksen videomateriaalia hyddyntden. Toiminnan lahtokohtana olivat erityises-
ti varhaiskasvatusikaiset kiintiopakolaislapset sekd suomalaisen toimintakulttuurin mu-
kaisesti koko pakolaisperhe ja perheen yhdessa toimimisen malli. Kaksi ryhmé&mme
opiskelijoista suorittaa lastentarhanopettajan kelpoisuuden osana sosionomiopintoja ja

sen vuoksi varhaiskasvatusikaiset lapset olivat tydssamme keskeisesséa roolissa.

Ty6eldman ja oppilaitosten véliset yhteistydmuodot ovat ajankohtainen kehittdmishaas-
te. Opinnaytetyémme tarkoituksena oli my®s tarkastella milla keinoin sosionomiopiske-
lijat voivat olla osana tukemassa kiintiopakolaisia kotoutumisprosessissa. Tydmme tuo
nakyvéksi keinoja ja menetelmid, jotka edesauttavat kiintiopakolaislapsiperheen sopeu-
tumista suomalaiseen arkeen. Osajulkaisujen tavoitteena on ollut tehdd nakyvaksi mo-
nialaisen kotouttamistyon merkitys. Artikkelin julkaisun my6td ammattikorkeakoulu-
opiskelijoiden rooli ja vaikuttamismahdollisuudet kotouttamisty®ssd tulevat saamaan
nakyvyyttd ammattikorkeakoulukentalld. Kajaanissa toimii eri oppilaitoksia, joiden
opiskelijaresursseja hyodynnetéén talla hetkelld mielestimme liian vahan suhteessa ko-
touttamistyon tarjoamiin mahdollisuuksiin. Kajaanin ammattikorkeakoulun koulutus-
palvelut ja Oulun yliopiston Kajaanin yliopistokeskuksen aikuiskoulutusyksikkd (Al-
KOPA) Kainuun polku - monikulttuurisen opetuksen ja ohjauksen Kkartta -hanke on
osoittanut kiinnostusta artikkeliamme kohtaan. Hanke toteutetaan vuosien 2016-2017

aikana ja sen tarkoituksena on tukea maahanmuuttoty6ta Kainuun alueella.

Saimme tyéllemme hyvét lahtokohdat ja vahvan pohjan Kajaanin maahanmuuttajapal-
veluiden kanssa tehdysta tyoelamén yhteistyostd. Aiemmin hankittu kokemus tydsken-
telysta kiintiopakolaislapsiperheiden kanssa auttoi meit4d hahmottamaan asioita, joissa
lapsiperheet tarvitsevat tukea ja ohjausta kotoutumisen alkumetreilld. Olimme havain-

neet jo Kajaanin kiintiopakolaislapsiperheiden kanssa toimiessamme, ettd muun muassa
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pukeutumisneuvonnalle Suomen talveen oli selkeé tarve. Kokemuksemme mukaan sek&
Kajaanin ettd Suomussalmen kiintidpakolaisperheet hyotyivéat yhteisollisestd toiminnas-
ta, jonka me opiskelijat mahdollistimme osallistamalla heita lapsiperheiden palveluihin.
Toiminnallisten menetelmien avulla kiintiopakolaiset paasivat aktiivisen toimijan roo-

liin suomalaisen lapsiperheen toimintakulttuurin mukaisesti.

Dokumentoimme toiminnallisia tuokioita videoiden, valokuvien ja paivékirjamerkinto-
jen avulla. Havainnoinnin kohteena oli erityisesti lasten osallisuus. Shierin (2001) osal-
lisuuden kehittymisen tasomallin mukaan ensimmadiselld tasolla lapsi tulee kuulluksi,
mutta ennen kaikkea nahdyksi ja kohdatuksi (Leinonen ym. 2011, 85). Ammatillisesta
nakokulmasta katsoen tama edellytti meiltd havainnointitaitoja ja kykya lukea koko-
naisvaltaisesti etenkin lapsen, mutta myds vanhempien ilmaisua. Havainnoinnissa kiin-
nitimme huomiota lasten ilmeisiin, eleisiin ja kokonaisvaltaiseen kehonkieleen. Havain-
noinnin reflektoinnin johtopaatoksena oli, ettd pakolaisperheiden vanhemmat osallistui-
vat tuokioihin yhdessa lastensa kanssa. Vanhemmat vahvistivat lastensa toimijuutta ker-
tomalla heille omalla didinkielelldén toiminnan tarkoituksen. Valill4 lasten kasvoilta oli
havaittavissa ihmettelyd, jonka tulkitsemme niin, ett4 asiat olivat heille uusia ja ennen-
kokemattomia. Havaintojemme perusteella lasten kayttdytymisesta ei voinut paatella
heidan kokevan erilaisuutta kulttuurien vélilla. Soittimien hyddyntaminen lasten osallis-
tumisen vélineend naytti tuottavan lapsille paljon iloa ja onnistumisen kokemuksia. Oh-
jaajina mahdollistimme omalla esimerkillamme lasten ja aikuisten osallistumisen eri

aistikanavia hyddyntden sekd kannustimme vanhempia yhteiseen toimintaan.

Pakolaisohjaajilta saamamme palautteen perusteella, tekemdmme kotouttamisty® lisasi
kiintidpakolaisperheiden osallisuuden kokemusta ja hyvinvointia. Pukeutumisvideoiden
avulla saimme heréatettyé kiintiopakolaisten kiinnostuksen pukeutumisen sddnmukaiseen
merkitykseen. Antamamme opastus oli pakolaisohjaajien mukaan asiallista ja selke&a.
Erityisesti lasten kerrospukeutumista esittelevat videot koettiin erittdin hyddyllisiksi.
Pakolaisohjaajat pitivat hyvéana sitd, ettd videoiden uudelleen katselu on mahdollista
linkkien kautta. Pukeutumisneuvonnan kaltainen opastus lisasi kiintidpakolaisperheiden
tasavertaisuutta kantavaestoon nahden, silla se antoi heille arjen kdytannon tyokaluja

hyvinvoinnin lisddmiseksi.
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Pedagogisesti toteutetut toiminnalliset tuokiot mahdollistivat lasten vuorovaikutuksen
toisten lasten ja aikuisten kanssa. Valittdman ja turvallisen ilmapiirin avulla, jokainen
osallistuja tuli kohdatuksi omana itsendan kulttuuritaustasta riippumatta. Tuokiot antoi-
vat lapsille mahdollisuuden sensitiiviseen oppimiskokemukseen, joka omalta osaltaan
tuottaa lapselle osallisuuden tunteen ja edistdd hyvinvointia. Tuokiot tarjosivat myos
vanhemmille kokemuksen suomalaisesta varhaiskasvatusympéristosta seké varhaiskas-
vatuksen menetelmistad. Samalla pakolaisperheilld oli mahdollisuus oppia suomen kielta
leikeistd, joissa kéytettiin paljon jokapaivéiseen elamaan sisaltyvia sanoja kehonosien
nimedmisesta toiminnallisiin verbeihin. Vanhemmille oli merkityksellista ndhda omien
lastensa osallisuus ja onnistumisen kokemukset, joita he dokumentoivat itsekin kuvaa-
malla &lypuhelimillaan toimintaa. Diakin periaatteiden mukaan yhteiséllisyyden tarkoi-
tuksena on voimaannuttaa asiakasperheitd ja luoda heille turvaa uudessa eldmantilan-
teessa. Yhteisollisyyttd oli nahtavissa kolmannella tapaamiskerrallamme, jolloin toteu-
timme toiminnallisen musiikkihetken. Ihmisten vélinen kohtaaminen oli luontevampaa
ja ilmapiiri oli avoin sekéd lamminhenkinen. Musiikki tyovélineena antoi mahdollisuu-

den vuorovaikutukseen ilman yhteista kielta.

Koko opinnaytetyGprosessin hahmottaminen tyon alkuvaiheessa oli hieman hankalaa,
silla opinnaytetydmme toteutus koostuu osasuorituksista. Raporttiosan rakenne mietityt-
ti, mutta alkukankeuden jalkeen paadsimme hyvin vauhtiin. Haastetta Kirjoittamisproses-
siin toi myos yhden ryhmé&mme jasenen kansainvaliseen opiskelijavaihtoon lahteminen,
mutta digitalisaation tuomat hyddyt mahdollistivat yhteisen tyon toteuttamista vélimat-
kasta riippumatta. Useiden Kirjoittajien erilaisten Kirjoitustyylien yhteensovittaminen
vaati oman aikansa, mutta mielestdmme lopputulos on onnistunut. Tiimityotaitomme
joutuivat valilla koetukselle ryhmaén jasenten erilaisten eldmén- ja tyotilanteiden vuoksi.
Aikataulut ja tyotehtdvat vaativat yhteensovittamista, mutta yhteisen sinnikkyyden ja
toistemme tukemisen avulla padsimme hyvaan lopputulokseen. Oma kulttuurisensitiivi-
nen valmiutemme kohdata maahanmuuttajia on kasvanut seka erilaisten digitaalisten ja
toiminnallisten menetelmien hyddyntamisen edut ovat konkretisoituneet k&ytannon ta-
solla. Omaan kokemukseemme pohjautuen meilla on hyvét valmiudet tulevilla sosiaa-
lialan tyopaikoillamme edistéa eri kulttuureista tulevien ihmisten yhdenvertaista osalli-
suuden kokemusta ja lisatd heidan hyvinvointiaan. Sosiaalialan ammattilaisina ja var-
haiskasvattajina oma esimerkkimme ja asenteemme ehkéisee maahanmuuttajien syrjay-

tymista.
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5.2 Pohdinta

Pakolaiselle kotoutuminen on pitk& ja aikaa vieva prosessi, joka etenee jokaisella yksi-
I61lisesti. EI&amanmuutos on suuri ja useat jo pelkéstaén arkiseen eldmaan liittyvéat asiat
kodin seinien sisapuolellakin ovat tdysin uusia. Tuen tarve alkuvaiheessa painottuu kay-
tdnnon asioihin, mutta heti alkuopastuksen jéalkeen jarjestetyt toiminnalliset opetushet-
ket edesauttavat pakolaisia padsemaan samalla kosketuksiin suomen kielen seka paikal-
lisen véeston ja kulttuurin kanssa. Toiminnallinen opetus rohkaisee pakolaisia l&hte-
maan kodin ulkopuolelle vuorovaikutuksen pariin sek& mahdollistaa kokemuksen osal-
lisuudesta. Toiminnallisia menetelmid hyodyntéen yhteinen tekeminen ja vuorovaikutus

onnistuvat ilman yhteista kielta.

Yhteistyd Kajaanin maahanmuuttajapalveluiden, Suomussalmen kunnan seka kiintiopa-
kolaisperheiden kanssa on ollut mielenkiintoista ja antoisaa. Olemme péasseet néke-
maan laheltd seka tyontekijan ettd asiakkaan roolin. Mielenkiintoista on ollut seurata
kahden eri kunnan toimintatapoja. Kajaanissa on jo pitk&an vastaanotettu kiintiopako-
laisia, kun taas Suomussalmella perheet olivat kunnan ensimmadiset kiintiopakolaiset.
Tama nakyi tyontekijoiden toimintatavoissa ja tydn resurssoinnissa. Kajaanissa toimii
maahanmuuttajapalvelut, jossa on useita tyontekijoitd, mutta myos isot asiakasmaarét.
Sen sijaan Suomussalmella tydskentelee ainoastaan kaksi pakolaisohjaajaa, joilla on
monipuolisemmat mahdollisuudet toteuttaa asiakasldhtdisempaad kotouttamistyota.
Suomussalmen kunnan pieneen asukaslukuun nahden paikkakunnalla toimii runsaasti
vapaaehtoistoimijoita, ja kuntalaiset ovat ottaneet avoimin mielin vastaan pakolaisper-
heet. Ndkemyksemme mukaan kolmannen sektorin saaminen mukaan kotouttamistyon
alkuvaiheeseen voi olla helpompaa pienilla paikkakunnilla, joissa pakolaisten vastaanot-
taminen on uusi asia. Paikkakunnilla, joissa kotouttamisty6té on tehty jo vuosia, kotout-
tamisty0 tarvitsee ajoittain vahvaa uudelleen aktivointia ja toimintatapojen tarkastelua
sek& uusien toimijoiden mukaan rekrytoimista. On ollut hienoa havaita, ettd meidat
opiskelijat on otettu molemmissa kunnissa innostuneesti vastaan ja olemme saaneet to-

teuttaa oman nakemyksemme mukaista kotouttamistoimintaa.

Digitalisaation yleistyessd yhteiskunnassamme verkkopalvelut ja -neuvonta kasvavat
sosiaalipalveluiden ohjauskeinona merkittavasti. Pukeutumisvideoiden kaltaiset arki-

eldaman eldmanhallintaa tukevat ohjausvideot ovat helppoja ja nopeita toteuttaa nykyisia
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kuvankasittelyohjelmia hytdyntéen. Eri oppilaitosten opiskelijat niin toisella kuin kol-
mannella asteella voisivat tehda yhteistyotd ja toteuttaa erilaisia ohjausvideoita muun
muassa maahanmuuttajapalveluiden tarpeisiin kotoutumisen tueksi. Toteuttamiemme
pukeutumisvideoiden avulla niin maahanmuuttajapalveluiden kuin myds muiden sosiaa-
lipalveluiden tyontekijét voivat edesauttaa lapsiperheiden hyvinvointia. Nopeasti kasva-
va digitaalisten palveluiden hyddyntdminen haastaa myds erilaiset ty6organisaatiot in-
vestoimaan muun muassa tablettitietokoneisiin sekd motivoimaan tyontekijoitd hyddyn-
tdmaan niiden tarjoamat mahdollisuudet. Tydntekijoiden valmiudet ja asenne ovatkin

merkittavassa roolissa muuttuvan ja kasvavan digitalisaation hyddyntamisessa.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet velvoittavat jarjestimaan suunniteltua taidekas-
vatusta varhaiskasvatuksen piirissa (Opetushallitus 2016, 42). Monikulttuurisessa var-
haiskasvatusymparistossa musiikillisen toiminnan jarjestdminen voidaan nahdd myds
pedagogisena tyovélineend, jonka avulla voidaan tukea muun muassa suomen kielen
oppimista maahanmuuttajataustaisilla lapsilla. Varhaiskasvatussuunnitelman perustei-
den tuomat velvoitteet sek& yha monimuotoisempi varhaiskasvatuksen tyokentta asetta-
vat haasteita. Henkildston pedagogista osaamista tulee lisatd koulutuksen avulla tdmén
paivén varhaiskasvatuksen vaatimusten mukaiseksi. Henkiloston tdydennyskoulutuksen
jarjestaiminen kuntakohtaisesti saattaa kasvattaa eroja resurssien vaihtelun vuoksi. Toi-
sena vaihtoehtona voisi olla lastentarhanopettajakoulutuksen uudistaminen tiettyja sy-
ventymisvaihtoehtoja lisdamalla. Naitd voisivat olla muun muassa musiikki, kuvataide
ja litkunta. Musiikillisen toiminnan avulla voidaan vahvistaa lapsen osallisuutta ryh-
massa ja auttaa lapsia ilmaisemaan tunteitaan esimerkiksi kuvallista tai tanssillista il-

maisumuotoa hyodyntéen.

Perheiden monenlaiset haasteet luovat tarpeen myos vahvalle sosiaalialan osaamiselle
varhaiskasvatustydssa. Sosionomi, jolla on lastentarhanopettajan kelpoisuus, vahvistaa
varhaiskasvatuksen kokonaisvaltaista ammatillista osaamista. Sosionomien myota mo-
niammatillinen osaaminen varhaiskasvatuksen kentéll4 kasvaa, sek& vastuu kasvatuk-
sesta ja opetuksesta jakaantuu tasaisemmin useammalle varhaiskasvattajalle. Monikult-
tuurisuus ei ole endd yhteiskunnassamme esiintyvé aari-ilmié vaan osa jokapéivaista
arkea. Kotouttamiseen liittyvan yhteistyon eri toimijoiden kanssa tulisi olla saumatonta
ja toisiaan tukevaa. Erilaisia toimintamalleja kehittdméall4 kotouttamiseen saadaan vai-

kuttavuutta. Esimerkiksi péivakotien varhaiskasvatustyo ei kykene vastaamaan kaikilta
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osin pakolaisperheiden tarpeisiin vaan tarvitaan monikulttuurista ja monialaista tyootet-
ta. Varhaiskasvatus tarvitsee tuekseen erilaisia toimintoja: arjen hallintaa, kielenkehitys-
t& ja uuteen kulttuuriin sopeutumista edistavia keinoja. Laadukkaan varhaiskasvatuksen
toteutuminen edellyttdd eri toimijoilta koko pakolaisperheen huomioivaa osallisuutta

edistavaa kotouttamistoimintaa.

Perinteisten varhaiskasvatuksen instituutioiden ohella myos lasten ja perheiden parissa
tyoskentelevat muut ammatilliset tahot seka niin sanotut kolmannen sektorin toimijat
voivat omalta osaltaan tukea ja lisaté kiintidpakolaislapsiperheiden hyvinvointia ja osal-
lisuutta. Kaikki suunniteltu toiminta, jonka padmaaréna on lisata seké edesauttaa lapsen
hyvinvointia ja osallisuutta, on mielestamme varhaiskasvatusta riippumatta siitd, kuka
sen toteuttaa. Laki kotoutumisen edistdmisestd (2010/1386) korostaa maahanmuuttaja-
taustaisen lapsen kotoutumista pikaisella varhaiskasvatuksen (paivéhoidon) aloittami-
sella, jolla n&hd&an olevan positiivinen vaikutus maahanmuuttajalapsen kotoutumiseen.
Kielen oppiminen ja kantavaestoon tutustuminen auttaa lasta henkilokohtaisella tasolla
kotoutumisprosessissa. Samoin aikuiset pyritddn pikaisesti ohjaamaan kielikurssille.
Onkin tarpeellista pohtia, missa maarin kiintiopakolaisperheen yhteiseen hyvinvointiin
ja kotoutumiseen kiinnitetddn huomiota. Koemme, ettd pakolaisperheen kotouttamispro-
sessia voidaan edesauttaa ohjaamalla perheet kolmannen sektorin palveluiden pariin,
joissa perhe voi toimia yhdessa kantavaeston kanssa. Samalla molemminpuolinen ym-

marrys kulttuurien eroavaisuuksista tapahtuu luonnollisella tavalla.

Erilaisten kulttuurien kohtaaminen on ollut haaste, mutta olemme onnistuneet valtta-
mé&én kulttuurien yhteentdrméykset. Eri kulttuurista tulevien ihmisten kohtaaminen on
vaatinut meilta tutustumista etukédteen heidan kulttuurinsa ominaispiirteisiin ja pohti-
maan sitd mihin veddmme rajan oman toimintamme sopeuttamisessa vieraaseen kulttuu-
riin. Ennen kaikkea kulttuurien sekoittuminen on rikastuttanut ja avartanut niin ajatus-
kuin kokemusmaailmaamme sekd madaltanut kynnyst4 entisestdan osallistua kotoutta-
mista edistavien kaytadntdjen kehittdmiseen. Opinndytetyon yhteistyotahoilta saadun
palautteen myota toteuttamallamme kotouttamista tukevalla ty6ll& on ollut merkitysta
pakolaisperheiden hyvinvoinnille. Myods pakolaisohjaajilta saadun palautteen mukaan
“kadestd pitden” toteutettu ja ohjattu toiminta on helpottanut heiddn tyotddn. Lasten ja
vanhempien kasvoilta kuvastunut ilo ja riemu antoivat meille palautetta siité, ettd teke-

mallamme ty6ll& on ollut tarkoitus.
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LITE 1. Artikkeli

Artikkeli ”Ammattikorkeakouluopiskelijat tukemassa pakolaisperheiden kotouttamista
ja vahvistamassa osallisuutta” on julkaistu DIAKpeda3 -julkaisussa Osallistavaa oppi-
mista ja kehittdmista (toimittaneet Raili Gothoni, Anna Liisa Karjalainen,Paula Koisti-
nen ja Marjo Kolkka).

Artikkelin ovat kirjoittaneet Sari Aho, Maria Korhonen, Hanna Moilanen, Sanna Van-
hala, Elina Pekonen & Hannu Piiroinen.

Acrtikkeli on julkaisussa sivuilla 265 — 270.

Linkki julkaisuun:
https://www.theseus.fi/bitstream/handle/10024/121673/DIAK opetus 3 978952493280
6.pdf?sequence=1

LIITE 2. Pukeutumisvideot Suomen talveen

e Vauvan talvipukeutuminen

https://spark.adobe.com/video/9Y kwP

e Leikki-ikdisen talvipukeutuminen

https://spark.adobe.com/video/Y4lYO


https://www.theseus.fi/bitstream/handle/10024/121673/DIAK_opetus_3_9789524932806.pdf?sequence=1
https://www.theseus.fi/bitstream/handle/10024/121673/DIAK_opetus_3_9789524932806.pdf?sequence=1
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LIITE 3. Kuvaus varhaiskasvatuksen toiminnallisten menetelmien hyddyntamisesta
kiintiépakolaisten kotouttamisprosessissa

Toiminnallisten tuokioiden suunnittelun lahtokohtana oli valita menetelmid, joissa kieli
ei ollut merkittdvassa roolissa. Toiminnassa halusimme hyddyntaa aikaisemmin hank-
kimiamme taitoja ja kokemuksia, joita olemme saaneet lasten kanssa tydskennelles-
sémme. Toiminnallisiksi menetelmiksi valikoituivat taidelahtoisista menetelmistd mu-
siikki ja k&dentaidot. Toiminnallisten tuokioiden tavoitteena oli ohjata ja kannustaa
vanhempia ja lapsia toimimaan yhdessa sekd vahvistaa pakolaisperheiden osallisuutta
suomalaisessa varhaiskasvatusympéristossa. Samalla tavoitteena oli myds vahvistaa
kantavaeston tutustumista ja ymmartamysta pakolaisperheité ja heidén kulttuuriaan koh-
taan. Toiminnan suunnittelussa pohdimme erilaisia toteutusvaihtoehtoja huomioiden
meille entuudestaan tuntemattomien lasten eri iké- ja kehitystason. Toimintaa suunnitel-
lessamme pohdimme etukdteen etenkin naisen asemaa islamilaisessa kulttuurissa ja
kuinka se vaikuttaisi toimintaamme. P&atimme Kkuitenkin toimia suomalaisen yleisen
kaytdannon mukaan, jossa mies ja nainen toimivat tasa-arvoisina ja -vertaisina toimijoina
ja kasvattajina.

Alkuperdisend ajatuksena oli havainnoida lasten ja vanhempien osallisuutta ja uuden
taiteellisen kokemuksen herattdmié tunteita kuvaamisen ja videoinnin avulla. Kuvaami-
nen ei kuitenkaan toteutunut siind mittakaavassa kuin olimme suunnitelleet, silla syyria-
laiset didit eivat halunneet tulla kuvatuiksi, mutta antoivat luvan lasten kuvaamiselle.
Miehet antoivat luvan kuvaamiselle. Musiikillisen toimintatuokion saimme kuvata tu-
kemaan havainnointiamme.

Toimintatuokio Suomussalmen perhekahvilassa

Ensimmainen toiminnallinen tuokio toteutettiin syyskuussa 2016 Suomussalmen perhe-
keskuksessa, jossa kokoontuu kerran viikossa Mannerheimin Lastensuojeluliiton perhe-
kahvila. Perhekahvilat ovat kaikille avoimia kohtaamispaikkoja, joissa lapset ja aikuiset
tapaavat toisiaan ja toimivat yhdessd. Matalan kynnyksen ohjattu toiminta helpottaa
myos eri kulttuurien kohtaamista. Perhekeskuksessa toimii varhaisen tuen palveluina
aitiys- ja lastenneuvola, perheneuvola, perhetyo ja lapsiperheiden kotipalvelu. Perhe-
keskuksessa toimii liséksi lastensuojelu, lastenvalvoja, aikuissosiaalityo ja toimeentulo-
turva. (Kainuun sote 2016.) Kéaytossamme oli kaksi erillista tilaa, joissa toisessa oli
my0s vapaan leikin ja kahvittelun paikka. Askartelu toteutettiin erillisessd huoneessa,
jotta kaikilla olisi tydskentelyrauha. Kaikki kutsutut pakolaisperheet osallistuivat toi-
minnalliseen tuokioon alle kouluikaisten lastensa kanssa. Paikalla oli myds MLL:n per-
hekahvilan vetdjd, joka hoiti kahvitarjoilun perhekahvilan kavijoille seké pakolaisohjaa-
jat Heikki Toérmalehto ja Elena Junttila. Mukana oli myds suomussalmelaisia &iteja lap-
sineen.

Tuokio alkoi opiskelijoiden esittaytymiselld ja toimintatuokion kulun l&pikéymiselld.
Yhteiseen toimintaan virittdmiseksi aloitimme musiikkileikkilaululla, jossa kaytiin 1&pi
perusvareja ja innostettiin vanhempia toimimaan yhdessa lapsen kanssa. Leikin tukena
kaytimme varikartonkeja (kuva 1), joiden avulla havainnollistamme leikin ideaa etsia
paalla olevista vaatteista eri vareja. Varit toimivat myos koko toimintatuokion teemana.
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KUVA 1. Varikartongit

Musiikkihetken jéalkeen alkoi lasten ja vanhempien yhteinen askartelutuokio, jonka tar-
koituksena ja tavoitteena oli tukea ja vahvistaa vanhemman ja lapsen vuorovaikutusta ja
osallisuutta. Lisaksi pedagogisena tavoitteena oli edistaa lapsen hienomotoristen taitojen
kuten kyné- ja saksiotteen kehittymistd. Kaksi opiskelijaa ohjasi askartelua, johon osal-
listui kerrallaan muutama aiti tai is& lapsensa kanssa. Samaan aikaan toiset lapset leik-
kivéat kahden opiskelijan kanssa toisessa huoneessa. Askartelun tueksi olimme tehneet
kuvallisen ohjeen (kuva 2) Kehitysvammaliiton Papunet -kuvatyokalua hyddyntaen.

KUVA 2. Kuvallinen tydohje

Askartelussa teimme “Ystdvyyden puun”, jonka symbolisena tarkoituksena oli olla
my0s kulttuurisia rajoja rikkova elementti (kuva 3). Lasten ja vanhempien tehtévéna oli
yhdessa askarrella lehdet ystavyyden puuhun lapsen kaden kuvista. Kuvallisen askarte-
luohjeen mukaan vanhemman tehtdvana oli piirtda lapsen kasi paperille, jonka jalkeen
lapsi leikkasi saksilla kdden kuvan paperista vanhemman avustuksella. Leikkaamisen
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jalkeen lapsi maalasi k&den eli ystavyyden puunlehden haluamallaan syksyn varilla.
Lopuksi ystavyyden puunlehti liitettiin ystavyyden puuhun.

Ystivyyden
' f'mt
A ) 12.9.%
!

KUVA 3. Ystavyyden puu

Havaitsimme, ettd syyrialaisaidit ja -isdt ymmarsivat nopeasti askartelun idean. Osa
lapsista tuli askartelemaan ilman vanhempiaan, jolloin me opiskelijat ohjasimme lapsia
askartelussa. Yhteisen kielen puute ei juurikaan tuottanut vaikeuksia ja yksi lapsista
juttelikin sujuvasti arabiaa yhdelle meista opiskelijoista, johon opiskelija vastasi suo-
men kielelld. Muutamalle lapselle askarteluun keskittyminen oli hieman hankalaa, mika
saattoi johtua uudesta toimintaymparistosta ja -valineistd. Askartelussa lapsilla oli hyva
saksiote ja leikkaaminen onnistui aikuisten avustamana. Lapset saivat kayttdd omaa
luovuuttaan ystavyyden puun lehtien maalaamisessa ja lehdistd muotoutuikin lasten
omannékaisia versioita. Taidelahtdisen menetelmien hyédyntdminen tuokiossa loi mah-
dollisuuden osallistavalle vuorovaikutukselle ilman yhteistd kielta seké lasten etta ai-
kuisten kanssa. Tavoitteena ollut suomalaisten ja syyrialaisperheiden kohtaaminen sujui
hyvin, mutta perheet eivat kuitenkaan ottaneet syvempaé kontaktia toisiinsa.
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Musiikillinen toimintatuokio

Toteutimme lokakuussa 2016 musiikillisen toimintatuokion Pitdman paivékodissa viri-
keryhmien lapsille ja heidan perheilleen. Musiikillisen toiminnan suunnittelussa otimme
huomioon ryhman ik&jakauman. Pienimmaét lapset leikkivat yhdessa vanhemman kanssa
ja isommat lapset toimivat itsendisesti tai opiskelijan tukemana. Musiikillisen toiminnan
yhten tarkoituksena oli antaa pakolaislasten kanssa toimiville paivékodin varhaiskasva-
tuksen tyontekijoille ideoita, kuinka musiikkia voidaan hyodyntdéd lapsiryhmatoimin-
nassa kielen oppimisen tukena. Pedagogisena tavoitteena oli kehonosien hahmottaminen
ja nimedminen sek& varien ja eldimien nimien opettelua. Non-verbaalissa musiikkilii-
kunnan osuudessa musiikki itsessaan oli toiminnan aktivoijana (kts. taukoleikki).

Yhdella ryhmamme jasenisté oli suurempi rooli tuokion suunnittelussa ja toteutuksessa,
silla hanelld on aiemmin hankittu musiikkipedagogin pétevyys seka tyékokemusta las-
ten ja perheiden kanssa toteutetusta musiikillisesta tydskentelystd. Jaoimme musiikilli-
sen tuokion vastuualueet omien vahvuuksiemme mukaisesti siten, ettd yksi opiskelijois-
ta soitti pianoa ja oli vastuussa tuokion etenemisestd, kaksi opiskelijaa ohjasi laululeik-
keja ja yksi opiskelija dokumentoi videokuvaamalla tuokiota. Kuvaaminen oli edelleen
haastavaa, silla syyrialaiséiteja ei saanut nékya videossa.

Olimme lahettaneet péivakodille etukateen kutsun musiikilliseen toimintatuokioon, jon-
ka paivakoti jakoi virikeryhmien perheille. Kutsu sisélsi kuvauslupalapun, jossa pyy-
simme lupaa kuvata perheitd lapsihavainnointia varten. Musiikkituokiota edeltdvana
paivana saimme pdivékodin johtajalta Birgitta Vikholmilta sahkdpostilla tiedon, ettd
ainoastaan kaksi perhettd oli palauttanut sithen mennessé lupalapun, eika paivakodilla
tiedetty kuinka monta henkilda osallistuisi toimintatuokioon. Lopulta paikalla oli kaksi
syyrialaisperhettd, joissa oli yhteensa neljé lasta ja kaksi suomalaiséitia yhteensa kol-
men lapsensa kanssa.

Musiikkituokio alkoi yhteiselld leikilld “On hauska taputella” (muunnos laulusta “On
hauskaa tontuilla”). Leikissd nimettiin verbejd: taputtaa, tomistdd, hyppid ja vilkuttaa.
Perheet osallistuivat aktiivisesti leikkiin. Toisena leikkini oli “Pd4 ja olka” -laululeikki,
jossa nimettiin kehonosia (muunnos laulusta “Janis istui maassa”). Syyrialaislapset op-
pivat leikin nopeasti ja heidan kasvoiltaan nékyi ilo ja innostuneisuus. Syyrialaisvan-
hemmat seurasivat ihastuneina lapsiaan ja toinen dideistd kuvasi puhelimellaan laulu-
leikkejd. Varileikissd hahmottamisen tukena kaytettiin vérillisida kartonkiympyroita.
Niiden avulla véreja etsittiin omista vaatteista. Varileikin musiikki soitettiin Leikkitunti-
cd:lta.

Taukoleikissa liikuttiin vapaassa tilassa kévellen musiikin tahtiin. Kun musiikissa tuli
tauko, leikkijat pyséhtyivat. Musiikki soitettiin Vauhtivarpaat-cd:It4. Taukoleikissa mu-
siikki toimi itsessdén aktivoijana, opiskelijoiden mukana liikkuminen kannusti perheité
toimimaan aktiivisesti mukana. Halusimme musiikkituokioon myos yhteissoittamista
tukemaan osallisuuden kokemusta. Soittimiksi valitsimme helposti soitettavia rytmisoit-
timia: claves, marakassit, putkipenaali seka irrallisia bassoksylofonilaattoja. Soittoa
tukemaan valittiin laulu, jossa sanat eivat ole merkityksellisid. “Dam dam” -laulu 16ytyi
Hip Hoi Musisoi- kirjasta. Soittoa oli tukemassa pianosaestys. Vaikutti, ettd soittaminen
oli lapsista erityisen mieluisaa. Lapset oppivat kuuntelemaan hyvin eri tempoja ja soitti-
vat oikeassa kohdassa hiljaa ja sitten taas kovemmin. Tule Ystavaksi -leikissa vanhem-
mat ja lapset leikkivat ensin yhdessa ja lopuksi tanssimme kaikki yhdessé isossa piiris-
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sd. Olimme pohtineet etukateen kulttuuritaustan huomioiden, kuinka kasi kédessa ole-
minen sekd nainen-mies -asettelu toimii leikissd, mutta paatimme silti ottaa sen yhdeksi
ohjelmanumeroksi. Maassamme tulee usein vastaan tilanteita, joissa vastaavan kaltaisiin
tilanteisiin tulee 10ytda nopeasti luova tapa toimia. Syyrialaismiehet ja -naiset itse rat-
kaisivat tilanteen hakeutumalla heille sopiviin paikkoihin piirissa. Isoisan navetta
-leikissé nimesimme pienten muovieldimien avulla laulussa esiintyvat eldimet: hevonen,
lehm4, sika ja kana. Ryhmé&mme j&senen suunnittelema piirileikki oli tehty Lystitunti
cd:n musiikkia mukaillen. Musiikkituokio pééattyi loppurentoutukseen leikkivarjoa apu-
na kayttden. Lapset lepasivat leikkivarjon alla aikuisten heilutellessa varjoa lasten paal-
I&, musiikkina soitettiin cd:l1td Camille Saint-Saéns:n saveltdma Joutsen. Yhteinen tuo-
kio paattyi ’Suljen ihanan soittorasian” -laululeikkiin leikkivarjon p&élla istuen.

Koemme, ettd musiikkituokio onnistui hyvin ja suunnitelman mukaisesti. Musiikin
avulla pystyimme luomaan yhteisollisyyden tunteen suomalaisperheiden ja pakolaisper-
heiden vélille. Musiikin, laulun ja laululeikkien avulla saimme luotua l&mminhenkisen
toiminnallisen tuokion, johon vaikutti kaikkien olevan helppo osallistua huolimatta yh-
teisen kielen puuttumisesta. Oli hienoa huomata, ettd perheet osallistuivat aktiivisesti ja
ilolla suunnittelemaamme tuokioon. Virikeryhmien tyontekijoiden aktiivinen osallistu-
minen tuokioon helpotti toiminnan toteutusta. Emme havainneet suomalaislasten ja -
aitien kayttaytymisessa kulttuurien vélisista eroavaisuuksista johtuvia asenteita.

Mikali musiikillisia toimintatuokioita olisi ollut useampia, varhaiskasvatuksen pedago-
gista ndkokulmaa oltaisiin voitu syventdd esimerkiksi lisaédmalla kuvien kayttoa. Ke-
honosien nimedmista oltaisiin voitu havainnollistaa kayttdmalla piirroskuvia kehonosis-
ta. My0s kielen oppiminen musiikkia hyddyntéen olisi ollut merkittdvdmmassa roolissa.
Liséksi olisimme voineet antaa toimintatuokiolla kayttamdmme materiaalit paivékodin
virikeryhman opettajille, jotta he olisivat voineet hyddyntd4 niitd paivittain lasten kans-
sa toimiessaan. Olisi myds mielekéstd, etta laulut eivat jaisi yksittaisiksi, vaan niiden
laulamista jatkettaisiin myds péivékodissa. Pakolaislasten kotoutumista ja kielen oppi-
mista tukee heille tutuiksi tulleiden laulujen ja laululeikkien toisto.



