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Lopputydni Kirjallisessa osassa pohdin yksindisyyden roolia taiteellisessa tydssa seké
tutkin omakuvaa yksindisyyden kuvaajana. Tekstissani tarkastelen yksinéisyyden
rajaavia ominaisuuksia seka sen mahdollisuuksia taiteellisen tyoskentelyn
nakokulmasta.

Aineistonani olen kayttanyt taiteilijoiden paivékirjoja, tieteellista tekstia, seka
nettildhteitd. Pohdin omakuvan merkitysta tekijalleen ja tarkastelen omakuvan haasteita.
Lopuksi esittelen lopputydni taiteellisen osan, installaation Itse ja Ihtiriekko.
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In my thesis | study the role of loneliness in artistic work. I also explore self-portrait and
its mission in reflecting loneliness. | study the limiting qualities of loneliness but also its
possibilities from artistic works point of view.

As my sources | have used diaries of artists, scientific research and articles and some
internet sources. Because of the individual nature of my topic I have tried to deal itin a
way that it ables the reader to have a conversation with the text. | study self-portrait and
its meaning for its maker. | also explore the challenges of self-portrait. In the end | in-
troduce my installation Self and Ihtiriekko.
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1 JOHDANTO

Opinndytetyoni kirjallisessa osassa tutkin yksinéisyyttd osana taiteilijuutta, itsendisen
luovan tyon luonnetta sekd omakuvaa yksinaisyyden symbolina.
Tutkielmassani etsin yhtenevéisyyksid, en yleistyksid, yksinaisyyden kokemuksille ja

tulkinnoille.

Tarkastelen muutamia kuvataiteilijoita ja heidan puhettaan yksindisyydesta etsien
jaettuja ilmaisuja yksindisyyden kokemuksista. Toivomuksenani on saada kuva
taiteilijuuden ja yksindisyyden suhteesta. Tutkielmani maérittelee yksindisyyden ja
yksinolon esittamistd, jadmatta kuitenkaan kiinni sanojen méaérittelyyn, sill4 ihmisen
kokonaisvaltaiset kokemukset ja tuntemusten monimuotoisuus ei mielestani selkene
sanoja madrittelemélla vaan syventymalld kuuntelemaan yksil6é seka ottamalla
huomioon laajemman alan hdanen maailmastaan. Tutkielmassani tarkastelun kohteena
ovat omakuvat, joita tulkitsen yksinaisyyden nakokulmasta. Pohdin omakuvan

merkitysta taiteilijalle ja tutkin, kuinka yksinéisyytta ilmennetdin omakuvien kautta.

Mité yksindisyys merkitsee taiteilijan tyossé ja miten sita esitetddn? Millaista kuvaa
yksindisyydesté rakentavat taiteilijoiden omakuvat? Tavoitteeni ei ole niinkaan 16ytaa
”oikeita” vastauksia vaan antaa lukijalle aihetta pohdintaan mahdollisesti myds omalla
kohdallaan. Yksindisyys on yleinen ilmi6 jota jokainen meisté kokee toisinaan.
Yleisyydestdan huolimatta yksindisyys koetaan persoonallisena ja henkilékohtaisena

tilana, jossa ollaan yksin.

Taiteilijan tyon yksindisesté luonteesta seka tyon haastavuudesta antaa kuvaa Piia
Hounin ja Heli Ansion toimittama ja Ty0terveysministerion teettdma Taiteilijan tyo,
Taiteilijan hyvinvointi taidetyon muutoksessa -tutkimus, jota olen aineistonani
kayttanyt. Henkilokohtaisten yksinaisyyden kokemusten pohjalta tarkastelen
kuvataiteilijan ammattia, sen vaatimuksia ja haasteita yksinaisyyden nakokulmasta.

Aineistonani ovat Frida Kahlon seké Kalervo Palsan paivékirjat, Jyrki Siukosen kolmen
tutkielman kokoelma Kalervo Palsasta, omakuviin ja omaeldamakerralliseen
kirjoittamiseen keskittyva teos Omakuva on jokaisen kuva, Ylen El4van arkistoon

tallennettu dokumenttielokuva sekda Tyoterveyslaitoksen teettdmaé tutkimus.



Syy paivékirjojen kayttoon lahdemateriaalina perustuu ajatukseeni paivakirjatekstien
paljaudesta. Koen, ettd paivékirja on Kirjoittajalleen henkilokohtainen teksti, joka
lahtokohtaisesti kirjoitetaan itsed varten. Ndin uskon sieltd 16ytyvien ilmaisujen olevan

autenttisempia kuin esimerkiksi haastattelut.

Frida Kahlon péivakirjaa selkeyttavét ja syventavét Carlos Fuentesin kirjoittama
johdanto sek& Sarah M. Lowen essee kirjan loppupuolella. Siukosen Laulu sieluni
autiudesta, Kolme tutkielmaa Kalervo Palsasta on Palsan elaméa ja taidetta
monipuolisesti tulkitseva teos, joka Maj-Lis Pitkdsen toimittaman Kalervo Palsan
paivakirjat -teoksen rinnalla toimii tekstini ldhteend. Omakuvaan pureudun Omakuva
on jokaisen kuva -teoksen kautta ja tietysti tutkimalla Kahlon ja Palsan tuotantoa.
Kyseisten taiteilijoiden valikoituminen aineistooni johtuu mielenkiinnostani heidén
tuotantoaan ja elaméénsé kohtaan. Toki tarve on myds 10ytaa taiteilijat, joiden

tuotannossa on riittavasta omakuva-materiaalia.

Oman tyoskentelyprosessini ajan pyrin pitdmaan paivakirjaa, mutta alun innostuksen
jalkeen kirjoitukset harvenivat ja lopulta saattoi olla viikkoja, jos ei kuukausia,
Kirjoitusten vélilla. Lahdemateriaaliksi talle tekstille omasta paivakirjastani tuskin olisi
ollut, koska jo lahtokohtaisesti tieto oman tekstin kéytostd lahdemateriaalina varmasti
vaikutti paivékirjateksteihini rajoittavasti. Liséksi esittelen tutkielmassani lopputyoni

Itse ja Ihtiriekko, joka on taiteilijan omakuva.



2 ITSENAINEN LUOVA TYO

Taiteen tekeminen ei aina ole yksindista. Tekijésta riippuen taiteilija voi tyoskennella
esimerkiksi ryhmaéssa tai erilaisten yhteisotaideprojektien parissa. Tietysti henkild voi
kokea yksinaisyytta ryhmassa, eika ole kiveen Kirjoitettu, ettd yksin tyotaan tekevat

taiteilijat olisivat aina yksinaisié.

Tyoterveyslaitoksen tutkimuksessa nostetaan esiin kriisikokemukset. Kuvataiteilijoilta
kysyttaessa kriisikokemuksiin liitetddn masennuksen ja burn outin ohella
mm.yksindisyys. Tutkimukseen vastanneet eivat ole juuri tehneet vastatessaan jaottelua
tyon ja yksityiselaméan vélilla taiteellisen tyon kokonaisvaltaisuudesta johtuen. (Houni
& Ansio 2013, 80.)

Itsendinen luova tyd on luonteeltaan omaehtoista. Vastuuta tydstaan, sen toteutuksesta,
aikatauluista, tydhyvinvoinnista ja paatoksenteosta kantaa taiteilija. Kaiken vastuun
kantaminen voi tuntua kuormittavalta ja vaikka avuntarvetta toisinaan olisikin, on

toisen luovaan tydskentelyyn hankala puuttua. (Ansio & Houni 2013, 158.)

[tsendistd luovaa tyota tekevasta taiteilijasta voi tuntua ristiriitaiselta se ammatin
piirre, joka vaatii meitd olemaan ihmisten parissa. On melko tyypillista, etta tyota
tehdaan yksin kunnes lopulta nayttelyt, avajaiset, tiedottaminen, erilaiset hakemukset
ja mahdollinen julkisuus vaativat taiteilijalta sosiaalisuutta ja vuorovaikutustaitoja.
Taiteilijan tyo -tutkimuksessa tulee ilmi, ettd vuorovaikutustaidoista tarkeimpina
kuvataiteilijat pitavat palautteen antamista, verkostoitumista seka ”itsensa myymista”.
Kuvataiteilijalta usein vaaditaan myos kykya esitell& omaa tyotaan ja esilla olemisen
valmiudet koetaan myos oleelliseksi osaksi ammattia. (Ansio & Houni 2013, 124.)
Monet voivat kokea tdman vaihtelun miellyttavand ammatin piirteend, mutta
yksindisyyteenkin voi varmasti tottua ja sen jalkeen tulevat sosiaaliset tapahtumat

saatetaan kokea ahdistavina.



3 YKSINAISYYS

Yksindisyyden voi siis kokea Kriising ja tyon varjopuolena, mutta toisaalta se voi olla
myos tekemisen ehto tai voimavara. Palsan paivékirjassa puhe yksinéisyydesta jatkuu
sen ensisivuilta aivan pdivakirjan loppuun saakka ja hanen kirjoituksissaan yksindisyys
nakyy juuri niin monimuotoisena kuin se suinkin vain voi olla. Milloin yksinéisyys on

musertavaa, milloin se on ainoa tapa olla ja hengittaa.

Oman sisdisen maailman vaaliminen suhteessa ulkomaailmaan antaa tilaa taiteelle, mut-
ta sen ulkopuolelle ja& kaivattavaa. Yksindisena ihmisena Palsa kaipaa rakkautta, mutta
ujouttaan Palsan on mahdoton voittaa. (Siukonen 2009, 22, 33.) Vuoden 1967
merkinndissd hin kirjoittaa: “Ei minulla ole ketddn ystdvéa, ei tule olemaan, silld haluan
olla yksin, elaa ja kokea Kauneuden, Taiteen maailman.”(Palsa 1990, 60). Palsan
Kirjoittaman pohjalta voisi tulkita yksindisyyden olevan hédnen kohdallaan jonkinlainen

ehto taiteelle.

Yksindisyys, sen mukanaan tuomat tunteet ja ajatukset voivat toimia materiaalina
taiteellisessa tydsséd. Aihetta kasitelladn monesti taiteilijoiden omakuvissa, esimerkkina
Kimmo Pyykén omakuvana tunnettu wveistos Suuri yksindinen(1975) tai Edvard

Munchin maalaus Self-portrait in Bergen(1916).

Yksinaisyyden kokemuksen ankaruus antaa aihetta luomiseen. Vaikeat tunteet ovat
raakamateriaalia taiteelle. Jos etsimme syvempéé yhteytta ikaviin tunteisiimme omaku-
viemme kautta, voimme stimuloida ajattelumme tiedostamatonta osaa puhumaan taiteen
kielelld, ehdottaa valokuvataiteilija Cristina Nunez artikkelissaan The self-portrait expe-
rience in Turku 2011.(Nunez 2011, 92.)

Frida Kahlo sairasti lpi eldménsd ja teoksissaan han onnistui kertomaan kokemastaan
Kivusta, jakamaan sen katsojan kanssa. Koemme kivun olevan jotain sanoin
kuvaamatonta, silti taiteen kautta voimme ilmentaa asioita, joille ei ole sanoja. Kahlo
maalasi omia kasvojaan, kipuaan. Kertoessaan taiteensa kautta kivustaan ja elaman
raadollisuudesta, hdn tekee nakyvaksi elaman monimuotoisuuden. Rehellisyydessaan

hénen taiteensa tunnistaa meidén sisimmat ominaisuutemme.(Fuentes 1995, 16.)



Kuva 1: Edvard Munch, Self-portrait in Bergen, 1916
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Kuva 2: Kimmo Pyykkd, Suuri yksindinen, 1975

4 MINA JA MUUT

”Ei kukaan tajunnut minun sieluni herkkyytta silloin, eika kukaan tajua sita nyt. ”
(Palsa 1990, 44) .

Ajatus omasta erikoisuudesta ja erilaisuudesta voi my0s vieda et&alle muista ja luoda
tunteen siitd, etteivat toiset ihmiset ymmaérra. Luovan tyon luonnetta voi olla vaikea
hahmottaa henkildlle, joka ei itse tee vastaavanlaista tyotd. Palsa tosin tunsi eroa myos
muihin taiteilijoihin, niihinkin, jotka hanen tapaansa asuivat Lapissa. Péaivakirjassaan
Palsa puhuu muista Lapin taiteilijoista, jotka toimivat kosketuksissa toisiinsa ja han itse

joutuu toimimaan “’taysin yksin, vailla kontakteja muihin taiteenharrastajiin”. (Palsa
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1990, 241.) Helsingissa vietetylta ajaltaan Palsa Kirjoittaa: “Nama ihmiset eivat pysty

tulemaan minun tasolleni vaikka mina tulisin puolitiehen vastaan. “(Palsa 1990, 220).

Helpotusta yksinéisyyteen ei vélttdmatta tarvitse saada ihmiseltd joka siind hetkessa
kuuntelee ja ymmart&a. Samankaltaisia ajatuksia kuin nyt ajattelet on joku muu jo
luultavasti aikoinaan pohtinut ja hengenheimolaisia voi 16yt&a vaikkapa kirjoista.
Kazantzakisia luettuaan Palsa toteaa: “Kun luin héntd, en enda tuntenut yksinaisyytta,

olin hénen kanssaan, tappelin hdnen kanssaan “. (Palsa 1990, 104.)

Poliittinen jarjestotoiminta oli osa seka Palsan ettd Kahlon elamé&a. 1970-luvulla Palsa
oli mukana Marxilais-leninildisten ryhmien toiminnassa ja Frida Kahlo osallistui
elinaikanaan ensin Las Cachuchas- ja myohemmin Los Fridos- ryhmien toimintaan. Syy
poliittiseen toimintaan on varmasti ideologinen, mutta luultavasti yksindisyys on

Kahlon ja Palsan kohdalla myds syyné ryhmiin hakeutumiseen. (Fuentes 1995, 11 ja
Siukonen 2009, 12.)

Onko taiteilijuus siis jotain, joka ajaa eroon muista, vai onko ensin yksindisyys joka ajaa
taiteilijuuteen? Carlos Fuentesin kirjoittama johdanto Frida Kahlon péivékirjaan kertoo
seuraavaa: “When she saw herself, she painted and she painted because she was alone
and she was the subject she knew the best.” Tamé lause ehdottaa Kahlon maalaavan,
koska on yksin ja on itse parhaiten tuntemansa aihe. Syyksi Kahlon yksinaisyyteen
tieddmme ainakin hénen onnettomuutensa ja sairautensa, jotka jo varhain pakottivat
hanet pitkiksi ajoiksi vuodelepoon ja eroon muista. Kahlon elinaikana oli myds hyvin
tavallista, etta naiset luopuivat omista tavoitteistaan avioliiton ja perhe-elaman vuoksi.
Yhteiskunnallisesti katsottuna Kahlo oli aikansa outolintu omistautuessaan taiteelleen.
(Fuentes 1995, 10.)

Kalervo Palsa yritti tietoisesti erottaa oman maailmansa muista voidakseen luoda
taidettaan. Esikuvansa Alpo Jaakolan tavoin hén fyysisesti rajaa ja rakentaa oman todel-
lisuutensa ja temppelinsd muuttaessaan pihapiirinséd makasiiniin. Ateljee-mokista, Get-
semanesta, kasvaakin Palsan sisédisen tajunnan yksindinen, kolmiulotteinen kuvaus.
(Siukonen 2009, 19-22.)

Yksinaisyys voi saada aikaan tarpeen luoda itsensd ympérille sellaisen maailman, johon
tuntee kuuluvansa. Itdvallassa yksin tydskennellesséni olen joskus kokenut saavani
seuraa teoksistani. Niiden parissa vietetty aika on minun péivieni sisaltd, enk& monesti
suuren tyorupeaman keskella valttdmatta edes kaipaa seuraa tai mielen tyéskennellessa

“vapaa-aikanakin” teoksen parissa muiden ihmisten seura saattaa tuntua jopa
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painostavalta ja ihmissuhteisiin keskittyminen vaikealta. Tallgin koen, ett taiteilijuus
ajaa minut olemaan yksin ja pidempaén nain jatkuessaan saatan kokea myos siita

johtuvaa yksindisyytta.

“Me taiteilijat luomme itsellemme sellaisen maailman missd meidan on hyva olla. Se
voi olla miellyttéava, sadistinen, yllattava, omituinen, yleensa siind on kauneutta,
kauneus voi olla joidenkin mielesta rumaakin. Min& viihdyn omassa maailmassani,

tdma on minun yksityinen Odysseiani.”(Palsa 1990, 184.)
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5 OMAKUVA

“Omakuva on paitsi perinteikas ja itsestaan tietoinen kuvataiteen laji myos jatkuvasti

muuntuva ja aina uusiin valineisiin luontuva itseilmaisun avaruus‘ (Palin 2011, 10.)

Tarkastellessamme omakuvaa, ensimmaiseksi mieleen tulevat maalaukset taiteilijoista,
jotka esittaytyvat katsojalle tyovalineineen, monesti itsedén peilista tarkastellen. Sar-
jallisuus on nahty yhdeksi keskeiseksi omakuvan olomuodoksi, joka uudemmassa
taiteessa voi tarkoittaa myos prosessuaalisuutta, toteaa Palin esipuheessaan. (Palin 2011,
10.)

“Taidehistoriasta katsoen omakuva on voinut olla, etenkin naistaiteilijoilla, oikeutus
ammattitaiteilijuuteen, autobiografinen kommentti, kaksoismuotokuva tai tunnetilan
kuvaus.” Roolien, paikantumisen, ruumiillisuuden méaarittelyn tai elaménvaiheiden
nékodkulmista rakennettu identiteetti nahdaan jatkuvana prosessina ja sillé on ollut
vaikutus nykytaiteen omakuviin, pohtii Erdvaara artikkelissaan Intohimona omakuvat.
(Erdvaara 2011, 32.)

Itsen esittdmisen muotona omakuva hakee laajempia ulottuvuuksia, eika rajaudu kos-
kemaan ainoastaan taiteen ammattilaisia. Facebook, Instagram ja muu sosiaalinen media
toimii itsen esittdmisen ndyttdmond ja talloin itsed edustamaan valitut kuvat eivat

vélttdmatta ole itse tuotettuja, vaan kuvan on voinut ottaa joku muu. (Palin 2011, 11.)

Kautta taiteen historian ovat taiteilijat piirtaneet, maalanneet, veistaneet ja valokuvan-
neet omakuvia. Myos performanssien ja videoteosten kautta on esitetty omakuvaa. Mika

on omakuvan merkitys taiteilijalle itselleen?

5.1 Omakuvan merkitys tekijalleen

Rembrandtin ja Van Goghin tapaan Frida Kahlo kertoo oman biografiansa omakuviensa
kautta. Kahlo oli oman todellisuutensa maalari ja hédnen useat omakuvansa ovat tulosta
hanen tarpeestaan kuvata oman itsensa lukuisat erilaiset puolet. Kahlo naytaa meille
muuttuvan, jatkuvassa liikkeessa olevan persoonan, jolle muutos on pysyvaa ja joka

jokaisessa hetkessa on tuleva enemmaén itsekseen. (Fuentes 1995, 14.)



14

Samasta aiheesta puhuu myos Cristina Nunez artikkelissaan Self-portrait experience in
Turku 2011. (Nunez 2011, 92). Nunez valottaa tekstissaan sitd, kuinka valokuvien kaut-
ta, kuvakuvalta han kay lapi eri persooniaan etsien jotain, mité ei vield itsestadn tieda.
Omakuvien rooli yksilon monipuolisuuden tunnistajana nayttaytyy merkityksellisena

osana Nunezin ja Kahlon késitysta omakuvasta.

Kalervo Palsa dokumentoi omakuvan avulla eldmaénsa paivékirjassaan. Han kuvailee
tarkasti paivakirjansa sivuilla millaisia omakuvia kulloinkin piirt44 tai maalaa. Oma-
kuvaansa hén kayttaa kuvastamaan vallitsevaa sielullista tilaansa. “Tunnen tarvetta
piirtdd omakuvan. ”(Palsa 1990, 39.) “Palsalla systemaattinen “mindn” maalaaminen

tukee viel& tuoreen taiteilija-identiteetin vahvistamista.”(Siukonen 2009, 53).

5.2 Turhamainen omakuva

Palsa pohtii paivékirjassaan turhamaisuuden yhteyttd omakuvaan. Han toteaa Rem-
brandtin tehneen itsestddn toistasataa omakuvaa turhamaisuuden tdhden. “mutta sitten-

kin: Ei ainoastaan turhamaisuudesta”.(Palsa 1990, 46).

Tuottaessaan omakuvaa taiteilija panee itsensa alttiiksi narsistiksi leimautumisen pel-
olle. Omakuvien tuottamiseen ndhdéan liittyvan joukko séantoja, kuten omakuvien
maéarallinen kohtuus ja kokonaisen néayttelyn rakentuessa omakuvien varaan tulisi oma-
kuvallisuuden olla teoksissa toissijaista, jollei kuratointia ole suorittanut joku muu kuin
taiteilija itse. (Palin 2011, 11.)
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Kuva 3: Kalervo Palsa, Omakuva; nuoruuden tyd, 1966

Maisema ja omakuva -tutkielmassa Jyrki Siukonen mainitsee omakuvan kuvataiteen
genreista itseriittoisimpana siita syystd, ettei se vaadi yleisoa (Siukonen 2009, 53.)
Omakuvaa on kaytetty myos terapian ja voimautumisen keinona. Tuotettaessa
omakuvaa tallaisilla menetelmilld, voimme nahda, ettd omakuvan merkitys tekijalle
itselleen ei meneté voimaansa, vaikka terapeutti(ohjaaja) olisikin kuullut yksilon oi-
valluksen jo monesta suusta.”Muotokuvan dynamiikka rakentuu juuri &&rimmaisen
konventionaalisuuden ja &d&rimmaéisen koskettavuuden viliselle jannitteelle.” (Palin
2009, 13.)
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5.3 Omakuvan symboliikkaa; eldinhahmot ja luonto

Taiteilijoilla, joiden omakuvia tarkastelen tutkielmaani varten, huomaan olevan paljon
luonto- ja eléinaiheita teoksissaan. Frida Kahlo kuvaa usein tauluissaan itsensa lisaksi
elaimid, kuten papukaijoja ja apinoita. Teoksessaan The Wounded Deer tai The Little

Deer,(1946) Fridalla on peuran vartalo.

Kahlon kuvaamat eldinhahmot liittyvat Azteekkien kasitykseen nahualista (nahual),
jolla tarkoitetaan toteemieldinta (spirit animal, animal alter ego). Sana nahual kééantyy
espanjasta englanniksi myos tarkoittamaan sanaa double eli kaksois- tai kaksoisolento.
(M.Lowe 1995, 268.)

Kuva 4: Frida Kahlo, The Wounded deer, 1946

Artikkelissaan Seksid, paivakirjoja ja lestadiolaisuutta, Jaakko Ronkkd analysoi Kaler-
vo Palsan nuoruudenty6ta Jankamaisema, vuodelta 1966, jossa taiteilija kuvaa itsensa

yksindiseksi kuusenkakkyréksi, joka suonreunalta katselee kauempana siintdvaa metsaa.
Palsa on teoksensa kuusi, yhteison tai yhteiskunnan ulkopuolella oleva, muista erillinen.

Kuusesta tuleekin myéhemmin Palsan yksinaisyyden ja traumojen symboli.

Vuoden 1967 péivékirjamerkinnoissadn Palsa kirjoittaa: “Liian paljon, liian varhain,

voin vain sanoa luodessani katseen taaksepdin elamaani, naen ikaankuin raiskatun
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puun, keskenkasvuisen ja kuitenkin tyvesta lahon, juuret madat tai muuten irti maasta,
ylimmat oksat viel& tuoreita ja kasvavat hieman, kuinka kauan, en tieda. Yhteiskunnan
ulkopuolelle suljettu, epasosiaalinen, juureton, kenties kykeneva, mutta vailla halua
mihinkddn.” (Palsa 1990,57 .)

Vuonna 1973 julkaistussa dokumentissa Luonnon kuviot, (Eeli Aalto, Suomi, 1973,
El&vé arkisto) Reidar Sarestoniemi valottaa eléinaiheidensa taustaa. Muiden perheen-
jasenten suorittaessa Sareston tilan t0it4 agraariperheen nuorimmaksi syntynyt Reidar
joutui usein tulemaan yksin toimeen ollessaan viela liian pieni tydntekoon. Leikkitover-
eiksi jaivat Sareston tilan kissat, koirat, hevoset seka passi. Saresténiemi ei omien sano-
jensa mukaan oppinut samaistamaan itsedan ihmisiin, vaan mieluummin karhuun, il-

vekseen tai riekkoon. Joissakin omakuvissaan Reidar esiintyy sarvipéisend ih-

mishahmona.

Kuva 5: Reidar Sarestoniemi, Omakuva ja llves, 1972



6 ITSE JA IHTIRIEKKO

Kuva 6: Itse ja Ihtiriekko, 2017, kuva: Pasi Lehikoinen
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Itse ja Ihtiriekko on installaatio, joka koostuu kahdesta neulalla huovutetusta
ihmishahmosta. Aloin harjoitella huovuttamista jo ensimmaisend opiskeluvuotenani ja
olen siité asti kehittdnyt tekniikkaani. Minulle oli tarke&a tehda myos lopputyoni
huovuttamalla, silld haluan ndyttaa itselleni, mihin nelja vuotta tekniikkani opettelua on

minut tuonut.
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Kuvat 7 & 8: Tekoprosessi, 2016, kuvat: Benjamin Pankesegger

Teokseni Itse ja Ihtiriekko on omakuva, joka on saanut alkunsa suurten eldamanmuutos-
ten myo6ta syntyneestd tarpeesta tulkita omaa tilannettani. Se on katsaus kuluneeseen

vuoteen.

Neljé vuotta kesténeet opinnot ovat paatoksessa ja rakkaus sai minut muuttamaan syk-
sylla pois Suomesta. Teosta aloittaessani ideani oli aivan toinen, kuvittelin tekevéni
teoksen, jonka teemana olisi minun ja Suomeen jaaneen siskoni valinen suhde. Pian
huomasin, etté tarkeintd minulle juuri talla hetkell4& on omakuvan tekeminen, ennen kuin
voisin edes kuvitella aloittavani mitddn muuta. Olen aiemminkin suurten eldmén-

muutosten hetkella kokenut tarvetta omakuvan tekemiselle.

Omakuvan kautta selkeytén itselleni tahan astista elaméaani ja pyrin syventymaén het-
keen, teen tilid itselleni siitd kuka olen nyt, keneksi olen kasvamassa ja keneksi haluan

tai en halua tulla.
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Omakuva on minulle identiteettityota ja itsen ihmettelya laajemmin kuin vain tekemalla
nakoiskuvaa itsesténi. Teoksen Itse ja Ihtiriekko kohdalla en alunperink&an pyrkinyt
itseni peilikuvan tydstdmiseen vaan keskittymaén tuntemuksiin itsestani seka tulkitse-

maan omia ajatuksiani.

Teoksen parissa tyoskennellesséni huomasin jossain vaiheessa, kuinka innottomasti ja
suorituksenomaisesti tyoskentelin. Tydskentelyni mekaanisuus ei tue ajatustani
omakuvan merkityksestd. Tekemiseni innottomuus ja tydstani huokuva merkitykset-

tomyys itselleni ajoivat minut miettimaan, mihin innostus ja ihmettelyn taito katoavat.

Aloin tyostaa lapsen hahmoa teokseni toiseksi ihmishahmoksi. Lasten kyky innostua ja
ihmetelld on jotain mitd olen aina ihaillut. Kyky innostua on jotain jonka haluan osaksi
itsedni, jotain mité en koskaan halua kadottaa. Lapsihahmoa tydstdessani koin teokseni
merkityksen kasvavan, se alkoi ilmentdd myos suhdettani taiteeseeni ja siihen, kuinka
arvotan tekemisténi. Erityisen térkeilt4 tekemdni havainnot tuntuvatkin juuri nyt kun

olen valmistumassa kuvataiteilijaksi.
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Kuvat 9 & 10: Tekoprosessi, 2016, kuva: Hanna Lehikoinen

Nimi Itse ja Ihtiriekko rakentuu useiden itselleni merkityksellisten yhteyksien ympérille.
Nimeamisprosessi alkoi sanasta sielulintu, jonka olin joskus vuosia sitten kuullut jolta-
kulta. Tormaésin ihtiriekko-sanaan tata kautta ja se viehatti minua jo ennen kuin tiesin
sanan merkityksen. Ihtiriekko tarkoittaa surmatun lapsen sielua, joka ei saa rauhaa ja

palaa siksi kummittelemaan. (Haavio & Harva 1992, 222).



Kuva 11: Itse ja Ihtiriekko, 2017, kuva: Pasi Lehikoinen

Minun Itse ja Ihtiriekkoni symboloi intoa ja ihmettelyn taitoa, niit4 asioita,

joita ilman en voi luoda, joita ilman tekemiseni kadottaa merkityksensa.




Teoksessani Ihtiriekko on sijoitettu pdydasta ja kahdesta istuimesta kasatun
pinon paalle. Talla installoinnilla haluan ilment&a lapsen kykya kuvitella
tuolipino miksi vaan; kallioksi, torniksi, rakennukseksi. Aina ei tarvitse

nahda sitd miké on, vaan mika voisi olla.
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7 POHDINTA

Mité yksinéisyys siis merkitsee taiteilijan tyossa ja millaista kuvaa yksinéisyydesta tai-

teilijoiden omakuvat rakentavat?

Niinkuin kaikessa muussakin myos yksindisyydessé vaikuttaisi olevan kaksi puolta.
Tutkielmani perusteella yksinéisyys koetaan seka kriisina ettd voimavarana omalle
tyoskentelylle. Luovan ammatin kokonaisvaltaisuuden vuoksi yksindisyys nayttaisi toi-
sinaan ulottuvan taiteen tekemisen kautta koskemaan myds muuta elamaa. Tama saattaa

nakyéa esimerkiksi vaikeutena sopeutua muiden ihmisten seuraan.

Yksindisyys voi ilmetd hakeutumisena erilleen muista. Pyrkimys eristaytymiseen
nayttaisi joidenkin taiteilijoiden kohdalla olevan ehto taiteen tekemiselle. Koen olevani
luonteeltani sosiaalinen ja menevé tyyppi, jolloin hakeutuminen omilleni on tietynlainen
pakko, jotta saan rauhan toteuttaa itseani taiteen keinoin. Erilleen hakeutuminen on
kohdallani keino omistautua taysin tekemiselleni. Yksinolo antaa paljon tilaa taiteen

toteuttamiselle, mutta jattdd ulkopuolelleen kaivattavaa.

Merkinngissaan Kalervo Palsa mainitsee usein olevansa erilainen kuin muut ja haikailee
ns. normaaliuden perédén. Palsa oli edelld aikaansa, eikd sen vuoksi I0ytanyt juurikaan
ihmisid, joille olisi voinut jakaa ajatuksiaa. Koen, etta taiteesta tuli Palsan véline kes-
kustella muiden kanssa. Nykypéivan kommunikointikeinojen kuten keskustelupalstojen
ja sosiaalisen median kautta Palsakin olisi saattanut 16ytd4d enemman hengenheimolaisia
ja néin kokea itsensa véhemman yksinéiseksi tai sitten kontaktien mahdollinen paljous
olisi saattanut toimia ennemminkin lamauttavasti. Yksinéisyys tuntuu erilaiselta isossa

ihmisjoukossa kuin seistessé yksin tunturin paalla.

Yksinaisyyden tarkastelussa osana taiteilijuutta on otettava huomioon tarkasteltavan
henkildn luonteenpiirteet seké elamantilanne. Taidepuheen perusteella Kalervo Palsaa
voisi helposti luonnehtia ujoksi ja uskon tdmén osittain vaikuttaneen hanen kokemaansa
yksindisyyteen. Frida Kahlo taas oli kohtalonsa uhri siind maarin, etta sairaus paatti osin
hénen puolestaan hénen yksindisyydestdan. Taidepuheessa molemmista taiteilijoista

luodaan yksinaista kuvaa, joka toimii taiteen lahteend.

Omakuvan kautta rakennetaan kuvaa taiteilijasta. Se on keino tutkia ja tulkita omaa
itsed. Tutkielmassani omakuva nayttaytyy monikayttoisené vélineend, jonka kautta

tutustutaan itseen ja etsitddn uusia puolia itsesta.
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