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Abstract
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| chose my subject for the thesis during my first years of study. | wanted to create a teach-
ing material for the violin music playschool. My work consists of a written part and a teach-
ing material that contains my own compositions.

In the written part of the thesis | will explain, what the violin music playschool is, what kind
of basic violin books already exist, and what my educational material provides for elemen-
tary education. | will also talk about my compositions and | will show you a few examples.

My learning material is especially made for violin group teaching, but also suitable for use
in private lessons. Because the songs contain the words, anyone who loves children’s
songs can sing them.
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1 Johdanto

Opinnaytety6ni aihe on viulun alkeisopetus ryhmassa, erityisesti musiikkileikkikoulussa
ja viuluvalmennuksessa. Tarkoituksenani on ollut koota uudenlainen ja innostava
nuottikirja leikkiohjeineen: Linnunradan Viulumuskari. Kaikki kirjan savellykset ovat
omaa tuotostani. Sain taman idean sydamelleni jo ensimmaisten opintovuosieni
aikana, eik&d minulle ole miss&an vaiheessa tullut mieleeni vaihtaa aihetta. Viulumuskari
sitoo kauniisti yhteen molemmat tutkintoni; varhaisian musiikkikasvattaja ja
viulupedagogi. Viulumuskarikirja soveltuu myés viulun alkeisopetukseen perinteisille

viuluopettajille antamaan uusia ideoita ja lisda soittomateriaalia.

Aloitin omat soittajan urani Suzukimenetelmalld, ja parhaimmat soittomuistoni ovat
ryhmatunneilta. Opettajat olivat innostavia ja tunneilla oli hauskaa. Kasvoimme
yhdessa ryhman lasten kanssa, opimme toisiltamme, saimme esikuvia, koimme
yhteenkuuluvuuden tunnetta, joka on jatkunut aikuisuuteen asti. Haluaisin antaa néaita
hyvia lapsuuden yhteissoittokokemuksiani perinndksi myés viulumuskarikirjassani
leikkien, laulujen ja musiikkilikunnan muodossa. Toivon etta saveltdmani uudet laulut
ja leikit voisivat antaa raikkaita ja uusia ideoita kaikille viuluopettajille ja
muskariopettajille.

Useimpien alkeisviulukirjojen ohjelmisto on melodialtaan, rytmiltdan ja harmonialtaan
varsin yksinkertaista. Niiss& on paaasiassa duuri- ja mollisavellajeja. Olenkin
tarkoituksellisesti halunnut rikkoa naita kaavoja ja savellyksissdni on mm. modaalisia
savyja, itdmaisia mausteita, jazz-harmoniaa ja olen leikitellyt rytmeilla vahan
rohkeammin. Uskon etta jos lapsia "ruokitaan” monipuolisesti erilaisilla musiikkityyleilla
niin lasten musiikillinen osaaminen on tulevaisuudessa monipuoclisempaa ja
rikkaampaa kuin tarjoamalla "kéyhaa” ja yksipuolista musiikillista ravintoa, jolloin

musiikillinen aliravitsemus voi johtaa vakaviin puutostiloihin tulevaisuudessa.

Tassa opinnaytetydn Kirjallisessa osuudessa kerron paitsi viulumuskarin tarkoituksesta
myds hieman savellysprosessista, kuinka Viulumuskarikirjan savellykset ovat
syntyneet. Esittelen tarkemmin muutaman teokseni nuottiesimerkkien kera ja kerron

minkalaisia pedagogisia ajatuksia minulla oli niissé takana.



2 Mika on viulumuskari

Viulumuskari on viulunsoiton alkeisopetusmuoto, jossa yhdistyvat monipuolisesti eri
tydskentelytavat; laulaminen, leikkiminen, soittaminen, liikkuminen, kuvataide, loruttelu
ja rytmittely. Viulumuskarissa mennaan lasten maailmaan. Oppiminen tapahtuu leikin
ja mielikuvituksen avulla. Jotta oppiminen olisi mielekasta ja mahdollisimman
kokonaisvaltaista, on tarkeaa vaihdella edella mainittuja tyétapoja paljon opetustuokion
aikana. Tutkimuksissa on huomattu, ettd musiikkileikit auttavat oikeinkirjoitusta, aanten
erottelua ja rytmitajua(Yle Uutiset 13.1.2016). Téalla tavoin oppiminen tapahtuu
kokonaisvaltaisesti kaikkia aisteja kayttaen. Nain tulee myods huomioitua kaikki
oppijatyypit; kinesteettinen, visuaalinen ja auditiivinen oppija. Olenkin koonnut
nuottikirjan, jossa yhdistyvat monipuolisesti erilaiset tydtavat. Esittelen seuraavaksi

tarkemmin naita viulumuskarin tyétapoja.

Leikki on lapsille mielekéas ja luonteenomainen tapa oppia arjen asioita. (MLL
vanhempainnetti, 2017.) Kaikki maailman lapset leikkivat mielellaédn vapaa-ajallaan.
Leikkiminen on todella kivaa, eivéatka lapset mielellddn lopeta leikkejaan kesken
esimerkiksi kotitehtévien takia. Sen vuoksi myos soitonopiskelun tulisi olla pienille
lapsille mahdollisimman leikinomaista ja mielikuvituksellista. Silloin tehtavéat eivat tunnu
niin rankoilta ja vasyttavilta. Lapsethan jaksavat leikkida monta tuntia paivassa, mutta
soiton harjoittelu tuntuu niin rankalta ja vasyttavalta, etté siihen pienilla oppilailla riittéda
virtaa ehka vartiksi kerrallaan. Mutta jos harjoittelusta tehdaan leikinomaista ja
mielekastd, saattaa lapsi huomaamattaan harjoitella paljon pidemp&én. Opettajalta tai
vanhemmalta vaaditaan vain herkkyytta ja reagointia aistia lasta seka kykya heittaytya
mielikuvitusmaailmaan. Lapsilta voi saada myds hauskoja ideoita leikinomaiseen

harjoittelemiseen.

Laulu kehittda savelkorvaa ja adnenmuodostusta. Lapsille olisi hyva olla kuulokuva
lauluista ennen soittamista. Se nopeuttaa kappaleiden oppimista instrumentilla. Sen
vuoksi olen kirjoittanut soitettaviin kappaleisiin sanat. Laulaminen edistaa myos kielen
oppimista. Kaiken musiikkikasvatuksen perustana on laulaminen. Vasta sitten, kun
lapsi on laulamalla sisaistéanyt musiikilliset perusasiat, han voi ryhtya soittamaan jotain
instrumenttia. Rauno Jussila painottaa myds kuulokuvan tarkeydesta musiikin

hahmottamisen kannalta soiton alkeisopetuksessa esimerkiksi laulamisen



avulla.(Phnet, 2017.)

Rytmittely kehonsoittimien tai rytmisoittimien kanssa on hyddyllista, koska ryhméassa
yhteisen pulssin, eli perussykkeen |dytdaminen on tarkea askel yhteissoiton
kehittymisen kannalta. Kavelyn kautta oppilas 16ytaa perussykkeen. Kun perussyke on
[Bytynyt, siihen voi lisété erilaisia kehorytmeja. Eri kehonosia kayttamalla
rytmiharjoituksissa lapsilla kehittyy oman kehon tuntemus, koordinaatio, eri
aivopuoliskot kehittyvat erityisesti liikkeissa, joissa ylitetaan kehon keskilinja.
Rytmittelyn on todettu auttavan mm. kielellista kehitysta. (Yle Uutiset 13.1.2016)
Seuraava askel olisi sitten siirtaé rytmiharjoitukset viulunsoittoon. rytmiharjoituksia voi

ensin nappailla vapailla kielilla, sitten jousella kayttéden vapaita kielia.

Soittaminen kehittdd seka hieno- ettd karkeamotoriikkaa. Viulumuskarissa harjoitellaan
monipuolisesti erilaisia muskarisoittimia ja viulun alkeita. Viulunsoitossa olisi
tarkoituksena oppia perusasiat, asennot, kauniin &dnen muodostaminen, eli valmiudet
jatkaa viulunsoittoa viela muskarin jalkeen. Soittamisen oppiminen tapahtuu paaosin
korvakuulolta, koska sité taitoa on tarkea harjoitella. Se nopeuttaa ulkoa oppimista,
alentaa kynnysta improvisoida ja helpottaa tulevaisuuden saveltapailuopintoja. Nuotit

ehtii kylla opetella, ja niihin tutustutaankin viulumuskarissa.

Improvisaation ja saveltamisen harjoittaminen alusta asti kehittavat lasten musiikillista
keksintaéd. Inkeri Ruokosen mukaan saveltaminen ja lasten omat aénikokeilut kehittavat
luovuutta ja musiikillista ajattelua(Ruokonen, Rusanen, Valimaki 2009, 22-23) Lapset
oppivat, ettd improvisaatio ja séveltdminen ovat yhtéa luonnollinen osa musisointia kuin
valmiista nuoteista soittaminen. Improvisaatiota voi harjoittaa lasten omilla sooloilla
esimerkiksi rytmipiirissa tai muilla soittimilla. Kenenkaan ei tarvitse pelata vaarin
soittamista, koska kaikilla on oikeus omaan ndkemykseen ja kaikki musiikilliset ideat
ovat hienoja. Lasten kanssa voi saveltdd myos lauluja. Esimerkiksi kaikki vuorollaan
keksivat pienen patkan, joista sitten kootaan oma laulu.

Liikunta kehittaa karkeamotoriikkaa, tasapainoa, kehontuntemusta rytmin, melodian,
muodon ja harmonian ymmartamista, keskittymista ja ilmaisua. Inkeri Ruokosen
mukaan liikunta ja kehorytmit auttavat hahmottamaan perussykettd, melodiarytmia,
kuuntelutaitoja ja muodon ymmartamista. Musiikkilikunnan avulla lapsille syntyy
kokonaisvaltainen kasitys itsestaan.(Ruokonen, Rusanen, Valiméaki 2009, 25-26)

Motoriikan kehittdminen edistaa myds soiton oppimista. Musiikkiliikunta vahvistaa



lasten vuorovaikutustaitoja. "Varhaisian tanssiopintojen tavoitteena on lapsen
luovuuden, kehontuntemuksen ja itsetunnon kehittdminen”. (Taiteen perusopetuksen

yleisen oppimé&éaran opetussuunnitelman perusteet 2005)

Kuvataide kehittda lasten emotionaalista kasvua seka kehittaa kykya ilmaista ajatuksia,
k&den ja silman yhteistyota, esteettisyydentajua, luovuutta ja ilmaisua. Lapsi joutuu
keskittymaan, havannoimaan ja saa onnistumisen kokemuksia. Kuvataide on myds
hyva valine kommunikointiin lapsen ja aikuisen valilla. Erilaisia tunteita voi piirtaa
paperille joskus helpommin kuin sanoittaa niita. Piirretyn kuvan sanoittaminen kehittaa
kieltd. Maalausta ja piirtdmista voi tehda kulloisenkin teeman mukaan. Lapset
motivoituvat maalaamaan myds helposti ilman erityistd ohjaamista. He tarvitsevat vain
sopivat valineet tydskentelyyn. Kuunneltava musiikki antaa my6s inspiraatiota ja
tunnelmia maalaukseen. Kuvataiteeseen voi yhdistaa myds askartelua, saksien
kayttoa, limaamista, helmienpujottelua, muovailua, soittimien rakennusta ja koristelua,
ym. Askartelu ja maalaaminen kehittavat hienomotoriikkaa ja sormindpparyytta, josta

on hyotya viulunsoitossa.

Musiikin kuuntelu monipuolisesti kehittda musiikin ymmartamista, savelkorvaa ja
kauneudentajua. Musiikin kuuntelu erittdd mielihyvdhormoneja, vaikuttaa tunteisiin,
muistiin ja edistaa oppimista ja keskittymista. Musiikki ja kieli toimivat samoilla alueilla
aivolohkoissa. Kuuntelua voi yhdistaa esimerkiksi maalaamiseen ja tanssi-
improvisaatioon. Tulevia soittokappaleita voi "piilottaa” vaikka johonkin
musiikkiliikuntaleikkiin, jolloin opettaja voi soittaa melodiaa viululla. Musiikkia voidaan
kuunnella my6s analyyttisesti, esim. onko musiikki iloista vai surullista tai hidasta vai
nopeaa tai minkalaisia soittimia musiikissa on jne. Musiikkinaytteiden pitaisi olla
mahdollisimman laadukkaita ja monipuolista. Dalcroze korosti, ettéd koska "hyva korva”
on tarked osa musiikillisia valmiuksia, lasta tulisi opettaa paitsi laulamaan ja
soittamaan, myds kuulemaan ja kuuntelemaan. Liséksi kuulo- ja kuuntelukykyé tulisi
kehittdd mahdollisimman varhain, jotta korva olisi hyvin harjaantunut ennen musiikin
teorian ja soitinopintojen aloittamista. ( Marja-Leena Juntunen, Soili Perkid, Inkeri
Simola- Isaksson 2010, 21) Korvakuulolta soittamisesta on myds sen takia hyotya, etta
huomion voi keskittaéa asentoihin, aaneen, puhtauteen ym. sen sijasta etta keskittyy

nuotteihin.

2.1 Viulumuskarin tavoitteet

Viulumuskari on viulunsoiton alkeisopetuksen tydmuoto, jossa kaytetaan monenlaisia
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ty6tapoja, jotka kehittavat monipuolisesti lasten musiikillisia taitoja ja valmiuksia soittaa
viulua. Viulumuskarissa hyédynnetaan monia taiteenlajeja tukemaan monipuolista,
luovaa ja elamyksellistd oppimista rohkaisevassa ja positiivisessa ilmapiirissa.
"Varhaisian musiikkikasvatuksen tavoitteena on lapsen luovuuden, musiikillisten
valmiuksien ja itsetunnon kehittdminen”.(Opetushallitus, Taiteen perusopetuksen

uudistussuunnitelma vuodelle 2018/ Varhaisian musiikkikasvatus)

Viulumuskarin tavoitteena on kehittaa lasta kokonaisvaltaisesti. Musiikillisten ja muiden
taitojen liséksi se kasvattaa lapsia hyviksi yhteison jaseniksi. Ryhmassa opetellaan
ottamaan toiset huomioon, odotetaan omaa vuoroa, keskitytddn kuuntelemaan toisia,
kaikki ovat tarkeitd ja erityisia juuri sellaisena kuin ovat. Lapset myds motivoivat
toisiaan. On kivempi kdyda soittoharrastuksissa, kun siell& on kavereita odottamassa.
Yhdessa on mukavampi soitella kuin yksin. Sita paitsi lapset jaksavat soittaakin
pidemman aikaa ryhméassa. Myods arvokasta esiintymiskokemusta kertyy, ja toisten

edessé soittamisen kynnys laskee.

Luovuutta voi kehittda monella tapaa. Lapsilla on hurja mielikuvitus, jota voi hyddyntéaa
monella tavalla, kuten esimerkiksi keksimalla musiikkisatuja tai omia lauluja
lapsiryhman kanssa. Lapsiryhmassa luovuus voi moninkertaistua. Lapset saavat
toisiltaan aina vain uusia ideoita. Lapset tarvitsevat perusturvallisuuden tunteen
voidakseen heittaytya luoviin prosesseihin. Kun lapsille osoitetaan etté kaikkien ideat
ovat tarkeita ja virheetkin kuuluvat luovuuteen, rohkaistaan kokeilemaan uutta
kannustaen heita. Kun lapsi tuntee olonsa turvalliseksi, han uskaltaa kokeilla uutta,

tuoda taipumuksiaan paremmin esille. (Terve.fi. 2017.).

Tunnille olisi hyva luoda mahdollisimman positiivinen ilmapiiri. Dalcroze uskoi ilon
vahvistavan oppimista tehokkaasti; jos ilo on lAsné opetuksessa, oppilaat oppivat
paremmin. Hanen mukaansa "leikin henki vapauttaa oppilaat liiasta itsetietoisuudesta
ja tuottaa iloa, joka puolestaan vahvistaa oppilaan tahdonvoimaa, mielikuvitusta ja
taiteellisia kykyja”. (Marja-Leena Juntunen ym. 2010, 24). Viulumuskarin, ja yleensékin
viulun alkeisopetuksen opettajien pitdisi osata heittdytya lasten maailmaan ja olla
valmiina keksimaan aina uusia ideoita, jotta lasten innostus ei lopahtaisi.
Vuorovaikutustaidoilla on suuri merkitys ryhman toiminnan kannalta. Lapset oppivat
myds opettajan esimerkistd, siitda miten han kohtelee ryhman jasenia. Opettajan tulee

olla tasapuolinen kaikkia lapsia kohtaan.



Lasten itsetunnon terveen kehittymisen kannalta on syyta kiinnitta& huomiota tunnin
ilmapiiriin. Lasten tulisi saada paljon kannustusta ja rohkaisua. Ryhmassa kaikkien
lasten pitdisi tuntea olevansa tarkeita, arvostettuja, hyvaksyttyja ja etta heita kaikkia
kuunnellaan. Opettajalla on tarkeé tehtava lapsen itsetunnon vahvistamisessa.
Opettaja ja muiden aikuisten antama palaute vaikuttaa suuresti lapsen itsetuntoon.
Positiiviset kommentit onnistumisista ja huomion kiinnittdminen lapsen omiin
vahvuuksiin vahvistavat varmasti lapsen uskoa omiin kykyihinsa. .(Anzhelika
Babakulova, 2011)Hyva itsetunto on positiivinen kuva itsestaan. Se on sitg, ettd uskoo
olevansa riittavan hyva ja uskaltaa ottaa haasteita vastaan. Hyva itsetunto antaa
rohkeutta olla oma itsensa. (oppijailo, nettijulkaisu/ vahva itsetunto lapsena) Tama olisi
ihanteellinen kasvuymparisto pienille muusikoille, mutta nykyajan todellisuus on
kokemuksieni mukaan vahan toinen. Klassisen musiikin opiskelijoilta vaaditaan paljon
jo nuoresta saakka, kilpailu on kova, monet opettajat huomaamattaan asettavat
huomaamattaan kovia paineita nuorille oppilailleen. Rima saattaa olla niin korkealla,
ettd vaikka kuinka yritét saada kiitosta saavuttaessasi tietyn tason, niin rima onkin jo
noussut tavoittamattomiin. Tulee riittaméattdmyyden tunteita, ja monet taitavat nuoret
soittajat alkavat nahda itsedén "vaarista peileistd”. Monet taitavat tuntemani soittajat
ovat lopettaneet viulunsoiton juuri tasta syysta. Haluaisin korostaa opettajan
positiivisen kannustamisen merkitysta ja jokaisen lapsen vahvuuksien tukemista ja
korostamista viulumuskaritoiminnassa. Jokaisen lapsen pitéisi uskoa kykyihinsa ja
mahdollisuuksiinsa oppia soittamaan viulua. Koska se on totta, etta niita taitoja voi
kehittaa, jotka mahdollistavat soittamisen. Soiton oppimiseen tarvitaan mm, hyvaa
motoriikkaa, savelkorvaa, rytmitajua, pitkajannitteisyytta ja keskittymiskykya. Naita

taitoja harjoitellaan viulumuskarissa monipuolisesti.

Opettajien pitéisi siis antaa kiitosta pienistakin edistysaskelista, eika vertailla oppilasta
muihin oppilaisiin. Joskus jollekin oppilaalle saattaakin monen vuoden hiljaiselon
jalkeen tulla iso pyrahdys eteenpéin taidoissa tai kova into harjoitella ihan omasta
halusta, ei pakottamalla. Pakottaminen voi tappaa innostuksen. Opettajien pitaa olla
karsivallisia jokaisen oppilaan kanssa, tehda parhaansa jokaisen oppilaan kanssa,
luoda positiivinen ilmapiiri, jotta oppilas tulisi mielellaén tunneille, koska jonain paivana
se voi tuottaa hyvaad hedelméaa. Ja vaikka oppilas ei innostuisi soitosta opettajan
toivomalla tavalla, oppilas on saanut kuitenkin arvokkaita asioita elamaansa jokaisesta
hyvasta hetkesta musiikin parissa ja opettajastaan hyvan ja turvallisen aikuisen, joka
valittdd oppilaastaan ihmisend, ei sen vuoksi etta oppilas suorittaa soittotehtavansa

aina erinomaisesti. Halusin luoda Viulumuskarikirjasta iloisen ja innostavan



opetusmateriaalin, joka mahdollistaisi lapsille mukavan, innostavan ja leikinomaisen
tavan oppia musiikkia. Leikkiminen ei tunnu raskaalta, ja lasta ei tarvitse pakottaa
leikkimaan. Viulumuskarissa on soittokavereita, ja se lisaa lasten innostusta tulla myds
uudestaan soittoharrastuksen pariin. Ja mita positiivisempia kokemuksia lapsi saa
viulumuskarista, sitda suuremmalla todennékdisyydella lapsi jaksaa ja haluaa jatkaa
viulumuskarissa. Positiivisia kokemuksia voi tarjota lapsille soiton ilon ja uuden
oppimisen riemun liséksi luomalla viulumuskaritunnille innostavan ja jokaista lasta

kannustavan ilmapiirin

Tarkein tavoite viulumuskarissa olisi herattda lapsessa elinikdinen kiinnostus ja
rakkaus musiikkiin. Musisointi on terveellista, terapeuttista ja virkistavaa, vaikka
soittaisi ihan vain harrastukseksi. Uskon etta kaikilla lapsilla on mahdollisuudet myos
tulla musiikin ammattilaiseksi, jos he ovat saaneet hyvan pohjan jolle taitoja rakentaa ja
jos heidan kohdalleen osuu viisaita opettajia, jotka osaavat kannustaa ja innostaa
jokaista lasta. Nain syntyy positiivisia oppimiskokemuksia, jotka rohkaisevat jatkamaan

sinnikkaasti eteenpdain opinnoissa.

2.2 Viulumuskarin opetusaineiston laatiminen

2.2.1 Minkalaisia viulunsoiton alkeiskirjoja on jo olemassa?

Olen perehtynyt muutamaan alkeisviulukirjaan ja tutkinut millaista ohjelmistoa niissa
on. Tarkastelin ulkonak6a ja kuvitusta, onko kenties kasitelty musiikin perusteiden
asioita tai sisaltadako kirja mahdollisesti yhteissoittostemmoja. Useimpien viulukoulujen
ohjelmisto koostuu paaasiassa tutuista lasten- ja kansanlauluista. Kaikista naista
kirjoista 10ytyy varmasti kayttokelpoista ohjelmistoa viulumuskariin. Valitsin nama kirjat
sen perusteella, ettéd ne ovat yleisessa kaytossa viulun alkeisopetuksessa. Halusin
saveltda uusia lastenlauluja viulunsoitonopetukseen, jotka ovat mm. asteikkokuluiltaan
aiemmista viulukoulukappaleita poikkeavia melodioita. Olen sitd mielta etta perinteisten
duuri- ja molliasteikkojen rinnalla voisi opettaa muitakin asteikkoja ja harmonioita heti
alusta asti. Lapsi oppii sen mita sille opetetaan. Jos opettajat omien musiikillisten
rajoittuneisuuksiensa tai ennakkoluulojensa takia estéaé lasta oppimasta itselleen
vieraita asioita, niista samoista asioista tulee oppilaille yhta vieraita. Vaikka lapsella

olisikin oikeasti kyky oppia yhté helposti esimerkiksi ALT- asteikko kuin duuriasteikko.



Leena Siukosen viulukoulussa keskitytaan hyvaén soittoasentoon, intonaatioon,
perustekniikkaan ja rytmiin. Alussa on paljon vapaiden danien soittoa. Kirjassa on
myds yhteissoittoa, kaksi- ja kolmid&nisia stemmoja. Kirjassa on tuttuja lastenlauluja ja

teorian alkeita.

Anna-Maija Usman viuluniekassa on helppoja ja tuttuja lauluja vasta-alkajille, teorian
alkeita, perustekniikkaa. Jousikatta harjoitellaan alussa kynan kanssa. Kirja etenee
yhden kielen harjoittelemisella kerrallaan, ja aika nopeasti kappaleissa kaytetaan
useampia kielid. Lauluissa on sanat, joten niita voi laulaa. Teoriaan tutustutaan myaos.

Kirjassa on véarikas ja iloinen kuvitus. Hyva peruskirja alkeisopetukseen.

Sirpa Lannes-Tukiaisen, Leena Kiisken ja Tarja Mannisen Viuluni soi- kirja on yksi
suosikeistani. Siind on kaunis kuvitus, tuttuja lauluja, hyvat ohjeet kuvineen viulun ja
jousen asennoista. Kirjassa on leikkeja ja hyvat helpot sdestykset ja ohjeet opettajalle.

Soveltuu viulumuskariin erinomaisesti. Kirjassa on korvakuulolta soittoa ja nuotinlukua.

Maija Salon Viuluvelho, eli viulunsoiton esikoulu on my6és ihan kiva kirja. Siind on
tarinoita ja hauska juoni. Laulut ovat paaosin tuttuja. Korvakuulolta soittoa ja

nuotinlukua. Kakkos ja kolmosaani. Yhteissoittomahdollisuus.

Suzuki Viulukoulun ensimmainen osa on hyvin mustavalkoinen, eika sisalla muita kuvia
kuin alun asentovalokuvat. Kirjaa ei olekaan tarkoitettu lasten luettavaksi, vaan
vanhempien tueksi. Lapset opettelevat kappaleet korvakuulolta. Kirjassa on paljon
tuttuja kappaleita, myos tunnettuja klassisin musiikin saveltdjamestareita. Kirja etenee

nopeampaa vauhtia kuin monet muut viulun alkeiskirjat.

Sini Louhivuoren Viulutalo on julkaistu vuonna 1993. Siind on tuttuja lauluja
korvakuulolta ja nuoteista. Soveltuu hyvin yksityis- ja rynmé&opetukseen moniéanisten

stemmojen ansiosta. Improvisointia.

Geza Szilvay (Colourstrings) Viuluaapinen- kirjassa on varikkaat nuotit, varikoodit eri

kielille, huiluaania, pizzicato- soittoa. Kielilla omat nimet, karhu, isa, aiti ja lintu.
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2.2.2 Kuinka nuottikirjani eroaa muista alkeisviulukirjoista?

Tutkimissani viulun alkeiskirjoissa oli yleisesti tuttuja lastenlauluja, jotka pysyivét aika
vahvasti turvallisessa duuri- ja mollimaailmassa. Myds rytmit ja tahtilajit olivat kaikissa
kappaleissa yksinkertaisia ja helppoja. Olen halunnut tarkoituksella rikkoa rajoja ja
saveltaa lauluja, joissa on vahan omituisempiakin asteikkoja ja harmonioita, koska ne
asteikot ja harmoniat ovatkin juuri sen takia hyvin omituisia, etta niita ei ole ollut
suomalaisissa perinteisissa alkeisviulukouluissa. Tavoitteenani on ollut tarjota

nuottikirjassani monipuolisia musiikillisia virikkeita ja elamyksia.

Mielestani on lasten oppimiskyvyn aliarvioimista tarjota vain pelkkaa duuria ja mollia,
tiettyja intervalleja ja lilan yksinkertaistettuja asioita. Lasten musiikki- ja rytmitajua pitaa
ruokkia monipuolisesti, jotta he voisivat oppia taitavimmiksi muusikoiksi. Uskon etta ne
lapset jotka kuulevat, laulavat ja soittavat naita omituisia laulujani, jotka ovat vaikka
jossain kirkkosavellajissa tai mustalaismollissa, pitdvatkin niiden asteikoita ihan yhta
helppoina laulaa ja soittaa kuin mita tahansa perinteista lastenlaulua. Olen tehnyt myos
joihinkin lauluihin haastavampia rytmeja ja vaihtuvia tahtilajeja, jotta lasten
rytminkaytosta tulisi luontevaa ja monipuolista. Viulumuskarikirjassani opetellaan myds

leikinomaisesti musiikin perusteiden alkeita.

Nuottikirjassani on viululla soitettavien kappaleiden lisaksi musiikkiliikuntaa, jota ei
muissa viulukirjoissa ole. Musiikkilikunnasta on hydtyd motoriikan kehittymiselle, ja
lapset jaksavat paremmin keskittya soittoon, kun teemme valilla muitakin asioita.
Soittoasennot ovat aika staattisia ja jumittavia. Taukojumppa pistaa veren kiertdmaan,
virkistéé aivoja ja pitda kropan terveempéana ja likkuvampana.

Kirjassani rohkaistaan kayttdmaan myts muita taidelajeja rikastuttamaan ja
elavaittamaan oppimisprosessia. Kaikki taidelajit tukevat ja tdydentavat toisiaan ja
antavat uusia nakokulmia ja ideoita tulkintaan. Tyon alla olevaa laulua voi esimerkiksi
maalata, tanssia. Lasten kanssa voi tehda vaikka lasten kanssa ihan oman

nukketeatterinaytelméan, johon voi liittéda lauluja viulukirjasta.
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3 Savellysprosessi

Olen lapsesta saakka savellellyt ajan kuluksi, mutta ne savellykset olivat itselleni niin
merkityksettémia, etten ole niita sddstanyt. Viimeiset savellykseni ennen Metropolia-
opintojani tein ylaasteella jousikvartetille koulun oppituntien aikana. Monet opettajat
antoivat minulle vapautuksen olla osallistumatta tunnin kulkuun, koska naytin olevani
niin tydn touhussa saveltaessani. Ylaasteen jalkeen minulla oli todella pitka tauko
saveltamisestd, kunnes aloitin opinnot Metropoliassa. Rupesin pikkuhiljaa saveltamaan
lastenlauluja ja viulukappaleita aina tiettya tarvetta varten. Pian syntyi myods
viuluteoksia isommillekin viulisteille. Esittelen tdssa muutaman savellykseni

savellysprosessia.

3.1 Viulumuskarin laulujen syntyminen

Ostin ensimmaisena vuonna siilisorminuken, ja sille Siili Piikkiselalle piti tietenkin
saveltdd oma laulu. En tuntenut paljon siililauluja ja halusin sorminuken olevan valmiina
muskarisijaisuuksia varten. Paatin saveltdd sen johonkin moodiin, joten siita tuli talla
kertaa doorinen. Laulun tahtilaji vaihtuu joka toisella tahdilla. Tyyliltaan Siili Piikkiselka
muistuttaa kansanmusiikkia. Siili Piikkiselka on paassyt myos Lastenmusiikkiorkesteri

Leimun ohjelmistoon.

Toisena vuonna tarvitsin lumiukkolaulun talviteemaiseen muskariharjoitteluuni. Mietin
mistakéhan aineksista rakentaisin sen. Lapsena minulle opetettiin ettéa kolmisointu on
lumiukon nakdinen. Siispa lumiukkoni on rakennettu nuottipalloista. Mietin, ettéd on
olemassa iloisia duuri- kolmisointuja ja surullisia molli- kolmisointuja, eli iloisia ja
surullisia lumiukkoja. Laulussa on iloinen duurimelodia alussa, valiosassa melodia on
mollissa ja lumiukko on vahan surullinen. Lopussa kaikki on taas hyvin ja lumiukko on
iloinen. Muskarissa lumiukkolaulun aikana lapset voivat rakentaa toisistaan lumiukkoja,

tai sitten lumiukon voi vaikka piirtaa.

Siili Piikkiselan jalkeen minulla jai halu kokeilla saveltaa viela jossain toisessa

moodissa. Viritin paani lyydiselle taajuudelle, ja sitten syntyi laulu Muurahainen vikkela,
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josta otin Viulumuskarikirjaani Heinasirkka- sékeiston, koska heinasirkka soitta siina

viulua. T&ma laulu on myés lastenmusiikkihtye Leimun ohjelmistossa.

Laituri-lauluun sain idean Tapio Tuovilan opetusharjoittelutunnilla. Han opetti
jousikaden asennon hauskalla laituri- tarinalla. Sormet olivat ihmisid. Keskisormi ja
nimeton hyppasivat laiturilta, eli jousen péélta uimaan, peukalo sukelsi, etusormi kasteli
varpaitaan ja pikkurilli seisoi laiturin paalla. Keksin tarinaan melodian ja muutin

hahmojen nimia.

Perhonen- laulu oli alun perin sévelletty vimeisella opetusharjoittelulla muskarissa
ihanalle vauvaryhmaélle. Sen alkuperéinen nimi oli Kullannuppu. Siin& oli kuitenkin
aineksia myos viulumuskarikirjaan. Muutin sanat ja laulu sai uuden elamén. Laulun

alkupuolella on hyva trillin valmistava harjoitus eri sormilla.

Syksy-laulun savelsin varta vasten matalan kakkossormen ja matalan ykkdssormen
harjoitteluun. Laulu on aika haikea, koska itsellanikin on aika haikeat tunnelmat syksyn
pimetessa ja tekisi mieli menna muuttolintujen mukana jonnekin kauas lampdon.
Kissanpentu-laulu on savelletty myds matalan kakkossormen ja matalan ykkéssormen

harjoitteluun. Tassa laulussa on myds haikea ja kaunis tunnelma.

Rapu- laulun séavelsin Leopold Mozartin viuluoppaan mukaan rakentaa hyva viulukaden
asento. Eli matala e-kielen ykkdnen, matala a-kielen kakkonen, d-kielen kolmonen ja g-

kielen nelonen.

Kameli-laulun savelsin harjoittamaan matalaa ykkbssormea yhdistettyn& korkeaan
kakkossormeen. Nimenséa mukaisesti laulussa on itAmainen tunnelma.
Hamahakki- laulu on séavelletty harjoittelemaan matalan kakkossormen ja korkean

kolmossormen yhdistelm&a. Laulu valmistaa soittamaan Kastemato-laulua.

Kastemato laulun savelsin mustalaismolliin. Siina on ylinousevia sekunteja. Matalan
kakkosen ja korkean kolmosen yhdistelma d-kielella ja matalan ykkésen ja korkean

kakkosen yhdistelma a-kielella. Mustalaismusiikin tunnelmaa.
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3.2 Sovitusten syntyminen

Olen yrittdnyt tehda mahdollisimman yksinkertaisia saestysstemmoja lauluihin, jotta
kuka tahansa viuluopettaja pystyy sdestamaan oppilaitaan ilman suurempia
ponnisteluja. Useihin lauluihin olen laittanut sointumerkintéja, joiden avulla avulla
opettaja saa vapauden keksid omanlaisia sdestyksia, koska kappaleen ilme ja luonne
muuttuvat saestyksen myo6ta. Ja sehan onkin aikamoinen piristysruiske, kun jollain
tunnilla opettaja soittaakin ihan erilaista komppia. Sitten kappaleiden artikulaatiota,
tempoa, nyansseja voi muutella mielensd mukaan. Lapset voivat myos innostua ja
keksia erilaisia tapoja soittaa kyseista kappaletta, ja olisi hyva, etta opettajalla olisi
taitoa helpoilla kompeilla sukeltaa tunnelmaan. Esimerkiksi erilaisten pianokomppien

avulla Kameli voi olla kiireinen, laiska tai Kameli alkaakin tanssimaan valssia.

Ensimmainen soitettava kappale on vapaan &anen soittaminen muutaman kerran
perékkain. Sama kappale on jokaisella kielella erikseen. Kuulostaa tylsalta ja
viulustemma nayttaakin tosi tylsalta paperilla. Saestys saakin ihmeita aikaan ja
varmasti lapsen korvaan kuulostaakin jo musiikilta. Ja heti alusta asti saa kokemuksen
yhteissoitosta, vaikka ei osaisi soittaa edes sormituksia vield. Mutta vaikka kappale on
periaatteessa sama nelja kertaa mutta vain eri kielelld, tein jokaiselle kielelle aivan

erilaiset saestykset, jotta ne ovatkin oikeasti aivan kuin nelja erilaista kappaletta.

Koska viulumuskarissa on toivottavasti kaytéssad myos perinteisia muskarisoittimia,
niité voi kernaasti kayttaa myos viulujen liséksi. Kuten esimerkiksi rytmisoittimia ja
laattasoittimia. Joihinkin kappaleisiin olen laittanut esimerkkind stemmoja myds
muskarisoittimille. Mutta kaikilla ihanilla ja taitavilla muskariopettajilla on vapaus tehda
myds omanlaiset sovitukset myds muskarisoittimille. Rooleja voi esimerkiksi vaihdella,

toiset soittaa viulua, toisilla muita soittimia.

Perinteisia viuluopettajia ajatellen olen tehnyt myos toisia viulustemmoja osaan
kappaleista ja tietenkin myos helpot pianostemmat ovat mainioita yhteissoittoa varten.
Ja monessa opistossa on viulun ryhmatunteja, niin lapset voivat soittaa stemmoja tai

pianosaestyksen kera.
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3.3 Musiikkisadut

Muskareissani erityisesti paikan paalla improvisoimani musiikkiliikuntasadut ovat olleet
hitti, joita niin lapset kuin aikuisetkin ovat kovasti kiitelleet ja pyytaneet toisillakin
kerroilla. Olen vain kirjoittanut sadun aiheen muskarisuunnitelmaani ja sitten vain
heittdydyn lasten satumaailmaan ja saan siina hetkessa kokoajan ideoita kuinka tarina
jatkuu. Olen aina kertonut pienen patkan tarinaa. Sitten improvisoin tilanteeseen sopi-
vaa musiikkiamusiikkia viululla tai jollakin muulla soittimella. Lapset liikkuvat sen mu-
kaan. Esimerkiksi tarina voi kertoa elaimista. Sitten tulee musiikkia, joka kuvaa eldimen
likkumista. Aina valeissa lapset kuuntelevat tarinaa. Lopuksi en kerrokaan enda satua,
vaan soitan niitd sadun eldin- melodioita sikin sokin ja lapset muistavat mita niissa teh-
tiin ja kuina liikuimme. Tassé loppuleikissé aina melodioiden valissa pysaytan musiikin.

Sitten lapset jahmettyvat hauskoihin asentoihin.

3.4 Kokeileminen kaytanndssa

Olen pitanyt pari vuotta eraassa taloyhtiéssa musiikkileikkikouluryhmaa. Siella olen

testannut omia séavellyksiani ja leikkeja kaytannossa ja saanut uusia ideoita savellyksii-
ni. Olen ottanut paljon viuluani mukaan muskaritunneille ja olen saanut sitd kautta muu-
taman innokkaan lapsen kokeilemaan viulumuskari- ideoitani kaytannéssa. Niinpa pe-
rustimme viulumuskariryhman. Olen saanut kokeilla mitké ideat ja savellykset toimivat
naiden lasten kanssa, ja mita pitdisi tehda toisella tavalla. Pitda muista,a ettd taman
kokeilun tulos ei kuitenkaan valttamatta pade seuraavan ryhman kohdalla. Kaikki lapset
ovat erilaisia. Kaikilla on oma oppimistyyli, persoonallisuus, keskittymiskyky ja motori-

nen kehitys mutta kaikkia osa- alueita voi kehittda oikeilla ja monipuolisilla harjoitteilla.

4. Nuottikirjan esittely

4.1 Laituri
Tassa laulussa opetellaan jousikdden asentoa. Laituri on jousi, ja sormet ovat ihmisia.
Peukalo sukeltaa, keskisormi ja nimetdn hyppaavat uimaan, etusormi kastelee varpai-

taan ja pikkurilli seisoo laiturin paalla.
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4.2 D kieli ja G kieli

Savelsin tdman yksinkertaisen yhden &énen viulukappaleen kaikille kielille. Saestyksen

kanssa kuitenkin saa hurjan muutoksen musiikin tunnelmaan.
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4.3 Rapukavely
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Rapukévely on savelletty Leopold Mozartin viulukoulun ohjeen mukaan rakentaa oike-

anlainen viulukdden asento. Nimi tuli siité ettd viuluk&si nayttdd vahan ravulta joka ka-

velee.
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4.4 Kameli
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Kameli-laulussa harjoitellaan matalaa ykkdssormea yhdistettyn& korkeaan kakkossor-

meen
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Kuvio 4. Kamelilaulu kuvituksineen
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4.6 Hamahakki

Hamahakkilaulu on valmistava laulu Kastemato-laulua varten. Laulu on matalan kak-

kossormen ja korkean kolmossormen yhdistelmaharjoitus.

Hamahakki
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kun se rii - suu turk-kin - sa  on ta - val - li - nen Iuk - ki wvaan.
Kuvio 6. Hamahakki-laulu
4.7 Kastemato

Kastemato-laulu on savelletty mustalaismolliin. Siind on D-kielella matalan kakkosen ja
korkean kolmosen yhdistelma. A-kielella matalan ykkdsen ja korkean kakkosen yhdis-

telméa. Laulussa on mustalaismusiikin tunnelmaa.
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Kastemato

Kas-te-ma-to lui-ker-te-lee, mul-lan al-le su-kel-taa. Tun-ne-lei-ta ra-ken-te-lee,
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uvio 7. Kastemato- laulu

5. Pohdinta

Minulla oli tavoitteena luoda innostava viulun alkeiskirja, joka olisi mielenkiintoinen,
leikinomainen ja joka pitéisi lapsen mielenkiintoa ylla. Savelsin tunnelmaltaan erilaisia
lauluja ja mietin sopivat sanoitukset, jotka sopivat lapsen maailmaan. ja jotka johdatta-
vat keskustelemaan syvallisemminkin kyseisesta aiheesta. Suurin osa lauluista kertoo

elaimista, Joka teemana kiinnostaa varmasti jokaista lasta.

Olen myds rohkaistunut piirtAmaan itse kuvia kirjaan. Olen aika visuaalinen persoona,
ja rakastan nahda ymparillani kauniita asioita ja vareja. Jos minun pitaisi valita jokin
nuotti- tai satukirja, kirjan ulkonaélla on minulle paljon merkitysta. Kuitenkin oma itsekri-
tiikkini jarrutti valilla piirtamisprosessia, mutta pikkuhiljaa aloin katsoa piirroksiani véahan
eri silmalla ja armollisemmin. Olen varma, etta lasten silmissa kirjani on joka tapauk-

sessa mielenkiintoisempi kuvineen kuin ilman niita.

Suurin haaste tassa tydsséa on ollut kuitenkin nuottien kirjoittaminen puhtaaksi nuotin-

kirjoitusohjelmalla. Alussa minulla meni suhteettoman suuri aika yhden laulun kirjoitta-
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miseen. Puutteellisista tietokoneen kayttdtaidoista johtuen nuottikirjan kokoaminen es-
teettiseksi ja jarkevan nakoéiseksi on aiheuttanut runsaasti harmaita hiuksia, hikeé ja
kyynelia. Mutta koska tunnen paloa saveltaa viela paljon lisda, niin tulevaisuuden haas-

teena olisikin sitten paikata naita puutteita.

Savellysprosessi on ollut mielenkiintoinen tutkimusmatka taynné erilaisia kokeiluja ja
omien rajojen etsimista. Kirjaani olen laittanut talla hetkellda osan tdméan hetkisista sa-
vellyksistd, jotka olen saannut Kirjoitettua puhtaaksi Sibelius- nuotinkirjoitusohjelmalla,
mutta joitakin lauluja, varteenotettavia laulujen luonnoksia ja monenlaisia ideoita on
vield hautumassa ja jatkan siis kirjan tyostamista viela jonkin matkaa. Tarkoituksena
olisi tehdda mm. lisdd musiikkisatuja, sovituksia, lauluja, askarteluohjeita, leikkeja ja

kuvituksia lauluihin.

Toivon etta nuottikirjani voisi olla avuksi ja iloksija inspiraation l&hteena monille viulun
alkeisopettajille, muskariopettajille, lastentarhan opettajille ja muille lasten kanssa tyds-

kenteleville.
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