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1 Johdanto

Valmistin  kevaalla 2016 teatteri-ilmaisun ohjaajan opintoihini  kuuluvassa
tyoharjoittelussa Harri Virtasen vuonna 1989 kirjoittaman naytelman, Kiinteistovalittaja
vastoin tahtoaan. Erilaisen tasta tydsta teki sen pieni taiteellinen tydryhma ja erityisen
se, ettd olin vastuussa niin monesta alueesta. Ohjasin naytelman ja vastasin myo6s
tuottamisesta, lavastuksesta seka valosuunnittelusta. Naytelmassa on kirjoitettuna kaksi
henkil64, joista viela toista nayttelin itse. Toisena nayttelijana oli Lauri Metsola. Nayttelijat
ajoivat esityksen valot ja &anet lavalta kasin. Aanisuunnittelijana tyéryhmassa oli
Sampsa "Pyry” Koskinen. Metropolian henkilbkunnasta mukana olivat ohjaava opettajani
valo- ja aanisuunnittelija Severi Haapala ja puvustusavustajana tarpeistonhoitaja Hanna
Hakkarainen seka tuottaja Jaana Haaksiluoto. Pientuotantojen ohjaaja joutuu usein
vastaamaan my6s muista kuin varsinaisesti ohjaajalle kuuluvista tehtavista. Kasvavat
vastuualueet olivat omalla kohdallani voimavaroja, jotka mahdollistivat laaja-alaisen,

kokemusperéisen oppimisen ja jo opittujen tydtapojen syventamisen.

Tarkastelen tassa opinnaytetydssa niitd erityispiirteitd, joita pienen taiteellisen
tydryhman tytskentely pitaa sisallaan, miten niiden kanssa kaytdnnossa toimitaan, ja
millainen tyopari olen itselleni. Kasittelen muun muassa itsensa ohjaamistilanteita
lavalla, teatteritekniikkaan ja lavastukseen liittyvaa tydskentelya sekd omaa jaksamistani
prosessin aikana. Lahteind kaytan kirjallisuutta, naytelméatekstid, muistiinpanojani sekéa
tybharjoittelusta  kirjoittamaani  raporttia.  Lahdekirjallisuutena kaytadn laajasti
nykyteatteriin keskittyvaa taméan paivan tutkimustietoa. Monet valikoiduista kirjoista ovat
nousseet esiin myds opintojeni aikana, mutta vasta tdman tydn puitteissa olen I6ytanyt
niista juuri minua puhuttelevan sisallon. Haastattelin myos TIO-alumni Juuso Kekkosta
itsensa ohjaamisesta. Kekkosen tapa tehda pientuotantoja, joista kasvaa suuria yhden
miehen teoksia, antoi hyvan syyn haastatella juuri hantd. Tasta syysta halusin kuulla
lisdd hanen tydskentelytavoistaan ja mahdollisesta problematiikasta, joka liittyy itsensa
ohjaamiseen. Olen huomannut teatteri-ilmaisun ohjaaja koulutuksen aikana olevani
vahvasti nykyteatterin tekija, vaikka en ole ikind ajatellut lukeutuvani minkaan tietyn

genren piiriin.

Opinnaytetyoni on taiteellisen prosessin kuvaus, jossa kasitellaan koko esitykseen
johtanut tydskentely itsensd ohjaamiseen liittyvia erityispiirteita havainnoiden.

Taiteellinen prosessi puretaan tydvaiheisiin, kuitenkin luovaan ty6hon liittyvaa
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simultaanisuutta korostaen. Lopuksi keskitytdan prosessin aikana saatuihin havaintoihin,

joita kasitelladn paatelmat-osiossa.

2 Prologi

Tutustuin Harri Virtasen kirjoittamaan naytelméaan Kiinteistévalittdja vastoin tahtoaan jo
vuonna 2012. Naytelmasta oli tarkoitus tuottaa kiertava esitys Saloon, Lohjalle ja
Helsinkiin. Nama lahtokohdat muuttuivat totaalisesti neljan vuoden aikana. Kiertava
esitys ei koskaan toteutunut, ei ainakaan vuoden 2012 tydryhmalla. Ajatus taman
naytelman toteuttamisesta jai kuitenkin elamaén. Kiinteistovalittdja sopisi hyvin
kiertavaksi esitykseksi, silla se sopii monenlaisiin tiloihin ja erilaisille yleisaille.
Kiinteistovalittdjaksi ajautuneen paahenkilon tarina on kriittinen suomalaista
yhteiskuntaa, ja sen Kkapitalistista arvomaailmaa kohtaan. Paahenkild kdy omaa
Jaakobin painiaan myds miehend olemiseen liittyvien kysymysten kanssa. Vaikka
naytelman tapahtumat sijoittuvat 1980 Iluvulle, on se viela nyky&ankin erittain
ajankohtainen ja puhutteleva.

Tarkoituksena oli tehda tama toinen tydharjoittelu jo kevaalla 2015, mutta opintojeni
vilvastyessa se siirtyi vuoden paahan. Jalkeenpain voin todeta viivastyksen olleen
pelkastaan hyvaksi, silla mydhaisemman aikataulun takia olin paljon valmiimpi edessa
oleviin haasteisiin, myts ammatillisesti. Ty6harjoittelun I1&hestyessa olin jo vakuuttunut
siitd, etta juuri tma teos — ja mina itse — olemme kypsyneet valmiiksi. Nyt tima taytyy
tehda.

Olin tehnyt ensimmaisen ty6harjoitteluni valtavan suuressa produktiossa Aleksanterin
teatterissa. Tyotehtaviini kuului muun muassa harjoitusten aikatauluttaminen, sisainen
tiedottaminen ja harjoitusmuistiinpanojen tekeminen. Tarkein tehtdvéani oli pyrkia
olemaan prosessissa askeleen edellda muuta tydryhmaa. Taman tavoitteen
saavuttamiseksi oli opittava ohjaajan tyOtapa ja menetelmat. Tahan meni valtavasti
aikaa. Tehtavassani ohjaajan assistenttina sain kokea, millaisia vaikeuksia iso tyéryhma

tuo tullessaan.

Aleksanterin teatterin produktiosta tuli hieno ja kehuttu esitys. Oli upea tunne saada pitka
prosessi paatdkseen ja seurata kiven kovien ammattilaisten tydskentelya. Taman yli

puolen vuoden kokemuksen jalkeen oli selvda, ettd seuraava tyoni tulisi olemaan
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resursseiltaan pienempi. Naistd kokemuksista viisastuneena muovasin tydryhman
pieneksi, silla halusin ottaa enemman vastuuta ja haastaa itseéni. Halusin omassa
esityksessani panostaa laatuun ja tehda ennemmin lyhyen ja napakan esityksen kuin
pitkdn epdmaardisen vanun. Tassd vaiheessa minut valtasi terve kaikkivoipaisuuden
tunne. Olin vahvasti sitd mielta, ettd pystyn hoitamaan kaiken itse. Se oli myos asia, jota
taltd produktiolta halusin, joten tein itselleni aikataulun asioiden hoitamisesta ja ryhdyin

toihin.
3 Tuotanto

Pystyin tydskentelemdan suoraviivaisesti ja tehokkaasti produktion eteen. Oli
helpompaa pitdd kaikki langat omissa kasissa ja vastata paattksenteosta yksin kuin
jakaa vastuuta. Pidan tata tarkedna havaintona omasta tavastani tydskennelld. Tietenkin
pidin Metsolan, Haapalan ja Hakkaraisen tietoisena produktion etenemisesta, mutta vain
niistd seikoista, jotka heita erityisesti koskettivat. Tassa tydskentelymallissa oma
innostuneisuus on korostetun tarkeaa, silla se on ainut keino (kukaan ei saanut rahallista
korvausta) sitouttaa pieni tydryhma ohjaajan ideoihin. Aanisuunnittelija Koskinen halusi

omaksi tydparikseen Markus Ekmanin, jonka vastuulle jai musiikin tekninen puoli.

Suurin osa esityksista sattui samoille paiville luokkakaverini Maria Myllykankaan
lopputy6n esitysten kanssa. Ehdotin Myllykankaalle laajempaa yhteistydta tuotannossa
ja markkinoinnissa, ja han suostui mielellaan. Yritimme l6ytaa esityksillemme tuottajia
yhdessa ja erikseen, siind kuitenkaan onnistumatta. Taman takia paatimme hoitaa

tuottajan tehtavat yhdessa.
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Paatimme tehda vyhteisjulisteen saastadksemme rahaa, autoimme toisiamme ja
osallistuimme yhdessa tuotantopalavereihin koulumme tuottajan kanssa. Kumpikin
meista jarjesti oman julistekuvan, sen jalkeen sovitimme ne ja vaadittavat tekstit
yhteiseen julisteeseen. Omana kuvaajanani toimi ystavani Janne Melajoki, joka on
Miltton Creativen Art Director. Tein loistavan valinnan antaessani Melajoelle vapaat
k&det kuvan suunnittelussa. Luovan prosessin ohjaamisessa on tarke&aa antaa kullekin

toimijalle vapautta omassa toiminnassaan. Lopputulokseen olen erittain tyytyvainen.

17
i

Tanssistudio
Hameentie 161, Helsinki

Niytelmiin asitysolkeuksia v

Matkustin perheeni kanssa kolmeksi kuukaudeksi Brasiliaan syyskuussa 2015. Tygstin
suunnitelmiani matkan aikana, varasin harjoitustilat ja ajat sekd otin ensimmaisen
promokuvan, jotta markkinointi saatiin kayntiin. Tyostin naytelmaa eteenpain lukemalla
jo tuttua tekstia uudelleen ja uudelleen. Lukeminen auttoi nakemaan naytelman kuvina
seka tavoittamaan naytelméan yleisen tunnelman. Luin tekstia niin paljon, etta lopulta
tuntui kuin teksti olisi kertonut minulle, miten se pitaa tehda lavalle. Brasiliassa tehdysta
tyosta olikin paljon hyotya koko teokselle. Vieras vuoristoinen ja vehrea ymparistd auttoi
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lukemaan tekstid sen tarjoaman kontekstin (suomalainen yhteiskunta 1980-luvulla)
ulkopuolelta. Luovassa tyoskentelyssa etdannyttaminen voi olla erittain toimiva tytkalu,

jonka ansiosta voi tavoittaa uudenlaisen ndkdkulman aiheeseen.

Brasiliassa ollessani tein myos p&atoksen roolituksesta ja tydnjaosta. Aivan alun perin
tarkoituksena ei ollutkaan itsensd ohjaaminen, vaan yritin saada ystavani Joonas
Niemisen nayttelemaan paaosaa. Brasiliasta kasin yritin useasti saada hanta kiinni,
mutta siind onnistumatta. Lopulta p&étin tehda roolin itse. Tama paatds auttoi
ratkaisemaan muitakin naytelmaan liittyvia valintoja. Joistakin ideoista tulee jonkinlaisia
avainideoita, jotka auttavat ndkem&éan koko teoksen uudesta, tuoreesta nakokulmasta.
Matkustaminen altistaa jatkuvasti uusille kokemuksille ja tilanteille. Ihminen joutuu
aktiivisesti kayttama&an luovuuttaan ratkaistessaan uusia ongelmia ja vastoinkaymisia.
Matkustamisesta on tasta syysta mielestani valtavasti hyotya luovassa tydssa. En koe

jarruttaneeni produktion valmistumista ollessani pois Suomesta vaan painvastoin.

4 Tilaja skenografia

4.1 Esitystila

Hameentien Tavi-talon tanssistudio oli alusta asti ykkodsvaihtoehtoni esitystilaksi.
Tanssistudio on sopivan kokoinen tila noin 40 katsojalle ja tarpeeksi intiimi kahden
henkilén naytelmélle. Myds tilan tekniset valmiudet vastasivat vaatimuksiani. Olin
aiemmin tehnyt lavastuksen ja naytellyt merkittavan roolin tanssistudiossa TIO-alumni
Sami Ahosen ohjaamassa naytelmassa Julkiset Kuolemat. Tuon naytelman lavastajana
olin paassyt testaamaan tanssistudion mahdollisuuksia esitystilana. Tama
kokemuspohja antoi viimeisen silauksen paatokselleni valita tanssistudio esitykseni
tilaksi. En vaita, etta Kiinteistovalittaja olisi tilalahtdinen, mutta olin [6ytanyt oikean tekstin
oikeaan tilaan. Valtteri Raekallio tekee tilalahtbisia nykytanssi ja -teatteriesityksia, joissa
tilalahtoisyys on esitysten punainen lanka. Hanen tapansa tuottaa mielenkiintoisia
esityksia muualle kuin perinteisiin esitystiloihin on erittéain kiinnostavaa. Tama ajattelu
tuottaa omantakeista ja uudentuntuista lahestymistapaa esittaviin taiteisiin. Olen kaynyt
katsomassa (ja kokemassa) Raekallion tilalahtdisen trilogian, jossa on hyvin nahtavissa
hanen oma janonsa suurempaan ja suurempaan kokemus-ja tilalahtdiseen esitykseen.

Matka Mihin valo katoaa? esityksen intiimista ja pimeésté parkkihallista Marian sairaalan
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lukuisiin huoneisiin valtavien, avarien betonihallien jalkeen on ollut ammatillisesti upeaa

seurattavaa.

4.2 Lavastussuunnittelu

Mietin paljon pukuhuonetta tilana: mika tekee huoneesta pukuhuoneen? Ajattelu
kulminoitui vahvasti peltisiin pukukaappeihin, joita 10ytyy julkisista pukuhuoneista ja

rakennustyémailta.

Nayttamokuva alkoi muotoutua p&adssani; halusin tuoda yleison tiiviiseen ja
tunnelmaltaan surrealistiseen miesten pukuhuoneeseen, jossa jokainen elementti
on perusteltu ja toiminnallinen osa esitystd. Muistivihkoni tayttyi erilaisista
piirustuksista ja ajatus peltisten pukukaappien kaytosta paalavasteinani vahvistui.
Pukukaapit ovat keino luoda kuvaa nimenomaan pukuhuoneesta, niilla on

toiminnallinen funktio ja niilld voidaan rajata tilaa. (Luukkala, th2-raportti, 2016.)

Pienen tydryhman produktioissa ohjaaja joutuu usein tilanteeseen, jossa han toimii
useassa tyoroolissa, ja tassa tytvaiheessa tehtaviini kuului muun muassa naiden

pukukaappien etsiminen.

Piirsin hyvin varhaisessa vaiheessa lavastussuunnitelmista kuvia paperille ja selvitin,
mista I0ydan haluamani peltiset pukukaapit. Tata varten kavin kierratyskeskuksissa ja
soitin Helsingin kaupungin liikuntavirastoon sek& muihin instansseihin, joissa ajattelin
kyseisia kaappeja olevan. Monessa paikassa oli remontin aikana vaihdettu kaappeja
uusiin ja vanhoista oli hankkiuduttu eroon. Valitettavasti ndihin poistettuihin vanhoihin
kaappeihin oli mahdotonta pa&astd kasiksi. Itse asiassa juuri ne vihkooni tekeméat
piirustukset toimivat ohjaussuunnitelmani perustana. Kuvien avulla pystyin jasentdmaan
esityksen kulkua ja ilmapiiria. Kaikki on lopulta hyvin yksinkertaista, yksi kuva voi johtaa
kymmeneen ideaan. Vanhassa tyoharjoitteluraportissani kuvailen tata ideoiden

syntymisen prosessia seuraavasti:

Pukuhuoneen estetiikka muodostui omassa péaassani loistavaksi allegoriaksi
henkilokohtaisuudelle. Naytelméan keskitssa oleva omaksutun identiteetin kriisi
antoi skenograafiselle ajattelulleni suunnan. Tama havainto toimi oman ohjaukseni
punaisena lankana. Se vapautti luovuuteni ja auttoi luomaan asioille logiikan.
Taman kaiken lavistdvan ajatuksen kautta pystyin tekem&an sita tukevia
ohjauksellisia valintoja, jotka mahdollistivat ehyen ja yhtendisen kokonaisuuden
luomisen. Lattialle halusin juuri niitd vihreitd tai oransseja muovimattoja, joita
nékee yleisissd saunoissa ja pukuhuoneiden lattioilla. Ne olivatkin yllattavan

=
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kallita ja mistdan ei saatu lainaksi, joten ne jaivat, mutta tilalle tuli mielestani
parempi ratkaisu. Jonkin halutun elementin puuttuminen ajaa ajattelua uuteen
suuntaan, ja tdm& suunta voi tuoda alkuperéistd ideaa paremman toteutuksen.
(Luukkala, th2-raportti, 2016.)

4.3 Lavastaminen ja tilaratkaisut

Tanssistudion heijastava lakattu puulattia piti peittdd tanssimatoilla, jotta se ei heijastaisi
teatterivaloja ikavasti ja tarkoituksettomasti. Naytelméan toinen henkilé on mielikuvituksen
tuotetta, ja tata halusin korostaa nimenomaan lattiapinnan avulla. Mittasin ja rakensin
lattialle harmaan, horisonttiin kapenevan kolmion mustan maton pé&éalle. Kaappien
sijoittelun avulla sain nain aikaiseksi kolme erillista tilaa. Naissa tiloissa pystyin
ajattelemaan ohjauksellisesti eri asioiden tapahtumista naytelman dramaturgiassa. Tein
itselleni siis ohjauksellisen tytkalun valmistamalla geometrisen kuvion lattialle. Taméa
ratkaisu tuki esityksen surrealistista puolta ja heratti yleisossa kysymyksia seké antoi

vihjeita esityksen lukutavasta.

Lavastus 1 Yleiso seuraa esitysta aivan nayttamon etureunasta.

Esityksen tilaratkaisussa olennaisia ovat myds varsinaisen nayttamdatilan ja katsojan
nakokentan ulottumattomissa olevat esityksen kuvitteelliset tilat... (Helavuori 2005, 96).
Edella mainittujen kolmen tilan lisdksi esityksessa liikuttiin myos kuvitteellisissa tiloissa,

‘.
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joita kaytettiin esimerkiksi suihkukohtauksissa. Nayttamon takana oleva musta sermi tuli
nain osaksi funktionaalista lavastusta. Sen takana oleva tila selitettin musiikin,
puvustuksen ja dialogin avulla yleisolle, ja ndin sermi sai merkityksen. Tama toinen tila
mahdollisti myds erilaisen komposition nayttamolla. Toisen ollessa poissa, toinen sai
itselleen koko lavan. Nayttdmokuvan muutokset piristavat koko esityksen kerrontaa, ja
esimerkiksi laajat — lahes esseemadiset — monologit saivat nain kaipaamaansa ilmaa

tulkinnoilleen.

Valmistin koko esitystilan kaytannossa itsekseni. Vaihdoin uudet verhot kiertdmaan
tanssisalia, teippasin tanssimatot lattiaan (suunnittelemaani geometriseen muotoon) ja
rakensin katsomon. Severi Haapala oli mukana kaikessa toiminnassa fasilitaattorina el
mahdollisti tyoskentelyni antamalla tarvittavat tyokalut ja materiaalit k&ayttooni.
Fasilitaattorina oleminen onkin mielestani tarked havainto tavasta ohjata ihmisten

toimintaa varsinkin kasvatuksellisessa oppimisympéristdssa.

Jaan saman ajatuksen ohjaaja Kaisa Korhosen kanssa, jonka tyoskentelyd Hanna-
Leena Helavuori on tutkinut. "Néayttelijdiden tai roolihahmojen tulee voida kasitella
lavastuksen elementteja, kaikkeen nayttamalla olevaan pitaa voida koskea (Helavuori
2005, 95)”. Pukukaappeja kaytettiin, kuten pukukaappeja kaytetaan, mutta niiden paalle
myads kiivettiin ja ovia avattiin sekd suljettiin myds muista syisté. Lavasteina pukukaapit
olivat mielenkiintoisia, tilaa rajaavia ja avaavia elementtejd, joiden merkityksia
tehostettiin valaistuksella. Kummallakin nayttelijalla oli myds oma pukukaappinsa ja néin
ollen oma henkilokohtainen tilansa nayttamolla. Katsojien mielenkiintoa heratettiin
kolmannen, taustalla olevan pukukaapin avulla: "Onko naytelmé&an tulossa kolmas
henkil6?”. Kolmannen kaapin avulla korostettiin myds naytelméassa olevan kuvitteellisen
henkilén lasnaoloa, silla toinen henkildistd oli olemassa vain paahenkilon
mielikuvituksessa. Toimimaton lavastus on kuin entisaikojen maalauksellinen sermi,
tausta, jota vasten asiat tapahtuvat kuvitteellisessa ja irrallisessa todellisuudessa. Siihen
ei saa koskea, se ei siis ole olemassa edes nayttamon todellisuudessa. Tama on omiaan

syomaan koko esityksen uskottavuutta.

Mietin, millaisista esityksista itse pidan, miksi ne ovat vaikuttaneet minuun ja miten?
Mielestani esityksessa tulee olla vain tarpeellinen maara elementteja (lavasteita,
nayttelijoita, tekniikkaa, tekstid), ja niitd voi olla teoksen kannalta liikaa tai lilan vahan.
Esityksen kannalta voi olla kiinnostavaa nahda sama néayttelija lukuisissa eri rooleissa,
mutta harvoin se on perusteltua muuten kuin resurssipulalla, joka ei palvele katsojaa.

Mielestani teattereiden ja varsinkin harrastajateattereiden tulisikin tehda sellaisia

=
e —

i

Metropolia



9

teoksia, joihin niiden omat resurssit riittavat. Tama ei korreloi mitenk&an kunnianhimon
kanssa, silla esimerkiksi pienimuotoisella lavastuksella voidaan toteuttaa lahes kaikki
teatterihistorian merkkiteokset. Liian usein olen térmannyt tilanteeseen, jossa olen
maksanut lipusta yli kaksikymmenta euroa ja en ole kokenut saavani rahalle vastinetta
esimerkiksi tuplaroolitusten tai toimimattoman lavastuksen takia. Harrastajateattereissa
ei tehda sen enempaa tai vahempaa taidetta kuin ammattiteattereissa, palkan saaminen
ei tee tahan eroa. Joskus harrastajateattereissa nakee keskeneraista ja epauskottavaa
teatteria, samoin kuin ammattiteattereissa. Hyvin yksinkertainen asia nostaa esityksen
keskinkertaisuuden suosta, ja se on kompositio. Eri osa-alueiden kompositio luo joko
toimivan "maailman”, jossa henkilot toimivat uskottavasti, tai sitten esitys jattdd minut
kylméksi. Lavalla tuleekin olla vain esityksen kannalta valttaméattomat elementit ja kaikki
muu tulee jattda pois. Tuohon vaittamaan ainoan tietamani poikkeuksen tekee Akse
Pettersonin ohjaama Eldorado, jossa turha tavara palveli yhta esityksen tasoista —
runsauden estetiikkaa.

4.4 Valo-ja danisuunnittelu seké puvustus

Olin n&hnyt kiinnostavia ratkaisuja tekniikan ajamiseen muuten kuin perinteisella tavalla
ja halusin tutkia tdtd mahdollisuutta omassa lopputydsséni. Nayttelijdiden tekema
osittainen tai kokonainen teatteritekniikan ajaminen on usein kaytetty tyylivalinta
erityisesti nykyteatterissa. Tama on ehka ainoa selked valintani, joka vaikutti
nimenomaan esityksen tyylisuuntaan. Tosin en missdan vaiheessa ajatellut ohjaavani
mitddn tiettya teatterin tyylisuuntaa. Halusin sitoa produktioon vain valttdméattéman
maaran ihmisia, joten valo-ja &aniajojen suorittaminen lavalta kasin oli looginen

lopputulema.

Kavin katsomassa Kansallisteatterissa Juha Jokelan Sumun. Esityksessa kaytettiin
hyvin realistista valaistusta, joka jatti nayttelijdiden kasvot osittain tai jopa kokonaan
varjoon. Luulen ymmartavéani taméan valinnan, koska se tukee esityksen aihetta, mutta
en valttamatta ole samaa mielta siitd, ettd se oli hyva valinta. Nayttelijoiden kasvojen
jaadessa varjoon ilmaisu jaa katsojille etaiseksi. Se voi olla haluttu "tila”, mutta on eri

asia, toimiiko se edukseen.

Katsoin Kiinteistovalittgja vastoin tahtoaan -esityksen taltioinnin kirjoittaessani tata osiota

tyéhoni. Huomasin onnistuneeni yhdessd Haapalan kanssa luomaan uskottavan ja
e —
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esityksen maailmaa tukevan valosuunnittelun. Valosuunnittelun lahtékohtana oli
korostaa tiettyja dramaturgisia piirteita, kuten toden ja kuvitellun vélista eroa. Naytelman
viimeisessa kohtauksessa siirrytadn paahenkilén todellisuuteen, joten lopussa siirryttiin
realistisempaan tunnelmaan, myos valaistuksen osalta. Tassa valotilanteessa kaytin
putkivalaisinta, jonka luomaa pukuhuonetunnelmaa korostin viela sahkdisella sarinalla
aanisuunnittelussa. Rakensimme paljon puhutuista pukukaapeista led-valojen avulla
esitystd tukevia valopisteitd, joita kayttamalla pystyin helpommin luomaan toisistaan
erottuvia kohtauksia. Kaapeista kajastava valo vei esitysta haluttuun, surrealistiseen
suuntaan. Alussa olevassa takautumakohtauksessa kaappien valoja kaytettiin
poliisiauton valoina ja taman lisaksi Laurilla oli grippi-tangosta ja lampuista rakennettu
teline kasissdan. Kohtaus toimi mielestani hyvin, joskin olisi ollut parempi tuoda Laurin

kantama teline lahemmaksi yleisoa.

Valo-ja aanitilanteilla voidaan vaikuttaa oleellisesti nayttamaotilanteeseen. Niilla voidaan
rakentaa omaa tarinaa tai tukea esityksen yleista dramaturgiaa. Ne voivat olla vahvasti
ristiriidassa nahtaviin lavatapahtumiin ja nayttelijéiden toimintaan, jolloin aukeaa
mahdollisuus uudenlaiselle tulkinnalle. Mikali &&nisuunnittelussa vain tuetaan nahtavaa
tapahtumaa — surullisessa kohtauksessa haikea musiikki — niin koko kohtaus vaikuttaa
helposti kornilta. Kiinteistovalittajassa tutkin tata mahdollisuutta kayttamalla rajattuja
valotilanteita henkilokohtaisuuden ilmentamiseen ja tunnelmaltaan vastakkaista
musiikkia suhteessa toimintaan. Tatd vastakkaisuutta jouduin selittdmaan
aanisuunnittelijalleni, jolla ei ollut paljon kokemusta &anisuunnittelusta teatterissa, silla

h&nen taustansa on banditoiminnassa.

Puvustus hoidettiin  hyvassa yhteistydssa koulumme tarpeiston-ja puvustonhoitaja
Hanna Hakkaraisen kanssa. Naytelma sijoittuu ajallisesti 80-luvulle ja tdma oli haaste
puvustuksen kannalta. Tuon vuosikymmenen pukeutuminen saattaa nayttda tana
paivana tahattoman koomiselta, ja tama haluttiin valttda. Tekstissa itsessddn mainittiin
paljon tarpeistoa, joiden pohjalta lahdimme ideocimaan roolihenkildiden pukeutumista.
Paahenkildlla oleva salkku ja kultakello olivat uskollisia ajan juppimaisuudelle. Paatyipa

lavalle myds aito Nintendo-reppu.

Jalkeenpédin voin todeta, ettd Severi Haapalan valinta ohjaavaksi opettajaksi oli
merkittava paatods prosessin onnistumisen kannalta. llman Haapalan teknistd osaamista
en olisi saanut rakennettua tekniikan ohjausjarjestelmaa, eika naytelman tekniikkaa siten

olisi voitu ajaa ilman erillista henkil6a.
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5 Ohjauksellinen ajattelu

5.1 Nayttamdllinen tilanne

Ohjaajan tarkeimpia tehtavia on saada katsojan huomio kiinnitetyksi haluttuihin asioihin,
eli tilanteisiin. Nayttelijan tai nayttelijdiden toiminta lavalla on erilaisten ohjattujen
tilanteiden jatkumo. Ohjaustilanteessa on térkedd sailyttdd tadméan tilanteen
yksinkertaisuus, silla: "voimakas, dynaaminen tilanne tekee esityksesta toimivan, saa
sen kommunikoimaan katsojan kanssa” (Jarvikallas, 2012, 75). Mikéli tilanteet eivét ole
selkeitd ja yksinkertaisia, tulee koko esityksestd sekavaa haahuilua, josta katsojat eivat
saa mitaan tolkkua. Draaman ydinta ovat roolihenkildiden véliset suhteet seka se, etta
katsoja tai roolihenkilo tietdd aina jotakin enemman kuin toinen roolihenkilé. Talléin
katsoja seuraa esitystd herpaantumatta ja myoétéaelda roolihenkilon sisaista ristiriitaa.
Esimerkiksi: roolihenkilé haluaa tehd& sovinnon kuolevan isénséa kanssa, muttei uskalla
kohdata hanta. Talléin roolihenkilon toiminta voi olla péinvastaista hanen
tahdonsuuntansa kanssa. "Usein se, mitd han uskoo haluavansa, on jotakin muuta kuin
mitd han todella kaipaa ja tarvitsee” (Jarvikallas, 2012, 76). Perinteinen draama nojaa
vahvasti roolihenkildiden vastakkaisten toiveiden ja tahdonsuuntien varaan, silla ndma
synnyttavat konflikteja ja jannitteisia tilanteita. Nykyteatterissa esiintyja voi astua pois
roolistaan, kommentoida tamén toimintaa, ja sitten palata taas rooliin. Mielesténi tassa
on esityksellisesti paljon kiinnostavampi l&hestymistapa teatteriin, joka on vahvasti
elaman ihmettelya. Katsojat kutsutaan todistamaan nayttamoéllista tilannetta, jonka avulla
saatamme ymmartdd enemman elAmast4, ja toisesta ihmisesta. Hyvan ystavani, entisen
huippu-urheilijan, Jyri Mannisen sanoin: "mikd muu voi olla kiinnostavaa, paitsi toinen
ihminen?” Tama lause on pyodrinyt vuosikausia paassani ja siitd nimenomaan on

mielestani myos teatterissa kysymys — kiinnostuksesta toiseen ihmiseen.

5.2 Nayttamdsopimus ja lukutapa

Tarvitaan siis esittaja, tarvitaan yleis¢ ja tarvitaan jotakin naiden valilla. Tarvitaan
yhteinen sopimus, jarjestetty esitystilanne (Kirkkopelto, 2005, 13). Esa Kirkkopelto
kirjoittaa "nayttamosopimuksesta”, joka on jotain, jonka jokainen esitystilanne ratkaisee
omalla tavallaan. Sopimuksen ansiosta katsojat tietdvat oman paikkansa esimerkiksi
katsomossa tai osallistavassa teatterissa lavalla, osana esitysta. Halusin tuoda katsojat
selvasti arkitodellisuuden ulkopuolelle, paikkaan jossa voi tapahtua mitd tahansa.

Katsojat saapuivat musiikin soidessa nousevaan, tiiviseen katsomoon ja joutuivat sinne
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paastékseen kavelem&an lavan poikki, aivan nayttdmolla olleen nayttelijan editse.
Halusin luoda pukuhuonemaisen tilan, jossa olevat elementit tukevat esityksen
henkilékohtaista luonnetta ja joka asettaa katsojat tirkistelijan asemaan. Tata ajatusta
tuin asettamalla ensimmaéiseen nayttdmdokuvaan nayttelijan, joka on yksin, nakyvasti
hengittéden lavalla. "Nayttamosopimukseen” omassa esityksesséani kuului ilman erillista
kehotusta hiljaisuus katsojien kesken. Aanisuunnittelun avulla tata seikkaa tuettiin

esitystilassa kuuluneen &éanimaiseman avulla — esitys oli jo alkanut.

Nayttamosopimuksen lisdksi on olemassa myds esityksen lukutapa. Talla voidaan
tarkoittaa ohjaajan tapaa tehd&a tekstianalyysi naytelmasta tai katsojalle annettavaa
tapaa tulkita esitysta. Lukutavalla tarkoitan ohjetta, jolla esitys kertoo katsojalle, kuinka
sitd seurataan ja mik& sen siséinen logiikka on. Lukutapa on ika&n kuin avain, joka
annetaan katsojalle esityksen avaamiseen. Tassa piilee yksi suurimmista ohjaustytn
haasteista, silla tuo avain pitaisi antaa katsojalle mahdollisimman hienovaraisesti ja
huomaamattomasti, muuten ohjaaja sortuu katsojan aliarvioimiseen ja menettaa
nopeasti hanen mielenkiintonsa esitysta kohtaan. Taman vuoksi on tarke&éa sailyttaa
esityksen "salaisuus” mahdollisimman pitkdan ratkaisemattomana. Katsoja haluaa ahaa-
elamyksen ja yllatyksen, tai ainakin mind haluan naita asioita katsojana. Mysteerin ei
tarvitse olla esityksen dramaturgiaan rakennettu jippo, vaan esimerkiksi nykyteatterissa
se on monesti kiedottu esityksen tyylillisiin ratkaisuihin, kuten lavastukseen. Mielestani
nykyteatterin tavassa yllattdd ja ilahduttaa katsojaa aina uusin keinoin on jotain

hakellyttdvan aitoa, jotain joka maistuu teatterille.

Naytelméassa keskeisend toimintana oleva vaatteiden pukeminen ja riisuminen ovat
pukuhuoneessa luonnollista toimintaa. Talla teolla toiminnallistettin pa&henkilon
omaksutun identiteetin kriisid nakyvaksi. Teatterissa roolihenkilon edustamaa sosiaalis-
ekonomista identiteettia rakennetaan paitsi henkilon toiminnalla — my6s pukeutumisella.
”ldentiteetti rakentuu myods annetusta, minuutta konstruoi oma suku, opitut toimintamallit,
yhteiset elamys-ja tunnekokemukset, kollektiivinen muisti” (Helavuori 2005, 91).
Kiinteistovalittdjan loppupuolella on kohtaus, jossa paahenkilo anelee ystavaansa
pukemaan péaalleen hanen vaatteensa, jotta nakisi millaiseksi on tullut. Kohtaus oli
nerokas yhdistaessaan erilaisia tunnetiloja lahes lennosta, epatoivosta absurdiin ja sielta
takaisin epatoivoon, mutta erilaiseen sellaiseen. Emme harjoitelleet kohtauksessa
olevaa alastomuutta harjoituksissa, vaan riisuuduimme ensimmaista kertaa vasta ensi-
illassa. Tama oli ohjauksellinen paatokseni, silla kohtauksessa oli paljon muuta

tarkeampaa sisaltéa harjoiteltavaksi kuin siina ollut hetkellinen alastomuus. Esityksen
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alastomuus oli normaalia pukuhuoneessa tapahtuvaa alastomuutta eikd esityksellista

kikkelin heiluttelua.

6 Harjoitusvaihe

Aloitimme lukuharjoitukset heti palattuani Brasiliasta. Naita tuokioita pidimme kotonani
Kapylassa seka laheisella Karjalatalolla. Lukuharjoituksissa luodaan pohjaa tulevaan
lavaharjoitteluun. Talle pohjalle on hyva luoda lavatoimintaa ja roolien suuntia. Roolien
suunnilla  tarkoitan hahmojen vélistd vuorovaikutusta suhteessa yleis6on.
Lukuharjoitukset myds syventavat intiimin tydryhman yhteisty6ta. Molempien ymmarrys
naytelmasta lisaantyy kollektiivisesti, mistd seuraa tunne yhdessa tekemisestd. Tama
tydtapa mahdollistaa koko tydryhman sitoutumisen produktioon myonteisella tavalla.
Lukuharjoitusten merkitys korostuu pienessa tyéryhmassa. Isossa ryhméssa on
vaikeampi keskittyd intensiivisesti lukemiseen ja istumiseen. Tata tyotapaa aion jatkaa

ja kehittaa pidemmalle.

Halusin kayttdd Harri Virtasen kirjoittaman tekstin kokonaisuudessaan, siitd mitaan
poistamatta tai siihen mitdan lisdamattd. Nykyteatterissa on tyypillista koota esitys
harjoitusvaiheen improvisoiduista kohtauksista, ja tyylille ominaista on my6s kerata
esityksen materiaalia esimerkiksi sanomalehdistd tai muista medioista. Eroan tdsséa

suhteessa nykyteatterin kaanonista, mutta en tied&, miten tyoskentelen tulevaisuudessa.

Meyerhold kokosi omat naytelmansa eri lahdemateriaaleista. Hanelle valmis
kasikirjoitus olikin vain esityksen raakamateriaalia, jota voitiin leikata, limata ja
muokata mihin jérjestykseen tahansa ja jonka sisélle voitiin liittd& teksteja muista
lahteista. (Patsi 2010, 114.)

Harvoin on missdan toisessa naytelmassa tavoitettu jotain niin olennaista miesten

valisesta ystavyydestd ja yhteiskunnan odotuksista suhteessa miehena olemiseen.

Naytelmassad vanhat ystdvat tapaavat kolmen vuoden tauon jalkeen squash-hallin
pukuhuoneessa. Heilla on aikomus menné pelaamaan. Tekstiin on kirjoitettu pelillinen
rytmi, vaikka miehet eivat itse asiassa paase edes pelikentélle asti. Mainitsin aiemmin,
etta naytelman toinen henkild on olemassa vain paahenkilon mielikuvituksessa. Noin %
esityksesta tdma pitaa paikkansa. Sitten kuviteltu kohtaaminen tapahtuu oikeasti. Tama
dramaturginen seikka oli yksi suurimmista ohjauksellisista haasteista, mutta samalla

myds kaikkein inspiroivin. Laurin nayttelijanty6td ohjatessani tama seikka toi
e —
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ohjaamiseeni kontekstia ja naktkulmaa. Jouduin haastamaan itseani ja keksimaan
lukuisia keinoja, joilla toin esiin tatd puolta. Toisaalta jouduin myds varomaan, etten
pureskele kaikkea katsojille valmiiksi. Keskustelin yhtend harjoituskautemme paivana
Tavi-talon pihalla dramaturgi Sussa Lavosen kanssa, joka osoitti minulle tuon edelld
mainitun sisaankirjoitetun pelillisen rytmin. Han kertoi ndhneensa kyseisen naytelmén
kantaesityksen Teatteri Jurkassa vuonna 1989. Taman kaydyn keskustelun paatteeksi

minun oli helppo kirjoittaa esittelyteksti promootiomateriaaleihin:

Tunne kyydissa olemisesta. Pakko kohdata itsensa itsessaan ja selvittda kuka on
vaunun kuljettaja. Kiinteistovalittaja vastoin tahtoaan on yhteiskunnallinen satiiri
paahenkilon omaksutun identiteetin kriisistd. Naytelma tuo vakavan asian
tirkistelyn alaiseksi. Polttopisteeseen, jossa todellisuuden ohuet verhot avataan ja
surrealismi tayttda huoneen. Saavutettuaan kaiken — mitd on saavuttanut?
Pukuhuone on tila, jossa metamorfoosi tapahtuu, liikemiehesta urheilijaksi ja
aikuisesta lapseksi. (Luukkala, esittelyteksti, 2015.)

6.1 Harjoituksiin valmistautuminen

Harjoitustilassamme oli myds muita kayttgjia, joten usein harjoitukset alkoivat
siivoamisella ja omien lavasteiden seka tarpeiston paikoilleen laittamisella. Yoshi Oida
ajattelee naiden toimintojen olevan tarkea osa harjoituksia. Mielestani tama ajatus pitaa

paikkansa, varsinkin pienten produktioiden kohdalla.

Ennen alkua on tarkedd puhdistaa tyottila. Tyhjenna se, vie roskat ulos, ja aseta
tarvittavat tuolit ja rekvisiitta siististi seinustoille. Pese sitten lattia. (Oida 1997, 19). Pyrin
saapumaan harjoitustilaan vahintddn tuntia ennen niiden alkua. Valmistauduin
harjoituksiin avoimin mielin. Mielessani oli tavoite tai tavoitteet jokaiselle
harjoituskerralle, mutta olin valmis joustamaan ja menemaan tilanteen mukana mihin
suuntaan tahansa. Valitettavasti tama aika kului monesti muiden tilan kayttajien sotkuja
siivotessa. Toisaalta tilan siivoaminen auttoi minua orientoitumaan ja keskittym&an
tuleviin harjoituksiin. Valilla myds Lauri Metsola saapui ajoissa auttamaan. Usein
tanssistudion lattia piti pestd ennen harjoitusten alkua. Erona Yoshi Oidan metodiin
laitoimme omat rekvisiittamme itse paikoilleen. On mielestéani hyva, etta nayttelija vastaa
itse omasta tarpeistostaan heti harjoituskauden alusta lahtien, jotta se esitysten alkaessa
ne ovat varmasti aina paikallaan. Harjoitusten alkaessa olin varautunut kuvaamaan
harjoituksia ja katsomaan tallenteet harjoitusten jalkeen kotonani. Yritin siis kehittaa
tydmenetelmada itsensa ohjaamisessa. Tama ei kuitenkaan koskaan toteutunut.
Lahimmilladn onnistumista paasin kerran laittaessani Metropolialta lainatun kameran

kiinni telineeseen, mutta unohdin laittaa sen nauhoittamaan. Tunsin etten
e —
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harjoitustilanteessa halunnut kayttdd aikaa kuvaamiseen. Materiaaliakin olisi kertynyt

kymmenia tunteja.

6.2 Kohti omaa tulkintaa

Itselleni on tarkeaa, etta esitys perustelee itsensa ja oman olemassaolonsa niin tekijoille
kuin katsojillekin. Teoksen taytyy vastata kysymyksiin: miksi tdméa teos, miksi taalla ja
miksi nyt? Erilaiset kysymyssarjat auttoivat tekema&én harjoitustavoitteita. Rantala (1988,
114) kertoo: "Liikkeelle paadsee kysymyssarjalla: kuka, mita varten, missa, milloin ja
miksi?” Mieleenpainuvissa teoksissa (luen tahan mukaan oikeastaan kaiken taiteen) on
hyva rytmi. Rytmi on konkreettinen asia, jota voidaan ohjata. Sen voi saada tuntumaan
katsojan rinnassa ja silla voi luoda ymmarrettavan lukutavan. Hienovaraiset vihjeet ja
tietynlainen arvoituksellisuus lisaavat mielestani merkittavasti katsojan mielenkiintoa, tai
epaonnistuessaan menettavat sen. Rytmin lisdksi tarvitaan vakaa “maaperd”, jolla
nayttelijat voivat seisoa ja jossa he voivat uskottavasti toimia. Maapera luodaan
harjoitustydlla ja teknisilla kompositioilla. Illman kulloisenkin tyéryhman yhteista
ymmarrysta esityksen tavoitteista, maaperaa ei synny ja esityksesta ei tule uskottavaa.
Talldin nayttelijat nayttavat olevan lavalla eksyksissa ja poissa tolaltaan, jolloin koko
esityksesta tulee jaykkd ja epdauskottava. Uskottavuudella en tarkoita realismiin
pyrkimistd vaan onnistuneesti luotua lukutapaa. Naiden kahden ominaisuuden lisaksi
hyva esitys on tekijoilleen haasteellinen ja vaatii heidan omistautumistaan ja itsensa

likoon laittamista.

Olen naytellyt Taaborin Kivi-juhlilla Kai Lehtisen ohjaamassa Seitseméssa Veljeksessa
kahtena kes&nd Tuomaan roolin. Arvostan Lehtisen ohjaustavassa juuri tuota likoon
laittamista. Se tarkoittaa kaikenlaisen “muka tekemisen” puuttumista, hiked ja
vaikeuksien kautta voittoon -asennetta. Uskon, ettd esityksesta tuli suuri menestys
nimenomaan siind vuodatettujen hikilitrojen myo6ta. Yleisd "osti” esityksen, koska he
kokivat myotatuntoa, jopa saalia nayttelijoitd kohtaan. Kiinteistovalittajassa ohjasin
paahenkilon juoksemaan kuvitteellisessa sulkapallopelissa itsenséa lakahdyksiin. Kyse ei
ollut "muka tekemisesta” vaan pelista mielikuvituskaverin kanssa. Se oli dramaturgisesti
oivassa kohdassa myos rytmillisesti. Edelle mainittujen lisaksi oleellista on mielestani
my6s vuorovaikutus nayttelijdiden valilla seka vuorovaikutus katsojiin. llman
vuorovaikutusta ei ole esitystd. On vain puhuvia paitd, jotka eivat ole suhteessa
mihink&an. Sita tuskin jaksaisi seurata varttia pidempaén, varsinkaan jos suhde myos

katsojiin puuttuisi.
e —
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Nykyteatterille on ominaista kommentoida katsojien lasnaoloa ja esitelld itsensé heille
omalla nimellaéan. Nykyteatterissa myds monesti ajetaan tekniikkaa lavalta kasin. Kévin
taannoin katsomassa Helsingin Kaupunginteatterin Taju-néytelman. Se on yksi harvoista
esityksista, joista olen lahtenyt puoligjalla pois. Olen niin tottunut nykyteatterin
“teatterileikkiin® ettd perinteinen teatteri tuntui kerronnaltaan tylsaltd ja ennalta
arvattavalta. Teatterileikilla tarkoitan tapaa, jossa nayttelijat ovat samanaikaisesti omia
itsejaan mutta myds nayttelijoita, ja talla tavalla luodaan tarinaan kerroksellisuutta.
Voidaan kommentoida lavatapahtumia ja ihmetella asioita ikdan kuin tarinan sivusta,
luoden ndin uutta kulmaa koko esitykseen. Esimerkiksi Q-Teatterin Noitavaino on yksi
parhaista nykyteatteriesityksista, jonka olen ndhnyt. Akse Pettersson oli ohjauksessaan
antanut improvisaation kautta I6ytyneiden kohtausten paatya lopulliseen esitykseen asti.
Siind oli ammattilaisille valitettavan harvinaista tekemisen riemua ja valtava maara
lavaenergiaa. Tunnistan ottaneeni nykyteatterin esitystapoja omaan teokseeni, mutta
toisaalta nojaan perinteiseen teatteriin tydskennellessani tekstilahtbisesti, sitd mitenkaan
alkuperaisestd muuttamatta. Toisaalta tyylilajikysymykset ovat olleet itselleni aina hyvin
toissijaisia. Teoksesta tulee se, mika siitd kulloisenkin prosessin kautta valmistuu.
TyOharjoittelussani Katja Krohnin assistenttina keskustelimme tyylilajikysymyksista
niiden tullessa ajankohtaiseksi. Katja tuskaili asian kanssa aaneen ja rohkaisin hanta
olemaan siitd huolehtimatta. Talléin huomasin olevani sellainen teatterintekija, jolle

tyylilajiin liittyvat kysymykset eivat ole relevantteja, ja olen siihen tyytyvainen.

6.3 Nayttelijand omassa ohjauksessa

Kiinteistovalittdjan teksti sijoittuu intiimisti miesten pukuhuoneeseen, ja tata ilmapiiria
pystyin ohjaamaan, vaikka — tai jopa koska — olin itse lavalla. "Naytelman ilmapiiri on
esityksen sielu, jota ilman nayttelijat ovat nayttdmolla kuin vankeja yrittdessaan elaytya

roolihenkilén tunnetilaan; suruun tai iloon (Patsi 2010, 42)”.

Harjoitusprosessin pyorteessé en ehtinyt miettia omaa roolityétani oikeastaan ollenkaan.
Vahvasti dialogiin pohjautuvassa tekstissd minun taytyi osata omat repliikkini hyvissa
ajoin voidakseni aloittaa Lauri Metsolan ohjaamisen. Harjoittelin tekstia mielessani ja
tama tydstovaihe auttoi simultaanisesti useampaa osa-aluetta. Valotilanteet esimerkiksi
[oytyivat nimenomaan tekstin sisédllosta. Mista nayttelija puhuu? Mikd on hanen
suhtautumisensa kulloiseenkin tilanteeseen? Tamankaltaiset apukysymykset toistuivat

mielesséni ja auttoivat rakentamaan ehyttd maailmaa. Ohjasin Lauria intiimisti kasvoista
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kasvoihin. Oma roolitydni kasvoi ja kehittyi Lauria ohjatessani. Siihen taytyi vain luottaa

ja antaa sille lupa tapahtua ilman pakottamista.

Oma taustani on vahvasti nayttelijan tyossé, ja koen tasta olleen paljon apua. Helavuori
(2005, 88) toteaa: "Kaisa Korhosen lahtokohdat ovat esittjyydessa, laulajana lavalla
olemisen kokemuksessa.” Olen harrastanut teatteria vuodesta 1998. Tarkeimpia
kokemuksen tuomia etuja itselleni on tietoisuus omasta lavatydskentelysta. Kokemuksen
my6ta tima ominaisuus kasvaa. Pystyy "nakemaan” itsensa kolmannesta persoonasta,
yleison ndkodkulmasta kasin. Oman tekemisen tietoisuus lavalla auttaa valtavasti
suhteessa harjoitusmaaraan. Koska tiedostan miltd tekemiseni lavalla nayttaa
katsomossa (tai saattaa nayttda) paasen vahemmalla harjoitusmaaralla samaan
lopputulokseen, joka ilman kokemusta olisi vaatinut tuplasti saman verran harjoituksia.
Taman takia ehdin harjoituskaudella paasta roolini kanssa pidemmalle kuin urani

alkuvaiheessa.

Olen erityisen pitka, ja fyysinen olemukseni tuottaa tietynlaista ilmaisua, jota taytyy joko
oppia hyddyntdmaan tai sitten ei kannata jatkaa nayttelijana. Olin kerran toistakymmentéa
vuotta sitten Kylmaverisesti sinun -sarjan avustajana ja statistina. Joku
kuvaushenkilokuntaan kuuluva tyontekija sanoi minulle jotain, mika painui mieleeni:
"Tiedathan ettd sinun taytyy olla tosi hyva, silla kiinnitat huomion joka tapauksessa.” Talla
han tarkoitti fyysista kokoani, jota ei saa piiloon ja joka pomppaa silmille. Fyysinen kokoni
on ollut omalla nayttelijanurallani suurimpia haasteita, mutta samanaikaisesti myds
suurimpia mahdollisuuksiani nayttelijand. Naiden vaikeuksien kohtaaminen on myods
opettanut paljon siitd, millainen ohjaaja haluan itse olla. Stereotyyppinen roolitus on
itselleni ihmetyksen paikka. Miksi ihmeessa isot miehet ovat aina pahoja? Se ei
ensinnakaan vastaa todellisuutta mitenk&én eika toisekseen ole kovinkaan kiinnostavaa
katsottavaa. Miksi komeat miehet ovat sankareita ja kauniit naiset naiden sankarien

palkintopysteja? Millaista maailmankuvaa haluamme teatterintekijoéind vahvistaa?

Unelmani on ollut kehittya teatterin moniottelijaksi, jolla ei mene sormi suuhun minkaan
osa-alueen kanssa. Ammattilaisena haluan olla ohjaaja, joka pystyy puhumaan
taiteellisen tydryhmé&n kanssa heidan omalla kielelldadn ja joka ymmartdd teknisia
rajoituksia ja erityisominaisuuksia selittelemattéa. Otin Kiinteistovalittdjan kanssa suuren
askeleen kohti tatd unelmaa. Vailla aikaisempaa lavakokemusta en olisi uskaltanut

tamankaltaiseen produktioon edes tarttua.
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Olimme Lauri Metsolan kanssa lavalla lahes koko ndytelman ajan kahdestaan, joten en
voinut irtaantua lavalta ohjaajaksi ja sitten takaisin nayttelijaksi kovinkaan tehokkaasti.
Naytelméassa on paljon monologiosuuksia ja roolihenkildni kirjoitettu tekstimassa on
suuri. Itsedan ohjatessa huomaa kayvansa tekstia lapi paédssaan kellon ympéri, missa
vain, koko ajan. Panostin Lauri Metsolan ohjaamiseen, ja sen takia hankin nuo edella
mainitut painajaiset itselleni. En kuitenkaan koe tehneeni virhetta siing, etta keskityin
Lauri Metsolan ohjaamiseen, silla miten paljon valmiimmaksi sain ohjattua Lauri
Metsolan roolitydn, sitd paremmaksi meidan valinen lavakommunikaatiomme kasvoi ja

simultaanisesti oma roolitydni kehittyi peilatessani tekemistani lavalla Laurin reaktioihin.

Lopuksi uskon, ettd ohjaaminen on pitkalti sama asia kuin naytelméan kirjoittaminen:
kirjoitettaessa kaytetdan sanoja. Ohjaamisessa kaytetaan ihmisid, jotka kayttavat
sanoja. (Mamet, 2010, 143). David Mamet'n kanssa olen monesta asiasta samaa mielta.
Hanen mielestaan esimerkiksi nayttelijan sisaisella tunnetilalla ei ole mitaan merkitysta,
vain nakyvilla asioilla on. Tama perusajatus on omassa tekemisessani tarkeda. Katsojan
nakokulmasta vain nakyvilla asioilla, kuten lavatoiminnalla, on merkitystd. Paneuduin
ohjatessani paljon &anenkayttoon ja siihen, ettd viesti varmasti kuuluu ja nakyy
katsomoon. Olen samaa mieltd David Mamet'n kanssa siitd, ettd "Hetki hetkelta ja ilta
illalta naytelma muuttuu, kun siné ja vastustajasi nayttamalla muututte, kun vastakkaiset
toimenne térmaavat toisiinsa. Se naytelma, se vuorovaikutus, on draamaa.” (Mamet,
1997, 81). Sanojen tarkein tehtava on valittda viesti. Nayttelijan tarkoitus on sanoa nuo
naytelmakirjailijan kirjoittamat sanat ilman lilkkaa omakohtaista (tai ohjaajan) tulkintaa,
jolloin katsojalle jaa riittavasti tilaa myds omalle ajattelulle.

6.4 Harjoitusmetodin soveltaminen

Nayttelijan ty6ta helpottaakseen Stanislavski jakoi naytelman tapahtumat ja kohtaukset
pienempiin osiin, joita han kutsui jaksoiksi (Patsi 2010, 32). Ensimmaéisessa
tyoharjoittelussani opin ohjaaja Katja Krohnin assistenttina ollessani hyvan
harjoitusrutiinin, jota sovelsin tdman produktion harjoituksissa. Katja Krohnin
harjoitusmetodissa on paljon samaa kuin Stanislavskin jakso ajattelussa. Katjan tavassa
teatteriesityksen kulku opetellaan tydryhmén kanssa samaan tapaan kuin opeteltaisiin
ulkoa korttipakan satunnainen jarjestys. Uusi "kortti” opetellaan vasta kun edelliset kortit
osataan sujuvasti. Nain jatketaan, kunnes koko kasikirjoitus on kayty lapi. Tassa
harjoittelutavassa kertaamista tulee luonnostaan paljon, ja kasikirjoituksen kohtaukset

jasentyvat paassa oikeaan jarjestykseen. Kasikirjoituksen kronologinen jarjestys on hyva
e —
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séilyttda mahdollisimman oikeana koko harjoitteluprosessin ajan. Tdma kronologinen
jarjestys auttaa nayttelijad sisaistamaan suuren tekstimassan merkittavat kohdat
ekonomisesti, eli mahdollisimman vahalla tuntimaaralla. Tasta tavasta saatu hyoty
korostuu erityisesti suuren tyéryhman tydskentelyssa. Krohn pyrki myos valttamaan
paikkaamista eli tilannetta, jossa toinen nayttelija paikkaa harjoituksista poissa olevan

nayttelijan roolin. Tata haluttiin valttaa erityisesti tiukan harjoitusaikataulun vuoksi.

7 Haastattelu

Valitsin tatd opinndytetyotd varten haastateltavaksi teatteri-ilmaisun ohjaaja (AMK)
Juuso Kekkosen. Kekkonen on valmistanut omalla nimellaan yhden miehen esityksia,
joista osa on saanut laajaa huomiota valtakunnallisesti. Esimerkiksi Juuson merkittavin
teos Outo Homo noteerattiin Helsingin Sanomissa nayttavasti: "Monologi on paitsi
hulvattoman hauska my6s hakellyttavan henkilokohtainen. Juuso suhtautuu

avomielisyyteensd mutkattomasti.” (Syrjala 2013).

Kaytin haastattelussa kysymysrunkoa, mutta se muuttui vapaamuotoiseksi
teemahaastatteluksi vastausten myotd. Haastattelun teemana oli itsensa ohjaamisen
prosessi, sen haasteet ja oma jaksaminen. Alla olevat kysymykset ja vastaukset ovat

koottu haastattelunauhoitteesta, eivatka ne vastaa sanatarkasti alkuperaista.
1. Kerro itsestasi. Kuka olet teatterintekijana?

Kekkonen kavi vuoden kansanopistossa teatterilinjaa ja sen jalkeen 2001 han péaasi
opiskelemaan Metropoliaan esittavaa taidetta. Juuso valmistui vuonna 2006 teatteri-
ilmaisun ohjaajaksi. Opiskelujen aikana han kertoo tydskennelleensa l&ahinné tyéryhmien
kanssa. Kekkonen kertoo aina olleensa teatterin moniottelija. Han toimii kasikirjoittajana,
ohjaajana, nayttelija, valosuunnittelija ja taistelukoreografina. Kekkonen on ollut mukana
monenlaisissa tyoryhmisséa ja on ollut perustamassa muun muassa Eri-teatteri ry:ta.
Tyoéryhman tarkeimpiin ominaisuuksiin h&n kertoo kuuluvan keskindisen kunnioituksen
ja yhteisen taiteellisen nakemyksen. Eri-teatteri ry jatti Kekkoseen ison jaljen ja
kokemuksen siité, etta tallainen tyéryhma on jonkinlainen ideaali. Taméan jalkeen
Kekkonen paasi tiedekeskus Heurekaan tdihin, jossa han esitti Kaasumaailma-

tiedemonologia. Kekkonen tytskenteli Heurekassa kahdeksan ja puoli vuotta, jonka
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aikana han esitti Kaasumaailman ainakin 1500 kertaa. Tyypillisen tydpdaivan aikana
Kekkonen kertoo esittdneensa sen 1-4 kertaa. Ennen Heurekassa tydskentelya
Kekkonen koki olevansa taiteilijana ennen kaikkea kasikirjoittaja-ohjaaja. Vahitellen
ollessaan lahes koko ajan lavalla hdnesta kasvoi esiintyja. Ennen Heurekaa esiintymien
oli Kekkosesta tuntunut jannittavalta, mutta lavalla olosta tuli tosi turvallista jatkuvan
esiintymisen takia. Erityisesti yhteys yleisoon, kontakti ja lasndolo alkoivat kiinnostaa
Kekkosta. Kaasumaailma-esityksessa oli materiaalia ainakin kolmeksi tunniksi, mutta se
esitettiin aina puolessa tunnissa. Kekkonen kertoo jatkuvasti muokanneensa esitysta, ja

sen takia jaksaneensa esittda sitd vuodesta toiseen.

2. Oletko kayttanyt jotain menetelmaé harjoitellessasi esityksia? Miten harjoittelet

itsesi kanssa?

Kekkonen ei koe vieldkdan loytaneensa hyvaa metodia, miten tehda tata itsen
ohjaamista. Han unelmoi jatkuvasti siitd, ettd hénella olisi rahaa palkata joku muu
ohjaamaan hanta. Se olisi hanen mielestdén ideaalimpi tilanne. Kekkonen kertoo myos
olevansa paljon luovempi sosiaalisissa tilanteissa, jolloin syntyy parempia esityksia. Han
kertoo kuvanneensa ja aanittdneensa omaa harjoitteluaan, mutta ei pida kummastakaan
metodista, silla suurin kehitys tapahtuu kuitenkin vain toistamalla esitystd uudestaan ja
uudestaan. Uutta esitysté valmistaessa han puhuu sité |api uudestaan ja uudestaan. Han
kokee, etta talla tavalla esitys menee eteenpdin paljon enemman kuin kuuntelemalla sita
nauhalta, vaikka han myontaakin sen joskus tuottavan uuden ajatuksen esityksesta.
Toiseksi hyvaksi aanitteen ominaisuudeksi han mainitsee mahdollisuuden tehda
muistiinpanoja. Kekkonen kertoo esitystensa perustuvan niin paljon verbaalisuuteen,
jolloin yksinkertaisesti toistaminen on harjoituskeinoista paras. Parhaaksi tekniseksi
apuvalineeksi harjoittelussaan han mainitsee sekuntikellon, jonka avulla han pysyy itse
karryilla esityksen kestosta ja rakenteesta. Esitykset koostuvat hanen péaéasséan
palikoista, joiden valilla on joku flow, joka yhdistdd ne toisiinsa ekonomisesti toisiinsa.
Tassa vaiheessa Kekkonen sanoo, ettei han silti vaita, etta tdmé& metodi toimisi. Siita
ajattelutavasta on hanelle apua esitysten tiivistamiseen, mutta silti han kertoo tekevénsa
kohtuuttoman pitkia esityksid. Outo Homo-esitys on pisimmilldaan ollut kolme tuntia ja
neljakymmentaviisi minuuttia. Uusimman esityksensa, Huijarisyndrooman kanssa han
pyrki puoleentoista tuntiin, mutta ensi-illassa se oli vahan reilu kaksi tuntia. Viime kevaan
viimeisessa esityksessa se oli kaksi tuntia ja neljakymmentaviisi minuuttia. Kekkonen
kertoo yleisdkontaktin turvottavan esityksia, ja han kertoo olevansa huono tiivistamaan
niita esitystilanteessa. Taman han kertoo olevan se yksi asia, jossa ulkoinen ohjaaja olisi

suureksi avuksi. Ulkoinen ohjaaja voisi hanen mukaansa paremmin tehda sensurointia,
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jota hén itse ei selvastikddn osaa tehda. Toisaalta Kekkonen kokee sen olevan ehka
olennainen o0sa hénen epamaardista viehatystdaan esiintyja. Kekkonen kertoo
paatyneensa itsensd ohjaamiseen Outo Homo-esityksen tarinaa kehittdessaan. Sita
rakkaustarinaa Kekkonen ei usko kuulevansa valtamedioista, joten hanen oli tehtdva se
itse. Han kertoo olleensa tuolloin 32 vuotias, ja kaikki ne ihmiset kenen kanssa han
haluaisi tydoskennella ovat perheellisia ammattilaisia, jotka ansaitsisivat palkkaa, eika
han enaa kehtaa pyytaa ketdan ilmaiseksi. Yhtena eteenpadin vievina hetkina Kekkonen
kertoo olleen Henry Rollinssin yli kolme tuntinen spoken word -keikka Suomessa,
kevaalla 2012. H&n kertoo kévelleensa sieltd ulos metrin pidempéana ja olevansa varma,
ettd tuo on sitd mitd haluan tehda Outo Homo-esityksen suhteen. Ensi-illan jalkeen

Kekkonen kertoo valitun esitystavan tuntuneen hanesta erittain luontevalta.
3. Osaatko eritella itsensa ohjaamisen hyvia ja huonoja puolia?

"Olisihan se ideaalitilanne, jos voisin tehda tyota olemalla oma itseni”, Kekkonen kertoo.
"Yksin tydskennellessani pystyn maarittelemaéan oman tydrytmini, joka on seka hyva etta
huono puoli. Tiedan itsesténi sen ominaisuuden, ettd en saa aikaiseksi ennen kuin
minulla on deadline ja siitéa johtuva paine”, Kekkonen sanoo. Esitykseni eivat koskaan
valmistuisi, ellen sopisi ensi-illan ajankohtaa jo ennen harjoittelun aloittamista. Viimeisen
harjoituskuukauden aikana han kertoo, ettd hanesta tulee asteittain entistd huonompi
poikaystava kumppaneilleen. Pikkuhiljaa, ensi-illan l1ahestyessa Kekkosen p&assa ei liiku
mit&ddn muuta, eikd mihinkdan muuhun ole enda aikaa. Tama johtuu Kekkosen mielesta
siitd, ettei tyota ole millaan lailla rytmitetty, jolloin tydryhman puuttuminen voidaan lukea
itsensa kanssa tyoskentelyn huonoihin puoliin. "Tyéryhman kanssa ensi-iltaviikko on
aina intensiivinen, mutta itsensa kanssa tydskennellessé se menee paljon pahemmaksi”,
Kekkonen kertoo. "Liséksi treenaaminen ei ole hauskaa yksin. Se ei ole koskaan
hauskaa. Joskus, jos olen tehnyt paivan aikana kaksi lapimenoa esityksesta, voin olla
tyytyvainen”, Kekkonen toteaa. Yksin harjoitellessa tuntee itsensa idiootiksi puhuessaan
kuukausia sitten keksittyja vitseja itsekseen. Kekkosella on tédhén kuitenkin apukeino,
Kekkosklubi, jossa han voi testata uutta materiaaliaan yleisén edessa. Han kertoo sen
ehdottomasti auttavan Kkirjoitamaan ja luomaan rakennetta uusiin esityksiin.
Kekkosklubin voidaankin katsoa olevan hénelle tydkalu ja metodi itsensd ohjaamisessa.
"Se on tyokalu, silla minulla on siella esityslaboratorio”, Kekkonen sanoo. Tyéryhméan
huonoihin puoliin Kekkonen kertoo ehdottomasti kuuluvan aikataulujen sdatamisen, silla
ihmisilla on aina monenlaista elamaa, ja sita pitdd ottaa huomioon. Yksin sita ei tarvitse
ottaa huomioon, jolloin myds loppuun palamisen riski kasvaa. Itsedan ei tarvitse suojella,

kun taas tyoryhmastd on aina vastuu. "Tydryhmé&ssd on se ihana puoli, etta
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harjoitteluprosessi voi olla hauskaa, ja omasta tydskentelysta saa palautetta”, Kekkonen
tiivistad. Han kertoo toistaiseksi ohjanneensa vain itse kirjoittamiaan teksteja. Kekkonen
kertoo aina sanoneensa tydryhmalle, ettei han luota siihen, ettd hanen ideansa olisivat
hyvid, joten jos saatte idean, joka tuntuu olevan parempi kuin kirjoittamani, niin sanokaa
se aaneen. Yksin tehdessa tuo koko osio jaa pois, joka on selkeasti huono puoli.
Kekkonen kertoo tulevansa yksin tyoskennellessdan mielipuolisen riippuvaiseksi

yleisOpalautteesta, silla vertaistukea ei saa tydéryhméan puuttuessa.
4. Koetko itsesi kanssa tyoskennellessasi vahvoja epatoivon hetkia?

"Epéatoivon hetket kuuluvat olennaisesti luovaan prosessiin”, Kekkonen vaittaa. Ihmiset
jotka eivat aktiivisesti tyoskentele luovalla alalla eivat hahmota kuinka paljon siihen
kuuluu hetkia, jolloin kyseenalaistaa kaiken tekemisensa: "Ei tassa ole mitaan jarkea!

Mita ma teen mun elamalla?”

"Nukkumisesta tulee vaikeaa, kun on koko paivan pyoérittdnyt esitysta mielessaan, ja
nukkumaan mentiesséa aivot menevat hieman eri vaihteelle, mutta kun ei ole mitéaén
muuta paassa kuin se esitys, niin valitttmasti tulee kymmenen uutta ideaa, jotka ovat
paljon parempia kuin mikaan paivalla keksitty”, Kekkonen kertoo. Han nousee talléin
sangysta kirjoittaakseen ideat muistivihkoonsa, ja sen jalkeen hanen on todella vaikeaa
jatkaa nukkumista. Kekkonen kertoo olevansa kroonisesti paakipuinen, ja lepo on siihen
tarkein apukeino, mutta siitd huolimatta héan ajaa pari kertaa vuodessa itsensa siihen
tilanteeseen, ettei nuku juuri ollenkaan, on todella stressaantunut ja esimerkiksi libido

katoaa taysin.
5. Millainen tyopari olet itsellesi?

"Sanoisin, ettd olen samanaikaisesti sietdmattoméan laiska ja taysin tyohullu”, Kekkonen
vastaa. "Joko olen lamaantunut sen tyon alla enkd saa aikaiseksi mitaan, ja koen siita
syyllisyytta, tai sitten vaan teen hulluna hommia.” Kekkonen kertookin olleensa
burnoutissa vuonna 2014. Han sai vuoden apurahan, jonka vuoksi han jatti tybnsa
Heurekassa ja alkoi kirjoittaa uutta Jumalan pilkkaa -naytelm&a. Samalla han esitti Outo
Homo -esitystaan taysille katsomoille noin 50 kertaa ja oli nayttelijand toisessa
produktiossa, jonka vuorosanoja han ei endé ylikuormittuneena pystynyt oppimaan.
Kekkonen kertookin itsensa kanssa tydskentelyn vaarana olevan pitkalla aikataululla
sen, ettei ole muita ihmisid seuraamassa ja antamassa rajoja, rytmittamassa tyota tai

mitdan sellaista. Talla tydskentelylla voi h&nen mukaansa oikeasti sekoittaa itsensa.
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Keskustelimme myds siita, kuinka vaarin on esimerkiksi parisuhteen toista osapuolta
kohtaan purkaa omaa pahaa oloaan hanelle. Tydéryhmassa naméa tuntemukset
purkaantuvat usein kahvitauolla ja niihin saa valitonta tukea eivéatka ne siité syysta paase
kasvamaan omassa paassa liian suuriksi ongelmiksi. "Vertaistuki luovassa ty6ssa on
aliarvostettua, ja teatterissa ihmisilld on idioottimainen tydmoraali’, Kekkonen kertoo.
Han kertoo peruneensa neljdn vuoden aikana kaksi esitystd padkivun ja &anen
puuttumisen takia. Yksin tyoskennellessa ei ole tydryhmé&a, joka sanoisi, ettet ole
tyokykyinen. "Tasta tyoskentelytavasta saatu adrenaliinimaara on erittdin addiktoivaa,
kun tassa onnistuu, niin voi jestas! Siind on sellainen olo, etta nyt ma tein taikatempun”,

Kekkonen toteaa.

8 Paatelmia

Tehdesséni tata tutkielmaa tarkastelin omaa tydskentelyani isossa ja pienessa
teatteriproduktiossa. Huomasin paljon keskinaisia eroavaisuuksia omassa ja ryhmani
toiminnassa. Perustan pdaatelméani naille havainnoille suhteesta aikaan, tilan

merkityksesta harjoittelussa, vastuualueista ja keskinaisesta luottamuksesta.

8.1 Aika

Teatteriproduktion valmistus vaatii yleisesti ottaen paljon ajallisia resursseja. Tama
johtuu paljolti ihmisen kyvystd omaksua uusia asioita vain rajallisen maaran suhteessa
aikaan, kuten David Mamet (2010, 145) asiasta kirjoittaa: ”...joten ohjaajan on pidettava
suunsa kiinni ja tiukasti rajoitettava haluaan ilmaista itsensa; silla kun nayttelijan
tarkkaavaisuus on lopussa, harjoitus on paattynyt. Ohjaajan ja muun taiteellisen
tyéryhman (lavastaja, puvustaja, valo-ja aanisuunnittelija jne.) tydskentelyn tulisi
mielestani kattaa noin puolet kaikesta kaytettdvissa olevasta aikaresurssista.
Kaytannossa nayttelijoiden saapuessa ensimmaisiin lukuharjoituksiin, puolet tydsta on
jo tehty. Valitettavan usein harrastajateatterin ohjaaja jattdd kaiken suunnittelu- ja
ideointitydn tehtavékseen vasta nayttelijoiden aloittaessa harjoittelun. Vaikka yleisesti
harrastajateatterin ohjaaja saa myos tyostaan palkkaa. Tietenkin kyse on myds rahasta,

silla aika on siihen aina sidottu.

Harjoittelimme kerrallaan noin kaksi kolme tuntia. Ilahduin monesti pienen tyéryhman

ajankaytostd ja nopeasta etenemisesta. Kahdessa tunnissa kahdestaan saa paljon
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enemman aikaiseksi kuin samassa ajassa esimerkiksi kahdenkymmenen ihmisen

kanssa.

Kaikki aika Kiinteistovalittaja-prosessissa tuntui menevéan lavastuksen, valojen ja aanien
yhteen liittdmisessé. Harjoitusviikot vydryivat eteenpéin ja ensi-ilta Iahestyi vaajaamatta.
Esityksen tekniikka ajettiin lavalta kasin, ja pelkastdan tata varten tehtava ohjelmointi ja
suunnittelu veivat monta kokonaista tyopaivda. Tastd huolimatta olin luottavainen
esityksen valmistumisen suhteen. Minulla oli vahva tunne, etta olin [6ytanyt naytelman
ytimen ja ettd se nakyisi myos lopputuloksessa. Tama luottamus ei syntynyt itsestaan

vaan se rakentui kaytettyjen tydtuntien myota.

8.2 Harjoitustilat

Ei ole yksiselitteisen selvad, ettd harjoittelemisen olisi optimaalista tapahtua vain
varsinaisessa esitystilassa. Ollessani Katja Krohnin assistenttina kaytimme monia
Aleksanterin teatterin ja Peacock-teatterin tiloja harjoittelemiseen. Aluksi olimme sita
mielta, etta se olisi pelkastadn huono asia, mutta harjoituskauden edetessa aloimme
loytaa tilanteesta paljon hyvid puolia. Tastd oli hyotyd erityisesti kahden tai
maksimissaan neljan henkildn kohtauksia harjoiteltaessa. Pienessa tilassa herkkien ja
intensiteetiltddn korkeiden kohtausten ohjaaminen onnistui paremmin. Saavutettu
intensiteetti voidaan siirtdd varsinaiseen esitystilaan ja kasvattaa toimintaa, mikali se
ison nayttamon takia jad nakymatta. Isolle nayttamdlle ohjatessa sortuu helposti
huuteluun: "Mene hieman vasemmalle ja tee sama uudelleen!” TallGin
harjoitustilanteesta saattaa tulla sekava ja negatiivisesti virittynyt. Pienen kohtauksen
harjoittelu pienessé tilassa ja ison kohtauksen harjoittelu isossa tilassa toimii

huomattavasti paremmin.

Ison ja pienen produktion tarpeet tilojen suhteen ovat erilaiset. Isossa produktiossa tilaa
taytyy olla riittavasti, jotta ihmisilla on omaa tilaa keskittymiseen, muita hairitsematta. On
tarkeda luoda rauhallinen ja rentoutunut ilmapiiri isoonkin tilaan. Isossa produktiossa on
yleensa nayttelijoiden liséksi myds paljon muuta henkildkuntaa, joka osaltaan vaikeuttaa
harjoitusrauhan saavuttamista. Talléin esimerkiksi harjoitusaikatauluihin taytyy kiinnittaa
erityistd huomiota. Assistentin tehtaviin saattaa talléin kuulua nayttelijdiden hakemista
lampibsta, tai muista tiloista varsinaiseen harjoitustilaan. Joskus ylimaaraisista silmista

on hyotyd, mutta varsinkin harjoitusten alkuvaiheessa tasta saattaa olla vain hairi6ta
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prosessin kannalta. Pientuotannoissa mika tahansa tila saattaa toimia harjoitustilana.

Kerrostaloasunnon olohuoneesta Tavi-talon pylvassaliin, tai lenkkipolulle.

8.3 Luottamus ja vastuualueet

Ohjaajan tarkein yksittdinen teko onnistuneen esityksen luomiseksi on oikea
roolittaminen. Se on nayttelijélle viesti luottamuksesta. Keskinainen luottamus ansaitaan
uudelleen jokaisessa harjoituksessa. Luottamuksen avaimia ovat lasnaolo ja
sitoutuneisuus. Luottamus karsii, mikali joku tyéryhman jasenista kokee, ettei han saa
vastuuta, tai ettei joku toinen ryhméan jasen hoida omaa vastuualuettaan. Teatteri on
lajina omituinen. Siella jalan taytyy olla poikki, jotta voi olla poissa harjoituksista. Siella
ollaan aina ajoissa. Harrastajateatterit saavat ihmiset sitoutumaan puolen vuoden
projekteihin, jotka vievat pahimmillaan 5-7 iltaa viikossa. Silti hyvassa
harrastajateatterissa on kaikki iké-ja sosiaaliluokat edustettuina. Teatteri on hyvin
erilainen harrastus verrattuna moneen muuhun keppijumppaan. Hyvin harvaa toista
harrastusta koskettaa samat parametrit. Ottaessani etaisyytta
harrastajateatterimaailmaan olen huomannut, kuinka kaikki sen rakenteet osaltaan

luovat sitoutuneisuutta ja taté kautta luottamuksen ilmapiiria.

9 Epilogi

Haastatellessani Juuso Kekkosta oma nakokulmani itsensa ohjaamiseen laajeni.
Totesimme yhteisesti Kekkosen kanssa, ettéd yksin tekemalld voi saavuttaa vain tietyn
lakipisteen, jonka yli ulkopuolinen ohjaaja voi vied&, jolloin oman osaamisen
kehittyminen seuraavalle asteelle mahdollistuu. Tama oivallus onkin taman
opinnaytetyon suurin anti ja rikkaus. Inminen on ryhméelain, joka oppii jatkuvasti muilta.
Teatteri on tietynlainen ryhmatyon kruunun jalokivi, joka perustuu tahan muilta
oppimiseen. Yksin tekemdlla voi haastaa itsedadn keinoilla, jotka ovat
ryhmétyoskentelyyn pohjautuvassa tavassa mahdottomia. Itsensé ohjaamiseen liittyy
valtavasti mahdollisuuksia, mutta myds paljon sudenkuoppia, joista voi olla vaikea yksin

paasta ylos.
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Kiinteistovalittdjan valmistusprosessi opetti minua valtavasti ja loi uskoa omaan itseeni
teatterintekijana. Olen vuosikausia toiminut muiden ohjauksessa ja pyrkinyt alitajuisesti,
mutta my0s tietoisesti poimimaan erilaisten ohjaajien parhaita ominaisuuksia omaan
ohjaajuuteeni. Taustani nuoriso-ja vapaa-ajan ohjaajana antaa hyvat valmiudet
ryhmé&dynamiikan ja ryhmailmididen ymmartamiseen. Ohjaajana on tarkedd ymmartaa
naitd asioita, jotta tyéryhman hyvinvointi ja sitoutuneisuus pysyvat jarkevalla tasolla.
Tama opinnaytetyd on auttanut minua jasentamaan omia vahvuuksiani ja heikkouksiani

tulevana luovan tyén ammattilaisena.
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