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Opinnaytety6 on tydeldmaldhtodinen projektiopinnéytetyd, jonka aiheena on Kuttu — kuvin tuettu leikki
-menetelmalla toteutettu leikkiprojekti Pajulinnun paivakodissa. Kuttu kuvin tuetussa leikissé kaytetaan
kuvia leluina ja kommunikaatiovélineind, minka tarkoituksena on edistaa ja tukea lasten kommunikaa-
tio-, vuorovaikutus- ja leikkitaitoja. Opinndytetyon tilaaja on Kokkolan kaupungin sivistystoimen var-
haiskasvatuspalvelut.

Projektiopinnaytetyo sisalsi yhteensa yhdeksan Kuttu-interventiota, ja ne toteutettiin pienryhmaéssa nel-
jalle 4-5-vuotiaalle lapselle Pajulinnun péivakodissa tammi-helmikuussa 2017. Interventioiden lahto-
kohtina olivat lapsilahtoisyys, leikki ja vuorovaikutus lasten iké- ja kehitystaso huomioiden. Pajulinnun
paivakodin henkilostd havainnoi projektin interventioiden avulla sitd, miten Kuttu-kuvin tuettu leikki -
menetelmalla voidaan antaa pedagogista tukea lasten leikki- ja vuorovaikutustaitojen seka kielenkehi-
tyksen tukemiseen. Pienryhmassa toteutettujen interventioiden lisaksi projektiin siséltyi yksi interven-
tio, jossa opinnaytetyontekija perehdytti koko paivakodin henkilékuntaa Kuttu materiaaliin ja menetel-
maan.

Opinnayteyontekija kaytti Kuttu-leikkiprojektin arviointiin osallistuvaa havainnointia, seké keréasi in-
terventioista palautetta lapsilta, perheiltd ja Kuttu-interventioiden havainnointiin osallistuneilta paivéa-
kodin tyontekijoiltd. Projektin perusteella séannollisesti toteutettu Kuttu vaikuttaa positiivisesti lapsen
itsetuntoon, leikkitaitoihin, vuorovaikutustaitoihin ja kielenkehitykseen.

Kuttu-menetelma4 sai positiivista palautetta lapsilta, perheiltd ja paivakodin henkil6kunnalta. Kuttu me-
netelméll& toteutettujen interventioiden avulla paivakodin henkildsté omaksui Kuttu, kuvin tuettu leikki
-materiaalin kayttod, ja paivakoti sai opinnaytetyontekijan toteuttamien interventioiden myota paiva-
kodille uuden pedagogisen toimintatavan osaksi yksikkékohtaista toimintasuunnitelmaansa.
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The present thesis is a working-life-based project and the thesis topic is Kuttu - play method supported
by pictures — project at Pajulintu Kindergarten. Kuttu play supported by pictures uses pictures as toys
and communication tools the purpose of which is to promote and support children's communication,
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and from the kindergarten’s personnel. The thesis author also used participant observation. On the basis
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self-esteem, playfulness, interaction skills and language development.
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1 JOHDANTO

Opinnéaytetyoni on tyoelaméal&htdinen projektiopinndytetyo, jonka aiheena on Kuttu — kuvin tuettu leikki
-menetelmalla toteutettu leikkiprojekti Pajulinnun péivékodissa. Opinnéytetyoni tilaaja on Kokkolan
kaupungin varhaiskasvatuspalvelut, ja opinndytetydn interventiot toteutettiin pienryhmaéssa neljélle 4-5
-vuotiaalle lapselle Pajulinnun péivakodissa. Pajulinnun péivakodin henkilésté havainnoi projektini in-
terventioiden avulla sitd, miten Kuttu - kuvin tuettu leikki -menetelméll& voidaan antaa pedagogista tu-
kea lasten leikki- ja vuorovaikutustaitojen sekd kielen kehityksen tukemiseen. Interventioiden avulla
henkildstd omaksui Kuttu kuvin tuettu leikki materiaalin ja toimintamenetelman osaksi paivakodin leik-

kimenetelmié ja siten my0ds osaksi toimintasuunnitelmaansa heille uutena pedagogisena materiaalina.

Projektin tarkoituksena oli suunnitella ja toteuttaa toimintaa pienryhméssa Kuttu kuvin tuettu leikki ma-
teriaalin avulla ja tuoda materiaali ja toimintamenetelma tutuksi Pajulinnun paivakodin tyontekijoille.
Kuttu kuvin tuetussa leikissa kéytetddn kuvia leluina ja kommunikaatiovélineind. Materiaali on kehitetty
tukemaan lasten kommunikaatio-, vuorovaikutus- ja leikkitaitoja, ja se soveltuu vuorovaikutteiseen leik-
kiin kaikille lapsille, mutta erityisesti siitd hyotyvat lapset, joilla on puutteita joko leikkitaidoissa ja/tai
kommunikoinnissa. Kuttu soveltuu kaytettavaksi myos lasten leikin ja vuorovaikutuksen arvioinnissa.
(ELLI Early learning Oy 2017.)

Projektiopinnaytetyoni sisélsi yhteensa yhdeksan Kuttu interventioita, ja niiden Idhtokohtina olivat lap-
silahtoisyys, leikki ja vuorovaikutus lasten iké- ja kehitystaso huomioiden, ja interventioissa oli mukana
paivakodin henkilokuntaa havainnoimassa ja samalla omaksumassa materiaalin kayttod. Kuttu interven-
tioiden liséksi pidin yhden perehdytysintervention Kuttu - kuvin tuettu leikki - materiaalista ja -mene-
telmasta Pajulinnin pdivékodin varhaiskasvatuksen henkilokunnalle. Kuttu-interventioita arvioin ha-
vainnoimalla lapsia seka kerddmalla suullista- ja kirjallista palautetta lapsilta, heidan perheiltaan ja pai-

vakodin henkilokunnalta.

Projektin asiakaslahtoisiksi oppimistavoitteiksi olin asettanut, etté lapset saavat myonteisen kokemuksen
uudenlaisesta tavasta leikkid ja ilmaista itseddn, mink& myotd my0s perheet saavat myonteisen koke-
muksen kuvin tuetusta leikistd. Organisaation oppimistavoitteeksi olin asettanut Kuttu materiaalin kay-
ton omaksumisen yksikdssa ja itselleni olin asettanut oppimistavoitteeksi varhaiskasvatuksen tyokay-
tantdjen ja menetelmien arvioinnin ja kehittdmisen sekd omien ohjaustaitojen kehittymisen lasten yksi-

I61liset tarpeet huomioiden.



Toiminnallisina tavoitteina asiakkaille olivat kymmenen interventiota pienryhmassé seké lasten ja per-
heiden osallisuus ja arvioiden anto interventioista. Organisaation ndkdkulmasta toiminnalliset tavoitteet
olivat tydyhteison osallistuminen interventioihin havainnoimalla ja arvioimalla interventioita. Omaksi
sosionomin varhaiskasvatukselliseksi toiminnalliseksi tavoitteeksi olin asettanut, ett4 suunnittelen, to-
teutan ja arvioin lapsilahtdisesti kymmenen interventiota Kuttu-materiaalin avulla lasten ika- ja kehitys-

taso huomioiden.

Projektin asiakaslahtdiseksi tulostavoitteeksi olin asettanut pedagogisen tuen lasten vuorovaikutustaito-
jen, leikkitaitojen ja kielenkehityksen vahvistamiseen, sekd havaintojen kerddmisen, miten Kuttu mate-
riaali tukee lasten leikkiéd ja kommunikaatiotaitoja. Liséksi asiakaslahtdisena tulostavoitteena oli lasten
itsetunnon vahvistuminen. Organisaation ndkokulmasta olin asettanut tulostavoitteeksi Kuttu kuvin tue-
tun leikin tuomisen Pajulinnun paivakodin toimintamenetelméksi ja osaksi paivakodin toimintasuunni-
telmaa. Omia tulostavoitteitani olivat sosionomi (AMK) varhaiskasvatuskompetenssien vakiintuminen

osaksi ammatti-identiteettid, varhaiskasvatustaitojen kehittyminen ja valmis opinnaytetyo.

Interventioihin osallistuneet lapset saivat projektini my6té pedagogista tukea leikki- ja kommunikaatio-
taitoihin, ja projektini interventioiden avulla paivékodin henkilokunta sai mahdollisuuden tutustua ma-
teriaaliin ja sen kayttoon. Myos itse sain projektin toteutuksen myota kokemusta Kuttu leikkimenetel-
maésta pedagogisena menetelmand. Pajulinnun péivakodin johtaja oli tilannut paivékodille Kuttu-mate-
riaalin, mitd kautta sain materiaalin k&yttooni, ja paivékoti sai toteuttamieni interventioiden myota péi-

vékodille uuden pedagogisen toimintatavan osaksi yksikkdkohtaista toimintasuunnitelmaansa.

Tama opinnaytetyo koostuu tiivistelmésta, johdannosta, projektin kokonaiskuvauksesta, tietoperustasta,
arvioinnista ja pohdinnasta. Opinnéytetyon toisessa luvussa kasittelen Kuttu-leikkiprojektin kokonais-
kuvausta, suunnittelua ja etenemistd. Kolmannessa luvussa kasittelen opinnédyteyoni tietoperustaa, joka
perustuu kontekstuaalisen kasvun malliin, ja lisdksi kuvaan opinnédytetyoni keskeisié kasitteitd, joita ovat
Kuttu - kuvin tuettu leikki, havainnointi, leikki ja vuorovaikutus. Kuttu—leikkiprojektin toteutusta ja
Kuttu - kuvin tuettu leikki -menetelmalla toteutettuja interventioita késittelen luvussa nelja. Luvussa
viisi arvioin projektin toiminnalliset-, oppimis- ja tulostavoitteet asiakkaiden, organisaation ja sosionomi
(AMK) varhaiskasvatustavoitteiden ja kontekstuaalisen kasvun mallin kautta, sek& kuvaan opinnayte-
tyoni tulokset. Pohdinnassa arvioin koko tydskentelyprosessia sosionomi (AMK) varhaiskasvatuskom-

petenssit huomioiden.



2 KUTTU-LEIKKIPROJEKTIN KOKONAISKUVAUS

Tassé luvussa kerron projektin suunnittelusta ja toteutuksen etenemisestd. Projektin elinkaaren tarkaste-
leminen on hyva keino saada kokonaiskuva projektista. Projektilla on alkamis- ja paéttymisajankohta,
jotka muodostavat projektin keston. Projekti jakaantuu elinkaarellaan useampaan vaiheeseen. Nama vai-
heet eroavat toisistaan esimerkiksi toiminnoiltaan, ominaisuuksiltaan ja tyoskentelytavoiltaan. (Manty-
neva 2016, 15.)

Kuvio 1 havainnollistaa projektini etenemisen kevéasta 2016 kesaan 2017. Opinnaytetyd tilattiin minulta
toukokuussa 2016, jonka jalkeen projekti eteni suunnittelun, toteutuksen ja raportin Kirjoittamisen myoté
kevaastd 2016 keséan 2017. (KUVIO 1))

Opinnaytetyon tilaus Interventiot Kirjallinen palautekysely
toukokuu 2016 tammi-helmikuu 2017 helmikuu 2017

Kuttu materiaalista ja
arvioinnista kertominen
yhteistyopaivakodin koko
tyoyhteisolle
huhtikuu 2017

Kuttu materiaalin laminointi,
leikkaus ja kayttovalmiiksi
saattaminen
tammikuu 2017

Projektin ideointi ja
suunnittelu
kesd 2016 - syksy 2016

Projektiraportin

Projektisuunnitelma Tutkimuslupa

lokakuu 2016 marraskuu 2016 kirjoittaminen
kevat 2017

KUVIO 1. Projektin eteneminen



2.1 Kuttu-leikkiprojektin suunnittelu

Pajulinnun pdivakoti tilasi minulta opinndytetyon toukokuussa 2016 saadakseen perehdytystd Kuttu-
materiaalin kayttoon, koska henkilokunta halusi kehittad pedagogista toimintaansa ja tyontekijéat toivoi-
vat uudenlaista leikkipedagogista toimintatapaa perustason tyéhonsa vastatakseen lasten kielen kehityk-
sen haasteisiin ja suomea toisena kielend puhuvien lasten tarpeisiin. Kdvimme keskusteluja yhteistyo-
paivakodin johtajan kanssa toukokuussa 2016 interventioissa kéytettavastd mahdollisesti materiaalista,
minké jalkeen paivakodin kiertdva erityislastentarhanopettaja tilasi kollegoidensa kanssa Kuttu-materi-

aalin Kokkolan varhaiskasvatuspalveluille.

Kesélld 2016 hankin itsendisesti tietoa Kuttu materiaalista ja syksylla 2016 kavin keskustelun yhteistyo-
paivakodin erityislastentarhanopettajan kanssa ja sain kéyttooni Kokkolan varhaiskasvatuspalveluille ti-
latun materiaalin, jotta pystyin itse tutustumaan materiaaliin vield konkreettisesmmin. Materiaaliin pe-
rehtymisen myoté tein projektisuunnitelman, jonka esittelin lokakuussa 2016. Sovimme kiertavan eri-
tyislastentarhanopettajan kanssa, ettd saan kéyttda varhaiskasvatuspalveluiden materiaalia opinnayte-
tyoni interventioissa, mikali leikkaan, laminoin ja saatan materiaalin muutenkin kayttévalmiiksi, mutta
Pajulinnun paivékoti pééatti tdssa vaiheessa tilata oman Kuttu-materiaalin, jotta materiaali jaisi opinndy-

tetyoni interventioiden jalkeenkin heidén kayttéonsa.

Tutkimuslupa (LIITE 4) myonnettiin marraskuussa 2016 ja opinndytetydsopimus (LIITE 5) allekirjoi-
tettiin joulukuussa 2016. Sovimme péivékodin johtajan kanssa, ettd paivakodin henkil6kunta valitsee 3
— 5-vuotiaiden lasten ryhmasté 3-4 hengen pienryhmaén, jonka kanssa interventiot toteutetaan. Sovimme
myos, ettd koska Kuttua suositellaan toteutettavaksi saanndllisesti kymmenen leikkikerran verran, niin
opinndytetydntekijana toteutan kymmenen interventiota Kuttu kuvin tuetun leikkimateriaalin avulla vii-

den viikon aikana paivakodin henkilékunnan kanssa erikseen sovittuina paivina.

2.2 Kuttu-leikkiprojektin eteneminen

Tammikuussa 2017 laitoin lupakirjeet (LIITE 1) vanhemmille ja tutustuin henkilokunnan valitsemaan
neljan hengen lapsiryhméén ryhman lastentarhanopettajan opastuksella. Henkilokunta oli valinnut pien-
ryhmaan kaksi S2-lasta eli suomea toisena kielend puhuvaa lasta, ja yhden tukea tarvitsevan lapsen, jolla
oli kielellista viivastymaa. Liséksi pienryhmassé oli neljas lapsi. Tammikuussa 2017 laminoin, leikkasin

ja saatoin paivakodille tilatun Kuttu-materiaalin kdyttévalmiiksi, ja materiaalin avulla toteutin yhdeksén



interventiota pienryhmdassa tammi-helmikuussa 2017. Jokaisesta interventiosta kokosimme lasten
kanssa kuvia heille hankkimiini henkilokohtaisiin kuvavihkoihin, ja lapset saivat osallistua paatokseen

siitd, mikéa leikkiteema tai teemat olisivat seuraavalla kerralla Kuttu tuokiossa.

Ké&ytin interventioissani osallistuvan havainnoinnin menetelméé eli havainnoin lapsia interventioiden
aikana ja dokumentoin havaintoja kirjaamalla. Palautetta interventioista sain havainnoimalla lapsia ja
lisaksi kysyin lapsilta heidan mielipidettddn suullisesti ja kdytin hymitkortteja (LIITE 3), joiden avulla
lapset saivat antaa palautetta jokaisesta interventiosta. Jokaisen intervention jalkeen kerésin myds inter-
ventioihin osallistuneilta paivékodin tyontekijoilta suullisen palautteen, ja muutenkin sain jatkuvaa suul-
lista palautetta paivakodin tyontekijoiltd keskustelujen myota kéydessani interventiopdivina paivako-
dissa. Helmikuussa 2017 toteutin Kirjallisen palautekyselyn henkilékunnalle ja vanhemmille. Maalis-
kuussa 2017 keskustelimme Pajulinnun pdivakodin johtajan kanssa projektistani ja sen tuloksista, ja
huhtikuussa 2017 kavin kertomassa Kuttu-materiaalin kdytosta ja havainnoistani koko Pajulinnun pai-

vakodin varhaiskasvatuksen tyoryhmalle.

Projektissa saatujen kokemusten ja havaintojen analysointia tein erityisesti jo interventioiden toteutuk-
sen aikana tammi-helmikuussa 2017, ja lopullisen projektiraportin kirjoitin maalis-toukokuussa 2017.

Opinnaytetydseminaari oli 29.5.2017, jossa esittelin projektiopinnéytetyoni.



3 KUTTU-LEIKKIPROJEKTIN KESKEINEN TIETOPERUSTA

Opinnaytetyoni tietoperusta perustuu kontekstuaalisen kasvun malliin, ja tassa luvussa kasittelen kon-
tekstuaalisen kasvun mallin lisaksi opinnédytetydni tietoperustan keskeisia kasitteita, joita ovat Kuttu ku-
vin tuettu leikki, osallistuva havainnointi, leikki ja vuorovaikutus. Kontekstuaalisen kasvun malli pai-
nottaa varhaiskasvatusta, jonka keskipisteena ovat lapsi ja hédnen toimintaymparistonsa, jossa lapsi kas-
vaa, kehittyy ja oppii koko ajan, ja varhaiskasvatuksessa toimitaan yhteisona, jossa lapset ja henkil0sto
oppivat yhdessa ja toinen toisiltaan. ( Ojanen, Ritmala, Siven, Vihunen & Vilen 2013, 295.)

3.1 Kontekstuaalisen kasvun malli paapiirteittain

Kontekstuaalisen kasvun mallin mukaan varhaiskasvatus on prosessi, jossa lapsi kasvaa ja sosiaalistuu
aktiiviseksi toimijaksi omaehtoisen elamyksellisen toimintansa, vertaisryhmékontaktien ja aikuisten ta-
voitteellisen ohjauksen avulla. Mallin mukaan lapsi on luontaisesti utelias ja kykeneva vuorovaikutuk-
seen ymparistonsé kanssa, ja lasta pidetddn omaan eldmaénsa vaikuttavana aktiivisena oppijana ja toi-
mijana. (Ojanen ym. 2013, 295.)

Kontekstuaalinen kasvun malli korostaa lapsen asemaa osana ymparistodan eli kontekstia. Kun halutaan
ymmartéé lapsen toimintaa, on otettava huomioon lapsen koko ympéristd. Olennaista on, etta kasvu ja
kehitys ovat aikuisten ja lasten seka lasten keskindisen yhteistoiminnan tulosta. Aikuisen toimintaa poh-
ditaan kontekstuaalisen kasvun mallissa siitd ndkokulmasta, kuinka mielekasta se on lapsen toimintojen
kannalta. (Ojanen ym. 2013, 295.)

Kontekstuaalisen kasvun mallissa kaytetaan kasitteitd mikrosysteemi, johon kuuluvat esimerkiksi lapsen
koti ja péivéhoito, mesosysteemi, kuten kodin ja paivéhoidon vélinen kumppanuus, ekosysteemi, esi-
merkiksi lasten parissa toimivien aikuisten el&manpiiri, ja makrosysteemi, johon kuuluu yhteiskunnan
kulttuurinen ja sosiaalinen todellisuus. Harkonen on esittdnyt Teorian ja tutkimuskohteen vuorovaikutus
— Bronfenbrennerin ekologinen systeemiteoria ihmisen kehittymisessa (2008) artikkelissa kontekstuaa-
lisen kasvun mallin perheessa ja paivahoidossa kasvavan lapsen nakokulmasta Hujalan, Puroilan, Par-

rila-Haapakosken ja Nivalan mukaan, joka nakyy kuviossa 2. (KUVIO 2).



Lapsen kanssa
toimivien aikuisten
eliiminpiiri

(Eksosysteemi)

Yhteiskunnan kulttuurinen
ja sosiaalinen todellisuus

(Makrosysteemi)

N v
!\ = Lapsi aktiivisena toimijana

=Ympiristojen vilinen vuorovaikutus

%% = Mesosysteemi

KUVIO 2. Kontekstuaalisen kasvun malli Hujalaa ym. mukaillen (Harkénen 2008, 21-39.)

Projektini interventioissa toimin lapset yksilollisesti ika- ja kehitystaso huomioiden heidan mikrosystee-
missaan ja siind erityisesti varhaiskasvatuksen piirissa pyrkien tiedottamaan interventioista myos lasten
koteihin lasten kanssa tekemieni kuvavihkojen avulla, mik& toi mukaan mesosysteemin eli kodin ja péi-
vahoidon valisen kumppanuuden. Projektini yhtena tavoitteena oli perehdyttdaa Pajulinnun péivéakodin
henkildstod kayttdmaan Kuttu — kuvin tuettu leikki - menetelméé, mika vaikuttaa suoraan lasten parissa
toimivien varhaiskasvattajien toimintaan eli eksosysteemiin, koska Kuttu kuvin tuettu leikki kirjataan
projektiopinndytetyoni myota osaksi Pajulinnun paivékodin yksikkokohtaista toimintasuunnitelmaa.
Projektini vaikutukset makrosysteemiin voivat tulevaisuudessa olla, ettd Kuttu materiaalin avulla toteu-
tettu leikkipedagogiikka tulee osaksi myds kuntakohtaista varhaiskasvatusta kaupungille hankitun ma-

teriaalin myota.
3.2 Kuttu — kuvin tuettu leikki — keskeiset paapiirteet
Kuttu - kuvin tuetussa leikissa kaytetd&n kuvia leluina ja kommunikaatiovélineind, minké tarkoituksena

on edisté ja tukea lasten kommunikaatio-, vuorovaikutus- ja leikkitaitoja. Kuvin tuettu leikki soveltuu

vuorovaikutteiseen leikkiin kaikille lapsille, mutta erityisesti siitd hyotyvét lapset, joilla on puutteita joko



leikkitaidoissa ja/tai kommunikoinnissa. Kuvien kaytolle ei kuitenkaan tarvita hairiodiagnoosia, vaan
normaalisti kehittyvét lapsetkin hyotyvat kuvan tuomasta visuaalisesta tuesta. Kuttu soveltuu kaytetta-
véaksi myos lasten leikin ja vuorovaikutuksen arvioinnissa. Kuttu kehittad lapsen kielen lisdksi myos
leikkitaitoja ja valmiuksia vaikuttaa leikin kulkuun, kykya suunnitella, toteuttaa ja nauttia leikisté, ku-

vien avulla itseilmaisua sekd omien ajatusten ja leikki-ideoiden kaytt6a. (ELLI Early learning Oy 2017.)

Kuvat leikkivélineenda houkuttelevat lasta monipuolisiin leikkikokonaisuuksiin, mika korostaa lapsen
siséisté kielen kayttoa. Kun lapsi leikkii kuvilla, korostuu esineen merkitys eikd mekaniikka. Tavoitteena
Kuttu-leikissa on tukea lapsen kokonaisvaltaista kehitysta kayttden hyddyksi leikin ja vuorovaikutuksen
elementtejd. Tavoitteena on myds auttaa lasta padseméaan tasavertaisesmmin mukaan muiden lasten leik-
keihin tuetun leikkitilanteen ulkopuolellakin. Kun lapsi ensin harjoittelee leikkimista strukturoidussa
leikkitilanteessa aikuisen tuella, oppii han vuorottelun ja toisen huomioimisen taitoja. (K&hkonen, Lind-
holm & Tahvanainen 2006, 10-11.)

Kuvin tuetun leikin pohjana on samana toistuva struktuuri, joka koostuu neljasta osiosta: aloitus, leikki,
kerronta ja lopetus. Struktuuri antaa leikille ehedn ja turvallisen kehyksen, ja sen etenemisté seurataan
seinélla olevista kuvista. Leikin etenemisen apuna kaytetadan valikkokuvia, ja leikkiosion paatteeksi lei-
kit palautetaan mieleen kerrontakuvien avulla. Valikko- ja kerrontakuvat ovat eri leikkiteemoja kuvaavia
kortteja. Valmiita leikkiteemoja kuvin tuetussa leikissa ovat koti, kauppa, maatila, puisto, ravintola, retki
ja sairaala, joihin jokaiseen kuuluu kuvallinen leikkialusta ja runsaasti kuvia, joita Kuttu materiaali si-
séltdé yhteensd noin 400 kappaletta. Leikin aikana voi useampikin leikkiteema olla esilla samanaikai-

sesti, jotta lapset voivat leikin edetessa palata niihin uudelleen. (K&hkdnen ym. 2006, 12, 16.)

Leikkitilassa vapaata lattiatilaa tulisi olla riittavasti, jotta leikkiteemat mahtuvat hyvin esille. Aikaa on
hyva varata noin 45 - 60 minuuttia ja kiireen tuntua ei saa olla. Leikin sisélto ja kéytetty aika voi kuiten-
kin eri kerroilla olla lasten toiveiden ja valintojen mukaan hyvinkin erilainen. Kuttua toteutetaan séan-
nollisesti kymmenen leikkikertaa. Kuvin tuetun leikin jatkotarve tulee arvioida aina lapsikohtaisesti ja

ottaa huomioon lapsen leikki- ja vuorovaikutustaitojen edistyminen. (Kahkdnen ym. 2006, 12, 16.)

Kuvat ohjaavat lasta kayttdmaan omia sisaisia mielikuviaan ja nain tukevat niiden kehittymisté, koska
kuvin tuettu leikki houkuttelee lasta laajoihin ja monipuolisiin tapahtumasarjoihin ja leikkikokonaisuuk-
siin, joissa sisdisen kielen kéytto korostuu. Mikali lapsella on vain vahan siséista kieltd, han on puhuma-
ton tai heikosti suomea hallitseva, hén hy6tyy erilaisista leikkiaiheista ja niihin liittyvista kuvista. Kuvat

ovat silta matkalla lapsen sisaiseen kieleen. Esimerkiksi maahanmuuttajalapsen kielen kehityksessa ne



ovat tie jo ehk& hyvastd omasta sisdisesta kielestd vuorovaikutukseen ja kommunikaatioon ympariston
kanssa. Kutussa leikki saa sisaltod, jatkuvuutta ja vastavuoroisuutta ja onnistuneen kokemuksen myota

lapsi rohkaistuu ilmaisemaan itseadn. (K&hkonen ym. 2006, 11.)

Tavoitteena on tutustuttaa lapset kuvakommunikaatioon mahdollisimman luontevasti heille tutussa ym-
paristossa. Kutussa luodaan leikkiymparistd, jossa huomioidaan lapsen kehitystaso seké valmiudet vai-
kuttaa leikin kulkuun. Kuvan tuella lapselle tarjoutuu mahdollisuus suunnitella, toteuttaa ja nauttia lei-
kistd. Aikuinen tukee lapsia leikin aloittamisessa ja eteenpdin viemisessa ja auttaa toteuttamaan lasten
leikki-ideoita. Aikuisen tehtaviin kuuluu myos luoda leikille turvallinen ja kiireeton ilmapiiri. Mikali
lapset eivéat keksi mité leikkisivat, naytetaan heille valikkokuvista tarjolla olevia leikkiteemoja. Parhaim-
millaan riittda aikuisen antamat sanalliset vihjeet tai ettd hdn kommentoi leikin kulkua aaneen. Sen mu-
kaan, miten lasten leikki etenee, aikuinen tarjoaa lapsille heidén tarvitsemiaan kuvia. Han voi myds
piirtad lisdkuvia lasten ideoiden pohjalta. Lasten ideat ja toteuttamistapa saavat yhd enemman tilaa leikin
edetessd, ja tavoitteena onkin saada leikki etenemé&an ja sujumaan ilman aikuista. (Kahkénen ym. 2006,
10, 12-14.)

Puheterapeutti Ann-Mari Kéhkonen on ollut yhtena tekijana Kuttu materiaalin suunnittelussa ja toteu-
tuksessa. Kahkdsen vahvinta osaamisaluetta ovat alle kouluikaisten kielihdiridisten ja kehitysvammais-
ten lasten kuntouttaminen seka puhetta tukevien ja korvaavien kommunikaatiomenetelmien valinta ja
kayton ohjaaminen. Kéhkdsen mukaan Kutun kéytosta saadut kokemukset sek& arviointi- ettd kuntou-
tusvalineend ovat olleet positiivisen kannustavia. (Kahkonen 2017.)

Keski-Pohjanmaan ammattikorkeakoulussa sosiaalialan koulutusohjelmassa on tehty aikaisemmin yksi
projektiopinndytetyd Kuttu-materiaalia kdyttden vuonna 2011. Kyseisen opinndytetyon havainnointiin
ja palautteisiin perustuen Kuttu-materiaali naytti tukevan lasten leikki& ja kielenkehitysta. Jatkoprojek-
tina edelld mainitussa opinnadytetytssa ehdotettiin, ettd jossakin paivakodissa muodostettaisiin ryhma,
jos olisi kaksi maahanmuuttajataustaista lasta ja kaksi suomalaista lasta ja heidan kanssaan toteutettaisiin

kymmenen interventiota Kuttu-materiaalia kayttaen. (Méaatta 2011, 38, 41.)

3.3 Osallistuvaan havainnointiin liittyvia paapiirteita

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa todetaan havainnoista, ettd henkildston tehtdvand on havain-

noida lapsen kehitysta systemaattisesti ja tietoisesti seké& ottaa havainnointitieto huomioon toiminnan
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suunnittelussa. Havainnointi on siis kaiken toiminnan suunnittelun ja toteuttamisen seké& arvioinnin pe-
rusta, silla havainnoinnin avulla saadaan tietoa, miten kasvattajan tulee toimia yksittaisen lapsen ja lap-

siryhmén kanssa edistaakseen heidan hyvinvointiaan. (Koivunen & Lehtinen 2015, 16.)

On tavallista, ettd havaintojen tekeminen yhdistetddn osallistumiseen. Osallistuminen havainnoinnin
apuvalineena tuo aineistonkerdykseen myos muut aistit kuin kuulon ja naén. Se mahdollistaa myos tun-
teiden hyodyntdmisen joidenkin ilmididen ja asioiden tarkastelussa. Havainnointitietoa on mahdollista

yhdistda onnistuneesti myds muulla tavoin kerattyyn aineistoon. (Gronfors 2015, 150 — 152.)

3.4 Leikki paapiirteittain

Leikki on varhaiskasvatusikéisten lasten oppimiselle merkityksellista. Se on lasta motivoivaa ja iloa
tuottavaa toimintaa, jossa lapset samalla oppivat monia taitoja ja omaksuvat tietoa. Varhaiskasvatuk-
sessa tulee ymmartaa leikin itseisarvo lapselle sekd sen pedagoginen merkitys oppimisessa ja lasten ko-

konaisvaltaisessa kehityksessa ja hyvinvoinnissa. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016, 20.)

Leikki onkin keskeinen toimintatapa varhaiskasvatuksessa. Varhaiskasvatuksen tehtéva on tarjota lap-
sille mahdollisuuksia erilaisiin leikkeihin. Leikki edistad lapsen kehitystd, oppimista ja hyvinvointia.
Leikiss& lapsi oppii, mutta lapselle itselleen leikki ei ole tietoisesti oppimisen valine vaan tapa olla ja
elad sekd hahmottaa maailmaa. Kokemukset, jotka herattavat lapsissa tunteita, uteliaisuutta ja kiinnos-

tusta, virittavat leikkiin. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016, 38.)

Tyydytysta tuova leikki on usein riippuvainen kasvattajien toiminnasta. Kasvattajat osaavat eritell& leik-
keja myos oppimisen ndkokulmasta. He ymmartavat leikin merkityksen esimerkiksi kuvittelun kyvyn,
toisen asemaan asettumisen, sosiaalisten taitojen, kielen oppimisen ja liikunnallisten taitojen kannalta.
He osoittavat arvostustaan leikkia kohtaan kuuntelemalla lapsia, mik& merkitsee seké leikin havainnoin-

tia ettd kielellistda kommunikointia lasten kanssa. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2009, 21.)

Varhaiskasvatuksessa henkil9ston tehtévé on turvata leikin edellytykset, ohjata leikkid sopivalla tavalla
ja huolehtia siitg, etté jokaisella lapsella on mahdollisuus olla osallisena yhteisissa leikeissd omien tai-

tojensa ja valmiuksiensa mukaisesti. Henkiloston tulee suunnitelmallisesti ja tavoitteellisesti tukea lasten
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leikin kehittymisté sekd ohjata sité joko leikin ulkopuolelta tai olemalla itse mukana leikissa. Henkil6s-
ton fyysinen ja psyykkinen lasnéolo tukee lasten vélista vuorovaikutusta. (Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet 2016, 39.)

Kehittavassa leikkipedagogiikassa olennainen piirre on se, etté siind luodaan toimintaymparistdja, jotka
kehittdvat seké aikuisia ettd lapsia. Pedagogisen menetelmén ytimena on aikuisten aito ja aktiivinen
osallistuminen lasten leikkiin siten, ettd tavoitteena on yhteisen pitkékestoisen leikin aikaan saaminen,

mik& voi yllyttd4 osanottajia luoviin tekoihin. (Hakkarainen & Bredikyte 2013, 243.)

3.5 Vuorovaikutus paapiirteittain

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet on laadittu perustuen oppimiskésitykseen, jonka mukaan lapset
kasvavat, kehittyvat seké oppivat vuorovaikutuksessa muiden ihmisten ja lahiympariston kanssa. Ajat-
telun ja oppimisen taidot kehittyvat siis vuorovaikutuksessa muiden ihmisten ja ympériston kanssa ja
muodostavat perustan muun osaamisen kehittymiselle ja elinikéiselle oppimiselle. (Varhaiskasvatus-

suunnitelman perusteet 2016, 22.)

Vuorovaikutustaitojen kehittymisen kannalta lasten kokemukset kuulluksi tulemisesta ja siitd, etta hei-
dén aloitteisiinsa vastataan, ovat tarkeitd. Varhaiskasvatuksen henkil@ston sensitiivisyys ja reagointi
my®0s lasten non-verbaaleihin viesteihin on keskeistd. Vuorovaikutustaitojen kehittymista tuetaan kan-
nustamalla lapsia kommunikoimaan toisten lasten ja henkil6ston kanssa. (Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet 2016, 41.)

Lapset kasvavat kulttuurisesti, kielellisesti ja katsomuksellisesti moninaisessa maailmassa. T&mé& koros-
taa sosiaalisten ja vuorovaikutustaitojen sekd kulttuurisen osaamisen merkitystad. Osaamiseen kuuluu
taito kuunnella, tunnistaa ja ymmartaa eri ndkemyksia seka kyky reflektoida omia arvoja ja asenteita.
Vuorovaikutustaidoilla seka kyvylla ilmaista itsedén ja ymmartad muita on tarkea merkitys identiteetille,

toimintakyvylle ja hyvinvoinnille. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016, 22.)

Varhaiskasvatussuunnitelman linjauksen mukaisesti lapselle ominaisten tapojen taustana on aina kieli ja
vuorovaikutus. Lapsi tarvitsee l&helleen kasvattajia, jotka tuntevat lapsen yksilollisen tavan kommuni-
koida, jotka elaytyvat ja reagoivat lapsen kontaktialoitteisiin ja ndin rohkaisevat lapsen halua vuorovai-
kutukseen. (Nurmilaakso & Vélimaki 2011, 18.)
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Kasvattaja voi tuottaa ja tarjota lapsille tilaisuuksia toimia sujuvammin vertaisryhmassé ja oppia yhdessé
toimiessaan. Téahan liittyy seké kasvattajan rooli fyysisen ympariston rakentajana etta lasnéolo vuoro-
vaikutuksessa, jonka kohteena ovat lasten kiinnostukset. Kasvattaja voi olla valittdj4, tulkki ja toiminnan

mahdollistaja, joka kokoaa lapsia yhteisen toiminnan &4reen. (Karila & Lipponen 2013, 108.)
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4 KUTTU-LEIKKIPROJEKTIN TOTEUTUS

Tassa luvussa kuvaan Kuttu — kuvin tuettu leikki -menetelmalla toteutettuja interventioita Pajulinnun
paivakodissa ja kerron interventioiden struktuurista seké interventioiden suunnittelusta ja toteutuksesta.

Esimerkkejé interventioista késittelen kahdessa alaluvussa.

Kuttu kuvin tuettu leikki on kehitetty vuonna 2006, ja sitd k&yttdneet ammatti-ihmiset ovat saaneet po-
sitiivisia kokemuksia kuvien kaytostd. Kokemusten perusteella kuvin tuettu leikki vaikuttaa positiivi-
sesti lapsen itsetuntoon, leikkitaitoihin, vuorovaikutustaitoihin ja kielenkehitykseen. Positiivisten koke-
musten ja kayttotarpeiden myota Kuttu-materiaali sai lisamateriaalin KUTTU2 vuonna 2016. (ELLI

Early learning Oy 2016.)

Opinnaytetyoni tilaaja Pajulinnun péivakoti halusi perehdytystd alkuperdisen Kuttu-materiaalin kayt-
toon, koska henkilékunta halusi kehittdd pedagogista toimintaansa ja tyontekijét toivoivat heille uuden-
laista leikkipedagogista toimintatapaa perustason tyohon vastatakseen lasten kielenkehityksen haastei-
siin ja suomea toisena kielend puhuvien lasten tarpeisiin. Pajulinnun péivakodin johtaja tilasi paivako-
dille Kuttu—materiaalin, mita kautta sain materiaalin kayttooni, ja pystyin kéyttdmaan materiaalia inter-

ventioissani.

Projektin suunnittelusta ja toteutuksesta vastuu oli opinnaytetyontekijalla eli minulla. Lisaksi projektissa
oli mukana ty6elaméohjaaja seké ohjaava opettaja, Pajulinnun paivékodin henkilokunta ja interventioi-
hin osallistuneet lapset. Pajulinnun péivakoti valitsi neljan, ialtd&dn 4-5-vuotiaan lapsen pienryhman,
joista kaksi lapsista oli S2-lapsia eli suomea toisena kielena puhuvia lapsia ja yksi lapsista tarvitsi eri-

tyistd tukea, ja hénella oli kielen kehityksen viivastyméaé. Liséksi pienryhméssé oli neljas lapsi.

Koska Kuttua tulisi toteuttaa sadnnollisesti kymmenen leikkikertaa, sovimme Pajulinnun paivakodin
johtajan kanssa, etté opinnaytetyontekijana toteutan kymmenen interventiota viiden viikon aikana, joista
kuitenkin yksi kerta jai toteutumatta opinnéytetyétekijan henkilokohtaisten syiden takia. Liséksi so-
vimme, ettd opinndytetyontekija kay kertomassa koko Pajulinnun paivakodin varhaiskasvatuksesta vas-

taavalle henkilokunnalle Kuttu-menetelmasté ja -materiaalista huhtikuussa 2017.
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Interventioihin osallistuvien lasten huoltajilta pyysin Kirjallisen suostumuksen, ettd lapsi sai osallistua
leikkiprojektiin ja sen havainnointiin. Lupakirjeessé (LIITE 1) kerroin lyhyesti ja ymmarrettavasti opin-
naytetyoni sisallosta ja toin myos esiin sen, ettd perheiden anonymiteetti turvataan projektin eri vai-
heissa. Jokaisesta interventiosta piirsimme itse tai lilmasimme lasten kanssa heille antamiini kuvavih-
koihin eri leikkiteemoista valmiiksi tulostamiani kuvia, jotta lapset pystyivét helpommin palauttamaan

mieliinsa leikkiteemat ja kertomaan niista kotonakin.

Paivakotiin tehtdvissd yhdeksassa interventiossa tammi-helmikuussa 2017 oli pohjana samana toistuva
struktuuri, joka koostui neljasta osiosta: aloitus, leikki, kerronta ja lopetus. Struktuuri antaa leikille ehedn
ja turvallisen kehyksen ja sen etenemistéd seurataan seinalla olevista kuvista, jotka nédkyvat kuvassa 1
(KUVA 1). Struktuurikuvat olin laittanut seindlle vaakasuoraan vasemmalta oikealle lasten silmien ta-
solle. Leikin etenemisen apuna kaytettiin valikkokuvia ja leikkiosion pééatteeksi leikit palautettiin mie-
leen kerrontakuvien avulla. Valikko- ja kerrontakuvat ovat eri leikkiteemoja kuvaavia kortteja.

KUVA 1. Struktuurikuvat

Interventioissa oli opinndytetyontekijan ennalta suunnittelemat aloitus ja lopetus, mutta lapset valitsivat
jokaisen leikkihetken jalkeen, mika teema tai teemat otetaan seuraavalla tuokiolla kéayttoon, ja vaikutti-
vat néin itse leikin kulkuun. Tarvittaessa interventioiden ohjaajana ohjasin ja monipuolistin leikkia ja

sen etenemistd tulostamalla valmiiksi esimerkiksi Papunetin kuvapankin materiaalista lasten toivomia
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kuvia, jotka liittyivat leikkiteemoihin. Valmiita leikkiteemoja kuvin tuetussa leikissé ovat koti, kauppa,
maatila, puisto, ravintola, retki ja sairaala. Leikin aikana saattoi useampikin leikkiteema olla esill& sa-

manaikaisesti lasten toivomusten mukaan.

Olimme sopineet rynman lastentarhanopettajan kanssa, ettd Kuttu tuokiot pidetadén keskiviikkoiltapéivi-
sin kello 14.15-15.15 ja torstai aamuisin kello 9-10 viiden viikon aikana. Ennen jokaista leikkituokiota
menin paivékodille noin puoli tuntia ennen tuokion alkua valmistelemaan paikkoja ja asettamaan lasten
kanssa sovitut leikkiteemat esille. Olin varannut myos suuria erivarisia kartonkeja, joilla pystyin rajaa-
maan leikkiteeman pohjakuvan ja joiden avulla lastenkin oli helpompi hahmottaa esimerkiksi rakenta-

maansa kotiympéristoa.

Kuttu tuokion aloitin aina samalla tutulla nimilorulla, joka rytmitettiin taputtamalla ja lausuttiin yhdessa
lasten kanssa: ”Kerro, kerro ystiava oi, mikd on sun nimesi ja kuinka se soi.” Nimilorun aikana jokainen
sai taputtaa ja sanoa vuorollaan nimensa, ja tdmén jalkeen sai joku lapsista kaantaa taputuskuvan seinalla
olevasta struktuurista, minka jalkeen seurasi leikki. Struktuurikuvia seuraamalla lapset nékivat, mité

seuraavaksi tapahtuu, mink& Kuttu-prosessissa on tarkoitus helpottaa keskittymista ja osallistumista.

Leikin alussa lapset valitsivat itselleen leikkihahmon, pojan tai tytén ja nimesivat hahmot yhdessa ai-
kuisen kanssa. Leikkihahmoille lapset valitsivat talot seka lisasivét viela keittion, kylpyhuoneen ja ma-
kuuhuoneen. Lasten valitsemasta leikkiteemasta riippuen huoneita liséttiin koti- sek& leikkiymparistoon
esimerkiksi leikkihuone ja eldintenhoitohuone (KUVA 2). Kuttu materiaaliin kuuluu erilaisia kotiin ja
arkielamaéan liittyvia kuvia noin 400 kappaletta, mutta tulostin ja laminoin lasten toivomusten mukaan
myd6s Papunetin kuvapankin materiaalia, jota voi k&yttdd kommunikoinnissa, kuntoutuksessa ja opetuk-
sessa (KUVA 3).

Kutussa on tavoitteena antaa lapselle mahdollisuus ehedan leikkikokonaisuuteen, ja aikuisen tehtdvéana
on luoda leikille turvallinen ja selked ymparistd. Kun leikkihetki tuntui luontevalta lopettaa, ohjeistin
lapsia saattamaan leikin loppuun leikkihahmojen iltatoimilla, mistd muodostuikin tarkea rutiini lapsille,

sill toistot luovat Kutussa turvallisuutta ja hallinnan tunnetta.
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KUVA 2. Kotiymparist0 erdan leikin aikana

KUVA 3. Kuttu materiaalin kotiympéristoon kuuluvia leikkihahmoja ja tarvikkeita sekd Papunetin ku-

vapankin materiaalia
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Leikin jalkeen yksi lapsista sai kaantaa leikkikuvan seinélld olevasta struktuurista, minka jalkeen oli
kerrontaosio, jossa kaytiin leikkia lapi kerrontakuvien avulla ja jokainen lapsi sai liimata tai piirtaa
omaan kuvavihkoonsa kuvia sen kerran leikkiteemaan liittyen. Kuvavihon tayttdmisen aikana kerasin
lapsilta myos palautteen hymidkorteilla (LIITE 3), jossa hymyileva tarkoitti mukavaa, surullinen tylsaa

ja neutraali tavallista leikkituokiota.

Kerronnan ja sen struktuurikuvan kaantdmisen jalkeen seurasi aina samana toistuva lopetus, jossa laitoin
kuulumaan rauhallista musiikkia, jonka lapset kuuntelivat lattialla rentoutuen. Mikali lapset halusivat,
hieroin heitd kulloinkin interventiota havainnoimassa olevan péivakodin tyontekijan kanssa nystyréapal-
loilla rentoutuksen aikana. Kuttu-tuokio loppui siihen, kun rentoutus paéttyi, ja joku lapsista sai kaantaa

lopetuskuvan struktuurista.

Esimerkkejé interventioista ké&sittelen tarkemmin seuraavissa alaluvuissa, mutta turvatakseni lasten ano-
nymiteetin, en k&ytd raportissani heidan nimidan, vaan avaan hieman heidan taustojaan. Toinen inter-
ventioihin osallistuneista S2-lapsista puhui sujuvasti suomea, mutta paivakodin henkilékunnan havain-
tojen ja kokemusten mukaan lapsella oli vield vaikeuksia monien sanojen ja kasitteiden ymmartdmisessa.
Toinen interventioihin osallistunut S2-lapsi ei ollut parin vuoden aikana péivakodissa sanonut kuin muu-
taman yksittdisen sanan suomea, mutta tuntui ymmartavan ainakin osan puheesta. Yhdella interventioi-
hin osallistuneella lapsella oli havaittu erityisen tuen tarvetta ja kielen kehityksen viivastymaa, ja hén
mielell&d&n tuntui vetaytyvan sivummalle lapsiryhman leikeisté. Lisaksi interventioihin osallistui neljas

lapsi, joka kuitenkin oli sairastumisien tai muiden syiden takia I4sné vain viidessé Kuttu-tuokiossa.

4.1 Ensimmainen interventio 18.1.2017

Ensimmaisessé interventiossa oli paikalla kolme lasta ja mukana havainnoimassa ryhmén lastentarhan-
opettaja. Tilana meill& oli paivékodin pienryhmahuone, johon menimme kaikki yhdessa. Istuimme lat-
tialla ja kerroin Kutusta ja esittelin seinalla olevasta struktuurista, mité tulee tapahtumaan jokaisella
leikkikerralla. Aloituslorussa kaikki olivat reippaasti mukana taputuksissa ja kaksi lasta taputti itsendi-
sesti nimensakin. Seuraavaksi oli leikkihahmojen valinta ja nimeaminen, jonka jélkeen lapset valitsivat

haluamansa vérisen kartongin, johon he saivat rakentaa hahmolleen koti- ja leikkiympariston.
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Ensimmaiseen interventioon olin valinnut leikkiteemaksi kaupan, ja kotien rakentamisen jalkeen ndy-
tin lapsille kauppaleikin kuvaa, jossa kerroin toimivani nyt ensimmaiselld kerralla myyjana. Olin val-

mistellut etukéteen kaupan laittamalla irtokuvat seinélle ja tilausvalikot pienelle poydélle. (KUVA 4.)

KUVA 4. Kauppaleikki

Lapset olivat todella innostuneita kauppaleikista ja jonottivat kauppaan. He osoittivat tilausvalikoista
kuvia asioista ja esineistd, joita halusivat ostaa. Kannustin heitd nimedmaén ostoksensa nimeamall& sen
ensin tarvittaessa malliksi. Antaessani lapselle ostoksen irtokuvan seinéltd nimesin sen viel& ker-
taukseksi. Lapsilla oli kuvien avulla mielestéani johdonmukaista leikkid, vaikka he eivét vield keskendan
tai puheissaan kommunikoineet paljoa. He esimerkiksi kayttivat hahmoillaan kaupasta ostamiaan leluja,
jaostivat ruokia aikaisemmin ostamilleen ja kotiymparistéihin viemilleen elaimille. Leikkihahmot olivat
aktiivisesti kéytossd, ja erés lapsista joka itsekin tuntui olevan tarkkailijan roolissa, laittoi esimerkiksi
hahmonsa ostamansa ritarin haarniskan alle katselemaan muita. Kaksi lasta innostui leikkimdan hah-

moillaan enemmaénkin ja kylailemaéan toistensa kotiymparistoissa.

Leikkihetken lopetimme sanallisella ohjauksellani hahmojen iltatoimiin ja laittamalla hahmot nukku-
maan, minka jalkeen yksi lapsista k&énsi leikkikuvan struktuurista. Pyysin lapsia istumaan struktuurin
eteen ja kertomaan kerrontakuvien avulla leikisté. Vaikka yksi lapsista ei sanallisesti kertonut, niin han
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osallistui kerrontaan nayttamaélla kerrontakuvista leikkituokion leikkiteemat; kodin ja kaupan, jotka mina
nimesin. Kerrontaosiossa jaoin myos jokaiselle omat kuvavihot, joihin he saivat liimata kodin ja kaupan
kuvat, ja kerroin, etta he voivat vihkojen avulla kertoa kotonakin leikkihetkest4. Kerronnan lopuksi lap-
set antoivat hymiokorteilla palautetta leikkihetkestd, joka kaikkien mielestd oli ollut mukava. Naytin
vield myos valikkokuvia eri leikkiteemoista, joista lapset toivoivat seuraavaksi kerraksi kauppaleikkia
ja maatilaa. Lopuksi oli rentoutus, jossa kaksi lasta halusi hieronnan nystyrapalloilla, ja yksi tarkkaili

vieresta.

4.2 Viides interventio 1.2.2017

Kolme lasta paikalla, ja tall4 kertaa poikkeuksellisesti paikkana oli pdivakodin liikuntasali, joten vapaata
lattiatilaa oli runsaasti. Tdma oli ensimmainen kerta, kun kukaan péivakodin henkil6kunnasta ei padssyt
mukaan. Kaikki lapset olivat innolla mukana taputuksissa, silla rutiinit tuntuivat olevan tarkeit4. Toinen
S2-lapsi, joka ei ollut tuokioiden aikana sanonut aiemmin kuin pari sanaa, sanoi ensimmaisen kerran
itsendisesti ilman aikuisen antamaa mallia nimensé aloituksessa, ja aloituksen jalkeen han meni valitse-
maan kartonkia sanoen ”Koti”. Kaikki lapset pyysivat sanallisesti innolla eri huoneita, kun pyysin heita

nimedmaan haluamiaan huoneita ja tarvikkeita.

Teemoina olivat lasten toivomuksesta puisto, jossa oli kioski, sekd maatila ja kauppa. Kioski kiinnosti
kaikkia, kuten kauppakin taas jalleen kerran. Aikaisemmilla kerroilla olin toiminut myyjéna, mutta nyt
toinen S2-lapsista, joka puhui enemman suomea, halusi olla kaupassa myyja. Lapsi, joka tall& kertaa
sanoi nimensa ja nimesi ensimmaisté kertaa tavaroita, halusi minut silti kauppaan vierelleen, ja ensim-
maéisen Kkerran kuulin hanen tuottavan kokonaisen lauseen hdnen osoittaessaan kaupan tilausvalikosta
asioita ja kysellessddan ”Mika tdma on?”. Olin aikaisemmilla leikkituokioilla myyjéna toimiessani ky-
sellyt ostajilta heidén nayttdmidén tuotteita, ja nyt lapsi kyseli samoilla sanoilla ja myds nimesi asioita

ja esineita itse, kun pyysin.

Yhté lapsista tultiin hakemaan kesken leikkituokion, joten sanallistin hdnen kanssaan, mita leikkihetkell&
oli leikitty, ja lilmasimme kerrontakuvat kuvavihkoon, ja tdman jalkeen muutkin halusivat liimata.
Koska leikki oli keskeytynyt, niin hiljainen ja erityista tukea tarvitseva lapsi muistutti, etta lopuksi on
tehtdva iltatoimet ja laitettava hahmo nukkumaan, eli téssakin korostui struktuurin tarkeys. Toiveina
lapsilla oli seuraavan kerran leikkiteemoiksi retki ja laékéri. Lopuksi oli rentoutus, jossa kaksi lapsista

halusi nystyrépallolla hierontaa.
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5 KUTTU - LEIKKIPROJEKTIN ARVIOINTI

Tassd luvussa arvioin projektia kokonaisuutena ja tydskentelyprosessia kokonaisuudessaan projekti-
suunnitelman ja sen toteutumisen nakdkulmasta. Alaluvuissa arvioin projektia asettamieni asiakasléh-
tOisten, organisaation ja omien sosionomi (AMK) tavoitteiden kautta, jotka olin jakanut oppimis-, toi-
minnallisiin- ja tulostavoitteisiin, ja tata arviointia teen kontekstuaalisen kasvu mallin pohjalta. Viimei-
sessa alaluvussa arvioin projektiopinnaytetydsséni saavutettuja tuloksia varhaiskasvatusnakemyksen,

Kuttu metodin, vuorovaikutuksen, leikin ja kontekstuaalisen kasvun mallin pohjalta.

Gronforsin mukaan osallistumiseen ja havainnointiin perustuva raportti perustuu henkilokohtaiseen tut-
kimuskokemukseen, vuorovaikutukseen tutkittavien ja tutkijan valilla. Raportissa pyritdén séilyttdamaan
autenttisuus parhaalla mahdollisella tavalla. Raportin Kirjoittaja on myds tutkimuksen subjekti seka

oman vuorovaikutuksensa etta analyyttisen roolinsa kautta. (Gronfors 2015, 160.)

Opinnéytetyoni tavoitteiden arviointi pohjautuu interventioissa tekemiini ja kirjallisesti dokumentoi-
miini havaintoihin seka reflektiivisiin keskusteluihin ryhman tyontekijoiden ja paivékodinjohtajan
kanssa, seké paivéakodilta saatuun Kirjalliseen palautteeseen. Lisaksi kasittelen arvioinnissa lasten ja per-

heiden antamaa palautetta.

Projektiopinnaytetyoni on toimintatutkimus, ja tutkimusstrategiana toimintatutkimus on sosiaalinen pro-
sessi, joka pyrkii kdytdnnon toiminnan ja teoreettisen tiedon vuorovaikutukseen. Projektiopinnéyte-
tyOssé liikutaan ja toimitaan seka yksilollisella ettd sosiaalisella tasolla. Arvioinnin kohteina ovat yhtei-
sOn toimintatavat, osallistujien omaa toimintaansa koskeva ymmartdmiskyky ja itse toimintatilanne. Toi-
mintatutkimuksen eras lahtokohta on reflektiivinen ajattelu. Reflektoidessaan ihminen tarkastelee omia

ajatustapojaan ja kokemuksiaan. (Aaltola & Valli 2015, 26.)

Projektini eteni projektisuunnitelmassa esittdméni aikataulun (LHTE 1) mukaisesti, muutamaa pienta
poikkeusta lukuun ottamatta. Koska tiesin, ettd Kuttu-materiaalin k&ytt6on saattaminen olisi sekin jo
pitk& prosessi, olin suunnitellut tekevéni sen marras-joulukuussa 2016, mutta materiaali saapui paivéko-
dille vasta tammikuussa 2017, joten prosessin tdman vaiheen suoritin vasta talléin. Olin myds suunni-
tellut laittavani lupakirjeet vanhemmille joulukuussa 2016, mutta tulimme pdivakodinjohtajan kanssa
keskusteltuamme siihen tulokseen, ettd lupakirjeet annetaan vasta tammikuussa 2017, kun péivakodin

oma Kuttu materiaali on saapunut, ja voimme sopia tarkat interventiopaivamaarat.
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Interventiopdivia pienryhmalle olimme yhteistyopaivékodin kanssa sopineet pidettavaksi yhteensa kym-
menen, joista yksi jai toteutumatta opinnéytetyéntekijan henkilokohtaisten syiden takia. Interventioihin
lisamateriaaliksi paatin ottaa myos kuvavihot, joita en ollut kirjannut projektisuunnitelmaan. Lisaksi so-
vimme projektini edetessa projektisuunnitelmasta poiketen, ettd kdyn huhtikuussa 2017 viela kertomassa

paivakodin varhaiskasvatus henkilékunnalle projektistani ja Kuttu-menetelmésta ja materiaalista.

Kuttu interventioista olin suunnitellut pyytavani lapsilta palautetta pyytamalla heitd merkitsemaan tun-
netilansa leikkihetkestd hymidkuviin (LIITE 1), mutta ennen interventioiden aloittamista paatinkin tehda
hymidkortit (LIITE 3), joista lapset saivat osoittaa mielipiteensa Kuttu-tuokiosta. Hymiokortit tein siten,
etta niissa ei ollut taustavérejd, jolloin esimerkiksi lapsen varimieltymykset eivét voineet vaikuttaa hy-
mion valintaan. Hymiokortit pystyin myos projektini lopuksi antamaan paivakodille tulevia Kuttu-tuo-

kioita varten.

Opinnaytetyoni nimi vaihtui viel& tutkimusluvan saamisen jalkeen nimesta Kuttu — kuvin tuettu leikki -
prosessin mallintaminen Pajulinnun péivakodissa nimeen Kuttu — leikkiprojekti Pajulinnun paivéako-
dissa, koska nimesté tuli ndin kaytannonléheisempi ja se kuvasi paremmin opinndytetyoni sisaltod. Ai-
kataulutus kulki muuten projektisuunnitelman mukaisesti, mutta raportin kirjoittaminen sujui nopeam-
min kuin olin olettanut, joten esittelin opinndytetyéni seminaarissa jo toukokuussa 2017, vaikka alkupe-

raisessa suunnitelmassa esitys olisi ollut vasta syyskuussa 2017.

Projektini kustannusarvioksi olin varannut noin 50 euron budjetin kopiopapereihin ja tulostimen vari-
patruunoihin. Tdman lisdksi paatin hankkia interventioihin osallistuneille lapsille omat kuvavihot, mutta
silti budjetti pysyi 50 eurossa. Oman tyoni osuus projektissa oli noin 423 tuntia, jolle en ollut laskenut
laskennallisia kuluja. Kuttu—materiaalin sain Pajulinnun paivékodilta, joten siité ei tullut laskennallisia

kuluja, ja toimintatila sijaitsi yhteistyépdivakodissa, josta ei mydskaan tullut laskennallisia kuluja.

5.1 Asiakaslahtoisten tavoitteiden toteutumisen arviointi

Varhaiskasvatuksen tehtaviin kuuluu lasten osallisuuden ja vaikutusmahdollisuuksien toteuttaminen.

Toiminta tulee toteuttaa niin, ettd se antaa lapsille mahdollisuudet esittdd ndkemyksensé ja vaikuttaa. On

tarkedd, etta lapset tulevat kuulluksi toiminnassa ja voivat osallistua sen suunnitteluun ja toteuttamiseen.
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Lapsen osallisuuden toteutumisessa keskeista on lapsen nédkemyksen kunnioittaminen, mika kuuluu lap-
sen oikeuksien sopimuksen yleisperiaatteisiin. Lapsen ndkemykset on otettava huomioon lapsen ién ja
kehitystason mukaisesti. (Heinonen, livonen, Korhonen, Lahtinen, Muuronen, Semi & Siimes 2016,
161.)

Asiakaslahtoiseksi oppimistavoitteeksi olin asettanut, etta lapset saavat myonteisen kokemuksen uuden-
laisesta tavasta leikkia ja ilmaista itsedan Kuttu materiaalin avulla sek& perheiden myodnteiset kokemuk-
set interventioista. Projektini interventioissa toimin kontekstuaalisen kasvun mallin mukaan lapset yksi-
I6llisesti iké- ja kehitystaso huomioiden heiddn mikrosysteemissaan ja siind erityisesti varhaiskasvatuk-
sen piirissé pyrkien tiedottamaan interventioista myos lasten koteihin lasten kanssa tekemieni kuvavih-
kojen avulla, mika toi mukaan mesosysteemin eli kodin ja péivéhoidon valisen kumppanuuden. Lapset
olivat havaintojeni mukaan todella innolla ja aktiivisesti mukana interventioissa, ja tuntuivat odottavan
Kuttu tuokioita. Yleensa kun menin paivékodille, juoksivat lapset jo hakemaan omat kuvavihkonsa ja
odottivat monesti jonossa oven takana kun valmistelin leikkitilaa. My0s padivakodin henkilokunta kertoi

lasten pé&dosin odottavan Kuttu tuokioita.

Kontekstuaalisen kasvun malli painottaa varhaiskasvatusta, jonka keskipisteena ovat lapsi ja hénen toi-
mintaymparistonsd. Toiminnallisiksi tavoitteiksi olin asettanut lasten ja perheiden osallisuuden, yhtey-
denpidon lasten perheiden kanssa liittyen interventioihin, kymmenen interventiota ja lasten seké perhei-
den antamat arvioinnit interventioista. Interventioissa lasten osallisuus toteutui hyvin, silla lapset saivat
suunnitella ja vaikuttaa leikkiteemoihin ja leikin kulkuun Kuttu materiaalia kdyttden. Lapset saivat toi-
mia leikissd esimerkiksi myyjing, ladkareing, asiakkaina tai eldintenhoitajina omien mielenkiinnon koh-
teiden mukaisesti. Interventioissa kdytimme jokaista Kuttuun kuuluvaa leikkiteemaa, koti, kauppa, maa-
tila, puisto, ravintola ja 1aakéri, joista jokaisella lapsella tuntui olevan jokin lempiteema, johon he saivat

palata aina uusissa interventioissa toiveidensa mukaan.

Kontekstuaalisen kasvun malli korostaa lapsen asemaa osana ymparistoaan eli kontekstia. Kun halutaan
ymmartéa lapsen toimintaa, on otettava huomioon lapsen koko ymparistd. Koti ja perhe ovat lapsen
luontaisin ympadristo, ja tiedostan yhteistyon ja vuorovaikutuksen tarkeyden, mutta haasteita projektiini
toi se tosiasia, etta lasten vanhempia en ndhnyt projektini aikana, koska mennessani paivékodille, lapset
olivat jo siella valmiina, joten en ollut koskaan lasten tulo- tai laht6tilanteissa mukana kertomassa inter-
ventioista. Projektissani en taysin onnistunut kodin kanssa tehtdvassa yhteistyossa, vaikka olinkin tehnyt

lapsille kuvavihot, joiden etusivulle olin laittanut viestin (LIITE 2), ettd vihon oli tarkoituksena toimia
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erddnlaisena viestivinkona kodin ja opinnaytetyontekijan valilla. Tarkoitukseni oli, ettd kuvien avulla

lapsi voisi myds helpommin palauttaa mieleensé leikkituokion leikit, ja kertoa niista myds kotona.

Projektini aikana varhaiskasvatuksen huomioiminen lapsen oppimisymparisténd korostui, mikad myos
kontekstuaalisen kasvun mallin mukaan on osa lapsen ympaérista eli kontekstia, ja paivékotiryhma on
mikrosysteemi lapselle. Interventioihin osallistuneiden lasten osallisuus toteutui esimerkiksi kuvavihko-
jen avulla, silla Harkésen (2008) mukaan kontekstuaalisen kasvun mallissa perheessa ja paivéhoidossa
kasvavan lapsen nakokulmasta lapsi on kuvattu aktiiviseksi toimijaksi mesosysteemissé, ja siind koros-
tuu lapsen osallisuus ja vuorovaikutus unohtamatta aikuisen vastuuta lapsesta ja kasvatuksesta. Varhais-

kasvatus on perheen ja paivahoidon yhteinen tehtéva, jossa lapsi on keskeinen osallistuja ja toimija.

Suunnitellusta kymmenesta Kuttu-interventiosta toteutui yhdeksén, joista oheisessa taulukossa 1 on esi-
tetty lasten antamat palautteet hymiokuvilla (TAULUKKO 1). Positiivisia palautteita eli lapsi piti tuo-
kiosta oli yhteensé 24 kappaletta, neutraaleja eli lapsen mielesté oli ollut tavallinen tuokio oli nelj4, ja

yksi palaute oli, etté lapsi ei pitdnyt sen kerran tuokiosta. Poissaoloja oli yhteensa seitsemén.

Interventio Poissa
18.1.2017 3 - - 1
19.1.2017 3 - - 1
25.1.2017 4 - - .
26.1.2017 3 - - 1
1.2.2017 3 - - 1
2.2.2017 2 1 - 1
8.2.2017 1 1 1 1
9.2.2017 3 1 - -
16.2.2017 2 1 - 1
Yhteensé 24 4 1 7

TAULUKKO 1. Lasten palautteet interventioista hymitkuvilla
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Perheistd kolme palautti heille suunnatun palautekyselyn (LIITE 1), ja kaikissa oli palautteena, etta lapsi
oli pitanyt tuokioista, ja he olivat vanhempina tyytyvaisia, etté lapsi oli osallistunut Kuttu leikkituokioi-
hin. Kaksi kolmesta palautekyselyyn vastanneista kertoi kuitenkin avoimessa palautteessa, ettd he olivat
mielestddn saaneet aika vahan tietoa ja infoa leikkituokioista, ja toinen kertoi, ettd kuvavihko oli ollut
yllatys, joka 16ytyi repusta vasta kun lapsi siitd kertoi viimeisen kerran jalkeen. Yksi palautekyselyyn
vastanneista koki koko prosessin ja sen osa-alueet hyvéksi ja kertoi lapsensa kertoneen tuokioista paljon

ja hyvaa.

Varhaiskasvatuksessa lasten havainnointi on pééasiallisin arvioinnin menetelmd. Havainnointi kohdis-
tuu lapsen toimintaan ja kokemuksiin. Henkil0sto seuraa lasten keskusteluja, heidédn tunteitaan, vuoro-
vaikutusta ja myos epaonnistumisia ymmartaékseen kuinka lapset toimivat ja ajattelevat. Arvioinnissa
tulee huomioida lapsen ika, kielenkehitys, kulttuuri ja muut yksilélliset ominaisuudet. (Heikka, Hujala
& Turja 2009, 75.)

Asiakaslahtoisiksi tulostavoitteiksi olin asettanut lasten itsetunnon vahvistumisen, pedagogisen tuen las-
ten leikkitaitojen ja vuorovaikutustaitojen vahvistumiseen seké kielenkehityksen tukemisen lapsen ikéa-
ja kehitystaso huomioiden. Kontekstuaalisen kasvun mallin mukaan varhaiskasvatus on prosessi, jossa
lapsi kasvaa ja sosiaalistuu aktiiviseksi toimijaksi omaehtoisen elamyksellisen toimintansa, vertaisryh-
mékontaktien ja aikuisten tavoitteellisen ohjauksen avulla. Sekda minun havaintojeni perusteella etta ryh-
man henkilokunnan ja péivékodin johtajan havaintojen mukaan asiakaslahtoiset tulostavoitteet saavu-
tettiin. S2-lapsi, joka ei alussa puhunut kuin muutaman sanan suomea, alkoi Kuttu prosessin aikana pu-
humaan lauseita, ja tdméa nakyi myds Kuttu-tuokioiden ulkopuolellakin paivakotiryhméssa, eli erityisesti
h&nen kehityksessaan korostui Kuttu-tuokioiden merkitys kontekstuaalisen kasvun mallin varhaiskasva-
tusprosessissa. Viimeista Kuttu-tuokiota oli henkilékunnan puolelta havainnoimassa paivakodin kier-
tava tyontekija, ja han ihmetteli kyseisen lapsen kielenkehityksen ja vuorovaikutustaitojen muutosta ja

kehitystd, koska han oli nahnyt lapsen viimeksi ennen Kuttu prosessin alkua.

Leikki on lapselle ominainen toimintatapa. Leikin tukeminen ja leikkiympaériston tarkoituksenmukainen
suunnittelu edellyttavat leikin huolellista havainnointia seka tietoisuutta lasten kehitysvaiheesta ja mie-
lenkiinnon kohteista. Onnistunut leikki edellyttd4 usein epdsuoraa tai suoraa ohjausta. (Koivunen & Leh-
tinen 2015, 163.)

Interventioihin osallistuneiden lasten sanavarasto karttui monipuolisen leikkimateriaalin avulla, kun esi-

merkiksi maatilaleikissa nimettiin elaimié ja ladkarileikissé kehonosia. Kauppa-, kioski- ja ravintolalei-
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keissa opeteltiin my6s hyvié tapoja, toisten huomioon ottamista, odottamista, vuorottelua, ja jopa luku-
maaria ja vareja. Samana toistuva struktuuri loi selkeasti turvallisuutta, kun lapset tiesivat mita seuraa-
vaksi tapahtuisi. Omiin sekd paivakodin tyontekijoiden havaintoihini perustuen lapset saivat Kuttu-tuo-
kioista onnistumisen kokemuksia. Kontekstuaalisen kasvun malli korostaakin, etté lapsi on luontaisesti
utelias ja kykenevé vuorovaikutukseen ymparistonsé kanssa, ja mallissa lasta pidetddn myods omaan ela-

méaansa vaikuttavana aktiivisena oppijana ja toimijana.

Struktuuri ja kuvat auttoivat lapsia kayttdmaan omia sisdisia mielikuviaan ja ndin tukivat niiden kehit-
tymistd, mika johti siihen, ettd aiemminkin mainitsemani S2-lapsi siirtyi kdyttdmaan sisaisté kieltaan
puheessaankin. Kahkdsen ym. (2006, 11.) mukaan kuvat ovat silta matkalla lapsen sisdiseen kieleen, ja
esimerkiksi maahanmuuttajalapsen kielen kehityksessa ne ovat tie jo ehka hyvasta omasta sisaisesté kie-
lesta vuorovaikutukseen ja kommunikaatioon ympériston kanssa. Juuri tdiman lapsen kehittymista oli ilo
ja onni seurata, sill& niin suuri oli hdnen edistyksensa sanallisessa kommunikoinnissa Kuttu prosessin
edetessd. Han osoitti ilonsa ja onnellisuutensa myds elein ja ilmein halaten jokaisen kerrontaosuuden

jalkeen omaa kuvavihkoaankin, joka oli hanelle erityisen tarked.

Paivakodin henkilokunta antoi myos palautetta, ettd S2-lasten lisdksi myos erityistd tukea tarvitseva lapsi
oli selkedasti rohkaistunut ja saanut vahvistusta itsetunnolleen, sill4 Kuttu-prosessin edetessa lapsi oli
alkanut ottamaan isommassakin ryhmassa enemmaén osaa leikkeihin, eikd han endé vetaytynyt niin usein
sivustaseuraajaksi. Leikkitaitojen ja vuorovaikutustaitojen kehittyminen nékyi myds Kuttu tuokioilla si-
ten, ettd lapsen kontaktinotto lisddntyi jokaisella interventiolla, ja alussa seuraajan roolissa ollut halusi
toimia viimeisilla kerroilla esimerkiksi myyjand. Kun kahdella viimeiselld kerralla kerroin, ettd mind en
enda niiden kertojen jalkeen pid& tuokioita, mutta kuvat jaavéat paivakodille, toivoi tdma lapsi, ettd han

saisi osallistua paivakodin henkilékunnan pitdmiin tuokioihin ja olla niissa kauppaleikissa myyjana.

Pajulinnun pdaivékodin henkil6kunnasta viisi tyontekijad oli seuraamassa Kuttu tuokioita. Kirjallisessa
palautekyselyssé Kuttu-kuvin tuettu leikki prosessin mallintamisen havainnointiin osallistuneille Paju-
linnun paivakodin tyontekijoille (LIITE 1) neljassa vastauksessa viidesté oli tyontekijé sitd mieltd, etta
Kuttu materiaali tuki leikkituokioihin osallistuneiden lasten leikkitaitoja erinomaisesti ja yksi vastan-
neista oli sitd mieltd, ettd materiaali tuki leikkitaitoja hyvin. Tyontekijat saivat perustella arvionsa ja

perusteluita olivat esimerkiksi:
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Oli kivaa ndhda miten Kuttu toimii ja kuinka lapset innostuivat leikeista.

Lapset rohkaistuivat sosiaalisilta taidoiltaan.

Kuttu materiaalin antamaa tukea leikkituokioihin osallistuneiden lasten vuorovaikutustaitoihin henkilo-
kunnasta kolme arvioi erinomaiseksi, yksi hyvaksi, ja yksi ei osannut sanoa. Perusteluita vuorovaiku-

tuksen tukemiseen olivat muun muassa:

Ryhmaén ollessa pieni ja tilan rajattu, vuorovaikutus ryhman sisélld on / oli runsasta ja tur-
vallista.

Hyvat kaytostavat nousivat esille esimerkiksi kauppa leikissa!

Kuttu interventioihin osallistuneet lapset olivat kaikki samasta péivakotiryhméstd. Ryhmén henkilo-
kunta, johon kuului lastentarhanopettaja ja kaksi lastenhoitajaa ja joille lapset olivat tutuimmat, toi eri-
tyisesti keskusteluissa esille sité, ettd he olivat kokeneet ja havainnoineet Kuttu-interventioiden vahvis-
tavan lasten leikki- ja vuorovaikutustaitoja seka itsetuntoa, mika nékyi myds ryhméan muussa toimin-

nassa Kuttu-prosessin edetessa.

5.2 Organisaatiolahtdisten tavoitteiden arviointi

Toimivan vuorovaikutuksen ja reflektiivisen keskustelun avulla varhaiskasvattaja voi lisatd ymmarrys-
taan ja sensitiivisyyttaan siitd, miten toiset havaitsevat, ajattelevat ja tuntevat. Tulemalla tietoiseksi eria-
vistd ndkokulmista voi ymmartdd omia toimintamallejaan ja tehda pé&atoksia niiden vahvistamisesta tai
muuttamisesta. Yhteisen pohdinnan avulla tyontekijat luovat merkityksia kokemuksilleen. (Hujala &
Turja 2016, 310.)

Varhaiskasvatuksen oppivassa yhteisossa on tilaa erilaisille mielipiteille ja tunteille. Lapsia ja henkilds-
toa kannustetaan rohkeasti jakamaan ajatuksiaan ja kokeilemaan uudenlaisia toimintatapoja. Jatkuvasti
toimintaansa arvioiva ja kehittdva yhteisd haastaa itseddn sekad tunnistaa ja hyodyntda vahvuuksiaan.

(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016, 29.)

Organisaation oppimistavoitteiksi olin asettanut, ettd uusi leikkipedagoginen tydskentelytapa tulisi in-

terventioideni avulla tutuksi henkilokunnalle ja Kuttu materiaalin kayttd omaksuttaisiin yksikdssa. Tasséa
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tavoitteessani onnistuin kdymieni keskustelujen ja kirjallisen palautekyselyn (LIITE 1) perusteella, eli
varhaiskasvattajien toimintaan eli eksosysteemiin pystyin mielestani vaikuttamaan projektissani positii-

visesti.

Pajulinnun péivakodin henkilokunnasta viisi tyontekijaa oli seuraamassa Kuttu tuokioita ainakin kerran
tai kaksi ja jokainen interventioihin osallistunut henkilékunnan jasen toi esille antamassaan kirjallisessa
palautekyselyssa ettd oli tyytyvéinen péivakodissa jarjestettyyn Kuttu — leikkiprojektiin. Kirjallisina pe-

rusteluina oli muun muassa:

Saatiin hyvia vinkkeja miten Kuttu toimii ja kuinka hienosti lapset innostuvat leikista.

Lisaksi jokainen palautekyselyyn vastanneista oli sitd mielté, ettd Kuttu materiaali otetaan paivakodissa
kayttoon projektiopinndytetydon myotd, ja perusteluina oli esimerkiksi:

Kuttutuokiot vahvistavat lasten kielellisia sek& vuorovaikutustaitoja. Tastd hyétyvat monet
ja hyvin erilaisiakin haasteita omaavat lapset.

Interventioiden havainnointiin osallistuneiden tyontekijoiden lisdksi pidin muulle pédivékodin varhais-
kasvatuksesta vastaavalle henkilokunnalle huhtikuussa 2017 perehdytys-intervention Kuttu materiaa-

lista ja sen kaytosta sekd havainnoistani projektin aikana.

Organisaation toiminnalliseksi tavoitteeksi olin opinnaytetyontekijana asettanut, etta tydyhteisé on mu-
kana havainnoimassa Kuttu-materiaalin kdyttod ja tyoyhteisd arvioi opinnaytetyontekijan menetelma-
osaamisen, ohjausosaamisen ja lapsiléhtoisyyden. Toteuttamissani yhdeksassa Kuttu interventiossa péi-
vakodin henkil6kunnasta joku tyontekija oli yhteensa kuudessa interventiossa mukana. Jokainen Kuttu
interventioissa mukana ollut henkilokunnan jésen palautti kirjallisen palautekyselyn, ja lisdksi keskus-
telimme jokaisen intervention jalkeen havainnoimassa mukana olleen tyontekijan kanssa. Saavutinkin

organisaatiolle asettamani toiminnalliset tavoitteet.

Tulostavoitteeksi organisaatiolle opinnaytetyontekija oli asettanut Kuttu-kuvin tuettu leikki péaivakodin
toimintamenetelméksi ja osaksi myos toimintasuunnitelmaa, ja tassa tavoitteessani onnistuin. Kévin
maaliskuussa 2017 keskustelun Pajulinnun paivékodin johtajan kanssa, jolloin han sanoi, ettd Kuttu-

kuvin tuettu leikki otetaan kayttoon projektiopinndytetydn myota ja kirjataan osaksi Pajulinnun paiva-
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kodin yksikkokohtaista toimintasuunnitelmaa. My6s tiimit voivat kirjata Kuttu materiaalin toiminta-
suunnitelmiinsa, mikéli ryhmassa panostetaan esimerkiksi kielen kehitykseen, ja ndin Kuttu huomioi-

daan tiimien pedagogisen toiminnan suunnittelussa.

Myds henkilokunnan kirjallisessa avoimessa palaute osiossa nousi esille projektin interventioista nous-

sut kiinnostus ottaa Kuttu-kuvakortein tuettu leikki osaksi toimintamenetelmia:

Taa oli hyva ja hyodyllinen juttu meille. Kaytetéan!

Tosi hyva konsepti, joka osallistaa lapsia hienosti. Toivottavasti Kuttu-hetket saavat jat-
kua!

Saatiin hyvia vinkkeja, miten me voidaan hyodyntéa tata meidan toiminnassa.

5.3 Sosionomi (AMK) tavoitteiden arviointi

Varhaiskasvatuksen henkildstod kannustetaan itsearviointiin, tiedon ja osaamisen jakamiseen ja samalla
ammatilliseen kehittymiseen. Yhdessa sovittujen tavoitteiden ja tehtdvien pohdinta, oman tydn sdéannol-
linen arviointi sek& huoltajilta ja muilta yhteistyokumppaneilta saatu palaute edistavét yhteison oppi-
mista. Oppimista edistdd myos kehittdmistyosta, arvioinneista ja tutkimuksesta saadun tiedon hyédyn-

tdminen. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016, 29.)

Kontekstuaalisen kasvun malli painottaa varhaiskasvatusta, jonka keskipisteena ovat lapsi ja hanen toi-
mintaymparistonsa, jossa lapsi kasvaa, kehittyy ja oppii koko ajan. Aikuisen toimintaa pohditaan kon-
tekstuaalisen kasvun mallissa siitd ndkokulmasta, kuinka mielekasta se on lapsen toimintojen kannalta.
(Ojanen ym. 2013, 295.) Toimin interventioissa kontekstuaalisen kasvun mallin mukaan, sill& toteutin
interventiot varhaiskasvatuksen toimintaymparistossé laadukkaalla pedagogiikalla, jossa paatavoite oli

lapsen hyvé kasvu, oppiminen ja hyvinvointi.

Pedagoginen kasvatustoiminta edellyttad, ettd minun omaan toimintaani sisdltyy kasvatustietoisuus.
Ojasen ym. (2013) mukaan olennaisella sijalla kasvatustietoisuuden kehittymisessé on kasvattajan oman
toiminnan erittely, perustelu ja arviointi. Kasvatustietoisuuteen sisaltyvat myos késitykset kasvatuksen

tavoitteista ja arvopaamaarista, kasitykset kasvatuksellisen vuorovaikutuksen laadun merkityksesté ja
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késitykset kasvu- ja kehitystapahtumista. Kasvatustietoisuus on myos jatkuvasti kehittyva ja eteneva

prosessi, jossa kasvattajan tulee pyrkia jatkuvasti kasvamaan. (Ojanen ym. 2013, 34.)

Oppimistavoitteeksi olin itselleni projektissa asettanut, ettd osaan arvioida lapsien yksil6lliset tarpeet,
tukea ja ohjata heitd varhaiskasvatuksen periaatteiden mukaisesti, sek& osaan arvioida ja kehittaa var-
haiskasvatuksen tyokaytantdja ja menetelmia. Projektiopinndytetydni interventioita tehdessani pyrin toi-
mimaan siten, ettd omaan toimintaani sisaltyi kasvatustietoisuus. Kasvatustietoisuudessa kasvatuksen
tavoitteet madrittyvat ihmiskasityksen pohjalta. Omassa toiminnassani minua ohjaa holistinen ihmiska-
sitys, jonka mukaan ihminen on fyysinen, psyykkinen ja sosiaalinen kokonaisuus, johon vaikuttaa kon-
tekstuaalisuus eli elamantilanne, ja toteuttamissani interventioissa pyrin huomioimaan lapsien yksil6lli-
set tarpeet kokonaisvaltaisesti. Kasvatuksellista vuorovaikutusta pyrin interventioissa toteuttamaan ih-
miskasitykseni mukaan ja kontekstuaalisen kasvun mallin avulla. Kontekstuaalisen kasvun malli auttaa
ymmartdmaan lapsen eri kasvuympaéristoja ja kasvuymparistojen keskindisen vuorovaikutuksen merki-

tysta.

Opinnéaytetyontekijan ryhménohjaustaidot oli kolmessa palautekyselyssé arvioitu erinomaisiksi ja kah-
dessa palautekyselyssa hyvéksi. Arvioita oli perusteltu esimerkiksi seuraavasti:

Olisiko tiettyd lasta joka oli enemman danessa, voinut pyytaa antamaan enemman toisille-
kin puheenvuoroa?

Ryhma pysyi kasassa hyvin, vaikkei leikki ollut koko ajan yhteistd, joskus lapset leikkivat
kahdestaan tai yksin, tdma ei haitannut yhtéan.

Toiminnalliseksi tavoitteeksi olin asettanut, ettd suunnittelen, toteutan ja arvioin lapsil&htoisesti kym-
menen interventiota Kuttu-materiaalin avulla. Sosionomina tarvitsen tietoa laadukkaasta pedagogiikasta
ja oman osaamisen paivittdmista esimerkiksi uusimman tutkimustiedon, kirjallisuuden ja ohjausasiakir-
jojen kautta, mistd hyvand esimerkkind Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (2016). Projektini ai-
kana pyrin tiedostamaan valtakunnallisen vasun merkityksen toiminnan suunnittelussa, toteuttamisessa

ja arvioinnissa.

Palautekyselyissa neljéssa viidesta oli arvioitu, ettd opinnaytetyontekija osasi menetelmaosaamisen erin-
omaisesti ja yhdessa arvio oli hyvé, samoin kuin ohjaustilanteiden lapsilahtdisyydessa neljassé arvio oli

erinomainen ja yhdessé hyva. Perusteluina olivat esimerkiksi seuraavat kommentit:
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Toiminta oli aikuisen ohjaamaa, mutta toiminta oli kuitenkin hyvin lapsi- ja ryhmélah-
toistd. Ohjaaja eteni sen mukaan miten ryhman lapset innostuivat ja kiinnostuivat seké
tunnusteli yleisté ilmapiiria ja lasten vireystasoa ym.

Ohjaaja kyseli lasten mielipiteit4 ja toiveita.

Jo projektini suunnitteluvaiheessa perehdyin Kuttu materiaaliin ja Kuttu menetelmaéan, ettd osasin hyo-
dynt&d& materiaalia oikealla tavalla interventioissa. Jokaisen intervention aikana ja intervention jélkeen
kuuntelin lasten toiveita ja otin ne huomioon seuraavan intervention suunnittelussa ja toteutuksessa, ja
huomioin jokaisen lapsen yksilollisesti. Valmiin Kuttu materiaalin lisdksi tein myos lisakuvia leikkeihin,
ja tdytimme kerrontaosiossa jokaisen lapsen omaa kuvavihkoa. Vaikka suunnitelluista kymmenesta in-

terventiosta toteutui yhdeksén, niin paasin asettamiini oppimis- ja toiminnallisiin tavoitteisiin.

Hyva ammattitaito koostuu kolmesta perusasiasta, jotka liittyvét toisiinsa ja ovat osittain paallekkaisia.
Teoreettinen tieto heijastuu parhaimmillaan k&ytdnndn toimintaan. Sen pohjalta tyontekija pystyy pe-
rustelemaan ja jasentdmaan toimintaansa. Taidot syntyvat kaytdnnon tyokokemuksen kautta. Asenteel-
liset valmiudet nakyvéat ennen kaikkea suhtautumisessa asiakkaisiin ja omaan tyohon. Tarkeitd asioita
ovat halu ja kyky pohtia etiikkaan liittyvia asioita seka oman toiminnan kriittinen tarkastelu. Ammatil-

lisuuteen kuuluu myos tavoitteellisuus ja suunnitelmallisuus. (Nietosvuori. 2008, 149.)

Sosionomi (AMK) tulostavoitteeksi olin asettanut sosionomi (AMK) varhaiskasvatuskompetenssien va-
Kiintumisen osaksi ammatti-identiteettidni, varhaiskasvatustaitojen kehittymisen ja valmiin opinnayte-
tyon. Sosionomi (AMK) kompetenssit ovat: eettinen osaaminen, asiakasty6osaaminen, sosiaalialan pal-
velujarjestelméosaaminen, tutkimuksellinen kehittdmis- ja innovaatio-osaaminen, kriittinen- ja osallis-

tava yhteiskuntaosaaminen ja tyoyhteiso-, johtamis ja yrittdjyysosaaminen.

Olen aikaisemmassakin tyéssani toiminut usean vuoden ajan lasten parissa, mutta mielesténi taméan pro-
jektin myota sain erityisesti vahvistusta sosionomi (AMK) kompetenssien vakiintumiseen osaksi am-
matti-identiteettiéni. Eettinen varhaiskasvatusosaamiseni nakyi muun muassa interventioiden lapsilah-
toisyydessé ja huomioidessani opinndytety6hon liittyvat lupa-asiat ja salassapitovelvollisuuden. Sosio-
nomin varhaiskasvatuksellinen asiakastydosaaminen korostui, kun suunnittelin, toteutin ja arvioin peda-
gogista toimintaa lasten iké- ja kehitystaso huomioiden. Projektini aikana tein yhteisty6td moniamma-
tillisen tydryhman kanssa, mik& vahvisti soveltavaa ja kehittavaa palvelujérjestelméosaamistani. Inter-

ventioissa kehittyi myos kriittinen ja osallistava yhteiskuntaosaaminen, sill interventioissa toimin siten,
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ettd toimintani edisti lapsen kuulluksi tulemista ja osallisuutta. Opinndytetyoni avulla osallistuin Paju-
linnun péivéakodin pedagogiseen kehitysty6hon ja vaikutin interventioillani myods paivékodin tydkaytan-
toihin ja menetelmiin, mik& osoittaa tutkimuksellisen kehittdmis- ja innovaatio-osaamiseni. Sosionomin
varhaiskasvatusjohtamisosaamiseen kuuluu, ettd osaan edistéa ja mahdollistaa kasvatusyhteisty6té tyo-

yhteisoissd, verkostoissa ja vanhempien kanssa, kuten projektissani pyrin tekemaan.

Sosionomi (AMK) varhaiskasvatuskompetenssit vakiintuivat opinnaytetyoprosessin aikana osaksi am-
matti-identiteettiani, ja myos varhaiskasvatustaitoni kehittyivét projektiopinnaytetyoni myota, silla sy-
vensin teoriatietoani esimerkiksi Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2016) ja opinndytetyohoni
liittyvén teoriatiedon kautta ja interventioissa sain lisdd ryhmanohjaustaitoja ja menetelméaosaamista.
Projektini myo6ta kykyni toimia yhteistyodssa ja solmia luottamuksellisia vuorovaikutussuhteita vahvistui,
sill& projektini avulla kykenin luomaan uuden toimintakéytannon Pajulinnun pdivakotiin. Opinnayte-

tyoni valmistuu syksyn 2017 aikana, joten saavutin tulostavoitteeni.

5.4 Projektin tulosten arviointi

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2016) sanotaan, ettd varhaiskasvatussuunnitelma on kolmita-
soinen kokonaisuus, joka muodostuu valtakunnallisesta varhaiskasvatussuunnitelman perusteista, pai-
kallisista varhaiskasvatussuunnitelmista ja lasten varhaiskasvatussuunnitelmista. Kokkolan kaupungilla
on oma paikallinen varhaiskasvatussuunnitelma, jota ollaan talla hetkelld péivittdmassa uuden varhais-
kasvatussuunnitelman perusteiden mukaisesti, ja Kokkolan péivakodeilla on tdhén suunnitelmaan pe-
rustuvat yksikkokohtaiset toimintasuunnitelmat. Opinndytetyoni myota Kuttu-kuvin tuettu leikki kirja-

taan osaksi Pajulinnun péivakodin yksikkokohtaista toimintasuunnitelmaa.

Henkil6ston koulutus, osaaminen, motivaatio ja ty6hon sitoutuminen ovat varhaiskasvatuksen laadun
keskeisimpia tekijoita. Paivakodin lapsiryhmassa pedagoginen toiminta ja varhaiskasvatussuunnitelman
laatiminen perustuvat henkiloston ammatilliseen nakemykseen ja arviointiin lapsen kehityksen ja oppi-
misen vaiheesta seka lapsesta vuorovaikutuksen ja havainnoinnin perusteella saatuun tietoon. Myos lap-
sen ja huoltajien mielipide on otettava huomioon varhaiskasvatussuunnitelmaa laadittaessa. (Heinonen,

livonen, Korhonen, Lahtinen, Muuronen, Semi & Siimes. 2016, 76, 82.)
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Pajulinnun paivéakodin tyontekijat toivoivat uudenlaista leikkipedagogista toimintatapaa perustason tyo-
honsé vastatakseen lasten kielen kehityksen haasteisiin ja suomea toisena kielend puhuvien lasten tar-
peisiin. Projektin perusteella sadnndllisesti toteutettu Kuttu-kuvin tuettu leikki vaikuttaa positiivisesti
lapsen itsetuntoon, leikkitaitoihin, vuorovaikutustaitoihin ja kielenkehitykseen, joten tyontekijat halua-
vat hyddyntdd Kuttu materiaalia jatkossakin, ja my6s tiimit voivat Kirjata Kuttu menetelmén toiminta-
suunnitelmiinsa, mikali ryhmassa panostetaan esimerkiksi kielenkehitykseen, ja ndin Kuttu voidaan huo-
mioida tiimien pedagogisen toiminnan suunnittelussa. Kuttu voidaan kirjata myds osaksi sellaisten las-
ten varhaiskasvatussuunnitelmaa, joiden henkil6kunta arvioi menetelmésta hyotyvén ja joilla on mielen-
kiinnon kohteina Kuttu materiaalin leikkiteemojen aiheet, jolloin myds lapsen osallisuus varhaiskasva-

tussuunnitelmassa toteutuu.

Varhaiskasvatusikaisen lapsen keskeistd toimintaa on leikki. Lapsi tutustuu erilaisiin ilmidihin, ilmaisee
itse&én ja harjoittelee taitoja leikin kautta. Leikin tukemisessa aikuisen tulee osaltaan luoda leikille suo-
tuisat olosuhteet, kuten aika, paikka ja valineet, ja toimia sensitiivisesti lapsia ja heidan aloitteitaan koh-
taan. Myos leikin havainnointi ja arviointi on varhaiskasvatuksessa tarkead. (Koivunen ym. 2015, 137,
139-140, 166.)

Omien havaintojeni ja saamieni palautteiden mukaan interventioihin osallistuneet lapset hyotyivat
Kuttu-leikkiprojektista, mika nakyi kielenkehityksessé ja ronkeampana osallistumisena leikkeihin myos
interventioiden ulkopuolella projektin edetessa. Kuttu interventioiden selked struktuuri oli lapsille tér-
ked, ja samana toistuva rakenne loi leikkihetkelle turvallisen ilmapiirin. Turvallisessa leikkihetkessé lap-

set uskaltautuivat kokeilemaan taitojaan, ja rohkaistuivat positiivisten kokemusten myota.

Varhaiskasvatussuunnitelman linjauksen mukaisesti lapselle ominaisten tapojen taustana on aina kieli ja
vuorovaikutus. Lapsen kielen kehittdmisen on varhaiskasvatussuunnitelman mukaan tarkoitus siséltyé
varhaiskasvatuksen pedagogiseen toimintaan. Lisaksi varhaiskasvatusympariston suunnittelulla ja toteu-
tuksella katsotaan varhaiskasvatussuunnitelman mukaan olevan oleellinen merkitys lapselle merkityk-
sellisten kokemusten synnyssa ja kielellisessa kehittymisessa. Lapsi tarvitsee lahelleen kasvattajia, jotka
tuntevat lapsen yksilollisen tavan kommunikoida, jotka eldytyvét ja reagoivat lapsen kontaktialoitteisiin

ja ndin rohkaisevat lapsen halua vuorovaikutukseen. (Nurmilaakso ym. 2011, 18.)

Merkittavin tulos opinnédytetydssani saavutettiinkin toisen interventioihin osallistuneen S2-lapsen koh-

dalla, joka ei alussa puhunut kuin muutaman yksittaisen sanan suomea. Kyseinen lapsi alkoi Kuttu pro-
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sessin aikana puhumaan ensin sanoja ja sitten lauseita, ja tata kehitysta pystyin seuraamaan konkreetti-
sesti vuorovaikutustilanteissa ja interventioista pitaméani kirjallisen dokumentoinnin avulla. Kéhkdsen
ym. (2006) mukaan kuvat ovat silta matkalla lapsen siséiseen kieleen, ja esimerkiksi tdmén lapsen kielen
kehityksessa ne olivat tie jo ehka hyvastd omasta sisaisesté kielestd vuorovaikutukseen ja kommunikaa-
tioon ympadriston kanssa, ja tamé alkoi ndkya myos paivakotiryhméssakin Kuttu-prosessin edetessa. Pro-
jektissani erityisesti tdamén lapsen vuorovaikutustaidot hdnen mikrosysteemissadn korostuivat, silla mik-
rosysteemiin kuuluvat lapsen paivakoti, koti ja kaverit, ja mikrosysteemin kanssa lapsi on suorassa kon-

taktissa ja vuorovaikutuksessa.

Sen lisaksi, etta edelld kuvattu lapsi alkoi kommunikoimaan projektini aikana suomeksi, alkoi han myos
puhumaan aidinkieltdan eli tunnekieltddn paivékotiryhmassé, mité ei ollut aiemmin tapahtunut. Juuri
tdman lapsen itsetunnon kasvua ja kielenkehitysté oli upea seurata, silla niin suuri oli hanen edistyksensa
sanallisessa kommunikoinnissa, mik& nakyi myds hanen itsetunnon vahvistumisessa ja leikki- ja vuoro-
vaikutustaitojen kehittymisessa Kuttu-projektin aikana. Han osoitti ilonsa ja onnellisuutensa myos elein
ja ilmein halaten jokaisen kerrontaosuuden jalkeen omaa kuvavihkoaan, ja myds minua lapsi tervehti
joka kerta halaten. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2016) todetaankin, ettd vuorovaikutustai-
doilla seka kyvylla ilmaista itseddn ja ymmartdd muita on tarke& merkitys identiteetille, toimintakyvylle

ja hyvinvoinnille.

Ojasen ym. (2013) mukaan kontekstuaalisen kasvun mallissa varhaiskasvatus on prosessi, jossa lapsi
kasvaa ja sosiaalistuu aktiiviseksi toimijaksi omaehtoisen elamyksellisen toimintansa, vertaisryhmékon-
taktien ja aikuisten tavoitteellisen ohjauksen avulla. Kuttu leikkiprojekti Pajulinnun pdivékodissa loi
mahdollisuuden interventioihin osallistuneille lapsille onnistumisen kokemuksiin ja vahvisti heidén so-
siaalisia taitojaan ja kommunikointiaan. Harjoittelemalla strukturoidussa leikkitilanteessa lapset roh-

kaistuivat kayttdmaan taitojaan myos leikkitilanteen ulkopuolella.
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6 POHDINTA

Sosionomi (AMK) kompetenssit ovat eettinen osaaminen, asiakastybosaaminen, sosiaalialan palvelujar-
jestelmdosaaminen, tutkimuksellinen kehittdmis- ja innovaatio-osaaminen, Kriittinen- ja osallistava yh-
teiskuntaosaaminen ja tydyhteiso-, johtamis ja yrittajyysosaaminen. Projektiopinndytetydni tuki omalla
kohdallani jokaista sosionomi (AMK) kompetenssia, ja kompetenssit vakiintuivat osaksi ammatti-iden-

titeettiani.

Itse koin hyvaksi, ettd interventioissa oli mukana eri kulttuuritaustaisia S2-lapsia, jotka puhuivat suomea
toisena kielendén. Sosionomin soveltavaan, kehittdvaan ja varhaiskasvatuksen eettiseen osaamiseen
kuuluu, ettd tulevana sosionomina kykenen ottamaan huomioon jokaisen yksilon ainutkertaisuuden. Eet-
tinen herkkyys tarkoittaakin taitoa tunnistaa jokaisen erityispiirteet, tarpeet, oikeudet ja velvollisuudet.
Tulevana sosionomina ja varhaiskasvattajana olen sitoutunut monikulttuurisuuteen ja eettiseen suvait-
sevaisuuteen, ja tulevaisuudessa monikulttuurisuus nakyykin yhd enenevassa maarin tydeldman eri osa-
alueilla. Tulevana sosionomina minun tulee osoittaa kiinnostukseni eri kulttuuritaustoista tulevia tyon-
tekijoitd ja asiakkaita kohtaan. Ld&mmin ja kiinnostunut lahestymistapa auttaa vuorovaikutustilanteissa
ja luottamuksen rakentamisessa, minké& havaitsin myos Kuttu interventioissa. Erilaisten kulttuurien koh-
datessa, on ensiarvoisen tarkeda pitaa jokaista ihmistd tasavertaisena, vaikka monikulttuurisuus ja ih-

misten erilaiset kulttuuritaustat pitaa toki osata huomioida.

Kuttu-kuvin tuettu leikki materiaali vaatii sitd kayttavalta aikuiselta hyviad vuorovaikutus- ja viestinté-
taitoja, ja vuorovaikutus onkin erittéin tarked peruselementti varhaiskasvatuksen asiakastydssa. Toisen
ihmisen kohtaaminen tulee tapahtua aina arvostuksella ja ihmisyyden valitykselld. Sosionomina toi-
miessa Kiinnostus ja arvostus tydyhteison jokaista tyontekijaa, lasta ja perhettd kohtaan ovat merkityk-
sellisid tydyhteison hyvinvoinnin kannalta. Sosionomin varhaiskasvatuksen asiakastydosaamiseen kuu-
luu dialoginen ja tasa-arvoinen vuoropuhelu, sekd kasvatusyhteisty6 tydyhteisossé, verkostoissa ja van-
hempien kanssa, missa erityisesti vuorovaikutustaidot korostuvat. Projektissani asiakastydosaaminen
onnistui lasten kanssa, mutta haasteena oli se, ettd en nahnyt perheitd henkilokohtaisesti, ja taltd osin

perheiden kanssa tehty yhteistyo jéi projektissani liian vahaiseksi.

Sosionomina minulla tulee olla laaja-alaista tietoa yhteiskunnasta, palvelujérjestelméasté ja organisaa-

tiosta, jossa tyoskentelen, sekd taitoa ja oikeanlaista asennetta ja eettistd herkkyytta kayttaa tietopohjaa
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ja tutkivaa tyOotetta tydssa ja sitd myoten toimia myos tydyhteison ja asiakkaiden hyvinvoinnin johta-
jana. Vaikka Kuttu materiaali on ollut kéytssé jo vuodesta 2006, niin projektiopinndytetydssani koros-
tui uusin tieto esimerkiksi Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2016) kautta, ja Kuttu materiaali
oli uusi pedagoginen leikkimenetelma Pajulinnun péivékodille, johon sain heidat perehdyttdd, ja néin

pystyin kehittdméaan paivakodin palveluprosesseja.

Sosionomina tarvitsen yhteiskunnallista analyysitaitoa ja minun tulee osata kehittéd ja johtaa sosiaalialan
tyoyhteisGja ja palveluita sekd moniammatillisessa ettd monimuotoisessa tydyhteisdssa. Voin olla
omalla toiminnallani luomassa rikastuttavaa ty0yhteisod, jossa ihmiset innostavat toisiaan ja jossa asi-
antuntemusta jaetaan ja ndin kehitetddn osaamista, tydyhteisoja ja palveluprosesseja. Varhaiskasvatuk-
sen ammattilaisena sosionomin Kriittisen ja osallistavan yhteiskuntaosaamisen erés tarkeimmista tai-
doista on myds osata vahvistaa ja edistaa lapsen oikeuksien toteutumista ja hyvaa elamaa yhteiskun-
nassa, mika toteutui myos projektiopinnédytetyoni avulla.

Sosionomilta vaaditaan muuttuvassa ja monialaisessa ymparistossa laaja-alaista osaamista, mutta on
kuitenkin lohdullista tiet&d, ettd minun ei tarvitse osata heti kaikkea, vaan voin jatkuvasti oppia uutta ja
kehittyd ammatissani, silld oppiminen on eldman pituinen prosessi. Sosionomin tutkimukselliseen ke-
hittdmis- ja innovaatio-osaamiseen varhaiskasvatuksessa kuuluukin, ettd voin vaikuttaa myés koulutuk-
sen kehittdmiseen, ja itse sain projektiopinndytetydssani olla perehdyttdmassa ja kouluttamassa paiva-
kodin henkilokuntaa Kuttu materiaalin k&yttoon. Olen erittain tyytyvainen, etta projektini myota Kuttu-

kuvin tuettu leikki tuli osaksi Pajulinnun péivakodin toimintasuunnitelmaa.

Projekti kehitti myos tydyhteiso- ja johtamisosaamistani, silla toimin projektissa johtajana, ja vastasin
projektin suunnittelusta, toteutuksesta, arvioinnista ja loppuraportin kirjoittamisesta. Johtamistyohon so-
sionomina tarvitsen tietoa laadukkaasta pedagogiikasta ja oman osaamisen péivittamista esimerkiksi uu-
simman teoriatiedon kautta mistd hyvana esimerkkind Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (2016).
Pedagogisena johtajana minun tulee tiedostaa valtakunnallisen vasun merkitys toiminnan suunnittelussa,
toteuttamisessa ja arvioinnissa. Johtajana toimiessa minun ei kuitenkaan tarvitse tietda kaikesta kaikkea,
mutta johtajana edellytén kuitenkin itselténi jatkuvaa oppimista ja tyon kehittdmista. Pedagogisena joh-
tajana minun tulee myds huomioida erilaisia nakokulmia ja vuorovaikutuksella ja reflektoinnilla tydyh-

teisOn kanssa voin luoda uutta tietoa.

Vaikka saavutunkin projektiopinnédytetydssani tavoitteeni ja Kuttu-materiaali tuli osaksi Pajulinnun pai-

vakodin toimintasuunnitelmaa, koin kuiteinkin tarkeimmaéksi ja mieltd lammittdvimmaksi asiaksi sen,
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etté interventioihin osallistunut toinen S2-lapsista, joka ei alussa puhunut kuin muutaman sanan suomea,
alkoi Kuttu-prosessin aikana puhumaan lauseita, ja tdma nakyi myds Kuttu tuokioiden ulkopuolellakin.
Juuri tdmén lapsen kehittymista oli ilo seurata, sill& niin suuri oli h&nen edistyksensa sanallisessa kom-
munikoinnissa Kuttu-prosessin edetessa. Havaintojeni ja palautteiden perusteella Kuttu-tuokioista hyo-
tyivat kaikki interventioihin osallistuneet lapset, ja lapsen etu on aina térkein. Positiivista onkin, etta

projektini my6ta muutkin péivakodin lapset voivat tulevaisuudessa paasté osalliseksi Kuttu-tuokioihin.

Kuttu-menetelmad sai positiivista palautetta lapsilta, perheilta ja paivakodin henkilokunnalta. Positiivi-
nen palaute myds minun menetelméosaamisestani, ryhmanohjaustaidoistani ja lapsilahtoisyydestani an-
toi lisdd varmuutta siitd, ettd haluan varhaiskasvatuskelpoisuuden ja toimia tulevana sosionomina lasten
kanssa tehtdvan tyon parissa. Tulevana sosionomina ja varhaiskasvatuksen ammattilaisena tarvitsen riit-

tavaa eettista herkkyytté siten, ettd toiminnassani korostuu vastuu, huomioonottaminen ja empatia.
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Tamé projektisuunnitelma on sosionomi (AMK) opintojeni opinndytetyota varten ja kuuluu samalla
my0s Tutkimus- ja kehittdmistoiminta opintojaksoon. Opinnaytetyoni on tydelamalahtdinen projek-
tiopinnaytety®, jonka aiheena on Kuttu-kuvin tuettu leikki prosessin mallintaminen Pajulinnun péivako-

dissa.

Projektisuunnitelman alussa kerron opinndytetyon taustasta ja tarkoituksesta, seka esittelen projektin
tulostavoitteet, toiminnalliset tavoitteet ja oppimistavoitteet. Taméan jalkeen késittelen opinndytetyon
tietoperustan. Seuraavaksi suunnitelmassa nakyy interventioiden suunnittelu, kohderyhmé seké suunni-
telma arviointien ja palautteiden mittareista ja luotettavuudesta. Lopuksi projektisuunnitelma sisaltaa

opinndytetyon aikataulun ja rahoitussuunnitelman.

Opinnaytetyoni tilaaja on Kokkolan kaupungin varhaiskasvatuspalvelut, ja opinndytetydn interventiot
on sovittu toteutettavaksi Pajulinnun paivakodissa. Pajulinnun pdivakodin henkilésté havainnoi projek-
tini interventioiden avulla sit4, miten Kuttu -kuvin tuettu leikki- kuvakorteilla voidaan antaa pedagogista
tukea lasten leikki- ja vuorovaikutustaitojen seké kielenkehityksen tukemiseen seké Kuttu prosessin mal-
lintamisen avulla omaksuu Kuttu kuvin tuettu leikki materiaalin ja toimintamenetelman osaksi pdivako-
din leikkimenetelmia ja siten myds mahdollisesti osaksi toimintasuunnitelmaansa uutena pedagogisena

materiaalina.

Opinnaytetyon paakasitteet ovat; Kuttu kuvin tuettu leikki, havainnointi, leikki ja vuorovaikutus.
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Opinnéaytety6 on tydeldmalahtdinen projektiopinnaytetyd. Projektin tarkoituksena on suunnitella ja to-
teuttaa toimintaa pienryhméssé Kuttu kuvin tuettu leikki materiaalin avulla ja tuoda materiaali ja toimin-
tamenetelma tutuksi Pajulinnun paivékodin tyontekijoille. Projektin asiakaslahtdisend tavoitteena on an-
taa pedagogista tukea lasten vuorovaikutustaitojen, leikkitaitojen ja kielenkehityksen vahvistamiseen,
seka kerataan havaintoja miten Kuttu-materiaali tukee lasten leikkia ja kommunikaatiotaitoja. Kuttu in-
terventioiden lahtokohtina ovat lapsilahtdisyys, leikki ja vuorovaikutus lasten iké- ja kehitystaso huomi-
oiden, ja interventioissa on mukana paivakodin henkilokuntaa havainnoimassa ja samalla omaksumassa

materiaalin kayttoa.

Projektini interventioiden avulla pédivakodin henkilokunta saa mahdollisuuden tutustua materiaaliin ja
sen kayttoon, ja myds mind itse saan projektin toteutuksen myota kokemusta Kuttu leikkimenetelmasté
pedagogisena menetelmand. Pajulinnun péivakodin johtaja on tilannut paivakodille Kuttu — materiaalin,
jota kautta saan materiaalin kayttdoni, ja voin mallintaa materiaalia paivékodissa, ja pdivakoti saa to-
teuttamieni interventioiden myota uuden pedagogisen toimintatavan osaksi yksikkdkohtaista toiminta-

suunnitelmaansa.

Varhaiskasvatuksen tavoitteena on lapsen kokonaisvaltainen hyvinvointi, joka perustuu lapsen viihty-
miselle, oppimiselle ja kehitykselle. Kun lapsen perustarpeet otetaan huomioon ja lapsi saa toimia itsel-
leen ominaisella ja motivoivalla tavalla, hdnen hyvinvointinsa lisaédntyy. Lapselle ominaiset tavat toimia
ovat leikkiminen, liikkuminen, tutkiminen seké taiteellinen kokeminen ja ilmaiseminen. Toiminnan paa-
tyttya on tarkeda arvioida, mité opittiin, koettiin ja minkalaisia kasvatuksellisia tavoitteita saavutettiin.
(Laine, Ruishalme, Salervo, Siven & Valimaki. 2014, 133 —134.)

Leikki on lapselle ominainen tapa toimia, ja leikissé opitut taidot edistavat elinik&ista oppimista ja tuovat
iloa el&maan. Interventioita arvioin havainnoimalla lapsia, seké& kerddmalld palautetta lapsilta, perheilta
ja paivakodin henkil6kunnalta. Interventioiden jalkeen tulen arvioimaan my6s omaa toimintaani kasvat-
tajana ja kasvatuskumppanina seka tekemaani kasvatusyhteistyota tydyhteisdssa sosionomi (AMK)

kompetenssien kautta.
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Kuttu — kuvin tuettu leikki materiaalia ei ole aikaisesmmin kaytetty Kokkolan varhaiskasvatuksessa, vaan
materiaali on vasta tdnd vuonna hankittu seka kaupungille, ettd Pajulinnun péivékodille. Pajulinnun péi-
vakoti haluaa projektiopinndyttyoni avulla omaksua toimintamenetelman osaksi paivakodin leikkime-
netelmid ja tuoda toimintamenetelman mahdollisesti lapsikohtaisiin varhaiskasvatussuunnitelmiin.
Opinnaytetyoni lisdarvona voi olla, ettd Kuttu materiaalin avulla toteutettu leikkipedagogiikka tulee

osaksi kuntakohtaista varhaiskasvatusta kaupungille hankitun materiaalin myoté.

Seuraavassa kaaviossa on esitelty opinnédytetyoni tulostavoitteet, toiminnalliset tavoitteet ja oppimista-

voitteet asiakaslahtoisesti ja organisaatio seka sosionomi (AMK) varhaiskasvatustaidot huomioiden.
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Tavoitteet

Asiakaslahtoiset

Organisaatio

Sosionomi (AMK)

Oppimistavoitteet

Lapset saavat myontei-
sen kokemuksen uu-
denlaisesta tavasta leik-
kid ja ilmaista itsedén
Kuttu-materiaalin
avulla.

Perheiden myonteiset
kokemukset interventi-
oista.

Uusi  leikkipedagogi-
nen tyoskentelytapa tu-
tuksi henkilokunnalle.

Kuttu-materiaalin kay-
ton omaksuminen yksi-
kossa.

Osaan arvioida lapsien
yksilolliset tarpeet,
sekd tukea ja ohjata
heitd varhaiskasvatuk-
sen periaatteiden mu-
kaisesti.

Osaan arvioida ja kehit-
tdd varhaiskasvatuksen
tyokéaytantoja ja mene-
telmia.

Toiminnalliset tavoit-
teet

Lasten ja perheiden
osallisuus: Yhteyden-
pito lasten perheiden
kanssa liittyen Kuttu
materiaalin avulla to-

teutettaviin interventi-
oihin.
Kymmenen interven-

tion toteutus pienryh-
massd Kuttu—materiaa-
lin avulla.

Lasten ja perheiden an-
tama arviointi interven-
tioista.

Ty0Oyhteisd on mukana
havainnoimassa Kuttu-
materiaalin kayttoa.

Ty0Oyhteiso arvioi opin-
néytetyontekijan mene-
telméosaamisen,  oh-
jausosaamisen ja lapsi-
lahtoisyyden.

Suunnittelen, toteutan
ja arvioin lapsiléhtoi-
sesti kymmenen inter-
ventiota Kuttu-materi-
aalin avulla.

Tulostavoitteet

Lasten itsetunnon vah-
vistuminen.

Interventioiden avulla
lapset saavat pedago-
gista tukea leikkitaito-
jen vahvistumiseen.

Lapset saavat pedago-
gista tukea vuorovaiku-
tustaitojen vahvistumi-
seen.

Kielenkehityksen tuke-
minen lapsen ika- ja ke-
hitystaso huomioiden.

Kuttu kuvakortein tu-
ettu leikki pdivakodin
toimintamenetelmaksi.

Kuttu kuvakortein tu-
ettu leikki osaksi paivéa-
kodin toimintasuunni-
telmaa.

Sosionomi (AMK) var-
haiskasvatus  kompe-
tenssien vakiintuminen
osaksi ammatti - identi-
teettiani.

Varhaiskasvatustaito-
jen kehittyminen.

Valmis opinnéytetyo.
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Koska varhaiskasvatuksessa toimitaan yhteisond, jossa lapset ja henkildstd oppivat yhdessa ja toinen
toisiltaan, perustuu opinndytetyoni tietoperusta kontekstuaaliseen teoriaan, joka tarkoittaa lapsen eri kas-
vuympaéristdjen yhteyksien hahmottamista ja kasvuymparistdjen vélisen vuorovaikutuksen painotta-

mista.

Kontekstuaalinen malli painottaa varhaiskasvatusta, jonka keskipisteend ovat lapsi ja hdnen toimintaym-
paristonsa, jossa lapsi kasvaa, kehittyy ja oppii koko ajan. My6s varhaiskasvatus on prosessi, jossa lapsi
kasvaa ja sosiaalistuu aktiiviseksi toimijaksi omaehtoisen elamyksellisen toimintansa, vertaisryhmakon-
taktien ja aikuisten tavoitteellisen ohjauksen avulla. Mallin mukaan lapsi on luontaisesti utelias ja kyke-
nevé vuorovaikutukseen ymparistonsa kanssa, ja lasta pidetddn omaan elaméaansé vaikuttavana aktiivi-

sena oppijana ja toimijana. (Ojanen, Ritmala, Siven, Vihunen & Vilen. 2011, 295.)

Kontekstuaalinen teoria korostaa lapsen asemaa osana ymparistéaan eli kontekstia. Kun halutaan ym-
maértad lapsen toimintaa, on otettava huomioon lapsen koko ympaérist6. Olennaista on, ettd kasvu ja ke-
hitys ovat aikuisten ja lasten seka lasten keskindisen yhteistoiminnan tulosta. Aikuisen toimintaa pohdi-
taan kontekstuaalisen kasvun mallissa siitd nakokulmasta, kuinka mielek&sta se on lapsen toimintojen
kannalta. (Ojanen ym. 2011, 295.)

Kontekstuaalisen kasvun mallissa kaytetaan késitteitd mikrosysteemi, johon kuuluvat esimerkiksi lapsen
koti ja paivéhoito, mesosysteemi kuten kodin ja paivahoidon valinen kumppanuus, ekosysteemi esimer-
kiksi lasten parissa toimivien aikuisten elaménpiiri ja makrosysteemi, johon kuuluu yhteiskunnan kult-
tuurinen ja sosiaalinen todellisuus. Ojanen ym. ovat esittdneet teoksessaan Lapsen aika kontekstuaalisen
kasvun mallin perheessa ja péivahoidossa kasvavan lapsen nakokulmasta Hujalan, Parrilan, Lindbergin,

Nivalan, Tauriaisen & Vartiaisen mukaan, joka nékyy kuviossa 1.
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KUVIO 1. Kontekstuaalisen kasvun malli (Ojala ym. 2011, 295.)

2.1 Kuttu — kuvin tuettu leikki

Kuttu on kehitetty tukemaan lasten kommunikaatio-, vuorovaikutus- ja leikkitaitoja. Se soveltuu vuoro-
vaikutteiseen leikkiin kaikille lapsille, mutta erityisesti siitd hyotyvat lapset, joilla on puutteita joko leik-
kitaidoissa ja / tai kommunikoinnissa. Kuvien kaytolle ei kuitenkaan tarvita héiriddiagnoosia, vaan nor-
maalisti kehittyvét lapsetkin hyotyvét kuvan tuomasta visuaalisesta tuesta. Kuttu soveltuu kéytettavaksi
myos lasten leikin ja vuorovaikutuksen arvioinnissa. Kuttu kehittaa lapsen kielen lisaksi myos leikkitai-
toja ja valmiuksia vaikuttaa leikin kulkuun, kykya suunnitella, toteuttaa ja nauttia leikistéd, kuvien avulla

itseilmaisua seka omien ajatusten ja leikki-ideoiden kayttod. (ELLI Early learning Oy. 2016.)
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Kuvat leikkivélineena houkuttelevat lasta monipuolisiin leikkikokonaisuuksiin, miké& korostaa lapsen
sisdista kielen kayttoa. Kuvin tuetussa leikissé kdytetddn kuvia leluina ja kommunikaatiovélineind. Kun
lapsi leikkii kuvilla, korostuu esineen merkitys eikd mekaniikka. Tavoitteena Kuttu-leikissé on tukea
lapsen kokonaisvaltaista kehitysta kéyttden hyodyksi leikin ja vuorovaikutuksen elementtejd. Tavoit-
teena on myos auttaa lasta padsemaan tasavertaisemmin mukaan muiden lasten leikkeihin tuetun leikki-
tilanteen ulkopuolellakin. Kun lapsi ensin harjoittelee leikkimistéd strukturoidussa leikkitilanteessa ai-
kuisen tuella, oppii han vuorottelun ja toisen huomioimisen taitoja. ( Kahkonen, Lindholm & Tahvanai-
nen 2006, 10-11; Antti 2011, 10.)

Kuvin tuetun leikin pohjana on samana toistuva struktuuri, joka koostuu neljasta osiosta: aloitus, leikki,
kerronta ja lopetus. Struktuuri antaa leikille eheén ja turvallisen kehyksen ja sen etenemista seurataan
seinélla olevista kuvista. Leikin etenemisen apuna kédytetadan valikkokuvia, ja leikkiosion paatteeksi lei-
kit palautetaan mieleen kerrontakuvien avulla. Valikko- ja kerrontakuvat ovat eri leikkiteemoja kuvaavia
kortteja. Valmiita leikkiteemoja kuvin tuetussa leikissa ovat koti, kauppa, maatila, puisto, ravintola, retki
jasairaala. Leikin aikana voi useampikin leikkiteema olla esilla samanaikaisesti, jotta lapset voivat leikin
edetessd palata niihin uudelleen. Leikkitilassa vapaata lattiatilaa tulisi olla riittavasti, jotta leikkiteemat
mahtuvat hyvin esille. Aikaa on hyva varata noin 45- 60 minuuttia ja kiireen tuntua ei saa olla. Leikin
sisdltd ja kadytetty aika voi kuitenkin eri kerroilla olla lasten toiveiden ja valintojen mukaan hyvinkin
erilainen. Kuttua toteutetaan sdannollisesti kymmenen leikkikertaa. Kuvin tuetun leikin jatkotarve tulee
arvioida aina lapsikohtaisesti ja ottaa huomioon lapsen leikki- ja vuorovaikutustaitojen edistyminen.
(K&hkonen ym. 2006, 12, 16.)

Tavoitteena on tutustuttaa lapset kuvakommunikaatioon mahdollisimman luontevasti heille tutussa ym-
paristossa. Aikuinen tukee lapsia leikin aloittamisessa ja eteenpdin viemisessa ja auttaa toteuttamaan
lasten leikki-ideoita. Aikuisen tehtdviin kuuluu myos luoda leikille turvallinen ja kiireeton ilmapiiri.
Mikali lapset eivat keksi mita leikkisivat, nytetdaan heille valikkokuvista tarjolla olevia leikkiteemoja.
Parhaimmillaan riittd4 aikuisen antamat sanalliset vihjeet tai ettd han kommentoi leikin kulkua &&neen.
Sen mukaan, miten lasten leikki etenee, aikuinen tarjoaa lapsille heidéan tarvitsemiaan kuvia. Han voi
myo0s piirtdd lisékuvia lasten ideoiden pohjalta. Lasten ideat ja toteuttamistapa saavat yhd enemman tilaa
leikin edetessd, ja tavoitteena on saada leikki etenemdén ja sujumaan ilman aikuista. (K&hkénen ym.
2006, 12-14.)
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Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa todetaan havainnoista seuraavaa: Henkildston tehtavéna on
havainnoida lapsen kehitystd systemaattisesti ja tietoisesti sekd ottaa havainnointitieto huomioon toi-
minnan suunnittelussa. Havainnointi on siis kaiken toiminnan suunnittelun ja toteuttamisen seka arvi-
oinnin perusta, silla havainnoinnin avulla saadaan tietoa, miten kasvattajan tulee toimia yksittéisen lap-

sen ja lapsiryhmén kanssa edistaakseen heidan hyvinvointiaan. ( Koivunen & Lehtinen. 2015, 16.)

On tavallista, ettd havaintojen tekeminen yhdistetddn osallistumiseen. Osallistuminen havainnoinnin
apuvalineena tuo aineistonkerdykseen my6s muut aistit kuin kuulon ja naén. Se mahdollistaa myos tun-
teiden hyddyntdmisen joidenkin ilmididen ja asioiden tarkastelussa. Havainnointitietoa on mahdollista

yhdistda onnistuneesti myds muulla tavoin kerattyyn aineistoon. (Gronfors. 2015, 150 — 152.)

3.3 Leikki

Leikki on lapselle luontainen tapa toimia ja ajatella. Lapselle luonteva toiminta vahvistaa hanen hyvin-
vointiaan ja kasitysta itsestddn sekd lisdd hanen osallistumismahdollisuuksiaan. Lapset kayttavat leik-
kinsa aineksina kaikkea nakemaénsa, kuulemaansa ja kokemaansa. Leikissaan lapset jéljittelevat ja luo-
vat uutta. Reaalimaailman seké fantasian ja fiktion piirista he poimivat itselleen merkityksellisia asioita,
jotka kaantavat leikin kielelle. Kaikki, mika nékyy leikissé, on lapselle merkityksellisté, vaikka kaikki

lapselle merkityksellinen ei leikissa ndyk&an. (Stakes oppaita 56, 21.)

Tyydytysta tuova leikki on usein riippuvainen kasvattajien toiminnasta. Kasvattajat osaavat eritell& leik-
keja myos oppimisen ndkokulmasta. He ymmartavat leikin merkityksen esimerkiksi kuvittelun kyvyn,
toisen asemaan asettumisen, sosiaalisten taitojen, kielen oppimisen ja liikunnallisten taitojen kannalta.
He osoittavat arvostustaan leikkia kohtaan kuuntelemalla lapsia, mik& merkitsee seké leikin havainnoin-

tia ettd kielellistda kommunikointia lasten kanssa. (Stakes oppaita 56, 21.)

Kehittavassa leikkipedagogiikassa olennainen piirre on se, etté siind luodaan toimintaymparistoj, jotka
kehittavat seka aikuisia ettd lapsia. Pedagogisen menetelman ytimena on aikuisten aito ja aktiivinen
osallistuminen lasten leikkiin siten, ettd tavoitteena on yhteisen pitkékestoisen leikin aikaan saaminen,
joka voi yllyttaa osanottajia luoviin tekoihin. (Hakkarainen & Bredikyte. 2013, 243.)
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Varhaiskasvatussuunnitelman linjauksen mukaisesti lapselle ominaisten tapojen taustana on aina kieli
javuorovaikutus. Lapsen kielen kehittdmisen on Vasun mukaan tarkoitus sisaltya varhaiskasvatuksen
pedagogiseen toimintaan. Lisaksi varhaiskasvatusympariston suunnittelulla ja toteutuksella katsotaan
Vasun mukaan olevan oleellinen merkitys lapselle merkityksellisten kokemusten synnyssa ja kielel-
lisessa kehittymisessa. Lapsi tarvitsee lahelleen kasvattajia, jotka tuntevat lapsen yksildllisen tavan
kommunikoida, jotka eldytyvét ja reagoivat lapsen kontaktialoitteisiin ja ndin rohkaisevat lapsen ha-
lua vuorovaikutukseen. (Nurmilaakso & Véaliméki. 2011, 18.)

Vuorovaikutus on ajatusten ja tunteiden jakamista ja peilaamista, yhdesséa tekemisté ja yhdessa ole-
mista. Vuorovaikutuksessa on kaksi ilmaisullista muotoa: sanaton ja sanallinen viestintd. Sanaton
viestinta liittyy ilmeisiin, eleisiin ja muihin kielenulkoisiin viestintdmuotoihin. Verbaalinen vuoro-
vaikutus liittyy puhuttuun kieleen ja sen ymmartamiseen. (Vilen, Leppaméki & Ekstrom. 2008, 19 —
20.)

Varhaiskasvatus on pienten lasten eri eldméanpiireissé tapahtuvaa kasvatuksellista vuorovaikutusta,
jonka tavoitteena on edistéé lasten tasapainoista kasvua, kehitysté ja oppimista. Tarvitaan vanhem-
pien ja kasvatuksen ammattilaisten Kiintedd yhteistyotd, kasvatuskumppanuutta, jotta perheiden ja
kasvattajien yhteinen kasvatustehtdvd muodostaa lapsen kannalta mielekkaan kokonaisuuden. (Sta-
kes oppaita 56, 17.)

Lapsi oppii ilmaisemaan itseddn, kun hénelle annetaan siihen mahdollisuus ja kun han saa ymparis-
tostadn malleja siitd, miten asioista voidaan puhua. Kieli on itseilmaisun tarkein valine, joka myos
kehittyy. Ilmaisemalla omia tunteitaan kasvattajat auttavat lasta ymmartamaan milta asiat toisista tun-
tuvat. ( Laine ym. 2014, 165.)

Kasvattaja voi tuottaa ja tarjota lapsille tilaisuuksia toimia sujuvammin vertaisryhmassa ja oppia yh-
dessa toimiessaan. Tahéan liittyy sek& kasvattajan rooli fyysisen ympériston rakentajana etta lasndolo
vuorovaikutuksessa, jonka kohteena ovat lasten kiinnostukset. Kasvattaja voi olla valittja, tulkki ja
toiminnan mahdollistaja, joka kokoaa lapsia yhteisen toiminnan aareen. (Karila & Lipponen. 2013,
108.)
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Projektin suunnittelusta ja toteutuksesta vastuu on opinnédytetyontekijélla eli minulla. Liséksi projek-
tissa on mukana tyoeldmaohjaaja seké ohjaava opettaja. Pajulinnun péivékodin henkilokunta valitsee
3 -5 vuotiaiden lasten ryhmaésta 3-4 hengen pienryhmén, jonka kanssa interventiot toteutetaan. Opin-
naytetyontekijana toteutan kymmenen interventiota Kuttu -kuvin tuetun leikkimateriaalin avulla vii-

den viikon aikana pdivakodin henkilékunnan kanssa erikseen sovittuina paivina.

Interventioihin osallistuvien lasten huoltajilta pyydan kirjallisen suostumuksen, etté lapsi saa osallis-
tua leikkiprojektiin ja sen havainnointiin. Lupakirjeessa kerron lyhyesti ja ymmarrettavasti opinnay-
tetyoni sisallostd, ja tuon myos esiin sen, ettd perheiden anonymiteetti turvataan projektin eri vai-
heissa. Olen laatinut lupakirjeen (LHTE 1), jonka toimitan paivékotiin annettavaksi lasten vanhem-
mille joulukuussa 2016.

Paivakotiin tehtdvissd kymmenessa interventioissa ovat opinnéytetyontekijan ennalta suunnittelemat
aloitus ja lopetus, mutta lapset valitsevat mika teema tai teemat otetaan tuokiolla kayttéon ja vaikut-
tavat itse leikin kulkuun. Tarvittaessa interventioiden ohjaajana voin ohjata ja monipuolistaa leikkia
ja sen etenemista. Interventioihin sisdltyy kymmenen leikkikertaa, joiden pohjana on samana toistuva
struktuuri, joka koostuu neljasté osiosta: aloitus, leikki, kerronta ja lopetus. Struktuuri antaa leikille
eheén ja turvallisen kehyksen ja sen etenemistd seurataan seinalla olevista kuvista. Leikin etenemisen
apuna kaytetdan valikkokuvia ja leikkiosion paatteeksi leikit palautetaan mieleen kerrontakuvien

avulla. Valikko- ja kerrontakuvat ovat eri leikkiteemoja kuvaavia symboleja.

Leikin alussa lapset valitsevat itselleen leikkihahmon, pojan tai tytdn ja nimeévéat hahmot yhdessa
aikuisen kanssa. Leikkihahmoille valitaan talot seka lisétaan viel& kylpyhuone ja makuuhuone. Las-
ten valitsemasta leikkiteemasta riippuen huoneita lisatdan koti- sekd leikkiymparistoon. Valmiita
leikkiteemoja ovat kauppa, maatila, puisto, ravintola, retki ja leikkihuone. Leikin aikana voi useampi
leikkiteema olla esilla samanaikaisesti, jotta lapset voivat leikin edetessa palata niihin uudelleen. In-
terventioissa sopeutan ohjaamisen lasten tarpeiden mukaan ja ohjaan ja neuvon lapsia heidan ika- ja

kehitystasonsa huomioiden.
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4 ARVIOINNIT, PALAUTEET JA NIIDEN ANALYSOINTI JA LUOTETTAVUUS

Tutkimusstrategiana toimintatutkimus on sosiaalinen prosessi, joka pyrkii kdytdnnon toiminnan ja
teoreettisen tiedon vuorovaikutukseen. Projektiopinndytety0 on toimintatutkimus, jossa liikutaan ja
toimitaan sekéa yksilollisella etté sosiaalisella tasolla. Arvioinnin kohteina ovat yhteison toimintata-
vat, osallistujien omaa toimintaansa koskeva ymmartamiskyky ja itse toimintatilanne. Toimintatutki-
muksen eras lahtokohta on reflektiivinen ajattelu. Reflektoidessaan ihminen tarkastelee omia ajatus-
tapojaan ja kokemuksiaan. (Aaltola & Valli. 2015, 26.)

Varhaiskasvatuksessa lasten havainnointi on pééasiallisin arvioinnin menetelma. Havainnointi koh-
distuu lapsen toimintaan ja kokemuksiin. Henkilostd seuraa lasten keskusteluja, heidan tunteitaan,
vuorovaikutusta ja myos epaonnistumisia ymmartaékseen kuinka lapset toimivat ja ajattelevat. Arvi-
oinnissa tulee huomioida lapsen ikd, kielenkehitys, kulttuuri ja muut yksillliset ominaisuudet.
(Heikka, Hujala & Turja. 2009, 75.)

Fonsen ( 2014 ) puhuu leikisté lapselle ominaisena toimintatapana ja toteaa, etta leikin tukeminen ja
leikkiympaériston tarkoituksenmukainen suunnittelu edellyttavat leikin huolellista havainnointia seka
tietoisuutta lasten kehitysvaiheesta ja mielenkiinnon kohteista. Onnistunut leikki edellyttaa usein e pa-

suoraa tai suoraa ohjausta. (Koivunen ym. 2015, 163.)

Kéaytan interventioissa osallistuvan havainnoinnin menetelmaé eli havainnoin lapsia interventioiden
aikana ja dokumentoin havaintoja ylés. Havaintojeni avulla voin mahdollisesti muuttaa heti toimin-
taani interventioiden aikana, mikéli jokin ei ndytd toimivan. Palautetta interventioista saan havain-
noimalla lapsia ja lisaksi kysyn lapsilta heidan mielipidettdan suullisesti ja kdytan hymiota (LIITE 2),

joiden avulla lapset saavat antaa palautetta jokaisesta interventiosta.

Toimivan vuorovaikutuksen ja reflektiivisen keskustelun avulla varhaiskasvattaja voi lisata ymmar-
rystaan ja sensitiivisyyttaén siitd, miten toiset havaitsevat, ajattelevat ja tuntevat. Tulemalla tietoiseksi
eriavista nakokulmista voi ymmartadd omia toimintamallejaan ja tehdéd paatoksia niiden vahvistami-
sesta tai muuttamisesta. Yhteisen pohdinnan avulla tyontekijat luovat merkityksia kokemuksilleen. (
Hujala & Turja. 2016, 310.)
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Jokaisen Kuttu-tuokion jalkeen pyydan ryhmaén tyontekijalta, joka on mukana toimintahetkelld, suul-
lisen palautteen. Projektini toiminnallisen osuuden paattyessé pyydan ryhman henkilokunnalta seka
lasten vanhemmilta kirjallisena palautetta siitd, miten he arvioivat projektin sujuneen ja sek& mielipi-
dettd projektin hyddyllisyydestd (LIITE 3 & 4). Myds omasta toiminnastani ohjaajana ja varhaiskas-
vattajana pyydan palautetta paivakodin henkilokunnalta. Kuttu interventioiden péaatyttya keskuste-
lemme my0os paivékodin henkilokunnan kanssa projektista pdivakodin viikkopalaverissa. Opinnéyte-
tyon laatuun vaikuttavat interventioiden aikana ja niiden jélkeen kerétty palaute, niin lapsilta, per-

heiltd kuin péivakodin tyontekijoiltakin.

Osallistumiseen ja havainnointiin perustuva raportti perustuu henkilékohtaiseen tutkimuskokemuk-
seen, vuorovaikutukseen tutkittavien ja tutkijan valilla. Raportissa pyritdan sailyttdmaan autenttisuus
parhaalla mahdollisella tavalla. Raportin kirjoittaja on myds tutkimuksen subjekti sek& oman vuoro-

vaikutuksensa, myoskin analyyttisen roolinsa kautta. (Gronfors. 2015, 160.)

Projektini aikana noudatan varhaiskasvatuksen lainsaddantod, ja olen sitoutunut noudattamaan salas-
sapito- ja vaitiolovelvollisuutta, eiké tydsséni kay ilmi lasten tai perheiden henkil6tiedot. Projektissa
huomioin Kokkolan kaupungin varhaiskasvatussuunnitelman ja yhteistyopdivékodin varhaiskasva-

tussuunnitelman.
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5 OPINNAYTETYON AIKATAULU JA RAHOITUSSUUNNITELMA

Projektin elinkaaren tarkasteleminen on hyva keino saada kokonaiskuva projektista. Projektilla on
alkamis- ja paattymisajankohta, jotka muodostavat projektin keston. Projekti jakaantuu elinkaarellaan
useampaan vaiheeseen. Nama vaiheet eroavat toisistaan esimerkiksi toiminnoiltaan, ominaisuuksil-

taan ja tyoskentelytavoiltaan. (Mantyneva. 2016, 15.)

5.1 Opinnaytety6n aikataulu

Kéaynti yhteistyopaivakodissa Toukokuu 2016
Projektin ideointi Toukokuu-kesdkuu 2016

Kéaynti yhteistyopdivakodin erityislastentarhan | 15.8.2016
opettajan luona

Kuttu materiaaliin tutustuminen 15.8. - 25.8.2016
Tapaaminen péivakodin johtajan kanssa. 25.8.2016

Kuttu materiaaliin tutustuminen Syyskuu 2016
Projektisuunnitelman esittely Lokakuu 2016
Tutkimuslupa Marraskuu 2016
Y hteistysopimuksen allekirjoitus Marraskuu 2016

Kuttu materiaalin laminointi, leikkaus ja kaytté- | Marraskuu-joulukuu 2016

valmiiksi tekeminen

Lupakirje vanhemmille Joulukuu 2016
Paivakodin lapsiryhmaan tutustuminen Tammikuu 2017
Kymmenen interventiota pienryhméassa Tammikuu-helmikuu 2017

Keskustelu ja suullinen palaute leikkiprojektista | Helmikuu 2017

Kirjallinen palaute henkilokunnalta ja vanhem- | Helmikuu 2017

milta

Projektista saatujen kokemusten ja havaintojen | Maaliskuu-huhtikuu 2017
analysointi
Valiraportointi Toukokuu 2017
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Projektiraportin kirjoittaminen

Toukokuu-heindkuu 2017

Esitarkastus

Elokuu 2017

Valmis opinnéytetyo

Syyskuu 2017

5.2 Budjetti

Oman tyoni osuus projektissa on noin 423 tuntia, josta ei tule laskennallisia kuluja. Kuttu — materi-

aalin saan Pajulinnun paivékodilta, joten siitd ei tule laskennallisia kuluja, ja toimintatila sijaitsee

yhteistyopaivakodissa, josta ei myodskéén tule laskennallisia kuluja. Kopiopaperit ja tulostimen vari-

patruunat hankin itse, eli projektiopinnaytetyon budjetti on noin 50 euroa.
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Hyvét vanhemmat!
Olen sosionomi opiskelija ja opinnaytetydni aiheena on KUTTU -kuvin tuettu leikki- kuvakorttien kéyt-
toonotto lapsenne péivakodissa. Kuttu- kuvin tuetussa leikissa hyédynnetddn kuvia seké leluina etta

kommunikaatiovalineina.

Tarkoituksenani on suunnitella ja toteuttaa tammi-helmikuussa 2017 kymmenen leikkituokiota KUTTU

materiaalia kéyttéen ja havainnoida, tukeeko materiaali lasten leikkid ja vuorovaikutusta.

Olen sitoutunut noudattamaan salassapito- ja vaitiolovelvollisuutta. Saadun aineiston kasittelen luotta-

muksellisesti eika tydssani kay ilmi lasten tai vanhempien henkil6tiedot.

Pyydan teitd palauttamaan lupalapun ryhmén henkilékunnalle viimeistaan 16.12.2016.

Ystavallisin terveisin

Anne Kekkonen-Hietala

puh. 040-7572614 e-mail. anne.kekkonen-hietala@cou.fi

Annan luvan lapseni ( lapsen nimi ) osallistumiseen leikkituoki-

oihin ja leikin havainnoimiseen.

Huoltajan allekirjoitus
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Milté sinusta tuntui tdnd&dn KUTTU leikkihetkessa ja leikin jalkeen? Merkitse mika ilme kuvaa tuntei-

tasi.
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Palautekysely KUTTU — kuvin tuettu leikkituokioihin osallistuneiden lasten vanhemmille

Onko lapsenne puhunut paivékodissa pidetyistd Kuttu-leikkituokioista kotona?

Kylla
Ei

Jos lapsenne on kertonut Kuttu-leikkituokioista, miten hdn on kokenut tuokiot?
Lapsi piti tuokioista.
Lapsi ei pitanyt tuokioista.

En osaa sanoa.

Mita lapsi on kertonut leikkituokioista?

Oletteko olleet vanhempina tyytyvéisid, etta lapsenne on ollut mukana Kuttu-leikkituokioissa?
Kylla
Ei

En osaa sanoa

Mit&d muuta haluaisitte sanoa liittyen lapsenne osallistumiseen Kuttu-leikkituokioihin?
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Palautekysely Kuttu - kuvin tuettu leikki - prosessin mallintamisen havainnointiin osallistuneille

Pajulinnun paivakodin tyontekijdille.

Olen tyytyvdinen, etta paivakodissa on jarjestetty Kuttu — kuvin tuettu leikki- prosessin mallintaminen.

Kylla
Kohtalaisesti
En osaa sanoa
Hieman

En ollenkaan

Perustelut:

Kuttu materiaali otetaan paivakodissa kayttoon projektinopinndytetydn myota.

Kylla
Todennakoisesti kylla
En osaa sanoa
Todenndkoisesti ei

Ei

Perustelut:
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Kuttu — kuvin tuettu leikki - materiaali tuki leikkituokioihin osallistuneiden lasten leikkitaitoja.

Erinomaisesti

Hyvin -
En osaa sanoa

Heikosti

Ei ollenkaan

Perustelut:

Kuttu — kuvin tuettu leikki — materiaali tuki leikkituokioihin osallistuneiden lasten vuorovaikutustai-

toja.

Erinomaisesti

Hyvin _
En osaa sanoa

Heikosti

Ei ollenkaan

Perustelut:
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Opinnaytetyontekija toteutti interventiot ja ohjaustilanteet lapsilahtoisesti.

Erinomaisesti

Hyvin -
En osaa sanoa

Heikosti

Ei ollenkaan

Perustelut:

Opinnéaytetyontekijé hallitsi menetelmaosaamisen.

Erinomaisesti

Hyvin -
En osaa sanoa

Heikosti

Ei ollenkaan

Perustelut:
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Opinnéaytetyontekija hallitsi ryhmanohjaustaidot.

Erinomaisesti

Hyvin -
En osaa sanoa

Heikosti

Ei ollenkaan

Perustelut:

Mitéd muuta haluaisit sanoa liittyen Kuttu — kuvin tuettu leikki - prosessin mallintamiseen Pajulinnun

paivakodissa?

Kiitos Pajulinnun péivéakodille yhteistyosta!

Anne Kekkonen-Hietala



Tamaé vihko on lapsenne Kuttu-vihko, johon kerataan kuvia
Kuttu-leikkituokioista. Kuvien avulla lapsi voi palauttaa

mieleensa leikkituokion leikit, ja kertoa niista myds kotona.

Vihko voi toimia viestivihkona myos kodin ja leikkituokioiden

vetdjan valilla.

Y hteisty6terveisin

Anne

Tama vihko on lapsenne Kuttu-vihko, johon keréatédéan kuvia
Kuttu-leikkituokioista. Kuvien avulla lapsi voi palauttaa

mieleensa leikkituokion leikit, ja kertoa niista myds kotona.

Vihko voi toimia viestivinkona my6s kodin ja leikkituokioiden

vetdjan valilla.

Y hteistydterveisin

Anne
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KOKKOLAN KAUPUNK! VIRANHALTIJAPAATOS

Sivistyskeskus

Varhaiskasvatustoimen johtaja 21.11.2016 76 §
Asia Tutkimuslupa-anomus / Varhaiskasvatus.
Hakija Anne Kekkonen-Hietala anoo tutkimusiupaa Kuttu-Kuvin tuettu

leikki-prosessin mallintaminen Pajulinnun péivakodissa.
Tarkoituksena on suunnitella ja toteuttaa toimintaa pienryhmésss
Kuttu-materiaalin avulla ja tuoda materiaali ja toimintamenetelma
tutuksi paivakodin tyéntekijsille. Kohderyhméana ovat 3-5 vuotiaat
lapset. Hakija opiskelee Centria ammattikorkeakoulussa.

Lupaehdot Kaikki osapuolet sitoutuvat noudattamaan tietosuojalaista ja
salassapidosta annettuja ohjeita ja maarayksia siltd osin kuin niita
tahan tutkimukseen liittyy.

Tutkimuksen kaytannon jarjestelyt sovitaan paivakodin johtaja Maarit
Marjusaaren kanssa.

Tutkielmasta toimitetaan maksuttomasti yksi kappale e-mail:
johanna.torppa@kokkola.fi.

Paatos My6nnén tutkimusluvan Anne Kekkonen-Hietalalie anomuksen
mukaisesti.
4 -
Paivays ja 21.11.2016 | /
allekirjoitus -

Liitteet .. Tutkimuslupa-anomus, projeketisuunnitelma

Jakelu Johanna Torppa, Tuija Sailynoja, Maarit Marjusaari
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¢ Centria

AMMAT‘T’!KDRKEAKDULL}

opzNNAYTE?vésopmus
’Opinnéytetyiin alustava aikatauluy (pvm:t kuukauden tarkkuudella)

Aloituspalaveri (ohjaaja, tyon tekija, tyijeléméohjaaja) [ 8//(9 1
Toteutussuunnitelman esittdminen [ /o//c ]

Véliraportointi [5 //?

Ohjaajan tarkastus ja/tai loppupalaveri [ g/,/? ]

Opinnéytetyén hyvéksyttsvaksi jattdminen [ 3//? 1

Opinn&ytetysn Séminaariesitys [rofr2 ]

Kypsyyskoe [tofr7 ] : "

Toimeksiantajan yhteystiedot (yritys, yhteyshenkildn nimi, osoft_é, puhelin, sdhkdposti)
PAJOLINA OA Py VAKOT! ; MARRIT SRSB4 27
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Tédmé& sopimus on laadittu kolmena kappaleena. Sopimuskappaieet toimitetaan
opinnaytetyon tekijélle, toimeksiantaja”e sekd tyén ohjaajalle. Centria-
ammattikorkeakoulun opiskelija sitoutuy tekemaan toimeksiantajan toimeksiannosta

edelld  mainitusta aiheesta opinnaytetyén z'ou/u,éggg; Z0/7 mennesss.

zTQimek.siantaja sitoutuu antamaan opiskeiijan kayttéon tyOssd tarvittavaa tietoa
sekd arvioimaan opinndytetyon valmistuttua sen hyédynnettévyytté toiminnassaan.

Toimeksiantaja maksaa materiaali-, postitus-, maka- YM. mahdolliset kulut laskun’
mukaan. Toimeksiantaja VvOi maksaa opinndytetysn tekijélle palkan.

;Téiméin sopimuksen Osapuolet ovat velvolliset pitamaan salassa kaiken, mits he
toimeksiannon yhteydesss ovat Saaneet tietoonsa asioista, joita voidaan pit&s toisen
sopijapuolen liikesalaisuutena, Opinnaytetys kdydaan lapi ammattikorkeakoulun
opinnéytetyc’iseminaarissa ja se on julkinen asiakirja. Toimeksiantajan tulee erikseen
Pyytaa tydn salausta. f

|

’Ammattikorkeakoulu ei vastaa opinndytetysn tekijan mahdoiiisesti aiheuttamasta
haitasta taj vahingosta.
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