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1 JOHDANTO

Emme aina tule ajatelleeksi, kuinka paljon kuvia ymparillamme on. Kuvat ympa-
roivat meidat kaikkialla. Ndemme ymparillamme kaiken aikaa esimerkiksi tai-
detta, valokuvia, lehtikuvia, piirustuksia, mainoksia seké erilaisia symboleja ja lo-
goja. My0s paivakotimaailmassa visuaalinen ymparisto ja kuvat ovat koko ajan
lasna. Opinnaytetydssani kasittelen tapoja, joilla kuvia voidaan monipuolisesti
hyodyntaa paivakotiarjessa.

Kiinnostukseni kuvien hyédyntadmiseen erilaisissa vuorovaikutustilanteissa syn-
tyi, kun olen saanut perehtya kuviin puhetta tukevana ja korvaavana kommuni-
kaatio -menetelmana. Olen hyddyntanyt naitd kuvia erityista tukea tarvitsevien
lasten ja nuorten kanssa. Olen térmannyt vastaavanlaisiin kuviin myos useissa
paivakodeissa muun muassa paivarytmin muodossa. Tasta esiin nousi ajatus ja
kiinnostus siitéa, mika merkitys kuvilla on paivakodin arjessa ja miten kuvia voi-
daan hyoddyntdéd varhaiskasvatuksessa. Opinnaytetyoni teen Pikkulinnan paiva-
kodin 1-3-vuotiaiden lasten lapsiryhmaan. Opinnaytetydn idea tuli minulta, mutta
toteutustapa muotoutui paivakodin tarpeesta lahtien.

Oma kokemukseni on ollut, etta kuvien kaytt6 varhaiskasvatuksessa liitetaan hel-
posti vain erityista tukea tarvitsevien lasten kanssa. Uskon kuitenkin, etta naita
samoja keinoja voidaan hyodyntaa yleisesti lapsiryhméassa, erottelematta ketdén
erityista tukea tarvitsevaksi. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa todetaan-
kin, etté lapsen tuki jarjestetaan ensisijaisesti omassa paivakotiryhmassa osana
varhaiskasvatuksen paivittaista toimintaa (Varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teet 2016, 52). Tall6in kuvia hyddynnetdéan koko lapsiryhman kanssa ja jokainen
voi hyotya kuvien kaytdsta. Kuvien kayttd tulee osaksi paivakodin arkea, kaikille
tutuksi menetelméaksi eika kuvien kayttd jaa vain varhaiserityiskasvatuksessa
hyodyntamiseen. Uskon, ettd alle 3-vuotiaiden lasten varhaiskasvatusryhméssa
kuvien hyoty korostuu, silla lapset tarvitsevat tukea arkisiin toimintoihin ja vuoro-
vaikutukseen.

Opinnaytetyoni tavoitteena on selvittaa, milla tavoin kuvia voidaan hyddyntaa pai-
vakodissa ja mik& merkitys kuvilla paivakotiarjessa on. Vaikka kuvia nakeekin
paivakodeissa, melko harvoin tulee vastaan esimerkiksi alan kirjallisuudessa tie-
toa siitd, mik& merkitys néilla kuvilla on. Kuvat monipuolistavat lapsen péaivako-
tiarkea. Lapset ovat myds kiinnostuneita erilaisista kuvista. Kuvien kayttd tukee
lasten kehitystéd monipuolisesti ja niiden avulla voidaan esimerkiksi ohjata toimin-
taa seka jasentaa paivajarjestysta. Kuvat tukevat lapsen itsenéisté selviytymista
ja suoriutumista erilaisissa toiminnoissa. (Vilén ym. 2006, 531.)

Toteutan opinnaytetyoni toiminnallisena opinnaytetyéna, jossa hyédynnan tee-
mahaastattelun keinoja. Aloitan opinnayteyoni kertomalla tieoriatietoa kuvista,
kuvista paivakodissa seké kuvien hydédyntamisesta paivakodissa. Taman jalkeen
kerron tarkemmin opinnaytetydni tarkoituksesta ja tavoitteista, opinnaytetyon to-
teutustavan valinnasta seka pohdin opinnaytety6haon liittyvia eettisia kysymyksia.
Lopuksi kerron opinnaytetydni toiminnallisen osuuden vaiheista seka esittelen
teemahaastatteluista saamaani aineistoa.



Laajempia aiheeseen liittyvia tutkimuksia ei ole juurikaan tehty. Pro gradu -tut-
kielmassa kuvallisen materiaalin pedagogista kayttoa paivakodissa on kasitellyt
Haleniusa (2012). Lemola (2015), Alanko (2014), Vaananen (2014) ja Lehtisare
(2012) ovat opinnaytetoissaan kasitelleet kuvia osana paivakodin arkea.



2 KUVAT VARHAISKASVATUKSESSA

2.1 Lapsi kuvan katsojana

Kuvat ovat olleet aina osana ihmisen elamaa ja ovat siksi itsestaan selva osa
kulttuuriamme. Sailyneita kuvia on [0ytynyt jopa 40 000 vuoden takaa. (Launonen
2015, 15.) My0s nykyiset kirjoitusmuotomme ovat kehittyneet kuvakirjoituksesta
ja erilaisista kuvallisista merkeista (Hietala 1996, 9). Lehdet, televisio, internet ja
alypuhelimet ovat lisanneet kuvien maaraa ja tehneet kuvien levittamisesta no-
peaa ja helppoa. Kuvat ovat hallitsevassa osassa arkeamme. (Launonen 2015,
18-19.) Kuvien taiteellisen ja esteettisen ulottuvuuden liséksi niilla voidaan kor-
vata symbolisesti monipuolisesti asioita, esineita ja tapahtumia, kertoa tarinoita,
koristaa ymparistod, ottaa kantaa seka ilmaista itsedén. Kuvilla voidaan kertoa
my0s asioita, joita meilla ei valttdmattd mahdollisuutta kertoa muulla kielella. (Sal-
minen 1994, 64.)

Kuva on tehokas katseenvangitsija ja viestintavaline. Katsomme usein sanoma-
lehdesta vain kuvat tai uppoudumme katsomaan televisiota kiinnittdmatta huo-
miota ohjelman sisaltoon. Kuvat antavat meille myds paljon informaatiota. Uutis-
kuvien avulla saamme kattavamman kasityksen uutisten tapahtumista kuin pel-
kan sanallisen viestin kautta. (Hietala 1996, 9-10.) Taideteoksista saamme tietoa
sen ajan historiallisista ja yhteiskunnallisista tilanteista. Myos mainokset ja sarja-
kuvat antavat informaatiota omasta ajastaan. (Forsman & Piironen 2006, 29.)

Ei ole selvaa selitysmallia sille, miksi kuva tehoaa ja viettelee. Oletuksia on kui-
tenkin monia. Yksi olettamus liittyykin jatkuvaan visuaaliseen &rsykevirtaan ja na-
kéhavaintoon. (Hietala 1996, 10.) Havaitsemme ympéaristtdmme monikanavai-
sesti eri aistien avulla. Kulttuurissamme korostuu kuitenkin ndkdhavainnon mer-
kitys, ja usein havaitsemisella tarkoitetaankin ainoastaan nakdhavaintoa. Nako-
aisti on myos ihmisen hallitsevin aisti, silld antaa informaatiota sek& mahdollistaa

ympariston tunnistamisen muita aisteja paremmin. (Salminen 1980, 137-138.)



Havainnoimme siis ymparisttamme visuaalisesti keskeytyksetta koko ajan val-
veilla ollessamme ja ehdimme elamdmme aikana saada valtavat maarat kuval-
lista informaatiota. (Hietala 1996, 10.) Kuvan tehon voidaan ymmartaa johtuvan
my0s sen kyvysta herattaa meissd monenlaisia tuntemuksia ja tunteita (Forsman
& Piironen, 2006, 29) tai siita, ettd koemme, aistimme ja tunnemme kuvat ja nii-
den valittaman informaation monella tasolla ennen kuin kykenemme selittdmé&an

tai analysoimaan sita sanallisesti (Launonen 2015, 26).

Nykypaivana kuvan merkitys elamassamme korostuu koko ajan. Internetin ja so-
siaalisen median kautta aistimme ja valitimme kuvia valtavia maaria. Kuvat ovat
muuttaneet myos kommunikointitapaamme ja menemme koko ajan sanallisesta
kulttuurista kuvallista kulttuuria kohti. Kuvat ovat yha suuremmassa osassa arke-
amme, viestintddmme, mainontaa ja sosiaalista mediaa. Valitamme viesteja no-
peasti ja helposti yhdella kuvalla. Kuvilla viestiminen ndhdaan estavan vaarin ym-
marretyksi tulemista sanallista viestia paremmin. Yli puolet ihmista kokee my6s
oppivansa visuaalisesti, eli ndkemalla ja painamalla asiat kuvina mieleen. (Lau-
nonen 2015, 19, 24.) Lisaksi kuvallisuudesta on tullut vahva itseilmaisun valine,
jonka avulla rakennetaan ja tydstetdan omaa identiteettia (Hietala & Pentikainen
2007, 60).

Kuva on representaatio eli esitys jostakin, joka ei valttamatta ole juuri silla hetkella
paikalla. Kuvarepresentaatioiden avulla rakennamme ja jasennamme todelli-
suutta. (Hietala & Pentikainen 2007, 60.) Maailmankuvammekin luomme monilta
osin kuvien ja visuaalisten viestien avulla. Esimerkiksi kéasityksen maapallosta ja
eri maista olemme luoneet paaosin kartan ja kuvien avulla. Tieddmme myods milta
julkisuuden henkildt nayttavat ilman ettd olemme tavanneet heita. (Hietala 1996,

12.) llman kuvia maailmankuvamme olisi huomattavasti suppeampi.

Kuvat ovat myo6s taynna valintoja. Kuvalla voidaan haluta nayttaa jotakin, mutta
haluta jattda jotakin nayttamattd. Kuva voidaan myos esittda monenlaisista eri
nakokulmasta. Esimerkiksi mediakuvat esittdvat kuvaamaansa kohdetta lahes
aina rajatusta nakokulmasta, jotka voivat liittya esimerkiksi stereotyyppisiin nake-
myksiin sukupuolesta, kuten tytot pitavéat vaaleanpunaisesta ja pojat toiminnasta.
(Hietala & Pentikainen 2007, 60.)



Kuvia voidaan tulkita ja lukea monin eri tavoin, silla ne ovat taynna erilaisia mer-
kityksia. Ihmisten kokemukseen ja tulkintaan kuvista vaikuttavat katsojan koke-
mukset, arvot, normit, asenteet, tiedot ja tunteet. Myos ympéaroiva kulttuuri ohjaa
kuvien katsomista, silla kuvissa on kulttuurista syntyneita vakiintuneita ja sopi-
muksenvaraisia esitystapoja ja symboleja. Esimerkiksi sydan symboloi rakkautta
ja syttynyt lamppu sarjakuvahahmon paan ylla kertoo, ettd hahmo on saanut
idean. (Hietala & Pentikainen 2007, 60-61.)

Lapsille kuvat ovat tarkeita (Hatva 1997, 29) ja he kayttavat aikuisten tavoin niita
moniin eri kayttotarkoituksiin (Salminen 1994, 64). Ennen kuin lapsi oppii puhu-
maan, han katselee ja tunnistaa esineita (Salminen 1982, 158). Lapsen ajattelu
on todenné&kdisesti ensin visuaalista ja vasta sitten verbaalista (Hatva 1997, 29).
Lapsen on helpompaa ymmartaa ja painaa mieleensa kuvallisen ilmaisun avulla
kuin puhutun sanan kautta (Hatva 1997, 29; Kemppinen 2002, 29). Nuoremmat
sukupolvet ovat myds vanhempia visuaalisempia. He ovat syntyneet kuvien ym-

pardimééan maailmaan. (Kemppinen 2002, 29.)

Alle vuoden ikainen lapsi on jo kiinnostunut kuvista. Lapsi nauttii katsoa selkeita
vareja ja yksinkertaisia muotoja, silla havaintokyky ei ole viela taysin kehittynyt.
Kuvista keskustelu pienen vauvan kanssa on aikuisen ja lapsen tunnesiteen luo-
misen ja erilaisten danteiden kuulemisen kannalta tarkeaa. (Hatva 2002, 30-31.)
Pieni lapsi oppii kuvia toiminnallisuuden ja aktiivisuuden kautta koskettelemalla
ja maistelemalla esineita. Véhitellen lapsi alkaa harjoitella kuvan ja sanan merki-
tyksia matkien ja tarkkaillen. (Rydin 1984, 20.)

Vahitellen lapsi oppii, ettd kuva esittda jotakin todellista asiaa, kolmiulotteinen tila
nakyy kuvassa kaksiulotteisena seka pieni kuva paperilla voi todellisuudessa olla
paljon suurempi. (Hatva 2002, 31.) Kun lapsi kykenee ymmartamaan, etta kuva
on vain symbolinen esitys jollekin todelliselle asialle, hAnen symbolifunktionsa on
alkanut kehittya ja representaatiot tulevat ajankohtaisiksi lapsen kehityksessa.
Lapsi alkaa oppia kuvan ja esityskohteen valisia yhteyksia ja eroavaisuuksia seka
ymmartaa ettd merkit ja symbolit ovat usein taysin sopimuksenvaraisia. (Hietala
& Pentikainen 2007, 61.)
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Noin viiden vuoden ikéinen lapsi on usein kiinnostunut kaikenlaisesta satujen ja
kuvakirjojen kuvituksesta. Lapsi on kiinnostunut kuvituksista, joissa on hanta kiin-
nostavia asioita tai iloisia vareja. Kuva on kiinnostava, jos se sisaltda asian, josta
lapsi on kiinnostunut. (Hatva 2002, 33-35.) Kuva auttaa lasta kéasitteiden ja uusien
sanojen oppimisessa seka esimerkiksi satuja kuunnellessa sadun tapahtumien
ymmartamisessa (Rydin 1984, 23). Lapsella on tassa vaiheessa jo riittavasti to-
dellisuudesta, viestintavalineisté ja saduista omaksuttua aineistoa rakentamaan
mielikuvituksen avulla erilaisia maailmoja. Satujen ja kuvakirjojen kuvat antavat
yllykkeen lapsen mielikuvitukselle. (Hatva 2002, 33-35, 43.)

Lapset katsovat kuvia uteliaasti ja ennakkoluulottomasti. He antavat kuville mer-
kityksid omasta elamastaan ja kokemuspiiristddn. Lasta kiehtoo kuvissa usein
tutut asiat ja esineet, mutta myos abstraktit kuvat voi kiinnostaa lasta. Kuvat he-
rattavat lapsessa monenlaisia tunteita ja kokemuksia, jotka on hyva tunnistaa ja
nimeta seké purkaa sanoiksi ja tarinoiksi. Aikuinen voi yhdessa lapsen kanssa
tarkastella, miten lapsi liittd& kuvan omiin kokemuksiinsa seka millaisia merkityk-
sid lapsi antaa kuville. Lapsella on hyva antaa mahdollisuus katsoa ja keskustella
kuvista, mutta myos tuottaa niita itse. Nain lapsi kehittda kuvallista ajatteluaan ja
saa valmiuksia kuvanlukutaitoon. (Hietala & Pentikainen 2007, 60-61.) Kuvat ri-
kastavat lapsen ajattelua antaen lapselle paljon tietoa ja aineksia rakentamaan

kasityksiaan maailmasta, ihmisista ja kauneudesta (Hatva 2002, 43).
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2.2 Kuvat kasvatuksen ja oppimisen tukena

2.2.1 Varhaiskasvatuksen kuvataidekasvatus

Kuvataidekasvatus on osa varhaiskasvatuksen taidekasvatusta. Sen tarkoituk-
sena on kuvataiteen keinoin lisata lapsen itseilmaisua, antaa lapselle kokemuksia
ja elamyksia, mahdollistaa ympariston todellisuuden havainnoimisen seka tutus-
tuttaa lapsi kulttuuriin liittyviin ilmidihin. (Hakka 2014, 210; Rusanen 2009,51).
Erilaisten kuvallisen ilmaisun vélineilla, tytskentelytavoilla, materiaaleilla ja va-
reilla mahdollistetaan lapsen tutkimisen halu, kiinnostus ja uteliaisuus havainto-
jen tekemiseen, mielikuvien luomiseen sek& monipuoliseen ja luovaan kuvailmai-
suun (Hakka 2014, 210). Kuvataidekasvatus jaetaan neljaan osa-alueeseen: ku-
vataiteelliseen ilmaisuun, kuvataiteelliseen kokemiseen, ympariston esteettiseen

ja kulttuuriseen kokemiseen seka median tarkasteluun (Rusanen 2009, 49).

Kuvataiteellisessa ilmaisussa lapsi kokeilee monipuolisesti erilaisia kuvallisia
tydskentelytapoja. Se on tutkivaa ja kokeilevaa toimintaa (Rusanen 2009, 49).
Kuvataiteellinen ilmaisu on osa lapsen kehitystapahtumaa, ja sen avulla kehitty-
vat lapsen kadentaidot, avaruudellinen hahmottaminen, visuaalinen ajattelu seka
mielikuvitus. Kuvallisen ilmaisun avulla lapsi myos viihdyttaa itsedén, kokee op-
pimisen ja yhdessa tekemisen iloa seké saa esteettista ja kinesteettista mielihy-
vaa. Taiteen keinoin lapsi pystyy myos tallentamaan muistiin omia kokemuksia ja
itseé kiinnostavia asioita. (Hakka 2014, 210-212.)

Kuvataiteellisen ilmaisun avulla lapsi jasentdd ympéaroivastd maailmasta tekemi-
aan havaintoja, ottaa kontaktia ymparistoon seké viestii ja kommunikoi kuvien
avulla. Han voi myods oppia ja ilmaista kulttuuriin liittyvia symboleita. Taiteen kei-
noin lapsi oppii itsensé ilmaisua seka tunnistamaan ja jakamaan omia tunteitaan,
kokemuksiaan ja ajatuksiaan. (Hakka 2014, 210-212; Rusanen 2009, 50.) Arki-
todellisuutta kuvaava kuvataiteellinen ilmaisu auttaa lasta rakentamaan ja hah-
mottamaan kasitystd omasta minuudesta ja mindkuvasta. Taiteen keinoin lapsi
edistdd myos psyykkista terveytta ja oman sukupuoliroolin omaksumista. Kuva-

taiteen tekeminen opettaa turvallisessa ymparistossa pettymysten sietdmista,
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mutta antaa myos oivaltamisen kokemuksia, mika vahvistaa lapsen itsetuntoa.
(Hakka 2014, 210, 212.)

Kuvataiteellisessa kokemisessa lapsi vastaanottaa taidetta tutustuen kuvataitei-
lijoiden teoksiin ja tydhon museoissa ja nayttelyissd. Kuvamaailmoja voidaan
my0s tarkastella lastenkirjojen kuvituksen, korttien seka taidejaljenndsten avulla.
(Rusanen 2009, 50.) Kuvien tarkastelu avartaa kasitysta kuvataiteellisen ilmaisun
mahdollisuuksista seka kuvataiteen kulttuurisesta merkityksesta (Hakka 2014,
217). Kuvataiteellisen kokemisen ja siitd keskustelemisen avulla, lapsi oppii il-
maisemaan omia arvoja ja mieltymyksia. Kasvattajat voivat rikastuttaa lasten ku-
vataiteellista kokemista lisdamalla paivakodin kuvalliseen ymparistoon kuvatai-
teen merkkiteoksia seka lasten itse tekemiad ja valitsemia teoksia. (Rusanen
2009, 50.)

Ympariston esteettinen ja kulttuurinen kokeminen lisaa lapsen taitoja havain-
noida, jasentad ja arvottaa omaa elinymparistbdén. Esteettisessa kokemisessa
lapsi oppii huomioimaan ymparist6dan hyddyntaen aistien kokonaisvaltaisuutta.
Kulttuurinen kokeminen kautta lapsella on mahdollisuus tunnistaa ympariston
kulttuurisia merkityksia ja kerrostumia. Esimerkiksi ympariston rakennusten ha-
vainnointi ja tarkastelu voi luoda yhteyksia lasten lahihistorian tapahtumiin tai olla
antaa ensimmaisen kasityksen arkkitehtuurista. Lapsi voi mygs erilaisilla kuvatai-
teellisilla ilmaisuilla tallentaa kokemuksiaan ymparistéstaan, esimerkiksi vuoden
kierrosta. (Rusanen 2009, 50.)

Median tarkastelun valmiudet ovat lapselle tarkeita, silla mediakulttuuri on olen-
nainen osa lastenkulttuuria. Lapsen kokemusmaailma pohjautuu yha enemman
maailmanlaajuiseen mediakulttuuriin. (Rusanen 2009, 51.) Onkin tarkeaa loytaa
mediakasvatuksen kautta keinoja saada lapsi ymmartamaan, miten ja miksi esi-
merkiksi televisiosarjat, mainokset ja tietokonepelit ovat tehty. Pienet lapset pita-
vat helposti mediaa totena ja ymmartavat sita vain osittain. Mediakasvatuksessa
median tuomien tuntemusten purkamisen keinoina voidaan keskustelun liséksi
kayttaa kaikkia taideilmaisun keinoja. (Hakka 2014, 219.) Median stereotyyppiset

hahmot ja tarinat on hyva ottaa kasvatuksen valineiksi, jotta lapsi oppii havain-
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noimaan kuvallista kieltd ja sanomaa seka saa valmiuksia median kriittiseen tar-
kasteluun. (Rusanen 2009, 51.) Kuvia osana taidekasvatusta ovat opinnaytetyds-

saan kasitelleet muun muassa Leiviska ja Karppinen (2010).

2.2.2  Visuaalinen toimintaymparistd paivakodissa

Varhaiskasvatussuunnitelmien perusteissa on varhaiskasvatuksen tavoitteeksi
maaritelty kehittava, oppimista edistava, terveellinen seka turvallinen oppimisym-
paristd. Oppimisymparistot suunnitellaan ja rakennetaan yhdessa lasten kanssa
tukemaan lasten luontaista uteliaisuutta ja oppimisen halua. Ne myds ohjaavat
lapsia fyysiseen aktiivisuuteen, tutkimiseen, leikkiin seka taiteelliseen ilmaisuun
ja kokemiseen. Oppimisymparisttt antavat mahdollisuuden tutkia maailmaa kai-
killa aisteilla ja koko keholla seka tarjoavat lapsille monipuolisesti vaihtoehtoja
mieluiseen tekemiseen vauhdikkaasta liikkumisesta rauhalliseen oleiluun ja le-
poon. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016, 31.) Lasten ja lapsiryhmé&n
tarpeita palvelevassa oppimisympaéristdssa on huomioitu ympariston fyysiset, toi-
minnalliset, psyykkiset, sosiaaliset, kulttuuriset sekd pedagogiset ulottuvuudet
(Koivunen 2009, 179). Oppimisymparistosta kaytetdadn myds muun muassa nimi-

tyksid kasvuympaéristo ja toimintaympaéristo.

Varhaiskasvatuksen toiminnallinen oppimisymparisto sisaltaa auditiivisten arsyk-
keiden kanssa tilan visuaalisen ilmeen (Koivunen 2009, 180). Visuaalinen ympa-
ristd on tarked mielikuviemme muokkaaja. Usein ensimméainen mielikuva perus-
tuu nékohavaintoon, mutta taustalla on myds paljon muita asioita. Visuaalisella
ymparistolla tarkoitetaan nakohavainnoin lisdksi myds omien kokemustaus-
tamme, persoonamme ja kiinnostuksemme kautta tekemidmme tulkintoja ympa-
ristosta. (Nasar 2000, Lindbergin 2011, 56 mukaan.) Varhaiskasvatuksen ympa-
ristdja arvioitaessa ja kehitettaessa onkin hyva huomioida, etta visuaalisuus toimii
mielikuviemme virittdjana. Esimerkiksi tavaroiden sijoittelulla voidaan viestittaa
lapsilahtodisyydesta mahdollistamalla lapsen oma-aloitteisen toimintaan tarttumi-
sen. (Lindberg 2011, 56.)
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Visuaalista ymparist6a suunniteltaessa huomiota tulee kiinnittaa erityisesti siihen,
ettd visuaalisia arsykkeita ei olisi liikaa. Liialliset &rsykkeet voivat vaikeuttaa hah-
mottamista ja tarkkaavaisuutta seka oman toiminnan ohjausta. Huoneiden seinat
eivat tarvitse olla taynna askarteluja, piirustuksia, tauluja, kukkia ja muita sellai-
sia. Mydskaan kaikkia tavaroita ei ole jarkevaa pitaa lasten ulottuvilla vaan vaih-
della aika ajoin esilla olevia tavaroita. (Koivunen 2009, 180.) Ympaéristoa raken-
taessa huomioon tulee ottaa myds lapsen mittasuhteet ja havainnointi kyky. Esi-
merkiksi seinélle ripustetut lapsille suunnatut kuvat tulee asettaa lapsen silmien
korkeudelle, ei katonrajaan. (Linberg 2011, 57.)

Kasvattajien tehtavana on luoda oppimisymparisto, jossa kuvat ovat monipuoli-
sesti kaikkien kaytossa erilaisissa tilanteissa. Myds ympariston kuvittamisessa,
kuten muussakin visuaalisen ympériston luomisessa, tulee huomioida, etta kuvia
ei ole kaikkialla. Kuvien kayttdé unohtuu helposti, silla silmdmme tottuvat niihin
helposti. Lisddmalla ja vaihtamalla yllattaviakin ja hassuja kuvia muiden kuvien
sekaan, saadaan uutta intoa kuvien kayttoon. (Hamalainen, Merikoski, Munne,
Nikkila & Pulli 2013, 12).

2.2.3 Kuvat suomi toisena kielena -opetuksessa

Maahanmuuttajataustaisten lasten maara varhaiskasvatuksessa on lisd&antynyt
ja lisdantyy koko ajan. Monikulttuurisuus tulee olemaan yha enemman osa pai-
vakodin arkea. Maahanmuuttajataustaisten lasten lisaksi varhaiskasvatuksessa
on myos muita lapsia, joiden suomen kielen taito ei ole oman &idinkielen tasoista.
Suomi toisena kielena opetusta (S2) annetaan néille lapsille, jotta he oppisivat
suomen kielen perusteet ajoissa. Suomen kielen opetus on tavoitteellista, jatku-
vaa ja saannollista. Tavoitteena on, etta lapset kayttaisivat suomen kielta kaikilla
kielen osa-alueilla daidinkielen tasoisesti. Liséksi tavoitteena on monikulttuurisuu-
den identiteetin vahvistaminen, toiminnallisen kaksikielisyyden rakentaminen
seka lapsen tietoisuuden tukeminen suomalaisesta kulttuurista. (Halme & Vataja
2011, 5, 24.)
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Erilaisia kuvia voidaan hytdyntdd myds lasten suomen kielen opetuksessa. Esi-
merkiksi puhetta tukevat ja korvaavat kuvat soveltuvat tahan hyvin. Kuvat tukevat
kielellisen vuorovaikutuksen kehittymista seka lisda lapsen mahdollisuutta aloit-
teiden tekemiseen. Kuvat auttavat puheen ymmartamista ja tuottamista. Ne myos
toimivat asioiden jasentamisessa, esimerkiksi toiminnassa, suunnittelussa, ajan
ja hahmottamisessa seka esineiden kayttotarkoituksissa. Kuvitetun paivajarjes-
tyksen avulla tuetaan lasta jasentdméaéan paivan tapahtumia ja ennakoimaan tu-
levaa seka lisataan lapsen turvallisuutta. Kuvia voidaan hyddyntad myos lei-
keissa, peleissa, lauluissa ja loruissa. Lapsen osallisuus yhteisissa toiminnoissa
lisdantyy ja hanen on helpompi seurata ja pysya mukana toiminnassa. (Halme &
Vataja 2011, 31.)

Kuvia voidaan hyddyntaa sovitusti myds suomen kielta taitamattomien vanhem-
pien kanssa. Kuvista voidaan tehda esimerkiksi kuvakansio, jossa l6ytyvat nope-
asti vanhempien kanssa kaytettavia kuvia. Myds asioista tiedottamisessa Vvoi-
daan hyddyntaa kuvia. Paivakodin eteisen seinalle voi laittaa henkilokunnan ku-
vat nimineen seka kuvallisen paiva- viikkojarjestys, josta vanhemmat nakevat
paivan ja viikon toiminnot. (Halme & Vataja 2001, 80.) Muun muassa Lempinen
ja Korpela (2017) ovat tehneet opinnaytetytn kuvista monikielisen lapsen kielen
oppimisen tukena seka Viuha ja Niittynen (2017) kuvallisen oppaan varhaiskas-

vatuksen maahanmuuttajavanhemmille.
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2.3 Kuvat puhetta tukevana ja korvaavana kommunikaatiomenetelmana

Kommunikointi on viestien lahettamista ja vastaanottamista. Se sisaltaa seka sa-
nalliset ettéa sanattomat viestit, kuten ilmeet, eleet, katse ja kehonkieli. Puhe on
ihmiselle tyypillisin tapa kommunikoida. Puheilmaisu voi kuitenkin erilaisista
syista olla valiaikaisesti tai pysyvasti puutteellista tai puuttua kokonaan. Puhetta
tukevat ja korvaavat kommunikaatiomenetelmét ovat kehitetty viestien valittami-
seen niissa tilanteissa, joissa puheen kayttaminen kommunikoinnissa on epasel-
vaa tai puutteellista. (Huuhtanen 2011, 12-15.) Puhetta tukevat ja korvaavat
kommunikaatiomenetelmat lisaavat mahdollisuutta itsensa ilmaisemiseen ja
kuulluksi tulemiseen. Nain puhetta korvaavaa kommunikaatiota kayttava saa ko-
kea itsensa muiden kanssa tasavertaiseksi seka hallita omaa elaméaéansa. (von
Tetzchner & Martinsen 2000, 15.)

Puhetta tukevista ja korvaavista kommunikaatiomenetelmista kaytetaan lyhen-
nettd AAC (Augmentative and Alternative Communication). Kommunikoinnin
muodot jaetaan ei-avusteiseen ja avusteiseen kommunikaatioon. (Huuhtanen
2011, 15.) Ei-avusteiseen kommunikointiin kuuluvat manuaaliset, keholla ilmais-
tavat seka apuvalineettomat kommunikointimuodot. Naitad ovat esimerkiksi il-
meet, eleet sekd sovitut eleilmaisut kuten viittomat. Avusteiset kommunikaatio-
muodot edellyttavat graafisia nakemiseen perustuvia apuvalineita. Erilaiset kuvat
kuuluvat avusteisiin graafisiin kommunikointimuotoihin. Muita muotoja ovat muun

muassa blisskieli, piktogrammit ja kirjoitettu kieli. (Heister Trygg 2010, 25-27.)

Puhetta tukevassa ja korvaavassa kommunikoinnissa voidaan hyddyntaa kuvia
hyvin monipuolisesti. Kuvat voivat olla esimerkiksi valokuvia, piirrettyja kuvia tai
lehdista leikattuja kuvia. Kuvat voivat olla itse tehtyja tai kaupallisesti tuotettuja.
Erilaiset kuvat sopivat eri henkiléille ja eri kommunikoinnin tasoille. (Huuhtanen
2011, 58-59.) Suomessa on kaytossa erilaisia graafisia kuvakokoelmia (Heister
Trygg 2010, 42) ja Papunetin (http://papunet.net/materiaalia/kuvapankki) kuva-
pankista pystyy hydodyntamaan ilmaiseksi monenlaisia kuvia (Huuhtanen 2011,
59) (Kuva 1). Kuvien hyddyntamiseksi on myos olemassa menetelmia, joilla py-

ritaan tiettyihin tavoitteisiin tai tukemaan ilmaisukyvyn kehittymista. Né&ita ovat
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muun muassa PECS (Picture Exchange Communication System), Keskustelu-
matot ja TEACCH-menetelma. (Heister Trygg 2010, 65-67.)

lounas leikkia auto

pillimehu

Kuva 1. Esimerkkeja erilaisista kuvista Papunetin kuvapankissa. (Kuvat: Papunet
2017).

Kuvien hyédyntaminen puhetta tukevana ja korvaavana keinona ei vaadi diag-
noosia vaan kaytamme jokainen niita paivittain. Esimerkiksi kuvallisen ohjekirjan
ja kartan lukeminen, liikennemerkit sekd wc- ja poistumistiekyltit voivat tukea
kommunikointiamme. Puhetta tukevat ja korvaavat keinot tukevat nain arjen su-
jumista. Lasten kanssa keinoja voidaan hyodyntdd myds motivoimaan puheen
tuottamista seka edistimaan kielen ja sosiaalisten taitojen kehitysta. Kuvien
kaytto helpottaa kommunikointia, silla kuva pysyy aina samana eri henkiléidenkin
nayttamana. Sanallinen viesti taas haviaa nopeasti ja muuttuu helposti toistetta-
essa. (Saari & Pulkkinen 2009, 6-7.)

Kun kuvia hyddynnetaan kommunikoinnissa lasten kanssa, tarke&aa on valita ku-
vat lapsen tarpeiden, kykyjen, ymmarryksen ja mieltymysten mukaisesti. Lapsen
tulee ymmartaa, mika yhteys asialla tai esineella on sita esittavaan kuvaan. Ku-
van tulee olla yksinkertainen, mutta riittavan kuvaava. Kommunikointi kuvia voi-
daan hyodyntéaa paivakodin arjessa monipuolisesti, muun muassa strukturointiin,
toiminnan ohjaukseen ja tunteiden ilmaisuun. (Saari & Pulkkinen 2009, 7). Kasit-

telen strukturointia, toiminnan ohjausta ja tunteita seuraavissa luvuissa.
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2.4 Kuvat strukturoinnin, toiminnanohjauksen ja tunneilmaisun tukena

Kasite struktuuri tarkoittaa toiminnan rakennetta ja sille asetettuja kehyksia, jonka
sisélla toiminta tapahtuu. Siihen voidaan ajatella kuuluvan myds toiminnan suun-
nittelu ja toteutus. Strukturoidussa toiminnassa eri toiminnan vaiheet toistuvat sa-
manlaisessa jarjestyksessa. Varhaiskasvatuksessa strukturointi nakyy yleisim-
min sdannollisend, strukturoituna paivajarjestyksend, mutta sitad voidaan kayttaa
myoOs jokaisessa toimintahetkessa ja siirtymatilanteessa erikseen. Struktuurin
maara erilaisissa toiminnoissa maaraytyy lasten tarpeiden mukaisesti. Struktu-
roitu toiminta liséé rauhallisuutta, vahentéaé levottomuutta seka toimii lapsen kun-

touttavana elementtina. (Koivunen 2009, 62-63.)

Varhaiskasvatuksen toiminnan strukturoinnissa kuvat ovat hyva apuvaline, silla
ne auttavat lasta struktuurin hahmottamisessa. Visuaalinen paivajarjestys toimii
struktuurin hahmottamisen lisdksi kommunikointivalineena. (Vilén ym. 2006,
531.) Kuvat auttavat havainnollistamaan aikaa, esimerkiksi paivan ja vuoden kul-
kua. Yhteisessa aamutuokiossa voidaan kuvista katsoa, mika paiva, kuukausi,
vuodenaika, vuosi ja saa talla hetkella on.(Ketonen ym. 2014, 207, 209.) Kuvien
avulla lapsi voi vapaasti keskustella menneista, taman hetkisista ja tulevista ta-

pahtumista seka tulevista muutoksista (Vilén ym. 2006, 533).

Kuvia voidaan hyddyntd&d myos lapsen toiminnanohjauksessa (Koivunen 2009,
86). Toiminnanohjauksessa on kyse lapsen kyvyista suunnitella, ohjata, arvioida,
seka tarvittaessa korjata omaa toimintaansa (Loukusa, Kunnari & Vedenkannas
2011, 37). Toiminnanohjaus tukee lasta ajan hahmottamisessa, siirtymatilan-
teissa, tarkkaavuuden osataidoissa seka kielellisissa vaikeuksissa. Kuvat jasen-
tavat tilanteita ja ongelmia, selkiyttavat toiminnan ohjeita seka kiinnittavat lapsen

huomion toimintaan. (Koivunen 2009, 86.)

Kuvien avulla voidaan siis konkretisoida ja tukea lahes kaikkia arjen toimintoja.
Ne auttavat lasta esimerkiksi muistamaan mitd kulloinkin tulee tehda ja missa
jarjestyksessé edetaan. Esimerkiksi wc:ssa voi olla kuvasarja, jonka avulla lapsi

voi opetella itsenista selviytymista wc-toiminnoissa. Kuvilla voidaan tukea myos
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pukeutumistilanteita. Kuvallisen pukeutumisjarjestyksen avulla lapsi oppii hah-
mottamaan pukeutumisjarjestysta. (Ketonen ym. 2014, 209, Vilén ym. 2006,
533-534.)

Kuvat tukevat lapsen itsendista siirtymista tehtavasta ja toiminnosta seuraavaan.
(Vilén ym. 2006, 534.) Kuvia voidaan hyodyntaa eri vaihtoehtojen valinnassa. Eri-
laisten valintataulujen avulla lapsi voi nayttaa esimerkiksi hanta kiinnostavan lei-
kin, pelin, lelun tai lorun sek& |oytaa ja valita itselleen mieluisan toiminnon. (Ke-
tonen ym. 2014, 208-209, Vilen ym. 535.) Liitettdessa kuva ymparistdn esineisiin
ja tarvikkeisiin, lapsen on helpompi ymmartaa, etta esine ja kuva vastaavat toisi-
aan. Kuvat myos kertovat mita materiaalia kaappi tai laatikko sisaltaa. (Ketonen
ym. 2014, 208.) Esimerkiksi Hattunen ja Liljeroos (2014) sek& Mohell ja Sillanpaa
(2009) ovat tehneet opinnaytetytn kuvallisista leikinvalintatauluista varhaiskas-

vatuksessa.

Erilaisissa ryhmaétilanteissa kuvat auttavat lasta tilanteen seuraamisessa ja ha-
vainnollistavat erilaisia asioita. (Vilén ym. 2006, 534.) Kuvalliset toimintaohjeet ja
saannot selkiyttavat ryhmatilanteita ja ryhman toimintaa. Kuvien avulla voidaan
esimerkiksi havainnollistaa laulun sanoja ja loruja seké helpottaa sadun kuunte-
lemista (Ketonen ym. 2014, 208-209). Kuvat auttavat lasta seuramaan sadun
juonta seké keskittymaan tarinaan. Lapsi voi myds jarjestaa sadun juonenmukai-
sia kuvia oikeaan jarjestykseen seka antaa itse kuvittaa lapsen omia satuja ja
kertomuksia. (Hatva 2002, 33, 43, Ketonen ym. 2014, 209.) Omia satuja lapsi voi
kertoa myos esimerkiksi postikorteilla tai lehdesta leikatuilla kuvilla niin, etta lapsi
valitsee tarinaansa kuvat poydalle asetetuista kuvista ja asettaa ne tarinan mu-

kaiseen jarjestykseen (Pentikainen, Ruhala & Niinistd 2007, 135).

Kuvat ovat hyva tukikeino myos ristiriitatilanteissa ja tunteiden ilmaisussa. Risti-
riitatilanteissa kuvallinen ohje rauhoittaa tilannetta ja tunnekuohussa olevaa
lasta. Kuvallinen ohje vahentaa aikuisen negatiivista puhetta lapselle, on sanal-
lista ohjetta selkeampi ja ei heréata yhta helposti vastareaktiota lapsessa. (Vilén
ym. 2006, 534.) Tunnekuvat tukevat lasta tunnistamaan, erottamaan, nimeéa-

maan ja ilmaisemaan omia tunnetiloja (Saari & Pulkkinen 2009, 41, Vilén ym.
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2006, 534). Kuvia voidaan kayttaa esimerkiksi ilmeiden tunnistamisessa, esimer-
kiksi etsimalla iloinen tai surullinen ilme (Saari & Pulkkinen 2009, 41). Tunnekuvat
tukevat lasta myos kertomaan sanallisesti tunteistaan (Vilén ym 2006, 534). Ku-
via osana tunnekasvatusta ovat opinnaytetyossaan kasitelleen muun muassa

Laukkanen ja Heikura-Toropainen (2012).

Arjen strukturointiin ja toimintoihin liittyvat kuvat on hyva laminoida. Nain ne kes-
tavat kovaakin kayttoa ja kosteutta. Kuvia voidaan sijoittaa esimerkiksi lokerikkoi-
hin, kuvataskuihin, tarranauhalla tai sinitarralla tauluun, pyykkipojilla narulle,
magneetilla jadkaapin oveen seka aikuisen kaulaan nipuksi. Kuvien kayttoa sel-
keyttaa, kun eri luokkaan (esim. séannot, pukeutuminen, ruokailu) kuuluvat kuvat

on tulostettu erivariselle pohjalle. (Ketonen ym. 2014, 208.)



21

3 OPINNAYTETYON TAVOITE JA TOTEUTUS

3.1 Opinnaytetyon tavoite ja eettiset lahtokohdat

Opinnaytetyoni tarkoitus on tuottaa Pikkulinnan paivakodin 1-3-vuotiaiden lapsi-
ryhmaan arkea helpottavia ja strukturoivia kuvia. Tarkoituksena on tuottaa kuvia,
jotka palvelevat juuri tata ryhmaa mahdollisimman hyvin. Opinnaytety6ni tavoit-
teena on tukea kuvien avulla arjen sujumista Pikkulinnan paivakodissa seka vah-
vistaa omaa ammatillista osaamistani kuvien kaytosta monipuolisesta hyddynta-
misesta paivakodissa. Lisaksi tavoitteenani on loytaa, mika merkitys kuvilla ja ku-
vien kaytolla on paivakodissa. Tutkimuskysymykseni on:

Milla tavoin kuvia voidaan hyddyntaa 1-3-vuotiaiden lasten kanssa paivakodin

arjessa?

Opinnaytetyoni olen aloittanut perehtymalla aiheeseen liittyvaan kirjallisuuteen
seka aikaisempiin opinnaytetoihin. Tarkoituksenani on yhdessa Pikkulinnan tyon-
tekijoiden kanssa teoriatiedon ja havainnoinnin kautta perehtya siihen, miten ku-
via voitaisiin hyodyntéaa juuri Pikkulinnan 1-3-vuotiaiden ryhméssa. Perehtymisen

jalkeen toteutan opinnaytetyoni toiminnallisen osuuden.

Tuotan tarvittavat kuvat Pikkulinnan 1-3-vuotiaiden ryhmaan. Kuvat lainaan Pa-
punetin kuvapankista. Kuvapankista 16ytyy erilaisia piirroskuvia seka valokuvia.
Kuvia saa kayttaa ja jakaa epakaupallisessa tarkoituksessa, kunhan niiden alku-
perdinen lahde mainitaan (Papunet 2017). Tarvittaessa tuotan kuvia myos itse
piirtden tai valokuvaten. Kuvien tuottamisen jalkeen ohjeistan Pikkulinnan 1-3-
vuotiaiden lapsiryhmé&é ja ryhmén kasvattajia kuvien kaytossa. Kuvien tuottami-
sen jalkeen, ja kun kuvat ovat paésseet osaksi arkea, tarkoituksenani on haasta-

tella rynman kasvattajia kuvien kaytosta, toimivuudesta ja merkityksista.

Opetus- ja kulttuuriministerion asettaman tutkimuseettisen neuvottelukunnan oh-
jeen mukaan tutkimus tulee suorittaa hyvan tieteellisen kaytannon edellyttamalla

tavalla, jotta se olisi eettisesti hyvaksyttavaa ja luotettavaa seka sen tulokset us-
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kottavia. Hyvan tieteellisen kaytannon keskeinen lahtokohta tutkimusetiikan né-
kokulmasta muun muassa, etta tutkimustydssa, tulosten tallentamisessa ja esit-
tamisessa seka tutkimuksen ja tulosten arvioinnissa toimitaan rehellisesti, huo-
lellisesti ja tarkasti. Tutkimuksessa tiedonhankinta-, tutkimus- ja arviointimenetel-
mat ovat eettisesti kestavia, tutkimuksen toteuttaminen avointa seka tulosten jul-

kaiseminen vastuullista. (Tutkimuseettinen neuvottelukunta 2012, 4, 6.)

Omassa opinnaytetydssani olen naiden toimintatapojen mukaan merkinnyt huo-
lellisesti ja asianmukaisesti kayttdmani lahteet ja lahdeviitteet. Tydssani olen
kayttanyt vain luotettavia lahteitd. Haastattelut ja litteroinnit eivét ole olleet mui-
den saatavilla ja tyoni valmistuttua havitdn nama. Tyossani ei myodskaan nay
haastateltavien nimi& eikd heidan haastatteluvastauksiaan voida tekstissani tun-
nistaa. Haastattelun ja sen analysoinnin olen toteuttanut teemahaastattelun me-
netelmien mukaisesti. Avoimuutta olen noudattanut tydssani lahettamalla kirjeet
lasten koteihin opinnaytetyoni aiheesta seka samalla kysynyt luvat lapsen ha-

vainnointiin (Liite 1).

Tutkimuksessa tulee asianmukaisella ja kunnioittavalla tavalla huomioida muiden
tutkijoiden ty6t ja viitata heidan julkaisuihinsa (Tutkimuseettinen neuvottelukunta
2012, 6). Opinnaytetydssani olen perehtynyt laajasti aiheeseen liittyvaan kirjalli-
suuteen seka selvittdnyt aikaisempia aiheeseen liittyvid tutkimuksia ja opinnayte-
toita. Aikaisempiin tutkimuksiin olen myés viitannut tydssani. Lisaksi tekstissani

olen viitannut kayttamaani lahteeseen.

Hyvan tieteellisen kaytannén mukaisesti toteutetussa tutkimuksessa on hankittu
tarvittavat tutkimusluvat (Tutkimuseettinen neuvottelukunta 2012, 6). Pikkulinnan
paivakodin ja kouluni kanssa teimme kirjallisen toimeksiantosopimuksen, jossa
sovimme opinnaytetyoni tekemisesta paivakotiin. Lisaksi kysyin luvat paivakodin

ja lapsiryhman nimen julkaisemiseen.
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3.2 Opinnaytetyon prosessi

Opinnaytetyoni on toiminnallinen opinnaytetyd, joka on vaihtoehto ammattikor-
keakoulun tutkimukselliselle opinnaytetydlle. Toiminnallisen opinnaytety6n tar-
koituksena on tuottaa tyoelamaan kaytannonléheisesti jonkinlainen tuote, tilai-
suus tai tapahtuma. Tuote voi olla esimerkiksi ohjeistus, opas tai perehdytyskan-
sio. (Vilkka & Airaksinen 2003, 9.) Opinnaytetydni on toiminnallinen opinnaytetyo,

silla tuotan kuvamateriaalia Pikkulinnan paivakodin kayttoon.

Pelkkd toiminnallisena opinnaytetyona toteutettu tuote ei viela riitd opinnayte-
tyoksi ammattikorkeakoulussa. Opinnaytetyéhon on liséksi kyettava yhdistamaan
teoreettista tietoa, pohtimaan kriittisesti teorian avulla kaytannon ratkaisuja seka
niiden avulla kehittamaan alan ammattikulttuuria. (Vilkka & Airaksinen 2003, 41-
42.) Opinnaytetydssani olen perehtynyt teoreettiseen tietoon kuvista ja niiden
hyodyntamiseen paivakotiarjessa. Opinnaytetyohoni kuuluvan haastattelun
kautta kaytannon toteutusta pystytdan heijastamaan teoriatietoon ja nain kehitta-

maan varhaiskasvatuksen ammattikulttuuria kuvien hyddyntamisen osalta.

Opinnaytetydssani olen hytdyntanyt teemahaastattelun keinoja. Haastattelu on
tapa kerata laadullisen eli kvalitatiivisen tutkimuksen ei-numeraalista aineistoa.
Teemahaastattelu on yhteiskuntatieteellisisd opinnaytetoissa kaytetyin haastat-
telutyyppi. Siind haastattelijalla on valmiiksi mietittyn& haastatteluteemoja. Haas-
tattelutilanteesta pyritdan luomaan mahdollisimman vapaamuotoinen. Teemat
kuitenkin ohjaavat keskustelua ja haastattelijan on huolehdittava, etta kaikki tee-
mat kaydaan lapi jokaisen haastateltavan kanssa. Jokaisen kanssa teemojen jar-
jestys ja kasittelyn laajuus voi vaihdella. (Eskola 2007, 32.)

Toteutin opinndyteydssani teemahaastattelun yksilohaastatteluna. Haastattelu
valikoitui opinnaytetyoni toiminnallisen osan tueksi, jotta teoriatieto ja kaytanto
nivoutuvat toisiinsa. Haastatteluksi valikoitui teemahaastattelu, silla koin sen par-
haaksi ja helpoimmaksi tavaksi kerata tarvitsemani aineistoa. Teemahaastattelut
toteutin yksilohaastatteluna, jotta haastattelut olivat mahdollista tehda paivako-
tiarjen lomassa. Ryhmahaastattelu olisi vaatinut, etta haastattelut olisi kasvatta-

jien kanssa tehty paivakotiajan ulkopuolella.
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Toiminnallisessa opinnaytetydssa tutkimuskaytanteitd voidaan kayttaa valjem-
min kuin tutkimuksellisessa opinnaytetydssa. Haastattelujen litteroinnin ei myos-
kaan tule valttamatta olla yhta valttAmatonta ja jarjestelmallista. (Vilkka & Airak-
sinen 2003, 57, 63-64.) Omassa opinnaytetydssani olen litteroinut haastattelu ai-
neistoin tasmallisesti. Tasmallisen litteroinnin avulla saatua aineistoa oli helppoa

jarjestaa teemoittain ja analysoida.

Ennen opinnaytetyon toiminnallisen osuuden aloittamista olin yhteydessa Pikku-
linnan paivakodin johtajaan. Hanen kanssaan sovimme tekevani toiminnallisen
osuuden samassa lapsiryhmésséa ja samanaikaisesti opintoihin kuuluvan harjoit-
telun kanssa tammi-maaliskuussa 2016. Opinnaytety6n toiminnallisen osuuden
toteuttaminen lahti liikkeelle lapsiryhman lastentarhanopettajan kanssa kaydyista
keskusteluista. Yhdessa pohdimme sita, millaiset kuvat ryhméan kasvattajat ko-
kevat tarpeellisina juuri talle lapsiryhmalle. Keskustelimme myds siita, milla tavoin
toteutetut ja millaiset kuvat ovat mahdollisimman kayttokelpoisia alle kolme vuo-

tiaiden lasten kanssa.

Pikkulinnan 4-6-vuotiaien lasten ryhmassa kuvia oli aikaisemmin kayttssa jonkin
verran. Alle kolmevuotiaiden ryhméasséa kaytdsséa oli entuudestaan ainoastaan
paivajarjestys. Paivajarjestyskuvia ei kaytetty lasten kanssa saanndllisesti. Ne
kuitenkin 16ytyivat keskeiseltd paikalta niin, ettd lapsilla oli mahdollisuus tutkia

niita.

Keskustelussa lastentarhanopettajan kanssa esiin nousi, etta kuvien lisddminen
paivakotiin ja erityisesti tahan lapsiryhmaan on varmastikin hyoddyllista. Ajatus
kuitenkin oli, ettd kuvia ei saa olla liikaa, jotta lapset kykenevat hahmottamaan
kuvat ja niiden tarkoituksen. Lastentarhanopettaja koki tarkeana, ettd kuvat ovat

selkeitd ja niissa esitettavat asiat helposti lapsenkin tunnistettavissa.

Keskustelujen ja kasvattajien havaintojen kautta totesin, ettd tarvetta lasten ha-
vainnoinnille ja kasvattajien kyselylle tai haastattelulle ei tassa tyonvaiheessa ole

tarvetta. Kasvattajien havainnot pidemmalta aikavaliltéa oli mielestani riittavat ja
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hyvat kuvien toteuttamiseen. Kasvattajat kokivat tarpeellisina toteuttaa paivako-
tiryhmalle kuvia pukemisjarjestyksesta ja kasienpesun vaiheista seka merkita ku-
vin lelujen paikat. Yhteinen nakemyksemme oli, etta nailla kuvilla on hyva aloittaa
kuvien lisddminen paivakotiryhmaan, eika heti kerralla kannata tuoda enempaa

uusia kuvia.

Mydhemmin tekemdastani haastattelusta ilmeni, ettd paivakodin kasvattajilla ol
jonkin verran kokemusta kuvien kaytosta paivakodeissa. Kuvitettu paivarytmi oli
kaikista tutuin heille, ja se olikin ollut yleensa aina seinalla eri paivakodeissa,
joissa he olivat tydskennelleet. Kokemus oli, etté paivarytmi on ollut apuna jasen-
tamassa lapsen paivakotipaivaa. Se selkeyttaa paivan kulkua ja rutiineja. Paiva-
rytmi helpottaa lasta ymmartamaan esimerkiksi sen, milloin hanta tullaan hake-

maan.

Kokemuksia kuvien kaytosta oli erityista tukea tarvitsevien lasten kanssa, mm.
down-lapsen ja ylivilkkaan lapsen kanssa. Liséaksi kuvia oli hyédynnetty maahan-
muuttajalasten ja -perheiden kanssa. Talléin kuvien avulla kommunikoitiin koko
perheen kanssa, silla yhteista kielta ei ollut. Kuvien avulla esimerkiksi kerrottiin
vanhemmille paivan toimista. Jokainen kasvattaja oli kokenut kuvienkayton hyo-
dylliseksi erityisesti erityista tukea tarvitsevien lasten ja noin 3-vuotiaiden lasten
kanssa. Kokemus oli, etté erilaisia kuvia on helppo 16ytaa, mutta tarkeaa on loy-

taa sellaiset kuvat, jotka lapsi ymmartaa.

Pikkulinnassa pienten ryhmassa ei ollut aikaisemmin juuri kaytetty kuvia. Kuvi-
tettu paivarytmi (kuva 9) oli seinédlla, mutta talla hetkella sita ei hyédynnetty. Ai-
kaisemmin sita oli hyddynnetty paivakotiin tulleen uuden lapsen kanssa paivako-
tiin sopeutumisen edistamiseksi. Paivarytmin kaytto oli kuitenkin jaanyt. Ajatusta
kuvien kaytosta ja sen lisddmisesta oli kasvattajilla ollut kuitenkin jo aiemmin. He
olivat miettineet esimerkiksi paivajarjestyksen kayton lisaamista ja kuvia vessati-

lanteisiin.
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Kuva 2. Esimerkki kuvitetusta paivajarjestyksesta. (Paivajarjestyskuvat: Papunet
2017.)

Kuvien kayton lisaaminen oli jaanyt kuitenkin toteuttamatta. Kasvattajat kokivat,
ettd aikaa oli rajallisesti eika kuvien lisaamista vain ole saatu aikaiseksi. Kuvien
lisddminen vaativat tietoisen panostamisen ja ajanottamisen juuri siihen asiaan,
joten se on jaanyt. He kokivat, ettéd opinnaytetyon kautta tuli kuvien lisdéamiseen

tarvittava aika, silla oli joku, joka paneutui juuri siihen.

Opinnaytetyon aihe ja kuvien tuominen paivakotiin koettiinkin hyvana ja positiivi-
sena asiana. Tarkeaa oli, etta oli joku, joka paneutui ajan kanssa kuviin. Yhdella
kasvattajista oli mietityttanyt, voiko kuvia hyodyntaa tassa ryhmassa, silla ajatus
oli aina ollut, etta kuvia kaytetddn ainoastaan erityista tukea tarvitsevien lasten
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kanssa. Hankin kuitenkin suhtautui uteliaana ja positiivisin mielin kuvien lisaami-
seen. Kasvattajat kokivat kuvat tervetulleina seka itsellensa ettd koko ryhmalle.
Kokemukset osoittautuivatkin positiivisiksi. Aihe néhtiin hyvana, hyddyllisena ja

osuvana arkeen tuotuna asiana.

Opinnaytetydn prosessin olen aloittanut syksylla 2015 ja joulukuussa 2017 esitan
valmiin tyoni. Tiedon keruu, Kirjoittaminen sekéa aiheen rajaaminen ovat jatkuneet
l&pi opinndytetydn prosessini. Opinnaytetyon aihe on rajautunut toiminnallisen
osuuden, tiedonkeruun ja kirjoittamisen my6ta. Seuraavassa kuviossa kuvaan

opinnaytetydprosessin etenemista (Kuvio 1).
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Syksy 2015

Aiheen valinta

Joulukuu 2015

Sopimus opinndytetydn tekemisesta
Pikkulinnan paivakotiin

Aiheen rajaaminen

Tammi-maaliskuu 2016

Kuvien tarvekartoitus ja tekninen toteutus

Kirjoittaminen

Helmi-kesakuu 2016

Kuvien kayttd

Tiedon keruu

Kesdkuu 2016

Haastattelu ja aineiston analysointi

l

Joulukuu 2017

Opinnédytetydseminaari

Kuvio 1: Opinnaytetydn prosessi
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3.3 Kuvien tekninen toteutus ja kaytto

Aloitin kuvien toteuttamisen kirjaamalla, mita kuvia tarvitsen. Taman jalkeen etsin
tarvittavat kuvat Papunetin kuvapankista. Kaikkia kuvia en loytanyt kyseisesta
kuvapankista, joten piirsin ja valokuvasin osan kuvista itse. Pukemisjarjestysku-
vat (kuvat 2 ja 3) laminoin ja toteutin niille kartongista taustan. Kuvat asetettiin
eteiseen, siihen tilaan jossa pukeminen kenkia lukuun ottamatta tapahtui. Kasien-
pesujarjestyskuvat (kuva 4) kiinnitin kontaktilla ké&sienpesualtaiden luo sopivalle

korkeudelle niin, etta lapset pystyvat ndkemaan ne helposti kasia pestessa. Le-

lulaatikkoihin kiinnitin kontaktilla kuvan niista leluista, mitk& kuhunkin laatikkoon
kuuluvat (kuva 5-8).

Kuva 3-4. Esimerkkeja pukemisjarjestyskuvista. (Pukemisjarjestys kuvat Papunet
2017 ja itse tuotetut kuvat.)
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Kuva 5: Esimerkki kasienpesujarjestyskuvista. (Kasienpesujarjestyskuvat: Papu-
net 2017.)

Kuvat 6-9. Esimerkkeja lelulaatikkokuvista. (Lelulaatikkokuvat: Papunet 2017 ja

itse tuotetut kuvat.)
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Emme kayneet kuvia yhdessa lapi, vaan aina sopivassa tilanteessa tutustuin nii-
hin yhden tai useamman lapsen kanssa. Siivoustilanteessa siivosimme lelut las-
ten kanssa yhdessa ja samalla katsoimme kuvista ja mietimme mihin laatikkoon
mikakin lelu kuuluu. Suurin osa leluista oli lasten helppo 10ytéaa omaan laatik-
koonsa, silla he olivat melko hyvin jo oppineet mihin eri lelut kuuluvat. Haasteita
toivat ne lelut, jotka ennen oli olleet sekaisin laatikossa ja vasta kuvien tulon
kautta niita alettiin enemman jarjestella. Esimerkiksi nukkeleikeissa lapset olivat
aiemmin siivonneet kaikki lelut sekaisin laatikkoihin, mutta nyt harjoittelivat kuvien

avulla niiden lajittelua esimerkiksi astioihin ja nukenvaatteisiin.

Kasienpesukuvia hyddynsin wc-tilanteissa niiden lasten kanssa, joilta késienpesu
ei sujunut viela taysin itsenaisesti. Pienten lasten kanssa opettelimme k&sienpe-
sua kuva ja vaihe kerrallaan. Isompien lasten kanssa kuvia hyddynsimme muis-
tuttamaan kasienpesujarjestyksessa ja kertasimme muun muassa sita, etta yksi
painallus saippuaa riittdéa. Kokemukseni oli, etté kuvat lisasivat vessatilanteeseen
jouhevuutta, silla kuvien avulla lapset siirtyivat jouhevasti vaiheesta toiseen, ja
turha veden valuttaminen vaheni. Kuvien avulla myos ne lapset, jotka tarvitsivat
enemman tukea kasienpesussa, pystyivat opetella yhdessa aikuisen kanssa ka-

sienpesun jarjestysta.

Pukemisjarjestyskuvat sijaitsivat keskeisella paikalla eteisessa. Siiné jokaisella
oli mahdollisuus kayda tarkistamassa pukemisen jarjestystd. Lasten kanssa,
jotka eivat viela osanneet itse pukea tai tarvitsivat pukemisjarjestyksessa aikui-
sen tukea, katsoimme yhdesséa seinélta, mika vaate seuraavaksi puetaan. Haas-
teena tilan ahtauden vuoksi oli, ettéa kuvia lahimpana olevat lapset pystyivét niita
helpoiten hyddyntdmaan. Lapset innostuivat kuvien avulla pukemisesta ja myo6s
lapset, jotka osasivat pukea taysin itsenaisesti, halusivat kayda aika ajoin kuvia
katsomassa. Osalle kuvat toivat huomattavasti lisda motivaatiota pukemiseen ja
omatoiminen pukeutuminen sujui helpommin. Uskon, etta lapset saivat pukemis-

jarjestyskuvien kautta mukavia onnistumisen kokemuksia.

Pukemisjarjestyskuvia hyddynsin eteisen lisaksi myos erillisesséa tilassa kerral-

laan yhden tai kahden lapsen kanssa. Kuvat laitoin lattialle nakyviin, ja yhdessa
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mietimme, mika kuva ja mika vaate seuraavaksi puetaan. Kun oikea kuva oli 10y-
tynyt, sanoimme sita esittdvan vaatteen nimen ja etsimme sen vaatteiden jou-
kosta. Joskus teimme myds niin, ettd mina naytin kuvan, lapsi etsi vaatteen ja
toistimme vaatteen nimen. Kokemukseni oli, etta juuri naissa rauhallisissa tilan-
teissa keskittyminen kuviin ja pukemiseen sailyi ja kuvien hyédyntdminen moni-
puolistui. Naista tilanteista opin, ettd kuvien avulla voidaan muun muassa moti-
voida lapsia omatoimiseen pukemiseen, vahvistaa lapsen ja aikuisen valista vuo-

rovaikutusta seka tukea lapsen kielenkehitysta.

Haastattelin kuvien kayttoon liittyen lapsiryhman kasvattajia, joita oli kolme.
Haastattelun toteutin alkukeséasta 2016, jolloin kuvien kayttdonotosta oli kulunut
noin nelja kuukautta. Haastattelin jokaista tyontekijad yksitellen, silla nain
saimme haastattelut sujumaan jouhevasti paivakotitoiminnan ohella. Toteutin
haastattelut teemahaastattelun keinoja hyddyntaen. Aanitin ja litteroin haastatte-
lut. Keradmastani aineistoista tein aineistonanalyysin. Halusin haastattelun tulok-
set laajasti nakyviin tyohoni, jotta kokemukset kuvien kaytdsta tulisivat mahdolli-
simman monipuolisesti esille. N&in myods esimerkiksi varhaiskasvatuksen ammat-
tilaisilla on mahdollista saada tyohdnsa monipuolista aineistoa kuvien kaytén ko-

kemuksista paivakodissa.

Haastattelun teemat olivat seuraavat:
— Aikaisemmat kokemukset kuvien kaytosta
— Ajatukset kuvien lisaamisesta Pikkulinnaan ennen opinnaytetyota seka
ajatukset opinnaytetyon aiheesta
— Pukemisjarjestyskuvat
— Kasienpesujarjestyskuvat
— Lelulaatikkokuvat
— Paivajarjestys
— Kuvien kaytdon merkitys ja haasteet

— Kuvien kaytto tulevaisuudessa
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3.4 Kuvien kaytdn arviointi

3.4.1 Pukemisjarjestyskuvat

Lapsiryhman kasvattajat kokivat pukemisjarjestyskuvat hyodyllisiksi. Kuvat antoi-
vat lapsille lisamotivaatiota pukemiseen. Lapset ottivat kuvat hyvin vastaan ja nii-
den myoéta pukeminen lahti sujumaan. Taman jalkeen tarve kuvien kaytolle va-
hentyi. Kuvat olivat aikansa seinalla, mutta myéhemmin ne oli otettu pois. Syyna
tahan kasvattajat kertoivat tarpeen vahenemisen lisaksi sen, etta lapset repivat
kuvia irti. He kuitenkin uskovat, etta kuvat otetaan taas kayttoon, kun niille nah-

daan tarvetta.

Pukemisjarjestyskuvien kaytdssa lapset vaativat aikuisen tuen. Esimerkiksi lap-
set osasivat itsendisesti kdayda katsomassa kuvan, kun aikuinen kehotti siihen.
Pukemisjarjestyskuvien koettiin edesauttavan lasten itsenaista pukemista ja mo-
tivaation pysymista pukemistilanteessa. Selkeat kuvat saivat lapset innostumaan
pukemisesta ja niiden avulla he oppivat itsendisemmin katsomaan mika vaate

tulee seuraavaksi.

Haasteena pukemisjarjestyskuvien kaytossa kasvattajat nakivat sen, etta lapset
repivat kuvat irti seinalté seka ajankayton. Kokemus oli, etta kuvista oli tullut lap-
sille ikédan kuin leikkivaline, eivatka kuvat tahtoneet pysya paikoillaan. Haasteena
nahtiin, miten pukemisjarjestyskuvat saataisiin paikkaan, jossa ne olisivat lasten
tasolla ja helposti saatavilla, mutta niin ettei lapset pystyisi niita repia. Ajatuksena
tuli, etté voisiko kuvat toimia paremmin esimerkiksi niin, etta olisi eri vuodenajoille

kiinteat kuvat, joita lapset eivat saa revittya irti.

Kasvattajat kokivat ajan rajalliseksi pukemistilanteessa ja pukemisjarjestyskuvien
kaytossa. Pukemistilanteen tulisi olla sujuva. Lapsia seka autettavia on kuitenkin
paljon ja kuvien kaytto vie aikaa seka kaytadnnodssa yhden aikuisen. Yksi aikuinen
ei voi ottaa yhta lasta, jonka kanssa kayttda kuvia ja jattdd muita lapsia kahdelle

aikuiselle. Kuitenkin kuvien kaytdsta oli saatu kokemus, etta niiden avulla lapset
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oppivat nopeammin pukemisen taidon ja néin sujuvuus oli lisaantynyt pukemisti-
lanteeseen. Ihannetilanteena néhtiin, etta kuvien kautta saataisiin rauha puke-

mistilanteeseen.

Pukemisjarjestyskuvien merkityksia lapselle nousi haastatteluista useita. Naita
olivat pukemisjarjestyksen hahmottaminen, pukemaan oppiminen, itse oppimi-
sen riemu, ilo kuvien katsomisesta, onnistumisen elamykset ja positiiviset koke-
mukset. Kuvat auttoivat lasta moniosaisissa ohjeissa muistamaan, mika vaate
tulee seuraavaksi. Kuvat helpottivat lasta, silla osa lapsista vaatii helpon ja yksin-

kertaisen ohjeen seka ohjeet voivat olla lapselle helpompi vastaanottaa ohjeita.

Kuvien kautta pukemaan oppiminen nahtiin menevéan eteenpéain. Pukemistilan-
teessa toistaminen vaheni. Aikuisen ei tarvinnut enaa toistaa ohjeita koko aika
uudelleen (esimerkiksi: "pane villasukat, pane villasukat!”). Kasvattajat uskoivat,
ettd jos kuvat saataisiin toimimaan entistd paremmin, muuttuisi pukemistilanne
entistéd helpommaksi. Esimerkiksi useampi kuvataulu voisi rauhoittaa tilannetta,

silla lapset eivat olisi kaikki saman taulun aaressa.

3.4.2 Kasienpesujarjestyskuvat

Kasienpesujarjestyskuvat ovat lapsiryhméassa edelleen kaytdssa. Haastatteluista
ilmeni, etta kuvia kaytetaan joskus enemman ja joskus viahemman. Lapset osaa-
vat kayttaa osittain kuvia itsendisesti, mutta osa vaatii myds aikuisen tukea. Ai-
kuinen voi esimerkiksi kehottaa lasta katsomaan kuvista seka muistuttaa kasien-

pesujarjestyksesta.

Kasienpesujarjestyskuvat néhtiin toimiviksi. Kuvat ovat hyvin esilla niin, etta lap-
set ndkevat ne, mutta eivat pddse repimaan niité irti. Kuvissa on myds sopivan
vahan vaiheita, mika helpottaa niiden kayttéd. Isommat osaavat kayttaa kuvia
hyvin ja itsenaisesti. Pienemmatkin oppisivat kuvien kaytén varmasti paremmin,
jos kuvia kaytaisiin heidan kanssaan viela enemman kuva kuvalta |&pi. Kasvatta-

jan panostuksella lasten itsendinen kuvien kaytto lisdantyisi.
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Kasienpesujarjestyskuvien koettiin tukevan vuorovaikutustilannetta. Kuvien
avulla lapsi saa ohjeet ja informaation eri aistien kautta. Naon kautta vahvistetaan
ohjetta. Kuvien n&htiin helpottavan wc-tilannetta, silla niiden avulla lapset oppivat
pesemaan kasia itsenaisesti ja myohemmin myoés ilman kuviakin. Haasteita ku-

vien kaytolla tyontekijat eivat nahneet.

3.4.3 Lelulaatikkokuvat

Kokemukset lelulaatikkokuvien toimivuudesta vaihtelivat. Osa koki, ettéa ne toimi-
vat hyvin ja lapset osaavat itsendisesti katsoa mihin lelut kuuluvat. Osalla koke-
mus taas oli, etté aluksi kuvat olivat toimineet paremmin ja myohemmin niiden
kaytto oli jaanyt kaikilla. Kuvia ei tule niin hyvin enaa noudatettua. Aika ajoin lelut

kuitenkin jarjestetddn oikeisiin laatikkoihin.

Lelulaatikkokuvien kaytosséa aikuisen rooli nahtiin tarke&na. Aikuisten tulisi olla
mukana siivoamisessa ja ohjaamisessa. Tarve aikuisen ohjaukseen néhtiin riip-
puvan myds lelulaatikon sisallosta. Esimerkiksi nukkeleikeissa lelut oli helppo la-
jitella, mutta "sekalaisista leluista” oli lapsilla haastavampaa hahmottaa mihin ne
kuuluvat. Kasvattaja kokivat kuvat paasaantoisesti havainnollistavina, mutta esiin

nousi ajatus, ettd voisiko osa kuvista olla vieldkin selkedmpia ja yksinkertaisem-

pia.

Lelulaatikkokuvat ovat helpottaneet paivakodin arkea. Lasten on helpompi
nahda, mihin lelut kuuluvat. Ohjaaminen tiettyyn leikkiin ja leikin aloittaminen hel-
pottuu, kun lapsi I6ytaa kuvien kautta helposti leikin seké tietdd mista mikékin lelu
l6ytyy. Kuvat ovat myds jasentaneet lelujen paikkoja, eivatkd ne mene niin sekai-

sin.
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3.4.4 Paivajarjestys

Paivajarjestys oli Pikkulinnan pienten ryhméan seindlla jo aikaisemmin ennen
opinnaytetyota. Paivajarjestys oli kuitenkin ollut vahalla kaytolla. Joskus tuokka-
reissa (=yhteinen tuokio ennen ruokailua) sita oli hyddynnetty. Kuvien avulla lap-
silta oli kyselty ja yhdessa kayty lapi paivan kulku ja tapahtumat. Kuvat toimivat

kuitenkin l&ahinna lasten leikeissa. He latkivat kuvia sinne tanne.

Haastatteluissa esiin nousi, etta kuvitetun paivajarjestyksen tulisi |I0ytya jokaisen
paivakotiryhman seinaltd. Taman tarkoitus on ennakoida erilaisia haasteellisiakin
esiin tulevia asioita lasten paivakotiarjessa. Kuvien avulla lapset voivat ennakoida
tulevia tapahtumia ja tietavéat miten paiva tulee etenemaan. Kuvat auttavat jasen-
tamaan paivaa ja valttdmaan tilanteita, joissa lapsi ei esimerkiksi suostu teke-
maan jotain sen vuoksi, etté han ei tieda mita tapahtuu.

Paivajarjestyskuvat oli huomattu merkityksellisiksi lapselle péaivakotiarjessa. Ku-
vitettu paivarytmi auttaa lasta paivakodin aloituksessa ja toimintaan sopeutumi-
sessa. Kuvien avulla voidaan yhdessa katsoa mita tehdaan, eika lapsen tarvitse
olla epatietoinen paivan kulusta. Kuvien avulla paiva jasentyy lapselle paremmin

ja han tietdd mita vaiheita paivaan kuuluu ennen kuin hanta tullaan hakemaan.

Vaikka lapsiryhmassa vastaan oli tullut tilanteita, joissa lapsi oli toistuvasti kysel-
lyt, milloin tullaan hakemaan, eivat ryhman kasvattajat olleet huomanneet hy6-
dyntaa kuvia asian lapi kaymiseen. Kasvattajien ajatus oli, etta heidan tulisi pa-
nostaa enemman paivajarjestyskuvien kayttamiseen. liman aikuisen panostusta
eivat lapsetkaan osaa hyddyntaa niita. Kun kasvattajat kayttaisivat ja toisivat ku-
via esille, hakeutuisivat lapsetkin varmasti enemman katsomaan niitd. Kun kuvat
tulevat tutuiksi lapsille, hakeutuisivat he itsendisestikin katsomaan kuvia, eiké ky-

selisivat aina aikuisilta paivan kulusta.

Kasvattajat kokivat haasteellisena paivajarjestyksen kayton lapsiryhméassa. Esiin
nousi kysymys siita, miten paivajarjestysta voisi kehittaa toimivammaksi niin, etta
sita tulisi kaytettya. Lisaksi pohdintaa oli myos siitd, ovatko ryhman lapset kuiten-

kin liilan pienia sisaistamaan kuvitettua paivajarjestysta. Pukemisjarjestyskuvien
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tavoin myos paivajarjestyksessa haasteeksi oli muodostunut myos se, etta lapset

siirtelivat ja repivat kuvia.
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3.5 Kuvien kayton hyddyt ja haasteet

Haastatteluista ilmeni, ettd opinnaytetydhon kuuluvien kuvien kayton merkitys ko-
rostui perusasioissa ja arkitilanteissa. Pienilla lapsilla asiat lahtevat perusasioi-
den oppimisesta, joten pari vuotiaille kuvien kayttd naissa tilanteissa on juuri otol-
linen ika. Vanhemmille lapsille voisi taas kayttaa laajemmin kuvia. Kuvien kaytto
lisda lapselle varmuutta omaan toimintaan. Asioita voidaan varmistaa kuvista ja
nain lapsi esimerkiksi tietda miten tulee edetéd. Kuvien kaytto lisda myos paivako-
din arjen sujuvuutta esimerkiksi késienpesussa. Haastateltavien kokemus oli,
ettd pukemisjarjestyskuvat olivat toimivimmat ja merkityksellisimmat juuri télle

ryhmalle.

Kuten aiemmin on jo ilmennyt, kuvien kayttd paivakotiryhméssa oli jaanyt va-
haiseksi. Haasteeksi nahtiin kiire, hassékka, nopeat siirtymiset, ajanpuute seka
rutiinittomuus. Kuvia ei ollut tullut otettua esille. Haastateltavat kokivat, ettéa ku-
vien kaytto tulisi ottaa tietoiseksi asiaksi. Kun kayttda olisi enemman, tulisi siihen
myas rutiini ja haasteet vahenisivat. Kaikkien tulisi olla myos "sinut” kuvien kayton
kanssa ja jokaisen tulisi tietoisesti hyodyntaa kuvia. Ajatus ajan kayttamisesta ja
panostamisesta juuri kuviin tuntuu kuitenkin haastavalta. Toisaalta esiin nousi
myo6s kysymys siitd, ettd onko Kiire vain tekosyy olla kayttamatta kuvia vai onko
kyse todellisuudessa vain siitd, etta ei jakseta tai viitsita paneutua kuvien kayt-

toon.

Haastatteluissa pohdittiin myds yleisesti kuvien kaytén merkitysta lasten kanssa
paivakodissa. Ajatus oli, etta kuvien kaytto kaikkien lasten kanssa auttaa kuvien
jasentamisessa ja asioiden jarjestyksessa: missa jarjestyksessa asiat toistuvat.
Kuvien avulla lapsi voi ymmartaa asioita paremmin, sill& jokainen kokee ja oppii
eri tavoin. Kuvien avulla lapsi saa varmuuden omasta tekemisesta ja oppimi-
sesta. Tarve varmistella asioita aikuiselta vahenee. Kuvien kaytt6 lisda lapsen
omaa ajattelua ja "hoksottimien” kayttéa. Kuvat ovat tukena myds siirtymatilan-

teissa.
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3.6 Kuvien hyodyntaminen jatkossa

Pikkulinnan pientenryhmaan oli toiminnallisen osuuteni jalkeen lisétty jo kuvia.
Seinalle oli laitettu kuukaudet kuvina seka kuvia vuodenajoista. Miettiméalla omaa
lapsirynméa erilaisia hyodyllisia kuvia ja kayttotarkoituksia I0ytyisi varmasti.

Haastatteluissa esiin nousi erilaisia ideoita kuvien lisdamiseksi.

Kuvia voisi lisata eri tapahtumien yhteyteen, kuten esimerkiksi juhlapyhiin. Kuvat
olisivat ennakoimassa tapahtumia ja kuvan nakemalla lapset pystyisivat hahmot-
tamaan tapahtuman paremmin seké tietdvat mitd odottaa. Myos tunteiden seka
sosiaalisten taitojen ja tilanteiden harjoitteluun voitaisiin kuvia hyédyntaa. Tunne-

kuvien avulla voisi esimerkiksi opetella jakamista ja anteeksipyytamista.

Kuvia voisi tulevaisuudessa hyddyntaa kaikenlaisissa eri tilanteissa. Esimerkiksi
muskarissa kuvia voisi olla soittimista ja lauluista. Paivakodin arjessa kayttoon
Voisi ottaa myos isoja kuvia, joista voisi nayttda esimerkiksi, ettd on siivouksen
tai uloslahdon aika. Kuvia ei kuitenkaan tulisi olla likaa, silla ne voisivat alkaa

hammentaa lapsia.

Haastateltavat halusivat oppia kuvien kaytdsta jatkossa viela liséda seuraavia asi-
oita:

— Miten kuvia voisi monipuolisemmin hyddyntaa erilaisissa yhteyksissa?

— Miten kuvista voisi saada enemman hyotya irti?

— Miten kasvattaja voisi kuvien avulla tukea lasta oikealla tavalla?

— Mita taméan ik&inen lapsi sisdistaa ja ymmartaa kuvista ja kuvien kaytosta?
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4 JOHTOPAATOS JA POHDINTA

Opinnaytetyoni tarkoituksena oli tuottaa Pikkulinnan paivakodin 1-3-vuotiaiden
lapsiryhméan arkea helpottavia ja strukturoivia kuvia, jotka palvelevat juuri taman
ryhman tarpeita mahdollisimman hyvin. Tavoitteena oli tukea arjen sujumista péai-
vakodin lapsirynméassa. Oman ammatillisen osaamisen nakokulmasta tavoit-
teenani oli vahvistaa osaamistani kuvien monipuoliseen hyédyntdmiseen seka

loytaa niita merkityksia kuville ja kuvien kaytolle paivakodissa.

Tavoitteenani oli tuottaa paivakotiin rynman tarpeita palvelevaa kuvamateriaalia.
Uskon, ettd lastentarhanopettajan kanssa kaytyjen keskustelujen kautta juuri
nama toteuttamani kuvat olivat tarpeelliset talle lapsiryhmalle. Myés omat havain-
toni tukevat tata ajatusta. Lapsiryhman lapset opettelivat kasienpesua, pukemista
ja leikkien siivoamista, joten tdma tilanteet olivat juuri hyva kohde kuvien lisaami-
seen. Pohdittavaksi kuitenkin jai, olisiko kuvien suunnitteluun kuitenkin ottaa
enemman mukaan lapsiryhman muita kasvattajia seka myos lapsia. Nain ryhméan
kaikkien jasenten ajatukset ja ideat olisivat tulleet paremmin esille ja kaikki tasa-
vertaisesti osallisina projektissa.

Myds kuvien kayton osalta jai huomioitavaa. Kuvia ja niiden kayttdéa olisin voinut
kadyda enemman lapi sekéa lasten etta kasvattajien kanssa. Kun emme kéyneet
yhdessa lapi kuvia ja tapoja hyddyntaa niitd, jai kuvienkayton opettelu paljon jo-
kaisen omalle vastuulle. Jokainen meista aikuisista kaytti kuvia omalla tavallaan
ja hyddynsi kuvia eri verran. Jos olisin kaynyt kuvia yhteisesti lapi, olisi kuvien
kaytosta tullut selkedmpéa ja helpompaa. Myos lasten olisi ehka ollut helpompi
sisdistaa kuvia ja niiden kayttba. Se, ettd kasvattajat kayttivat kuvia vahan eri

tavalla, saattoi myés hammentaa lapsia kuvien kaytossa.

Haastatteluista ilmeni, etté kuvien kaytto vaatii aluksi panostusta, mutta myéhem-
min muuttuu entista helpommaksi. Syyksi nousi "kiire”. Myds vahaiseksi jaaneen
ohjeistuksen laitoin kiireen piikkiin. Ajattelin, etta ei ollut hetked, jolloin kuvia oli-
simme voineet kdyda yhdessa lapi. Uskon kuitenkin, etta todellisuudessa kau-

heaa kiiretta ei oikeasti ollut ja tilanteeseen olisi varmastikin |0ytynyt aikaa. My6s
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kuvien kaytossa arkitilanteissa voi aluksi tuntua haastavalta |0ytaé aikaa. Kuiten-
kaan kuvien hyddyntaminen tilanteissa ei vie enempaé aikaa. Kun lapsi kuvien
avulla oppii esimerkiksi kasienpesun tai tavaroiden siivoamisen, sujuu arki hel-
pommin eikd naihin tilanteisiin vaadita enaa niin paljoa kasvattajan panostusta.

Alussa annettu panostus nakyy myohemmin.

Kuvien kaytdsta jain myos pohtimaan paivarytmin ja pukemisjarjestyskuvien si-
jaintia paivakodissa. Kasvattajien kokemukset olivat, etta lapset repivat kuvia ja
kuvat olivat sitten lattialla. Kuvat olivat myéhemmin mygs siita syysta nostettu
pois. Mietin, etta olisiko joku toinen tapa laittaa kuvat esille, jolloin lapset eivat
pystyisivat niita repimaan, mutta silti nakisivat kuvat. Esimerkiksi muovitaskut, jo-
hon kuvat laitetaan ja tasku vaikkapa tarranauhalla kiinni. Toiseksi pohdin my6s
sitd, etta kun lapsi on kuitenkin kiinnostunut kuvista niin haittaako, vaikka han
saakin koskea kuvaan ja ottaa sen kateen. Kuvat kuitenkin kestavat varmasti
melko hyvin lapsen kasittelyd. Muiden leikkien siivoamisen ohella, myos kuvat

voitaisiin asettaa takaisin paikoilleen.

Aiheeseen liittyvaan teoriatietoon perehtyminen vaati paljon aikaa. Prosessin ai-
kana perehdyin laajasti varhaiskasvatusta koskevaan kirjallisuuteen. Teoriatie-
don ldytaminen kuvallisen materiaalin hyédyntamisesta paivakodissa oli haas-
teellista. Sinnikas tyo kuitenkin palkittiin, ja koen |0ytdneeni merkityksia kuvien
kaytolle paivakodissa. Lisaksi olen saanut oppia, kuinka kuva vaikuttaa meihin
jokaiseen, ja mika lapsen suhde kuvaan ja sen katsomiseen on. Myds paivakodin
hyvéan visuaalisen toimintaympariston merkitys selkiytyi. Tarked huomio oli mie-
lestani se, mika tuli esiin myods seka teoriassa etta haastatteluaineissa, etta ku-

vallista materiaalia ei tulisi olla toimintaymparistossa liikaa.

Ajattelen, ettd arkea helpottavat ja strukturoivat kuvat ovat tukemassa varhais-
kasvatuksen kuvataidekasvatusta. Kuvien avulla lapsi pystyy yha enemman il-
maisemaan itseaan, ottamaan kontaktia ymparistoon ja lisaéamaan kommunikoin-
timahdollisuuksia. Lapsi saa myos uusia kokemuksia kuvallisesta maailmasta,
oppii jasentdmaan omia havaintojaan sekd hyodyntamaan aistien kokonaisval-

taisuutta. Kuvat myos tukevat lasta erilaisten symboleiden oppimisessa.
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Opinnaytetyoprosessin aikana sain vahvistaa osaamistani kuvien monipuolisesta
hyodyntamisesta. Toiminnallinen opinnaytety® antoi mahdollisuuden perehtya ai-
heeseen seka teoriassa etta kaytannon tyon kautta. Koska oma kiinnostus kuvien
hyodyntamiseen on ollut suurta, on mielestdni oman ammatillisen kasvun nako-
kulmasta tarkead, etta olen aiheeseen myos saanut perehtyd. Olen saanut vali-
neitd kuvien tavoitteelliseen hyddyntdmiseen. Uskon, ettd parhaan hyddyn ku-

vien kaytosta saakin, kun tietad miksi ja mita varten niitd hyddyntaa.

Olen tydstanyt opinnaytetydtani useamman vuoden. Valilla prosessi eteni nope-
ammin ja valiin oli kausia, etta tyd ei edennyt lainkaan. Valilla kiinnostus valitse-
maani aihetta kohtaan oli suuri, valiin taas tuntui, etta aiheesta ei saa mitaan irti
ja motivaatiota tyon tekemiselle ei I16ydy. Motivaatiotani olen lisdnnyt etsimalla ja
lukemalla aiheeseen sekéa yleisesti varhaiskasvatukseen liittyvia julkaisuja. Us-
kon, ettd prosessin hitaalla etenemisella on ollut myoés hydtynsa. Olen saanut
rauhassa perehtya aiheeseen ja tytstaa asioita mielessani. Loppua kohden kiin-
nostus aihetta kohtaan on vain lisdantynyt.

Uskon, ettéa erilaisten kuvien hyédyntaminen lasten kanssa sailyy kiinnostuksen
kohteenani l&pi elaman. Toiveena onkin, etta voisin hyddyntaa kuvia entistéakin
monipuolisemmin sek& oppia kaytannontydssa aiheesta vielédkin enemman. Kiin-
nostuksen kohteeksi jaa myos se, millaisia kuvien kayton tapoja eri paivakodeilla

on ja milla tavoin he perustelevat omia valintojaan kuvien kaytossa.
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Papunet 2017. Papunetin kuvapankki, paivéakotiin: Elina Vanninen / aamupala:
Sergio Palao/CATEDU / leikkia: Elina Vanninen / ulkoilu: Sergio Palao/CATEDU
/ lounas: Sergio Palao/CATEDU / paivalepo: Sergio Palao/CATEDU / valipala:
Elina Vanninen / leikkid: Elina Vanninen / ulkoilu: Sergio Palao/CATEDU / kotiin:
Sergio Palao/CATEDU. Viitattu 5.10.2017. http://papunet.net/materiaalia/kuva-
pankki

Kuva 3:

Papunet 2017. Papunetin kuvapankki, aurinkovoide: Sergio Palao/CATEDU,
muokkaus Papunet / hattu: Elina Vanninen / lippalakki: Paxtoncrafts Charitable
Trust /kengat Annakaisa Ojanen. Viitattu 16.11.2017. http://papunet.net/materi-
aalia/kuvapankki

Itse tuotettu kuva: juomapullo

Kuva 4:

Papunet 2017. Papunetin kuvapankki, villasukat: Elina Vanninen, muokattu al-
kuperaisesta / kyparalakki: Sergio Palao/CATEDU / pipo: Jenna Repo / kaula-
huivi: Sergio Palao/CATEDU / lapaset: Paivi Honkonen. Viitattu 16.11.2017.
http://papunet.net/materiaalia/kuvapankki

Itse tuotetut kuvat: villapuku, fleecepuku, toppahaalari, kengat, kintaat

Kuva 5:
Papunet 2017. Papunetin kuvapankki, Sclera, muokattu alkuperaisesta / Sergio
Palao/CATEDU / Sergio Palao/CATEDU / Paxtoncrafts Charitable Trust / Sergio
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Palao/CATEDU / Sergio Palao/CATEDU / Sergio Palao/CATEDU / Sclera, muo-
kattu alkuperaisesta. Viitattu 16.11.2017. http://papunet.net/materiaalia/kuva-
pankki

Kuva 6:
Papunet 2017. Papunetin kuvapankki, kirjat: Sergio Palao/CATEDU. Viitattu
16.11.2017. http://papunet.net/materiaalia/kuvapankki

Kuva 7:
Papunet 2017. Papunetin kuvapankki, junarata: Paivi Honkonen. Viitattu
16.11.2017. http://papunet.net/materiaalia/kuvapankki

Kuva 8:
Papunet 2017. Papunetin kuvapankki, legot: Krista Heimonen. Viitattu
16.11.2017. http://papunet.net/materiaalia/kuvapankki

Kuva 9:

Papunet 2017. Papunetin kuvapankki, nuket: Sergio Palao/CATEDU. Viitattu
16.11.2017. http://papunet.net/materiaalia/kuvapankki

Itse tuotettu kuva: astiat
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7 LHUTTEET

Liite 1. Kirje vanhemmille
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Hei vanhemmat!

Tein vuoden alussa sosionomiopintoihini liittyvan harjoittelun Pikkulinnassa Vii-
rien ryhmassa. Harjoittelun aikana toteutin paivakotiin kasienpesujarjestyskuvia,
pukemisjarjestyskuvia seka kuvia lelulaatikoihin. Tarkoituksenani on toteuttaa
tasta opinnaytetyo, jonka aiheena on “kuvien kaytté paivakodissa’.

Hyddyntaisin mielellani opinndytetydssani harjoitteluni aikana tekemiani havain-
toja kuvien kaytosta. Mahdollisesti havainnoin lapsia myos kesdkuun aikana. Tar-
vitsen teiltd vanhemmilta luvan havainnointien hyddyntamiseen opinnaytetyos-
sani.

Opinnaytetydssani esille tulee paivakodin nimi ja ryhma. Lisaksi nakyville tulee
yleisesti ryhman lasten ika (1-3v.). Toteutan opinndytetydni kuitenkin niin, etta
lasten henkildllisyytta ei voida tunnistaa. Esimerkiksi yksittaisen lapsen ikaa tai su-
kupuolta ei tule nakyviin. Havainnointeja ei tulla kdyttamaan opinndytetyoni li-
saksi missaan muualla.

Havaintojen lisaksi tulen haastattelemaan opinnaytetyohoni Viirit-ryhman tyon-
tekijoita.

Kerro vastauksesi laittamalla rasti haluamaasi kohtaan. Palauta kysely paivakodille
toukokuun loppuun tiistaihin 31.5.2016 mennessa.

Lapsen nimi:

Lapsestani tehtyja havainnointeja saa___/ ei saa___ hyddyntaa opinnaytetydssa.

Huoltajan allekirjoitus

Paivays

Ystavallisin terveisin,
lida Kaikkonen,
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sosionomiopiskelija, Lapin AMK, Kemi

Jos sinulla ilmenee opinnaytetyohoni liittyen kysyttavaa, voit ottaa yhteytta mi-
nuun sahkdpostitse osoitteeseen iida.kaikkonen@edu.lapinamk fi.



