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1 Johdanto

Opinnaytetyoni keskeisena aiheena on ilme. Tyd jakautuu kahteen osaan, tutkimusosi-
oon seka taiteelliseen osioon. Molemmat osiot valmistuivat limittain ja taten taydensi-
vat prosessin edetessa toisiaan. Kirjallisen opinnaytetyon ohjaajana toimi kuvataiteilija
Denise Ziegler ja taiteellisen lopputyon ohjaajana kuvanveistaja Radoslaw Gryta.

lIme ja kasvot iimeen muodostajana ovat ihmisen primaarisimpia nonverbaalin
kommunikaation valineita. limeitd muodostetaan tahdonalaisesti ja tahdosta riippu-
matta. Kasvot ovat vastasyntyneella ensimmaiset kommunikaation valine. Ne ovat
yksi aidin ja vauvan keskinaisen vuorovaikutuksen tarkeimmista viestintavalineista.
(Perakyla 2016, 63—66.) Tutkija Paul Ekman paatyi tutkimuksissaan johtopaatok-
seen, etta jokainen normaalisti kehittynyt ihminen pystyy globaalisti tunnistamaan
kasvoilta kuusi erilaista tunnetta: ilo, suru, hdmmastys, viha, inho ja pelko. Ekman

valottaa tutkimuksiaan kirjassaan Emotions Revealed. (Ekman 2003.)

Lahes 90 prosenttia ihmisten viestinnasta on sanatonta viestintaa. Eri kulttuu-
rien kanssakaymisessa voikin muodostua vaarinkasityksia, kun samat eleet
saatetaan tulkita eri tavalla. Arja Mikluhan liike- ja tydéelaman kommunikoinnin
tueksi kirjoittaman "Kommunikaatio eri maissa” mukaan suomalaisille tyypillista
on vahaeleisyys ja ilmeettomyys, joka saatetaan kokea etaiseksi. Eurooppalai-
set voivat toisaalta kavahtaa japanilaisten kasvoilla pysyvaa samaa ilmetta tai
hymya "vaarissa” paikoissa. Japanilaiset puhuvatkin vatsan tai sielun kielesta
(haragei), joka tarkoittaa sanatonta kielta. Suoraan silmiin katsominen voi tar-
koittaa jossain kulttuureissa huomioimista, mutta toisissa kertoa kunnioituksen
puutteesta. (Mikluha 1998, 33-35.)

Hymy on yksi ihmiskunnan historian tarkeimmista ilmeista (Morris 1994, 20—
21). Se on eleena suomalaisessa kulttuurissa harvinaisempi kuin mentaessa
Euroopan etelaisempiin osiin. Japanissa hymy koetaan velvollisuutena jopa su-
rullisessa tilanteessa. Thaimaassa etiketti vaatii hymyilemaan, jos henkild ha-
luaa antaa itsestaan hyvaa tahtoa valittavan kuvan. Hymyttémyys voi joissain
maissa tarkoittaa jopa vihamielisyytta. (Mikluha 1998, 36.)

ARS17-nayttelyn yhteydessa oli esilla Kiasman ja Microsoft Oy:n yhteistyossa ke-
hittama Tunnelataamo, joka reaaliajassa tulkitsi kuvaruudun edessa ilveilevien ih-



misten tunteita. Hetken laitetta kokeiltuani huomasin siihen ladatun tiettyja ilmeiden
stereotypioita, jotka liittyvat keskeisesti kulmakarvojen, silmien ja suun liikkeisiin.
Alaspain vaantynyt suu avoinaisten silmien kanssa saattoi aiheuttaa laitteessa risti-

riitaa, koska silmat ja kulmakarvat viittasivat iloisuuteen, mutta suu vahvasti suruun.

Ihmisten yksilolliseen kasvojen muotoon vaikuttavat monet asiat kuten ika, suku-
puoli, sairaudet, kasvojen muokkaus, elinolosuhteet, elintavat seka kulttuuri. Ih-
miskasvojen piirteet vaihtelevat maantieteellisesti. Kasvot ovat muokkaantuneet
ymparistdn ja olosuhteiden takia ajan kuluessa (Liggett 1974, 37-39). Nykyaan
globalisaatio ja ihmisten liikkuvuuden paraneminen ovat lisdnneet monikulttuuri-

suutta ja maantieteellisten alueiden painotus on pienentynyt.
1.1 Aiheen valinta, lahtokohdat ja rajaus

Ihmisten ilmeet ja niiden tulkinta ovat olleet itselleni mieleisia pienesta pitaen. II-
meiden kautta erilaisia tilanteita pystyy lukemaan ilman sanoja. Itse olen lapsesta
lahtien myods pitanyt ilveilysta, vaikka olen usein kohdannutkin kritiikkia toimin-
taani kohtaan, varsinkin jos ilve on osunut kameran kuvaan. Varmasti klassisin
kommentti, jonka moni lapsi saa kuulla, on: "Ala vaantele naamaa, ettei vaan jaa
tuollaiseksi!”. Naiden ohjeiden turvin meita opetetaan samankaltaisia kayttayty-

misnormeja noudattaviksi, vaikka kasvolihakset kuinka vaantaisivat vastaan.

"Naamanvaantelyn” sijaan kaytan opinnaytetydn tekstissa sanaa "ilveily”, vaik-
ka siihen yhdistetaan myos negatiiviseksi koettu ilkikurinen toiminta. llveilylla
tarkoitan kaikenlaista kasvoilla tahallisesti tehtavaa muutosta. "limeelld” tarkoi-
tan kaikkea elavan ihmisen kasvoilla tapahtuvaa tahallista tai tahatonta liiketta.
Ehka kuolinnaamio voisi edustaa tassa yhteydessa ilmeettomyytta, koska kuol-
leen kasvoilla lihastoiminta on taydellisesti loppunut. Taiteellisen osion yhtey-
dessa kutsun tekemiani keraamisia ilmeiden muotokuvia naamioiksi, vaikka en
lahtokohtaisesti koekaan niita peittaviksi elementeiksi, jollaisia naamiot ovat,

vaan ennemminkin ilmeiden keraamisiksi toisinnoiksi.

Tutkimusosion aiheena halusin aluksi tutkia klassisen lansimaisen taiteen il-
meita eri aikakausina. Tarkoitus oli pohjata tutkimus jo olemassa olevien muo-
tokuva-analyysien tarkasteluun. Tutustuttuani hankkimaani lahdemateriaaliin
muutin lahtokohdakseni tutkimukset ja tulkinnat kasvoista seka ilmeista lan-



simaisen yhteiskunnan historiassa. Naiden tutkimusten perusteella pyrin 10y-
tamaan muotokuvamaalauksesta esimerkkeja liitettavaksi kuhunkin aihepiiriin.

Léansimainen ndkbékulma

Maantieteellinen rajaus oli ensiarvoisen tarkeaa. Olen itse lansimainen taiteili-
ja, joten koen tarkeaksi tuntea lansimaisessa historiassa kasvoista ja ilmeista

tehdyt tutkimukset. Tuntematta historiaa ei voi ymmartaa nykypaivaa.

Tutkimukset

Lahtokohtana opinnaytetydlle olivat lansimaiden historiassa tehdyt erilaiset tut-
kimukset ja tutkielmat, jotka liittyivat kasvoihin ja ilmeeseen. Tutkin myos ilmee-
seen vaikuttavia tekijoita, esimerkkina sairaudet, koristautuminen, kirurgiset

toimenpiteet jne.

Klassinen muotokuvamaalaus

Maalaus on ollut kautta aikojen tietynlainen kuvataiteen perustekniikka ja sen
kautta ovat saattaneet selkedammin ilmentya vallitsevat yhteiskunnalliset kasityk-
set. Koska oma mielenkiintoni kohdistui ilmeisiin ja anatomiaan, oli jarkevaa valita
klassinen, anatomiseen realismiin pyrkiva tyyli. Realistisessa ihmiskuvauksessa

hahmottuvat selkeammin ilmeet sekd muotokuvan ihminen kokonaisuudessaan.

Tutustuin useisiin muotokuvaa kasitteleviin teksteihin ja aloin pohtia tarkemmin
ihmiskuvauksen eri tyyleja taiteessa. Seuraavana on oma jakoni ihmiskuvauk-
sesta, mista lopulta paadyin valitsemaan selkean muotokuvan lahemman tar-

kastelun kohteeksi.

Ensimmaisena on etaisin kuva, joka voisi olla maisemamaalaus. Ihmiset ovat osa
maalausta ja siten neutraalissa asemassa suhteessa luontoon. Ihmisista ei valtta-

matta tunnista kasvoja, sukupuolta tai ikda, mutta he ovat luonnollinen osa kuvaa.

Toisena tulevat joukkokohtaukset tai tilannekuvat, joissa ihmiset ovat jo tun-
nistettavampia, mutta keskenaan tasa-arvoisessa asemassa, kuten esimerkiksi

tehtaantyolaisten arkea kuvaavassa yleiskuvassa.



Kolmantena ovat joukkokohtaukset tai tilannekuvat, joissa ihnmiset ovat selke-
asti eriarvoisia ja yksittaiset ihmiset on nostettu "etualalle”. Klassinen esimerkki
olisi kuva taistelutilanteesta, jossa keskidssa on taistelun komentaja tai sankari
muiden sotilaiden ympardimana.

Neljantena tulevat selkeat muotokuvat, joissa saattaa olla ainoastaan kuvat-
tava kohde itse tai hanen seuranaan taka-alalla, vahaisemmassa asemassa

muita haneen liittyvia henkilgita.

Viimeisena on omakuva, joka toisaalta on myds muotokuva, mutta taiteilijan
subjektiivisuus kuvattavaan kohteeseen tekee siita mielestani oman katego-
riansa. Realistisen omakuvan ehtona on heijastava pinta, peili, josta taiteilija
voi havainnoida omaa itseaan fyysisesti.

Vaikka omakuvien tutkiminen olisi ollut kiinnostavaa, valitsin omassa tutkimuk-
sessani esiteltaviksi muotokuviksi muita ihmisia kuin taiteilijaa itsedan kuvaavat
kuvat. Valitut muotokuvat on rajattu selkeasti olemassa olleita ihmisia kuvaaviin
toihin. Nain ollen rajaus jattaa ulkopuolelleen esimerkiksi mytologiaan perustuvat
hahmot tai uskonnollisten kertomusten esittelemat henkilot.

Taiteellisen osion aiheena ovat ilmeet. Olen kerannyt teokseen sosiaalisen
median kautta sata ilmetta, joista olen veistanyt keraamisia naamioita. Loppu-
tyonayttelyssa kavijat saivat kokeilla naamioita kasvoilleen. Aiheen valinta oli
itselleni melko luonnollinen ja se pohjautui omiin kokemuksiini ilmeisiin liittyen.
1980-luvulla ilveily oli perinteisesti enemman sallittua pojille, mutta ilveilevaa

tyttda pidettiin hieman outona ja epasovinnaisena.

Muistan omia esikuviani ilveilyyn olleen Heikki Kinnusen hahmon, joka alinomaan
kyseli: "Onks’ Viljoo ndkyny” seka Aake Kallialan Sosiaalisukeltajan. Nama herrat
muuntuvine kasvoineen ovat hyvin monimuotoisesti vaikuttaneet omaan ilveilyyni
muillakin hahmoillaan. Ensimmaisen vapautuksen ilveilyyn tyttona koin 1990-lu-
vulla, kun Joulukalenterissa esiintyi Miitta-tati (Miitta Sorvali), joka erilaisine il-
meineen antoi luvan naispuolisellekin ilveilyyn. "Ollaanks me luovassa vireessé,

ollaanks me avoimena kaikelle uudelle?”, oli Miitta-tadilla tapana sanoa.



Kuvat 1-3: Aake Kalliala, Heikki Kinnunen ja Miitta Sorvali, (ldhde: VHS;tallenne, uva-
kaappaus)

Teoksessa on monia itselleni tarkeita teemoja:: yhteisollisyys, ilveily, vapaus, ta-
sa-arvoisuus, kosketus seka seka vapautuminen. Naista kaksi viimeista teemaa
ovat keskeisimpia. Itselleni kanssakayminen muiden ihmisten kanssa on erittain
tarkeaa ja olen aina haaveillut tekevani taidetta, jossa osallisena on paljon ihmisia.
Tassa ty0ssa saan toteuttaa taman haaveeni. liveily on itselleni erittdin tarkeaa
viela vanhempanakin. Se on vapauttavaa ja rentouttavaa. Haluan teokseni myoéta
antaa vihjeen tasta nautinnollisesta toiminnasta muillekin ja saada ihmisia kame-

ran edessa vapautumaan.

Olen aikaisemmin tehnyt pienia teoksia ja tdman myota tarkoitukseni oli roh-
kaistua tekemaan jotain mittavampaa. Monien pohdintojen jalkeen naamiomaa-
ra rajautui sataan. Halusin teoksella korostaa ilveilyn tarkeytta ja tarvetta, jolloin

koin suuremman maaran tukevan tata ajatusta.

Tunnen olevani tasa-arvoinen ihminen ajatuksiltani ja pyrin usein tuomaan sita
esiin taiteessani. Se, etta kaikki naamiot on veistetty samasta materiaalista ja
ovat samanvarisia, on tarkoin harkittua, kuten myoés naamioiden esilleasettelu.
Haluan sanoa teoksellani, etta kulttuurilla tai ialla ei ole valia, vaan olemme kaikki

samanlaisia, mielenkiintoisia yksiloita ilmeinemme.

Kosketus ja tuntoaisti ovat itselleni merkityksellisia. Todennakoisesti taman ta-
kia olen valinnut kuvanveiston lajikseni, koska veistaessa pintaa paasee kos-
kettamaan. Monissa veistosnayttelyissa koen suurta tarvetta koskettaa teok-
sia. Kosketus on itselleni hyvin luonnollinen keino lahestya tuntematonta asiaa.

Veistaessani ihmisen rakennetta tunnen koskevani samalla myds mallia. Tas-



sa teoksessa kosketan jokaista teokseen osallistunutta ja haluan antaa myds
nayttelyssa kayville mahdollisuuden koskettaa.

Viimeisena teemana on tuntemani onni ja vapaus olla taman hetken lansi-
maisessa maailmassa taiteilija. Se kuvastuu veistamieni ilmeiden monipuo-
lisuutena. En koe, ettd kukaan rajoittaa, mita saan tehda taiteessa ja mita
en. Taiteelliseen osioon veistamani muotokuvien kollaasi olisi saattanut ai-
kaisemmin olla kielletty siina esiintyvien ilmeiden perusteella. Tana paivana

kaikki on vapaampaa kuin voisi uskoakaan.

Kuva 4: Piela Auvinen: Pronssiset omakuvat, 2017

Jaoin taiteellisen osion siihen vaikuttaviin tekijoihin ja sain erilaisia aiheita nelja.
Keskeisimpana teoksessa olivat valokuvat ihmisten ilmeista. Ne olivat konk-
reettinen lahtokohta koko tyolle. [Imeet maarittivat teoksen myos kokonaisuute-

na. limeiden tyyli oli satunnainen, mihin en halunnut vaikuttaa.

Toisena vaikuttavana asiana oli luonnollisesti ihmiskasvojen anatomia. Tein sii-
ta tutkielman ennen kasvojen veistamista. Tutkimuksen tarkoituksena oli syven-
taa tietdmysta anatomiasta ja selkeyttaa sita, mista ilmeet fyysisesti syntyvat.

Kolmantena vaikuttajana oli taiteen tekeminen ihmisten kanssa. Inminen itsessaan
on mielenkiintoinen ja arvoituksellinen muuttuja, joka toiminnallaan on teoksen Iah-

tokohta ja loppupaassa myos sen kokoava seka valmiiksisaattava tekija.

Viimeisena hyvin keskeisena asiana oli oma vaikutukseni ja ammattitaitoni tyon
tekemiseen. Nimitan tata osiota taiteelliseksi prosessiksi. Sen alle lukeutuivat
omat pohdinnat, nakékulmat, suunnittelu, tekeminen seka neuvoa-antavat kes-

kustelut ohjaavien opettajien kanssa.
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1.2 Teoreettinen viitekehys

Tutkimusosio keskittyy ilmeista ja kasvoista tehtyihin tutkimuksiin ja tulkintoihin,
joissa kaytan visuaalisena tukena lansimaisen klassisen perinteen muotokuvia.
Keskeisena mielenkiinnon kohteena on ilme, joka on lahtékohtana myos taiteel-

lisessa osiossa.

Kuva 6: Taiteelliseen osioon vaikuttavat tekijat
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1.3 Tutkimuskysymykset

Tutkimusosio

Mita tutkimuksia ja tulkintoja kasvoista on tehty lansimaisessa historiassa?
Mitka tekijat vaikuttavat iimeeseen?

Taiteellinen osio

Mika on kasvojen anatomia ja miten se vaikuttaa ilmeeseen? Minkalaisen otok-

sen ilmeita saa, jos pyytaa niita inmisilta sosiaalisen median kautta?
1.4 Aineisto ja osallistujat

Tutkimusosio koostuu paaosin kirjallisesta aineistosta: kirjoista, tutkimuksista ja
artikkeleista. Mukana on my0s muutama haastattelu. Aineiston hakuun kaytin
erilaisia tietokantoja seka henkilokohtaisia tiedonantoja. Kirjallista lahdeaineis-
toa keraantyi kirjallisuudesta, vaitoskirjoista, artikkeleista seka tiedonannoista.

Prosessikaavio (s. 13) esittelee tutkimusosion ja taiteellisen osion etenemisen.

Taiteellisen osion johdantona tein tutkielman liittyen kasvojen anatomiaan. Tai-
deteokseen osallistui sosiaalisen median kautta monia ihmisia, joiden ikaa, su-
kupuolta, kansallisuutta tms. ei ollut ennalta rajattu. Osallistujille oli ennakkoon
ilmoitettu, mihin tarkoitukseen heidan ottamansa valokuvat tulevat ja ettei alku-

peraisia kuvia tulla julkaisemaan.

1.5 Na&akokulma

Kirjallisuuteen perustuva tutkimusosio pohjautuu erilaisille tutkimuksille ja tul-
kinnoille kasvoista sekad ilmeistd lansimaisen yhteiskunnan historiassa. Yh-
distan Ioytamiini tutkimuksiin visuaaliseksi tueksi esimerkkeja maalaustaiteen
muotokuvista.

lImeella itselldan on monia merkityksia ja niita voi tarkastella useista eri nakokul-
mista. Seuraavassa esittelen toisia, omasta mielesta mielenkiintoisia tulokulmia
liittyen ilmeiden tutkimukseen.

12



OPINNAYTETYON ALOITTAMINEN, AIHEET VALITTU
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TUTKIMUSOSIO TAITEELLINEN OSIO

\ Tiedonhankinta 1: /
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limehaasteen julkaisu
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Kuva 7: Prosessikaavio

Psykologinen ndkbékulma

lIme on hyvin alkukantainen nonverbaalin kommunikaation valine. Miten eri-
laiset ilmeet syntyvat ihmismielen, hermoston ja lihasten yhteisvaikutuksena?
lImeiden oppiminen syntyman jalkeen on keskeinen asia yhteiskuntaan kasva-
misessa, sosiaalistumisessa. Koen sen olevan erityisessa roolissa myos empa-

tiakyvyn kehittymisessa. Tana kauneuskirurgian aikakautena olisi kiinnostavaa
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seurata, miten kasvoihin kohdistuneet kauneusleikkaukset vaikuttavat ilmeisiin

ja ihmisen normaaliin kommunikointiin.

Sosiologinen ndkbkulma

[Imeet luovat toisia ilmeita ollessamme kanssakaymisessa ihmisten kanssa.
[Ime on reflektiivista, sanatonta vuorovaikutusta. Mita erilaiset ilmeet viestivat
meille ja miten vastaamme naihin arsykkeisiin? Miten sukupuoli, ika, sosiaali-
nen asema, suku ja perhe vaikuttavat ilmeeseen? Minkalaiset tilanteet saavat
ihmisen peittamaan ilmeensa ja nain kontrolloimaan vapaata ilmeenmuodos-
tusta? Miten ilme muuttuu ikdantyessa ja miten se vaikuttaa vuorovaikutuk-
seen? Voiko ihmisen elamankokemuksen lukea hanen kasvoiltaan? Minka-
laisia ilmeita ihmisella on ollessaan yksin? Minkalaiset ilmeet ovat vaikeita

vastaanottaa?

llme kulttuurien suodattamana

lImeiden eroja ja normeja erilaisissa kulttuureissa olisi mielenkiintoista tutkia.
On yleisesti tiedossa, etta lansimainen kulttuuri on ilmeiden puolesta paljon va-
paampi kuin esimerkiksi idan kulttuurit. Myos kulttuurien tavat liittyen eri suku-
puolten tai eri ikaisten ihmisten ilmeisiin ovat hyvin kiinnostava tutkimuskohde.
Minkalainen merkitys ilmeella on kulttuuriin kasvamisessa? Missa maarin ilme

on yksildllinen ja missa maarin kulttuuriin sidoksissa?

Eléinten ilmeet ja ihmisilmeet

Voiko elainmaailmasta 16ytaa tietynlaisia ilmeiden standardeja? Miten ihminen

ja elain ovat vuorovaikutuksessa ilmeiden kautta?

lImeiden kéyhtyminen eli emojit

Sosiaalinen media tarjoaa kayttdjilleen erilaisia ilme-emojeja, joiden avulla voi
esittaa vallitsevan olotilan. On kuitenkin selvaa, ettd emojit edustavat suppeaa
maaraa ihmisen ilmeista samalla yhtenaistaen ne. Jokainen iloinen emoji on
ulkoisesti samanlainen toisin kuin jokainen iloinen ihminen. Emojit osaltaan li-

savarittavat keskustelua ja saattavat selventaa vallitsevia mielentiloja, kun niita
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ei voi suoraan kasvoilta lukea. Voiko ihminen oppia emojien perusteella tunnis-

tamaan ilmeita myds toisen ihmisen kasvoilta?

lImeet ja teknologia

Alati kehittyva ja ilmeisiinkin liittyva alue on teknologia. Ihmisrobottien valmis-
taminen seka kehitys on ollut nopeaa viime aikoina. Erilaiset ihmiskasvojen
liikkeita tunnistavat robottisovellukset ovat tulleet jo markkinoille. Monet robotit
ovat myo0s itse kykenevia vastaamaan tunnistamiinsa ilmeisiin. Xiaohua Huan-
gin tutkii 2014 julkaistussa vaitoskirjassaan menetelmia, jotka parantaisivat jar-
jestelmien kykya tunnistaa erilaisia ilmeita kasvoilta paremmin myos haasta-
vissa olosuhteissa, esimerkiksi erilaisissa valaistuksissa tai paan asennoissa
(Xiaohua 2014, 5).

Samassa aihepiirissa liikkuvat Jianzheng Liu, Chunlin Fang sekd Chao Wu
artikkelissaan, jossa he esittelevat teknologian metodeja tunnistaa ihmiskas-
vojen erilaisia ilmeita (Liu, Fang & Wu, 2016, 1). On yhta aikaa pelottavaa
ja kiinnostavaa seurata seka Huangin vaitoskirjassa etta Liun, Fangin seka
Wun artikkelissa, kuinka ilmeiden yksityiskohdat muuttuvat erilaisten sovel-
lusten ymmartamiksi luvuiksi ja kaavoiksi. Dystooppisena kuvana tulevasta
maailmasta nden empatian katoavan inmisten keskuudesta. Olisivatko koneet
se jarjestelma, jossa olisi tallennettuna viimeinen tieto ihmisen empatiasta ja

kyvysta lukea seka ymmartaa toisen eleita?

Selfiet - nopeat omakuvat

Nykyaan selfiet eli kannykalla tai digikameralla otetut omakuvat sosiaalisessa
mediassa ovat rajahdysmaisesti lisdantyneet. Selfie on lyhenne sanasta self-
portrait ja Oxford Dictionaries valitsi sen vuonna 2013 vuoden sanaksi (Niemi
2013). Selfieiden vaikutusta ja niiden ilmeita olisi kiinnostavaa tutkia. Onko niis-
sa alueellisia eroja tai jonkinlaisia stardardeja, ja kuka tai ketka luovat standar-
dit selfieihin?

Taiteellinen osio tietyssa mielessa tarkastelee juurikin selfieita, koska se pe-

rustuu sosiaalisen median kautta saatuihin nopeisiin omakuviin. Vaikka syva-
luotaavaa tutkimusta ei saaduista valokuvista ollut tarkoitus tehda, toimii se jon-
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kinlaisena poikkileikkauksena tietynlaisesta otoksesta ilmeita ja ihmisia, jotka
olivat valmiita osallistumaan taideteokseen.

2 Tutut ja tuntemattomat kasvot

Mystiset ihmiskasvot ovat herattaneet kiinnostusta toisissa ihmisissa oletet-
tavasti ihmisen koko historian ajan. Ihmisen ilme saa aikaan usein toisessa
ihmisessa valittoman vastareaktion, jonka nopein ilmenemismuoto nakyy kas-
voilla. Taide on ensimmaisena historiassa alkanut tallentaa kasvoja ja ilmei-
ta. Monelle saattavat tulla mieleen Perun kansojen hurjailmeiset keraamiset
ihmisfiguurit tai Amerikan alkuperaiskansojen toteemipaalut. Erilaisia ilmeita
ovat laajasti esitelleet myos japanilaiset, kiinalaiset, thaimaalaiset seka tiibeti-
laiset teatterinaamiot (Liggett 1974, 168—167). Viikingit ovat veistaneet puus-
ta ilmeikkaita ihmiskasvoja laivoihin, taloihin tai pelkkina veistoksina. Kasvot
ja ilmeet ovat olleet ja ovat vielakin kiehtova kohde. Ne ovat tarkea osa ih-
miseksi kehittymista, yhteison jaseneksi kasvamista seka sosiaalistumista.
(Tanner 1998, 27.)

Ennen valokuvan keksimista taiteilijat ovat monesti toimineet varhaisten ihmis-
tutkijoiden avustajina heidan tehdessaan kuvauksia kasvoista. Sveitsilainen kas-
vonpiirteiden tutkija Johann Kaspar Lavater kuvitti osin itse vuonna 1772 ilmes-
tyneen teoksensa "Essays in Physiognomy”. Lisaksi Lavater kaytti kuvituksissa
apuna aikansa tunnettuja maalareita seka puupiirtgjia. (Liggett 1974, 188, 190.)

Seuraavissa alaluvuissa esittelen erilaisia lansimaisia tutkimuksia ja tulkintoja
ilmeista ja kasvoista. Pyrin |0ytamaan naille aiheille kuvitusta lansimaisen muo-

tokuvamaalauksen maailmasta.

2.1 Muotokuva

Mika on muotokuva ja mika tekee muotokuvan? A dictionary of art terms and
techniques” vuodelta 1969 maarittelee muotokuvan seuraavasti: "Muotokuva
on kohteensa suhteen samankaltainen maalaus, veistos, piirros, valokuva tai
muu esitys. Se on kuva oikeasta ihmisestéa (real person), kuolleesta tai ela-
véstéd seké erityisesti ihmiskasvoista. Muotokuvien teko on usean taiteilijan
havainnoinnin harjoittelua. Monet taiteilijat tekevdt omakuvia tai muotokuvia
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laheisistddn ennemminkin taidon harjoitteena kuin tilauksena. Muotokuva voi
olla téyspitkd kokonaisuus, péén ja torson yhdistelmé tai pelkkd p&a. Malli voi
olla piirretty tai maalattu suoraan edestéd, mutta on yleisempé&a, ettd kohde on
kuvattu viistossa profiilissa edesta tai harvemmissa tilanteissa takaa. Siluetti on
myas tietynlainen muotokuva.” (Mayer 1969, 306.)

Martta Heikkilan artikkelissa "Maalaus muotokuvana” muotokuvan yhdeksi
maaritelmaksi esitetdan, etta: "Muotokuvassa taiteilijan tarkoituksena on esit-
tdé malli henkiléné yksildllisine piirteineen” (Heikkild 2016). Pajari Rasanen
pureutuu muotokuvan maarittelyyn eri nakdkulmasta: "Muotokuva, potretti,
kokoaa yhteen sisédisen olemuksen sellaisena kuin se séteilee ja toteutuu ih-
misen toiminnassa koko hénen eléménsé ajan; muotokuvan esittdmé persoo-
nallisuus ei ole niinkddn nékyvaé, vaan pikemminkin nékyvéksi tulemista.”
(Rdsénen 2016). Muotokuvat kertovat visuaalisia tarinoita tekijoistaan ja mal-
leista. Nama tarinat tulevat tietoomme eri aikojen historioitsijoiden tulkintoina
tai esityksina. (Berger 1994, 87.)

Maarittelyt saattavat tehda taiteilijan tyon hyvinkin vaativaksi. Kuinka pal-
jon vaaditaan aikaa tutustua malliin, jotta taiteilija pystyy aistimaan "kohteen
siséisen olemuksen sellaisena kuin se séteilee”? Tamanlaista henkilon ku-
vaamista ei valttamatta toteuteta pelkan valokuvan perusteella. Inmiskasvot
koostuvat toisiinsa yhdistyvista viivoista ja muodoista, jotka ovat harjoittelun
tuloksena kohtalaisen yksinkertainen mallinnettava. Mutta miten puhaltaa ta-
han se yksilon henki, sielu?

Tahan kuvattavan sielun loytamiseen ja sen kuvaamiseen on ollut kuitenkin pal-
jon tyokaluja ja saantoja. Pienilla vihjeilla ja symboleilla on saatettu aikoinaan
saada kerrottua paljon henkilosta varsinaisen ulkoisen yhdennakoisyyden ja ole-
muksen lisaksi. Kuvan asettelu, ilmeen vivahteet, katse, varit, vaatetus, kohteen
suhde muuhun ymparistdoon, tilanne seka kuvaan lisatyt elementit tai esineet ovat
saattaneet paljastaa moniakin seikkoja kuvattavasta. Heikkilda puhuukin artikke-
lissaan muotokuvan elementeista ja niista katsojalle aiheutuvista assosiaatioista,
jotka vaikuttavat kuvan merkityksien hahmottamiseen (Heikkila 2016).

Kuviteltu yhdennakoisyys muotokuvassa saattaa johtaa meidat ansaan. Mart-

ta Heikkila luonnehtii hyvan realistisen muotokuvan taustalla olevan hienova-
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raisen karikatyyrimaisen liioittelun, jolloin kuvattavan erityispiirteet korostuvat.
Han myos muistuttaa, etta aina ei voi olla varma kuvan yhdennakoisyydesta
mallin kanssa, vaan taiteilija on voinut tuoda kuvaan myds omia kasvonpiir-
teitdan. Monesti taman takia saman taiteilijan tekemat muotokuvat saattavat
muistuttaa toisiaan. Itse malli tai kuvan tilaaja ovat voineet myds toivoa muo-
tokuvaan esteettisia muutoksia, jotka ovat omiaan vahentdmaan tunnistetta-
vuutta. Heikkilan artikkeli nostaa esiin myds muotokuvamaalauksen yhteyden
historian eri aikakausien kauneusihanteisiin, esimerkkina Rubensin naiskuvat.
(Heikkila 2016.) Tama onkin mielenkiintoinen huomio, silla samaahan tekee

nykyaan hallitsevasti videoon ja valokuviin perustuva mainonta.

Kuvat 8-9: Kauneusihanteita, Rubens: Leukippoksen tyttdrien ryésté n. 1618 (ldhde: Maalaus-
taiteen mestareita. Tunteiden vaihtuvat lavasteet. Pinx.) sekd mainoskuva vuodelta 1973 (Idhde:
John Liggett, The Human Face)

Mika on muotokuvan tehtava ja motiivit sen taustalla? Seka omakuvien etta
muotokuvien Iahtékohtana on ollut kiinnostus omaan itseen. Ne on tarkoitet-
tu lisddamaan ihmis- ja itsetuntemusta. On ollut kiinnostavaa ja opettavaista-
kin nahda oma kuvansa toisen tekemana. Omakuvien tekemiselle valttamaton

apuvaline on ollut peili. (Heikkila 2016.)

Voisi sanoa, etta muotokuva on aina hetken tallenne kohteestaan. Se on tarkoi-
tettu kestdmaan ja esittelemaan kuvattava silloinkin, kun han ei itse ole lasna.
Sen avulla kohde jaa historiaan ja muotokuvan kautta mallin ulkoiseen olemuk-

seen voi aina palata hanesta kerrottaessa tai hanta muisteltaessa.
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Muotokuvalla voi olla muitakin motiiveja, kuten esimerkiksi muutosten esit-
taminen (Heikkila 2016). Yksi kuuluisimmista suomalaisista esimerkeista lie-
nee Helene Schjerfbeckin omakuvat, joissa taiteilija vahitellen haipyy, muut-
tuu abstraktimmaksi ja lopulta kuin katoaa. Sarjassa ikdantymisen fyysinen ja
psyykkinenkin muutos todentuu. Nykyisin yha harvemmin nékee maalattuja
muotokuva- tai omakuvasarjoja, koska valokuva on syrjayttanyt ne ihmisen

ikAmuutoksen tallentajana (Heikkila 2016).

Kuvat 10—12: Helene Schjerfbeckin omakuvia vuosilta 1884—85, 1912 ja 1944. (ldhde: Maalaus-
taide Suomessa, Arki- ja pyhdpuvussa, Pinx.)

Yhtena tarkoituksena muotokuvalla on mielestani kuvattavan arvon korosta-
minen. Sen avulla voidaan nostaa esille henkildon asema yhteiskunnassa jopa
myyttisiin mittasuhteisiin. Usein huomaa monien yksityiskohtien kontrastin, kun
tallainen henkild esitetddn muiden ihmisten keskuudessa. Kontrastin saattaa
havaita helpommin varien valdorissa ja puhtaudessa, mutta sita saattaa 10ytya
myO0s vaatteissa, asennoissa, ilmeissa, asetteluissa tai koossa. Mieleen tulevat
jotkut Kristusta esittavat maalaukset, joissa hanet on kuvattu valossa, puhtaan-
varisissa vaatteissa kasvoillaan rauhallinen ilme. Ymparilla saattaa olla murre-
tuin, tummin varein esitettyja ihmisia, joiden kasvot voivat olla surulliset, ilkeat
tai karrikoidun onnelliset. Muotokuvan vaikutus ei valttamatta olisi niin vahva,
jollei ymparilla olisi kontrastia tuovia elementteja.

Muotokuvat ovat erityisia tarinankertojia ajoista ennen valokuvia. Ne kertovat
tarinoita kulttuurista, yhteiskunnasta ja ihmisista, milta he nayttivat tai miten he
halusivat itseaan kuvattavan. Ne kertovat muun muassa ihmisten sukupuoles-

ta, arvosta, ammateista ja etnisesta taustasta. (Lindstrem 2010, 87.)
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2.2 Nonverbaali kommunikaatio - tunteen topografia

Ihmisen eleita ja ilmeita seka niiden merkityksia on tutkittu pitkdan. Jo Antiikin
kreikkalaiset yrittivat selvittaa naita, toisille valilla arvoituksellisiakin toimintoja.
(Haddington & Kaanta 2011, 16-17; Cole 1998, 53-54.) Lakimies ja teologi
Friedrich Jakob Floerken kuvailee artikkelissaan "Passions” vuonna 1798 ris-
tiriitaa, jonka han oli havainnut suhteessa ihmisten ilmeisiin. Samaan aikaan
ihmiset kokivat kiehtovaksi sen, etta toisen ihmisen sisaisia tunteita pystyi lu-
kemaan ulkoisista merkeista. Toisaalta oli kokemus, ettei heilla ole tarpeeksi
ymmarrysta tasta kehonkielesta ja he kokivat olevansa tdman suhteen "luku-
taidottomia”. Kehonkieli tuntui lilan vaikealta, monimutkaiselta ja epaselvalta.
(Schmidt 2014, 67.)

Ihmisellda on anatomisesti iimeikkdimmat kasvot verrattuna muihin elainlajei-
hin. Inmisen vastakohtana ilmeissa pidetaan krokotiilia, joka pystyy tuottamaan
kasvoillaan vain neljaa eri ilmetta. Lahella ihmista iimeskaalassa on apina. Api-
nalajien kesken tunnesignaalit muistuttavat paljolti toisiaan. Alkukantaisimmat
ilmeet apinalla ovat aggressio ja pelko, jotka tunnistaa paanahan ja otsan liik-
keista. (Morris 1994, 17.)

Charles Darwin esitti aikoinaan vaitteen, etta ihmislajilla esiintyy synnynnaisia
iimeita, joita voi tulkita merkityksiltdan universaaleiksi (Darwin 1872, 50, 184).
Naita vaitteita kritisoitiin paljon. Tutkija ja psykologi Paul Ekman on tehnyt pitkan
elamantyon tutkiessaan ihmisten ilmeita ja han on pyrkinyt todistamaan Darwinin
vaitteen ilmeiden universaaliudesta. Ekman aloitti tutkimuksensa 1960-luvulla,
jolloin hanen oma kasityksensa oli, etta ilmeet ja eleet ovat sosiaalisesti opittuja
ja vaihtelevat eri kulttuureissa. (Ekman 2003, 1-3; Schmidt 2014, 87-89.)

Ekman tutki ilmeitd useita vuosikymmenia eri kulttuureissa: Chilessa, Argentii-
nassa, Brasiliassa, Japanissa seka USA:ssa. Samaan aikaan toinen psykologi,
Carrol lzzard, teki samaa tutkimusta toisten kulttuurien piirissa. He molemmat
paatyivat toisistaan tietamatta samoihin paatelmiin. Ihmisilla esiintyy universaale-
ja ilmeita riippumatta kulttuurista. Myos Darwinin vaite niin sanotuista synnynnai-
sista ilmeista sai vahvistusta huomattaessa, etta sokeina syntyneet lapset ilmeh-
tivat samalla tavalla kuin syntyjaan nakevat lapset. (Ekman 2003, 3—4.)
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Paul Ekman hahmotti tutkimuksissaan ihmiskasvojen pystyvan yli 10 000 eri il-
meeseen. Han kirjoitti kollegansa Wally Friesenin kanssa laajan kirjallisen teok-
sen liittyen kasvoihin. Ekman kertoo tutkineensa, miten mikakin kasvojen lihas
aiheuttaa kunkin ilmeen. Han toimi itse itsensa koehenkilona ja pyrki ohjaamaan
sahkoimpulssin tiettyyn kasvojen lihakseen saadakseen aikaan halutun ilmeen.
(Ekman 2003, 14.) Samankaltaisia tutkimuksia suoritti 1800-luvun puolivalissa
ranskalainen neurologi Guillaume-Benjamin-Amand Duchenne (de Boulogne).
Hanen koehenkilonaan toimi mies, joka ei tuntenut kipua kasvoillaan. Tama
mahdollisti erilaisten sahkodimpulssien kokeilun kasvojen eri lihaksiin. Kuuluisin
kuva tutkimuksista lienee "The Duchenne smile”, jossa Duchenne on stimuloi-
nut poskipaalihasta (musculus zygomatis major) saaden koehenkilon kasvoille
hymyn. Samalla kasvoilla on supistunut myds silman kehalihas (musculus orbi-
cularis oculi), mika on saanut silmatkin hymyilemaan. Duchenne paatyi erotta-
maan valheellisen hymyn ja aidon hymyn juuri silman kehalihasta havainnoimal-
la. Valheellisessa hymyssa se ei toimi, mutta aidossa hymyssa lihas aktivoituu
poskipaalihaksen supistumisen myota. Ekman totesi myohemmin, etta inminen
kylla pystyy vaikuttamaan valheellisestikin silman kehalihaksen osiin, mutta se
on monelle ihmiselle vaikeaa. (Ekman 2003, 204-207.)

% - i . i Ey S LIS T i
Kuvat 13—14: Guillaume-Benjamin-Amand Duchennen testejé, hymy ja tuska (l&hde: Jonathan
Cole: About Face)
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Kirjassaan "Emotions revealed” Ekman esittelee universaaleiksi todistamiaan
ilmeita ja sita, miten ne voi saada muodostumaan kasvoille. Suru ja tuska: Au-
kaise suu ja veda suupielet alas. Kun vedat suupielia alas, yrita samalla nostaa
poskia kuin siristaisit silmiasi. Pida tama jannitys suupielien ja poskipaiden kes-
ken, katso alaspain ja anna silmaluomiesi painua alas. Viha: Paina kulmakarvat
alas ja yhteen, pyri siihen, etta sisakulmat laskevat kohti nenda. Samalla yrita
avata silmiasi siten, etta ylaluomet painuvat yhteen kulmakarvojen kanssa. Tui-
jota eteenpain herkeamatta tiukasti. Purista huulet yhteen ja jannita kuitenkaan
rypistamatta niitd. Pelko: Nosta ylaluomesi niin korkealle kuin voit. Yrita vetaa
yhteen kulmakarvoja. Jannita hieman alaluomia, kuitenkin niin, ettei se vaikuta
ylaluomiin. Avaa suusi ja venyta huuliasi horisontaalisesti kohti korvia. Katso
eteenpain. (Ekman 2003, 95, 134-135, 160-161.)

Ekman kertoo kirjassaan varsinaisten ilmeiden lisaksi ihmisella esiintyvan myoés
hienovaraisempia ilmeita. Han jakaa ne kolmeen ryhmaan. Heikot ilmeet na-
kyvat tunnekokemuksen alussa tai lopussa seka silloin, kun tunteita yritetaan
salata. Osittaiset ilmeet muodostuvat laimeissa tunteissa ja tunneilmauksen lo-
pussa seka myos tunteita salatessa. Mikroilmeet nakyvat tahallisesti tai tahat-
tomasti tunteiden tukahduttamisen yhteydessa. (Ekman 2003, 245.)

Ihmisten valisen vuorovaikutuksen vahva lahtokohta ovat nonverbaalit viestit.
Judee K. Burgoon kollegoidensa kanssa on tehnyt paljon tutkimuksia liittyen
ihmisten valiseen nonverbaaliin kommunikaatioon. limeiden lisdksi nonverbaa-
lia kommunikaatiota ovat ruumiin asento, aanen savy, fyysinen laheisyys, kos-
ketus, ulkonako, pukeutuminen jne. Vaikka ihminen koettaa olla ilmaisematta
mitaan ja ottaa kasvoilleen niin sanotun perusilmeen, voi se tilanteesta riippuen
kertoa nonverbaalisti hyvin paljon. Burgoon puhuu nonverbaalista kommuni-
koinnista myOs universaalissa muodossa silta osin, mita yhteisen kielen puut-

tuessa ihminen tarvitsee ymmartaakseen toista. (Seppanen 2002, 102-105.)

Eldintieteilija, kayttaytymisen tutkija Desmond Morris on tunnettu mittavista tut-
kimuksistaan ihmisten ja elaimien, erityisesti simpanssien, kayttaytymisen pa-
rissa. Morris toteaa kirjassaan "Eléin nimeltd ihminen - henkilbkohtainen néke-
mys ihmislajista”, etta hymy on todennakoisesti ihmislajin merkityksellisin ilme.
Yhdessa metsastaville esi-isillemme oli aarimmaisen tarkeaa muodostaa yhtei-
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nen ja yksinkertainen ele ystavalli-
syyden osoittamiseksi. Hymy nakyy
kaukaa varsinkin, jos se paljastaa
hampaat. Noin neljaviikkoinen lapsi
alkaa hymyilla ja nain aloittaa vuo-
rovaikutuksen hanelle vastauksek-
si hymyilevan aidin kanssa. Toisin
kuin usea aiti saattaa luulla, lapsi ei
opi hymya aidilta, vaan ele on syn-
nynnainen. lhmislapsen hymy kor-
vaa eldinlapsen tavan tarttua aitin-
sa turkkiin. Nama molemmat eleet

ovat kehittyneet varmistamaan, etta

lapsi pysyy aitinsa suojassa. Hymy

on ihmislajille ominainen ele, jota ei  Kuva 15: Hymy on synnynnéinen ilme. Antonello
de Messina, Portrait of a Man, n. 1465. (ldhde:

esiinny muilla elainlajeilla. (Morris Hans Belting: Face and mask)

1994, 20-21.)

Toinen ihmislapselle ominainen ilme Morrisin mukaan on synnynnainen ime-
misrefleksi, jossa huulet tydontyvat ulospain. Tassa ilmeessa huulet eivat ole
ollenkaan jannittyneet toisin kuin esimerkiksi vihan tunteen yhteydessa. Aikui-
suudessa samaista ilmetta kaytetdan suudeltaessa. Huulien eteenpain tyonty-
minen liittyy simpansseillakin hellyydenosoitukseen tai tervehtimiseen. Ystaval-
lismielinen simpanssi saattaa painaa huulensa kevyesti ihmisen kadenselkaan.

Tama tapa muistuttaa paljon kasisuudelmaa. (Morris 1994, 21-22.)

"Tunne piirtdé ihmisen vartaloon topografisen kartan, jonka keskittyméanéa kasvot
toimivat ja ilmeet ovat tdméan tunneperéisen keskittyman erilaisia ilmenemismuo-
toja.” Taman lauseen kirjoitin lukiessani Monique Scheerin artikkelia Topographies
of Emotion. Scheer pohtii artikkelissaan tunteiden heraamista ihmisessa, niiden
sisaisia ja ulkoisia lahtdokohtia seka ilmeentymista ruumiissa filosofisesta nako-
kulmasta. (Scheer 2014, 32-37) Ajatus topografiasta, sielun ja ruumiin sisaisesta
ja ulkoisesta olemuksesta seka naiden risteymista, piirtda mielestani ihmisluon-
nosta hyvin vivahteikkaita, monimuotosia seka toisiaan risteavia aariviivoja. Ihmi-

nen tunteineen ja eleineen jaa vielakin osittain arvoitukseksi.
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2.3 Luonnollisesti muuttuvat kasvot

Jokaiselle ihmiselle on luonnollista vanheneminen, joka aiheuttaa meissa fyy-
sisia muutoksia. Seuraavaksi tarkastelen, milla tavalla ika vaikuttaa kasvoihin.
Toisena tarkastelussa ovat erilaiset fyysiset epamuodostumat ja sairaudet seka
niiden nakyminen kasvoilla ja niin ikaan ilmeissa.

Ikdantyminen

Jokainen ihmisalkio kay viidennella viikolla lapi vaiheen, jolloin siina on selvasti
nahtavissa kidukset. Tama kertoo ihmisen evoluutiosta ja siita, miten kantaisam-
me asuivat aikoinaan vedessa. Ihmiskasvot ovat evoluution saatossa kokeneet
suuren muutoksen ajatellen kehitystd Jaavanihmisesta nykyihmiseksi. Vahvan
leuan ja ulkonevan silman ylapuolisen harjanteen sisentyminen olivat keskei-
simmat muutokset. Sivuprofiilissa Jaavanihmisen kasvo-otsalinja oli l&hes dia-
gonaali ja ulkoisimpana muotona oli leuka. Nykyihmisen kasvojen profiili on taas
kasvo-otsalinjassa melko pystysuora. Ihmisen kasvot ovat aikojen saatossa muok-
kaantuneet sopivammaksi
erilaisten  maantieteellis-
ten alueiden olosuhteisiin.
(Liggett 1974, 3-4.)

Vastasyntyneen ihmislap-
sen kasvot poikkeavat mit-
tasuhteiltaan hyvin paljon
aikuisen ihmisen kasvoista.
Vauvan poskiluut ovat eri-
tyisen matalat. Valimatka
sieraimista silmiin on pal-
jon lyhempi kuin aikuisella.
Nena on levea, pyorea ja
hyvin matala. Vauvan kal-
lo on suhteessa muuhun

LN :
Kuva 16: Lapsen ja aikuisen kasvojen vertailua. Jan Van o o L
Noordt, Potrait of a Mother and Three Children as Caritas. ~ Kun aikuisen ihmisen paan

(ldhde: David A. de Witt: Jan Van Noordt) korkeus suhteessa muu-

ruumiiseen erityisen iso.
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hun ruumiiseen on keskimaarin seitsemannes, vauvalla sama on viidennes.
Iso otsa ja matalat poskipaat vaikuttavat keskeisimmin vauvan kasvojen ole-
mukseen. Tamanlaisia kasvoja aikuisella kutsutaan usein nimella "babyface”.
(Liggett 1974, 4, 23.)

Ihmisen kallon koko vaihtelee myOs naisten ja miesten kesken. Naisen kallo
on noin nelja viidesosaa miehen kallosta. Miehen leuka on usein isompi kuin
naisella ja miehen kulmat ovat korostuneemmat. Kaiken kaikkiaan kallon koko
ihmisilla vaihtelee suuresti. Esimerkiksi VIadimir Leninin kallo oli erittain suuri
ja ylhaaltapain katsottuna kapea ja pitka, sukkulamainen. Henry de Toulouse-
Lautrecilla oli myo6s erityisen suuri kallo ja isot kasvot. Erasmus Rotterdamilai-
nen esiintyy kuvissa aina paahineessa, jolla han peitti poikkeuksellisen pienta
takaraivoaan. Myos Antiikin ajoilta tuttu Perikles esitetaan aina paassaan ky-
para. On kerrottu, ettd hanella oli hyvin pitka kallo ja kuvanveistajat pyrkivat
peittdman tdmanlaisia epamuodostumia. (Liggett 1974, 5-6.)

Kasvojen ihon ja lihasten va-
lissd on pieni rasvakerros.
Naisilla tama kerros on hie-
man paksumpi. Naisen kasvo-
jen iho on myds miehen ihoa
sileampaa. Ihmisen vanhetes-
sa iho alkaa menettaa jousta-
vuuttaan ja kutistua, ja ihon-
alainen rasvakerros vahenee.
Naiden tapahtumien mydéta al-
kaa muodostua ryppyja. Rypyt
ja uurteet muodostuvat poikki-
syin lihasten suuntaan, jolloin
lihas supistuessaan korostaa
niitd. Usein ensimmaiset ry-
pyt ilmestyvat otsalle vaaka-

suoraan. |honalaiset pienet

verisuonet alkavat ikdantyes- ° — ;
Kuva 17: Quentin Massys, Old Woman (The Queen of

sa nakya paremmin. lakkailla  Tunis), n. 1513. (lahde: Norbert Schneider: The Art of the
Portrait)
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ihmisilla iho voi vaikuttaa paperinohuelta ja lapikuultavalta. On hyvin yksildlli-
sesta, miten ikdantyminen nakyy kasvoilla. Siihen vaikuttavat mm. elintavat ja
elinolosuhteet. (Liggett 1974, 8—-14, 21-26.)

Ikdantyminen vaikuttaa myos silmiin. Niiden kiilto vahenee ja valkoinen kalvo
muuttuu kellertavammaksi johtuen pienien verisuonien muutoksista. liris muut-
tuu sumeammaksi ja silmia ymparodivaan ohueen ihoon muodostuu ryppyja.
(Liggett 1974, 24.)

Epémuodostumat ja sairaudet

Kosmeettinen kirurgia on vanha toimenpide. Jo tuhansia vuosia sitten Intiassa
tehtiin ihmisen rakennetta muokkaavia leikkauksia. Ensimmainen asiaa kasit-
televa teos "De Chirurgia Curtorum” julkaistiin vuonna 1597. Sen oli laatinut
italialainen kirurgi Gaspare Tagliacozzi. Tagliacozzi oli suosittu tutkimuksistaan,
mutta keskiaikainen kirkko oli jyrkasti niita vastaan. Ne hairitsivat Jumalan toita
ja tahtoa. (Liggett 1974, 124-125.) Suurimpia kosmeettisen kirurgian saavu-
tuksia ovat olleet sodista johtuvat operaatiot, joissa rintamalla kasvojen osia
menettaneille on tehty siirrannaisina esimerkiksi uusia nenia. Toisena eettise-
na alueena kosmeettisella kirurgialla on ollut synnynnaisten epamuodostumien
korjaaminen. Naista on esimerkkina hypertelorismi, joka aiheuttaa otsan voi-
makasta ulkonemista. (Liggett 1974, 126.)

Erilaiset sairaudet saattavat vaikuttaa kasvoihin ja ilmeeseen. Monet kirjoittajat
Hippokrateesta lahtien ovat pyrkineet kuvailemaan erilaisten fyysisten sairauk-
sien ilmentymista kasvoilla. Tarkeana teoksena on pidetty saksalaisen kirurgin
Samuel Quelmalzin "De Prosoposscopia Medicaa”. Muita merkittavia aiheen
tutkijoita historiassa ovat olleet sveitsildinen Johann Kaspar Lavater (1741-
1801), kuningatar Victorian 1aakari Sir Thomas Spencer Wells (1818-1897),
skotlantilainen James Lind (1716—1794), britannialainen sir Jonathan Hutchin-
son (1828-1913), ranskalainen Pierre Marie (1853-1940) seka saksalainen
Karl Adolph von Basedow (1799-1854). (Liggett 1974, 233-235.)

Selkeasti kasvoilla nahtavia sairauksia on monia. Tana paivana harvinainen
synnynnainen syfilis aiheutti aikoinaan kantajalleen korostuneen otsan ja ma-
talalle kaartuvan nenanvarren. Toinen nenan muotoon vaikuttava tekija on
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pitkaaikainen alkoholismi ja sen seu-
rauksena syntynyt turvonnut, punai-
nen nena. Tahan liittyy usein myds
maksakirroosi. (Liggett 1974, 234.)
Samankaltaisen turvotuksen ne-
nassa voi aiheuttaa myos ruusufinni
(Hannuksela 2017).

Akromegaliassa tai gigantismissa
kasvot ovat isot, karkeapiirteiset ja pit-
kanomaiset. Nena on turvonnut ja ala-
leuka ylikehittynyt. Cushingin oireyh-
tyma muokkaa kasvoja pydreammiksi
ja tasta tuleekin nimitys "kuukasvot”.
(Liggett 1974, 235-236.) Monet tutki-
jat ovat esittaneet teorioita, etta Hen-

Kuva 18: Henrik VIlI:n oletetaan sairastaneen
Cushingin oireyhtymé&a. Hans Holbein, Portrait

of Henry VIl of England, 1542. (I&hde: Wiki- — rik VIII olisi karsinyt Cushingin oireyh-
Ji
pedia) tymasta (Sohn 2011).

Jaykkakouristukseen usein liitettava Risus sardonicus on tila, jossa lihasten voi-
makas supistuminen aiheuttaa kasvoille irvistyksen (sardonninen nauru) (Cule
1992, 31-40). Basedowin taudissa (eli Gravesin taudissa) potilaan silmat ovat
hyvin avoimet ja ulkonevat. Historian saatossa on tutkittu monien fyysisten tilo-
jen ilmenemia kasvoilla. Naiden tutkimusten mukaan lavantaudissa kasvot ovat
tummat ja punakat. Sydantaudissa silmat ovat usein laajemmat, suu jannittynyt
ja kasvot kokonaisuudessaan vaikuttavat hieman kutistuneilta. Tuberkuloosissa
silmat ovat kiiltavat ja hieman sinertavan valkoiset, kulmat raskaat ja kasvot liik-
kumattomat. (Liggett 1974, 236.)

Muutokset silmissa voivat antaa vihjeen neurologisesta sairaudesta. Valoon
reagoimattomat "Argyll Robertsonin pupillit” ovat tunnettu oire neurologisista
ongelmista. Karsastus saattaa johtua neljannen tai kuudennen aivohermon
hairiosta. Roikkuvat silmaluomet voivat kertoa kolmannen aivohermon toimin-
taongelmasta. (Liggett 1974, 236.) Leonardo Da Vincin muotokuva Ginevra

de’ Bencista on aiheuttanut pohdintaa mahdollisesta neurologisesta sairau-
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desta mallilla. Muotokuvassa
hanella on selkeasti raskaat,
hieman roikkuvat luomet seka
suu on eleeton. Naiden kasvo-
jen yksityiskohtien perusteella
moni neurologi on arvioinut Gi-
nevra de’ Bencilla olleen lihak-
sia heikentavad myopatia. (Lay-
Son 2012, 701-702.)

Kasvojen lihasten toimintaan vai-
kuttavat myos halvaukset. Naista

Kuva 19: Leonardo Da Vinci, Ginevra de’ Benci, n. yleisin on varmasti Bellin pareesi,
1474. (ldhde: Maalaustaide Suomessa, Kirkon ja

kasvohalvaus, jossa kasvojen toi-
kuninkaan kunniaksi, Pinx.) J J

sen puolen lihakset liikkuvat hyvin
heikosti. (Liggett 1974, 236.) Toh-
tori Kedar K. Adour pohtii artik-
kelissaan "Mona Lisa syndrome:
Solving the enigma of the Gio-
conda smile” Mona Lisan hymya.
Adour selvittda Leonardo Da Vin-
cin olleen maalausta tehdessaan
erityisen kiinnostunut suualueen
anatomiasta. Vertailtuaan Da Vin-
cin maalauksia ja niissa esiintyvia
hymyja Mona Lisaan, Adour paa-
tyy ehdottamaan hymyn taustalla
olleen Bellin pareesin. Samankal-
tainen hymy on hyvin yleinen Bel-
lin pareesia sairastavalle. (Adour
1989, 196—-199.)

Kuva 20: Leonardo Da Vinci, Mona Lisa (La Giocon-
da), 1503/05. (ldhde: Norbert Schneider: The Art of
the Portrait)
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2.4 Tulkintoja kasvoista

Pohdittaessa ihmiskasvojen tulkintoja tulee herkasti mieleen stereotyyppinen ja
syrjiva ajattelumalli littyen kasvojen muotoon taiihonvariin. John Liggettkirjassaan
"The human face” kirjoittaa olevan vaikeaa ymmartaa, miten ihonvari aiheuttaa
joissakin ihmisissa niin voimakkaita tunnereaktioita. Ensimmainen nykyihminen
on ollut variltdan keskitumma. Tumman varin aiheuttaa melaniini, joka suojelee
ihoa liialliselta auringonvalolta. Ihmisen siirtyessa uusiin elinymparistoihin, jois-
sa auringonvaloa on ollut niukemmin, on aikojen kuluessa iholta alkanut vaheta
tumma vari. Nain ihminen on pystynyt saamaan vahaisestakin auringonvalosta
ihon 1api tarvitsemaansa D-vitamiinia. Jotkut ihmiset siirtyivat aurinkoisemmille
seuduille, jolloin ihonvari tummeni. Tama muutos oli suorassa suhteessa ihmisen
selviytymiseen ja lisdantymiseen uudessa elinymparistdssa. lhonvariin liittyvan
syrjinnan on esitetty olevan alkukantainen reaktio, jonka yhteydessa on luultu,
etta ihonvariltaan keskenaan erilaiset parit synnyttavat epaterveita lapsia. Tama
uskomus on monesti kumottu ja on todettu, etta juuri tamankaltaiset parit saavat
keskimaarin terveempia lapsia. (Liggett 1974, 14.)

Mita kasvot sitten meille kertovat ihmisesta? Tata ovat monet lansimaiset tutkijat
historiassa pohtineet. Nykyaan on yleisesti selvaa, etta kasvojen piirteilla ei ole
mitdan yhteyttd ihmisen luonteeseen. On kuitenkin mielenkiintoista kayda lapi
naita tutkimuksia ja huomata, etta joillakin niista on ollut merkittaviakin vaikutuk-
sia lansimaisessa yhteiskunnassa. Ensimmaisia tulkintoja on tehnyt jo Antiikin
Kreikassa Aristoteles, jonka teoksessa "Historia Animalium” kuusi lukua kasitte-
lee ihmiskasvojen piirteiden riippuvuutta luonteesta. Aristoteles maarittelee muun
muassa, miten kasvoilta voivat I0ytya vihjeet voimakkuuteen, heikkouteen, idio-
tismiin, arkuuteen tai rdyhkeyteen. "Pieniotsaiset miehet ovat oikullisia. Jos otsa
on pyoreé ja ulospéin tyontyva, on kantajansa impulsiivinen. Suorat kulmakarvat
merkitsevét pehmeyttd ja ohimoille kaartuvat kulmat huumorintajuisuutta seké
salailua. Tuijottava katse tarkoittaa royhkeytta, silmien répyttely epéréintia. Isot ja
huomiotaheréttéavét korvat kertovat taipumuksesta merkityksettéméaéan keskuste-
luun seka jaaritteluun.” (Aristoteles) (Liggett 1974, 181.)

Arabialaiset filosofit Averroes ja Avicenna seka persialaiset laakarit Ali Ben Ra-
gel ja Rhazev jatkoivat Aristoteleen tutkimuksia ihmiskasvojen piirteista. Aihe

nousi lantisessa Euroopassa kiinnostuksen kohteeksi Albertus Magnuksen (Al-
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bert Suuri) vaikutuksesta. Ensimmainen painettu kirja kasvonpiirteiden tutki-
muksesta julkaistiin postuumisti vuonna 1477 ("De Hominis Physiognomia”).
Sen oli kirjoittanut skotlantilainen astrologi Michael Scot vuonna 1272. Kirja
pyrki todistamaan selityksia kasvojen piirteista ja ilmeista. Monien todisteiden
ja selitysten lahtokohtana oli astrologia ja mystisyys. (Liggett 1974, 182-183.)

Kasvonpiirteiden tutkija Thomas Hill julkaisi 1588 teoksen "The Contemplation
on Mankind’, jossa han on jakanut ihmisluonteen neljaan eri temperamenttiin:
toiveikas, flegmaattinen, kiivas seka synkkamielinen. Teos perustuu kreikkalais-
ten aikoinaan tekemiin tutkimuksiin. Italialainen Gerolamo Cardano kirjoitti kas-
vonpiirteista vuonna 1659 kirjassaan ”Fisionomia Astrologica’, jossa han jaotteli
ihmisen otsan seitsemaan vaakasuoraan osaan Saturnuksen, Jupiterin, Marsin,
auringon, Venuksen, Merkuriuksen seka kuun mukaan. Ihmiskasvojen otsan uur-
teita verrattiin Cardanon laatimaan kuvaan. Taman avulla selvisi esimerkiksi se,
miten han tulee kuolemaan. (Liggett 1974, 184—185.)

Keskeisesti  taiteeseen
vaikuttanut tutkielma il-
meista “Meéthode pour
apprendre a dessiner les
passions” julkaistiin pos-
tuumisti vuonna 1698. Se
oli Ludvig XIV:n hovimaa-
larin seka Pariisin Aca-

démie royale de peinture

et de sculpturen johtajan
Charles Le Brunin laati-
ma. Le Brun esitti malli-
kuvissa ilmeet jaoteltuina
pysty- ja vaakaviivoihin.
Tutkielma oli esitelty Aka-

temiassa jo vuonna 1668

ja sen ohjeiden mukaan

maalari pystyi mittaamal- = Er—
Kuva 21: Thomas Hill ja temperamentit: toiveikas, flegmaat-

la paatymaan omassa tinen, kiivas sekd synkkdmielinen. (Ihde: John Liggett: The
human face)
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Kuvat 22—23: Charles Le Brun, Epé&toivo ja Suru. (l&hde: Jennifer Montagu: The Expression of
the Passion)

e L

Kuvat 24—25: Charles Le Brun, llo ja Nauru. (ldhde: Jennifer Montagu: The Expression of the
Passion)

tydssaan samaan tunteeseen kuin mallikuvassa. Koska Le Brunin kirja otettiin
Akatemiaan oppikirjaksi, se myos osaltaan muokkasi taidetta suuntautumaan
ilmeiden esittamisessa mitattuun, karrikoituun realismiin, pois luonnollisesta ih-
misen havainnoinnista. Le Brunin tutkielmat esittelivat myds vulgaareja ja pe-
lottavia ilmeita, joiden esittaminen taiteessa ei ollut yleista ja suotavaa. Vulgaa-
reja ilmeita olivat maalanneet aikaisemmin Rembrandt ja Caravaggio. (Schmidt
2014, 64-65; Montagu 1994, 126-137.)

Uskonto oli sdadellyt pitkaan tapaa esittaa ilmeita maalaustaiteessa. limeet olivat
jumalallista alkuperaa ja niita tuli kasitella maalatessa kunnioittaen. "Meidan tulee
kayttaa kasvojamme tarkoituksiin, joihin Jumala ne on tarkoittanut, eika kayttaa
niitd synnillisiin pyrkimyksiin”. Ihmistieteiden ja -tutkimuksen lisdantyessa alettiin
pohtia, olivatko kehonkieli ja ilmeet peraisin Jumalasta vai luonnosta. (Schmidt
2014, 65-71.)

31



Astronomi Thomas Wright julkaisi
kirjan "The Passions of the Minde in
generall’, jossa han esimerkiksi an-
taa ohjeita, miten erivarisiin ihmisiin
tulee suhtautua. Ohjeet olivat ajalle
tyypillisia ja korostivat valkoihoisen
ihmisen valta-asemaa. Vuonna 1627
italialainen matemaatikko Giambat-
tista Della Porta julkaisi kirjan ”"Of Ce-
lestial Physiognomy’”, jossa han pyr-
ki todistamaan vaaraksi astrologien
vaittamia kasvonpiirteistd. Vaikka
Della Porta tehokkaasti hyokkasikin
astrologien epamaaraisia selityksia
vastaan, han tarjosi tilalle ehka vie-
lakin epamaaraisempia tulkintoja.

Han vertasi ihmisia ja elaimia ja tul-

Kuva 26: Caravaggio, Boy bitten by a Lizard, n.
1594-1596. (ldhde: Wikipedia)

kitsi sen perusteella luonteenpiirteita. "Lampaanpéinen mies on kuin lammas,

tyhmé. Leijonapdinen mies on kuin leijona, voimakas ja peloton.” Alykkyys

yhdistettiin myos usein kasvonpiirteisiin. Muun muassa Immanuel Kant jul-

kaisi aiheesta artikkelin. Kasvonpiirteiden tutkimista luonteenpiirteisiin yhdis-

tettavana asiana alettiin 1700-luvulla kritisoida muiden tutkijoiden toimesta.

(Liggett 1974, 186.) James Parsonsin vuonna 1746 julkaisema "Human Phy-

siognomy Explain’d” oli todennakoisesti ensimmaisia teoksia, jotka pyrkivat

anatomisesta nakokulmasta selvittamaan, mita kasvojen lihaksissa tapahtuu

(Montagu 1994, 101).

Sveitsilainen Johann Kas-
par Lavater (1741-1801)
julkaisi aikansa merkit-
tavimman  tutkimuksen
kasvonpiirteiden ja ihmis-
luonteen yhteydesta. Han
oli pastori, opettaja, runoi-

Kuva 27: Giambattista Della Portan lampaan ja miehen vertai-

lija seka kasvonpiirteiden /u. (ldhde: John Liggett: The human face)
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tutkija. (Belting 2013, 65.) Lavaterin vuonna 1772 julkaisema teos "Essays in
Physiognomy” levisi Sveitsistd nopeasti Saksaan, Ranskaan seka Britanniaan, ja
kohta lahes koko lansimainen yhteiskunta oli tietoinen siitd. Se kadannettiin mo-
nille kielille. Teos ei levinnyt ainoastaan tutkijoiden ja sivistyneistdn parissa, vaan
alemmatkin yhteiskuntaluokat ottivat sen oppaakseen tulkitessaan kasvonpiirtei-
ta ja ihmisluontoa. (Liggett 1974, 188.)

Miksi Lavaterin teos sitten sai niin laajan suosion? Se oli selkea ja arvioi puh-
taasti vain kasvonpiirteitd kayttden esimerkkeina kuuluisia henkilditd. Shake-
spearen kuva oli esimerkkina selkean, suuren kapasiteetin omaavan ja nopean
ajattelun yhteydessa. Kirja sisalsi paljon kauniita ja hyvin tehtyja kuvia, joista
useimmat olivat tunnetuista historian henkiloista. Tama osaltaan lisasi vakuut-
tavuutta. (Liggett 1974, 190-191.)

Lavater keskittyi monesti ihmiskasvoissa nenaan ja sen muotoon seka siihen,
mita se kertoo ihmisesta: "Nenéa kertoo tyylitajusta, herkkyydestéa sekéa tunteista;
huulet lempeydesté ja kiukusta, rakkaudesta ja vihamielisyydesta; leuan kulma
kertoo aistillisuuden eri muodoista; niskan joustavuus ja leveys kantajansa vilpit-
témyydesta; pééalaki ei kerro niin paljon vallasta kuin ymmartadmisen rikkaudesta
Ja takaraivon liike artyisyydestéa ja joustavuudesta.” (Lavater) (Liggett 1974, 199.)

Lavaterin teos sai myos kritiikkid monien osalta 1700-luvun lopulla. Pilapiirtaja
James Gillray julkaisi 1798 tutkimusta kritisoivan kuvan, jossa han pyrki esitta-
maan, kuinka pie-

nilla asioilla ihminen
tulkitaan joko nega-
tiiviseksi tai positiivi-
seksi luonteeltaan.
Kuvassa sama

henkild on kuvattu

pienin  muutoksin
kaksi kertaa vierek-
kain, ja nain on saa-

tu aikaan kaksi eri

Dor# M.i‘qf'('&annwa.!’,_.w._... e

Do R &..:‘a: ]
e e A s it St e I e IS vaikutelmaa. (Pon-
Kuva 28: James Gillrayn kuvaus ihmISIsta. (lahde. W/k/ped/a)
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Kuva 29: "Muotokuva Albert Diirerista. Kuka tahan- Kuva 30: “Johnson. Ha,jaantumattominkin silméa voi

sa, joka tarkastelee néitd kasvoja, voi sanoa niiden  nihda tdssad kuvassa suuren ja ymmartavan mielen,

takana olevan lujan, paattavéisen, sinnikkdan ja  jota ei helpolla petetd ja joka mieluummin epailee
kekselidén neron. (Lavater)” kuin uskoo. (Lavater)”

Kuva 31: "Spalding. Jo ensindkemélld téasté il-  Kuva 32: ”S. Clarke. Selkeys, hyvéntahtoisuus, ih-
meesté voi péételld, ettd Spalding ei ollut mikéén  misarvo, rauhallisuus, rauhallinen mietiskely, ka-
tavallinen mies; tarkka, tdsméllinen ja hyvén  sityskyky ja sinnikkyys ovat ominaispiirteitd taméan
maun omaava. Oliko hén helposti petettédvisséd?  jlmeen takana. (Lavater)”

Kaikkien vastaus on ei. Oliko hdnelld hdmment&-
vié ja epéselvié ideoita? Ei todellakaan. Kéyttdy-
tyiké hén kelvollisesti ja viisaasti? Jos hdn kéyt-
taytyi ilmeelleen ominaisesti, kylla. (Lavater)”

Kuva 34: "Judas, Holbeinin mukaan. Voiko kukaan
vakuuttaa itse&én siita, ettd Jeesuksen apostoli olisi
voinut olla kasvoiltaan téménkaltainen tai Pelasta-
Kuva 33: "Hullu. Pienet silmét, aukinainen suu,  jamme olisi kutsunut tdménlaisen miehen aposto-
kukaan ei odota téménlaiselta syvéllisyytta, jarke-  jikseen?...Kuka luottaisi tdménlaiseen mieheen?
vyytta tai viisautta. (Lavater)” (Lavater)”
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Kuva 35: "Néiden kasvojen takaa ei I6ydy hyvei-
ta, jaloutta, hyvyytta tai luottamusta. Rajattoman
ahneuden, tunteettoman pahuuden seké tyhmyy-
den merkit silmissé ja suussa eivdt anna miellyt-
tdvéaéa vaikutelmaa. (Lavater)”

Kuva 37: "Maanviljelija Ziirichistd. Ennemmin kar-
kea kuin voimakas, puhelias kuin kaunopuheinen,
Jjéljittelevé kuin kekseliéds, tekee tyotd ennemmin
vélttamattomyydesté kuin valinnasta. Taipuvai-
sempi kerdd@mééan kuin jakamaan. (Lavater)”

Kuva 39: "Otsa, silmét, nend ja suu kertovat ky-
kenevéisesta ja poikkeuksellisesta naisesta. Jos
tdma otsa ei kerro helposta vastaanottamisesta
Jja muistamisesta, jos tdmé nené ei kerro jostain
normaalista poikkeavasta ja jos ndma silmét eivét
kerro &lykyydestéa, silloin luovun kaikista pyrki-
myksistani tulkita kasvojen piirteita. (Lavater)”

Kuva 36: "Maanviljelijé (raskas tyd); viisas aloittaes-
saan, rohkeasti jatkava ja kérsivéllinen loppuun asti.
Péaén muoto kertoo ymmaérryksestéa ja tyételidisyy-
desté, jota myds silmét heijastavat. Nené on tdyn-
né kaytannollistéd varovaisuutta. Suu on véhemmén
kaunopuheinen kuin vakuuttava ja leuan rypyt ovat
tyypillisié sille, joka toimii nopeasti. (Lavater)”

\

Kuva 38: ’Erittdin ammattitaitoinen kauppias. lime
on epéilemétta ratkaiseva. Kaksoisleuka kertoo ah-
keruudesta ja harkinnasta... Jos vedetdéan linja ne-
nénkérjen ja leuan véliin seké siitd otsalle, voidaan
todeta linjan suunnan kertovan kéyténnéllisesta va-
rovaisuudesta. (Lavater)”

Kuva 40: "Kuinka paljon sankaruutta onkaan tédssé
karikatyyrisséd. Otsan muoto, vaikkakin feminiininen,
on niin maskuliininen kuin naisella voi olla. Kuinka
huomiotaheréttavat kulmakarvat, silmét, nena, suu
ja leuka kertovatkaan uskollisesta, arvokkaasta
seké jalosta henkilbsta. (Lavater)”
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Kuva 42: "Tédmé ilme kertoo enemmén kuin uskoisi.
Otsa kertoo selkedstéd ja laajasta ymméarryksestéa.
Hammaéstyttdvan tdsméllinen viite puhtaasta ha-
vainnointikyvystd nendssé... Selkedsti ndhtévissa
rakkautta uskonnollisissa silmissé. (Lavater)”

Kuva 41: "Tarkka esimerkki kotididista: otsa téy-
sin feminiininen, nené kertoo harkinnasta kotita-
loudessa, silmét tarkkaavaiset, suu ystavéllinen,
mutta tiukan taloudellinen, leukaluun aaltoilevuus
kertoo erityisesta naisellisuudesta, kaikki uurteet
kertovat jarkevyydesta. (Lavater)”

o G\Q (55

Kaunein, jaloin, tdynna Jalo Alakuloisuus tai kyke- Alykés, méaérétietoinen,
intoa. Ovat harvassa. neméttémyys sanatai- voimakas ja kiivas.
turuuteen ja satiiriin.

Viisas, tarkka, ahkera
(véhemmén kuin edel-
linen), hieman kiivas

Viisas, tarkka, ahkera,
Jjérkeva, innostunut

Viisas, tarkka, ahkera,
Jalo, vaikein petettdvéa
Ja edellisistéd kahdesta
tarkin.

Kuva 43: Mitd nenét kertovat ihmisesta Lavaterin mukaan. (lahde: John Liggett: The human
face)
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ton 1993, 103; Liggett 1974, 190, 204-205.) Kritiikistd huolimatta Lavaterin teos
vaikutti vahvasti kasityksiin ihmisesta 1900-luvulle asti. Kirjaa painettiin aktiivi-
sesti vuoteen 1870 ja kaksi modernia painosta tehtiin vield vuonna 1940. (Liggett
1974, 190, 205.) Teoksen vaikuttavuus oli kdyda Charles Darwininkin kohtaloksi.
Hanen kuuluisin tutkimusmatkansa HMS Beaglella oli epaonnistua, kun laivan
kapteeni Fitzroy oli lukenut tarkkaan Lavaterin teosta. Darwinin nenan muoto oli
ollut epailyttava ja vaaranlainen, ja kapteeni oli pitkaan pohtinut, uskaltaako han
paastaa miesta laivaan. (Liggett 1974, 215; Cole 1998, 45-46.)

1800-luvun alussa nousi uusi pseudo-tieteellinen suuntaus, joka myéhemmin sai
suurtakin suosiota. Tama suuntaus perustui wienilaisen Franz Joseph Gallin tut-
kimuksiin liittyen ihmiskallon muotoon. Han uskoi, etta aivot koostuivat erilaisista
"elimista”, joiden koko maarittaa myds kallon kokoa erilaisine muhkuroineen. Gall
jakoi kallon 27 osaan, jotka pystyi ulkoisestikin havaitsemaan. Naiden osioiden
koko ja muhkuraisuus kertoivat kantajansa luonteesta. Gall kaytti esimerkkina
alykkaina tunnettujen suurmiesten kalloja ja piti naita lahtokohtina esimerkiksi vii-
sauden havainnoimisessa. 1800-luvun puolivalissa valmistettiin monia satoja ke-
raamisia ihmispaita, joihin oli merkitty Gallin tutkimuksissaan havaitsemat osat.
(Liggett 1974, 205-206.)

Gallin oppia alettiin kutsua "organologiaksi” (organology) johtuen aivojen jaottelus-
ta elimiin. Opin nimitys muuntui myéhemmin frenologiaksi (phrenology). Gallilla oli
monia seuraajia, jotka levittivat
oppia Euroopassa ja Amerikas-
sa. Tutkimusten tunnettavuutta
laajensi erityisesti saksalainen
Johann Spurzheim. Hanen tyo-
taan jatkoi skotlantilainen laki-
mies George Combe. Frenolo-
gia oli suosittua Amerikassa ja
se levittaytyikin erilaisilla mai-
noskampanjoilla ja luennoilla __
monen ihmisen tietoisuuteen. PHRENOLOGY -

LN.FPOWLER,

Lopulta frenologia sai vahvaa

kritiikkia kirkon taholta, mika Kuva 44: Frenologinen mallipd4. (I&hde: John Liggett:
The human face)
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vaikutti sen suosion hiipumiseen. Samoihin aikoihin neurologit ja anatomian tut-
kijat alkoivat tutkia ja I0ytaa aivojen todellisia osia ja merkityksia. Esimerkiksi
ranskalainen laakari Paul Broca I0ysi aivoista alueen, joka liittyy puheeseen ja
kieleen. (Liggett 1974, 208-212.)

Ihmiskasvojen ja ilmeiden tutkimus jatkui, mutta niiden liittymista luonteeseen ei
pidetty enaa tieteellisena totuutena. Tutkimukset pohjautuivat enemman psykologi-
seen tai puhtaasti anatomiseen lahestymistapaan. Merkittavimpina teoksina pide-
taan Sir Charles Bellin vuonna 1806 julkaisemaa teosta "Anatomy and Philosophy
of Expression”’, Thomas Henry Burgessin teosta " The physiology or mechanism of
blushing” (1839) seka Charles Darwinin teoksia "On the Origin fo Species” (1859)
ja "The Expression of the Emotions in Man and Animal’ (1872). (Liggett 1974, 215.)

2.5 Muokatut kasvot

Antiikin kreikkalaisille kauneus oli hyvin yksinkertaisesti maaritelty. Se oli kiinni
harmoniasta, tasapainosta seka ennenkaikkea mittasuhteista. Platonin mukaan
kauneuden olemus I6ytyy kultaisesta leikkauksesta, joka perustui paaosin kol-
masosien suhteeseen. Keskiajalla taiteilijat olivat enemman mieltyneita kau-
niin ihmisen mittasuhteiden jaottelussa seitsemasosiin. Kauneus on maaritelty
yleisella tasolla lansimaisessa kulttuurissa eri aikoina aina hieman eri tavalla;
painotukset ovat vaihdelleet, mutta perusidea on pysynyt samana. Kauneutta ei
kuitenkaan voi maaritella yleisesti, silla se on lopulta hyvin yksildllista: "’kauneus
on katsojan silmissa”. Vaikka kauneutta ei voikaan maaritella universaalisti, voi-
daan sanoa, etta ihmisen halu muokata kasvojaan on universaali. Joka maasta
ja kaikenikaisista ihmisista voidaan |0ytaa esimerkkeja kasvojen muokkauksesta.
(Liggett 1974, 43, 140.)

Roomalainen runoilija Ovidius julkaisi teoksen "Ars Amatoria”, jossa han Kkirjoit-
taa, ettei kenenkaan naisen tarvitse olla ruma, kun kaikkeen on tarjolla erilaisia
linimentteja ja ladkkeita. Teoksessa han kertoo, miten nainen voi ehostaa itseaan
erilaisilla meikinkaltaisilla aineilla. Ovidus kirjoitti asiasta vakavasti ja hanen mie-
lestaan naisen velvollisuus oli nayttaa kauniilta. (Liggett 1974, 43, 140.) Olettaa
saattaa, etta tama yli 2000 vuotta sitten ilmestynyt teos muurasi vahvan perus-

tuksen lansimaiselle kauneusihanteelle.
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Seuraavana esittelen keinoja, joilla ihminen on pyrkinyt saavuttamaan kultturil-
leen ja aikakaudelleen tyypillisen kasvojen kauneusihanteen. Kauneus liitetaan
tutkimassani kirjallisuudessa usein naiseuteen, joten teksti esimerkkeineen viit-

taa paaasiassa naissukupuoleen, ellei toisin mainita.

Meikkaaminen

Meikkaaminen oli hyvin suosittua jo Egyptissa. Tutankhamonin haudasta 10ytyi
useita astioita, jotka sisalsivat kosmeettisia aineita ja hajuvesia. Useat meikit
oli valmistettu maa-aineksia ja pigmentteja rasvaan sekoittamalla. Meikit olivat
varikkaita. Kleopatra varjasi ylaluomensa sinisiksi ja alaluomensa vihreiksi. Mus-
talla han maalasi luomien reunat seka kulmakarvat. Kasvot, niska ja rinnat varjat-
tiin valkoisiksi ja posket keltaoralla seka huulet karmiinilla. Kuumasta kesailmas-
ta johtuen egyptilaiset hovinaiset usein kayttivat rinnat paljastavia asusteita ja
maalasivat nannit kultaisiksi seka vahvistivat sinisella varilla rintojen verisuonia.
(Liggett 1974, 63-34.)

Noin sata vuotta ennen rooma-
laisen Ovidiuksen teosta ilmes-
tyi Intiassa Kama Sutra, joka
tarjosi naisille neuvoja myos
meikkaamiseen, joka lisaa vie-
hatysvoimaa. Intiassa meikkaa-
misella on ollut hyvin pitka perin-
ne. (Liggett 1974, 65.)

Keskiajalla hovi alkoi vahitellen
kayttda meikkeja. Aluksi niita
kayttivat vain halvat naiset, mut-
ta pian tavan ottivat omakseen
rikkaat. Meikkaamisen lisaksi

korkea otsa koettiin kauniina,

mika aiheutti sen, ettd naiset

ajelivat hiusrajaansa paalaelle SRR h

i K t Kasitelti ittai Kuva 45: Korkea otsa koettiin kauniiksi. Antonio Pisanel-
asll. Rasvol kasiteltin - erttain lo: Ginevra d’Esten muotokuva. (léahde: Taiteen maail-
valkoisiksi ja huulet syvén pu- manbhistoria: Renessanssin maalaustaide )
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naisiksi. Elisabeth I:n aikana
tuli suosituksi maalata kasvot
ja kaula valkoisiksi, rajata luo-
met ja kulmat mustalla seka
varjata huulet ja posket punai-
siksi. Kasvojen varipasta ol
nimeltaan "Ceruse” ja sen val-
koisen varin tuotti lyijyoksidi,
-hydroksidi tai -karbonaatti.
Silmien rajaamiseen kaytetty

,{ "Kohl” sisalsi lyijya ja antimo-

Kuva 46: Marcus Gheeraert nuorempi, Elisabet I, Ar- nisulfidia. Monet meikit olivat
madan muotokuva. (ldhde: Maalaustaiteen mestareita.

Tunteiden vaihtuvat lavasteet. Pinx.) erittain myrkyllisia ja kaune-

uden tavoittelu usein Kkoitui
naisten kohtaloksi nuorella ialla. (Liggett 1974, 67—68.) Laajentuneita pupilleja
pidettiin myos kauniina. Tahan kaytettiin pupilleja laajentavaa, huumeeksi luoki-
teltavaa nestemaista belladonnaa, joka oli 1600-luvulla suosittua. Sita tiputettiin
silmiin. Aine esti pupillin supistumisen ja altisti sen auringonvalolle aiheuttaen
pahimmillaan sokeutta. (Liggett 1974, 22-23.)

1800-luvulle tultaessa meikkien ja kosmetiikkatuotteiden kohdeyleisoé vaihtui
vahitellen miehiin. Naisten mielenkiinto kohdistui enemman vaatetukseen seka
sen paljastavuuteen. Victorian aikakaudella Englannissa meikkien kaytto oli va-
hentynyt mitattomaksi. Hanen aikakautensa lopulla 1900-luvulle siirryttaessa
meikit alkoivat taas tulla suosioon. Ensimmaisen maailmansodan lopulla meik-
kien hinta laski ja ne olivat uusien kayttajien saatavilla. (Liggett 1974, 70-75.)
Tasta voidaan katsoa alkaneeksi meikkien kayton modernin ajan.

Kallonmuokkaus

Vauvaikaisen lapsen pehmea kallo on monissa kulttuureissa houkutellut muok-
kaamaan sita. Tama on usein vaikuttanut seka kasvojen etta koko kallon muo-
toon. Tyypillisin tapa on ollut paineen avulla puristaa kalloa haluttuun muotoon
aivan ensimmaisten viikkojen aikana. Kallo on voitu muotoilla tasaiseksi, pyore-

aksi tai pitkdnomaiseksi kulttuurista riippuen. (Liggett 1974, 23-26.)
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Yksi kuuluisimmista henkildista, jonka kallo
oli muokattu pitkdnomaiseksi, on kuninga-
tar Nefertiti. Hanet esitetaan usein kuvissa
ja patsaissa paassaan pitkanomainen paa-
hine. Samantyylistad kallonmuotoa on suo-
sittu myods Afrikassa, Gronlannissa seka
Perussa. On kuitenkin vaarin olettaa, etta
kallonmuokkausta ei olisi esiintynyt myos
lansimaisessa kulttuurissa. |hanne ol
sama, tekniikka saattoi vaihdella kulttuu-
rien kesken. Ranskassa muokkaukseen
kaytettiin tiukkaa pipoa, jota saattoi kiristaa
naruilla. (Liggett 1974, 45-46.)

Kuva 47: Nefertiti. (IGhde: Wikipedia)

Muokkaavat korut, arpeuttaminen, tatuoinnit

"Kauneudesta pitaa karsia”, on joku sanonut. Naiset ja miehetkin ovat histo-
rian saatossa ja viela nykypaivanakin kayneet lapi monia kivuliaita toimen-
piteita kulttuurinsa kauneusihanteiden tahden. Yhtena esimerkkina on seka
Etela-Amerikan etta Afrikan monilla kansoilla tunnettu tapa, jossa joko korvan,
posken, sierainten valin tai alahuulen iho on lavistetty ja pyritty venyttdamaan
mahdollisimman suureksi. Tassa apuna on kaytetty pyoreita kiekkoja, joita on
vaihdettu aina isompiin. Pitkalle venynyt alahuuli on aiheuttanut vakavia ongel-
mia syomisessa. (Liggett 1974, 47-48.) Tana paivana erilaisia lavistyksia nakee
yleisesti lansimaisessa katukuvassa, ja myos korvalehtiin tehtyjen reikien laajen-

tamisesta on tullut suosittua.

Erittdin suosittu tapa muokata kasvoja on ollut arpeuttaminen. Tata on tehty
erityisesti tummaihoisten kansojen kulttuureissa. Syvia haavoja on tehty tera-
valla luunsirpaleella ja haavaan on laitettu mustaa maalia tai puutuhkaa. Arvet
saattoivat kertoa arvosta ja voitokkaista taisteluista tai ne voivat toimia heimo-
tunnuksina. (Liggett 1974, 52-53.)

Yksi yleisimmista tavoista koristella kasvoja on ollut tatuointi. Darwin oli tutki-
musretkillaan havainnut, etta ei voitu nimeta yhtakaan alkuperaiskulttuuria, jossa
ei kasvojen tatuointia tunnettaisi. Jo muinaiset assyrialaiset tatuoivat kasvojaan.
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Syita tatuointeihin on monia, mutta keskeisena voisi pitaa sen kautta linkittymista
tiettyyn sosiaaliseen yhteisoon. Tatuointeja on ollut kulttuurista riippuen miehilla,
naisilla tai molemmilla. Kasvojen tatuointi on ollut suosittua kautta historian ja sen

suosio on levinnyt myo6s lansimaiseen kulttuuriin. (Liggett 1974, 54-59.)

Kauneuskirurgia

Kosmeettisella kirurgialla on pitkd perinne. Se on onnettomuuksien ja soti-
en jalkeen auttanut ihmisia saamaan kasvoilleen taas normaalin rakenteen.
Mutta moni ihminen on ollut ja on nykyaankin tyytymaton kasvoihinsa, siita
huolimatta, ettd kasvoissa ei olisi mitdan havaittavaa vikaa. Tama on johtanut
monenlaisten kauneuskirurgisten toimenpiteiden kehittelyyn. (Liggett 1974,
124-128.)

Kauneuskirurgialla voidaan vaikuttaa huonoon ihoon, rakenteeltaan vaaranlai-
seen nenaan, huuliin tai leukaan. Roikkuvat silmaluomet tai silman alle muo-
dostuneet pussit voidaan korjata. Kasvoille syntyneet uurteet ja rypyt pystytaan
silottamaan. Roikkuva poskien iho voidaan kiristaa. Erilaisia kauneuskirurgiaa
tarjoavia laitoksia on syntynyt paljon. (Liggett 1974, 128—-135.)

Aina eivat leikkauksen tulokset ole miellyttaneetkdan potilasta. Kasvoihin teh-
tyjen operaatioiden jalkeen moni on saattanut kokea muutoksia myds persoo-
nallisuudessaan. On huomattu, etta potilaiden kokemat kasvojen “viat” on usein
liitetty riittamattdmyyden tunteeseen. Kasvojen koetaan edustavan koko ihmis-
ta ja uskotaan, etta kauniiden kasvojen takana on sisaisestikin kaunis ihminen.
Neuroottiset ihnmiset voivat kokea, etta heidan sisainen riittamattomyytensa kor-
jautuu nailla leikkauksilla. Usein nama samaiset inmiset eivat ole kauan tyytyvai-
sia leikkausten tuloksiin, koska heidan elamansa ei leikkauksista huolimatta ole
muuttunut paremmaksi. (Liggett 1974, 136-137.)

On myos mielestani aiheellista kysya, miten kasvojen kauneuskirurgia vaikut-
taa kasvojen liikkeeseen, ilmeisiin ja siita suoraan nonverbaaliin kommuni-
kaatioon?
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Parta

Kasvojen ilmeeseen vaikuttavat hiukset. Ne eivat kuitenkaan ole |ahtdkoh-
taisesti kasvoilla, vaan sijoittuvat enemman paalaelle ja takaraivolle. Vaikka
hiukset otsatukkineen rajaavat kasvoja ja taten myds ilmetta, jatan ne tietoi-
sesti kasittelematta.

Vanha maorien sananlasku sanoo, etta "ei ole naista tarjolla parrakkaalle miehel-
le”. Toisin kuin sananlaskussa kerrotaan, on laajasti uskottu, etta parralla on yh-
teys voimakkuuteen ja viriliteettiin. Kreikassa valkoinen parta kertoi viisaudesta
ja arvovallasta. Heprealaisille parta edusti voimakkuutta ja alykkyytta. Egyptissa
parta saattoi olla merkki myds jumaluudesta. (Liggett 1974, 96-97.)

Keskiaikaisilla kuninkailla Henrik Il:lla ja Edward lll:lla oli pitkat parrat. 1400-luvun
puoleenvaliin asti suurimmalla osalla miehista Euroopassa oli parta. Taman jalkeen
tulikin parraton kausi, kunnes
Henrik VIl vaati hovia pitamaan
lyhytta partaa. Henrik VIII:n jal-
keen parran pituutta pyrittiin
saatelemaan jopa veroilla; liian
pitka parta siis maksoi. Eliza-
bethin ajan miehet pitivat par-
roistaan hyvaa huolta Oljyin ja
hajuvesin. Parran muotoilusta
tuli myos suosittua. Erilaiset
muodot saivat omat nimensa,
kuten esimerkiksi "the Dutch”
tai "the Italian”. Kaarle Il:n ai-
kana suosituksi nousivat pe-
ruukit. Peruukki paassa esiin-
tyessa parta oli ehdottomasti
kielletty. Taman vuoksi parta
katosikin Euroopan muodista

muutamaksi sadaksi vuodeksi.

Kuva 48: Tizian: Jacopo Stradan muotokuva, 1567—68.
(l&dhde: Maalaustaide Suomessa, Kirkon ja kuninkaan (Liggett 1974, 98-100.)
kunniaksi, Pinx.)
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Amerikassa kaikki oli toisin.
Leif Ericsonilla, Erik Punaisel-
la ja Columbuksella oli parta.
Viela 1700-luvulla, jolloin Eu-
roopassa parrattomuus yh-
distettiin sivistykseen, amerik-
kalaismiehet kapinoivat tata
vastaan. Vuonna 1830 parrak-
kaita alettiin voimakkaasti vas-
tustaa ja mies saattoi paasta
jopa hengestaan partansa ta-
kia. (Liggett 1974, 100.)

1800-luvun lopulla parta alkoi
taas Amerikassa palata takai-
sin, aluksi pulisonkien muodos-

sa. Taman jalkeen partamuoti

monipuolistui. Euroopassa Kri- PN

min sota oli uusi alku parralle. Kuva 49: Frans Hals: Naurava herrasmies, n. 1580—

. o o 1666. (ldhde: Maalaustaide Suomessa, Kirkon ja kunin-
Parta lammitti kylmissa sota-  kaan kunniaksi, Pinx.)

olosuhteissa. 1900-luvulla par-

ta oli suosittu taiteilijoiden keskuudessa. Partojen ja viiksien suhteen on esiintynyt
ajoittain myds villityksia. Eras naista oli vuonna 1855 punaiseksi varjatyt parrat ja
paria vuotta myéhemmin isot mursuviikset. (Liggett 1974, 103.)

Kuva 50: Diego de
Velazquez: Juan de
la Parejan muoto-
kuva, 1650. (l&dhde:
Maalaustaide Suo-
messa, Tunteiden
vaihtuvat lavasteet,
Pinx.)

Kuva 51: Rafael:
Innocentius X, 1650.
(lahde: Maalaustaide
Suomessa, Kirkon ja
kuninkaan kunniaksi,
Pinx.)
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3 Anatomia ilmeen tuottajana

Taiteellisen osion perusta oli kasvojen anatomian tuntemus ja harjoittelu. Olen
pitkdan harjoitellut kasvojen anatomiaa piirtaen ja veistaen ja siina jatkuvasti
kehittyen. En ole viela saavuttanut taidossa haluamaani paamaaraa. Seuraa-
vissa luvuissa kasitelty kasvojen anatomian tutkimus toimii johdantona taiteelli-
sen tyon tekoon. Sen on tarkoitus selkeyttaa ja jasentaa tietoa siita, mika kas-

vojen rakenteessa vaikuttaa ilmeeseen.

Anatomiaa tutkiessani kaytdssani oli kolme taiteilijoille ja kuvittajille suunni-
teltua teosta, joista jokainen tarjosi hieman erilaisen nakokulman tarkastelta-
vaan aiheeseen. Ensimmaisena kaytdssani oli, ja on jo pitkdan ollut, suomen-
kielinen Jen6 Barcsayn "Anatomia - Opas taiteilijalle”, jossa ihmisanatomia
on selitetty piirroksin selkeasti ja yksinkertaisesti. Toisena oli Andras Szuny-
oghyn ja Gyodrgy Fehérin laatima, suomennettu teos, "Anatomian piirustus-
opas”, jonka hyvina puolina koen isot kuvat, tarkat ja selkeat selosteet seka
ihmisanatomian vertailun elainten anatomiaan. Viimeisena tarkastelin Gottf-
ried Bammesin klassikkoteosta "The Complete Guide to Anatomy for Artists &
lllustrators”, joka esittelee hyvin monipuolisesti, jopa ladketieteellisen tarkasti,
ihmisanatomiaa ja sen liikeratoja. Naiden lahdekirjojen lisaksi kaytossa oli
sairaanhoidon ammattilaisille tehtyja erittain tarkkoja anatomiateoksia, joista
tietoa sain Tampereen ammattikorkeakoulun sairaanhoitajakoulutuksen ana-
tomian ja fysiologian opettaja Minni Koivuselta seka Kanta-Hameen keskus-

sairaalan sairaanhoitaja Virpi Ylitalolta.

Keskeisena kasvojen muotoon ja ilmeeseen vaikuttavat kallo, lihakset seka sil-
mat, nena, korvat ja suu. Nama tekevat yksildille ominaiset ja tunnistettavat
piirteet. (Bammes 2017, 434.) Paa on erityinen osa ihmisen ruumiissa kom-
munikaation ja tunnistamisen kannalta. Kasvojen perusteella on havaittavissa
ihmiselle ominaiset piirteet: ikd, sukupuoli, rakenne seka etninen tausta. Paa
kannattelee ja suojelee aivoja, tarkeita aistielimia seka suun ja nenan rakentei-
ta, jotka ovat edellytyksia hengitykselle seka ravinnon nauttimiselle. Inmispaan
sisalle rakentuu toimintakoneisto kuulemiselle, maistamiselle, haistamiselle

seka artikulaatiolle ja adnenmuodostukselle. (Bammes 2017, 434—435.)
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3.1 Kallon luut

lImeen ja ihmiskasvojen perustana on kallo (cranium). Kallon muodostavat ai-
vokopan ja kasvojen luut. Aivokopan luut ovat litteitd ja muodostavat yhdessa
aivoja suojaavan kotelon. (Karhumaki, Lehtonen, Nieminen & Syrjakallio-Ylitalo
2006, 24.) Inmisen kallo kasittaa 29 luuta (22 erilaista), jotka ovat kiinni toisissaan
jaykilld saumoilla alaleukaluuta lukuunottamatta. Osa kallon luista on parillisia
(latinan etuliite ossa) ja osa parittomia (latinan etuliite 0s). (Szunyoghy & Fehér
2006, 186; Karhumaki, Lehtonen, Nieminen & Syrjakallio-Ylitalo 2006, 24.)

Aivokopan luut (neurocranium)

Aivokopan luita on yhteensa seitseman. Otsaluu (os frontale) muodostuu otsa-
osasta (pars frontalis ossis frontalis), nendosasta (pars nasalis ossis frontalis)
seka silmakuoppaosasta (pars orbitalis ossis frontalis). Otsaluun pinnalla on
kaksi otsamukuraa (tubur frontale) seka kaksi kulmakaarta (arcus superciliaris).
Pé&élaenluut (ossa parietalia) sisaltavat kaksi nelikulmaista luuta. Ne muodos-
tavat aivokopan yla- ja sivuosan. Takaraivon luuhun (os occipitale) kuuluvat
suomu (squama occipitalis), tyviosa (pars basilaris ossis occipitalis) seka kaksi
niskanastaa (condylus occipitalis). Kiilamainen kitaluu (os sphenoidale) liittyy
moneen luuhun, mutta on kallon muodon kannalta melko pienessa roolissa.
Ohimoluu (ossa temporalia) suojaa kuulo- ja tasapainoelinta. (Barcsay 2002,
251-252; Bammes 2017, 435.)

Kasvojen luut (cranium faciale)

Kasvojen luut kasittavat 22 luuta. Yldleuanluut (maxillae) muodostavat osittain
nenaontelon, silmakuopan alapinnan ja suulaen. Poskiluut (ossa zygomatica)
ovat keskeiset luut kasvonpiirteiden syntymiselle, silla ne muodostavat poski-
paat. Ne ovat symmetriset ja liittyvat otsa-, ohimo- ja ylaleuanluuhun. Ohuet
pitkdnmalliset nenéluut (ossa nasalia) liittyvat keskiviivalla toisiinsa, ylhaalla
otsa- ja seulaluuhun ja alhaalla ylaleuanluun otsalisakkeeseen. Alaleuanluu
(mandibula) on kallon ainoa liikkuva luu. Se muodostaa ohimoluun kanssa leu-
kanivelen. (Barcsay 2002, 251-252; Karhumaki, Lehtonen, Nieminen & Syrja-
kallio-Ylitalo 2006, 24; Bammes 2017, 435.)
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Muita kasvojen luita ovat vannasluu (vomer), suulaenluut (ossa palatina), kyy-
nelluu (ossa lacrimalia), seulaluu (os ethmoidale) ja toisten luiden alle tai si-
saan jaavat nendkuoriluut (conchae nasalis inferiores), kieliluu (os hyoides) ja
kuuloluut: vasara (malleus), alasin (incus), jalustin (stapes). Nailla luilla ei ole
kuitenkaan vaikutusta kasvojen ulkoisiin muotoihin. (Barcsay 2002, 251-252;
Bammes 2017, 435.)

3.2 Lihakset

Kasvojen lihaksilla on keskeinen rooli iimeiden muodostuksessa. Barcsayn "Ana-
tomia - Opas taiteilijalle” jakaa ne kolmeen ryhmaan: paanahan ja kasvojen lihak-
siin (ilmelihakset) seka puremalihaksiin. Selattuani useampia anatomian lahde-
kirjoja huomasin monessa esiteltavan eri maaran lihaksia paan alueelle. Tahan
seikkaan saattavat vaikuttaa vaativuusaste ja taiteellinen nakokulma. Joidenkin
lihasten olemassaolosta saatettiin kirjoissa olla eri mielta eli kuuluiko joku lihas
osaksi toista lihasta vai oliko se oma kokonaisuutensa.

Olen pyrkinyt seuraavaksi paaosin kasittelemaan kaikki ne lihakset, jotka vai-
kuttavat ilmeenmuodostukseen ja joiden liikkeen pystyy havaitsemaan ulkoi-
sesti. Vaikka lihaksille on maaritelty yksittaisia tehtavia, on muistettava, etta
niiden toiminta on aina yhteisty6ta monien muiden lihasten kanssa.

Péaénahan lihakset

Takaraivolihaksen (musculus occipitalis) tehtavind ovat paakamaran seka
ihon vetaminen taaksepain. Otsalihas (musculus frontalis) liikuttaa paakama-
raa seka ihoa nostaen myos kulmakarvoja. Otsalihaksen supistuminen muo-
dostaa otsalle eri kokoisia vaakasuoria uurteita riippuen otsalihaksen paksuu-
desta. Se nostaa my0Os ylaluomea luoden vaikutelman tarkkaavaisuudesta,
huomaavaisuudesta seka pohdinnasta. Takaraivo- ja otsalihasta kutsutaan
yhdessa péélakilihakseksi (musculus epicranius). Niiden valilla sijaitsee ohut
kalvojanne, pdékamara (galea aponeurotica). Ohimopé&élakilihas (musculus
temporoparietalis) sijaitsee molemmin puolin paan sivuilla. (Barcsay 2002,
262; Bammes 2017, 448.)
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Kasvojen lihakset

Suun ja nenan liiketta saatelevia lihaksia on hyvin monenlaisia. Suun kehélihas
(musculus orbicularis oris) ymparoi suuta. Se alkaa yla- ja alaleukaluusta seka
kulmahampaiden hammaskuoppaharjanteista. Suun kehalihaksen tehtava on
sulkea tai supistaa suu. Tiukasti supistettu suu antaa tiukan, paattavaisen,
kovan seka toimintaan valmiin vaikutelman. Rentoutunut, avoin suun muoto
antaa vaikutelman rentoudesta, tyytyvaisyydesta tai valinpitamattomyydesta.
Poskilihas (musculus buccinator) alkaa leukojen hammaskuoppalisakkeista
ja kitaluun alaleukasiteesta. Se vetaa supistuessaan suupielia sivulle nesteen
jaltai ilman poistuessa hampaiden ja poskien valista. Pureskeltaessa ruokaa
poskilihas auttaa kielen kanssa ruokaa pysymaan hampaiden valissa. Poski-
lihaksen supistuessa suupielet menevat sivuille muun muassa nauraessa tai
itkiessa. Nelikulmainen yldhuulilihas (musculus quadratus labii superioris) al-
kaa kolmena paana ylaleuanluun otsalisakkeesta, silmakuopan alaosasta seka
poskiluusta. Sen tehtava on ylahuulen kohottaminen. Nelikulmaiseen ylahuuli-
lihakseen usein kuuluviksi katsottavilla yldhuulen kohottajalihaksella (musculus
levator nasi et labii maxillaris lateralis) seka yldhuulen ja nenénpielen kohotta-
Jalihaksella (musculus levator nasi et labii maxillaris medialis) on molemmilla
sama tehtava: vetaa ylahuulta taaksepain seka nostaa ylahuulta ja nenanpielta.
Tama antaa vaikutelman inhosta, levottomuudesta, tympeydesta, ailahtelevai-
suudesta tai epavarmasta tilasta. (Barcsay 2002, 262-264; Karhumaki, Lehto-
nen, Nieminen & Syrjakallio-Ylitalo 2006, 40; Bammes 2017, 446—449; Gilroy,
MacPherson & Ross, 2009, 492.)

Iso poskipéaénlihas (musculus zygomaticus major) alkaa poskipaan ohimolisak-
keesta. Se supistuessaan vetaa suupielen voimakkaasti ylds. Iso poskipaalihas
on nauraessa tarkein lihas. Pieni poskip&dénlihas (musculus zygomaticus minor)
sijaitsee hyvin lahella isoa poskipaalihasta ja nain ollen ne usein katsotaan
yhdeksi lihakseksi. Sen tehtava on nostaa ylahuulta. Suupielen kohottajalihas
(musculus levator anguli oris) alkaa ylaleuanluusta tehtdvanaan nimensa mu-
kaisesti suupielen kohottaminen. Hymylihas (musculus risorius) alkaa uloim-
man puremalihaksen peitinkalvolta ja supistuessaan se vetaa suupielen sivul-
le. Suupielta vetaa alas nimenmukaisesti suupielen alasvetéjalihas (musculus

depressor anguli oris). Se alkaa alaleuanluun alareunasta. Lihas supistuessaan
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antaa vaikutelman pahantuulisuudesta, tyytymattomyydesta, halveksinnasta,
vihasta tai ilkeydesta. Alahuulen alasvetéjélihas (musculus depressor inferio-
ris labii) alkaa alaleuan alareunasta. Se vetaa alahuulia seka alas etta sivuille.
IIme antaa vaikutelman ironiasta, halveksunnasta tai paheksunnasta. Leuka-
lihas (musculus mentalis) on lyhyt lihas ja se alkaa alaleuanluun molempien
etuhampaiden alapuolelta. Se liikuttaa leuan ihoa. Yldspain liikkuessaan se
pakottaa alahuulen tyontymaan eteenpain, jolloin ilme vaikuttaa mokottavalta
tai juuri itkuun purskahtavalta. Kaulan iholihas (platysma) jannittaa kaulan
ihoa ja aiheuttaa pystysuoria harjanteita kaulan ihoon. Litted, kolmikulmainen
nenélihas (musculus nasalis) alkaa ylaleuan hammaskuoppalisdkkeesta. Sen
tehtava on supistaa sieraimia seka vetaa nenaa alaspain. Nenén véliseindn
alasvetéjélihaksen (musculus depressor septi) tehtava on nimensa mukainen.
Nenén supistajalihas ja nenédn laajentajalihas sulkevat ja avaavat sieraimia.
(Barcsay 2002, 262-264; Bammes 2017, 446-448; Gilroy, MacPherson &
Ross, 2009, 493.)

Silman sulkeva silmén kehélihas (musculus orbicularis oculi) kuuluu silman liik-
keisiin vaikuttaviin lihaksiin. Se sijaitsee silman ymparilla kattaen luomet ja sen
tehtavana on myos suojata silmamunaa. Silman kehalihas muodostaa hymy-
rypyt silmien sivuille. Silmalihas (musculus depressor supercilii) nostaa kulma-
karvoja ja niiden valia. Sen kuitenkin monessa tietolahteessa katsotaan kuu-
luvan osaksi silman kehalihasta. Kulmakarvojen kurtistajalihaksen (musculus
corrugator supercilii) tehtavana on liikuttaa kulmakarvoja lahemmaksi toisiaan.
Se alkaa otsaluun nendosasta ja paattyy kulmakarvan sisdosaan. Lihaksen
myo6ta muodostuvat kulmakarvojen valiin voimakkaat pystysuorat rypyt, jotka
luovat vaikutelman huomaavaisuudesta, synkkyydesta, synkista ratkaisuista tai
mielipahasta. Kurtistajalihaksen rypyt yhdistettyna otsalihaksen vaakasuoriin
ryppyihin saavat kasvoille aikaan karsimyksen ja kivun vaikutelman. Nirsoli-
haksen (musculus procerus) tehtava on vetaa kulmakarvat alas ja yhteen. Se
vaikuttaa myds kulmakarvojen valiin syntyviin pystysuoriin ryppyihin. (Barcsay
2002, 262-264; Bammes 2017, 448; Gilroy, MacPherson & Ross, 2009, 492.)

Korvalehden liikkeeseen vaikuttaa kolme erilaista lihasta; etummainen kor-
valehtilihas (musculus auricularis anterior), ylempi korvalehtilihas (musculus

auricularis superior) seka takimmainen korvalehtilihas (musculus auricularis
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posterior). Nama lihakset sijaitsevat korvalehden ymparilla ja kiinnittyvat Iahin-
na paanahkaan. Etummainen korvalehtilihas vetaa korvaa eteen seka ylos ja
takimmainen korvalehtilihas taaksepain seka ylés. Ylempi korvalehtilihas ko-
hottaa korvaa. (Bammes 2017, 446; Gilroy, MacPherson & Ross, 2009, 492.)
Muita korvan lihaksia ovat vdhéinen korvalehden lihas (musculus antitragicus)
seka korvalehden ruston osia toisiinsa yhdistavat hyvin pienet, toiminnaltaan
merkityksettomat lihakset (musculus tragicus, musculus obliquus auricularis,
musculus transversus auricularis, musculus helicis major, musculus helicis mi-
nor) (Ylitalo, 8.1.2018)

musculus auricularis

] superior
Kuva 56 f(orvan Ii- musculus auricularis
hakset. (lahde: Atlas anterior
of Anatomy) musculus helicis major
musculus helicis minor
musculus _
auricularis 8
posterior
musculus musculus tragicus
antitragicus
Puremalihakset

Puremalihakset liikuttavat alaleukaluun ja ohimoluun yhdistavia leukanivelia, jotka
ovat kallon ainoat liikkuvat nivelet. Ulompi puremalihas (musculus masseter) on
kaksikerroksinen, paksu ja lyhyt lihas. Sen alku on poskikaaren etu- ja keskiosan
alareunalla. Ulomman puremalihaksen tehtava on alaleuan vetaminen ylospain
seka suun voimakas sulkeminen. Se paisuu sipulimaiseen muotoon, jos ruokaa
pureskelee pitkaan. Kun leuka on suljettu voimakkaasti, se kertoo uhmasta, vihas-
ta ja paattavaisyydesta. Se antaa ilmeeseen voimaa seka kovuutta, mika on tarkea
osa ilmetta. Ohimolihas (musculus temporalis) alkaa ohimokuopasta. Silla on sama
tehtava kuin ulommalla puremalihaksellakin. Ohimolihas peittyy usein keski-iassa
rasvakudoksella. Lihaksen huomaa parhaiten pureskelun yhteydessa. Suun sulki-
jalihakset, sisempi (musculus pterygoideus medialis) seka ulompi siipilihas (mus-
culus pterygoideus lateralis), nostavat ohimolihaksen ja ulomman puremalihaksen
kanssa leukaa. (Bjalie, Haug, Sand, Sjaastad & Toverud 1999, 206-207; Barcsay
2002, 264-265; Bammes 2017, 449; Gilroy, MacPherson & Ross, 2009, 495.)
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wlojols

m. frontalis m. orbicularis oculi m. procerus m. corrugator
- tarkkaavaisuus - arviointi - kovuus - suru
- hdmmastys - mietiskely - uhka
- aggressio
m. zygomaticus major m. levator labii supe- m. levator labii m. nasalis
rioris at alae nasi . L .
- nauru - suuri suru ja itku - tarkkaavaisuus
- tyytymattomyys .
yyty vy - aistillisuus
- suru
m. orbiculas oris m. depressor m. depressor labii platysma
vl e anguli oris inferioris .
- mokottaminen 9 -viha
. . - halveksinta - inho
- huulien pureminen - tuska

- erityinen ponnistus

Kuva 59: limeet ja keskeiset lihakset. (Idhde: John Liggett: The human face)
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3.3 Silmat, nena, korvat, suu

Silmén (oculus) nakdelin on silmémuna (bulbus oculi). Se sijaitsee pyramidin-
muotoisessa silmékuopassa (orbit), joka suojelee sitd. Silmamunaa peittaa
valkoinen kovakalvo (sclera), jonka paalla on sarveiskalvo (cornea). Huomiota
herattdva osa silmamunassa on silman varin antava varikalvo (iris) seka sen
keskellda mustuainen (pupilla), joka supistuu valon vaikutuksesta. Silmakuopan
ylaosassa on kulmakaari, jota mukailevat kulmakarvat. Rustoinen, simpukan-
muotoinen luomi suojelee silmaa sulkeutumalla. Luomen etureunasta lahtevat
silmaripset, jotka lyhenevat reunoja kohti. (Barcsay 2002, 268.)

orbit

iris

pupilla

sclera paallaan
cornea

Kuva 60: Silmé&. (lahde: Atlas of Anatomy)

Silma painuu sisdanpain ruumiin painon laskiessa tai ikdantymisen yhteydes-
sa. Silman ylaluomi on liikkkuvampi kuin alaluomi. Ylaluomen ja kulmakaaren
valissa on taite, jonka ylaosa, varsinkin ajan kuluessa, venyy peittaen horison-
taalisesti ylaluomen alleen. Aasialaistaustaisilla ihmisilla taitteen yldosa on
lahtokohtaisesti ylaluomen paalla kaarevasti koko matkalta. Se, miten luomien
reunat ymparaoivat iirista, on keskeista ilmeen kannalta. Jos iiris on taysin naky-
villa, katse tuntuu kovalta ja tyrmistyneelta. Vain vahan nakyva iiris saa aikaan
vasyneen ja tylsistyneen vaikutelIman. (Bammes 2017, 449—-450.) Naisen silmat
ovat miehen silmia suuremmat. Naisen silmien ymparys koostuu myos paljon
hienommasta ja ohuemmasta ihosta kuin miehella. Ihmisella silmien vari maa-

raytyy melaniinin maarasta iiriksessa. (Liggett 1974, 21, 37.)
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"Valo viélittéa silmélle sen, miké on nédkyvéaa, ja silméa vélittda sen koko ihmiselle.
Korva on mykké&, suu on kuuro, mutta silma aistii ja puhuu. Siihen peilautuu ulkoa
késin maailma ja sisélté kasin ihminen. Silmé tekee siséisen ja ulkoisen muodos-
taman kokonaisuuden taydelliseksi.” (Goethe 1981, 642, suom. Pirkko Holmberg)

Nenén (nase) muodon maaraa paaasiassa nenan ja nenanpielen rustot. Sen
ylakulmaa kutsutaan tyveksi (radix nasi) ja alakulmaa nenénpééksi (apex nasi).
Toisinaan nenanpaa voi olla kaksiosainen. Osat muodostuvat nenénpielen rus-
toista (cartilago alaris). Nenanpielen rustojen ylapuolella sijaitsee kolmikulmai-
nen nenérusto (cartilago nasi). (Barcsay 2002, 269.) Nena on yksildllisyyden
kannalta yksi tarkeimmista kasvojen osista. Muodon kannalta erilaisten nenien
eroja maarittavat tyvi, varsi, nenanpaa, nenanvarren sivut seka sierainten sivut.
Ika, etninen tausta, sukupuoli, geenit seka ulkoiset tekijat vaikuttavat nenan
muotoon. Lapsen nena ei ole koskaan terava, vaan muoto kehittyy ja ulkonee
kasvun myota. Afrikkalais- ja aasialaistaustaisilla nenanvarsi kulkee sisempana
ja pituussuuntaiset akselit kahden sieraimen valissa muodostavat tylpan kul-
man, joka leventaa nenaa, toisin kuin eurooppalaistaustaisilla ihmisilla. (Bam-
mes 2017, 450-451; Liggett 1974, 35.) Sukupuolia verrattaessa naisen nena
on miehen nenaa pienempi, hieman suhteessa leveampi ja nenanvarsi on ma-
talampi (Liggett 1974, 21).

radix nasi

cartilago nasi

cartilago alaris

apex nasi

Kuva 61: Nené. (ldhde: Atlas of Anatomy)
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Ulkokorva eli korvalehti on nakyva korvan (auris) osa, joka sijoittuu poskikaaren
korkeudelle. Se on lahes yhtd kaukana leuasta ja paalaesta (Barcsay 2002,
269). Korva jakautuu kolmeen osaan: sisa-, vali- ja ulkokorvaan. Ulkokorva on
muodoltaan monimutkainen ja vaatii hyvaa tarkastelua ennen sen maalaamista
tai veistamista. Pehmeasta rustosta koostuva korvalehti on muotoutunut vas-
taanottamaan aaniaaltoja ja ohjaamaan niita tarykalvolle ja sisdkorvaan. (Bam-
mes 2017, 454.)

Ulkokorvan osat ovat korvalehden kierukka (helix), venekuoppa (scapha),
korvalehden vastakierukka (anthelix), korvan vastakolkka (antitragos), kor-
vannipukka (lobulus auriculae), korvankolkkien vélilovi (incisura intertragiga),
korvankolkka (tragus), korvakuorikko (concha auriculae), korvalehden vasta-
kierukan alavarsi (crus inferius anthelicis), kolmiokuoppa (fossa triangularis)
sekéd korvalehden vastakierukan ylédvarsi (crus superius anthelicis) (Barcsay
2002, 269).

Korvalehtien yksilollinen muoto ja ulkonakd vaihtelevat laajasti (Bammes 2017, 454).
Korvien merkitys ihmisella iimeeseen tai tunteeseen ei ole niin merkittava kuin esi-
merkiksi koiralla, jolla korvien liikettéd ohjaa useampi lihas kuin ihmisella (Szunyoghy
& Fehér 2006, 597-598). Toki ihmisella esimerkiksi silmakulmia nostettaessa usein
korvatkin nousevat. Itse koen, etta kun havainnoidaan toisen ihnmisen kasvoja ja il-
meita, korvat saattavat muotonsa puolesta jopa korostaa ilmeen vaikutelmaa, mutta

niiden lilke suhteessa ilmeeseen ei ole merkittavaa.

crus superius anthelicis

scapha
fossa

triangularisanthelicis
crus inferius anthelicis

cymba, concha
auriculae

helix

tragus
incisura
intertragiga
anthelix ? antitragos
cavum, lobulus
concha auriculae
auriculae Kuva 62: Korva. (l&hde: Atlas of Anatomy)
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Suun (os) ulkoinen osa muodostuu paaasiassa angulus oris
huulista. Nenan alapuolella oleva pystysuora
nenanalusvaon alaosa rajautuu ylahuulen keski-
osaan. Ylahuulen ylaosan muoto muistuttaa Cu-
pidon jousta. Huulet ympardivat suuaukkoa ja ne

ohenevat suupieliin (angulus oris) pain. Ylahuuli

Kuva 63: Suu. (lahde: Atlas of
Anatomy)

on alahuulta pitempi ja tyontyy enemman ulos-
pain. Huulien erittain ohut iho paljastaa punerta-
vat verisuonet, jotka antavat huulille niiden ominaisen varin. Afrikkalaistaus-
taisilla ihmisilla on eurooppalaisia ulkonevammat huulet, mika johtuu osittain
molempien leukojen ulkonevaisuudesta seka suun kehalihaksen vahvemmasta
kehittymisesta. (Barcsay 2002, 268; Bammes 2017, 452.) Naisen suu on mie-
hen suuta pienempi ja ylahuuli on usein suhteessa lyhyempi (Liggett 1974, 21).

4 Licence to Express - osallistuva taideteos

Taiteellinen lopputyoni koostuu sadasta keraamisesta ilmeikkaasta naamiosta.
Olen vastaanottanut mallit naamioihin valokuvina sosiaalisen median kautta ihmi-
siltd, jotka ovat halunneet osallistua taideteokseen. Jokainen on saanut itse paattaa
ilmeensa. Se on saattanut olla myo6s niin sanottu perusilme. Nayttelyvieraat saivat
kokeilla naamioita kasvoilleen, ottaa kuvia seka jakaa niitéa vapaasti sosiaalisessa
mediassa. Lahtdkohtaisesti teoksen naamiot ovat muotokuvia ilmeista.

4.1 Materiaalina savi

Savi on kulkenut kanssani alle kouluikaisesta asti. Muistan nuoruudessani sa-
teen jalkeen pihanurmikolle muodostuneen pienia savikimpaleita, joita kerailin
ja yhdistelin. Muovattavuus ja tuntuma saveen kiinnostivat jo pienena. Aluksi
lisdsin saveen liima-aineita, jotta sain sen kovettumaan. Neljavuotiaana paasin
paikallisen kansalaisopiston aikuisten keramiikkaryhmaan aitini kanssa ja sain
kasiini tehdassavea. Kiinnostus ulkosaveen ei laantunut ja tein kotona erilaisia

esineita seka yritin polttaa niitd takassa siina kuitenkaan onnistumatta.

Jatkoin keramiikkaopissa lukioajan loppuun asti. Lukion jalkeen menin opiske-
lemaan oppisopimuksella keramiikkapajalle sarjadreijariksi. Samalla harjoittelin
keraamista kuvanveistoa. Tutkin artesaanilopputyonani rautakautista savenva-

59



lamista Suomessa seka poltto- etta kasinrakennustekniikoita. Kokosin tuloksista
nayttelyn, joka kiersi neljassa museossa: Esihistorian opastuskeskus Nauravas-
sa Lohikdarmeessa Eurassa, Kivikausikeskus RiRassa Suomusjarvella, Arkeo-
logiakeskus Untamalassa Laitilassa ja Hameenlinnan kaupungin Historiallisessa
museossa. Taman jalkeen olen valmistanut paljon kivikauden, rautakauden seka

keskiajan rekonstruktioita yksityisille ihmisille ja museoille. Olen toiminut monesti

my0s esihistoriallisen keramiikan asiantuntijana.
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Kuva 64: Mallintamiani astioita Birckala 1017 -néyttelyssé Museokeskus Vapriikissa Tampereella 2018.

olisi wvarissut vilkatteeniskun volmasta

Valmistuttuani keramiikka-alan artesaaniksi tyoskentelin alakoulussa, jossa oli
keramiikkauuni ja dreija. Opetin keramiikkaa oppilaille. Taten pidin ylla taitojani
ja tutustuin jatkuvasti syvemmin saveen materiaalina. Samalla opiskelin keraa-
misen kuvanveiston kautta ihmisanatomiaa. Seuraavaksi lahdin opiskelemaan
Hameen ammattikorkeakouluun lasi- ja keramiikkamuotoilijaksi. Koin tarvetta
syventaa osaamistani saven materiaaliopissa. Tutustuin monipuolisesti erilai-
siin muodonantotekniikoihin ja olin osallisena saven materiaalitutkimusprojek-
teissa. Harjoittelin myds naissa opinnoissa keraamista kuvanveistoa alaston-
mallin avulla. Samaan aikaan tein paljon omia projekteja ja tutkin omalla ajalla

savea seka tutustuin materiaalioppiin.

Talla hetkella opetan keramiikkaa, teen tilauksina astioita ja rekonstruktioita
seka veistan. Uteliaisuus ei vielakdan ole sammunut materiaalia kohtaan. Ma-

teriaalintuntemus on itselleni kaikki kaikessa. Lahestyn materiaalia ja tekniikoi-
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ta mielestani hyvin japanilaisella tyylilla, jossa syvennyn pitkajanteisesti ja ajan
kanssa aiheeseen. Ymmarran, etta yksi inmiselama ei riitda avaamaan kaikkia
saven arvoituksia. On selvaa, ettd savi on tietynlainen taiteellisen kommuni-
kaation ilmentyma itselleni. Se on hyvin monipuolinen materiaali, joka voi olla
kovaa ja jaatavaa seka pehmeaa ja lamminta. Erilaisten tekniikoiden hallitsemi-

nen mahdollistaa hyvin monenlaisten tdiden tekemisen.

 p———— e e e e e N e e N

Kuva 65: Piela Auvinen, Ei avainta - ei lukkoa, 2014.

Olen tutustunut monipuolisesti kuvataiteen tekniikoihin. Savi on materiaaleista
aina ollut se, mihin lopulta haen inspiraatiota. Koen vahvasti, etta parhaiten
osaan ilmaista itseani ja puhua saven kautta. Nain ollen materiaalivalinta oli
itsestadnselvyys. Tuntuu, ettd itse en valinnut savea, vaan se aikoinaan valitsi
minut. Ei ole mielestani sattumaa, ettad savi ja sen prosessi esineeksi kay lapi
kaikki nelja elementtia: maan, veden, ilman ja tulen. Tassa teoksessani savi iki-
aikaisena materiaalina ihmisen historian kulussa mielestani kunnioittaa ihmista,

ihmisen historiaa ja sen monimuotoisuutta.
4.2 Suuren mittakaavan tyo

Halusin, ettd teoskokonaisuus on jollain tavalla laaja. Aikaisemmin teokseni
ovat olleet pienia ja mielestani jopa anteeksipyytelevia. Taiteellisessa loppu-
tydssa halusin rohkaistua ja tehda jotain erilaista seka suurta. Olen ammatiltani

sarjadreijari ja maara on aina ollut minulle jotenkin kokoa tarkeampi. On eri asia
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tehda yksi yhtenainen suuri teos kuin monesta pienesta osasta koostuva laaja
teos. Itselleni maara symboloi monia eri asioita ja niista tarkein on ehka pienten
osien vaikutus kokonaisuuteen. Tata voisi verrata vaikka samankaltaisia mielipi-
teita omaavien yksildiden muodostamiin yhteisoihin ja puolueisiin tai pieniin pu-
roihin, jotka lopulta yhtyvat isoksi voimakkaaksi joeksi. Suuressa maarassa jotain

pientd on voimaa aivan toisella tavalla kuin yhdessa yksittaisessa suuressa.

Sata on hyva tasaluku, jonka joukkiona voi jarjestda monella tavalla. Mielestani
sataa ei tarvitse selitella yhta paljon kuin yhdeksaakymmenta tai sataakym-
menta. Sata lukuna saavuttaa jo maaritteen "mittava”. Luku sindnsa ei ole niin
merkityksellinen, koska teokseni on myds installaatiomainen ja tarkoitettu mu-
kautumaan erilaisiin tiloihin. Veistaessani annoin itselleni vapauden paattaa,
vaikka viime hetkelld, etta voin valita vahemman naamioita lopputyonayttelyyn.
Paadyin kuitenkin laittamaan esille kaikki sata.

4.3 Keskeisina lahtokohtina vapautuminen ja kosketus

Itse olen ilveillyt lapsesta asti, monesti kameran edessa. Tama ei aina ole ollut
toivottua, mutta itselleni ilveily on aina ollut erittain vapauttavaa ja rentouttavaa. lh-
misen kasvoissa on paljon lihaksia ja ne tuntuvat jopa huutavan valilla liikehdintaa.

Yhtena lahtokohtana ja paamaaranakin teoksessani oli saada ihmiset vapautumaan
jailveilemaan. Kasvot ovat erikoinen instrumentti, johon tutustumiseen saattaa men-
na koko elinika. Itsekin tunnen olevani aivan alussa oman ilmevalikoimani kanssa.
lImeissa on paljon hienovaraisia nyansseja, jotka kiehtovat itseani. Toivoin teokseni

myota, etta osallistujatkin loytavat kasvoiltaan taman ihmeellisen maailman.

Toisena keskeisena lahtokohtana on kosketus. Mielestani kosketusta usein ali-
arvioidaan liittyen taiteen kokemukseen. Koetaanko sen likaavan teoksen vai
eikd kosketusta ehka koeta niin sivistyneeksi tavaksi kokea taidetta verrattu-
na etaalta tarkasteluun? Kosketus on ensimmaisia aisteja, joilla vastasyntynyt
hahmottaa ympardivaa maailmaa. Se antaa paljon informaatiota. ltse pyrin ko-
kemaan asioita kosketuslahtoisesti aina, kun se on mahdollista. Opinnaytetyds-
sani kosketus on kaksiosaista. Toisaalta itse kosketan jokaista valokuvallaan
teokseen osallistunutta veistdessani naamioita. Jokaisella nayttelykavijalla oli

mahdollisuus koskettaa naamioita ja kokea ilmeet myos tuntoaistin kautta.
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4.4 llmeita etsimassa - osallistujat

Halusin, etta ilmeet ovat jonkinlainen poikkileikkaus taman paivan ihmisista.
En halunnut ottaa mitdan vanhoja tai satunnaisia kuvia internetista teokseni
lahtokohdaksi. Jarjestin internetkampanjan, jonka avulla pyrin rohkaisemaan ja
saamaan ihmisilta erilaisia ilmeita. Pyysin heita ottamaan selfien (omakuvan)

itsestaan ilmeella suoraan edesta.

Paatin, ettd veistan kaikki ilmeet, jotka saan. Sata ensimmaista paasi loppu-
tyonayttelyyn. Alun perin haaveilin kolmestasadasta kasvosta. Ehka tamakin
jossain vaiheessa toteutuu.

lImeita alkoi tulla pikkuhiljaa. Viidessa kuukaudessa sata ilmetta tayttyi ja olin
tavoitteessani. limeiden mukana tuli huvittavia kommentteja. Moni koki, ettei
ole pitkdan aikaan nauranut niin paljon peilin edessa kuin kuvia ottaessaan.
Tallaisten kommenttien jalkeen huomasin, ettd joku osa teoksessani on jo to-

teutunut ja onnistunut.

Erityiseksi teoksen itselleni teki se, etta siihen osallistuivat iimeilladn myos omat
esikuvani Heikki Kinnunen ja Miitta Sorvali.

www.piela.fi

Please take part in my artwork!

Just one “click” ’n send. :) fees
‘ Take a picture of your face
3 ~ directly from the front. Give me
an expression or not. Whatever

- you like. No glasses if possible. {

Reply to this message or send
piela.auvinen@student.saimia.fi
I'll make ceramic masks from
your photos as many as I get.

AND tell me your country.
Let’s see how far this goes.
No age limit. Until 28.2.2018. I personally take part with this picture

Kuva 66: lImehaaste sosiaalisessa mediassa.
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4.5 Katsaus saatuihin ilmeisiin

lImeitd sain yhteensa lahes kaksisataa. Osa tuli Facebookista ja osa sdhkodpos-
tin kautta. Kaukaisin oli USA:sta, yksi tuli myds Senegalista. Viesti oli kiirinyt
joitain reitteja pitkin Suomen rajojen ulkopuolelle. lImeitéd pyytaessani korostin,
etta valokuvat eivat tule julkisiksi kauttani. Uskon taman myos madaltaneen
kynnysta ottaa valokuvia hyvinkin erikoisilla ilmeilla. Pyrin saamaan osallistujiin
luottamuksellisen suhteen. Osallistujien kunnioitus ja eettinen suhtautuminen
olivat ja ovat aina itselleni hyvin tarkeita asioita.

IImeiden takana ikavuosia oli aivan vauvasta iakkaisiin. Absurdin hulluttelun lisaksi
ilmeista 16ytyi monta perusilmetta seka hammentyneen nakaoisia ilmeita. Oman tul-

kinnan perusteella puhtaasti negatiivissavytteisia ilmeita oli alle kymmenen.

4.6 Kuvasta naamioksi

Ennen varsinaisten naamioiden veistamista tein monia kokeiluja erilaisilla savi-
laaduilla. Tarkeaa oli arvioida saven kutistuma, kestavyys, vari ja tuntuma ihoa
vasten. Kokeilussa olivat erilaiset valkoiset ja varilliset kivitavarasavet seka pa-
perisavi. Monet kivitavarasavet muuttuvat melko kellertaviksi ja kovan tuntuisiksi
korkeissa lampdtiloissa. Joissakin kivitavarasavilaaduissa oli ongelmana myods

polton aikana vaantyminen, mika olisi edellyttanyt polttotukien rakentamista. Tein

myos kokeiluja alemmissa lampatiloissa tinkimatta kuitenkaan kestavyydesta.

Kuva 67: Eri tybstovaiheissa olevia haamioita.
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Lopulta 16ysin oikean saven, joka on luonnonvalkoinen ja pehmeantuntuinen.
Valkoinen vari tuntui sopivalta ja kunnioitti perinteista veistokulttuuria seka
muistutti malleina usein toimivista Kipsisista patsaista. Valkoinen on myds histo-
riallisesti arvokas vari lansimaisessa keramiikkaperinteessa. Itselleni oli tarke-
aa, etta kaikki naamiot olivat tasavertaisesti samanvarisia. Ainoaksi muuttujaksi

halusin vain itse ilmeen.

Tein valitulla savella viela monia kokeita liittyen kestavyyteen. Savi kesti hyvin
erilaiset seinaman paksuuden vaihtelut seka erittdin nopean polttoaikataulun,
jossa vielda hieman marka esine altistettiin nopeasti nousevalle polttolampdti-
lalle. Kun olin tehnyt kaikki tarvitsemani "rasituskokeet” materiaalille ja saanut

tulokset, olin varma, etta voin luottaa tahan savilaatuun.

Naamiot tein croquismaisesti sarjatuotantona, jolloin liika yksityiskohtiin keskit-
tyminen ei hairinnyt prosessia. Veiston ajallinen ylaraja oli kaksi tuntia. Valmis-
tin savesta aluksi tukirunkoja, joiden paalle muovailin naamiot. Tukirungon tuli

olla mitoitettu niin, etta siina oli ennakoitu saven kutistuma.

Tukirunkojen valmistuttua aloin veistaa naamioita. Prosessi oli viisivaiheinen. En-
simmaisessa vaiheessa rakensin keraamisen kallomaisen tukirungon paalle valo-
kuvan pohjalta henkilon yksilollisen kasvorakenteen anatomisesti. Taman jalkeen
valmistin pohjan paalle ihomaisen savikerroksen, johon aloin muotoilla kunkin il-
meen yksilOllisia piirteita. Kaytin valilla apunani Alex Irvinen teosta, joka kasittelee
kasvojen veistamista savesta (Irvine 2014). Irvine esittelee yksityiskohtaisesti eri-

laisten ilmeiden veistamista seka kasvojen eri osien rakentamista savella.

Kostean saven veistamisen tein aina kaksivaiheisesti. Aluksi tein karkean veis-
ton, johon hahmottelin suuret linjat. Taman jalkeen laitoin naamion muoveihin.
Seuraavana paivana veistin yksityiskohdat. Jokainen naamio on veistetty kak-
siosaisesti siten, ettd veistohetkien valissa on paiva. Tama auttoi ilmeen hah-
mottamista ratkaisevasti.

Naamion hieman kuivuttua avasin silmien paikkoihin reiat. llmeesta riippuen
veistin aukot koko silman alueelle tai vain pupillin alueelle. Kun naamio oli val-
mis, siirsin sen kuivumaan vaahtomuovista tahan tarkoitukseen muotoillulle tu-
kipohjalle. Jokaiseen naamioon puhkaisin reiat sivuille, jotta tulevaisuudessa
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ne olisivat monikayttdisemmat: joku voi haluta niihin naamioille ominaiset kiin-

nitysnarut tai ripustaa ne seinalle.

Kuvat 68—70: Erilaisia silméaukkoja.

Viimeinen vaihe oli kuivan naamion viimeistely, jossa pyrin silottamaan pinnas-
ta kaiken poltosssa teravantuntuiseksi muuttuvan. Pyrin muokkaamaan pintaa
niin, etta se tuntui miellyttavalta. Veistaessani pidin valilla silmia kiinni ja pyrin
hahmottamaan kasvoja pelkalla tuntoaistilla. Aluksi pohdin pitkaan, veistaisinkd
naamioita karkeammin, mika toisi niihin enemman luonnetta. Tulin lopuksi kui-
tenkin siihen tulokseen, etta taman teoksen naamiot tulevat olemaan pehmean
tuntuisia. Pyrin jaljittelemaan pehmean ja inhimillisen kosketuksen tuntumaa.
Itselleni oli tarkeaa, etta veistan jokaisen samalla tavalla enka tuo erilaisilla

tyyleilla ajatusta eriarvoisuudesta.

Alussa veistin luonnollisesti hitaammin, mutta vauhti ja tarkkuus paranivat ajan
myota. Pidin koko taiteellisesta prosessista paivakirjaa ja lopuksi totesin tyo-
tunteja kertyneen yli kolmesataa. Tahan aikaan sisaltyivat nettikampanjointi,

suunnittelu, materiaalikokeilut, veisto ja polttovalmistelut.
4.7 Ripustussuunnitelma

Olin ymmartanyt jo teosta suunnitellessani, ettd kun se on tarkoituksellises-
sa kontaktissa ihmisten kanssa, rikkoutumiset ovat mahdollisia. Tama on asia,
joka pitaa sisaistaa aina, kun tekee tamantyylisia teoksia. Sen ei kuitenkaan
tule antaa rajoittaa teoksen tarkoitusta: kontaktia, kosketusta. Teos muokkaan-

tuu ja elaa kosketuksesta kaikkine seurauksineen. Jos teoksen osia rikkoutuisi,
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paatin tehda valinnan jatkosta siind hetkessa: jatankd palaset paikalleen, lii-
maanko naamion, teenko uuden vai jatanko tyhjan paikan. Nayttelyn lopussa
totesin jokaisen naamion sailyneen ehjana.

Halusin, ettd naamiot ovat tasa-arvoisesti esilla ja etta ne olisivat jokaisen hel-
posti lahestyttavissa, jotta niita olisi yksinkertaista kokeilla kasvoille. Paadyin
asettelemaan ne lattialle. Pitkadan mietin erilaisia ripustusmahdollisuuksia: sei-
na, poydat tai lattia. Naista kolmesta lattia tuntui siina hetkessa yksinkertaisim-

malta seka tasa-arvoisimmalta kokonaisuutta ajatellen.
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Kuvat 71—74: Rhinoceros-3D-mallinnusohjelmalla tekemiéni ripustussuunnitelmia Kaapelitehtaalle.

Lattialle piti suunnitella jonkinlainen alusta, johon on helppo astua, mutta joka
korostaa naamioita ja kokonaisuutta. Suunnittelin aluksi mustaa huopaa pohjalle.
Kaytyani keskusteluja ohjaavan opettajani kanssa, paadyin siihen, etta musta on
liian jyrkka vari ja tummanharmaa voisi toimia paremmin. Huovassa oli ongel-
mana, etta se on liukasta eikd nain ollen valttamatta toimisi tdssa tarkoitukses-
sa. Kyselin pohjamattoa messumattoyrityksesta, josta mattoja sai eri savyissa.
Yrityksella oli tarjota tummanharmaata mattoa ja he lahtivatkin sponsoroimaan

taustamattoa seka antamaan neuvoja sen turvallisesta kiinnityksesta.
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Naamioiden asettelusuunnitelma oli alusta asti hyvin ryhdikas muodostelma.
Koska ilmeet ovat hyvin moninaisia, koin, etta tiukka jarjestys tuo niihin hyvan
kontrastin. Itse pohdin usein sita, mika tekee taideteoksesta esillepanoineen
kiinnostavan. Hyvin usein olen paatynyt siihen, etta joko teoksessa sisaisesti
tai kokonaisuudessa on tietty tasapaino. Tasapaino voi liittya esimerkiksi ma-
teriaalin tai tekniikan ja aiheen kontrastiin tai aiheen ja ripustuksen kontrastiin.
Jos maalaa rujolla tekniikalla rujoja aiheita, se ei valttamatta kiinnosta yhta pal-
jon kuin hyvin hienovaraisella tekniikalla rajujen aiheiden kuvaus. Tassa yhtey-
dessa itselleni tulevat mieleen ruotsalaisen Maria Nordinin hennolla akvarellilla
maalaamat tyot, jotka kasittelevat karuja aiheita, kuten esimerkiksi teokset Two
Seconds of Pain I-1Il, 2008 tai In Your Hands, 2010.

Kuva 75: Maria Nordin, In Your Hands, 2010.

Nordinin teosten myoéta aloin aikoinaan itse pohtia sita, mika mielestani tekee
taideteoksesta mielenkiintoisen ja paadyin teoksen elementtien kontrastien ta-
sapainoon. Sovelsin tata pohtimaani ajatusta muihin itselle mieleisiin teoksiin ja
I6ysin niistakin saman kaavan. Nain ollen koen, etta hyvin monimuotoisilla iimeil-
la varustettujen naamioiden kuuluu olla jarjestyksessa. Kontrastin tekee naamioi-
den "anatominen epajarjestys” versus esillepanon jarjestys. Toki naamioiden yh-
teneva valkoinen vari myos osaltaan rauhoittaa kontrastia. Toisin olisi, jos kaikki
kasvot olisivat samanlaisia. Silloin todennakoisesti muuttaisin niiden jarjestyksen
satunnaiseksi tai tekisin jokaisen naamion hieman erivariseksi. Toki teoksen ai-

heella on myods keskeinen vaikutus kontrastiin ja balanssiin.
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Asettelin kasvot alustalle ajatellen teosta myds esteettomyyden nakokulmasta.
Tiedustelin Invalidiliitosta, mika on pydratuolin leveys ja rakensin teoksen niin,
ettd naamioiden valissa pystyy likkumaan pyoératuolilla ja koko alue on helposti
lahestyttava. Suurin ongelma teoksessa oli, miten saada katsoja houkuteltua
matolle. Asiasta mainittiin teoslapussa. Avajaisten jalkeen pyrin sosiaalisessa
mediassa mainostamaan teosta niin, ettd mahdolliset nayttelyssa kavijat roh-
kaistuvat teoksen aarella.

Kuva 76: Matot kiinnitin kaksipuoleisella teipilla lattiaan.

4.8 Ensimmainen kosketus viimeistelee teoksen

Teos on valmis, kun ympyra sulkeutuu. Ihmisiltd saatujen kuvien muutospro-
sessi naamioiksi ei viela riittanyt sulkemaan kehaa. Siihen tarvittiin ihminen,
kokija. Valittdmasti, kun ensimmainen ihminen otti ylleen naamion, oli teos ko-
konainen ja prosessin keha taydellinen, ihmisilta taiteilijan kautta ihmisille.

Kehamainen ajatus taiteen tekemisessa seka taiteilijan rooli valittdmassa jotain
ihmisilta ihmisille kiehtoo itseani valtavasti. Koen pyrkivani olemaan jonkinlai-
nen valikappale tai tulkki asioissa. Jos olen hyva tulkkaamaan, asiani ymmarre-

taan, jos en, on opeteltava selkeammaksi "sanoissaan”.

Jannityksella seurasin avajaisvieraiden kaytdsta teoksen luona. Heti, kun yksi
uskaltautui matolle, alkoi tulla muitakin. Ihailin vieresta ihmisten kohtaamisia

naamioiden seka toistensa kanssa ja tiesin onnistuneeni teoksellani.
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5 Tulokset

Tutkimusosion myo6ta aloin hahmottaa paremmin sita, kuinka tarkeat ihmisen
kasvot ovat nonverbaalissa kommunikoinnissa. Olen myds yllattynyt siita, kuin-
ka paljon kipua ja tuskaa ihminen on kaynyt lapi kautta historian tavoitellessaan
tiettya kauneusihannetta. Mika vapaus olisikaan, jos olisimme hyvaksyttyja ias-

ta rippumatta juuri sellaisina kuin olemme, jopa itsemme mielesta.

Taiteellisen osion tuloksena on positiivinen hammennys siita, kuinka valtavan
halukkaita ihmiset ovat osallistumaan taideteokseen. Toisaalta tama on ymmar-
rettdvaa ja inhimillista. Olen kokenut, etta jokainen meista haluaa jattaa jonkin-
laisen jaljen maailmaan tietoisesti tai alitajuisesti. Inmisten seuraaminen heidan
kokeillessaan naamioita oli innostavaa. Heidan innostuksensa inspiroi ja innos-
taa itseani edelleen. Olen joka paiva varmempi, etta haluan tehda seka taidetta
ihmisten kanssa etta kosketettavaa taidetta. Haluan vaikuttaa ja koskettaa.

5.1 Luotettavuus

Tutkimusosioon paatyi kirjallisuutta luotettavilta ja tunnetuilta tutkijoilta. Kavin
alustavasti lapi varsin mittavan aineiston, josta osan hylkasin siita syysta etta,

kirjat eivat antaneet sisalloltaan tai kirjoittajan puolesta luotettavaa kuvaa.

Suuri osa kirjallisuudesta oli englanninkielista ja osassa kdaannosten tekeminen
oli haasteellista. Pyrin tarkistamaan kaannokset useaan kertaan ja epavarmois-
sa tilanteissa kdannyin paremmin englantia osaavien puoleen.

5.2 Eettisyys

Eettisyys korostuu erityisesti taiteellisessa osiossa. Itselleni oli heti aluksi erit-
tain tarkeaa synnyttaa avoin ja luottamuksellinen suhde ihmisiin, joilta pyydan
kuvia. Pyrin korostamaan, etta valokuvat eivat tule julkisuuteen ja nimiadkaan en
tarvitse. Nain mahdollistin alaikaistenkin osallistumisen ilman vanhempien lu-
paa. Jokainen vastaanottamani kuva sai tiedostonimekseen jarjestysnumeron.
Mallit jaivat anonyymeiksi, koska naamiossa rajautuivat korvat ja hiukset pois
ja silmien kohdilla olivat aukot. Hyvin oudoissa ilmeissa henkilo katoaa taysin

anonyymiksi ja itse ilme kohoaa paaasiaksi.
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5.3 Vaikutus

Toivon, etta tutkimusosio seka my0s taiteellinen osio voisivat kannustaa ihmi-
sia arvostamaan omia kauniita ja yksildllisia ilmeitdan kauneusoperaatioiden
sijaan. Voin sanoa omakohtaisesti, etta arvostus ilmeiden luonnollisuutta koh-

taan on kasvanut taman tutkimuksen myata.

Taiteellisen osion vaikutus osallistujiin nakyi valittdmasti ilona ja innostuksena.
Nayttelyn myota kuulin palautetta, etta avajaisten jalkeenkin sama into oli pysy-
nyt kavijoissa heidan tutustuttuaan teokseeni.

Tassa eraan avajaisvieraan kommentti teoksesta (samalla han lahetti ottamansa
kuvan yhden naamion kanssa): "Kasvojen ilmeet olivat yllattavia, kun kyseessé
oli kuitenkin selfiet. Yllattavyys toi paljon hupia seké intoa. Toisen ilmeen ja kas-
vojen lainaaminen teki olon tavallaan hyvin turvalliseksi sillé sai piilottaa tapahtu-
massa syntyneen jannityksen piiloon naamion taakse. Se, etta sain olla osa néyt-
telya toi lopuksi myds turvaa seké kuuluvuuden tunnetta (yhteiséllisyytta). Koin
kumminkin olevan samaan aikaan yksil6 niin kuin jokainen naamioistakin oli. Se
minké takia viehétyin juuri tdstd naamiosta, joka kuvassa nékyy, johtui siita, ettéa
se oli tavallaan kuin oma ihanne min&. Jotain mité haluan olla, jotain mité voisin

4

olla mutten koskaan téysin sillé sisimpé&ni on kuitenkin aina sama. Se sisin miné.’
5.4 Pohdinta ja jatkotutkimus

Tutkimusosioni kasitti monia aiheita, mutta vain raapaisi pintaa asiasta. Halu-
aisin jatkossa perehtya viela syvemmin ilmeisiin kommunikaation valineena.
Tutkimuksen ohessa huomasin, etta naamiot olisivat myos aiheena aivan oma
tutkimusaiheensa. Tein tietoisen valinnan olla kasittelematta naamioita tassa
opinnaytteessa. Vaikka taiteellisen osion kasvot ovatkin naamiomaisia, néen ne
enemman ilmeiden muotokuvina ja anatomisena tutkielmana kuin naamioina.
Tarkoituksenani on jatkaa opiskeluja yliopistossa sosiologian, psykologian ja
kulttuuriantropologian parissa. Mahdollinen jatkotutkimus ja aiheen laajentami-
nen vaitostutkimukseksikin on mielessa.

Taiteellinen osio oli kaiken kaikkiaan itselleni hyvin mielenkiintoinen ja ajatuk-
sia herattava kokonaisuus. Asettamani paamaarat osatavoitteineen toteutui-
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vat kaikki ja koin antaneeni ihmisille aitoa iloa, kosketuksen ja kohtaamisenkin
tunnetta matolla naamioiden kanssa. Etenkin nuoret olivat erityisen innostuneita
mahdollisuudesta ottaa osaa teokseen seka lahtokohtaisesti valokuvien kaut-
ta etta valmiiden naamioiden kokeilun myota. Nayttelyn purkupaivana, kun olin
jo osan teoksesta pakannut, sita tulivat katsomaan isa ja pieni tytto. Isa kokeili
naamioita saaden tytdn nauramaan. Lopulta tyttd osoitteli naamioita, joita halusi
isansa kokeilevan ja aina uudestaan ja uudestaan nauroi eri naamioiden yhte-
ydessa. Tama valiton kohtaaminen ja palaute olivat korvaamattomat. En voisi
tassa kohtaa taiteilijauraani parempaa toivoa.

Tulevaisuudessa, vaikka kymmenen vuoden paasta, olisi kiinnostavaa tehda
sama projekti uudestaan ja samalla analysoida ilmeita otoksena. Mika on nega-
tiivisten ja positiivisten ilmeiden suhde silloin? Miten maailman muutos on vaikut-
tanut otokseen ja miten sosiaalinen media on muuttunut, onko sitd enaa ja mita

on tilalla? Mika yleensakin on keskeinen media kymmenen vuoden kuluttua?

Olen saanut taiteellisen osion prosessin varrella paljon hyvia, kuvanveistajalle
tarkeitd neuvoja ohjaajaltani Radoslaw Grytalta. Neuvot ovat saattaneet koh-
distua suoraan veistamiseen ja valilla elamaan kokonaisvaltaisemmin. Tunnen
vahvistuneeni ja voimistuneeni taiteilijana seka ihmisena. Olen varma, etta olen

valinnut minulle oikean, mutta uran kannalta haastavan tien. Silla aion pysya.
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