YRKESHOGSKOLAN

NOVIA

Fran fantasi till produkt

Att skapa en musiksaga och analysera dess betydelse som
pedagogiskt verktyg

Rachele Greco

Examensarbete for Musikpedagog (YH) -examen
Utbildningen i Musik

Jakobstad 2018



EXAMENSARBETE

Forfattare: Rachele Greco

Utbildning och ort: Musik, Jakobstad

Inriktningsalternativ: Musikpedagog

Handledare: Gabriele Alisch, Bettina Backstrom-Widjeskog, Mats Granfors

Titel: Fran fantasi till produkt- att skapa en musiksaga och analysera dess betydelse som
pedagogiskt verktyg

Datum 03.04.2018 Sidantal 31 Bilagor

Abstrakt

Syftet med detta examensarbete ar dels att beskriva processen att skriva en musiksaga,
dels att oka forstaelsen kring musiksagan som didaktiskt verktyg genom att analysera
den pedagogiska nyttan med sagan, musiken och fantasin som element i
undervisningen. De fragor jag soker svar pa ar hur man kan framja barnens fantasi och
eget skapande genom en musiksaga och varfér man kan anvanda sig av musiksagor som
pedagogiskt verktyg.

Arbetet bestar bade av en musiksaga och av en teoretisk del som diskuterar sagans,
fantasins och musikens bakgrund samt syftet med musiksagor. Forsta delen av den
teoretiska bakgrunden behandlar sagan, fantasin och musiken var for sig och slutligen
binds alla element ihop for en kritisk analys av den pedagogiska nyttan. Andra delen &r
en beskrivning av processen att skriva musiksagan Skattjakten och dess tillhdrande
musik.

Slutsatsen av arbetet ar att musiksagor framjar barns fantasi och uppmuntrar till att sjalv
skapa egna lekar. Genom sagornas moral kan man lara sig manga saker och sjalva
sagostunden inverkar positivt pd manniskans alla sinnen. D3 man anvander sig av
musiksagor som pedagogiskt verktyg har pedagogen oandliga majligheter att undervisa
vad som helst. Dessutom gor sagostunden undervisningen roligare och informationen
blir dd |attare att ta till sig.
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Abstract

The purpose of this thesis is to describe the process of writing a musical fairy tale and to
increase the understanding of the use of musical fairy tales as didactic tools by analysing
the pedagogical use of stories, music and imagination as element in teaching. The
questions that | want to address are how one can promote children’s imagination and
creativity with the help of a musical fairy tale, and how one can use musical fairy tales as
a didactic tool.

The thesis consists of a musical fairy tale and a theoretical part, which discusses the
background of story, imagination and music and the purpose of musical fairy tales. The
first part of the theoretical background treats the story, the imagination and the music
individually and finally ties all the elements together to highlight the educational benefit.
The second part is a description of the process of writing the fairy tale Tresurehunt and its
associated music.

The conclusion of the thesis is that musical fairy tales promote children's imagination and
encourage them to create their own games. Through the morals of the fairy tales it is
possible to learn many things and the storytelling itself has a positive effect on all the
senses. When using musical fairy tales as an educational tool, the teacher has endless
possibilities to teach anything and in addition, the storytelling makes teaching more
enjoyable and the information becomes easier to absorb.
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1 Inledning

Brukar du fantisera historier? Kanske att du, precis som jag, tinker ut olika dventyr nir du
ligger somnlds om nétterna, reser langa strickor eller ndr du helt enkel behover ta avstdnd
fran verkligheten. Ténk vilken hidrlig formaga att fi fantisera om vad som helst och
anvénda sig av sin kreativitet. Tyvirr dr det inte alla som kan gora det, antingen for att de

aldrig kunnat eller for att det kanske tappat formégan och vet inte ldnge hur man gor.

Jag har valt att anviinda mig av min fantasi och skriva en musiksaga. I detta arbete beskrivs
processen att skriva sagan och musiken och samtidigt behandlas de olika element som
kretsar kring musiksagan. I musiksagan Skattjakten laggs fokus péd fantasin. Min
uppfattning &r att dagens barn och ungdomar inte anvinder sig tillrackligt mycket av sin
fantasi och en av orsakerna kan vara att det finns for manga “fardiga spel” som barnen kan
spela/leka med i1 den teknologiska vérlden vi lever i. Datorer, telefoner och spelkonsoler
erbjuder oédndligt mycket och barnen verkar sitta hellre framfor en telefon &@n att hitta pa
egna lekar. Med dessa “fardiga spel” foljer barnen andras regler och har inte mdjlighet att
sjdlva bestimma vad nésta steg blir eller hur leken skall sluta. Det finns inte heller plats for
spontana och egna pahittade inldgg i spelet. Barnen blir passiva och, om jag far séga det,

hjérntvittade.

Genom att ldsa eller lyssna pd sagor vicks fantasin och sagans inbegripna moral vicker
forhoppningsvis till insikt. Sagor eggar fantasin. Genom att anvénda fantasin utvecklas
kreativiteten. Denna inre psykiska energi dr mycket kraftfull och inverkar pa hela vér
personlighet. Enligt Csikszentmihalyi (2003, s. 152 f) upplever vi lycka genom kreativitet,
i de stunder ndr vi uppslukas av aktiviteten, av engagemanget och gldmmer tid och rum.
Att fantisera och leka med idéer skapar nya sétt att beskriva verkligheten och utvecklar vér
forstaelse for komplicerade saker. Jag anser att fantasin dr en viktig del av ménniskans liv,
framst dd man &r liten men dven som vuxen, darfor vill jag uppmuntra alla som ldser att

lata fantasin floda och, med hjdlp av lite musik, se vart hjarnan kan fora en.

1.1 Syfte och forskningsfragor

Syftet med detta examensarbete &r dels att beskriva processen att skriva en musiksaga dels

att Oka forstdelsen kring musiksagan som didaktiskt verktyg genom att analysera den
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pedagogiska nyttan med sagan, musiken och fantasin som element i undervisningen. Till
musiksagan Skattjakten hor en berittelse och relaterade sanger. Produkten riktar sig framst

till forskole- och 1dgstadiebarn, men alla som vill far ta del av dventyret.

De punkter som jag kommer att 14gga fokus pa dr sagans betydelse, musik och sidng som
hjdlpmedel i inldrningen, fantasin och konsten att beritta en saga, storytelling. ' 1och med
att jag upplever det engelska ordet storytelling véldigt beskrivande, kommer jag medvetet

att anvdnda det flera gdnger i detta arbete.

Jag kommer att utga fran foljande forskningsfragor:
1. Hur kan man frimja barnens fantasi och eget skapande genom en musiksaga?

2. Varfor anvinda sig av musiksagor som pedagogisk verktyg?

Den teoretiska delen av mitt examensarbete diskuterar sagan, fantasin och musiken i sagan
1 syfte att skapa en storre forstaelse for musiksagan och fantasins kraft som pedagogiskt
verktyg. Den praktiska delen av mitt examensarbete utgdrs av processen att skriva en

musiksaga och att analysera denna process.

1.2 Disposition av arbetet

Arbetet dr indelat i tva storre delar. Arbetet inleds med en teoretisk inblick i sagor,
storytelling, fantasi och musik for att sedan ga Over till redovisningen av det praktiska
arbetet. I den teoretiska delen struktureras arbetet enligt musiksagans olika element. Till
forst behandlas sagans historik, betydelse och dess pedagogiska syfte for att sedan
diskutera storytelling, vilket dr en viktig del av hela sagostunden. I kapitel tre behandlas
fantasin, som &r en av grunderna for detta arbete; vad ar fantasi och hur kan man utvecklas
som individ genom fantasi, lek och eget skapande? I fjirde kapitlet presenteras musikens
syfte 1 sagostunden och dess mojligheter att fungera som hjilpmedel vid inlérning och dven
utveckling av bland annat sprdk och minne. I kapitel fem redovisas processen kring
musiksagan Skattjakten och sista kapitlet utgdér en sammanfattning dir den pedagogiska

nyttan med musiksagor som pedagogiskt verktyg lyfts fram.

" Det engelska ordet anvinds allmént i den svenska vokabuliren, jag har dérfor valt att anvinda mig av det
begreppet.



2 Sagan

I detta kapitel behandlas sagornas hiarkomst och dess betydelse fér mdnniskans utveckling
och vdlméende. Varifran hirstammar sagorna? Hur &r de uppbyggda och vad dr deras
syfte? Sagornas pedagogiska aspekter kommer att utforskas och slutligen diskuteras

storytelling och grunderna f6r hur man beréttar en historia.

2.1 Sagans bakgrund och betydelse

De flesta ménniskor, oberoende élder, uppskattar att lyssna pd sagor. Konsten att berétta
och att lyssna pa sagor har funnits sedan grottménniskornas tid och, utover gemenskapens
syfte, har sagorna oftast anvinds som liromedel for liv och moral. Langt innan det fanns
ett skriftsprak fordes sagor, sdgner och myter vidare fran generation till generation via
muntligt tradition. De dldsta sagor, skrivna pa papyrusrullar for tre-, fyratusen ar sedan,
kan sparas till Egypten, Assyrien och Babylonien. Genom resenérer har sagor frén ett visst

land sedan forts vidare till andra ldnder. (Granberg, 1996, s. 13).

Sagorna innehéller oftast motsatser som hot och trygghet, fara och harmoni. Dér kan finnas
ondska, véld, krig och fortryck parallellt 16ften att det hela &r bara en saga. Sagan i sig &r
samtidigt bade tydlig och fantasifull och kan tolkas p& manga olika sétt. Sagans
uppbyggnad foljer oftast ssmma monster; 1) inledning dar huvudfigurerna presenteras, 2)
dramatisk héindelse eller ett problem/konflikt, 3) upplosning och 4) lyckligt slut. Det &r
viktigt hur man inleder och avslutar historien. Inledningen "Det var en géng” Oppnar
historien och skall locka publiken att lyssna och ta ett steg ur verkligheten. Om en
berittelse inte inleds bra finns det risken att man tappar lyssnarnas intresse. Slutet ”Sa
levde de lyckliga i alla sina dagar” dr ocksd mycket viktig. Ahdrarna far kliva ur sagan och
atervinda till verkligheten, forhoppningsvis med nagot nytt i bagaget. Sagoberittandet
skapar en stimning av trygghet och genom att Gverfora moral, historik samt sprikliga
begrepp fungerar sagan som en formedlare av vart kulturarv. Sagor behovs for alla.

(Granberg, 1996, s. 24-27).

I boken Sagans fortrollande vdrld hivdar Bruno Bettelheim (1975, s.11) att de gamla
folksagorna ér givande och ldrorika for bade unga och vuxna. Han forklarar pd foljande

satt:
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"For att en berdttelse skall lyckas halla barnens uppmdrksamhet vid liv mdste den roa och
vdcka nyfikenhet. Men for att berika livet mdste den kunna egga deras fantasi, hjilpa dem
att utveckla sitt forstand och att reda ut sina kdnslor, den mdste svara mot deras fruktan
och forvdntningar, ge fullt erkdnnande at deras svarigheter och pa samma gdng ge en vink

)

om losningar pad problem som de dr ansatta av.’

Jag anser att detta stimmer bra bade pd mig och pa ménga andra jag kénner. Genom
sagorna har man fatt insikt och forstaelse om virlden och livet bade i da- och nutiden. Man
har fétt roa sig genom att lyssna till beréttelser och genom att anvinda fantasin har man
sedan skapat egna beréttelser och lek utifrdn det man hort. Detta betyder att sagor har flera
betydelser for minniskans utveckling och vélbefinnande. Kan sagor d4 anvéndas som

pedagogiskt verktyg? I nésta avsnitt behandlas sagan ur ett pedagogiskt perspektiv.

2.2 Sagan ur ett pedagogiskt perspektiv

“Sagan dr for sjdlen vad maten dr for kroppen” (Granberg, 1996, s.37).

Citatet ar kort men véldigt beskrivande. Jag tolkar detta som att sagor dr redskap for
ménniskans utveckling. Genom sagornas moral fir ménniskan kunskap och byggstenar for
livet. Man far underhéllning men ocksé inblick i hur det kan g& om man gor ritt eller fel

val 1 livet.

Lennart Helsing (enligt Granberg, 1995, s. 45) lyfter fram att barnlitteratur &r ett
uppfostringsmedel med huvudsakligen fyra wuppgifter: sprdkutvecklare, tid- och
rumsorienterare, socialt orienterande och aktiverande av livskédnslan. Dessutom menar han
att barnlitteratur dven ska ha underhallningsvdrde. Boken har &ver femtio &r pa nacken
(utgavs forsta gangen 1963), men Granberg menar att Helsings tankar sammanfaller i stort
satt med sagostundens pedagogiska uppgift. Detta lyfts dven fram av Collins & Cooper

(1997, s. 2) som betonar att berittelsen ligger i grunden av undervisning och lirande.

For att forsta innehdllet i en bok, en séng eller vad en ldrare foreldser om, maste orden bli
till forestéllningar. Orden maste vdcka minnen och associationer. Enligt Knutsdotter

Olofsson (1992, ss. 82-83) integreras ny information med gamla erfarenheter och man ser

* Story is at the very heart of teaching and learning.”
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dessa med nya 6gon, de far struktur, kategoriseras och bendmns. Leken, ldsandet, teater
och film, utdvandet och upplevandet av musik och konst, alla dessa konster haller
forestillningsformégan vid liv. Genom dessa konster hittar ménniskan det vdlsignande
tillstandets som ger oss glddje och darfor mojligheten att ldra utan anstrdngning. Efter ett
lektionspass d4 man varit omsluten av detta kdnner man sig inte utmattad utan ndjd och
glad. I likhet med Csikszentmihalyi (2003) talar vi inom musik om flow, som &ir detta
tillstdind man soker efter 1 dvningstillfillen och nér man framfor musik. Nar man befinner

sig i detta flow presterar man pé bésta mdjliga sétt.

Det dr ldrarens uppgift att skapa forutsdttningar for eleverna att kunna upprétthalla
harmonin som det vdlsignande tillstandet, flowet, for med sig. For att underlitta for
eleverna att sitta sig i lekens och fantasins medvetandetillstdind maste ldraren kunna
dramatisera lektionen. Kunskapen blir levande och ldttare att ta at sig om eleverna lyckas
glomma bort klassrummet, tiden, rddslan att gora fel och istillet later informationen bli

tydligt for den inre blicken. (Knutsdotter Olofsson, 1992, ss. 82-83).

Vilka fordelar finns i1 att anvdnda sagor i undervisningen? Sagostunden ger barnen
underhdllning och glédje. Barn har léttare att lara sig nir de har roligt &n genom tvang och
pa sé sitt kan de ocksd dra nytta av sagans budskap. Genom att samlas kring sagostunden
fdr barnen en gemensam upplevelse som ger dem samma erfarenhet och stérker
gruppkénslan. Granberg (1996, s. 41) konstaterar att barn som tidigt far hora sagor och
beréttelser har léttare att kinna empati, medkédnsla och inlevelse. Sagostund kan anvindas
for att skapa socialt kontakt och gemenskap, en vi-kdnsla som Granquist C. kallar det.
Berittelser bygger verkligen broar mellan médnniskor - genom att berdtta for varandra far vi

forstaelse for varandras verklighet. (Granquist).

Barnens sprak paverkas av en sagostund bdde genom att oka ordforrddet och vidga
ordforstaelse, men ocksa grammatiskt. (Granberg, 1996, ss. 42-43). Jag haller med
Granberg i detta avseende och kénner igen mig sjilv i dessa pastdenden. Jag har lart mig
ménga nya ord genom sagor och @n idag kan jag koppla ett visst ord till sagan frén vilken
jag forst horde ordet. Dessutom tror jag att alla kan hélla med om att man har léttare att
minnas nagot som har blivit undervisat med hjilp av en berittelse 4n nidgot som bara blivit

upplést ur en faktabok.

Samtidigt som vokabuldren utvecklas, utvecklas dven forestallningsformaga och barnen far
lattare att fOrstd abstraktioner, fortsitter Granberg. (1996, s. 44). Detta frimjar den

intellektuella utvecklingen. Smé- och &dldre barn med lang vana och erfarenhet av att ”’se”
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och lyssna till sagor kan utveckla sin forestdllningsformaga. Med fantasins hjélp kan de
skapa inre bilder utifrédn en beréttad historia - fantasin férvandlar orden till ett inre bildspel.
Genom att lyssna till sagor vécks barnens fantasi och den utvecklas ytterligare om
sagostunden kan engagera och locka till aktivt deltagande. Pa det viset blir sagostunden en
dialog och barnens initiativférméaga uppmuntras och dven deras sjdlvfortroende stirks. Om
man lyckas gora sagostunden si intressant att barnen lyssnar aktivt trdnas ocksd
koncentrationsformagan. Stokiga och mycket aktiva barn kan overga till uppmirksamma

lyssnare.

Bettelheim (1975, s.12) diskuterar sagans betydelse for barnens psykiska utveckling. Han
hévdar att sagofigurerna och sagornas symbolik talar till det undermedvetna hos barnen
och att de dirfor har en betydelsefull funktion for jagutvecklingen. Sagor formedlar savél
sanna som dolda betydelser. P4 en och samma gang kan de tala till alla skikt inom
ménniskan och nar bade det oerfarna barnet som den livserfarna méanniskan. Enligt
Bettelheim har sagor viktiga budskap att formedla det medvetna, det formedvetna och det
omedvetna, for att anviinda Sigmund Freuds begrepp. Genom att ta upp ménskliga och
relaterande problem, kan man med hjilp av sagorna uppmuntra utvecklingen av barnets
framvéxande jagkdnsla samtidigt som de befriar det formedvetna och det omedvetna. Detta
visar sagans pedagogiska styrka pa sa vél det personliga, som sociala planet. Ménniskan

kan utveckla bade sitt sprak, allmédnkdnnedom och dven sjilvkénsla.

Eftersom en saga kan ha minga bottnar och spela pa ménga skilda strdngar hos lyssnarna,
fyller en och samma saga olika funktioner hos olika manniskor och kan vidxa med &lder,
utveckling och intressen forklarar Granberg. (1996, s. 25). En saga kan alltsd svara mot
olika behov hos samma barn vid olika aldrar och den pastdende kan knytas ihop med
Bettelheims ovanstdende diskussion. Jag anser att det medvetna, det formedvetna och det
omedvetna dndras med alder och erfarenhet, vilket kan forklara varfor en berittelse, eller
livshdndelse, kan tolkas och upplevas annorlunda beroende pé élder, erfarenhet och

livssituation - minniskan utvecklas hela tiden under sin livstid.
Bettelheim (1975, ss. 11-18) hédvdar att:

”Barnen behover idéer om hur de skall stidda inom sig och skapa ordning i sitt liv. De
behéver en moralisk fostran som smidigt och endast pa indirekt vig visar fordelarna av ett
moraliskt handlande, inte genom att komma med abstrakta etiska begrepp utan genom

sddant som barnet uppfattar som konkret och ddrfor meningsfullt for egen del.”
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Han forklarar hur man kan f4 denna “fostran” genom folksagorna. Sagor paverkar bade
medvetet och omedvetet och, genom att vara framtidsinriktade, kan végleda till ett
gynnsam och sjdlvstindig tillvaro. Man stdlls ansikte mot ansikte med grundliggande
ménskliga situationer. Sagor formedlar budskapet om att man inte kan springa undan harda
strider 1 livet pd grund av att strider hor till vara liv. Men om man modigt méter alla
ovintade och orittvisa motgdngar kommer man att besegra allt och alla och slutligen sté

som vinnare, papekar Bettelheim.
Enligt Granberg (1996, s. 47) kan syftet med sagostunden sammanfattas pa foljande sétt:

”(...) sagostunden fyller manga funktioner (...). Malet med smdbarns sagostund dr att
skapa forutsdttningar for barnen att utvecklas till harmoniska och fantasifulla barn med
gott sjalvfortroende, vilutvecklat sprdk och god begreppsuppfattning. Utifran det vickta
intresset for litteratur som kulturbdrare, kunskapskdlla och underhdllning far barnen en

god grund for lds- och skrivtrining.”

Det finns alltsi manga fOordelar med att anvinda sagor som pedagogiskt verktyg i
undervisningen. Forutom att underhdlla stdrker sagostunden gruppkénslan, utvecklar
spréket, tranar koncentrationen, frimjar fantasin, formedlar kunskap och vicker intresse
for litteratur. Men sagans budskap kan vara svért att ta till sig om den som beréttar inte gor
ett bra jobb. Hur man berittar en saga dr minst lika viktigt, om inte viktigare, som sjdlva

budskapet i sagan. I nista avsnitt behandlas beréttandets konst.

2.3 Storytelling - att beritta en historia

”Den biste berittaren och talaren dr den som far oss att se - med 6ronen.”

Arabiskt ordsprak

I detta avsnitt redovisas beréttandets konst. De viktigaste punkter jag tar upp dr hur man
skall framf6ra en saga for att finga och behélla lyssnarnas uppméarksamhet samt hur och

varfor man kan anvédnda sig av sagor som ldromedel.

Enligt Rives Collins och Pamela J. Cooper (1997, ss. 1-2) dr storytelling bland de dldsta
sdtt att kommunicera. Den finns i varje kultur. Storytelling binder, sammanf6r ménniskan
overallt 1 vérlden och i alla tider. Den anvidnds for att undervisa, inspirera, aterberitta

historiska hindelser, underhalla, formedla kulturarven med mera. Collins och Cooper
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hidvdar att storytelling &r ett mycket kraftfullt verktyg 1 ldrande- och
undervisningssituationer. > Detta betyder att sagor och storytelling hér ihop, den ena finns

inte utan den andra.

I forra avsnittet konstaterades att orden maste bli till forestéllningar for att kunna forstd
saker, vilket vi nu kommer att fordjupa oss 1 ytterligare. I likhet med det inledande arabiska
ordspréket framhéller Granberg (1996) att en bra berittare far lyssnarna att se det orden
beskriver. Det blir som en film eller teaterforestdllning i huvudet. Men hur kan man ge liv
at en text? Granberg hénvisar till den engelska dramapedagogen Dorothy Heathcote som
pratar om sex dramaelement: stillhet/rorelse, tystnad/ljud och morker/ljus. Med hjélp av
dessa kontraster kan man formedla texten pd scenen eller i klassrummet. Hennes tankar
kan @ven anvéndas vid sagoframstéllning. Elementen kan ses som hjélpmedel for att finga
och behélla uppmirksamheten, 6ka koncentrationen och skapa stimning. Heathcote hdvdar
att en teaterledare skall vara é&rlig och uppriktig mot sig sjilv, kénslig infor
gruppstdmningen, kunna stilla barnens behov framfor lararens planer och kunna inta olika
ledarroller. Dessa egenskaper kan mycket bra dverforas till en pedagog. (ibid, 1996, ss 55-
57).

Vilka egenskaper édr grundldggande for en bra beréttare? En engagerad berédttare fangar och
behaller lyssnarnas uppmérksamhet med hjélp av sin egen entusiasm och genom att
anvidnda rostens mojligheter for att nyansera berdttelsen. Genom att anvidnda olika
rostnyanser och styrka, intonation, tempo, pauser, gester och minspel ges berittelsen liv.
Rostens tonldge skall folja med i minspelet och ansiktets kidnsloldge. Genom att tala lite
langsammare &n vanligt, med mjuk mélande och melodids stimma, betona och dra ut ord
som har storre betydelse, samt sdnka rosten ndr det blir spdnnande, ger “nerv” &t
beréttelsen. Pauser ir lika viktiga som sjélva orden. Dessutom, om man fyller ut beréttelsen
med ljudeffekter sd som viskningar, visslingar eller sanger, hotfulla brummande,
snyftningar, djurldten och liknande kan man gora den mera intressant. Man kan éven ge

olika roster till beréttelsens figurer.

Allt sagoberdttande bor préiglas av direktkontakt med publiken. Det dr viktigt att hela tiden
vinda sig till, och ha &gonkontakt med publiken. En bra berittare dr ocksd en bra
iakttagare. Berdttaren maste vara lyhord for lyssnarnas reaktioner, engagemang och
intresse. Det géller att improvisera historien sd att den hela tiden lockar lyssnarna. Det kan

man gora genom att dka intensiteten, gora en plotslig hojning eller sénkning av rosten eller

? “Storytelling is a powerful teaching/learning tool.”
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ligga in en lingre paus. Om négon av lyssnarna upptrider storande kan det ibland récka att
man vénder sig till och berittar direkt till det barnet. Vid andra tillféllen kan det vara bést
att forkorta eller helt enkelt avsluta beréttelsen. Om man aterberéttar en saga utan bok kan
en fordel vara att man omarbetar sagan sa att den bést passar stunden. Beroende pé
lyssnarnas alder eller stimning i sagostunden kan man omarbeta orden, innehallet och
lingden av sagan. Nir sagan &r slut dr det viktigt att lata tystnaden efter historien vila en
stund, just for att markera att den &r slut och for att ge barnen mdjligheten att atervéinda till
verkligheten. Nar man berdttar samma saga om och om igen géller det att berdttaren forblir

ivrig och engagerad. (Granberg, 1996, ss. 58-60).

Vilka fordelar finns i att anvinda sagor i undervisningen? Som vi sdg i forra avsnittet ger
sagostunden underhallning och glddje. Barn har léttare att lara sig ndr de har roligt dn
genom tvang och pa sa sitt kan de ocksd dra nytta av sagans budskap. Beréttelser bygger
verkligen broar mellan ménniskor eftersom vi far forstdelse for varandras verklighet
genom att berdtta och lyssna till varandra. Utan engagemang mellan lyssnare och talare

kommer inte syftet med pedagogiken till sin réitt menar Brodin och Hylander (2002).

Enligt Maltén (1998) lyssnar man inte bara auditivt utan dven visuellt vid muntligt
berdttande. Maltén papekar att forskare havdar att cirka 55 % av berittelsen formedlas
genom kroppssprdket och genom rdstens tonldge, pauser och rytm formedlas 38 % av

budskapet. Detta kommer att diskuteras ytterligare i kapitel 4.1.

Berittandets konst handlar kort och koncist om att fianga och behdlla lyssnarnas
uppmaérksamhet genom att méla fram sagan med rosten och kroppen. Men for att kunna ta
till sig det beréttaren berdttar behovs fantasin. I nésta kapitel diskuteras fantasin och det

egna skapandet och vilken inverkan och betydelse dessa har for barnens utveckling.

3 Fantasi

Birgitta Knutsdotter Olofsson (1992, s. 70) hdvdar foljande: T ordet fantasi ligger frihet
fran verkligheten i ett nyskapande av hindelser och i ovanliga transformationer av personer
och ting”. Fantasi 0ppnar sdledes upp till en obegrinsad vérld, dér kreativiteten far floda.
Jag har besokt den vérlden odndligt ménga ginger och det dr verkligen otroligt vad hjiarna
kan skapa och forestélla sig i fantasins obegransade vérld. Har ni till exempel stannat upp

ndgon gang nir ni ldst en bok och funderat pa hur det dr mgjligt att man kan se det man
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laser? Man kan hora karaktdrernas olika roster, se solen eller stormen och dven kidnna

dofter och smaker av det som beskrivs i berittelsen. Vad innebér ordet fantasi?

Fantasi dr det man tdnker sig. Det latinska ordet for fantasi dr imaginatio, vilket betyder
bild, forestillning, idé. Genom varseblivning skapar vi oss inre synbilder, bilder av ljud,
dofter, kénslor. I var fantasi ser vi saker, hor roster, kdnner dofter. (Knutsdotter Olofsson,

1992, s. 75).

Niér vi siger “fantasifullt” om ndgot menar vi ofta att det sker pa ett nytt och dverraskande
sdtt och ofta med en triffsdkerhet, latthet och sjdlvklarhet, som tyder pa att impulserna fran
hjdrnstammen inte drabbats av verklighetens restriktioner. Fantasi dr inget man kan
anstranga sig till, den kommer utan forvarning. Den ligger nedbidddad i tinget eller

kontexten och dyker upp i stunden. Péhittigheten har inga grinser. (ibid, s. 70).

Ar fantasi och verklighet tvd olika saker? Vygotskij (1995, s. 9) menar att det inte finns
ndgon motséttning mellan fantasi och verklighet. Fantasi &r en medvetandeform - en
kombinationsférmaga - som hor ihop med verkligheten pa olika sétt. Ju rikare verklighet
desto mer mojligheter till fantasi och vice versa. Genom fantasin tolkas erfarenheter och
kénslor. Han hévdar ocksd att fantasin &r grunden for varje kreativ aktivitet inom alla
kulturens omrdden och den mdjliggoér det konstnirliga, vetenskapliga och tekniska
skapandet. Allt som omger oss och som skapats av den ménskliga handen, i motsats till
naturen, dr en produkt av den minskliga kreativiteten och skapandet som bygger pd denna

fantasi.

Detta betyder alltsd att fantasins skapande aktivitet bygger péd tidigare upplevelser och
erfarenheter. En vuxen har rikare erfarenhet &n ett barn och dérfor ocksd mera utvecklad
och méngsidigt fantasi &n barnet (Vygotskij, 1995, s. 19). Enligt min mening dr det viktigt
att berika barnens erfarenheter och allménbildning for att i samma veva erbjuda material
att omarbeta och vidare utforska med hjilp av fantasin. Dessutom upplever jag att, 4ven
om vuxna har en rikare och mera utvecklad fantasi 4n barn, anvdnder méanga inte sin
fantasi lika flitigt som barnen, som besitter en fattigare reserv men dndé anvénder den till

fullo. Som Vygotskij (1995, s. 20) formulerat det:

“Ju mer ett barn har sett, hort och upplevt, ju mer det vet och har tilldgnat sig, ju storre

mdngd verklighetselement det besitter i sin erfarenhet, desto betydelsefullare och

’

produktivare blir dess fantasi vid i ovrigt lika forutsdttningar.’
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Vad vore fantasi utan verklighet? Vygotskij (1995, s.22) menar att fantasin har en viktig
funktion 1 en ménniskas beteende och utveckling och blir ett medel for att vidga hennes
erfarenheter. Knutsdotter Olofsson (1992, ss. 72-73) forklarar att verkligheten moéter var
kropp och véara sinnen och blir erfarenheter, minnesbilder som struktureras, ordnas och
lagras 1 hjdrnan. De blir sedan byggstenar for var forestdllningsformaga, for lek och fantasi.
I sin fantasi anvinder man tankeméssigt gammal kunskap pd ett nytt sétt. I fantasin kan
man ocksd uppleva héndelser, som man aldrig varit med om och ldra kdnna miljoer, som
man aldrig besokt. Det dr fantasin, som ur berittelser om &dventyr 1&ngt bort om min
erfarenhet, ger mig nya upplevelser och som ger bilder verklighetspriagel - bilder av folk,

foremal och miljoer som jag aldrig sett. Fantasin ger bilder och foremal innehall.

3.1 Varfor har barn behov av att anvianda fantasin?

I lek och skapande sker en omedveten inldrning, ett omedvetet klargérande, undersékande
och experimenterande. Enligt Knutsdotter Olofsson (1992, s. 80) ldr Vygotskij ha sagt att

barn dr huvudet hogre nér de leker. Att i lek skaffar de sig kompetens.

Kunskap och livsvisdom har alltid vidareférmedlats i fantasins form. Sagor, liknelser,
legender, gudasagor och myter har i alla tider varit ménniskans sétt att forsoka forst livets
mysterier. Pedagoger har dragit in verkligheten i fantasins vérld och forméanskligat den.
Genom fantasin kan man na verkligheten. Manga tror att alla barn kan leka och att fantasin
bara finns dar. Men for att bli en duktig lekare krdvs att man leker och leker. Fantasin
behover ockséd anvdndas och utnyttjas for att floda. Det fordras en sorts inre frihet for att ge
efter for fantasin. Det kan likstédllas med Csikszentmihalyis (2003, s. 87) teori om flow, en

befrielse - man glommer bort sig - man blir ett med leken.

I bade lek och skapande star alla mojligheter 6ppna. Man kommer pd okonventionella
l16sningar och det ovintade kan hinda. I leken och skapandet finns kanaler till det
omedvetna, det man dnnu inte gett ord at. Formégan att fantisera gor oss fria. Vi kan ténka
oss det som inte dr, att saker dr annorlunda och dd kan vi paverka och foréndra.

(Knutsdotter Olofsson, 1992, ss. 76-77).

Eftersom tidigare upplevelser kombineras och integreras i fantasin pa ett nytt sétt ar fantasi
nyproduktion. Genom lek aterspeglas verkliga livet och dess regler och lagar. Fantasin

hjélper barnen att omforma hér och nu, sa att forestéllningar kan forverkligas och handelser
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reproduceras. Med fantasins hjélp kan ocksa erfarenheter kombineras pa ett nytt sitt i ett
dramatiskt skapande. Trots formagan att leva sig in i leken och uppslukas av den, vet barn

vad som dr lek och vad som ir verklighet. (ibid, 1987, ss. 69-71).

Varfor ar det viktigt att barn vet skillnaden mellan fantasi och verklighet? I nista avsnitt

kommer fantasin att behandlas ur olika perspektiv.

3.2 Fantasin i dagens teknologiska virld

Knutsdotter Olofsson (1987) forklarar att fantasi och verklighet dr ett och samma inom
lekens ram men utanfor leken dr de tydligt skilda at. Barn har otroligt latt att g in 1

lekramen och ut ur den - om de vill. (s. 69).

Men vad hénder om man inte vet skillnaden mellan fantasi och verklighet? Om ett barn
skadar sig sjélv eller andra pa grund av att hen till exempel tror att minniskor har flera liv

och kan gora vad som helst - som i de olika datoriserade spel som finns.

Samtidigt som fantasin dr en flykt fran verkligheten &r det viktigt att man lér sig skilja pa
lek och verklighet, pd fantasi och verklighet. Barnen 6verskdljs av massmedia med all sorts
fantasifigurer, robotar, rymdménniskor etcetera utan att man signalerar att det dr fantasi”
och inte verklighet. Dessa fantasifigurer dr ofta mycket illusoriskt framstéillda. Vad skall
barnen tro? Vad ér verklighet? I fantasin ar allt mgjligt, man kan gora allt och allt &r
tillatet. Men 1 verkligheten &r inte allt mojligt och allt dr inte tillatet. Detta dr en livsviktig
skillnad, som alla maste lidra sig. (Knutsdotter Olofsson, 1987, s. 73). Hir behovs
fordldrarnas uppfostran och diskussion med barnen. Skolans uppgift &r ocksa att lyfta fram

och betona detta.

I den moderna, teknologiska tiden vi lever sitter barn mest framfor tv:n, dator, surfplatta
och telefon. De surfar pd nitet eller spelar “fardiga spel”. Allt dr pa ndgot sitt redan
bestdmt och barn sitter som zombies och spelar spelets spel. Det finns séklart ocksa bra och
larorika spel, men jag upplever att barn borde anvinda sig mera av fantasin och skapa sina
egna lekar. Genom att anvidnda fantasin och genom att skapa utvecklas manniskan. Nér
man anvénder sin kreativitet hélls hjarnan aktiv och man mér bra. Vygotskij (1995, s. 47)
menar “att skapa med hjélp av fantasin ger ménniskan glddje”, och enligt mig vore det
synd om barn inte far uppleva denna sorts glidje. Nagot annat som ger glidje och som

vécker kénslor dr musiken, vilket kommer att diskuteras i nista kapitel.
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4 Musikens och singens roll i sagostunden

I och med att det praktiska arbete jag gjort dr en musiksaga, kommer musiken och séngens
roll i sagostunden att behandlas hérnést. Musik och sang &r ett véldigt brett omréde och jag

har medvetet valt att lyfta fram endast de védsentliga punkter som berdr just detta arbete.

Precis som sagorna har dven sdngen funnits i alla tider och kulturer. Att sjunga &r bade
roligt och hélsosamt. Det sdgs att man blir glad av att sjunga och som singare haller jag
absolut med 1 det pastidendet. Forskning visar att det hdnder manga positiva saker nér vi
sjunger: stressnivan sjunker, immunforsvaret stiarks och psyket paverkas sd att man kidnner
sig stark och full av energi. Minnet paverkas positivt. Dessutom har séng och musik en

viktig social funktion.

Det finns ménga teorier till varfor vi madnniskor sysslar med musik, bland annat foljande:
musik dr ett uttryck for minsklig kreativitet, den fungerar som socialt klister och ar
sprakets forutsdttning. Musik pdverkar oss pd ménga sitt, bade kroppsligt och
kénslomadssigt. Ofta beskrivs musik som kénslornas sprak, ett ickeverbalt sprak som man
inte behover ndgon intellektuell mognad for att ta sig till. Vi kan alla bli kdnsloméssigt
berdrda och njuta av musik, dven om vi inte aktivt sysslar med musik. Musiken har ocksa
direkt paverkan pa kroppen, vilken reagerar pad musik pa olika sitt vare sig vi dr medvetna
om det eller inte. Dels kan andning, hjartfrekvens och stressniva paverkas av musik, men
vi kan ocksd péverkas muskulédrt. Vi gungar, stampar takten eller gir i puls. (Nivbrant

Wedin, 2013, ss. 24, 40-41). Musik paverkar och anvinds for att paverka.

Specialpedagogen och musikvetaren Nicolette van der Leeuw (2013) hénvisar till
professorn 1 musikvetenskap Jon-Roar Bjorkvold som hévdar att de musikaliska
grundelementen, ljud, rorelse och rytm, redan finns fore fodseln och han forklarar varfor
den spontana singen dr en visentlig bestandsdel i barnkultur. Bjorkvold (enligt van der
Leeuw) menar att sdngen, att sjunga, har i stort sett tre funktioner: att skapa kontakt med
sig sjilv och andra, att ge information och att markera identiteten. Eftersom att jag &r
sangare kan jag &n en ging relatera till pastaendet, och inte enbart for egen del, men ocksé
genom mina iakttagelser av barn som antingen sjungit for sig sjdlv eller deltagit i
sangstunder. Ett barn som sjunger for sig sjdlvt medan hen leker anvinder sdngen for att fa
ut kénslor och tankar - det dr ett sétt att elaborera det hen upplevt tidigare eller upplever i
stunden - medan flera barn som sjunger tillsammans skapar kontakt med varandra som en
grupp samtidigt som de egna personligheterna lyser igenom gruppen, tillsammans men

anda olika individer.
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Sangen &r dven bra for lds- och skrivinldrningen. Nédr man sjunger trdnar man puls, rytm
och lyssnande i allminhet. Man trdnar ocksd monsterforstdelse genom att man upprepar
olika rytmiska och melodiska monster. Att sjunga sanger med text trénar bland annat

betoning 1 flerstaviga ord, fOrstdelse av meningsindelning, betoning i mening, rim,

allitteration och fonem. (Nivbrant Wedin, 2013, ss. 120-121).

Jag anser att musiken &r det lilla extra 1 en sagostund. Musiken och sdngen ger berittelsen
mera liv och karaktdr. Man tar en paus fran sjdlva ”ldsandet” samtidigt som man héller fast
vid det i och med att sdngerna brukar vara knutna pa ndgot sitt till sjilva sagan.
Inldrningen stdds och stirks genom att lagga melodi och musik till en beréttelse. I musiken
kan man ocksa relatera till de sex dramaelement Heathcote (enligt Granberg, 1996) pratar
om, det vill sdga stillhet/rorelse, tystnad/ljud och morker/ljus. Dessa kontraster kan man
anvinda for att formedla musiken, sdngen och sjdlva stimningen i musiken. Precis som 1
storytelling &r dessa element ett hjdlpmedel att fdnga och behalla uppmérksamheten, dka
koncentrationen och skapa stamning. I nésta avsnitt behandlas sdngen och musiken som ett

pedagogiskt verktyg. Kan inldrningen stodas med hjilp av saing och musik?

4.1 Inléirning med hjilp av musik och sing

Enligt Nivbrant Wedin (2013, s. 24) menar forskaren Aniruddh D. Patel att musiken
utvecklas tack vare att médnniskan &r kreativ och vill skapa, precis pd samma sdtt som hen
har skapat och utvecklat verktyg under drtusendets lopp. Men hur kan man anvénda sig av

musiken i inldrningen?

Forskning wvisar att genom att aktivt utdva musik fOrbdttras minnet och
koncentrationsformagan. Ljud forstirker minnen och kénslor, och minniskan anvénder
ljud for att komma ihag saker. Till exempel kan en historisk handelse som blir tonsatt vara
lattare att komma ihdg. Om man vill gora hjdrnan snabbare och forbéttra arbetsminnet sa ar
det lampligt att borja musicera aktivt. Det &r ménga parametrar som &r inblandade ndr man
musicerar. Till exempel vid pianospelandet koordinerar man vénster och hdger hand, man
forsoker komma ihag rytmer och tonh6jd och kanske ldser noter samtidigt. Man méste vara
koncentrerad sé att det inte blir fel och ifall att man spelar fel fir man direkt feedback -

man hor att man spelar fel. (Nivbrant Wedin, 2013, ss. 32-33).
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Kan man utveckla spraket med hjilp av sdng och musik? Nivbrant Wedin (2013, ss. 25-27)
hénvisar till Stefan Koelsch som menar att det inte finns nagon skillnad pé aktiviteten i
hjdrnan ndr vi sysslar med sprak eller med musik. Musik stoder spraket pd manga punkter.
Nér man tittar pd bilder pa hjdrnan ser man att musik tinder och aktiverar flera omraden i
hjérnan dn ndgot annan stimulus vi kénner till. Det d&r som om hela hjdrnan “brinner” nér vi

lyssnar pa musik. Hjérnan bearbetar sprak och musik pd samma sitt.

Nivbrant Wedin (ibid, s. 28) menar att kroppsspraket, det vill sdga all ickeverbal
kommunikation, utgdr mer én 50 % av kommunikationen. Kroppsspraket bestir av tonfall,
tonhojd, dynamik, tempo, rytm, accenter, rorelse, 6gonkontakt och mimik och s& mycket
som 80-90 % av var kommunikation &r ickeverbal. Enligt detta synsétt bestar spréket till
50 % av dans och teater, 40 % av musik och resterande 10 % av sjdlva orden, vilket vi
redan hunnit bekanta oss med i kapitel 2.3 dér Maltén pastod att cirka 55 % av en
berittelse formedlas genom kroppsspridket och 38 % av genom rostens tonldge. Man
lyssnar alltsd bade auditivt och visuellt vid muntlig beréttande. Det verkar inte alls 1dngsokt

att vi anvdnder musiken for att utveckla spraket.

Jag anser att ovanstdende pastdende stimmer. Enligt mig, det jag upplevt sjdlv och det jag
iakttagit hos nigra andra, forstdrker musik och drama inldrningen. Om man skall ldra sig
en singtext dr det lattare att komma ihdg texten genom sangmelodin &n att enbart
memorera texten. Dessvirre blir det svart att senare berétta texten utan att sjunga melodin
eftersom text och melodi dr starkt kopplade till varandra. Vissa ménniskor menar att de har
lattare att koncentrera sig om de har pd musiken i bakgrunden medan de studerar infor
ndgot prov eller bara gor skoluppgifter. Slutligen, ndr man lyssnar pa en foreldsning, dr det
lattare att forsta och komma ihag innehallet om den som foreldser anvdnder kroppen dn om
hen enbart sitter och tittar ner pd sina anteckningar. Det jag forsoker séga dr att jag tror pa
att musiken och kroppsspraket stoder inldrningen och utvecklingen av sprdket men dven

minnet.

Hjdrnan utvecklas av musik. De forskare som tittat pd hjdrnan och musiken ser starka
samband mellan flera omrdden. Nér vi sjunger eller spelar en melodi pa ett instrument
aktiveras manga olika centra i hjarnan. (Nivbrant Wedin, 2013). Men kan musik hjilpa

barn i deras sprakutveckling?

Enligt Eva Nivbrant Wedin (2013, ss. 36-37) har musik manga positiva effekter for

inldrning och sprakets utveckling. Hon skriver pé foljande sétt:
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”(...) Forvisso kommer manga barn att klara av spraket utmdrkt utan aktivt musicerande,

men musik kan vara en bra hjdlp, speciellt for barn med spraksvdrigheter eller dyslexi. Det
aktiva musicerandet och att ldra sig ny musik ger allra bdst effekt. Sysslar man dagligen
med att musicera forbdttrar man sitt arbetsminne betydligt. Dessutom stdirks den kognitiva
formdgan, den kreativa utvecklingen och formdgan till social lyhordhet. Vid
musikinldrning engageras madnga sinnen och det dr mycket information att hdlla i minnet.
Detta stiller hoga krav pd hjdrnan. Daglig ovning med musikaliska lekar som arbetar
uppmdrksamhet, uthdllighet, nyfikenhet, kdnslor och socialt befrdmjande mdl har stora

’

positiva effekter.’

Man kan dra slutsatsen att musik och sing stoder inldrningen och dven utvecklingen av
sprak. Musik och sdng &r kopplade till sjdlva spraket som pa nagot sitt gar hand i hand.
Musikens och sdngens roll i sagostunden é&r alltsd ett extra verktyg for att ldra, forstd och
utveckla sagans innehdll och forstirka larandemalen. Vi kan redan hér dra en slutsats om
att musiksagor dr véldigt bra verktyg for att, pa ett roligt och avslappnad sitt, forstad och
lara sig olika saker. I ndsta kapitel kommer jag att beskriva processen bakom musiksagan

Skattjakten och hur den fardiga produkten ser ut idag.
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S Fran fantasi till produkt- processen av det praktiska arbetet

Hur foddes musiksagan Skattjakten? Vilken vision fanns i borjan och har den foridndrats
under processens gang? Hur gick jag till viga nir musiken komponerades och vad bidrar
musiken med till sagan? I detta kapitel behandlas sagan och musiken var for sig och

slutligen sammanfattas den fardiga produkten.

5.1 Idén fods

Idén foddes nir jag komponerade sangen Draken Greger som en del av mina studier.
Samtidigt som sangen utvecklades dok draken upp framfor mig. Texten kom samtidigt som
melodin, men jag visste inte riktigt vem denna drake var. Till vem sjunger han? Varfor
dndrar textens innehdll dramatiskt i mitten av sangen? Och vad hinder under de olika
mellanspelen? S& sméningom var draken inte ensam lidnge. Han fick séllskap av négra

barn.

Till en borjan sag jag sagan som en musikal. Jag forestdllde mig roken och den
skrammande stimningen nér draken Greger kommer fram ur skuggorna till tonerna av en
méktig melodi. Jag sdg hur Sebastian, huvudkaraktdren, dansar runt med sin tecknade bét
till de harmoniska och drémmande toner av Resan medan en ddmpad ljusstréle i djupbld
nyans lyser upp scenen. Nér jag senare skrivit andra sdnger kopplade jag dem direkt till
musikalsammanhang. Men for att framfora en musikal behovs ett manus och just dérfor

borjade jag dndra den paborjade berittelsen till manusformat.

Innan Skattjakten slutligen blev en musiksaga har tanken funnits om att presentera
beréttelsen, produkten, i bokformat eller som ett manus. I och med att jag ville skriva
detaljrikt passade inte manusforslaget min 6nskan och en bok skulle ha blivit for ldng. En
kortare musiksaga blev det bésta alternativet for just detta projekt men, innan det slutliga
resultatet, har allt material hunnit bli justerat ordkneliga ganger. Bade sagan och musiken
ar en produkt av min egen fantasi och kreativa skapande och med det aspirerar jag till att
inspirera andra att anvinda sig av sin fantasi. Nedan foljer beskrivningen av hur

Skattjakten blev just den musiksaga den dr idag.
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5.2 Att skriva en saga

I detta avsnitt beskrivs processen att skriva min saga. Sagans huvudkaraktir &r 11-ariga
Sebastian som &r beroende av sin telefon och dator. Han blir vildigt aggressiv nédr han
spelar olika dataspel och, forutom teckning och bildkonst, visar han inget intresse och

engagemang i skolan.

Sebastians situation kan relateras till diskussionen i kapitel 3.2, i1 vilket behandlas olika
tankar kring den teknologiska tid vi lever i och hur barn dr fastklistrade vid sina
mobiltelefoner, tv, dator eller surfplatta. Senare i samma kapitel forklaras det positiva
kring anvindningen av fantasin och skapandet av egna lekar, vilket resulterar i en
utveckling hos den kreativa och skapande méinniskan. Hjdrnan halls aktiv och man mér bra
ndr man anvinder sin kreativitet och det far vi uppleva genom Sebastians resa i fantasins
vérld. Nar Sebastians forédldrar fitt nog av hans beteende, konfiskeras bade hans dator och
telefon. I brist pa annat borjar Sebastian rita. Med hjdlp av sina syskon, fordldrar och
grannar skapar han ett spinnande dventyr som inkluderar bdde pirater och skatter, men

dven en héxa, ett lejon och en drake.

Berittelsen foljer det monster som vi tidigare bekantat oss med i kapitel tvd. I den korta
inledningen presenteras huvudfiguren Sebastian och man far en inblick av vad sagan
handlar om. Senare ldr man kdnna hans syskon och ganska snabbt in i berittelsen fir vi
veta huvudhéndelsen, det vill sidga att Sebastians vill leka skattjakt. Sma brak mellan
syskonen hidnder genom berittelsens gang men mot slutet av sagan intrdffar den mest
dramatiska hindelsen d& Sebastian tinker ge upp hela skattjakten. Tack vare en hjélpande
figur och lite dterhdmtning fran det storsta braket fortsétter resan mot piraternas hamn.
Man skulle kunna tro att sagan tar slut da karaktirerna kommer fram till skattkartans
slutdestination, men for att géra berdttelsen mera spdnnande har jag valt att inte lata barnen
hitta skatten just pa det stdlle man gissade att skatten skulle finnas. Barnen hinner bli
besvikna pé hela skattjakten men en ovéntad vindning, just fore sagans slut, for med sig ett

lyckligt slut.

Som vi tidigare sdg i kapitel tva, innehéller oftast sagor motsatser som till exempel hot och
trygghet, fara och harmoni. Det kan finnas ondska, vald och fortryck samtidigt som en
trygghet och visshet om att det hela bara &r en saga. Skattjakten innehdller liknande
element. Lisaren/lyssnaren forstar att karaktirerna, dven om de lever sig in 1 leken, ser allt
med fantasins 6gon och dven kédnner kénslor som dr associerade till leken, vet mycket vél

att det hela &r pa latsad.
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En viktig sak for mig har varit att presentera karaktirernas olika personligheter for att ge
lyssnarna mdjligheten att kiinna igen sig i ndgon av dem. En annan sak har varit att koppla
héndelser till nagot som tidigare hént i beréttelsen. Ett exempel dr drakar. Nér tvillingarna
Marco och Mario forst blir introducerade leker de med sina dinosaurier, som de tror ir
drakar. Mario tar med sin drake pa resan och nir syskonen méter en hixa kommer aterigen
draken in i bilden. Mario plockar upp den fran sin ryggséck och leker med den medan han
dter kexen hédxan bjod pa. Efter mellanmélet gar syskonen in i den fortrollade skogen som
ar full av faror och diar marker Mario att han glomt sin drake hos héxan. Det blir brak
mellan syskonen och Mario grater efter sin leksak och da dyker draken Greger in i bilden.
Sagor som innehéller element som foljer med under hela berdttelsen tycker jag ar roliga
och dirfor foljer Skattjakten den principen. Aven katten Bert 4r en figur som kommer fram

flera ganger under berittelsens gang.

Jag hade inte allting klart for mig ndr jag borjade skriva. Jag visste ungefdr i vilken
riktning sagan skulle ga och antecknade kort hojdpunkterna i varje kapitel. Detaljerna kom
1 samband med skrivandet. Jag antar att det dr ungefdr lika for alla som skriver en saga, en
sangtext eller vad som helst: det finns en grundidé som man utgér ifrdn och bygger pé
efterhand. Nir man gar tillbaka hamnar man eventuellt att andra ndgon del eller att ta bort
den helt och héllet. Det kan vara svart men ibland méste man helt enkelt “kill your

darlings”.

Jag har tagit manga idéer fran de lekar jag och mina syskon lekte som barn. Man kan
néstan sdga att det mesta ér taget frdn min barndom men har sedan blivit omarbetad for att

passa béttre sagans karaktér.

Niér jag borjade skriva berdttelsen kom texten latt. Jag skrev fyra kapitel ganska snabbt och
var ndjd. Men sen tog jag nagra dagars paus och efter det var det svart att fortsitta skriva.
Emellandt var jag inte alls inspirerad men anstrdngde mig for att skriva ndgonting i alla
fall. Pa grund av att jag tagit flera ldnga pauser mellan skrivsessionerna tog det cirka sju
ménader innan jag lyckades f& sagan klar. Trots detta dr jag glad, jag tror ndmligen att den
inte skulle ha blivit samma saga som den ar idag ifall jag skulle ha skrivit den pa kortare
tid. Under de sju manader har jag paverkats av olika saker som bidragit till dagens resultat.
I sista skede av skrivprocessen dndrade jag inledningen helt och héllet och minga andra
delar fick falla bort. Kanske hade jag inte gjort likadant om jag till exempel skrivit fardig

pa varen istéllet pd hosten.

Bland de idéer som fick falla bort finns bland annat en ldrare och en special-/stodklass. I
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den forsta versionen av sagan borjade allt i ett klassrum. Man fick trdffa en nedstdmd
Sebastian som har svért att forstd matematik. I den versionen fanns en ldrare och
specialklass eller stodperson kom pa tal for att hjidlpa Sebastian med skolan. Tanken med
specialklassen var att forsoka minska mobbningen genom att visa att, &ven om man har
svért att forsta och ldra sig saker, dr man lika vérd som alla andra. Sebastian dr sérbar i och
med att han har det svart i skolan, men han dr ocksd en hjélte for att han anvénder sig av
det han &r bra pd, det vill sdga teckning och kreativitet - hdr skapas dventyret.
Klassrumscenen fanns bade i borjan och i mitten av sagan och skulle eventuellt ha funnits
dven 1 slutet. Hela den idén var lite for langsokt och passade sist och slutligen inte sagans

plot.

Klassrummet och ldraren fick inte vara med lidnge. Jag ville gora historien enkel och inte
ha med alltfér ménga karaktdrer s& mamman, som redan frén borjan var tdnkt som en
viktig karaktdr, fick ta over ldrarens plats och agera som det huvudsakliga vuxna stodet &t
Sebastian. Det som ocksa fick mig att &ndra/ldgga till saker var att jag hittade en del gamla
anteckningar i sista minuten och de manga glomda idéerna gav en bittre och mer resonabel

rod trad till sagan.

Det var vildigt svart att hitta ett bra slut men till sist lyckades jag. Tidigare i detta arbete
skrev jag att fantasin inte kan tvingas fram, men pd nagot sétt lyckades jag tvinga fram de
sista tva kapitlen och dven fi moralen av sagan inbakat i de sista raderna. Hir kan jag
relatera tvanget till Werner (1996, s. 37, 75, 80-81) och hans teori om att ge aktiviteten

kravlgsa fem minuter for att sedan upptécka hur den satte igang tankeprocessen.

I den teoretiska bakgrundsteckningen hénvisades till Granberg (1996, s. 26) som
framhaller att sagor som riktar sig till de minsta barnen inte far vara for langa och inte
innehalla ménga detaljer. Man skall anvinda ett latt och konkret sprak eftersom barnen kan
tappa intresse och koncentration om en saga blir for svar att greppa tag i. | Skattjakten
anvinder jag mig av litt och vardaglig sprik. Jag vill pasta att lingden och spriket jag
anvint ldmpar sig till den &aldersgrupp jag valt att skriva for, det vill siga barn i
lagstadiedlder. Pa grund av langden passar kanske inte sagan till riktigt sma barn. Om man
dnd4 vill anvédnda sig av materialet, finns mdjligheten att korta ner sagan eller beritta ett
eller nagra kapitel &t gdngen. P4 s sitt forldngs dhorarnas upplevelse till flera sagostunder

och man kan arbeta en ldngre period kring amnet som sagan behandlar.
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Tanken med sagan ar forstas att den skall berdttas! Som vi ldste i kapitel tvd hor sagor och
storytelling ihop, den ena finns inte utan den andra. I kapitel tva diskuteras dven vikten
med att kunna beridtta en saga eller historia pa ett bra sétt. For att pd ett bra sitt kunna
formedla sagan Skattjakten, eller vilken saga som helst, méste berittaren forst bekanta sig
med texten och leva sig in i historien. Vi har konstaterat att en bra berittare far lyssnarna
att se det orden beskriver. De sex dramaelement som Heathcote (enligt Granberg, 1996)
listad fram &dr kontraster som man kan anvdnda sig av for att formedla texten pé ett
trovirdigt sétt. Elementen kan ses som hjilpmedel for att fanga och behélla
uppmaérksamheten, dka koncentrationen och skapa stimning. Det stimmer att storytelling
ar ett kraftfullt verktyg och om man anvinder verktyget ritt har man stora mojligheter att
lyckas fa fram budskapet pé ett bra sitt, och forhoppningsvis ocksd formedla lardom till

lyssnarna.

Man kan dven anvinda sig av ljudeffekter for att gora en saga ytterligare intressant. Om
berdttaren kidnner for det kan han eller hon gora valfria effekter med rdsten eller foremal.
Berittaren far gérna ge karaktérerna olika roster och nér syskonen diskuterar eller brakar
med varandra dr det viktigt att géra det trovirdigt. Alla olika kénslor skall komma fram.
Skattjakten har redan en hel del effekter i musiken som skapar olika stimningar beroende
pa situation. Till f6ljande kommer en kort beskrivning av musiken vid sidan om

sammanfattningen av processen att skriva sjilva musiken.

5.3 Att skriva musik till en saga

Som jag ndmnde tidigare var sjdlva musiken borjan till allt. Draken Greger fick liv och
genom honom resten av sagan. Sagan bestdr av foljande sex sénger: Resan, Berts sdng,

Krokodilernas trdsk, Héixans tema, Draken Greger och Piratens skepp.

Resan, som dr huvudteman for hela sagan, och Hdxans tema ar béda instrumentala sanger,
det vill séga utan sangtext. Alla sex sdnger dr huvudsakligen komponerade for piano och
sang. Tvé undantag dr Piratens skepp, som dven innehéller en trumma, och Hdxans tema
som sticker ut frdn de andra sangerna i och med att den dr skriven for klockspel och
marimba. Singerna dr vildigt korta, men det finns mojlighet att gora ldngre versioner. Den
kortaste sdngen, pa bara en minut, dr Berts sang medan Draken Greger, néstan tre och en
halv minuter lang, dr den langsta sdngen. Eftersom sdngerna riktar sig till barn har jag

medvetet valt att inte skriva langa symfonier utan istdllet kortare sénger.
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Sangernas stil dr vdldigt lika och man hor att det &r samma person som skrivit materialet.
De flesta sdnger gir i moll och har en melankolisk stimma. Berts sang, som gar i Dm, ar
kanske den mest muntra sdngen i och med att den har ett snabbt tempo. Resan, med sina
maj7 ackord, har en svidvande och drommande kénsla och, d&ven om tempot dr langsamt
och nagra moll ackord smyger fram, har stycket kanske den gladaste melodin bland alla

sanger.

Niér jag skriver musik hittar jag vanligtvis pa bade text och melodi samtidigt. P& det séttet
har jag @ven jobbat med musiksagans singer. Den enda sdngen som har varit lite
problematisk var Berts sang. Melodin kom till mig for linge sedan men med en annan text
och, eftersom att melodin var sé starkt kopplad till den gamla texten, har det varit svart att i
ett senare skede skriva en ny passande text. Aven om jag visste vad texten skulle handla

om var det inte 14tt att matcha den med melodin.

Jag har anvént mig av flera gamla idéer som aldrig tidigare blivit till ordentliga sdnger. Ett
bra exempel dr Piratens skepp. Denna melankoliska melodi komponerade jag som 11-aring
och det dr véldigt roligt att melodislingan kunde anvéndas i detta sammanhang och
dntligen f4 en mening med sin existens. Resten av piratsdngen var en paborjad kérlekssing
som istillet fick bli beskrivningen av den hemska och farliga piraten Kapten Arr. Det ér
svért att forklara hur jag fick idén att ldgga ihop de tva paborjade sdnger och forvandla dem
till Piratens skepp. Som en blixt fran klar himmel kom idén till mig och jag tog tag i den,
formade den, lade till en trumma och en lagom skrdmmande text och sangen fick liv. Idén
med trumman fick jag fran de manga piratfilmer jag sett. Oftast, i scener dér pirater skall
héngas, brukar nigon spela marscherande rytmer pa en eller flera trummor. Jag lade en
statisk trumrytm 1 kontrast med den vackra melodin i sdngens intro, och den méktiga
stimningen sangen fick, kan mycket vdl passa i en hingningscen i nésta Pirates of the

Caribbean film.

Med alla sanger har jag utgétt fran en grundidé och sedan provat olika saker, mojligheter.
Det som passade fick vara kvar med det som inte passade fick falla bort. Med det menar
jag rytmer, ackord, harmonier och framfor allt sjdlva stimningen i sangen. Jag har lagt
otaliga timmar pd att justera melodier, langd pa toner, ackordfdljder, dynamikéndringar
och text. Sngerna har fatt liv. Jag tror dock att dven om séngerna nu finns svart pé vitt,
kommer de att utvecklas vidare i framtiden. For denna produkt upplever jag att musiken
fungerar bra som den ir nu. Men vi skall inte bortse frin att en sak alltid kan bli battre. Om

musiken kommer att spelas in i eller om Skattjakten sitts upp som en produktion kan
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sangerna och musiken, som nu dr ganska enkla i sin uppbyggnad, enligt behov arrangeras
om for en mindre orkester och kor. Detta betyder att flera element kommer séttas till for att

stirka sdngerna.

Jag har medvetet gjort olika versioner pa Draken Greger och Piratens skepp. Draken
Greger har tre versioner med olika svarighetsgrader att vélja mellan beroende pé resurser
och musikalisk kunskap. Originalversionen bestdr av en lite mera avancerad intro och i den
versionen finns ocksa en fyrstimmig kor. Version tva har fortfarande ett 1dngt intro men
ingen kor medan version tre, den sista och enklaste versionen, ocksa dr utan korstéimmor
och har dessutom ett kortare intro dér de svéra passagerna blivit borttagna. Man far &nda
fram lite av den skrdmmande kinslan som det var tinkt att originalintrot skulle skapa:
mystiskt, farligt och skrimmande, kdnslan att ndgonting ndrmar sig och slutligen, med ett
pang!”, kommer draken in i bilden. Aven originalversionen av Piratens skepp innehéller
stimmor, denna gang bara tre, varav ena stimman blir till solosiang. I den andra, och
kanske enklare versionen, finns bara en melodistimma som &r en blandning av de olika

delar som originalets tre stimmor sjunger.

Tonléget i alla sdnger dr ndgonstans 1 mitten, inte for ldgt och inte for hogt och borde passa
barns roster. Jag har dock inte provat sdngerna pd barn sd det finns en risk att
kompositionerna kan vara i fel tonart. Som tur dr kan man transponera och férhoppningsvis

hitta en mera passande tonart.

Till nést foljer en sammanfattning av den fardiga produkten och hur jag ténkt mig att den

skall anvéndas.

5.4 Den fardiga produkten

Till den fardiga produkten hor foljande delar: en saga, sjélva skattkartan i form av sagans
parm, sex musikinslag och anvisningar till nir och hur man skall anvédnda sig av sdngerna.
Sagan riktar sig till barn i alder sex till tretton dr. Men som jag ndmnde tidigare i texten,
Onskar jag att bdde barn och vuxna i alla aldrar ska fé ta del av denna saga, sé aldern spelar

sist och slutligen ingen roll, sa ldnge intresset for fantasifyllda sagor finns.

Idén med Skattjakten &r att ndgon fungerar som berittare och att den tillhdrande musiken

anvinds i de angivna scenerna. Man fir, om man vill, anvidnda sig av bilder eller dockor
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for att presentera sagans olika karaktirer, men huvudsaken ar att 4horarna sjilva skall fa

mdjligheten att i sitt huvud framstélla historien de hor.

Sagan dr 14 (A4) sidor lang, bestdr av en inledning, tolv kapitel och en avslutning och &r
skriven pé ett ldtt vardagligt sprak. Nar huvudkaraktiren Sebastian forlorar sina tekniska
prylar kommer han pd idén att rita en skattkarta och gir senare pa skattjakt med sina
syskon. Forédldrarna och ndgra grannar hjélper till for att gora dventyret dnnu verkligare. P&
vigen moéter de sndlla, farliga och skrimmande karaktdrer men trots motgéangar, brak och

tarar lyckas Sebastian och hans syskon hitta skatten till sist.

Av de sex sanger som hor till sagan dr tva instrumentala och singens titel dyker upp i
berdttelsen pa de stillen dir musiken &r inplanerad att spelas. Nedan foljer en kort

beskrivning av varje séng.

Resan agerar som huvudmelodi for hela sagan, en melodi som dyker upp upprepade ginger
under beridttelsens géng. Sangen bygger huvudsakligen pd maj7 ackord som ger en
svivande och drommande kdnsla. Resan édr en vildigt fin sang fylld med lycka, hopp,
fortvivlan och dven ridsla, alla olika kénslor man kan kidnna ndr man &r pé en resa mot det

okédnda. Stycket spelas pa pianot och svarighetsgraden dr medium svar.

Berts sang ér en ldtt och skojig sdng. Den handlar om lejonet Bert som levt som
cirkuslejon i minga ar. Han sjunger om det hemska livet pa cirkusen och att han en dag
lyckades fly. Nu skall han ga hem till sin mamma. Sdngen gér i Dm men pa grund av det
snabba tempot, litta kdnslan i melodin och det positiva budskapet i texten dr sdngen véldigt

munter. Sdngen spelas pa pianot och svarighetsgraden ar latt.

Krokodilernas trdsk borjar med ett farligt intro som fo6ljs av en marscherande och méktig
melodi. Sdngens karaktdr dr farlig och skraimmande men likavél underhéllande. Den later
som en typisk “villain song”, eller skurkséng, fran en Disney film. Krokodilen &r en skurk
som i borjan latsas vara en gentleman och melodin passar karaktiren vildigt bra. Vissa
delar av texten pratas med andra skall sjungas, pa det séttet dr sangen lite annorlunda fran
de andra. Sdngen spelas pa piano med shuffle feeling och svarighetsgraden dr medium

svar.

Hdixans tema dr en instrumentalsdng med latt, men mystisk, stimma. Héxan &r liten och
snéll men ocksd finurlig och man maste vara pd sin vakt. Sdngen &r skor som den gamla
héxans ben, men dold bland de ldtta hoga toner i melodin finns morkare ackord, som ger

sangen en kdnsla av mystik och magi. Stycket ar skrivet for klockspel och marimba och &r
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rytmbaserad. Svérighetsgraden véxlar mellan 14tt och medium svdr. Om man inte har
tillgdng till klockspel och marimba kan man spela marimbas del pé pianot och klockspelet
pa nagot annat instrument med hdg klang. Annars kan man spela allt pa pianot vilket
kraver fyra hénder, det vill sédga tva personer, en som spelar marimbas 14ga register och en

som spelar klockspelets melodi mellan andra och tredje oktaven.

Draken Greger bestir ocksa av ett farligt intro som bygger upp till skrimmande ackord
foljda av forvantan. D4 draken borjar sjunga far sdngen en ny karaktér. Den dr fortfarande
farlig men medan draken sjunger om hur stor och stark han &r och att han ater kott av bade
ménniskor och djur, dr det underliggande pianokompet ldtt och roligt vilket skapar en
intressant kontrast till textens innebord. Nér refringen kommer, blir sdngen storre, och
draken sjunger ut i all sin méktighet. I mitten av sdngen &ndrar stdmningen igen och nér
tredje och sista versen borjar hojs tonarten och draken visar en ny sida av sig sjdlv - snéll
och hjédlpsam. Med denna ovintade vindning forklaras ocksa varfor musiken dr munter och
latt 1 kontrast med den morkare texten som fanns i borjan av sdngen. Draken vill sist och
slutligen vara kompis med barnen och hjdlper dem vidare med skattjakten.
Svérighetsgraden dr svér i introt men valdigt latt i vers och refrdng. Det finns tre olika
versioner att vdlja mellan, beroende pa om man vill spela introt eller inte. Dessutom bestar
originalversionen av en fyrstimmigt kor. Beroende pa resurser och vem som skall framfora
sangen kan man vilja mellan dessa tre versioner. Sdngen ackompanjeras pa pianot som

spelar i shuffle feeling.

Piratens skepp speglar mystiken och charmen som ddljer sig i det okdnda. Harmonierna i
sangen framstéller dimman 6ver det morka vattnet och trumman, med sin marschrytm, ger
liv &t piraterna. Sdngen borjar med en hog och melodios stimma som fér sdllskap av
trummans statiska rytm. Stimman 6vergér till en ny klang som viaxlar mellan piano - forte
- piano och skapar kénslan av ett skepp som gungar fram och tillbaka i vdgornas rytm.
Sangtexten dr kort med tydligt budskap: akta er for den farliga piraten. Texten &r inte det
viktigaste 1 denna sing, utan bara ett hjdlpmedel for att forstirka kédnslan av fruktan och
mystik. Det finns tvd versionen av denna sdng. Den ena bestdr av tre stimmor fram tills
den ldgsta stimman borjar sjunga texten. De resterande tvd stimmor fyller ut sdngen. Den
andra version bestdr av en stimma som sjunger en blandning av de tre stimmornas
melodier och sedan ocksa texten. Den versionen dr en one man show. Beroende pa resurser
och vem som skall framfora sdngen kan man vélja mellan dessa tva versioner. Séngen
spelas pd piano och en virveltrumma eller liknande behovs for att spela trumrytmen.

Svarighetsgraden dr medium svér.
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Produkten dr tinkt som en musiksaga men kan dven arrangeras som teaterforestédllning och
tack vare musiken dven bli till en kort musikal. Méjligheterna dr manga! Mest av allt
onskar jag att Skattjakten skall fungera som ett inslag for pedagoger och andra ménniskor
som jobbar med barn. Den kan ses som en idé, ett forslag pad att man kan anvénda sig av

musiksagor i undervisningen.

6 Slutdiskussion

I detta kapitel reflekterar jag kritiskt kring Skattjakten som produkt och forklarar den
pedagogiska nyttan med att anvénda sig av musiksagor som didaktiska verktyg samtidigt
som forskningsfragorna blir besvarade. I kapitel 6.3 kommer négra tankar kring fortsatt
forskning att lyftas fram och slutligen avslutas hela arbetet med en reflektion av vad jag

kommit till insikt om genom forskningen och processen av detta arbete.

6.1 Musiksagan Skattjakten- ett pedagogiskt verktyg

Syftet med detta arbete har dels varit att beskriva processen att skriva en musiksaga, dels
beskriva och diskutera den pedagogiska nyttan med sagan, musiken och fantasin som
didaktiska verktyg i undervisningen. Jag upplever att produkten blev bra med tanken pi att
Skattjakten ar den forsta riktiga sagan jag skrivit. Det gar en rdd trad genom hela
berdttelsen och man lir kdnna de olika personligheter som huvudkaraktirerna har.
Syskonens dialoger och brék ger karaktdrerna en realistisk bild och man kan kénna igen sig

1 nadgon av personligheterna.

I och med att jag utbildar mig till musikpedagog &r det extra viktigt att produkten har en
tydlig pedagogisk nytta. Nedan foljer en diskussion kring den pedagogiska nyttan utgaende

fran elementen i musiksagan; musiken och berittelsen.
Musiken

Musik fungerar som gridde péd tartan for sagorna och de flesta tycker om musik. I
sagostunden dr musiken ett extra verktyg for att ldra, forstd och utveckla sagans innehéll

och forstirka lirandemalen. Musiken, och framfor allt sdngen, stirker spraket, minnet,
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koncentrationsformagan och ger vilbefinnande. En musiksaga bestdr av musik och en

beréttelse, en bra kombination av tvd utmérkta pedagogiska verktyg.

Till sagan hor nu sex stycken musikinslag men det finns rum for flera. Alla karaktérer och
olika scenario kan fa en egen sang eller melodi. Som jag ndmnde tidigare i arbetet, &r
musiken som gradde pd tartan och flera musikinslag i Skattjakten skulle ge, forutom
glddjen av mera musik och sang, ockséd en andningspaus &t lyssnandet av texten och istéllet
Oppna andra sinnen genom musiken, och eventuellt genom att sjunga och spela instrument.
Jag kommer troligtvis att komponera mera musik till denna saga, men i ett senare skede.
En viktig sak jag maste gora &r att forsdkra mig om att tonarterna ar barnvénliga. Nésta
steg blir att introducera materialet till en barnkdr eller en musikklass for att kunna sjunga

igenom materialet och, om sa behovs, sedan gora eventuella dndringar i musiken.
Berdttelsen

Sjdlva berdttandet av en saga dr véldigt viktigt. Man maéste leva sig in i berittelsen och

kunna framfora sagor pé ett sitt som fangar och behaller lyssnarnas uppmaérksamhet.

Med sagornas hjilp forvandlas en annars trékig lektion till intressant och om man ocksd
anvéinder rosten och kroppen gors den spdnnande och levande! Nédr man undervisar med
hjélp av en beréttelse har man mojligheten att formedla instruktioner pa bade ett direkt och
ett indirekt sitt. Att ldra sig blir roligare nér historier dr inblandade. Genom en historia kan
ahorarna aktiveras med att stdlla frdgor och kanske ocksa starta en konversation. Det finns
odndliga mojligheter att undervisa vad som helst genom berittelser. Nar man lyssnar till
sagor aktiveras fantasin for att kunna visualisera sagan framfor sig. Formégan att lyssna
forstirks. Man far forstdelse for sprikets klang och rytm och da utvecklas spréket.

Ordforradet vidgas.

Efter att ha analyserat musiksagans olika element har jag kommit fram till den slutsatsen
att musiksagor dr utmérka pedagogiska redskap som ger odndliga mojligheter att undervisa
vad som helst pa ett roligt sitt. Musiksagor formedlar kunskap, utvecklar spraket, trdnar
koncentrationen, vécker intressen, fungerar som kulturbérare, stirker gruppkénslan, &r
empatigrundande och eggar fantasin. Musiken och sangen hjélper till vid inldrningen och

starker minnet och spraket. Musik vicker kénslor och ger mera liv at en beréttelse.
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Andra fordelar

Andra fordelar med att anvdnda sig av sagor som pedagogiskt verktyg &r att sagor
forbattrar skrivformégan, utvecklar ldsformigan och Okar intresset for att lasa, forbattrar
tankandets kritiska och kreativa fardigheter, ger niring &t barns intuitiva sida, hjdlper barn
att se litteratur som en spegel av minsklig erfarenhet, hjélper dem att forsta egna men dven
andras kulturarv och slutligen tillater sagor barn att integrera med vuxna pa en personlig

niva.

Alla borde fa uppleva sagor men idag gir minga ofta miste om det. Sagor dr fyllda av
budskap och symboler, de skapar igenkdnning och hjilper att ldsa problem under
uppvéxten. Barn tycker om sagor och genom dem far ta en paus fran verkligheten och
dromma sig bort till allt mojligt - 14t barnen ta del av sagorna! Att lyssna till en saga frigor
kreativiteten medan till exempel tv begrinsar. Barn har livligt fantasi - 14t dem anvédnda
den. Om tiden inte racker till for att berétta sagor - fa den att ricka till - for att sagostunden

ar otroligt givande for barnen. Detta har dven Einstein poéngterat:

"Om du vill att dina barn ska bli kloka, lds sagor for dem. Om du vill att dina barn ska bli

dnnu klokare, lds fler sagor for dem." - Albert Einstein

Jag stéllde foljande forskningsfragor:

I. Hur kan man fridmja barnens fantasi och eget skapande genom en musiksaga?

2. Varfor anvinda sig av musiksagor som pedagogisk verktyg?
Fragorna kan besvaras pé foljande sitt:

1. Man kan frimja barnens fantasi och eget skapande genom en musiksaga. En saga vicker
kéinslor, nya tankar. Genom en saga vicks fantasin och man blir ivrigt att sjdlv skapa och
uppleva olika dventyr, vare sig de utspelar sig i ens eget huvud eller om man lever ut dem.
Musiken och sagan dr bara tvd av de minga hjidlpmedel man kan anvdnda sig av for att

framja fantasin och aktivera kreativiteten.

2. Man lér sig mycket av att lyssna pa beréttelser, speciellt de riktigt gamla sagorna med
sina tydliga moraler. Det som dr tacksamt med sagor &r att man kan formedla manga olika
budskap genom dem, bade dolda och klara budskap. Lyssnaren kan dessutom sjilv tolka

sagans innehall. Sagor ar latta att ta till sig och man kan undervisa allt mojligt genom en
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saga; frdn matematik till musik, det finns inga grianser och just darfor kan man anvinda

musiksagor som pedagogisk verktyg. Sagan och fantasin dr nyckeln till framgéngen.

Jag anser att min produkt motsvarar den pedagogiska nyttan jag lyfter fram. Sagan &r létt
att ta till sig och musiken ger finare farger till beréttelsen. Budskapet om att ta lite avstdnd
fran teknologin och istéllet skapa ndgot eget kommer tydligt fram som en rod trdd genom
hela sagan. Den fantasivdrld som karaktérerna skapat at sig kan locka lyssnarna att sjédlva

anvénda sin kreativitet och skapa egna lekar utgaende frin de egna behov och intressen.

6.2 Fortsatt forskning

Under forskningen av den teoretiska delen har jag 14st manga intressanta texter och bocker.
Varje element av musiksagan har s& méanga lérorika aspekter och man skulle kunna forska
om sagan, musikens betydelse i sagostunden/musiksagor och fantasin var for sig. Jag
kommer definitivt att 14sa vidare kring dessa teman och skaffa djupare kunskap inom

dmnet musiksaga.

Att spela in musiken och pa sa sitt ha en skiva som tillhér boken/sagan dr nagonting jag
troligtvis kommer att gora i framtiden. Skivan skulle underlitta for de pedagoger som
véljer att anvénda Skattjakten 1 sin undervisning. I och med att de da bara behdver trycka
pa play-knappen istéllet for att sjdlva spela piano eller gitarr kan de pedagoger som kénner

sig osdkra att spela instrument eller sjunga, ligga mera energi pa sjdlva sagoberittandet.

6.3 Avslutning

Det har varit en ldrorik erfarenhet att jobba med detta arbete. Jag har skapat mig en god
grund och kénner att jag har utvecklat min kunskap for att skriva flera sagor. Genom detta
arbete har jag fatt en djupare forstaelse for sagan som pedagogiskt verktyg och dven vikten
av att anvidnda fantasin. Sagor behdvs for alla och de frimjar fantasin och det egna
skapandet. Att skapa haller hjarnan aktiv och vaken; ménniskans hjdrna dr skapad for att
skapa. Skrivprocessen har varit en ldng resa, bade rolig och tung. Aven om jag emellanit
ként mig vilsen, hittade jag skatten till sist och kunde fullénda berittelsen. Livet dr en lang

resa fylld med sdkande men man fér inte ge upp. Genom denna resa har jag lart mig att,
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oberoende hur ldnge det tar och hur tungt och jobbigt det dn kdnns, hittar man skatten till

sist.

Avslutningsvis vill jag uppmuntra alla som jobbar med barn och ungdomar att hjdlpa dem
att ta lite avstdnd fran denna teknologiska virld vi lever i. Forsok istéllet stimulera barns
fantasi genom berittelser och musik och uppmana barnen att skapa egna historier och
sanger istillet for att handskas med teknologiska prylar. Gridv fram fantasin, hitta det
skapande barnet som ju finns inom var och en av oss och, genom detta skapande, utveckla

oss sjélva och de skatter vi besitter.

Jag vill avsluta detta examensarbete med ett utdrag ur min musiksaga och hoppas att du
med Oronen ser och med kroppen upplever den glidje som man kan kdnna nir man nétt

malet. Ur musiksagan Skattjakten av Rachele Greco (2017, s. 13):

" Ar det pa riktigt piratens skatt?” frdgar Amanda nyfiket.
“Det finns bara ett sdtt att fd reda pd saken.” flinar Sebastian och oppnar kistan.
[ ljuset av ficklamporna glimmar guldmynt i olika storlekar. Vilken syn! Barnen hoppar

upp och ner av glidje och kramar om varandra. De har hittat skatten!
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