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Tiivistelma

Tassa opinnaytetyossa kasitelladn opettajan jaogoaéin nakdkulmasta opintojaksoa,
joka sisaltaa esityksen valmistamisen koulun ullkdigaen tapahtumaan. Tassa tyossa
ulkopuolinen tapahtuma on Hameenlinnan Jazztaressibali 2009. Tyon
tarkoituksena on pohtia kyseisen esitysprojektidigidmista opetukseen
opetussuunnitelman tavoitteita tukevaksi osakstoiteeena on tehda paatelmia, miten
yhdistaminen tahan tyéhon liittyvan opintojaksorkémusten valossa jarjestetaan
mahdollisimman hyvin. Tyéssa huomioidaan opettajeetgrafin kayttoteoria
kokonaisprosessiin vaikuttavana tekijana.

Tyo6ssa tulkitaan opintojakson prosessia opettajadgrafin nakdkulmasta kasin.
Pyrkimyksena on antaa lukijalle tarpeeksi tietoaspssiin vaikuttavista tekijoista, jotta
lukija voi tehdd& oman tulkintansa prosessista. Tigimeettinen osuus nojaa paaosin
kasvatustieteen ja motorisen oppimisen teoriatietoo

Taman tyon valossa esitysprojekti tukee tanssikepjeiden oppimismotivaatiota,
oppimisen kontekstuaalisuutta ja siten oppimistié@ioien saavuttamista.
Oppimistavoitteiden saavuttamisen esteena tai tadaa voivat tAman tyon valossa olla
riittdmattomat ajalliset resurssit. Resurssietamitattomyytta voi aiheuttaa mm.
opettajan oppilaan- ja ryhman tuntemuksen heiklateskin oppimisen solmukohtien
suhteen, oppilaiden poissaolot seka se, ettéa esigykja esitysmatkaan liittyvat
kaytannon jarjestelyt verottavat opetusaikaa. Ajegh resurssien riittavyyteen opettaja
voi pyrkié vaikuttamaan esimerkiksi tavoitteiderjgatamisella ydin- ja
taydentavaaines-akselille seka kehittamalla oppigaryhmantuntemusta. Oppilaitos
voi huomioida resurssien puutteen ulkopuolisiinydsiin osallistuttaessa tarjoamalla
lisdresursseja harjoituksien jarjestamiseksi.

Avainsanat: jazztanssi, esitysprojekti, kayttoteoria, tiedmilss, oppimiskasitys
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Abstract

This thesis deals with a course which includes gmieg a performance for an event
outside of school from the point of view of a teachnd choreographer. In this thesis
the event is Hameenlinnan Jazztanssibiennaali ZN@Wpurpose of this thesis is to
study how to connect the outside performance tatineculum so that it supports the
goals of the curriculum. Based on the experien€dsi®course the goal in this thesis is
to make conclusions on how to make the connectidgha most proper way. The theory
of practice of the teacher-choreographer is consd® influence the process on the
whole.

In this thesis the process of the course on thdenikanterpreted from the point of view
of the teacher-choreographer. The aim is to giead¢lader enough information about
the elements of the process to enable one to nrad®@mwn interpretation of the proc-
ess. The theoretical point of view in this thesisiostly based on the theoretical knowl-
edge of educational science and motor learning.

According to the conclusions made in this thesesglrformance project helps students
to achieve the learning goals by supporting thenieg motivation of the students of
dance and enhancing the contextuality of learninghis thesis the process is inter-
preted so that the obstacles to achieving the goalsbe the inadequate time resources.
The shortage of time resources may result fronwtgkness of the teacher’s acquaint-
ance with the individual students and the groupespkcially the shortage of the
knowledge concerning the hubs of learning proceskt®g students. The shortage of
the time resources may also result from the absehstidents from the classes and the
fact that going through the practical arrangemehthe performance trip take time
away from the studying of dance. To make the ties®urces more sufficient the
teacher can improve the acquaintance with the iddal students and the group and
arrange the learning goals to main goals and camgiéary goals. When attending
events outside of school the educational estabbsiiran cater for the shortage of the
time resources by offering extra resources to geganore practice for students.

Key words: jazzdance, performance project, theory of pracpeeception of knowl-
edge, perception of learning
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1 JOHDANTO

Suunnittelin ja toteutin opinndytetyonani jazztamsgpintojakson Tampereen
konservatorion Tanssiopistolle. Opintojakso sidéseografian valmistamisen ja
harjoituttamisen Hameenlinnan jazztanssibiennaayiksylla 2009. Opinnaytetyon
nakokulmasta tarkoituksenani oli suhtautua opikigan ja sen sisaltamaan
esitysprojektiin tutkivalla otteella, peilaten lappportissa kaytannon tyota ja
kokemuksia mm. kasvatustieteen kirjallisuuteenkivat ote vahvistui tydn edetessa ja
lopputuloksena loppuraportti muuntui tutkielmakisissa tutkielmassa tarkoitukseni on
avata ja tulkita kaytannon ja teorian monitahosstadetta, jota pohdin jatkuvasti
projektin aikana. Pyrin tuomaan nakyvaksi omant@jani ja paattelyni seka antamaan

lukijalle riittavasti tietoa voidakseen arvioidagp@miani.

Tybn kaynnistamisvaiheessa ja edetessa oli haviagts etta opintojaksoa oli
mahdollista tarkastella useasta eri nakokulmadtainaiheessa rajasin
kokonaisprosessin tarkastelua kolmesta eri nakékstantapahtuvaksi: prosessin kulku
koreografian tydstdn osalta, prosessin tarkastgpil@aden oppimisen néakdkulmasta ja
lopullisen koreografian suhde jazztanssiin laji@tassa vaiheessa
ennakkosuhtautumiseni kokonaisprosessiin oli heeugimen. Ajatuksenani oli, etta
prosessin aikana ymmarrykseni prosessin ja sen asgekityksista voisi muuttua.
Muuttuva ymmarrys saisi ohjata kirjallisen osuudktkastelunakodkulmaa. Kaytannon
kokemusten ja teorian yhdistymisen myo6ta paadykatielemaan tasséa kirjallisessa
tydssa jazztanssibiennaaliin osallistumisen vaksiuopintojakson tavoitteisiin,
kaytannon opetustilanteisiin ja oppimistuloksiirt¥na prosessiin vaikuttavana
tekijana tarkastelen omaa toimintaani koreogratnapettajana oman oppimis- ja
tiedonkasityksen nakdkulmasta kasin. Tavoitteeneebda paatelmia siita, miten
yhdistaisin opetuksen tavoitteet esityksen valmistaen, siten, etté esityksen
valmistaminen koulun ulkopuoliseen tapahtumaanrstukivoitteita mahdollisimman
hyvin. Koulun ulkopuolinen tapahtuma oli talla opintojakadiameenlinnan
JazzTanssiBiennaali, mutta se voisi olla myds matsedmus, kilpailu tai esiintyminen,

jolla on tietty tilaisuussidonnainen tavoite esfigh sisallon suhteen.



Opintojakson loputtua teetin oppilaille kyselyn (Kste 1), jossa he saivat arvioida
omaa oppimistaan ja tydskentelyadn seka opettajemhentelyd opintojaksolla. En
kasittele loppukyselyn tuloksia tassa kirjallisesgessa laajasti. Loppukyselyn merkitys
muodostui oppilaan ja ryhmantuntemusta kehittavéiksialuksi hyodyttaen erityisesti
kevaan 2010 opintojaksoa.



2 OPINTOJAKSO JA ESITYSPROJEKTI LYHYESTI

2.1 Opintojakson osallistujat ja ajalliset puitteet

Tassa tyossa kasittelemalleni opintojaksolle astailliTampereen konservatorion
Tanssiopiston oppilasryhma, joka opiskelee taifgEmisopetuksen tanssin laajan
oppim&éaran mukaisia syventavia opintoja paaaineejaaatanssi. Oppilasryhméssa on
9 oppilasta: ylakoulun 8.-.9. luokkalaisia ja ykstion 1. luokalla opiskeleva. 1all& on
tassa tydssa merkityksensa suhteessa motivaatittgvlin autonomian tarpeeseen,
joka kasvaa aikuisian kynnykselld (Byman 2002, 3&ksa tyossa kasiteltavan
jazztanssin opintojakson lisaksi oppilaat osalii&tisyksyn 2009 aikana nykytanssin
opintojaksolle. Avaan tassa luvussa jazztanssintopikson kontaktiopetuksen mé&araa,
koska lopulta projektin aikana ajalla tai tarkemrs@amottuna kokemallani
ajanpuutteella oli merkitysta. Avaamalla konkresstsiti kontaktiopetuksen maaraa
tarkoituksenani on antaa lukijalle mahdollisuugielbmia paatelmidén ajanpuutteen
kokemukseen johtaneista syistéd seka arvioida detlean tekemiéni ratkaisuja.

Jazztanssin opintojakson kontaktiopetuksen laajksid#i suunniteltu 58 x 45
minuuttia. Opintojakson alkaessa suunnitelmaame#i kuulunut osallistumista
Hameenlinnan jazztanssibiennaaliin, eika opinnggitekytkemista kyseiseen
opintojaksoon. Ensimmaiset 12 x 45 minuuttia aditgdtu kahdeksaan oppituntiin
syyslukukauden neljalle ensimmaiselle viikolle. Eméalkeen opetus eteni siten, etta

viikoittainen kontaktiopetuksen maara oli 2 x 75mittia.

Ensimmaisten neljan viikon aikana pyrin tutustumadmman taito- ja tietotasoon,
asenteeseen seka tydskentelytapoihin, ja muotageropintojakson tavoitteita
tutustumisen, ryhmasta saatujen esitietojen jausgaunnitelman perusteella. Kirjasin
ensin aihealueet joiden parista tavoitteet nossatiaRyhmaan tutustumisen edetessa
kirjasin naihin aihealueisiin liittyvat tavoittetksosuunnitelman muotoon. Minulla oli
ennakko-oletuksena, etta jaksosuunnitelma tulisshkkautumaan koko opintojakson

ajan.



Ensimmaisten viikkojen aikana oppilaiden keskuudéisseni halu osallistua
Hameenlinnan jazztanssibiennaaliin. Oppilaat pelwsit haluaan osallistua mm. silla,
ettd koulun ulkopuolisiin kilpailuihin tai esiintyistoimintaan osallistuminen lisaa
heidan opiskelumotivaatiotaan ja yhteishenkeé rgsa&eka auttaa suhteuttamaan
omaa harrastusta ja taitoa laajemmin tanssinkenttés#® nain tassa myos
mahdollisuuden suunnitella opetuskokonaisuus siié keskiossa on esityksen
valmistaminen ja siihen linkitettyna opiskellaaretyssuunnitelmassa ja
jaksosuunnitelmassa méaariteltyja ryhmalle ajankeiadaidollisia, tiedollisia ja
asenteeseen liittyvid asioita. Toiveenani oli tatéa asiaa kaytannon tyota laajemmin
opinnaytetyén muodossa. Tampereen konservatorinasi@pisto kannusti
jazztanssibiennaaliin osallistumiseen ja viikollaTlampereen konservatorion rehtori
antoi hyvaksyntansa projektille. Suunnitelmani ogiytetyosta hyvaksyttiin Savonia-
ammattikorkeakoulussa samalla viikolla. Taman jéiketin tekemani jakso-
suunnitelman uudelleen tarkasteluun tehden siiaesitiavia muutoksia biennaaliin
osallistumisen nédkodkulmasta.

Opintojakson kontaktiopetuskerroilla keskityttigkhiikka- ja ilmaisuharjoituksiin seka
esityskoreografian tydst6on. Biennaaliprojektinhéigtyttya jaksolle lisattiin
kontaktiopetusta 3 x 90 minuuttia produktioharjeten muodossa. Nama harjoitukset
sisélsivat alkulammittelyn ja esityksen liikemagalin harjoittamista. Lisaksi ilmeni
tarve 1 x 75 minuutin ylimaaraiseen produktiohagkseen noin kaksi viikkoa ennen
jazztanssibiennaaliesitysta. Biennaaliesityksdtegih opintojakso jatkui viel& viikolle
50, jonka lopussa koreografia esitettiin uudellEampereen konservatorion

Tanssiopiston joulujuhlassa.

2.2 Tampereen Konservatorion Tanssiopisto

Tampereen konservatorion Tanssiopisto antaa tatesgan perusopetuksen mukaista
tanssinopetusta. Oppilaiden on mahdollista suargtka perusopinnot etta syventavat
opinnot. Pddaineena voi olla jazztanssi tai baledrusopinnot on mahdollista aloittaa
9-vuotiaana. Tata nuoremmille tanssiopisto jargesiiuopetusta. Tahan
opinnaytetyoprojektiin osallistuva ryhma suorit®a@entavia opintoja, joissa
tavoitteena on kehittdd perusopinnoissa saavudatogsiteknisia ja ilmaisullisia val-

miuksia.



2.3 Hameenlinnan JazzTanssiBiennaali

Marraskuussa 2009 Hameenlinnassa jarjestetty jagsitatselmus oli ensimmainen
uudistetulla formaatilla toteutettu JazzTanssiBaaln Uusi formaatti sisaltaa
perusosan ja laajennusosan. (Hameenlinnan JazzBemssali. Uusi formaatti.)
JazzTanssiBiennaalin perusosa on kaksipaivainetejazsikatselmus, johon kokoontuu
ryhmié ja solisteja eri puolilta Suomea esiintymakarzzTanssiBiennaali 09 kerasi
Hameenlinnaan noin 1000 osallistujaa. (Hameenlinkeaz TanssiBiennaali.) Uudessa
formaatissa esityksia arvioi 5 eri raatia: palawkeiso-, palkinto-, kriitikko- ja
valintaraati. Teoksia ei pyrita asettamaan parenspgestykseen. Siten myoskaan ika-
tai muita sarjoja ei ole. Kaikki osallistujat sateaityksestaan kirjallisen palautteen,
jonka on koonnut tapahtuman jarjestaja Maiju Poljopalauteraadin antamasta
palautteesta. (Hameenlinnan JazzTanssiBiennaadi.foumaatti.) Yksi viidesta
raadista on valintaraati. Sen tehtdvana on vaita DanssiBiennaalin laajennusosaan eli
Jazz tanssi elda - ja voi hyvin - naytoksiin egjétt (Hameenlinnan

JazzTanssiBiennaali. Naytokset., Hameenlinnan JarsiBiennaali. Uusi formaatti.)



3 OHJAAJANA OPINTOJAKSOLLA

3.1 Ohjaajan kayttoteoria ja pedagoginen ajattelu

Esitysprojektin luonteesta johtuen koin toimivapirdojakson aikana kaksoisroolissa
opettajana ja koreografina. Ensisijaisena tavoigeeoli pyrkid asettamaan
opintojaksolle rynmé&n kannalta ajankohtaisia jategguunnitelmassa maariteltyja
pitkan aikavélin tavoitteita tukevat osatavoitteeka luomaan koreografia joka tukisi
niiden saavuttamista. Tata tavoitetta lahestyirttan nakokulmasta kasin.
Toissijaisina tavoitteinani oli suhtautua koreogg@én prosessiin pyrkien huomioimaan
lopullisen koreografian soveltuvuus sille aiottwasitystilanteeseen seka suunnitella
koreografia liikekieleltddn, rytmiikaltaan ja visalselta muodoltaan mielenkiintoiseksi.
Mielenkiintoisen pyrin maarittelemaan prosessiranik omasta subjektiivisesta
nakokulmasta kasin. Toissijaisia tavoitteita kqdytikiessani koin lahestyvani projektia
koreografin ndkdkulmasta. Koreografina pyrin hy&dynaan oppilasryhman
vahvuuksia ja jo olemassa olevia seké jaksollaiteema olevia taitoja.

Toissijaisia koreografin ndkdkulmaan liittyvia tatteita en kasittele tassa raportissa
syvallisesti. Tyydyn toteamaan, etté niiden saavoiteen vaikutti mielestani oma
kasitykseni siitd millaisille teoksille Hameenliimpazztanssibiennaali on tarkoitettu
estradiksi ja millainen oma kasitykseni jazztartasism suhteessa raatien jasenten

kasityksiin.

Toiminpa koreografin tai opettajan nakokulmastarké@min ohjaajana omana
persoonanani. Toimintaani ohjaavat omat kasitykgeaskomukseni ohjauksen
tavoitteista, tarkoituksesta ja keinoista savutt@aPatrikainen (1999) esittelee
teoksessaa@pettajuuden laatkasitejarjestelmad, jonka avulla han kuvaa
opetustapahtuman elettyja ja koettuja merkityKséla han pyrkii tuomaan julki
opettajan pedagogista ajattelua. Patrikainen kgisdagogisen ajattelun kasitteen

siséltdvan opettajan tydssaan hyddyntaman pedagokyg/ttbtiedon, opettajan



uskomukset, uskomusjarjestelman ja kayttéteoriahes mukaansa pedagoginen
ajattelu on vuorovaikutteisen opetus-oppimisprasdssskeinen elementti. (Patrikainen
1999, 17.)

Sinikka Ojanen (2001) kuvaa ohjaajan toiminnanttlssolevaa kasitysjarjestelméaa
kasitteella kayttoteoria. Han kuvaa sita sisdaemaktuksi sdanndstoksi tai
ohjausjarjestelmaksi, joka toimii enimmakseen tgdmattomalla tasolla. Kriittisen
reflektion avulla ohjaaja voi kuitenkin paasta ketslsiin oman jarjestelmansa kanssa.
Omaa kayttoteoriaansa tutkimalla ihnminen voi ymi@érninkalaisiin arvoihin,

uskomuksiin, tietoihin ja vastaaviin hanen toimiga perustuu. (Ojanen 2001, 86.)

Katson, etta oman kayttoteoriani pohjalla on k&sagpimis- ja opetustapahtuman
vuorovaikutteisuudesta. Ymmarran, etta voidaksehtip opetuskokonaisuuden
jarjestamista siten, etté esityksen valmistamia@sgikoulun ulkopuoliseen
tapahtumaan tukisi mahdollisimman hyvin opetuksewitteita, on minun
ymmarrettava kaytannon toimintani prosessiin vadugna tekijana. Ja, koska
kaytannon toimintaani voidaan katsoa ohjaavan &#gatiani ja pedagoginen ajatteluni,
niin katson aiheelliseksi avata niita tassa kigaksa tyossa teoriatietoon yhdistaen.

Tarkastelen niita tiedonkasityksen ja oppimisk&sign nakokulmasta.

3.2 Tiedonkasitys

Osana kayttoteoriaani on kasitykseni tiedosta. Gakanut tarkastelun kohteena olevan
opetusryhman oppimisen tavoitteet aihealueittaimase/asti: taidon/motorinen
oppiminen, liikeilmaisun ja lAsnaolon oppiminenpopaan oppiminen, lajitietous,
kehonhuolto ja hyva yhteistoiminta. Millaista n&itusa-alueisiin liittyva tieto on
mielestani?

Opetus - kasitteen maarittelysta ei olla taysinmikaisia. Olennaista opetuksessa
kuitenkin on, ettd opettajalla on jokin opetuksedh tarkoitus ja tavoitteena on
oppiminen (Kansanen 2004, 54; Patrikainen 1999,B3aisella tieto ja
todellisuuskasityksella on seurauksensa erityis@sitykseen opetuksen tarkoituksesta
ja tavoitteista (Puolimatka 2002, 243, 291, 358ka¥ tarkoitus on kehittdé jokaisen
oppilaan yksilollisia tietorakenteita ilman, ettigden sisélldlle asetetaan ulkopuolelta
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kriteereja, ovat opetuksen tarkoitus ja tavoitezdaiset kuin siind tapauksessa, etta
kunkin tietorakennelmia pyritdan kehittdmaan tigttpikeaksi tai tarpeelliseksi
katsottuun suuntaan. Tama ero voidaan nahda tetkastlla konstruktivistista ja

realistista kasitysta tiedosta.

Tapio Puolimatka kasittelee teoksessaan Opetuksgia (2002, 9) konstruktivistista ja
realistista nakékulmaa tietoon, oppimiseen ja dgsaan liittyen. Konstruktivistisen
tietoteorian pohjalla on konstruktivistisen ontalggonka mukaan maailman esineet ja
oliot ovat ihmisten ajatusrakennelmia (Puolimatk@2, 77, 80). Siten tiedosta voidaan
ajatella, etta ei ole yhta ainoaa oikeaa tietoaaiM® voidaan jakaa eri tavoin
tosiasioihin ja ndma erilaiset tavat voivat tehgi®iden luonteelle yhta paljon oikeutta.
On olemassa erilaisia tiedollisia rakennelmia, goigharemmuutta ei voi yksiselitteisesti
ratkaista, koska maailma ei ole yksiselitteinemwolifnatka 2002, 80, 362.) TA&mén
vastakohdaksi Puolimatka (2002) mainitsee ontolgrealismin. Sen mukaan suurin
osa maailman esineista ja olioista on riippumattoimmisten mielikuvista ja
ajatuksista. Inmisen kasitteellisten rakennelmegautta voidaan arvioida suhteessa
todellisuuteen. Ontologisen realismin sisalla aawed kasityksia siita, kuinka
luotettavaa tietoa todellisuudesta ihminen voi saéd®uolimatka 2002, 77, 80, 361.)

Seuraava kaytannon esimerkki on opintojaksollaltapaut tilanne. Tehtavana oli tehda
jazzkavely poikki salin liikkuen. Pyytaessani opt lisaéaméaan siihen ensin
olkapéiden eteen - taakse liikkeen ja seuraavadiadksella lantion liikkeen sivulta
toiselle kuului eraalta oppilaalta vastalause, ledit#ely ei enéaa tuntunut jazzkavelylta.
Konstruktivistisen tiedonkasityksen mukaan voitaisijatella, etta koska liike ei tunnu
oppilaasta jazzkavelylta, se voi merkita, ettais#esjazzkavely. Ja tdmé on yhta oikein
ja todellista kuin se, ettd omasta mielestani smprkavely. Realistisen ontologian
mukaan liike voisi yha olla jazzkavely, mutta opjaih tiedolliset rakennelmat eivét

vastaa todellisuutta.

Omaan kokemukseeni ja oppimiseeni nojaten ajattelts jazzkavelyja on hyvin
monenlaisia. Tata kasitysta tukevat myos jazztardigsiaktiikan opinnot (Moksy 2008).
Olen sita mielta, ettd oma kasitykseni vastaa tisdeltta paremmin kuin oppilaani.
Tiedonkasitystani kyseisen kasitteen suhteen®vsida pitaa konstruktivistisena.

Ajattelen, ettd oppilaan tieto ja kokemus jazzkgst on viela toistaiseksi suppeampaa
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kuin omani, vuosien varrella monimuotoistunut k@dsseni. Ja ajattelen, ettd oma
ké&sitykseni monimuotoisuudesta vastaa paremmirigasgin piirissa vallitsevaa
todellisuutta. Siten se antaa paremmat mahdollisttaimia jazztanssin maailmassa ja
kasitella jazzkavelya kasitteend, jonka sisaan maéitilaisia fyysisia suorituksia. Tassa
voidaan siis ndhda yhteys realistiseen kasitykgeaeka mukaan tiedollisia kasityksia,
taitoja, tottumuksia ja asenteita voidaan arvi@da mukaan miten hyvin ne vastaavat
todellisuutta (Puolimatka 2002, 291).

Edelliseen paatelmaani voidaan esittaa konstrugtisan tiedonkasityksen
nakokulmasta kritiikki, etta jazzkavely ei ole j&@azely absoluuttisesti, vaan se on
jazzkavely, koska olemme sen sellaiseksi nimenhigtli se kasitejarjestelmassamme
olisi nimetty esimerkiksi varvaskavelyksi, opetiaisita todennakoisesti tana paivana
jazzkavelyna. Tama liittyy konstruktivistiseen kikseen tiedonmuodostuksesta ja
tietdmisen luonteesta. Tynjala (1999) esittaa, ketéstruktivismin kasitys
tiedonmuodostuksesta perustuu siihen, etta tiegimmee perustuu kasitteisiin ja
kasitejarjestelmiin jotka ovat muuttuvia ja vailetet kielen ja kulttuurin mukaan.
Kuitenkaan han ei katso, etta kaikki tieto olisii samanarvoista, vaan
konstruktivistiseen kasitykseen tiedosta voi latfgragmatistinen totuusteoria. Sen
mukaan totuutena voidaan pitaa kaytannossa toinavaknkelpoiseksi osoittautuvaa
tietoa. (Tynjala 1999, 25.)

Seka konstruktivismiin liitettavissa olevan pragistaten totuusteorian etta realistiseen
ontologiaan perustuvan tiedonk&sityksen valossaamdollista ajatella, etta kriittisen
ajattelun avulla voin opettajana pyrkia maarittamégivotun suunnan oppilaiden

kasitysten muuttumiselle.

Toivotun suunnan maarittdminen on haastava teh@péttajan omissa kasityksissa
voidaan aina n&hda olevan kritisoimisen varaaebatt@mispyrkimyksissaan han on
sidoksissa oman nakemyksensa rajoituksiin. (Pudkan2002, 292.) Opettajan voidaan
ajatella olevan opiskelija omassa tyossaan (Kamsaf@e4, 81.) Opettajana pyrin
suhtautumaan kriittisesti omiin kasityksiini. Tiesdan, etta kasitykseni esimerkiksi
jazztanssin kasitteistosta on aina puutteellinehjttimisen tarpeessa. Tietdmisen

luonne on siis mielestani dynaaminen.
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Arvioitiinpa opettajan tai oppilaan kasityksia agdain tulisi olla kriittista. Kriittisyys
sana saa usein kielteisen tai torjuvan savyn. Qkasigystani lahempéané on kuitenkin
sen alkuperainen merkitys, joka tulee kreikan tuganarkoittavasta sanasta krites.
Kriittisella ajattelulla voidaan sen mukaisesti iki@$ toimintaa joka arvioi ideoita ja
IImigita. Asioita pyritdan tarkastelemaan asioimniden omilla ehdoilla ja eri
nakokohdat huomioon ottaen. Kielteisen asenteantaadn mahdollinen, mutta se
perustuu arviointiin. Samoin kuin positiivisen kannottaminen perustuu arvioon, eika
esimerkiksi siihen, etta argumentin esittdja oelliéslaheinen ihminen. (Kakkuri-
Knuuttila 1999, 16.)

Edellista kaytannon esimerkkid voidaan tarkasteNés siitd nakokulmasta, etta toimin
kyseisessa opetustapahtumassa asiantuntijanainf@iiéulla on asiantuntijan valta ja
vastuu ohjata tilannetta toivottuun suuntaan. @gettasiantuntijuus sisaltaa
opetussuunnitelman tuntemuksen ja siina esitetpmopessisallon hallinnan.
Lahtdkohtana voidaan talldin pitaa sita, ettd tedh jotakin sellaista tietoa, jota
oppilaat eivat viela hallitse, mutta joka heidalstwppia hallitsemaan. Oppiainessi-
sallolla tarkoitetaan tasséa laajempaa kokonaiskuitaoppiainesisalto.
Oppiainessisaltoon sisaltyy oppiainesisallon lis@ketussuunnitelman sisaltamaét
yleistavoitteet, jotka kuuluvat jokaisen opettayatvollisuuksiin oppiaineesta
rippumatta. (Kansanen 2004, 54-55.) Tanssinogetga nden taman siten, etta
oppiainesisaltd on tanssiin ja tanssinopettamisigbivad asiantuntemusta. Sen liséksi
hallitakseni oppiainessisallon, on minun hallittayeetussuunnitelman yleistavoitteet,
jotka voivat liittyd esimerkiksi oppilaitoksen aifagn. Mikéli oppilaitoksen toimintaa
ohjaavat arvot ovat yhteistoiminta ja yhteisollisykuten esimerkiksi Tampereen
konservatoriossa, on minun huomioitava se opetskse$Tampereen konservatorio,
Tanssiopisto 2009, 4). Sen tulee nakya kaytanrgoilsaesimerkiksi
opetusmenetelmien valinnassa.

Kayttoteoriani siis siséltaa kasityksen, etta opaigaltaa tietoa, jonka paremmuutta
suhteessa todellisuuteen voidaan arvioida. Lajititeten liittyvan tiedon lisaksi
ajattelen, etté tallaista tietoa siséltyy myds nmudiemmin mainitsemiini aihealueisiin,
joihin oppimisen tavoitteet olen jakanut: taidonfor;men oppimiseen, liikeilmaisun ja
lasnaolon oppimiseen, oppimaan oppimiseen, kehdidwmja hyvaan

yhteistoimintaan.
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Liikeilmaisun ja lasn&olon suhteen, ajattelen, siitéen sisaltyy myos runsaasti tietoa,
jonka osalta suhde todellisuuteen on monimuotoise®p mité ja miten halutaan
ilmaista, on vaihtoehtojen meri. Lisaksi se, mikatsoja sen tulkitsee ja kokee, on
mielestéani paitsi kulttuurista myos erittéin sulite& ja henkilokohtaista.
Tanssiesityksen suhteen mielestani jokaisen katdmkemusta voidaan pitaa
todellisena, ja taiteen ollessa kyseesséa jokarstaokemusta ja tulkintaa yhta paljon
todellisuutta vastaavana. Siihen liittyvat tieds#li rakenteet muistuttavat mielestani
Puolimatkan (2002) esittam&éa nakemysta konstrigtibasta tietoteoriasta. Sen mukaan
tiedollisten rakennelmien paremmuutta ei voi yK#isgsesti ratkaista. Tama perustuu
nakemykseen, ettd maailma ei ole yksiselitteineoolimatka 2002, 80.) Omassa
kasityksessani ilmaisuun liittyvasta tiedosta pemisassa nakemykseni vaitteelle, etta
taide ei ole yksiselitteistd. Taméa nékyy opetuksekoitusta tarkasteltaessa siten, etta
tavoitteeksi nousee erilaisten tulkintojen esiirswolkeskustelussa
katsomiskokemuksesta. Tarkoituksena voi olla mygjsasanallistamaan, mista oma
kokemus syntyi tai kuvailemaan sitd, seka kertonmadlka tekijat vaikuttivat oman
tulkinnan syntyyn. Mutta, koska oletuksena on jekaiyksilén kokemuksen ja
tulkinnan henkildkohtaista todellisuutta vastaalearus ja yhtalainen oikeellisuus, ei

opetuksen tarkoituksena ole arvioida naita keskerdidodellisuuteen verraten.

Kokonaisuudessaan siis ajattelen, etta opettamiesisa@hksessa on tietoa, jota voidaan
arvioida sen mukaan, kuinka hyvin se vastaa taeltta. Siind on myds tietoa, jota ei
tarvitse télla akselilla arvioida. Tassa on miglasydin joka on seurausta siita
kasityksestani, etta jazztanssi lajina on sekaltgitettd tanssitaidetta. Ajattelen, etta
taidon oppimiseen liittyy monia lainalaisuuksiakg ovat olemassa kehomme ja
mielemme toiminnassa rippumatta siitéa, olemmelkstéaiietoisia. Kehittyminen niiden
ymmartamisessa ja tiedostamisessa kehittda tajlomdsta. Lajitietouteen liittyvien
kasitteiden osalta on olennaista oppia tietdmalfemsa kasitteitd, jotka vastaavat
mahdollisimman hyvin tdméan hetkista jazztanssisgadssa olevaa kasitejarjestelmaa,
joka on osa jazztanssin todellisuutta. Tanssitaitéi&kokulmasta opetus sisaltaa
tavoitteen, etta oppilaiden tulee tiedostaa onatugensa ja kokemuksensa seka
omasta ettda muiden tanssista, mutta tata tiettzaneise valttamatta verrata johonkin
absoluuttiseen totuuteen, vaan pyrkimys on tukeddtksen tietdmisen rakentumista

opintojen ajan.
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3.3 Kasitys oppimisesta

Koska opettamani lajin oppiaines siséltaa laadoleadaista tietoa, voi opetuksella
kasiteltavasta oppiaineksen osa-alueesta riipplieeid hetkessa erilainen tarkoitus ja
tavoite. Niiden saavuttamiseksi on olemassa moeii@oka pohjautuen kasitykseen
ihmisen oppimisesta. Opettajan tehtavaksi jadavlihunkin tilanteeseen parhaiten
sopiva menetelma. (Puolimatka 2002, 289, 293.) Qgkasitykseni vaikuttaa vahvasti
siihen mitd menetelmia valitsen opetuksessa kayt@isi. Tarkastelen tassa tydssa
omaa oppimiskasitystani kayttaen motorisen oppimikenstruktivismin ja
hermeneuttisen kehén tarjoamia nakdkulmia oppimisse tarjoavat viitekehyksen,
jonka avulla voin avata kasitystani tanssinopetsasta. Naissa kaikissa ymmarrykseni
mukaan ydinasiana on kasitys ihmisen oppimisettayana, dynaamisena,
kokonaisvaltaisena ja yksilollisena ympaériston lsanguorovaikutuksessa olevana
prosessina. Motorisen oppimisen teoria liittyy nisen taidon oppimiseen, jonka

katson olevan tanssissa aina jollakin tavalla lasna

Patrikaisen (1999) opetussuunnitelma-ajattelutiyVéssa ajatuksessa tiedonkasityksen
dimensionaalisina &aripdina voidaan nahda olev@ktastinen tiedonkasitys ja
konstruktivistinen tiedonkasitys. Naihin yhdistet&@ppimiskasitys siten, etta
oppimiskasityksen dimension toinen aaripaa, behmestioen oppimiskasitys, liittyy
objektivistiseen tiedonkasitykseen ja toinen aajpé@gnitivistinen oppimiskasitys,
liittyy konstruktivistiseen tiedonkasitykseen. Bedmen lahestyy teoksessaan
opettajuutta dimensionaalista lahestymistapaa &énttjolloin han ei pyri
kategorisoimaan opettajien toiminnan eroja vaamiwdtamaan opettajan toimintaa
aaripaiden valimaastoon sijoittuvana toimintankaj&oostuu jommankumman
aaripaan sisaltamien komponenttien eritasoiseathullisesta toteuttamisesta ja
toteutumisesta. Han kasittelee seké tiedon-, ihettd-oppimiskasityksia dimensioina
joiden jokaisen osalta tietty opettaja voi sijagtteri dimensioille ajattelun osa-alueiden
suhteen eri kohtiin. (Patrikainen 1999, 15-16, &1-83, mt.) Vaikka ajatus olisi
dimensionaalinen eika kategorinen, on silti miglesaiheellista esittaa ihnmetykseni
siita, etta Patrikainen liittaa tieto- ja oppimiskiiksen varsin tiiviisti yhteen.
Patrikainen (1999) perustelee teoksessaan behstigen oppimisnakemyksen
liittymista kiinteasti objektivistiseen tiedonteaan seuraavasti: "Objektivismin mukaan

epistemologinen tieto voidaan opettaa ja oppialabtitsena.” Patrikainen (1999, 61).
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Kuitenkin dimensioissaan han kayttaa objektivistratoteoriana, ei oppimisen
teoriana. Siten jain kaipaamaan lisaperustetta, @tt& objektivistinen tietoteoria

liittyisi kiinte&sti behavioristiseen oppimiskéadiseen.

Mielestani objektivistinen tiedonkasitys itsessaéaulje pois esimerkiksi
kognitivistisen oppimiskasityksen kaytannon seueausnahdollista kaytettavyytta
pyrittdessa absoluuttisen tiedon oppimiseen. A@tteetta tiedonkasitys voidaan
erottaa tiedonmuodostamisesta ja tietdmisestadglisilla. Siten se jattaa
mahdollisuuden sille vaihtoehdolle, jonka Puolinea¢R002) tuo ilmi teoksessaan. Han
perustelee Augustinuksen ajatuksiin viitaten, ediika opettajan kasityksena olisi, etta
yleispatevaa tietoa on olemassa, tarvitaan vasgnasppimisen saavuttamiseksi
oppijan omaa pohdintaa ja sen kautta saavutettuagyrgsta. lhmisen taytyy aktivoitua
sisaisesti oivaltaakseen ja ymmartadkseen. Talsaseppimisprosessissa opettajan
tehtdva on ohjata oppilaan tiedollista kehitysthtksita ndkemyst&, jonka opettaja
uskoo tietavansa oikeaksi. Perusajatuksena onrkinteettd oppija itsenaisesti
koettelee kyseisten tietorakenteiden patevyyttaiglen on oltava koeteltavissa. (Puo-
limatka 2002, 314-315.)

Talla haluan perustella sita, etta vaikka sisalt@mappiainekseen sisaltyy mielestani
tietoa, jota voidaan pyrkid arvioimaan todelliswnerastaavuuden kriteerein, on
oppimisen edellytyksena oivallus. Oivalluksen symityen vaatii oppijan aktiivista
pohdintaa. Oivalluksen kriteeriksi tassa Puolimatkealistiseen oppimiskasitykseen
littyvassa ajatuksessa maaritellaan se, ettayésh muutos joka oivalluksesta syntyy
vastaa paremmin todellisuutta kuin aiempi kasit4aikka tiedon luonne olisi
perimmaltaan absoluuttinen, on ihminen matkallatiksité ja siten dynaamisessa tilassa
tietorakenteidensa patevyyden testaajana ja omakirktetkisen tietonsa rakentajana.
(Puolimatka 2002, 312-313.) Tassa ajattelussa anittaytéda yhteyksia
konstruktivismin ja hermeneuttisen kehan tarjoamakokulmiin oppimisesta. Niihin
pohjaaminen ei edella esitetyin perusteluin miéleisble ristiriidassa tiedonkasitykseni

kanssa.
3.3.1 Konstruktivismi

Konstruktivismi siséltdd monia erilaisia alalajgasuuntauksia. (Ojasen (2001) sanoin
"konstruktivistisessa oppimiskasityksessa on véioga lahes yhta paljon kuin on
tutkijoitakin” (Ojanen 2001, 40). Konstruktivismiimena on ajatus, etta ajatteluun

liittyvat toiminnot tulkitaan tiedon rakentumisenidedon rakentaminen on jatkuvaa,
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joten tiedon luonne on dynaaminen ja muuttuva.an@n 2001, 41.) Kayttbteoriani
pohjalla omassa ajattelussani on téhan verratteireacs etta ajattelen olemassa olevan
jotakin pysyvaa tietoa, jota kohti voidaan opetsissepyrkid. Yhtenevaista ajatteluni on
siing, etta yksilotasolla tietdmisen luonne on @mnenen ja muuttuva. Yhtymékohtia
kasityksissani myds on konstruktivismin ajatuksextt§ yksilon tasolla tieto rakentuu
yksilon aktiivisen ajattelun avulla vuorovaikutuksa ymparistoon (Ojanen 2002, 41—
42).

3.3.1.a Kognitiivinen konstruktivismi

Kognitiivisen konstruktivismin teoria kuvaa sitatam yksil6 omaksuu tietoa. Sen
mukaan "yksilét ymmartavat maailmaa ja toimivanh&ikayttden hyvakseen
rakentamiaan kasitteellisia konstruktioita ja nkieliia.” (Puolimatka 2002, 80.)
Ymmarran tdman siten opetuksen nakodkulmasta, pfi#as on aktiivinen tiedon
rakentaja. Rakentaminen kohdistuu seké kasitteelf@kennelmiin ettd mielikuviin.
Rakentamisen kimmokkeena on pyrkimys ymmartaa maail Sitd mita yksilon on
mahdollista kullakin hetkena rakentaa, sdateledofléstuona hetkené kaytettavissa
olevat kasitteelliset, kielelliset ja kokemukseadtisnahdollisuudet ja tietorakenteet.
Lisaksi rakennus prosessiin voidaan ajatella véaaain yksilon sen hetkinen
motivaatio, ja tehtdvaan kaytettavissa oleva akenjergia. (Puolimatka 2002, 41).
Oppiminen ja tiedon rakentuminen edellyttavat ké&sitssani ymmarryksen
muuttumista.

Edella mainitusta loogisesti seuraa se, etta tiedk@ntaminen on jatkuvaa niin kauan
ja niiltéa osin kun yksild kokee maailmaa koskevamyarryksensa kaipaavan
taydennysta, ja niin kauan ja niiltd osin kuin HEnen kaytdésséaan resursseja
konstruoinnin mahdollistamiseksi. Voidaan siis @jat ettéa yksild on motivoitunut
oppimaan silloin, kun han kokee tarvetta ymmartaaiimaa. Pureudun seuraavassa

motivaation kasitteeseen.

Tiedon rakentamisen luonnetta voidaan kuvata skgsmedi ihmisen muistissa olevien
tietopakettien avulla. Skeemat eivat ole koskadjetstuja tai taydellisid, vaan ne
muuttuvat jatkuvasti kokemuksen ja uuden tiedon tdnyBkeemaan ajatellaan
siséltyvan tiedon lisdksi ihmisen tuntemukset jaatukset itsestdan, muista ihmisista
ja ymparoivasta maailmasta. (Kuusinen 1995, 53nstoktivistinen oppimiskasitys

painottaakin emootioiden merkitysta oppimisprossssi Motivaation, asenteiden,
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tuntemusten ja mielikuvien tulisi sitoutua osaklgitiavaa tietoa, silla opittu palautuu
mieleen usein siihen liittyvien emootioiden ja nkalien kautta. Oppimisen kannalta

my®onteinen tunnetila on tarkea. (Patrikainen 1%99)

Byman (2002) pureutuu motivaatio-kasitteeseen trgarkasitteen avulla. Hanen
mukaansa yksilo6 on motivoitunut, kun hanella orinaktentio. Intentio sisaltaa seka
paamaaran etta keinot saavuttaa se. (Byman 20020@fimismotivaatio on usein
jaettu ulkoiseen ja sisdiseen motivaatioon. Sisametivaatio termid on yleisesti
kaytetty kuvaamaan tilaa, jossa tieto itsessaaivomaippijaa. Uteliaisuutta on pidetty
tyypillisena esimerkkina siséisesta motivaatio§tamintaan ryhtyminen sisaisesti
motivoituneella tapahtuu kiinnostuksesta toimirkahtaan, ei esimerkiksi ulkoisen
palkkion toivossa. (Byman 2002, 27- 28.)

Byman (2002) jakaa Vallerandiin, Pelletieriin, Blizn, Senecaliin ja Valliéresiin (1992)
tukeutuen sisaisen motivaation kolmeen tyyppiisasien motivaatio tietaa, sisainen
motivaatio saattaa asiat loppuun ja sisdinen mativkokea elamyksia (Byman 2002,
29). Naita kaikkia tyyppeja voi ilmeta tanssino@hjalla. Oma kokemukseni on, etta
kaikilla rynmassa ei kuitenkaan ole samaan aikaamnyttéa motivaatiota esimerkiksi
tietdmiseen. Miten siis seka tukea sisaista mdiivia jonka on osoitettu olevan
oppimisen laadun, kasitteellisen oppimisen ja luoajattelun lisddntymisen kannalta
olennaista, ettda huomioida oppimisen ohjaamisettgakaikki eivat voi jatkuvasti olla
sisaisesti motivoituneita juuri saman asian suh{&gman 2002, 26).

Erés ratkaisu on tarkastella ulkoisen ja sisaisetivaiation eroa suhteessa opiskelijan
autonomian tunteeseen. Ulkoisen ja sisaisen maibragélille on liitetty kahtiajako
my6s autonomian osalta (Byman 2002, 32). Bymaresiio Decin ja Ryanin (1985)
uuden nakodkulman siséisen ja ulkoisen motivaatasitteisiin. He esittavat, etta
vastakkaisuus on jatkumo kahtiajaon sijaan. Sidisten ja integraation kautta
ulkoisesta motivaatiosta voi tulla autonomista.kkain vahiten autonomista ja
itsemaariteltya motivaatiota he kutsuvat ulkoisegtidellyksi kayttaytymiseksi. Taman
he katsovat olevan sellaista ulkoista motivaatijgiaon behaviorismi nojaa ja jota
pidetdén sisaisen motivaation vastakohtana. (By20&2, 33.) Tasta jatkumo jatkuu
kohti sisdistd motivaatiota kolmen eri motivaatigypin kautta. Naissa tyypeissa

toiminnan séatelyn tyyppi etenee ulkoisesta sésttielyisaistettyyn saatelyyn,
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samastumiseen ja integroituun saatelyyn. Viimeiséissa Deci ja Ryan katsovat
toiminnan syiden olevan siséisia, kuten sisdisestivoituneessa toiminnassakin.
Integraatiolla tarkoitetaan sita, ettd saatelyittyliat arvot on sovitettu yhteen omien
arvojen ja tarpeiden kanssa. Siten yksil6 voi kake@mnomiaa. Vaikka tallaiseen
toimintaan pohjaava toiminta muistuttaa sisaisestiivoitunutta toimintaa, se on
kuitenkin ulkoisesti motivoitunutta, koska sisaiseautinnon sijaan tavoitteena on jokin

selvasti erotettava palkkio tai lopputulos. (Byn2®92, 33—34.)

Jotta ulkoisen saatelyn integraatio omaan minaamaimdollista, on oppilaan
ymmarrettava kasilla olevan tavoitteen merkityslies ja sen kautta liitettava
paamaarat osaksi omaa arvojarjestelmaansa. Tarhgtédesyvallistd prosessointia ja
autonomiaan kannustavaa vapaata ilmapiiria. (By2@@2, 36.) Myos sisaista
motivaatiota tuetaan autonomian tunnetta vahvistantarityisen tarkeaksi taméa
katsotaan aikuisikaa lahestyvilla oppilailla, jadd@utonomian tarve muutenkin
lisdantyy. (Byman 2002, 31.)

Koska tahan projektiin osallistunut ryhma oli €fitt motivoitunut osallistumaan koulun
ulkopuoliseen katselmukseen, ajatuksenani oli,ssttBkautta motivoituminen
jaksosuunnitelman oppimistavoitteiden opiskeluuisivinilla entisté sisdistetymmaksi.
Siten esitysprojekti voisi tukea tanssin oppimisiaaksi voidaan ajatella, etta esitys-
projekti tuki monin tavoin oppilaiden autonomiamnvigtta. He olivat tehneet aloitteen
esityksen valmistamisesta ja saivat osallistua sm@uun mm. etsimalla kilpailun tai
katselmuksen johon voisimme syksyn 2009 aikandist&el. Opintojakson aikana
pyrin antamaan oppilaille mahdollisuuden vaikuttadyskoreografiaan siind méaarin

kun kuin koin mahdolliseksi.

Pertti Vaisdnen (2001) kirjoittaa artikkelissd@ohti oppimiskeskeisté pedagogiikkaa
opettajankoulutuksesdantwistleen pohjaten ja oppijan aktiivisuutta kstavien
oppimisen malleihin liittyen, etta tiedon ja seryttétarkoituksen ymmartamisen ja
relevanssin kautta syntyy oppimisen mielekkyys gkityksellisyys, toisin sanoen
oppiminen on parhaimmillaan kontekstuaalista. (¥&&n 2001, 36.) Yksi keino antaa
oppilaille mahdollisuuksia ymmartaé tanssitunndyidstettyjen oppimisen tavoitteiden
liittyminen laajemmin tanssin kenttd&n on juuri kouulkopuolisiin tapahtumiin
osallistuminen esityksilla. Nain he paasevat taggnaan tanssijuuttaan esittavan taiteen

kontekstissa, johon jazztanssi kuuluu.
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3.3.1.b Konstruktivismia ja behaviorismia rinnakkain

Patrikainen (1999) kuvaa teoksessaan eraan opefiegéilin sijoittaen opettajan
puheeseen perustuvassa kasitejarjestelmassa opd#ajpiirteet dimensiolle
behavioristinen puoli — konstruktivistista otetasityksessa tiedon oppimisesta
behavioristista puolta edustaa esimerkiksi tiedmaksuminen irrallisina tietoina ja
konstruktivistista otetta edustaa kokonaisvaltasoppimisessa,; tieto rakentuu
aikaisemmin opitun pohjalle. Kyseinen opettajaittijor dimensiossa nadiden valiin.
(Patrikainen 1999, 85.) Katson, ettd oma opettajugijoittuu myos kyseiseen
valimaastoon.

Tasséa tyossa kasittelemani opintojakson jaljlempééassa kuvauksessa tuon ilmi
tarpeen tavoitteiden jasentamiseen ydin- ja taydénaines — akselille. Samoin tuon
esiin, etta tavoitteet voisi jakaa kokonaisuudemg@riamisen ja osakokonaisuuden
ymmartamisen tavoitteisiin perustuen esimerkiksasten kokonaisuuksien
ymmartamisen valmiuksiin rynméssa. Oppijan ymmaeykmuuttumisen tavoite
viittaa konstruktivistiseen oppimiskasitykseenrtalistisen oppimisnakemyksen
oivallusmalliin. Se ajatukseni, ettd osakokonaigiuwyat myohemmassa vaiheessa
tanssiopintojen jatkuessa pohjana suuremman kokonden ymmartamiselle, viittaa
Patrikaiseen nojaten konstruktivistiseen otteeskaitenkin opetuksessani on osioita ja
tavoitteita, joissa osakokonaisuudet opitaan nimeasn osina. Talléin opetuksesta

voidaan loytaa behavioristisia piirteita.

Katson, etta tanssiin liittyy sellaista laajojerk&naisuuksien ymmarrysta vaativaa
osaamista, etta siihen ei viela voida pyrkia eskiesr tanssin laajan perusopetuksen
piirissa. Toisinaan on tyydyttava osakokonaisuuksigiskeluun. Nama
osakokonaisuudet voivat hetkessa jaada oppilaadiisiksi. Kaytannon esimerkkind
voi olla esimerkiksi johonkin fyysiseen suoritukadittyva osatavoite. Tavoite voi olla
oppilasryhmalle ainoastaan tietyn liikkeen oppimingasta myohemmissa opinnoissa
voi syntya oivallus mihin muihin liikkkeisiin, liikghdistelmiin tai kehonhuollollisiin
nakokohtiin talla aiemmin opitulla liikkeella ond@mmin yhteys. Mielesténi on
perusteltua tanssissa edeté nain, hetkessa iadadigitteita hyodyntaen, koska kaikkea

ei voi ymmartaa kerralla eika kaikkia liikkeitatgitoja voida harjoittaa koko ajan.

Kirjallisen tydni tavoitteena on tehda paatelmitisniten koulun ulkopuolisiin

tapahtumiin valmistettavan esityksen voi sulauttsaksi opetusta niin, etta se tukee
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mahdollisimman hyvin opetuksen tavoitteita. Talatah ajatus, etta esitys ei ole
irrallinen opetuksen tavoitteista ja siten opetussitelmasta, vaan opetussuunnitelma
toteutuu esityksessa ja sen valmistamisessa. Esitgppimisprojekti, jonka kautta
opetussuunnitelman tavoitteita opiskellaan. Tétaiasenteen Patrikainen (1999)
katsoo kuvaavan opettajuuden konstruktivististtat®ehavioristinen puoli tulisi ilmi
ajatuksessa, ettd oppimisprojektit ovat opetussteinran ulkopuolisia projekteja.
(Patrikainen 1999, 85.) Omassa projektissani tilaiasenne olisi toteutunut
esimerkiksi siten, ettd olisin valmistanut koredigna jonka vaatimalla osaamisella ja

likkeilla el olisi yhtymakohtaan opetus- ja sitdutta jaksosuunnitelman tavoitteisiin.

3.3.2 Oppimisen hermeneuttinen ulottuvuus

Katson oppimiseen liittyvan hermeneuttisen ulottuden olevan osa kayttoteoriaani.
Edellisessa luvussa kuvasin opetuksen tavoittgaleamista osakokonaisuuksien
ymmartamiseen tahtddvaan oppimiseen ja laajojeari@&uuksien ymmartamiseen
tahtaaviin tavoitteisiin. Tama voidaan ymmartaa slgérmeneuttisen kehan avulla.
Kokonaiskasitys opiskeltavasta asiasta rakentuityysisohtien kautta. Ajallinen kesto
yksityiskohdista kokonaiskasityksen muuttumiseenolla mielestani vaihteleva;

minuuteista vuosiin.

Hermeneuttinen keha voidaan selittéaa siten, esédyknuodostaa kokonaiskasityksen
yksityiskohtien perusteella ja prosessin edetessgisryksityiskohtien merkitys muuttuu
koska niitd puolestaan tulkitaan ja ymmarretaantetiin kokonaiskasityksen kautta.
Hermeneuttisen kehan yhteydessé kaytetaan kassydmarrys. Silla tarkoitetaan,
ettd tulkintaprosessi ei ala tyhjiosta vaan ykEgildin jo tietoon ja/tai uskomuksiin
perustuva ennakkokasitys. (Puolimatka 2002, 10RkK@a-Knuuttila 1999, 30;

Kuusinen 1995, 53.) Aiemman tiedon voidaan ajataliantaavan tarkkaavaisuuttamme
ja vaikuttavan sithen miten uutta tietoa prosesswniKuusinen 1995, 53). Voidaan
ajatella etté oppiminen tapahtuu toisiaan seuraavigkinnallisissa kehissa. Ja voidaan
my0s ajatella etté oppija on tulkinnallisessa sesga, opiskeltavaan asiaan, toisiin
oppijoihin, itseensa ja opettajaan. (PuolimatkaZ®2-103.) Syvimmilla&n
oppimistapahtumaan liittyva oppijan tulkinta yli&@ion ymmartamisen tasolle ja lisda
yksilon tietoisuutta mahdollisuuksistaan (Ojanef20L34). Myds opettaja itse on
hermeneuttisessa suhteessa opiskeltavaan aiheeppgaihin ja itseensa, koska myos

opettaja oppii omassa tydssaan (Kuusinen 1995, 53).
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Oppilasta ei tiedon tai taidon suhteen voi jattéiekle ja opi -akselille. Se voi johtaa
siihen, etta oppilaissa eivét kehity perustavatmopgyvalmiudet. Pelkkdan kokemukseen
ja sen pohjalta tehtyihin paatelmiin nojaaminenjobiaa paikalleen pysahtyneeseen
oppimisprosessiin. Opetuksessa opettajan on tatka@adita solmukohdat, jotka
voisivat johtaa tiedollisten jarjestelmien kehitgkspysahtyneisyyteen. (Puolimatka
2002, 268, 272.) Opettajana pyrin vaikuttamaanlag@n ymmarryksen
muuttumisprosessiin. Siten paitsi, etta ohjaanjapmppiainekseen liittyvan tiedon,

taidon ja asenteen polulla, on tehtavani myods atgapilasta oppimaan.

On tutkittua tietoa siita, ettd oppimista voidadista metakognitiivisia taitoja
opettamalla jolloin on kyse juuri oppimaan oppimisdjaamisesta. Siina tavoitteena
on kehittdd oppilaan tietoisuutta siita, mitka ¢iethi taidot ovat hyodyllisia tai
hyodyttomia kussakin tehtavassa tai asian ymmasessa tai ongelman
ratkaisuprosessissa. (Kuusinen 1995, 54.) Metakiofjaitarkoitetaan oppijan tietoa
omasta ajattelusta, muistista, omista strategemisfa menettelytavoistaan. (Kuusinen
1995, 54; Ojanen 2002, 42.) Ojasen (2002) mukaaidykkasitys maailmasta seka
yksilon omat metakognitiiviset kyvyt ovat aina oadaadukasta oppimista (Ojanen
2002, 42.)

Oppilaantuntemuksen kehittyessa sitda omaan asigotuiteeni yhdistamalla on
mahdollista ohjata oppimista ryhman tai yksilon ioppen kannalta olennaisiin
solmukohtiin liittyen. Tama tukee kasitystani opgsta ohjaajana, jonka tehtava on
antaa suuntaa oppijan ajattelulle. Jotta se mabktinl| vaaditaan opettajalta
oppilaantuntemusta. Koska oppija oletettavasti idggho ajan, on hanen kasityksensa
asioista muuntuva ja siten solmukohdatkin muuntusigen opettaja myos on
hermeneuttisessa suhteessa oppijaan. Hanen k&sisgkeppijasta tulee olla muuntuva,
jotta on mahdollista ohjata oppilasta juuri olesiaitiedollisiin, taidollisiin tai

asenteellisiin rakenteisiin kohdistuen.

3.3.3 Motorinen oppiminen
Motorinen taito on kyky koordinoida raajan ja/tairtalon osien liikkeita tietyn
tavoitteen mukaisesti. Taitava toiminta edellyti@#illisesti harjoitusta ja aiempaa

kokemusta. Motorisia taitoja vaativaan toimintaasketaan kuuluvaksi liikkkeet, joissa
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vaaditaan sensorisia, kognitiivisia ja motorisigniatoja. Painotus on kuitenkin
motorisessa osuudessa eli esim. lukeminen ei kéahkn joukkoon, koska se painottuu

kognitiiviseen osa-alueeseen. (Young, LaCourse &aKi2000, 22.)

Voidaan ajatella, ettd motorinen oppiminen on psssgolla pyritdan taidon pysyvaan
muuttumiseen. Oppimista on siis tapahtunut v&stataidossa on tapahtunut
suhteellisen pysyva muutos. Yksittaisten onnistierisuoritusten kohdalla ei puhuta
viela opitusta taidosta. Motorisen oppimisen edglsia ovat harjoittelu tai kokemus
seka keskushermostossa tapahtuvat prosessit. BErtasppimisen prosessiin
vaikuttavia tekijoita ovat havainnot, kognitiivisgtosessit ja liikketoiminnot. (Schmidt
1991, 152-155Talvitie, Karppi & Mansikkamaki 1999, 62).

Keskushermoston prosessien kannalta olennaistanamytad, etta taidon oppimisessa
olennainen tydmuisti on rajallinen kasittelykapasitltaan ja riippuvainen
tarkkaavaisuuden suuntaamisesta. Tyomuisti pysigittelemaan noin 7+/- 2 yksikkoa
informaatiota kerrallaan. Siella voidaan kasittelgéten sailoéa informaatiota noin 30
sekuntia. Informaatiota on sinne tarjolla kehok’isissta aistijarjestelmasta, kehon
ulkopuolisesta aistijarjestelmasta ja pitkakesgimsenuistista. Tarkkaavaisuuden avulla
sinne valikoituu kulloinkin tydstettava informaatibarkkaavaisuuden suuntaaminen on
siis merkittava tekija, jotta tydmuistiin valikoiitoppimistavoitteiden kannalta
olennaista informaatiota. Tarkkaavaisuuden luonigtaitkimuksen valossa on
rajallisen kapasiteetin liséksi sarjamainen ekkaavaisuuden kohde vaihtuu ajan
kuluessa. Tarkkaavaisuus vaatii ponnistelua/yiétystsen suuntaaminen riippuu
kiinnostuksen heraamisestéa. Tarkkaavaisuuden Keptisirajoitukset rajoittavat
tehtavien yhtaaikaisen tekemisen maaraa. (Schrait,130-31, 41-43.) Pohdin tdman

nakdkulman vaikutusta ohjauksegmsiten opintojaksoon luvussa 6.

Rajallisen kapasiteetin kiertamiseen motorisen mpgen kannalta on yhtena ratkaisuna
pyrkimys automatisoida tiettyja liikkeita eli muai# pysyvasti niiden suoritus
halutunlaiseksi, siis oppia uusi taito. Automatigoiisella tarkoitetaan sita, etta tietylla
arsykkeelld on aina samanlainen vaste. Automatisugella pyritaan siihen, etta taito
on kaytettavissa vaatien vain hyvin vahan tarkkeandta ja tietoista
keskushermostossa tapahtuvaa prosessointia. (Sch@@id, 268—269.) Tall6in

tarkkaavaisuutta voidaan suunnata muihin tehtdeamdlta olennaisiin asioihin.
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Automatisoitumisen avulla tanssissa voidaan agltittavan esimerkiksi siihen, etta
kognitiivista kapasiteettia jaa tanssijalta kaytedksi siten etta han voi suunnata

tarkkaavaisuutensa tulkintaan eli ilmaisuun liittgnasioihin (Schmidt 1991, 215).

Automatisoituminen vaatii useita satoja toistojasolhteissa, joissa on mahdollista
tuottaa tiettyyn arsykkeeseen aina sama haluttie (&@shmidt & Wrisberg 2004, 268—
269). Mikali olosuhteet ovat vaihtelevat, tai tetitgota pyritddn automatisoimaan, on

monimutkainen, tarvitaan vield useampia toistdgehimnidt 1991, 215.)

Ratkaisuna tydmuistin kapasiteetin rajallisuudesrtéimiseen voidaan kayttaa myos
pyrkimysta skeemojen oppimiseen. Motorisen oppimiggeydessa skeema voidaan
maaritella sdannostoksi jonka avulla ihminen séétsimintaansa vastaamaan tarpeen
mukaista tavoitetta. (Schmidt 2004, 264.) Skeemogriminen/rakentuminen
mahdollistaa sen, etta tiettya taitoa voidaan $amedri yhteyksissa. Motorisesta
suorituksesta muodostuu skeema, jonka ansiostes@kauden tehtavan kohdalla ei
tarvitse tehda suorituksen ohjaamiseen ja toteugtsen liittyvia ratkaisuja alusta asti,
vaan voidaan soveltaa muodostunutta skeemaa. Sjereoppimisen kannalta
harjoittelussa on huomioitava tehtavien varioijatita skeema voi rakentua. Ohjaajan
on pidettava huoli, etta skeema sisaltaa vain @lsen motorisesta tehtavasta, jolloin
sen yleistettavyys eli soveltaminen muihin teht&ein mahdollista. Tadssé ohjaajan on
oltava tarkkana, ja tietoinen taidon ydintekijoigt@chmidt 1991, 211-212, Schmidt &
Wrisberg 2004, 262—-268.)

Oman tulkintani mukaan tanssissa voi ilmeta erdas&eemoja. Skeema voi olla
automatisoitunut taito, siihen voi liittyd autonsatitunut taito tai skeema voi olla
ymmarrys tietyn taidon osatekijoista. Naista viisaeion kognitiivinen skeema, jossa
motorista oppimista ei valttdmatta viela ole tapaht. Kaksi ensimmaista ovat
kokonaan tai osittain motorisia skeemoja. Kognitién skeemakin voi hyodyttaa
motorisen taidon oppimista. Siten tehtavien jadiargten varioinnissa on huomioitava
tanssin opetuksessa tavoitteiden variaatiot. Katstbé tanssiteknisiin tavoitteisiin voi
tietylla opintojaksolla sisaltya tavoitteita, jogsgittad ettéd skeema on ymmarretty.
Skeeman kayttoonottoon voidaan kayttaa kognitemsimavaroja eli tiedostamista ja
tarkkaavaisuutta vaativia toimintoja keskushermststoOsa tavoitteista on tietyn taidon

automatisoitumiseen pyrkivia tavoitteita, jolloikeeman sisaltd pyritdan harjoittelulla
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automatisoimaan, ja sen kayttdonotto on mahdoN&tsiisella kognitiivisten
voimavarojen kaytolla. Talléin on huomioitava maidtomatisoituminen vaatii

esimerkiksi toistojen maaran kannalta.

Seuraavassa esitan kaytannon esimerkin syksynoggdisblta liittyen motorisen taidon
oppimiseen. Tavoitteissa olleen lonkan aukikieti@roitteen osalta tydstimme aluksi
sitd, milla lihaksilla aukikierto tulisi suorittagydstamista teimme siten, etta kerroin
alkujaksosta missa ko. lihakset sijaitsevat ja lapipyrkivat sitten omasta kehostaan
aktivoimaan toivotut lihakset itsenéisesti kokeiédla seka harjoituksissa jotka eivat
likkuneet tilassa. Muutaman viikon kuluttua otimmenalle hieman
monimutkaisempia harjoituksia, joissa tyostettamsa skeemaa tilassa lilkkkuen. Asian
ymmartaminen kehittyi kaikilla. Osalla kehittyi mydaito aktivoida lonkan aukikierto
tarvittaessa eri liikkeiden yhteydessa. Naistalagakin aktivoitui ei-toivottu skeema

eli lonkan aukikierto tuotettiin eri lihaksilla kuioli tarkoitus.

Arvioni mukaan 1-3 oppilasta onnistui tuottamaakilderron tavoitteena olleilla
lihaksilla eri liikkeissa. Toistoharjoitteessa, gaserityisesti tavoiteltiin juuri kyseisten
lihasten aktivointia, arvioni mukaan 3-5 oppilagtanistui tavoitteessa. Arvio perustuu
likkeen havainnointiin ja keskusteluihin oppilaidkanssa. Ajattelen, etta jatkossa on
tyostettava seka oikeiden lihasten aktivaation stiamista etta skeemaa eli taman tai-
don soveltamista erilaisissa tehtavissa. Tallat#§n siihen, etta taito vakiintuu
oppilailla sellaiseksi, etta se pienella kognisefia vaivalla otetaan kayttoon aina, kun
tarvitsee suorittaa lonkan aukikiertoa vaativaditii liikeyhdistelma. Tama vaatii
oppilaalta paitsi motorisen taidon kehittymista,daymmarrysta milloin kyseista taitoa
on hyodyllista soveltaa. Opettajalta taman prosesisjaus vaatii ymmarrysta skeeman
siséllosta seka siitéa millaisilla harjoitteilla tdtkaimmin harjoitetaan oikeiden lihasten

aktivoitumista ja millaisilla skeeman rakentumista.

3.4 Pedagoginen suhde

Opettaessani minulla on pedagoginen suhde opjilaisansanen (2004) tuo esiin etta
yksi pedagogisen suhteen tunnusmerkki on sen kdigius. Suhteen tulisi
mahdollistaa nuoren kasvaminen itsenéiseksi javélaiseksi persoonaksi. Siten siis
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pedagoginen suhde tahtaa itsensa tarpeettomaksnigden. (Kansanen 2004, 78.)
Tama on sikéli leimaavaa opettajuudessani ja kéegt@ani liittyen, etta katson
oppimisen yhtena tavoitteena olevan, etta oppii tahmottamaan omaa osaamistaan
(taidollista, tiedollista ja asenteellista) suhssespiskeltavan lajiin vaatimuksiin. Tata
kautta he voivat itse tulla tietoisiksi omista vablsistaan ja kehittamista vaativista
osa-alueista. Se avaa oppijoille mahdollisuudesohgautuvaan toimintaan tanssin
kentélla. Tampereen konservatorion Tanssiopist@iugguunnitelmassa on maaritelty,
valmius hakeutua ammatilliseen koulutukseen thesiivalmentavaan koulutukseen.
Minun on siis myds opetussuunnitelman mukaan opetgyrittava siihen, etta

oppilailla on valmiudet toimia kyseisella tasolas$sin kentélla ilman ohjaustani.

Toisaalta tanssi on lajina sellainen, etta ymmaéirys osaamista on mahdollista
kasvattaa niin kauan kuin tanssii. Itse katsoi, ty0s valmistuneena opettajana ja
kymmenen vuoden tanssijan tydsaran tehneené tteitsemaan pedagogisia suhteita
kollegoihin. On jatkettava oppimista. Tama kuitenkoulutukseni, kokemukseni ja
pohdintojeni eli oppimiseni mydté on itseohjautut@anintaa. Hakeudun itsendisesti
pedagogisiin suhteisiin ja minun on myos itsendigEgitettava millaista oppia

tarvitsen. On siis kyettava reflektoimaan ja anviaan omaa osaamista suhteessa omiin
kiinnostuksiin, tyon vaatimuksiin ja tarjolla olema opetukseen. Tama sama valmius
tulisi hieman kapeammassa mittakaavassa olla gakameni osaamista. Heidan on
tiedostettava sijoittumisensa tanssin kenttaan gakéuutensa ja heikkoutensa, jotta he

voivat tehda tarkoituksen mukaisia ratkaisuja sy&een opintojen paatyttya.
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4 KOREOGRAFINA PROJEKTISSA

4.1 Koreografian valmistamisen ja opettamisen prosessi

Kuten aiemmin luvussa 3.1 mainitsin, koreografialissa toimiessani pyrkimyksenéani
oli hyédyntaa oppilailla jo olevaa osaamista selk&n tavoitteissa olevaa osaamista.
Tutustumisjakso ennen koreografian valmistamiseittaimista oli kuitenkin lyhyt
ajatellen oppilaiden osaamisen kartoittamista. iSigpilailla yksilona ja ryhmana jo
olevat tiedot ja taidot seka vahvuudet olivat mieaisittain hamaran peitossa

esitysprojektin kaynnistyessa. Tama seikka vaikutivasti koreografiseen prosessiin.

Oppilailla oli olemassa tietoa ja taitoa, jota s@wnut hyddyntéad, ja minulla ol
olemassa ennakko-oletuksia osaamisesta, jota d{gpdaollut. Siten prosessi tuntui
toisinaan polkevan paikallaan. Pyrin ratkaisemasgetmakohtaa siten, etté
suunnittelin koreografiaa oppilaisiin tutustumigstetessa pikku hiljaa ja tein myos
muutoksia koreografiasuunnitelmaan havaitessakinposuunnitelman osan esimerkiksi
aikataulullisesti mahdottomaksi toteuttaa. Ratlkasiaa myds nostamalla joitakin
koreografian vaatimia taidollisia, tiedollisia &senteellisia osa-alueita opintojakson
tavoitteisiin, mikali katsoin sen oppilaiden oppgan nakokulmasta tarpeelliseksi ja
ajankohtaiseksi. Talla tavoin siirsin koreografépvaivan opettajan paanvaivaksi.
Erés tallainen oli itsendiseen tyohon eli koreageaf materiaalin itsendiseen
kertaamiseen ohjaaminen. Koin, etta koreografirbkéknasta toimintatapa itsenaisen
kertaamisen suhteen olisi ollut vaatimuksen esitié@mja sen noudattamisen
seuraaminen. Opettajan nakokulmasta ké&sin oppilall tarjota ohjausta, joka

mahdollisti itsendisen kertaamisen hyodyllisyyderalbamisen.

Erés tavoite, jota en keksinyt lisata opetukseniteisiin ennen jazztanssibiennaalin
esiintymista, oli musiikin iskujen laskeminen. Opiaista biennaaliesityksen jalkeisissa
harjoituksissa joulujuhla esitykseen valmistautags®e ryhmastéa sen, etta he eivat

laske musiikin iskuja fraasittaen musiikkia kahdaksskun fraaseiksi. Koreografiassa
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oli kuitenkin useita kohtia joissa se olisi oll@litdmatonta, jotta koreografia etenisi
oikein suhteessa musiikkiin. Ryhmalaiset osasiegtgia laskemattomuuttaan
seuraamalla toisistaan tanssin etenemista. Tasid&isa ollut huono vaihtoehto
silloin, kun joku ryhméasta pysyi oikeassa ajoitudsseja juuri hanta seurattiin.
Ongelmia tuli useissa harjoituksissa silloin, kuk&an ei edennyt musiikin mukaan.
Tanssijoiden seuratessa toisiaan saattoivat hedayhn@ada jopa 8 iskua musiikissa
jalkeen. Biennaali esityksessa ko. kohdat onnelesiindit musiikin mukaisesti.
Havaitsin musiikin mukaan etenemisen ongelman, arteth vaaria paatelmia sen
taustalla olevista syista. Siten tavat, joilla simako. asian ratkaisemista, eivat johtaneet
tuloksiin. Biennaalin jalkeen eradsséa harjoitukadgsyin lopulta mita ryhmalaiset
ajattelevat kohdassa, jossa ajoituksen ongelmia o$ie Paljastui, etta he ajattelivat
montaa muuta tarkeaa asiaa, mutta eivat laskenesikn iskuja. Taman keskustelun
pohjalta minulle avautui pohjimmainen solmukohtés# tAméan koreografin
paanvaivan opettajan paanvaivaksi. Siitd nakokuimestsottuna tasta taidollisesta ja
asenteellisesta puutteesta muodostui oppimistawpiteojaksolle. Asenteellisena
oppimistavoitteena pidan sita, etta oppilailla aelestéani ensin sytyttéava oivallus
laskemisen tarpeellisuudesta ennen kuin he ovatitalmuuttamaan tapaa, josta
pitavat, ja jolla ovat parjanneet tdhan asti. Gyetia on pyrittava tuomaan esiin
kaytannon kautta, millaisissa tilanteissa laskeonaitiius ei toimi ja osoittamaan
konkreettisesti ne ongelmat, joita siitd ryhmaméssittavassa jazztanssiesityksessa
syntyy. Koska solmukohta paljastui opintojaksoruléga ehdimme tyostamaan
tavoitetta oikein kohdistuvalla ohjauksella vaihygn aikaa. Siksi olen huomioinut

asian myos kevaan 2010 opintojakson tavoitteissggitteissa ja ohjauksessa.

Ydin koreografisen prosessin luonteesta tassaspsajektissa on sen vuorovaikutus
prosessin kuhunkin hetkeen. Koreografinen prosdsgahvasti vuorovaikutuksessa
opetuksen tavoitteiden, rynmalaisten ja opettapnettavissa olevien henkisten,
fyysisten ja ajankaytdllisten resurssien, ryhmémansisen heikkouksien ja
vahvuuksien, ryhméan ideoiden, tulevan esiintynastiéen, musiikin, koreografin
ideoiden ja ajankaytdllisten resurssien seka ryhapjpimisen kanssa. Nama kaikki

osa-alueet koen dynaamisina, siten prosessi olnthatkessa kiinni oleva ja muuntuva.

Seuraavassa kronologisesti etenevassa taulukasia msiuntumista ja

vuorovaikutteisuutta havainnollistavia otteita f@#ivjasta, jota pidin koreografisen
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prosessin osalta. Otteissa on havaintoja mydsapethakokulmasta, koska

koreografinen ja opetuksellinen nakokulma olivatyesen tiiviissa vuorovaikutuksessa

koko prosessin ajan.

Kuvio 1. Koreografin paivakirjamerkintgja.

Viikko Paivakirja merkinnat

numero

37 Musiikin kuuntelua, kappaleen valinnan miettimigd§ppimistavoitteiden
hahmottelua.

38 Musiikin valinta:
Valintaan vaikuttavia tekijoita: tunnelma, liikk&isten mielikuvien
heradminen musiikista, tempon soveltuvuus oppilaséfle (taitotaso) ja
oppimistavoitteisiin, rytmiikan selkeys ja toisadtilaa likkeen rytmiikan
monimuotoisuudelle.
Koreografian ideointivaiheen pohjalla oppimistavedét, jazztanssin
lajinomaisuus, liikemateriaalin yhteys valittuun snkkiin.
Havainto: Aikataulullisesti jarkevaa kayttaa jatlsasmyos aiemmin syksyl
opittuja liikeyhdistelmia, tieto siita myos opplleai

39 [Opetuksen] Jaksosuunnitelman muokkaus: koreognatéentamisen
kannalta huomioiden vaihdettiin jaksojen jarjestiys$amalla
oppimistavoitteiden tarkennusta ja yksilGintia.
Vkolla 39 opiskellun likemateriaalin jatko-opiskelisaa liikemateriaalia
seka [oppilaiden improvisaatio] kokeilu hidas-nopsaselilla
muokkaamisest2 vaatii lisaa tydstda,[ajoitukselliset] erot [oppilden
valilla] hyvin pienet.
Miettimista: muokkaus ryhmissa vai yksildina (mktiteografisesti naytta
jos 9 tekee omia aikojaan)? Muokkauksen ohjaamsettiminen.

40-41 Ohjattiin hidas-nopea akselin etsimista.
2Yhdistaminen ja aksentointi pienryhmissa, jottaiaadisesti toimiva
kohtaus mahdollinen.
Luuppien keksimista, jotta oppilailla mahdollisielgia oppimaan
tarvittavan pituinen liikemateriaali siis toistondvan kayton ideointi, jotta
koreografia dynaaminen, vaihteleva, mutta ei ligaljon erillisia liikkeita
oppilaille opittavaksi.

42 jos nyt lahtisin rakentamaan [koreografiaa], niiakentaisin askellusten

varaan koreografian perustan eli jazzaskelluksetivt liikkeellinen teema,.

3
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Nyt koreografia vaarassa muodostua sillisalaatiksim...

43-44 oppilaiden oppimiskyky ja erityisesti muistamiskéiyirajoilla? Biisi liian
pitka—=> tehtava kertauksia, ja mietittava mita "yhteistéikemateriaalia on
meilla aiemmasta.

Biisin rakenne ei perinteisen selkea. liikekielok yhtenaista? Koska
oppilaat hieman vieraita koreografista prosessiaitthessa, olen tehnyt
patkissa, ja se nakyy lopullisessa liikkeellisessédossa. Viikoilla 44 ja 4
painottuu koreografin rooli, jotta saadaan biisileaiksi.

Ul

45-47 Suurin huoli askelten ja rakenteen muistamigetyyli seikoista ja
tekniikasta koitettava loytaa ydin asiat joihin péssa ajassa voi puuttua.

Tuon paivakirjassa esiin, etta oppilaiden oppinaerityisesti muistamiskyky olivat
mielestani aarirajoilla viikoilla 43 ja 44. Siiheaikuttivat monet tekijat, joita kasittelen
eri yhteyksissa tassa tyossa. Yksi merkittavadekinka vaikutukset alkoivat nakya
juuri noilla viikoilla, oli oppilaiden runsaat paaolot. En ollut osannut ennakoida niita,
enka ollut reagoinut tai osannut reagoida niiHemtetta auttavalla tavalla. Aina, kun
oppilas tai oppilaita on poissa, tulee tarve serabie kerralla toistaa kaikki tai ainakin
osa edellisen kerran liikkemateriaalista ja oppiehitivistda. Koreografian suhteen tama
tarkoittaa etenkin liikemateriaalin uudelleen l&yikista. Siten etenimme useasti
hitaammin kuin olin ennakoinut ja esityksen lahessa tahtia oli kiristettdva. Tama

aiheutti poissaolojen yha jatkuessa oppilaiden timuksiormittumista aarirajoille.

Seuraavassa kuukausittainen opetuskertojen ja ktiodarjoitusten lukumaéara, jolloin
kaikki ryhmalaiset olivat paikalla:

elokuu 1,

syyskuu 4,

lokakuu 4,

marraskuu 1-2 (merkinnét puuttuvat 1 kerrasta)

Yhteensa 28 kerrasta yhdessatoista kaikki olividgtia (viimeista harjoitusta ei tdssa
laskettuna). Poissaolojen syyna erityisesti jazgdnennaalia edeltavilla viikoilla oli
ryhmalaisia vaivannut flunssa- ja sikainfluenssteadopullisessa esityksessa
aikatauluun ja sairastumisiin liittyvat haastedtymgét tiettyna liikkeellisena

hiomattomuutena seka esiintymisryhman kokoonpanédganasta puutui esityksessa
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kaksi esiintyjad yhdeksasta. Se vaikutti visuaahga rytmilliseen kokonaisuuteen,
koska kaanonit ja sijoittelu lavalla eivat vastasineottua.

4.2 Palauteraadin palaute esityksestéa

Kokonaisuutena koen, etta koreografia sen lopsiaanuodossaan vastasi ryhman
taitotasoa. Prosessin edetessa jouduin koreogdafpamaan tietysta liikkeellisesta
hiomisesta ja tarkistuksista, koska prosessin eteren oli hitaampaa kuin oletin.
Kuitenkin vastaavasti I6ysin tAméan vastapainokism&n vahvuudet, jotka olivat
innostuneisuus, energisyys ja rohkeus. Tein ratkaistta viimeisind kahtena viikkona
poissaolojen vaivatessa prosessin etenemista, yghvistamaan ryhman vahvuuksia
likkeellisen hiomisen sijaan. Kaytannossa tamkdsiti sita, etta sen sijaan, etta
olisimme tarkistaneet esimerkiksi kehon linjaulfsilkutarkasti, paatin, etta suuret
linjat ovat riittévia ja pyrin kannustamaan jokaignergiseen omanlaiseen liikkeen
tulkintaan naiden raamien sisalla. Lopulta vahvaunddyivat toivomallani tavalla
myos lopullisessa esityksessa sen ilmaisuss&gkielessa. Taméa nakyi myos

Jazztanssibiennaalin raadilta saamassamme paks#tee

”...Liikkeit& ei viety aina ihan loppuun asti. Tuldgaudessa lisd& huomiota kasivarsien
kayttoon, jottei energia pysahdy ranteisiin. [...]i @enoa miten tanssijat nayttivat

nauttivan tekemisestaan.”

Musiikin ajoituksessa pysymistéa hioimme loppuun, &stska siina oli aiemmin
kuvattua puutosta ja koin ajoituksen erittéin taks kyseisen koreografian kannalta.

Raadin palautteessa tdmé ilmeni seuraavasti:

"Kauniita ryhmékaanoneita ja liitoksia oli paljoa pe toimivat hyvin, rytmi sailyi

kaikilla tosi hyvin.”

Jazztanssibiennaali raadin palautteessa on mieiesiftavissa ajatus jonka kirjasin

paivakirjaan (kuvio 1) seuraavasti:
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"Biisin rakenne ei perinteisen selked. liikekidliode yhtenéistd? Koska oppilaat hieman
vieraita koreografista prosessia aloittaessa, tlkenyt patkissa, ja se nakyy lopullisessa

liikkeellisessa muodossa.”

Palauteraadin sanoin:

" Koreografia olisi ehka kaivannut yhden tehokkgaméhan pitemman unisonon
johonkin véliin. Se olisi jAsentanyt kokonaisuystauonut viela lisaa tehoa kauniisiin

kaanoneihin.”

Huomasin siis itsekin prosessin aikana taman asiatta koska havaitsin sen vasta
viikoilla 43—-44, en keksinyt milla tavoin olisin t muuttaa asiaa. Tassa vaiheessa
koossa olevassa liikemateriaalissa oli kaanoneipjkittaisyytta. Periaatteessa
mahdollista olisi ollut pyrkia tekemé&an loppukoreafgasta yhtendisempi, mutta koska
poissalojen takia koin, etta jatkossa oli kayteitfvaiemmin opiskeltua materiaalia, en
keksinyt miten yhtenaistaminen olisi ollut mahdsiti. Tatéd kokemusta tuki se seikka,
ettd aiemmin opiskellussakin likemateriaalissavadia tyostamista ajoituksen ja
askellusten osalta. Paadyin kayttamaan alkukoréagranateriaalia, jossa kaytetyt
kaanonit ja tietty 4 x 8 iskun fraasituksen vahégtto toivat patkittaisyyttd myos

koreografian loppuosaan.
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5 OPETTAJAN SUUNNITTELUTYO OPINTOJAKSOLLA

5.1 Jaksosuunnitelman koostaminen

Tampereen konservatorion opetussuunnitelmassaebetiassyventavien opintojen
tavoitteeksi perusopinnoissa hankittujen tanssigd&n ja ilmaisullisten tavoitteiden
kehittdminen siten, etta oppilaalla on opinnot gattuaan edellytykset hakeutua
ammattiopintoihin valmentaviin opintoihin tai tamsan ammattiopintoihin. Opintojen
siséllét on jaettu tanssitekniseen paaaineesebaonkeintemukseen, tanssin
tuntemukseen, esiintymis- ja naytdstoimintaan nvelisaineisiin ja paattétyohon.

(Tampereen konservatorio, Tanssiopisto 2009, 10-11.

Tassa artikkelissa tarkastelemani opintojaksonl8ssi painottuivat tanssitekniseen
paaaineeseen, kehontuntemukseen, tanssintuntemuedgeesiintymis- ja
naytdstoimintaan liittyvat tavoitteet. Tanssitelamgpaaaineen tavoitteeksi on
opetussuunnitelmassa maaritetty oppilaan kehonhalt ja padaineen teknisen
hallinnan kehittaminen. Kehontuntemuksessa taaitieon liséata oppilaan tiedollisia
valmiuksia omatoimiseen lihashuoltoon, vammojenadtaehkéisyyn ja ensiapuun
tanssitunnilla. Tanssintuntemuksessa tavoitteenzeoghtyd paaaineen taustaan.
Esiintymis- ja naytbstoiminnassa tavoitteena onduuta kaytannon toiminnan kautta
tanssin ja musiikkiteatterin eri muotoihin. (Tamgem konservatorio, Tanssiopisto,
2009, 10-11.)

Opettajan tyd opintojaksolla alkoi ennen opetuksiskustelemalla ryhnmaéa aiemmin
opettaneen henkilén ja Tampereen konservatoriogsiapistossa tydoskentelevien
opettajien kanssa opetuksen tavoitteista. Opetulesaitteista keskusteltiin seka koko
koulutuksen tasolla etta opintojaksoon osallistuydmmé&n tasolla. Koin saaneeni néista
keskusteluista riittavasti informaatiota opintojakpetuksen kaynnistamiseksi.
Opintojakson alkupuolella tutustuin my6s ryhmaakdessian opetussuunnitelmaan
tarkistaen ja tarvittavia muutoksia siséallon jadigteiden suhteen tehden, jotta

opintojakso olisi opetussuunnitelman mukainen. Samakaan, opetuksen jo ollessa
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kaynnissa, pyrin tutustumaan ryhman taitoihinpiten ja asenteisiin. Kaiken tdmén
informaation pohjalta kehitin opintojakson jaksosaoitelmaa. Sen pohja oli

seuraavanlainen:

viikko ja | teema tavoitteet muistutuksia ja| huomioita
viikonpai huomioita itselle | toteutuneesta
va opetustilanteesta
34 ma

34 to

Kuten jo aiemmin mainitsin, oli ennakko-oletukseinatta jaksosuunnitelma tulisi
muokkautumaan koko opintojakson ajan. TAma perusisitykseeni siita, etta
oppimisprosessi on dynaaminen, siten myos jaksestaiman on oltava muuntuva,
jolloin se pyrkii vastaamaan oppimistavoitteidemkalta olennaisiin tarpeisiin
kussakin hetkessa. Tata jaksosuunnitelman muokkautien tarvetta perustelen myos
silla, ettd oppilasryhma oli jakson alussa mintdietematon. Oppilaiden motoriset ja
iimaisulliset taidot seké taidot ja keinot ohjataaa oppimistaan olivat aluksi minulle

hamaran peitossa.

Méaarittelin jaksosuunnitelmaan kasiteltavaksi nivatat aihealueet eli teemat
muutamien opetuskertojen sykleisséd. Taman jalkeddrittelin yksittaisten tuntien
tavoitteet sitd mukaa, kuin se oppilaan ja ryhméeionuksen kehittyessa oli mielestéani
asianmukaista. Tein muutoksia suunnitelman tavsitetarpeen mukaan, esimerkiksi
huomatessani esityskoreografian tyostoprosessieed®d oletustani hitaammin.
Havaitessani tai kuullessani oppilailta oppimisavoitteita, jotka suunnitelmasta
puuttuivat ja osoittautuivat mielestéani olennaisiksin myos tarvittavat muutokset.
Tasséa heijastuu mielestani kasitykseni siitd, @ta itse hermeneuttisessa suhteessa
oppilaisiin ja opiskeltavaan asiaan eli jakson es&f ymmarrykseni ja tulkintani ovat
muuttuvia ja siten myds suunnitelmiin tulee tehd&talymmarrystani vastaavat
muutokset. Se, etta pyrin huomioimaan myo6s opfalaillevat huomiot ja toiveet,
heijastelee mielestani kasitystani jokaisesta agpaj oman tietonsa aktiivisena
rakentajana. Heidan toiveensa tosin alistan omégrtani alle ensin, koska minulla on
asiantuntijan vastuu kokonaisuuden hallinnastaklkaitavoitteita ei voi tyostaa

yhdessa jaksossa. Oppilaiden osallisuus suunmttedessissa vastaa myds Tampereen
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konservatorion opetussuunnitelmassa maariteltydaoigiksen oppimiskasitysta
(Tampereen konservatorio, Tanssiopisto 2009, 5).

Asenteen osalta en kokenut olevani yhta pimenni@ssan ryhman osalta kuin taitojen,
tietojen ja oman oppimisen ohjaamisen keinojenexrtOppilaisiin oli helppo luoda
heti alusta avoin vuorovaikutussuhde, jossa eetargelipiteet, mieltymykset, toiveet

ja mielenkiinnon kohteet tulivat julki. Silti myd@ssenteen osalta tein jatkuvaa
tutkimusty6td, jotta saisin selville ne asentestkg ovat nakymattomissa, mahdollisesti
esimerkiksi oppimisen esteina tai hidasteina. Tsifavoivat olla esimerkiksi oppilaiden
uskomukset liittyen omaan kykenevyyteensa oppissianHaluan myos paasta
selvyyteen niistd asenteista, jotka ovat oppimisemalta vahvuuksia, jotta niita voi

hyodyntad matkalla tavoitteisiin.

Seuraavaksi esitan kaytannon esimerkin opintojaksauitteiden
muodostamisprosessin osalta. Kuviossa 2 on kirjattauotoilemistani opetuksen
siséllén aihealueista yhden aihealueen siséltdéeahiieet maarittelin ryhmasta
saamieni esitietojen, ryhm&a koskevan opetussielman ja noin neljan ryhmalle
toteutetun opetuskerran pohjalta. Kuviossa 3 esaténitteet, jotka muotoilin
aihealueen sisallon pohjalta oppilaan ja ryhmamtmoiksen kehittyessa. Kursiivilla on
esitettyna arviotani tavoitteista, jotka jaivat bolean tai osittain saavuttamatta.
Kaikkien opetuksen aihealueiden osalta tallaineiuteinti 10ytyy liitteesta 2.
Taulukot ovat osa opintojaksoon liittyvid muistiarjani.

Kuvio 2. Opetuksen sisallon aihealue 1.

1 Taidon/Motorinen oppiminen ->Placement, koordinaatio, toistojen merkitys,

likelaadut (Laban: voima, virtaus, tila ja aika)nytmitys.

Kuvio 3. Opintojakson tavoitteet aihealueesta Rugesiivilla arvio lisatydstoa vaativien
tavoitteiden osalta.

1 motorisen taidon oppiminen->Havainnoinnin kohdistaminen olennaiseen omassa
tekemisessa. Vartalo-ylaraajayhteyden tyostamiteattssessa ja dynaamisessa
lihastyodssa ja liikkeiden varioinnissa. Pliessée#tsknisessa tilassa likkkumisen laajuus
ja vartalon staattinen ja dynaaminen hallinta Skare.
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Liikkeen ulottaminen raajojen &ariosiinama tavoite on ajatuksellisesti heratelty ja
jazztanssibiennaalissa nahdyn kautta pyritty hetathaan motivaatiota tdhan, mutta
motorista taitoa ajatellen tdhan tavoitteeseenhalitty jaksolla paneutua, siina siis
viela riittaa tyostamista. Liikkeiden rytmitygatii lisatyostoaLisaksi tyostetty liikkeen
suuntausta tilaan ja lonkan aukikiertoa. Niissg@aasty viela kaikilta osin taidon
oppimiseen asti.

5.2 Arviointia opintojakson suunnitteluprosessista

Erés suuri haaste jaksosuunnitelman suunnittelsyfasskaytannon opetustilanteissa ol
opettajan kannalta se, etta oppilaan tuntemukseittyessa tein havainnon, etta
taidollisesti oppilaiden vahvuudet ja olennaisdiitgmisen tarpeet ovat keskenéaan
hyvin erilaisia. Jollakin olennaista on |6ytaa vaimkayttoon variaatiota, jollekin oppia
hahmottamaan milloin raaja on koukussa tai suoja@ogpia saateleméan sita, jollekin
olennaista olisi oppia vartalon staattista hallntaiselle dynaamista tai hieman
vahentaa staattisen hallinnan maaraa ja voimaaai diséksi oppilaiden tiedollinen ja
oman oppimisen ohjaamiseen liittyvd osaaminen daiga keskenaan. Myds omaan
tanssijuuteen liittyvan asenteen suhteen ryhméii&isn variaatiota. Joku kokee
pystyvyytta joku toinen huonoutta tanssijana. Es#gti huonouden kokemisen naen
asenteena joka hidastaa ja estdd oppimista mmvaatibon vaikuttaen kuten luvussa

3.3.1.a esitdn. TAma oli ja on huomioitava oppimigkjaamisessa.

Osa opintojakson tavoitteiden saavuttamisen haagteoli ehk& myos turhan
optimistinen oletukseni oppimisnopeudesta. Kasitglksi ajateltujen aihealueiden seka
oppimistavoitteiden maara oli runsas. Usein koitd aika ei riitd mihinkaan. Maaraa
voi osaltaan karsia, mutta oppilaiden yksilllistgpimistarpeiden vuoksi sité ei voi
kovin pieneksi mielestani saada. Siten jatkosgsetana on selkiyttaa opetuksen
tavoitteita akselilla ydin- ja tdydentavéaaines. Sealla toivon pystyvani vastaamaan
oppilaiden erilaisiin tarpeisiin ja selkiyttamagmpimistavoitteiden asettelua ja

arviointia oppimisprosessia tehostavaksi.
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Motorisen taidon oppimisen osalta ydin- ja tdydeatdaineksen maarittelyssa kaytan
pohjana Scmidtin (1991, 2004) teoksissaan esittémadédsta motorisen taidon
oppimiseen liittyvista skeemoista. Naita kuvaanttégorian yhteydessa. Ydinaineksen
ajattelen olevan Schmidtin teoksessa esiintyvaéarska lahella. Taman tiedostaminen
auttaa opettajana minua suunnittelemaan opetukseitteita ja toteutusta siten, etta
keskitytddn olennaiseen oppimisessa. Ajatuksengretta talldin oppiminen tehostuu,

ja aikaa yksildiden erilaisten tarpeiden huomioeeis jAd enemman.

Myoés tiedollisten tavoitteiden osalta ajattelené efpetuksessani on jatkossa tarve
selkiytta&d oppimisen tavoitteita, jotta oppiminehdstuu, vastaa ryhman tarpeita,
koulutuksen tavoitteita, ja jotta yksildiden huommeselle jad aikaa. Taman ajattelen
voivan tapahtua esimerkiksi arvioimalla tavoitteghteessa ryhman tietoihin siten, ettéa
voin luokitella opetussuunnitelman ja jaksosuurims tavoitteet kokonaisuuden
ymmartamiseen liittyviin tavoitteisiin ja osakokasizuden ymmartamiseen liittyviin
tavoitteisiin. Esimerkiksi lapselle riittdd kun hgmmartaa jollakin tietylla liikkeella
olevan kaksi nimea. Taman tyon opintojaksolle astaVille nuorille on kuitenkin jo
mahdollista ja tarke&a oppia ymmartamaan, ett@atgan jazztanssin lilkkeita
koskevissa kasitteissa on seka yhtapitavyyttavetrtaatioita.
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6 ESITYSPROJEKTIN VAIKUTUKSIA OPINTOJAKSON TAVOITTEIS IIN
JA OPETUSMENETELMIIN

Esitysprojektilla oli vaikutuksia opintojakson tatteisiin ja opetusmenetelmiin. Pyrin
antamaan oppilaille mahdollisuuden ilmaista toaait mm. koreografian ja
maskeerauksen suhteen seka joiltakin osin vaikuattais likemateriaaliin.
Pyrkimykseni perustui oppilaiden toiveisiin, omagpimiskasitykseeni ja vastaa myos
oppilaitoksen opetussuunnitelman lahestymistapparopeen (Tampereen
konservatorio, Tanssiopisto 2009, 4-5). Luvussal3aXkasittelemani motivaatioteorian
valossa autonomisuuden tarpeen lisayksesta joldllankaluokalla olisi myds teorian
valossa ollut perusteltua kayttaa tydmenetelmiasgoppilaat pystyvat vaikuttamaan
ja osallistumaan myos koreografiseen prosessiipil@gden mahdollisuudet vaikuttaa
koreografiaan jaivat kuitenkin aikomaani suppeansimgfanpuutteen vuoksi. Samasta
syysta tutkivia, osallisuutta ja luovuutta tukesj@etusmenetelmia ei voitu kayttaa siina
maarin kuin olin toivonut. Opetusmenetelmien suhteleaikataulullisista syista jo viisi
viikkoa ennen esitysta siirryttava lahes taysintt@j@ohtoiseen tydskentelyyn, jotta

koreografia saatiin valmiiksi.

Aikataululliset haasteet olivat seurausta useastalgjasta, runsaasta poissaolojen
maarasta ja siita, ettd oppilaiden osaaminen jamiszn solmukohdat eivat olleet
minulla opettajana ja koreografina tarpeeksi selviénkd vuoksi oppimisprosessien
voidaan ajatella hidastuneen. Kolmas hidastavgéteki etta likemateriaalini ei ollut
oppilaille tuttua. Vaikka tanssilaji on tuttu, ofagan tyyli voi olla oppilaille vierasta.
Siten liikemateriaalin omaksuminen on hitaampdaisil kun opettaja on opettanut
vasta muutaman kuukauden kuin silloin, jos yhtdnss¢oriaa olisi pidemmalti.
Tavallisesta tuntitydskentelysté poiketen esityksesmistautuessa opetuksessa on
my0s kaytettava aikaa kaytannonjarjestelyjen (katejoitus, matkat jne.)
lapikaymiseen. Mikali esitysprojektia ei olisi dijei olisi ollut painetta saattaa
koreografiaa tiettyyn pituuteen ja valmiusastees8&énn siis esitys aina luo painetta

aikatauluihin vahentéen niiden joustavuutta. Salssysprojektin siséltyminen
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opintojaksoon suuntasi muun muassa opetusmenetdlittyivia valintojani kuten

edellisessa kappaleessa kuvasin.

Esityksen kesto vaikutti siihen, etta likemateli@mali opittava tietty maara.
Havaitessani aikataululliset ongelmat musiikkigme®a voinut vaihtaa, joten yksi
vaihtoehto olisi ollut musiikin leikkaaminen aikoara lynyemmaksi. Musiikillisesti ja
esityksen kaarta ajatellen en pitanyt sitéa hyvaktoehtona. Sen sijaan pyrin
ratkaisemaan asiaa siten, etta toistin jo opis&ditkemateriaalia koreografian
loppuosassa. Kuten luvussa dlévissa koreografin paivakirjamerkindissa nakygno
jo viikoilla 40—41 eli seitseméan viikkoa ennen gsii pohtinut miten liikkemateriaalia
saisi kierratettya koreografian sisalla erilaisteistojen avulla siten, etté sen liikkeiden

kokonaismaaraa voi rajoittaa.

My6s tdssa muodossa, jossa esityskoreografian&oastn oli padosin
opettajajohtoista, jai opetusjaksolla osa tavateesaavuttamatta ajanpuutteen vuoksi.
Esitykseen valmistautuminen suuntasi valintaaté,smita tavoitteita jatin pois
Kpirdogakéakkaa on huomioitava opetuksen tavoittelohkittamisen lisdksi sen
tilaisuuteen sopiva luonne, rakenne jne. Muun nmaueasenteen osalta aikaa vie
enemman esimerkiksi kaanoneiden ja ryhnmassa liikkemopiskelu kuin veisi
tavallisessa tanssin tuntisarjassa, jossa voitaishida valinta keskittymisesta vain
yksildllisiin taidollisiin ja ilmaisullisiin tavoiteisiin. Talla opintojaksolla kaytimme
viiden biennaaliesitysté edeltavan viikon ajan kaharjoitukset suureksi osaksi vain
esityksen tydstoon. Eli tana aikana tydstimme jakgopimistavoitteista vain niita,
jotka siséltyivat biennaaliesitykseen. On toki geltua, etta oppilaat oppivat myos
monipuolista ryhmassa liikkumista ja kaanoneissédttavia taitoja, koska ne ovat
mielestani olennainen osa jazztanssia. Moniputdisghmassa liikkkumisella tarkoitan,
ettd oppilaat oppivat hahmottamaan sen, mitentgij@uhteessa tilaan ja muihin
tanssijoihin. Esityksen vuoksi priorisoin nama titte@t, joten osa tanssiteknisista ja
ilmaisullisista tavoitteista jai saavuttamatta. Sa@lta osa ilmaisullisista tavoitteista

nimenomaan korostui esitysprojektin vuoksi.

Ymmarrykseni tydmuistin rajallisuudesta ja sen nitgkisesta tarkkaavaisuuden
suuntaamiseen nakyi esimerkiksi siina, etta vatikaireografian tydstévaiheessa

ohjauksen kohteeksi vain osan asioista, joihin gbgut puuttua. Koska
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oppilasryhmalla oli ajoituksen suhteen ja koreagrafakenteen suhteen
muistamisvaikeuksia, pyrin vahentdma&an muun, egiksryksittaisen liikkeen
suorittamiseen kohdistuvaa ohjausta. Esityksenkidkiasta yhteinen ajoitus ja
rakenteen muistaminen ovat etusijalla. Koreogratiyéistéssa korostui viiden viimeisen
viikon aikana naiden omaksuminen niin hyvin, ep@itaat voisivat kayttaa
kognitiivista kapasiteettia ilmaisullisiin asioihifdma valinta olisi todennakoisesti

toinen, mikali esitysta ei olisi ollut tulossa.

Esiintymisen suhteen oppimistavoite, jota en adlukateen ennakoinut
jaksosuunnitelmassa, oli esiintymismeikin ja kanksam teon opiskelu.
Suunnittelimme yhdessa kampauksen tyylin. Kuiteid@ptannon toteutuksen osalta
oppilaat tarvitsivat ohjausta sekda maskeerauksgts&ampauksen teossa. Tarve
ohjaukseen oli yksildllista. Biennaaliesitysviikellein paatoksen, etta meikin ja
kampauksen tekoa opetellaan biennaalimatkalla)lissgg jossa yovyimme. Pyrin
opastamaan ja tekemaan esimerkkimeikkeja. Tulimta@maan, etta taysin itsenaista
meikin ja kampaukseen tekoa koko ryhman tasolfegi pienella ohjausmaaralla
pystytty saavuttamaan. On siis huomioitava, et&elstd oppimistavoitetta on
tyostettava jatkossakin. Tama on perusteltua mpésugsuunnitelman tavoitteisiin
nahden silla esiintymis- ja naytdstoiminnassa té@ena on tutustua
kaytannontoiminnan kautta tanssin ja musiikkiteatteri muotoihin (Tampereen
konservatorio, Tanssiopisto, 2009, 11.). Meikkanksekampauksen kaytannon
toteuttamisen katson olevan osa esiintymistoimmtaiiyvaa osaamista.

Esitysprojekti mahdollisti katsomistehtavéan teeiten oppilaille (Ks. Liite 3). Sen
pohjalta kdvimme keskustelua biennaalia seurarmepktuskerralla. Keskustelun
tavoitteeksi olin asettanut sen, etta erilaisetipiteet tanssiesityksista tulisivat julki ja
nithin suhtauduttaisiin tasapuolisesti. Jokainekekous ja ndkemys olivat yhté oikeita.
Toisena tavoitteena oli pyrkid pohtimaan jazztanssninaispiirteitd nahtyjen esitysten
pohjalta ja suhteuttamaan tamanhetkista ryhmamustasuhteessa naihin
ominaispiirteisiin. Tassa nain opetuksellisesti d@lsuuden suunnata opiskelijoiden
pohdintaa tulevan opintojakson tavoitteiden ymnrérséksi suhteessa lajivaatimuksiin.
Taustalla oli ajatus sisaisen séatelyn vahvistastasanssinopiskelussa, pohjautuen
luvussa 3.3.1.a esittdmaani sisdisen ja ulkoiseivaation jatkumoajatukseen.
Ajattelin, ettd katsomiskokemuksen ja siitéa kay#gskustelun kautta lajitekninen,

ilmaisullinen ja kehollinen osaaminen saisivat nitgksia, jotka vahvistaisivat



opiskelumotivaatiota seka ymmarrysta naiden alueaimamisesta suhteessa
opiskeltavaan lajiin.
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7 ARVIOINTIA ESITYSPROJEKTIN YHDISTAMISESTA
OPINTOJAKSOON

Koulun ulkopuolisiin tapahtumiin osallistumisen ki@wvoidaan erittain hyvin tarjota
oppilaille kaytdannén kokemuksia tanssin ja mustéétterin eri muodoista.
Esiintymisiin liittyen mm. ilmaisuun, maskeerauksgpuvustukseen, tasmalliseen ja
tarkoituksenmukaiseen liikkeiden rytmitykseen jaitakseen seka lajitekniikkaan
liittyvat oppimistavoitteet saavat konkreettisenrkitgksen. Talléin oppiminen on
kontekstuaalistaMikali oppilaiden on mahdollista my6és nahda mui@sityksia, he
saavat arvokasta kokemusta ja ndkemysta katsajgansten tanssiopinnoissa
kasitellyt tavoitteet vaikuttavat esityksissa.

Tahan projektiin osallistunut ryhméa muotoili, edisitykseen osallistuminen tukisi
heid&n oppimismotivaatiotaan, sita kautta, ett&devat mahdollisuuden suhteuttaa
omaa osaamistaan laajemmin tanssin kenttdan. Mdtorana tama esitysprojekti
toimikin loistavasti télle ryhmaélle. Biennaaliviiktopun jalkeen oppilaat pyysivat
vapaan harjoitusvuoron, jotta paasevat harjoittakemitsenaisesti myos opetuksen
ulkopuolella. Juuri tallaista oma-aloitteisuudend@nista mielestani kaivataan, mikali
tavoitteena on syvallinen oppiminen ja ammatilliskeulutukseen tai siihen
valmentavaan koulutukseen hakeutuminen. Loppukysdlis. Liite 1) vastasi kuusi
yhdeksasta oppilaasta. Heista nelja koki etta l@akin osallistuminen lisasi
opiskelumotivaatiota, yksi koki ettd se piti opikkaotivaation ennallaan ja yksi valitsi
molemmat edella mainitut vaihtoehdot. TuntityOskdéntn kohonneella motivaatiolla
oli myos vaikutuksensa. Keskittyminen parani jaosiis lajitekniikan oppimiseen
kasvoi ryhmassa. Itselleni herasi kuitenkin kysynkgsnka juuri tanssin oppimiseen
kohdistuvaa motivaation kasvu yksilétasolla oliikdljoskus kyse myos siita, etta ol
halu saada ulkoinen palkinto katselmuksesta? Ha.ti€oisaalta, motivaation liukuma
teoriaan peilattuna lisdé osallistuminen joka tapassa kunkin oppijan kohdalla
mahdollisuuksia opetuksen tavoitteiden jarjestystg®saksi omaa arvomaailmaa ja
tarpeita, mikali halu osallistua esitykseen on @ssa. Sita kautta oppimisen laatu voi

parantua.
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Koska taitojen oppimista ja ilmaisun kehittymisjatellen tarvitaan melko suuria
maaria toistoja, varioituja harjoituksia ja yksiiga ohjausta olisi mielestani perusteltua
jarjestaa opetus syventavissa opinnoissa siténpettiuktioita varten varattaisiin
erikseen harjoitusaikaa. Talloin lajitekniset jadlisulliset tavoitteet eivat jaisi
koreografian tydston vaatimien harjoitustarpeid®kgihin. Toisaalta opettajana
ilmankin ylimaaraista harjoitusaikaa voin jatkosatkaista tata ajallista pulmaa myos
tavoitteiden asettelun tarkistuksilla (ks. luku.bRulmaa ratkaisee osaltaan myos
kehittynyt ja kehittymassa oleva oppilaan ja ryhtoatemus. Niiden kehittymisesta
seuraa, etta pystyn kohdistamaan ohjausta olerma@mukohtiin nopeuttaen siten
oppimistavoitteiden saavuttamista. Liséksi jatkossia pyrkia loytamaan tapoja jattaa
koreografian liikemateriaaliin lisda likkumavargata hyodyntaa tarpeen tullen

esimerkiksi yllattavien poissaolojen yllattaessa.

Mikali esitysprojekteja varten lisattaisiin harjpstaikaa lukujarjestyksen ulkopuolelle,
on huomioitava oppilaiden yksildlliset harjoitukskaytettavissa olevat resurssit.
Tassakin ryhmassa oli havaittavissa eroja siinénkeupaljon resursseja oppilailla oli
mahdollisuus kayttaa tanssiopintoihinsa. Mikéli kmuoman naytéstoiminnan ulkopuo-
liset esiintymisprojektit olisivat vapaavalintaisanssin perusopintojen laajan oppimaa-
ran minimi tuntimaaran paalle tulevia, voisi opeaugksilollistad kunkin oppilaan
kaytettavissa olevien resurssien mukaan. Tama stisi nilden osaamista ja
sitoutumista tanssiin, jotka tahtaavat ammatiliskeulutukseen asti. Samalla se
mahdollistaisi toisten harrastuneisuuden tanssulagpienemmilla resursseilla. Mikali
esitysprojekteja eriytetaan lukujarjestyksen ulkameksi toiminnaksi, on tiedostettava
osallistumisen ja osallistumattomuuden vaikutuksetin muassa motivaatioon ja sita
kautta oppimiseen. Esitysprojekteihin osallist@japivat jotakin, mitd osallistumatto-
mat eivat opi. Normaalin lukujarjestyksen puitteiss siis pystyttava tarjoamaan ope-

tussuunnitelman mukaiset opinnot.

Tama esitysprojekti vaati sitoutumista oppilaitsenaiseen tyoskentelyyn, jotta
likemateriaalin muistaminen kehittyi. Taman sulmtg&sildllinen motivaatio ja myos
henkilokohtaiset, taysin kontaktiopetuksen ulkopillalkaytettavissa olevat resurssit
vaikuttivat koko ryhman tydskentelyyn. Talla opijatksolla kaikki opiskelijat olivat
motivoituneita esitysprojektiin osallistumiseertgassinopiskeluun. Resurssien osalta
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oli jo aiemmin mainitusti eroavaisuutta. Mikali kmkoukko olisi sitoutunut itsenéiseen
tydskentelyyn, ja silla olisi kaytdéssaan itsenaisg@skentelyyn vaadittavat resurssit,
voitaisiin kontaktiopetuksessa keskittyd enemmiaisullisiin ja taidollisiin
tavoitteisiin. Mikéli osa joukosta ei ole motivoitutta tai silla ei ole resursseja
kaytossa, hidastaa se koko ryhman oppimista. 8peraiden valinnan mahdollisuuden
tukeminen eriyttamalla esitysprojekteja lukujangsen ulkopuoliseksi toiminnaksi,
voidaan tukea kunkin mahdollisuuksia suuntautuasimopiskelussaan tavoitteidensa ja
resurssiensa mukaiseen opiskeluun. Silla tosiasiatta vaikka tanssin syventavien
opintojen tavoitteena on tarjota valmiudet ammiaiifi oppilaitoksiin hakemiselle,
kaikki oppilaat eivat ole halukkaita tarttumaanagéharjoukseen. Koska oppiminen on
oppijan aktiivista toimintaa, ei voida ajatellatdekaikki kehittyisivat ammatilliselle
tasolle, vaikka ulkoinen mahdollisuus siihen oligikOn luonnollisesti huomioitava,
ettd lukujarjestyksen mukaisilla tunneilla on mahsia oppia opetussuunnitelman
mukaiset asiat. Mikali nain ei ole, voi ehdotuksasettaa oppilaat eriarvoiseen
asemaan. Mikali lukujarjestyksen mukaisessa opesgeshuomioidaan
opetussuunnitelman tavoitteiden tayttyminen voegtysprojektit toimia
tasapuolisuutta lisddvana motivaattorina ja haaateeokkaimmille, ja niille joilla on
voimavaroja opiskella enemman. Mikali kaikilta vatadsiin nykyista tuntimaaraa
suurempi pakollinen osanotto esitysprojektiharjsiin, voisi osa lopettaa

tanssiopintonsa.

Sita millaisiin tapahtumiin halutaan osallistudetumielestani harkita siita
nakokulmasta, mitkd ovat oppilaiden oppimisen ttget kullakin opintojaksolla. Silla
on merkitysta oppimistavoitteiden asettelun karmadiasevatko oppilaat esityksen
kautta kosketuksiin laajemmin tanssin kentan katesssimerkiksi musiikin
ammattilaisten tai harrastajien kanssa. Vai onjsekssé vain heiddn oman esityksensa
julkituominen jossakin tapahtumassa, joka ei muian ole tanssin tai taiteen kenttaan
kosketuksissa? Koulun ulkopuoliset esitysprojektitaisiin myos sulauttaa
lukujarjestyksen mukaiseen harjoitteluun, mikaliomemahdollista toteuttaa taysin tai
l&hes taysin oppimistavoitteiden ja oppilaiden appen ehdoilla. Mikali ulkopuolinen
esitysprojekti ei maarita aikataulua, sisaltbéauta vastaava siten, ettd oppilaiden
ajankohtaisista oppimisen tavoitteiden tyostamiésgaidutaan tinkiméaan, voidaan esi-

tysprojekteja helpommin sulauttaa osaksi lukujdyjesen mukaista opetusta.
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Jotta projekti tukisi rynmé&n oppimistarpeita matidohman hyvin, tulisi opettajalla
olla riittavasti tietoa niistd. Taman projektin tiagkoin saaneeni riittavasti tietoa
oppilaiden lajiteknisista oppimistarpeista ennerekgrafian tyoston alkua. Kuitenkin
heidé&n oppimisen tavoista ja ajattelustaan oli hlmkaada tietoa toisen kdden kautta.
Siten vasta tutustuminen oppilaisiin mahdollistpimpiseen ja ajatteluun kohdistuva
ohjauksen. My6s pedagogisen suhteen ja toimintgapouovautuminen vei aikaa.
Vasta niiden vahvistuessa oppiminen paasee mialdatéanolla vauhtiin. Siksi oppi-
laiden olisi hyva tehda projekteja jossain maauurijoman opettajansa kanssa. On suo-
tavaa, ettd projekteissa on myos vierailevia opatfa koreografeja. Talldin oppilaat
saavat kokemusta erilaisista tydtavoista. Tavaitiesoi olla esimerkiksi kehittaa erilai-
sen liikemateriaalin omaksumiskykya tai juuri kygssi opettajan edustaman tyylisuun-

nan liiketta.

Yhteenvetona voidaan todeta, etté esitysprojektaistamiselld opintojaksoon voidaan
saavuttaa selvia hyotyja oppimiseen laatuun littyéhdistamisessa on kuitenkin myos
haasteensa, johon vaikuttavat monet eri tekij&ttajen, ettéd taman opintojakson
kokemuksista olen oppinut asioita, joiden avullanjatkossa pyrkia kehittdmaan
esitysprojektin yhdistamista opintojaksoon mahdotiman hyvin jakson tavoitteita

tukevasi osaksi.
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8 POHDINTA

Opinnaytetyota aloittaessani pohdin tyon nédkdkultaagsti. Nakdkulmaa oli
kuitenkin rajattava. Pyrin suhtautumaan kokonaisgssiin hermeneuttisesti antaen
prosessin aikana muuttuvan ymmarrykseni vaikutiggamiseen. Lopulta teorian ja
kaytannon yhdistyminen ohjasivat taman kirjalli$gin tutkimuskysymyksen aarelle:
miten tAman projektin kokemusten ja niiden refl@ktan pohjalta yhdistaisin esityksen
valmistamisen koulun ulkopuolisiin tapahtumiin malidimman hyvin opetuksen
tavoitteita tukevaksi osaksi. Taméankin tutkimuskysksen kannalta néain tarpeelliseksi
kasitella monia kokonaisuuteen vaikuttavia tekfipkuten omaa kayttoteoriaani,
koreografin ja opettajan ndkdkulmia, kaytannonasierityisesti aikataulun
nakokulmasta ja vuorovaikutusta oppilaiden kanSgai mihinkaan osa-alueeseen ei
syvennyta kovin paljon, vaan tyon tarkoitus on tegiin eri asioiden yhteisvaikutusta
projektiin. Kirjallinenkin tyo on peilaus siitd kénnonkokemuksesta, jonka
opintojakson aikana sain. Tanssinopettajan on alt&oinen, huomioitava ja
reagoitava moniin eri asioihin opetuksessaan. Oosaamisen kehittdmisen kannalta
tama tyo antoi pohjaa eritella niitd monia nakokialnpita opettajana joudun
huomioimaan. Tiedostan, etté kehittyakseni minunalikoitava ajoittain osa-alueita,

joiden aareen pysahdyn hetkeksi syvempaa ymmanasbéittaakseni.

Mina -muotoon tutkimuskysymyksessa paadyin, koaKeasstelin omaa tyotani tietyn
opiskelijaryhmén kanssa tietyssa oppilaitoksesamartarkastelunakékulma ei
mahdollista laajempien yleistyksien tekoa. Kuitentimé&n tyon teoriaosuudesta,

kaytannon havainnoistani ja loppupaatelmista viai shmaa asiaa pohtivalle hyotya.

Kayttoteoriaa kasittelevaan osuuteen valikoituigsidssa yleiskasvatustieteellista ja
motoriseen oppimiseen liittyva kirjallisuutta. Téhdaikutti projektin aikana kaynnissa
ollut pedagoginen opintojakso, joka suuntasi tid@dmkintaani kasvatustieteellisen
kirjallisuuden piiriin. Motorisen oppimisen osuudealikoituminen johtuu siita, etta

koen motorisen oppimisen opiskelun vaikuttaneeritajpriteeni aiemmin opettaessani
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tanssia fysioterapiaopintojen aikana ja siita, p#sin syventaa tietdAmystani
kyseisesta asiasta. Syventadminen ei aivan sii@udassa onnistunut kuin ennakoin,
joten toivon voivani jatkaa sita tulevaisuudess#rBalaisen tanssintutkimuksen
kirjallisuuden kayttaminen teoriapohjassa jai vabEsi. Tutustuin alan artikkeleihin
prosessin aikana, mutta nakdkulmani oli jo muotoutwsiten, ettd lukemani artikkelit
eivat mielestani palvelleet tyon tarkoitusta. Talsataustalla vaikuttaa varmasti myos
se, etta tanssinopettajakoulutuksen aikana ylerskastieteellinen kirjallisuus on tullut
tutummaksi kuin tanssintutkimukseen liittyva. Sitété tyota varten opinnaytetyon
laajuuden ja prosessin vaatiman tydmaaran huommoele kokenut mielekkéaana

syventya tutkimusalaan, jonka kasitteet ja teoattahtokohdat koin melko vieraiksi.

Tama opinnaytetydprosessi on vahvistanut nakemiystéssinoppimisen
lainalaisuuksista. Vuorovaikutus ja oppimaan oppaniohjaaminen taitojen, tietojen ja
asenteen osalta ovat osoittautuneet vahintaantkigiksi opetuksen osa-alueiksi kuin
ennakoinkin. Tama ty® ohjasi pohtimaan, kuinka #isstaa opetusta vastaamaan
kunkin oppijan tarpeita tavoitteiden ja kaytett&éolevien voimavarojen suhteen.
Jokainen oppija on kussakin hetkessa eri vaihgaasainoppimisen polkuaan ja omat
henkilokohtaiset tavoitteensa ja kiinnostuksen &ehsa myds tanssinulkopuolisessa
elamassa. Silti opiskelu tapahtuu ryhmassa, jookainen osa vaikuttaa toiseen. Tanssi
on mita suurimmassa maarin myos joukkuelaji. Tukuadessa haluankin syventya

my0s tahan nakokulmaan.

Tulevaisuudessa tarkoituksenani on pohtia teoada@ytannonkokemuksia jalleen
yhdistamalla, miten suhtautua tavoitteiden asaiteja joustoihin niiden suhteen.
Kuinka paljon annan hetkessa ilmenevien tarpeidppilaiden toiveiden tai
esimerkiksi esitysprojektin vaateiden vaikuttaayly ja pitkan aikavalin tavoitteisiin.
Toisaalta on hedelmallista kayttda hyvaksi hetkdesgnevat tai esitysprojektin luomat
tarpeet oppimisen raaka-aineina tai kaynnistajiiméisaalta on myds pidettava huoli,
etta tietyt asiat tulevat kasitellyksi tarpeelliagderinpohjaisuudella opintojen aikana.
Eli on pitaydyttava suunnitelmissa. Tanssinopettajan elettava hetkessa, ja
tyoskenneltava pitkajanteisesti — siina tulevaisuutavoitteeni.
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Loppukysely

Kuvio 4. Opetuksen sisallon aihealueet. Kuvio 5inBpakson tavoitteet
aihealueittain jaavoitteiden saavuttamisen arviointia
Katsomistehtava



LITE 1

LOPPUKYSELY 11.-12.12.2009
Ryhma S2/jazz
Tampereen konservatorio Tanssiopisto

Pyydan sinua arvioimaan syksyn 2009 jazztanssimtojaksoa, joka sisalsi
jazztanssibiennaaliin osallistumisen.

ARVIO OMASTA OPPIMISESTA JA TOIMINNASTA

Missa asiassa/asioissa koet kehittyneesi syksyrt@pkson aikana? (tiedot, taidot,
asenne)

Oletko oivaltanut jotakin uutta opintojakson aikana
Jos kylla, niin mita?

Jaiko sinulta saavuttamatta syksyn aikana jokinitavtai asia jonka oletit tai toivoit
saavuttavasi? Mita/mika?

Mitka tekijat siihen vaikuttivat?

Millainen on mielestasi ollut oma panoksesi opihto? (ympyroi valintasi)
maksimipanos

iSO panos

keskinkertainen panos

vahainen panos

minimipanos

Mika omassa toiminnassasi on edistényt oppimistasi?



Mik& omassa toiminnassasi on heikentényt tai haslagtoppimistasi?

Miten katselmusprojekti vaikutti opiskelumotivaaigy?
lisasi

piti ennallaan

vahensi

Missé asiassa tai taidossa haluaisit erityisegtieseraksi kehittya?

OPETTAJAN TOIMINTA

Onko opetus

lis&dnnyt

pitanyt samana

vahentanyt

tietoisen ajattelun maaraa tanssin opiskelussasipyroi valintasi)

Onko opintojakson aikana saamasi palautteen méatéaelestasi (ympyroéi valintasi)
liian paljon

riittavaa

lian vahaista

Onko opintojakson saamasi palaute mielestéasi kaldis (ympyroi valintasi)
padasiassa olennaisiin asioihin

osittain olennaisiin ja osittain epaolennaisiin

padasiassa epaolennaisiin

Mik& opettajan toiminnassa on edistanyt oppimi8tasi

Mik& opettajan toiminnassa on heikentanyt tai Halast oppimistasi?

Vapaasti muotoillut ajatukset, terveiset ja toiveet
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Kuvio 4. Opetuksen sisallon aihealueet.

1 Taidon/Motorinen oppiminen ->Placement, koordinaatio, toistojen merkitys, lidasdut

(Laban: voima, virtaus, tila ja aika) ja rytmitys.

2 Liikeilmaisun ja lAsn&olon oppiminen > Liikelaaduista: nopea-hidas, voiman kaytto, virea
ja aksentoitu liike, likkeen ulottaminen tilaari@it motorisella puolella) Liséksi: lasndolon

merkitys, uskallus lasnaoloon, ymmarrys jokaisemonimaisutavan "oikeellisuudesta”

3 Oppimaan oppiminen > Oman tekemisen ja ajattelun havainnointi seka ohijaen siihen,
itsendinen tydskentely, toisten liikkkeen havaintipkeskittyminen tehtavaan, innostus,

tavoitteiden rajaaminen (erityisesti niille joillgpimisen halu suuri).

4 Lajitietous >»Jazztanssin tyypilliset piirteet, niiden yhteys @am#&arrastukseen ja osaamise

en.

5 Kehonhuolto>Kehontoiminnan lainalaisuudet: liikkuvuus, linjagistmerkitys vammojen

ehkaisyssa ja taidon oppimisessa.

6 Hyva yhteistoiminta = Erilaisuutta arvostava ilmapiiri, kuulluksi ja ngtdi tuleminen.

Kuvio 5. Opintojakson tavoitteet aihealueittairtgaoitteiden saavuttamisen arviointia

1 motorisen taidon oppiminen->Havainnoinnin kohdistaminen olennaiseen omassarskssa.
Vartalo-ylaraajayhteyden tydstaminen staattisesslyjaamisessa lihastydssa ja liikkkeiden
varioinnissa. Pliessd askeltamisessa tilassa hil&en laajuus ja vartalon staattinen ja dynaami
hallinta sen aikana.

Liikkeen ulottaminen raajojen aariosiftaima tavoite on ajatuksellisesti heratelty ja
jazztanssibiennaalessa nahdyn kautta pyritty hel@taan motivaatiota tahan, mutta motoristal
taitoa ajatellen tahan tavoitteeseen ei ehdittysfala paneutua, siina siis viela riittda tyostardist
Liikkeiden rytmitys,vaatii lisatydstoa. Liséksi tyostetty liikkeen suuntausta tilaan jakan

aukikiertoa. Niissa ei paasty viela kaikilta osandon oppimiseen asti.

nen




2 liikeilmaisun ja lasnaolon oppiminen—> Katseen keskittdminen, energisen ja voimakkaan
likkeen tuottaminen. Liikkeen hitaus-nopeus aksefiuutoksien vaikutus siihen millainen
vaikutelma liikkeesta valittyySuunnitelmassa oli viela tarkoitus tydstaa enemwuidausta ja
aksentointia, seka tilaan suuntaamista. Niihinwgtdnkaan kovin syvallisesti ehditty

paneutumaan.

3 oppimaan oppiminen—-> oman ajattelun merkitys muistamiselle ja oppimésedyritty siihen,
ettd oppilaille syntyy: 1. tietoisuus siitd, etifésmita ajattelen on merkitysta taidon oppimisess
2. tietoisuus, ettd omalla ajalla tapahtuva muisilajattelu hyodyttavéat oppimisprosessia, 3.

tietoisuus miten valmistaa aivoja oppimiselle aveksi (mind opin ajatus, olen huono ajatuksen

sijaan seka orientaatio jo ennen saliin tuloa)irL&gitovaatimusten tiedostaminen
jazztanssibiennaaleen annetun katsomistehtavamjpahjalta kdydyn opetuskeskustelun avull

Tarkkaavaisuuden suuntaamista olennaiseen tyoste#ékuvasti.

4 lajitietous > Lajin liikesanastossa on variaatioita. Katsomisie&ih pohjalta lajin

ominaispiirteiden pohtiminen.

5 kehonhuolto—> Tavoitteena oli oppia ymmartamaan linjausten nigskd ja toteuttaa alaraajar
linjaukset oikein omassa tekemisessa seka opettadtelytekniikkaa palautumisen edistamisek
ja omatoimisen venyttelyn kehittdmiseksi mahdattisian vaikuttavaksVenyttelyyn liittyvista
tavoitteista oli ajanpuutteen vuoksi luovuttavaralia osin. Kuitenkin opintojakson lopulla
herateltiin ajatusta siita, ettd venytysasennombafiadolla on merkitysta venytyksen
kohdentumiseen. Kehotin oppilaita tekemé&éan vegyejoituksia omalla ajalla (se miksi omallal
ajalla, ei valttamatta tullut selvitetyksi kunnoll@ppilailla on myds kehonhuolto kurssi eriksee
valittdmasti jazztanssin opintojakson jalkeen jausten merkitysta tydstettiin, toiminnan taso |

vajaaksi.

o

Si

6 hyva yhteistoiminta-> Ongelmat ovat ratkaistaviksi. Jokainen oppilas lotd arvokas, jokaise
oppilaan panos on arvokas kokonaisuuden kannadtateh tyota ja ratkaisuja kunnioitetaan.
Tama osoittautui haastavaksi, koska sietokyky istilztta kohtaan ja henkilokohtaisia ratkaisuja

kohtaan, vaikutti hieman vahenevan katselmukssalfistumispaineiden alla.

-
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Jazztanssi biennaali Hameenlinna 2009

Katsomistehtavd/ ryhma S2A Tampereen konservatorio

Nakemiesi esitysten pohjalta pohdi alla olevia ig&id ee itsellesi muistin tueksi tarvittavat
muistiinpanot. Vastaukset toimivat pohjana yhtesgkestelulle joka kaydaan seuraavalla
opetuskerralla ma 23.11.2009:

1. Miten kuvailisit jazztanssia? (esim. millaisia ogan tyypilliset piirteet, millaiselta se
nayttad mielestasi)

2. Listaa muutamia tunteita tai tuntemuksia, joitat kaitsoessasi esityksia

3. Milla tavalla tai misséa asioissa esitykset erostoaistaan?

4. Mita muuta tuli mieleen?



