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Kasittelen taidetta suhteessa mieleen, luontoon ja tilaan. Lahestyn naita teemoja eri taiteilijoiden
kautta, jotka kasittelevat opinnaytetydni aiheita ulkoisesti kauniilla teoksilla. Lopuksi pohdin, miten
opinnaytetydssani olevat teemat ja tekotavat liittyvat omaan taiteilijaidentiteettiini.

Oleellinen nakdkulma opinnaytetydssani on, miten mieli on suhteessa orgaaniseen kehoon ja sita
kautta ymparistoon. Kysyn, voiko alyllisyyttd korostavassa yhteiskunnassa tehda visuaalisesti
miellyttdvaa taidetta, jolla on merkitysta, ja voiko ihmisen hyvinvointia vahvistaa taiteen keinoja
hyddyntamalla.

Tutkimuksessa olevat projektit inspiroivat seka vahvistivat taiteilijaidentiteettini suuntaa
visuaalisesti ja sisallollisesti. Se toi ilmi, etta taide ja luovuus voivat lisdta hyvinvointia. Tutkimus
osoitti myds, ettd koskettavia ja merkittavia aiheita voi tuoda esiin visuaalisesti miellyttavalla
tavalla.
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This thesis will study how visually appealing art increases wellness. My research is about how
aesthetically pleasing art can bring about positive feelings and how the problems or crises behind
the content of an art piece can be shown in a delightful way.

The thesis include a discussion of art in relation to mind, nature and space. | will approach these
subjects with different artistic projects which are discoursing the themes with externally beautiful
art.

Lastly | will ponder about how the themes and the aesthetics of the various artistic projects
connect with my own artistic identity.

The main essence of my point of view is about how the mind is connected with the organic body
through environment. My inquiry leads me to ask if it is possible to make beautiful art in a society
where intelligence is privileged and if it is possible to strengthen well-being through the utilisation
of artistic manners.

The artistic projects in this research inspired and strengthened my identity as an artist visually

and contentedly. It revealed that art and creativity can increase well-being. The research also
pointed out that meaningful and touching subjects can be presented in a visually pleasing way.
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1 JOHDANTO

Taiteilijalla on nykyaan vapaus esittaa teoksen takana kulkevaa ajatusta tavalla milla
haluaa, eika nykytaiteilijoita sido ennalta maaritetyt tarkkarajaiset tietotaidot, visuaalinen
ulkoilme tai esittamistapa, joiden perusteella voidaan arvioida teoksen arvoa. Nykytai-

teen museo Kiasma maarittelee nykytaiteen lyhyesti nain:

"Nykytaidetta on usein vaikea arvioida samoilla kriteereilld kuin vanhempaa tai-
detta, esimerkiksi kauneuden tai taidokkuuden perusteella. Teoksen juju saattaa
piilla aivan muualla kuin teoksen ulkonadssa. Se voi olla oivallus, tapahtuma tai
tunne, jonka teos saa aikaan” (Kiasma 2018.)

Kiasma on myo0s laatinut vinkkeja nykytaiteen tarkasteluun opettajille ja vanhemmille.
Vinkeissa kerrotaan, etta nykytaidetta voi olla vaikea ymmartaa, mutta oikeaa tulkintaa
ei ole. Taiteen saa kokea juuri niin kuin itsesta tuntuu, ja se saa herattda monia negatii-
visiakin tunteita. Vinkeissd neuvotaan tarkastelemaan teosta ajan kanssa, silla tydn ul-

konaké ei ole aina tyon tarkein ydin. (Kiasma 2014.)

Mielestani on hienoa, ettd nykytaide kutsuu katsojan pysahtymaan pidemmaksi aikaa,
kohtaamaan epamukaviakin tunteita ja ymmartamaan, ettei kaikille asioille ole aina yhta
oikeaa vastausta. Katsojan kokemukselle ja tulkinnalle halutaan antaa tilaa. Enaa teok-
sen kauneus ei ole ensisijainen asia, vaan sen takana oleva lahtokohtainen teoria, filo-
sofia, ajatus ja kommentti. Taiteella ei mydskaan pida olla mitédan tarkoitusta, vaan se
voi olla arvokasta ihan vain olemalla. Tuntuu, etta visuaalinen miellyttavyys on nykytai-
dekentalla niin toisarvoista, ettd helposti ymmarrettava, kaunis taide latistaisi tarkean ai-
heen merkityksen. Sama ilmenee myds painvastoin: Kauniilla, visuaalisesti miellyttavalla

taiteella ei voisi olla mitdan isompaa merkitysta tai sanomaa.

Taide on aina sidoksissa aikaansa ja ajankohtaisiin ilmidihin. Aikkaamme vaikuttavia huo-
mion arvoisia ilmioita seka epakonhtia ja niita tarkastelevia perspektiiveja |0ytyy lukuisasti.
Vaikka nykytaidekentalla esiintyvat ajankohtaiset teemat ovat mielestani kiinnostavia ja
tarkeitd, olen kokenut hankalaksi 16ytaa paikkaani nykytaiteilijana siksi, ettd haluan teok-
sillani olevan jotain hyotya muillekin kuin minulle itselleni ja haluan tehda kaunista, herk-
kaa taidetta. Itselleni vierasta esittamistapaa on sellainen, joka provosoi ja aiheuttaa kat-
sojassa olon, ettei han ole tarpeeksi alykas ymmartaakseen mista tassa on kyse. Olisi

kiinnostavaa tuoda nykytaidetta lahemmas arkea, lahemmas ihmisia, jotka eivat seuraa
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nykytaidekenttaa paivittain ja aktiivisesti. Koen, etta taiteen lIahtokohtainen tarkoitus on
kuitenkin vastata taiteen keinoja hydédyntamalla ajassamme tapahtuviin asioihin. Nain
ollen ihminen, joka ei seuraa nykytaidekenttaa aktiivisesti, mutta maailmassa tapahtuvia
ilimidita kyllakin, voisi kokea positiivisia tuntemuksia taiteen parissa. Keskustelua tar-
keista aiheista voisi herattaa lempeammin siten, etta niiden visuaalinen ulosanti olisi kut-

suvaa ja helposti lahestyttavaa.

Kauneus on minua kiinnostava esittamistapa, seka itselleni ominaista tekijana. Toinen
tarkea pohdinnan aihe kauneuden liséksi on, millaisia hyvinvointia lisdavia vaikutuksia
visuaalisen taiteen tekemiselld voi olla. Kysyn, saako taide ilahduttaa, eheyttaa seka
tuoda positiivisia tuntemuksia, voiko se olla ulkoasultaan visuaalisesti miellyttavaa ja hel-
posti lahestyttavaa, ja voiko teoksen teemat silti puuttua ongelmakohtiin tai toimia kasit-
telyapuna koskettavissa teemoissa. Tasta tulee myos opinnaytetyoni nimi: voiko nega-

tiivisen muuttaa positiiviseksi, ongelman voimavaraksi, ruman kauniiksi?

Kysymyksiani l1ahestyn esittelemalla erilaisia itseani kiinnostavia taiteilijoita, projekteja
seka tekemisen tapoja, joissa tarkedksi muodostuu teoksen ulosanti, mutta myds niiden
lahtdékohta. Ensimmaisessa luvussa kasittelen mielen kokonaisvaltaisuutta, perspektiivia
ja kykya tehda kriiseista voimavaroja. Toisessa luvussa siirryn maapalloamme kosketta-
vaan ymparistbongelmaan ja tuon ilmi, etta vakavastakin aiheesta voi tehda jotain kau-
nista sen olematta turhan osoittelevaa ihmisten toimintatapoja kohtaan. Kolmannessa
luvussa kasittelen tilan ja taiteen suhdetta seka sita, miten ihminen on suhteessa tilaan
ja siihen tuotuun taiteeseen. Viimeisena kasittelen tata kaikkea hieman sekoitettuna,

pohtien itseani kiinnostavaa polkua taiteilijana.
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2 TAIDE JA MIELI

Taiteen merkitysta korostetaan usein itseisarvona. Nykytaidekentalla taiteen valineellis-
taminen tuntuu olevan jonkinlainen kirosana. Mielestani kuitenkin olisi hienoa, jos voisin
kayttaa ammattitaitoni ja visuaalisia keinoja kuvataiteilijana niin, etta se saattaisi hyodyt-
taa tai edes ilahduttaa arjen keskelld muitakin kuin minua itseani. Tai sen kautta voisi

kokea, ettei ole kasiteltavien asioiden kanssa yksin, etta ne koskettavat muitakin.

Ajallemme tyypillista on suorituskeskeisyys, tehokkuus ja jatkuva kiire, mika on johtanut
ihmisten psyykkisen ja fyysisen terveyden heikkenemiseen. Ylen haastattelussa tutkija
ja psykologi Laura Sokka sanoo, ettd Suomessa useampi kuin joka neljas tydikaisista on
kokenut tyduupumuksen oireita jossain vaiheessa eldmaansa. Tyduupumuksen ja ylei-
sen huonovointisuuden nahdaan olevan jo kasvava ilmio, joka hoitamattomana voi joh-
taa muihin mielenterveyden hairiéihin. (YLE 2016.) Sokka ei suinkaan ole ainut, joka on
tutkinut kyseista ilmiéta. On lukuisia tuoreita tydelamatutkimuksia, jotka tukevat vaitetta

stressin, yleisen tyytymattdmyyden ja huonovointisuuden lisdantymisesta.

Usein taideprojekteissa pyritaan muutokseen, kuten ehkaisemaan syrjaytymista, edista-
maan tydssa jaksamista sekd parantamaan yleista terveytta. Taiteen terveyttd edista-
vista vaikutuksista on kokeellista nayttda. Erilaisissa yhteisdissa tehtyjen taidepohjaisten
hankkeiden pohjalta on voitu kertoa, etta luovuus, sosiaalinen aktiivisuus, elamanmyon-
teisuus ja laaketieteellinen terveysstatus paranivat. Myos stressi vaheni, ja hankkeet toi-
vat iloa osallistujille. (Bardy ym. 2007, 28-30.)

Jokainen ihminen on varmasti kokenut elaméansa aikana enemman tai vahemman kol-
huja ja normaaleja kriiseja. Jokainen on joskus mokaillut ja onnistunut, iloinnut ja surrut,
pettynyt ja vihastunut. Mitd pidemmalle elamassa elamme, sitd laaja-alaisemmin ko-
emme tunteiden kirjon. Nama kuuluvat ihmisena olemisen kokemukseen, eika negatiivi-
siltakaan tuntemuksilta voi valitya, eikd edes pidakaan. Koen, ettd se tekee meista inhi-
millisempid, empaattisempia, suvaitsevaisempia ja lempedmpia, jos kokijalla on mahdol-

lisuus, tukiverkko ja aika kasitella negatiiviset elamantilanteet itselleen voimavaraksi.
Diakonissa Kirsti Rinta-Panttila toteaa mielestani hyvin:

"Ihminen ei eld ainoastaan leivasta. Selviytyaksemme arjesta, kasvaaksemme ih-

misind ja voidaksemme nauttia matkastamme tarvitaan myds yhteyttd toisiin

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Emilia Linnavuori



ihmisiin. Tarvitaan oikeutta ihmetelld elamaa ja sen monimuotoisuutta, oikeutta

kulkea kokijana, tekijana, etsijana.” (Bardy ym. 2007, 48.)

Tietynlainen voimaantumisen perspektiivi on keskeinen osa pohtiessani mielen koko-
naisvaltaisuutta, eldman pirstaloituneisuutta sekd suhdetta tekemiseen ja katsojaan. Te-
kemiseni seka yleisen elamankatsomukseni perspektiivi osuu monilla tavoilla voimaan-
tumisen teemaan. Keskeinen idea voimaantumisessa on, ettei siihen pyrita. Ketaan ei
yritetd muuttaa eika korjata, eika ajatuksena ole, etta edes tarvitsisi. Ideana on vain an-
taa tila ja aika ihmiselle sellaisena kuin han on, kokemukselle ja tunteille sellaisena kuin
ne ovat. Keskeista on nahdyksi ja kuulluksi tulemisen kokemus, jonka jokainen voi maa-
rittda itselleen sopivalla tavalla. Tarkeda on vain olla Iasna, tunteva ja kokeva koko-

naisuus. (Voimaannuttava Valokuva 2018.)

My6s omia projekteja tehdessa galleriatiloihin tai muualle ndhtdvaksi on mielestani mah-
dollista kayttdd voimaantumisen keinoja hyvakseen. Kasittelen itse usein piirtamisen
avulla hankalia elamantilanteita, jotka ovat kuitenkin arkipaivaisyydelldan varmasti sa-
maistuttavia. Nama teokset voi tuoda sellaisenaan esiin nykytaidekentalle ilman, etta on
kaytetty yhteisdllisid menetelmia tai pyritty muuttamaan tilannetta. Sen on vain annettu

tulla sellaisenaan ulos, ja teosten (seka tilanteen) analysointi kdy myéhemmin.

Seuraavissa alaluvuissa esittelen taiteilijoita ja heidan projektejaan, joiden teosten lah-
tdkohta on voimaantuminen, mielen voima ja kriiseista ylipadseminen. Osa niista on hen-
kilokohtaisen kriisin kasittelemistd voimaantumisen nakoékulmasta, osa taas dialogista
taideprojektitoimintaa kohderyhmalle. Jokainen taideprojekti on toisistaan eroava, mutta
mielestani niita sitoo toiminnallinen, herkkd mutta peloton ote. Yhteista niille on elaman-

tilanteiden kolhujen kasitteleminen, ihmisarvo, Iasnaolo ja ilo.

2.1 Voimaantuminen taiteen keinoja hyédyntaen

En voinut olla ottamatta esille Katriina Haikalaa ja Tarahtaneet Ammat taiteilijaduoa. Hai-
kalan taideuraan tutustuin noin vuosi sitten Turun ammattikorkeakoulun Taideakatemian
jarjestdmassa seminaarissa, joka kasitteli taiteen muuttuvia konteksteja. Kyseisen pu-
heenvuoron jalkeen olin inspiroituneempi kuin pitkdan aikaan ja koin riemua siita ela-
vasta esimerkista, etta joku tekee jotain sellaista, mita minuakin kiinnostaisi tehda luo-

valla alalla.
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Haikala on laajemmalle yleisolle tuttu Tarahtaneet Ammat -taiteilijaduosta, jonka toinen
taiteilija on Vilma Metteri. Tarahtaneet Ammat tekivat vuosina 2007—2017 aktiivisen yh-
teistyonsa aikana lukuisia yhteisollisia projekteja, joista tunnetuimpia oli Hairy Under-
wear ja Monokini 2.0. Heidan lahtokohtiaan ovat sosiaalisten vaikutusten luominen, tasa-
arvokysymysten esittdminen ja epaoikeudenmukaisuuden esille tuominen yhteiskunnal-
lisesti kiinnostavien taidehankkeiden kanssa. Teokset ovat olleet normikriittisia ilman
tuomitsevuutta, humoristisia muttei viindyttavia ja yhteiskunnallisia ilman poliittista suun-
taa. (Haikala & Metteri 2016.)

Monokini 2.0 on taiteilijaduon projekti, jonka haluan erityisesti nostaa tassa esille. Mono-
kini 2.0 oli monitaiteellinen sosiaalinen projekti, jonka tarkoituksena on juhlistaa roh-
keutta ja kauneuden monimuotoisuutta. Se on ottanut kantaa lansimaisen kulttuuriin ka-
peaan kauneuskuvaan ja pyrkinyt lisddmaan luottamusta seka tunnistamaan monimuo-
toisuuden merkityksen. Projektin 1ahtékohtainen idea oli luoda uimapukumallisto rinta-
syovan selattaneille naisille, joilta oli pois-
tettu rinta. Hanke sai alkunsa turhautunei-
suudesta epasopivia vaatekappaleita koh-
taan, joka rintasyévan sairastaneilla Elina
Halttusella oli. Tarahtaneet Ammét -duo loi
yhdessd kymmenen suomalaisen muoti-
suunnittelijan kanssa kymmenen uniikkia
uimapukua. Malleina mallistolle ja muoti-
kuville toimivat kohderyhman naiset, jotka
hakivat projektiin omasta halustaan. Mo-
nokini 2.0 on Kiertanyt pohjoismaissa nayt-
telyn muodossa, mutta se muovautui myos
performatiiviseksi muotinaytokseksi. Se on
elanyt ajan myota erilaisissa konteksteissa
ja yhteisdissa sen sijaan, etta se olisi pysy-
nyt muuttumattomana. (Monokini 2.0
2018.)

Kuva 1. Sirpa mallina Monokini 2.0 projektille.
(Monokini 2.0 2007-2017.)

Mallien oma kokemus kuvattavana olemisesta, taiteilijan seka suunnittelijoiden kohtaa-
misesta ja dialogista oli voimaannuttava ja tarkea. Uimapukukuvaukset vaativat roh-

keutta ihan kenelta vain, varsinkin ihmiselta, joka on kokenut radikaaleja muutoksia
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kehossaan. Eras malleista kuvaili, etta on kuullut monilta olevansa rohkea, mutta ensim-
maista kertaa tdman taidepohjaisen hankkeen my6ta han mydés tunsi olevansa sita. (Mo-
nokini 2.0, 2007.)

Mielestani projekti on monilla tavoilla kiinnostava ja koskettava. Se pyrki tuomaan posi-
tiivisuuden ja kauneuden kautta tarkedd sanomaa siitd, miten ahtaita normeja pitaisi
muuttaa. Projekti on ollut osallistujille itselleen tarkea ja voimakas kokemus, ja se kaikki
on tehty taiteen keinoja hyodyntaen. Projektin ulostulo on myds vahvistanut sen sano-
maa rohkeuden puolestapuhujana ilman, ettd sen on tarvinnut korostaa kriisid, jonka
naiset ovat kokeneet. Projekti on tuonut sairastaneet naiset vahvoina ja upeina nakyviin

sen sijaan, etta heidat olisi esitetty hauraina ja surullisina.

Korostan Haikalaa erityisesti siksi, ettd hanen taiteellinen visionsa on toiminut ja toimii
edelleen myds tasa-arvon, normien ja voimaantumisen puolestapuhujana. Haikala sa-
noo tekemisiensd avainsanaksi pelottomuuden. Haikalalla on monia voimaantumiseen
liittyvia projekteja, joista haluan tuoda esiin ilahduttavan simppelin Social Portraitin. Ky-
seinen performatiivinen projekti on edelleen jatkuva, ja se aloitettiin vuonna 2017. Teok-
sessa Haikala antaa naiseksi itsensa kokevien istuutua eteensa, ja taiteilija piirtdéd muo-
tokuvaa henkildstd katsomatta paperiin. Katse on piirrettdvassa. Taiteilijan tavoite on

piirtda 1000 piirustusta vuoteen 2020 mennessa. (Haikala 2018.)

Kuva 2. Social portrait. (Haikala 2018.)

Teos on samankaltainen performanssitaiteilija Marina Abramovicin The Artist is Present
teoksen kanssa, jossa taiteilija istui koko nayttelynsa ajan museon aukioloaikana tuolilla.
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Vastapaata sai istua museovierailija ja viipya niin pitkédan kuin koki tarpeelliseksi. Sanoja
ei vaihdettu, ainoastaan yhteinen katse. Moni museokavija kertoi kokemuksen olleen
transformoiva, ja usea liikuttui jopa kyyneliin. (MoMa 2010.) Molemmista teoksista erityi-
sen hienoja tekee niiden koruttomuus. Pelkastaan lasnaololla, aidolla kohtaamisella ja
nahdyksi tulemisen tunteella on ollut suuri vaikutus taiteen kokijaan, ja se on voinut it-

sessaan jo liikuttaa ja koskettaa.
2.2 Valokuvaus terapeuttisena menetelmana

Valokuvaaja, taide- ja sosiaalikasvattaja Miina Savolainen tutkii ja opettaa valokuvan
kayttéa terapeuttisena menetelmana. Savolainen teki Maailman ihanin tyttd -valokuva-
kirjan, joka perustuu hanen tekemaan yhteisdvalokuvataideprojektiinsa. Projektissa Sa-
volainen kuvasi kymmenta Hyvosen lastenkodissa kasvanutta lasta. Projektissa oli tar-
keda lasnaolo, dialogi ja vastavuoroisuus, jonka kautta lapset saivat tulla nahdyksi itse
maarittelemalldan tavalla. Yhteistyd lastenkodin kanssa alkoi jo vuonna 1998 ja jatkui
usean vuoden ajan dokumentoiden nuorten kasvua. Projektiin osallistuneet nuoret oppi-
vat katsomaan itsedan aiempaa lempedmmin, tuntemaan itsensa arvokkaaksi ja ainut-

laatuiseksi. (Voimauttava valokuva 2018.)

Kuva 3. Maailman ihanin tytté -valokuvaprojekti. (Voimaannuttava valokuvaprojekti 2018.)

Savolainen on ollut ohjaajana my0ds toisessa voimaannuttavassa projektissa nimelta

ISA. Nimensa mukaan projekti kasitteli isyyttd, miehen seka isyyden muuttuvaa roolia
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yhteiskunnassa. Jokaisella on oma tunnekokemus isyydesta, ja naita erilaisia tarinoita
haluttiin tuoda esille. Savolainen sanoo, etta projekti ehti vain raapaista isyyden moni-
muotoisuutta, mutta projektin toivottiinkin olevan edes keskustelunavaus monisyiseen ja
kaikkia koskettavaan aiheeseen. Prosessissa oli mukana usea valokuvaaja, jotka kuva-
sivat eri perheita. Tyd alkoi vanhojen albumikuvien avulla rakentaen karttaa siitd, miten
oma isyyskokemus on vaikuttanut henkilékohtaisiin valintoihin. Henkildkohtaisista koke-
muksista siirryttiin yhteiskunnallisempiin aiheisiin isan ja miehen roolista nyky-yhteiskun-
nassa. Projektin lopussa keskityttiin isdn ja lapsen valiseen vuorovaikutukseen ja siihen,
miten molempien ainutlaatuinen temperamentti muokkaa isa-lapsi-suhdetta lapi lapsen

eldaman. (Isyys 2018.)

Molemmat projektit ovat kestdneet usean vuoden ja sosiaalisten suhteiden luominen ku-
vattavan ja kuvaajan valilla on ollut ensiarvoisen tarkeaa. Luottamus kasvaa ajan ja kom-
munikoinnin kautta. Savolaisen Maailman ihanin tytté on Suomen myydyin valokuvakirja,
ja jo se kertoo, kuinka tallainen taideprojekti on koskettanut inmisia monella tasolla. Mo-
lemmissa Savolaisen projekteissa on tarkeaa niiden sanoma, lasnaolon tarkeaksi koettu
voima. Kuvattaville ja projektille on annettu aikaa, mikd on mahdollistanut syvemman

keskusteluyhteyden, joka taas on avannut ovia ymmarrykseen ja kokemuksien kasitte-

lyyn.

2.3 ltseilmaisu hoitokeinona

My@és taiteilijalle taiteen tekeminen voi olla jopa esisijassa nimenomaan eheyttava, rau-
hoittava ja terapeuttinen kokemus. Tasta esimerkkina on nykytaiteen kentalla hyvin tun-
nettu japanilainen taiteilija Yayoi Kusama. Nyt jo lahes yhdeksankymmentavuotias
Kusama on performanssitaiteilija ja maalari mutta tekee yhta lailla kolmiulotteisia veis-
toksia ja tilallisia teoksia. Olennaista ei ole teosten tekotapa vaan se, mista ne ovat lah-
toisin. Kusama on viettéanyt puolet elamastaan mielisairaalassa. Han kokee taiteellisen
ilmaisun olevan seka tuote ettd helpotus sairautta ja pakko-oireita vastaan. Kusama tyds-
taa sisaisia konfliktejaan voimaannuttavaan muotoon, tehden niista ilahduttavia, leikki-

sia, hammastyttavia ja kauniita. (Lamberg 2017.)
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(I Hit The Button 2017.)

Kusamalle tyypillista on toisto ja aarettdomyys. Hanen tavaramerkikseen ovat muodostu-
neet erikokoiset ja -nakaoiset pilkut toiston keinona. Kusama on sanonut karsivansa neu-
roosista ja hallusinaatioista, ja toisto helpottaa hanen ahdistustaan. Kurpitsa on toinen
elementti, joka on toistunut Kusaman taiteessa yha uudelleen, usein peitettyna pilkkui-
hin. Kurpitsan han kokee olevan humoristinen ja tdynna elinvoimaa seka tuovan iloa.
Taiteilija on myds tehnyt darettomyytta ja jatkuvuutta ilmentavia tilallisia installaatioita,
joissa peileilld vuorattu huone on taynna erilaisia pilkutettuja muotoja. Teokset ovat he-
rattneet valtavaa kiinnostusta ja ihailua, ja nayttelyihin on joutunut usein jonottamaan

useita tunteja. (Pesonen 2016.)

Yltakyllaisista vareista ja toistuvista muodoista laikehtii ensisilmaykselta ilo. Kusama on
kuitenkin ollut taiteilijauransa aikana avoin mielenterveysongelmastaan, ja katsojana tie-
tda kokonaisvaltaisen taidekokemuksen ja leikkisyyden taakse piiloutuneen perimmai-
sen syyn taiteen tekemiselle. Vaikka Kusama kasittelee omaa ahdistustaan ja kokemuk-
siaan, on hanen teoksensa ilahduttaneet taiteen kokijaa seka ennen kaikkea helpotta-

neet ladkkeen kaltaisesti hanen omaa oloaan.
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2.4 Tunteiden kasittely taideprojektin kautta

Negatiivisilta tunnetiloilta on vaikea valttya, vaikka olisikin elamanmyonteinen ja psyyk-
kisesti terve. Erilaisten tunteiden kokeminen kuuluu ihmisena olemiseen, ja oleellista on
I6ytaa keinot tunteiden kasittelyyn. Ranskalainen taiteilija Sophie Calle kaytti taidetta hy-

vakseen kasitellakseen hanelle yllattaen tapahtunutta elamanmuutosta.

Callen pitkaaikainen suhde paattyi, kun han tuli jatetyksi sahkdpostitse, joka paattyi sa-
noihin Take care of yourself. Taiteilija ei tiennyt, mitd vastata, eikd osannut sisaistaa
yllattden saapunutta kirjettd. (Chrissafis 2007.) Han pyysi sataseitsemaa naista luke-
maan kirjeen ja purkamaan sen ymmarrettavaan muotoon. Keinot olivat vapaat, ja pro-
jektissa kaytettiin laajasti taiteen eri keinoja kommentoimaan kirjeen sisaltéa. Naiset
kayttivat ammattitaitoaan hyvakseen tai muita kykyjaan analysoimaan kirjetta, ja nama
analysointimuodot dokumentoitiin. Tama oli Callen tapa yrittdd ymmartaa kirjeen sano-

maa, seka kasitelld paattyneen suhteen tuomia tunteita. (Calle 2007.)

Projekti nimeltad Take care of yourself toimi aluksi taiteilijalle itselleen kriisin kasittelymuo-
tona, mutta projektin edetessa itse teos vei mukanaan. Tulkinnat muodostavat humoris-
tisen, koskettavan ja vaikuttavan kokonaisuuden, joka on tuotu esille monimuotoisena

mediana eri galleriatiloihin, sekd painettu kirjaksi.
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3 TAIDE JA LUONTO

limaston Idmpeneminen ihmisen toiminnasta seurautuvian kasvihuonepaastdjen takia
on huolestuttava ilmi®, joka ajankohtaisuudellaan ajaa seka taidekenttaa ettd yksityisia
toimijoita reagoimaan asiaan. Ylen vastikaan julkaistussa artikkelissa, joka pohjautuu
hallitusten valiseen ilmastopaneelin IPPC:n tekemaan raporttiin, todistettiin paastojen ja
nain ollen valintojen vaikutuksesta maapalloon, luontoon ja sitd kautta ihmiskuntaan
(Koistinen 2018.)

Kestavien ja ekologisten valintojen tarkeys on otettava huomioon myds taidetta teh-
dessa, jotta teeman tarked aihe rakentuu myds kaytanndssa teoksiksi. Kestavien ja eko-
logisten valintojen tarkeys on jo osa arkea, ja se nakyy pienissa toiminnoissa jokapaivai-
sessa elamassa: Lajitellessa roskia, paattadessa mita ruokaa tanaan tekee, miten kulkee
toihin, miten paljon sahkoa kuluttaa ja millaisia vaatteita ostaa tai jattaa ostamatta. Ar-
jesta kumpuava taide voi siis hyvinkin olla osaltaan nayttdmassa tietd ekologisempiin

valintoihin ja juhlistamassa luonnon ainutlaatuisuutta.

Aihe on huolestuttavuudellaan, valitettavalla arkipaivaisyydelldan ja ajankohtaisuudel-
laan saanut minut, ja varmasti monet muutkin ihmiset, ahdistumaan ja pohtimaan oman
toiminnan tarkeytta. llmastonmuutoksen kiihtyva tahti on yhta ihmisen suorituskeskei-
syyden ja nopean elamantahdin kanssa. Uhkaavia huonovointisuuden ilmenemismuo-
toja on nakyvilla niin ihmisten psyykkisessa ja fyysisessa terveydessa kuin myés ilma-

kehan hyvinvoinnissa.

Taiteilijana koen helpoksi kayttaa ajatuksia herattavia ja ahdistavia asioita hyvakseni tai-
teessa. Vaikka aihe onkin vakava, olen tadssakin halunnut miettid asian tuomista esiin
kauneuden ja herkkyyden kautta. Nykyihminen kokee enemman henkista painetta ja uu-
pumusta kuin koskaan ennen, ja siksi en koe tarpeelliseksi lisdtd ahdistuneisuutta tai

huonoa omatuntoa taiteen katsojalle, vaikka aihe kuinka radikaali olisikin.

Lukuisissa tutkimuksissa on todettu, ettd luonnossa oleskelu vaikuttaa ihmiseen psyyk-
kisesti ja fyysisesti positiivisella tavalla. Se mm. vahentaa stressia, rauhoittaa mielta, va-
hentaa lihasjannitysta ja laskee verenpainetta. (Kallunki 2017.) Luonnon monimuotoi-
suuden ja kauneuden esiintuominen taiteessa tukee ajatusta ihmisen psyko-fyysis-sosi-
aalisesta kokonaisuudesta. Mielestani se toimii myos hyvana muistutuksena siita, mista

olemme itse alun perin tulleet, miten kauaksi olemme luontosuhteesta ajautuneet, ja
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miten kasvavalla kulutuksella maailma hiljalleen hukkuu jatteeseen. Ihmiselld on myo6s
luontainen kaipuu luontoon, mita on pyritty selittdmaan erilaisilla teorioilla. Yksinkertaisin
naista teorioista on se, ettd nykyinen kaupunkiasuminen kiireellisyydellddn kuormittaa
aistejamme. Halinaa ja virikkeitd on liikaa. Luonnon ymparistolld on painvastainen vai-
kutus, joka vahentaa stressia ja palauttaa aistikuormituksesta. (Evers 2000, 115.) Mie-
lestani ei ole hammastyttavaa, ettd ihnminen kokee rauhoittuvansa metsaymparistossa.
Vaikka nyky-yhteiskunta ja elintavat ovat vieroittuneet jokseenkin kauas siita, mita ne
ovat alunperin olleet vuosituhansia sitten, on ihmiskeho kuitenkin orgaaninen, hengittava
ja elava, ei suorittava kone tai mita tahansa kestava haavoittumaton pinta. Keho, mieli ja
ymparisto eivat ole toisistaan erotettavia kokonaisuuksia, vaan se mitd koemme ja tun-
nemme, kulkee vallitsevasta tilasta orgaaniseen kehoomme ja heijastuu ajatuksiimme,

seka toisinpain.

Mielestani kauneus ja ekologisuus yhdistyy talla hetkelld parhaiten konkretiaan muotoi-
lussa ja muodissa. On paljon ekologisia merkkeja ja toimijoita, jotka tekevat arki- ja kayt-
tOesineita seka -vaatteita ja asusteita kuluttajille. Itse kuluttajana ajattelen, etta jos paa-
tan ostaa kaytetyn sijaan uutta, on minulle lahes yhta tarkeaa tuotteen esteettisyys kuin
sen ekologisuuskin. Usein tuote jaa ostamatta, vaikka se saattaisikin olla tarpeellinen,
kestavasti tuotettu ja muuten hyva, ellei se miellytd omaa silmaa. Vaikka taiteen rooli
onkin hieman eri kuin kayttdesineen, voivat ne olla verrattavissa toisiinsa. Mielestani ei
ole vaarin tehda kauniita asioita ja tuotteistaa niita, ei varsinkaan, jos on tietoinen mita

sanomaa tekemisellaan tuo ilmi ja miten luontoystavallisia materiaaleja kayttaa.

Luontosuhde on laaja aihe, ja siita voi teemallisesti |I0ytaa paljon eri tapoja ja lahtokohtia
tehda taidetta. Vaikka teemana aihetta ei kayttaisikaan, on kuitenkin tarpeen ottaa huo-
mioon, mista materiaaleista teoksensa tekee. Kierratysmateriaalien tai luonnosta 16ydet-
tyjen materiaalien kayttd ovat osaltaan vastaisku ilmastonmuutokselle seka kulutustottu-
muksille. Luonnonmateriaaleja kayttden inminen on yhteydessa myds oman orgaanisuu-

tensa kanssa.

Seuraavissa alaluvuissa esittelen muutaman taiteilijan ja heidan teoksiaan, jotka esteet-
tisyydellaan ja materiaalivalinnoillaan ilmentavat teemallisesti ymparistda koskevia on-
gelmakonhtia tai juhlistavat keho-luonto-suhdetta. Olen valinnut taiteilijoita, joiden ty6t

tuntuivat tekotavaltaan, visuaaliselta ilmeeltaan tai teemoiltaan itseani kiinnostavilta.
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3.1 Ihminen osana luontoa

Suomalainen tekstiilitaiteilija Raija Jokinen visualisoi arkipaivaisia tilanteita ja tuntemuk-
sia, seka niiden liittymista emotionaalisen ja fyysiseen ymparistdon. Hanen teoksissaan
esiintyy ihmiskehosta tunnistettavia kuvioita kuten hermostoja ja verisuonia, jotka jatku-
vat juuriston ja oksien kaltaisina olematta kuitenkaan tunnistettavasti mitdan naita. Jo-
kista kiinnostaa tallaisten muotojen samankaltaisuus seka elamaa yllapitava luonne, joka
on l0ydettavissa lahes kaikista elollisista organismeista. Han on kehittanyt maalausmai-
sen tekniikan pellavakuidun kasittelylle, yhdistaen tietamysta paperinvalmistuksesta,

langan kehraamisesta sekd ompelemisesta. (Jokinen 2018.)

Jokisen tyot ovat herkkia veistoksen ja
maalauksen valimuodossa ilmenevia. Ha-
nen tematiikkansa kasittelee suoraan
mieli-keho-luonto-yhteytta, jota valittu pel-
lavamateriaali korostaa. Teoksissa on
usein tunnistettava ihmisfiguuri, joka esi-
tetdan orgaanisen rihmastomaisena yh-
teydessa luontoon. Teosten takana kul-
keva teema on aiheeltaan sellainen, jota
tekijana pohdin paljon ja taiteilija on onnis-
tunut tuomaan suhteellisen abstraktin ai-
heen ymmarrettavasti nakyviin, niin mate-

riaalivalinnoilla kuin visuaalisella ilmeella.

Kuva 5. Onttoja Kohtia, pellavakuitu, 41 x 91cm,
2015. (Jokinen 2018.)
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3.2 Roskasta taiteeksi

Afrikasta kotoisin oleva kuvanveistaja El Anatsui kayttaa arkipaivaisia, kierratettyja ma-
teriaaleja luoden niista valtavia installaatioita. 1990-luvulla Anatsui l10ysi sakillisen metal-
lisinetteja ja niista inspiroituneena alkoi tehda teoksia. Taiteilija on kayttanyt teoksissaan
muitakin kierratettyja materiaaleja, kuten pullonkorkkeja, maitotélkkeja, rautanauloja ja
offset -peltia. Teoksillaan Anatsui ottaa kantaa kuluttamiseen, ei ainoastaan sen maail-
manlaajuisuuden myo6ta, mutta myos siksi, ettd han haluaa tuoda esiin sen, etta maapal-
lolla on vield paikkoja, joissa ihmiset joutuvat uusiokayttdmaan materiaaleja omasta ha-
lustaan riippumatta selviytyak-
seen arjesta. (Tate 2018.)

Anatsuin valtavat roskasta
tehdyt installaatiot hdammastyt-
tavat kauneudellaan. Metallin

hohto tuo kumman tunnun ar-

vokkuudesta, joka on hyva
kontrasti teosten materialli-
selle lahtdkohdalle.

”

Kuva 6. Ink plash I, alumiini ja kupari, 285 x 373cm,
2012. (Tate 2018.)

3.3 Tyynenmeren jatepydrre installoituna museotilaan

Singaporelainen graafinen suunnittelija ja kuvittaja Tan Zi Xi kasittelee aikaisemmin mai-
nitun taiteilijan Sophie Callen lailla itselle tarkeitd kokemuksia, jotka ovat kuitenkin ylei-
sesti samaistuttavia. Zi Xi on kuvittanut paljon epaonnistumisen tuntemuksista seka teh-
nyt nayttelyn, jossa han muun muassa ompeli vaalealle kankaalle vaalealla langalla teks-
tid kuvatakseen ideaa siita, miten emme voi tietdd, mitd ymparilldmme olevat ihmiset

kokevat ja kayvat lapi. (Khandelwal 2018.)

Zi Xi paatyi kuitenkin luontoa ja taidetta kasittelevaan lukuun muusta tematiikastaan joh-
tuen. Vuonna 2008 han teki kuvitussarjan huolestaan ymparistbongelmia kohtaan.
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Seitseman vuotta myohemmin vuonna 2015 Singaporen taidemuseo kutsui Zi Xin osal-
listumaan yhteisnayttelyyn Imaginarium: Under the Water, Over the Sea. Aikaisemmasta
kuvitussarjastaan inspiroituneena Zi Xi halusi luoda fyysisen manifestin Tyynenmeren
jatepydrteesta, jossa kavijat saisivat uppoutua tilaan, joka on taytetty roskalla. Roskia
keraantyi noin 26000 kappaletta. Ne kerattiin, puhdistettiin ja organisoitiin yksitellen. Tai-
teilija sanoi itse vasta projektin myota taysin sisaistdneensa, kuinka paljon jatettd me

tuotamme paivittain. (Oceanic Global 2018.)

Kuva 7. Plastic Ocean. (Tan Zi Xi 2018.)

Zi Xin toiset projektit kavisivat hyvin esimerkiksi myds Taide ja mieli -lukuun, ja siksi
koenkin kyseisen ftaiteilijan sitovan hyvin opinnaytetyoni teemaa. Tan Zi Xin tyot ovat
herkkia seka merkittavia. Vaikka taiteilija onkin kouluttautunut kuvittajaksi ja toiminut sen
parissa paljon, on han rohkeasti laajentanut tekemistdan muihin osa-alueisiin jattimais-
ten installaatioiden muodossa. Tan Zi Xi tydskentelee eri medioiden kautta samojen tee-

mojen parissa, ja koin taman oivaksi esimerkiksi taiteilijan ammatin moninaisuudesta.
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4 TAIDE JA TILA

Tilojen rakenne ja ympariston muodot ovat yllattavan olennaisia ihmisen hyvinvoinnille.
Yksi tunnetuimmista esimerkeista tilan tarkeydesta on Alvar Aallon suunnittelema Pai-
mion parantola 1930-luvulta. Suunnitellessaan parantolaa Aalto meni itse sairaalaan ko-
keakseen ymparistda potilaan nakdkulmasta. Sairaalassa ollessaan Aalto totesi, etta pa-
rantavan ympariston pitaa tarjota elaman ja toiveikkuuden kokemuksia. Tallainen ympa-
ristd ei siis oikeastaan poikkea normaalista elamanymparistostd muutenkaan. (Pallas-
maa, 2000, 113.) Kyseessa oli toki kokonainen rakennus, jolla on erityinen kayttétarkoi-
tus, mutta on myds lukuisia tutkimuksia siitd, miten erilaiset taide- ja kulttuurikokemukset

vaikuttavat ihmiseen positiivisesti niin sairaalaymparistdssa kuin kaupunkikuvassakin.

Tilojen ja rakenteiden merkityksien huomioiminen on osa taidehistoriaa. Arkkitehtuuri on
katsottu kuuluvan myos taiteilijoille, silla taidehistoriaa yleisesti kasittelevassa kirjallisuu-
dessa on otettu huomioon myds rakennustaide lapi vuosituhansien. Tiloissa olevat ku-
vatkaan eivat ole kovin uusi asia, silla jo esihistorialliseen aikaan ihmiset ovat maalan-
neet kallioihin tarinoita symbolien avulla. Todistetusti aina siita 1ahtien ihminen on maa-
lannut, veistanyt ja muovannut elinymparistoaan seka koristellut asuinrakennuksia eri-

laisiin opetustarkoituksiin ja rituaaleihin.

Vaikka rituaalit ja niiden merkitysta korostavat tilalliset seka koristeelliset visuaaliset ko-
konaisuudet eivat enda kuulu ajallemme olennaisiin ilmenemismuotoihin, on julkisten ti-
lojen seka kaupunkikuvan elavoittaminen taiteella edelleen ajankohtaista. Lahtokohdat
teoksen tekemiselle ovat vain muuttuneet. Julkisen taiteen olemassaoloa perustellaan
usein silla, ettd se virkistdad kaupunkikuvaa ja luo paikalle omaa tunnistettavuutta seka
identiteettid. Monet kunnat ovat innostuneet kaupunkikuvan elavoittamisesta, silla aino-
astaan 2010-luvulla kymmenet kunnat ovat sitoutuneet prosenttiperiaatteeseen, eli ne

ovat paattaneet kayttda prosentin rakennusbudjetista taiteeseen. (Pulkkinen 2017.)

Suomen taiteilijaseura selvitti suomen suurimpien kaupunkien asukkaiden nakemyksia
julkisesta taiteesta. Ne, jotka arvostivat taidetta eniten, asuivat myds kaupungeissa,
joissa siihen panostettiin eniten. Oulussa 83 % ihmisista haluaa taidetta arkeensa, ja
Oulu on myds prosenttiperiaatteen edelldkavija. (Pulkkinen 2017.) Laura Uimosen teke-
man kyselyn mukaan myds rakennuttajat ja tilaajat suhtautuvat taiteen vaikutuksiin julki-
sissa tiloissa myonteisesti (Uimonen 2015). Taidehankkeet julkisissa tiloissa eivat ole

siis ainoastaan asukkaiden etu, vaan myos hankkijoiden, rakennuttajien ja taiteilijoiden.
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Julkisen taiteen katsotaan my0s nostavan alueen imagoa. Yhteisotaiteen keinoja on kay-
tetty julkisissa projekteissa vahvistamaan alueen asukkaiden yhteishenkea (Airaskorpi
2018). On myds todettu, ettd ihmiset usein kiintyvat taiteella elavditettyihin ymparistoihin,
ja niissa ilmenee ilkivaltaa vahemman. Toki ilkivaltaa esiintyy my0s tallaisissa paikoissa,

mutta vahemman kuin sellaisissa, joissa taidetta ei ole. (Nikkila 2011.)

Vaikka taiteesta voidaan olla montaa mieltd, ja kaikki (julkiset) teokset eivat miellyta kaik-
kia, on yleisesti huomioitavaa, etta taide lisaa silti ainutlaatuisuutta paikalle seka rikas-
tuttaa kaupunkikuvaa. Kaupungilla kulkiessani en ole kaikista julkisista teoksista pitanyt,
mutta olen silti todennut, ettd ne auttavat (uudessa) kaupungissa suunnistamisessa ja
ilahduttavat olemassaolollaan silti, vaikka eri mieltéd niiden esteettisyydesta olisikin. Jul-
kinen taide on myds oiva esimerkki taiteen niin sanotusta arkipaivaisyydesta ja periaat-
teesta, ettd taide kuuluu kaikille elintasoon riippumatta. Mielestani on tarkeaa, etta tai-
detta nakee keskella arkea, oli sitten taiteesta kiinnostunut tai ei. Sitéa kautta oppii myos
nakemaan ja arvostamaan kaupunkikuvassa sellaisiakin teoksia, jotka eivat ehka kuulu

omiin suosikkeihin.

Seuraavissa alaluvuissa otan esiin muutaman oman tydni viimeisimpien vuosien ajalta.
Tilallisuus on ollut olennainen osa teoksiani, ja niiden kautta olen oppinut paljon taiteen
kokonaisvaltaisuudesta, visuaalisuudesta, projektien monimuotoisuudesta seka viihty-
vyyden lisdavasta vaikutuksesta. Otan esille myés muutaman julkisessa tilassa olevan
teoksen, jotka ovat integroituneet tarkeaksi osaksi tiettyd kaupunkia tai muuten aiheut-

taneet keskustelua julkisen taiteen tarkoitusperista.

4 .1 Uusi lastensairaala

Helsingin Meilahteen rakennettiin uusi lastensairaala, joka avattiin syyskuun lopussa
vuonna 2018. Sisatiloissa on otettu huomioon nykyteknologian tuomat mahdollisuudet
viihtyvyyden lisaamiseksi, seka pyritty ottamaan huomioon lapsen maailma jo heti au-
lasta Iahtien. Sairaalassa on mm. interaktiivinen taulu, jossa jatkossa esitellaan potilai-
den piirroksia. Saapuessaan sairaalaan lapset saavat rannekkeen, jossa on oma ani-
maatiohahmo, ja jonka avulla potilas kutsutaan odotushuoneesta sisdan vuoronumeroi-
den sijaan. Osa huoneista on vuorattu Tove Janssonin muumikuvituksilla. (Morttinen
2018.) Tiloihin, joissa ei ole Janssonin kuvituksia, on varattu muuta taidetta yli miljoonalla
eurolla. Taidehistorijoitsija Marjatta Levanto on toiminut kuraattorina teosten valinnassa.

Ensiarvoisen tarkeda teostenkin valinnassa on ollut hygienia. Ne eivat saa olla
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allergisoivaa materiaalia, sekd ne pitda olla helposti puhdistettavissa. Toinen tarkea te-
kija teosten valinnassa on ollut viihtyvyyden lisaaminen kayttajille. Lapsia ja nuoria ei
kuitenkaan ole konsultoitu teosvalintoja tehdessa, silla tiloja kayttavat eri ikaiset inmiset,

seka henkildkunta ja heidan perheensa. (Viljanen 2016.)

Tunteita kuohuttava teos oli Veikko Hirvimaen Kalajuttuja, joka hankittin Suomen Tai-
deyhdistyksen lahjoittamalla 20 000 eurolla. Noin kaksi metria pitka Kiiskea esittava puu-
veistos on aiheuttanut huolta, onko teos liian pelottava lapsille. llta-Sanoman laatiman
kyselyn mukaan vastaajista lahes 75 prosenttia on sitd mieltd, ettei teos sovi sairaalaan
(Halonen 2016). Naraa on aiheuttanut myds teoksen hinta. Hirvimaki itse puolustautuu
sanomalla, etta teos on ollut naytteilld ennenkin ja silloin lapset ovat ottaneet sen hyvin

vastaan. (Lehmusvesi 2016.)

Kuva 8. Veikko Hirviméden Kalajuttuja. Kuva: Galerie Forsblom. (Yle 2016.)

Sairaat lapset ja heille rakennettu paranemisen ymparistd on koskettava aihe. Mielipi-
teitd paranemisymparistdn visuaaliseen ilmeeseen riittdd yhtd monta kuin lasten puo-
lesta huolestuneita kansalaisiakin. Taide herattaa toisinaan kiivasta keskustelua, vaikka
se olisi esitetty sille tarkoitetussa neutraalissa tilassa. Erilaisten tilojen kayttotarkoitus on
suorassa suhteessa siella esitettyihin teoksiin ja siella vieraileviin ihmisiin. Tietynlaista
kuvastoa ja tietynlaisia teoksia ei ole aina suotavaa tuoda esille, mutta linjanveto voi olla

haasteellinen, silld kyseessa on usein mielipiteeseen pohjautuva arvio.
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Halusin ottaa teoksen my0s turkulaisesta kaupunkikuvasta. Mario Mertzin vuonna 1994

toteuttama valoteos Fibonacci sequence 1-55 on 100 metrid korkeaan voimalaitoksen

piippuun tuotu numerosarja, joka kertoo lansimaisen kauneuden matemaattisen maari-

telman. Geometrisesti esitettynd numerosarja muodostaa spiraalimuodon, joka 16ytyy

monista luonnonelementeista. Myos kultainen leikkaus perustuu talle numerosarjalle.

Metzin teos nakyy kaukaa ja se avulla on helppo suunnistaa kohti satamaa. Teos on ollut

paikallaan jo kaksikymmentanelja vuotta ja se kuuluu turkulaiseen katukuvaan siina

=

Kuva 9 Fibonacci sequence 1-55. Kuva: Timo Jerkku. (Turun
Kaupunki 2018.)
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4.3 Rauhoittumisen tila keskella rautatieasemaa

Tunnettu brasilialainen installaatio taiteilija Ernesto Neto installoi valiaikaisesti Zurichin
rautatieasemalle valtavan kasin virkatun puun, joka kohoaa lattiasta kattoon. Gaia Mot-
her Treeksi nimetyn teoksen oksissa roikkuu pisaran muotoisia pusseja, joihin on laitettu
eri aromaattisia materiaaleja tuomaan tuoksuja ymparistédn. Puun sisalla on pieni aukio,
jonka tarkoituksena oli helpottaa kohtaamisia ja mahdollistaa meditaatio keskella kii-
reista asemaa. Teoksellaan Neto halusi mahdollistaa hidastamisen ja pysahtymisen ohi-
kulkijoille. Teoksessa jarjestettiin erilaisia musiikki- ja meditaatiotapahtumia seka tyopa-

joja kaiken ikaisille. (Sierzputowski 2018.)

s
== 5o
S

Kuva 10. Gaia Mother Tree. (Flickr 2018.)

Neton tematiikka pyorii henkisyyden, orgaanisten muotojen ja sensuaalisuuden ympa-
rilla. Neton teoksissa aiheina toistuu ihmisen psyko-fyysinen kokonaisuus ja han haluaa

usein tuoda tunto- seka hajuaistin mahdollisuuden katsojalle. (Artnet 2018.)

Neton taiteelliset IahtOkohdat ja teemat ovat kiinnostavia. Hanen visuaalinen ulosantinsa

ottaa tilan usein haltuun konkreettisesti seka aistillisesti. Neton aiheet ovat erityisen

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Emilia Linnavuori



21

sidoksissa suorituskeskeiseen maailmankuvaan, joka kiihtyvalla tahdillaan ajaa ihmiset
voimaan huonommin. Installaationa Gaia Mother Tree kutsuu ohikulkijat rauhoittumaan
hetkeksi, antamaan tilaa vain olemiselle. Tassa teoksessa yhdistyy tilallisuus, keho-
mieli-luonto-suhde, teoksen tarkoituspera lisata hyvinvointia seka ajankohtaisen ilmion

kommentointi.

4.4 Teokset lisddmassa viihtyvyytta

Opiskelujeni aikana on tullut tehtyd useampia tilallisia teoksia, joista yksi isoin projekti oli
Turkulaiselle ILMIO -festivaalille tehty installaatio. Festivaali kattoi koko Uittamon pavil-
jongin alueen ja tehtdvana oli suunnitella seka toteuttaa sille visuaalinen ilme. Tuotanto-
tiimi halusi toteuttajaksi kuvataiteilijan, silla alueen visuaalisen ilmeen toivottiin olevan
kokonaisvaltainen ja ehea. Suunnitteluun lahti mukaan toisilleen tuntemattomat Tomi
Laine ja Fanny Varjo. ILMIO -festivaalin selkarankana kulkee ajatus yhteistydsté, talkoo-
toiminnasta, kierrattamisesta ja ekologisuudesta. Tata periaatetta halusimme seurata

myos visuaalisen ilmeen toteutuksessa.

Kaytanntssa saimme vapaat kadet, mutta huomioon otettavia asioita oli lukuisia, kuten

saa, minimibudjetti, festivaalikavijat, turvallisuus, materiaalin kestavyys, kaytettavissa

oleva aika ja omat kyvyt.

Kuva 11. ILMIO festivaaleilta. Kuva Sirja Moberg.
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Projekti alkoi jo puoli vuotta ennen festivaali paivaa suunnittelulla ja materiaalikokeilulla.
Lumisessa metsamaisemassa oli vaikea hahmottaa festivaalialuetta kesaisessa vihrey-
dessa. Projektin laajuus seka vaativuus oli suhteellisen uutta, vaikka isotdisia projekteja
oli tullut tehtyd paljon aikaisemminkin. Haasteista huolimatta ja aktiivisesta tydpanok-
sesta johtuen festivaalialueen visuaalinen ilme rakentui ajallaan ja suurimmitta ongel-
mitta. Vaikka teoskokonaisuutta joutui rakentamaan yrityksen ja erehdyksen kautta,
saimme kokonaisvaltaisen ja laajan installaation aikaiseksi, joka kattoi koko alueen aina
paaporteilta rannalle asti. Tuotantotiimi oli yllattynyt panoksesta, jonka annoimme, ja
saimme kehuja, ettei festivaaleilla ole koskaan ollut niin eheaa ja toimivaa kokonaisuutta.
Kavijéiltd kuulimme myos pelkastaan positiivista palautetta.

Toinen iso julkiseen tilaan tehty ja suunniteltu projekti, oli yhdessa liris Elena Rusin ja
Fanny Jokisen kanssa suunniteltu ja toteutettu reliefimainen seinateos. Kiinteistd Oy Sy-
valahden koulu tilasi Turun ammattikorkeakoulun Taideakatemialta seinateoksen, jonka
tekijat kilpailutettiin kolmannen vuosikurssin opiskelijaryhmien teosehdotusten pohjalta.
Ryhmamme teosehdotus valittiin jatkotyOstettavaksi. Julkisessa ja luonteeltaan pysy-
vassa teoksessa oli otettava huomioon monia seikkoja materiaalin kestavyydesta konk-
reettiseen toteutukseen asti. Tilaajalla oli erilaisia reunaehtoja, joiden sisalla on tyésken-
neltava. Teoksen toivottiin lisddvan viihtyvyytta seka sopivan kohderyhmalle. Se ei saa-

nut sisaltaa raikeitd vareja.

Kuva 12. Formaatio Syvélahden monitoimitalolla. Kuva: Emilia Linnavuori.
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Luonteeltaan projektit olivat kovin erilaisia. Isoja eroja oli budjetilliset erot, seka teosten
pysyvyys. Molempia kuitenkin yhdisti paikan tai tapahtuman identiteetin vahvistaminen,
seka kavijoiden viihtyvyyden lisaaminen. Projektit olivat monella tavalla tarkeita omalle
taiteilijaidentiteetilleni ja monipuoliselle oppimisprosessille. Ne auttoivat myds omakoh-
taisesti tarkastelemaan, miten kavijaa pitda ottaa huomioon julkista teosta suunnitellessa

ja toteuttaessa pysyen kuitenkin autenttisena omalle uniikille iimaisutavalle.
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5 TAITEILIJUUDESTA

Asetin opinnaytetyossani keskeiseksi kysymykseksi, voiko esteettisesti miellyttava taide
olla merkityksellista ja sisaltorikasta. Tutkin kysymystani kolmen paaluvun voimin, joiden
teemat kasittelevat mielta, luontoa ja tilaa. Luvuissa keskityin avaamaan teemoja erik-
seen. Loppua kohden ne kuitenkin nivoutuivat yhteen osoittamalla keho-mieli-ymparisto
yhteyden, mika korostaa ihmista kokonaisuutena, joka on tunteva ja kehonsa kautta ko-

keva.

Tutkittavat teemat esittelin erilaisten taideprojektien kautta. Nama taideprojektit valitsin
niiden visuaalisen ulkomuodon vuoksi seka niiden hyvaan pyrkivien sisallollisten aihei-
den pohjalta. Projektien tekniikat, materiaalit ja 1ahtdkohdat vaihtelevat paljon, mutta
koen taman vaihtelevuuden inspiroivana monimuotoisuutena, joka antaa enemman avoi-
muutta suunnalle, johon olen taiteellani jatkossa menossa. Taiteilijaesimerkit osoittivat
minulle sen, etta kriisit ja ongelmakohdat voidaan kasitella tavoilla, joiden ulosanti on
kuitenkin kaunista, herkkda, helposti lahestyttava ja humorististakin. Visuaalisesti miel-
lyttava taide tilassa voi lisata ilahduttavia, positiivisia tuntemuksia ja nain toimia hyvin-

vointia lisaavana tekijana.

Isojen, itselleni tarkeiden teemojen yhteen nivoutuminen visuaalisesti, seka sisallollisesti
oli tarkeda. Tarkoituksenani oli tehda opinnaytetytsta sellainen, johon voisin jatkossa
palata tarkastelemaan itseani inspiroivia projekteja teemallisesti ja visuaalisesti. Halusin
opinnaytetyon toimivan itselleni selkeyttavan kokonaisuutena, joka sanallistaa ymmar-
rysta siitd mihin olen taiteellani menossa ja millaisia asioita haluan jatkossa tehda. Ha-
luan Iahestya taiteen tekemistd arkisuudella, jonain, joka on keskelld tavallista elamaa
eika elitistisena alueena irti ymparilla tapahtuvista asioita. Samalla tavalla kuin ihmista ei
voi erottaa kokemuksistaan tai kehoa erottaa tietoisuudestaan, ei voi mydskaan erottaa
ymparistda ja sen tuomia vaikutuksia psyykkeeseen. Haluan kasitelld jatkossakin pienia
elamassa tapahtuvia kriiseja, mielentilojen varittdmia tapahtumia ja mielen jarkkymista,
asioita, jotka koskettavat ja liikuttavat. Jotka ovat arkipaivaisyydelldan ja normaaliuudel-
laan herkkia, kauniita seka samaistuttavia. Tarkeita ja liikuttavia teemoja kasitellessani
haluaisin ulosannin olevan visuaalisesti miellyttdvaa, lempeaa, helposti ymmarrettavaa

ja ilahduttavaa.

Olen kiinnostunut kehittdmaan itseani taiteilijana sellaiseen suuntaan, etta voisin toimia

visuaalisen alan ammattilaisena toisissa konteksteissa, toisten ihmisten ja osaajien
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kanssa, osana isompaa kokonaisuutta. Haluaisin tehda taidetta muutakin kuin taiteen
vuoksi ja haluaisin mahdollistaa oman, seka ymparillani olevien ihmisten hyvinvoinnin,
tietoisuuden ja lempeyden lisdamisen taiteen keinoja hyodyntaen. Monet naista taiteili-
jaesimerkeista mielestani osoittivat, etta kiinnostavia toita syntyy, vaikka ei pyri tuomaan

ongelmallisia asioita negatiivisessa valossa esiin.
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