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Tama sosionomin opinnéytetyon raportti késittelee lastensuojelua ja sarjakuvaa. Tyon
tavoite oli saada tietoa siitd, miten sarjakuvan tekeminen toimii lastensuojelun asiak-
kaan itseilmaisun ja omien kokemusten kasittelyn vélineend. Toisena tavoitteena oli
selvittad, millaista tietoa sarjakuva voi tarjota lastensuojelun palveluiden toiminnasta
ammattilaisten ja jarjestelman kayttoon. Kolmantena tavoitteena oli havainnoida, mi-
ten menetelma toimii tdmén asiakasryhmén kanssa, ja minkélaisia kokemuksia sen
avulla kerrottiin.

Opinnaytetyon toteutus oli toiminnallinen, ja se jarjestettiin yhteistytssa Helsingin
kaupungin jélkihuollon sosiaalitydon kanssa. Opinnédytetyd oli sarjakuvapaja, jonka
osallistujat olivat jalkihuollon asiakkaita. Pajassa syntyvien sarjakuvien aiheeksi oli
annettu osallistujien omat kokemukset lastensuojelusta, sijaishuollosta ja/tai jalkihuol-
losta. Suunnitelman mukaisesti osallistujia olisi ollut 6-10, mutta toteutuneeseen pa-
jaan osallistui kaksi nuorta. Molemmat saivat pajan puitteissa valmiiksi yhden sivun
mittaisen sarjakuvan.

Molempien nuorten sarjakuva kertoi annetusta aiheesta. Pajan tulosten perusteella voi-
daan paatelld, etté sarjakuva on toimiva ja havainnollinen menetelma lastensuojeluko-
kemuksista kertomiseen, ja tarjoaa kéayttokelpoista ja elamyksellisté tietoa lastensuo-
jelun toiminnasta yksilén kohdalla. Menetelma sopi sité toteuttaneiden nuorten kayt-
toon ja sen kayttaminen hyddytti myos tekijoitddn omien kokemusten késittelemisessé.
Pajan lopputulos rohkaisee soveltamaan sarjakuvaa laajemminkin sosiaalityon kon-
tekstissa.
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The topic of this study was child protective services and comics. The objective was to
discover, how creating comics functions as means for expression and a way to share
experiences for a client of child protective services. The second aim was to clarify,
what kind of information comics could offer for professionals on the way child pro-
tective services work for clients. The third objective was to observe how comic-crea-
tion works as a method with this client group and what kind of experiences will be
described in the comics.

The realization of this thesis was practical, and it was executed in coalition with the
child protective services’ Aftercare of Helsinki city Social Services. The project was
a comic-making workshop, and the attendees were clients of aftercare. The topic of
the comics were their experiences on child protective services, foster care and/or af-
tercare. The plan was to organize this workshop for 6-10 attendees, but at the end the
group consisted of only two people. Both attendees finished their one-page comics
within the workshop.

Both young people made comics about the given topic. According to the results of this
workshop it could be concluded, that making comics is a practical and clarifying
method for telling about experiences in child protective services. It can provide useful
and perceptual information about the working of the services from the point of view
of an individual. This method worked well for the two attendees, and using it also
helped them to deal better with their own experiences. The results might encourage a
wider use of comics within social services.

Keywords: aftercare, child protective services, comics, art-based care
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1 JOHDANTO

Hyodynsin toiminnallisessa opinndytetydssédni menetelmané sarjakuvaa. Ohjasin sar-
jakuvapajan, jonka osallistujat olivat lastensuojelun jalkihuollon asiakkaita. Pyysin
heitd kasittelemaan sarjakuvissaan kokemuksiaan lastensuojelun, sijaishuollon ja/tai
jalkihuollon asiakkaana olemisesta. Sarjakuvapajassa syntyneista toista oli tarkoitus

koota myos nayttely, mikéli osallistujat olisivat niin halunneet.

Tyon tavoite oli saada tietoa siitd, miten sarjakuvan tekeminen toimii lastensuojelun
asiakkaan itseilmaisun ja omien kokemusten késittelyn vélineend. Toisena tavoitteena
oli selvittaa, millaista tietoa sarjakuva voi tarjota lastensuojelun palveluiden toimin-
nasta ammattilaisten ja jarjestelman kéayttéon. Kolmantena tavoitteena oli havain-
noida, miten menetelma toimii tdman asiakasryhman kanssa, ja minkélaisia kokemuk-

sia sen avulla kerrottiin.

Mukaan sarjakuvapajani toteuttamiseen lahti Helsingin kaupungin lastensuojelun jal-
kihuolto. Jéalkihuollon asiakkaat ovat 16-21-vuotiaita nuoria, jotka ovat olleet lasten-
suojelun asiakkaina, ja opettelevat nyt itsendistd elamad. Lastensuojelun asiakkaiden
omat kokemukset ovat voimavara, jota on hyddynnetty vain vahéan. Taideléhtoisten
menetelmien avulla voidaan saavuttaa ja valittad kokemuksista jotakin, mité ei valtta-
matta muilla keinoin tavoiteta. Etsin asiasta laajasti tietoa, mutta en I0ytanyt merkkejé
siitd, ettd juuri sarjakuvaa olisi menetelmané tutkitusti hyddynnetty Suomessa sosiaa-
lialan tydssa. Joitakin lahialojen tutkimuksia 16ysin. Sarjakuva on kiinnostava, moni-
puolinen ja tehokas ilmaisukeino, jonka avulla yksil® voi jakaa tarinoitaan ja ajattelu-

tapojaan.

Helsinkilainen kahdeksanvuotias Vilja Eerika murhattiin vuonna 2012. Asia kasvoi
mediakohuksi, ja julkisuudessa kaytiin kiivasta keskustelua lastensuojelun ongelmista
ja laiminly6nneista. Tapaus johti tuomioihin asiaa kasitelleille sosiaalityontekijoille,
sekd muutoksiin laissa ja jarjestelmassa. (Takala 2016.) Lastensuojelun lakiuudistuk-
sen vuonna 2015 voidaan katsoa johtuneen Eerikan jarkyttavan tapauksen jalkipuin-
nista. Uudistuksen tarkoituksena oli siirtda lastensuojelun painopistettd korjaavista

palveluista ehkéiseviin (Lastensuojelun keskusliitto 2018).



Vuonna 2016 kaynnistyi vield hallituksen karkihanke, LAPE, jonka tarkoitus on muut-
taa viranomaisten toimimista lasten, nuorten ja perheiden kanssa. Hankkeen tavoittei-
siin kuuluvat palvelut, jotka vastaisivat paremmin perheiden tarpeisiin, seké toimivam-
mat kohtaamiset ammattilaisten, paattdjien ja viranomaisten kanssa. LAPE-hanke kos-
kee niin terveys- ja varhaiskasvatuspalveluita, nuorten palveluita kuin perheiden on-
gelmien ratkaisua ja myos lastensuojelua. Hanke tunnistaa lapsiperheille kohdistetun
avun ja palveluiden hajanaisuuden ja hitauden. Hankkeen perusteiden mukaan lasten
ja nuorten mielipiteista ei nykyisen palvelujarjestelman puitteissa saada tarpeeksi sel-
vaé. Tavoite on palvella erilaisia ihmisié ja perheitd. LAPE-hankkeenkin tavoitteena
on siirtaa lasten ja perheiden palveluiden painopistettd ehkaisevaan tyohon. (Tervey-
den ja hyvinvoinnin laitos 2018. Tutkimus ja kehittdminen. Tutkimukset ja hankkeet.

Lapsi- ja perhepalveluiden muutosohjelma (LAPE).)

Lastensuojelussa on tarvetta monenlaisille menetelmille, joiden avulla voidaan saada
tietoa asiakkaiden kokemuksista. Kokemuksia keradmalla lastensuojelun toimivuutta
voidaan parantaa. Lastensuojelun asiakastyd on yksilollista kasityotd, ja jokaisen lap-
sen tarina on erilainen (Eronen 2013, 49). Néiden tarinoiden ja niiden vaikutusten ym-
martdminen voi auttaa kehittdméaan kaikkia osapuolia paremmin palvelevaa lastensuo-
jelua. Siksi on perusteltua tutkia ja saada kayttoon paljon erilaisia mahdollisia mene-

telmid, joilla nditd kokemuksia voidaan saada ymmarrettdvaan muotoon.

Kaikenlainen taiteellinen toiminta on ollut minulle tarke&a lapsuudesta saakka. Erityi-
sesti kuvallinen ilmaisu myos vaikeiden aiheiden kasittelyssa on minulle henkilékoh-
taisesti tuttua. Kertomukset ja tutkimukset, jotka kasittelevét taiteen ja luovuuden voi-
maa ihmisen eldman parantamisessa, herdttdvat minussa liikutusta ja innostusta. Us-
kon erilaisilla taidelahtdisilla menetelmilld olevan vaikeiden kokemusten késittelyssa
loputtomat mahdollisuudet. Halusin hyddyntéa ja tutkia tahan liittyvia mahdollisuuk-
sia opinnaytetydssani, ja haaveilen myds tulevaisuudessa paasevani tydskentelemaén

enemmankin aihepiirin parissa.



2 TEORIA JA KESKEISET KASITTEET

Opinnaytetyohoni liittyvid keskeisid késitteitd ovat jalkihuolto, lastensuojelu, sijais-
huolto, narratiivisuus, taidelahtdiset menetelmat, sarjakuva, voimaantuminen ja osal-
lisuus. Kiinnostava kasite on myds kokemustieto. On olennaista ymmartaa, mité sisal-
tavat ne palvelut ja prosessit, jotka ovat pajan aiheena. Siksi madrittelen aluksi néiden

sisaltoa.

2.1 Jalkihuollon asiakkaat — lastensuojelun asiakkaat

Sarjakuvapajani kohderyhmana olivat jalkihuollon asiakkaat. Jalkihuolto tarjoaa asi-
akkailleen taloudellista, kaytannollistd ja psykososiaalista tukea, kunnes ndma taytta-
vét 21 vuotta (Pukkio & Hipp 2016, 10-11). Jalkihuoltoon on oikeus lastensuojelun
asiakkailla, joiden sijoitus paattyy, kun he ovat olleet ovat huostaanotettuina ja sijais-
huollossa, tai yksin sijoitettuina avohuollon tukitoimena vahintaan puoli vuotta. Kun-
nan velvollisuus jarjestad jalkihuoltoa paattyy, kun lapsen sijoituksesta tai muusta vii-
meisestéd lastensuojelun asiakkuudesta on kulunut viisi vuotta. Jalkihuoltoa voidaan
jarjestdd myos muille nuorille, jos se katsotaan yksilon edun mukaiseksi ja tarpeel-
liseksi. (L 2007/417).

Itsendistyminen on kaikille nuorille haasteellista aikaa, kun moni prosessi on yhtaikaa
kaynnissa: kodista irtautuminen ja muutto omaan asuntoon, oman itsendisen arjen
opettelu, ehkd muuttuvat ihmissuhteet, ja oman paikan etsiminen opiskelu- ja tydela-
massa. Vaatimus ikdvuosina 16—20 tapahtuvasta itsendistymisesta on tavallaan hyvin
kiirehditty ja kohtuuton: moni tyypillisemmén eldmankulun lapikaynyt nuori saattaa
asua vanhempiensa luona viela pitk&an 21 vuotta taytettyaan ja kayttaa itsendistymis-
vaiheeseen vuosia tai jopa vuosikymmenen. (Pukkio & Hipp 2016, 9-11.) Uusi tutki-
mustulos vuoden 1987 syntymékohortista osoitti, ettd 66% sijoitettuina olleista nuo-
rista on j&anyt vaille toisen asteen koulutusta. Tutkimuksen tekemiseen osallistunut
vaitoskirjatutkija Antti K&aridla pohti nimenomaan jalkihuollon riittavyytta ja sit,
onko 21 vuoden yldikaraja lilan matala. (Jokinen A 18, 2018.) Sijoitettujen nuorten
selviytyminen eldmdssé on muidenkin tutkimusten valossa monin tavoin haasteelli-
sempaa, kuin ikdtovereidensa (Pukkio & Hipp 2016, 10-11).



Lastensuojelulain tarkoitus on turvata lapsen oikeus turvalliseen kasvuymparistoon,
tasapainoiseen ja monipuoliseen kehitykseen seka erityiseen suojeluun. Lastensuoje-
lun yhteiskunnallinen ulottuvuus on kaikessa siiné tydssa, jolla vanhemmuutta tuetaan.
Lasten arkeen liittyvat paikat, toiminnot ja asiat, kuten leikkipuistot, koulu ja varhais-
kasvatus, ovat perheiden hyvinvoinnin kannalta merkityksellisia. Laki kuvaa yll&ole-
vien arkisten toimintojen hyvéa toteuttamista ja turvaamista varsinaista lastensuojelun
tarvetta ehkdisevana tyonad. Jos tdma tukiverkko ei kannattele perhettd, tarjotaan per-
heelle avohuollon tukitoimia. Valtaosa lastensuojelun asiakkuuksista toteutuu télla ta-
voin perhettd tukemalla. Jos lapsi néisté huolimatta on yh& vaarassa, tarpeen ovat var-
sinaiset suojelutoimet, kuten huostaanotto ja sijoitus. (Terveyden ja hyvinvoinnin lai-

tos 2016. Kasikirjat. Lastensuojelun kasikirja. Tyoprosessit. Mité on lastensuojelu?).

Sijoitus avohuollon tukitoimena merkitsee useimmiten koko perheen sijoittamista esi-
merkiksi perhekuntoutusta jarjestavéan laitokseen (THL, 2016a. Késikirjat. Lasten-

suojelun késikirja. Tydprosessit. Avohuolto. Sijoitus avohuollon tukitoimena.).

Sijoitus voidaan tehda kiireellisend ja ilman huostaanottoa, jos akuutti tilanne aiheuttaa
vaaraa lapsen terveydelle ja kehitykselle. Huoltajan vakava sairastuminen tai ilmeinen
paihdeongelma voivat luoda téllaisen tilanteen. Myds lapsen oma kaytos, kuten paih-
teidenkéyttd, voi luoda téllaisen tarpeen. Kiireellinen sijoitus voi kestda korkeintaan
30 péivaa, ja tdna aikana on tehtdva péatoksia lapsen tilanteen jatkosta. (THL, 2016b.
Késikirjat. Lastensuojelun késikirja. Tyoprosessit. Kiireellinen sijoitus.)

Huostaanottoon voidaan ryhtyd, jos puutteita lapsen huolenpidossa tai muissa kasvu-
olosuhteissa aiheuttaneen tilanteen voidaan katsoa jatkuvan. Huostaanoton on oltava
lapsen edun mukaista. Tallaisessa tilanteessa on voitava tietdd, ettd avohuollon tuki-
toimet eivét riitd lapsen hyvinvoinnin turvaamiseen. Huostaanotto on viimesijainen
toimenpide lapsen terveyden ja kehityksen turvaamiseksi. Muiden lastensuojelutoi-
mien tapaan myos huostaanotossa pyritddn hyvaan yhteistyéhén perheiden kanssa.
(THL 2016a. Kasikirjat. Lastensuojelun kasikirja. Tyoprosessit. Kiireellinen sijoitus.)

Elokuussa 2018 Lastensuojelun keskusliitto on julkaissut kaksi uutta selvitystg, joiden
perusteella lastensuojelun tydolosuhteet eivat lakiuudistuksesta huolimatta ole paran-

tuneet. Vuonna seka lastensuojeluilmoitusten, ettd Kiireellisten sijoitusten maara
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kasvoi vuonna 2017. Lastensuojelun tyontekijat kokevat, ettd tarvitsisivat enemman

aikaa lasten kanssa kasvokkain (Lastensuojelun keskusliitto 2018).

Lastensuojelua kohtaan on esitetty kritiikkia ja pohdittu uusia mahdollisia toimintata-
poja tdnd vuonna ilmestyneessa Taru Patarin ja Minna Y likdannon toimittamassa Tahto
tehda toisin -kirjassa. Se kay lapi nykyisen lastensuojelun historiaa ja perusteita ja esit-
telee alan nousevaa trendid, palveluajattelua. Teos esittelee myds joitakin hyvia mal-
leja lastensuojelussa. Erityinen huoli kirjoittajilla on siitd, ettd timanhetkinen lasten-
suojelun kehittdminen ei ole systemaattista, vaan tutkimukset ovat yksittdisia ja sattu-
manvaraisia, eiké laaja-alaista ja kattavaa tietoa asiakkaisen prosesseista ja olosuh-
teista nykyiselld tavalla synny (Patari & Ylikdnno 2018, 53).

Lastensuojelua tutkitaan maarallisesti paljon, jos sitd vertaillaan muuhun, nuoria ja
lapsia koskevista palveluista tehtyyn tutkimukseen. Kuitenkin lasten ja nuorten kuule-
misessa lastensuojelussa on puutteita, ja tarve vaihtoehtoisille kommunikointimene-
telmille on olemassa. (Peltola & Moisio 18, 2017.) Erityisesti esimerkiksi sijoitettujen
lasten voinnista on tehty véhén luotettavaa pitkittaistutkimusta. (Patari & Ylikanno
2018, 54.)

2.2 Taideldhtoiset menetelmat ja narratiivisuus

Taidelahtdiset ja luovat menetelmét kuvakorteista, eldmanpuista ja kuvakollaaseista
aina sirkukseen ja valokuvaukseen tai rappiin, ovat olleet osana lastensuojelua jo rei-
lun viimeisen vuosikymmenen ajan. Erityista ndissa menetelmissé on yhteys ja jaka-
minen, joka syntyy, kun kayttoon saadaan uusi véline ajatusten ja kokemusten vaih-
toon lapsen ja tyontekijén valille. (Kéanké&nen 2013, 77.)

Pesapuu ry. koordinoi Yhdessa koettua -projektia, jonka mydéta pidettiin Helsingin An-
nantalolla nayttely nimelt4 Pihalla?! syksylld 2017. Koko projekti oli Pesapuun Suomi
100 -juhlavuoden hanke, jonka tarkoitus oli tuoda nakyvéksi sijoitettujen ja heidén
perheidensa tarinoita (Yhdessa koettua). Nayttely halusi hdivyttdd median leimaavaa
kuvaa lastensuojelusta ja kertoa teoksillaan entisten ja nykyisten asiakkaiden todelli-
sista kokemuksia ja tunteista. (Yhdessa koettua. Kiertue.) Taman ndyttelyn tavoite ja

teema muistuttivat niitd aiheita, joita pohdin, kun ideoin sarjakuvapajaa. Sain ideani
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nayttelya itse nakematta tai siitd kuulematta. Projektin tyontekija Helena Inkinen ker-
toi Ylen haastattelussa, kuinka nayttelyn t0issé sekd vastaanotossa on tullut ilmi paljon
lohdullista ja onnistunutta lastensuojelutydssd, mutta myos vaikeita kokemuksia
(Kenttdmaa, 2017).

Luovilla ja kulttuuritoiminnoilla ja yhteisotaiteella on tutkitusti myonteisia vaikutuk-
sia hyvinvoinnille, mutta ndiden vakiinnuttaminen osaksi sosiaali- ja terveyspalveluita
on edistynyt hitaasti. Systemaattista vaikuttavuuden tutkimusta ei ole tehty. Kiinnostus
kulttuuriin ja luovuutta hyédyntévien toimintatapojen kayttdén hyvinvoinnin lisaa-

miseksi on kasvanut 1980-luvun loppupuolelta. (Kénk&nen 2013, 74-75.)

Ihmisen ajattelu ja kokemukset liittyvat tarinoiden kertomiseen ja kuulemiseen, ja
mya0s toisten tarinoiden kuuleminen on osa prosessia, jossa ihminen jasentda ja muo-
vaa omaa kokemustaan. IThmisen elamé&nkulun narratiivinen tarkastelu tarkoittaa, etta
elamé&a katsotaan tarinana tai kertomuksena, jonka paéhenkil ihminen itse on. Narra-
tiivisuus on nakékulma, jossa oman eldman tapahtumat muodostavat jatkumon, jossa
tapahtumille annetaan merkityksia. Narratiivisuus korostuu erityisesti elamékerralli-
sissa menetelmissd, joissa eldman jatkumon monipuolisella tarkastelemisella ja tari-
noiden nostamisella pyritdan saavuttamaan parempi mielenrauha oman historian
kanssa. (Linnossuo 2011, 10.)

Tarinallisuus korostuu my0s eréassa tutkimuksessa, jota sijoitusten sujuvuudesta on
tehty: Tuija Erosen Viisi vuotta huostaanotosta vuodelta 2013 on kiinnostava tutki-
mus, jossa lasten institutionaalisia polkuja on jaljitetty esimerkkitarinoiden avulla.
Tutkimuksessa on haastateltu joukkoa sosiaalitydntekijoitd, joiden asiantuntemuksen
avulla on koostettu kahdeksan tarinaa eri-ikéisista lapsista ja heidén asiakkuudestaan.
Tutkimuksessa on tarkasteltu sijoituksia myos tilastojen valossa, mutta tarinat liikut-
tavat, ja paljastavat lastensuojeluasiakkaan moninaisia elamankulkuja huomattavasti
havainnollisesmmin. Niiden ydinopetus on, ettd lasten tilanteet ovat hyvin uniikkeja,
kaikkien tarina on erilainen, ja siksi lastensuojelutydssa taytyy myos huolehtia yksi-
I61lisyyden huomioimisesta. (Eronen 2013, 49-50.)

2.3 Sarjakuva ilmaisumuotona, vaikuttajana, valineena
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Sarjakuvan kéayttamisesta sosiaalialan tydssa tai tutkimuksessa en 10ytanyt selkeita esi-
merkkejé tai tutkimuksia, vaikka etsin materiaalia kaikista relevanteista kirjaston tie-
tokannoista, myds informaatikon avustuksella. Myos sarjakuvan tutkiminen Suomessa
on ollut niukkaa, ja sirpaloitunut monille aloille. Sarjakuvaa tutkivaa oppiainetta ei
Suomen yliopistoissa ole. Toisaalta sarjakuva on ilmaantunut vaitoskirjoihin Suo-

messa niin sosiologian, kielitieteen, kuin kulttuurinkin aloilla (Nikkil& 2017, 52).

Sarjakuva on ilmaisumuoto, jossa kuva ja sana ovat merkityksellisesti riippuvaisia toi-
sistaan. Ne voivat olla suhteessa toisiinsa hallitsevia tai paeta hierarkiaa, toistaa tai
kerrata asioita, kertoa vastakkaisia tai paralleelisia asioita, ja sisdltya ja limittya ker-
ronnallisesti toisiinsa. Sarjakuvassa kuva ja sana yhdessa vélittavat kertomusta, jota ne
eivét erikseen kykenisi kertomaan. Ne palvelevat yleensd kertomuksen jatkumoa, eli
yhdistelm& hahmottaa kertomusta. Sarjakuva seuraa pitkaa traditiota, jossa kuvien sar-
jaa on kaytetty ajallisesti jarjestyvien tapahtumien kuvaamiseen. (Mikkonen 2005,
295-296).

Sarjakuvalla on omistautuneet harrastajansa. Suurimmalle osalle suomalaisista sarja-
kuva kuitenkin néayttaytyy lahinnd sanomalehtien sarjakuvastrippeina ja Aku Ankkana.
Sarjakuva saatetaan mieltad lasten mediaksi, mitd se Suomessa alun perin 40-50-lu-
vulla yleistyessaan onkin ollut (Jokinen 2011, 38-40). Kuitenkin kaynti sarjakuvahyl-
Iylla missa tahansa kirjastossa paljastaa nopeasti toisenlaisen todellisuuden. Sarjaku-
vat eivit “lapsille sopimattomista” aiheista sisélld vain seksii ja vékivaltaa, vaan voi-
vat elokuvan ja kirjallisuuden tavoin ottaa kasiteltdvakseen minka tahansa todellisen
tai kuvitellun aiheen (tai naiden yhdistelman). Emmi Valveen 2017 ilmestynyt Armo
kertoo esimerkiksi mielenterveyden menettamisestd, Viivi Rintasen Mielisairaalan ke-
séatyttd (2015) syomishairiostd, Ville Tietavaisen (2011) Nakymattémat kadet syven-
tyy pakolaisuuteen ja Liv Strdmquistin Prinssi Charlesin tunne (2011) rakenteellisiin
vadristymiin sukupuolten valisessd tasa-arvossa — vain muutamia mainitakseni. Li-
séksi nettisarjakuva on luonut valtavat, kansainvalisetkin verkostot kaikenlaisista ai-
heista piirtavien ja kirjoittavien vélille. Mielenterveysaiheen aarella toimii Rikki-kol-
lektiivi, joka on julkaissut kaksi mielen hajoamista késittelevaa kirjaa. Rikkin nettisi-
vujen kautta paésee tutustumaan yli kymmenen taiteilijan nettijulkaisemiseen. Kollek-
tiivi on pitanyt nayttelyitd ja jarjestanyt yhteistd sarjakuvatoimintaa helsinkiléisen

nuorten tyopajan, Leikkivéaki Ry:n kanssa. (Rikki-kollektiivi).
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Pari loytaméaani artikkelia sarjakuvan hyédyntdmisestd koulutuksessa kasittelevat sen
potentiaalia kiinnostavasti. On tutkittu, kuinka kolmasluokkalaiset ilmaisevat oikeu-
den ja hoivan toteutumista sarjakuvassa. Tutkimus totesi sarjakuvan joillekin lapsille
Kirjoittamista tehokkaammaksi menetelmaksi omien moraalisten késitysten esille tuo-
miseen. (Johansson & Hannula 2014, 516.) Seija Kairavuori on tutkinut sarjakuvan
mahdollisuuksia koulutuksessa. Han toteaa sen yltavan helposti kumoukselliseen il-
maisuun, joka haastaa monin tavoin ympariston oletuksia ja totuttuja ajattelumalleja.
Kairavuori sarjakuvan pedagogisesti hyvin kéayttokelpoiseksi vélineeksi. (Kairavuori
2012, 139.) Ulkomailla niin sarjakuvan tutkiminen, kuin sen sovellutukset osana tie-
teentekemistd myos sosiaali- ja terveysaloilla ovat pidemmélld kuin meilld Suomessa.
Silti yhteisty0 on viel& kehitysvaiheessa. Kaksi kiinnostavaa esimerkkia liittyvét sosi-

aalityon koulutukseen, ja terveytta késitteleviin sarjakuviin.

Sosiaalityén koulutusohjelmassa Kaliforniassa oli tehty pienlehtid, zineja. Materiaa-
lina kaytettiin kollaasimaisesti lehdista leikattuja kuvia ja muuta kuvamateriaalia, jota
tdydennettiin itse kirjoittamalla tai piirtaméalla. Zinejen aiheet olivat voimakkaasti ja
vallankumouksellisesti kantaaottavia ja kasittelivat esimerkiksi ulkondképaineita ja
ikasyrjintaa. Kirjoittajat toteavat, ettd niin opettaja kuin opiskelijatkin muuttuivat si-
séisesti zinetyoskentelyn ansiosta. Pienlehtien tekeminen mahdollisti kiinnostaviin ai-
heisiin syventymista ja niiden tutkimista, reflektointia ja kriittisen ajattelun kehitty-
mista ja kosketti osallistujia syvésti. Prosessin jalkeen he ymmarsivat paremmin yh-
teiskunnan valtarakennelmia ja tunsivat voivansa taistella oikeudenmukaisuuden puo-
lesta entistd voimakkaammin. Kirjoittajat paattelevat, etta taidelahtoisten menetelmien
runsaampi kaytto olisi tamén prosessin tuloksista paatellen perusteltua ja hyddyllista.
(Capous Desyllas & Sinclair 2013, 315.)

Sarjakuvan hyodyntdmiselle terveydenhuollossa on omistettu kattava ja kiinnostava
nettisivusto, Graphic Medicine (Graphic Medicine. Home. 2010-2018.) Isossa-Britan-
niassa on myos tutkittu terveysalan aiheista sarjakuvaa tuottaneita tekijoita. Haastatte-
lututkimus kartoitti syitd, joiden takia terveysalan aiheita kasittelevid sarjakuvia on
tuotettu. Haastatellut olivat esimerkiksi kertoneet omista mielenterveyshaasteitaan tai
jakaneet kokemuksiaan terveysalan tyossa sarjakuvan keinoin. Piirretty kerronta
(graphic narrative) kiinnosti ilmaisumuotona muun muassa, koska sen avulla hoito-
ty6té tekevien ja potilaiden vélista kuilua voitaisiin kaventaa. Erds haastatelluista on

sitd mieltd, ettd sarjakuva oli niin toimivaa kokemusten ajatusten jakamisessa, etta
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sosiaali- ja terveysaloilla olisi syyta hyodyntéa sitd yleisesti ammatillisena valineené.
(Farthing & Priego 2016, 6-8, 14-15.) Tutkijoiden mielestd sarjakuva voisi tarjota ai-
nutlaatuista tietoa akateemisen maailman kaytton, jos sen potentiaali hyvaksyttaisiin
ja sita hyodynnettaisiin (Farthing & Priego 2016, 18-19).

Oli kyse sitten sosiaali- tai terveydenhuollon kontekstista, ihmisten hyvinvoinnin eri
ulottuvuuksia kasittelevien kertomusten jakamisesta on hyotyd. Sarjakuvailmaisun
keinoin voidaan paljastaa kokemuksia, eli palvelujarjestelmén arkitodellisuutta ja néin
mya0s sen hyvié ja huonoja puolia. Vélineet, joilla voidaan kertoa jarjestelméan toimin-

nasta hyodyttavat niin tyontekijotd, asiakkaita, kuin koko yhteiskuntaa.

2.4 Voimaantuminen ja osallisuus

Késite voimaantuminen voi saada monia merkityksi&, ja useita ulottuvuuksia. Né&ita
ovat yksil6llinen, omanarvontuntoon ja ihmisarvoon liittyva ulottuvuus, yhteiskunnal-
linen tai rakenteellinen ulottuvuus ja palvelujen tuotantoon ja kehittdmiseen liittyva
ulottuvuus. Oman eldmén haltuunotto on olennainen idea voimaantumisen prosessissa.
Englanninkieliselld empowerment-termilld on myds monta suomennosta: valtaistumi-
nen, valtaantuminen, voimaistuminen, voimaantuminen. Voimaantuminen késitteena
sisdltdd oletuksen oman toimijuuden heikentymisestd, joka sitten suunnitelmallisilla

toiminnoilla saadaan jalleen vahvistumaan. (Paékkonen 2014, 11-12.)

Voimauttavan valokuvan menetelman kehittanyt Miina Savolainen (2009) sanoo, etta
tekniikan kdyton kohdalla on aivan olennaista, ettd tydskentelysséa unohdetaan valta-
rakenteet. Voimauttavan valokuvaamisen kohdalla on tarkoitus tuottaa esimerkiksi
perhealbumista ”puuttuvia” kuvia. Perhealbumin siséltdd editoi se, jolla on valta,
mutta voimauttavan valokuvauksen prosessissa syrjaan jaaneen henkilokohtainen ko-
kemus voidaan tehda ndkyvéksi (Savolainen 2009, 211-214). Téllaisista lahtokohdista
voidaan tehdd myos sarjakuvaa: tarinan taydentamiseksi myods sen nakdkulmasta, joka

ei ole tilanteessa saanut aantaan kuuluviin.

Kun &ani l6ytyy, se voi johtaa myds suurempaan osallisuuteen, niin omassa eldmassg,
kuin laajemmalti yhteiskunnassa. Osallisuus voidaan mé&aritelld toisaalta osallisuuden

tunteena yhteisdissa, yksiloon kohdistuvana arvostuksena ja
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vaikuttamismahdollisuuksina. Osallisuuden kokemus syntyy hienovaraisessa tasapai-
nossa: huolimatta yhteydestd, missa osallisuuteen pyritéén, se voi joko syntya tai jadda
syntymattd. Taman ratkaisee se, kokeeko yksil, ettd voi todella vaikuttaa omiin asi-
oihinsa. Taysi-ikéisyys johtaa aanioikeuteen, mutta ei valttamatta itselle ndkyvaan tai
tunnistettaan arvostukseen ja asemaan yhteiskunnassa. (Pukkio & Hipp 2016, 108.)
Kénkasen mukaan (2013, 71) lapsen osallisuuden vahvistuminen vaatii, ettd aikuinen
asettuu dialogiin lapsen kanssa, katsomaan hénen tilannettaan tarkasti ja lahelle. Tél-

laiseen katsomiseen sarjakuva voisi tarjota metodin, joka parantaa kommunikaatiota.

Vuonna 2017 on julkaistu Pesdapuu ry:n Muutosvoimaa! Kohti nuorten kokemusasian-
tuntijuutta lastensuojelussa -opas, joka kannustaa ja ohjeistaa lastensuojelupalveluiden
kanssa tekemisissé olevia ottamaan nuoret osaksi palveluiden kehittamista. Opas ohjaa
nuorten huomioimiseen ik&én kuin tdhden sakaroiden avulla, kaytanndéllisin miten,
missé ja milloin -kysymyksin, ja kannustaa erityisesti perustamaan ryhmia. Opas ju-
listaa, ettd nuoret ovat kdyttaméton voimavara, ja nykyiselld&dn osaaminen lastensuo-
jelussa on keskittynyt ammattilaisille. Pesépuu ry. on tehnyt kehittamisty6td muutok-
sen aikaansaamiseksi jo kymmenisen vuotta. Tekijat toteavat, ettd kokemustietoa hyo-
dyntamalla voidaan kohdata myds palveluihin liittyvid “tunnemaailmoja.” (Barkman,
Inkinen, Isoniemi & Vario 2017, 7-10.)

Lastensuojelua voidaan tarkastella eri nakékulmista: yksi ndista on kokemuksellinen.
Kokemuksellisessa nakdkulmassa esimerkiksi huostaanotto korostuu koettuna ja elet-
tyné tapahtumana. Kokemukset kuvaavat lastensuojelun toimenpiteitd asiakkaan ja ha-

nen laheistensa nakokulmasta. (Enroos, Heino & P6s6 2016, 10.)
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3 PROSESSIN KUVAUS

Opinnaytetyoni tarkoitus oli saada sarjakuvan avulla tietoa lastensuojeluasiakkaiden
kokemuksista, seka tarjota heille itselleen uusi tapa kertoa niistd. Sarjakuva kuvaa ja
sanaa yhdistavané taidemuotona voi kertoa enemman ja elavdmman tarinan, kuin kum-
pikaan muoto erikseen (Mikkonen 2005, 295-296), joten oli perusteltua pyrkiéd hyo-
dyntdmadn toteutuksessa juuri sitd. Liséksi tiesin, ettd voin luottaa omiin taitoihini me-
netelmén ohjaamisen suhteen, koska seka sarjakuva yleensd, etta kayttamani formaatti,

ruohonjuurisarjakuva, oli minulle ennestéén tuttu.

Tyoskentelyni yhteistyétahoni kanssa alkoi sahkopostilla jalkihuollon johtavalle sosi-
aalityontekijélle. Han kiinnostui ideastani, ja tapasimme tammikuussa 2018 jalkihuol-
lon tiloissa hanen seké toisen jélkihuollon sosiaalityontekijan kesken. Keskustelussa
tyontekijat antoivat minulle perustietoa siitd, minkalaisesta asiakasryhmasta on kysy-
mys. Keskustelussamme korostui kolme jélkihuollon kdytannon tydssa olennaista
asiaa: raha, asuminen ja toiminta péivisin. Jalkihuollon nuorten elamantilanteet vaih-
televat runsaasti, yliopisto-opiskelijoista sairaseldkkeelld oleviin. Asumisen jarjesta-
miseen Helsingissa vaikuttaa myds paékaupunkiseudun pula kohtuuhintaisista vuokra-
asunnoista. Jalkihuollon nuorille on tarjolla tuettua asumista, mutta sen méaara ei riita
kattamaan asiakkaiden asumisen tarpeita. Rahan osalta jalkihuollon asiakkuus helpot-
taa niiden nuorten eldmaa, jotka ovat opiskelijoita: jalkihuollossa olevan nuoren ei tar-
vitse nostaa opintolainaa, vaan han saa vastaavan summan toimeentulotukena. Toi-
saalta moni ei valttamatta aloita opiskelua ennen kuin tayttaa 21 vuotta, jolloin jalki-
huolto paattyy. (Manelius & sosiaalityontekija, henkilokohtainen tiedonanto
23.1.2018). Esittelin ideani siitd, ettd jalkihuollossa jérjestettdisiin sarjakuvapaja, seka
kerroin tarkemmin suunnitelmistani pajan sisalloksi. Johtava soiaalityontekija suhtau-

tui ehdotukseen myonteisesti.

Paadyimme siihen, ettd osallistujia etsittdisiin jalkihuollon asiakkaista heiddn omien
tyontekijoidensé kautta, jotka mainostaisivat pajaa tekemani flaijerin avulla. Johtava
sosiaalityontekija pohti myos, voisinko tulla mukaan asiakasraatiin, joka jalkihuol-
lossa jarjestettiin tammikuun lopussa. Ajatuksena tassa oli, ett4 nuoria oli johtavan
sosiaalityontekijan mukaan helpompi saada sitoutumaan, jos ohjaaja olisi ennalta tuttu.

Tama pohdinta paattyi kuitenkin toteamukseen siitd, ettd tammi- ja huhtikuun valilla
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olisi niin pitka aika, ettd paikalla olevat eivat ehka sitoutuisi kuitenkaan paikalle tule-
miseen, joten vierailuni asiakasraadissa ei toteutunut. Pajan oli m&ara toteutua kol-
mena perakkaisena torstaina huhtikuussa 2018, iltapaivalla kello 13-15. Sovimme,
ettd jokaisella pajakerralla olisi tukenani myds jalkihuollon sosiaalitydntekija. Tyon-
tekijat tuntisivat asiakasryhman paremmin, ja voisivat myos auttaa juoksevissa asi-
oissa, kuten kopioinnissa. Keskustelimme myas siitd, miten hienoa olisi jarjestaa nayt-
tely syntyneisté toist4, jos pajaan osallistuvat nuoret néain haluaisivat. Minulla on suh-
teita Kallion kirjastoon ja Sarjakuvakeskukselle, jotka sijaitsevat samalla alueella, kuin
jalkihuollon toimisto. Lupasin pohtia ja selvittdd mahdollisia paikkoja néayttelyn jar-

jestamiseksi.

3.1 Ruohonjuurisarjakuva menetelmana

Sarjakuvan tekemisessa ei ole olennaista osata piirtdd, minka kirjoitin myos flaijeriin,
jolla sarjakuvapajaani jalkihuollossa markkinoitiin (Liite 1). Sarjakuvaa piirretaan val-
tavan erilaisilla tavoilla. Nettisarjakuva xkcd on ollut olemassa yli kymmenen vuotta,
ja siiné on tuskin koskaan nahty muuta kuin tikku-ukkoja ja muuta yksinkertaista gra-
fiikkkaa. Siitd huolimatta xkcd késittelee syvallisia aiheita. (Munroe.) On sarjakuvia,
joissa mestarillinen piirrosjalki on olennainen osa elamystd, mutta sarjakuva voi hyo-
tya myos yksinkertaisesta kuvailmaisusta, kun tarinassa olennainen padsee paremmin
esiin. Sarjakuvia lukemalla voi parhaiten tutustua sarjakuvailmaisun moninaisuuteen.
Valitsin tiiviin aikataulun takia valmiin ja minulle tutun “formaatin” talla kurssilla
kaytettavaksi. Olin valmis kertomaan, mista oppia voisi etsia lisaa, jos sarjakuvat al-
kaisivat kiinnostaa osallistujia enemman. “Formaatti” perustui Leif Packalenin pie-
neen ohjekirjaan nimeltd World Comics, joka neuvoo, miten tehda edullisia, tiiviita
sarjakuvia esimerkiksi jarjestoyhteyksissa. Neljan ruudun sarjakuvaan tarvitaan vain
kaksi A4-kokoista paperia, lyijykynd, kumi, viivoitin, sekd mustia tusseja, ja kenties

puu- tai tussivéareja.

Olen itse toteuttanut ruohonjuurisarjakuvaa Johanna Rojolan vetaméssa tyOpajassa
Sarjakuvakeskuksella. Pajassa oli mukana muun muassa SPR:n vapaaehtoisia, jotka
toimivat turvapaikanhakijoiden kanssa tehtavassa tydssa. Englanninkielinen nimi Wall
Poster Comic kuvaa sarjakuvaa havainnollisesti. Menetelmélla tehdaén julistemuotoi-

sia sarjakuvia, joissa on nelja kuvaa teksteineen, yldpuolella otsikko ja alapuolella
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valinnainen, kokoava loppusanoma. Posteriin kaytetaan kahta A4-liuskaa, jotka liima-
taan toisiinsa kiinni niin, ettd molemmissa on kaksi ruutua ja sarjakuvan ylé- ja ala-
puolelle ja& tilaa. Valmiissa sarjakuvassa on siis nelja ruutua ja se on kooltaan noin
A3. (Packalén, 2005.) Hyva lisa sarjakuvan tuottamisessa on kopiokone, tai skanneri
jatulostin, koska niiden avulla sarjakuvasta saadaan edullisesti useampia kopioita, tar-

vittaessa eri kokoisina.

Néin vain muutamien erilaisten kynien ja paperin avulla on mahdollista tuottaa hyvin
edullisesti vaikuttavia sarjakuvia mista tahansa ajankohtaisesta aiheesta. Posterimuo-
toisina sarjakuvia on myos helppo lukea, jos ne on kiinnitetty ndkyvalle paikalle. Ym-
pari maailmaa tdma voi olla hyvin tarke& ominaisuus vaikuttamisen kannalta. Sarjaku-
ven skannaaminen tuo lisdd mahdollisuuksia internetissa julkaisemisen suhteen. Sar-
jakuvan yksi radikaaleimmista ominaisuuksista tiedonlevitystarkoituksessa on sen
edullisuus. World Comics Finland on 1997 perustettu organisaatio, jonka tarkoitus on
levittdd ruohonjuurisarjakuvan kaytt6d vaikuttamismenetelmand. Organisaation eri-
tyishuomio on kehitysmaissa. WCF:n toimijat ovat luennoineet ja toteuttaneet sarja-
kuvapajoja monissa maanosissa ja myds Suomessa. Organisaation verkkosivuilla ker-
rotaan, ettd menetelmad on aikaisemminkin hyédynnetty sosiaalityén konteksteissa
(World Comics Finland 2018).

Omaan pajaani olin muokannut mallia sen verran, etta kaytimme A3-kokoista paperia
kahden, yhteen liimattavan A4:n sijaan. Liséksi minun suunnitelmani oli, etté lyijyky-
nalla tehtavaa luonnosta ei kumiteta, vaan mustekynaversio piirretédan toiselle paperille
valopoydalla tai ikkunaa vasten. Taman oli tarkoitus séastaa aikaa. Liséksi, koska
meilla oli mahdollisuus kayttaa kopiokonetta, mahdollinen vérittdminen oli tarkoitus

tehdd muuten valmiin sarjakuvan kopioon.

Tybeldamalahtoisyys toteutui opinndytetydssani niin, ettd paja toteutettiin raataldidysti
juuri tietyn tydelamatahon asiakasryhmalle. Tyoelamataho oli alusta saakka kiinnos-
tunut pajasta ja sen kehittymis- ja soveltamismahdollisuuksista myos tulevaisuudessa.
Johtava sosiaalityontekija sanoi alkukeskustelussa, etta toivoisi yksikk6on enemman-
kin luovia menetelmia ja kulttuuria hyddyntévdd “pohindd”. Huolimatta siitd, ettd tai-
deldhtdisié tyotapoja on hyddynnetty monipuolisesti eri yhteyksissa lastensuojelussa
jo pitkaan, jalkihuollon tassa yksikossa oli olemassa selkeé tarve ja tila uusille kokei-

luille. Tein omaan osaamiseeni perustuvan ehdotuksen pajan sisallosta ja
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toteutustavasta ja tydeldmayhteisty6taho hyvéksyi sen sellaisenaan. Tama oli molem-
mille osapuolille uutta ja innostavaa, eradnlainen testi siitd, mill tavalla taméntyyppi-

nen paja toimisi osana jalkihuollon tyota.

3.2 Sarjakuvapaja — ensimmainen kerta

Ennen pajaa valmistelin sitd laatimalla kirjalliset ohjeet sarjakuvan tekemisesta (Liite
2), seké ostamalla materiaaleja. Lahetin myos etukéteen jalkihuoltoon pohjatiedostoja,
joita kopioitiin A4- ja A3 -koossa osallistujia varten. Olin sopinut, ettd saavun paja-
paivina jalkihuoltoon klo 12.30, eli puoli tuntia ennen pajan alkua.

Kun saavuin ensimmaiselle kerralle, tyontekijé kertoi, ettd pajaan olisi hanen tieto-
jensa mukaan tulossa viisi tai kuusi osallistujaa. Jalkihuollon tiloihin oli myds jaanyt
ruokaa jostakin tapaamisesta ja minulle kerrottiin, ettd nuoret voisivat halutessaan
syoda sitd. Paikalle tuli alkamisaikaan yksi nuori (A), joka kokosikin annoksen ja tuli
ruokalautasineen pajapdydan &areen. Mina join kahvia, ja sydminen ja juominen viritti
pajan alkuun vaivattoman tunnelman. Paikalla olimme vain min, jalkihuollon sosiaa-
litydntekija (X) ja A. Syntyi epdmuodollinen keskustelu, jossa oli luottamuksellinen
tunnelma. Kerroin lahtékohdistani ohjata pajaa ja sen tarkoituksesta, hdn taas siit,
miksi oli halunnut mukaan. A:lla oli mielessaén tietty rankka kokemus sijoituksesta.
Hanella oli kuvataiteilijan koulutus, ja h&n oli pohtinut myds laajemman sarjakuvan
tekemistd omista kokemuksistaan. Olin iloinen, koska minusta tuntui, ett4 nuori puhui
juuri sellaisista ajatuksista, joita olin pajan pitamiselld toivonut herattelevani. Vain
yksi osallistuja kylla harmitti, mutta olin tyytyvainen hénen vilpittdmésta innostukses-

taan.

Lyhyesti olin suunnitellut pajan etenevan nain: ensimmadisella kerralla kasikirjoitus,
sitten piirtdminen, lopuksi viimeistely ja juhlat. Lopputulos oli vapaamuotoisempi.
Kaytannossé ensimmadiselle ja toiselle kerralle osallistunut nuori pohti aihettaan ja ka-
sikirjoitti molemmat kaksi kertaa. Toisella kerralla hdan myos hahmotteli tekstin ja ku-
vien paikkaa ruuduille. A oli ajatellut vaikeaa sijoituskokemustaan sarjakuvansa ai-
heeksi jo ennen pajaa. Kun han keskittyi pohtimaan tarinaansa tarkemmin, seka sité,
miten kertoisi sen neljalla kuvalla (ks. ohje, liite 2), pajassa oli akkia hyvin hiljaista.
Tyontekija X pohti myos itsekseen mahdollisen oman sarjakuvan tekemisté ja sisaltoéa.
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Mina jarjestin meille radion soimaan taustamusiikiksi, ja piirsin ja Kirjoittelin itsekin
pientd sarjakuvakasikirjoitusta. Luova tunnelma kannusti kaikkia l&sndolijoita tyos-

kentelemaén aiheen aarella.

3.3 Sarjakuvapaja — toinen ja kolmas kerta

Toiselle toteutuskerralle saapui myos toinen nuori (B). A oli my6hdssd, ja mina ja B
olimme noin tunnin verran kahden. Annoin hanelle tutkittavaksi ensimmaisen ja toisen
kerran kirjalliset ohjeet kasikirjoittamista ja piirtamista varten, seka World Comics -
ohjekirjasen. Kun han oli tutustunut niihin, han totesi, ett4 haluaa tydskennell&d mie-
luummin kotona. Uskoin, ettd tdmé johtaisi valmiin sarjakuvan toteutumiseen toden-
nakdisemmin, kuin se, ettd vaatisin tyoskentelyd pajassa, joten annoin nuorelle vali-
neitd mukaan ja esitin toivomuksen, etta han toisi valmiin sarjakuvan mukanaan seu-

raavalle kerralle.

Nuori A saapui paikalle tunniksi, ja kédytti taman ajan tehokkaasti hahmottelemalla
tekstid ja kuvia sarjakuvaruutuihin. Annoin hédnelle hiukan teknisid vinkkeja siihen,
miten ruutuja kannattaa sommitella, sekd miten tekstirivit saa pidetyksi suorassa ja
tasaisen korkeina. Han oli jo ensimmaisella tapaamisella kertonut, etta ei péasisi vii-
meiselle kerralle. Kun nuori lahti, hén sanoi uskovansa siihen, ettd saa sarjakuvan teh-
tya kotona, ja ettd hanelle on siitd myos apua. Han myds lupasi toimittaa sarjakuvan
nahtavakseni jalkihuoltoon viimeiselle kerralle. Liséksi han antoi lupansa sille, etta

sarjakuvan saa julkaista osana tata opinnaytetydn raporttia.

Kun saavuin pitdméaan viimeista kertaa jalkihuoltoon, sain tyontekija X:It4 nuori A:n
sarjakuvan. Viimeisella kerralla oli tarkoitus pitad toiden katselmus ja juhlia kurssin
paattymistd, mutta koska tietojemme mukaan paikalle oli saapumassa korkeintaan yksi
nuori, B, nyyttarit jaivat pitamattd. B saapui paikalle, ja toi mukanaan sarjakuvansa.
Nuori kertoi, ettd ei ollut Kirjoittanut mitd&n, mutta selitti meille, mit4 sarjakuvassa
tapahtuu. (Liite 4). Se késittelee hdnen Suomeen saapumistaan varhaisteinina, ja jou-
tumistaan lastenkotiin noin vuotta myéhemmin, ja ndiden tapahtumien herattamia tun-
teita aikaisemmin ja nyt. Liitteessé 4 on A:n sarjakuva. Minulla on molempien nuorten

lupa julkaista sarjakuvat osana tata opinnaytetyon raporttia
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3.4 Jalkikeskustelut ja pieni osallistujamaara

Ensimmaiselld ja toisella kerralla pajassa oli tukenani yksi jalkihuollon sosiaalityon-
tekija (X), ja viimeisella kerralla lasna oli tdimé sama sekd toinen sosiaalityontekija
(YY), jonka olin tavannut jo aikaisemmin, kun kavin esittelemassa pajaa jalkihuollossa.
Sosiaalityontekijat olivat turhautuneita, kun pajassa ei ollut enempaé osallistujia. Toi-
saalta koko ajan mukana ollut tyontekija X oli itse pajan my6té paatynyt hahmottele-
maan omaa sarjakuvaa ohjeideni pohjalta, ja vaikka ei ehtinytk&éan tehda sita valmiiksi,
totesi tyoskentelyn olleen hinellekin terapeuttista”. Olimme myds kaikki kolme hy-

vin tyytyvaisia siité, ettd pajan myo6ta oli syntynyt kaksi sarjakuvaa.

Keskustelimme siitd, miten vaativaa on saada véked tallaiseen pajaan, mista kieltayty-
miset kenties johtuvat, ja kuinka tyontekija saattaa ohjata tahtomattaan sitd, kuka pa-
jasta saa tietdd. Tyontekijahan tekee péaatoksen siité, kenelle asiakkaistaan pajasta ker-
too. Omat ennakko-oletukset asiakkaiden taipumuksista tai kiinnostuksenkohteista oh-

jaavat siis tyontekijad, ja X pohti, etta ne voivat olla myos vaaria tai asenteellisia.

Mietimme myos pajan toteutumisaikaa, iltapaivai kello 13-15. Jo aikaisemmin toinen
tyontekijoista oli todennut, ettd klo 13 voi olla (niille nuorille, jotka eivét péivisin ole
toiminnoissa) aikaisin. Toisaalta taas, jos nuori kdy tydharjoittelussa, toissa tai kou-
lussa, iltapdivalla saattaa olla jotakin ohjelmaa. Toisaalta toinen tyontekija oli lupaillut
asiakkaalleen poissaoloja varten todistusta, jos tdma sellaista kouluun tarvitsisi. Kui-
tenkin nuori jai pois juuri koulunkéyntiin vedoten. Ei kuitenkaan tietenkaan ole huono

asia, ettd koulu on tarkeaa.

Puhuimme erityisesti myos stressinhallinnasta ja siitd, miten raskas menneisyys voi
vaikuttaa voimakkaastikin ihmisen toimintakykyyn, eli esimerkiksi siihen, saako to-
teutettua asioita, joita suunnittelee. On mahdollista, ettd jotkut nuoret olisivat halun-
neet tulla, mutta eivdt oman vointinsa takia pystyneetk&an tulemaan sarjakuvapajaan.
Koska huostaanotettujen lasten elamaan myéhemminkin liittyy runsaasti erityisyytta
ja monimutkaisuutta, kuten mielenterveyteen liittyvid haasteita ja ongelmia arjen su-
jumisessa (Eronen 2013, 80), voi olla, ettd tallaisilla tekijoilla on ollut vaikutusta myos

tdman pajan osallistujamaaraan.
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4 TULOKSET

Taman opinndytteen tuotoksena syntyi toisaalta konkreettista toimintaa, eli tydpaja, ja
toisaalta tyopajassa tehdyt taideteokset tai tuotokset, eli kaksi sarjakuvaa. Sarjakuvien
tekijoita olivat jalkihuollon nuoret, ja ne kasittelivat heidan kokemuksiaan lastensuo-
jelusta, kuten oli tarkoituskin. Molemmat osallistujat tekivét sarjakuvansa loppuun ja
toimittivat ne nahtavékseni, ja sain myos luvan siséllyttaa sarjakuvat ja nuorten kerto-
mat asiat tahan opinnédytetyon raporttiin. Sain myds niin nuorilta, kuin tyontekijoilta

suoraa ja epasuoraa, kdyttokelpoista palautetta pajasta.

Ty6pajan osalta minulle jéi tulevaisuudessa kaytettavéaksi ohjeet téllaisen pajan toteut-
tamisen avuksi (Liite 2) seka kokemusta, joka on hyodyksi vastaavan toiminnan jar-
jestamisessa tulevaisuuden tyoymparistoissd. Ammatillinen itsetuntoni vahvistui pa-
jan myoté: sain huomata, ettd kohtaaminen ja ohjaaminen sujui osaltani odotetusti,
samoin yhteisty0 jalkihuollon kanssa kaikissa vaiheissa. Keskusteluni niin ennen pa-
jaa, kuin sen jalkeen ovat osoituksia syntyneesta luottamuksesta minun ja yhteistyota-
hon valilla. Tulokset poikkesivat suunnitelmista siing, ettd pajassa oli toivotun 6-10
osallistujan sijasta vain kaksi osallistujaa, ja hekin paikalla pajaan varattua aikaa vé-

hemman.

4.1 Sarjakuva: Pako helvetista

Nuori A kertoo sarjakuvassaan Pako helvetista (Liite 3) tarinan siita, kuinka hanet 15-
vuotiaana sijoitettiin ammatilliseen perhekotiin. Suhde perhekodin pitdjadn muuttui
nopeasti vaikeaksi, koska tdmé kaytti pelottelua, haukkumista ja vahéattely& osana nor-
maalia arjen rutiinien pyorittamista. Sarjakuva kertoo, kuinka nuori kirjoitti kokemuk-
sestaan ja onnistui todistamaan sosiaalitydntekijalleen, ettd perhekoti oli hanelle va-
hingollinen paikka kasvaa. Lopuksi nuori padsee turvallisempiin ja rauhallisempiin

kasvuolosuhteisiin. Tarina on ahdistava, vaikka loppu tuokin toivoa tulevasta.

Nuori A oli koulutukseltaan kuvataiteilija, joka nédkyy kuvien laadussa. Sarjakuvan
runsaasta ja ilmaisultaan rikkaasta tekstista voi myds nahdé, ettd A on erityisen taitava

ilmaisemaan itseddn Kkirjallisestikin. Han kertoi tarinansa minulle ja pajassa lasné
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olevalle tyontekijélle jo ennen, kuin piirsi sen sarjakuvaksi. Hanen taitoihinsa kuuluu
siis myos kyky ilmaista itsedén, tunteitaan ja tarinaansa myos sanallisesti, minka sosi-

aalityontekijan kanssa hanelle tassa tilanteessa nimesimmekin tarkeéksi voimavaraksi.

Liséksi sosiaalityontekija X totesi, ettd nuoren kokemus ja kérsimys oli erittain vali-
tettava, ja hdn on ammattilaisena pahoillaan siitd, etta palvelut ovat télla tavalla petta-
neet nuoren. Erityisesti han pohti, miten nuoren sosiaalityontekija ei ollut tilanteen
tasalla. Nuoren tapauksessa lastensuojelun prosessi oli paatynyt tuomaan lisaa tuskal-

lisia kokemuksia.

Kun nuori laati sarjakuvansa késikirjoitusta, han myos epardéi sitd, voiko edes nimet-
tdméana sanoa téllaisia asioita perhekodin pitdjastd. Tahdn mina ja sosiaalityontekija
rohkaisimme hanta ehdottomasti: kyseessa oli hdnen vilpiton ja tosi kokemuksensa.
Tassd voidaan ndhda voimaantumisen ajatuksen toimivan, kun ihminen, joka tilan-
teessa on ollut altavastaajana, saa tarinansa esille tuomalla valtansa takaisin (Savolai-
nen 2009, 212).

Sijoitus on lastensuojelukokemuksen ytimessé. A:n sarjakuva kertoo hyvin ep&onnis-
tuneesta sijoituksesta, ja juuri siitd, mikd monissa tutkimuksissa on jaanyt pimentoon:
sijoitettujen omasta kokemuksesta ja hyvinvoinnista (Patari & Ylikéanno, 53). On toi-
vottava, ettd tdma ei ole tyypillinen sijoituskokemus. Sen karmeudesta huolimatta tai
juuri sen takia on kuitenkin tarkeéd, ettd tama tarina tuotiin paivanvaloon. Tamé yKksit-
tainen kokemus, varsinkin ndin todesti ja havainnollistetusti esitettynd, voidaan ndhda

myaos perusteena sille, ettd sijoituskokemuksia olisi tutkittava enemman.

Taidel&htdisten menetelmien voima on siing, ettd niiden valittdmat kertomukset voivat
olla puhetta ja keskustelua huomattavasti havainnollisempia, ja itse tekeminen ja va-
line sindnsé voi vapauttaa tekijansa kertomaan ja oivaltamaan uusia asioita (Erkkila,
2015, 200). Taidelahtdinen havainnollistaminen elavoittaa tarinan myos lukijoille va-
littyvaksi elamykseksi. Sarjakuva saa ndin lukijansa ymmartdméaan tekijan tunnemaa-
ilmoja, joista Pesapuun asiantuntijat puhuivat kokemustiedon yhteydessé (Barkman
ym. 2017, 9). Pako helvetista on erinomainen esimerkki juuri tallaisesta tydskente-
lystd. Sarjakuvan lukeminen vélittda hetkessa monitasoisen kokemuksen: palvelujar-
jestelman toimimattomuuden, henkilokohtaisen pitk&aikaisen trauman syntymisen, si-

joituksen epéonnistumisen, ja myds toivonkipindn paéhenkilon tulevaisuutta ajatellen.
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Tama sarjakuva tuo tietoa lastensuojelusta, mutta sen tekemisesté on ollut hydtya myaos
tekijalleen: nuori l&hetti minulle viimeiselle pajakerralle terveisig, etta sarjakuvan te-
keminen oli auttanut hantéd. Se oli toiminut vastapainona stressaavassa ajassa, jossa

nuori valmistautui ja osallistui yliopiston paéasykokeisiin.

A:n tekemdssé sarjakuvassa toteutuivat ne tavoitteet, joita minulla oli talle opinnéyte-
ty6lle. Sarjakuvan tekeminen muodostui tekijalleen merkitykselliseksi prosessiksi ja
itseilmaisuksi, ja itse sarjakuva taas tuotti ammattilaiselle kéyttokelpoista tietoa las-
tensuojelun palveluiden toiminnasta. Vaikka kyseessa on yksittainen kokemus, sen si-
séllossé on yhtymékonhtia tyypillisille institutionaalisille poluille tapauksissa, joissa
esiintyy esimerkiksi henkista vékivaltaa.

4.2 Toinen sarjakuva

Tyontekija Y kertoi nuori B:n epérdineen osallistumista pajaan, koska tamé epaili, etta
ei osaisi piirtad. Sarjakuva (Liite 4) on todiste siitd, ettd tdma pelko oli turha. B piirsi
sarjakuvaansa nelja kuvaa itsestdén, omista kasvoistaan. Kun tapasimme neljannella
pajakerralla, han kertoi sanallisesti siitd, mitd hénen sarjakuvassaan tapahtuu. Sarja-
kuva muodostuu neljasta kasvokuvasta ja niiden ylapuolelle sijoitetuista hymidista.
Ensimmainen kuva kertoo B:n saapumisesta suomeen varhaisteini-ikaisend maahan-
muuttajana. Toinen ruutu kuvaa sitd, kuinka hén joutui noin vuoden paéstd Suomeen
tulostaan lastenkotiin. Hahmon Kieli toisessa kuvassa on ulkona, silmat kierossa, ja
hymi6lla on suu vaarana ja pienet sarvet paassa. Nuori kuvasi, ettei han oikein ymmar-
tanyt mitadn eiké tiennyt lainkaan, mita lastenkoti edes tarkoittaa. Han sanoi, etté oli
”sekaisin”. Kolmannessa ruudussa on onneton hymid ja suuria kyynelid niin nuoren,
kuin hymion kasvoilla, ja se kuvaa B:n aikaa lastenkodissa. Viimeinen ruutu kuvaa

nykyisyytta: hahmon kasvoilla on neutraali ilme, ja hymio virnistaa silmat sirrillaan.

Tamakin sarjakuva tayttad voimauttavan taiteen tunnusmerkit: B on tadydentanyt ku-
vastoaan vaikealta ajalta kuvaamalla tunteitaan. Sarjakuva voi téllaisessa tilanteessa
toimia voimauttavassa tehtdvassd, valokuvan tapaan. Voimauttavan valokuvan avulla
voidaan tuottaa esimerkiksi perhealbumista ”puuttuvia kuvia”. Menetelman my6té ai-
kaisemmassa vaikeassa tilanteessa voimaton ihminen voi tarkastella ja kasitelld omaa

historiaansa uudelleen luomalla tilanteesta uusia kuvia omilla ehdoillaan. Prosessi
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mahdollistaa voimaantumista suhteessa avuttomuutta ja ahdistusta aiheuttaviin tapah-
tumiin. (Savolainen 2009, 214.) B ei lisdnnyt sarjakuvaansa lainkaan tekstid, mutta se
ei vahennd milldan tavalla tyon arvoa omien asioiden kasittelemisessa. Etdannyttava
kuva auttaa ihmistd nakemaén itsensa ulkopuolelta ja sen avulla voidaan tehda sieta-
mattomasta siedettdvad. Kaikki tarpeellinen voidaan sanoa kuvien kielella. Taide on
vapaa tila, jossa nuori saa oikeuden tuottaa juuri sellaisia kuvia itsestaan, kuin haluaa.
(Erkkild 2015, 200-201.) Vaikka t&ssa pajassa oli annettu aihe, nuoren halu késitell&
aihetta on olennaista: se on vapauttanut hanet kertomaan omaa tarinaansa ja kuvaa-

maan itseddn ja tunteitaan taysin vapaasti.

Tassakin sarjakuvassa voidaan nahda palveluihin liittyvaa toimimattomuutta: nuori
kuvaa lastenkotikokemustaan nimenomaan vuolaalla itkulla. On selvad, ettd “’sys-
teemi” ei tdssd ole onnistunut auttamaan ja tukemaan nuorta. Toisaalta nuorella on
ollut mahdollisuus voimaantua nimeamalld ja tunnistamalla tima kokemus, seka tuot-
taa siitd kuvia, joka sindnsé on parantava kokemus (Erkkila 2015, 200). B kertoi my®gs,
ettd nyt ei halua tehda enad enempaa sarjakuvaa. Arvostan tata havaintoa ja pidan sita
mya0s palautteena sarjakuvan tekemisen voimasta: nuori oli nyt sanonut sen, mita han
talta erad halusi sanoa. B osoitti tdssé taitoa omien rajojensa vetdmisessa, eika pyrkinyt
miellyttdmaan lupauksilla tekemisen jatkamisesta.

4.3 Palaute

Olin ajatellut varata aikaa palautteen kerdadmiseen pajan viimeiselld kerralla, mutta
koska nuoret olivat lasna paljon suunniteltua vahemman, se ei onnistunut. A:n koh-
dalla oli tarke&a kayttad kaikki hanen lasndoloaikansa pajassa itse tydskentelyyn. B:n
halu tydskennelld kotona johti siihen, ettd emme viettaneet juurikaan aikaa yhdessa,
eika tunnelma toisessa kohtaamisessamme ollut niin luottamuksellinen, etta olisin pi-
tanyt suullisen palautteen pyytamista luontevana. Olisi tuntunut myds omituiselta pyy-
taa hénelta kirjallista palautetta tilanteessa, jossa olimme kasvokkain. Hénen sarjaku-
vailmaisunsa, sarjakuvan syntyminen sinénsa ja siitd kertomansa asiat saivat siis toi-

mia palautteena.

Sarjakuvien syntyminen itsessaan on todellakin jo palautetta. Osallistujien halu kasi-
telld omia kokemuksiaan sarjakuvan avulla, seka saattaa loppuun aloitettu tyd, on
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osoitus siita, ettd pajaa voidaan kayttaa valineend kasitelld lastensuojelukokemuksia
esimerkiksi juuri jalkihuollon tytssa. Tassé sarjakuvatyOpajassa keskityttiin yhteen,
lyhyeen tarinaan. Se, kuinka valitaan sopiva tapahtumasarja oman eldmén varrelta,
pohditaan neljaé kuvaa, joista kertomus rakennetaan, ja tehdaén paatoksia siitd, mil-
laista tekstid ja kuvaa kdytetddn kertomiseen, on erityinen prosessi, joka tuo uutta na-
kdkulmaa oman tarinan tarkasteluun. Itse piirtdmisen ja kirjoittamisen toteuttaminen
tdydent&é tata kokonaisuutta. Téallainen tydskentely voi edistad myos eldman raskaam-
pien tapahtumien hyvaksymista. Vahimmillaankin sarjakuvan tekeminen on yksittéi-
nen tarinallinen kokemus. Lastensuojeluasiakkaan kohdalla oman menneisyyden tut-
kiminen, sen kanssa tyoskentely ja sinuiksi tuleminen voi olla haastava tehtdva, jossa
tarinallinen tarkastelu voi olla hyva tyokalu (Linnossuo 2011, 12). Itsendistymisen ela-
manvaihe on téllaiselle tydskentelylle otollinen: moni nuori on halukas ottamaan myos
lastensuojelun ammattilaisten apua ja tukea vastaan vasta jalkihuoltovaiheessa (Puk-
kio & Hipp 2016, 9).

Nuori A lahetti minulle terveisia sarjakuvansa mukana, ja tarkistin viel& néiden ter-
veisten sisallon tydntekija X:1ta jalkikateen sahkopostilla. A kertoi pajan toisella ker-
ralla, ettd halusi tehd& sarjakuvan loppuun, ja ettd se toimia vastapainona arjen janni-
tyksille ja kiireelle. Palautteenaan han kertoi vield, ettd sarjakuvan tekeminen oli kivaa
ja teki hyvaa. Han myds sanoi, etta tarinan saa nayttaa kaikille, ettei siind ole mitéén
salattavaa, ja toivoi, ettd saan pajasta hyvan opinnaytteen. A:n hieno sarjakuva ja hé-
nen antamansa palaute kosketti minua syvasti, samoin kuin hanen ensimmaisella ker-
ralla puhumansa asiat siitd, miten han toivoisi voivansa kertoa omaa tarinaansa laa-
jemmassakin sarjakuvassa. A:n piirrosjélki ja kirjallinen ilmaisu oli vaikuttavaa, ja va-
kuutti minut siita, ettd hanelle valine oli hanelle aivan erityisen sopiva. Toivonkin, etta
A jatkaa kokeilujaan sarjakuvan parissa, ja etté siitd on hanelle iloa ja hy6tyd oman
elaménsa haasteiden kasittelyssd myos tulevaisuudessa.

B:n palaute jaa omien tulkintojeni varaan ja olen tarkastellut sen hdanen toimintaansa
ja lasndoloaan palautteena. Tdman epésuoran palautteen, ja sen ydinkohtina ovat syn-
tynyt sarjakuva, sarjakuvan esittely, lupa kayttaa sita tdssa tyossa seka toteamus, ettei
h&n halua tehda nyt endd enempéé sarjakuvaa. Pidan erinomaisena palautteena pajan
toimimisesta sitg, ettd B teki sarjakuvan loppuun ja toi sen néhtavékseni, seka kertoi
minulle sarjakuvastaan. Han kéytti tdhén vapaaehtoisesti omaa aikaansa luovaan tyo-
hon, sen pohtimiseen ja toteuttamiseen, ja jakoi ty6ssddn henkil6kohtaisen
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kokemuksensa. Halu tallaiseen tyoskentelyyn kertoo vélineen voimasta, kun aloitettu
ty6 halutaan seké saattaa loppuun, ettd jakaa. Tekemélld ja esittelemalld sarjakuvansa
B osoitti valmiutta ja kiinnostusta oman kokemuksensa kohtaamiseen, tarkasteluun ja
tyostdmiseen, sekéd samalla sen, ettd sarjakuvan kayttaminen valineena voi kiinnostaa
tallaisia asioita kokenutta nuorta. Toivon, ettd B koki itse prosessista olleen myds hyo-
tyd, ja ettd se lisda h&nen valmiuksiaan kohdata ja kasitella kokemuksiaan uudelleen-
kin, jos hén kokee sellaiseen tarvetta.

Sain palautetta myds jalkihuollon johtavalta ja muilta mukana olleilta sosiaalitydnte-
kijoilta. Tyontekija X, joka oli hahmotellut ensimmaiselld ja toisella pajakerralla omaa
sarjakuvaa, sekd oli eldmassdén aikaisemminkin tehnyt “’zinejd”, pienlehtid, totesi, ettd
hanelle jo sarjakuvan suunnittelu oli terapeuttista”. Tyontekijat myds pohtivat, voi-
siko jalkihuollossa jarjestdd oman tydpajan tyontekijoille tydpajan sarjakuvan tekemi-
sestd. Seké johtava sosiaalityontekija, ettd Y ja X ihailivat kovasti syntyneita sarjaku-
via ja olivat niihin hyvin tyytyvéisid. Pajan onnistumisen myoté johtava sosiaalityon-
tekija sanoi, etta jalkihuollossa voisi olla kiinnostusta uuden pajan jarjestamiseen mi-
nulle palkallisena tyona. Syntyneiden sarjakuvien myotd voidaan myos todeta, ettéd

sarjakuva osoittautui erinomaiseksi vélineeksi koota kokemuksia lastensuojelusta.
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5 JOHTOPAATOKSET, POHDINTA JA ARVIOINTI

Sarjakuvien syntyminen, nuorten halu ké&yttaa tarjottu mahdollisuus ja omaa aikaansa
tehda ohjatusti sarjakuvaa omista kokemuksistaan tuotti tietoa palveluista. Siitd voi
paatelld, etté lastensuojelun vaikutus nuorten eldmassa on ollut niin merkittava, etta he
halusivat jakaa siihen liittyviad kokemuksia. Muidenkin palveluiden toiminnasta voisi
keréta kokemuksia sarjakuvan avulla. Kokemusten jakaminen suuremmalla osallistu-
jajoukolla voisi tuoda tydskentelyyn myos vertaistuen piirteitd, joita olisi kiinnostavaa

arvioida.

Osallistujien hankkiminen oli erés haaste pajassa, ja opinndytetyoni seminaarityosken-
telyssa nousi esiin myds kysymys, olisiko ollut mahdollista jéarjestaa toinen paja.
Omien, tiukkojen opiskeluaikatauluni tdmaé ei olisi onnistunut kevaalla 2018, ja syk-
sylla ohjelmassani oli jo opinndytetyon raportin Kirjoittaminen. Paja isommalla osal-
listujamaaralla jaa siis tulevaisuuden projektiksi. Jos voisin tehda jotakin uudestaan,
menisin asiakasraatiin, josta johtava sosiaalityontekija kertoi esittelytapaamisessani.
Johtava totesi, ettd pajan ja asiakasraadin valilla oli liian pitka aika, jotta vetdjan na-
keminen olisi tuonut pajaan enemman osallistujia. Tdmé ei kuitenkaan ole aivan var-
maa, ja olisin voinut ottaa nayttaytymisen riskin, vaikka se ei olisikaan muuttanut lop-
putulosta. Asiakasraadin tapaamiseen osallistuminen olisi sitd paitsi auttanut minua
tutustumaan syvallisemmin moniin opinnéytettani koskeviin asioihin, kuten asiakas-
ryhmaan, jalkihuollon ty6hon ja tyon kehityssuuntiin. Tulevien pajojen markkinointi
ja ajankohta voitaisiin kytke& juuri esimerkiksi asiakasraateihin tai muuhun yhteisol-
liseen ja kehittdvaan, mita jalkihuollossa tapahtuu: nain ehka osallistujiakin paatyisi
pajaan enemman. Myads jalkihuollon tuetun asumisen yksikkoja voisi ehkéd hyodyntaa

pajojen pitdmisen paikkoina.

Olen antanut tille raportille nimeksi ”oman valon 16ytyminen” sen potentiaalin takia,
mité nden sarjakuvassa ja muissa taidelahtoisissa menetelmissa. Valo viittaa voimava-
roihin, joita nailla menetelmill& voidaan I6yt&a. Lahteisséni oli tasta lukemattomia esi-
merkkej&, moninaisten vélineiden &aareltd. Luovien tyokalujen ké&ytté on kuin tunte-
mattomalle maalle astuminen. Sopivan vélineen parissa voi unohtaa itsensé ja irtautua
arjesta, mieltd painavista jokapaivaisistd murheista. Se voi johtaa uusiin oivalluksiin
omista voimista, tuikkujen tai suurempienkin lyhtyjen, ehk& jopa sisdisen roihun 16y-

tymiseen. Sellainen on kenelle tahansa tarpeellista huolten ja velvollisuuksien
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tayttdman arkisen eldamén keskell& ja sen tuominen osaksi palveluita moniin eri yh-

teyksiin innostaa minua ajatuksena myads, kun suunnittelen omaa tulevaisuuttani.

Ruohonjuurisarjakuva on hyvéa formaatti, mutta kayttokelpoisia ty6tapoja sarjakuvan
tekemiseksi on my®s monia muita. Esimerkiksi kollaasi- ja/tai tai zinetydskentely voisi
toimia erilaisten sosiaali- ja terveysaiheisten sarjakuvapajojen jarjestamisessa. Samoin
useamman sivun mittainen sarjakuva voisi olla kiinnostava kokeilu, koska se sallisi
pidemman tarinan kehittelyn ja laajemmat mahdollisuudet etsid itselle sopivaa ilmai-

sua. Tama tietenkin vaatisi paljon enemman aikaa, kuin télle pajalle oli varattu.

Ajatus tyontekijoiden omasta sarjakuvatyopajasta johti minut pohtimaan koulutuksia
sarjakuvan kayttamiseksi tyontekijoiden omien tydtehtdvien tukena. Jélkihuollossa
sarjakuvatyoskentelyyn koulutetut tydntekijat voisivat jakaa oppiaan edelleen esimer-
kiksi tuetun asumisen yksikoiss, tai jalkihuollon tiloissa samantyyppisena tyopajana,
kuin minun. Jos paja toteutuisi useamman kerran, myos osallistujien hankkimiseen
voitaisiin suunnitella uusia tapoja ja yhden pajan kohdalta poistuisi painetta. Omia
tyontekijoita kayttamalla kulut pysyisivat kenties paremmin hallittavina, ja toisaalta

toimintaa voitaisiin jarjestad enemman ja pitk&janteisemmin.

Suurempi maara pajoja tuottaisi myds enemman tietoa kokemuksista. Tieto on tarkeaa
lastensuojelutydssa, koska vain tiedon avulla voidaan harjoittaa sellaista kehittamista,
joka voi aidosti johtaa parempaan auttamiseen. Tiedon &érelle padsemiseksi on syyta
kayttdd monenlaisia valineitd, miksi ei siis taidelahtoisiakin, jotka elamyksellisyydes-
séan voidaan todeta jopa tehokkaiksi. Paivi Kénkanen (2013, 111) tosin muistuttaa,
etta taiteen tulee kuitenkin palvella aina ensisijaisesti yksiloéa. Olen samaa mielta, eri-
tyisesti taiteen tekijand vastustan Kankésen tavoin (2013, 111) ajatusta, jossa taide
valjastettaisiin vain tiedontuottamisen kdyttoon. Saatu tieto oli tarkedd, eiké suinkaan
yksinomaan myonteistd. Vaikka molemmat sarjakuvat paattyivat suhteellisen onnelli-
sesti, tarinat sisélsivat hyvin raskaita kokemuksia, joiden perusteella voidaan jopa sa-

noa palveluiden ep&onnistuneen ndiden nuorten kohdalla.

Koin pajan tuovan vélineitd kohtaamisiin omassa tydssani, seké uutta ndkékulmaa sii-
hen, ettd suunniteltujen asioiden toteutuminen voi olla eri nakdista, kuin odottaa. Pidan
opinnaytetyotani eettisesti kestdvana ja jopa valveutuneena. On eettisesti tarkastellen

merkityksellistd antaa &ani ryhmalle, joka on keskustelussa aliedustettuna varsinkin,
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kun kysymys on heité itsed&n koskevista asioista. Valmistun sosionomiksi, ja sosiono-
min eettisen osaamisen kompetensseissa mainitaan yhteiskunnalliselta asemaltaan
haavoittuvien ryhmien puolelle asettuminen. Sellaista ty6té sarjakuvan avulla voidaan
tehda.

Kokemukseni ohjaamisesta jaivat pienen osallistujama&ran vuoksi vahaisiksi, mutta
toisaalta ne olivat hyvin merkityksellisid ja opettavaisia, ja saivat minut toivomaan
lisad mahdollisuuksia toimia sarjakuvan parissa. Haluaisin jatkaa lyhtyjen etsimista
mieluiten juuri tdman asiakasryhman kanssa. Haastava itsendistymisen aika on erin-
omainen kohta oman identiteetin kehittdmiselle omia kipukohtia kohtaamalla. Toivon
voivani vastaisuudessakin toimia tallaisen tyon parissa vélineen asiantuntijana, seka

opettaa sen kayttoa niin ammattilaisille kuin

Sarjakuvan voisi ottaa vélineeksi moniin yhteyksiin: esimerkiksi sosiaali- ja terveys-
alan tyonohjaukseen, henkildstokoulutuksiin, paihdehuoltoon ja vammaisty6hon. Sar-
jakuva karsii edelleen ajatuksesta, jossa kaunis piirrosjalki on tarkeéa: pajaani osallis-
tuneista toinen oli jo valmiiksi piirtava, ja toinenkin epardi, koska ajatteli, ettd ei osaa
piirtdd. Tyo osoitti tdman ajatuksen vaaraksi, mutta késitys omien taitojen puutteelli-
suudesta taidoista jarruttaa monien kiinnostusta sarjakuvaan menetelména. lhmisille,
jotka ajattelevat ndin, pitdisi esitella niitd monia nerokkaita sarjakuvia, joissa paépaino
ei ole kuvalla, ja kannustaa etsiméaan sellaista ilmaisua, joka sopii omiin taitoihin. Hy-
vien tarinoiden kertomisen ja kerronnasta voimaantumisen — kaikkien niiden hyétyjen,
joita sarjakuva voi tuoda — ei pida antaa olla omista estoista kiinni. Sarjakuva sovel-
lettavana, moneen taipuvana tekniikkana voi tarjota valineitd niin asiakkaiden kuin

tyontekijoidenkin tarpeisiin monenlaisissa sosiaalityon ymparistoissa.
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LIITE 1. Sarjakuvapajan markkinoinnissa kaytetty flaijeri.

Hei! Mita mielessa?

HALUAISITKO TEHDA SARJAKUVAA OMISTA
KOKEMUKSISTASI LASTENSUOJELUN TAI
JALKIHUOLLON ASIAKKAANA?

Olen Anna Kankaanpad, Diakonia-ammattikorkeakoulun
opiskelija, ja ohjaan huhtikuussa jélkihuollossa kolmena
torstaina ty®pajaa, jossa paaset tekeméén sarjakuvaa
juuri sinun kokemuksistasi, ajatuksistasi ja tarinastasi!

SUN  TARINALLA
ON meRKITYsT4 !

Pajakerrat jarjestetdan 12, 19. ja 26.4. klo 13. Tyopaja ja
sen tulokset muodostavat osan opinnadytetydstani.*

HUOM! PIIRUSTUSTAITO ei ole olennaista, vaan
JUST SUN kokemukset ja tarina. Ne ovat tdman pajan
tarkeinta materiaalia!

Jos sarjakuvia syntyy tarpeeksi ja osallistujat haluavat,
sarjakuvista kootaan myds nayttely.
Tule mukaan! Iimoittaudu omalle tydntekijallesi.

*Osallistuminen edellyttdd suostumustasi tutkimukseen osal-  Anna %unknwn}:ﬁﬁi
listumiseksi, ja alaikaisten kohdalla my&s huoltajien suostu- DIAK
musta. Dokumentointiin ei jaa tunnistettavia tietoja.



34

LIITE 2. Ohjeet pajakerroille.

Tarina (12.4.)

e Mieti tai valitse tapahtuma elamasi varrelta, joka liittyy jollakin tavalla koke-

muksiisi lastensuojelusta (/jalkihuollosta /sijoituksesta)

e Avustavia kysymyksia: MITA tapahtui? KEITA oli mukana? MITA sanottiin?
MISSA tamé tapahtui?

e Jos et muista naita ihan tdsmalleen, se ei haittaa. Sinun ei mydskaan tarvitse
paljastaa asioita, joita et halua. Voit keksia asioita tdydentééksesi tarinaa - tar-
keintd on, etté tarina kuvaa sitd, mita haluat sanoa. Henkil6iden ei mydskaan

tarvitse olla "oikeita” - nimet, sukupuolen, suhteet ja ulkonaén voi muuttaa.

e Tarinan kehittelyssa voi myds auttaa, jos pohdit, KENELLE tarinasi on suun-
nattu. Haluatko auttaa muita, joilla on samanlaisia kokemuksia? Jakaa heille
oman kokemuksesi? Vai haluatko ehka valittaa alalla tydskenteleville ja pé&a-
toksia tekeville omia kokemuksiasi - negatiivisia, tai positiivisia? Tai kertoa
lastensuojelua tuntemattomille, millaisia kokemuksia sinulla ja vertaisillasi voi

olla?

e Tarkastele tarinaa ja pohdi, miten sen voisi kertoa neljalla kuvalla. Keskuste-
lemme ideoista yhdessd, jos et heti keksi, miten tarinasi toteuttaisit. VVoit hah-

motella néita pikkuruutuihin.

e Huolimatta “ryhméstd” jota ajattelet, on todennakoistd, ettd tarina puhuttelee
kaikenlaisia lukijoita. Ryhman ajattelu voi vain auttaa sinua muotoilemaan tér-

keimman viestisi ytimekké&ésti.

Voit palata yo. kysymyksiin kuvien keksimisen avuksi.
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Piirtdmisesté (19.4.)

e Sommittele pikkukuvaan, mita kussakin ruudussa voisi olla ja mita niissa voi-

taisiin sanoa

e huom. vaikka piirtaisit tikku-ukkoja, sommittelu on silti paikallaan, koska se

tekee kuvista paljon elavampia

¢ Voi kannattaa kayttdd apuna WORLD COMICS -ohjekirjasen vinkkeja per-

spektiivista ja erilaisesta kuvan koosta

e Piirrd valmis tarina isoihin kuviin, ensin lyijykynélla, sitten valopdydén avulla
huopakynalld (jos haluat! Lyijykyngjalki on myds kiinnostavaa. Apuviivat

kannattaa talloin kumitella pois.)

e sarjakuvassa kdytetdan usein joko sivellinta tai dipattavaa terad ja nestemaista

mustetta, mutta tdma tekniikka vaatii omaa opetteluaan. Siksi meilld on kynia.

e ehdotan puhekuplien sijoituksen arviota ja tekstien kirjoittamista aivan ensim-

maiseksi, jotta ndet, mink& verran ne vievat ruudusta tilaa

e Tutki, loytyisikd kuvasta kohtia, jotka kannattaisi varittdd kokonaan mustiksi

(tai tayttaa jonkinlaisella rasteroinnilla)

e jos haluat vérittaa, voit jatkaa kotona ja tuoda tydn seuraavalle kerralle. Otetaan
kopiot ennen varittdmistd mustavalkoisesta versiosta! Kopioon on helpompi

varittaa.



Loppukatselmus ja nayttelyn suunnittelu (26.4.)

e Viimeistelldan tarvittaessa toita 1-1,5h

o Katsellaan kaikkien tekemat sarjakuvat yhdessa

o Keskustellaan nayttelyn mahdollisuuksista ja suunnitellaan jatkoa

e Juhlitaan kurssin paattymista

36
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LIITE 3

Pako helvetisté -sarjakuva. (Alkuperdinen kokoa A3)

Pako helvefista

lin noin 15-vuctias, kun minut Lotiutetkin S& oot leylld yks prinsessa, Ma oon Tdssd

niin kursufuun ammatilliseen perhelistiin. Jjoka @ paskaan koske ! ‘!_’Qiossa ou_rl\oql.,

-| Mipun ofisi ollur tackeifus asua sielld 13- — - joka kiraileel!
vuotiaaksi asti. Alkuunsahan laildki vailaut- Meiddn P?Jtﬁ- syavatr i
Hlin olevan varsin hyvin... paljon mutta Lulufravet é ‘

siitd Saamansa energian
liikkumalla. S& sydt paljon
etied st muuhun kuluto
kwin istumiseen ja hen-
gitimiseen!

Onpa. Siina
kirleleot i mihin
N OTAPAAMISESSa, Hath
oct aifs konsso menossa -
kehittdvd aihe! "Sisdinen lapseus™..
oatrepa. kelkosrtumisen valinaeetr! *sackasmia¥)

| mulea~
|valta,
mani~

[
[
Pian alkei kuitenlin topabtumaan. Perhe- |

omaan nawth siitd .

'l-m\‘r‘n.xu-,}

ﬁsﬂm‘ I kedin pitdjd osoittoutui pelolla kontrolli-

per %&l‘\,‘ | valksi hicvidksi. Hén arvosteli, véheksyi

JrQ_"_On‘pQ} ja alensi minua, 8yt valtaansa

E1‘-“'?‘ { 1 Tavoilla, jotka saivat minut pelleddmddn \

P juitu. | P hantd. Hos Hesi effsl pelldsin, mutha sits- ‘

s han Temd noinen halusi — hdn nimen - \
|

&
|1

Loputto minulle i8ydettiin pysyvd, Tasapai-
noinen ja tutvallinen aswinpaikka nuorten -
kodista . Nuo suunnilleen neljd perhelodissa
é vietrdmddni kuukouwita olivat ehtineet hao -
voitfamaon minua pahasti. Nuerissketiin
muutteni oli alke parantumispresessilleni...
pitidlle ja kivuliaalle sellaiselle .
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Nuori B:n sarjakuva (alkuperdinen kokoa A3)
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