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Taman opinnaytetydn tavoitteena on vertailla suomalaisen ja japanilaisen sijaishuollon eroja ja
yhtalaisyyksia ja sitd, millaisia vaikutuksia kulttuurilla on lastensuojelutydhdn. Tutkimuksen
taustalla on molempien maiden kiinnostus lastensuojelutydn kehittamiseen sekd aiheen
ajankohtaisuus molemmissa yhteiskunnissa. Tutkimus on toteutettu lyhytvaihtona Japanissa ja
on osa SOCPEDA-projektia (Empowering Social Pedagogic Child Welfare Training in Finland and
Japan 2017-2019). Tutkimuksen tietoperustana on suomalaisen sijaishuollon lainsaadanto ja
suomalaisen lastenkotityon arki ja tydkaytannét, joiden pohjalta vertailu on toteutettu. Tutkimus
on laadullinen tutkimus ja tutkimusmenetelmind on kaytetty havainnointia, etnografiaa ja
haastattelua. Tulokset on analysoitu keskustelemalla.

Tutkimuksen tulosten mukaan suomalainen ja japanilainen sijoitusprosessi seka lastenkotien arki
ovat samankaltaisia. Molemmissa maissa sijoituksen tarkoituksena on turvata lapsen kasvu ja
kehitys seka tarjota turvalliset kasvuolosuhteet. Lasten sijoitukseen johtavat syyt seka lasten ja
perheiden ongelmat ovat samanlaisia molemmissa maissa, minka vuoksi myds lasten tarvitsema
tuki ja arki ovat samanlaista. Seka Japanissa ettd Suomessa lastenkodeissa tehdaan perhetyéta
ja yhtena tarkeana tavoitteena on perheen jalleenyhdistdminen. Tutkimuksen tulosten perusteella
Suomessa sijaishuollon perhety6ta tehdaan suunnitelmallisemmin.

Vakilukuun suhteutettuna Japanissa on sijoitettuja lapsia ja lastenkoteja huomattavasti
vahemman kuin Suomessa. Molemmissa maissa tavoitteena on, ettd lapset sijoitettaisiin
ensisijaisesti perheisiin. Japanissa suurin osa sijoitetuista lapsista asuu kuitenkin lastenkodeissa
ja Suomessa yli puolet lapsista on perhehoidossa. Tutkimuksen tulosten mukaan sijaishuollon ja
lastensuojelutydn suurimmat erot maiden valilla tulevat kulttuurin ja yhteiskunnan rakenteiden
kautta. Japanissa lasten kasvatus on yhteison vastuulla, kun taas Suomessa lapsen
kasvatuksesta vastaavat ensisijaisesti huoltajat ja tarvittaessa viranomaiset. Japanilainen
hapedkulttuuri tuo haasteita perheiden ongelmien esiin nostamisessa ja niihin puuttumisessa.
Suomessakin on paljon puhumattomuutta, mutta lastensuojelutydn ammattilaiset uskaltavat
kuitenkin puuttua perheiden ongelmiin. Japanilainen perhekasitys on laajempi kuin suomalainen
ja perheen seka suvun merkitys korostuvat Japanissa.
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- Differences and similarities in Finnish and Japanese foster care

The aim of this thesis is to compare the differences and similarities between Finnish and
Japanese foster care and the impact of culture on child welfare work. There is interest for
developing child welfare work both Finland and Japan. Child welfare and foster care are current
topics in both societies. The research has been carried out in the exchange and it is part of
SOCPEDA-project (Empowering Social Pedagogic Child Welfare Training in Finland and Japan
2017-2019). The research and comparison are based on Finnish Child Welfare Act and working
practices and everyday life in Finnish children’s homes. This thesis is a qualitative research and
observation, ethnography and interviews have been used as the research methods. The results
have been analyzed by discussing.

Based on the results it can be concluded that the Finnish and Japanese process of taking child
into care and everyday life in foster care are similar. In both countries, the purpose of taking child
into care is to secure the child’s growth and development and to provide safe growth milieu of a
child. The reasons of placements and the problems of children and their families are similar in
both countries, so children need similar support and everyday life. Both in Japan and Finland, one
goal is to reunite the family, therefore family work is important part of working in children’s home.
On the other hand, family work is more methodical in Finnish foster care.

In Japan there is less children’s homes and children in foster care commensurate with population
than in Finland. In both countries aim is to place children in foster families but in Japan most
children live in children’s homes. In Finland over half of children live in foster family. Based on the
results of the research, it can be concluded that culture and societies’ structures create the biggest
differences between countries in foster care and child welfare work. In Japan, community has the
responsibility for upbringing of children while in Finland parents have the responsibility and
ultimately authorities have the responsibility if necessary. Japanese shame culture brings
challenges to raise and concern the problems of families. In Finland, there is a lot of
speechlessness but nevertheless, child welfare professionals do interventions. In Japan, the
concept of family is broader, and family is more important in Japan than in Finland.
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1 JOHDANTO

Tama opinnaytetyd on laadullinen tutkimus, joka vertailee suomalaisen ja japanilaisen
lastensuojelun sijaishuollon eroja ja yhtalaisyyksia. Seka Suomessa etta Japanissa on
kiinnostusta lastensuojelutydn kehittdmiselle. Suomessa on kaynnissa hallituksen lapsi-
ja perhepalveluiden (LAPE) muutosohjelma, jossa toteutetaan systeemien valista palve-
luintegraatiota. Japanin hallitus kuvaa tulevaisuuden yhteiskuntaa funktionaalisena yh-
teiskuntana, jossa inhimillisen kasvun ja hyvinvoinnin palveluja tarjotaan tarpeenmukai-

sesti ja oikea-aikaisesti. (Turun ammattikorkeakoulu 2018.)

Opinnaytety6 on osa SOCPEDA-projektia - Empowering Social Pedagogic Child Welfare
Training in Finland and Japan (2017-2019), joka tutkii eroja ja yhtalaisyyksia lastensuo-
jelun koulutussisalldissa Suomessa ja Japanissa erityisesti sosiaalipedagogisesta nako-
kulmasta. Tavoitteena on selvittda lastensuojelun innovaatioita, lastensuojelutyén epa-

kohtia ja hyvia kaytantdja molempien maiden osalta. (Turun ammattikorkeakoulu 2018.)

Maiden valista yhteistyota kuvaa mydés japanilaisten kiinnostuminen suomalaisesta neu-
volajarjestelmasta. Suomi on ollut inspiraation kohteena japanilaisten kehittdessa per-
heitd tukevia palveluja. Japanissa syntyvyys on laskenut ja Japanin hallitus on ottanut
mallia suomalaisesta neuvolajarjestelmasta ja haluaa tukea perheitd paremmin, jotta
syntyvyys saataisiin nousemaan. Tavoitteena on, ettd vuonna 2020 neuvolajarjestelma
kattaisi koko maan. Suurimpana muutoksena on isien huomioiminen, silla aikaisemmin
Japanissa on keskitytty vain iteihin ja lapsiin. Japanin tilanteesta kertoo se, etta on uutta

kysya vanhemmilta, miten he jaksavat. (Pajari, 2018.)

Jotta koulutuksen kehittdminen mahdollistuu, on ensin tutkittava, millaista koulutus ja
lastensuojeluty® on Suomessa ja Japanissa. Opinnaytety6 vei meidat tutkimusmatkalle
Japaniin havainnoimaan kulttuuria, koulumaailmaa, varhaiskasvatusta, perhepalveluja
seka lastensuojelun sijaishuoltoa. Havaintojemme ja asiantuntijahaastattelujen perus-
teella vertailimme Suomen ja Japanin sijaishuollon eroja ja yhtalaisyyksia. Tutkimuk-

semme tuloksia hyddynnetaan SOCPEDA-projektin jatkamiseen.

Sijaishuollon kehittdminen on ajankohtainen aihe, silla lastensuojeluilmoitusten maara
Suomessa on lisdantynyt. Myos kodin ulkopuolelle sijoitettujen lasten maara on kasvanut
kiireellisten sijoitusten lisdantyessa. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2018a, 1.) Japa-
nissa tekemassamme asiantuntijahaastattelussa saimme nahda vuoden 2017 lasten-

suojelun tilaston. Japanin vakilukuun suhteutettuna sijoitettuja lapsia on vahemman kuin
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Suomessa. Japanin hallituksen tavoitteena on kehittda perhehoitoa ja lisata sijaisperhei-

den maaraa, jotta suurin osa lapsista voitaisiin sijoittaa laitosten sijaan perheisiin.

Opinnaytetyon teoriaosiossa kuvataan suomalaista sijaishuoltoa ja lapsen oikeuksia, so-
siaalipedagogista orientaatiota lastenkotitydssa ja arkea suomalaisessa lastenkodissa.
Sosiaalipedagoginen orientaatio on valittu SOCPEDA-projektin viitekehyksen mukaan.
Teoriaosiossa ei ole kuvattu japanilaista sijaishuoltoa, koska tietoa ei ole saatavilla eng-
lanniksi tai suomeksi. Teoriaosion jalkeen kuvataan tutkimustehtava, tutkimuksen vai-
heet seka kaytetyt tutkimusmenetelmat. Naiden jalkeen kuvataan tulokset, joissa vertail-
laan suomalaista ja japanilaista sijaishuoltoa neljan eri teeman mukaan. Lopuksi esite-
tdan johtopaatdkset seka jatkotutkimusaiheet, arvioidaan tutkimuksen luotettavuutta ja

onnistumista seka pohditaan ammatillista kasvua tutkimusprosessin aikana.
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2 SIJAISHUOLTO SUOMESSA

2.1 Lastensuojeluilmoituksesta sijaishuoltoon

Suomalaista lastensuojelua maarittda lastensuojelulaki. "Lain tarkoituksena on turvata
lapsen oikeus turvalliseen kasvuymparistddn, tasapainoiseen ja monipuoliseen kehityk-
seen seka erityiseen suojeluun”. Sijaishuollolla tarkoitetaan huostaanotetun tai kiireelli-
sesti sijoitetun lapsen hoidon seka kasvatuksen jarjestamista kodin ulkopuolella. Sijais-
huoltoa jarjestetdan perhehoitona, laitoshuoltona tai muulla lapsen tarpeiden edellytta-

malla tavalla. (Lastensuojelulaki 417/2007.)

Lastensuojeluasian tullessa vireille, lastensuojelun tyéntekijan on arvioitava valittdmasti,
tarvitseeko lapsi kiireellistd apua. Uuden sosiaalihuoltolain mukaan kaikille asiakkaille
tehdaan palvelutarpeen arviointi, jonka yhteydessa voidaan selvittda lastensuojelun
tarve. Lastensuojeluasia voi tulla vireille esimerkiksi lapsen tai vanhemman omasta il-
moituksesta tai viranomaisen saadessa muutoin tietdd mahdollisesta lastensuojelun tar-
peesta. Lastensuojelun tarve selvitetaan, ellei asia ole selvasti sellainen, ettei lastensuo-

jelun tukitoimille ole tarvetta. (Hameen-Anttila 2017, 230.)

Lastensuojelun asiakkuus alkaa, jos palvelutarpeen arvioinnin perusteella todetaan, etta
lapsen kasvuolosuhteet vaarantavat tai eivat turvaa hanen terveyttaan tai kehitystaan tai
lapsi vaarantaa omalla kayttaytymisellaan terveyttaan tai kehitystdan. Asiakkuus alkaa
myads, jos perhe saa jo lastensuojelun tukitoimia ennen arvioinnin valmistumista. Palve-
lutarpeen arviointi tulee aloittaa seitseman paivan kuluessa asian vireille tulosta ja se
tulee tehda kolmen kuukauden kuluessa. Sosiaalityontekija arvioi lapsen kasvuolosuh-
teita sekd huoltajien ja muiden lapsen hoidosta ja kasvatuksesta vastaavien henkildiden
mahdollisuuksia huolehtia lapsesta. Palvelutarpeen arvioinnista tehddan yhteenveto ja
mikali lapsi tai perhe tarvitsee lastensuojelun tukitoimia, laaditaan asiakassuunnitelma.
(Hameen-Anttila 2017, 230-231.)

Sijaishuoltoon paadytaan, kun lapsi otetaan huostaan. Huostaanotolle on perusteet, jos
puutteet lapsen huolenpidossa tai muut kasvuolosuhteet uhkaavat vaarantaa lapsen ter-
veyttd ja kehitystad vakavasti tai jos lapsi vaarantaa omaa terveyttaan ja kehitystaan esi-
merkiksi kayttdamalla paihteita tai tekemalla muun kuin vahaisena pidettavan rikollisen
teon. Huostaanottoon ja sijaishuoltoon voidaan ryhtya vain, jos avohuollon tukitoimet ei-

vat ole riittavia tai sijaishuollon arvioidaan olevan lapsen edun mukaista. Huostaanoton
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lisdksi lapsi voi paatya sijaishuoltoon kiireellisen sijoituksen kautta. Kiireellinen sijoitus
voi kestda 30 paivaa ja mahdollisesti jatkua sen yli, jos lapsen huostaanottoa ollaan jo
valmistelemassa. (Hameen-Anttila 2017, 238—-241.)

Vuonna 2017 lastensuojeluilmoitusten maara lisaantyi 15 % Suomessa edelliseen vuo-
teen verrattuna. Kodin ulkopuolelle sijoitettujen lasten maara lisdantyi kiireellisten sijoi-
tusten lisdantymisen vuoksi. Saman vuoden aikana kodin ulkopuolelle sijoitettuja lapsia
ja nuoria oli 17 956. Vuoden 2017 aikana kiireellisena sijoitettiin 4081 lasta ja huostaan-
otettuna oli 10 526 lasta. Kiireellisten sijoitusten maara kasvoi 15 % edellisesta vuodesta.
Samana vuonna kiireellisesti sijoitettiin eniten 15-vuotiaita. Kiireellinen sijoitus ei aina
johda huostaanottoon vaan sen jalkeen perhettd voidaan tukea avohuollon tukitoimilla.
(THL 2018a, 1-3.) Suomessa sijoitettujen poikien osuus tyttéihin verrattuna on ollut suu-
rempi 1990-luvulta lahtien. Vuonna 2017 kaikista sijoitetuista lapsista poikia oli 53 % ja
tyttdja 47 %. Yli puolet (56 %) huostaanotetuista lapsista oli perhehoidossa, 26 % laitos-
hoidossa ja 13 % ammatillisessa perhekotihoidossa vuoden 2017 lopussa. (THL 2018a,
5-7.)

2.2 Lapsen oikeudet

Sijaishuollossa on huolehdittava, etta lapsen oikeudet toteutuvat sijoituksen aikana. Lap-
sella on oikeus tavata laheisidan, sosiaalitydntekijaa ja saada tietoa omasta tilantees-
taan. Lapsella on my6s oikeus kayttévaroihin ja tarvittaviin palveluihin. Sijaishuollon
tydntekijdiden on huomioitava lapsen yksildlliset tarpeet ja tydskenneltdva lapsilahtoi-

sesti. Kasvuympariston on oltava lapsen edun mukainen. (THL 2017.)

Suomessa YK:n Lapsen oikeuksien yleissopimus on keskeisin oikeuslahde, kun ky-
seessa on lapsen oikeudellinen asema (Hakalehto-Wainio 2011, Aranevan 2016, 6 mu-
kaan). Yleissopimuksen mukaan lapsella tarkoitetaan alle 18-vuotiasta henkiléa. Sopi-
musvaltioiden tulee ryhtya kaikkiin tarpeellisiin toimiin varmistaakseen, etta lasta suojel-
laan syrjinnalta ja rangaistukselta, jotka perustuvat hanen perheenjasentensa asemaan,
toimintaan, mielipiteisiin tai vakaumuksiin. Kaikissa julkisen tai yksityisen sosiaalihuollon
toimissa on ensisijaisesti otettava lapsen etu huomioon. Myds vanhempien tai laillisten

huoltajien oikeudet ja velvollisuudet tulee ottaa huomioon. (Unicef 2018.)

Yleissopimuksen mukaan lapsella on oikeus valtion antamaan erityiseen suojeluun ja

tukeen, jos han on tilapaisesti tai pysyvasti vailla perheen turvaa tai jos hanen etunsa
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mukaista ei ole perhepiirissa pysyminen. Valtio takaa vaihtoehtoisen hoidon kansallisen
lainsdadanténsa mukaisesti. Sijoitetulle lapselle tunnustetaan oikeus hanelle annetun
hoidon ja hanen sijoitukseensa liittyvien muiden olosuhteiden tarkistamiseen. (Unicef
2018.)

Sopimuksen mukaan lapsella on oikeus hanen kehityksensa kannalta riittavaan elinta-
soon. Lapsella on myo6s oikeus nauttia parhaasta mahdollisesta terveydentilasta seka
sairauksien hoitamiseen ja kuntoutukseen tarkoitetuista palveluista. Jokaisella lapsella
on oikeus saada opetusta ja sopimusvaltioiden tulee ryhtya toimenpiteisiin koulunkayn-
nin saanndllisyyden edistamiseksi ja keskeyttdmisen vahentamiseksi. Sopimuksessa
saadetdan lapsen oikeudesta lepoon, vapaa-aikaan seka idn mukaiseen leikkiin ja vir-
kistystoimintaan. Lapsella on oikeus yksityisyyteen. (Unicef 2018.) Sijoitetulle lapselle
tulee turvata terveydenhuollon palvelut ja erikoissairaanhoidon palvelut seka koulupal-
velut. Sosiaalitydntekijan tulee selvittda ennen sijoitusta, etta lapsen tarpeita vastaavat

palvelut ovat sijoituskunnassa saatavilla. (Saastamoinen 2010, 125-126.)

Vanhemmistaan erossa asuvalla lapsella on sopimuksen mukaan oikeus yllapitda hen-
kilokohtaisia suhteita ja suoria yhteyksia kumpaankin vanhempaansa saannollisesti, mi-
kali se ei ole lapsen edun vastaista. (Unicef 2018.) Vanhemmuus ei paaty siihen, kun
lapsi siirretdan sijaishuoltoon. Lapsen tulee olla tietoinen hanen oikeudestaan pitaa yh-
teyttd vanhempiin ja muihin hanelle tarkeisiin henkildihin. Sijaishuollon aikana on tarkeaa
tukea lapsen ja vanhemman suhdetta. Yhteydenpito laheisiin voi tapahtua esimerkiksi
puhelimitse tai kirjeitse tai laheisten vierailuilla sijaishuoltopaikkaan. (Saastamoinen
2010, 135-140.) Suojele unelmia, vaali toivoa -raportissa nuoret kertoivat kaverisuhtei-
den merkityksen korostuvan sijoituksen aikana, koska nuorten mukaan perheisiin ei saa
pitdd yhteytta niin paljon. Nuoret saavat toisiltaan myétatuntoa ja pystyvat antamaan toi-
silleen vertaistukea vaikeina hetkina paremmin kuin aikuiset. Nuoret kiintyvat ja ystavys-
tyvat laitoksessa asuviin muihin nuoriin ja toivoisivat taman ystavyyden jatkuvan sijoituk-
sen paatyttya. Nuorten mukaan tydntekijat eivat halua tukea laitoksessa syntyneita ys-

tavyyssuhteita itsenaistymisen jalkeen. (Vario ym. 2012, 20.)

Lapsen oikeuksien sopimuksen mukaan lapsella on oikeus vapaasti ilmaista ndkemyk-
sensa kaikissa hanta koskevissa asioissa ja hanen nakemyksensa on otettava huomioon
ian ja kehitystason mukaisesti. Lapselle on annettava mahdollisuus tulla kuulluksi hanta
koskevissa oikeudellisissa ja hallinnollisissa toimissa. Lapsella on oikeus ilmaista mieli-
piteensd hanen itse valitsemassaan muodossa. (Unicef 2018.) Pienen lapsen mielipi-

detta voidaan selvittda esimerkiksi havainnoimalla kayttaytymista ja hanen suhdettaan
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Iaheisiin henkil6ihin, kun taas kouluikaisten ja sitd vanhempien lasten mielipiteen selvit-
taminen tapahtuu yleensa keskustelemalla. 12 vuotta tayttaneelle lapselle on aina varat-
tava tilaisuus tulla kuulluksi hanta koskevassa lastensuojeluasiassa. (Saastamoinen
2010, 66—69.) Suojele unelmia, vaali toivoa -raportin mukaan nuorten kokemus kuulluksi
tulemisesta on heikko. Heidan kokemustensa mukaan heita ei oteta todesta, vaan sen
sijaan uskotaan sijoituspaikan aikuisia. Heidan mielipidettddn voidaan kuunnella, esi-
merkiksi sijoituspaatosta tehdessa, mutta silti paatdés on usein nuoren tahtoa vastaan.
(Vario ym. 2012, 23.)

2.3 Sijaishuollon laatu

Sosiaali- ja terveysministerié on laatinut lastensuojelun laatusuosituksen, jonka periaat-
teiden mukaan lastensuojeluty6ta pitaa arvioida, toteuttaa ja kehittaa. Ensimmainen pe-
riaate on asiakkaiden ihmisarvo ja perusoikeudet, jonka mukaan lastensuojelussa on
korostettava asiakkaiden ihmisarvoista kohtelua ja yksityisyyden suojaa. Arjen tydssa
nama tulevat esiin esimerkiksi asiakkaiden yhdenvertaisena, syrjimattomana ja kunnioit-
tavana kohteluna. Lastensuojelutydssa tulee huomioida Lapsen oikeuksien sopimus
seka yleissopimus vammaisten henkildiden oikeuksista. (Sosiaali- ja terveysministerio
2014, 12.)

Toinen periaate lastensuojelun laatusuosituksessa on lapsen etu, joka tulee huomioida
lastensuojelun tarvetta arvioitaessa seka lastensuojelua toteutettaessa. Lapsen etua ar-
vioitaessa on huomioitava, miten eri toimenpidevaihtoehdot ja ratkaisut turvaavat lapsen
tasapainoisen kehityksen ja hyvinvoinnin seka laheiset ja jatkuvat ihmissuhteet. Lapsen
etua arvioitaessa on otettava huomioon lapsen mahdollisuudet saada ymmarrysta ja hel-
lyyttd, idn ja kehitystason mukaista valvontaa ja huolenpitoa seka turvallinen kasvuym-
paristo. Lisaksi on otettava huomioon ruumiillinen ja henkinen koskemattomuus ja it-
senaistyminen seka kasvaminen vastuullisuuteen. On myds arvioitava lapsen mahdolli-
suus saada taipumuksia ja toivomuksia vastaava koulutus. Lapsen etua arvioitaessa on
huomioitava lapsen mahdollisuus osallistumiseen ja vaikuttamiseen seka kielellisen,

kulttuurisen ja uskonnollisen taustan huomioiminen. (STM 2014, 14.)

Lastensuojelun laatusuosituksen kolmantena periaatteena on vuorovaikutus. Hyva vuo-

rovaikutus sisaltaa asiakkaasta valittamisen, arvostuksen, inhimillisyyden ja empatian.
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Vuorovaikutuksen onnistumiseen vaikuttavat seka tyontekija etta asiakas. Lastensuoje-
lun tyoéntekijalla on oltava vahvuutta ja osaamista vuorovaikutukseen ja ristiriitatilantei-
den kasittelyyn. (STM 2014, 15-16.)

Neljas periaate on ammattihenkiloston tyon laatu, jonka mukaan lastensuojelun ammat-
tilaisten on tiedostettava oma vastuunsa lasten kasvatuksesta seka velvollisuutensa
vanhemmuuden tukemiseen. Tyontekijan vastuu tekemastaan tyosta ulottuu lapsista ja
perheistd tydyhteisddn, organisaatioon ja laajemmin jopa yhteiskuntaan. Johto vastaa

laadukkaan tydn mahdollistamisesta seka tuesta tydntekijoille. (STM 2014, 15-16.)

Vastuulliset paatdkset ja toimintakulttuuri on lastensuojelun laatusuosituksen viides pe-
riaate. Lastensuojelun ammattilaisilla on oltava selkeasti maaritellyt vastuut eika asia-
kastyd saa jaada yksittaisiksi toimenpiteiksi ja yksittaisten tyontekijdiden vastuulle. Las-
tensuojelun on perustuttava lapsen ja perheen tarpeisiin ja tehtyjen paatdsten vaikutuk-
sia pitda kuvata ja arvioida lapsi- ja perhelahtdisesti. Tydntekijdiden tekemien toimien
pitdad olla oikein mitoitettuja suhteessa lapsen ja perheen auttamisen pdamaariin ja ta-
voitteisiin. Toimet on tehtava lievimman riittdvan puuttumisen periaatteella. (STM 2014,
16.)

Suomessa sijaishuollolle on maaritetty valtakunnalliset laatukriteerit, jotka ohjaavat tar-
kastelemaan sijaishuoltoa lapsen nakdkulmasta. Laatukriteerien tarkoituksena on ker-
toa, mihin sijaishuoltopaikassa pitaisi kiinnittda huomiota, kun sijaishuollon laatua arvioi-
daan. Yksikot voivat itse kartoittaa ja kehittaa toimintaansa ja kuvata palvelun kayttajille
laadunvarmistusmenetelmiaan laatukriteerien avulla. (Lastensuojelun keskusliitto 2004,
5.)

Valtakunnalliset sijaishuollon laatukriteerit on tehty lapsen nakokulmasta. Niissa kuva-
taan lapsen polku, jonka vaiheet ovat sijoitus, hoito ja kasvatus seka jalkihuolto. Jokai-
selle vaiheelle on asetettu tehtavat toiminnot ja vaiheita tarkastellaan niille asetetuista
paamaarista kasin. Toiminnoille on asetettu tavoitteet, jotka konkretisoivat vaiheen paa-
maaraa. Toiminnoille, joiden avulla pyritaan tavoitteisiin, on asetettu laatukriteerit. Tallai-
nen prosessikuvaus auttaa lapsen henkildkohtaisen hoidon ja kasvatuksen suunnitte-

lussa, johon my®és lapsi ja lahipiiri osallistuvat. (Lastensuojelun keskusliitto 2004, 8-10.)

Kriteerien mukaan sijaishuoltopaikka ei pysty tarjoamaan laadukasta hoitoa ja kasva-
tusta ennen kuin toiminnan perusedellytykset ovat kunnossa. Laatukriteerien mukaan
perusedellytyksid ovat arvot ja toimintaperiaatteet, henkil6std, johtaminen, resurssit ja

kumppanuussuhteet seka tulosten ja toiminnan arviointi. Sijaishuoltopaikan toiminnan
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on perustuttava lapsen ja lahiverkoston tarpeisiin ja odotuksiin seka tydyhteiséssa maa-
riteltyihin arvoihin ja toimintaperiaatteisiin. Lapsen aani on tultava kuuluviin ja se on huo-
mioitava toiminnassa. Lisaksi sijaishuoltopaikan on dokumentein kerrottava, mita se tar-
joaa lapsille ja miten hoito ja kasvatus on jarjestetty. (Lastensuojelun keskusliitto 2004,
10-11.)

Perusedellytyksien mukaan sijaishuoltopaikassa on oltava riittdvasti ammattitaitoista
henkildkuntaa ja henkildstén osaamista on vahvistettava ja yllapidettava koulutusten,
tydnohjauksen ja tydyhteison kehittdmisen kautta. Sijaishuoltopaikan johdon vastuulla
on toiminnan padmaaratietoisuus ja jarjestelmallisyys. Lisaksi johdon on vastattava siita,
etta tyoyhteisdssa noudatetaan sovittuja periaatteita, toimintatapoja ja arvoja. Kriteerien
mukaan sijaishuoltopaikalla on oltava asianmukaiset tilat ja laitteet seka tiedolliset ja ta-
loudelliset resurssit. Lisaksi on oltava toimintaa tukevia kumppanuussuhteita. Toimintaa
on arvioitava ja kehitettava jatkuvasti, suunnitelmallisesti ja jarjestelmallisesti. Keskeista
on seurata lapsen hoitoa ja kasvatusta seka niiden vaikutusta lapsen kehitykseen. (Las-

tensuojelun keskusliitto 2004, 11.)

Sijaishuollon laatua tukee myoés lastensuojelulaki, jonka mukaan lastensuojelulaitok-
sessa on tydskenneltava riittdvd maara sosiaalihuollon ammattihenkildista annetun lain
3 §:ssa tarkoitettuja sosiaalihuollon ammattihenkilditd seka muuta henkildstdéa (Lasten-
suojelulaki 417/2007). Sosiaalihuollon ammattihenkildistéd annetun lain mukaan ammat-
tihenkildita ovat laillistettu ammattihenkild ja nimikesuojattu ammattihenkild. Sosiaali- ja
terveysalan lupa- ja valvontavirasto mydntaa oikeuden harjoittaa ammattia laillistettuna
ammattihenkilona. Lupa myonnetaan henkildlle, joka on suorittanut sosiaalialalle sovel-
tuvan ammattikorkeakoulututkinnon Suomessa, esimerkiksi sosionomi. (Laki sosiaali-
huollon ammattihenkildista 817/2015.)

Lisaksi laatua tuetaan maarittelemalla lastensuojelulaitoksissa asuvien lasten maara.
Lastensuojelulain mukaan asuinyksikdssa saa hoitaa enintddn seitsemaa lasta tai
nuorta. Samassa rakennuksessa saa olla sijoitettuna enintdan 24 lasta tai nuorta. Asuin-
yksikdssa on oltava vahintaan seitseman hoito- ja kasvatustehtavissa toimivaa tyonteki-
jaa. (Lastensuojelulaki 417/2007.)
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3 LASTENKODIN TYOKAYTANNOT

3.1 Sosiaalipedagogiikka lastenkotitytssa

Suomalaisen lastensuojelun ja lastenkotitydn vahvana perustana on sosiaalipedagogi-
nen orientaatio, jossa korostetaan arkikeskeisyytta, arjen jakamista ja elamista yhdessa
huostaanotettujen lasten kanssa. Sosiaalipedagogisen orientaation keskitéssa on nake-
mys elinikdisesta kasvusta ja kehityksesta, empowerment-ajattelu, muutokseen suun-
tautuminen, suhteen keskeinen merkitys kasvatustytssa seka kulttuurisuus ja yhteisélli-
syys. (Petrie ym. 2006, Smith & Whyte 2008, Hamalainen 2015, Timonen-Kallio ym.
2017, 16—17 mukaan.) Aikuisten ja lasten valiset suhteet muodostuvat yhteisen arjen ja
elaman avulla, jolloin suhdetta pidetddn enemman pedagogisena kuin kiintymyssuh-
teena. Kun huomioidaan lasten elinymparistdéssa tapahtuvat yhteiskunnalliset ja kulttuu-
riset muutokset, saadaan monipuolisempi teoreettinen perusta ja ymmarrys sijaishuol-

lossa tapahtuvalle kasvatukselle. (Eronen & Laakso 2016, 27.)

Sosiaalipedagogisessa orientaatiossa lasten kasvun tukemisessa ja toimijuuden vahvis-
tamisessa huomioidaan myds laitosyhteisén kasvatuspotentiaalin kaytto ja kehittdminen.
Toimijuudella tarkoitetaan sita, etta lapsi pystyy toimimaan lastenkodin ulkopuolella. Las-
ten ja nuorten osallisuus vahvistuu sosiaalisilla ja toiminnallisilla yhteiselaman valmiuk-
silla seka kriittisella tietoisuuden herattelylla. Nama ominaisuudet kehittyvat yhteiskun-
nallisen toiminnan, lahiyhteisén ja ihmissuhteiden valityksella. Pedagoginen suhde on
lahtdkohta kasvuprosessin kaynnistamiselle ja uusien elamanorientaatioiden kehittymi-
selle. Pedagoginen suhde myos herattaa lasten ja nuorten tietoisuutta, jonka myota
omaan elamaan liittyvat vaikutusmahdollisuudet tulevat tietoisuuteen. Lastenkotityossa
on vaativaa pitaa ylla puhetta muutoksesta ja tuoda esiin potentiaalia, koska lastenkotien
yhteis6t ovat moninaisia ja haastavia lasten ja nuorten erilaisten tarpeiden vuoksi. (Ti-

monen-Kallio ym. 2017, 18.)

Sosiaalipedagogiikan avulla syrjaytymisen ehkaisyyn ja osallisuuden vahvistamiseen
saadaan pedagogisia keinoja, jolloin lapsi ja nuori ndhdaan kasvatettavana. Sosiaalipe-
dagogiikan keskeinen asia on pedagoginen suhde, joka perustuu autenttiseen dialogiin,
jossa ihmisten arvokkuutta ja autonomiaa kunnioitetaan. Sosiaalipedagogisessa kasva-
tustydssa on tarkeaa tukea ihmista persoonallisen kasvun prosessissa. Dialogisessa

suhteessa lasta tulee tukea kokemusten vastaanottamisessa ja niiden arvioinnissa,

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Reetta Heininen & Laura Sihvonen



15

minka myo6ta lapsi kykenee ottamaan enemman vastuuta arkipaivastaan, yhteiséstaan
ja yhteiskunnastaan yhdessa muiden ihmisten kanssa. Kasvun tukemisen lahtékohtana
ovat dialoginen pedagoginen suhde ja siihen kytkdksissa oleva rakkauden ulottuvuus.
(Kurki 2002, 119, 159; Timonen-Kallio 2010, 11.)

Sosiaalipedagogisesta nakdkulmasta lastenkodeissa tehtavaan tyéhon kuuluvat kaikki
toimenpiteet, joissa lastensuojelun palvelukokonaisuus on ketjutettu nuoren henkilékoh-
taisen elamantilanteen tarpeisiin. Erilaisia menetelmia ja keinoja tyohon tarvitaan, jotta
dialogi saadaan syntymaan ja kasvuprosessi pysyy kaynnissa. Sosiaalipedagogisen
orientaation mukaan tulisi vahvistaa arjessa tapahtuvan oppimisen nakdkulmaa, ottaa
kayttoon vaihtoehtoisia menetelmia hoitotyon ja terapeuttisen tyon rinnalle ja vahentaa
ongelma- ja oirelahtdista ajattelua. Sosiaalipedagogisessa lahestymistavassa tulee hah-
mottaa my0Os sosialisaatioprosessin yhteisollisia, yhteiskunnallisia ja rakenteellisia kyt-
kentdja. (Timonen-Kallio 2007, 72.)

Jotta sosiaalipedagoginen identiteettiohjaus toteutuu, on toimintakulttuurin muututtava
lastenkodeissa. Laitosten on myds avauduttava enemman muiden kasvatusalan toimi-
joiden, kuten koulujen suuntaan. Myds arjen toimintakulttuuria olisi muokattava niin, etta
suunnitellulle identiteettityOlle ja tydn dokumentoinnille olisi tilaa jo valmiiksi monitahoi-

sessa arjessa. (Timonen-Kallio 2007, 73.)

3.2 Arki lastenkodissa

Sijaishuollon tehtdvana on mahdollistaa lasten arki. Suomessa sijaishuollon tavoitteena
on tavallinen arki ja siihen liittyvdn huolenpidon, hoidon ja kasvatuksen mahdollistami-
nen. Lastensuojelun sijaishuollossa pyritddn myds tukemaan lapsen ja nuorten laheis-
verkoston rakentumista ja toimintaa. Sijaishuollossa toimitaan sosiaalisten suhteiden ja

toiminnan seka yksilon identiteetin tasoilla. (P6s6 2004, 206.)

Lastenkodeissa arkea eletdan yhdessa lasten kanssa. Arjen rutiineja ja aikuisen huolen-
pitoa ovat esimerkiksi kaupassa kayminen, yhteiset ruokailuhetket, riitojen sovittelu, 1ak-
syissa auttaminen, kiistelyt, siivoaminen ja perushygieniasta huolehtiminen. Nama arki-
seen huolenpitoon liittyvat tehtavat ovat lastenkotityossa jokapaivaista, mutta myos tyon
nakymatonta ulottuvuutta. Lastenkodin tyontekijat pyrkivat turvaamaan lasten arjen ja

takaamaan turvallisen kasvuympariston, koska lasten elamastd on kotona asuessaan
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puuttunut turvallisuus. Usein lasten turvaton arki on tarkea peruste huostaanotolle ja ta-
man vuoksi myos arjen tarkeys nousee nakyvaksi lastenkotitydssa. (Laakso 2009, 114—
116.)

Sinkkosen (2013, 8) mukaan arjen struktuurien puuttuminen on aiheuttanut lapsille kroo-
nista epavarmuutta ja stressia, joten lastenkodin ohjaajien tehtavana on yllapitaa ru-
tiineja. Paivittaiset rutiinit voivat helpottaa sijoituksessa olevan lapsen ahdistusta huo-
mattavan paljon. Joskus pienikin muutos arjen rutiineissa voi aiheuttaa lapselle paniikin
tai raivokohtauksen. Lapsi on voinut joutua vastaamaan itsestdan vuosia ja samalla lapsi
on voinut kantaa vastuuta myos vanhemmista. Taman vuoksi lapsen voi olla vaikea aset-

tua lastenkodin ohjaajien hoidettavaksi.

Arjen struktuurin ja rutiinien lisdksi on myo6s tarkeaa olla valmis joustamaan tilanteen
mukaan saanndissa, jos saantdjen tiukka noudattaminen estda tydskentelyn lapsen
kanssa tai joustamattomuus luo piittaamatonta asennetta lasta kohtaan. Tyontekijéiden
on varmistettava, ettd saantojen noudattamatta jattamisesta tulevat seuraamukset ovat
perusteltuja ja jokainen nuori tietdd seuraamukset. lhanteellisinta on, ettd nuoret ovat

itse osallisina sdantdjen ja seuraamusten laatimisessa. (Whitaker ym. 1998, 167—168.)

Lastenkotitydssa on oltava herkka varhaisille merkeille lapsen huolestuttavasta kaytok-
sesta ja tyontekijdiden on oltava ehkaisemassa sita. On tarkeaa, ettei virittynytta kaytosta
lietsota, vaan tydntekijoiden on yritettava puhua lapsi pois virittyneesta tilasta tai haitalli-
sesta kayttaytymisesta. Lastenkodin ohjaajat voivat joutua kayttamaan myds fyysista ra-
joittamista tarpeen mukaan, mutta sita pitaisi pyrkia kayttdmaan mahdollisimman vahan.
Impulsiivisen nuoren kanssa on hyva kayttaa hyoddyksi rauhallisemmat tilanteet puhumi-
seen, rauhoitteluun, ymmarryksen etsimiseen ja sen osoittamiseen, etta nuoresta ollaan
kiinnostuneita. (Whitaker ym. 1998, 168.)

Lastenkotityon hyviin kaytantoihin liittyy se, etta tyontekijat tuovat esiin tarpeet, joita lap-
sella on. Tyontekijan on tarkeaa maaritella yhdessa lapsen kanssa realistisia paamaaria,
jotka liittyvat lapsen tarpeisiin. Samalla tehdaan suunnitelma tavoitteiden saavutta-
miseksi. Tyontekijan on tarkea pitaa mielessa, etta aikuinen saattaa nahda tavoitteet eri
tavalla kuin impulsiivinen tai kapinoiva nuori. Tavoitteita laatiessa olisi hyva kayttaa hyo-
dyksi lapsen tai nuoren omaa elinymparistéa. Lastenkodin tyontekijdiden on pyrittava
lis@dmaan onnistumisia kaikin mahdollisin keinoin. Jos tavoitteita ei saavuteta, on ensin
kannattavaa muuttaa keinoja paamaarien saavuttamiseksi, mutta samalla pohtia, ovatko
olosuhteet muuttuneet ja samalla tavoitteet muuttuneet eparealistisiksi. (Whitaker ym.
1998, 168-169.)
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Suojele unelmia, vaali toivoa -raportissa nuoret kertoivat, ettd saannét luovat turvalli-
suutta ja antavat kokemuksen siita, etta he ovat arvokkaita. Heidan mielestdan saantdjen
tulisi valmentaa heita itsenaiseen elamaan, erilaisten tilanteiden vastaanottamiseen
seka kohtaamaan erilaisia ihmisia. Jotkut sdanndét ovat nuorten mielesta epaoikeuden-
mukaisia ja he kaipaisivat niille perusteluja. He haluaisivat olla enemman osallisina saan-
téjen, rajoitusten ja rangaistusten laatimisessa. Osallistuminen keskusteluun auttaisi
nuoria hyvaksymaan ja noudattamaan saantdja, rangaistuksia ja rajoituksia. (Vario ym.
2012, 25-29.)

Laakson (2009, 150) mukaan lapsen yksil6llinen huomioiminen ja lapsilahtoisyys ovat
tarkeita tydta ohjaavia periaatteita lastenkotitydssa. Lapsen yksildllisyyttd voidaan huo-
mioida tukemalla lasta tuomaan kokemuksiaan esille seka herkistymalla lapsen nakokul-
maan. Lastenkodissa eletdan kuitenkin yhteiséllista arkea monen lapsen kanssa, joten
yksil6llisyydellakin on rajansa. Kohtaamiset lasten kanssa liittyvat kiinteasti arjen rutii-
nien ymparille, joten ajan ja tilan 16ytaminen lapsen yksiléllisen kokemuksen kuulemi-
seen on haastavaa. Jannitetta tyontekijdiden ja lasten valille luo myoés rajojen asettami-

nen, joka on haastava vastapari lapsen yksiléllisen huomioinnin ideaalille.

Lastenkotity0ssa tarkeda on suhdetyo ja luottamuksellisen suhteen rakentaminen lap-
seen. Usein suhteet tydntekijdiden ja lasten valilla kestavat monen vuoden ajan. Tyon-
tekijan ja lapsen valisessa suhteessa on havaittavissa paljon henkilokohtaista ja yksittai-
seen tyontekijaan ja lapseen liittyvia asioita, minka vuoksi suhteita ei voi maaritella vain
ammatillisiksi asiakassuhteiksi. Lapset oppivat tunnistamaan tyontekijdéiden henkilékoh-
taisia toimintatapoja ja samalla tydntekijat opettelevat tuntemaan lapsia. Lastenkodin
tydntekijdiden tehtavana on oppia ymmartamaan lasta sekd rakentaa sellainen suhde
lapseen, etta lapsi saa tyontekijasta kokemuksen luotettavasta ja aidosti valittavasta ih-
misesta. Usein lapset ovat menettéaneet luottamuksen aikuisiin kotona asuessaan, joten
lastenkodin tydntekijdiden tehtavana on korjata ja palauttaa lapsen menettama luotta-
mus aikuisiin. (Laakso 2009, 171-172.)

Sinkkosen (2013, 7) mukaan lastenkodin hoidollinen potentiaali perustuu nimenomaan
lapsen tai nuoren mahdollisuuteen solmia uudessa kasvuymparistdssa turvallisempia
kiintymyssuhteita kuin ennen. Usein lasten taustat ovat rikkinaisia ja lapsen elamassa
on voinut olla useita katkenneita kiintymyssuhteita. Lapsen luottamusta on horjutettu va-
kavasti ja tdman vuoksi lapsi suhtautuu ihmisiin epaluuloisesti ja joskus myds avoimen

vihamielisesti.
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Lastenkodin ohjaajien on oltava valmiita kuuntelemaan lapsia arjessa ja oltava herkkia
nuorten valmiudelle puhua ja jakaa tunteita ja kokemuksia. Ohjaajien pitda yhdistaa sa-
natonta valittdmista sanalliseen ja avoimeen valittdmiseen. Joskus sanaton viestinta tai
tietty ddnensavy voivat tavoittaa nuoren paremmin kuin itse sanat. On tarkedd nahda
hyva kaytos ja kehua nuorta siitd sekd osoittaa merkittavia hetkia nuoren elamassa juh-
limalla niita. Tydntekijéiden on tarkeda havainnoida, miten nuoret sanovat asioistaan ja
samalla valtella suorien paatelmien tekemista. Esimerkiksi paalle pain nakyva kaytos ei

aina suoraan ilmaise nuoren sisalla olevia tunteita. (Whitaker ym. 1998, 170.)

Monen nuoren kohdalla pitdad huomioida suoraan korjaavat kokemukset, jotka asteittain
korvaavat ja parantavat aikaisempien traumojen aiheuttamia seurauksia. Tama vaatii
tyontekijoilta ymmarryksen kehittdmista jokaisen nuoren yksildllisia tarpeita kohtaan.
Lastenkodin tydntekijoiden pitaa etsia tapoja, joilla voi vaikuttaa nuorten jaykkiin ja muut-
tumattomiin odotuksiin ja kasityksiin esimerkiksi aikuisten epaluotettavuudesta, vihamie-
lisyydesta ja peloista. Tyéntekijdiden on tarkeaa tarjota nuorille kokemuksia siita, mita
on kahdenkeskiset kohtaamiset jokapaivaisessa elamassa ja osoittaa, etta vuorovaiku-

tusta, johon nuoret ovat tottuneet, ei tueta. (Whitaker ym. 1998, 169-170.)

Yksilotyon lisaksi lastenkotityossa tarkeaa on kaikkien nuorten kanssa tehtava ryhma-
tyoskentely. Lastenkodissa tarjotaan nuorille mahdollisuuksia toimia ryhmassa muiden
nuorten ja aikuisten kanssa. Vuorovaikutustilanteet ryhmassa kehittavat yksildiden kei-
noja kasitella erimielisyyksia ja opettavat kompromissien tekemista seka tunteiden sel-
keaa ilmaisua. Arjessa tyontekijat voivat hyddyntaa vuorovaikutustilanteita, joissa nuoret
voivat keskustelemalla oppia toistensa kokemuksista. Lastenkodin ohjaajien on tarkeaa
osoittaa, etta nuoret voivat viettdd mukavaa aikaa myés aikuisten kanssa. Tyontekijoiden
tehtavana on luoda mahdollisuuksia osallistua kotitdihin ja kehittdad koko ryhmaa siihen,
miten jokainen nuori on arvokas ja miten ryhmassa otetaan muut huomioon. Tyéntekijoi-
den on tarkeaa osoittaa myds se, miten jokaisen kaytds vaikuttaa muihin nuoriin ja miten

omalla kaytoksella voi olla ei-toivottuja seurauksia. (Whitaker ym. 1998, 171.)

Yksi sijaishuollon tavoitteista on perheen jalleenyhdistaminen, joten lapsen sijaishuolto-
paikan on tehtava yhteistyota lapsen syntymavanhempien kanssa. Yhteistyo on tarkeaa
lapsen tasapainoisen kehityksen, lapsen huollon jatkuvuuden ja sijoituksen onnistumi-
sen kannalta. Yhteistyon avulla pystytaan asettamaan yhteisia tavoitteita sijaishuollon
ajalle ja 16ytdmaan keinoja niiden saavuttamiseen. Toimiva yhteistyd lastenkodin ja van-
hempien valilld auttaa lasta psyykkisella tasolla kiinnittymaan sijaishuoltopaikkaan. (THL
2018b.)
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Lyhyissa sijoituksissa perhetyd painottuu perheen tilanteen arviointiin ja perhetta tuetaan
lapsen kotiuttamisen suuntaan. Pidemmissa sijoituksissa perhetyon tarkoituksena on tu-
kea vanhemman ja lapsen valisen suhteen jatkumista koko sijoituksen ajan. Tydskentely
vanhempien kanssa on oltava luottamuksellista ja avointa. (Laakso 2009, 188—-189.) Per-
hetyon tekeminen arjessa mahdollistuu, kun vanhemmat vierailevat lastenkodissa. Arki-
sissa kohtaamisissa tyontekijoilla on mahdollisuus sanoittaa lapsen tunteita ja sita, miten
lapsi saattaa kokea vanhemman kayttaytymisen ja antaa neuvoja kasvattamiseen arjen
tilanteiden lomassa. Vanhempien vieraillessa lastenkodissa, tyontekijat pystyvat havain-

noimaan vanhemman ja lapsen valistd kanssakaymista. (Laakso 2009, 191-192.)

Lastenkodin ohjaajien tehtavana on myos tunnistaa kasvatuskumppanuuden rajat eten-
kin silloin, kun vanhemmalla on vakavia psyykkisid ongelmia tai kun vanhempi on pe-
ruuttamattomasti hylannyt lapsensa. Perhetydssa on tarkeaa nahda realistisesti perheen
tilanne eika kaunistella asioita. Lastenkodin ohjaajien tehtavana on luoda ja vahvistaa
tunnesidetta lapsen ja hanen vanhemman seka muiden laheisten valille, mutta samaan
aikaan on kuitenkin kunnioitettava rajoja, joihin kukakin pystyy kyseisessa ihmissuh-
teessa. Lastenkodin ohjaajien on myds oltava herkkid nakemaan ihmissuhteet, jotka voi-
vat olla lapselle haitallisia, jolloin on pyrittdvd minimoimaan ihmissuhteista johtuvat ne-
gatiiviset seuraukset. (Whitaker ym. 1998, 174.)

Sinkkosen (2013, 10) mukaan usein sijoitettu lapsi kokee olevansa ristiriitaisessa tilan-
teessa, koska lapsi on lojaali biologisille vanhemmilleen ja kokee syyllisyytta siita, etta
viihtyy lastenkodissa ja pystyy luottamaan lastenkodin ohjaajiin. Joskus lapsi voi jaada
kodin ja lastenkodin valiseen tilaan, jolloin lapsi ei ole lopulta kiinni missaan eikd pysty
kiinnittymaan kehenkaan aikuiseen. Tallainen valitilassa oleminen on vahingollista lap-
selle itselleen. Taman vuoksi on lapsen edun mukaista, etta lastenkodeissa on tyémuo-
toja, joilla edistetdan kodin ja sijaishuoltopaikan valista tiedonkulkua ja paastaan yhteis-
tyéhon. Lapsen, biologisten vanhempien ja lastenkodin tyéntekijdiden valiset tapaami-
set, jotka ovat rauhanomaisia ja rakentavia, helpottavat lapsen mielessaan kehittamia
vastakkainasetteluja. Tallaisen tyoskentelyn avulla lapsen laheiset pystyvat ymmarta-
maan paremmin lastenkodin tavoitteitta ja omaohjaaja puolestaan jasentaa paremmin
lapsen ja hanen perheensa kokemuksia ja vaiheita. Perhety6ssa on merkityksellista ra-
kentaa lapsen elamanhistoriaa yhdessa tarkeiden aikuisten kanssa, jotta lapsen identi-

teetti ja itsetunto kehittyvat.
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Osallisuuden vahvistaminen lastenkotityossa

Osallisuus on kokemus johonkin kuulumisesta, tunne oman toiminnan ja ajatusten mer-
kityksesta ja vaikutuksesta sekad mahdollisuus toimia oman kiinnostuksen mukaan. Osal-
lisuuden tukeminen ja edistdminen ovat kaytadnnossa osallistumismahdollisuuksien luo-
mista ja tarjoamista. Jollekin osallistuminen voi olla Idsna olemista tai kuuntelemista, kun
taas toisen osallistuminen voi nakya toimintana. Osallistumisen tulee aina olla mahdolli-
suus eika velvollisuus. Osallisuuden edellyttdminen voi johtaa osattomuuteen. (Meriluoto
& Marila-Penttinen 2015, 7-9.) Heinosen (2014, 4) mukaan osallisuuden kasite on si-
doksissa lapsen tai nuoren omaan kokemukseen kuulemisesta ja huomioiduksi tulemi-
sesta. Lisaksi osallisuutta on kokemus siita, etta voi olla yhteison ja yhteiskunnan jasen

omana arvokkaana itsenaan.

Lastensuojelutydn keskeinen tavoite on lasten ja nuorten mielipiteen ilmaisun ja osalli-
suuden vahvistaminen. Lapsilahtdisessa tyoskentelyssa keskitytdan lapsen tarpeisiin.
Lapsi on aktiivinen osapuoli, joka saa vaikuttaa siihen, mitd tapahtuu. Ammattilaisten
tulee tarjota lapselle osallistumisen mahdollisuuksia ja opettaa seka kannustaa lapsia
omien mielipiteiden iimaisemiseen. Omaan elamaan osallistuminen korostaa identiteet-
tityota, jossa asiakas ja tyOntekija toimivat tasavertaisesti yhteistydssa. Lapsi on oman
elamansa tarkein henkild ja tydntekijan rooli vaihtelee tilanteen mukaan osallistuvasta
sivustakatsojaan. Tydntekija auttaa lasta kokoamaan lapsen tarinaa kokonaisuudeksi.
Identiteettitydssa tavoitteena on koota yhdessa lapsen kanssa todellisuutta sellaisena
kuin lapsi sen itse nakee. Tydntekija ei saa kayttaa asiantuntijavaltaansa lapsen yli, vaan
auttaa lasta jatkamaan tarinaansa ja pitdmaan lasta koossa. (Timonen-Kallio 2010, 6—
7.) Matikan (2015, 11) mukaan lapsen osallisuus syntyy ja mahdollistuu vain aikuisten
avulla ja siksi se on myos aikuisten vastuulla. Turvallisuus on osallisuuden edellytys.

llIman sita ei voi syntya aitoa osallisuuden kokemusta.

Mollerin (2006, 18—-19) mukaan lastensuojelun tavoite on suojella ja voimaannuttaa
lasta. Voimaannuttamisessa on tarkoitus vahvistaa lapsen omia voimavaroja toimimalla
suoraan hanen kanssaan. Lapsen voimaannuttava osallistaminen on lapsiystavallista
toimintaa ja se jattda lapseen mydnteisen jaljen. "Lapselle annetaan mahdollisuus osal-

listua hanelle merkityksellisella ja mielekkaalla tavalla.”

Suojele unelmia, vaali toivoa -raportissa nuoret kertovat, ettd kokemus osallisuudesta
vaihtelee paljon. Kaikilla ei ole ollut tietoa tavoista, joilla voisi omaan eldamaan vaikuttaa.

Heidan mielestaan on tarkeaa, etta tyontekija osoittaa kiinnostustaan nuoren mielipiteita
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kohtaan ja arvostaa niita. Aikuinen ja nuori voivat olla eri mielta, mutta tyéntekijan on silti
oltava valmis kuuntelemaan. Kun tyéntekija osoittaa arvostusta nuorta kohtaan myés
nuori pystyy arvostamaan tyéntekijaa ja kuuntelemaan aikuisen nakékulmaa. (Vario ym.
2012, 32.)

Osallisuuden kaytantoja voi arvioida osallisuuden rakentumisen portailla. Osallisuus ra-
kentuu osista ja niiden keskinaiset suhteet voivat vaihdella ja lapsen kokemus osallisuu-
desta voi muuttua niiden mukana. Alimmilla portailla vaikuttamisen ja osallisuuden mah-
dollisuuksia ei ole tai ne ovat vahaisia ja mitd ylempana osallisuuden portailla on sita
enemman valtaa ja osallisuutta yksildlla on. Mitd enemman lapsi voi vaikuttaa paatdksiin
sitd enemman hanen osallisuutensa kasvaa. (Timonen-Kallio 2010, 9.) Kun lapselle an-
netaan omassa prosessissaan aktiivinen rooli alusta asti, toimijuuden on mahdollista

kasvaa toipumisen edetessa (Meriluoto & Marila-Penttinen 2015, 10).

Tyontekij6ilta edellytetaan valmiuksia tehda yhteisty6ta lasten kanssa, kuunnella ja ottaa
lasten mielipiteet huomioon, jotta heidan osallisuutensa toteutuu. liman organisaation
tarjoamia mahdollisuuksia yksittdisen tyontekijan ei ole helppoa hydédyntdd omia val-
miuksiaan. Organisaatiokulttuuri ja kdytannon asiat, kuten tilat ja aika vaikuttavat mah-

dollisuuksien luomiseen. (THL 2016.)

3.3 Omabhoitaja lapsen tukena

Omahoitajalla on monia eri nimityksia, kuten esimerkiksi oma-aikuinen ja omaohjaaja
(Kyrénseppa ym. 1990, 7). Kaytdmme tassa opinnaytetydssa sanaa omahoitaja. Oma-
hoitajamenetelma on lapsen tai nuoren jarjestelmallista ja suunnitelmallista hoitamista ja
kasvattamista laitoksessa. Omahoitajalla on tietyissa rajoissa vastuu lapsen tai nuoren
kasvattamisesta. Han ei kuitenkaan tydskentele yksin, vaan yhteistydssa tyéryhman ja

lapsen tarvitsemien asiantuntijoiden kanssa. (Kyrénseppa & Rautiainen 1993, 101.)

Omahoitajasuhde alkaa lapsen tullessa laitokseen ja paattyy lapsen lahtiessa. Tahan
valille mahtuu monia tarkeita hoidollisia ja kasvatuksellisia tilanteita. Kasvatus- ja hoito-
prosessiin kuuluu tiettyja toimintakaytantoja, joissa omahoitaja on mukana. Sijoituksen
alussa on tutustumiskaynti, josta erilaisten neuvottelujen sarja kaynnistyy. (Aho 2009,
84.) Omahoitajan tehtdva on auttaa lasta kotiutumaan, luoda kokonaiskuva lapsen sen-

hetkisesta ja aikaisemmasta elamasta ja kasvuymparistosta. Omahoitaja pitéda yhteytta
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lapsen verkostoon ja rakentaa lapsen arkea lastenkodissa. (THL 2018c.) Myds Sinkko-
sen (2015, 241) mukaan omahoitajan tehtava on jasentaa lapsen arkea, toimia yhdys-
henkilona sijoituspaikan ja kodin valilla seka huolehtia monista kaytannén tehtavista. Li-
saksi omahoitajan tehtavana on pitda mielessaan lapsen terapiakaynnit, olla perilla lap-
sen aikaisemmista vaiheista ja merkittavista elamantapahtumista. Silla, etta lapsi tietaa
jonkun pitavan hanta mielessaan ja vastaavan hanen asioistaan, on suuri psykologinen

merkitys.

Omahoitajan tehtdvanad on rakentaa lapsesta kokonainen kuva omaan mieleen seka
koota myds tunnetasolla lapsen kokemukset itseensa. Kokonaisen kuvan luomisessa
auttavat lapsesta tehdyt viralliset dokumentit, sukulaisten ja lapsen omat tarinat seka
omahoitajan ja tydyhteison tarinat. Omahoitajan tehtavana on peilata mielessaan kokoa-
mansa kuva lapselle ja tydyhteisélle. Kun omahoitaja kykenee tunnetasolla tunnista-
maan ja kohtaamaan lapsen tarpeet ja vastaamaan niihin, voi omahoitajasuhde muo-
dostua hoitavaksi ja lapsen henkisiin tarpeisiin vastaavaksi. Omahoitajan tyéna on oike-
asti ja aidosti kiinnittya lapseen, jotta lapsi voi saada korvaavan kokemuksen kiintymys-
suhteesta. Omahoitajan tulee olla valmis kdymaan lapsen kanssa lapi lapsen tuntemuk-
sia. Hanen tulee oma-aloitteisesti ottaa asioita puheeksi ja tarjota lapselle mahdollisuutta
jakaa asioita. Omahoitaja ei kuitenkaan voi pakottaa lasta puhumaan. (Kiiskinen & Es-
kelinen 2013, 16-17.)

Omahoitajasuhde on aikuisen ja lapsen tai nuoren valinen suhde. Tassa suhteessa oma-
hoitajan tehtava on tarjota huolenpitoa, turvallisuutta ja luotettavuutta. (Kyrénseppa &
Rautiainen 1993, 101.) Ahon (2009, 83) mukaan omahoitaja on lapselle usein laheisin
ihminen ja tarkea luotettavana, helposti lahestyttavana ja turvallisena aikuisena. Oma-
hoitaja on tuki ja turva ja han pystyy vastaamaan lapsen tunne-elaman tarpeisiin. Han ei

vie vanhemman asemaa, mutta toimii laitoksessa vanhemman roolissa.

Omahoitajasuhde on terapeuttinen ihmissuhde, jossa otetaan lapsen tarpeet huomioon.
Silla on lapsen tunne-elaman vaurioita korjaava merkitys. Tarkeinta on ottaa lapsen yk-
sil6llisyys huomioon ja vastata lapsen yksil6llisiin hoidollisiin tarpeisiin. (Kyrénseppa ym.
1990, 7.) Sinkkosen (2015, 242) mukaan lapsi koettelee omahoitajan kestavyytta ja to-
detessaan sen riittavaksi han uskaltaa vahitellen heittaytya turvallisen aikuisen varaan.
Nain lapselle tarjoutuu mahdollisuus muodostaa omahoitajaan kiintymyssuhde, joka
saattaa olla turvallisempi kuin aiemmat suhteet vanhempiin ja muihin tarkeisiin aikuisiin

ovat olleet.
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4 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

4.1 Tutkimustehtava ja prosessikuvaus

Opinnaytetydn tutkimustehtava on vertailla suomalaisen ja japanilaisen sijaishuollon
eroja ja yhtalaisyyksia. Toisena tutkimustehtavana on selvittda, millaisia vaikutuksia kult-
tuurilla on lastensuojelutydhdn. Tutkimuksemme toimintaymparistd on ensisijaisesti ja-
panilainen lastenkoti, lisdksi muut vierailukohteet Japanissa ja Nakamura Gakuenin yli-
opisto. Opinnaytetydn toimeksiantajana toimii Turun ammattikorkeakoulun koordinoima
SOCPEDA-projekti. Projektin kumppaneina ovat Nakamura Gakuenin yliopisto seka Ita-

Suomen Yliopisto.

Aloitimme opinnaytetyon tekemisen aiheen valinnalla marraskuussa 2017. Valitsimme
aiheen, koska koimme mielenkiintoiseksi paasta nakemaan ja vertailemaan erilaisen
kulttuurin ja maan tyéskentelytapoja sijaishuollossa. Meilla molemmilla on kiinnostusta
sijaishuoltoa kohtaan. Olemme molemmat tydskennelleet lastenkodeissa opintojemme
aikana, joten meilla oli jo jonkin verran omaa kokemusta ja ndkemysta suomalaisen si-
jaishuollon kaytanndista ja tdman vuoksi vertaileminen tuntui luontevalta. Tapasimme
ohjaavan opettajamme, joka toimii myds toimeksiantajan edustajana, aiheen valinnan
jalkeen ja han kertoi meille enemman SOCPEDA-projektista seka opinnaytetydmme tar-
koituksesta. Taman jalkeen teimme toimeksiantosopimuksen, jonka palautimme toimek-

siantajalle.

Naiden jalkeen aloitimme opinndytetydn suunnitelman tekemisen. Suunnitteluvaiheessa
perehdyimme lahdemateriaalia etsimalla sosiaalipedagogiseen orientaatioon lastenkoti-
tydssa seka lastenkotityon tekemiseen. Huomasimme nopeasti, ettd Suomessa on tut-
kittu lastenkotityota verrattain vahan, joten tutkimustiedon I6ytaminen ei ollut helppoa.
Suunnitteluvaiheessa valitsimme myo6s tutkimusmenetelméat ja dokumentointitavat. Pa-
lautimme opinnaytetydn suunnitelman joulukuussa 2017. Osallistuimme suunnitteluty6-
pajaan, jossa saimme palautetta suunnitelmastamme. Suunnitteluvaiheen jalkeen aloi-
timme tietoperustan jasentéamisen ja kirjoittamisen. Tietoperustaa kirjoittaessamme
otimme huomioon suunnitteluvaiheessa saadun palautteen. Tapasimme ohjaavan opet-
tajamme tammikuussa 2018, jolloin keskustelimme tietoperustan sisalloista. Palautimme
alustavan tietoperustan helmikuussa 2018 ja osallistuimme tietoperustatydpajaan, jossa

saimme vertaisarvioinnin seka opettajan palautteen.
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Tietoperustatydpajan jalkeen otimme tavoitteeksemme, etta tietoperusta on valmis en-
nen kuin lahdemme Japaniin. Ryhdyimme myds tekemaan haastattelukysymyksia seka
havainnointitaulukoita opintokaynteja varten. Maaliskuussa 2018 osallistuimme
SOCPEDA-projektin sosiaalipedagogiikan luennolle yhdessa japanilaisten opiskelijoiden
kanssa, jotka olivat vaihdossa Turun ammattikorkeakoulussa. Saimme haastattelukysy-
mykset ja havainnointitaulukot valmiiksi ennen Japaniin 1aht6a ja kdansimme kysymyk-
set englanniksi seka japaniksi. Tarkoituksena oli, ettd haastattelemme lastensuojelun
tydntekijoitd opintokayntien yhteydessa havaintojen tueksi. Tietoperusta jai viimeistely-

vaiheeseen, koska teoriaa oli vaikea |0ytaa ja turhauduimme sen etsimiseen.

Lahdimme Japaniin koko toukokuuksi 2018. Japanissa osallistuimme erilaisille vierailu-
kaynneille ja luennoille Nakamura Gakuenin yliopistossa. Vaihto-ohjelman saatuamme
huomasimme, ettei ohjelmaan sisaltynyt vierailukaynteja lastensuojelun tyépaikkoihin
niin paljon kuin odotimme. Pohdimme, miten saamme kuukauden aikana tarpeeksi ai-
neistoa opinnaytetydhdémme, koska alkuperdinen ajatuksemme haastatteluista ja ha-
vainnoinnista ei toteutuisi. Paatimme, ettd teemme mahdollisimman monta haastattelua
Nakamura Gakuenin yliopistolla. Saimme jarjestettya kolme haastattelua yliopiston opet-
tajien ja professorien kanssa. Haastattelut kestivat yhdesta tunnista puoleentoista tuntiin
ja jokaisessa haastattelussa oli tulkkina englantia osaava yliopiston apulaisprofessori tai
vaihto-opintojen koordinaattori. Haastattelut tehtiin yliopistolla ja ne aanitettiin luvan

kanssa.

Teimme kaikilla opintokaynneilla havaintoja ja muistiinpanoja ja pyrimme hyodyntamaan
niitd opinnaytetydssamme mahdollisuuksien mukaan, vaikka suurin osa vierailukohteista
ei liittynyt lastensuojeluun. Toukokuun lopussa paasimme vierailemaan Kumamotolai-
sessa lastenkodissa ja lastensuojelun palveluita tuottavassa Jiai-En yrityksessa. Aina
opintokayntien ja luentojen jalkeen vaihdoimme ajatuksia ja kokemuksia seka keskuste-
limme esiin nousseista tunteista. Pyrimme myo6s vertailemaan, miten olimme ymmarta-
neet kerrotut asiat opintokaynneilla, luennoilla ja haastatteluissa. Yksi haaste oli kieli-
muuri, joka vaikutti asioiden ymmartamiseen. Kaikissa haastatteluissa oli tulkki ja myos

suurimmassa osassa opintokaynneista kaytimme tulkkia.

Vaihdon jalkeen tapasimme ohjaavan opettajamme kesakuussa 2018 ja keskustelimme
keratysta aineistosta ja sen analysoimisesta seka tulosten jaottelusta. Kuuntelimme
haastattelut Iapi ja kirjoitimme haastateltavien vastaukset taulukkoon. Taman jalkeen so-

vimme yhteisia tapaamisia, jolloin kirjoitimme tuloksia yhdessa. Tulosten kirjoittaminen
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vaati keskustelua, koska suurin osa tuloksista pohjautuu siihen, miten olemme asiat ko-
keneet ja ymmartaneet. Vertailimme myos opintokaynneilla tekemidmme muistiinpanoja.
Huomasimme nopeasti, ettd emme ole saaneet joistakin asioista tarpeeksi tietoa ja tar-
kentavia kysymyksia tuli myds mydhemmin mieleen. Lahetimme lisdkysymyksia Kuma-
moton Jiai-En lastenkodin sosiaalityontekijalle, jonka yhteystiedot saimme vierailukayn-
nin yhteydessa. Taydensimme jo kirjoitettuja tuloksia sosiaalitydntekijan vastauksilla.
Palautimme tulokset syyskuussa 2018 ja osallistuimme tulostydpajaan, jossa saimme

vertaisarvioinnin. Muokkasimme tuloksia saadun palautteen perusteella.

Tulosten kirjoittamisen jalkeen viimeistelimme tietoperustan. Liséksi teimme johtopaa-
tOkset ja arviointiluvun, johdannon seka tiivistelman. Taman jalkeen lahetimme tyon oh-
jaavalle opettajalle ja sovimme tapaamisen hanen kanssaan. Tapaamisen jalkeen

teimme tarvittavat korjaukset, minka jalkeen palautimme opinnaytetydémme.

4.2 Tutkimusmenetelmat ja dokumentointi

Opinnaytety®d on vertaileva laadullinen tutkimus, jossa vertaillaan kahden eri maan si-
jaishuollon kaytantoja. Vertailevassa tutkimuksessa tutkijan tulee paattaa, mitka ovat ne
kiinnostavat kohteet, joita vertaillaan. Kohteita voidaan lisata ja jattaa pois analyysin ede-

tessa. (Taideteollinen korkeakoulu 2018.)

Kvalitatiivisessa eli laadullisessa tutkimuksessa tietoa hankitaan kokonaisvaltaisesti ja
aineisto kootaan luonnollisissa ja todellisissa tilanteissa. Laadullisessa tutkimuksessa
suositaan ihmista tiedon keruun valineena. Tutkija luottaa omiin havaintoihin ja keskus-
teluihin ennemmin kuin mittausvalineilld hankittavaan tietoon. Laadullisessa tutkimuk-
sessa kohdejoukko valitaan tarkoituksenmukaisesti. Tutkimussuunnitelma muuttuu olo-
suhteiden mukaan ja tutkimus toteutetaan joustavasti. (Hirsjarvi ym. 2009, 164.) Py-
rimme tuomaan esiin tosiasioita suomalaisen ja japanilaisen sijaishuollon eroista ja yh-
talaisyyksista. Tutkimuksen kohdejoukko valittiin tarkoin ja teimme tutkimuksen kentta-

tydna luonnollisessa ymparistdssa.

Lahtokohtana kvalitatiivisessa eli laadullisessa tutkimuksessa on todellisen elaman ku-
vaaminen ja tutkimuskohteen kokonaisvaltainen tutkiminen. Laadullisessa tutkimuk-
sessa ei voi irtisanoutua arvolahtokohdista, koska arvot muovaavat ymmarrystamme tut-
kimiimme ilmidihin. Kvalitatiivisessa tutkimuksessa pyritdan 16ytdmaan tai paljastamaan

tosiasioita. (Hirsjarvi ym. 2009, 161.) Kvalitatiivisessa tutkimuksessa keskitytaan usein
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pieneen maaraan tapauksia ja analysoidaan niitd perusteellisesti ja sille on keskeista
osallistuvuus. Laadullisen tutkimuksen yksi tunnusmerkeista on tutkittavien nakékulma
ja kenttatyd on tapa paasta kosketuksiin tutkittavien kanssa. (Eskola & Suoranta 1998,
15-18.)

Havainnointi on laadullisen tutkimuksen yleinen tiedonkeruumenetelma (Sarajarvi &
Tuomi 2009, 81). Observointi eli havainnointi on tutkijan aktiivista havaintojen tekemista
tutkimuskohteesta (Silverman 2001, Vilkan 2006, 8 mukaan). Tutkimushavainnointiin
kuuluu nakohavaintojen lisaksi tunteminen, haistaminen ja maistaminen. Havainnoija ei
havainnoi ilman omia tunteitaan ja kokemuksiaan. (Gronfors 1985, Vilkan 2006, 8-9 mu-

kaan.)

Havainnointi sopii tutkimuksiin, joissa tutkitaan inmisen toimintaa ja vuorovaikutusta tois-
ten ihmisten kanssa. Tutkittaessa vaikeasti ennakoitavia ja nopeasti muuttuvia tilanteita
tai lapsia ja nuoria, on havainnointi hyva menetelma. Laadullisessa tutkimuksessa ha-
vainnot |dydetaan osallistumalla tutkimuskohteen toimintaan. Osallistuvassa havainnoin-
nissa tutkimuksen kohteena on sosiaalinen vuorovaikutus ja kulttuuriset merkitykset
(Hirsjarvi ym. 2009, 213-216). Osallistuva havainnointi sopi menetelmaksi, koska tut-
kimme ihmisten toimintaa osallistumalla siihen itse. Vierailimme erilaisissa paivako-
deissa, lastenkodissa ja japanilaisen perheen kodissa, jossa paasimme havainnoimaan,

miten ty6ta tehdaan tai arkea eletaan.

Yksi havainnoinnin muodoista on etnografia, joka tapahtuu luonnollisissa olosuhteissa.
Etnografia on kokemalla oppimista, siina tutkija elda tutkimassaan yhteisdssa maaratyn
pituisen jakson. Tavoitteena on oppia kulttuuri ja sen toimintatavat sisaltapain. Etnogra-
fisen tutkimuksen tavoitteena on kuvata erilaisia toiminnallisia kaytantdja kokonaisvaltai-
sesti. (Eskola & Suoranta 1998, 104—106.) Tutkimuksessamme on myds etnografinen
nakokulma, silla havainnoimme erilaisia toiminnallisia kdytantdja sijaishuollossa. Havain-

noimme myo6s kulttuurin vaikutusta toimintatapoihin.

Lisaksi kaytimme tutkimusmenetelmana haastattelua, koska pyrimme saamaan mahdol-
lisimman luotettavia ja patevia tietoja. (Hirsjarvi ym. 2009, 207-208.) Tutkimusprosessin
edetessad huomasimme, ettemme saa riittavasti luotettavaa tietoa havainnoimalla, joten

paatimme tehda haastatteluja havaintojemme tueksi.

Havaintojen ja haastattelujen dokumentoinnissa kaytimme apuna taulukointia. Taulu-

kointi on hyva tapa esitelld aineisto, johon laadullinen analyysi perustuu. Taulukko osoit-
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taa, etta tehtyja havaintoja kaytetdan systemaattisesti. (Alasuutari 2011, 193.) Haastat-
telut dokumentoimme myds aanittamalla, jotta pystyimme palaamaan vastauksiin ana-
lyysivaiheessa. Lisaksi kirjoitimme vaihdon aikana oppimispaivakirjaa, johon kirjasimme

etenkin kulttuuriin ja omiin kokemuksiin liittyvia asioita.

4.3 Tutkimusaineiston analyysi

Tutkimusaineisto koostui haastatteluista, havainnoista ja luentomuistiinpanoista. Jotta
pystyimme aloittamaan tulosten analysoinnin, meidan oli saatava kaikki aineisto samaan
muotoon, joten aloitimme haastatteluaineiston litteroinnilla. Kuuntelimme haastattelut ja
kirjoitimme tekstimuotoon vastausten ydinsisallén. Myds opintokaynneiltd ja luennoilta
saamamme materiaali oli tekstimuodossa. Aineiston ollessa samassa muodossa sita oli
helppo kasitella ja lukea, joten pystyimme tekemaan perusteltuja johtopaatoksia. (Kana-
nen 2014, 113-117.)

Haastattelujen kuuntelemisen ja litteroinnin jalkeen valitsimme nelja kokonaisuutta el
teemaa, jotka nousivat selkeimmin esille. Teemoiksi valitsimme kulttuurin ja perhekasi-
tyksen, lastensuojelun ja sijoitusprosessin, lastenkotityon seka lapsen oikeuksien toteu-
tumisen kaytanndssa. Teemojen valintaan vaikutti myés omat kiinnostuksen koh-
teemme. Mietimme myds, miten saamme haastattelukysymykset, havainnot ja tietope-
rustan aiheet nivottua isommiksi kokonaisuuksiksi jarkevasti. Kavimme tuloksia lapi, kes-

kustelimme ja mietimme, mita kirjoitamme teemojen alle.

Keskusteleminen, havaintojen vertaileminen ja haastatteluista saatujen vastausten lapi-
kdyminen yhdessa oli ainoa keino analysoida saatu aineisto. Havaintojen ja etnografian
avulla saadut tulokset perustuivat nakohavaintoihin, kokemuksiin ja tunteisiin. Havainto-
jemme tekemiseen ja tulkitsemiseen vaikuttivat meidan molempien omat ennakkokasi-
tyksemme, omat arvomme, tunteemme ja kokemuksemme. Jotta pystyimme ymmarta-
maan omia ja toisen havaintoja, oli meidan keskusteltava tekemistdmme havainnoista.
Toisen kokemusten ja tunteiden ymmartaminen vaatii avointa keskustelua seka asioiden

pohtimista useasta nakdkulmasta.

Haastatteluiden vastauksiin vaikutti se, etta haastattelut toteutettiin vieraalla kielella ja
vastaukset kaannettiin englannin kielestd suomeksi. Huomasimme haastatteluiden

kuuntelujen jalkeen vastauksissa eroja, joten mietimme yhdessa mista erot johtuivat ja
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miten olimme asian ymmartaneet sekd kuuntelimme joitakin kohtia haastatteluista uu-

delleen yhdessa.
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5 SUOMALAISEN JA JAPANILAISEN SIJAISHUOLLON
VERTAILU

5.1 Kulttuuri ja perhekasitys

Havainnoimme japanilaista kulttuuria kuukauden ajan osallistumalla eri yhteiséjen toi-
mintaan, ndkemalla japanilaisten arkea vierailemalla yhden professorin kotona, keskus-
telemalla paikallisten kanssa ja elamalla japanilaisessa yhteisdssa. Japanissa omaa yk-
sityisyytta varjellaan ja ihmiset pohtivat tarkkaan, millaisen kuvan itsestaan antavat (Por-
rasmaa 2012, 16—17). Tama luo vaikutelman hapeakulttuurista, joka maarittaa ihmisten
jokapaivaista elamaa. Epaonnistumisia ja heikkouksia ei nayteta ja tdman vuoksi esi-
merkiksi perheen psyykkiset ongelmat, lapsen kehitysvamma ja koulunkaynnin ongelmat
pysyvat perheen yksityisena tietona. Hapedakulttuurin vuoksi ulkopuolisten ihmisten on
vaikea havaita ja puuttua perheen vaikeuksiin. Paivakodeissa vieraillessamme yritimme
saada selville, miten lastentarhanopettajat ottavat esille havaitsemiaan ongelmia. Jokai-
sessa paikassa vastaukset olivat epamaaraisia ja tuli vaikutelma, ettd ongelmien esiin
nostaminen on hapeallistd. Hapeakulttuurilla voi myos olla vaikutusta siihen, etta ihmiset
eivat tiedd minne ilmoittaa, jos heilld herda huoli lapsesta, koska normaalista poikkea-

vista asioista ei puhuta avoimesti.

Suomalaisessa yhteiskunnassa on my6s hapeakulttuurin piirteitad ja etenkin tabuja el
asioita, joista ei saa puhua. Suomalainen yhteiskunta on muuttunut paljon ja muuttuu
edelleen. Aikaisemmin tabuina pidetyista asioista puhutaan avoimemmin, esimerkiksi
mielenterveysongelmista ja kehitysvammoista, eikd suomalaisella sisulla tarvitse enaa
parjata. Japanissa koulunkaynnin ongelmat ndhdaan lapsen ongelmana eika niihin tar-
jota apua, kun taas Suomessa koulunkaynnin vaikeuksista keskustellaan avoimesti ja
niihin on tarjolla monenlaisia tukimuotoja. Suomessa varhaisesta puuttumisesta ja huo-
len puheeksi ottamisesta puhutaan paljon ja tiedostetaan ennaltaehkaisemisen tarkeys
ja hyoéty. Kuten edelld mainitsimme, Japanissa lastentarhaopettajien on vaikea ottaa
esille havaitsemiaan ongelmia, kun taas Suomessa sosiaali- ja terveysalan ammattilai-

sille vaikeiden asioiden esiin tuominen on arkipaivaa.

Japanilainen perhekasitys eroaa suomalaisesta perhekasityksesta. Japanissa perhee-

seen lasketaan myds isovanhemmat, tadit, sedat ja serkut. Japanilaisille on normaalia,
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ettd samassa talossa asuu kolme sukupolvea. Perheen merkitys on suuri ja suvun van-
himpia kunnioitetaan ja autetaan. Vastavuoroisesti isovanhemmat auttavat lasten hoi-
dossa. Lisaksi suvun vanhimpien, etenkin miesten, mielipiteet vaikuttavat koko perheen
mielipiteeseen. Saimme osallistua professorin jarijestamaan grillijuhlaan, johon osallistui
koko perhe sekd naapurit. Perheen isoaidin arvostus ilmeni juhlissa kahdella tavalla,
muiden perheenjasenten ja naapureiden puheesta ja eleista seka isoaidin paikasta poy-
dan paassa. Perinteisesti suomalaiseen perheeseen on kuulunut aiti, isa ja lapset. Ny-
kyaan yhteiskunnan muuttuessa myds perhekasitys on muuttunut ja laajentunut. Suo-
messa on monenlaisia perheita ja erilaiset perhemuodot ovat olleet paljon yleisessa kes-
kustelussa. Erilaisia perheitd ovat esimerkiksi ydinperhe, uusperheet, yksinhuoltajaper-
heet ja sateenkaariperheet, mutta kaukaisempia sukulaisia, kuten serkkuja, tateja ja se-
tia ei lueta perheeseen. Suomessa on harvinaista asua useammassa kuin kahdessa su-

kupolvessa.

Japanissa miehet tekevat toita ja vastaavat perheen tuloista, kun taas naiset hoitavat
kodin ja lasten kasvatuksen. Nykypaivanakin yli puolet naisista jaa kotiin lasten synty-
man jalkeen. Osa naisista jaa kotiin omasta tahdostaan ja yhteiskunnan luomasta pa-
kosta. Japanissa ei ole samanlaisia lapsiperheiden etuuksia kuin Suomessa. Joissain
tydpaikoissa naiset voivat joutua jopa irtisanoutumaan jaddessaan aitiyslomalle. Lapsilla
ei mydskaan ole samanlaista lakisdateista oikeutta paivahoitoon kuin Suomessa ja ta-
man vuoksi naiset joutuvat jaamaan kotiin. Osa miehista ei halua vaimoaan tyéelamaan
sen raadollisuuden ja vaativuuden vuoksi. Suomalainen tydelama on hyvin erilainen kuin
Japanissa eika meilla ole sellaista kulttuuria, ettd miehet niin sanotusti suojelisivat naisia
tydelamalta. Suomessa naiset luovat uraa ja ensisynnyttajien keski-ika on noussut. Suu-

rin osa naisista yhdistaa ty6- ja perhe-elaman.

Jo japanilaisesta perhekasityksesta kay ilmi yhteisén merkitys. Myos laajemmat yhteisot
ovat tarkeita ja yhteisdilla on paljon vastuuta. Lasten kasvatus on koko yhteisén vastuulla
ja kaikkien ihmisten tulee pyrkia varmistamaan, etta lapset saavat kasvaa henkisesti ja
fyysisesti terveiksi. Tama on maaritelty myos Japanin lastensuojelulaissa. Yhden suuren
yhteisén muodostaa peruskoulujen ymparilla olevat asuinalueet, joissa on aina oma Ko-
minkan eli yhteisétalo. Vierailimme yhdessa Kominkanissa, jossa kerrottiin asuinalueen
vanhempien ihmisten turvaavan lasten koulumatkoja ohjaamalla liikennetta suojateiden
varsilla Kominkanissa vanhemmat ihmiset opettavat lapsille ja nuorille japanilaisen kult-
tuurin perinteita. Kominkanissa tyontekijat tukevat vanhemmuudessa ja tuovat alueen

aiteja yhteen perhekerhon tapaisella toiminnalla.
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Suomessa korostetaan enemman yksildllisyytta kuin yhteisollisyytta. Suomessa taysi-
ikainen henkild voi itse paattda omista asioista ja on myds vastuussa itsestaan. Suoma-
lainen yhteiskunta huolehtii vahempiosaisista, eikad esimerkiksi oleteta, ettd huonommin
toimeentulevasta sukulaisesta pitaisi huolehtia. Suomessa lastensuojelulain mukaan
lasten kasvatus ja huolenpito ovat ensisijaisesti huoltajien vastuulla ja tarvittaessa viran-

omaiset ovat velvollisia auttamaan huoltajia kasvatuksessa.

5.2 Lastensuojelu ja sijoitusprosessi

Japaniin on laadittu lastensuojelulaki ensimmaisen kerran vuonna 1947 ja se uudistettiin
nykyiseen muotoonsa vuonna 2016. Lastensuojelulaki muutettiin laskevan syntyvyyden
ja lisdantyvien lasten pahoinpitelyiden vuoksi. Lisaksi Yhdistyneiden Kansakuntien laati-
mat sijaishuollon ohjeet vaikuttivat lastensuojelulain uudistamiseen. Nama asiat tulivat
esille lastensuojeluun liittyvalla luennolla. Seka kaikissa haastatteluissa etta yliopiston
luennolla tuli ilmi, etta lastensuojelulain tavoitteena on lapsen terveen kasvun ja kehityk-
sen turvaaminen. Lisaksi lain tavoitteena on tukea lapsia kasvamaan itsendisiksi yhteis-
kunnan jaseniksi ja ehkaista lasten pahoinpitelyitd. Haastattelussa tuli myos ilmi, etta

lasten kasvattaminen on yhteis6n vastuulla.

Suomalaisessa ja japanilaisessa lastensuojelulaissa yhteistd on tavoite lapsen kasvun
ja kehityksen turvaamisesta. Japanissa on mainittu pahoinpitelyiden ehkaiseminen ja
suomalaisessa lastensuojelulaissa mainitaan vastaavasti erityinen suojelu. Suomessa
lastensuojelulain keskeisiin periaatteisiin kuuluu turvata lapsen itsenaistyminen ja kas-
vaminen vastuullisuuteen, kun taas havaintojemme perusteella Japanissa painotetaan
enemman sita, etta lapsesta tulee yhteiskunnan toimiva jasen, joka toimii yhteiskunnan

normien mukaan.

Vuonna 2017 Japanissa oli sijoitettuna 38 895 lasta. Lastenkoteihin sijoitettuja lapsia oli
29 979, sijaisperheisiin oli sijoitettuna 4 534 lasta ja psyykkisesti sairaiden lasten lasten-
koteihin lapsia oli sijoitettu 1 235. Lisaksi pienten lasten (alle 3 vuotiaat) lastenkodeissa
sijoitettuja lapsia oli 3 147. Lasten maara lastenkodissa riippuu lastenkodin koosta. Suu-
ressa lastenkodissa saa olla yli 20 lasta, keskikokoisessa lapsia saa olla 13—19, pienissa
lastenkodeissa lapsia saa olla 12 ja pienryhmakodeissa lapsia saa olla kuusi. Japanissa
on yhteensa 552 lastenkotia. Suhteutettuna vakilukuun Japanissa on sijoitettuja lapsia

vahemman kuin Suomessa. Myo6s lasten maara lastenkodeissa on erilainen Suomeen
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verrattuna. Kuten aikaisemmin olemme maininneet, Suomessa samassa rakennuksessa

voi olla enintdan 24 lasta ja yhdessa asuinyksikdssa enintdan seitseman lasta.

Kysyimme haastatteluissa sijaishuollon laatumaarityksista. Lastenkotien laadun maarit-
telysta ei ole varsinaisia sopimuksia, vaan lastensuojelulaki maarittaa tyota ja tiloja.
Haastateltavat kertoivat enemman sijaisperheitd koskevista vaatimuksista. Sijaisvan-
hempien on opiskeltava ja harjoiteltava tyota lastenkodissa, perheella ei saa olla rikoksia
ja taloudellinen tilanne tulee olla tasapainossa. Naiden lisdksi perheen koti tarkistetaan,
jotta kasvuymparistd on lapselle sopiva. Vaatimukset saattavat vaihdella prefektuurien
valilla. Jiai-En lastenkodin sosiaalityontekija kertoi, ettda Kumamoton lastenkodissa laa-
tua valvotaan haastattelemalla lapsia kaksi kertaa vuodessa. Ulkopuolinen valvontavi-
ranomainen kay lastenkodissa kerran vuodessa ja arvioi onko toiminta ja johtaminen
asianmukaista. Mikali valvontaviranomainen huomaa puutteita, lastenkodin on kehitet-
tava toimintaansa ja puutteista voi myds saada sakkoa. Kuten olemme edellda mainin-
neet, Suomessa sijaishuollon laatua maarittdvat Valtakunnalliset laatukriteerit seka So-
siaali- ja terveysministerion Lastensuojelun laatusuositus. Lisaksi myds sijoittavan kun-

nan ja aluehallintoviraston tehtavana on valvoa sijoituksen laatua.

Haastateltavat kertoivat, etta Japanin lastensuojelulaki maarittdd ammatilliset vaatimuk-
set lastenkodin tyOntekijoille. Lastenkodin ohjaajat ovat paasaantoisesti suorittaneet las-
tentarhaopettajan tutkinnon. Haastattelussa tuli ilmi, etta myds opettajat voivat tyosken-
nella lastenkodeissa. Lasten asioista vastaavilla sosiaalityontekijoilla pitda olla sosiaali-
tyontekijan tutkinto. Olemme aikaisemmin maininneet, ettd Suomessa laki sosiaalihuol-

lon ammattihenkildista maarittaa kelpoisuusvaatimukset.

Sijoitusprosessi

Matsufujin (2018) luennolta saimme tietoa japanilaiseen sijoitusprosessiin liittyvista vi-
ranomaistahoista. Matsufujin (2018) mukaan Child Welfare and Consultation Center
(CWCQC) eli Jidou Shoudan sho on vastuussa lastensuojelun toteuttamisesta. Sijoitus-
prosessi jai kuitenkin luennon perusteella viela epaselvaksi, joten lahetimme tarkentavia
kysymyksia vierailemamme Jiai-En lastenkodin sosiaalitydntekijalle. Tukea tarvitseva
lapsi tai perhe voi tulla esiin koulun henkilékunnan, paivakodin, terveydenhuollon ja
CWCCn kautta. Sosiaalitydntekijan mukaan sosiaali-, terveys- ja kasvatusalan ammatti-

laisilla on velvollisuus ilmoittaa Child Welfare and Consultation Centeriin, jos heilla heraa
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huoli lapsen hyvinvoinnista. Haastateltavat kertoivat, ettad kaikilla kansalaisilla olisi sa-
manlainen ilmoitusvelvollisuus kuin ammattilaisilla, mutta japanilaiset eivat tieda minne
ilmoitus kuuluisi tehda. Japanissa on my6s kaksi sairaalaa, joihin aidit voivat jattaa vas-
tasyntyneen vauvan anonyymisti. Sairaala sijoittaa vauvat lastenkoteihin, joista vauvat

sijoitetaan perheisiin tai he jaavat asumaan lastenkotiin.

Kun CWCC saa lastensuojeluilmoituksen, arvioidaan ensin perheen tilanne ja lapsen
kasvuolosuhteiden turvallisuus. Perheen tilanteen arvioi moniammatillinen tiimi, joka
muodostuu ainakin laakareista, lakimiehista, psykologeista ja sosiaalityontekijoista. Mi-
kali lapsen kasvua ja terveytta ei voida turvata kotona, lapsi otetaan huostaan. Huos-
taanottopaatoksen tekee Child Welfare and Consultation Center. Haastatteluissa kerrot-
tiin huostaanoton syiksi pahoinpitelyt ja vanhempien mielenterveysongelmat, joista ylei-
simpia ovat masennus skitsofrenia ja persoonallisuushairiét. Taloudelliset ongelmat nou-
sivat esiin heti pahoinpitelyn ja mielenterveysongelmien jalkeen. Yksinhuoltajavanhem-
milla voi olla niin pienet tulot, etta lapsi joudutaan sijoittamaan sen vuoksi. Myds van-
hemman vankeustuomio ja paihteet, etenkin alkoholi, ovat syitd huostaanotolle. Suurin

osa perheista on moniongelmaisia.

Sijoitusprosessin aikana vanhempia pitaa kuulla. Vanhempien suostumus huostaan-
otolle olisi tarpeellinen, mutta jos vanhemmat eivat siihen suostu perheoikeus antaa
CWCClle oikeuden lapsen huostaanottoon, varsinkin vakavissa pahoinpitelytapauk-
sissa. Talldin paatds perustuu lakiin lasten pahoinpitelyn ennaltaehkaisemiseksi. Myds
lapsen mielipide tulee kuulla ja sita pitda kunnioittaa, etenkin jos lapsi ei halua asua van-
hempiensa kanssa. Jos samasta perheesta useampi lapsi otetaan huostaan, on suosi-
teltavaa, etta sisarukset sijoitetaan samaan lastenkotiin. CWCC pyrkii hakemaan lapsille
paikkaa, jossa kaikille olisi tilaa. Lapset voidaan sijoittaa jopa toiseen prefektuuriin eli
hallintoalueelle, jotta sisarukset eivat joudu eroon toisistaan. Tama ei kuitenkaan ole

laissa maaritelty, mutta sitd pidetdan Japanissa erittain tarkedna periaatteena.

Suomalainen ja japanilainen sijoitusprosessi on yllattdvan samanlainen. Molemmissa
maissa sosiaali- ja terveysalalla on ilmoitusvelvollisuus ja Suomessa koulujen ja paiva-
kotien liséksi neuvolat ovat tarkea taho huolen puheeksi ottamisessa. Suomessa myos
vanhemmat ja lapset voivat itse pyytda apua, kun taas Japanissa tallaista ei mainittu.
Molemmissa maissa palvelutarpeen arvioinnissa on mukana sosiaalitydntekija. Suo-
messa perheitd pyritdan tukemaan avohuollon keinoin mahdollisimman pitkalle, minka

vuoksi prosessi on pidempi kuin Japanissa. Japanilaisessa systeemissa ei ole tarjolla
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ennaltaehkaisevia palveluita yhta hyvin kuin Suomessa. Huostaanoton syyt ovat molem-
missa maissa samat. Perheet ovat moniongelmaisia ja syitd on useita. Suurin ero mai-
den valilla on pienten tulojen vuoksi tehdyt huostaanotot. Suomessa yhteiskunta tukee

perheita eika vahavaraisuus ole peruste lapsen huostaanottoon.

Molemmissa maissa sijoitusprosessin aikana vanhempia ja lapsia on kuultava. Jos van-
hemmat suostuvat huostaanottoon, paatoksen tekee sosiaalityontekija, mutta tahdon-
vastaisen huostaanoton ratkaisee Suomessa hallinto-oikeus ja Japanissa perheoikeus.

Japanissa vaihtuu samalla my@s laki, jonka perusteella huostaanottopaatés tehdaan.

Haastateltavat kertoivat, etta tavoitteena on perheen jalleenyhdistaminen, ja lapsen ko-
tiutuminen on mahdollista, mutta se on harvinaista. Erityisesti perheen sosiaalitydntekija
tydskentelee perheen jalleenyhdistamisen eteen ja pyrkii edistdmaan lapsen ja vanhem-
man valistd suhdetta. Haastateltavat kertoivat, ettd noin 30 % huostaanotetuista lapsista
kotiutuu, mutta usein huostaanotto joudutaan tekemaan uudelleen. Lapsen kotiutuminen
on aina perheen tilanteesta riippuvainen ja perheen tilannetta arvioidaan aina yksil6lli-
sesti Child Welfare and Consultation Centerin toimesta. Japanissa kotiutumisen yksi eri-
tyispiirteista on se, ettd vanhemmat eivat enda hyvaksy omaa lastaan eivatka valttdmatta
halua lasta kotiin, vaikka se olisi mahdollista. Kotiuttamisen aikana lastensuojeluntyon-
tekijat tukevat perhetta. Myés Suomessa sijaishuollon tavoitteena on lapsen kotiuttami-
nen ja perheen jalleenyhdistdminen. Perheen tilannetta arvioidaan samalla tavalla kuin

Japanissa.

Haastatteluissa seka Matsufujin (2018) luennolla tuli esiin, etta talla hetkella noin 70 %
sijoitetuista lapsista on laitosmuotoisessa sijoituksessa ja noin 30 % perhesijoituksessa.
Japanissa halutaan kehittda perhesijoitusta niin, ettd jatkossa lapset voitaisiin sijoittaa
ensisijaisesti perheisiin. Talla hetkella sijaisperheita on liilan vahan. Ammatillinen perhe-
koti, sijaisperhe, adoptio ja sukulaissijoitus muodostavat Japanin perhehoidon. Myds
Suomessa pyritaan sijoittamaan lapset ensisijaisesti perhehoitoon huostaanoton perus-
teet ja lapsen tarpeet huomioon ottaen. Suomessa tama tavoite toteutuu paremmin kuin
Japanissa. Japanissa lastenkodit on luokiteltu koon mukaan suureen, keskisuureen, pie-
neen ja pienryhmakoteihin. Liséksi heilla on pienten lasten (alle 3-vuotiaiden) lastenkodit

erikseen.

Japanin lastenkodit ovat suurimmaksi osaksi yksityisia. Lapsen sijaishuolto maksetaan
veroista. Maksun suorittaa puoliksi Japanin valtio seka prefektuurin hallinto. Mikali lap-

sen vanhemmilla on riittavasti tuloja, he maksavat prefektuurille kuukausittain tuloista
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riippuvan summan sijoituksesta. Suomessa on seka yksityisia etta julkisia lastensuojelu-
laitoksia ja lapsen sijoituksen maksaa sijoittava kunta. Sosiaali- ja terveydenhuollon asia-
kasmaksulain seka lastensuojelulain perusteella voidaan vanhemmilta peria maksuja
lapsen sijoituksen aikana. Osa maksuista kattaa sijoituksen kustannukset ja osa siirre-
tdan lapsen itsenaistymisvaroiksi. Maksuja perittdessa huomioidaan aina vanhempien

tulot.

5.3 Lastenkotityd

Halusimme selvittda haastattelujen avulla lastenkotien kasvatuksellisia tavoitteita. Vas-
taukset olivat hyvin erilaisia haastateltavien valilla. Huostaanotettujen lasten kasvatuk-
sessa tavoitteena on edistda ja yllapitaa lasten normaalia jokapaivaista elamaa ihmi-
send. Kaikissa haastatteluissa painotettiin sita, etta lastenkodeissa kasvatuksen tulee
tahdata siihen, ettd jokainen lapsi kasvaa yhteiskunnan taysivaltaiseksi itsenaiseksi ja-
seneksi. Lastenkodin kasvatuksellisissa tavoitteissa voi olla eroja, esimerkiksi joissakin
paikoissa kasvatukselliset tavoitteet ovat 1ahtdisin uskonnosta. Kasvatuksen tavoitteet

tulevat selvasti suoraan Japanin lastensuojelulaista.

Myds suomalaisissa lastensuojelulaitoksissa pyritdan siihen, etta lapset pystyisivat itse-
naiseen elamaan seka kasvamaan yhteiskunnan toimiviksi ja osallistuviksi jaseniksi.
Lastensuojelun tydntekijat kasvattavat lapsia tasapainoiseen ja tavalliseen arkeen. Li-
saksi pyritaan siihen, etta lapset kasittelisivat elamansa tapahtumia ja oppisivat elamaan
niiden kanssa. Suomessa jokaiselle lapselle tehdaan myods henkildkohtaiset tavoitteet,
jotka kirjataan hoito- ja kasvatussuunnitelmaan. Tavoitteiden pitaa vastata lapsen tar-

peita.

Haastattelujen mukaan lastenkotien on tarjottavat hyvat olot lapsen kasvuun. Vierai-
limme yksityisen lastensuojelulaitoksen kahdessa eri yksikdssa, joista toinen oli alle 3-
vuotiaille ja toinen kouluikaisille. Lastenkodit sijaitsivat samassa pihapiirissa, joka oli ver-
rattavissa Suomessa olevaan perinteiseen SOS-lapsikylaan. Alueella oli myds erilaisia
vanhusten asumisyksikoita. Yhdessa yksikdssa oli 6-12 lasta ja lastenkoteja oli pihapii-
rissa yhteensa kuusi. Suomessa lasten kasvuolot ja lastensuojelulaitosten toimitilat on

oltava lastensuojelulain mukaan riittdvat ja asianmukaiset.
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Alle 3-vuotiaiden lasten yksikdssa oli yksi iso yhtenainen tila, joka muodosti ruokailutilan
ja olohuoneen, pienen seinan takana oli makuuhuone, jossa olivat kaikkien lasten pin-
nasangyt. Lisaksi yksikdssa oli pieni keittid, vaipanvaihtotilat ja kylpyhuone. Tilat olivat
hyvin pelkistetyt ja pienet lasten ikdan ja maaraan nahden. Kouluikaisten yksikdssa ol
kaksi erillista kaytavaa, joista toinen oli tyttdjen kaytava ja toinen poikien. Kaytavien var-
rella oli lasten huoneita ja lavuaarit kasien ja hampaiden pesua varten (Kuva 1.). Lisaksi
yksikdssa oli iso laitoskeittio ja ruokailutila, Iaksyjen tekoon oli erillinen tydhuone, kylpy-

huone ja pieni olohuone, jossa oli televisio.

Kuva 1. Kaytavan pesualtaat.
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Lahtdkohtaisesti lastenhuoneet (Kuva 2.) oli jaettu kahden tai useamman lapsen kesken.
Huoneiden pinta-alat oli laskettu tatameissa ja tatamien mukaan maaraytyi lasten luku-
maara huoneessa. Yhdelle lapselle tarkoitettu pinta-ala oli kolme tatamia, eli noin kuusi

nelidmetria. Lapset nukkuivat futoneilla, jotka levitettiin iltaisin tatamille.

Kuva 2. Lastenhuone.

Huoneessa oli myds vaatekaapit ja lattiatason tyopdydat (Kuva 3.). Lastenkodin sisustus
niin lasten huoneissa kuin yleisissa tiloissakin oli pelkistetty ja japanilaistyylinen. Suo-
messa lapsilla on omat huoneet ja lastenkodeissa pyritddn kodinomaisuuteen. Lapset
saavat sisustaa huoneensa oman nakdiseksi ja myds yhteisten tilojen sisustuksessa ote-

taan huomioon lasten mielipiteet.
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Kuva 3. Lastenhuoneen tyopoyta.

Kaytanndssa lastenkotitydn tekeminen on arjen pydrittamista. Seka haastatteluissa etta
vierailukaynneilla tuli esiin, etté arjessa pyritdan toimimaan kodinomaisesti. Lapset kay-
vat koulussa, siivoavat huoneensa, auttavat kotitdissa, pesevat itse omat pyykkinsa ja
harjoittelevat ruuan laittoa. Kaikissa arjen askareissa otetaan huomioon lapsen ika- ja
kehitystaso. Pienemmissa lastenkodeissa lapset osallistuvat kotitdiden tekemiseen
enemman kuin isoissa lastenkodeissa, esimerkiksi isoissa yksikbissa on laitoskeittiot ja
kokit. Lastenkodin ohjaajien on tarkoitus opettaa lapsille taitoja, joita he tarvitsevat it-
senaistyessaan. Vierailukaynnilla tyontekijat kertoivat, ettd suurena huolenaiheena on,
miten nuoret parjaavat omillaan huostaanoton jalkeen. Molemmissa maissa lastenkoti-

tydn tekeminen ja arki ovat samanlaisia sisalléltaan.

Haastatteluissa kerroimme Suomessa olevasta omahoitajamenetelmasta ja kysyimme,
onko Japanissa jotain vastaavaa kaytdssa. Haastateltavat kertoivat, ettéd Japanissa lap-
silla ei ole omahoitajia, vaan ainoa nimetty tyontekija, joka vastaa lapsen asioista on
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sosiaalitydntekija. Yritimme saada selville kayttavatké lastenkodin ohjaajat ty6ssaan
muita tydmenetelmia. Haastateltavien oli vaikea ymmartaa, mita tarkoitimme tyémene-
telmalla. Haastateltavat kuitenkin kertoivat, etta joissakin paikoissa kaytetaan Theraplay-
menetelmaa ja sitd kayttavat siihen koulutetut tyontekijat. He kertoivat mydés Second

Step -ohjelmasta, joka auttaa tyontekijaa tunnistamaan lapsen pahoinpitelyja.

Sosiaalitydntekijan mukaan lastenkodin ohjaajat kayttavat tydssaan apunaan elamanja-
naa rakentaakseen yhdessa lapsen kanssa lapsen tarinaa, Common Sense Parenting -
menetelmad auttaakseen vanhempia oppimaan vaihtoehtoisia kayttaytymismalleja ja
Social Skills Training -menetelmaa auttaakseen lapsia ahdistuneisuudessa ja sosiaalis-
ten taitojen oppimisessa. Lisaksi ohjaajat kayttava Child Assault Prevention -ohjelmaa
lasten pahoinpitelyjen ennaltaehkaisemiseksi. Yhdessa haastattelussa mainittiin Case

Conference -menetelma, johon kokoontuu koko verkosto pohtimaan perheen tilannetta.

Suomessa on kaytdssa paljon erilaisia tydmenetelmia ja -valineita, joita kaytetdan niin
lasten kuin vanhempienkin kanssa. Yhteisia menetelmia maiden valilla on Theraplay ja
elamanjana. Yhteista on myods se, mihin menetelmia kaytetaan ja mihin niilla pyritaan.
Haastatteluiden perusteella meille tuli sellainen mielikuva, etteivat lastenkotien ohjaajat
kayta menetelmia kovinkaan paljon, vaan menetelmia kayttavat erityistyontekijat. Suo-
messa taas lastenkotien ohjaajia koulutetaan paljon erilaisten menetelmien kayttami-

seen ja menetelmia kaytetaan lahes paivittain.

Suomessa perhety6 on iso osa sijaishuollossa tehtavaa tyéta ja tdman vuoksi halusimme
selvittaa, tehdaanké Japanin sijaishuollossa perhetyéta. Haastatteluissa kavi ilmi, etta
lastenkodeissa on perhetydhdn keskittynyt tydntekija, joka tapaa vanhempia ja kuunte-
lee perheen huolia. TyOntekija tukee vanhempia kasvatuksessa ja keskustelee heidan
kanssaan. Perhetydntekija on kiireinen, joten suurin osa perheista kay Child Welfare and
Colsultation Centerissa, jossa he saavat ohjausta ja neuvontaa vanhemmuuteensa. So-
siaalityontekijan mukaan lastenkodin ohjaajat pyrkivat edistamaan hyvaa ja luotettavaa
suhdetta vanhempien ja tydntekijoiden valilla. Ohjaajien tehtadvana on antaa positiivista
palautetta lapsen kehityksesta ja kasvusta seka jakaa ilot ja surut perheen kanssa. Kay-
tanndssa lastenkodin ohjaajat tapaavat vanhempia lastenkodissa, kotikaynneilla ja viet-
tavat aikaa yhdessa koko perheen kanssa. Lisaksi he soittavat vanhemmille lasten kuu-
lumisia. Yksi haastateltava kertoi, ettad vahintdan kaksi kertaa kuukaudessa on kerrottava
vanhemmille lapsen kuulumiset. Yhteydenpidon avulla lastenkodin ohjaajat arvioivat

vanhempien psyykkista vointia.
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Suomessa lastenkodin ohjaajat tekevat perhety6ta suunnitelmallisesti ja tavoitteellisesti
lapsen ja vanhemman valisen suhteen edistamiseksi seka vanhemmuuden tukemiseksi.
Lastenkodin ohjaajat soittavat viikoittain lapsen kuulumisia vanhemmille ja tapaavat
saanndllisesti vanhempia lastenkodissa tai heidan kotonaan. Perhetapaamisilla voi olla
erillisia teemoja, joita kasitelldaan tai vaihdetaan kuulumisia ja sovitaan arkisista asioista.
Perhetydn avulla pyritdan siihen, ettd kasvatusty® olisi yhteista. Perhetydn tavoitteita

mietitdan yhdessa lapsen vanhemman kanssa.

5.4 Lapsen oikeuksien toteutuminen kaytanndssa

Japani on ratifioinut vuonna 1994 Yhdistyneiden Kansakuntien Lapsen oikeuksien sopi-
muksen. Haastatteluissa kysyimme, miten Lapsen oikeuksien sopimus toteutuu kaytan-
nossa lastensuojelulaitoksissa. Kaikki haastateltavat kertoivat, etta lastenkodeissa lap-
sille jaetaan vihko, johon on kirjoitettu lapsen oikeudet. Taman lisaksi lapsen oikeudet
ovat julisteena seinalla. Vierailemassamme lastenkodissa emme havainneet kyseista
taulua. Suomessa Lapsen oikeuksien sopimus on ratifioitu vuonna 1991. Kokemuk-
semme ja tietojemme mukaan Suomessa ei jaeta lapsille vihkoa, jossa oikeudet olisi
lueteltuna. Lapselle saatetaan antaa lastenkodin esite, jossa on kerrottu lyhyesti lapsen
oikeuksista. Lisaksi tyontekijdiden tulee kertoa lapselle hanen oikeutensa, kun lapsi
muuttaa lastenkotiin. Suomessa lapset ovat tietoisia oikeuksistaan, silla ne ovat paljon

esilla julkisessa keskustelussa.

Japanissa huostaanotetut lapset saavat valittaa tyontekijalle, mikali he kokevat, etta
heitd on kohdeltu vaarin eivatka lapsen oikeudet ole toteutuneet. Sosiaalitydntekijan mu-
kaan joissakin lastenkodeissa voi myos olla palautelaatikko, johon lapset saavat jattaa
lapulla ideoita, valituksia ja mielipiteita. Lastenkodin ohjaajan tehtavana on kuunnella
lasta. Japanissa lapsen oikeus tavata omaa sosiaalityontekijaansa toteutuu noin kerran
vuodessa. Haastattelussa tuli ilmi, etta lapsi saa kertoa sosiaalityontekijalle ongelmis-
taan ja sosiaalitydntekija selvittda toiveita, joita lapsella on hdnen omaan eldamaéansa liit-

tyen.

Haastatteluissa tuli esiin lapsen kuulemisen tarkeys, mutta samalla haastateltavat osit-
tain myonsivat, etta kuuleminen ei toteudu kaytanndssa niin kuin pitaisi. Sosiaalitydnte-
kijan mukaan lasta on kuunneltava erityisesti isojen elamanmuutosten kohdalla, esimer-
kiksi vanhempien tapaamisiin liittyen, huoltajuuskiistoissa ja huostaanoton purussa.

Koska lapsella on oikeus saada tietoa omasta tilanteestaan, sosiaalitydntekija kertoi, etta
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lapsella on myos oikeus saada tietaa sijoituksen syyt ja tyontekijalla on velvollisuus etsia
kyseiset tiedot ja kertoa ne lapselle. Lapsella on oikeus saada tutustua omaan ja per-

heensa historiaan etenkin, jos hanet on sijoitettu vauvana.

My6s Suomessa lasta tulee kuulla hantéa koskevissa asioissa ja paatoksia tehtaessa tu-
lee kiinnittaa erityistd huomiota lapsen mielipiteisiin ja toiveisiin. Lapsen ika ja kehitys-
taso tulee ottaa huomioon. Lapsen mielipide ja toivomukset pitaa kirjata asiakirjoihin.
Kuten Japanissa my6s Suomessa lapselle tulee kertoa huostaanoton syyt ja toimenpi-
teet, joita tehddan. Usein lapset syyttavat itsedan huostaanotosta ja tdman vuoksi lap-
sille kerrotaan syyt, joista kay myos ilmi, etta lapsi ei ole yksin vastuussa huostaanottoon
johtaneista syista. Suomessa pyritaan avoimuuteen myos vaikeissa asioissa, jolloin esi-
merkiksi huostaanoton ja traumojen kasittely mahdollistuu. Suomessa sosiaalityonteki-
jan on tavattava lasta vahintdan kerran vuodessa asiakassuunnitelmaa tarkistettaessa.
Lisaksi asiakassuunnitelmaan on kirjattava, miten lapselle jarjestetaan riittdvat mahdol-
lisuudet tavata sosiaalitydntekijaa muiden olematta lasna. Suomalaisissa lastenkodeissa
mahdollistetaan lapsen yhteydenpito sosiaalitydntekijaansa puhelimitse. Lastenkodin

tyontekijat eivat voi kieltdéd missaan tilanteessa lasta soittamasta sosiaalityontekijalleen.

Lastenkodissa asuvalla lapsella on oikeus pitaa yhteyttd vanhempiinsa, tama mainittiin
kahdessa haastattelussa. Lapset voivat soittaa, kirjoittaa tai piirtdd vanhemmilleen seka
tavata vanhempiaan lastenkodissa tai kotilomilla. Joissain lastenkodeissa on perheta-
paamiseen tarkoitettuja erillisid rakennuksia, joihin vanhemmat voivat tulla yopymaan.
Lasten yhteydenpito vanhempiin on yksildllista ja arvioidaan perheen tilanteen mukaan.
Vanhempien tapaamiset aloitetaan yleensa porrastetusti parin tunnin tapaamisilla las-
tenkodissa, joissa on myos mahdollisesti tyontekija mukana. Taman jalkeen aikaa piden-
netaan, jolloin tapaamiset voivat olla myds lastenkodin ulkopuolella. Paivatapaamisten
jalkeen lapsi voi paasta kotiin yhden yén mittaiselle kotilomalle. Kotiloman pituutta lisa-

tdan lapsen ja perheen tilanteen mukaan.

Suomessa yhteydenpitoa vanhempiin tuetaan ja lapsella on oikeus tavata hanelle lahei-
sid ihmisia. Mikali yhteydenpito vanhempiin tai muihin I&heisiin vaarantaa lapsen kehi-
tysta, turvallisuutta tai sijaishuollon tarkoituksen toteuttamista, yhteyden pitoa voidaan
rajoittaa erillisella lastensuojelulakiin perustuvalla paatdkselld. Myds Suomessa jokaisen
perheen kohdalla yhteydenpitoa arvioidaan erikseen, tavoitteena kuitenkin on, etta lapsi
saa tavata laheisidan ja olla yhteydessa heihin. Yhteydenpidon avulla lapsen ja Iaheisten

suhdetta pystytaan yllapitamaan ja kehittdmaan. Kotilomat toteutuvat samalla tavalla
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kuin Japanissa. Siihen, miten kotilomia toteutetaan, vaikuttavat esimerkiksi kodin turval-
lisuus, lapsen vointi, vanhemman tai laheisen elamantilanne seka lapsen ja laheisen va-

lisen suhteen toimivuus ja turvallisuus.

Oikeus vapaa-aikaan ja yksityisyyteen toteutuvat niin, etta lapset saavat olla omia itse-
jaan ja heilld on oikeus liikkua vapaasti lastenkodin ulkopuolella. Lapsilla on oikeus kayt-
taa omia kayttdvarojaan, mutta he joutuvat tuomaan kuitit ostoksista ja neuvottelemaan
rahankaytosta lastenkodin ohjaajien kanssa. Japanissa peruskoulu ja lukio ovat maksul-
lisia. Sijaishuoltopaikka maksaa lapsen koulunkaynnin, jolloin lapsen oikeus opetukseen
ja koulunkayntiin toteutuu. Suomessa peruskoulu on maksuton ja sijaishuollossa tuetaan
lapsen koulunkayntia. Sijoitusten yhtend syyna on usein koulunkaynnin laiminlyonti ja
taman vuoksi lastenkotien yksi tarkeimmista tehtavista on auttaa ja tukea lasta suoritta-
maan peruskoulu. Liséksi sijaishuoltopaikka tukee toisen asteen koulutusta kustanta-

malla opiskeluvalineet.

Suomessa oikeus vapaa-aikaan toteutuu silla, etta lapsi saa tehda vapaa-ajallaan mita
haluaa, kunhan se ei vaaranna hanen kasvuaan tai kehitystdan. Sijaishuoltopaikat tuke-
vat lapsen kaverisuhteita, kustantavat harrastukset ja tarjoavat kokemuksia ja elamyksia
lastenkodin yhteisella vapaa-ajan toiminnalla. Lapsen liikkumisvapautta voidaan rajoittaa
erillisella lastensuojelulakiin perustuvalla paatoksella, jos lapsen turvallisuus ja kehitys
on vaarassa. Vaikka liikkumisvapautta rajoitettaisiin, tuetaan lapsen koulunkayntia ja ti-
lanteen mukaan harrastuksessa kaymista. Suomessa kayttGvarojen maara maaraytyy
lastensuojelulain mukaan ja lapsella on oikeus kayttaa rahojaan vapaasti. Kaytdnndssa
lastensuojelulaitoksen tydntekijat ohjaavat lasta jarkevaan rahan kayttdéon ja opettavat
saastamista, mutta lasta ei voi kieltda kayttamasta rahojaan. Suomessa lapsen oikeutta
yksityisyyteen tuetaan muun muassa kannustamalla lasta olemaan oma itsensa ja aut-
tamalla identiteetin kehittymista. Lapset saavat paattada mista asioista puhuvat aikuisille
eika esimerkiksi lapsen puhelimen sisaltdéa saa katsoa ilman lupaa. Lastenkodeissa yk-

sityisyytta turvataan omilla huoneilla, kun taas Japanissa lapset voivat jakaa huoneet.
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6 JOHTOPAATOKSET JA ARVIOINTI

6.1 Johtopaatdkset ja jatkotutkimuksen aiheet

Tutkimuksen tavoitteena oli selvittdd suomalaisen ja japanilaisen sijaishuollon eroja ja
yhtalaisyyksia. Lisaksi tavoitteena oli havainnoida kulttuurin vaikutusta lastensuojeluty6-

hdén. Tulosten perusteella maiden valilld on enemman yhtalaisyyksia kuin eroja.

Opinnaytetyon teoreettisena viitekehyksena on sosiaalipedagoginen orientaatio lasten-
kotitydssa. Koska emme paasseet havainnoimaan lastenkotity6ta, on vaikea arvioida,
tehdaanko Japanissa sijaishuollon ty6ta sosiaalipedagogisen orientaation mukaan. Toi-
saalta asiantuntijahaastatteluissa painotettiin paljon lasten kasvua yhteiskunnan taysi-
valtaisiksi jaseniksi, mika on yksi sosiaalipedagogiikan teemoista. Asiantuntijahaastatte-
luissa meille tuli tunne, ettei tydn taustalla olevia teoreettisia viitekehyksia ja kaytettavia
tydbmenetelmia ole maaritelty kovin tarkasti tai ainakaan niita ei osattu avata meille. Suo-
messa tydmenetelmat ovat nakyvana osana ohjaajien arjen tyéta ja etenkin sote-uudis-
tuksen myo6ta lastenkodeissa kehitetdan osaamista ja pyritdan keskittymaan tarkkaan

valittuihin menetelmiin ja orientaatioihin.

Tavoitteena oli havainnoida kulttuurin vaikutusta ja tdssa onnistuimme kayttdmaan osal-
listuvaa havainnointia ja etnografiaa hyvin. Kerdsimme aineistoa havainnoimalla luon-
nollisissa ymparistdissa ja tilanteissa, kuten laadulliselle tutkimukselle on tyypillista.
Opinnaytetyon tulosten mukaan sijaishuollon ja lastensuojelutyén suurimmat erot tulevat
kulttuurin ja yhteiskunnan rakenteiden kautta. Vaikka myés Suomessa on paljon tabuja
ja puhumattomuutta, niin ammattilaiset puuttuvat perheiden ongelmiin sen vaikeudesta
huolimatta. Japanissa hapeakulttuuri on niin vahva, ettd perheiden ongelmien esiin nos-

taminen ja niihin puuttuminen on todella vaikeaa.

Toisena suurena erona on sijoitettujen lasten maara suhteutettuna vakilukuun. Japa-
nissa sijoitettuja lapsia on kymmenen kertaa vahemman kuin Suomessa. Pohdimme,
mista suuri ero voisi johtua. Liittyyko se edellda mainittuun hapeakulttuuriin ja sen vaiku-
tuksiin lastensuojelutydhdn? Jos hapeakulttuuri ei olisi niin vahva, perheiden vaikeuksia
uskallettaisiin nostaa enemman esille, jolloin sijoitettujen lasten maara voisi olla suu-

rempi. Mietimme myds, voisiko Japanissa perheiden tilanne olla niin hyva, ettei huos-
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taanottoja jouduta tekemaan enempaa. Toisaalta tdma ajatus on ristiriidassa havain-
noimamme hapeakulttuurin kanssa. Lisdksi haastatteluissa tuli esiin, etta perheilla on

ongelmia enemman kuin viranomaisilla on tiedossa.

Eniten yhtalaisyyksia I0ytyi sijoitusprosessista seka lastenkodin arjesta. Sijoitusproses-
sin ja lastenkodin arjen erojen ja yhtalaisyyksien selvittdmiseen kaytimme haastatteluja.
Olisimme halunneet selvittda lastenkodin arkea osallistuvalla havainnoinnilla, mutta ta-
han meilla ei ollut mahdollisuutta. Vaikka yhteiskunnat ovat hyvin erilaiset ja sosiaalitur-
vajarjestelma on Japanissa heikompi kuin Suomessa, sijoitusprosessista nousi esiin pal-
jon samoja vaiheita, mitd olimme kirjoittaneet tietoperustaan suomalaisesta sijoituspro-
sessista. Tulosten perusteella tulimme siihen johtopaatdkseen, etta lasten ja perheiden
ongelmat ovat hyvin samanlaisia molemmissa maissa, minka vuoksi myds lasten tarvit-
sema tuki ja arki on samanlaista. Pohdimme myos sita, ettd huolimatta siitd missa
maassa lapsi asuu, hanen perustarpeensa ovat samat ja on luonnollista, etta lastenko-

tien arjessa on paljon yhtalaisyyksia maiden valilla.

Kuten tuloksista kay ilmi, japanilainen yhteiskunta on huomattavasti yhteiséllisempi kuin
suomalainen yhteiskunta. Japanissa lasten kasvatusvastuu on koko yhteisélla, kun taas
Suomessa vastuu on ensisijaisesti huoltajilla ja tarvittaessa viranomaisilla. Osallistuvan
havainnoinnin ja etnografian avulla saimme selkean kuvan japanilaisesta yhteisollisyy-
desta. Yhteisollisyyden pystyi aistimaan vierailukdynneilld. Pohdimme, voisiko Suo-
messa ottaa mallia yhteison jakamasta vastuusta ja yhteisollisesta kasvatuksesta. Voi-
simme hyddyntaa lastensuojelupalveluissa enemman perheiden omia verkostoja ja yh-
teisdja tukeaksemme heitd sekd ennaltaehkaistdksemme sijaishuoltoon paatymista. Tu-
limme kuitenkin siihen johtopaatdkseen, ettd Japanissa yhteisdn vastuu kasvatuksessa
on ristiriidassa siihen, etta ajatellaan perheiden haasteiden olevan yksityisia. Hyédynne-

tdanko yhteisollisyytta kuitenkin vain silloin, kun kaikki on perheessa hyvin?

Tietoperustasta kay ilmi tarkeimmat lapsen oikeudet sijaishuollon kannalta. Tavoitteena
oli selvittda, miten lapsen oikeuksien sopimusta noudatetaan japanilaisissa lastenko-
deissa. Haastattelujen perusteella meille tuli sellainen tunne, ettd Suomessa noudate-
taan oikeuksia paremmin kuin Japanissa ja oikeudet ovat myds paremmin lasten tie-
dossa. Haastateltavien vastaukset olivat ymparipyoreita ja epaselvia eikd konkreettisia
kaytannon esimerkkeja ollut helppo selvittaa. Haastateltavat myds osittain myonsivat,
etteivat oikeudet toteudu kaikissa tapauksissa ja heidan eleidensa perusteella huoma-
simme, ettei asiasta ole helppo puhua. Toisaalta Suomessakin on viime aikoina noussut

esiin puutteita lasten oikeuksien toteutumisessa eika ole itsestdan selvaa, etta ne aina
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Suomessakaan toteutuisivat. Tulimme siihen johtopaatokseen, ettei lapsen oikeuksien
toteutumisen arviointi ole helppoa ja luotettavamman tuloksen saamiseksi pitaisi haas-

tatella sijoitettuja lapsia.

Taman tutkimuksen pohjalta saa yleisen kasityksen japanilaisen ja suomalaisen sijais-
huollon eroista ja yhtalaisyyksistd seka kulttuurin vaikutuksista lastensuojelutydhon.
Jotta tutkimustulokset saadaan luotettavimmiksi ja laajemmiksi, olisi aiheellista, etta ja-
panilaiset tekisivat vastaavanlaisen tutkimuksen ja vertailisivat lastenkotity6td maiden
valilla heidan nakodkulmastaan. Tutkimusta olisi hyva paasta tekemaan lastenkoteihin ja
haastattelemaan lastenkotien ohjaajia, jotta sijaishuollon tydsta saisi kattavamman ku-
van. Jatkotutkimuksen aiheena voisi my0s olla teoreettisten viitekehysten ja tydmenetel-
mien tutkiminen etenkin Japanissa, koska tassa tutkimuksessa tuloksia ei juurikaan
saatu. Lastensuojelun koulutussisaltdjen kehittdminen yhteistydssa olisi helpompaa, kun

tiedetaan mista teoreettisista lahtokohdista lastenkotityota kaytannossa tehdaan.

6.2 Tutkimuksen eettisyys ja luotettavuus

Pyrimme tekemaan tutkimuksen mahdollisimman eettisesti ja hyvia kaytantdja noudat-
taen. Haastatteluihin osallistuminen oli vapaaehtoista, silla kysyimme haastateltavilta ha-
lukkuutta osallistua. Kerroimme haastateltaville opinnaytety6n tarkoituksesta ja siita, mi-
hin heidan vastauksiaan kaytetdan. Ennen haastattelua kysyimme lupaa nauhoittaa
haastattelun, kerroimme, ettei nimia tulla julkaisemaan ja nauhoitukset poistetaan tutki-

muksen valmistuttua.

Lastenkodissa kerroimme opinnaytetyostamme ja kysyimme yksikon johtajalta lupaa ti-
lojen kuvaamiseen. Sovimme, ettd emme kuvaa ihmisia. Lastenkodin johtaja antoi meille
luvan kayttaa kuvia opinnaytetydssamme. Tutustuessamme lastenkotiin, sosiaalityonte-
kija ehdotti itse, ettd haneen voi olla mydhemmin yhteydessa sahkdpostitse ja han voi
kertoa meille lisda japanilaisesta sijaishuollosta, jos haluamme. Kysyimme lupaa vas-

tausten hyddyntamiseen tutkimuksessa.

Koko tutkimusprosessin ajan pyrimme tarkkuuteen ja huolellisuuteen. Tuloksia analy-
soidessa ja kirjoittaessa pyrimme rehellisyyteen ja keskustelimme avoimesti, miten
olimme ymmartaneet asiat ja mita tunteita, ajatuksia ja kokemuksia havainnot herattivat
meissa. Pyrimme myods pohtimaan tuloksia eri ndkodkulmista, jotta tulokset olisivat mah-

dollisimman luotettavia.
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Koska olimme vieraana toisessa kulttuurissa, mielestdamme oli erittain tarkeda kunnioit-
taa japanilaisia tapoja ja heidan kulttuuriaan. Seka vierailukaynneilla etta haastatteluissa
annoimme pienet lahjat tervehdykseksi Suomesta, kuten japanilaisessa kulttuurissa on
tapana. Halusimme osoittaa, etta olemme perehtyneet japanilaiseen kulttuuriin ja kunni-
oitamme heidan tapojaan. Kulttuuriin kuuluu myés kumartaminen, jonka avulla terveh-
dimme ja kiitimme haastateltaviamme. Huomioimme mydés japanilaisen hapeakulttuurin
ja pyrimme ymmartamaan, etta joistakin asioista puhuminen on vaikeaa. Jos huoma-
simme, etta aihe on haastateltavalle erityisen hapeallinen, emme yrittdneet saada vas-
tausta vakisin. Kulttuuria ja tapoja kunnioittamalla pyrimme osoittamaan, ettd arvos-

tamme heidan osallistumista tutkimukseen.

Tutkimuksen luotettavuuteen ja eettisyyteen vaikuttavat meidan ennakko-oletuksemme
siitd, millaista lastenkotity6 ja kulttuuri on Japanissa seka omat tydkokemuksemme suo-
malaisesta lastenkodeista. Oletimme lastenkotitytén olevan Japanissa epaeettisempaa
kuin Suomessa, koska ajattelimme kulttuurin ja yhteiskunnan olevan suorituskeskeisia
ja tdman vaikuttavan myos kasvatukseen. Pyrimme kuitenkin havainnoimaan asioita ob-
jektiivisesti, mutta huomasimme kiinnittdvdmme enemman huomiota eroihin. Tuloksia
analysoidessa yhtalaisyyksien etsiminen oli vaikeampaa, vaikka lopulta niita |6ytyi enem-
man kuin eroja. Havainnot perustuvat meidan kokemuksiimme, ymmarrykseemme ja

tunteisiimme.

Yksi selkein asia, joka vaikuttaa tutkimuksen luotettavuuteen, on kielimuuri. Emme voi
olla varmoja, ovatko haastateltavat ymmartaneet kysymyksemme oikein tai olemmeko
me ymmartaneet heidan vastauksensa oikein. Luotettavuutta kuitenkin lisaa se, etta
haastateltavat olivat sosiaalitydn ja lastensuojelun ammattilaisia, jotka ovat tydskennel-
leet myOs asiakastydssa. Seka vierailukaynneilla ettd haastatteluissa oli tulkki mukana,
jolloin kaanndstilanteessa voi tulla asiavirheita. Lisaksi tulkit eivat olleet ammattitulkkeja
eika heilla ollut osaamista lastensuojelun ammattisanastosta. Jotta olisimme saaneet tu-
lokset mahdollisimman luotettaviksi, pyrimme toistamaan epaselvissa tilanteissa kysy-

myksen uudelleen ja tarkentamaan vastauksia.

Teoriatiedon puuttuminen japanilaisesta sijaishuollosta vaikeutti lastenkotitydon ymmar-
tamista ja havainnointia. My6s tutkimuksen luotettavuuden kannalta teoriatieto olisi ollut
hyodyllistd. Yhdessa haastattelussa saimme kuitenkin néhda tilastotietoa japanilaisen
sijaishuollon nykytilanteesta. Taman avulla pystyimme vertailemaan sijoitettujen lasten

maaraa maiden valilla.
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Tutkimuksen luotettavuutta lisda se, ettd paasimme itse ndkemaan japanilaisen lasten-
kodin ja havainnoimaan sita ymparistona meidan nakékulmasta. Toisaalta havainnot las-
tenkodista jaivat yksipuolisiksi, koska paasimme vierailemaan vain yhdessa lastensuo-
jelulaitoksessa. Tutkimuksen luotettavuutta lisda se, etta vierailemassamme lastenko-
dissa tydskenteleva sosiaalitydntekija puhui hyvaa englantia ja oli valmis kertomaan
avoimesti lastenkodin toiminnasta. Tutkimuksen luotettavuutta olisi lisannyt lastenkodin

ohjaajien haastattelut.

6.3 Pohdinta ja ammatillinen kasvu

Ammatillisen kasvun ja oman henkilokohtaisen kasvun kannalta kuukausi Japanissa oli
merkittava kokemus meidan molempien elamassa. Pohdimme pitkaan, lahdemmeko ly-
hytvaihtoon ja antavatko elamantilanteemme siihen mahdollisuuden. Paatimme kuiten-
kin lahtea ja hyva nain. Oli hienoa paasta kokemaan taysin uusi ja niin erilainen kulttuuri.
Ammatillisesti on tarkedd ymmartaa erilaisia kulttuureja, tapoja ja erilaisista taustoista
I&htdisin olevia ihmisia. Oli mielenkiintoista nahda, millaisessa ymparistdssa japanilaiset

lapset ja nuoret kasvavat ja miten heidan perheitdan tuetaan.

Suurin oppimisprosessi tapahtui uuden kulttuurin ja uusien tilanteiden kautta. Oli mielen-
kiintoista oppia itsestaan, miten toimii erilaisissa tilanteissa, kun ymparilla kaikki on uutta.
Ennakko-oletuksista luopuminen ja asioiden objektiivinen havainnointi ei ole helppoa,
mutta mielestdmme suoriuduimme siitd hyvin. Koemme, ettéd ajatusten vaihto muiden
suomalaisten Iyhytvaihdossa olleiden opiskelijoiden kanssa oli tarkedssa osassa, jotta

pystyimme pohtimaan asioita eri nakokulmista.

Tutkimusprosessin aikana opimme, ettd tutkimusta kannattaa tehda tasaisesti ja siihen
kannattaa valmistautua hyvan suunnitelman kanssa. Prosessin alussa keskustelimme
mitd odotamme tutkimukselta, millaiseen laatuun pyrimme ja millaisesta sisallosta
olemme kiinnostuneita. Tutkimusprosessia helpotti se, ettd olimme samaa mielta tutki-
muksen sisallosta sekéa laadusta. Suunnitelman noudattamisessa kannattaa olla tarkka,
mutta jattdd myos joustovaraa, koska tutkimusprosessissa voi tulla yllattavia tilanteita,
joihin ei pysty itse vaikuttamaan. Tutkimusta tehdessa jouduimme joustamaan, kun
saimme tietda, ettd emme paase vierailemaan lastensuojelun tydpaikkoihin niin paljon
kuin ajattelimme ja toivoimme. Pettymyksesta ylipadseminen vaatii mielen avoimuutta ja

joustoa. Vaikka noudatimme suunnittelemaamme aikataulua hyvin, olisimme voineet
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tehda opinnaytetydta tasaisemmin, jotta aihe olisi pysynyt mielessa aktiivisemmin. Ide-

oiden ja ajatusten yl6s kirjoittaminen auttaa pitamaan tutkimusta mielessa.

Tutkimusprosessin aikana oivalsimme, etta lastenkotity6ta on tutkittu Suomessa yllatta-
van vahan. Vaikka sijaishuollosta puhutaan julkisessa keskustelussa paljon ja etenkin
sijaishuollon epakohdat ovat paljon esilld, on tutkittua tietoa vaikea 16ytaa. Pohdimme,
etta tutkimalla lastensuojeluty6td enemman ja tuomalla lastenkotitydtd enemman esille
eri nakokulmista, voisi lastensuojelun ja etenkin huostaanottojen leimaa saada lievem-
maksi. On vaarin, etta yksittdiset negatiiviset tapaukset vaikuttavat koko lastensuojelun
maineeseen. Tutkimusprosessin aikana tietomme suomalaisesta sijaishuollosta vahvis-
tui ja sen avulla pystyimme kertomaan myods haastateltaville paremmin Suomen nykyti-

lanteesta.

Koemme, ettd japanilainen yhteisdllisyys ja sen hyddyntaminen lastensuojelutytssa ovat
asioita, joita haluamme tulevaisuudessa hyddyntda omassa tydskentelyssamme. Olisi
mielenkiintoista ndhda, kuinka paljon perheiden omia yhteis6ja voisi hyddyntaa ja mita
vaikutuksia silld olisi lapsen sijoituksen kannalta. Lisdksi opimme paljon japanilaisesta
kulttuurista ja sen vaikutuksesta japanilaisten toimintatapoihin ja kasvatukseen. Opin-
naytety6ta kirjoittaessa olemme huomanneet asiayhteyksia kulttuurin ja toimintatapojen
valilla. TAma heratti meidat ajattelemaan, kuinka tarkeda lastenkodin ohjaajien on ottaa
huomioon lapsen kulttuurinen tausta seka erilaiset perhekasitykset. On tarkeaa tukea
lapsen kulttuurisia perinteita ja muistaa, etta asioita voi tehda eri tavalla, kunhan lapsen

kasvu ja kehitys ovat turvattuna.
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Liite 1 (1)

Haastattelukysymykset

1. What are the main principles and starting points in Child Welfare Act in Japan?
AARIZIZIREEAEZ OIERERH D EF 002

2. ls there any quality agreements, regulations that determines foster care? .81 %
ED DRIV DY EF

3. Do you obey Convention on the Rights of the Child in Japan and how does it
shows in practice? A AT T &6 DMEFIRANTTES TWET? Ziuid EEE
ICEDI I ITERNTVETH?

4. What kind of education is needed for working in child welfare? V2 & &tk D B35
TEHL 72DIITED LD RBEENLETT N2

5. What are the main reasons to take child into care? 7-fit - f#5 2 E /2B H X
(CNQEVIEY:

6. Has a child who is taken into care a named key-worker? {#i# & 7= |2 (3 EE
FEOFHELENOETETH?

7. What kinds of working methods do you use in children's home? -l D5 Cid 1
BEDITENC BT D kk % 22 BREICK L CED L S Ikl L EF 02

8. If a child is taken into care, how do you work with families? -t Ciitt&n
(CREEZR R BUTE DIV TV D FIRICH L TED L ) 3R E LET 02

9. Ifachild is taken into care, how often it is happening that a child moves back to
home? R S L7 FHEDFITR D FREMEIZH Y £372 2

10. Are the children encouraged to participate in decision making of their everyday
life in childen's home? For example hobbies, clothes, spending money, rules
and regulations. -fftOF CrHt7- BITEFRICEH L THYOBETHRO LN E
T2 P A TR, KAk, B/NEWRE

11. Do children participate in domestic work in children's home? How? +
HOFTTHELTELIIFRFICSMLE T ?

12. Are children's homes run by private or public orgnisations? Who pays chil-
dren's accommodation in foster care? kD ZFITFAAI 72 & DRI H D TH
3 FREDFF BTGNS O DT

13. What are the aims for taking into care and for upbringing? R S hi=FiE % F
HORTETHEMIMTIN?
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