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My bachelor's thesis presents a design process of
a wooden art piece. The art piece will be located in
Metropolia University of Applied Sciences's new campus
placed in Myllypuro, Helsinki,

The art piece will be made of wood which have been
growing in aforestlocated on the spot. In 2015 Metropolia
launched a project called From Forest to Campus. The
main focus of the project was to study wood as a mate-
rial and the life cycle of wood. During the project the
participants went to the Myllypuro's forest and chose
some trees to cut down for later use. The trees are inten-
ded to be used as a material for student works which are
going to be shown at the Myllypuro's campus. The idea
behind the works is to design bring back memories and
joy for the users,

In my thesis | study wood as a material - its structural
features as well as its effects on well-being. The study of
the material leads to the design process of the wooden
art piece.
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Metsan mieli // Aluksi

1.1 JOHDANTO

Opinnaytetyoni aiheena on suunnitella
Metropolia Ammattikorkeakoulun Myllypuron
uudelle kampukselle puinen seinateos. Teos
sijoittuu kampuksen ensimmaisen kerroksen
Metkan opiskelijakahvilaan ja sen on tarkoitus
olla muisto paikalla ennen sijainneesta
metsasta - abstrakti elementti, joka herattaa
kahvilan kavijoissa erilaisia tuntemuksia ja
jatkaa samalla metsan tarinaa.

Teos tehdaan puista, jotka ovat ennen
kasvaneet kampuksen tontilla. Kyseiset puut
ovat katselleet Myllypuron elamaa jo vuosi-
kausien ajan ja muuntautuvat nyt uudella
tavalla osaksi Myllypuron kampusta ja mylly-
purolaisten elamaa.

Opinnaytetyossani avaan seinateoksen
suunnitteluprosessia muotoilun nakokul-
masta tarkasteltuna. Perehdyn puuhun
materiaalina ja teen taustatutkimusta sen
rakenteesta, ominaisuuksista, kayttota-
voista seka sen hyvinvointiin  ja kesta-
vaan kehitykseen liittyvista vaikutuksista.
Kaytan tekemaani tutkimusta pohjana
seinateoksen suunnittelussa ja suunnitte-
luprosessin aikana tekemilleni valinnoille.
Lopputuloksena syntyy valmis suunnitelma
seinateoksesta, joka on tarkoitus toteuttaa
Myllypuron  kampukselle loppukesasta
2019,

Teoksen suunnittelussa on  tarkeaa
huomioida materiaalin, historian, tunteen

seka fyysisen muotokielen ja toteutuk-
sen yhteen nivoutuminen ja vuoropuhelu.
Seinateoksessa taytyy muodonannon ja
tunnepuolen ohella huomioida kaytannon
tyosta aiheutuvat kustannukset ja pitaa tote-
tuksesta syntyvat kulut budjetin rajoissa.

Puu on materiaalina erittain  kiehto-
va ja ominaisuuksiltaan ainutlaatuinen.
Kiinnostukseni puuta kohtaan on viime
vuosina kasvanut kasvamistaan, joka osittain
sai minut tarttumaan tahan opinnaytetyon
aiheeseen. Erityisesti olen kiinnostunut puun
hyvinvointiin ja kestavaan kehitykseen liitty-
vista vaikutuksista. Haluaisin tulevaisuudes-
sa suunnitella kestavia ja terveellisia tiloja,
jotka edistavat ihmisten hyvinvointia - niin
psykologista kuin fysiologista.

1.2 AJANKOHTAISUUS

Puurakentamisella on Suomessa pitkat perin-
teet. Pinta-alaansa ja asukasmaaraansa nahden
Suomi on Euroopan runsasmetsaisin maa. Nain
ollen puu on aina ollut suomalaisessa rakentami-
sessa luontainen ja perinteinen rakennusmateri-
aali. (Siikanen 2009, 15.)

Vaikka Suomessa on puurakentamisessa pitkat
perinteet, puumateriaalin kayttd tuntuu viela-
kin ajankohtaiselta aiheelta. Puurakentaminen
on ollut 2010-luvulta lahtien nousussa ja puun
kaytto on talla hetkella historiallisen korkealla
tasolla rakentamisen volyymiin suhteutettuna.
(Viljakainen 2017.)

Puurakentamisen suosion ollessa nousussa,
myos puumateriaalin vaikutuksia hyvinvointiin on

Metsan mieli // Aluksi

tutkittu paljon. Puulla on havaittu olevan monia
ominaisuuksia, jotka vaikuttavat ihmisten tervey-
teen. Puu sitoo ja vapauttaa kosteutta, joka tekee
siitd huoneilman kosteus- ja lampdtiloja tasaa-
van materiaalin. Puulla on myds psykologisia
ja terveytta elvyttavia vaikutuksia. Tutkimusten
mukaan puumateriaalin  kayttd sisatiloissa
alentaa stressia. (Muilu-Makela & Haavisto &
Uusitalo 2014)

Opinnaytetyoni aihe on materiaalitutkimuksen
lisaksi ajankohtainen myos Myllypuron asukkaille
seka Metropolian opiskelijoille ja henkilokunnalle.
Myllypuron kaupunkikuva ja dynamiikka kokevat
suuria muutoksia kampuksen valmistumisen
myota. Kampuksen paikalla sijainneesta metsas-
ta jaa vain muisto, joka toivottavasti ruumiillistuu
opinnaytetyossani.

118
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1.3 TAVOITTEET

Opinnaytetyoni keskeiseksi tavoitteeksi nousee puisen seinateoksen
suunnittelu Myllypuron kampukselle. Teoksen taytyy tukea rakennuksen
arkkitehtuuria ja kestaa aikaa - niin ulkonakonsa kuin teknisen toteutuk-
sensa puolesta.

Kampusrakennuksen osa, johon seinateos sijoitetaan, valmistuu raken-
nuksen toisessa valmistumisvaiheessa elokuussa 2019. Suunnitelma on
tarkoitus vieda toteutusasteelle ja tuottaa siita asiaan kuuluvat dokumentit.

Teoksen suunnittelussa taytyy ottaa huomioon kaytettavissa olevan mate-
riaalin ominaisuudet, materiaaliin liittyva tunnearvo seka paikallinen histo-
ria. Naiden tekijoiden lisaksi huomioin valmistus- ja etta asennusproses-
sien tehokkuutta, budjetin rajoissa pysymista ja valmiin teoksen yllapitoon
vaikuttavia tekijoita.

Toivon, etta opinnaytetyoni voisi toimia apuna ja inspiraationa myos muille
suunnittelijoille, jotka ovat kiinnostuneita puusta ja sen kaytosta. Puu ja
erityisesti sen ekologiset arvot ovat erittain lahella omaa sydantani ja on
hienoa, jos pystyn talla tyolla herattelemaan myos lukijoiden kiinnostusta
aihetta kohtaan.

1.4 VIITEKEHYS

MATERIAALI

TOTEUTUS

7 o

TUNNE

BUDJETTI

YLLAPITO

Metsan mieli // Aluksi
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1.5 METODI - DOUBLE DIAMOND

ONGELMA

Double diamond -menetelma toimii luovien
prosessien apuna ja se kuvaa muotoiluprosessin
tarkeimmat vaiheet alusta loppuun. Menetelmaa
voi soveltaa eri aloilla, koska kaytannossa luovaa
ongelmanratkaisua vaativat prosessit synty-
vat samankaltaisten polkujen seurauksena.
Menetelma auttaa suunnittelijaa etenemaan
suunnitteluprosessissaan rationaalisesti suunnit-
telurojektin alkutaipaleilta valmiiseen lopputuo-
tokseen. (Design Council 2015.)

RATKAISU

Aluksi perehdyn tehtavanannon taustoihin ja
keraan aiheeseen liittyvaa tutkimusmateriaalia.
Taman jalkeen maarittelen miten lahden luonnos-
telemaan ja tyostamaan seinateosta. Tutkimukseni
perusteella alan luonnostella lahtokohtia seina-
teokselle. Pidan tilaajat seka rakennuksen arkki-
tehdit ja kahvilan sisustusarkkitehdit ajan tasalla
suunnitelmista ja annan heidan myos vaikuttaa
tekemiini  valintoihin.  Lopputuloksena syntyy
valmis seinateos.

TUTKI

Metsan mieli // Aluksi
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MAARITTELE KEHITA TOTEUTA

TYON ETEN EMINEN
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KUINKA
SUUNNITELLA TEOS,
JOKA...

1.6 SUUNNITTELUONGELMA
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Metsan mieli // Tydn taustat

2.1 METROPOLIA
AMMATTIKORKEAKOULU

Metropolia on paakaupunkiseudulla toimiva
ammattikorkeakoulu, joka tarjoaa koulutus-
ohjelmia kulttuurin, liiketalouden, sosiaali-
ja terveysalan seka tekniikan saralla.
Metropolia kuvailee keskeiseksi tavoitteek-
seen muodostaa yhteisoja, joissa erilaiset
ihmiset kohtaavat, synnyttavat yhdessa
uusia oivalluksia seka tuovat osaamista
tyohon ja hyvinvointia elamaan. (Metropolia
Ammattikorkeakoulu 2018.)

Metropolia haluaa toiminnallaan vahvistaa
koulun yhtenaisyytta, osaamisen kehitta-
mista, kilpailukykya seka yhteiskunnallista

vaikuttavuutta. Metropolian  strategiaan
kuuluukin voimakas uudistuminen ja tulevai-
suuden aktiivinen rakentaminen. Osana tata
strategiaa Metropolia uudistaa toimintakult-
tuuriaan ja osaamistaan digitalisaation seka
kehittyvien kampusten myota. (Metropolia
Ammattikorkeakoulu 2018.)

Metropolia keskittaa toimintansa neljalle eri
kampukselle vuoteen 2019 mennessa. Uudet
kampukset sijaitsevat Arabianrannassa,
Leppavaarassa, Myyrmaessa ja Myllypurossa.
(Metropolia Ammattikorkeakoulu 2018.)

Myllypuron kampus
Myllypuroon rakennetaan taysin  uusi

kampusrakennus, joka valmistuu kahdessa
vaiheessa - heinakuussa 2018 ja elokuus-

sa 2019. Kampus on neljasta kampuksesta
suurin ja tuo Myllypuron alueelle noin 6 000
opiskelijaa ja 500 tyontekijaa. Kampukselle
sijoittuvat sosiaali-, terveys- ja rakennus-
alat seka korkeakoulun johto. (Metropolia
Ammattikorkeakoulu 2018.)

Myllypuron kampusrakennuksen on
suunnitellut arkkitehtitoimisto Lahdelma
&  Mahlamaki  (Metropolia ~ Ammatti-
korkeakoulu 2018).

Kuusikerroksisen rakennuksen noin 40
000 neliometria sijoittuvat kulkuyhteyksien
varrelle metroliikenteen ja Keha I:n valitto-
maan laheisyyteen. Kampuksen toivotaan
elavoittavan Myllypuron aluetta ja tuovan
alueelle avoimen oppimisen verkoston.
(Metropolia Ammattikorkeakoulu 2018.)




2.2 METSASTA KAMPUKSEKSI

Ennen Myllypuron kampusta, tontilla kasvoi
sekametsa. Metsa erotti Myllypuron metroase-
man ja ostoskeskuksen Keha lista. Nama puut
olivat kauan osa Myllypuron kaupunkikuvaa ja
kyseisessa metsassa on paikallisten kertoman
mukaan leikitty, poimittu marjoja ja vietetty aikaa.
(Schewenius & Keranen & al Rawaf 2017, 74.)

Metropolia ammattikorkeakoulu toteutti syksylla
2015 Metsasta kampukseksi - nimisen projek-
tin, jonka tarkoituksena oli tutustuttaa opiskelijat
puuhun ja sen erilaisiin kayttotapoihin. Projektin
aikana opiskelijat tutustuivat muun muassa puun
elinkaareen, oppivat tunnistamaan eri puulajeja
seka perehtyivat puuntyostoprosessiin ja siihen,
kuinka raakamateriaalista valmistetaan lopullinen
tuote. (Schewenius ym. 2017, 74.)

18

Metsan mieli // Tyon taustat

Ennen rakennustoiden aloittamista, opiskelijat
menivat tutustumaan kampuksen paikalla sijain-
neeseen metsaan ja valitsivat parhaimpia puita,
jotka otettiin metsan kaadon yhteydessa talteen
myohempaa kayttoa varten. Naista puista on
tarkoitus suunnitella uudelle kampukselle puuteok-
sia, jotka kertovat paikalla sijainneesta metsasta
ja alueen historiasta. Paikallisesta materiaalista
ja Myllypuron alueesta inspiraationsa saavien
teosten toivotaan tuovan iloa ja ahaa-elamyksia
kampuksen kavijoille. (Schewenius ym. 2017, 74.)

Valitut puut olivat kuusta, mantya, koivua ja
haapaa. Puut ovat kuivamassa Malmin sahalla ja
Haltialan tilalla.

118
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2.3 KAMPUSRAKENNUKSESTA

Metropolia ammattikorkeakoulun Myllypuron uuden kampuk-
sen on suunnitellut arkkitehtitoimisto Lahdelma & Mahlamaki
(Metropolia Ammattikorkeakoulu 2018).

Tilaratkaisut keskittyvat tilojen kiertoon ja muuntojoustavuuteen,
suuriin kayttajavolyymeihin seka opetustilojen ja kohtaamispaik-
kojen optimaaliseen suhteeseen. Kampusrakennuksen suunnit-
telukonseptin tavoitteena on luoda inspiroiva ja avoin oppimis-
ymparistd. Suunnitelma perustuu suomalaiseen nakemykseen
koulutuksesta, johon kuuluu olennaisesti poikkitieteellisyys ja
kommunikaatio eri alojen valilla. Naiden ohella kampuksen tila-
ratkaisujen taytyy kuitenkin tukea myos intensiivioppimista sulje-
tummissa oppimisymparistoissa. (Lahdelma & Mahlamaki 2017.)

20
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Tilavaraus seinateokselle.

Tilavaraus seinateokselle.

Metsdn mieli // Tydn taustat

Kahvila, johon suunnittelen teoksen,
sijaitsee kampusrakennuksen ensim-
maisessa kerroksessa, aivan paasisaan-
kaynnin vieressa. Kahvilan paatyseinalle
on jatetty tilavaraus seinateokselle. Tila
on avara, joten teos nakyy kahvilatilaan
seka myos rakennuksen aulaan ja ikku-
noiden lapi ulkotilaan.

Kahvilan sisustuksen suunnittelee suunnit-
telutoimisto KOKOS3. Tilan nakyvat pinnat
ovat variltaan paaasiassa mustia ja valkoisia.
Sisustuksessa kalusteissa ja niiden verhoi-
lussa on kaytetty oranssin savyja. Tilan katto
muodostuu alaslasketuista kasettilevyista ja
niiden valiin jatetyista aukoista, joista nakyy
mustaksi maalattu talotekniikka.

24
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Metsan mieli // Materiaalitutkimus

3.1 METSA JA PUU

Metsa on kasviyhdyskunta, joka koostuu leimal-
lisesti puista. Puulla on kasvina erittdin tunnus-
omainen rakenne, johon kuuluu kolme perusyksik-
koa: juuri, varsi ja lehti. Puu saa juuriensa avulla
ravinnon maaperasta ja kasvaa ylospain vartensa
varassa luoden haarautumalla oksiston. Puulle
tunnusomaista on erottuva varsi, joka kannattaa
paallaan latvustoa. (Louekari 2006, 51.)

Puuta voidaan pitda metsien rakenteellisena,
visuaalisena ja tilallisena perusyksikkona. Puut
muodostavat metsan, tilallisen kokonaisuuden,
joka tarjoaa suojaa, ravintoa ja raaka-aineita.
(Louekari 2006, 51.)

27

Suomessa puu on perinteinen ja luontainen
materiaali, jota on hyodynnetty aina. Voisi sanoa,
etta suomalaisilla on erityinen suhde metsaan ja
metsatalouteen. Entisaikojen suomalaisen elama
oli hyvin pitkalle yhteiseloa metsan kanssa. Metsat
muodostivat suomalaisten maailman - niista
raivattiin peltoja ja saatiin ravintoa seka raaka-ai-
neita rakennuksille ja tyokaluille. Konkreettisten
tarpeiden tayttamisen ohella metsat muodos-
tivat suomalaisille myds mielikuvituksen piirin,
jota kansoittivat satujen, tarujen, myyttien seka
taikauskon olennot. Metsa oli alitajuinen osa-alue
suomalaista mielta, johon heijastui seka turvalli-
suuden ja rauhan seka pelon ja uhan tuntemukset.
(Suomen rakennustaiteen museo 1987, 17.)

3.2 SUOMEN METSAT

Ei ole ihmekaan etta suomalaisilla on aina
ollut erityinen suhde metsaan: Suomi on
yksi maailman metsaisimmista maista.
Koko maan pinta-alasta 71,6 % on metsien
peitossa ja yhta asukasta kohden metsaa
on 4,6 hehtaaria. Kokonaispinta-alaltaan
Suomessa on metsaa 26,3 miljoonaa
hehtaaria, josta hyvaa metsatalouteen
kelpaavaa metsaa on 20,3 miljoonaa
hehtaaria. (Puuinfo 2018.)

Puun kasvun ja laadun kannalta Suomen
ilmasto on yksi maailman parhaimmista.
Puu kasvaa vain kesakauden aikana, joka

kylmalla ilmastovyohykkeella ei ole kovin-
kaan pitkd. Kesakausi vaihtelee pakkastal-
ven kanssa ja puun kasvulle otollinen kausi
kestaa vain noin 100 paivaa. Lyhyt kasvu-
kausi merkitsee luonnollisestikin puiden
hidasta kasvua, jonka ansiosta puolestaan
syntyy parasta mahdollista suorakuituista
puuainesta. Kylmalla ilmastovyohykkeella
kasvanut puuaines on symmetrista, vahaok-
saista ja suorarunkoista. Puun vuosirenkaat
ovat lyhyen kasvukauden vuoksi ohuita
ja tiheassa, jonka tuloksena puuaines on
kovaa, tiivista ja sitkeaa. Tallaisessa puuma-
teriaalissa puun jannite ja sisaiset halkeamat
ovat vahaisia. (Puuinfo 2018.)

28
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Suomen metsat tuottavat hyvalaatuista
puumateriaalia huomattavasti enemman
kuin sita kaytetaan. Puun maara metsissa
kasvaa joka vuosi ja kestavasti hoidetut
metsat ovat raaka-ainelahteina loput-
tomia. Kestava metsanhoito tarkoittaa
sita, ettd puuta kasvaa vuoden aikana
enemman kuin sita hakataan. Tama on
osa kestavaa metsataloutta, joka puoles-
taan tarkoittaa sita, ettd metsien hoito
ja kaytto on ekologisesti, sosiaalisesti,
taloudellisesti ja kulttuurillisesti kestavaa.
(Puuinfo 2018.)
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3.3 PUUN ANATOMIA

Tutustuaksemme  puuhun  paremmin
seka ymmartaaksemme sen luonnetta
ja ominaisuuksia, on perehdyttava puun
anatomiaan. Anatomiaa voidaan pitaa
tassa yhteydessa erittdin  kuvaavana
sanana, koska toisin kuin rakennusmate-
riaalit yleensa, puu ei ole vain maaratyn
muotoinen kappale tiettya massaa. Puu on
elaman tuote ja juurikin siina piilee puun
viehattavyyden salaisuus. (Kaila 1997, 236.)

31

Rakenne

Puun rungon poikkileikkausta tarkastel-
lessa nakyvin osa on puun vuosilustot el
vuosirenkaat, jotka kuvaavat puun kasvuno-
peutta. Puun runko muodostuu vuosi-
renkaista, jotka sijaitsevat kartiomaisina
kerroksina toistensa paalla. Renkaiden vari
vaihtelee tummasta vaaleaan kasvukauden
ajankohdasta riippuen. Suomessa puiden
kasvukausi ulottuu kevaasta loppukesaan.
Kevaalla kasvanut puu on vaaleampaa ja
pehmeampaa, kun taas keséalla kasvanut
puu on tummempaa ja tiivimpaa. Puu
kasvaa nuorena nopeammin, jonka vuoksi
vuosirenkaat ovat rungon keskella leveam-
pia. (Siikanen 2009, 16.)

Puun rungon keskusta on muuta puuainesta
tummempaa ja tiivimpaa sydanpuuta, joka
sisaltada enemman hartsia ja variaineita
muihin puun osiin verrattuna. Sydanpuun
suhteellinen osuus kasvaa puun vanhetessa.
(Siikanen 2009, 17.)

Koostumus

Tarkeimmat ainesosat puun koostumuksen
kannalta ovat selluloosa, hemiselluloosa ja
ligniini. Selluloosa toimii solujen runkoainee-
na, hemiselluloosa valiaineena ja ligniini luon-
nollisena liima-aineena. (Siikanen 2009, 18.)

Kaikkien puulajien solujen koostumus ja
rakenne on samantapainen. Solut voidaan
jakaa kasvusta, ravintoaineista ja vedensaan-
nista huolehtiviin soluihin seka lujuutta yllapi-
taviin soluihin. (Siikanen 2009, 18.)

Tekstuuri

Puun ulkonadlla on erittain suuri merkitys
arkkitehtuurissa ja muotoilussa. Puun teks-
tuurin  syntyyn vaikuttavat monet tekijat,
mutta ensisijaisesti solujen  keskinainen
jarjestaytyminen. Puun tekstuuriin vaikuttavat
myO0s puun syiden suunta ja suoruus, vuosi-
renkaiden muoto ja koko, puun oksaisuus, puun
ja puunosien vari seka ydinsateet. (Siikanen
2009, 18.)

Kosteus

Puu sisaltda aina vetta, josta osa on puussa
vapaana ja osa soluseinamiin sitoutuneena.
Veden maara puussa vaihtelee ilman suhteellisen
kosteuden mukaan. Kun puu kuivuu, haihtuu siita
ensin soluonteloiden vapaa vesi ja sen jalkeen
soluseinamiin sitoutunut vesi. (Siikanen 2009, 18.)

Kosteuden poistuessa soluonteloista, ei puussa
tapahdu merkittavaa rakenteellista muutosta.
Soluseinamista veden poistuminen puolestaan
aiheuttaa puun kutistumista. Puun kutistuessa
sen lujuusominaisuudet paranevat, lammonvas-
tus lisaantyy seka sahkonjohtavuus pienenee.
(Siikanen 2009, 18.)

Puun kutistumisen haittavaikutusten vahentami-
seksi tulee puu kuivata ennen kayttoa mahdolli-
simman lahelle lopullista kayttokosteutta. Puun
kosteus pyrkii asettumaan tasapainoon ymparoi-
van ilmankosteuden kanssa. Puun kosteuselami-
sen valttamiseksi ilman suhteellisen kosteuden
tulisi pysya mahdollisimman tasaisena. (Siikanen
2009, 18.)
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Tiheys

Puun tiheydesta puhuttaessa tarkoitetaan
yleensa 15 % kosteustilassa olevan puun
tilavuuspainoa. Eri puulajien tiheys voi
vaihdella paljonkin - jopa saman puulajin
puumateriaaleissa. Mita tiheampaa puu
on, sita suurempi lujuus silla on. (Siikanen
2009, 18.)
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3.4 PUUSTA MATERIAALIKSI

Puun hygrokooppisuuden eli kosteudenimuky-
vyn vuoksi kosteuden maara puussa vaihtelee
- puu turpoaa ja kutistuu veden maarasta riip-
puen. Puun tiheyden kasvaessa, myos kosteu-
den aiheuttama kutistuminen ja laajeneminen
lisaantyvat. Tuore ja kostea puu on myos paljon
painavampaa kuin kuiva puu. (Puuinfo 2018.)

Tuore puuaines on yleensa lilan vesipitoista,
jotta se soveltuisi sellaisenaan materiaaliksi.
Puun vesipitoisuus tarkoittaa yksinkertaistettu-
na veden massan ja vedettoman puun massan
suhdetta. Paasaantoisesti puun kosteutta
ilmaistaan  kosteusprosentteina. Esimerkiksi
tuoreen pintapuun kosteus on noin 90-200% ja
sydanpuun kosteus yleensa 30-50%. (Siikanen
1981, 49.)

Puuta ei voi kayttaa kuivaamatta juuri mihin-
kaan tarkoitukseen. Jos tuotteella on vaara
kosteusprosentti kayttoolosuhteisiin tuotaessa,
puuainekseen voi syntya pahojakin vikoja. On

tarkeaa pystya maarittamaan puun kosteus ja
ymmarrettava sen vaikutukset puun ominai-
suuksiin.  Useimmiten puu kuivuu tiettyyn
kosteuteen itsestaankin, mutta tama on erittain
hidas prosessi. Puun kuivumisaikaan vaikutta-
vat yleensa puutavaran paksuus, tilavuuspaino,
alku- ja loppukosteus, kuivauslampotila seka
ilman nopeus kuormassa. (Siikanen 1981, 49.)

Puun kuivaaminen kayttokohteeseen sopivaan
kosteuteen on olellinen osa puun matkalla
metsasta materiaaliksi. Puukappaleen kosteu-
den on oltava kuivauksen jalkeen mahdollisim-
man tasainen, eika samassa erassa kuivatta-
vien kappaleiden valilla saisi olla huomattavia
eroja. (Siikanen 1981, 49.)

Puun erilaisia kuivaustapoja on monia. Vanhin
naista on tapulikuivaus, jossa tuore sahatava-
ra pinotaan ristikkain katettuun suorakaiteen
muotoiseen tapuliin. Tuuli ja tapulin pystysolien
muodostama savupiippuvaikutus kuivattavat
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yhdessa auringon kanssa puun ulkokuivak-
si. Keinokuivauksessa veden haihduttami-
seen tarvittava lampo tuodaan puuhun joko
suoraan tai valiaineen avulla. Tallaisiin
kuivastapoihin on kehitetty monia erilaisia
menetelmia, kuten esimerkiksi kuumakui-
vaus, lauhdekuivaus, alipainekuivaus, suur-
taajuusalipainekuivaus ja puristuskuivaus.
(Siikanen 1981, 50.)

Erilaisia kuivausmenetelmia sen kummemmin
kuitenkaan avaamatta voidaan silti tiivistaa,
etta tavallisin valiaine, johon kosteus poiste-
taan, on ilma. Puuhun voidaan tuoda veden
haihtumiseen tarvittava lampo joko valiai-
neen valityksella tai suoraan. (Saarelainen
1981, 49.)

Viela kuivauksen jalkeenkin puu sailyttaa
kuitenkin hygroskooppiset ominaisuutensa,
jonka vuoksi puun kosteuselaminen on aina
huomioitava puuta kaytettaessa. (Saarelainen
1981, 49.)

3.5 PUUN YKSILOLLISYYS

Kaikki puut ovat elavia organismeja ja itse-
naisia yksiloita. Kahta samanlaista puuta
ei ole - jokainen on muokkautunut oman
ymparistonsa ja kasvuhistoriansa mukai-
seksi. (Louekari 2006, 239.) Koska puu
on elava organismi, taytyy sen yksilolliset
ominaisuudet ottaa huomioon jo suunnit-
teluvaiheessa.

Puun yksilollisyys seuraa mukana puuta-
varaan: kahta samanlaista lautaa ei ole
ja poikkeamat tasa-aineisuudesta ovat
usein jopa ratkaisevia puuta kaytettaessa
(Louekari 2006, 239).
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Yksilollisen vaihtelevaisuuden lisaksi
huomionarvoista on eri puulajien valiset
eroavaisuudet. Taman mukaisesti eri
puulajeja on perinteisesti kaytetty eri
tarkoituksiin. (Louekari 2006, 239).

Seinateokseen on kaytettavissa neljaa
puulajia: mantya, kuusta, koivua ja
haapaa. Eri puulajeilla on erilaisia
ominaisuuksia - niin rakenteellisia kuin
ulkonadllisia. Rajaan puulajien esittelyn
kaytettavissa oleviin lajeihin.
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Manty

Manty on pihkainen seka helposti
tyostettava ja kuivattava puu, jossa
on miellyttava tuoksu. Sen pintapuu
on kellanvalkeaa, sydanpuu taittaa
enemman kellanpunaiseen ja ruskeh-
tavaan pain. Puuaines tummuu jonkin
verran valon vaikutuksesta ja sydan-
puu voi muuttua jopa yllattavankin
punaruskeaksi. (Siikanen 2016, 33.)

Manty elaa kosteuden vaikutuksesta
jonkin verran, mutta sen lujuusomi-
naisuudet ovat kuitenkin hyvat. Puun
kasvunopeus vaikuttaa oleellisesti
puuaineksen kovuuteen. Mannyn
sydanpuu on pihkapitoisuutensa
ansiosta kestavampaa kuin pintapuu.
(Siikanen 2016, 33.)

Haapa

Haapa on kevyt puu, jonka puuaines on
vaaleaa, joustavaa, tiivista, pehmeaa ja
nukkaista. Seka pinta- etta sydanpuu ovat
molemmat kellanvalkoisia, eika kesa- ja
kevatpuun valilla ole juurikaan eroja. Haavan
kosteuselaminen on vahaista, mutta puu
saattaa sinistya helposti. (Siikanen 2016, 35.)

Koivu

Koivun puuaines on variltaan vaaleankeltais-
ta, valkeahkoa tai punertavaa. Ero kevat- ja
kesapuun valilla on lahestulkoon olema-
ton. Sydan- ja pintapuu eivat erotu varilta
toisistaan ja puuaines on tasa-aineista
seka hienosyista. Puu on tiheaa, painavaa
ja suhteellisen kovaa. Materiaalina koivu
on kestavaa ja sitkeaa, mutta se kuitenkin
elaa melko paljon kosteuden vaikutuksesta.
(Siikanen 2016, 34.)
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Kuusi

Kuusen puuaines on mantyyn verrattu-
na pehmeampaa ja se on variltaan yleensa
vaaleankeltaista. Sydan- ja pintapuun valilla ei
ole selvaa eroa ja puun vuosirenkaat erottu-
vat samalla tavalla kuin mannylla. Puuaines on
laadultaan paaasiassa suorasyista ja sitkeaa.
(Siikanen 2016, 34.)

Mantyyn verrattuna kuusi imee itseensa vahem-
man kosteutta ja muutenkin sen kosteusela-
minen on vahaisempaa. Kuusella on kuitenkin
mantya suurempi taipumus kieroutua kuivues-
saan, jos puuta ei ole kuivattu lopulliseen
kosteuteen ennen kayttoa. (Siikanen 2016, 34.)

Kuusesta ei saa oksatonta puutavaraa. Puussa
on pienemmat oksat kuin mannyssa, mutta oksia
on maarallisesti enemman. (Siikanen 2016, 34.)
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3.7 PUU JA TUNNE

Urbaaniin ymparistoon verrattuna metsan
tilarakenteen tunnuspiirteitd ovat tilan
epataydellinen rajautuminen, tilan virtaava
luonne, nakyman kerrostuminen syvyys-
suunnassa seka metsatilalle tyypillinen
nakyman rytmittyminen ja valon luonne.
(Louekari 2006, 282.)

Luonnon tilajarjestyksilla ja ihmisen raken-
tamalla ymparistolla on keskinainen suhde
(Louekari 2006, 111). Luonto on vaikutta-
nut tapaamme rakentaa rakennuksia ja
kaupunkeja, mutta toisaalta ehka myos
arkkitehtuuri muokkaa tapaamme katsoa ja
kayttaa luontoa.

Joka tapauksessa puun ja ihmisen elaman-
kierrot ovat aina kohdanneet, jonka vuoksi
puu voi tuntua tutulta ja helposti samais-
tuttavalta materiaalilta. Metsa ja sen puusto

ovat aina tarjonneet ruokaa, suojaa, lampoa
ja materiaalia. (Louekari 2006, 282).

Puun rakenteellinen lujuus, kosketusmiel-
lyttavyys, lammoneristys- ja  akustiset
ominaisuudet, tekstuuri- ja varivaihtelut seka
helppo tyostettavyys ja moninaiset pintaka-
sittlymahdollisuudet tekevat siita rakennus-
materiaaleista monipuolisimman. (Louekari
2006, 282.)

Puu on myos yksi ihmiskunnan yleisimmis-
ta ja monimerkityksisimmista symboleista.
Puun hahmoon on katkettyna moninai-
sia mielleyhtymia, jotka rikastuttavat viela
tanakin paivana kosketustamme puuhun.
Voitaisiinkin melkein sanoa, etta puulla on
ihmisen hahmo ja koemme sen vertaisek-
semme. (Louekari 2006, 282.)
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Materiaalien, muotojen ja tavaroiden
yltakyllaisyydesta huolimatta teollisen
kulttuurin -~ ympariston  elamyksellinen

laatu nayttada ajan myota koyhtyvan.
Luonnonmateriaalien lammon, tekstuuri-
en vaihtelun ja pintavaikutusta rikastavan
vanhenemisen ovat korvanneet homogee-
niset ja ajattomat ihmisen tekemat aineet.
Kenties koostumus, jota eniten kaipaam-
me uudessa synteettisessa ymparistos-
samme, on ajan kokemus. Aika on aina
vahvasti 1asna puumateriaalissa, koska
se kertoo yhtaaikaa omasta kasvamisen,
kulumisen ja vahittdisen maatumisen
tapahtumastaan seka ihmisen kadentai-
dosta ja sukupolvesta toiseen jatkuneesta
esineen kaytosta. Puu on ainoa materi-
aali, joka kaunistuu ian ja kayton myota.
(Suomen rakennustaiteen museo 1987,
23.)

118






1118

Metsan mieli // Puu ja hyvinvointi

4.1 PUU SISATILOISSA

Puupinta on miellyttava ja  lammin.
Subjektiivinen tunne puun lampo6a huokuvas-
ta olemuksesta perustuu taysin puun fysikaa-
lisiin ominaisuuksiin, jotka ovat nykypaivana
tarkoin mitattavissa. Puun varisavyja - keller-
tavia, ruskehtavia tai punertavia - pidetaan
yleisesti miellyttavina. (Siikanen 2016, 8.)

Puu on sisatiloissa paljon kaytetty materiaali
ja sita voi nahda erilaisissa pinnoissa, kalus-
teissa, ikkunoissa, ovissa, yksityiskohdissa ja
koristeissa. Materiaalina se on monipuolinen
ja tarjoaa paljon erilaisia mahdollisuuksia - niin
ulkonakonsa kuin teknisen tyostettavyytensa
puolesta. Kayttokohteita voivat olla kaikenlaiset
tilat - pienista yksityistiloista suuriin julkisiin
tiloihin. (Puuinfo 2018.)
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Usein puun kayttoon ohjaa sen ainutlaatui-
nen ulkonako ja elava pinta. Eri puulajien varit,
syyrakenteet seka erilaiset puujalosteet kuten
esimerkiksi vanerit, limapuut ja viilut tarjoavat
rajattomia mahdollisuuksia suunnitteluun seka
toteutukseen. Sisatiloissa kaytetyimpia puula-
jeja ovat manty, koivu ja kuusi, mutta suosittuja
puulajeja ovat myos tammi, leppa, vaahtera,
saarni ja haapa. (Puuinfo 2018.)

Materiaalina puu on helppo - se on suhteel-
lisen kevyt, sita on helppoa tyostaa ja sita on
saatavana kaikkialla. Puu on kosketuspintana
miellyttava ja luonteeltaan lammin. Siita ei
haihdu terveydelle vaarallisia yhdisteita ja se on
puhdas, ymparistoaan saastuttamaton, luon-
nontuote. (Siikanen 2009, 15.)

4.2 PUUN FYSIOLOGISET

VAIKUTUKSET

Puupintojen avulla voidaan ulkonakotekijoiden
ohella vaikuttaa myos esimerkiksi sisailman
laatuun ja akustiikkaan. Puulla on luontainen
kyky tasata huoneilman kosteuden vaihte-
lua, silla puu imee ja luovuttaa kosteutta.
Huoneilman tasainen kosteus parantaa ilman
laatua ja pienentaa ilmanvaihdon tarvetta, joka
tarkoittaa samalla myOs parempaa energiate-
hokkuutta. (Puuinfo 2018.)

Materiaalina puu on antibakteerinen. Se
ehkaisee haitallisten mikrobien kasvua ja
siksi sita kaytetaankin mielellaan esimerkiksi
saunoissa ja keittion pintatasoissa. Puun hyvia
akustisia ominaisuuksia hyodynnetaan soitin-
ten ohella myds luento- ja konserttisaleissa.
(Puuinfo 2018.)
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Puun kaytolla sisatiloissa voidaan parhaim-
millaan vaikuttaa lasnaolijoiden mielialaan
ja fysiologisen stressin tasoon. |hmisten on
tutkittu reagoivan myonteisesti puun kayttoon
tiloissa - seka fysiologisesti etta psykologises-
ti. Puupinnalla on lammin ja luonnonlaheinen
olemus, joka saa myos huonetilan tuntumaan
lampimalta, kodikkaalta ja rauhoittavalta.
(Puuinfo 2018.)

Puun kosketuksen on tutkittu olevan paitsi
kokemuksellisesti myos fysiologisesti lammin
ja lempea. Tutkimuksen mukaan huoneen-
lampoisen alumiinin, muovin tai ruostumatto-
man teraksen kosketus aiheuttaa elimistossa
stressireaktion ja nostaa verenpainetta. Puulla
ei kuitenkaan ole havaittu olevan tata samaa
ominaisuutta. (Puuinfo 2018.)
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4.3 PUUN PSYKOLOGISET

VAIKUTUKSET

Puulla on todettu olevan myos psykologisia vaiku-
tuksia. Nayttaa silta, etta puulla on kyky saadella
elimiston stressitasoja. On tehty tutkimuksia,
jossa on vertailtu erilaisia huonetiloja ja ihmisten
stressitasoja kyseisissa tiloissa. Stressitasot ovat
mitattu ihon sahkonjohtokykyyn perustuvalla
metodilla ja alhaisimmat stressitasot ihmisilla oli
huoneissa, joissa oli puisia kalusteita. Yhta alhai-
siin mittaustuloksiin eivat yltaneet esimerkiksi
valkoisella kalustetut huonetilat, joissa oli paljon
viherkasveja. (Puuinfo 2018.)

Puun myonteisia psykologisia vaikutuksia on
todistettu erityisesti kouluissa. Kokopuisessa
luokkatilassa aamuinen  stressipiiki  laantui
sykevariaatiomittausta kayttaen pian kouluun
saapumisen jalkeen. Stressipiikki ei laskun
jalkeen noussut enaa loppupaivan aikana.
Vertailukohtana tavallisessa luokkahuoneessa
elimiston lieva stressitila jatkui koko koulupai-
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van ajan. Puisessa luokkahuoneessa oppilaiden
stressin kokemukset, kuten esimerkiksi vasymys
ja aikaansaamattomuuden tunne olivat vahai-
sempia. (Puuinfo 2018.)

Puun kaytto sisatiloissa nayttaa vaikuttavan
myos ihmisten kayttaytymiseen ja sosiaaliseen
havainnointiin. Eraan tutkimuksen mukaan
toimitilojen vierailijoiden ensivaikutelma tyonte-
kijoista oli positiivisempi, jos tilassa oli kaytetty
materiaalina puuta.  Puisessa toimistotilassa
tyoskennelleet tyontekijat puolestaan koettiin
asiantuntevimmiksi, vastuullisemmiksi ja luovem-
miksi kuin toimistoissa, joissa materiaalipaletti
oli erilainen. Myos vanhusten tuetun asumisen
kautta on saatu tuloksia: kun asuntoloihin tuotiin
puumateriaaleja, henkilokunta arvion mukaan
vanhusten keskenainen ja ymparistovuorovai-
kutus ja ympariston huomioiminen lisaantyivat.
(Puuinfo 2018.)

4.4 EKOLOGISUUS

Puu materiaalina ja puun kaytto on yleisesti ottaen monitahoinen ja
kiehtova aihe. Kestavasti hoidetut metsat ovat loputon raaka-ain-
elahde, joka tekee puusta uusiutuvan ja yleisesti katsoen ekologisen
materiaalin. Kasvava puu varastoi hiilidioksidia, joka myos sailyy
puussa lapi sen elaman. Yksi kuutiometri sitoo itseensa noin tonnin
hiilioksidia ja kasvava metsa sitoo itseensd enemman hiilidioksidia
kuin taysikasvuinen metsa. (Puuinfo 2018.)

Puunjalostuksella voidaan vaikuttaa positiivisesti ilmastonmuutok-
sen hillintaan. Puutuotteiden valmistuksen aiheuttamat energian ja
luonnonvarojen kulutus seka hiilidioksidipaastot ovat pienet verrat-
tuna muiden materiaalien valmistuksesta aiheutuviin paastoihin.
(Puuinfo 2018.)

Puutuotteita voidaan hyodyntaa niiden elinkaaren paatteeksi uusiu-
tuvan energian tuottamiseen, eika niistd synny ongelmajatetta.
Puumateriaalin suosiminen ja esille tuominen edistaa ja korostaa
ekologisten valintojen tekemista ja edistaa tilan kayttajien hyvinvoin-
tia. (Puuinfo 2018.)
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5.1 ILONA RISTA

Ennen suunnittelun aloittamista, vierailin opinnaytetyoni ohjaa-
jan, Merita Soinin, kanssa taiteilija llona Ristan luona. Vierailun
aikana Rista kertoi teoksistaan ja urastaan, joka antoi hyvan
alkusysayksen tyolleni ja heratti paljon ajatuksia.

llona Rista kayttaa teoksissaan materiaalina paaasiassa puuta.
Taiteilija on erikoistunut akustisiin puisiin seinarakenteisiin seka
mallinnuspohjaiseen puun tyostoon. Hanen reliefimaiset teok-
sensa ovat paitsi sisustuksellisia elementteja, myos itsenaisia
taideteoksia. (llona Rista 2018.)

llona Ristalla on mielenkiintoinen tapa kasitella puuta. On inspi-

roivaa, kuinka Rista kayttaa suunnittelussaan tietoteknologiaa,
joka luo omanlaista jarjestaytyneisyytta itse tuotantoprosessiin.
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5.2 HERBERT GOLSER

llona Ristan luona vieraillessani han kertoi kayneensa taiteilija Herbert
Golserin nayttelyssa ja naytti kuvia Golserin teoksista. Kiinostuin Golserin
tyylista ja ihastuin hanen teoksiinsa. Paatin ottaa enemman selvaa taiteilijasta
itsestaan ja perehtya hanen tuotantoonsa.

Herbert Golser on itavaltalainen taiteilija, joka kayttaa teoksissaan paaasias-
% - sa puuta ja marmoria. Golser tuo teoksissaan esille materiaalin aarimmaisen

haurauden. Han tyostaa puusta veistoksia, jotka samaan aikaan nayttavat
taysin ennennakemattomilta, mutta toisaalta niista huokuu selittamaton
menneiden aikojen henki. (Rosenfeld Porcini 2018.)

g _I,r,r;.,*.-;.', 4 Py 194441444 : : Golserin tapa kasitella materiaalia on kiehtova. Teosten taustalla ei ole tulkit-

tavia viesteja - taiteilija pikemminkin luo kauniita kappaleita mita luonnollisim-
mista materiaalista. Teokset ohjaavat katsojan avaamaan silmansa ja aistinsa
kohti luontoa ja sen syvinta olemusta. (Rosenfeld Porcini 2018.)

Golserin toissa kiteytyy mielestani uskomattomalla tavalla puun elava olemus

- ||I, y T OO ALY ja puun oma identiteetti. Puu vaantyilee, kutistuu ja kiemurtelee antaen jokai-
Ak - - selle teokselle oman persoonan.
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5.3 Al WEIWEI

Ai Weiwei on kiinalainen taiteilija, joka kasittelee tuotantoaan
taiteen, muotoilun, kuvanveiston, arkkitehtuurin, valokuvauk-
sen, kirjoittamisen, elokuvan seka poliittisen kritisoinnin
kautta. Teoksillaan ja toimillaan han pyrkii keskittymaan
ilmaisun vapauteen seka tapoihin, joilla pystyy tukemaan
ihmisoikeuksia ja sosiaalista oikeudenmukaisuutta. (The Art
Story 2018.)

Weiwein toissa kiteytyy kasitys rytmista. Erilaisten element-
tien toisto tuntuu olevan yksi taiteilijan kantavista teemoista
ja se antaa teoksille voimaa. Suurempi hahmo muodostuu
toistettujen pienempien kappaleiden avulla.
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5.4 JUKOLA INDUSTRIES

Jukola Industries on suomalainen tuotantoyhtio, joka suunnittelee
ja tuottaa kolmiulotteisia sisa- ja ulkoverhoilupintoja seka niiden
teollisia jatkojalosteita. Jukola on kehittanyt tuotteidensa taustalle
suunnittelu- ja tuotantoteknisia ratkaisuja algoritmisesti ohjattujen
puupintojen teolliseen prosessointiin. Pinnat perustuvat muotoilija
Jouni Lehmosen seké arkkitehti Toni Osterlundin yhdessa kehitta-
miin tuotantoteknisiin innovaatioihin ja algoritmisen suunnittelun
erikoisosaamiseen. (Jukola Industries 2018.)

Jukolan verhoilupinnat ovat kaupallisia tuotteita, joka erottaa
heidat edella esitellyista taiteilijoista. Tuotteita saa valmiiksi suun-
nitelluilla pintastruktuureilla tai vaihtoehtoisesti asiakas voi ostaa
tilaustyona tehtavan seinapinnan esimerkiksi valokuvan pohjalta
toteutettuna. (Jukola Industries 2018.) Tuotteiden tekninen ja
jarjestynyt tuotanto yhdistettyna persoonalliseen lopputulokseen
on mielenkiintoista ja huomionarvoista.
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6.1 ENSIMMAISET AJATUKSET

Olen kasvanut pienella paikkakunnalla It4-Suomessa ja viettanyt
lapsuuteni metsissa leikkien. Metsa on aina tuntunut minulle henki-
|okohtaisesti laheiselta ja turvalliselta paikalta. Oma kosketuspintani
metsaan on saanut minut aikanaan kiinnostumaan puusta materiaa-
lina ja ohjasi myos tarttumaan opinnaytetyoni aiheeseen.

Omasta kiinnostuksestani huolimatta suunnittelutyon alku tuntui
kuitenkin yllattavan vaikealta. Kuinka voisin suunnitelmallani ilmentaa
metsan tunnelmaa ja lasnaoloa? Aihe tuntui niin vapaalta ja taiteelli-
selta, etta oli hankalaa lahtea tyostamaan omia ajatuksia. Vaihtoehtoja
oli liikaa - tyo voisi kaytannossa olla mita vain, eika rajoitteita juuri-
kaan ollut.

Aikani aiheen kanssa tuskailtua, aloin lukea metsaaiheisia runoja ja
lauluja. Lahdin kavelemaan metsaan ja valokuvaamaan minua kiin-
nostavia nakymia. Runouden, valokuvien ja kokemisen kautta paasin
etsimaan abstraktilla tasolla kasitteita, jotka haluaisin sisallyttaa
suunnitelmaani. Halusin tiivistaa metsan merkityksen itselleni muuta-
maan termiin.
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Puiden vélista katsoo metsén pimeys
ja syvyys.

Salaiset polut alkavat néisté varjoista
niille kallioille, vuorille,

niille korkeille paikoille,

ensimmaisten aamuséteiden alttarille,
ensimmaéisen kajastuksen reunalle

Tuntematon

Varjot kulkivat metséan yli
matkalla kaukaisiin maihin,
pilvet maalasivat puita
silmieni eteen

kuin suurta maalausta,
kuin varjot lakanaa vasten,
kirkkaan valon varjoja.

Tuntematon
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1.
silmuina kuvitelmat, oksisto, kaikki:
tekisi mieli
nauraen
levéyttaa esiin koko lehvakruunu
ollakseen tosi
yleistajuinen
kaunis
syyssoidinasussaan vaahtera

2,
silmuina kuvitelmat, oksisto, kaikki:
tulemaisillaan, poissa
yota vasten hohtaa:
lumena, poissa
ruohona, poissa
puuna, poissa
tosi, yleistajuinen kaunis

syyssoidinasussaan vaahtera

S
silmuina kuvitelmat, silmujen silmuina:
poissa
ja loppu musiikkia
kaikki
puhumalla puhuen
vaieten vaikenemistaan

- Markku Lahtela

Puut luovuttavat syyskuun taakan
ja kulkevat etaisyyksiin

(oi selvanékoisyytta).

Valoa, tumma metsd, autius

ja kaiken alla pohjaton ikavyys.

Siis unohtakaamme, kdykdamme kevyesti
lapi outojen aikojen, vaihtuvan hamaran,
syyspaivien havisevain ja muistavan metsan

surua moittimatta. Se on meidén, ja yha lammin.

Puut ovat tdynna tuulta ja pudottavat varinsa
pdiva pdivalta.

Vain hongat kohtaavat syksyn muuttumatta
suorat ja hoikat,

juuret kallion ratkeamissa, latvat, lunta,
lumen tuoksua; pilvet kulkevat

latvoja hipaisten.

Polku on kuurainen, ruoho on taipunut,
tuuli tuo lehdet kuin huokauksen (metsa)
ja vie ne pois.

Lintuja ei ole. Parvittain ne ovat humisseet ylitse
ja muuttaneet tuuheihin laaksoihin.

Viimeiset haukat, kevyet, mustat

lentévaét laheltd maata ja katoavat

metséan syvennykseen,

palaamatta.

Puut, kahtalaiset: luottamus maahan ja paivaan.
Ne riisuutuvat jo.
Eléama on kohta mennyt.

- Eeva-Liisa Manner
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6.2 KONSEPTI

Runoja lukiessani ja metsassa kulkiessani ensim-
maisena ajatuksena paahani nousi puiden luoma
rytmi. Valilla rytmi on tiheampaa ja valilla valjem-
paa. Valilla se on hyvin suljettua ja turvallista, valilla
se avaa laajojakin nakymia. Puiden rungot luovat
rytmia, joka tekee metsatilasta mielenkiintoista ja
jatkuvaa. Myos runoudessa rytmi on lasna. Runojen
rytmi antaa lukijalle hengahdystauon, jonka aikana
tama ehtii pohtimaan sisaltoa ja merkitysta tarkem-
min.

Seuraavaksi mieleeni nousee elama ja sen luomat
muutokset. Metsa tarjoaa elaman perusedellytyk-
set: puut tuottavat happea seka tarjoavat suojaa
ja ravintoa. Metsa elaa ja muuttuu koko ajan. Puut
kasvavat samalla kun metsatila muuttuu luonnon-
voimien ja elaimien toimesta.
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Kolmantena termina esiin nousee valo. Puiden
latvustot suodattavat auringon valoa kiinnosta-
valla ja vaihtelevalla tavalla. Oksistojen lapi siivi-
loityva valo luo erilaisia kuvioita metsapohjaan
ja saa metsan luonteen muuttumaan vuorokau-
den seka saaolosuhteiden mukaan.

Runoista esille nousseiden ja minua viehatta-
neiden teemojen perusteella koostin teokselle-
ni alustavan konseptin, joka koostui kolmesta
paapontista: rytmista, muutoksesta ja valosta.

Naiden termien pohjalta lahdin hahmottele-
maan seinalle muotoa.

~-dAHEN.
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6.3 LUONNOSTELU

Lahtokohtaisesti halusin ottaa minulle osoitetun seinapinnan
kokonaan haltuun, joten lahdin hahmottelemaan teosta koko
seinan alalle. Halusin, etta teos ottaa kantaa ja keskustelee seka
kahviltatilan etta koko rakennuksen arkkitehtuurin kanssa.

En halunnut tehda taysin tasaista kaksiulotteista seinapintaa,
vaan pikemminkin tuoda teokseen konseptin mukaisesti jonkin-
laista eloa ja kolmiulotteisuutta. Lahdin aluksi melko paamaa-
rattomasti luonnostelemaan erilaisia keinoja, joilla saisin tuotua
seinan hahmoon muotoa ja liketta. Koska kaytossani oleva
puu on vapaasti kasvanutta, ei sen rakenteellisesta laadusta tai
esimerkiksi oksattomuudesta ole takeita. Taman pohjalta tuntui
luonnollisimmalta lahtea hahmottelemaan seinan rakennetta
pienemmista puukappaleista - naiden avulla saisin myos luotua
teokseen konseptitasolla tavoittelemani rytmin.

Aluksi ajattelin, etta teos voisi tulla rajustikin ulos takana olevasta
seinapinnasta. Naista hahmotelmista tuntui kuitenkin puuttuvan
tietynlainen jarjestelmallisyys ja punainen lanka, jonka vuoksi en
ollut niihin tyytyvainen.

Monien vaiheiden jalkeen aloin ajautua kohti jonkinlaista verti-
kaalisuunnassa kiertyvaa rakennetta, joka alkoi viehattaa minua
kovasti. Talla tavoin teokseen saisi liiketta ja moniulotteisuutta
- kuitenkin maltillisesti toteutettuna. Halusin edistaa tata ideaa.
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Aikani  pyorittya kiertyvan rakenteen ymparilla,
alkoi sen perusta hahmottua: seinan perusole-
mus muodostuisi ikaan kuin pikselikartasta, jossa
puukappaleet nayttelevat pikselien osaa. Teos on
kuin valokuva - pohjalla on pikselit, joita muokkaa-
malla saadaan aikaiseksi suurempi kokonaiskuva.
Yksittainen pikseli, toisin sanoen puukappale, saa
olla olemukseltaan anonyymi ja lahelta tarkastel-
tuna hyvinkin yksinkertainen. Monta yksinkertaista
kappaletta muodostavat kuitenkin yhdessa monita-
hoisemman kokonaiskuvan.

Jokaisen pystysuuntaisen "pikselirivin™layistaa-verti-
kaaliakseli, jonka ymparilla rivin kKappaleet paasevat
pyorimaan. Kappalejta pydrittamalla [seindpintaan
saadaan luotua avguksia, jotka vaftonja varjon teikim
avulla luovat kuvipintial-seinaamn-—Avaukset myos
osaltaan muistuttayat| metsan puiden|fehvastod ja
niiden valeista siiviloityvaa auringonvalos:
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W  Mitenkas taman kaltainen teos sitten kaytannossa T
§ rakentuisi? Olemassa olevan maailman asettamat ( { { (
w vaatimukset ja realiteetit tuntuvat toisinaan kovin ikavil-
<¥f. ta - kappaleet eivat voi leijua ilmassa ja kaikelle kivalle H”H T,
@ I8ytyy luonnollisestikin myés hintalappu. Yhtaldon ! HH
= pitanee siis lisata jonkinlaista suunnittelua. luontevalta rakentaa teoksen ymparille taustaseinaa H\H\H I O y
= imitoiva kotelo, joka katkee sokkelin ja kiinnitykset i o
Tahan mennessa on ratkaistu puukappaleiden mitta- pois nakyvistd. Sivulta pain katsottuna tdma myos 4 Rl H“H‘m “HHH‘ H 11
suhteet ja teoksen kantava ajatus akseleiden ympari  rauhoittaa seinda ylimaaraiselta visuaaliselta halinalta. HHHHHHHE
kiertyvistda puukappaleista. Seuraavaksi pitaisi suun-
nitella, kuinka teosta kannatellaan ja miten se littyy  Mielestani teoksen ja valkoisen kipsilevykotelon yhdis-
taustaseinaan. tymiskohtiin tarvitaan jotain, joka selkeésti erottaa ne
toisistaan. Ohut teraskehys tuo teokseen sarmakkyyt-
Teos on sen verran iso, etta sen kokonaismassa kasvaa ta ja maarittelee sen rajat tarkasti. T ﬂ ﬂ T
akkia melko suureksi. Tama tarkoittaa sita, ettei sita i F H
voi ripustaa taustaseinalle, silla seina ei kesta teoksen Puukappaleet lavistava akseli on 10mm paksua teras- :¢ :"\‘
painoa. Teoksen tulee siis tukeutua lattiaan, joka  tankoa.Puukappaleiden aineenvahvuuksien pitaisiolla H
tarkoittaa sité, ettd sen alle taytyy rakentaa sokkeli.  ainakin 30mm, jotta ne eivit halkea keskelle poratta-
Mielestani sokkeli tekee teoksesta arkisemman ja osa  van reian vuoksi. Kun puukappaleiden kiertokulmat on i
sen voimasta tuntuu katoavan. Tassa kohtaa tuntui paatetty, porataan akselireian liséksi jokaisen kappa- ]rl i 1 ﬁ\‘ \‘ } i
leen yla- ja alareunaan kolot kohdistustapeille, jotka dhfmt i “ | ‘ |
lukitsevat paallekkaiset kappaleet omiin kulmiinsa. ﬂ[# m }‘ | | j
Valmiin teoksen puukappaleet eivat siis enda pyori HHHHHAHHAD 1 % !
akselin ymparilla. ‘ ‘ HHHHHHHH } 1 H1 H H H \‘
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7.2 GRASSHOPPER

Teoksen rakenteellisen osuuden jalkeen piti palata
miettimaan puukappaleiden kiertokulmia ja niiden
luomia kuvioita. Teos koostuu monista yksittaisista
puukappaleista, joka tarkoittaa sita, etta niita on todella
vaikeaa hallita - niin suunnittelu, kuin myos toteutus- ja
asennusmielessa.

Tata ongelmaa pyoritellessani ajauduin vahitellen para-
metrisen arkkitehtuurin ja algoritmeihin perustuvan
mallintamisen maailmaan. Tietokoneohjelmista paallim-
maisena mielessani olivat Rhinoceros ja Grasshopper.

Grasshopper on 3D-mallinnusohjelma Rhinoceroksen
litannainen ja visuaalinen ohjelmointikieli. Grasshopper
hyodyntaa Rhinoceroksen olemassa olevia tyokaluja
ja tarjoaa uusia tapoja hallita 3D-mallia ja mallinnus-
prosessia. Grasshopperin avulla voidaan luoda mate-
maattisia funktioita, joiden avulla saadaan tehokkaasti
muutettua kompleksisten mallien geometriaa. Ohjelma
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ei vaadi koodausosaamista, mutta sen avulla voidaan
kuitenkin luoda monitahoisia muotoja yksinkertai-
sesta geometrisesta lahtokohdasta. (Rhino3D 2018.)

Puukappaleiden kiertokulmia oli aarimmaisen tyolas-
ta ja tehotonta luonnostella manuaalisesti. Tuntui,
etta Grasshopper oli ainoa vaihtoehtoni kiertokul-
mien tehokkaaseen muokkaamiseen. Ajatuksena
oli luoda ohjelmaan algoritmi, jonka avulla teoksen
ja kappaleiden kokoa seka yksittaisten kappaleiden
kiertokulmia voidaan hallita helposti ja tehokkaas-
ti. Perusajatus oli, etta osaksi algoritmia syotetaan
mustavalkoinen kuva, jonka pikseleiden valoisuus-
arvon mukaan pikselin kohdalle osuva puukappale
kaantyy arvon mukaiseen kulmaan 0 ja 90 asteen
valilla. Talla tavoin vain kuvaa vaihtamalla saadaan
teokselle luotua erilaisia visuaalisia ilmeita. Tama
tekee konseptista skaalautuvan ja nain ollen sita voi
soveltaa moniin erilaisiin tiloihin.
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7.3 BUDJETTI

Teoksen konseptin  muodostuttua, taytyi alustava
suunnitelma hyvaksyttdaa Metropolian johdolla seka
kampusta suunnittelevilla arkkitehdeilla ja sisustusark-
kitehdeilla. Tata varten tein suunnittelemastani konsep-
tista esityksen, jossa teoksen rakenteellinen ajatus
tulee esille. Osaksi esitysta laskin suurpiirteisen budje-
tin, jossa on huomioitu teokseen kuluvat materiaalit,
tietokonemallin luomiseen tarvittu konsultointi, kaytan-
non toteutus ja asennus seka teoksen valmistumisen
jalkeen tapahtuva yllapito.

Budjetin laskeminen auttoi minua itseanikin hahmotta-
maan millaisista asioista kokonaiskustannukset koos-
tuvat ja mita kaikkea tallaisessa toteutettavassa tyossa
taytyy ottaa huomioon. Esityksen jalkeen minulle
naytettiin vihreaa valoa ja paasin edistamaan suunni-
telmaani.
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7.4 TYOSTO JA ASENNUS

Rhinoceroksen ja  Grasshopper-algoritmin
avulla teoksesta tehdaan tietokonemalli, jonka
avulla tyosto- ja asennusprosessit helpottuvat.
Taman kokoista teosta suunniteltaessa valmis-
tuksen ja asennuksen tehokkuus on tarkeaa.
Prosessien eri vaiheet on mietittava tarkoin ja
niiden tulee edeta loogisesti.

Teoksessa on paljon osia, joka asettaa
omat haasteensa prosessien hallinnalle.
Tietokonemalli tulee taas ajankohtaiseksi.
Grasshopper-algoritmiin kirjoitetaan osa, joka
numeroi jokaisen puukappaleen. Ohjelma
kertoo myos kappalekohtaisesti mihin kohtaan
kohdistusreiat tulevat, jotta kappaleet asettu-
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vat oikeaan kulmaan. Kohdistusreikien vuoksi siis
jokainen kappale saattaa olla hieman erilainen,
jonka takia numerointi on valttamatonta asennus-
virheiden valttamiseksi.

Teos on tarkoitus esituottaa elementeiksi, jotka
paikan paalla asennetaan paikoilleen. Elementit
koostuvat taustavanerista, johon Kkiinnitetaan
vertikaaliakselit, joihin on ennestaan pujotettu
puukappaleet. Vertikaaliakselien  asennuksen
jalkeen elementtiin asennetaan sokkeli ja kehys.
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| :F = Teoksen voisi tehda mista tahansa kaytettavissa olevasta puusta. Paatin
] 3 kayttaa tyossani kuusta, koska teos on melko suuri ja kuusta on kaytet-
' < tavissa olevista puulajeista eniten. Kuusi on myos puulajeista kevyin ja

[ ik E se sailyttaa vaalean savynsa paremmin kuin esimerkiksi manty.
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7.6 PALOTURVALLISUUS

Tuli on palamisreaktio, jossa palava aine yhtyy happeen.
Jotta palamisreaktio syntyisi, tarvitaan nelja samanaikai-
sesti vaikuttavaa tekijaa: polttoaine, happi (ilma), syttymi-
seen tarvittava lampodtila seka hairiintymaton ketjureaktio.
(Siikanen 2016, 181.)

Puu on palava materiaali, mutta silti paloturvallinen. Puun
palaessa sen pintaan muodostuu hiilikerros, joka hidas-
taa puun sisaosien lampenemista ja samalla koko puun
palamista. (Siikanen 2009, 22.) Kun puun syttymispiste
ja palamisnopeus on tiedossa, voidaan palotilanteessa
tarkasti ennakoida puun kuormankestavyys ja sortuminen.
Puun palamisnopeutta on mahdollista myos hidastaa erilai-
silla palonsuoja-aineilla, jotka parantavat puutuotteiden
palo-ominaisuuksia. (Puuinfo 2018.)

Teoksen palosuojauksen tarvetta maaritettaessa taytyy
ensin selvittaa rakennuksen paloluokka.

Rakennukset jaetaan paasaantoisesti kolmeen paloluok-
kaan: P1, P2 ja P3. Luokitus maarittyy rakennuksen koosta,
kayttotavasta ja henkilomaarasta. (RT 08-11139, 1).

Myllypuron kampus kuuluu paloluokkaan P1. Taman luokan
rakennukset ovat tavallisesti kolme tai useampikerroksisia.

Keskustelin teoksen paloturvallisuusvaatimuksista arkkitehti
Katri Rongan kanssa. Han kehotti minua laskemaan seinan
kokonaismassan painavimman puulajin  mukaan, jonka
jalkeen viela konsultoitiin rakennuksen paloturvallisuuskon-
sulttia.

Palokonsultin mukaan teos voidaan sijoittaa seinalle ilman
palosuojakasittelya. Hanen mukaansa kasittelya ei tarvita,
koska teos sijoitetaan seinalle, jonka pintakerros muodos-
tuu kaksinkertaisesta 13 mm:n kipsilevytyksesta, joiden
pintakerros on A2-luokkaa. Tilan kayttotarkoitus huomioon
ottaen palon syttymisen ja leviamisen vaara on tavanomaista
vahaisempi ja tila on suojattu automaattisella sammutuslait-
teistolla seka paloilmoittimella. Suuresta koostaan huolimat-
ta teoksen pinta-ala on vahainen koko kerroksen seinara-
kenteiden pinta-alaan verrattuna, eivatka palomaaraykset
kiella puusta valmistetun teoksen sijoittamista tilaan. Lisaksi
vasten seinaa sijoitettuna teoksen vaikutukset palon syttymi-
seen ja leviamiseen ovat pienemmat kuin jos se sijoitettaisiin
muualle tilaan.

Taustarakenne

Koivuvaneri
24mm (25,4m?)

Paino: 16,3kg/m?

= 413kg

Vertikaaliakselit

Terdksinen pyorotanko
210mm (61 kpl)

Paino: 0,62 kg/m

=123kg

yht. n. 1000kg

Puukappaleet

Massiivikoivu
100mm x 100mm x 40mm (1 922kpl)

Tiheys kuivana n. 610kg/m?

= 469kg
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7.7 PINTAKASITTELY

Pintakasittely on oleellinen osa teoksen suunnit-
teluprosessia. Minkalaisen ilmeen haluan teoksel-
le luoda? Haluanko kasitella puuta jollakin varilla
vai jattaa puun kasittelematta tai mahdollisimman
kasittelemattoman nakoiseksi.

Ihmisten aikaansaannoksista ja luonnosta johtuen
kasittelematon puupinta altistuu  kulutukselle
seka sisa- etta ulkotiloissa. Lampo, kosteus ja
auringon UV-sateily vaikuttavat  puun oman
rakenteen elamisprosessiin, joka ilmenee puun
pinnan muutoksina. Vaikka puuta muotoillaan ja
kasitellaan, se ei koskaan lopeta elamista. llman
kosteus- ja lampotilavaihtelujen vuoksi puusoluk-
ko laajentuu ja supistuu. Kosteus aiheuttaa puun
turpoamista ja kuivuminen puolestaan kutistu-
mista. (Puuproffa 2018.)

Aurinko ja sen aiheuttama sateily saa puupinnan
vanhenemaan nopeasti. Erityisesti ultravioletti-
sateily harmaannuttaa ja nukkaannuttaa puuta
nopeasti, hajottaen samalla sen pintakerrosta. Eri
puulajien kulumisreaktiot ovat erilaisia - ne voivat
kellastua, tummua tai vaalentua. (Puuproffa 2018.)

Puupinnan suunnittelussa on oleellista miettia
tarkoin millaiseen kayttoon se tulee ja millai-
sille olosuhteille se altistuu. Erilaisilla kasitte-
lyilla voidaan vaikuttaa puun kestavyyteen eri
olosuhteita vastaan tai vaihtoehtoisesti luoda
yksilollisyytta ja silman iloa. (Puuproffa 2018.)

Seinateoksen vieressa sijaitsee suuret ikkuna-
pinnat, joiden lapi siiviloityy paljon auringonva-
loa ja UV-sateilya. Jos teosta ei pintakasitella
millaan aineella, puu alkaa nopeasti muuttaa
variaan tummemmaksi. Varimuutokset pitaa
tiedostaa ja sen jalkeen paattaa ovatko ne
haluttuja vai yritetaanko muutoksia estaa jolla-
kin tavalla.

Pintakasittelymahdollisuuksia pohtiessa taytyy
ensiksi huomioida tilassa kaytetyt varisavyt.
Kahvila- ja aulatiloissa eniten vallitsevat varit
ovat musta, valkoinen ja harmaa. Seinat ovat
valkoista kipsilevya, lattia betonia ja katto
muodostuu alakaton valkoisten kasettien ja
avoinaisen mustaksi maalatun katon vuoro-
puhelusta. Sisustuksessa on naiden lisaksi
kaytetty myos oranssin eri savyja.
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Tilojen materiaalit ovat paaasiassa teollisesti valmis-
tettuja ja kosketuspinnoiltaan kylman oloisia. Tasta
johtuen haluaisin pitad puuteoksen mahdollisimman
kasittelemattoman nakoisena. Paljas puu toisi tilaan
kyseiselle materiaalille ominaista lampda ja lempeytta.

Mietin puun oman savyn lisaksi vaihtoehtona myos
puun polttamista mustaksi. Tulin kuitenkin siihen
tulokseen, etta kyseisessa tilassa suuri musta pinta
voisi olla liian dominoiva. Voisi myos olla symbolisesti
hieman kyseenalaista polttaa kyseista puuta - teoksen
tarkoitus on kuitenkin jatkaa kampuksen paikalla sijain-
neen metsan elamaa.

Lahtokohtaisesti halusin siis pitaa pinnat puun vari-
sind. Kysymykseksi muodostuikin jatanko teoksen
kokonaan kasittelematta vai kasittelenko sen jollakin
puun vaaleutta suojelevalla aineella. Paatin testata
Osmocolorin kolmea eri puuvahaa ja katsoa millaisiin
tuloksiin ne johtavat. Puhtaanapidon kannalta pinta-
kasittely on aina hyva ratkaisu. Pintakasittelyaine
muodostaa puun pinnalle ohuen kalvon, jonka ansios-
ta lika ja pOly eivat tartu siihen niin helposti. Kasittely
ehkaisee myos puun tikkuuntumista.

Kokeilemistani vaihtoehdoista 3040 Kuultava valkoinen ja 3041 Valkotammi
olivat erittain lahella toisiaan. Valkotammessa oli kuitenkin vahemman valkoista
pigmenttia, joten paadyin valitsemaan teokselle kyseisen pintakasittelyaineen.
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Osmocolor, Oljyvaha
3040 Kuultava valkoinen

2
Osmocolor, Oljyvaha
3041 Valkotammi, matta

3

Osmocolor, puuvaha
3169 Noki
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7.8 VALAISTUS

Seinateoksen suunnittelun yhtena osana on valaistus ja konseptis-
sa mainitsinkin valon yhtena kantavana teemana. Haluaisin ajatella
teosta metsan lehvastona, jonka lapi valo siiviloityy. Teos sijaitsee
suuren pohjoisen suuntaan katsovan ikkunan laheisyydessa, josta
tilaan paasee paivanvaloa. llman valaistussuunnittelua, teoksen
takana olevaan seinaan muodostuu hallitsemattomia varjoja.

Valaistussuunnittelu on monen tekijan summa ja teoksen valais-
tusta seka valaistuksesta aiheutuvia erilaisia ilmioita taytyy testata.

Otin yhteytta SAAS Instrumentsin toimitusjohtajaan ja kavin heidan
toimistollaan keskustelemassa teoksen valaistuksesta. Sain heilta
kaksi erilaista valaisinta, joita testasin rakentamani mallin kanssa.

Mallin kanssa tyoskenneltyani tulin siihen tulokseen, etta teoksen
takalevya pitaa valaista teoksen sisalla ylhaalta ja alhaalta.
Teokseen taytyy kohdistaa valoa myos edesta pain, jotta se ei nayt-
taisi tummalta. Tarkeaa oli myos huomioida valaisimien asemointi
niin, ettei kukaan tilan kayttaja haikaisty valoista.
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Kylma valo takaa. Kylma valo takaa Lammin valo takaa, kylma edesta. Kylma valo takaa, lammin edesta.
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7.9 YLLAPITO

Valmiin  teoksen yllapitoon valmistumisen
jalkeen taytyy kiinnittaa huomiota. Teos vaatii
puhtaanapitoa ja hoitoa. Osaksi teoksen
budjettia on laskettu yllapidosta aiheutuvia
kustannuksia, esimerkiksi kattava polysiivous
kerran vuodessa. Puu pintakasitellaan, jotta lika
ja poly eivat tartu siihen niin helposti. Silean
pinnan vuoksi myoskaan siivousvalineet eivat
jaa puupintaan kiinni ja aiheuta pinnan tikkuun-
tumista ja lohkeilua.
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8 YHTEENVETO

Opinnaytetyoprosessini oli pitka, mutta koen sen kuitenkin
olleen antoisa ja opettavainen. Tyota voisi verrata matkaan
- melko mutkaiseen sellaiseen. Aluksi piti harhailla ojien
pohjat lapi, jotta loysin oikealle polulle ja paasin kehitta-
maan sellaista ideaa, josta aidosti pidin.

Olen tyytyvainen teoksen skaalautuvuuteen ja raken-
teellisiin seka visuaalisiin ratkaisuihin. Teoksen lopullista
muotokielta ei ole viela paatetty, mutta lahitulevaisuudes-
sa tulen esittamaan muutamia eri vaihtoehtoja tilaajille
seka rakennuksen suunnittelijoille.

Opinnaytetyon pohjalta jatkan rakenteen kehittamista ja

toteutan teoksesta toteutustasoiset dokumentit. Tarkka
totetustapa ja asennusjarjestys myos kehittyvat viela.
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