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1 INLEDNING

I detta examensarbete kommer jag att géra en komparativ innehallsanalys pa fem hand-
lingsplaner. Utgdende fran innehallsanalysen kommer jag att foresld utvecklingsforslag
for Raseborgs hirads handlingsplan {or forebyggande av vald i nérrelationer. Detta tema
ar viktigt att undersoka eftersom forskning séger att ménga professionella anser att de
behdver mera utbildning i hur man kan ta vald till tals med barn (Larkin, Cath, m.fl,
2015). Jag anser dven att det dr viktigt att undersoka detta tema eftersom att barn utsatta
for vald 1 hemmet vécker starka kénslor hos var och en och det kan dérfor vara svart att
veta hur man skall arbeta med familjen. Med hjélp av detta examensarbete kan bade

studeranden och professionella hitta arbetsmetoder som forebygger véld i nérrelationer.

1.1 Fokusering och arbetslivsrelevans

Examensarbetet inkluderas i projektet Utveckling av barn- och familjetjénsterna i Rase-
borg. Resultatet av detta examensarbete kan forhoppningsvis anvdndas av alla profess-
ioner som arbetar med familjer och det uppkommer misstanke om att barnet blir utsatt

for vald 1 hemmet.

Jag har valt detta tema eftersom da véld berdr barn och unga fér vi ett behov av att
blunda. I borjan av projektet Lapsen aika fick projektarbetarna hora olika ursdkter var-
for man inte behdver ta barn 1 beaktande i vald arbetet. Dessa ursikter yttrades av bade
foréldrar, arbetare och i olika myndigheters utlatanden. Ett av dom vanligaste resone-
mangen var att barnen inte visste om véldet eftersom det hade skett pd natten och bar-
nen sov i ett annat rum eller om det hade skett dagtid var barnen ute och lekte. I manga
fall underskattar fordldrar hur mycket barnen har sett och hort. Ett annat resonemang ar
att det dr den andra fordldern som véldet har riktats mot och inte mot barnet. Forskning
har dock visat att det &r en riskfaktor d& barn utsitts for att bevittna vald och att vald i
hemmet ofta kumulerar sig, dvs barn som har varit vittnen for vald har ocksa blivit offer
for vald. Det tredje resonemanget dr att barn inte forstir vad braket/slagsmélet handlar
om. Barn uppfattar situationer enligt tidigare upplevelser och kan ofta tolka att grél och
véld dr deras fel. Barn tolkar dven ofta att det dr deras uppgift att stoppa grilen. Det

fjdrde resonemanget ar att det dr onddigt att pdminna barnen om vad som hént eftersom
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de dndd glommer bort vad som har hént. Det sista resonemanget &r att barn klarar sig

utan professionell hjélp eftersom barn &r resilienta. (Oranen, 2001a, s. 44-48)

Jag blev intresserad av temat efter att jag borjat arbeta pé ett skyddshem i Ostra Nyland
och har i och med detta arbetat bAde med vuxna och barn som har blivit utsatta for olika
former av vald. Jag anser att det dr ytterst viktigt att ge barn en mojlighet att fi beritta
om sina upplevelser och fa bearbeta de kinslor som har uppstétt och fa bekriftelse pa att

véld &r aldrig barnets fel.

1.2 Syfte och fragestallningar

Syftet med detta examensarbete &r att ge utvecklingsforslag &t Raseborg stad for sin
handlingsplan for forebyggande av sin handlingsplan. Med hjélp av utvecklingsforsla-
gen Onskar jag att alla professionella i Raseborg ska ha de bista forutsittningar for att
bemota alla som pa négot sitt har upplevt vald i narrelationer. Fragestéllningarna kom-

mer att vara

- Hur kan man forbattra handlingsplanen for forebyggande av vald i nérrelationer?
- Hur kan man biéttre ta barn i beaktande i handlingsplanen for forebyggande av

vald 1 nérrelationer?

Jag kommer att avgridnsa min malgrupp till barn for att stdda dem i det vdld som barnet
utsdtts for. Detta har jag valt att gora eftersom det finns mycket av stodformer for

vuxna, men barn blir l4tt bortglomda i processen for att forebygga véld i nérrelationer.

2 BAKGRUND

Enligt Statistikcentralen &r 2016 &r en fjdrdedel av offren av vald i nérrelationer min-
derdriga. Enligt samma statistik skedde vald i nérrelationer 40,6% mellan gifta par och

sambon. (Statistikcentralen, 2017)



2.1 Program for utveckling av barn- och familjetjanster (LAPE)

Syftet med detta projekt dr att fornya tjansterna for barn, unga och familjer (Tiirinki, H.
& Arola, M. 2017). I LAPE-projektet prioriterar man barnets bésta och att stoda foréld-
raskapet (Institutet for hélsa och vilfard, 2018). Detta kommer att ske genom att grunda
sa kallade familjecenter. Detta innebir att alla tjanster som barn, unga och familjer kan
behova dr samlade pé ett och samma stille for att sdnka troskeln for att sdka hjélp 1 ett
tidigt skede. I och med detta kommer tyngden att sittas pd forebyggande tjanster. D det
ritta stodet hittas i rétt tid flyttas tyngdpunkten av arbetet fran reparerande tjénster till
forebyggande tjanster. Med hjélp av detta hélls 4ven kostnaderna i styr (Social- och hil-
sovardsministeriet, 2016). En annan malséttning med projektet dr att man med hjélp av
nya verksamhetsmodeller vill infora specialkompetensen in 1 tjdnsterna pa basnivén.
Med projektet vill man dven infora en verksamhetskultur som stirker barnets rittigheter,

samt stirka det individuella vilbefinnandet. (Tiirinki, H. & Arola, M. 2017)

DE NYA BARN- OCH FAMILJETJANSTERNA
ERBJUDER ALLA BARN, UNGA OCH
FAMILJER LAMPLIGT STOD | RATT TID

FORANDRINGEN
BYGGER PA KUNSKAP

Familjecentralen
néra barnet
och familjen

SOCIAL- OCH Undervisnings- och #& ) INSTITUTET FOR
HALSOVARDSMINISTERIET kulturministeriet &’ HALSA OCH VALFARD

Figur 1 [llustration av uppbyggnaden av LAPE:s tjdnster



2.2 Vad ar vald i narrelationer?

Enligt den senaste statistiken fran Statistikcentralen r 2017 kom det till myndigheternas
kidnnedom 8300 offer for vald i nérrelationer. Detta dr 5,4% mindre &n aret fore. Enligt
samma statistik dr 68,1% av offren ar kvinnor och 77,8% av de misstdankta valdsutdvar-
na mén. 37,1% av vald i ndrrelationer sker mellan gifta par och sambon. (Statistikcen-

tralen, 2018)

Enligt Virldshélsoorganisationen WHO dr vald att anvinda fysisk kraft eller makt med
flit eller att hota med det. Véldet kan riktas mot en sjdlv, en annan person eller folk-
grupp eller ett samfund, som leder eller med stor sannolikhet kan leda till dodsfall, att
fysiska eller psykiska skador kan uppsta, utvecklingen kan rubbas eller att grundbeho-
ven blir otillfredsstillda. (WHO 2005 s.21)

Véld i nérrelationerna innebér att valdsutovaren dr nuvarande eller en tidigare partner,
familjemedlem eller ndgon annan ndra anhorig. Andra begrepp som anvinds for att
noggrannare beskriva vem som &r valdsutovaren anvinder man begreppen familjevald
och vald i parrelationen. D4 man pratar om familjevald &dr det en familjemedlem som
anvéinder vald och d& man pratar om véld i parrelationen &r det den nuvarande eller en
tidigare partner som &r valdsutdvaren. (Siukola, 2014, s. 10). Vald i parforhallandet och
véld mot kvinnor eller frun &r andra bendmningar som anvénds dd man pratar om vald i
nérrelationer. Med dessa bendmningar syftar man oftast specifikt pa véldet mellan full-
vuxna i ett parforhallande till skillnad fran att barnet sjilv dr offer for fysiskt vald. Om
det dr barnet som dr offer for fysisk véld anvinder man bendmningen fysisk misshandel
av barn. Familjevald och vald i parforhdllandet har kritiserats mycket som bendmningar
eftersom de inte beskriver vem som dr offer for vald och vem som &r valdsutdvaren.
Forskning och praktisk erfarenhet har visat att det samtidigt kan finnas vald mellan flera
relationer inom familjen. Vald i parforhéllandet kan dven innebéra att barnen &r offer for
véld, det kan finnas vald mellan syskonen och det kan dven vara barnet som dr vldsamt
mot sin fordlder. P4 grund av detta skulle det vara viktigt att behandla all vald som sker
inom en familj som en helhet istillet for att splittra det i olika kategorier. (Oranen 2012
$.218). Jag kommer i detta examensarbete att hélla mig till begrepper vald i

nirrelationer.
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Vald i nérrelationer &r ett stort problem i hela samhaéllet och det berér oss alla. Vald i
nér relationer paverkar inte endast dem som direkt utsétts for vald och de som anvénder
vald. Véldet paverkar dven de som ser valdet, anhdriga, grannar, vinner och dven olika
professionella. Det ér viktigt att komma ihag att vald i ndrrelationer inte &r ett problem
for vissa familjer utan det ar ett globalt folkhdlsoproblem. For att 16sa problemet krivs
det att man dndrar pd hur man forhéller sig till vald och attityder kring vald. Detta bety-
der inte att man endast utvecklar sétt att ingripa. (Ahola & Ahola, 2016, s.54). Vald i
narrelationerna riktas for det mesta mot kvinnor och barn, medan mén utsitts oftare for
véld pd allmdnna platser. Enligt WHO har cirka 30% av kvinnor i férhdllanden upplevt
fysiskt eller sexuellt vald av sin partner. Kvinnor dr dven de som enligt statistiken far
mera och allvarliga skador &n mén. Det dr d&ven mest kvinnor som dor pa grund av véld i
nérrelationer. Vald 1 nérrelationer sker oberoende sambhillsklass, kultur, alder och kons-

identifiering. (Siukola, 2014, s.10-11)

Vald 1 nérrelationen dr missbruk av makt och med hjdlp av vald kontrollerar
valdsutovaren sitt offer, dess tankar, kénslor och beteende. (Social- och
hilsovardsministeriet, 2005, s.13). I figur 2 beskriver man vald i nérrelationer genom
s.k. véldets hus. Hér finns representerat de olika former av vald som kan férekomma i
nér relationerna. Till skillnad fran figur 3 &r valdets hus snett och byggt pa en ostabil
grund eftersom huset dr byggt pa rddsla och otrygghet. Ett tryggt hem ar byggt pa
trygghet och icke-vald. (Familjerddgivningscentralen Raseborg, 2018)
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Valdets hus

|

|

religiost Sk B
vald \prlwleglum
sexuellt vald mot
| barnen

vald |

social
isolering

skrimsel lekonomiskt
hot vald

\

\

fysiskt vald “-.\ psykiskt och

verbalt vald

\

55 g
.. ( Efter Michael F. McGrane,

radsla  otrygget Wilder Foundation. 1983 )

\

Figur 2 Valdets hus

Vald i nérrelationer skiljer sig frdn “vanligt” vald genom att det oftast sker i hemmet

och véldsutdvaren dr oftast egna partnern eller ndgon som man delar vardagen med.

Samtidigt som det kan finnas en stark kénslomassig kontakt mellan offret och valdsuto-
varen finns det dven ett maktférhillande som byggs upp av vald och kontroll. Det finns

mycket skam, skuldkénslor och tillbakahéllenhet som ofta leder till att vald i nirrelat-
ioner inte kommer till myndigheternas eller utomstdendes kdnnedom. Vald i nirrelat-

ioner anses ofta som mindre allvarlig &n vald orsakat av en okdnd person. (Siukola,

2014, s. 10)
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Ett tryggt hem

férhandling | dejat ansvar
falr-play

sexuell ansvarsfullt
integritet foraldraskap

icke-hotfullt| €konomiskt | ¢ijit och
beteende | Partnerskap | gt5q

fysisk psykisk
integritet integritet

( Efter Ellen Pence och
Michae! Paymar, 1993 )

trygghet icke - vald

Figur 3 Ett tryggt hem

Vald i nérrelationer ser olika ut beroende pé relationen. I vissa relationer dr valdet 6m-
sesidigt, det kan vara en enstaka hédndelse, ske sporadiskt eller vara anknutet till speci-
fika livssituationer. Valdet kan dven vara fortgadende, langvarigt och kan med tid bli mer
och mer vdldsamt. Forutom fysiskt véld kan det dven vara psykiskt, sexuellt, ekono-

miskt och kulturellt eller religiost. (Siukola, 2014, s.11)

2.21 Fysiskt vald

Fysiskt vald ar alltid ett brott. Det kan vara bl.a. att skuffa, sparka, sl& med handflatan,
knytnédven eller med ett foremél, lugga, strypa och att hota med fysisk vald. D4 man ho-
tar med fysisk vald menar man att ndgon hotar med ett vapen eller hotar att anvinda

véld, dodshot, att tvinga till sexuellt umginge eller att begréinsa den andra. (Ahola &

Ahola, 2016, s. 55)
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2.2.2 Psykiskt vald

Psykiskt vald kan férekomma t.ex. genom att hota den andra, underordna, strunta i den
andra, kritisera, vara kraftigt svartsjuk, hota med sjdlvmord, kontrollera och isolera.
(Ahola & Ahola, 2016, s. 55-56). Vald i néra relationer borjar sillan med fysiskt vald
utan det har oftast borjat med psykiskt vald, som bryter ned offrets sjdlvfortroende. Psy-
kiskt véld borjar utan att man mirker det eller kinner igen det, t.ex. genom att nedvir-
dera eller forodmjuka den andra eller begrinsa vad den andra gor eller vem han/hon
traffar. Partnern kan med sitt egna beteende eller genom forfragningar paverka den and-
ras klddsel, begridnsa vem han/hon tréffar och hur hon/han arbetar. D& valdsutdvaren
begransar sitt offers rorelse utanfor hemmet 6kar valdsutdvaren sin makt och kontroll,
dvs. desto féirre sociala kontakter offret har desto lédttare 4r det att kontrollera

henne/honom. (Kaitue m.fl., 2007, s. 15)

2.2.3 Sexuellt vald

Sexuellt vald ar svért for offret att kéinna igen fran vad som ér ett brott och vad &r nor-
malt sexuellt umgénge. Speciellt kvinnor definierar inte sexuellt vald som valdtikt dven
om de dr medvetna om att de inte frivilligt har sexuellt umgidnge med valdsutdvaren.
Kvinnor kan gi med pa sexuellt umgdnge for att halla valdsutovaren ndjd och pé sé sétt
undvika storre konflikter. Oberoende pa vilket sdtt man tvingas till sexuellt umgénge &r
det alltid frdga om vald. Alla har rétten att sdga nej och om den andra &r motstridig till

sexuellt umginge ar det fraga om sexuellt vald. (Kaitue m.fl., 2007, s. 14-15)

2.2.4 Ekonomiskt vald

Ekonomiskt véld kan vara t.ex. dd partnern begrénsar eller forbjuder offret att arbeta
och pé sa sitt ha sin egen inkomst. Det kan dven vara att valdsutovaren begrinsar hur
offret far anvdnda sina pengar, kraver en forklaring hur offret har anvént sina pengar
eller tar helt och hallet all inkomst till sig sjdlv. Ekonomiskt vald anvinds for att kon-
trollera den andra och begrinsa offret fran yttervdrlden och gora offret beroende av

valdsutovaren. (Kaitue m.fl., 2007, s. 15)
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2.2.5 Hedersvald

Med hedersvald syftar man pa det vald som gors for att aterstdlla hedern. I huvudsak ar
det friga om min som utdvar vald mot kvinnor. Mélet med hedersvéld é&r att dterstélla
t.ex. familjens heder d4 en kvinna har tagit t sig storre friheter &n vad det ar tillatet for
kvinnor. Det kan vara fraga om att ha manliga vénner, att sillskapa, gé i skola eller ar-
beta utan lov, bryta mot klddkoden eller att vélja en make at sig. Det &r viktigt att
komma ihag att hedersvéld inte dr kopplat specifikt till en religion utan det hor till kul-
turer dér skam och heder ar viktiga aspekter. Familjens forlorade heder kan fés tillbaka
genom att paverka pé beteendet av den som har brutit emot kulturen eller 1 de allvarlig-
aste fallen eliminera den som har brutit mot kulturen genom, dvs. ta livet av

henne/honom. (Kaitue m.fl., 2007, s. 18-20)

2.3 Lagstiftning

Det finns flera olika lagar som styr arbetet kring vald i nérrelationer. Jag kommer att

presentera tre stycken; barnskyddslagen, strafflagen och lagen om besoksforbud.

Enligt barnskyddslagen (Finlex, 2017) har varje barn har ritt till en trygg uppvaxtmiljo,
en harmonisk och mangsidig utveckling samt till sérskilt skydd. Barnets fordldrar eller
andra vdrdnadshavare har i forsta hand ansvaret over barnets vélfard. Forédldrar och
vérdnadshavare skall stodas som fostrare av myndigheterna som arbetar med barn och
familjer. Dessa myndigheter skall dven striva efter att erbjuda nédvéndig hjalp 1 ett till-
riackligt tidigt skede och vid behov hdnvisa barnet och familjen till barnskyddet. Ifall
barnskyddets tjinster och stodédtgirder inte &r tillrdckliga for att stdda vdrdnadshavarna i
fostran och omsorgen av barnet, skall barnet placeras utom hemmet eller vidtas andra

atgdrder for att kunna ordna omsorgen och varden av barnet.

Ar 1995 tridde den reviderade strafflagen i kraft Man avskaffade indelningen av brott
som skett pd enskild och offentlig plats. P4 grund av denna revidering dr misshandel
som sker pé enskild plats dven ett brott och lyder under allmént &tal. Med revideringen
ville man framhéva att det &r samhéllets skyldighet att ingripa 1 vald i familjen och att

det ar inte endast familjens interna angeldgenhet. Malet med lagen dr dven att samma
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straffréttsliga foljder tillimpas da det &r fraga om véld i hemmet som nir det giller
andra valdsbrott. | strafflagen delas misshandel in i tre olika kategorier; lindrig miss-
handel, misshandel och grov misshandel. Graden av misshandel bedéoms enligt de fy-
siska skadorna, det sétt som brottet har begétts pa och det psykiska lidandet som har or-
sakats av misshandeln. Eftersom lindrig misshandel &r ett malsdgandebrott skall man
sjalv som maélsdgande gora en brottsanméilan och krdva straff 4t utovaren. Om man inte
gor detta utreder inte polisen fallet, forutom da malsdgande dr under 15 ar. Misshandel
och grov misshandel lyder under allmént &tal, vilket betyder att polisen undersoker brot-
tet och aklagaren vécker dtal dven om maélségande inte skulle krdva straff. D4 straffla-
gen reviderades 1999 kriminaliserades valdtdkt som sker i dktenskap. Valdtakt som sker

1 dktenskapet dr straffbart pd samma sétt som andra sexuella brott. (Finlex, 1995).

Enligt lag om beséksforbud kan besoksforbud meddelas &t en person for avvirjande av
brott mot liv, hélsa, frihet eller frid eller hot om sédant brott eller for avvarjande av an-
nat allvarligt trakasseri. Besoksforbud kan indelas i tre kategorier; normalt besoksfor-
bud, utvidgat besoksforbud och tillfalligt besoksforbud. Med ett normalt besoksforbud
far den som har meddelats besoksforbud inte triaffa den person som forbudet skydda.
Man far inte heller kontakta denna eller forsoka kontakta personen. Det dr dven forbju-
det att folja efter och iaktta personen som forbudet avses skydda. En person som har
meddelats om besoksforbud skall omedelbart avldgsna sig frdn den gemensamma bosta-
den och fér inte atervénda till den. Om man anser att ett normalt besoksforbud inte ar
tillrdckligt for att avvérja hotet om brott kan besoksforbudet utvidgas till att dven gélla
vistelse i ndrheten av den stadigvarande bostaden, fritidsbostaden, arbetsplatsen eller ett
annat angivet stille dir personen vistas som forbudet avses skydda. Polisen kan med-
dela om ett tillfélligt besoksforbud om den som forbudet avses skydda har ett uppenbart
behov av att skydda att det kréver att forbudet meddelas omedelbart. Alla tre former har
det gemensamt att de géller inte kontakter for vilka det finns en saklig orsak och som dr

uppenbart nddvéndiga, t.ex. drenden som giller de gemensamma barnen. (Finlex, 1998)

2.4 Uppbyggnad av servicen

Kommunen har ansvaret for det forebyggande arbetet av vald i nérrelationer och ord-

nandet av tjdnster. Alla forvaltningsomréden ar skyldiga att ta itu med véldet. Forebyg-
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gandearbetet av vald i nirrelationer ska inkluderas i kommunernas vilférdsstrategi och i
sakerhetsplaneringen som en egen verksamhetsmodell. (Institutet for hélsa och vélfard,
2015). For att kommunerna ska forebygga vald i nérrelationer krévs det att det erbjuds
dndamalsenlig service och att samarbetet mellan alla aktorer fungerar. Service ska vara
tillgéngligt for alla parter i vildet, bdde véldsutdvaren, offren och de som har bevittnat

vald. (Social- och hdlsovardsministeriet, 2005, s. 58)

Regionforvaltningsverket, social- och hilsovardsministeriet och institutet for hilsa och
vélfard har utgett en gemensam publikation med riktlinjer for kommuner i arbetet som
gors for att forebygga vald i ndrrelationer. For att kommunerna ska kunna forebygga
véld i nérrelationer behdver de en handlingsplan och en valdskoordinator. (Regionfor-

valtningsverket m.fl., 2013 s.7).

2.41 Handlingsplan for forebyggande av vald i narrelationer

Handlingsplanen ska innehalla hur kommunen ska utveckla samarbetet, identifiera och
ingripa 1 vald och vilka tjanster som behdvs till detta. Speciellt barn, dldre, personer
med funktionsnedséttning och personer med invandrarbakgrund ska tas i beaktande da
handlingsplanen gors upp. Forutom dessa ska hela befolkningen tas i beaktande. (Reg-

ionforvaltningsverket m.fl., 2013, s.7)

En multidisciplindr och multiprofessionell samarbetsgrupp ansvarar for beredningen och
genomforande av handlingsplanen. Arbetsgruppen ska besta av representanter fran soci-
alvarden, hilsovarden, skol- och ungdomsvésendet, polisen, organisationer och férsam-
lingen. De sakkunniga som tillhor arbetsgruppen bor vara kunniga och intresserade av

att bekdmpa vald i1 nérrelationer. (Regionforvaltningsverket m.fl., 2013, s.7-8)

Handlingsplanen for forebyggande av véld i nérrelationer ska utarbetas en gang per
fullmiktiges mandatperiod och resurser och utvecklingsbehov som finns sitts till i
kommunens verksamhets- och ekonomiplan. Det behdvs finnas enhetsspecifika manua-
ler pa alla servicenivder ddr man kan komma i kontakt med ett offer for vald, narstdende
eller valdsutovare. Dessa manualer ska innehélla anvisningar for hur man identifierar

véld, tar pa tal véldet och systematiskt kartligger erfarenheter av véld, vilka atgarder
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ska tas och till vem man kan hénvisa vidare klienten till. Kontaktuppgifter for olika
hjélpinstanser ska finnas tillgédngliga i manualerna. (Regionforvaltningsverket m.fl.,

2013, 5.7-8)

I handlingsplanen ska det dven finnas statistik om valdets allminhet bade pé en riksniva
och lokalniva. Handlingsplanen ska innehélla forebyggande aspekter, tidigt ingripande,
hjélp till véldsoffret, valdsutdvaren och anhdriga. I planen ska det dven framkomma
vilka tjénster redan finns, vilka saknas, hur dessa ska tas i bruk och en plan och tidtabell
for att utveckla tjansterna. Det ska dven framkomma en kartldggning 6ver de alla befint-
liga tjanster som kommer i kontakt med véldsoffer, valdsutovare och anhoriga. For att
handlingsplanen ska fungera pa bésta mojliga sétt krdvs det att man specificerar de rol-
ler och uppgifter olika aktorer har pa t.ex. skolan, forsamlingen och hélsovéarden. Dessu-
tom mdste man sikerstilla i planen att det finns tillrickligt med personal- och verksam-

hetsresurser. (Regionforvaltningsverket m.fl., 2013, s.9)

De som arbetar med vald bor dtminstone ha grundldggande information om véld i nérre-
lationer, arbetsmetoder for att identifiera vald, hur man tar vald till tals och vart de pro-
fessionella ska hinvisa klienten vidare. Man kan sikerstélla kompetensen hos de pro-
fessionella som bemoter klienter som upplevt vild da det finns tillrdcklig fortbildning

tillgéngligt. (Regionforvaltningsverket m.fl., 2013, s. 9-10)

I uppfoljningen av handlingsplanen ska det framkomma varfor uppfoljningen och utvér-
deringen gors, till vilka insatser man rapporterar, vad som f6ljs upp och utvirderas och
hur och vem samlar in informationen, samt hur ofta rapporteringen gors. (Regionfor-

valtningsverket m.fl., 2013, s.9-10)

2.4.2 Valdskoordinator

Varje kommun ska ha en koordinator for forebyggande av véld i nérrelationer, en s.k.
véldskoordinator. Koordinatorn ansvarar for genomforandet av det strategiska arbetet.
Koordinators uppgifter kan bestimmas i den omfattning som kommunen behover. Ko-

ordinatorn kan vara gemensam for flera kommuner om arbetet for forebyggande av vald
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i nirrelationer sker inom ett gemensamt omrade. (Regionforvaltningsverket m.fl., 2013,

s.11)

For att kunna utses som koordinator krdvs en ldmplig avlagd hogskoleexamen, t.ex.
inom social- och hilsovardsomradet eller inom pedagogik. Eftersom en stor del av
kommunens anstéllda kommer i1 kontakt med offer av véld, anhdriga eller valdsutdvare
kan koordinatorn vara fran néstan vilken yrkesgrupp som helst med den forutsattningen
att hon/han har kunskap om vald. I flera kommuner har koordinatorn sina egentliga ar-
betsuppgifter inom social- och hilsovarden eftersom det ar fraimst dir man kommer i
kontakt med offer av vald, valdsutdvare och anhdriga. (Regionforvaltningsverket m.fl.,

2013,s.12

Koordinatorn ska skdta sina uppgifter vid sidan om sin egen tjanst och fran sitt eget
verksamhetsstille. Detta betyder att koordinatorn behover tillrdckliga resurser. D4 man
utser koordinatorn ska man samtidigt bestimma om koordinatorns uppgifter och hur
mycket arbetstid som behdvs for att skdta uppgifterna. Detta ska sedan tas i beaktande i
den mingd egentliga arbetsuppgifter koordinatorn far. Koordinatorn ska dven ha moj-
lighet att delta i fortbildning och nitverksmoten med andra koordinatorer. (Regionfor-

valtningsverket m.fl., 2013, s. 13)

3 TIDIGARE FORSKNING

Jag har genomfort en litteratursokning med en kombination av olika sokord; talking
about abuse, child, social work, familywork, familjevdld och barn, perhevékivalta ja
lapsi och perhety0 ja perhevékivalta. Jag har anvint mig av EBSCO, Theseus, Google
Scholar och Arcada Finna for litteraturs6kning. Sokningen har okats genom manuell
sOkning. Mina kriterier for forskningarna ar att de skall vara publicerade senast 2007

och forskade inom Finland.

3.1 Projektet Saker Magi

Projektet Turvallinen Taika (direkt 6versatt till Siker Magi) hade som mal att utveckla

individuella krisarbetet som gors med barn. Man utgick fran arbetsmodeller som hade
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utvecklats for fullvuxna och som projektarbetarna hade goda erfarenheter av. Som
utgéngspunkt for utveckingsarbetet var att barn har rétt att vara med och processera
saker som berdr hans/hennes liv. Att bli hord och vara delaktig 1 arbetet minskar kénslan
av “att allt bara hdnder” och att barnen inte kan péverka situationen.

Ordet Taika &r en akronym for orden tila, aikaa, ihminen, kanssakdyminen och asenne.

Krisarbetet som har utvecklats med hjilp av projektet bestar av dessa fem ord.

* Tila— det finns ett specifikt utrymme som é&r utrustad for att arbete med barn.

* Aikaa — arbetaren har mojlighet att anvénda den tid barnet behover.

* Thminen — det finns en specifik person som ansvarar att arbeta med barnet.

* Kanssakdyminen — arbetet med barn motsvarar barnets behov.

* Asenne — Barnen har rétt att bli horda och fa hjilp oberoende hur gamla de ar

och @ven om de inte visar orovickande symptom.

Det viktigaste elementet som paverkar arbetet med barn &r tryggheten som barn upple-
ver. Endast i trygga omgivningar dr det mojligt att ta till tals och borja behandla svéra

upplevelser. (Oranen, 2001b, s. 69-70)

3.2 Institutet for halsa och valfards anvisningar

Institutet for hélsa och vélfard anser att det dr viktigt d4 man arbetar med barn och tar
véld till tals med barn att man aktivt ger mdjlighet for barnen att prata om vad han/hon
har varit med om. Det &r dven viktigt att man gor klart for barnet att i vissa fall 4r man
skyldig att fora vidare vad barnet berdttar om det uppstir oro for barnet. Det dr dven
viktigt att man inte lovar barnet saker man inte &r beredd att gora eller som man inte av
olika orsaker kan halla. For barnet ar det viktigt att man uppmuntrar barnet genom att
berédtta for barnet att han/hon dr véldigt modig som berédttar vad barnet har upplevt och
att man gor klart for barnet att valdet inte dr barnets fel. Som professionell dr det dven
viktigt att man inte kritiserar barnets familj eller prata illa om véldsutdvaren, eftersom
barnet speglar sig sjidlv genom sina fordldrar s& om man kritiserar fordldrarna speglar
barnet det pa sig sjdlv. I fa fall tar barnet sjélv upp vald i hemmet, eftersom barnen vill
skydda véldsutdvaren. Man skall striva till att f& kontakt med barnet forst genom att

t.ex. leka med barnet och gora saker som barnet dr intresserad av och forst efter detta da
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barnet kdnner sig trygg i din nédrvaro ta upp den egna oron. Efter att barnet har berittat
om valdet han/hon blir utsatt for dr det ytterst viktigt att forsékra att barnet inte hamnar i

storre fara 4n han/hon har varit i. (Institutet for hilsa och vélfard, 2016)

3.3 Hjalparens redskap

Auttajan apuvilineet, dvs. direkt oversatt till hjdlparens redskap ar en handbok for att
arbeta med barn som har upplevt véld i nirrelationer. D4 man arbetar med barn och fa-
miljer behover varje barn en egen traff och eget arbete med den professionella. Man ut-
gér fran samma principer som d4 man arbetar med fullvuxna, dvs. barnet ar sjidlv expert
pa det han/hon har upplevt och arbetaren hjdlper barnet att bearbeta det han/hon har ge-
nomgar och stoder barnet i sina egna coping mekanismer. Forsta gangen man traffar
barnet &dr det viktigt att man presenterar sig sjélv, vad man gor, var ni dr med barnet och
varfor ni traffar. Berétta dven for barnet varfor du frigar dessa fragar, vad du gér med
informationen och for vem du berittar om det ni pratar om. Som arbetare ska du dven

lyssna pé hurdana kénslor vicks och hur du reagerar pd vad barnet beréttar.

Genom att friga rakt &ven om svara saker ger man mdjlighet &t barnet att berédtta om vad
han/hon har upplevt. Det &r viktigt att lata barn visa sina kénslor och ge namn pa dessa
kinslor. Barnet ska sjdlv fa vélja pa vilket sétt han/hon vill uttrycka sig sjilv, t.ex. ge-

nom att rita eller leka och berétta i den takt han/hon vill. (Keisala, m.fl., 2016)

4 TEORETISK REFERENSRAM

I detta kapitel kommer jag att presentera min teoretiska referensram. Min teoretiska re-
ferensramen innefattar; socialpedagogiskt perspektiv, bemodtande och familjevéldets in-

verkan pa barn.

4.1 Socialpedagogiskt perspektiv

Enligt Madsen stridvar man efter att inkludera hela befolkningen i samhillet genom ett
socialpedagogiskt forhallningssitt. Detta gér man oberoende funktionsnedsittning, kul-

tur och specialbehov mm.. Dagens samhille strdvar efter att inkludera hela befolkningen
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1 samhillet. Detta har lett till att socialpedagogikens roll har dkat. (Madsen, 2006, s. 7-
11)

4.2 Bemotande

En viktig del av socialpedagogik &r bemdtande. Synonymer for bemdtande &r upptréa-
dande, mottagande, behandling, svar, replik, genméle, gendrivande och vederliggning.

Enligt Fossum &r bemdtande mer &n bara hur man samtalar med klienten. Bemdtande
innebdr dven hur man tar emot en klient, hur man hilsar pa klienten, ser klienten 1 6go-
nen och hur man med kroppen forhaller sig till klienten. Enligt Fossum é&r det dven vik-
tigt d4 man bemoter en klient att vara artig, vinlig och hjélpsam. Allt detta dr grunden

for ett respektfullt och gott bemotande. (Fossum, 2013, s. 31-34)

Blennberger podngterar att de dr viktigt hur den professionellas instéllning och attityd ar
mot den man bemoter. Det sprik, tonldget man pratar med och kroppsspréket spelar en
stor roll i bemdtandet. Enligt Blennberger bestar bemotandet av flera olika delar, t.ex.
respekt, tillit, empati, jdimlikhet och humor. For att det ska finnas 6msesidig respekt ska
man héllas saklig, vara neutral och tydlig. Det &r dven viktigt att komma ihdg att bemo-

tande forekommer dven i det skrivna spraket. (Blennberger, 2013, s. 228-230, 31-36)

4.3 Familjevaldets inverkan pa barn

Aven om véldet inte ir riktat mot barnen lider de av att bevittna véld och de lider 4ven
av stressen som uppkommer da de 4r medvetna om det vald som sker. Barnen kinner av
att stimningen ir spiand dven om de inte bevittnar véld. Barnen hor dven ljuden av véld-
samheterna och pa det séttet méste de, lika som véldsoffret, bete sig forsiktigt. Barnen
ser och hor dven véldsutdvaren nedvirdera och trycka ner pa den andra fordldern. Flera
av barnen forsoker beskydda den som utsétts for valdet och forsoker ta ansvaret i situat-
ionen. Barnen har skuldkénslor, angest och kénner sig kraftlosa dé véldet fortsétter.
Barnen kan dven ha skuldkinslor 6ver det att de trots allt valdsutovaren gor dlskar de

honom/henne anda.
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Barn som bevittnar vild kan ha olika symptom och smirtor, t.ex. mag- och huvudvirk.
Barn kan édven ha inldrningssvarigheter, beteendeproblem, depression och aggressivitet.
Om véldsutdvaren dr pappan i familjen kan speciellt pojkarna ta modell av pappornas
beteende och sjilv borja anvinda vald mot andra. DA barn bevittnar véld i nirrelationer
utsdtts de for negativa och begrdansande rollmodeller. I ménga fall d& mamman &r offer
for vald ar det hon som bédr ansvaret for barnen. Valdet som mamman utsétts orsakar
stress och d4 de méste ensam bira ansvaret Gver barnen Okar stressen ytterligare. Mam-
mans formaga att ta hand om barnen kan forsdmras pa grund av stressen. Stressen kan
dven orsaka att mammans tolerans for barnens beteende kan sjunka. Som en f6ljd av att
linge ha varit offer for véld kan fordldern emellanat bete sig otaligt och valdsamt mot

barnen eller sa dr de véldigt krdvande och stringa med barnen.

Forskningar har visat att da kvinnan dr offer for familjevald okar sannolikheten att dven
barnen kommer att utsittas for fysisk vald. Varje nytt valdsamt beteende mot mamman

Okar risken att barnen blir offer for fysiskt vld med 12%. (Perttu m.fl, 2015, s. 25-26)

5 METODBESKRIVNING

Jag kommer att jamfora andra kommuners handlingsplaner for forebyggande av vald i
nérrelationer med Raseborgs handlingsplan. Som metod kommer jag att anvédnda kvali-

tativ komparativ innehallsanalys.

5.1 Kvalitativ komparativ innehallsanalys

Malet med en komparativ innehallsanalys ar att tolka och forklara variationer pa en
samhillelig niva. I en kvalitativ komparativ innehéllsanalys har man valt ut en liten
méngd forskningar eller i detta examensarbete handlingsplaner. Malet dr att visa vad

som dr gemensamt for det man jamfor och vad som ér olika. (Melin, 2005, s.58)

Det finns tva olika sétt att vélja ut jimforingsobjekten. Man kan antingen vélja de som
ar mest lika varandra. D4 kan man 6ka pé generaliseringen och maximera jamforbarhet-

en. Det andra séttet att vdlja ut jamforingsobjekten som é&r véldigt olika fran varandra, s
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att man kan hitta likheter bland olikheterna och med hjélp av dem forklara skillnader
och forandring. Om objekten dr for olika &r chansen stor att man inte hittar nagra likhet-
er och d& kan man inte alls generalisera. D& man har valt jimforingsobjekten maste man
bestimma vilka sdrdrag man ska undersoka for att kunna beskriva det man har under-

sokt. (Melin, 2005, s.59)

5.2 Val av handlingsplaner for forebyggande av familjevald

Jag har manuellt sokt fram olika kommuners handlingsplaner. Jag har anvént svenska
sokord handlingsplan, forebyggande av vald i1 nérrelationer och familjevald. Dessutom
har jag anvint finska sdkord toimintasuunnitelma och ldhisuhdevikivallan ehkéisy. Med
dessa sokord fick jag foljande handlingsplaner som sokresultat; Handlingsplan {or Ja-
kobstad, Larsmo, Nykarleby och Pedersore 2016-2019 (Arbetsgruppen for uppgoérande
av handlingsplan mot familjerelaterat vald, 2016), Informationsguide géllande véld i
nira relationer (Kust-Osterbottens samkommun for social- och primérhilsovard, 2013),
Tavoitteena turvallisuus, Péijat-Hdmeen perhe- ja ldhisuhdevikivallan ehkdisyn toimin-
tasuunnitelma 2017-2020 (Péijat-Hdmeen perhe- ja ldhisuhdevékivallan ehkdisyn seutu-
kordinaatioryhmad, 2016), Lahisuhde- ja perhevikivallan ehkdisy Hankasalmen toimin-
taohjelma (Hankasalmen 1&hisuhdevikivaltatyoryhma, 2016), Lahisuhde- ja perheviki-
vallan ehkdisyn toimintasuunnitelma Loviisan kaupungin ja Lapinjérven kunnan yhtei-
stoiminta-alueella (Perusturvajaosto, 2013), Lihisuhdevékivallan ehkéisy Keuruun toi-
mintaohjelma (Keuruun l&hisuhdevékivaltatyoryhmé, 2014) och Léhisuhde- ja per-
hevikivallan ehkéisy Tampereella (Sinkkonen, 2009).

Tabell I Resultat av sékning av handlingsplaner

Ort Namn Ar
Jakobstad, Larsmo, Ny- Handlingsplan for Jakobstad, Larsmo, 2016-2019
karleby och Pedersore Nykarleby och Pedersore 2016-2019

Malax, Korsnis, Nérpes, Informationsguide gillande vald i ndra 2013
Kasko och Kristinestad relationer.

Asikkala, Gustav Adolfs, Tavoitteena turvallisuuus, Piijat-Himeen 2017-2020

Heinola, Hollola, perhe- ja ldhisuhdevédkivallan ehkéisyn
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Karkola, Labhtis,
Orimattila, Padasjoki och
Sysmi

Hankasalmi

Lovisa stad och Lapp-

trisk kommun

Keuru

Tammerfors

Dessutom har jag fatt Raseborgs handlingsplan (Arbetsgruppen for forebyggande av
véld i par- och nérrelationer i Raseborgs hédrad (VaRa), 2008) och Pargas handlingspla-
ner av forebyggande av vild i nérrelationer (Koordinerings- och samarbetsgruppen for

forebyggande av véld i par- och nérrelationer i Vidstabolands stad, 2011) av Raseborgs

toimintasuunnitelma 2017-2020

Lahisuhde- ja perhevékivallan ehkiisy
Hankasalmen toimintaohjelma

Lihisuhde- ja perhevikivallan ehkdisyn
toimintasuunnitelma Loviisan kaupungin
ja Lapinjarven kunnan yhteistoiminta-
alueella

Lihisuhdevikivallan ehkdisy Keuruun
toimintaohjelma

Lahisuhde- ja perhevékivallan ehkiisy

Tampereella

véldskoordinator Lenita Lehtikangas.

Tabell 2 Handlingsplaner som fitts av Raseborgs valdskoordinator

Ort

Pargas stad

Raseborg, Hango och
Inga

Av dessa nio handlingsplaner har jag valt ut fem for en kvalitativ komparativ innehalls-
analys. Dessa handlingsplaner dr Jakobstad, Larsmo, Nykarleby och Pedersores gemen-

samma handlingsplan, Hankasalmis handlingsplan, Keurus handlingsplan, Pédijanne-

Namn

Vistabolands stads handlinsmodell {or
ingripande i1 och hantering av vald i par-
och nérrelationer

Vald i1 par- och nérrelationer, Kunskaps-
underlag och handlingsplan 2008-2012

for kommunerna i Raseborgs hirad
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Tavastlands handlingsplan och Raseborgs hédrads handlingsplan. Jag valde dessa hand-
lingsplaner eftersom de fyra forsta dr de senast uppdaterade och Raseborgs hirads hand-
lingsplan valde jag eftersom det dr den handlingsplanen som ska utvecklas i detta exa-

mensarbete.

5.3 Resultat

Jag borjade min kvalitativa komparativa innehallsanalys med att jimfora vilka begrepp
for vald 1 nérrelationerna kommunerna anvinder i sina handlingsplaner. Den gemen-
samma handlingsplanen for Jakobstad, Larsmo, Nykarleby och Pedersére anvénder i
titeln “’vald i1 néra relationer” och i texten anvdnder de dven “familjevald”. I Raseborgs
héirads handlingsplan anviander man véld i par- och nérrelationer”. I Keurus handlings-
plan anvinder man begreppet “ldhisuhdevékivalta”, dvs. vald i nirrelationer. I Hanka-
salmis handlingsplan och Piijanne-Tavastlands handlingsplan anvinder man begreppen

”perhe- ja lahisuhdevékivalta”, dvs. familjevald och vald i nérrelationer.

5 . - Handlingsplanen for
Vald i Jakobstad, Larsmo,

narrelationer Nykarleby
-Keurus handlingsplan

- Handlingsplanen for

Fa m I |jeVé |d Jakobstad, Larsmo,
Nykarleby

Vald i par-
-Handlingsplanen for
Rasebogs harad

och
narrelationer

Fam||Jevé|d -Hankasalmis
o o handlingsplan

OCh Va_ld I -Paijanne-Tavastlands
narrelationer handlingsplan

Figur 4 Olika begrepp som anvinds i de olika handlingsplanerna
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Den enda likheten som fanns hos alla fem handlingsplanen var att de inneholl en be-
skrivning om vad vald i nédrrelationer dr och vilka olika former av véld det finns. Fyra
av fem handlingsplaner innehdll statistik av véld i nirrelationer pé en riks- och pa lokal-
niva. Pdijanne-Tavastlands handlingsplan saknade statistik pa bade riks- och lokalniva.
Det var dven fyra av fem handlingsplaner som innehdll lagstiftning som berdr vald i
nérrelationer. Aven i denna fraga var det Piijinne-Tavastland som saknade information

om aktuell lagstiftning.

Beskrivning
av vald

-Alla handlingsplaner

Stat i St i k p é -Handlingsplanen for Jakobstad,

Larsmo, Nykarleby och Pedersore

ri ks - O C h -Raseborgs hirads handlingsplan

-Keurus handlingsplan

I O ka I n iVé -Hankasalmis handlingsplan

-Handlingsplanen for Jakobstad,
Larsmo, Nykarleby och Pedersore

La gst ift n i n g -Raseborgs harads handlingsplan

-Keurus handlingsplan

-Hankasalmis handlingsplan

Figur 5 Likheter och olikheter del 1

Handlingsplanernas malsittning for att forebygga vald i nérrelationer framgick i alla
fem handlingsplaner forutom i den gemensamma handlingsplanen for Jakobstad, Lar-
smo, Nykarleby och Pedersore. Rasebogs hirads handlingsplan, Keurus handlingsplan
och Hankasalmis handlingsplan inneholl kontaktuppgifter som professionella kan be-
hova 1 sitt arbete da de bemoter ett vildsoffer, vildsutdvare eller en anhorig. Dessa sak-
nades frdn Péijdnne-Tavastlands handlingsplan och frdn den gemensamma handlings-

planen for Jakobstad, Larsmo, Nykarleby och Pedersore.
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- Raseborgs harads
handlingsplan

Handlingsplanernas - Keurus handlingsplan
mé|sattn|ng - Hankasalmis handlingsplan

- Paijanne-Tavastlands
handlingsplan

- Raseborgs harads
handlingsplan

Kontaktuppgifter

- Keurus handlingsplan
- Hankasalmis handlingsplan

Figur 6 Likheter och olikheter del 2

Raseborgs hirads handlingsplan och Piijanne-Tavastlands handlingsplan innehaller in-
formation om koordinering och utveckling av arbetet. Dessa handlingsplaner innehdll
dven instruktioner géllande tystnadsplikt och ndr en professionell 4r anmélningsskyldig
géllande vald i nérrelationer. Raseborgs hirads handlingsplan och den gemensamma
handlingsplanen for Jakobstad, Larsmo, Nykarleby och Pedersore innehdll enhetsspeci-

fika manualer. Speciellt Raseborgs hidrads handlingsplan inneholl detaljerade manualer.

- Raseborgs harads
Koordinering och handlingsplan

utveckling av arbetet - Paijanne-Tavastlands
handlings

- Raseborgs harads
Tystnadsplikt och handlingsplan

anmalningsskyldighet - Paijanne-Tavastlands
handlings

- Raseborgs harads
handlingsplan

Enhetsspecifika
manualer

- Handlingsplanen for
Jakobstad, Larsmo,
Nykarleby och Pedersére

Figur 7 Likheter och olikheter del 3
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Keurus handlingsplan och Hankasalmis handlingsplan innehdller mycket likheter med
varandra. Jag gjorde ett tjugotal stickprov for att jimfora handlingsplanerna och kom till
det resultatet att de ar identiska och de fa olikheter de har giller statistik och kommu-

nens specifika uppgifter. Statistiken skiljer sig eftersom de &r tagna i bruk vid olika ar.

Kommunerna ar skyldiga att i sina handlingsplaner ta i beaktande hela befolkningen och
speciellt barn, dldre, personer med funktionsnedsittningar och personer med invandrar-
bakgrund (Regionforvaltningsverket m.fl., 2013, s. 7). I min kvalitativa komparativa
innehallsanalys kom jag till resultatet att barn finns representerade i alla fem handlings-
planer. Aldre finns representerade i fyra av fem handlingsplaner, men inte i Piijinne-
Tavastlands handlingsplan. Personer med funktionsnedséttningar har tagits i beaktande i
tre av fyra handlingsplaner. De saknas fran Hankasalmi och Piijanne-Tavastlands hand-
lingsplaner. Ingen av de fem handlingsplanerna har inkluderat personer med invandrar-

bakgrund.

- Alla handlingsplaner

- Hankasalmis handlingsplan
- Keurus handlingsplan

- Handlingsplanen for Jakobstad,
Larsmo, Nykarleby och Pedersore

- Raseborgs harads handlingsplan

- Keurus handlingsplan

Personer med - Handlingsplanen for Jakobstad,
funktionsnedsattning Larsmo, Nykarleby och Pederscre

- Raseborgs harads handlingsplan

Personer med .
- Ingen handlingsplan

invandrarbakgrund

Figur 8 Persongrupper som bor tas i beaktande i handlingsplanen
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Kommunerna &r skyldiga att atminstone en gang per kommunfullméktiges mandatpe-
riod att uppdatera sin handlingsplan for forebyggande av véld i nérrelationer (Region-
forvaltningsverket m.fl., 2013, s.10). Detta har Jakobstad, Larsmo, Nykarleby och Pe-
dersores kommuner gjort. Dessutom har Keurus handlingsplan, Hankasalmis handlings-
plan och Piijanne-Tavastlands handlingsplan blivit uppdaterade inom utsatt tid. Rase-
borgs hirads handlingsplan &r den enda av de fem handlingsplaner som inte blivit upp-

daterad sedan 2008. Keurus handlingsplan bor uppdateras detta ar.

Handlingsplanen for Jakobstad,
Larsmo, Nykarleby och
Pedersore

Uppdaterade

- Hankasalmis handlingsplan

handlingsplaner

- Pdijanne-
Tavastlandshandlingsplan

Inte
uppdaterade

- Raseborgs harads
handlingsplan

Kraver
uppdatering i ar

- Keurus handlingsplan

Figur 9 Uppdatering av handlingsplaner

6 DISKUSSION

I detta kapitel kommer jag att diskutera resultaten av min kvalitativa komparativ inne-
hallsanalys utgdende frdn mina fragestallningar och syftet med detta examensarbete. I
detta kapitel kommer jag dven att ge utvecklingsforslag till Raseborgs hédrads hand-

lingsplan for forebyggande av vald i nérrelationer.

6.1 Resultatdiskussion

Det resultat som var mest dverraskande for mig ur min komparativa innehallsanalys av

fem handlingsplaner for forebyggande av vald i nérrelationer dr att Hankasalmis och
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Keurus handlingsplaner var sa lik som de var. Det viktigaste resultatet var att trots Ra-
seborgs hédrads handlingsplan inte blivit uppdaterad inom utsatt tid foljer den mest av
alla fem handlingsplaner de riktlinjer, som har gemensamt utgetts av regionforvalt-
ningsverkets, social- och hélsovardsministeriets och institutet for hélsa och vélfards for

vad som bor finnas med i handlingsplanen for forebyggande av véld i nérrelationer.

En av mina frigestillningar var; hur kan man béttre ta barn i beaktande i handlingspla-
nen for forebyggande arbetet av vald i nérrelationer? Utgdende frén resultaten av inne-
héllsanalys av handlingsplanerna for forebyggande av vald i nirrelationer kan man kon-
statera att alla kommuner, som var delaktiga i innehallsanalysen tog barn i beaktande.
Dock kom det inte fram i analysen pd vilket sdtt och hur mycket barnen har involverats i
utarbetningen av handlingsplanerna, speciellt i de delar som berdr barn och unga. I och
med att barn och unga utgor en fjarde del av offren for véld i nérrelationer anser jag att
de ska fa paverka hur det forebyggande arbetet gérs med dem. I Raseborgs hirads hand-
lingsplan frdn 2008 ndmner man att arbetsgruppen for forebyggande och atgdrdande av
véld 1 par- och nérrelationer i Raseborgs hirad bor utdkas med representanter fran flera
verksamhetsomriden. Dérfor foreslar jag att de dven utdkar arbetsgruppen med en re-

presentant fran omrddets ungdomsfullméktige.

Eftersom Raseborgs hérad inte har uppdaterat sin handlingsplan &r det svért for mig att
dra négra slutsatser hur Raseborgs hdrad har natt sina malséttningar for att ta barn i be-
aktande 1 det forebyggande arbetet. For att kunna dra nagra slutsatser om barnen tas i
beaktande i det praktiska arbetet dr det nddvandigt att utvérdera om de tidigare malsétt-
ningar har uppnatts och forst efter detta dr gjort gér det att beddma hur barnen kan tas
bittre 1 beaktande i1 det forebyggande arbetet av véld i nérrelationer. Jag anser att det &r
mycket viktigt att dokumentera utvdrderingen av resultaten och att f6lja med barnens

vilmdende da de utsitts for vald i narrelationer.

6.2 Utvecklingsforslag av handlingsplanen

I detta kapitel kommer jag att forsoka besvara min fragestillning; hur kan man forbéttra

handlingsplanen for forebyggande av vald i nérrelationer?
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Utgdende fran resultaten av den komparativa innehéllsanalysen som jag har utfort kan
man konstatera att Raseborgs hédrads handlingsplan {for forebyggande av vald i nérrelat-
ioner ar mycket grundligt och detaljerat gjort. Dock har det gatt 6ver den lagstadgade
tiden for utvdrdering och uppdatering. Darfor foresldr jag foljande utvecklingsforslag

till handlingsplanen.

Statistiken dr foraldrad och det rekommenderas att uppdateras. Dessutom ska de forega-
ende mélséttningarna i handlingsplanen utvérderas och uppdateras till aktuella malsatt-
ningar. Den gamla handlingsplanen inneholl detaljerade manualer for olika enheter. Det
skulle vara l6nsamt att g& igenom dessa och kontrollera att de d&nnu &r dndamalsenliga
och anpassade till de nuvarande tjansterna och utrymmen. Det har med stor sannolik
skett fordndringar i de utrymmen som anvinds i och med LAPE och de nya familje-
centren. | samband med detta kan kontaktuppgifterna for olika instanser kontrolleras

och de foraldrade kontaktuppgifterna uppdateras.

Den folkgrupp som inte fanns representerad i ndgon av handlingsplanerna i innehallsa-
nalysen var personer med invandrarbakgrund. Dérfor foreslédr jag att detta tilldggs i Ra-
seborgs hirads handlingsplan. Pa grund av 6kad invandring sedan den foregdende hand-
lingsplanen bor denna folkgrupp vara representerad i handlingsplanen. Man bor ta spe-
ciellt i beaktande hur maktférhallandet mellan mannen och kvinnan 4r och hur véld kan

se ut 1 olika kulturen, t.ex. hedersvald.

Det sista utvecklingsforslaget dr att det slds fast nar handlingsplanen ska uppdateras pa

nytt och att arbetsgruppen for forebyggande av vald i néra relationer héller fast vid det.

6.3 Etiska overvaganden

Jag har utgétt frin Arcadas anvisningar om god vetenskaplig praxis. Arlighet, omsorgs-
fullhet och noggrannhet har f6ljts genomgéende hela skrivprocessen. Alla kdllor som

jag har anvént har blivit angivna vid sin rdtta rubrik och med skribentens namn.

I min komparativ innehéllsanalys har jag varit speciellt noggrann att inte 14ta mina egna

asikter eller virderingar paverka resultaten och péd det sittet vilseleda ldsaren. Jag har
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genom hela skrivprocessen reflekterat tillbaka till Arcadas anvisningar om god veten-

skaplig praxis.

I detta examensarbete har jag dven tagit i beaktande den egna yrkesomradets etik. I valet
av begrepp har jag valt sddana begrepp som inte dr nedvérderande eller beskyllande,
men begreppet ger en sanningsenlig beskrivning. Dessutom har jag valt att anvinda de

begrepp som for tillfdllet 4r i anvdndning i arbetslivet.
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