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Tama tyo kasittelee lasten luovuutta soittotunneilla, ja sen tarkoituksena oli kasvattaa tietamysta
luovuudesta. Lisaksi tarkoituksena oli, etta saisimme muodostettua nakemyksen siita, miten lapsen
musiikillista, luovaa itseilmaisua voi tukea. Luovuus on tyon keskiossa, koska olimme kiinnostuneita
siitd, miten lasten luovuuden saisi paremmin esille soittotunneilla.

Opinnaytetydomme aikana perehdyimme laajasti eri lahdeaineistoihin. Naita olivat [ahdekirjallisuus,
haastattelut, internetista |0ytyvat lahteet sek& Rondo-lehti. Lahteita kertyi paljon, silléa se, miten
opettaja vaikuttaa lapsen luovuuteen, on hyvin laaja aihe, ja tutkimme aihetta useista eri
nakokulmista. Melkein jokainen nakokulma vaati omat I&hteensa. Muutaman lahteen l6ydettyamme
ja siirryttyamme seuraavaan nakokulmaan meidan oli etsittava uudet lahteet sita varten.

Opinnaytetydmme mukaan opettajan tulisi olla lapsiystavéllinen, jotta luovuus paasisi esiin. Lapsi
tulee saada temmattua mukaan tunnin aiheisiin. Lahdeaineistomme antoi my6s ymmartaa, etta
saannot voivat olla osaltaan tukemassa lapsen luovaa itseilmaisua. Lisaksi yllattavaa oli, kuinka
laajasti mielikuvitusta voi kayttad apuna opetuksessa. Naihin tuloksiin paadyimme haastattelujen
seka lahdeaineiston analysoinnin kautta.

Tyd on auttanut meita paljon opettajan tydssamme. Se on laittanut meidat pohtimaan omia
opetuskaytantojamme. Esimerkiksi koemme, ettd olemme matkalla kohti lapsiystavallisempaa
opetustapaa. Toivomme, etta opinnaytetyomme herattaa ajatuksia henkilGissa, joille musiikki ja sen
opettaminen ovat tarkeita. Tyon avulla jokainen voi halutessaan yhtaalta tutustua lahemmin
kaytannonlaheisiin keinoihin, joilla luovuutta voidaan tukea soittotunneilla, seka toisaalta joihinkin
nakemyksiin tunti-ilmapiirin vaikutuksesta luovuuteen.

Mahdollisina jatkotutkimuskohteina luovuuden kannalta voisivat olla oivaltava oppiminen ja
opettajan luovat tydtavat. Myds ulkoa soittaminen voisi olla nuotittoman musisoinnin kannalta hyva
tutkimuskohde. Se liittyy luovuuteen, sillé rajoittavien nuottien puuttuminen johtaa paremmin
luovaan itseilmaisuun.
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This study covered creativity in children’s music studies, and its objective was to increase
knowledge of creativity as well as to find out how a music teacher could support children’s musical
creative self-expression. Creativity is the central topic for this study because of the interest in how
the creativity of children would better elicited at music lessons.

Different materials were widely studied when writing this thesis. The study materials included
literature related to creativity, interviews, internet sources and Rondo magazine. The sources were
large since it is a wide topic how to influence children’s creativity, and the topic was studied from
many perspectives and almost every point of view required its own sources.

According to this thesis the teacher should be child friendly so that the creativity in the child could
come out. The teacher should stimulate the child to the subjects of the music lessons. The source
materials also insinuated that rules may support creative self-impression of the child. It was
surprising how much imagination can be used in music teaching. These findings were concluded
by analyzing the interviews and materials.

This study introduces practical ways how a teacher can support creativity at instrument lessons as
well as how the atmosphere at the lessons influence creativity.

It would be interesting to study further how insightful learning and creative teaching methods affect
creativity. Another good perspective would be making music without notes by playing by heart since
the lack of restrictive notes leads better to creative self-expression.

Keywords: creativity, children, music, teaching, improvising
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1 JOHDANTO

Opinnaytetyd kasittelee luovuutta soitonopetuksen yhteydessa. Tulemme opettamaan
enimmakseen lapsioppilaita, joten valitsimme kasiteltavaksi aiheeksi lasten luovuuden. Tama tyod
on suunnattu erityisesti niille opettajille ja opettamisen opiskelijoille, jotka kaipaavat keinoja lasten
luovuuden esiin nostamiseen ja sailyttamiseen soitonopiskelussa. Koska tyon tekijat ovat
pianonsoiton opiskelijoita, tyossa puhutaan erityisesti luovuudesta pianonsoiton opetuksen

kannalta, mutta monet késiteltavat asiat ovat suoraan kaytettavissa kaikilla soittimilla soitettaessa.

Valitsimme aiheeksi luovuuden, koska se on kiehtova aihe. Luovuudesta puhutaan nykyisin yha
enemman, ja sita pidetaan yha tarkeampana. Luovuutta ei ole kovin paljoa tutkittu klassisen
soittamisen yhteydessa. Siksi ajattelimme syventaa tietouttamme lasten luovuudesta. Lasten
luovuus nakyy ja kuuluu kaikkialla. Erilaisissa kykykilpailuissa etsitaan luovia lapsia. Jopa taiteen
perusopetuksen opetussuunnitelmassa mainitaan, etta eraana opetuksen tehtavana on tukea
oppilaiden luovan ajattelun kehittymista (Opetushallitus 2017, 10). Luovuus nékyy myos muuallakin

kuin taiteessa, ja uuden keksiminen on tarkeaa useilla eri aloilla.

Tyon tavoitteena oli selvittaa, miten soitonopettaja voi tukea lapsen musiikillista, luovaa itseilmaisua
soittotunneilla. Tyotapoina kaytimme teemahaastattelua seka lahdemateriaalia psykologian,
musiikin ja opettamisen aloilta. Pohdimme myds omakohtaisesti lasten luovuutta ja annamme

kaytannonlaheisia esimerkkeja siita.

Olemme tyOstaneet opinnaytetyotd lukemalla l&hdekirjallisuutta. Lisaksi olemme pohtineet
lahdekirjallisuuden sisaltdmia aiheita. Opinndytetydhon siséltyy myds haastattelu, jossa
selvitellddn luovuutta lasten opettamisen yhteydessad seka erityisesti improvisoinnin ja
saveltamisen kayttamista soittotunneilla. Haastattelimme kolmea musiikin alalla toimivaa henkil6a.
Uusi opetussuunnitelma pitad tarkeand kasvavan lapsen luovuuden kehittdmistd ja se tahtaa
siihen, etta improvisointi ja saveltaminenkin tulevat entista enemman esille. Taman vuoksi jokaisen
oppilaan soittotunneilla, on improvisointi ja saveltaminen otettu keskeiseen osaan haastattelua.

Tasta huolimatta haastatteluun on otettu kysymyksia myés luovuudesta yleisemmalla tasolla.

Ensimmaiseksi avaamme hieman luovuuden kasitetta. Pohdimme sita, mita se on ja miten se

kehittyy pienessa ihmisessa. Kolmas luku kasittelee tunti-ilmapiirin vaikutusta luovuuteen.
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Tiedostamme, ettd tunti-ilmapiiri on laaja kasite, mutta tahan lukuun olemme valinneet kolme
tarkeda tuntien ilmapiiriin vaikuttavaa tekijaa. Naita ovat opettajan reflektio, oppilaan itseytyminen

ja oppilaslahtoisyys seka opettajan myonteinen asenne.

Reflektio vaikuttaa suoraan siihen, mité tunnilla tapahtuu ja miten opettaja suhtautuu oppilaaseen.
Tama on syy siihen, ettd olemme valinneet juuri reflektion yhdeksi tarkedksi osatekijaksi. Olimme
ajatelleet valita dialogisen asenteen luvun 3.2 aiheeksi. Lukiessamme dialogista paadyimme
lopputulokseen, etta dialogiseen asenteeseen liittyva itseytyminen on luovuudelle olennainen. Se
tarkoittaa oppilaan kasvamista omaksi itsekseen, omilla ehdoillaan. Samassa luvussa itseytymisen
kanssa kasitellaan oppilaslahtoisyytta. Se kuuluu luonnollisesti samaan kategoriaan itseytymisen
kanssa, koska se on oppilaan oman aanen kuulemista. Positiivinen asenne on myds yksi suoraan

tunti-ilmapiiriin vaikuttavista asioista.

Neljanteen lukuun on koottu kdytannonlaheisia keinoja luovuuden saamiseksi esiin soittotunneilla.
Neljas luku sisaltaa leikinomaisuuden, improvisoinnin ja saveltdmisen seka viela lisaksi
itsearvioinnin luovuuden vastapainona, jonka avulla luovuus saadaan nakyvalle tasolle. Tassa
luvussa olemme selvittaneet, kuinka edella mainitut kaytannonlaheiset keinot ovat avuksi

luovuuden esiin saamisessa. Edella mainitsemamme haastattelu |0ytyy viidennesta luvusta.



2 LUOVUUDEN MAARITELMAT

Luovuus on tuttu sana useimmille inmisille. Sille on useita erilaisia maaritelmia. Luovuuteen liittyy
ennakkoluuloja: luovuudesta keskustellaan usein pinnallisesti ja asenteellisesti (Koski & Tuominen
2013, 14). Luovuuden maaritteleminen on silti tarkeaa, kun pyritaan opettamaan jotakin sellaista,
joka on luovaa. Myos Muhonen painottaa luovuuden maarittelemisen tarkeyttd musiikin

opettamisen yhteydessa (Muhonen 2010, 87).

Luovuutta on monenlaista. Usein erotetaan luovuus pienella alkukirjaimella Luovuudesta isolla
alkukirjaimella. Alun perin erottelun on ottanut kayttoon Carl Rogers, jonka mukaan Luovuus isolla
alkukirjaimella on vain harvojen ominaisuus (Uusikyla & Piirto 1999, 33). Tatd maaritelmaa myos
Muhonen kayttaa maaritellessaan musiikin tekemisessa tarvittavaa luovuutta (Muhonen 2010, 89).
Tassa Muhonen lainaa Mayeria sanoessaan, etta kyseessa on niin sanottu arkiluovuus. Mayer
kuvailee arkiluovuuden ja Luovuuden, isolla kirjaimella kirjoitettuna, eroa seuraavalla tavalla:
arkiluovuus on luovuutta, joka esiintyy jokapaivaisessa elamassa. Tata vastoin Luovuus,
kirjoitettuna isolla alkukirjaimella, on luovuutta, joka synnyttaa jotakin taysin uutta. Usein
luovuudesta puhuttaessa tarkoitetaan Luovuutta, kirjoitettuna isolla alkukirjaimella. Muhonen
kasittelee myods Csik-szentmihalyin maarittelya luovuudesta: hanen mukaansa musiikin opiskelusta

puhuttaessa kyseessa on juuri arkiluovuus. (Muhonen 2010, 89-90.)

Arkiluovuus on nimensd mukaan arjessa tapahtuvaa luovuutta. Luovuus on myds itsensa
toteuttamista. Se tuo sisaltoa elamaan. Tata sisaltbd voi halutessaan tuottaa elamaansa

kayttamalla arkiluovuutta.

Abraham Maslow, joka kuuluu humanistipsykologian perustajiin, korostaa, ettd luovassa itsensa
toteuttamisessa laatu ei ole paaasia. Tarkedmpaa on sen sijaan itsestdan selvien totuuksien
unohtaminen, ennakkoluulottomuus ja itsekritiikin unohtaminen. (Uusikyla & Piirto 1999, 31.) Nain
ollen voi vaikuttaa silta, etta itsearvioinnilla ja luovuudella ei olisi mitaan tekemista toistensa kanssa.
Tama tyo kasittelee kuitenkin tuonnempana myos itsearviointia, silla itsearviointi on eras tapa
saada nakyville luovuuden aikaansaannokset. Talldin luovuus pienella kirjaimella muuttuu hieman
lahemmaksi nakyvaa Luovuutta, isolla kirjaimella kirjoitettuna. ltsearvioinnin ei tarvitse tappaa
luovuutta. Sanotaan, ettd luovuus vaatii myds sopivan maaran jarjestelmallisyytta. Esimerkiksi

Uusikylan mukaan luovuus vaatii my0s kurinalaisuutta, jotta tuotos ei jaisi pelkastaan “leikin
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asteelle” (Uusikyla & Piirto 1999, 57). Itsearvioinnin ei tarvitse mydskaan olla silkkaa itseruoskintaa,
vaan siihen liittyy omien vahvuuksien tiedostaminen ja uusien kehityskohteiden tunnistaminen seka

niiden keinojen pohtiminen, joilla nama kehityskohteet saavutetaan.

Vaikka luovuudelle on monta méaéritelmaa, voidaan korostaa, etta luovuus on vapautta. Se vaatii
aikaa ja rentoutunutta mielta. Luovuus ei ole vastakohta loogisuudelle, ja luovassa ajattelussa ja
toiminnassa tarvitaan myos loogista paattelykykya. Luovuus tarvitsee esimerkiksi avoimuutta
erilaisille nakokulmille ja asioille. Avoimuuteen liittyy riskinotto. Niinpa luovan ihmisen on oltava

rohkea heittaytyessaan uusiin ideoihin ja uusien tuotosten tekemiseen.

Uusikyla siteeraa Kleinia, jonka mukaan luovuuden tutkimuksen olisi parempi kohdistua ihmisen
kasvuun ja muuttumiseen kuin heidan vertailuunsa (Uusikyla 1993, 84). Taméa on se nakokulma,
johon tama opinndytetyd pohjautuu. Mikali luovuuteen ei voisi kasvaa eika siina voisi kehittya,
taméan tyon sisalto olisi melko hataralla pohjalla: jos luovuus olisi taysin perinnéllinen ominaisuus,
luovuuteen kannustaminen ja luovuuden opettaminen olisi turhaa. Tasta huolimatta mahdollisesti
on olemassa ihmisia, joille luovuus on vaikeampaa. Kuitenkin tama ty0 pohjautuu siihen

nakemykseen, etta luovuutta voi kehittaa tai toisaalta sen voi myos tukahduttaa.

Uusikyla puhuu luovuutta tukahduttavasta ymparistosta. Han sanoo, ettda luovuutta voidaan
opettaa, mutta luovuutta tukahduttavan ympariston merkitys on viela suurempi. (Uusikyla 2002,
53.) Kun tuollainen luovuutta tukahduttava ymparistd saadaan poistettua soittotunneilta, luovuus
voi alkaa kukoistaa paremmin tunneilla. Uusikyla viittaa Amabileen sanoessaan, etta luova
ymparistd on sellainen, jossa ‘jokainen voi toteuttaa itseaan ilman vahattelevaa arvostelua”
(Uusikyla 1993, 49). Edeltavasta lauseesta kay ilmi siis kaksi asiaa: ensinnakin luova ymparistd on
ymparistd, jossa on mahdollisuudet toteuttaa itseaan. Toiseksi luova ymparistd on ymparistd, josta
puuttuu vahatteleva arvostelu. Opettajalla on nahtavasti siis valtaa vaikuttaa lapsen luovuuden
kehittymiseen. Luovuuden voi tukahduttaa monilla tavoilla. Yksi asia, jonka moni olettaa
vaikuttavan positiivisesti luovuuteen, on tuntien ilmapiiri. Mitd mydnteisempi tuntien ilmapiiri on, sita
paremmin se mahdollistaa luovuuden. Tahan on myaés tutkimusnayttoa. Ainakin Isenin mukaan yha
useampi tutkimus antaa viitteitd siita, ettd myonteisilla tunteilla on yhteytensa luovuuteen (Isen
2006, 189).

Tassa tyossa tarkastellaan opettajan tyota myonteisesta perspektiivista: ollessaan riittavan
myOnteinen oppilasta kohtaan, opettaja ei arvostele oppilasta vahattelevasti. Myonteisyyteen



paastaan reflektion kautta. Oppilaan itseytymisen kasitteen tiedostaminen ja ymmartaminen seka
tydstaminen reflektion kautta auttaa puolestaan siing, ettd oppilas voi olla instrumenttitunneilla
ymparistdssa, jossa on mahdollista toteuttaa itsedan. Lisaksi seka reflektio, itseytyminen etta
opettajan myonteinen asenne ovat osaltaan tuottamassa hyvaa ilmapiiria tunneille. Mikali Iseniin
on luottamista, myonteiset tunteet ovat yhteydessa luovuuteen. Sen lisaksi, ettd poistettaisiin
Uusikylan mainitsemat luovuutta rajoittavat tekijat, vaikuttaa siis silta, etta olisi syyta huolehtia

hyvasta tunti-ilmapiirista.

Saheb puhuu opinnaytetyossaan suljetusta ja avoimesta tilasta. Taman jaottelun han on |oytanyt
Robin Skynnerin kirjasta Families and How To Survive Them. Suljetussa tilassa luovuus ei ole
mahdollista. Saheb sanoo suljetun tilan olevan tila, jossa huumori ei juurikaan ole lasna. lhminen
on tassa tilassa akfivinen ja malttamaton, ainakin itsensa suhteen. Maaratietoisuus ja
tarkoituksenhakuisuus kuuluvat myos tahan tilaan. (Saheb 2014, viitattu 7.11.2018.) Suljetun tilan
voisi tulkita eraanlaiseksi kontrollin tilaksi, jota kasitelld@n tassakin tydssa itsearvioinnin
yhteydessa. Kontrolli on tarkea asia ja luovuus tarvitsee toimiakseen myds sitd. Myds Saheb
sanoo, ettd suljettu ja avoin tila ovat molemmat luovuuden kannalta tarpeellisia (Saheb 2014,
viitattu 7.11.2018).

Puhuessaan avoimesta tilasta Saheb kayttdd maaritteitd rentoutunut, kasvuun pyrkiva ja
vahemman tarkoituksenhakuinen. Tassa tilassa ihminen on mietiskelevaisempi ja huumoriin
taipuvaisempi, mika johtaa jopa leikkisyyteen asti. Avoimessa tilassa ei ole paineita ja ihminen on
utelias uteliaisuuden itsensa vuoksi. Saheb antaa opinndytetydssaan myds useita esimerkkeja
siita, kuinka avoin tila on johtanut keksintoihin. (Saheb 2014, viitattu 7.11.2018.) lhminen ei voi olla
koko aikaa avoimessa tilassa, vaan hanen tasapainoiltava soittotunneillakin sen ja kontrollin valilla.
Silti tand paivana luovuus kuolee lapsista jo hyvin varhain. Opiskelu on Kiireista ja
tarkoituksenhakuista: koko ajan on kehityttava. Tasta johtuen olisi hyva tuoda enemman tata niin

kutsuttua avointa tilaa tunneille. Tama onnistunee luomalla oppilaalle sopiva tunti-ilmapiiri.

Edeltava kuulostaa ehka ristiriitaiselta, kun tassa tydssa puhutaan siita, ettei kaiken pitaisi olla niin
tarkoituksenhakuista ja samalla puhutaan kuitenkin toisessa kappaleessa itsearvioinnista. Nama
ovat kuitenkin kaksi asiaa, joiden tulisi tukea toisiaan. Opettajan on osattava lukea oppilastaan.
Opettajan tehtavana on huolehtia siita, etta oppilaan ei tarvitse tuntea liikaa kiireen tuntua. Myds
tarkoituksenhakuisuudella on rajansa. Sita on oltava jonkin verran. Jos mitdan tarkoitusta ei ole,

oppilas voi turhautua. Opettajan taholta ei siis saisi tulla likaakaan painostusta tavoitteellisuuteen,
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koska se voi tuntua oppilaasta ahdistavalta ja estaa luovuuden esiin paasyn. Myds sama oppilas
voi toisinaan tarvita kovinkin tavoitteellista ohjausta ja toisinaan tavoitteellisuus voi tuntua
ainoastaan rajoittavalta ja lukkoja luovalta. Vaikka oppilas ei tietoisesti jatkuvasti tiedostaisi
tavoitettaan, voi hén edistya huimastikin. Oppilaalta on hyva joskus my6s kysya hanen omia

tavoitteitaan.

Luovuuden voi maaritella monella tavalla. Siksi on syyta tasmentaa, etta kun taman tyon
yhteydessa puhutaan luovuudesta, ei silla tarkoiteta pelkastdan uuden keksimista. Sen sijaan
luovuus kasitetaan tassa tyossa laajemmalta kannalta: luovuus on itsensé toteuttamista. Tama
itsensa toteuttaminen toteutuu parhaiten edelld mainitussa avoimessa tilassa, joka mahdollistaa
uuden keksimisen ja jossa syntyy luovia ajatuksia. Kun lapsi luo jotain uutta, jota han ei ole ennen
kokenut, se saattaa aikuisen nakokulmasta nayttaa ja kuulostaa ihan tavalliselta. Lapselle se on

silti taysin uutta ja mielenkiintoista keksimista.
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3 TUNTI-ILMAPIIRIN VAIKUTUS LUOVUUTEEN

Hyva tunti-ilmapiiri on tarked asia tunnilla. Positiivisella mielialalla on yhteytensa oppimiseenkin.
Kun opiskelijalla on positiivinen mieliala, kdy ongelmanratkaisukin paremmin ja opiskelijan on
helpompi kasitella tietoa (Lonka 2015, 136). Tasta voisi vetaa johtopaatoksen, ettd positiivinen
mieliala vaikuttaa myos luovuuteen. Hyva tunti-ilmapiiri luo myonteisia tuntemuksia, ja siten sen
voisi olettaa vaikuttavan oppilaan luovuuteen. Myds Isenin mukaan positiivisilla tunteilla on

yhteytensa luovuuteen (Isen 2006, 189).

Tietojensa, taitojensa ja ymmarryksensa &arirajoilla  ihmiset ovat viela tavallistakin
haavoittuvaisempia (Lonka 2015, 201). Luovalla prosessilla puolestaan on tapana haastaa ihmisia
naille tietojen, taitojen tai ymmarryksen aarirajoille. Niinpa juuri luovan prosessin ollessa kyseessa,

nayttaisi silta, etta olisi erityisen tarkeaa pitaa kiinni hyvasta tunti-ilmapiirista.

3.1 Reflektion vaikutus luovuuteen kannustamisessa ja ilmapiirin luomisessa

Tunti-ilmapiirin luomiseen ja hyvaan vuorovaikutukseen on olemassa harjoitteita, joiden avulla
tunti-ilmapiirista saadaan rento ja hyva. Kuitenkin opettajan olisi tarkeaa myos tyostaa omia
ajatuksiaan opettamisesta ja omista arvoistaan, silla ihmiskasitys ja oppimiskasitys ohjaavat
opettajan tapoja ajatella ja sita kautta usein myés toimia. Opettajan toiminta puolestaan vaikuttaa

tunnin ilmapiiriin.

Stenbergin mukaan se, etta opettaja tuntee hyvin itsensd, auttaa opettajaa siten, ettd han pystyy
perustelemaan niin muille kuin itsellensékin opetuksensa periaatteita (Stenberg 2011, 20). Tama
on syy siihen, etta opettajan tulisi selvittdad oma identiteettinsa. Opettajan identiteetti koostuu muun

muassa opettajan arvoista, uskomuksista ja kasityksista.

Wihersaari puolestaan esittdd kirjassaan Kansasen kayttdonottaman pedagogisen ajattelun
tasomallin. Se on kolmivaiheinen malli, jossa on ylin ja alin taso. Alimpana siind on toimintataso.
Keskimmaisena mallissa on 1. ajattelutaso. Ylin taso on 2. ajattelutaso. (Wihersaari 2010, 108.)
Kyseinen pedagogisen ajattelun tasomalli on esitetty kuvassa 1.
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Alin toimintataso sisaltaa opetuksen toteutuksen, sen suunnittelun seké arvioinnin. Mikali opettaja
toimii vain talla alimmalla tasolla, jaa opetuksesta jotain puuttumaan. 1. ajattelutaso sisaltaa
kasvatustieteen teoreettisia malleja, joihin opettaja peilaa "omaa kokemuksen kautta sisaistynytta
opetusteoriaansa”. Opettaja myds arvioi teoriaansa talla tasolla kriittisesti peilaten sita
kasvatustieteen malleihin. Tamakaan taso ei yhdessa alimman tason kanssa ole riittava. Ylin taso
(2. ajattelutaso) on opettajan omaa ajattelua. Siina tarkastellaan ja pohditaan alemman tason
ratkaisuja ja perusteluja. Wihersaari esittaa, ettd se sisaltdd muun muassa psykologisten,
historiallisten, filosofisten ja poliittisten kysymysten vaikutuksia opetukseen. (Wihersaari 2010,
108.) Wihersaari toteaa myos, ettd kaytanndssa ylin taso opettajan tydssa jaa usein pois tai
supistuu l&hes olemattomaksi (Wihersaari 2010, 110). Kansasen kayttddn ottamaa opettajan
pedagogisen ajattelun tasomallia on kéytetty monissa kasvatustieteen tutkimuksissa (Wihersaari
2010, 109).

4 2\
2. AJATTELUTASO

Oma ajattelu (pohdintaa alemman tason
ratkaisuista ja perusteluista)

1. AJATTELUTASO

kasvatustieteen teoreettiset mallit

TOIMINTATASO:

toteutus, suunnittelu ja arviointi

I\

h

KUVA 1. Pedagogisen ajattelun tasomalli

Opettaja siis opettaa joka tapauksessa omien arvojensa, uskomustensa ja kasitystensa mukaan,
mutta omien kasitysten, uskomusten ja arvojen tutkiminen voi johtaa parhaimmassa tapauksessa
positiiviseen muutokseen opetustavassa. Stenberg kertoo kirjassaan esimerkin itsestaan ja siita,
kuinka hankin on muuttanut omia kasityksiaan ja saanut sita kautta vapautettua kaiken muun lisaksi

jopa uutta luovuutta itsestaén. (Stenberg 2011, 20-22.)

My6s Snellmanin mukaan opettajan reflektio on tarkeaa. Snellman viittaa Brookfieldiin eritellessaéan
kuusi erilaista hyotya, jotka onnistunut itsereflektio antaa. Ensinnakin onnistuneen itsereflektion

avulla opettaja oppii perustelemaan pedagogiset ratkaisunsa seka ymmartdméaan omaa
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opetusfilosofiaansa. Toinen asia, joka liittyy myds lukuun 3.3 (Opettajan myonteinen asenne ja
positiivisten asioiden tunnistaminen) ja opettajan omien tunteiden hallintaan, on se, etta opettaja
oppii "olemaan syyttamatta itsedan turhaan oppilaiden opiskelemattomuudesta”. Samoin se, etta
opettaja onnistuneen itsereflektion kautta oppii "kontrolloimaan tunteitaan opetuksen aikana”, liittyy
luonnollisesti opettajan tunteiden hallintaan ja sita kautta lukuun 3.3. Lisaksi opettaja oppii
"luomaan luokastaan tasa-arvoisemman”. Viimeinen hyoty on se, etta opettaja oppii opettamaan
oppilaitaan itsearviontiin ja reflektioon. Tata kasitellaan tassa tyossa luvussa 4.3 (ltsearvioinnin

merkitys luovuuden tuomisessa nakyvammalle tasolle). (Snellman 2017, viitattu 11.10.2018.)

Kaikesta paatellen itsereflektiosta olisi suuri hyoty, vaikka sita usein harrastetaan harvemmin. My6s
luovuuden kannalta itsereflektiolla on paljon annettavaa, koska silld voidaan vaikuttaa tuntien
ilmapiiriin, joka puolestaan mahdollistaa luovuuden. Liséksi tassa tyossa kasitellaan itsearviointia,
silld se saa luovuuden nakyvaan muotoonsa. Tahan itsearviointiin ohjaamisessakin opettajan
itsereflektio on paikallaan. Muutoinkin itsereflektio on paikallaan opettajan opetellessa opettamaan

luovuuteen kannustavammalla tavalla.

Ojanen puolestaan perustelee reflektion tarkeytta sanoen, etta reflektiolla ndhdaén olevan tarkea
osa kaikessa oppimisessa. Han sanoo, etta reflektio on “keino paasta syvempaan ymmarrykseen”.
Reflektio ei ole siis hanen mukaansa tavoite vaan valine. Ojanen korostaa artikkelissaan
Kitcheneriin ja Kingiin viitaten, etta kypsan reflektion eras piirre on kyky “katsella tilanteita useista
eri perspektiiveista”. (Ojanen 1996, 51, 53, 58.) Néin ollen yhden toimivan ratkaisun dytaminen ei
valttamatta ole viela kypsaa reflektiota. Luovuutta lisdavat tydskentelytavat ovat moninaiset, ja niita
on katsottava siis usealta eri nakokulmalta. Esimerkiksi jo yksi ainoa lapsi voi tarvita monenlaisia
erilaisia ndkokulmia ongelman paikantamiseen. Ongelmaa ei voi ratkaista, jos ongelmaa ei l6yda.
Ensimmainen tapa, jolla opettaja yrittdd puuttua ongelmaan, ei valttamatta ole paras. Sen sijaan
ongelmaa on lahestyttdva monelta eri kannalta. Samoin on luovien tyotapojen kanssa. Luovat

tyétavat muodostuvat kokeilun ja monenlaisten nakdkulmien pohtimisen kautta.

Usein opettajat joutuvat turvautumaan intuitioon tunneilla. Kaikkea ei voi tehda tietoisella tasolla.
Jokaisen opettajan oma arvomaailma, uskomukset ja kasitykset ovat silti vaikuttamassa toiminnan
taustalla. Mutta jos oppilaat ovat tyytyvaisia ja opetus tuntuu sujuvan, voi herata kysymys siita,
miksi pitaisi pohtia omaa opettajan tai muuta identiteettiaan, ja eiko intuitio voi olla jopa parempi
tyokalu kuin tiedostaminen.
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Esimerkiksi Lonka puhuu intuitiosta ja vaittaa, etta intuitio on joissakin tapauksissa parempi kuin
tiedostettu pohdinta. Nain on kuitenkin vain silloin, kun taustalla on oikeanlaisia tietorakenteita.
Toisin sanoen koulutus tai muutoin hankittu tieto on ymmarretty totuudenmukaisesti. lhmisilla on
usein vaaranlaisia sisaisia malleja, joiden kautta he tulkitsevat asioita. (Lonka 2015, 46, 49.)
Esimerkiksi voisi ajatella ihmisen toimivan omien arvojensa pohjalta. Arvot ovat ihmisilla usein
melko muuttumattomia ja niita on vaikeaa lahtea muuttamaan. Arvoja voivat olla, vaikka nain
esimerkking, toisen kunnioittaminen tai suvaitsevaisuus. Kuitenkaan aina ei toimita omien arvojen
mukaan. lhminen voi tehda harhavalintoja. Kun omat arvot tiedostetaan ja omaa toimintaa tunneilla

analysoidaan, voidaan nama harhavalinnat joskus havaita, ja niiden maara vahenee.

Stenberg mainitsee kaksi tapaa, joiden avulla voi tehda identiteettity6td. Toinen on ryhmassa
tehtdva identiteettityd. Toisessa tavassa opettaja tekee identiteettity6taan kirjoittaen.
Identiteettitydssa voidaan kasitella esimerkiksi mielenkiinnon tai tunteita herattanytta tilannetta.
Itsereflektion apuvalineind@ voivat toimia seuraavan kaltaiset mita-sanan sisaltavat kysymykset:
"Mita tarkkaan ottaen tapahtui? Mita tein? Mita ajattelin? Mita tunsin?” seka seuraavat miksi-sanan
sisaltavat kysymykset: "Miksi niin tapahtui?” Miksi tein niin? Miksi ajattelin niin? Miksi tunsin niin?”
(Stenberg 2011, 44.)

Edeltavan kaltainen identiteettityd on ikaan kuin opettajan omaa sisaista puhetta. My6hemmin
tassa tyossa kasitellaan oppilaan sisaista puhetta, joka toimii oppilaan itsearvioinnin valineena ja
todetaan, itsearvioinnin olevan opeteltavissa olevan taidon (Harris 2008, 14). Voitaneen sanoa,

etta identiteettityo on ikaan kuin opettajan itsearviointia.

Myos Anttila on l6ytanyt erilaisia tapoja tehda reflektiota. Brookfieldiin vedoten hén sanoo, ettd
reflektiota voi tehda lukemalla kirjallisuutta seka kuuntelemalla oppilaiden ja kollegoiden mielipiteita
omasta opetuksesta. Anttila kirjoittaa myos, ettd Brookfieldin mukaan omien oppilas- ja
opettajakokemuksien muisteleminen on hyddyllinen tapa tehda reflektiota. (Snellman 2018, viitattu
18.7.2018.)
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3.2 Oppilaan itseytyminen ja ajatuksia oppilaslahtoisesta opetustavasta

Wihersaari sanoo: "Laajasti ynmarrettyna kaiken kasvatuksen ja opetuksen lahtokohtana voidaan
pitdd ihmiseksi kasvamista, ihmiseksi tulemista” (Wihersaari 2010, 228). Tama voi kuulostaa
hankalasti ymmarrettavalta, varsinkin kokonaisesta tekstista erotettuna. Wihersaari kuitenkin avaa
aiemmassa tekstissaan Heideggerin ajatusta siita, etta ihminen vieraantuu helposti
ymparistostaan, kun hanelle asetetaan hanen itsensa ulkopuolelta tavoitteita ja pyrkimyksia.
Vieraantuminen puolestaan aiheuttaa ahdistusta. Heideggerin mukaan oikeanlainen huolenpito
onkin "pyrkimysta antaa toiselle mahdollisuus tulla omaksi itsekseen omilla ehdoillaan”. Wihersaari
mukailee Heideggeria sanoessaan, ettd kaksi henkilod voi "aidosti kohdata toisensa ja auttaa
toisiaan tulemaan aidoiksi ihmisiksi”. (Wihersaari 2010, 210.) Tasta havainnollistavana esimerkkina
toimii esimerkiksi lapsen itsensa ulkopuolelta lapselle sanottu: "Pianon soittaminen on arvokasta’,
jolloin lapsi saattaa alkaa soittaa pianoa muiden kuin itsensa takia. Talloin lapsi Heideggerin teorian
mukaan vieraantuu ymparistostaan. Taman sijaan tulisi lapsen kasvaa omilla ehdoillaan, jolloin han

on kiinnostunut niista asioista, jotka hanta todella kiinnostavat.

Itseytymisen tapahtuessa oppilas saa olla oma itsensa ja sita kautta vapautuu luovuutta, kun
tunnilla vallitsee oppilasta rohkaiseva ja turvallinen, hengittava ilmapiiri. Tarkoituksena on, etta
oppilas saa olla tunnilla lasna taysin omana itsenaan, ja niin saa opettajakin. Taman kaltainen
itseytyminen on tarkea osa oppilaskeskeisyytta. Se, ettd opettaja antaa oppilaalle tilaa olla oma
itsensa seka auttaa hantd hanen kasvamisessaan, rohkaisee oppilasta luomaan vapaasti ja
luovasti musiikkia omista lahtokohdistaan kasin. Talla tavoin oppilaan ei tarvitse pelata tai miellyttaa
opettajaansa. Tama on juuri sita oppilaan oman aanen kuulemista, jota kutsutaan myods

oppilaskeskeisyydeksi.

Iltseys voi olla vaikea termi ymmartaa, mutta sité voi havainnollistaa esimerkiksi sen vastakohdalla,
jollaiseksi Varri mainitsee sotilaskoulutuksen, jossa ryhmakuri on tarkedd ja jossa sotilas
sosiaalistuu pienimpidkin yksityiskohtia mydten ryhmakurin alaiseksi sotilaaksi. (Varri 2000, 24.)
Itseydesta ja itseksi kasvamisesta on ylempana puhunut tassa luvussa myés Wihersaari. Varri
havainnollistaa itseyttd myods kysymyksilla: “mitd voisi olla joksikin muuksi kuin itseksi
kasvattaminen; milla oikeudella ihmisté saa kasvattaa joksikin muuksi kuin itsekseen?” (Varri 2000,
24.) Nama kysymykset kuuluvat suoraan oppilaskeskeisyyteen, silla oppilas saa olla oma itsensa

ja han saa l6ytaa kosketuksen itseensa.
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Itseys on yksilllinen, ja sité on vaalittava. Oppilasta tulee kannustaa omaan tahtoon ja oman polun
etsimiseen ja |Oytamiseen. Tama on hyva syy siihen, etta soittotunneilla tehdaan joskus myos
sellaisia asioita, joista lapsi todella innostuu. Myoskaan Varrin mukaan ei olekaan hyvaksi "lyoda
lukkoon kasvatuksen suuntaa ja tarkoitusta” (Varri 2000, 122-123). Varri kiteyttdd asian
seuraavalla tavalla: "Kasvatusdialogi toteutuu vain, jos kasvattaja kunnioittaa kasvatettavaansa
ainutlaatuisena persoonana ja ottaa kasvatustoimissaan hanen 'puolensa’ huomioon.” (Varri 2000,
90). Lisaksi kasvattajalla on vastuu sen huomioimisesta, mikéa on oppilaalle hyvaksi. Opettajalla on
myos oppilasta enemman kokemusta, joten han pystyy oman kokemuksensa nojalla viemaan

oppilasta parempaan suuntaan.

Autoritaarinen kasvatusilmapiiri ei sovi lasten kasvatukseen. Se estaa Varrin mukaan itseytymista.
Toisaalta my6s mielivaltainen ilmapiiri estaa lapsen kasvamista itseytymisen merkityksessa. (Varri
2000, 120.) Mielivaltainen ja s@annoista taysin vapaa ilmapiiri ei siis valttdmatta edista luovuutta,

silla lapsi kokee olevansa turvattomassa ja valinpitamattdmassa ymparistossa.

Sen sijaan luottamuksellinen, turvallinen ja kannustava kasvatussuhde tukee ja rohkaisee lasta
hanen itseytymisessaan. Talloin lapsi voi kokea loytdvansa itsestaan ennen kokemattomia
voimavaroja, rohkaisun ansiosta. Se saa lapsen luottamaan omiin mahdollisuuksiinsa. (Varri 2000,
120.)

Varri puhuu myos toiseudesta. Hanen mukaansa kasvatettava on nahtava Toisena eika oman
itsensa kopiona tai peilikuvana. Nain kasvattaja valttyy silta, etta han yleistaisi "omia kokemuksiaan
kasvatettavan kuvaksi’. Varri viittaa Puhakaiseen ja sanoo, etta Puhakaisen mukaan on valtettava
ansa, jossa "olen etukateen paattanyt, mita toinen ihminen on ja kohtelen hanta sellaisena ja
sellaisena”. (Varri 2000, 121-122.) Tama liittyy luovuuteen siten, etté kopio ei voi olla luova, oma
yksilonsa. Itseytymiseen tdma puolestaan liittyy siten, ettd on tarkeda antaa oppilaan kasvaa

omaksi itsekseen sen sijaan, ettd hanet kategorisoidaan johonkin tiettyyn muottiin.

Snellman sanoo opinnadytetydssaan oppilaskeskeisyyden olevan paljon muutakin kuin oppilaan
mielimusiikin soittamista. Se on "oppilaan @@nen” kuulemista ja sité kautta opettaja voisi Snellmanin
mukaan pohtia oppilaan mielimusiikin liséksi, miten oppilasta voisi opettaa paremmin. Né&in
opettajallakin olisi mahdollisuus oppia oppilaaltaan, ja oppilaan nakokulma tulee huomioiduksi.
(Snellman 2018, viitattu 16.09.2018.) Edella esitetty kysymys kuulostaa kovin laajalta. Siihen voi
kuitenkin 16ytaa vastauksia itsereflektion kautta. Myos rohkeus kokeilla uutta eli uskallus soveltaa
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itsereflektion kautta syntyneita ajatuksia kaytantoon on tarkeé opettajan tydvaline. Se, mika ei ole
tavanomaista eika omasta mielesta kuulu opettajan tyokaluihin, on toisinaan juuri se, mita oppilas

kaipaa.

Eraana oppilaslahtoisyyden tavoitteena on luova ja sujuva kanssakayminen oppilaan kanssa.
Opettajalle hyvana keinona tassa toimii oppilaan kiinnostuksenkohteiden ja harrastusten
huomioiminen opetuksessa. Oppilaslahtoisyys on oppilaan huomioimista ihmisena. Kun oppilas
kokee saavansa olla se, mika han on (opettaja ei pakota mihinkaan, mihin han ei ole henkisesti
valmis), ja hanen viestinsa, niin suulliset kuin sanattomatkin, otetaan huomioon, oppilas kokee
olonsa turvalliseksi. Kun oppilas tuntee olevansa sellaisessa ymparistossa, jossa han saa kokea
olevansa turvassa ja tarkea, han uskaltaa antaa kaikkensa. Joihinkin oppilaisiin voi saada
paremman yhteyden, kun he saavat kertoa tunnin alussa mité tahansa sellaista, mika vahentaa
tunnilla jannittamista. Tutustuminen voi olla myds epasuoraa, jolloin opettaja havainnoi oppilaansa

kehon kielta ja ottaa siité tulevat viestit huomioon.

Oppilaalta voi myds kysya, mita han harrastaa tai mista asioista han pitaa. Kun oppilas on tullut
vahan tutummaksi henkilona, on hanta yha helpompi opettaa kayttamalla sanastoa, joka vastaa
hanen kiinnostuksen kohteitaan. Taméa toiminee erityisesti lasten kanssa. On parempi kayttaa
lapsen kiinnostuksenkohteiden sanastoa kuin lahted omasta vakiosanastostaan kasin opettamaan.
Jos lapsi on kiinnostunut jalkapallosta, voi opettaja kayttaa jalkapallo sanastoa, vaikkei han itse
olisi kiinnostunut jalkapallosta. Tama on lapsen huomioimista. Nain lapsi alkaa viihtymaan tunneilla
ja saa olla oma itsensa. Voi kayda niin, etta ulkoisen motivaation muututtua sisaiseksi itse soitto-

opinnoista tulee tarkea osa lapsen kiinnostuksenkohteita.

Vaikka tassa tydssa puhutaan itseytymisesta, oppilaskeskeisyydesta ja siten oppilaan oman aanen
kuulemisesta, se ei tarkoita sita, ettd oppilas olisi ainoa asiantuntija omaan soittoonsa. Myds
opettajalla on sanansa sanottavana. Opettajalla on kuitenkin enemman kokemusta, joten han voi
ohjata tuntia ja kartuttaa oppilaankin tietdmysta, silld oppilas ei voi vield tietdd kaikkea.
Oppilaslahtoisyytta on silti, etta oppilas lahtee hyvilla mielin pois tunnilta. Siihen tulee jokaisen

opettajan tahdata.
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3.3 Opettajan myonteinen asenne: positiivisten asioiden nakeminen ja tunnistaminen

Nykypaivana yha useampi tutkimus antaa viitteita siita, etta positiivisilla tunteilla on yhteys
luovuuteen seka ajatteluun ja ihmisen kykyyn toimia (Isen 2006, 189). Taman vuoksi myds
soittotunneilla olisi hyva vaalia positiivisia tunteita ja hyvaa tunti-ilmapiiria. Nykyaan puhutaan myos
positiivisesta pedagogiikasta, joka on siis saanut alkunsa positiivisesta psykologiasta. Positiivinen
psykologia puolestaan tutkii ihnmisen vahvuuksia vastapainona negatiiviselle, pelkkien sairauksien
ja niille altistavien tekijoiden tutkimukselle. Nykyaan on laitettu merkille, etta positiivisen voiman

kautta voidaan ehkaista sairauksia ja elaa terveemmin.

Positiivinen pedagogiikka pitda tarkeand muun muassa myonteisia tunteita, vahvuuksia seka
vahvuuksien  dokumentoimista.  Dokumentoinnilla  tarkoitetaan  vahvuuksien tekemista
konkreettisemmiksi. Tahan apukeinona voidaan kayttaa kuvia, piirustuksia tai muita
vastaavanlaisia keinoja, joilla dokumentoidaan lapselle tarkeita tapahtumia ja asioita. Nama
dokumentit ovat lapselle hyodyksi, kun han joutuu tilanteeseen, jossa hanelta puuttuu uskoa omiin
kykyihinsa tai han on surullinen. (Kumpulainen, Mikkola, Rajala & Hilppd 2014, 227-229, 234.)
Soitonopettajalle tdman kaltaiset keinot eivat ehka ole keskeisia, mutta niistd saa kasityksen

positiivisesta pedagogiikasta. Vahvuudet ovat yhteydessa myonteisiin tunteisiin.

Myonteisia tunteita liittyy muihinkin asioihin  kuin vahvuuksiin. Esimerkiksi ~sosiaalinen
vuorovaikutus on eras tarkea myonteisia tunteita nostattava asia, johon positiivisessa
pedagogiikassa myo0s kiinnitetddn huomiota. Sosiaalisen vuorovaikutuksen perustana
soittotunneilla voidaan nahda opettajan asenne oppilasta kohtaan. Eras tarkea asenteeseen
vaikuttava tekija on opettajan ihmiskasitys. Erittain tarkeaa ja suositeltavaa olisi, ettd opettaja
esimerkiksi tunnustaisi oppilaan ihmisarvon. Skinnari puhuu tasta kirjassaan ja nimittaa ihmisarvon
tunnustamista pedagogiseksi rakkaudeksi, joka "johtaa myds kaytannon tekoihin kasvavien itsensa
hyvaksi” (Skinnari 2004, 160).

Myos Viskari kasittelee lapsen kunnioittamista ja rakastamista kasvatustyossa. Hanen mukaansa

on tarkeaa, etta lapsi saa kasvaa "omilla ehdoillaan”. Taman omilla ehdoilla kasvamisen edelle

kuitenkin joskus voivat menna niin ihanteet kuin opetussuunnitelmatkin. Talldin pidetaan
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tarkedmpana sita, millainen lapsen tulisi olla, kuin sita, millainen lapsi on. (Viskari 2003, 173.) Tama
opettajan olisi hyva pitaa mielessaan, silla vaikka opettaja olisi kuinka vastuuntuntoinen, niin ilman
kunnioittamista se johtaa helposti hallitsemiseen ja alistamiseen (Viskari 2003, 174). Tata lapsen
kasvamista omilla ehdoillaan on kasitelty jo tassa opinnaytetyossa luvussa 4.2 jonkin verran. Joka
tapauksessa voisi ajatella opettajan l0ytavan helpommin myonteisia puolia lapsesta itsestaan, kun
han suhtautuu lapseen arvostaen, omana itsenaan, eika kaikki energia mene lapsen

muokkaamiseen.

Myos kielteiset tunteet ovat osa elamaa, eika niita voi kieltaa. Useimpien opettajien tavoitteena on
kuitenkin mahdollisimman myonteinen ilmapiiri, joka muodostuu suurelta osalta opettajan
myOnteisen asenteen kautta. Jotta mydnteinen ilmapiiri olisi mahdollinen, on opettajan osattava
kasitelld myos kielteisia tunteitaan. Snellman on kasitellyt opinnaytetyossaan kielteisten tunteiden

esiintymista soittotunneilla.

Snellman esittaa, ettd yleisimmin kaytetty tapa kasitelld negatiivisia tunteita soittotunneilla on
tunteiden peittaminen. Tama tarkoittaa aanensavyn kontrollointia seka puheen sisallon pitamista
ystavallisena. Hanen mukaansa tuo tapa ei ole kuitenkaan ainoa. Snellman viittaa Rimpeléiseen
sanoessaan, etta opetustapaa, jossa negatiiviset tunteet siirretaan syrjaan ja hallitaan omia
tunteita, kutsutaan pedagogiseksi empatiaksi. Esimerkiksi oppilaan asemaan asettuminen auttaa
negatiivisten tunteiden kasittelyssa. Lisaksi han puhuu negatiivisen tunteen syrjayttamisesta
neutraalilla tai positiivisella ajatuksella. Esimerkkina tasta han antaa ajatuksen, etté oppilas on
rakas henkilo, jota opettaja ei ole nahnyt pitkaan aikaan. Eras keino on myds ongelman
asettaminen isompaan mittakaavaan. Snellman antaa myds tasta esimerkin ja kertoo oppilaan
osaamattomuuden aiheuttaessa artymystd hyvan ajatuksen olevan: "Mika merkitys oppilaan
osaamattomuudella on minulle omassa henkilokohtaisessa elamassani?” (Snellman 2014, 18-20,
25.)

Opettajia on monenlaisia. Edeltava vinkki siita, etta oppilas asetetaan rakkaaksi henkiloksi, toimii
mahdollisesti joillakin. Kaikilla se ei valttdmatta toimi. Mikali oppilaasta tulee liian rakas, voi olla etta
opettaja ottaa takaiskut lian henkildkohtaisesti. Joskus opettaja myds joutuu epamiellyttavaan
kohtaamiseen. Tallainen voi olla esimerkiksi tilanne, jossa oppilas ei edisty toivotulla tavalla. Myds
tilanne, jossa oppilas on tehnyt tai sanonut sellaista, mika olisi syyta hyvan iimapiirin pelastamiseksi
puida tunnilla, voi olla téllainen. Oppilas saattaa loukata hirvealla tavalla sanallisesti ja opettajan

on kyettava reagoimaan tahan oikealla tavalla. Lisaksi lhmisarvon ymmartaminen voi olla yksi asia,
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jonka avulla negatiivisia tunteita vahennetaan. Kun ihmisarvon tunnustaa omassa oppilaassaan,
pienet vastoinkaymiset ja vaarinkasitykset poistuvat opettajan ajattelusta helpommin, silla
ihmisarvon ymmartava opettaja tiedostaa paremmin toisen osapuolen arvokkuuden ja

ainutlaatuisuuden.

Vaikka negatiivia tunteita ei olisi hyva heijastaa ja purkaa oppitunneilla, on ne kuitenkin hyva
kasitella tunnin ulkopuolella. Jo aiemmin tassa tyossa on mainittu, etta Stenbergin mukaan
opettajan olisi hyva tuntea hyvin itsensa (Stenberg 2011, 20). Stenberg puhui itsereflektion
yhteydessa, etta opettajan olisi silloin talldin hyva kysya itseltdan mita-kysymyksia: "Mita tarkkaan
ottaen tapahtui? Mitd tein? Mita ajattelin? Mitd tunsin?” seka miksi-kysymyksia: "Miksi niin
tapahtui?” Miksi tein niin? Miksi ajattelin niin? Miksi tunsin niin?” (Stenberg 2011, 44.)

Kun edeltavan kaltainen itsereflektio on tehty, on syytd viela miettid sen jalkeen, mita
turhautumiselle on tehtdvissd seuraavan kerran vastaavanlaisessa tilanteessa: onko
opetusjarjestelyita tai -metodeja mahdollista muuttaa? Esimerkiksi jos oppilaan edistymattomyys ei
johdukaan oppilaasta vaan opettajan kayttamista tehottomista metodeista, on syyta muuttaa
opetusmetodeja. Myos on hyva miettia, onko opettajan asenteessa korjattavaa. Tama vaihe vaatii
luovaa ongelmanratkaisukykya opettajalta seka valmiutta muuttaa omia asenteita ja joustavuutta.
Opettajan mydnteisen asenteen voisi ajatella siirtyvan helposti oppilaisiin. Esimerkiksi jos opettaja
jaksaa olla positivinen ja karsivallinen, voi opettajan myonteinen suhtautumistapa tarttua
oppilaaseen. Silla, miltd opettajan asenne vaikuttaa oppilaan nakdkulmasta, on siis paljon

merkitysta ja siksi se on asia, jota tulisi valilla pohtia analyyttisesti.
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4 KAYTANNONLAHEISIA KEINOJA LUOVUUDEN SAAMISEKSI ESIIN
SOITTOTUNNEILLA

41 Leikinomaisuus osana soittotunteja

Leikinomaisuuden avulla saavutetaan luova tila, silla leikinomaisuus vapauttaa erityisesti lapsia.
Leikinomaisuus lapsessa lisaa luovuutta, koska lapsi saa olla oma itsensa, jolloin han on myo0s

leikkisa. Leikinomaisuus tarkoittaa niin erilaisia mielikuvia, tarinoita kuin leikittelemista soittimella.

"Kaikki lapsen musiikillinen oppiminen tapahtuu leikin ja keksimisen kautta” (Ruokonen 2006, 14).
Luovassa prosessissa tarkeiksi taidoiksi nousevat ongelmanratkaisu ja keksiminen (Piironen 2006,
22). Keksiminen on osa leikinomaisuutta. Leikinomaisessa keksimisessa musiikkia voi varittaa
erilaisin mielikuvin ja tarinoin. Tasta voidaan vetaa johtopaatos, etta leikinomaisuus on osa niita
tyétapoja, joiden avulla opettaja voi tukea oppilaan luovuutta. Lapsen musiikillinen oppiminen
tapahtuu siis leikinomaisuuden kautta. Koska lapsen musiikillinen oppiminen voidaan rinnastaa
siihen, kuinka hyvin lapsi kykenee ilmaisemaan itseaan, voidaan tasta vetda johtopaatos, etta

leikinomaisuus on osa niita tydtapoja, joiden avulla opettaja voi tukea oppilaan luovaa itseilmaisua.

Voidaan sanoa, ettd leikki on oivallinen opetusmenetelma, silld se on paras tapa laskea
suorittamisen kynnysta. Leikki myds haihduttaa osaamattomuuden tunnetta niin lapsilla kuin
aikuisilla. (Piironen 2006, 22.) Taman vuoksi lasten musiikkikasvatus pohjautuu ohjattuun leikkiin,
jossa opetettavat asiat opitaan mielikuvituksen ja leikkimaailman kautta. Musiikki ja siihen liittyvat
kokonaisvaltaiset ilmaisumuodot puolestaan tarjoavat erilaisia mahdollisuuksia lapsen
mielenmaisemille ja leikille. (Ruokonen 2006, 14.) Leikinomaisuutta olisi siis hyva korostaa

soittotunneilla.

My0s Kianto korostaa, ettei ryppyotsaisuus ole sopiva tyokalu, vaan sen sijaan parempina han
pitaa seuraavia: “lapsenomaisuus, kekseliaisyys ja huumori”. Lisaksi han sanoo, etta etenkin lapsia
opetettaessa kannattaa ké&yttdd mielikuvituksellisia “mainospaloja” (Kianto 1994, 113). Nama niin
sanotut mainospalat ovat erilaisia mielikuvia ja niita voi oppilaskin keksia itse. Korkalainen sanoo
opinnaytetydssaan, ettd myds oppilas oppii keksimaan mielikuvia, kun opettaja viljelee niita

puheessaan. Korkalaisen mukaan oppilaan ottaminen mukaan tahan mielikuvien ideoimiseen lisdé
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oppilaan itseohjautuvuutta ja itseluottamusta. (Korkalainen 2009, viitattu 7.11.2018.) Nahtavasti se
lisaa myos lapsen luovuutta, silla han oppii keksimaan itse aivan omia, uusia mielikuvia sen sijaan,

etta ne hanelle valmiiksi tarjottaisiin.

Leikkiessaan lapsi tarvitsee vahvaa elaytymiskykya, kykya kuvitella ei-lasnaolevaa ja kykya
antautua ajatuskulkujen vietaviksi. Nama ovat niita ominaisuksia, jotka yhdistavat leikkia ja taidetta.
Taman kasityksen on saanut myos kuvataiteilija Lauri Anttila pohtiessaan taiteen olevan leikin
luonnollinen jatkumo. Han on sita mieltd, etta taiteen vastaanottamisessa tarvitaan leikisséa

harjaantuneita kykyja. (Piironen 2006, 23.)

Pianotunnilla on edeltadvien nakemysten valossa tarkeaa kayttaa mielikuvitusta ja leikkia. Tama saa
lapsen elaytymaan instrumenttitunneilla soitettavaan musiikkiin. Opettajan tehtava on saada leikki-

ikainen lapsi tuntemaan, etta han on musiikillisen tarinansa luoja.

Muun muassa mielikuvat ja tarinat ovat hyva apu soittotunneilla. Harriksen mukaan on hyva, jos
lapsen kiinnostuksen kohde saadaan liitettya opetettavaan asiaan (Harris 2008, 11). Tunteja
voidaan elavoittad esimerkiksi erilaisilla vertauskuvilla. Musiikin avulla pystytaan ilmaisemaan
tunteita, mutta ne saadaan elavamman tuntuisiksi lapsille, kun adjektiiviin litetaan jokin
vertauskuva. Esimerkiksi lause "Soita jarkyttyneesti.” kuulostaa erilaiselta kuin "Soita jarkyttyneesti
kuin olisit menettanyt jotain tarkeaa.” Samoin esimerkiksi likkeen nopeutta pystytaan iimaisemaan
helpommin erilaisten mielikuvien avulla. (Harris 2006, 35.) "Soita hitaasti”, kuulostaa vahemman

mielenkiintoiselta kuin "Soita hitaasti kuin vasynyt kilpikonna.”

Muodot, maut, tuoksut, eri tuntuiset tekstiilit, kuten silkki tai sametti, ja eri paikat, esimerkiksi eri
maissa, havainnollistavat tuntia. Muodoista kay esimerkkina jonkin Bartokin savellyksen rosoiset
reunat. Harrisin mukaan lapset rakastavat erityisesti ruokavertauskuvia. (Harris 2006, 36.)
Ruokavertauskuvista voi antaa esimerkkind vaikkapa piparmintun kuuloisen &anen tai vahvan
mustan kahvin kuuloisen aanen (Harris 2008, 42). Edeltavan esimerkin kaltaiset &anet, joille ei ole
olemassa konkreettista oikeaa tulkintaa, voivat henkilokohtaisesti ja yksilllisesti erota opettajan
nakemyksesta. Paaasia on, etta lapsi saa toteuttaa vapaasti itsedan ja han saa kokea, etta musiikki
on muutakin kuin koskettimien painamista alas ja han tekee itse omanlaistaan ja -kuuloistaan
musiikkia. Musiikki on nain ollen lahtdisin lapsesta itsestaan eika opettajasta. Tama luo innostusta
my0s tunneille ja kappaleisiin. Eldin- ja luontovertauskuvat saattavat myos olla laheisia lapsille.
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On hyva my6s miettia, miltd kappale kuulostaa ja milta se tuntuu. Esimerkiksi oppilaalle voi soittaa
tulevan laksykappaleen ja kysya, mita siita jaa mieleen, minkalainen tunnelma siina on. Tarkeaa
on, etta aluksi kysyy oppilaalta, mita mielta han on kappaleesta. Mikali oppilaalla ei ole selkeaa
mielikuvaa kappaleesta, voi opettaja auttaa lisakysymyksilla: onko kappale kuin koira, joka itkee
menetyksen vuoksi (surullinen)? Onko se kuin naurava lapsi, joka on saanut tikkukaramellin
(iloinen)? Ehka se kenties on kuin metsanpeikko, joka pelottelee lapsia (pelottava)? Esimerkkeja

voi keksia lisaakin.

Nama kysymykset auttavat sopivan tunnelman ja ilmapiirin luomisessa kappaleeseen. Mikali
oppilas ei keksi vastausta, syy voi olla siing, etta oppilas kylla rekister6i kuulemansa, mutta ei osaa
tasmentaa, mika tunnetila on kyseessa. Talloin opettaja voi esitella esimerkiksi duurin ja mollin
eron soittamalla mollikolmisointuja, duurikolmisointua ja lisksi vaikka kappaleen, joka sisaltaa
iloisen tai surullisen tunnetilan sekd kayttdd mielikuvaesimerkkeja lapsen mielikuvituksen
herattelemiseksi: tdssa kohtaa kyynel valuu koiralta, joka suree menetettya luutaan. Tahan voi
lisata halutessaan samaistuttavan tarinan lapsesta, jolta otetaan leikkivalineet pois kesken leikin,
kun hanen taytyy alkaa syomaan. Vaikka voi tuntua, ettd mielikuvien ja tarinoiden keksimiseen voi
menna aikaa, ne maksavat useimmiten itsensa myohemmin takaisin, sillda ne saavat oppilaan
mielikuvituksen liikkeelle nostaen motivaatiota. Nain opettajan tyd alkaa kantaa tuloksia, kun

oppilas alkaa tehda enemman t6ita sen vuoksi, etta kappaleet muuttuvat mielenkiintoisemmiksi.

4.2 Improvisointi ja savellys osana soittotunteja

Improvisointi ei pohjaudu auki kirjoitettuihin kappaleisiin, vaan siihen, mita savelia oppilas keksii
soittimen aaressa. Tilanteessa, jossa oppilas keksii omaa mielekasta musiikkia, han oppii
hallitsemaan soittimen eri nyansseja sekd muita asioita, joista kerrotaan luvun loppupuolella.
Improvisointi ja séveltdminen kehittavat luovuutta, kun oppilas keksii jotain uutta. Vaikka se olisi jo
keksitty aiemmin, se on kuitenkin oppilaalle itsellensa uutta, ja siten luova kokemus. Taman tyon
toisessa luvussa mainittu Maslow korostaa itsensa toteuttamista luovuuden ilmenemismuotona
(Uusikyla & Piirto 1999, 31). Vaikka lapsi ei keksisi mitaan suurta, han saa luovan kokemuksen
paastessaan toteuttamaan itsedan improvisoidessaan ja saveltdesséan. Yleensad lasten

improvisoinnit tulevat jo hyvin lahelle saveltamistd, silla lasten soittamia savellyksia ei useinkaan
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kirjoiteta nuoteiksi (Junttu 2015, 81). Tasta johtuen, kun tassa luvussa puhutaan improvisoinnista,

voidaan se tulkita myos saveltamiseksi.

Improvisaatio voi olla alussa haastavaa, varsinkin aloitteleville oppilaille ja opettajille. Kaikille se ei
ole yhta vaikeaa. Esimerkiksi toiselle opinnaytetyon tekijoista improvisointi on tutumpaa, silla han
on opiskellut sita jonkin verran konservatoriossa. Niinpa osa tassa luvussa olevista esimerkeista

pohjautuu toisen opinnaytetyon tekijan kokemuksiin.

Ensiaskel improvisaation suuntaan voi olla pyytaa oppilasta valitsemaan yhden koskettimen ja
tietynlaisen rytmin, jota toistaa (Hakkarainen 2009, 29). Toimiva vaihtoehto on pyytaa oppilasta
valitsemaan es-savel opettajan sdestaessa toonika- subdominantti- ja dominanttiseptimisoinnuilla
(B-duuri-, Eb-duuri- seké F7-soinnuilla). Taman jalkeen rytmia voidaan lahtea varioimaan pitaytyen
samassa savelessa. Ideana on se, etta lapselle ei aseteta liikaa paineita siita, etta pitaisi keksia
jokin toimiva melodia saestyksen paalle. Kyseinen metodi on myds erittain hyva tapa tutustuttaa
oppilas eri rytmeihin. Oppilaalle voi antaa laksyksi soittaa yhdellda kadella tehtyja

improvisaatioharjoituksia.

Edeltavan jalkeen oppilaalle voidaan antaa jonkin verran enemman vapauksia. Mikali kaikki on
mennyt suunnitelmien mukaan, oppilas voi keksia seuraavalla tunnilla erilaisia melodioita opettajan
saestaessa edella esitellylla tavalla. Liséksi oppilaalle voi antaa jonkin asteikon. C-duuriasteikko
lienee paras asteikkoja tuntemattoman oppilaan ollessa kyseessa. Melodioita soitetaan yhden tai
kahden oktaavin alalta. Opettaja voi sanoa esimerkiksi seuraavalla tavalla: "Mene musiikin virran
mukana ja valta oman soittamisen arvioimista.” Tama johtaa siihen, ettd oppilas lakkaa
pelkdamasta virheitda. Han oppii vahitellen, ettd improvisoinnissa niita tulee paljon. Samalla han
oppii reagoimaan virheisiin nopeasti ja luomaan niista osan melodiaa. Tdma on yksi polku kohti
improvisoimista. Jokaisella opettajalla on omat tyoskentelytapansa. Tassa on yhdenlainen tapa

malliksi.

Improvisoida voi melkein mista vain. Oppilaiden mielikuvitusta voi heratella erilaisten mielikuvien
avulla. Improvisoinnin |ahtékohtana voi olla luonnonilmid, vari, kertomus tai tarina, tapahtuma,

ihminen, satuolento tai eldin. Kaikkea, mika oppilasta vain innostaa, voi kayttaa. (Junttu 2015, 85.)

Opettajan kannattaa tarttua oppilaiden sanoihin ja kertomuksiin, silla ne tulevat oppilaiden omasta

kokemusmaailmasta. Aihe voi olla hyvin arkipaivainen tai konkreettinen. Niista voi saada hyvin
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hauskoja improvisaatioita aikaan. lltapaiva Linnanmé&ella tai uudet talvikengat kayvat esimerkeista.
Kun idea on sisaistetty, oppilaat pystyvat tekemaan improvisaatioita itsekseen ja
vuorovaikutuksessa itsensa kanssa. (Junttu 2015, 85.) Lisaé erilaisista mielikuvista voi lukea

luvusta 4.1.

Saveltamisessa kuten improvisoinnissakin on toisinaan tarkeaa, etta opettaja johdattelee oppilasta
apukysymyksilla. Yleensa prosessin alkuvaiheessa oppilasta auttavia kysymyksia ovat: "Mista
haluaisit tehda kappaleen? Millainen tunnelma siina olisi? Milla tavalla kappale voisi alkaa? Alkaako
se korkealta vai matalalta?” Oppilaalle annettavat virikkeet ovat seka sanallisia etta musiikillisia.
Saveltamisprosessissa tarkeda on rohkaista pikkusaveltdjaa laulamaan tai hyrailemaan (tosin
instrumenttioppilas saattaa pitdéd enemman koskettimien tapailemisesta), rytmittdmaan ja

valitsemaan kappaleeseen musiikillista materiaalia. (Ervasti, Muhonen & Tikkanen 2013, 262.)

Yksin soittamisen lisdksi improvisoida voi yhdessa. Tama vaikuttaa olevan lasten mieleen
enemman kuin yksin improvisoiminen. Vuorotellen soittamisesta syntyy musiikillinen keskustelu.
(Hakkarainen 2009, 30.) My6s Harris suosittelee opettajaa soittamaan oppilaiden kanssa usein
musiikillisia keskusteluja. Oppilaiden i&sté riippuen heidan kanssaan voi keskustella siita, mita
tapahtuu ihmisten oikeissa puhutuissa keskusteluissa. lhmiset voivat esimerkiksi toistaa sen, mita
toinen henkild on juuri sanonut, he voivat olla samaa mielta tai eri mielta, he voivat keskeyttaa
toisensa, he voivat kehitella juuri puhutusta aiheesta keskustelua eteenpain tai vaihtaa aihetta.
(Harris 2008, 43.)

Nama kaikki samat asiat voivat tapahtua myos musiikillisessa keskustelussa. Tallainen
musiikillinen keskustelu voi olla myos ystavallinen tai vihainen. Keskustelun tunnelma voi vaihdella.
Ihmiset voivat kayda keskusteluja juuri herattyaan tai erittdin vasyneina tai he voivat keskustella
erilaisissa paikoissa, kuten juhlissa tai kirkossa. Myos nama asiat voivat tulla iimi musiikillisessa
keskustelussa. (Harris 2008, 43.)

Etukateen on hyva paattda, mitd nuotteja kaytetdan, millaista dynamiikkaa kaytetdan, onko
kappaleessa lyhyita ja pitkia nuotteja, kulkeeko kappale hitaasti vai nopeasti, ja niin edelleen.
Liséksi on hyva luoda yhteyksia juuri opeteltavissa oleviin kappaleisiin. (Harris 2008, 43.)
Improvisoinnin edetessa pidemmalle on hyva myos miettia, miten taukoja kaytetaan, miten
tasapainoillaan vahaeleisen ja kiihkean valilla ja milloin on aika olla kokeileva ja milloin kirkkaan
selkea (Kaipiainen 2018, 68).
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Edella on kuvattu, kuinka improvisointi ja savellys voidaan saada kaytanndssa alkuun. Seuraavaksi
kerrotaan, mita hyotya improvisoinnista ja saveltamisesta on luovuuden kannalta. Hyotyja [oytyy
enemman kuin taman opinnaytetyon rajoissa on mahdollista luetella, mutta tarkeimmat hyodyt

nimenomaan luovuuden nakokulmasta on pyritty keraamaan tahan.

Taman tyon nojalla luovuus kukoistaa ilmapiirissa, jossa on hyva olla. Tasta johtuen ilmaisun,
mielikuvituksen ja onnistumisen tunteiden voidaan paatella lisdavan luovuutta. Improvisointi ja
saveltdéminen puolestaan lisdavat itseilmaisua ja onnistumisen tunteita (Ervasti, Muhonen &
Tikkanen 2013, 278). Myos mielikuvituksen lisaantyminen on eras improvisoinnista saatavista
hyddyista (Niemelainen 2008, 22).

Kanavan |0ytaminen omien tunteiden purkamiseen ja iimaisemiseen kehittyvat improvisoinnin
myota (Niemelainen 2008, 22). Itsensa toteuttaminen on luovuutta, kuten tasta opinnaytetydsta kay
ilmi. Se toteutuu omien tunteiden purkamisen ja ldytamisen, siis ilmaisemisen, kautta soittimen

aarella.

Kaytannallinen esimerkki improvisoinnin hyodysta klassisessa taidemusiikissa on konserttitilanne,
jossa oppilas soittaa vahingossa vaarin ja ajautuu vaarille poluille. Improvisoinnin ansiosta han
kuitenkin l0ytaa vaylan takaisin kappaleeseen. Han ei takerru tehtyihin virheisiin ja osaa jatkaa

eteenpain.

4.3 ltsearvioinnin merkitys luovuuden tuomisessa nakyvalle tasolle

I[tsearvioinnin voisi olettaa kehittavan luovuutta nakyvammalle tasolle. Itsearviointi on opetettavissa
oleva taito (Harris 2008, 14). Se vaatii myds harjoittelemista (Juntunen & Westerlund 2013, 84).
Iltsearviointi avaa oppilaalle nékyman siitd, miss@ han on hyva ja missa on viela kehitettavaa.

Lis&ksi itsearviointi on oppilaan kdymaa sisaista puhetta itsensa kanssa.

Monelle voi herata kysymys siita, missa iassa itsearviointiin tulisi lahte@ kasvattamaan oppilasta.

I[tsearviointi voi kuulostaa raa’alta, silla usein nakee ja kuulee ihmisten olevan aivan liian kriittisia
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itsedan kohtaan. Voi tuntua, etta lasten ei vield tarvitse nuorella illé joutua tuohon itsekritiikin
oravanpydraan. Silti musiikin opiskelun yhteydessa puhutaan paljon siita, kuinka itsearviointiin tulisi

oppilaita kannustaa, niin aikuisia kuin lapsiakin.

Gothoni puhuu siita, kuinka kontrolli on "peili, jossa luovuus nakee kuvansa kykynséd mukaisessa
muodossa’. Hanen mukaansa kontrolli yksinaan ei ole luovuutta. Tiedostamalla luova tapahtuma
saadaan kuitenkin talteen. (Gothoni 1998, 20, 22, 28.) Nain ollen kontrolli on luovuuden
tiedostamista, jollaisena myds itsearviointi voidaan nahda. ltsearviointi ei siis Gothonin ajatusta
mukaillen ole luovuutta, mutta sen avulla luovat teot ja ajatukset saadaan kontrollin alle, jolloin
luovuus tulee nakyvaksi ja muidenkin nautittavaksi. Myds Uusikyla sanoo luovuuden vaativan

kurinalaisuutta, jotta tuotos ei jaisi pelkastaan "leikin asteelle” (Uusikyla & Piirto 1999, 57).

ltsearviointi on tarked asia siksi, koska luovuus tarvitsee myds kontrollia. Oppilaan oma
mielenkiinto heraa, kun hanesta tulee oman oppimisensa ohjaaja. Nain oppilas pystyy itsenaisesti
tiedostamaan, mita tekee ja miksi. Kaytannon tyd on osoittanut opinnaytetyon tekijoille, etta

oppilaat todella hyotyvat itsearvioinnista, jopa pienet lapset.

Stenberg sanoo, ettd yhtena arvioinnin keskeisenad tavoitteena on itseohjautuvan opiskelun
edistdminen (Stenberg 2011, 109). Taman voidaan olettaa tarkoittavan sita, ettd arvioinnilla
kehitetaan opiskelijan ajattelua siihen suuntaan, etta han oppii tunnistamaan vahvuutensa ja
loytamaan kehityskohteensa. Nain opiskelija oppii vahitellen tekemaan arviointia itse ja oppii

samalla itseohjautuvammaksi.

Myos Ahon mukaan itsearvioinnin tavoitteena on lapsen realistinen minakasitys. Lisaksi han sanoo,
ettd itsearvioinnista on hyotya lapselle siten, etta lapsi saa kokea voivansa vaikuttaa toimintaansa
ja elamaansa. Nain ollen lapsi ei ole myoskaan yhtad rippuvainen ulkoisesta palautteesta
suoritustilanteissa. (Aho 1996, 50.)

Harris esittdd mallin, jonka mukaan oppilas voi harjoittaa itsearviointia. Harris esittelee siis
yhdenlaisen sisdisen puheen mallin, joka olisi hyva hénen mukaansa opettaa oppilaille.
Kysymyksia, jotka oppilaan tulisi oppia tekemaan itsellensa, ovat seuraavat: mité aion asettaa
itselleni tavoitteeksi? (Tiedan, millainen se tulee olemaan, kun saavutan sen.) Kuinka aion tehda
sen? Millaisten palasten kimpussa minun on tydskenneltdva? Saavutinko haluamani? Mikali

vastaus viimeiseen kysymykseen on “ei”, seuraava ajatus voisi Harrisin mukaan olla: "En viela
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saavuttanut sitd. Minun taytyy tehda enemman tyota.” Taman jalkeen voidaan palata kysymykseen:
Millaisten palasten kanssa minun on tyoskenneltava. Mikali tavoite on saavutettu, voidaan kysya
seuraava kysymys: "Mita seuraavaksi?” ja palata alun tavoitteen asettamiseen. (Harris 2008,13.)
Tallaiseen itseohjautuvuuteen oppilas paasee paremmin kiinni, kun opettaja avaa tavoitteeseen

paasemisen prosessin selkeasti oppilaalle, eika vain kaskyta.

Myos Junttu on samalla kannalla: Hanen mukaansa opettajan ei ole hyva antaa valmiita ratkaisuja
tai harjoitteluohjeita (Junttu 2010, 94). Tahan voi suhtautua kriittisestikin. llman hyvia
harjoitteluohjeita on vaikea tyoskennella, jos kokemusta on vield melko vahan. ltse asiassa
Makisen mukaan taitava opettaja ohjaa itsendistyvida oppilaitaan sekd pedagogisin
(opettajakeskeisin) ettd andragogisin (oppilaskeskeisin) menetelmin (Makinen 1998; 206
Snellman, viitattu 21.10.2018). Tama tarkoittaa sita, etta opettajajohtoinen opetustapa on silloin

talléin jopa tarpeen.

Tasta huolimatta tavoite, eli itseohjautuvuus, on hieno asia. Kun annetaan oppilaan keksia itse
ratkaisuja ja uusia harjoitustapoja, on kyse, oivaltavasta oppimisesta, joka jo itsessaan usein
nostanee oppilaan motivaatiota. Oppilaan saaminen itseohjautuvaksi ei ole helppoa opettajalle,
mutta kun tuntien ilmapiiri on kunnossa ja opettaja osaa antaa sopivia vihjeita ja hienovaraisesti
ohjailla oppilastaan ldytamaan uusia ratkaisuja, oppilas saa kayttaa luovuuttaan l0ytaessaan naita
ratkaisuja. Lisaksi oppilas saa kokemuksen siita, etta han osaa ja kykenee oppimaan itse. Tama
on ideaalitilanne, ja opettaja joutuu usein neuvomaan ja ohjaamaan oppilasta oppilaan
kokemattomuuden vuoksi. Lisaksi on muistettava, etta osa oppilaista ei valttamatta ole viela
valmiita taysin oppilaskeskeiseen opetustapaan. Silti opettajan on hyva pitdd mielessa tama

pyrkimys oppilaan oman ongelmanratkaisun ja luovuuden tukemisen hyvaksi.

Sen sijaan Junttu sanoo, ettd suorien harjoitteluohjeiden sijaan olisi hyva opettaa oppilasta
analysoimaan itse suoritustaan. Hanen mukaansa oppilas olisi hyva ottaa mukaan myés palautteen
antoon ja harjoittelun suunnitteluun. Tassa yhteydessa Junttu puhuu metakognitiivisista taidoista.
Hakkaraista, Lonkaa ja Lipposta lainaten sanoo han metakognitiivisten taitojen olevan tietoa
"omista alyllisistd voimavaroistamme, ajattelutavoistamme ja strategioistamme seka tietoa
erilaisista ongelmanratkaisutilanteista ja tehtavistd.” Junttu sanoo, ettd tiedostamalla ja
analysoimalla toimintaansa oppilaasta tulee "oman soittamisensa asiantuntija”. (Junttu 2010, 94.)
Nama metakognitiiviset taidot, eraanlainen mielensisainen puhe, ovat apuna toteutettaessa

itsearviointia.
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Nama Juntun esittamét ohjeet lienevat kaikki hyvia asioita. Silti on pidettava mielessa, etta jokainen
oppilas on omalla tasollaan siirryttaessa kohti itseohjautuvaa oppimista. Taman vuoksi eri oppilaat
tarvitsevat erilaista ohjausta. Joku voi tarvita hyvinkin opettajajohtoista opettamista jonkun toisen
hyotyessa enemman oppilaalle vastuuta antavammasta opetuksesta. Lisaksi tassa luvussa on jo
aiemmin todettu, etta myos itseohjautuva oppilas voi tarvita joidenkin asioiden yhteydessa

opettajajohtoisempaa opetusta.

Kaytannonlaheisena esimerkkina siita, miten oppilaan itseilmaisua ja omaa itseohjautuvuutta voi
kehittdd olemalla antamatta suoria ohjeita, kayvat esimerkiksi seuraavat sanat tilanteessa, jossa
oppilas soittaa liilan voimakkaasti: "Onko sinulla tarkoitus soittaa néin voimakkaasti?” Toinen
opinnaytetyon tekijoista on kokenut tdman kaytannossa, jolloin oppilas on vastannut hanelle, ettei
han haluakaan soittaa niin voimakkaasti. Tassé vaiheessa oppilaalle saattoi antaa ohjeet, miten

kappaleen sai tulkittua hiljaisemmin tekniikan avulla.

Arviointi tukee opiskelijan hyvaa itsetuntoa seka myonteista minakuvaa, kun se toteutetaan oikein.
Oppimista ja osaamista edistava jatkuva ja kehittava arviointi ohjaa oppilasta itsearviontiin, mik&
tapahtuu kyselemalla ja keskustelemalla oppilaan kanssa, jolloin oppilaan oma ajattelu heraa.
Tallaisen arvioinnin avulla voidaan myds vahvistaa oppilaan luottamusta omaan kuulemis- ja
havaintokykyynsa ja ohjata oppilasta tekemaan johtopaatoksia, joiden mukaan toimintaa voidaan
muuttaa. (Juntunen & Westerlund 2013, 75-76.) Oikein toteutettu palaute on rakentavaa.
Rakentava palaute keskittyy mieluummin vahvuuksiin kuin heikkouksiin. Esimerkiksi lause "Korjaa
tuo!” ei ole rakentavaa palautetta. Se ei innosta kehittymaan tai keskustelemaan aiheesta. (Lonka
2015, 54.) Se on lause, joka saattaa soitonopettajalta helposti lipsahtaa, minka vuoksi se kay
esimerkistad tassa yhteydessa. Itsearviointi ja oikeanlaisen palautteen saaminen ohjaavat siis

oppilasta itsenaiseen ja luovaan tydskentelyyn.

Lonka on koonnut muutamia perussaantdja rakentavan palautteen antamista varten. Hanen
mukaansa palautteen tulisi kohdistua tuotokseen tai toimintaan. Mitddn muuta ei tulisi arvioida.

Esimerkiksi persoona ja asiat, joita arvioitava ei hallitse, tulisi jattaa arvioimatta. (Lonka 2015, 55.)

Vahvuuksista on hyva keskustella ennen heikkouksia, jotta saavutettaisiin yhteisymmarryksen ja
luottamuksen tila. Kriittiset kommentit on hyva esittaa kysymyksing, ja valtataistelua tulee valttaa.
Ei ole syyta antautua turhaan vaittelyyn palautetta koskien. Lonka sanoo my0s, etta palautteen

30



vastaanottajan olisi itse saatava miettia, miten palaute otetaan huomioon. Palautteen paras
antamisajankohta on jo prosessin aikana. Joka tapauksessa palaute on paras antaa
mahdollisimman ajoissa. Jalkikateen annettu kritiikki tuntuu helposti noyryyttamiselta. Lisaksi
rakentava palaute on aina suunnattava tulevaisuuteen. Se ei koskaan puutu siihen, millainen
ihminen on talla hetkella. Vahvuuksiakin voi vahvistaa tulevaisuudessa. Viimeinen perussaanto,

jonka Lonka esittelee, on se, etta "palaute on dialogia, ei sanelua”. (Lonka 2015, 55-56.)

ltsearvioinnin opettamiseen kuuluu myds tavoitteenasettamisen opettaminen. Ahon mukaan
lapselle asetettavan tavoitteen tulisi olla konkreettinen, mitattavissa oleva ja saavutettavissa. Myos
tavoitteen jaksottaminen eli jakaminen pienempiin osatavoitteisiin on Ahon mielesta kriteeri hyvalle
tavoitteelle. Lis&ksi tavoitteen tulisi olla yksilollinen eli lapsen persoonallisuus tulisi huomioida
tavoitteenasettelussa. Viimeinen Ahon tavoitteelle asettama kriteeri on, ettd tavoitteen olisi oltava

yksilon itsensa asettama. Talldin yksilon on helpompi sitoutua tavoitteeseen. (Aho 1996, 78.)

Opettajan rooli voi olla vanhan mestari-kisalli -asetelman sijasta valmentaja, jolloin opettaja
sanallistaa suoritusta, mika puolestaan mahdollistaa sen, etta talloin oppilas oppii opettajan
tekemasta ongelmanratkaisusta. Vahitellen han oppii myds itse reflektoimaan omaa toimintaansa
ja kehittdmaan taitojansa. (Hyry-Beihammer, Joukamo-Ampuja, Juntunen, Kymaldinen &

Leppanen, 171.)

Itsearvioinnin voi antaa kotilaksyksi. Oppilaan kotildksyna voi olla keksia soitostaan positiivisia
asioita. Parikin hyvaa asiaa aluksi riittaa. Tama kertoo oppilaalle opettajan luottamuksesta haneen.
Se antaa vaikutelman, etta opettaja uskoo oppilaan I6ytavan soitostaan positiivisia puolia. Lisaksi
se kertoo oppilaalle sen, etta myds opettaja todennakdisesti I0ytaa oppilaan soitosta positiivisia

puolia.

Tasta toisella opinnaytetyon tekijalla on kokemusta. Han oli antanut oppilaalleen kotilaksyksi keksia
positiivisia asioita soitostaan. Nain oppilas oppi huomaamaan kehitettavat kohteet
myOnteisemmassa valossa. Oppilas esimerkiksi tiedosti tdman jalkeen paremmin, milloin han ei
tulkitse tarpeeksi. Tama johtui siita, ettd yksi hanen positiivisista, 16ytamistdan asioista oli
tulkitseminen. Pidemman péaalle, oppilaan saadessa harjoittaa itsearviointia, hanesta tuli
tavoitteellisempi, oman oppimisensa ohjaaja. Opettajan on hyva kuitenkin lukea tilannetta ja olla
herkkéna siina, milla tavalla han lahestyy itsearviointia. Oikeaa ohjetta ei vélttamatta ole, vaan
jokaisen oppilaan kanssa voidaan edeta yksilollisesti.
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5 HAASTATTELU: NAKEMYKSIA LUOVUUDESTA SEKA NUOTITTOMASTA
MUSISOINNISTA

Tahan lukuun on koottu haastateltavien nakemyksia aiheista, joita tassa tyossa on kasitelty.
Erityisesti improvisointi on nostettu asiantuntijoiden haastatteluissa esiin, koska se on nyt nostettu
entistd enemman esille nykyisessa opetussuunnitelmassa. Tarkoituksena oli selvittaa, kuinka
improvisointia kaytannossa instrumenttitunneilla voi toteuttaa. Kuitenkin tama luku sisaltaa myos

hyvia ajatuksia luovuudesta ja luovista tyotavoista soittotunneilla.

Tata tyota varten on haastateltu kolmea musiikkialalla toimivaa henkiloa. Kaksi heista oli viela
opiskelijoita. Valitsimme haastateltavat siten, ettd molemmilla opiskelijoista oli vahva
improvisaatiotausta pop & jazz -puolelta. Toisella opiskelijoista oli kokemusta myds klassiselta
puolelta. Kolmannen haastateltavan valitsimme hanen pitkan kokemuksensa perusteella seka
siksi, etta meilla oli kuva hanesta luovan tydotteen omaavana klassisen pianomusiikin pedagogina,
joka toimii myds pienten lasten kanssa. Haastateltavista kdytdmme nimid haastateltava A,
haastateltava B ja haastateltava C. Haastattelukysymyksia oli kuusi. Ne loytyvat liitteesta 1.

Seuraavaksi esittelemme haastattelujemme antia.

Haastattelujen pohjalta nayttaa silta, ettd ensimmaisista soittotunneista voidaan saada luovia,
vaikka oppilas ei osaa viela lukea nuotteja. Kaikki haastateltavat olivat sitd mielta, ettd
leikinomaisuus tunneilla on hyva asia instrumenttitunneilla lapsia opettaessa. Opettajan

mukaansatempaava rooli on leikinomaisuutta luova tekija (Haastateltava A).

Haastateltava B ei korostaisi luovuus-sanaa ensimmaisilla soittotunneilla, sillé lapsi kokee paljon
uusia asioita ensimmaisten tuntien aikana. Lapsen on kohdattava uusi opettaja ja lisaksi ymparisto
vaihtuu. Haastateltava B:n tyoskentelytavat vaikuttavat kuitenkin leikinomaisilta ja lapsille

soveltuvilta.
Mikali leikinomaisuus todella tukee lapsen luovaa itseilmaisua, kuten luvussa 4.1 annoimme

ymmartaa, haastateltava B:n kayttamat ensimmaisten tuntien harjoitteet todella tukevat lapsen

luovaa kehitystd. Haastateltava B ei puhu suoraan luovuudesta ensimmaisten tuntien yhteydessa.
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Han kuitenkin myontaa leikinomaisuuden ja hauskanpitamisen olevan yhteydessé lapsen luovaan

itseilmaisuun (Haastateltava B).

Haastateltava B:n mukaan kaikki ihmiset eivat ole samanlaisia, joten kaikki eivat innostu luovasta
toiminnasta. Han kannattaa monipuolista tekemistd, ja siteeraa esimerkiksi Sibeliusta ja sanoo,
etta eri taiteen lajit ovat lastuja samasta puusta. Mainitsimme edelld haastateltava B:n lapsille
soveltuvat tyotavat. Haastateltava saa tunneista aikaan lapsiystavallisia leikinomaisten

harjoitteidensa avulla.

Haastateltava B esitteli useita harjoituksia, jotka tuovat leikinomaisuutta instrumenttitunneille. Nailla
kaikilla oli myos tekniikkaan tai rentoutukseen liittyva tavoite. Kaikkia esiteltyja harjoituksia ei ole

voitu sisallyttaa tahan tyohon.

Ensimmaisten tuntien aikana voi hakea rentoutta esimerkiksi seuraavan harjoituksen kautta. Lapsi
on harjoituksen alussa puhaltamaton ilmapallo. Opettaja voi kayttdd rentoutta hakeakseen
tallaisesta iimapallosta sanaa “letku” tai jotain muuta vastaavaa. (Haastateltava B.) Myos “16tkd”
voisi olla sopiva sana. Paaasia on, etta oppilas ymmartaa, mista on kyse. Tarkeampaa kuin itse

sanat, joilla opettaja kuvailee ilmapallon olotilaa, on opettajan olemus, elekieli ja aanensavy.

Oppilas on siis alussa kyykyssa tai muutoin rentoutuneessa tilassa lattialla. Kun opettaja puhaltaa
palloon iimaa, ilmapallo alkaa kasvaa. Talloin lapsi nousee ylemmaksi. Lopulta lapsi seisoo
varpaillaan kurottaen kasillaan kohti kattoa. Tassa vaiheessa opettaja voi sanoa esimerkiksi: “Sitten
tulee tallainen ilkimys.” llkimyksella on kuvainnollisesti kadessaan neula, jolla han puhkaisee
ilmapallon. Koska ilmapallo puhkaistaan, sen olomuoto muuttuu jalleen rennoksi, jolloin oppilas

palaa alkuperaiseen asentoonsa lattialle. (Haastateltava B.)

Toinen hyva harjoitus rentouden Idytamiseen on satkynukkeharjoitus. Kyseisessa harjoituksessa
opettaja sitoo kuvitteellisen nauhan lapsen kyynarvarsien ympaérille. Han voi sanoa oppilaalle, etta
on tarkeatd, etta sitoo hyvin, jotta ne pysyisivat paikoillaan. Lopulta opettaja ottaa nauhasta kiinni
ja vetaa lapsen kaden ylos kuvitteellisen nauhan avulla. Kun kasi on ylh&alla, opettaja irrottaa
otteensa nauhasta, jolloin oppilaan kési tippuu alas rentona. Sama harjoitus tehdaan myas jaloille.
Apuna voi kayttdaa myods huumoria ja opettaja voi kysya, mita tapahtuisi, jos molempien jalkojen
ymparilla olevista nauhoista vedettaisin yhtd aikaa. Tassa vaiheessa opettaja voi sanoa
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esimerkiksi: “Mutta en mina raaski tehda niin.” (Haastateltava B.) Edeltavien harjoitusten avulla

lapsi oppii leikin avulla jannittdmisen ja rentoutumisen eron, jota tarvitaan soittaessa.

My0s muilla haastateltavilla oli ajatuksia leikinomaisesta soitonopetuksesta. Haastateltava A puhuu
siita, kuinka esimerkiksi pedaaliin tutustuminen tapahtuu elamyksellisemmin pitamalla pedaalin
alhaalla ja soittaen mita tahansa aania. Taman lisaksi han kayttaa erilaisia mielikuvia soitinta
esitellessaan. Esimerkiksi korkea rekisteri voi symboloida linnun aanta ja matala rekisteri jotain

pelottavaa tai myrskya.

Ensimmaisilla soittotunneilla ei tarvitse valttamatta soittaa. Taman sijaan voidaan tutustua siinen,
milta oma instrumentti kuulostaa sekéa laulaa opettajan saestykselld tuttuja lastenlauluja. Lapsen
kanssa voidaan my0s tutkia soittimen rakennetta avaamalla pianon kansi ja tutustua siten pianoon.
Pieni lapsi ei jaksa keskittya pitkia aikoja, joten valilla soittotunneilla puhutaan ulkomusiikillisista

asioista kuten pehmoleluista tai siita, mita han on paivan aikana tehnyt. (Haastateltava C.)

MyOs kielikuvat ja sanaleikittely auttavat oppilasta kiinnostumaan ja ymmartamaan tunnilla
kasiteltavia asioita. Esimerkiksi staccato-sanan sijaan voidaan puhua pomppivista pupuista. Uutta
tekniikkaa ei tarvitse heti nimeta, vaan sen sijaan voidaan asiaa alussa lahestya edella mainittujen

kielikuvien ja sanaleikkien kautta. (Haastateltava C.)

Leikinomaisuutta voi kayttaa hyodyksi myds tekniikkaa opeteltaessa. Esimerkiksi lapsen katta voi
verrata kameliin. Opettaja voi puhua kamelin koivista tai jaloista, jotka muodostuvat sormista.
Kamelin toisen puolen jalat eli peukalo ja etusormi (sorminumerot 1 ja 2) astuvat ensin eteenpain.
Seuraavaksi astuvat eteenpain nimeton ja pikkurilli (sorminumerot 4 ja 5). Lapsen keskisormi toimii
kamelin kaulana ja paana. Valilla kameli haistelee iimaa, jolloin keskisormi likkuu sivuille, alas ja

yl6s. Kamelin kaula ja paa voivat ndin etsia vesipaikkaa aavikolla. (Haastateltava B).

Toinen sormiin kohdistuva harjoitus on hevonen, jolloin oppilaan kattad verrataan hevoseen.
Hevosen jalat poikkeavat kamelin jaloista siten, etta ensin astuvat eteenpain peukalo ja nimetdn
(1. ja 4. sormi). Taméan jalkeen vuoroon tulevat etusormi ja pikkurilli (2. ja 5. sormi). Keskisormi
toimii jalleen hevosen paana samalla tapaa kuin edellisessa harjoituksessa. Harjoituksen lopussa
voidaan tehda kilpailu siita, kumpi naista elaimista on nopeampi. Talloin oppilaan sormet juoksevat
nopeasti edella kuvatulla tavalla pianon kannen paalla. Talla tavalla tulevat myos kaksoisotteet
tutuiksi jo heti alkuvaiheessa hauskalla tavalla. (Haastateltava B.) Tama harjoitus auttanee myos
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sormien sujuvuuden kehittdmisessa sekd niiden eriyttamisessd. Myds sorminumeroiden

hahmottamiseen tasta voi olla apua.

Samankaltaisia harjoitteita |6ytyy haastateltava B:n mukaan myds Vivo piano -kirjasarjasta.
Kyseisessa kirjassa kaytetaan kuitenkin mustekalaa hevosten ja kamelien asemasta. Mustekalan
imukupit ovat hyva idea, koska niista hyvan mielikuvan siita, kuinka koskettimeen voi tarttua ikaan

kuin sormessa olisi imukuppi. (Haastateltava B.)

Haastateltavilla tuntui olevan eridvia nakemyksia siita, kuinka pitkalle improvisointia voi vieda
oppilaan kanssa. Siihen voi vaikuttaa haastateltavien taustaerot: pop & jazz -suuntautuminen voi
erota klassisesta. Haastateltava B on joutunut miettimaan tyouransa aikana, onko improvisointi
pelkastaan sellaista soittamista, jossa kaikki on oikein ja oppilas saa soittaa, sitd mita haluaa
(haastateltava B). Han tarkoittaa tassa kohtaa varmasti sit, ettd opettaja soittaa séestysta ja
oppilas soittaa haluamiaan koskettimia. Mikali improvisoinnissa on kyse tasta, on improvisointi
haastateltava B:n mielesta termina liian hieno nimi tallaiselle savelten summittaiselle soittamiselle

(Haastateltava B).

Joidenkin mielipiteiden mukaan kaikkien kanssa ei tarvitse edeta pitkalle improvisoinnissa, jos sita
ei tahdo tai ole siihen kykeneva (Haastateltava B) Tasté haastateltavat ovat hieman eri kannoilla.
On mielipiteitd, joiden mukaan jokainen kykenee improvisoimaan (Haastateltava C). Haastateltavat
A ja C |ahtisivat molemmat pala kerrallaan, liséillen vahitellen vaikeusastetta. Haastateltava A ei
sano suoraan, kuinka pitkalle improvisoinnin voi vieda pienen oppilaan kanssa. Han puhuu
kuitenkin jopa wienildisklassisen musiikin improvisoimisesta siten, ettda opettaja kirjoittaa
vasemman kaden toistuvan kuvion ylds, johon oppilas voi improvisoida oikealla k&delld. Taméa

antaa viitteita siita, ettd improvisointia voi hanen mielestaan vieda pitkalle oppilaan kanssa.

Kaikki haastateltavat olivat yhta mielta siita, ettd improvisoimalla oppii tuntemaan paremmin
instrumenttinsa. Improvisoinnilla on vapauttava ja rentouttava vaikutus oppilaaseen (Haastateltava
A, Haastateltava B). Tama perustuu siihen, ettd kaikki mita lapsi tekee, on oikein (Haastateltava

B). Lisaksi improvisointi on hyva tapa tartuttaa oppilaaseen luovaa otetta (Haastateltava A).

Haastateltava A:n mukaan séveltdminen on hidasta improvisointia. Sen ei tarvitse olla heti laaja ja
tuntematon aihealue, joka vaatii paljon, ennen kuin sita voi tehda. Myos haastateltava C rinnastaa

saveltamisen improvisoimiseen. Hanen mukaansa ne tukevat toisiaan.
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Séaveltaminen kuulostaa haastateltava B:n mielestd aika hienolta. Taman vuoksi han korostaisi
ennemmin improvisointia soitonopetuksessa. Tama mielipide on muodostunut kokemuksen kautta.
Han sanoo, etta saveltaminen vaatii tyota ja erityislahjakkuutta, hahmotuskykya, kuulemiskykya ja

luovaa mielikuvitusta.

Kokematon opettaja voi kokea, ettei hanella ole keinoja improvisoimiseen. Hyva idea voi olla
lahestya asioita pala kerrallaan. Mikali opettajalla on jo jonkinlaista vapaasaestystaustaa, yksi tapa
lahestya improvisoimista voi olla sellainen, ettd vasen kasi soittaa yksinkertaista
vapaasaestyskuviota, ja ennalta voi paattdad mika asteikko siihen kay. Konkreettinen esimerkki
tasta on valssi. Harjoitteleva opettaja voi soittaa valssia vasemmalla kadella C-duurissa, jolloin
kirkkosavellajit C-jooninen, C-lyydinen tai C-miksolyydinen ovat mahdollisia. Kaikki nama
perustuvat duurikolmisointuun. Harjoitteleva opettaja voi valita jonkin naistd moodeista yhden

kerrallaan ja improvisoida silla. (Haastateltava A.)

Kun ensimmainen moodi on opittu, moodia voi vaihtaa. Taman jalkeen opettaja voi ottaa tyon alle
sointufunktioita (sointukuvioita). Niista voi tehda esimerkiksi kadensseja. Soittaja voi pysya hetken
aikaa ensimmaisella asteella, jonka jalkeen han voi hetken improvisoida neljannellda asteella
paatyen lopulta viidennelle asteelle, joka johtaa ensimmaiseen asteeseen. (Haastateltava A.)
Haastateltava perustanee nakemyksensa siihen, etta kun opettaja oppii improvisoinnin alkeita, on

hanen helpompi opettaa oppilaita.
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6 POHDINTA

Tyon tavoitteena oli selvittadd, miten lapsen luovaa itseilmaisua voi tukea. Luovuus on aihe, josta
on monenlaisia tutkimuksia ja mielipiteitd. Siksi on paateltavissa, ettd eri tutkimuksissa sita
lahestytaan hyvin erilaisilta nakokulmilta. Luovuuteen ja sen esiintymiseen ei ole [Oydetty
yksioikoista selitysta. Koska luovuus on aiheena laaja, ei tydssa ole voitu huomioida kaikkia eri

tulkintoja luovuudesta.

Luovuuden esiintymiseen vaikuttavat monet asiat. Hyvin useat asiat nayttavat vaikuttavan ainakin
valillisesti luovuuteen. Tallainen on myés tunti-ilmapiiri, jota tassa tydssa on kasitelty. Jos olisimme
tutkineet esimerkiksi jotain tiettya musiikkikappaletta, olisivat tutkimustuloksetkin paremmin
todistettavissa, ja myos esimerkiksi eri otsikoiden valinta olisi ollut helppo rajata aiheeseen

selkeasti liittyvaksi. Luovuuden tutkimuksessa ei kuitenkaan ole yhta oikeaa vastausta.

Yksi tutkimustuloksistamme on, etta opettajan on saatava lapsi temmattua mukaan tunnin aiheisiin.
Tahan olemme saaneet aineistoa tydomme aikana. Ty0 on myds herattanyt meidat pohtimaan,
millainen on lapsiystavallinen opettaja. Tallainen opetustapa ei tarkoita pelkastaan sita, miten
opettaja ottaa oppilaan vastaan, vaan my0s sita, miten opettaja voi rikastuttaa lapsen oppitunteja

luovia ty6tapoja kayttaen.

Tutkimuksemme mukaan lapsi on luonnostaan leikkisd. Taman vuoksi opettajan ollessa
lapsiystavallinen tuloksena on, etta lapsi saa olla oma itsensa. Lapsi, joka saa olla oma itsensa,
pystyy iimaisemaan itseaan luovemmin instrumenttitunneilla. Esimerkiksi kuvat ja tarinat rikastavat
lapsen soittotunteja ja herattavat lapsen mielikuvituksen, jolloin tdma innostuu tunnin aiheista
entistda enemman. Oppilaan voi myds ottaa mukaan suunnittelemaan mielikuvia ja
instrumenttituntien sisaltoa seka keksimaan itse asioita, jolloin oppilaskin saa olla tunneilla luova ja

toteuttaa itsedan.

Mielikuvituksen merkitys lasten kannalta on tullut taman tyon tulosten valossa entista enemman
tarkeaksi ja olennaiseksi asiaksi. Mielikuvitus on lapsen tutuin kieli, ja sen kautta lapseen saa
paremman kontaktin. Niinpa mielikuvituksen pitaisi olla keskeinen tyokalu jokaisella soittotunnilla.
Erityisen yllattavaa oli, kuinka laajasti seka lasten etta opettajien mielikuvitusta voi hyddyntaa
instrumenttitunneilla. Opinndytetydn tekijat ovat kayttdneet jo ennen taman tyon tekemista
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opetuksessaan mielikuvia ja mielikuvitusta. Tyon tekijat kokevat taman tyon tekemisen jélkeen
olonsa entista varmemmaksi mielikuvia kayttaessaan sen sijaan, etta kokisivat epavarmuutta siita,
etta heidan lapsille kayttamansa mielikuvat eivat ole riittdvan leikinomaisia ja siten lapsille sopivia.
My0s improvisointi liittyy mielikuvitukseen, silla improvisoinnin aikana kehittyy musiikillisia, soivia

mielikuvia. Ne voisivat olla ikdan kuin sanallisten mielikuvien musiikillisia vastineita.

Vaikka opetussuunnitelmaan on merkitty saveltaminen, haastattelujen ja |ahdeaineiston
perusteella syntyi ajatus, etta saveltdminen tarkoittaa tunneilla pikemminkin improvisaatiota kuin
oikeaa saveltamista. Jos joku on erityisen lahjakas, opettajan tehtava on kannustaa ja ohjata héanet
jollekin, joka osaa opettaa hanta saveltdmaan (haastateltava 2). Internetistd Idytyva
savellyspedagogiikan aineistopankki oli 1ahes ainoa kaytanndn ohjeita antava 16ydos, erityisesti
saveltamisesta (Ahvenjarvi, Airola, Alastalo, Leinonen, Klami, Lappalainen & Ahola, 2018, viitattu
14.11.2018). Sen sijaan, etta olisimme I6ytaneet suuren maaran kaytannon ohjeita improvisointiin,
|6ysimme erilaisia tapoja saada improvisointi kayntiin vaivattomasti. Loysimme erilaisia polkuja,
joiden avulla lasta johdatellaan improvisointiin: kuvia, mielikuvia, lauseita ja tarinoita, joita voi

kayttaa varsinkin alussa.

Koemme, etta tiedonhakukykymme ovat kehittyneet opinnaytetyon tekemisen aikana.
Kasityksemme luovuudesta ovat muuttuneet ja selkeytyneet matkan varrella. Esimerkiksi toisen
tyon tekijan ajatus, etta saanndt kahlitsevat luovuutta, on jonkin verran muuttunut, kun olemme
tutkineet avoimen ja suljetun tilan yhteytta toisiinsa seka esimerkiksi saantojen merkitysta
improvisoitaessa. Saanndt voivat antaa turvallisuuden tunnetta, ja turvallisessa ymparistdssa on
helpompi toteuttaa luovasti itseaan. Yksi tutkimustulos onkin se, etta saannot voivat olla omalla
tavallaan tukemassa luovuutta. Myds toisen luvun ajatus siitd, ettd luovuus tarvitsee
kurinalaisuutta, ettei se jaisi pelkastaan leikittelyn asteelle, tukee tata. Luovuuden ja saantojen
valilld on oltava tasapaino. Kurinalaisuutta ei saa olla liikaa, eika luovuus yksinaan toimi, mikali

kurinalaisuus puuttuu kokonaan.

Myos itsearviointi on erdanlaista kurinalaisuutta. Tassa tyossa sita on késitelty kontrollin
merkityksessa. Voidaan olettaa, ettd luova itseilmaisu saadaan esiin kontrollin avulla. Itsearviointi
on soittaessa tapahtuvien asioiden tiedostamista. Se ei siis ole luovuutta, mutta toimii siten, etta se
auttaa luovan ilmaisun jalostumista kuultavissa ja ymmarrettavissa olevaan muotoon. Nain ollen

sen voi lukea itseilmaisuun vaikuttaviin tekijoihin.
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Lahdeaineistosta ei taman tydn suppeuden vuoksi voinut [dytdd aukotonta vastausta siihen,
tukeeko myénteinen iimapiiri todella lapsen musiikillista luovuutta. Saimme kuitenkin viitteita siita,
etta tama asia vaikuttaa luovuuteen. limapiiria parantavia tekijoita tassa tyossa esiteltiin kolme.

Kyseisista luvuista voi lukea, kuinka instrumenttituntien ilmapiiria voi saada paremmaksi.

Koska tyon aihe oli laaja, kaikkea luovuuteen liittyvaa ei ole mitenkaan voitu kasitelld. Olisimme
mielelldmme sisallyttaneet tybhomme myos oivaltavan oppimisen. Se tarkoittaa oppimista siten,
ettd oppilas saa oivaltaa itse opetettavan asian ja saa siita onnistumisen ja oivaltamisen
elamyksen. Tama voisi kuitenkin olla aivan toisen tyon aihe ja mahdollinen jatkotutkimuskohde.
My6s ulkoa soittaminen on alue, jonka olisimme mielellamme siséllyttaneet improvisoinnin
yhteyteen. Ulkoa soittaminen liittyy luovuuteen siten, etta pienet oppilaat kykenevat ilmaisemaan
itsedan paremmin, kun edessa ei ole rajoittavia ja hankalalta tuntuvia nuotteja. Ulkoa soittaminen
voisi olla hyva aihe osana jotakin tamén tyon kaltaista tai improvisointia koskevaa tyota. Lisaksi
luovia tyotapoja voisi tutkia vield enemmankin. Esimerkiksi se, mitka kaikki tyotavat voidaan
kasittaa luoviksi tyotavoiksi, voisi olla hyva tutkimuksen aihe, ja olisi hienoa, jos jokainen opettaja
voisi loytaa jonkin uuden tyotavan luovien tyotapojen joukosta ja samalla huomata, etta “tama on

minulle uutta, mutta tahan voisin pystyakin”.
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HAASTATTELUKYSYMYKSET LITE 1

1. Miten ensimmaisista tunneista saadaan mahdollisimman luovia, kun oppilas ei osaa lukea viela
nuotteja?

2. Kaytatko jotenkin leikkia tai leikinomaisuutta hyvaksi soittotunneilla lasten kanssa? Kun kaytat
leikillisyytta apuna tunnilla esim. tekniikkaa opiskeltaessa, miten sita kaytat?

3. Miten improvisointi ja saveltdminen tukevat soittimen oppimista?

4. Onko saveltaminen ja improvisointi mielestasi joillekin lapsille haaste? Jos, on, miksi?

5. Onko sinulla ajatuksia siita, miten improvisoinnista ja saveltdmisesta saa entistd hauskempaa
oppilaille?

6. Miten improvisoinnista ja saveltdmisestd saisi helpommin lahestyttavia kokemattomalle

opettajalle?
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