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Opinnaytetyo tutkii robotiikan mahdollisuuksia varhaiskasvatuksessa. Robotiikka on osa yh-
teiskunnassa tapahtuvaa teknologiakehitysta. Paro-hyljerobotti on ensimmaisté kertaa kay-
tossa varhaiskasvatuksessa Suomessa. Tavoitteena on selvittad, soveltuuko Paro varhais-
kasvatuksen alle kolme vuotiaiden lasten yksil6- ja pienryhmatoimintaan ja miten sitéa voi-
daan siina kayttaa. Keskeista on havainnoida hyljerobottia osana varhaiskasvatuksen kehit-
tyvdd pedagogista oppimisymparistéd. Robotiikan hyddyntdmisen keskiossa ovat lasten
kasvun, kehityksen ja oppimisen tavoitteet.

Tassa opinnaytetydssa tuodaan esille robotiikan kayttokokemusta ja luodaan keskustelua
robotiikan kaytdstd osana teknologiakasvatusta lasten kehittyvissé pedagogisissa oppimis-
ymparistoissa. Nostetaan esille kiinnostus robotisaatioon ja sen mahdollisuuksiin oppimisen
edistajand varhaiskasvatuksessa. Annetaan lapsille mahdollisuus robotiikan tutkimiseen ja
kayttdon heidan jokapaivaisissa oppimisymparistoissa.

Paro (MCR -900) on yhdeksénnen sukupolven korkeaa teknologiaa siséltava hyljerobotti ja
se on valmistettu kasitydbna Japanissa. Paro on valittu kahdesti maailman terapeuttisim-
maksi robotiksi Guinness World Recordsin toimesta (Innohoiva 2018.) Opinnaytetyd on laa-
dullinen tutkimus. Tutkimusaineisto kerataan paakaupunkiseudun kahdessa Pilke paivako-
dissa alle kolmevuotiaiden lasten oppimisymparistoissa, osallistuvalla havainnoinnilla, kayt-
tden myos rinnakkaishavainnoijia. Aineisto analysoidaan induktiivisella sisélldnanalyysilla.
Havainnointiaineistoa taydennetdan teemahaastatteluin, tutkimuksen luotettavuuden liséa-
miseksi.

Paro-hyljerobotin kayttd varhaiskasvatuksessa kannustaa leikkiin, vuorovaikutukseen ja tut-
kimiseen seka tuo iloa ja rauhallisuutta. Varhaislapsuudessa opitut asiat tuottavat syvia
muistijalkia ja taitoja, joita osaamme aikuisenakin. Yhdessa lasten kanssa voidaan pohtia
robottien kayttdon ja turvallisuuteen liittyvid asioita. Eettisyys ja ihmisen suhde koneeseen
on tarked keskustelun ja tutkimuksen aihe tulevaisuudessa.
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The thesis explores the potential of robotics in early childhood education. Robotics are part
of technological development in society. Paro-sealrobot is for the first time used in early
childhood education in Finland. The aim is to find out the suitability of Paro in early childhood
education. How can it be used with children under three years of age. The focus is to observe
the seal robot as a part of the evolving pedagogical learning environment for early education.
In the middle of the exploitation of robotics, the goals of children's growth, development and
learning are to be found.

This thesis focuses on the robotics experience and creates a debate on the use of robotics
as part of technology education in children's evolving pedagogical learning environments.
Raising interest in robotization and its potential as a catalyst for learning in early childhood
education. Allow children the chance to explore and deploy robotics in their everyday lear-
ning environments.

Paro (MCR-900) is a nineteenth-generation high technology contained seal robot wich is
made handcrafted in Japan. Paro has been twice chosen as the world's most therapeutic
robot by Guinness World Records (Innohoiva 2018.) The thesis is a qualitative study. The
research material is collected in the two Pilke daycares in the metropolitan area in children's
learning environments under the age of three, with participatory observation, using co-ob-
servers. The research material is analyzed by inductive content analysis. The observation
material is supplemented by theme interviews to increase the reliability of the survey.

The use of the Paro-sealrobot in early childhood education encourages play, interaction and
exploration and brings joy and tranquility. Things learned in early childhood produce pro-
found memories and skills wich are automatically used also as we grow up. Together with
children, issues related to the use of robots and security can be considered. Ethics and the
human relationship with the machine is an important topic of discussion and research in the
future.

Keywords Early childhood education, learning, learning environment,
Paro-sealrobot
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1 Johdanto

Kehittyvassa yhteiskunnassa tarvitaan visioita teknologiakehityksen tuomista mahdolli-
suuksista. Tassa opinnaytetydssa tuodaan esille robotiikan kayttokokemusta ja luodaan
keskustelua robotiikan kaytdsta osana teknologiakasvatusta lasten kehittyvissa pedago-
gisissa oppimisymparistbissa. Nostetaan esille kiinnostus robotiikkaan ja sen mahdolli-
suuksiin oppimisen tukena varhaiskasvatuksessa. Annetaan lapsille mahdollisuus robo-
tilkkan tutkimiseen ja kayttoon heidén jokapaivaisissé oppimisymparistoissa. Diginatiivit
ovat syntyneet WIFin ja korkeateknologisten laitteiden maailmaan ja eroavat aikaisem-
mista sukupolvista siing, ettd nama valineet ovat olleet heidan elinymparistéssédén syn-
tymasta asti. Pienet lapset oppivat kayttdmaan korkeateknologisia laitteita, kuten alypu-
helimia ja tabletteja usein jo ennen kdvelemaan oppimista. Heille luontevaa on toimimi-
nen niiden laitteiden ja valineiden kanssa, joita heidan ymparistdissdan on ja joita heidan
kanssaan toiminnassa kaytetaan. Teknologinen toiminta on arjen toimintaa ja tutkimista,
jossa ongelmien ratkaisemiseksi tai elaman helpottamiseksi hyddynnetéén valineitd, ma-
teriaaleja, osaamista ja tiedetta. Laajasti ymmarrettyna teknologiaa ovat myos esimer-
kiksi kuljetusratkaisut, ruoan valmistus- ja sailomiskeinot seka energiaratkaisut (Hujala-
Turja (toim.) 2017: 196-197). Varhaislapsuudessa omaksutat arvot ja asenteet seké tah-
totila vaikuttavat siihen, miten he nyt ja tulevaisuudessa kayttavat taitojaan ja tietojaan.
(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016: 21-22; Hiltunen Elina & Hiltunen Kari
2014: 10,18; Irisvik-Utriainen 2017: 9.)

Paro (MCR -900) on yhdeksénnen sukupolven korkeaa teknologiaa sisaltava hyljerobotti
ja se on valmistettu kéasityténa Japanissa. Euroopassa Paro on kaytdssa ainakin Suo-
messa, Tanskassa, Hollannissa ja Saksassa. Muualla myds Japanissa ja USA:ssa. Paro
on kaytdssa paadosin muistisairaiden vanhusten kanssa vanhainkodeissa ja sairaaloissa.
Useita tieteellisia julkaisuja on saatavilla koskien Paron kaytt6a hoitolaitoksissa ikaanty-
vien dementiapotilaiden kanssa. Paro on valittu kahdesti maailman terapeuttisimmaksi
robotiksi Guinness World Recordsin toimesta. Robottiavusteista terapiaa on kaytetty
vuodesta 1996 alkaen. Sen on todettu parantavan mielenterveyden laatua ja tuottavan
henkista arvoa kuten iloa, onnea ja rentoutumista. Paro-hyljerobotti on kehitetty erityi-
sesti robottiavusteiseen terapiaan. Sen kayton tulokset pediatrisissa sairaaloissa ja
useissa vanhusten hoitolaitoksissa ovat osoittaneet, ettd vuorovaikutus Paro-hyljerobo-

tin kanssa parantaa potilaiden ja vanhusten mielialaa ja se tekee heista aktiivisempia ja
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lisdd kommunikointia toisten vanhusten ja heidan hoitajien valilla (Kazuyoshi — Takanori
- Yukitaka 2009: 930-933; Innohoiva 2018.)

Opinnaytetyo tutkii robotiikan mahdollisuuksia varhaiskasvatuksessa. Robotiikka on osa
yhteiskunnassa tapahtuvaa teknologiakehitysta. Paro-hyljerobotti on ensimmaistéa kertaa
kaytdssa varhaiskasvatuksessa Suomessa. Tavoitteena on selvittédd, Paro-hyljerobotin
soveltuvuutta varhaiskasvatuksen alle kolme vuotiaiden lasten yksil6- ja pienryhmaétoi-
mintaan. Keskeista on havainnoida hyljerobottia osana varhaiskasvatuksen kehittyvaa
pedagogista oppimisymparistéd. Robotiikan hyddyntamisessa keskitssd ovat lasten

kasvun, kehityksen ja oppimisen tavoitteet.

Valtakunnallinen opetushallituksen varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (OPH) 2016
(VASU) on ollut varhaiskasvatuksen toimintaa ohjaavaa ja velvoittavaa 1.8.2017 alkaen.
Se luo suuntaa, inspiroi ja korostaa pedagogiikan merkitysta. Taustalahtokohtia uuden
VASUN muodostumiseen ovat olleet: Lapsen muuttuva rooli, oppiminen, osaaminen ja
muuttuva maailma. Nama kaikki vaikuttavat varhaiskasvatuksen toimintaymparistéihin ja
haastavat yhteis6t uudistamaan vanhoja rakenteita. Paikallisten varhaiskasvatussuunni-
telmien muotoutumisessa keskeista on henkildstén, lasten, huoltajien ja muiden yhteis-
tydkumppaneiden mukana olo seké prosesseista saatu hydty toiminnan laadun parantu-
miselle. Paikalliset varhaiskasvatussuunnitelmat voivat tarkentaa valtakunnallisia perus-
teita. Yhteiskunnallisena palveluna, yhteistydssa huoltajien kanssa, varhaiskasvatus
edistda lapsen kasvua, kehitysta ja oppimista. Varhaiskasvatuksen toimintakulttuurin ke-
hittdmisessa korostetaan yhdessa tekemistd, turvallisuutta, lasten ja perheiden osalli-
suutta, kestavaa elamantapaa, myonteisyytta, leikin tuottamaa iloa ja innostusta seka
omien taitojen haastamista, koska niiden tiedetdan edistavan oppimista ja hyvinvointia.
Sisdisen motivaatio syntyy kokemuksista, jota herattavat tunteita, kiinnostusta ja uteliai-
suutta. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016: 8, 9, 14, 28-29; Hujala, Eeva —
Turja, Leena 2017: 15; Hakkarainen & Predikyte 2013: 16-17.)

2 Oppiminen ja teknologia osana tulevaisuuden kehityksen kokonai-
suutta

Ihmiskunnan muutos voi seuraavan kolmenkymmenen vuoden aikana olla hopeampaa

kuin se on ollut viimeisen kolmensadan vuoden aikana (Kiiski 2016; 12). Vaikka tekno-
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logia muuttaa kaiken, joista muutamia kuvauksia avainsanoin ovat digitalisaatio, roboti-
saatio, virtualisoituminen ja keinodaly, nousee Ihmisyyden syvin olemus, empatia ja vuo-
rovaikutus, arkisten ongelmien ratkaisutaitojen innovaatioiden keskiédn teknologian rin-
nalla. Tama johtuu osaltaan siita, etta kymmenen vuoden kuluttua 75 prosenttia ty6ssa-
kayvasta vaestosta on Y — sukupolvea eli milleniaaleja, erilaisine kasityksineen tytn teon
tavoista ja sitoutumisesta. (Kiiski 2016; 9,18.) Millainen on maailma noin kahdenkymme-
nen vuoden paasta, johon nyt kasvatamme ja opetamme lapsia? Millaisia taitoja heille
tulisi opettaa? Millaiseen toimijuuteen oppimisymparistéjen tulisi heitd valmistaa ja mil-
laista on tulevaisuuden toimijuus? Robotisaation ja palveluiden ennustetaan valtaavan
markkinat vuonna 2021, kerrotaan maailman talousfoorumin tutkimuksessa uusien tek-
nologioiden valtavirtaistumisesta. (Kiiski 2016; 11). Nama nakdkulmat mielessani olen
koonnut tutkimukseni teoriapohjan, mahdollisimman uuteen tutkimustietoon ja kirjallisuu-
teen viitaten. Yhteiskunnallisen muutoksen ja uudistuvan varhaiskasvatuksen innoitta-
mana olen ldhtenyt tutkimusmatkalle syventden omaa tietotaitoani ja vahvistaen nain
ammatillista toimijuuttani, johtaessani tata uudistusta omissa paivakotiyksikdissani arjen
tydssa. Oma kiinnostukseni oppimiseen ja sen edistamisen mahdollisuuksiin varhaiskas-

vatuksessa ovat innostaneet minua tdman haasteen edessa.

Ensimmainen lapsia koskeva ihmisoikeussopimus tuli voimaan vuonna 1989. Yhdisty-
neiden kansakuntien (YK) lapsen oikeuksien sopimuksen (LOS) tarkein tavoite on lasten
perusoikeuksien eli terveyden, koulutuksen, tasa-arvon ja turvan takaaminen kaikille lap-
sille. Sopimus on maailman laajimmin ratifioitu YK:n ihmisoikeussopimus, joka koskee
kaikkia alle 18 vuotiaita lapsia. Velvoittavuudellaan se koskee kaikkia aikuisia ja heidan
toimintaa lapsen oikeuksien puolesta ja nostaa lasten kuulemisen, oikeudet, suojelun,
toimijuuden ja osallisuuden maailmanlaajuiseen keskusteluun seka yhteiskuntien vélisen
yhteistydn verkostoon. Elinikainen ja elamanlaajuinen oppiminen on asetettu keskeiseen
asemaan kansainvdlisten jarjestdjen toiminnassa. Varhaiskasvatus on saavuttanut vii-
meisten vuosikymmenten aikana pysyvan aseman osana elinikdista oppimista. (Koivula
2017: 21, 36-37; Sallila (toim.) 2003: 54-56.) Suomessa lapsille taataan tasavertaiset
oikeudet ja velvollisuudet oppia ja kasvaa yhteiskunnan taysvaltaisiksi jaseniksi. Var-
haiskasvatus tai muu kodin ulkopuolinen hoito, kuten perhepaivéhoito tai kerhotoiminta,
aloitetaan nykyaan keskimaarin 1,5-2 vuotiaana. Erilaisia palveluita arvostetaan, jotta
lapset paasevat osallistumaan, kasvamaan, kehittymaan ja oppimaan. Lapsuuden so-
siologian nakokulmasta lapsilla on tasavertainen asema ja toimijuus yhteiskunnassa,
verrattuna sen muihin toimijoihin. (Yesilova 2009: 91.) Uusi varhaiskasvatuslaki

(540/2018) tuli voimaan 1.9.2018. Se nostaa varhaiskasvatuksen laatua ennestaan ja
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vahvistaa pedagogista velvoitetta. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (2016) seka
esiopetuksen suunnitelman perusteet (2014) tasmentavat valtakunnallisesti lain maaraa-

mia varhaiskasvatuksen tavoitteita. (Koivula 2017; 62.)

Varhaiskasvatuksen pedagogisen viitekehyksen, laaja-alaisen osaamisen ja oppimisen
alueiden paéapiirteiden kuvaamisen lisaksi teoreettisessa viitekehyksessa perehdytaén
tutkivaan oppimiseen ja syvemmin teknologiakasvatuksen osana robotiikkaan ja sen
mahdollisuuksiin varhaiskasvatuksessa. Teknologiakehityksen ollessa yksi tulevaisuu-
den maaraavia muutoksen tekijoita (Finnsight 2015; Megatrendit 2016) tarkastellaan sita
lapsen oppimisen, vuorovaikutuksen, toimijuuden sekd oppimisymparistdjen nakokul-
mista. Leikin merkitys lapsen oppimiselle on nostettu nakyviin. Leikki ja leikinomaisuus
seka elinvoimaiset, vilkkaat oppimisymparistot edistavat tutkimusten mukaan mydos tek-
nologiakasvatuksen tavoitteita (STEM 2016). Vygotskyn mukaan leikki on ihmisen alylli-
sen kehittymisen valttaméaton edellytys, silla kuvitteellisten toimintojen tekeminen leikissa
johtaa abstraktin ajattelun kehittymiseen. Leikissé lapsen toiminta lahikehityksen vyo-
hykkeella mahdollistuu mielikuvituksen luodessa tukirakenteita asioille ja teoille, jotka oi-
keassa elaméssa eivat viela olisi mahdollisia. Lapsi voi leikissa harjoitella taitoja, joita
han tulevaisuudessa tulee taitamaan todellisessa elamassa. (Karppinen — Puurula - Ruo-
konen 2007: 30; Hujala-Turja 2017: 202; McClure ym. 2016: 10.) Hyvinvoinnin ja koulu-
tuksen toimialojen tulevaisuuspohdinta, teknologiakehitys ja lapsuusajan oppiminen ovat
esilla my6s monissa julkaistuissa raporteissa, kuten Suomen Akatemian ja Tekesin en-
nakointihanke (2015) Finnsight, Megatrendit (2016), tulevaisuus tapahtuu nyt ja Opetus-
hallituksen tulevaisuusraportti (2010), Merkkeja tulevaisuuden oppimisymparistoista
(2010) seka Varhaiskasvatuksen kehittamisen tiekartta (2017) etta STEM starts early
(2016) ja UPDATE (2009).
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Oppiminen ja oppimalla
uudistva yhteiskunta

K laisvalmiudet lr Tekonologian muovaamat
. hansaaisvaimiudet, toimintaymparstot seka
elaménhallinta ja sosiaaliset mobiilin ja hajautetun tydn
innovaatiot

johtaminen

Elinikéisen oppimisen kaytannot,
koulutusjérjestelma ja
epamuodollinen oppiminen

Oppimista tukevat
ihmislaheiset teknologiat

—

Oppimisen neurologinen,
kognitiivinen, motivaationaalinen
ja sosiaalinen perusta

Kuvio 1. Oppimista ja oppimalla uudistuvaa yhteiskuntaa tukeva osaamisalueiden Kkartta
(Finnsight 2015;43).

Varhaislapsuus on kehityksen ja oppimisen intensiivista aikaa. Lapsen kehityksen kes-
keisistd muutoksista ovat kirjoittaneet kehityspsykologian klassikot Vygotsky ja Piaget.
(Karila 2016:11; Karila - Kosonen - Jarvenkallas: 2017; 12.) Valtakunnalliset Varhaiskas-
vatussuunnitelman perusteet (2016) ohjaavat varhaiskasvatuksen arvopohjaa, oppimis-
kasitysta seka hoidon, kasvatuksen ja opetuksen kokonaisuutta. Oppiminen on kuvattu
kasitteellisena ja kaytannollisena yhteytend. Varhaiskasvatus muodostuu kokonaisuu-
desta, jossa vaikuttavat lapsen tarpeet ja hyvinvointi, kehityksen ja oppimisen tiivis yh-
teys seké opetuksen, kasvatuksen ja hoidon kokonaisuus. Varhaiskasvatuksessa lapsen
oppimista tarkastellaan konstruktiivisen oppimiskasityksen ja sosiokulttuurisen teorian
pohjalta (Hujala -Turja (toim.) 2017: 186). Kokonaisvaltaisuus ja pedagogiikan merkitys
korostuvat toimintakulttuurissa, jossa toiminnan kehittdminen ja arviointi ovat osa jatku-
vaa prosessia. Oppimisprosessista ja siihen vaikuttavista tekijoistd saadaan jatkuvasti
uutta tietoa. Kiinnostus opittavaa asiaa kohtaan, aktiivinen toimijuus, osallisuus, omat

kokemukset, leikki ja leikillisyys vaikuttavat lapsen oppimiseen. Lapsen oppiminen halu-
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taankin ndhda kokonaisvaltaisena oppimisvirtana, yhteisollisend moniulotteisena pro-
sessina, jota tapahtuu kaikissa tilanteissa. Oppiminen on vastavuoroista ja se tapahtuu
vuorovaikutuksesta toisten ja ympariston kanssa. Vuorovaikutus tuottaa omia ja yhteisia
kokemuksia, joista jaetut kokemukset mahdollistavat uudet merkitykset eli oppimisen.
(Finnsight 2015: 10.) Kasite ubiikki kuvaa kaikkialla lasnéa olevaa ja ymparisté6n sulau-
tuvaa oppimista. Alun perin kasite on lahtenyt tietotekniikasta, jossa se on kuvannut tie-
totekniikan tuloa ihmisen jokapaivaiseen elaméaan. (Helenius — Lummelahti 2018: 88-90;
Turja — Hujala (toim.) 2017:10-11, 15, 19; Pentikainen — Ruhala - Niinistd 2007: 32; Var-

haiskasvatussuunnitelman perusteet 2016: 18-20.)

Lapsella on luontaisena taito tutkivaan oppimiseen. Se ilmenee uteliaisuutena seka ih-
mettelyn ja kekselidgisyyden taitoina. Lapsen tutkimuksen kohteena ovat sosiaalinen ym-
parist6, eli han itse ja muut ihmiset sekd heidan toimintansa, luonto seka rakennettu
ympaéristo. Lasten kysellessa, heitéa askarruttavia ja kilnnostavia asioita, he hankkivat tie-
toa ja muodostavat merkityksia ymparistonsa ilmioista. Tarke&dd on elda kasvattajana
lasten mukana, kannustaen heité ihmettelemaéan ja kysymaan seka olla etsimassé vas-
tauksia eri ilmidille heiddn kanssaan. Lapsen toimijuuden ja pystyvyyden kokemukset
ovat olennaisia. Toimijuutta kuvaa aloitteisuus, aktiivisuus, vastuullisuus, vaikutus- ja va-
linnanmahdollisuus seké kehittyva taito ja voima valita toimintatapoja itse. Pystyvyytta
taas pitkakestoisuus, ja toivottavien asioiden vuoksi nahty vaiva. Tutkivassa oppimisessa
lapsen toimijuus korostuu. Osallisuus on toimijuutta, jossa toteutuu vastavuoroinen vuo-
rovaikutus lapsen ja kasvattajan kesken. Osallisuuden kokeminen herattaa myoénteisia
tunteita. Seuraavassa kuvassa on havainnollistettu toimijuuden ja osallisuuden suhdetta
toisiinsa. (Hujala-Turja (toim.) 2017: 29-30; Koivula — Siippanen — Eerola — Pennanen
(toim.) 2018: 46, 49.)

TOIMIJUUS

OSALLISUUS

Sosiaalinen
vuorovaikutus

Kuvio 2. Toimijuus ja osallisuus suhteessa toisiinsa (Koivula ym. (toim.) 2018; 46).
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Tutkiva oppiminen on pedagoginen malli, osallistavaa oppimista ja pedagogiikkaa, johon
liittyvaa empiirista tutkimusta on tehty monia vuosia. Olennaista on, etta prosessi tutki-
vaan oppimiseen alkaa lapsen esittamalla kysymyksella. Kysymyksia seuraamalla lah-
detaén etsimaan niihin yhdessa vastauksia ja matkalla opetellaan asettamaan uusia tut-
kimuskysymyksia. Lasten omia tulkintoja ja kasityksia kunnioitetaan ja heitéa rohkaistaan
niihin. Oppimista tapahtuu, kun asioita ja merkityksia avataan ja selitetdan toisille. Ym-
marrys rakentaa uutta kokonaiskuvaa opittavasta asiasta. Tama vaatii yhteistoimintaa
asioiden, ilmididen ja kysymysten aarellda. Yhdessad muiden kanssa toimiminen tekee
osallistumisen kautta oppimisesta monipuolisempaa. Lapsen ymmarrys mindasta muut-
tuu, erityisesti suhteessa toisiin. Oman toimijuuden kasitys vahvistuu oikeuksineen ja
velvoitteineen ja eri tilanteissa opitaan toimimaan niiden vaatimusten mukaan. Tutkiva
toiminta on keskeinen toimintatapa tiedekasvatuksessa, jonka osa my6s teknologiakas-
vatus on. Kasvattajan on hyva tunnistaa oppimisen vaiheet tutkimusprosessissa. Tama
helpottaa ohjaajana toimimista. Ne on kuvattu seuraavassa oppimisen keh&ssa, jossa
oppiminen etenee spiraalimaisesti vaiheittain ja vaiheita toistaen. Tutkivan toiminnan ja
oppimisen ohella lapselle luontaisia ja ominaisia toimintatapoja ovat leikki, likunta, tai-
teellinen toiminta, itsensé ilmaisemisen monet muodot seka arjen erilaisiin tehtéviin osal-
listuminen (Hujala-Turja (toim.) 2017: 31-36, 178.)

Uusi tietoisuus

Hyodyntadminen Tietoisuus

Selvittdminen Tutkiminen

Kuvio 3. Oppimisen keha (Hujala-Turja (toim.)2017: 187).

Oppimisen vaiheet ja eteneminen, kirjassa Varhaiskasvatuksen kasikirja:
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1. Tietoiseksi tulemisen vaiheessa lapsi tulee kokemustensa kautta tietoiseksi esi-
neista, elaimista, ihmisista, ilmidista, tapahtumista ja kasitteista. Kiinnostu heréat-
taa valmiuden oppimaan asiasta lisda muiden tuella eli opittava asia siirtyy lapsen
lahikehityksen vydhykkeelle. Kasvattajan tulee tassa vaiheessa aktivoida lasta ja
tarjota hanelle monipuolisia tutkittavia asioita ja ilmiditd. (Hujala-Turja
(toimi.)2017: 187-188.)

2. Tutkimisen vaiheessa, joka on omaehtoista, lapsi selvittdé itselleen kiinnostuk-
sensa herattdneen esineen, kasitteen tai ilmion ominaisuuksia seka rakennetta
erilaisin keinoin, joita hanella on kaytettavissa. Mitd nuorempia lapsia on tutki-
joina, sen enemman he hybddyntavat kehoaan ja aistejaan. Lapselle rakentuu
henkilokohtainen merkitys kokemastaan, kun han yhdistaé uutta syntynytta tietoa
jo olemassa olevaan tietoon. Kasvattajan tehtavana on tassa vaiheessa tukea ja
kannustaa lasta tutkivaan toimintaan. Han voi toiminnallaan laajentaa tutkimuk-
sen kohdetta nime&malla asioita ja esittamalla lisdkysymyksia ja tarjoamalla ma-
teriaaleja. Lapsen on tarkea antaa edetd oman ajattelunsa viemana ja antaa ha-
nen oppia erehdyksistd kokeilemalla. Lapsi etenee yhdistden henkilokohtaisia
merkityksiaan ja teorioitaan yhteen, yhdistden ne siihen mitd muut ajattelevat ja
jasentavat tai ilmaisevat kyseisen asian. (Hujala-Turja (toimi.)2017: 187-188.)

3. Selvittdmisvaiheessa lapselle muotoutuu yleisia yhteistssa vallitsevia ajatteluta-
poja. Omaa ymmartamistd pohditaan, verrataan ja testataan toisten tapoihin eri
tilanteissa. Yhteinen toiminta ja keskustelu auttavat muovaamaan kaikkien osal-
listen kasityksia asiasta. Kasvattaja tukee tassa vaiheessa lasta tarkentamaan
ymmarrystaan seka tarkastelemaan tutkittavaa kohdetta monipuolisesti, yhdis-
taen eri asioita toisiinsa. (Hujala-Turja (toimi.): 187-188.)

4. ja 5. Hyddyntamisvaiheessa lapsi paasee kayttamaan oppimaansa eri tarkoituk-
siin. Luova, kokeileva toiminnallisuus avaa uusia nakdkulmia asiasta. Oppimisen
kehalla lahdetd&n uudelle kierrokselle, uusin oppimisen haastein. (Hujala-Turja
(toimi.): 187-188.)

Tarkeaa on, etta lapselle kehittyy henkilokohtainen suhde opittavaan asiaan. Sita varten
han tarvitsee omakohtaisia kokemuksia asian tai ilmion tutkimisesta, jolloin han voi l6y-
taa yhteyksia uusien ja vanhojen opittujen asioiden valilla. Kasvattajien osoittama Kkiin-
nostus tutkittavaa ilmiota kohtaan on merkityksellinen oppimis- ja tutkimismotivaation
synnyttamisessd, koska lapsi kiinnostuu asioista, joita hdn ndkee kaytettavan ja arvos-
tettavan ymparistossdan. Nuorimmat lapset vaeltelevat, kerailevat aarteita, pakkaavat ja

purkavat seka tutkivat asioita kaikin aistein. Tarkeaa heille on tietoisuus ymparistossa
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olevista asioista, uteliaisuus, henkildkohtaiset havainnot ja nimien oppiminen eri asioille.

Lapset soveltavat omaksumaansa tietoa toimintaansa kehitykselleen vastaavalla tavalla.

Lapset oppivat kasitteita ja yhteyksia asioiden valilla, kun kasvattaja puheessaan nimea-

vat, kuvaavat ja selittéavat tutkimuksen kohteena olevia ilmi6ita. Lapsen kognitiivinen ke-

hitysvaihe ja ika on otettava huomioon. Animistinen ajattelu on varhaisvuosina lapsille

tyypillistd. Tama tarkoittaa, ettd he pitdvat monia liikkuvia kohteita, ihmisen kaltaisina

elavina olentoina, joilla on oma tahto. (Hujala-Turja (toimi.): 188-189.) Tiedekasvatuksen

tutkivan toiminnan tavoitteita, jotka soveltuvat sellaisenaan myds tiede-, teknologia- ja

ymparistokasvatuksenkin tavoitteiksi, kuvataan tiivistetysti seuraavan kuvion avulla (Hu-

jala-Turja (toim.) 2017: 193-194).

Henkilokohtaisesta kokemustie-

dosta jaettuun ymmarrykseen.
. Késitteen muodostus

Taidot
. Tiedonhankkinan
. Valineiden kayton
e  Tybdskentelyn
. Kommunikoinnin
e  Yhteistyon

Taidot

. Luonnosta
. Rakennetusta
. Inhimillisesta

Tietoa itsesta ja ymparistosta

Tiedot Mina

L]

L]

Tutkivan d
toiminnan .
tavoitteet .
L]

[ ]

Asenteet

Utelias,
osaava
Suvaitseva
Harkitseva
Kriittinen
Erehtyvéanakin
Leikkiva
Luova

Kuvio 4. Tutkivan toiminnan tavoitteet (Hujala-Turja (toim.) 2017: 194).

Oppimisen muotona olen kuvannut tutkivaa toimintatapaa siksi, ett se edistaa lapsen

toimijuutta, osallisuutta ja ndin kokonaisvaltaista oppimista. Lapsen kyky ajatella oman

toiminnan kautta edistda leikki. Seuraavassa tarkastellaan leikin merkitystd oppimiselle

hieman syvemmin.
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2.1 Leikin merkityksesta lapsen oppimiselle

Leikki on lapsen omien, vapaiden tavoitteiden toteuttamista, itse suunniteltua, spontaa-
nia toimintaa, valittujen osallistujien kanssa. Lapselle Leikki on tapa olla, elaa ja hahmot-
taa maailmaa, se edistaa lapsen kehitysta, oppimista ja hyvinvointia Leikkiprosessi opi-
taan itseé taitavamman, joko vanhemman lapsen tai aikuisen kanssa. Leikissé harjoitel-
laan vuorovaikutusta, tavoitteiden asettelua ja keskinaisia suhteita seka ratkotaan ongel-
mia, l10ytéden uusia tapoja yhdistaa asioita. Leikki lapsen itsensé rakentaman, tukee ha-
nen psyykkista kehitysta. (Karppinen ym. 2017:19.) Varhaiskasvatuksen toimintakulttuu-
rissa tunnustetaan leikin merkitys lapsen oppimiselle ja hyvinvoinnille. Leikin hyvat edel-
lytykset ja monipuolinen leikkiymparistd tulevat velvoittavina myds Varhaiskasvatus-
suunnitelmien perusteista (2016). Leikki on varhaiskasvatuksen keskeinen toimintatapa
ja pedagogiikkaa on leikkiin kannustavaa. Tarkeana pidetaan yhdessa tekemista, leikin
tuottamaa iloa ja innostusta ja omien taitojen haastamista, koska ne ovat oppimista edis-
tavia elementteja. Leikki voidaan nahda niin lasten vuorovaikutustapana suhteessa ym-
paristoon seka tiedonhankintaprosessina. (Hujala -Turja (toim.) 2017: 71; Varhaiskasva-
tussuunnitelman perusteet 2016: 29; Karila — Kinos — Virtanen 2001: 184.) Leikkiympa-
ristdja kehitetdan yhdessa luovasti ja kaikkia kannustetaan mielikuvituksen kayttéon
seka kekseligisyyteen. Lapsen taidot ja kyvyt tulisi saada monipuolisesti aktiiviseen kayt-
téon joustavissa leikkiymparistoissa ja pitkadkestoisellekin leikille tulisi antaa mahdolli-
suus. Kiinnittdmalla huomiota leikkiympariston jarjestykseen pienesta pitden, kehittyy
lapsella ensin aikuisen ohjauksessa ymmarrys jokaisen valineen omasta paikasta. Lapsi
siis oppii leikissé vaikkei se hanelle ole tietoinen oppimisen véline. Lasta houkuttelevat
leikkiin kaikki kokemukset, jotka herattavat tunteita, kiinnostusta ja uteliaisuutta. Leikki
mahdollistaa ympardivan maailman tutkimisen, sosiaalisten suhteiden luomisen, merki-
tyksien ja uuden luomisen seka jaljittelyn. Kasitys omasta itsesta ja muista rakentuu lei-
kissa. Alle kolmevuotiaiden lasten leikissa merkityksellisia ovat aikuisen ja lapsen vuo-
rovaikutus, kontaktileikit seka esineleikki ja minén eriytyminen. Mielikuvituksen ansiosta
leikissa voi turvallisesti kokeilla eri rooleja seka yrittda ja erehtya. (Hujala - Turja (toim.)
2017: 75-76; Karppinen ym.2007;19.)

Leikissa opitaan yhdessa yhteison saanttja. Ryhmaleikeissa opitaan saatelemaan tun-
teita, ottamaan toiset huomioon ja rakennetaan yhteisollisyyttd sekd myonteista tunneil-
maisua. Kasvattajan rooli leikissd maaraytyy lasten kehitystason mukaan. Kasvattajat

toimivat leikin ohjaajina, eteenpain viejing, leikkirauhan turvaajina seka jokaisen lapsen
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taitojen ja valmiuksien mukaisen leikkikokemuksen mahdollistajina. Leikkialoitteisiin vas-
taaminen sopivalla tavalla vaatii henkilostolta herkkyyttd ja ammattitaitoa. Leikkiin kan-
nustavassa ymparistossa varhaiskasvattajakin on oppija ja hén voi omalla toiminnallaan
vaikuttaa myonteisesti leikin kehittymiseen. Lasten leikin ymmartamiseksi syvéllisesti ja
ohjatakseen sita lapsia hyodyttavasti, on kasvattajien kehitettava jatkuvasti ammattitai-
toaan. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016: 29,38; Hujala - Turja (toim.) 2017:
76-77.)

Leikilla on yhteys muistiin ja minan kehitykseen. Paljon muun lisaksi leikin arvo inmiselle
on leikkien muistoissa, joita voi palauttaa mieleen viela vanhanakin. Leikin muistikuvat
jaavat osittain implisiittiseen muistiin eli ne ovat tiedostamattomia. Implisiittiseen muistiin
keraantyvat kokemukset koosteina tai yleistyksina toistuvista kokemuksista, jossa niita
muokataan, vaikka emme niita tiedostakaan. Se on sdateleva muisti ja toimii automaat-
tisesti, sinne tallentuneet tiedostamattomat prosessit vaikuttavat meihin sdadellen tun-
nesuhteitamme asioihin ja ihmissuhteisiin. Muistin sisallon ihmisilla muodostavat ennen
kaikkea ne kokemukset, jotka liittyvat sosiaalisiin suhteisiin. Minan rakennusaineena voi-
daan pitda jo varhaisia muistoja. Muistin varassa muovautuu vahitellen minakasityk-
semme ihmisten valilisissé kosketuksissa. (Helenius Aili 2013: 19-21.) Kirjassa elamys-
ten alkupoluilla Karppinen ym. ovat nostaneet leikista esille nelja merkitysta Solnitin ym.

mukaan (Karppinen ym. 2007: 19). Ne ovat seuraavat:

1. Leikin avulla lapsi ilmaisee kokemuksiaan ja kommunikoi niita toisille.

2. Leikki sitoo menneisyyden nykyhetkeen ja kertoo myos tulevaisuuden
mahdollisuuksista.

3. Leikeissa on monenlaisia tunnetiloja, seka mielihyvaa etta tiettya vakavaa
keskittyneisyytta.

4. Lapset voivat kayttaa leikkia kasitellakseen surun tunteita, konflikteja ja
traumoja seké oppiakseen tulemaan toimeen naiden tunteiden kanssa.

Leikeissa voidaan tukea lasten kielellistéa kehitystd seka kasitteiden ymmartamista sy-
ventamalla ja johdattelemalla leikkia pedagogisesti. Oppimista leikissa lisaa se, etta lapsi
on motivoitunut oppimaan, han oppii. (Koivunen - Lehtinen 2015: 147-149.) Sisaisesti
motivoitunut lapsi aloittaa itsendisesti toiminnan, joka hanta kiinnostaa. Sisaista motivaa-
tio voidaan kuvata kiinnostuksen, mielenkiihtymyksen ja nautinnon tunteiden avulla. Si-
saiseen motivaatioon liittyva palkkio tai tulos on mielenkiinto tai kiinnostus. Useissa tut-
kimuksissa on osoitettu, etta sisaista motivaatiota lisdavat oppimisen olosuhteet edes-
auttavat luovaa ajattelua, kasitteellista oppimista ja oppimisen laatua. (Kansanen - Uusi-
kyla 2002: 28-31.)
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Kulttuurihistoriallisen psykologian teoriassa lasten leikki yhdistyy historialliseen aikaan,
kulttuuriymparistéon seka ympardivaan todellisuuteen. Leikki -ideat ja sisallét lasten mie-
lissa kehittyvat vuorovaikutuksessa toisten lasten ja elainten kanssa, aikuiselamén ko-
kemuksista seka ulkona liikkumisesta. Varhaisvuosista kertyy paaomaa Kkulttuurisesti
moninaisissa, kestavaa kehitysta vaativissa yhteisoissa, teknologisen vallankumouksen
aikakautena. (Helenius Aili 2013: 9,38-39, 52.) Leikin motivaation selittaa lasten osallis-
tuminen yhteiskunnan sosiaaliseen elamaan. Nain myds leikin toteuttamisen valineet
ovat sosiaalisia. Yhteiskunnallisesti leikki kehittyy, kun lapsille tarjotaan juonia, saantoa,
leluja. Vygotsky kaytti leikissa oppimisen tehokkuudesta sanontaa "alyn ja tunteen yk-
seys”. Tama tarkoittaa, etta jos oppimisesta puuttuu omakotainen tunnekokemus voi si-
saisen motivaation sytyttdminen olla mahdotonta. Siksi on tarkeda hyoddyntaa leikin ko-
konaisvaltaisuutta ja monipuolisia valineitd ja materiaaleja. (Hakkarainen & Predikyte
2013: 16-17, 44-45.) Leena Turja kirjoittaa teknologiakasvatuksesta kirjassa Varhaiskas-
vatuksen kasikirja (2017) ja on artikkelissaan nostanut esiin leikin merkityksen siina.
Leikilla ja leikinomaisuudella, retkilla lahiymparistossa, rakenteluilla seka tutkivalla oppi-
misella on tarke& merkitys teknologiakasvatuksessa. Leikkivalineistdssa tulee olla myos
teknologiaa jaljittelevia tai oikeita kayttsta poistettuja valineitd, jotka innostavat lapsia
leikkimaan ja tutkimaan seka kayttamaan valineitd. Teknologisten lelujen, joiden kayttd

vaatii osaamista, on myods mahdollista (Hujala-Turja (toim.) 2017: 202-203.)

2.2 Pedagogisen toiminnan kokonaisuus varhaiskasvatuksessa

Monissa tutkimuksissa osoitetaan lasten oppimisen erilaisuus. Se on otettava huomioon
pedagogisia kaytantoja kehittdmalla. Laatu pedagogisessa toiminnassa muodostuu kas-
vattajien sensitiivisestd vuorovaikutustavasta, lasten mielenkiinnonkohteiden ja koke-
musten huomioimisesta sekd oppimisymparistéjen kehittdmisesta. (Karila 2016: 27.) Pe-
dagogisen toiminnan tavoitteena on edistdd lasten laaja-alaisen osaamisen taitoja.
Laaja- alaisella osaamisella tuetaan ja ohjataan lasten kasvua yksiloina ja yhteison jase-
nind. Yhteiskunnalliset muutokset luovat tarpeen pedagogisen toiminnan kehittdmiselle
seka laaja-alaiselle osaamiselle. Yhteison tiedot, taidot, arvot, asenteet ja tahto yhdisty-
vat tassa kokonaisuudessa. Osaaminen on kykya kayttaa opittuja tietoja ja taitoja seka
toimia eri tilanteissa niiden vaatimalla tavalla. Vuorovaikutuksessa omaksutut arvot ja
asenteet seka tahtotila vaikuttavat lasten kykyyn kayttaa taitojaan ja tietojaan. Varhais-

kasvatuksen toiminta, oppimisymparistot sek& hyvinvoinnin ja oppimisen tuki vaikuttavat

£
e —

/L
Metropolia



13

laaja-alaisen osaamisen alueiden kehittymiseen. Oppimisen alueiden tehtavana on edis-
taa lasten laaja-alaista osaamista. Alla olevassa kuvassa on kuvattu Varhaiskasvatuk-
sen pedagogisen toiminnan viitekehys. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016:
21-22, 31))

Ajatteluy LAAJA-ALAINEN OSAAMINEN Osallistuminen

ja oppiminen ja vaikuttaminen

Kulttuurinen osaaminen, Monilukutaito ja
vuorovaikutus ja ilmaisu tieto- ja viestinta-
Itsesta teknologinen osaaminen
huolehtiminen

ja arjon taidot

Kielten rikas
= maailma
E - Himaisun
3 Varhaiskasvatuksen o monet
2o pedagoginen toiminta S oco:
25 X Minsp
= % 22 meidan
; = Opettelen Leikin ; yhteisomme
E 5 toen OPPIVA JA HYVINVOIVA Lo S tanie
: Toimin LAPSI Tutkin m y‘:ﬂwndo“m
I Osallistun limaisen

Kasvan,
% Tkun

ja kehityn

Toimintakulttuuri Oppimisymparistot Tyotavat Yhteistyo
Pedagoginen dokumentointi Arviointi ja kehittaminen
ARVOPERUSTA OPPIMISKASITYS

Kuvio 5. Varhaiskasvatuksen pedagogisen toiminnan viitekehys (Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet 2016).

Pedagogisessa toiminnassa kasvattajan toiminnalla on merkitysta. Toimintaan vaikuttaa
kasvattajan maailmankuva seka lapsi- etta oppimiskasitys. Kasvattajan omat arvot, pyy-
teet, ennakkoluulot ja itsekeskeisyys vaikuttavat kasityksen muodostumiseen. Onko kas-
vattaja mahdollistaja vai rajoittaja, riippuu siitd, nakeekt han lapsessa tdman myonteisen
potentiaalin vai kielteisen puolen. Lapsilahtdisessa kasvatuksessa kasvattajan roolin ym-
martaminen ja sisaistaminen ei ole helppoa ja siité nakee arjen tydssa erilaisia tulkintoja.
Mitd pienemmasta lapsesta on kyse, sitd enemman lapsi tarvitsee aikuisjohtoisuutta ja
kasvattajan ohjausta. Sensitiivinen ja lapsen tarpeet huomioiva kasvattaja, avaa lapselle
vuorovaikutuksessa oppimisen ja kehityksen polkuja. Kasvattaja voi toiminnallaan tukea
ajattelun taitojen ja tiedollisten valmiuksien kehittymista. Nain han kehittaa lapsessa val-
miuksia ymmartaa tekojensa seurauksia. Empatian kehittyminen eli myotaelamisen tun-
teiden kehittyminen alkaa jo varhain lapsen ensimmaisen ikdvuoden aikana. Empatian
kehittymisen perustana ovat positiiviset tunteet toisen ihmisen laheisyydessa. (Koivunen
- Lehtinen 2015: 145.) Lapsen ja kasvattajan valinen vuorovaikutus kasvattaa perustaa
tunne-elamalle, empatian kehitykselle ja sosiaalisen vuorovaikutuksen taidoille (Kan-
sanen - Uusikyla 2002: 61). Tunteiden merkitys lapsen kehityksessa ja identiteetin maa-

rittelysséa on tunnustettu jo kauan. Aristoteles jo aikanaan analysoi arvo nakékulman tar-
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keytta lapsen tunteiden kehitykselle. Tunne-elaman kehitys perustuu pysyvasta suh-
teesta luotettavaan aikuiseen, varhaiskasvatuksessa kasvattajaan. Kasvattajan on koh-
dattava lapsen tunteet, jotta lapsi kokee ne merkityksellisiksi. Jos lapsen tunteet eivat
saa osakseen reagointia, ei lapsi tule niista tietoiseksi, jolloin tunteet eivat mydskaan
paase kehittymaan ja syventymaan. Kasvatussuhde on parhaimmillaan tunnesuhde,
jossa lapsi kokee rakkautta. Luontainen elamanilo kehittyy taman kaltaisessa tunnesuh-
teessa. Tunnekokemukset vaikuttavat motivaatioon, joten ilon ja onnistumisen kokemuk-
set omasta toiminnasta ovat tarkeita. (Puolimatka 2010: 66-68.) Tapio Puolimatkaa lai-
naten tunnekasvatuksen tavoitteet arvonakoékulman valossa voidaan jasentdd seuraa-
valla tavalla (Puolimatka 2010: 68):

=

Lapsi kokee laheisen tunnesuhteen toiseen ihmiseen myonteiseksi ja palkitse-

vaksi.

Lapsi oppii tunnistamaan omat tunteensa.

Han oppii ilmaisemaan sekéd myonteiset etta kielteiset tunteet.

Héanen tunne-elamansa kehittyy monipuoliseksi, elavaksi ja voimakkaaksi.

Lapsi oppii sanoja ja kasitteita, joiden avulla han pystyy nimedmaan tunteitaan.

Han tulee tietoiseksi tunteiden valittamista merkityksista ja oppii tulkitsemaan

niita.

Arviointiensa avulla han vahvistaa itsessaan tunteita, jotka tekevéat hanet avoi-

meksi hyvélle ja arvokkaalle sen sijaan, ettd han véahattelisi hyvia asioita ja

kieltaisi niiden arvon.

8. Arviointiensa avulla han vahvistaa itsessaan tunteita, jotka tekevat hanet avoi-
meksi hyvdlle ja arvokkaalle se sijaan, etta han vahattelisi hyvia asioita ja kiel-
taisi niiden arvon.

9. Avautuessaan laheisille ihmissuhteille ja elaman hyville asioille han paasee
osalliseksi syvenevista arvo kokemuksista.

10. Syvenevat arvo kokemukset tekevat hanet tietoiseksi elaman merkityksellisyy-

desta ja tarjoavat pysyvia onnellisuuden kokemuksia.

ok wn

~

Varhaiskasvatuksen sisaisissa koulutuksissa seka kirjallisuudessa olen perehtynyt Ferre
Leaversin kuvioon, jonka avulla voi arvioida kasvattajan toiminnan laatua sitoutuneisuu-
den tarkastelulla. Kasvattajan sitoutuneisuuden laadusta kertoo herkkyys, aktivointi ja
autonomia. Perustana on kasvattajan herkkyys eli sensitivity, joka kuvaa kykya tunnistaa
lapsen emotionaalisia tarpeita ja vastata niihin. Aktivointi eli stimulation, kykya vaikuttaa
esimerkiksi lapsen ajatteluun ja vuorovaikutukseen, mahdollistaen onnistumisen ja oppi-
misen kokemukset. Autonomia eli autonomy puolestaan kasvattajan lapselle antaman
autonomian maaréa eli rajata tilaa, jonka sisalla lapsi voi omaehtoisesti toimia, esimer-
kiksi mahdollisuuksia valita ja arvioida omaa toimintaansa ja sen tuloksia. Kasvattajan
tyd on todella vaativaa, monen pienen lapsen kanssa toimimista samaan aikaan. Kas-
vattajalta tdma vaatii osaamista tunnistaa lapsen kehityksellisia tarpeita, jatkuvaa ha-

vainnointia, lasndoloa seka taitoa tydskennella lahikehityksen vythykkeella. Le Vygots-
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kyn termilla lahikehityksen vyéhyke tarkoitetaan kasvattajan avustavaa ja uusia nakdkul-
mia avaavaa toimintaa lapsen oppimisen tukemisessa. (Karppinen ym. 2001: 23-25, 50;
Karila ym. (toim.) 2001:166-167.)

Aktivointi Autonomia

Herkkyys

Kuvio 6. Ferre Leaversin paivahoidon laadun arvioinnissa kehittdma aikuisen sitoutuneisuuden
tarkastelumalli (Karppinen ym. 2007: 25).

Toiminnan arvioinnin, suunnittelun ja kehittdmisen prosessinomaisen etenemisen mah-
dollistamiseksi tehdaan pedagogista dokumentointia. Pedagoginen dokumentointi tekee
nakyvaksi lapsen ja toiminnan oppimisen prosessit. Tekemisen prosessit painottuvat op-
pimisessa ja kehityksessé varhaiskasvatuksessa. Kasvattajat, yhdessé lasten, huoltajien
seka yhteistydkumppaneiden kanssa dokumentoivat eri tavoin esimerkiksi elamyksia,
tuotoksia, leikkid, retkia, juhlia, tutkimuksia ulkona ja sisalla. Niiden nékyvyys ja tarkas-
teltavuus suunnitellaan ja toteutetaan yhdessa. Ne toimivat muistin tukena lapsille ja kas-
vattajille toiminnasta seka auttavat toiminnan pedagogisen suunnan ja tavoitteiden aset-
tamisessa. Lasten omaa kokemusta prosesseista ja tyotavoista kuullaan ja arvostetaan.
N&in mahdollistuu monipuoliset ty6tavat ja yksilollisten vahvuuksien ja mielenkiinnon-
kohteiden huomioiminen ja toteutuminen. Lapset innostuvat monipuolisen dokumentoin-
nin ansiosta kokeilemaan uusia tekemisen ja oppimisen tapoja. Toiminnasta kehkeytyy
yhteinen tutkimusmatka, jossa tapahtuu vastavuoroista oppimista. (Varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteet 2016:37.)

Metropolia
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2.3 Oppimisen alueet toiminnan sisalldissa

Lapsen kasitys itsestaan oppijana kehittyy ennen koulu vuosia. Namé vuodet rakentavat
pohjan kouluvalmiuksille. Pedagogisen toiminnan suunnittelun laht6kohtana lapsen mie-
lenkiinnonkohteiden, tarpeiden ja heille merkityksellisten asioiden lisdksi ovat oppimisen
alueet. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2016) oppimisen viisi osa — aluetta

ovat kuvattu alla olevassa kuviossa sisaltdotsikkoineen.

Oppimisen alueet

_ _ limaisun Mina ja Kasvan,
Klelter] rikas monet m_elfian Tutkin ja liikun ja
maailma muodot | yhteisbmme toimin kehityn
~ Kielelliset taidot ja *Musiikilinen *Eeftinen ajattelu ymparistossani “Liikkuminen
valmiudet . ) *Katsomuskasvatus *Matemaattinen R
* Kielelliset Kuvallinen *Lahivhteisd ajattelu Ruokakasvatus
identitestit “Kehollinen maenlr}:eitse;f;?:l *Ymparistokasvatus “Terveellisyys ja

*Sanallinen nykyisyysja turvallisuus
tulevaisuus

*Mediakasvatus

*Teknologiakasvatus

Kuvio 7. Oppimisen alueet. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016.

Toiminnassa oppimisen alueiden aihepiirit sulautuvat toisiinsa ja niité kasitellaan lasten
kanssa yhdessa arjen eri tilanteissa, leikeissa ja projekteissa. Lasten ideat, mielenkiin-
nonkohteet seka yhteisen tutkimisen ja keskustelun aiheet rakentuvat erilaisiksi oppimi-
sen kokonaisuuksiksi toiminnassa. Eheytetysséa toiminnassa onnistuu useiden aihealu-
eiden ja eri vahvuuksien yhdistaminen. Pedagogisessa toiminnassa lapsille mahdolliste-
taan monipuoliset kokemukset oppimisen alueiden sisalldista. Jokaiselle lapselle muo-
dostuu ehea ja yksildllinen polku varhaiskasvatuksesta esiopetukseen. Taman opinnay-
tetydn kannalta olennaisista oppimisen alueista avataan suppeat, keskeiset nakdkulmat.

(Helenius - Turja 2018: 91-92; Varhaiskasvatussuunnitelmien perusteet 2016: 39-40).

Kielellisesti rikas ympaéristd ja yhteistyd vanhempien kanssa tukevat lapsen kielellista
kehitysta. Kielellisten taitojen ja valmiuksien sek& kielellisten identiteettien vahvistami-

nen kiteytyy tdh&n oppimisen alueeseen. Kielelliset identiteetit kehittyvat monipuolisen

y =
R —

Metropolia



17

ohjauksen ja tuen myo6té. Kielellisten taitojen ja valmiuksien osa-alueet ovat: vuorovai-
kutustaidot, kielen ymmartamisen taidot, puheen tuottamisen taidot, kielen kayttétaidot,
kielellinen muisti ja sanavarasto, kielitietoisuus. Naiden kielen kehityksen osa-alueilla
tydskentelyn mydéta lapsi oppii ilmaisemaan itsedén, toimimaan vuorovaikutuksessa eri-
laisissa tilanteissa, omaksumaan tietoa, oppimaan uusia kielia ja kayttamaan kieltd mo-
nipuolisesti. Kielelliset taidot ovat avain osallisuuteen, itsensa ilmaisemiseen seka kult-
tuurisen toimijuuden rakentumiseen. Kielellinen kehitys yhdistyy monilukutaitoon ja sita
kautta kehittyviin kansalaistaitoihin seka laajemmin maailmankuvan ja ihmisyyden ym-
martamiseen. Osaamista naissa taidoissa tarvitaan osallistumisessa, vuorovaikutuk-
sessa seka jokapdaivaisessa arjessa. Monilukutaidolla tarkoitetaan taitoja ymmartaa, tul-
kita ja tuottaa erilaisia viesteja. Vuorovaikutus, moniaistisuus, tilannetaju, kulttuurinen
sensitiivisyys seka tietovarantojen kaytto ja kartoittaminen liittyvat monilukutaitoon. (Var-
haiskasvatussuunnitelman perusteet 2016: 40-41; Puska 2018: 23-25.)

Lapsen ilmaisussa yhdistyvat kokonaisvaltaisuus, luovuus, spontaanius ja ilmaisun eri
osa-alueet. Varhaiskasvatuksen tavoitteena on tukea lasten ilmaisun kehittymista moni-
puolisesti seka tutustuttaa kulttuuriperintdon ja eri taiteen aloihin. limaisun muotoja ovat:
kehollinen, sanallinen, musiikillinen ja kuvallinen ilmaisu. Ajattelun ja oppimisen taidot
kehittyvat lasten tutkiessa ja luodessa merkityksia eri ilmaisun alueiden kautta. Taiteelli-
sella kokemisella ja iimaisemisella on esimerkiksi oppimisedellytyksia, sosiaalisia taitoja
ja mindkuvaa edistavia vaikutuksia. llmaisun eri muotoihin tutustumisen kautta vahvistuu
my6s monilukutaidon osaaminen seka osallisuuden ja vaikuttamisen kokemisen mah-
dollisuudet. Monipuolisen ilmaisun tukemisen avulla voidaan edistaa tunneilmaisun, tun-
teiden kasittelyn, ongelmanratkaisutaitojen seka minuuden kehittymista. Luovan toimin-
nan kautta lapsi voi l6ytaa sisaisen motivaation toiminnalleen. Innostus, spontaanius
seka onnistumisen kokemukset ovat tarkeitd nakokulmia ilmaisun eri muotojen kanssa
tydskentelyssa. IiImaisun monet muodot avaavat lapsille kokemuksia eri tavoista kokea
ja ilmaista itsedan seka tutustua kehollisuuteensa. Monet ihmiset ovat I6yténeet esimer-
kiksi musiikista keinon rauhoittumiseen tai positiivisten tunteiden kokemiseen. (Varhais-

kasvatussuunnitelman perusteet 2016: 41-43.)

Mina ja meidan yhteisomme oppimisen alueessa yhdistyy eettisen ajattelun, katsomus-
ten, menneisyyden, nykyisyyden, tulevaisuuden ja median pohdinta ja tarkastelu yh-
dessé lasten ja perheiden kanssa. Varhaiskasvatuksen aloittaminen laajentaa lapsen

elinpiiria ja lapsi tutustuu oman perheen arvojen, katsomusten ja tapojen rinnalla uusiin
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tapoihin ajatella ja toimia. Yhdessa lasten kanssa tutustutaan lahiyhteiséjen monimuo-
toisuuteen ja harjoitellaan toimijuutta niissa. Eettisen ajattelun taitojen kehittyminen yh-
distetddn lapsen kokemusmaailmaan ja siind pohditaan leikeissa ja kaverisuhteissa esi-
merkiksi oikean ja vaaran suhdetta tai oikeudenmukaisuutta. Turvallisuus ja hyvaksytyksi
tulemisen kokemukset ovat erittain tarkeita eettisten kysymysten aarella. Katsomuskas-
vatuksessa tutustutaan yhdessa erilaisiin katsomuksiin ja perinteisiin ja edistetdan nain
ymmarrysta ja kunnioitusta katsomuksellista moninaisuutta kohtaan. Tavoitteena on tu-
kea lasten kulttuuristen ja katsomuksellisten identiteettien kehittymista. Paivakodin arjen
eri tilanteissa seka vuodenkierron aikana jarjestettavissa yhteisissa tapahtumissa ja juh-
lissa eri katsomukset seka kulttuurisuudet nakyvat ja tulevat nain tutuksi osaksi lasten
elamaa ja arkea. Mediakasvatuksella tuetaan lapsen aktiivisen toimijuuden kehittymista
seka kykya ilmaista itsedén hanen yhteisdissdan. (Varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teet 2016: 43-44.)

Tutkin ja toimin ymparistdssani oppimisen alueen tavoitteena on edistaa lapsen valmiuk-
sia havainnoida, jasentda ja ymmartaa ymparistbaan. Matemaattisen ajattelun, ympa-
ristd- ja teknologiakasvatuksen tavoitteet siséltyvat tahan valmiuteen. Rakennetussa ym-
paristdssa ja luonnossa toimiminen mahdollistavat lapsen omakohtaiset kokemukset,
havainnot ja elamykset. Ne edistavat lasten ajattelun ja oppimisen taitoja ja opettavat
ongelmanratkaisua. Matemaattisen ajattelun kehittymista tuetaan monin keinoin, siind
korostuvat oppimisen ilo, ongelmien ja ratkaisujen etsiminen, oivaltaminen, paattely ja
pohtiminen. Leikillisyytta ja arjen eri tilanteita hyddynnetaan matemaattisen ajattelun ke-
hittymisessa luokittelemalla, vertailemalla ja sddnnénmukaisuuksia ja lukuja etsimalla,
[bytamalla ja nimeamalla. Ymparistokasvatus ohjaa lapsia kestavaan elamantapaan ja
kunnioittavaan luontosuhteeseen. Tarkeita yhteisen toiminnan elementteja ovat esimer-
kiksi yhteisestd ymparistosta ja tavaroista huolehtiminen, jatteiden vahentadminen, ener-
gian sdastaminen seka roskaamaton retkeily. Teknologiakasvatus innostaa lapsia tutki-
van ja kokeilevan ty6tavan omaksumiseen. Kasvattajat havainnoivat lasten kanssa yh-
dessad ymparistossa olevaa teknologiaa ja harjoittelevat sen turvallista ja tarkoituksen-
mukaista kayttéa. Toiminnassa tarjotaan mahdollisuuksia teknisten ratkaisujen havain-
nointiin, eri koneiden ja tietoteknologisten laitteiden kayttoon ja tutkimiseen. Lahiympa-
ristdssa esilla olevia teknologisia ratkaisuja voidaan hyodyntaéa kokemusten rikastutta-
miseksi. Lasten omakohtaiset, monipuoliset kokemukset seka yhteiset pohdinnat ja paa-
telmat mahdollistavat ymmarryksen teknologiasta ihmisen toiminnan aikaansaamana.

(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016:44-46.)

£
e —

/L
Metropolia



19
2.4 Oppimisymparist6t toimijuuden vahvistajina

Lapsi nahdaan toimijana omassa elinymparistdssaan, taitoineen, arvoineen ja kulttuuri-
sine malleineen. Oppimisympaéristdjen suunnittelua ohjaavat yhdesséa tekeminen, osalli-
suus ja muunneltavuus erilaisiin tarpeisiin. Oppimisymparistokasitteeseen sisaltyy sosi-
aalinen, psykologinen ja fyysinen ulottuvuus. Lasten oppimista, kehitysta ja vuorovaiku-
tusta tukevat elementit, kuten tilat, valineet, yhteisot ja k&ytéanteet sisaltyvat oppimisym-
paristo kasitteeseen. Lasten terveen itsetunnon, sosiaalisten taitojen ja oppimisen kehit-
tymista edistetd&n oppimisymparistoja kehittamalla. Lasten toimijuutta vahvistetaan
mahdollistamalla oppimisymparistéissa monipuolinen leikki, tutkiminen, fyysinen aktiivi-
suus, uteliaisuus ja taiteellinen ilmaiseminen ja kokeminen. Lasten mielenkiinnon koh-
teet, leikit ja ideat saavat nakya ja kuulua oppimisymparistéissa. Yhteisollisyys ja turval-
lisuuden tunne edistavat lapsen kykya oppia, leikkia ja suhtautua itseensa luontevasti.
(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016: 31-32; Hujala — Turja (toim.) 2017:11;
Helenius — Lummelahti: 2018: 146.)

Fyysiseen oppimisympaéristdon tilojen, kalusteiden, vélineiden ja tarvikkeiden lisaksi ul-
kona ja sisalla liittyy niiden turvallisuus, puhtaus, siisteys ja tarkoituksenmukaisuus. Ym-
pariston tulee kannustaa lasta liikkumaan, leikkimaan ja tydskentelemaan. Paivakodin
l[&hiymparistt seka yhteistyt alueen eri toimijoiden kanssa rikastavat oppimisympéaristoa.
Retket luonnossa ja kaupunkiympéaristossa tekevat lapsille tutuksi heidan omaa lahiym-
paristbdén ja samalla he oppivat kunnioittamaan ja vaalimaan luontoa. (Helenius - Lum-
melahti 2018: 147.)

Psykologisen oppimisympaériston perusta rakentuu laadukkaasta vuorovaikutuksesta,
jossa kasvattajan empaattisuus ja lapsen tarpeisiin herkistyminen korostuu. Liisa Aho-
nen puhuu kasvattajan lampimasta vuorovaikutustavasta. Yhdenvertaisuuden, mielihy-
van, viihtymisen sek& huomion ja osallisuuden kokemukset kertovat oikeanlaisesta
psyykkisesta oppimisympéaristosta. Avoin, kiireeton ja myotatuntoinen vuorovaikutus luo
turvallisuutta ja rohkaisee ilmaisemaan tunteita ja ajatuksia leikeissé ja toiminnassa. Lap-
sen kokemus kuulluksi tulemisesta ja tunteiden monipuolinen kasittely esimerkiksi satu-
jen, ilmaisun tai kertomusten kautta auttavat lasta tunneilmaisussa. Monipuoliset koke-
mukset onnistumisineen ja pettymyksineen rakentavat lapsen itsetuntoa. Positiivisen pe-
dagogiikan tavoitteena on ennaltaehkaistéd ja mahdollistaa. Kannustavalla palautteella

omasta toiminnasta ja omien luonteenvahvuuksien l6ytdminen avaavat myonteisia pol-

£
e —

/L
Metropolia



20

kuja lapsille kuljettavaksi. Kasvatuksen tehtdvana on opettaa taitoja, jotka palvelevat yk-
silon lisaksi yhteisda ja koko yhteiskuntaa. Hyva vuorovaikutus yhdistettyna yksil6llisyy-
den ymmartamiseen ja huomioimiseen estavat persoonallisuussyrjintaé ja edistavat hy-
van itsetunnon kehittymista. (Helenius 2002: 20-21.) Tama liittyy lasten yksiléllisiin eroi-
hin, joiden huominen varhaiskasvatuksessa on erityisen tarkedd. Temperamentiltaan toi-
set lapset, niin kuin kaikki ihmiset, ovat lahestyjia, kun osa sen sijaan turvallisuushakuisia
valttgjia: hitaasti lampenevia tai ujoja, jolloin he tarvitsevat enemman tutustumisaikaa.
Kognitiivinen oppimisymparisto tukee lapsen oppimaan oppimisen taitoja ja kehittaa tie-
don hankinta- ja kasittelytaitoja. Toisten tukeminen, auttaminen ja yhteiséllisyys ovat tar-
keita. Tutkiva, itseohjautuva ja arvioiva tydtapa tulee tutuksi pienesta alkaen, kun lapset
keksivat, ratkaisevat ja arvioivat omia suorituksiaan ja ratkaisujaan vuorovaikutuksessa
vertaisten kanssa. Nain kehittyy myos kriittisen ajattelun taidot. Oppiminen on yhtey-
dessa kykyyn voittaa vaikeuksia ja joustavaan luonteeseen. Luonteen kasvaessa myods
kognitiiviset taidot kehittyvét. Vahva luonne sité vastoin ennustaa onnellisuutta. Onnelli-
suus on yhteydessa luottavaisuuteen, auttavaisuuteen, sinnikkyyteen ja sosiaalisuuteen.
Mydnteiset tunteet edistavat oppimista. Positiivisen pedagogiikan hyddyista ja luonteen-
vahvuuksien loytamisesta ja tukemisesta puhuu ja kirjoittaa suosittu kouluttaja Kaisa
Vuorinen. Sosiaalinen oppimisymparistd muodostuu laajasta verkostosta. Siihen kuulu-
vat esimerkiksi huoltajat, sukulaiset, naapurit, lahiympariston ihmiset, paivakodin henki-
[6kunta seka toiset lapset. Yhteistyd lapsen huoltajien seka muiden tarkeiden ihmisten
kanssa on tarkeaa. Jokainen lapsi ja aikuinen vaikuttaa vuorovaikutuksellaan sosiaali-
seen oppimisympadristéon. Sosiaalisten tilanteiden tehtavana on tukea ja mallintaa oppi-
mista. Turvallinen sosiaalinen oppimisymparisté muodostuu aikuisen ohjaavasta, joh-
donmukaisesta toiminnasta, huolehtimalla sovituista saanndista ja rajoista seka tuke-
malla jokaisen lapsen tarpeita. (Ahonen 2017: 78-94; Uusitalo-Malmivaara — Vuorinen
2016:9-10; Helenius - Lummelahti 2018: 147-151; varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teet 2016: 32.)

Sosiokulttuurisessa ja ekologissysteemisessa ajattelutavassa ymmarretaan, etta lapset
oppivat ja kehittyvat moninaisissa ymparistdissa, joiden valilla vallitsee kompleksiset
suhteet. Naissa ymparistoissa lapset saavat kokemuksia, jotka maarittavét heidan kehit-
tymistaan myds teknologisina kansalaisina ja toimijoina. (Hujala-Turja (toim.) 2017: 196,
202-203; McClure ym. 2017: 5,12-13.) Alla olevassa kuviossa kuvataan ekologissystee-

misessa ajattelutavassa vaikuttavaa teoriaa. Lapsen kognitiiviseen ja sosiaaliseen oppi-
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miseen vaikuttavia tekijoitd on kuvattu yhteiskunnalliskulttuurisessa kontekstissa, mel-
kein samoin sisalléin myds Opetushallituksen raportissa Vaikuttava varhaiskasvatus
(2016:6, Karila 2016: 12).

Koti, paivakoti,
koulu, huoltajat,

sisarukset,
vertaiset,
ympariston
toimijat
Paikallinen Lapsi
koulujarjestelma,
tledotusval.lr.l.eet, Kulttuurin
koulutuspolitiikka, asenteet ja
tutkimus, ideologiat
valtion virastot,
naapurusto

Kuvio 8. Mukaillen Bronfenbennerin Ekologissysteemista teoriaa (McClure ym. 2017:13).

Bronfenbrennerin teorian varhaiskasvatuksen sovellusarvo on sen kokonaisvaltaisuus ja
ekologisuus, jotka huomioivat ihmisen kehittyvan vuorovaikutuksessa kasvuymparisto-
jenséd kanssa. Mikrosysteemiksi kutsutaan valitdnta ymparistoa, jossa lapsi on aktiivi-
sessa vuorovaikutuksessa. Olennaista on, jokaisen mikrosysteemin ihnmisten valiset suh-
teet, toiminnot ja roolit, se miten lapsi kokee ndma lahiympéaristonsa piirteet. Kasvun ja
kehityksen kannalta térkeiksi nousevat lapsen antamat merkitykset tilanteille ja olosuh-
teille. Mesosysteemissa lapsi kohtaa toisen mikrosysteemin. Tama kasittaa prosessit ja
yhteydet vahintaan kahden ympariston valilla, joihin lapsi osallistuu. Kodin ja paivakodin
yhteistydlla, esimerkiksi lapsen aloittaessa péaivahoidossa, on yhta suuri merkitys lapsen
hyvinvoinnille ja kasvulle kuin yksittaisessad mikrosysteemisséa kotona tai paivakodissa.
Ekosysteemit ovat lapsen kehitykseen valillisesti vaikuttavia, ne ovat |Ahiymparistta laa-
jempia. Naista esimerkkin& vanhempien tydolosuhteet. Viimeista tasoa edustaa makro-
systeemi. (Karila ym. (toim.) 2001:204,208-209.) Opetushallituksen raportissa Merkkeja
tulevaisuuden oppimisymparistoistd, nostetaan esille oppimisen kaikkiallisuus ja ympa-
ristdjen valilla oppiminen. Tulevaisuuden oppimisymparistGjen suunnittelussa pitaisi

paasta eri tasoisiin kumppanuuksiin ja uusiin yhteistyérakenteisiin toimijoiden valilla ja
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lisata globaalin yhteistytn mahdollisuuksia ja merkitystd. Eheytta oppimiseen on mah-
dollista rakentaa eri ymparistdjen vailla, osallisuutta ja toimijuutta lisaten ja sitéa kautta

vaikuttaa lapsuuden kokonaisuuteen. (Rajala ym. 2010: 67-68.)

2.5 Robotiikka osana teknologiakehitysta

Robotiikka osana tieto- ja viestintateknologistakehitysta on lasten tulevaisuutta. Tulevai-
suuden ymparistot nayttaytyvat inmisille erilaisina. Robotit muuttavat maailmaa, siksi nii-
hin kohdistuu ristiriitaisia tunteita, pelkoa seké toiveita. Toiset kokevat ne houkuttelevina
ja kiinnostavina, toiset uhkaavina ja pelottavina. Turvallisuus on suurimpana pelon ai-
heena. Tietotekniikan avulla toimiviin laitteisiin liittyy riskej&, n&in myos robotteihin. Tie-
tokoneen ja robotinkin turvallisuudesta tulee pitaa huolta. Meiltd kaikilta ne vaativat kui-
tenkin kansalaistaitoja, sosiaalista vastuuta sek& monilukutaitoa eli taitoa kysya ja luoda
uutta ja kyseenalaistaa. (Niinistd - Samela 2017:44; Puska 2018: 9.)

Asenteisiin voidaan vaikuttaa, kun ihmisille annetaan mahdollisuus tutustua robotteihin.
Robotteihin tottuminen on aikaa vievaa ja niiden kaytosta tarvitaan paatoksia ja keskus-
telua. Robottien avulla voidaan parantaa ihmisten elaman laatua, mutta millaista yhtei-
nen arki on, se on ihmisen vastuulla paattaa. Tulevaisuudessa yha useamman ihmisen
tydkaverina tydskentelee robotti, lentokoneet liikkuvat itsenaisesti ilmassa ja robottibus-
sit kuljettavat matkustajia liikenteessa. Millaisia t6ita robotit tulevaisuudessa tekevat, ha-
vidako osa nykyisista tyopaikoista ja jaako ihmisiad ilman téita robottien yleistyessa? Naita
kysymyksia kysymme itseltamme. Tekniikan ja teknologian kehitys on kautta aikojen ai-
heuttanut pelkoa. Haasteena on saada robotit toimimaan ihmisten ehdoilla seka ratkaista
robottien energian saanti itsendisesti. Robottien suunnitteluun, valmistamiseen ja ohjel-
mointiin tarvitaan paljon rahaa ja tyota, joten luultavasti ne eivéat pitkdan aikaan pysty
korvaamaan ihmista. Ihmisten tyotehtavat muuttuvat kehityksen mukana ja uusia am-
matteja syntyy. Ihmisen vahvuudeksi jaa luovan ajattelun ja ongelmanratkaisun taito.
(Hiltunen - Hiltunen 2014: 172,182; Niinistd - Samela 2017: 42-43,47-48,50-52.) Tieto-
ja viestintateknologian tydtapojen ja valineiden kayttéénotto vaatii lisda tutkimusta, ko-

kemuksia ja koulutusta. Tama opinnaytety® vastaa osaltaan tdhan tutkimustarpeeseen.

EVAN raportissa Robotiikasta hoivan ennustetaan olevan yksi robotiikan suurimpia so-
vellusalueita lahitulevaisuudessa (Andersson ym. 2016: 6). Raportin toisessa osassa:

Enemman inhimillista hoivaa, kirjoitetaan vuorovaikutus-, seura- ja terapiaroboteista,
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joilla voidaan yllapitaa ja kehittdd kognitiivisia taitoja. Tunnetuimmat naistd ovat Paro-
Zora- ja Nao-robotit. Hoivatyotekijoiden tydta voidaan taydentaa automatiikan sovelluk-
silla seka terveysteknologisen robotiikan avulla. Vaikutuksia arvioidessa tulee huomioida
asiakkaan kokemat muutokset hoidon laadussa seka niiden tuottama mahdollinen lis&a-

arvo. (Kangasniemi — Andersson 2016: 44.)

Teknologia on osa tulevaisuuden kehityksen kokonaisuutta. Teknologiakehityksen ete-
nemista on yhta vaikea ennustaa kuin tulevaisuutta muutenkin. Halusimme tai emme, on
se kuitenkin osa kehitystd, niin siitd saaduissa hyddyissa kuin haitoissa. Me olemme
vaikuttamassa teknologiakehitykseen ja siksi tarvitaan uusia visioita ja keskustelua siita,
mit& teknologia voi tuoda mukanaan. Kannykét, autot, tietokoneet ja robotit ovat tekno-
logiaa, mutta termi kertoo paljon muustakin. Se kéasittdd myos prosesseja ja tapoja, joilla
tuotteita ja asioita tuotetaan tai kasitella&n. Teknologiakehitys liittyy usein olemassa ol-
vien teknologioiden kayttéon uusilla tavoilla, niin kuin tdssakin opinnaytetydssa. Lisaksi
teknologiset valineet lisdantyvat ymparistdissdimme vasta kun ne omaksutaan yhteiskun-
nalliseen kayttéon. "Teknologian kesyttaminen” on Futuristi Mika Pantzarin sanoin, uu-
sien teknologisten laitteiden hyvaksymistéd elamaamme. Uutta teknologiaa kohtaan esiin-
tyy keskuudessamme pelkoa, joka ei ole vaistynyt, vaikka esimerkiksi puhelin on nyky-
aan valttamattomyyshyddyke. Teknologia kehittyy ja yleistyy vuorovaikutuksessa mo-
nien tekijdiden, kuten yhteiskunnan, kuluttajien asenteiden ja markkinoiden kanssa.
Markkinatekijéilla kuten rahalla on suuri vaikutus siihen, miten teknologiat yleistyvét. Tie-
totekniikan pienentyminen tulee vaistamatta vaikuttamaan lahes jokaiseen arkiesinee-
seen, tydhon ja kodin tekniikkaan. Lopulta elinympéristomme muuttuu. Suomi saa tek-
niikan keksimisessa enemman kuin se antaa maailmalle. Suomessa asuu promille maa-
ilman ihmisista, joten Suomalaisen tieteen ja tutkimuksen prosentin osuus maailman tie-
teesta ja tutkimuksesta on hyva saavutus. Miten ja miksi asiat ymparilla muuttuvat, on
hyva tiedostaa, koska elamme tulevaisuudessa loppuelamamme. Siella elavat myés di-
ginatiivit ja sitd seuraavat sukupolvet. Mahdollisesti eléke- tai keski-ikdan ehtineet ihmi-
set ymmartavat yhteiskunnallisen kehityksen ja uuden teknologian eri lailla kuin internet-
ja tekodlyaikaan syntyneet lapset ja nuoret. (Ala-Korpela — Inkinen — Suna 2007: 98;
Hiltunen - Hiltunen 2014: 10, 23-31; Paukku 2013: 5-10.)

Teknologian keskeiset vaikutuksen ylettyvat olennaisesti myds vuorovaikutuksen muu-
tokseen. lhmisten kyky ja motivaatio omaksua teknologioita vaihtelee. Oppimista tuke-
vien teknologioiden merkitys lisdantyy ja vuorovaikutus koneiden kanssa tiivistyy. Taméa

kehitys muuttaa myds ihmista. Samalla kun vuorovaikutuksen maara lisdantyy, sen laatu
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pinnallistuu. Inhimillisen vuorovaikutuksen ja kypsymisen seka turvaa edistavien ihmis-
suhteiden tarve kasvaa. lhmisen toiminnalle keskeistd on vuorovaikutus toisten kanssa
ja sita saatelevat emootiot. Toimiva vuorovaikutus on myds ehto oppimiselle. (Finnsight
2015: 18.)

2.6 Kehittyva robotiikka

Robottien historia on pitk&. Jo muinaisessa Kreikassa pohdittiin mahdollisuutta rakentaa
tyoéta tekeva kone. Robotti tulee tSekkildisestd sanasta robota, jolla viitataan pakonalai-
seen tyontekoon. Robotti sana kuultin ensimmaisen kerran 1920- luvulla TSekkildisen
Karel Capekin naytelméassa R.U.R. "Rossum’s Universal Robots”. Naytelma, jota esitet-
tiin myds Suomessa, on aiheellaan ajankohtainen. Se kertoo tulevaisuuden koneihmi-
sistd, joille siirtdd inmisten raskaat ja likaiset tydt. Monet tutut tarinat ja naytelmat kertovat
ihmistd muistuttavista, metallisista koneista, joista on tullut suosittuja ja kuuluisia. Robotti
on toiminnallinen tietokone, joka on usein muistuttanut ulkomuodoltaan ihmista. Suun-
nittelijat ottavat mallia myds luonnosta, eldinten tavoista liikkua ja kayttaytya. Robotiikka
ja sen kayttd yhteiskunnassa lisdantyy nopeasti. Arjessa kaytamme tuttua teknologiaa,
kannykdita, tietokoneita, tabletteja ja internetia. Robottien yleistyminen jatkaa tata kehi-
tysta, jolla on vaikutuksia koko yhteiskuntaan. Robotti on kone tai laite, jossa on runko,
sensorit, ohjausjarjestelméa ja moottoreita seka valine tydskentelyyn. Robotti on suunni-
teltu jotain tehtdvaa varten ja se on ohjelmoitu toimimaan sen kayttétarkoituksen mu-
kaan. Sensoriensa avulla, robotti saa tietoa ymparistésta ja tunnistaa eri asioita. Robot-
teja kaytetaan talla hetkella maailmassa esimerkiksi tehtaissa, kaivoksissa, toimistoissa,
siivouksessa, sota-alueilla ja tietokoneissa ohjelmistorobotteina. Hoito — ja hoivatydssa
robotteja on kaytetty viela vahan, mutta niiden kaytdsta on hyvia kokemuksia esimerkiksi
halvaantuneiden kuntoutuksessa, potilaiden nostamisessa seka ladkkeiden jakami-
sessa. Robotit my6s viihdyttavat, ohjaavat ja avustavat. Hoitotydhon, autististen lasten
avuksi suunniteltu Zora, joita Suomessakin on useita, osaa myots ohjata vanhuksille kep-
pihumppaa, tanssia ja kertoa tarinoita. Hoivattavat robotit, niin kuin Paro, muistuttavat
joko hyljetta, koiraa tai kissaa. Hoivattavista eldinhahmoisista roboteista saa iloa ja ne
voivat toimia lemmikin korvikkeena. Lelurobotit ovat myos yleistyneet, koska muutokset
yhteiskunnassa nékyvat lasten leluissa ja leikeissa. Tulevaisuudessa robotit kehittyvat
edelleen ja niille etsitaan ja kehitetdan uusia téitd monissa maissa. Roboteilla on tulevai-

suudessa taitoja, joista me emme viela tieda. (Ala-Korpela ym. 2007: 81-87; Hiltunen -
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Hiltunen 2014: 173-181; Niinistd - Samela 2014: 5-39.) Robotisaatiota kuvataan Mega-
trendit (2016) ainakin tulevaisuuden automatisoidun tuotannon ja palveluiden mahdollis-
tajaksi, liikenteen logistiikan kehittajaksi. Keinoaly liittyy robotisaatioon, silla robotit pys-
tyvat enenevissd maarin suorittamaan erilaisia tehtavia. Robotteja toimii jo nyt henkild-
kohtaisina assistentteina. Niille jarjestetaan jo myos taitokilpailuja. Ajankohtaista ei enda

ole mitd kone voi tehd&, vaan mita sen pitaisi tehda. (Kiiski 2016: 10-13.)

2.7 Robottiavusteinen terapia ja lemmikkirobotit

Robottiavusteista terapiaa on kaytetty vuodesta 1996 alkaen, koska sen on todettu pa-
rantavan mielenterveyden laatua ja antavan henkista arvoa kuten iloa, onnea ja rentou-
tumista. Robottitutkijat Japanissa ovat ajatelleet robottien olevan vanhuksille hyvia
kumppaneita. Honda, Sony ja Mitsubishi esimerkiksi rahoittavat ohjelmia, joissa robotti-
kumppaneiden tutkimusta rahoitetaan. Vanhenevan véaestdn huolenpidollisiin tarpeisiin,
on taloudellisista syista lahdetty etsimdan automatisoituja ratkaisuja. Paro- hyljerobotti
on kehitetty erityisesti robottiavusteiseen terapiaan. (Ala-Korpela ym. 2007: 88; Kazu-
yoshi ym. 2009: 930-933.) Japanissa tehty viiden vuoden robottiterapia-kokeilu vanhus-
tydssa terveydenhuollon laitoksessa osoitti, etta iakkaiden ihmisten tunnetiloihin voitiin
vaikuttaa positiivisesti Paro-hyljerobotin avulla. Tutkimus aloitettiin vuonna 2003. Robot-
tiavusteisessa terapiassa on testattu myds muita robotteja kuten Aiboa, Furbya ja Ne-
CoRoa. Yokoyama seurasi Aibon ja lasten valista vuorovaikutusta. Japanilainen karva-
ton robottilelu Aibo-koira tuli markkinoille 1999, jolloin ensimmaiset 3000 kappaletta myy-
tiin 20 minuutissa. Noin seitseman vuoden aikana, niita myytiin 150 000 kappaletta, ke-
hittyneita versioita 2000€ kappale hintaan. Aibo sisélsi erilaisia toimintoja, kuten koske-
tuksen tunnistuksen, puhekaskyjen ymmartamisen, aantelykyvyn ja hahmon tunnistuk-
sen. Hankintatilanteessa pientéa koiranpentu Aiboa voitiin opettaa kuten koiraa, opetta-
malla ja viettdmalla aikaa sen kanssa. Nain se kehittyi taysi-ikaiseksi koiraksi. Aiboa oli
mahdollista ohjata suoraan tietokoneelta WLAN yhteyden valityksell&. Sony lopetti Aibon
tuotannon kuitenkin kustannuspaineiden takia. Sen hinnan lienee olleen este sen levia-
miselle kuluttajasektorilla. Omronin kehittdma NeCoRo-kissa nayttaa ja tuntuu mahdolli-
simman oikealta kissalta. Sen markkinointikohde on lemmikkiterapia. NeCoRo ei kavele,
mutta kehr&é kuin kissa kun sita hoivataan ja silitetaan. Sen tekoalyyn liittyy fysiologinen
rytmi ja se osaa sen ansiosta ilmaista nukkumis- tai hellimishalunsa omistajalleen. Ne-
CoRo kiintyy omistajaansa ja sopeuttaa kayttaytymistdan hanen toimintojensa mukai-

sesti. Se oppii tunnistamaan nimensa ja kasvaa sen mukaan, miten omistaja sita hoitaa
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ja kohtelee. (Kazuyoshi ym. 2009: 930; Hiltunen - Hiltunen 2014: 175; Ala-Korpela ym.
2007: 88-94.)

Tutkimustuloksilla on osoitettu, ettd lemmikkielainten vertaista kumppanuutta on mah-
dollista tavoitella lemmikkirobotista. Lemmikkirobottien yleistyminen on nostanut keskus-
teluun my6s monenlaisia eettisia kysymyksia. Lemmikkiroboteille on yhtenaista, etta ne
kykenevat vuorovaikutukseen ymparisténsa kanssa sensoreidensa avulla. Ne ovat help-
pohoitoisia, sisasiistejd, yksin viihtyvia eivatka aiheuta allergisia oireita. Lemmikin paivit-
tainen lasndolo vanhukselle voi olla kuitenkin merkityksellinen. Tutkimuksissa on todettu,
ettd mekaanisetkin lemmikit saavat vanhukset hymyilemaan ja nauramaan. Niiden las-
naololla on todettu myds olevan dementoituneiden sekd Alzheimerin tautia sairastavien
potilaiden, hoitajia kohtaan vihamielisyytta vahentavad vaikutusta. Vanhuksille seka
muistisairaille voidaan liittda lemmikkirobotteihin myds muita kotona selviytymista hel-
pottavia ominaisuuksia. Tallaisia ovat esimerkiksi muistuttamis- ja ilmoittamistoiminnot
seka valvomistoiminnot. (Ala-Korpela ym. 2007: 88, 94-96.) Kriittisen suhtautumisen rin-
nalla tulevaisuudessa mahdollisesti lisdantyviin lemmikki- ja terapiarobotteihin, voidaan
Ala-Korpelan ym. mukaan suhtautua kulttuurievoluution nakoékulmasta. Diginatiivien on
mahdollisesti helpompi ymmartda nopeaa yhteiskunnallista ja teknologia kehitysta eri ta-
valla kuin meidan vanhempien. "Robo-otuksille” voidaan paatella "uusi elamanmuoto”
jolloin se ei ole elava olento, mutta ei mydskaan samanlainen kuin elottomat leluobjektit.
(Ala-Korpela ym. 2017: 98.)

2.8 Paro-hyljerobotti

Paro-hyljerobotti on Japanilaisen Takanori Shibatan suunnittelema ja se sisaltda korkeaa
teknologiaa. Sita on kehitetty jo 20 vuoden ajan. Robottia ohjaa kaksi tietokonetta ja se
sisaltda paljon muistia ja sensoreita. Paron kerrotaan tuntuvan kasissa hyvalta ja halat-
tavalta seké rentouttavan, lievittdvan ahdistuneisuutta ja rauhoittavan. Se herattelee ih-
mista vuorovaikutukseen sekda mahdollistaa hoivan antamisen ja saamisen (Kangas-
niemi — Andersson 2016: 44.) Paro oppii tunnistamaan kayttajansa, oman nimensa ja
osaa tulkita &&dnen ja sen suunnan. Se havaitsee valon ja lampdtilan vaihtelut seka tuntee
silittdmisen seka siihen kohdistuvat iskut. Paro vastaa erilaisin &anin ja silmén ja kehon
likkein. Paron turkki on antibakteerinen ja luonnollisen tuntuinen, eivatka bakteerit voi

kasvaa sen turkissa. Paro painaa ihmisvauvan verran, noin 2,5 kiloa ja se jaljittelee Gron-
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lannin hylkeenpoikasen &aanta. Aanen kovuutta voi saatdaa aanenvoimakkuusnap-
paimella. Paro ladataan laturilla, jonka paassa on tutti. Paroa on kaytetty pediatrisissa
sairaaloissa ja useissa vanhusten hoitolaitoksissa kuten péaivakeskuksissa. Tulokset
ovat osoittaneet, ettd vuorovaikutus hyljerobotin kanssa parantaa potilaiden ja vanhus-
ten mielialaa ja se tekee heisté aktiivisempia ja lisdd kommunikointia toisten vanhusten
ja heiden hoitajien valilla. Virtsakokeiden tulokset ovat liséksi osoittaneet, ettd vuorovai-
kutus Paron kanssa vahensi stressia vanhuksilla. (Innohoiva 2018; Kazuyoshi ym. 2009:
930-933.)

Paroa on kaytetty Japanissa lastensairaalan leikkihuoneissa eri tavoin. Ruotsissa poti-
lailla, joilla on ollut hengityssairaus, sitd on kaytetty vuorovaikutuksen tukemiseen. Itali-
assa Parosta on kokemuksia autismin tai Downin oireyhtyman lapsilla, jossa sité on kay-
tetty kommunikoinnin ja vuorovaikutuksen tukena. Naista hoitokokeista saadut tulokset
osoittavat, ettéd vuorovaikutus Paro-hyljerobotin kanssa piristi seka lisési ja paransi vies-
tinté kykya, ettd ruokahalua. (Takanori 2012.)

Suomessa Paro-hyljerobottia on tutkittu ja kaytetty [&hinna vanhusten ja muistisairaiden
hoidossa. Saatavilla oleva tutkimustieto kuvaa nakemyksia Paron vaikutuksista muisti-
sairaisiin henkil6ihin ja Paron ja muistisairaan valista vuorovaikutusta ja kommunikaa-
tiota seka tyontekijdiden kokemuksia hoivarobotista. Paroa on kaytetty muun muassa
ryhma- ja yksil6tilanteissa seka erillisena ohjelmanumerona etta toiminnallisten hetkien
avaamiseen. Mielenkiinto Paroa kohtaan on ollut vaihtelevaa. Paro on herattanyt erilaisia
tunteita asukkaissa ilosta arkuuteen seka antanut mahdollisuuden hoivaamiseen ja fyy-
siseen kontaktiin. Tarkoituksena on ollut luoda ennaltaehkéisevia ja omatoimisuutta li-
saavia toimintamalleja, joiden tavoitteena on ollut terveytta ja hyvinvointia edistava van-
huus. Paroa on tutkittu Suomessa vuonna 2015 erityislasten tukena. Tydn tarkoituksena
on ollut saada uutta tietoa siitd, miten Paro-hyljerobotti voi tukea erityislapsia. Laadulli-
nen tutkimus on toteutettu erityisluokalla ja saadut kokemukset Paron kaytosta olivat po-
sitiiviset. Tulosten perusteella hyljerobottia voidaan kayttda hyddyksi erityislasten pa-
rissa sekd vuorovaikutuksen tukena etta aistikokemuksien luojina. Junnila ja Skants toi-
vovat opinnaytetydssaan, etta hyljerobotin kaytto yleistyisi Suomessa ja sen vaikutuksia
hyddynnettéisiin. (Ruotsalainen 2014:7; Junnila — Skants 2015: 1,23; Innohoiva 2018;

Mourujarvi - Ruuskanen 2013: 3.)
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3 Robotiikka osana varhaiskasvatuksen oppimisymparistoja

Opinnaytetyon aihe muotoutui, kun opiskelukaveri kertoi hyljerobotista terveysteknolo-
gian kurssilla, jota han tiesi kaytettavan vanhuksilla. Han kertoi nahneensé robotin Aa-
mutelevisiossa vieraana ja muisti, etta sen kerrottiin liittyvaéan hoivaan ja hyvaan mieleen.
Tutustuin hoivarobottiin internetissa Innohoivan sivuilla. http://www.in-
nohoiva.fi/tuote/paro-hylierobotti/. Tutkimusaiheeseen p&adyin Parosta tehdyn aikai-

semman tutkimustiedon perusteella. Hoivan, empatian sek& hyvan olon tunteiden koke-
mukset vanhuksilla, johdattivat minut valikoimaan tutkimuskohteeksi alle kolmevuotiai-
den lasten pedagogiset oppimisympadristét. Tutkimustietoa ei ole saatavilla robotiikan
kaytosta varhaiskasvatuksessa alle kolmevuotiailla lapsilla Suomessa. Olin yhteydessa
Tarja Jarvinen-Bensoudaan Paron tuotepadllikkdon. Paro vuokrattiin tutkimuskayttéon
Pilke paivakodeille. Tutkimus aloitettiin 12.3 rahoitukseen ja tutkimuslupiin liittyvien toi-
mien valmistuttua. Pilke paivakotien toimitusjohtaja Minna Martikainen suhtautuu tutki-
mukseen avoimin mielin. Innovatiivisuus on yksi Pilke paivakotien arvoista. Pilke paiva-

kodit oy toimii tutkimuksen toimeksiantajana ja rahoittajana.

Opinnaytetydn tarkoituksena on kerata tutkimustietoa ja tuottaa kokemusta robotiikan
kaytosta pienten lasten oppimisymparistoissa. Tavoitteena on selvittda, soveltuuko Paro
hyljerobotti varhaiskasvatuksen pedagogiseen oppimisymparistdon alle kolmevuotiailla
lapsilla. Tutkimuskysymykset ovat:
e Soveltuuko Paro-hyljerobotti varhaiskasvatuksen yksild- ja pienryhméatoimintaan
alle kolme vuotiailla lapsilla?
e Miten Paro-hyljerobottia voidaan kayttaa alle kolmevuotiaiden lasten yksilo- ja
pienryhmatoiminnassa osana varhaiskasvatuksen pedagogista oppimisymparis-

t6a?

4  Tutkimuksen kohderyhma

Tutkimuksen kohderyhman muodostaa Pilke paivakodit oy: n kahden péaivakodin alle kol-
mevuotiaat lapset. Kummatkin paivakodit sijaitsevat paakaupunkiseudulla. Toisessa péi-
vakodissa alle kolmevuotiaista lapsista tutkimukseen osallistuu 23 lasta ja viisi varhais-
kasvattajaa, jotka tydskentelevét alle kolmevuotiaiden lasten kahdessa ryhmassa. Toi-

sessa pdaivakodissa tutkimukseen osallistuu 10 alle kolmevuotiasta lasta ja kaksi var-
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haiskasvattajaa yhdesta ryhméasta. Miné olen tutkijan roolissa ja keraan tietoa osallistu-
van havainnoinnin avulla seka vertaishavainnoijia hyédyntaen. Lapset, perheet ja henki-
[6kunta ovat minulle ennestaan tuttuja koska olen kummankin paivakodin johtaja. Olen
tydskennellyt varhaiskasvatuksessa 20kymmennen vuoden ajan eri tyotehtavissa, joista

Pilke paivakodeilla viimeiset kaksi ja puoli vuotta paivakodin johtajana.

4.1 Toimintaymparisto alle kolme vuotiailla lapsilla

Haluan nostaa varhaiskasvatuksen pienempien lasten toimintaympariston tarkeine omi-
naispiirteineen nakyviin, koska silla on lapsen kehityksen kannalta erityinen merkitys. Se
miten perhe ja lapsi otetaan vastaan varhaiskasvatuksen alkupolulle, on ratkaisevaa tur-
vallisen, luottamuksellisen ja dialogisen yhteistyén kannalta. LAmmin, kunnioittava ja ar-
vostava suhde lapseen ja huoltajiin luo pohjan laadukkaalle varhaiskasvatukselle. Tar-
keimmat toimintaympaériston tekijat ovat kasvattajat ja heidén toimintansa suhteessa lap-
siin, huoltajiin seka toisiinsa. (Helenius - Lummelahti 2017: 165-170.)

Oppimisymparisté6n on kiinnitettava erityistd huomiota. Pienten lasten luontaisen aktii-
visuuden, liikkumisen, leikin ja yksildllisten tarpeiden tulee ohjata tyétapojen valinnassa.
Liséksi he tarvitsevat sensitiivista hoivaa ja huolenpitoa ja lapsuuden itseisarvo korostuu.
Suhde ympardivadn maailmaan muuttuu varhaisvuosien aikana kehityksen edetessa ja
se on huomioitava ympaéristossa ja tyttavoissa. Joka paivaisessa vuorovaikutuksessa
kertyy kokemuksia mindsta, ymparistosta ja tottumuksia ihmissuhteista sanontoihin ja
hoitoon ja kokemiseen. Paivassa pienet tarvitsevat paljon vaihtelua ja heidan omista
mielenkiinnon kohteistaan nousevaa monipuolisuutta. Paivittaisiin puuhiin kasvattajan
kanssa sisaltyy ymparistoon tutustumista, liikkumista, loruttelua, laululeikkeja, musiikkia
ja kuvallista ilmaisua. Kielen kehityksen tukeminen on lasn&a puheen keinoin kaikessa
toiminnassa. Kasvattaja sanoittaa leikkeja ja arjen eri toimintoja. N&in lapsi oppii jaljitte-
lyn taidon, joka on yhteydessa myds puheen kehitykseen. Puheen kehittyminen on her-
k&ssa vaiheessa ja kielellisen kehityksen tueksi tarvitaankin tavoitteellista huolenpitoa ja
yhdessa tutkimista ja oppimista. Tarpeet ja tunteet kehittyvét ja ilmenevat voimakkaina
ja kokonaisvaltaisina. Empaattinen, erilaiset tunteet vastaanottava, ymmartava ja hyvak-
syva kasvattaja auttaa lasta tunteiden saatelyssa. Empatian juuret ulottuvat lapsen en-
simmaisiin kuukausiin. Pienen vauvan kokemus merkityksellisyydesta ja kuulluksi tule-

misesta, rakentaa pohjan hanen kehittyvalle empatiakyvylle. On mahdollista asettua toi-
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sen asemaan, jos on itse kokenut tulleensa ymmarretyksi ja nahdyksi. Rauhallinen, joh-
donmukainen ja kannustava lasta tukeva kasvattajan toiminta opettaa tunteiden kasitte-
lyd ja joustavuutta. Virittaytyminen eli "affect attunement” on ilmid, jolle Daniel Stern anto
nimen. Silla tarkoitetaan kasvattajan elaytymista lapsen tunnetiloihin ja elaytymisen vies-
tintaa lapselle. Nain intuitiivisesti valitetaan lapselle ei-kielellisin keinoin, etta kasvattaja

tietda mita lapsi tarkoittaa ja ajattelee. (Karppinen ym. 2007: 14-15.)

Kasvattajan laheisyys lapsiin pedagogisissa tilanteissa muotoutuu kuin itsestaan, kun
kasvattaja asettuu paikoilleen lasten tasolle. Han vetaa pienet puoleensa kuin magneetti
ja monta eri yksin- ja rinnakkaisleikkid on saanut alkunsa hanen laheisyydessaan. Oppi-
misympariston monipuolisuuteen ja turvallisuuteen kiinnitettdan huomiota, jotta se mah-
dollistaa lapsille suuntautua kehityskautensa kannalta kiinnostavimpiin ja tarkoituksen-
mukaisempiin valintoihin. Kasvattajat ovat vierella ja edelld kulkijoita, niin ettéd ymparisto
ja vuorovaikutus tukee lasten oman toiminnan kehitysta. Tarke&aa on, etta valittavat kas-
vattajat jakavat yhteiset ilon hetket lasten uusista oppimiskokemuksista. Nain yhdessa
selvitddn myds helpommin rasituksen ja huonon mielen hetkista. Varhaiset kokemukset
muuttuvat tunnejaljiksi, automaattisiksi toiminnoiksi, jotka ovat tiedostamaton osa ihmi-
sen toimintaa. Aivoja kehittdvan toiminnan merkkind voidaan pitdd tekemiseen liittyvaa
iloa ja vapaaehtoisuutta ja sen tuottavaa hyvaa mielta. Lapsella kehittyy ensimmaisten
vuosien aikana oppimisen ja oppimiskykyjen kolme emotionaalista ja sosiaalista perus-
pilaria; perusluottamus, itsekontrolli ja perusoppimismotivaatio. (Ahonen 2017: 94; Hele-
nius 2002:; 15,16-17,22,24-25; Helenius - Lummelahti 2017: 165-170.)

Alle kolmevuotias osallistuu, kokee ja oppii varhaiskasvatuksessa monia asioita ensim-
maista kertaa. Kasvattajien tulee ymmartaa pienen lapsen tapaa hahmottaa maailmaa
kokonaisvaltaisena ja moniaistillisena. Varhaislapsuuden kehitysvaiheista esimerkiksi
kiintymyssuhteen muodostuminen, minuuden herddminen, kehollisuuden tajuaminen ja
kielen oppiminen tuovat haasteita kasvattajille ja siksi arvostus ja pedagoginen ymmar-
rys tata kehityskautta ajatellen ovat tarkeita. Huoltajien vierella olemme tarkean tehtavan
aaressa kasvun, kehityksen ja oppimisen alkupoluilla, jolloin leikin, luovuuden ja kuvitel-
man maailmat avautuvat lapselle. Luovuus, elamyksellisyys ja kokemuksellisuus ovat
elementteja, joiden kautta niin aikuinen kuin lapsikin voi l10ytaa itseytensa ja tavoitella

riippumattomuutta. (Karppinen ym. 2007: 6-9.)
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4.2 Lapset, huoltajat ja henkildsto toimintakulttuurin luojina

Toimintakulttuuri paivakotiyksikoissé vaikuttaa siihen kuuluvien toimijuuteen ja varhais-
kasvatuksen laatuun. Toimintakulttuuri rakentuu yhteisén vuorovaikutuksessa ja se on
kulttuurihistoriallinen tapa toimia. Laadukkaana, se vaikuttaa suotuisasti lasten osallisuu-
teen, kehitykseen ja oppimiseen. Varhaiskasvatuksen yhteisot kehittavat ja arvioivat jat-
kuvasti muuttuvaa toimintakulttuuria seka yllapitavat avointa keskustelua siihen vaikut-
tavista arvoista, uskomuksista ja tavoista. Lapset ja lapsen etu ovat kaiken tyon kehitta-
misen lahtokohta. Lapsiryhmé on keskeinen osa toimintakulttuuria. Se on myds pedago-
gisen tyon onnistumisen ehto. Ryhma saatelee lapsen yksilollisten ominaisuuksien esille
paasya ja kehittymista. Ryhmassa lapset ja aikuiset toimivat vuorovaikutuksessa keske-
naan, oppien toisiltaan ja antaen tilaa erilaisille tunteille ja mielipiteille. Lasten osallisuutta
ryhmaan ja yhteisdon vahvistetaan yhdessa tekemalla ja oppimalla. Kasvattajat tunnis-
tavat ja huomioivat erilaiset temperamentit ja ymmartavat, etta hyvassa ryhmassa, jokai-
nen lapsi hyvaksytaan sellaisena kuin han on. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
2016: 28-30; Pentikdinen ym. 2007: 32; Helenius — Lummelahti 2018; 37-39; Keltikan-
gas-Jarvinen 2004: 11-13.)

Yhteistyo6lla huoltajien kanssa on tarkea merkitys varhaiskasvatuksen toimintakulttuu-
rissa. Yhdessa sitoudutaan edistamaén lasten turvallisen ja terveen kasvun, kehityksen
ja oppimisen tavoitteita. Yhteistyd edellyttdd kasvatushenkilostoltéa aktiivisuutta, avoi-
muutta ja aloitteellisuutta. Perheiden moninaisuus seka lasten yksilolliset tarpeet huomi-
oidaan yhteistydssa. Kunnioittava, luottamuksellinen ja tasa-arvoinen suhde ovat hyvan
yhteistyon peruspilareita. Huoltajien sek& henkildston kesken keskustellaan tyon tavoit-
teista, arvoista ja vastuista seka tyolle asetettuja pedagogisia tavoitteita ja lasten varais-
kasvatussuunnitelmien toteutumista arvioidaan sdénndllisesti. (Varhaiskasvatussuunni-
telman perusteet 2016: 32-33, 60.)

Varhaiskasvatuksen henkilostd koostuu Pilke paivakodeilla tehtavanimikkeiltaan péaiva-
kodin johtajasta, varhaiskasvatuksen erityisopettajista, varhaiskasvatuksen opettajista,
varhaiskasvatuksen sosionomeista ja varhaiskasvatuksen lastenhoitajista. Liséksi pai-
vakodissa tytskentelee paivakodin huoltaja. Asiakastyd on vuorovaikutusta lasten, huol-
tajien ja kasvattajien valilla. Tyo on tiimity6td, jossa moniammatillisuus tukee lapsen ke-
hityksen, hoivan ja oppimisen tarpeita ja tavoitteita. Osaaminen, osaamisen kehittami-

nen ja johtaminen nékyy pedagogisen tytn laadussa ja yksikon toimintakulttuurissa. Var-
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haiskasvatuksessa johtamisen ominaislaatu tulee pedagogisesta johtajuudesta. Paiva-
kodin johtajan tulee varhaiskasvatuksessa olla seka substanssin, varhaiskasvatuspalve-
lujen tarjoajan, pedagogiikan etta tydyhteistn johtajan roolissa. Varhaiskasvatuksen pe-
dagoginen johtajuus on paivakodin johtajan tarkea tehtava, jonka paatavoite on lapsen
hyva kasvu, oppiminen ja hyvinvointi. Naita tavoitteita toteutetaan laadukkaalla pedago-
giikalla. (Parrila - Fonsén 2016:11, 25.) Omaa osaamistaan on kehitettava jatkuvasti.
Henkilostosta ja kelpoisuusvaatimuksista saadetaan Varhaiskasvatuslain 6 luvussa §
25-33. Uusi laki on tullut voimaan 1.8.2018. Lain maarddmat uudet tehtavanimikkeet on
otettu kayttoon Pilke paivakodeilla 1.11.2018.

Uusi varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (2016) velvoittaa tyontekij6itd syvemmin
pohtimaan omaa varhaiskasvattajuuttaan. Siihen liittyvat tydajan rakenteen, tydmenetel-
mien ja tyonjaon liséksi arvot, oppimiskasitys seka lapsikasitys. (Parrila - Fonsén 2016:
194.) Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet on varhaiskasvatuslain perusteella an-
nettu valtakunnallinen maarays, jonka mukaan paikalliset ja lasten varhaiskasvatussuun-
nitelmat tulee laatia ja varhaiskasvatusta toteuttaa. Palveluna se edistaa lasten yhden-
vertaisuutta, tasa-arvoa ja ehkaisee syrjaytymista. Osallistavassa, kohtaavassa ja vas-
tavuoroisessa toimintakulttuurissa kasvattaja on kiinnostunut lapsesta, hanen ajatuksis-
taan seka lapsen tuottaman tiedon alkuperasta. Tulevaisuuden toimintakulttuurin raken-
tuminen on ennen kaikkea vuorovaikutusta ja yhdessa oppimista. (Pentikainen 2007: 36;

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016: 8,14, 36.)

4.3 Muut sidosryhmat

Lasten, henkildstdn ja huoltajien lisaksi tutkimuksen sidosryhmiad ovat Innohoiva, Pilke
paivakodit seka Helsingin ja Espoon kaupungin varhaiskasvatuksen asiantuntijatiimit.
Pilke paivakodit julkaisivat tutkimuksesta lehdistttiedotteen, joka herétti median kiinnos-
tuksen. Paro- hyljerobotista varhaiskasvatuksessa tehtyja julkaisuja:
e Apu nettilehtiartikkeli Paro- hyljerobotti opettaa hoivaamista ja em-
patiaa seka rauhoittaa pienia paivakotilaisia Pitajanmaella.
e Helsingin uutisten seka vantaan sanomien netti- ja lehtijulkaisu
Robottihylje ui paivakodin arkeen - rauhoittaa ruokahetket ja opet-

taa hoivaa lapsille.
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Julkaisut perustuvat lehdistdtiedotteeseen, haastatteluihin ja toimittajien havaintoihin
siitd, miten Paroa on kaytetty varhaiskasvatuksessa alle kolmevuotiaiden lasten toimin-
nassa ja millaisia ovat saadut kayttokokemukset. Lehdistétiedotteen pohjalta julkaistiin
artikkeli myds varhaiskasvattajille suunnatussa lehdessa: Pieni on suurin. Ylen aamussa
elokuussa 2018 ja mediakasvatuksen Ison Paja seminaarissa lokakuussa 2018 olimme
lastenhoitaja Jannis Roilidiksen kanssa kertomassa ja keskustelemassa Paron kayttoon

liittyvista havainnoista ja kokemuksista varhaiskasvatuksessa kaytannon tasolla.

Paron tuotepaallikbén Tarja Bensouda-Jarvisen mukaan robotiikka kiinnostaa nyt kasva-
tusalan toimijoita, koska viestinta- ja tietoteknologian kehitys on nopeaa ja se halutaan
saada osaksi lasten toimintaympadrist6ja. Tama opinnaytetyd on ensimmainen kayttoko-
kemus Suomessa Paro-hyljerobotista varhaiskasvatuksessa. Tarjalla on toiveikkaat odo-
tukset Parosta lasten kanssa. Han uskoo Paron tuottavan hyvaa mieltéa, hoivan ja lah-
deisyyden kokemuksia myos lapsilla.

Pilke paivakotien toimitusjohtaja Minna Martikainen suhtautuu tutkimukseen avoimin
mielin, innovatiivisuus on yksi Pilkkeen arvoista. Tulokset nayttavat sitten, onko Pilke
paivakodeilla kiinnostusta hankkia omia hoivarobotteja osaksi lasten oppimisymparis-
t6ja. Monipuolisten ja tulevaisuuden oppimisymparistdjen kehittamiseksi Pilke paivakodit

tekevat yhteistydta jo muun muassa Fun Academyn kanssa.

Varhaiskasvatuspalvelut ovat Suomessa kuntien vastuulla. Kunta valvoo yksityista var-
haiskasvatusta ja taméan vuoksi yhden sidosryhmé&n muodostavat Helsingin ja Espoon
kaupungin varhaiskasvatuksen asiantuntijatiimit. Asiantuntijat, palveluvastaavat seka
aluepaallikot valvovat ja ohjaavat alueillaan tapahtuvaa varhaiskasvatuksen palveluiden

laatua seka niiden piirissa tehtavaa kehittamistyota.

Vanhemmat

Helsingin ja Espoon
kaupungin

varhaiskasvatuksen
asiantuntijatiimit ‘

v‘
Media i "‘ Pilke paivakodit

Lapset Innohoiva

Henkilokunta

Kuvio 9. Opinnaytetydn sidosryhmaét.
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5 Tutkimusprosessi

Innoittajana tutkimusprosessille on ollut yhteiskunnallinen kehitys ja sen asettamat kehi-
tyshaasteet varhaiskasvatuksessa. Osana teknologiakasvatusta robotisaatio on tulevai-
suutta. Sen mahdollisuutta osana monipuolista ja lasta osallistavaa oppimisymparistta
tutkitaan tassa tutkimuksessa. Robotiikan hyddyntamisen keskiossa on ollut lasten kas-
vun, kehityksen ja oppimisen tavoitteet. Varhaiskasvatuksen kehittdminen kirjassa Jyrki
Reunamo kirjoittaa tietotekniikan ja mediakasvatuksen vahyydesta Suomalaisissa var-
haiskasvatuksen oppimisymparistdissd. Vuonna 2010 Suomessa ei kaytetty lainkaan in-
formaatioteknologiaa eli tietokoneita, vdlineitd ja digitaalista mediaa suurimmassa
osassa paivakotiryhmia. (Reunamo 2014: 162.) Pilke paivakodeilla digipedagogiikka, op-
pimisymparistdjen kehittdminen ja pedagoginen dokumentointi ovat olleet taman vuoden
kehittamisen paakohtia. Ne ovat nousseet varhaiskasvatussuunnitelmien perusteista ja
tana vuonna aloitettu kehittamistyo tulee tulevaisuudessa olemaan osa Pilkkeen varhais-
kasvatuksen kehittamistytta. Aiheet ovat olleet vuoden kehittamispaivien teemoja ja
henkildkunta on otettu mukaan kehittamistybhan oman osaamisensa lahtékohdista. Yri-
tyksen sisdinen osaaminen on huomioitu ja moniammatillisia tyéryhmia on muodostettu
kouluttamaan laajemmin koko henkilokuntaa. Lapset otetaan aktiivisesti mukaan uusien
ymparistéjen suunnitteluun ja yhdessa harjoitellaan kayttamaan uutta teknologiaa sekéa

oppimisen valineena etta kohteena. Tama tutkimus on osaltaan tata kehittamistyota.

Tama opinnaytetyo vastaa YAMK tutkinnon vaatimukseen tyoelamalahtoisyydelld, sisal-
téen kehittdmistoimintaa ja tutkimuksellisen l&hestymistavan. Tutkimus on lahtokohdil-
taan innovatiivinen ja tahtaa uuteen tietoon, silla robotiikan mahdollisuuksia ei ole aiem-
min tutkittu alle kolmevuotiaiden lasten pedagogisissa oppimisymparistdissa varhaiskas-
vatuksessa. Opinnaytetydssa yhdistyy selkedasti tydeldmaa tutkivat ja kehittavat elemen-
tit. Tutkimus- ja kehittamistydn menetelmat on valikoitu huomioiden tutkimuksen tavoit-
teet. Tyo toteutetaan yksittaisena tutkimus- ja kehittdmishankkeena Pilke paivakodeille,
joka toimii tutkimuksen tilaajina ja rahoittajina. Opinnéytetydprosessissa keskeista on ol-
lut opiskelijan oma tyokokemus, osaamisen kehittdminen seka tydelaman kehittdmistar-
peet. Tutkimus toteutetaan kahdessa Pilke paivakodissa padkaupunkiseudulla yhteisol-
lisen& prosessina, jolloin myds alle kolmevuotiaiden lasten kanssa tydskenteleva henki-
I6kunta, lapset ja huoltajat toimivat yhteisénéa ja uuden tiedon tuottajina. Paivakotiyksi-
koissé paastdan yhdessa oppimaan ja luomaan yhteistéd nakemysta pedagogisen toimin-

nan kehittdmisesta. Opinnaytetyon julkisuus on otettu huomioon prosessin alusta alkaen.
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Tutkimukseen osallistujia on asianmukaisesti tiedotettu tutkimuksesta seké tutkimuslu-
vat on keratty kaikilta tutkimukseen osallistuvilta ennen prosessin alkua. Opinnaytetyo-
prosessi on kokonaisuudessaan kestanyt noin puolitoista vuotta, elokuusta 2017 joulu-
kuun loppuun 2018. Prosessi on edennyt vaiheittain ja opinnaytetydn muoto ja sisallys
on taydentynyt matkan varrella. Vaiheet ovat sisaltdneet ideoinnin ja suunnittelun, toteu-
tuksen, raportoinnin ja arviointivaiheen kypsyysnaytteineen. Vuorovaikutus vertaisoppi-
joiden, ammattikorkeakoulun ohjaajan seka tybelaméaohjaajan kanssa eri vaiheissa on
ollut opinnaytetytta rikastavaa ja kuljettanut mukanaan lukijan nakékulmaa. (Turunen
ym. 2015: 4-5,8.)

Tutkimus toteutetaan laadullisena eli kvalitatiivisena tutkimuksena, jonka kayttdalueina
voidaan kuvata sellaisia tutkimusalueita, joista ei vield ole paljon aikaisempaa tietoa.
Tassa tutkimuksessa esiintyvia kvalitatiivisen tutkimuksen tunnuspiirteitd ovat naturalis-
tisuus, dynaamisuus, kontekstispesifisyys ja induktiivisuus. Naturalistisuus tarkoittaa,
ettd tutkimus on toteutettu aidoissa, lasten ja henkilokunnan luonnollisissa varhaiskas-
vatuksen arjen eri tilanteissa. Dynaamisuudella kuvataan tutkimuksen prosessin omaista
etenemista ja kontekstispesifisyydella tutkimuksen liittymista kahden péaékaupunkiseu-
dun Pilke paivakodin alle kolmevuotiaiden ryhmien arjen tilanteisiin. Induktiivisuus tar-
koittaa teoreettisen viitekehyksen vapaata muodostumista seka paattelyn myotd muo-
dostuneiden tulosten vapautta. Tutkimuksen otos on harkinnanvarainen, tarkoituksen-
mukainen otanta toisin sanoen valikoiva otos eli tutkija on tietoisesti valinnut tietyt osal-
listujat. Tutkimuksella ei tavoitella yleistettavyytta vaan tavoitellaan tutkimustietoa robo-
tiikkan, tarkemmin, Paro-hyljerobotin mahdollisuuksista alle kolmevuotiaiden lasten peda-
gogisissa oppimisymparistdissd varhaiskasvatuksessa. Tutkimuksen teoria muodostuu
lapsen oppimisesta ja siihen vaikuttavista tekijoista varhaiskasvatuksessa, robotisaa-
tiosta osana teknologiakehitysta seka Paro-hyljerobotista tehtyyn tutkimustietoon. Tama
mahdollistaa tutkimusprosessin seuraamisen ja tutkimuskysymysten seka tutkimustulos-
ten ymmartamisen tdman opinnaytetyon yhteydessa ja kriittisen pohdinnan myés luki-
jalle. Tutkimusaineistot ovat primaariaineistoja, joka tarkoittaa, ettd ne on hankittu tata
tutkimusta varten. Aineistot on keratty kaksivaiheisella aineistonkeruumenetelmalla:
osallistuvalla havainnoinnilla ja teemahaastatteluin. (Kankkunen - Vehvildinen-Julkunen
2017: 66 — 67, 110, 112-114.) Aineistonhankinnassa on tarkoituksella kaytetty kahta ai-
neistonkeruumenetelmad, koska on haluttu véahentaa oman orientaation merkitysta ai-
neistonhankinnassa. Lisaksi on haluttu saada mahdollisimman kuvaava ja kattava ai-

neisto tutkittavasta aiheesta. Tama yhdistaminen on tutkimusprosessin alussa jo tiedo-
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tettu aikaa vievaksi ja suuritéiseksi, taman vuoksi tutkimuksen aineiston hankintaan, ana-
lyysiin seka tulosten raportointiin on varattu aikaa puolitoista vuotta. Tutkimuksen aihe ja
tavoitteet ovat olleet tutkijalle koko ajan selvilla, joten prosessin eteneminen on ollut su-
juvaa. (Tuomi - Sarajarvi 2018: 92-93,103.)

5.1 Aineistonkeruumenetelmat

Aineistonkeruumenetelminé on kaytetty osallistuvaa havainnointia, rinnakkaishavainnoi-
jia hyodyntéaen seka teemahaastatteluja. Havainnointi on tutkimuksen perusmetodi. Ta-
han tutkimukseen osallistuva havainnointi sopii aineistonkeruumenetelmaksi, koska tut-
kimuskohteena on pienten lasten pedagoginen oppimisympaéristd. Havainnointi sopii ai-
neistonkeruumenetelmaksi myos, koska aiheesta ei ole aiempaa tutkimustietoa (Tuomi-
Sarajarvi 2018: 103). Lisaksi osallistuvan havainnoin avulla tutkijan on mahdollista ym-
martdd kokemaansa ja ndkeméaénsa. Teemaahaastattelu paatettiin toiseksi menetel-
maksi tutkimuksen jo alettua. Teemat eli kysymysten aiheet valikoituivat havainnointiai-
neiston pohjalta. Teemahaastattelu sopii tutkimukseen parhaiten, koska siind ennalta
tiedossa oleviin kysymyksiin voi haastattelutilanteessa tehda tasmennyksia tai kysymys-
ten jarjestysta muuttaa. Tarkeaa haastattelussa on saada kasvattajien kokemuksille ja
asioille antamat merkitykset ja tulkinnat esille. Tutkimukseen osallistuneista seitsemasta
kasvattajasta nelja haastateltiin pareittain ja kaksi yksildhaastatteluin. Yksi kasvattajista
ei osallistunut haastattelun. Parihaastatteluihin paadyttiin, koska osa kasvattajista ei ollut
ehtinyt kokeilemaan Paroa toiminnassa tarpeeksi useasti (Kankkunen - Vehvilainen —
Julkunen 2017: 123-125.)

Osalllistuvalla havainnoinnilla on pitkad historia kasvatustieteissa. Havainnointi tutkimus-
menetelm&na suuntaa tutkijan huomion tutkimuskohteeseen seka on jarjestelmallisem-
paa, johdonmukaisempaa, luokitellumpaa ja eritellympaa kuin arkipdivainen havain-
nointi. Tutkimushavaintoja tehdaan rajatusti ja tietoisesti valikoiden, huomioiden tutki-
musongelma. Tietoinen valikointi tehd&an teorian avulla. Tietoisesti valitaan, ettd Paro-
hyljerobottia havainnoidaan alle kolmevuotiaiden lasten yksilo- ja pienryhmé&toimin-
nassa, osana pedagogista oppimisymparistdéa. Tutkija ja rinnakkaishavainnoijat havain-
noivat, miten Paro- hyljerobotti vaikuttaa lasten toimintaan yksilo- ja pienryhmé&toimin-
nassa. Millaista toimintaa ja millaisia reaktioita Paro stimuloi lapsissa ja miten Paro-hyl-

jerobottia voidaan kayttda osana pedagogista toimintaymparist6d. Rajaaminen tietoi-

£
e —

/L
Metropolia



37

sena valintana nahdaan tutkimuksen vahvuustekijand, koska hyvin rajattu tutkimuson-
gelma ja havaintojen tekeminen vaikuttavat tutkimuksen onnistumiseen, tietoisen ha-
vainnoin seurauksena. Tiedostamme, ettd jokaiseen tekemaamme havaintoon sisaltyy
esitieto tutkittavasta aiheesta. Esitietoon perustuen lahdetddn kerddmaan uutta tietoa.
Tama tarkoittaa, etta kaikki tekemamme havainnot ovat mahdollisia vain aiemmin tie-
dostettujen havaintojen kautta. Havaintoja ei oteta sellaisenaan, vaan niita tarkastellaan
kriittisesti suhteessa esitietoon. Havainnot muodostavat johtolankoja ja merkkeja sellai-
sista todellisuuden piirteista, jotka eivat ole suoraan havaittavissa. Kriittisen tarkastelun
ja aineistonanalyysin jalkeen, tutkija vahitellen paatyy tutkimustaan koskeviin tutkimus-
tuloksiin. (Kankkunen 2017: 121-122; Vilkka 2006: 7,8-13, 39.)

Tutkija osallistuu kahden alle kolmevuotiaiden lasten ryhméan toimintaan heidan ehdoil-
laan. Tassa tutkimuksessa tutkittavat ja tutkijat ovat toisilleen ennalta tuttuja, joten tutki-
jan paaseminen ryhman jaseneksi on luontevaa. Osallistuminen toimintaan vaihtelee tut-
kimuksen aikana. Ollessaan havainnoijan roolissa ryhmassa, tutkija osallistuu lasten oh-
jaukseen ja leikkiin muiden kasvattajien tavoin. Havainnointi on vuorovaikutustilanteessa
tutkimista ja tavoitteena on tutkimuskohteen ymmartaminen. Vuorovaikutus on aina ai-
nutkertaista. Havainnoinnissa tutkija osallistuu tutkimuskohteen toimintaan enemman tai
vahemman ja siksi kysymys on aina myds tutkijan oppimisesta. (Vilkka 2006:11-13.) Han
tai rinnakkaishavainnoitsijat kirjaavat havaintoja liittyen Paro-hyljerobotin ja lasten vali-
seen toimintaan seka Paron kayttdéon liittyen vinhkoon, joka on havainnointitarkoitukseen.
Tutkija ei voi olla havainnoitsijan roolissa taysipaivasesti koko tutkimuksen aikaa, joten
rinnakkaishavainnoitsijat mahdollistavat paivakotipaivan pituisen havainnoinnin tutkitta-
vasta kohteesta. Tassa tutkimuksessa tama tarkoittaa, etta alle kolmevuotiaiden ryhmien
henkildkunta kirjaa ylos havaintojaan myos silloin kun tutkija itse ei ole paikalla. Tarkoitus
on saada tutkimuksen aikana mahdollisimman paljon tietoa ja kokemuksia siitd, miten
Paro-hyljerobottia voidaan kayttda alle kolmevuotiaiden lasten yksil6- ja pienryhmatoi-
minnassa. Toisin sanoen havainnoidaan myos Paro-hyljerobotin kayttémahdollisuuksia.
Tutkimuksen luotettavuuden arvioinnin kannalta rinnakkaishavainnoijien kaytosta voi-
daan ajatella olevan hyotya, koska havainnot pohjautuvat siten useampien ihmisten ko-
kemuksiin ja havaintoihin tutkittavasta ilmiosta. (Kankkunen 2017:121-122, 197.) Toimi-
essaan rinnakkaishavainnoitsijoina ja Paro-hyljerobotin kayttajina henkilékunta saa sa-
malla arvokasta kokemusta teknologian kaytosta tyovalineena ja oppivat tutkimuskoh-
teesta tutkijan tavoin. Se on tarkeaa, koska teknologian kayttéonotossa tarvitaan myoés
henkilokunnan oikeaa asennetta. (Vilkka 2006: 11-13.)
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Haastattelut opinnaytetyota varten toteutettiin 19.6 -20.6.2018. Havainnointi oli talléin
paattynyt yksi — kaksi kuukautta aikaisemmin. Teemahaastattelun kysymykset (liite 5)
muotoituivat tutkimustehtavan kannalta oleellisen tiedon tarpeen mukaan. Kysymykset
ovat selkedt ja avoimet, jotta jokainen tutkimukseen osallistuva tyontekija voi vastata nii-
hin oman kokemuksensa mukaisesti. Haastattelut nauhoitettiin alypuhelimen aaninau-
hurilla. Haastattelu ajankohdasta oli sovittu etukéteen ja ennen haastattelun alkua haas-
tateltavat tayttivat tutkimuslupa — kaavakkeen osallistumisesta haastattelututkimukseen
seka saivat tutustua haastattelun teemakysymyksiin. Pisin haastattelu kesti 11 minuuttia
33 sekuntia ja lyhin 5 minuuttia 56 sekuntia. Haastattelutilanne pidetaan virallisena, tosin
rentona ja luonnollisena. Haastateltaville kerrotaan, ettéd kysymysten jarjestys saattaa
vaihdella ja haastattelija saattaa kysya tarkentavia kysymyksia tai poiketa kysymyksista
tarvittaessa. Haastateltavat saavat myos kysya, jos eivat osaa vastata. (Kankkunen &
Vehvildinen-Julkunen 2017: 126-127.) Haastattelun tarkoituksena on téaydentaa havain-
nointimateriaalia selvittdmalla: missa tilanteissa ja miten kasvattajat kayttivat Paroa,
kuinka Paron kayttaminen auttoi heitd saavuttamaan toiminnalle suunnitellut tavoitteet

seka millaisia haasteita he kokivat tydskentelyssé Paron kanssa?

5.2 Aineistojen analyysimenetelmat

Aineisto analysoidaan aineistolahtdisella eli induktiivisella sisallonanalyysilld, joka on
kvalitatiivisen tutkimuksen perusanalyysimenetelma. Aineistonkeruuvaiheessa keratty
havainnointiaineisto on vapaasti kerattya ja laajaa ja havainnot ovat monen suuntaisia.
Tutkija rajaa havaintoaineisoa analysointivaiheessa eli havaintojen yhdistamisessa ja
tulkinnassa. Tavoitteena on, etta tutkittavaa ilmiéta kuvataan laajasti mutta tiiviissa muo-
dossa. Sensitiivisyys ja tutkimusasetelman joustavuus ovat sisalldnanalyysin vahvuuk-
sia. Analyysin ensimmaisessa vaiheessa havainnot yhdistetaan eli pelkistetdén. Toinen
vaihe on tulosten tulkinnan vaihe. Tutkimusaineisto on materiaali, josta tutkimus teh-
daan. Tutkijan tehtdvana on loytaa tutkimusaineistosta tutkimuksen kannalta kiinnostava
asia ja muotoilla se havaintoja ryhmittelemalla ja yhdistelemalla johtolangoiksi, joista tut-
kimuksen tulkinta voidaan tehd&. (Kankkunen 2017: 163-168; Vilkka 2006: 75-76.)

Ryhmittelyssa muodostuu nelja ryhmaa, yhteensa 129; sta havainnosta. Ryhmittely teh-
daan havaintojen pelkistamisen jalkeen. Ryhmittely etenee etsimalld aineistosta samaan
aiheeseen liittyvid sekd samankaltaisia vastauksia. Havaintoja luetaan lapi useita ker-

toja. Niiden pelkistaminen ja siitd eteenpain ryhmittely on kymmenien kierrosten tulos.
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Ryhmittelyn seurauksena muodostuvat seuraavat nelja ryhmaa: vuorovaikutus, leikki,

tunteet ja tutkiminen. Alla olevassa taulukossa ryhmat on esitetty havaintojen maaran

perusteella seka sitd seuraavassa ympyrékaaviossa ne on havainnollistettu prosent-

teina.

Taulukko 1. Havaintojen maarat ryhmittelyssa.

Vuorovaikutus (lahei-
syys, kontakti Paroon tai
muihin, keskustelu, kos-
ketus, yhdessa tekemi-

nen)

Tunteet (rauhalli-
suus, iloisuus, jannit-
tavyys, pelko, hyva

olo, turvallisuus)

Leikki

Tutkiminen (nimeéa-

minen, ihmettely)

16 havaintoa

40 havaintoa

56 havaintoa

17 havaintoa

RYHMITTELYN TULOKSET
PROSENTTEINA

Tutkiminen
13 %

Kuvio 10. Ryhmittelyn tulokset prosentteina.

Tunteet
31 %

Haastatteluaineistot taulukoidaan kysymysten mukaan ja kysymyksiin esiintyvéat vas-

taukset kirjataan auki. Aineistoa ei litteroida eli kirjoiteta auki sana sanalta, vaan auki

kirjataan vastaukset, joissa haastateltava vastaa kysymykseen. Koodauksen avulla ka-

tegorisoidaan ja etsitdan selittavat koodit. Koodit maaritelladn havainnointiaineistoa mu-

kaillen, jotta tutkimusaineistot voidaan yhdistaa ja lopuksi selkeésti paatella tutkimuksen

tulokset.
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Koodit ovat: 1. Leikki, vastaukset, joissa ilmenee leikkia ilmentavia elementteja. (17) 2.
Tunteet, (17) vastaukset joissa, iimenee tunteita kuvaavia ilmaisuja kuten: rauhallisuus,
iloisuus, jannittavyys, pelko, hyva olo, turvallisuus. 3. Tutkiminen, (4) vastaukset, joissa
iimenee nimeamiseen seka tutkimiseen ja ihmettelyyn liittyvid ilmaisuja. 4. vuorovaiku-
tus, (46) vastaukset, joissa ilmenee laheisyys, kontakti Paroon tai muihin, keskustelu,

kosketus tai yhdessa tekeminen.

Haastattelussa nousseita koodeja kaytetaan analyysin edetessa kuvailemaan, tulkitse-
maan ja selittdmaén havainnointiaineistosta esille nousseita tuloksia. Koodauksen sano-
taan talloin tuottavan taksonomioita. (Kankkunen & Vehvildinen-Julkunen 2017: 163-
165.)

Haastatteluaineisto kuvaa hyvin todenmukaisesti tilanteita, joissa Paroa on kaytetty. Ai-
dosti tulevat esiin ne tilanteet, joissa monessakin samassa tilanteessa on lasna tunteet,
vuorovaikutus, tutkiminen ja leikki. Haastatteluaineisto todentaa tutkijan muistiinpa-
noissa ja kokemuksissa paallimmaisené sailyneen kokemuksen rikkaasta ja monipuoli-
sesta vuorovaikutuksesta Paron ymparilla. Tama sama I0ydos ei yhta selvasti tule esiin
havainnointimateriaalista. Siin& vuorovaikutuksen saamat havainnot ovat vahaisimmat.
Toisaalta havainnointimateriaalissa eniten havaintoja on saanut leikki, joka on lapselle
ominainen tapa toimia ja juuri leikissa vuorovaikutus on keskeinen elementti. Tata saat-
taa osaltaan selittda havainnointililanteiden konteksti sekd havainnoijien kokematto-

muus.

Taulukko 2. Haastatteluaineiston vastaukset koodeittain.

Vuorovaikutus (lahei- | Tunteet (rauhalli- | Leikki Tutkiminen (nimeéa-
syys, kontakti Paroon tai | suus, iloisuus, jannit- minen, ihmettely)
muihin, keskustelu, kos- | tavyys, pelko, hyva
ketus, yhdesséd tekemi- | olo, turvallisuus)

nen)

46 vastausta 17 vastausta 17 vastausta | 4 vastausta
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TEEMAHAASTATTELUN VASTAUKSET
PROSENTTEINA

Vuorovaikutus
55 %

Tunteet
20 %

Kuvio 11. Teemahaastattelun vastaukset prosentteina.

5.3 Tutkimuksen eettisyys ja luotettavuus

Taman opinnaytetyon tutkimusprosessi noudattanut ammattikorkeakoulun suosituksia
eettisestd ja hyvan tieteellisen kaytanndén mukaisesta (TENK 2012) tutkimuksellisesta
toiminnasta (Tuomi-Sarajarvi 2018: 171). Opinnaytetyoprosessi on tassa kirjallisessa ra-
portissa kuvattu avoimesti ja ymmarrettavasti. Lukija voi seurata prosessia ja tulosten
valmistumista johdonmukaisesti etenevan kokonaisuuden kautta. Teoria on todenmukai-
nen ja viittaa uusimpaan kirjallisuuteen ja tutkimustietoon. Eettiset aiheet on otettu huo-

mioon prosessissa ja tutkimustuloksia esitellessa seka kirjattaessa tutkimusraporttia.

Tiedote opinnaytetydsta, aiheesta tutkimuskysymyksineen ja aikatauluineen on laadittu
tutkimukseen osallistuville etukateen. Liitteissa on tutkimussuunnitelma, tiedote opinnay-
tetydsta seka lupakyselyt. Osallistuminen tutkimukseen on ollut valinnaista ja vapaaeh-
toista. Tassa tutkimuksessa kohderyhman ollessa alle kolmevuotiaita lapsia, luvat ovat
heidan sijassaan myontaneet heidan huoltajansa. Kasvattajat ovat omalla allekirjoituk-
sellaan vahvistaneet mukana olon tassa tutkimuksessa. Huoltajilla on ollut mahdollisuus
tutustua Paro-hyljerobottiin ja keskustella tutkimuksesta tutkijan ja kasvattajien kanssa
paivittain tutkimukseen liittyvista kysymyksista. Opinnaytetydprosessi on ollut lasta ja

kasvattajia arvostavaa seka lapsen edun huomioivaa. Tutkimus on toteutettu alle kolme-
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vuotiaiden lasten pedagogisissa oppimisymparistoissa, tavoitteena selvittdd Paro-hylje-
robotin mahdollisuuksia ja soveltuvuutta niihin. Salassapitovelvollisuuteen liittyvat asiat

on huomioitu prosessissa.

Opiskelija on osallistunut saannélliseen ohjaukseen yhteisollisissa ryhmissa sekéa kah-
den keskisissa ohjaustuokioissa seka tydeldmaohjaajan Pilke paivakotien varhaiskasva-
tusjohtaja Suvi Jokisen etta kanssa Metropolia ammattikorkeakoulun Lehtorin Juha Ha-
vukummun kanssa. Ohjaus on ollut laadukasta, opinnaytetyéprosessia tukevaa yhteis-
toimintaa ja oppimisen edistamistd. Suvi Jokisen jaatya pois tehtavastaan kesakuussa

2018, ohjaus on ollut Lehtori Juha Havukummun alaista.

Kirjallista raporttia laadittaessa, tekstiss& on viitattu alkuperaisiin l&hteisiin, avoimesti ja
rehellisesti arvostaen ja kunnioittaen sita tietoa, jota tdhén opinnaytetydhon on kaytetty
sen todenperéisyys yhdistden aikaisempaan tietoon ja tutkimukseen. (Tuomi - Sarajarvi
2018: 173). Tutkijan oman Kirjoitustyylin rakentuminen on ollut vaiheittaista ja se on it-
sessaan muokannut lainaustyylid. Kokonaisuuden ja helppolukuisuuden seka ymmarret-
tavyyden lisddmiseksi, lahdeviitteet on paaosin kirjattu aina niiden kappaleiden loppuun,
joissa kyseisiin teoksiin on viitattu. Tassa tytssa viitaukset ovat paaosin aihekokonai-
suuksiin ja laajempiin teorioihin viittauksia, joten tutkija haluaa néain osoittaa, etta teoria-
tieto tdssa tydssa on jo aina jonkin toisen aiemmin sanomaa ja kirjoittamaa. Opinnayte-
tydn sisaltd ja looginen eteneminen on rakentunut tutkijan oman tiedon yhdistamisen ja
paattelyn mukaiseksi, tukemaan juuri taman tutkimuksen tavoitteita. Tasta rakentuu talle
tydlle itsesainen tieteellinen arvo. Opinnaytetyd on tarkistettu plagiaatintunnistusjarjes-

telméassa ennen sen arvioitavaksi lahettamista.

Luotettavuutta tassa opinnaytetydssa osoittaa tutkimuksen selked kohde ja tarkoitus.
Paro-hyljerobottia tutkitaan varhaiskasvatuksessa ensimmaistd kertaa, tarkoituksena
selvittdd soveltuuko se alle kolmevuotiaiden lasten pedagogiseen oppimisymparistoon
ja miten sita voidaan siind hyddyntaa. Tutkijan omat sitoumukset tdssa opinnaytetydssa
liittyvat omaan ammatilliseen kehittymiseen sek& ammattialan, varhaiskasvatuksen ke-
hittdmiseen. Oma ty6tapa kasvattajana on innostava, tutkivaan oppimiseen seka ela-
myksellisyyteen ohjaava. Yhdessa jaetut kokemukset sekd oppimisen ilo edistavat mo-
tivaatiota ja sen pysyvyytta. Tieto, joka tutkijalla on ollut kaytossa tutkimuksen alussa
Paro-hyljerobotin aiemmista kayttoyhteyksistd vanhuksilla, johdatti kokeilemaan Paroa
my0s lasten oppimisymparistoissa. Ennakkoajatukena oli, etté hoivarobotti, jonka tiede-

taan vanhuksilla tuottavan hyvaa mielta, iloa ja empatian kokemuksia voi mahdollisesti
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lisata niiden kokemusten maaraa myos varhaiskasvatuksessa alle kolmevuotiailla lap-
silla. Tulokset ovat ennakkoajatuksen kanssa saman suuntaisia, joskin monipuolisem-
pia. Tutkimuksen luotettavuutta lisdé kaksivaiheinen aineistonkeruumenetelma ja rinnak-
kaishavainnoijat. (Tuomi - Sarajarvi 2018: 185-187,191-192.)

6 Tutkimuksen tulokset

Tulokset vastaavat tutkimustehtaviin:
e Soveltuuko Paro-hyljerobotti varhaiskasvatuksen yksild- ja pienryhméatoimintaan
alle kolme vuotiailla lapsilla?
¢ Miten Paro-hyljerobottia voidaan kayttaa alle kolmevuotiaiden lasten yksilo- ja
pienryhméatoiminnassa osana varhaiskasvatuksen pedagogista oppimisymparis-
toa?
Paro-hyljerobotin kayttd pedagogisissa oppimisympaéristdissa lisaa kasvattajien ja lasten
valistd vuorovaikutusta, kannustaa leikkiin ja tutkimiseen. Tulokset ovat esitetty alla ole-
vassa kuvassa. Tuloksissa huomioitavaa on, etta hoivarobotti kiinnittaa lapsen huomion
ja kiinnostuksen. Lapset ovat kokeneet sen merkitykselliseksi. Se kutsuu vuorovaikuttei-
suudellaan leikkimdan kanssaan ja tuottaa iloa ja rauhallisuutta ympérilleen. Paro on
otettu mukaan ryhmaan kuin yhdeksi jaseneksi, jolle voi kayda juttelemassa, ottaa leik-
kiin mukaan ja jota saa hoitaa, halia ja hellia. Pienen, alle kolmevuotiaan lapsen omaeh-
toisen toiminnan ja leikin ominaispiirteisiin kuuluu ympariston aktiivinen tutkiminen seké
esineleikki. Erilaiset asiat ja esineet ymparistossa ovat lapsen ihmettelyn ja tutkimuksen
kohteina. Yhdessa turvallisen aikuisen kanssa, Paroon tutustuminen on tuloksissa yh-
distetty leikkiin ja sita kautta lapsen oppimista ja kehitysta edistaviin elementteihin.

Vuorovaikutus Mina ja

ymparistoni
* tunteiden ilmaisu * nimeaminen
* lasnaolo *tutkiminen

* yhdessa leikkiminen * yhdessa pohtiminen
ja oppiminen * kilnnostus

* empatia
*toisen huomioiminen
* tunteiden ilmaisu
* rauhallisuus

Kuvio 12. Tutkimuksen tulokset tiivistettyna kuviossa.
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Paron laheisyydessa leikki on ollut paasaantoisesti verrattavissa hoivaleikkiin ja kotileikin
tapaisiin leikkeihin, joissa nukkevauvoja ja pehmoeldimia ruokitaan, pestaan, hoidetaan
ja liikutellaan vaunuilla, rattailla ja autoilla. Naihin leikkeihin perinteisesti sisaltyy hoivaa
ja hellimista seké lapsen ymparistostaan mallintamia tapoja toimia vuorovaikutuksessa
toisen kanssa. Kasvattaja on heittaytynyt mukaan leikkiin ja yhdessa on rakennettu leik-
kia Paron ymparille. Parolla on alusta asti ollut oma laukku, joka on sisaltdnyt sen hoi-
vaan ja hoitamiseen liittyvia valineitd. Laukussa on ollut kaksi nukkevauvan kampaa,; si-
ninen ja vaaleanpunainen, tuttipullo, purnukoita, jotka kuvitteellisesti voivat sisaltaa pe-
suaineita tai syotavaa seka leikki hedelmia, suklaata, keksin ja pienen pyyhkeen sekéa
peiton. Havainnointiaineiston tuloksissa seka tutkijan ja vertaishavainnoijien kokemuk-
sessa yhdistyy naiden véalineiden sek& Paron kanssa toimimisen yhteys. Laukku ja sen
sisaltamat valineet ovat muodostuneet tarkeaksi osaksi leikkid Paron kanssa. Véalineiden
mukana olo leikissa on lisannyt nimeamista ja puhetta Paron ymparilla. Kasvattaja on
voinut laajentaa kuvailevaa kieltd, puhua vareistd, kasitteista ja lisata leikkiin myds ma-
temaattisen nakokulman luokittelemalla muun muassa leikissad kaytettavia valineita
omiin luokkiinsa. Esimerkkina tasta puheesta tilanne, jossa Parolle syotetaan paarynaa.
Voidaan mietti&, mink& varinen paaryna on? Onko paaryna hedelm&? Onko hedelmat
terveellisia? Sydommekohan me tanéén valipalalla paarynd&? Onko kyseinen lapsi mais-
tanut paarynaa? Jos ei, voidaan esimerkiksi seuraavana paivana maistaa yhdessa paa-
rynaa tai kertoa paivan kuulumisissa vanhemmalle, etté lapsen kanssa tandan leikissa

Paron kanssa pohdittiin, milta paaryna mahtaa maistua.

” Tykkas silittda ja laittaa Paron keinumaan ja vaunuihin ja sit vaan
niinkun hoitaa paroa, pesta ja kuivata ja leikkia sen kanssa.”

Paron kanssa touhutessaan alle kolme vuotiaat lapset tarvitsevat léahelleen vuorovaikut-
teisen aikuisen, joka sanoittaa erilaisia leikkitilanteita, tunteita, vuorovaikutusta seka
mahdollistaa oppimisymparistéssd myods muut leikit. Ympéristé on ollut avoimesti mu-
kana leikissa Paron kanssa. Toisia lapsia Paro on kiinnostanut hetken, jonka jalkeen he
ovat valinneet jonkun muun touhun itselleen ja ovat sitten taas palanneet lukemaan esi-
merkiksi kirjaa Parolle. Hyljerobotissa kiinnostusta on herattanyt myds sen rakenne; sil-
mat, nend, tuntokarvat, pehmea turkki, evaat ja pyrstd. Nain on paasty lasten kanssa
keskustelemaan eldimen rakenteesta ja esille tuli lapsen aloitteesta esimerkiksi se, ettei
Parolla ole korvia. Se taas sai meidat yhdessa pohtimaan, miten Paro kuulee ja tunnistaa
sen nimen ja miten ihminen kuulee? Misséa ovat lapsen omat korvat? Enta missa kasvat-
tajan korvat? Olemme leikiss& pohtineet my6s, miksei Paro liiku? Voisiko se oppia liik-
kumaan? Kasvaako Paro, niin kuin lapset? Asioista on juteltu avoimesti lasten kanssa ja
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naissa yhteyksissa olemme péaasseet kiinni tosiasiaan, ettéa Paro on kone, robotti, jonka
sisélla on kaksi tietokonetta ja siksi Paro sy0 tutista sahkdmaitoa eli Paro ladataan, jotta

sen kanssa voidaan taas leikkia.

"Pidettiin huolta ettei sille kay mitdan. Jotkut halusi repid, tai menna
Paron paalle. Piti muistuttaa ettei nenaan, silmaan, viiksiin ei saa koskea. Ne on
pienia ni ne ei ymmaéartéé heti Pienemmat ja isoimmat oppivat véhitellen.”

"Naa osoitti valtavaa hellyytta siinen. Toi kaikkee sy6tavaa ja ank-
koja sille. Ne niinkun piti sitd ehk& lemmikkin&. Puhuttiin etté se on robotti. Mutta
se liikku.”

Kuvio 13. Paro lasten leikeissa.

Osalle lapsista kesti aikansa tutustua Paroon. Ensimmaiset paivat, muutamilla viikko,
meni uuden jasenen tarkkailuun ja rohkeimpien lasten touhujen seurailuun robotin ym-
parillda. Kaikki lapset ovat tutkimuksen aikana rohkaistuneet lahestyméaén Paroa ja ha-

lunneet omalla tavallaan ottaa siihen kontaktia.

” Paro oli usein lattialla meidan kanssa. Lapset tuli siihen kiinnostu-
neena, ettd mikas taa on ja etta mitas tan kaa voi tehda ja voiks sita koskee ja sit
just sanotettiin lapselle ettd just vaik kun paro pitdd aanta et milta siitd tuntuu
vaikka ja kun parolle syottéaa ruokaa, miltéhan se maistuis paron mielesta. Milta se
silittdminen tuntuu. kutittaak se.”

Tutkimustuloksissa, niin havainnointiaineistossa kuin haastatteluaineistossa tunteet nou-
sevat esille. Tama kuvaa tapaa, jolla Paro on herattanyt toiminnassa iloa, rauhallisuutta,
hellyyttd ja hyvaa oloa. Osaltaan ndita tunteita, toimijuutta ja siti kautta myonteisia osal-
lisuuden kokemuksia on tukenut juuri yhdessé toiminen, leikkiminen ja tutkiminen. Leik-
kivalineena robotti sitoo kasvattajan mukaan leikkiin ja yhdessé tekemiseen. Lasten osal-
lisuus ja omaehtoinen leikki on huomioitu toiminnassa. Vuorovaikutuksessa lasten
kanssa aikuinen mahdollistaa jokaisen osallistumisen toimintaan omalla tavallaan. Paron
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laheisyydessa opetellaan toisen huomioimista, tunteiden ilmaisua seka saadaan empa-
tian kokemuksia. Kasvattajan leikkiessa yhdessa lapsen ja robotin kanssa, han omalla
toiminnallaan mallintaa tapaa, joka leikissd on toivottavaa. Han voi samalla ohjata ja
muistuttaa lapsia, siitd miten sen kanssa on sopivaa toimia. Paron ollessa kuitenkin lap-
selle viela suhteellisen painava, yhteisena sopimuksena oli, ettéa kasvattaja nostaa Paron
lapsen syliin. Tutkimuksen edetessa, osa lapsista kuitenkin oli sitéd mieltd, ettéd he osaa-
vat jo itse nostaa Paroa. Tama toki sallittiin kasvattajan ollessa lahella varmistamassa
onnistuminen.

"Lapset sai ite aloittaa sen leikin.he vaikka ite oma-aloitteisesti toi
sille jotain mité se vois sy6tda tai kampaa tai jotain. Johdatti tai rikastutti sita leikkii,
et ahaa tykkaaks Paro suklaasta ja etenkin se maitopullo oli sellanen mista néaa
tykkas. Sit empatia taitoja. Lapset sai osottaa sille empatiaa. Ja néytin miten silite-
tédan ja halataan ystavallisesti. empatian harjoittelun myota.

Yhdessa leikkiminen lasné&olevan aikuisen kanssa lisda laheisyyden kokemuksia.

"Ehkéa vahan kun meilla oli teemana sita ystavallisyytta ja just kave-
risuhteita kaytiin ja semmosta et miten sa saat toista kaveria vaik koskee. just sen
Paron kautta, ku siin on sita hellyytta ja empaattisuutta ja semmosta niin kun niin
lapsetkin oli aina niin rauhassa sen Paron kanssa. Niin tota ku siind on muutkin
kaverit ymparilla. Annetaan vuoro. nyt on toisen vuoro silittda, toisen vuoro syottaa.
Mun mielesta siind oli isona osana just se empaattisuus.”

Leikit Paron ymparilla ovat vaihdelleet. Sitéd on hoidettu, sen kanssa on luettu, sille on
tuotu leluja, sitd on tydnnetty rattaissa ja keinutettu tyynyilla. Se on ollut hellimisen koh-
teena ja sen viereen on pysahdytty rauhassa esimerkiksi ajamaan autoilla. Hyljerobotin
lAsnaolo pukemistilanteissa, ruokailussa ja lepohetkilld on vaikuttanut lapsiin rauhoitta-
vasti. Tarkeaa on ollut, etta tyontekijat ovat sitoutuneet yhdessa toimintaan, jossa Paro
on tuotu osaksi ymparistoda. Paron ollessa ensimmaista kertaa varhaiskasvatuksen op-
pimisympaéristdssa, on sen kayttdon liittynyt kokeileva ja yhdessa ihmetteleva tybétapa.
Lasten kanssa néita eri tilanteisiin Paron kanssa ryhtymistd on avoimesti sanoitettu ja
kuvattu esimerkiksi sanomalla, etté katsotaan miten Paro nyt tulee tdnne ruokailuun mei-
dan kanssa? Missa Paron on lasten mielesté sopiva istua? Esille tuli lapsien aloitteesta
myds se, ettei Paro sy ruokailussa, koska Paron ruoka on sédhkomaito. Lapsista oli kui-
tenkin kivaa, kun Paro oli mukana sydttotuolissa ruokailussa. Parolle laitettiin silloin my6s
oma ruokalappu. Ruokailuissa, Paron ollessa mukana, oli rauhallista ja lapset keskittyi-

vat omaan ruokailuun.

” Ruokatilanteissa Paro laitettiin istumaan ja nukkarissa lattialle
nukkumaan. Paroa kaytettiin tilanteiden mukaisesti.”
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” Sitten yhteisissa semmosissa. Myohemmin kun oli oppinut sen
kayttoa niin leikin aikana, etenkin aamulla vapaan leikin aikana. Lapset kiinnostu
siitd. ja otettiin se esiin lasten toiveesta. Kun lapset néki sen.”

Kuvio 14. Paro ruokailussa.

Tutkimuksen edetessa robotin mukaanotto arjen eri tilanteisiin on kdynyt koko ajan luon-
tevammin. Sen kanssa tydskentely on tuottanut iloa ja hyvaa mielta lasten lisdksi myds

koko henkilokunnalle.

” Mun mielesta se on niinkun et miten kasvattajat siihen suhtautuu.
Jos kasvattaja on vahan niin ku sillee ei oo niin kiinnostunut siité. Ni se helposti jaa
sinne nurkkaan pdolyttyy. Mut sit jos kasvattaja on ite kin innoissan siité et mitas
kaikkee me voitas paron kanssa tehd&, ni lapset kyl innostuu ja lahtee mukaan
siihen kyl. Etta niinku mun mielesta ois kiva jos Paro ois tydvalineené ihana niinki
paivittain saatavilla. VAalilla voi vaik leikkii et Paro menee kesélomille ja sit taas se
tulee vaik kuukauden kuluttua takaisin ni kiinnostus taas heréa siihen.”

Vanhemmilta saatu palaute osoittaa, etta lapset ovat kertoneet Parosta paljon asioita
kotona. Paivakodin toisten ryhmien lapset ovat olleet kiinnostuneita Parosta ja se on
vieraillut isompienkin lasten leikeiss&, ruokailulla seka hellittdvana ja hoidettavana. Pa-
ron l&ahdon jalkeen lapset ovat usein kyselleet siitd. He haluavat tietdd missa Paro on ja
koska Paro tulee leikkim&an? Tutkimustuloksissa tulee esille teoriassakin kuvattu pienen
lapsen kehitys. Alle kolmevuotias lapsi ei viela ymmarra liikkuvan esineen oikeudelli-
suutta tai suhdetta elavaan. "Robo-otusta” ei kuitenkaan havainnointiin tai haastatteluai-
neistoon peilaten voi verrata elavaksi lemmikiksi. Yhteisen toiminnan ansiosta sen ole-
massaolo yhdistettiin oppimisymparistoon yhtend leikkimahdollisuutena ja tutkimisen

kohteena.

\

Metropolia



48

"Mun mielesté Paro ei meilla niin ku ollu lelu. se oli niin ku henkild
tiiatsa tai semmonen. Lapsetkin puhu siitd Paro hylje, ei ne kaikki edes varmaan
ymmartanyt ettd se on robotti vaik sanottiin et Paro syo sitd sdhkdmaitoo. Joka
paiva ne tuli kysymé&én ettd missa Paro on? Paro meni sinne nukkariin nukkumaan.
niin ne huomas sen . Tanaankin meian yksi pieni kysy et mis se Pate hylje on.”

Kuvio 15. Paro ja tutkimukset.

Haasteet noudattavat samaa linjaa muiden I6ydosten kanssa. Pienryhméatoiminta koe-
taan hyvéaksi tavaksi toteuttaa toimintaa Paron kanssa. Toimintaan toivotaan enemman
suunnitelmallisuutta, jotta Paro olisi helpompi ottaa kayttdon. Kasvattajan innostunei-
suus tyovalineen kayttdon nousee myds esille. Toisille kasvattajille sen kanssa spontaa-
niin leikkiin heittaytyminen oli hankalampaa kuin toisille. Siihen yhdistyi myods kokemat-
tomuus robotista tydvalineena. Kaikilla ei ollut yhtenevaista ajatusta Parosta hoivaleikin
valineena ja yhtena osana oppimisymparistéa, vaan se nahtiin enemman lasten ja kas-

vattajien toiminnan kohteena. Robotin hajoamista pidettiin myds uhkana.

”Se oli ihana ja tommoset ovat vahan haasteellisia, ettd se on luk-
kojen takana ja muuta. Tosi Paljon hyvaa, ne empatiataidot, mutta kuitenkin etta
jos se hajoaa. Se on kuitenkin tosi kallis.”

"Mé& oon vahemman kayttanyt sitd. Mutta jos on kunnon suunniteltu
tilanne mihin sit& tarvittis. ja pieni ryhma. Se ois siind tosi hyva. Jos on monta
pientd ja yks vaan robotti siind ni se on vahan hankala. Ei niinkaan pelkka lelu.
Vahan enemman niin kun kohde.”

Tarkeaksi koetaan kasvattajan malli ja yhdessa tekeminen Paro-hyljerobotin kanssa. Se
on kuitenkin kallis ja siksi siitd huolta pitdminen koetaan tarkeaksi. Toisaalta koetaan
myds, etta yhteiset leikkisdannot on pientenkin kanssa opittu hyvin eiké Paroa tahallisesti

ole edes yritetty rikkoa tai vahingoittaa.
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"Mua itteeni pelotti se ettd se hajoaa, ettd joku vahingoittaa sita,
hypp&aa se paalle. Joku pudottaa sen maahan. Lasten kanssa kaytiin saannot eiké
kukaan yrittnytkaan sita rikkoa. Naa piti sité niiin kun vauvana.”

7 Pohdinta

Lapsuudessa ja elaméassa yleensa korostuvat mielestani ympariston merkitys, yhteis-
kunnan rakenteet ja jokaisen henkildkohtaiset valmiudet ja vahvuudet toimijana erilai-
sissa konteksteissa. Lapsuus on merkittavaa aikaa, silla silloin luodaan pohja tulevaisuu-
delle, rakentaen kasitysta itsesta vuorovaikutuksessa toisiin ja ympéaristoon. Millaiset l1ah-
tokohdat kullekin lapselle suodaan, ei ole lapsen valittavissa. Siksi on tarkeaa, etta var-
haiskasvatuksesta alkaen lapsuuden instituutioissa oppimisymparistot seka pedagogi-
nen toiminta, mukaan lukien kasvattajien lapsia varten suunnattu vuorovaikutus, on laa-
dukasta mahdollistaen monipuoliset, virikkeelliset oppimiskokemukset kaikille lapsille.
Oppimisen liséksi lapsuuden sosiaalisten instituutioiden tarkeind tehtavina voidaan pitaa
ihmisena kasvamisen taitoja, unohtamatta lapsuuden itseisarvoa, joka Varhaiskasvatus-
suunnitelmien perusteissa nostetaan sille kuuluvaan paikkaan. Lapset tarvitsevat rajoja
ja rakkautta eli turvallisia, lasna olevia aikuisia, joilla on aikaa yhdessa tekemalla ja ko-

kemalla oppia elamasta ja elamaan.

Tulevaisuuden ympadristdissé hallitsevana on vuorovaikutus. Se tapahtuu enenevissa
maarin erilaisilla teknologisilla alustoilla. Tarkeda on oppia hyvan vuorovaikutuksen pe-
rustaidot, harjoitella tunteiden tunnistamista ja ilmaisemista seké saada kokemuksia em-
patiasta jo varhaiskasvatuksessa, koska taitojen harjoitteluun tarvitaan mallia ja yhdessa
oppimista. Opetustapahtumat sisaltavat paljon tietoa, luovuutta, taitoa, tunteita ja moti-
vaatiota tai eivat sisalla. Pienet lapset oppivat leikkien ja siinakin niin kuin opetustapah-
tumissa yleensakin on kysymys inhimillisesta vuorovaikutuksesta. Voivatko pedagogisen
vaikuttamisen perustavat muuttua tulevaisuudessa ja miten? Teknologinen kehitys voi
vaikuttaa valineisiin, tekniikoihin ja suunnata pedagogista yhteisvaikutusta mutta lapsen
on suostuttava, omaksuttava, opeteltava ja yritettava oppia. Tutkimustydlla voimme ke-
hittd& opetusta, saavuttaa uutta tietoa ja ottaa haltuun tulevaisuuden muuttuvat olosuh-
teet. (Kansanen & Uusikyla 2002: 7,21-22.) Lapsuudessa on rakennettava pohja halulle
ja kyvylle oppia ja ymmartaa, niihin siséltyy kokemukset vastavuoroisuudesta ja ymmar-
retyksi tulemisesta (Finnsight 2015:222). Paron kanssa leikkiessaan, kasvattajat lahtivat
mukaan lasten leikkiin ja antoivat leikkijluonen edeté lasten ehdoin. N&in lapset kehittivat

leikissd omaa ajatteluaan seka saivat laheisyyden ja vastavuoroisuuden kokemuksia.
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Yhdessa tekemiseen ja leikkiin sekd monipuoliseen sanoittamiseen ja puhumiseen ro-
botin kanssa toimiessa, yhdistyy vahvasti eettinen ndkdkulma, joka tassa pienten lasten
kanssa tehtavassa tutkimuksessa on ensiarvoisen tarked. Kasvattajan ymmartaessa,
lapsen kehityksen vaihe, voi hdn ohjata leikkia ja lapsen kehittyvaa ymmarrysta oikeaan
suuntaan. Suunnata pienen leikkijan ymmarrysta ymparillaan olevista leikkivalineista, lei-

kin ja tutkimisen kohteista.

Uuden teknologian hyddyt tulevat nakyviin uusissa toimintatavoissa ja palveluissa. Tal-
laiset uutta teknologiaa hyddyntavat innovaatiot ovat erittéin vaikeita ennakoida ja sattu-
manvaraisia. Arvokkaita taitoja ihmiselld ovat ne, joita koneet eivat osaa hyvin mutta
joissa ne voivat taydent&a inmista. (Andersson ym. 2016: 25.) Kuitenkin voidaan ajatella,
ettd samat hyodyt ovat mahdollisia myds varhaiskasvatuksessa, joka tyond on hoivan,
kasvatuksen ja opetuksen yhdistelmd. On kysymys ihmisen ja koneen yhdistelmasta,
jossa tuloksena syntyy supertuottavuutta. Tama tarkoittaa, etta yhden motivoituneen ja
osaavan henkilon tydpanos saa robotin tuesta rakettimoottorin, joka nostaa tuottavuuden
moninkertaiseksi. Robotin tehtavana on tukea ja tehostaa ihmisen ty6ta. Ihmisen val-
teiksi jaa kyky monimutkaiseen viestintdén ja ongelmanratkaisuun Tehtyjen tutkimusten
mukaan robotin kanssa tydskentely on ihmisten mielesta kiinnostavaa, vaikka se vaatii
uusien tydtapojen oppimista. Georgia Institute of Technology -tutkimuslaitoksessa teh-
dyn tutkimuksen mukaan hoitoalan ammattilaisista jopa yli puolet ottaisi tydparikseen
mieluummin robotin kuin ihmisen. Avosylin robotit otettaisiin vastaan raskaissa potilaan
nostamisissa, kotitdissa ja elintoimintojen mittaamisessa. Taman vuoksi tarvitaan paljon
tietoa ja opastusta roboteista ja niiden kayttamisesta. Robottia tekee tdita ilman taukoja,
vaikka se taytyykin muistaa valilla ladata. Se ei riitele ja se tekee sille koodatut tehtéavat
vasymatta. Se keskittyy tydhonsa, vaikka sita hairittaisiin ja keskeytettaisiin. (Andersson
ym. 2016: 6, 15; Hiltunen — Hiltunen 2014: 179; Niinist6-Samela 2017: 36.) Siind missa
robotit voivat auttaa raskaissa toissa, tarvitsevat tyontekijat tyonsa tueksi tyévalineita,
jotka herattavat mielenkiintoa ja ovat lapsia osallistavia. Lapset taas tarvitsevat aikaansa
kuvaavia leikkivalineita, jotka valmistavat heité tulevaisuuden toimijuuteen. Toimijuuden
ja osallisuuden kokemukset nousivat tarkeiksi teoriaosuudessa. Paro heratti lasten kiin-
nostuksen ja luontaisen palon tutkimiselle ja leikille. Se sai aikaan yhteistoimintaan ver-
taisten kesken seka sen ymparilla opeteltin empatian taitoja, jakamista seka kaveritai-
toja. Tyodntekijat kokivat Paron hyvaksi tyovéalineeksi kasitella toisen koskemista, vuorot-

telua ja odottamista.
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Omien ennakkoluulojen ja asenteiden tiedostamisen my6ta padstaan kiinni toimintata-
poihin, jotka luovat aikuisten ja lasten yhteistd matkaa kohti tulevaisuuden kehittyvia op-
pimisympaéristdja. Paron tekninen kayttd on arjessa helppoa ja se toimii hairiétta. Tutki-
musten mukaan naitd ominaisuuksia toivotaan roboteilta tulevaisuudessa. Tydvalineen

tai tulevaisuudessa toverin, kanssa tyonteon taytyy sujua helposti.

Molemmissa tutkimukseen osallistuneissa paivakodeissa opetetaan nelja — kuusi vuoti-
aille lapsille robottien rakentamista kerran viikossa kokoontuvissa tiedekerhoissa. Isom-
pien lasten kanssa opiskellaan kouluissa tulevaisuuden toissa tarvittavaa ohjelmointi.
Myds monet aikuiset opiskelevat sita nykyaén. Ohjelmointia tarvitaan robottien kayttami-
seen. (Niinistd — Samela 2017: 30, 51.) Paron kanssa leikkiessaan lapset ovat tutustu-
neet robottiin ja tietavat, ettd sen kanssa leikkiminen on turvallista ja kivaa. Osalle lap-
sista heraa ajatus siitd, miten robotti toimii. Nain paastaan rakentamaan jatkumoa lapsen
mielenkiinnostakasin robotin toimintaan ja koodaamiseen jo varhaiskasvatuksessa. Met-
ropolian innovaatio-opiskelijat toteuttivat toisessa, tutkimuksessa mukana olleessa pai-
vakodissa, syyskuussa 2018 projektin Nao-robottien kanssa. Projekti oli erittin onnistu-
nut ja se lisasi paivahoitoyksikossa teknologiakokemusta. Lapset ja henkilokunta osal-
listuivat projektiin avoimin mielin, koska olimme jo tutustuneet yhteisona Paroon. Koke-
mus lisasi keskustelua siita, etta lapsilla pitéisi olla mahdollisuus tutustua robotteihin jo
varhaiskasvatuksen oppimisymparistdissa. Ajavathan luultavasti naméa lapset tulevai-
suudessa robotisoiduilla autoillakin. Meille lasten ja nuorten oppimisen kanssa tydsken-
televille on ratkaistavana miten lasten kanssa yhteiseen keskusteluun ja tutkimisen koh-
teeksi tuodaan ympariston teknologiat, jotta myos niiden eettisyydesta paastaan hankki-
maan ja jakamaan tietoa. Huoltajat, sisarukset, ja muut lasten ymparisttjen tarkeat toi-
mijat on otettava mukaan tahan keskusteluun ja yhteiseen oppimiseen. Eettisesta nako-
kulmasta, korkeateknologisessa ymparistossa kasvaville lapsille, joilla jo ennen kavele-
maan oppimisen taitoja, on mahdollisuus kasitella alypuhelimia ja tabletteja, mahdollis-
tuu Paron kanssa yhdessa tutkiminen ja avoin vuorovaikutus ja ymmarryksen rakentu-
minen koneen ominaisuuksista. Usein arjen ymparistdissa tama unohtuu, kun pienet lap-
set vain ajanviihdykkeend, yksin ilman ohjausta ja aikuisen tukea, kayttavat heidan ym-
marrykselleen ja tietotaidolleen haasteellisia laitteita ja valineita. Elinikdisen oppimisen
alkaessa jo varhaislapsuudesta, jossa opitaan myohemman kehityksen ja kasvun kan-
nalta merkittavia taitoja, on myos eettisten ja moraalikehitykseen vaikuttavien element-
tien oltava vahvasti lasna. Tiedon ollessa jo nyt kaikkien saatavilla ja sen viela odotetaan

trialisoituvan, pitaa eettiset aiheet nostaa péydalle entistd aiemmin.
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Varhaislapsuudessa opitut asiat tuottavat syvia muistijalkia ja taitoja, joita osaamme ai-
kuisenakin. Kun lapsena opimme jotain, taidamme sen vield vanhempanakin, esimerk-
keina pyoralla ajo tai uiminen. Paro innostaa tutkimaan, pohtimaan ja lisda yhdessaoloa,
laheisyytta ja vuorovaikutusta. Robotiikan lasnaolo oppimisympaéristdissa opettaa tieto-
koneen ja robotin turvallisuudesta huolehtimiseen. Yhdesséa lasten kanssa voidaan poh-
tia robottien turvallisuuteen liittyvia asioita. Eettisyys ja ihmisen suhde koneeseen on tar-
keéd keskustelun ja yhteisen tutkimuksen aihe. Kuka on korvausvelvollinen, jos robotti
aiheuttaa vahinkoa? Korvaako itse robotti vai robotin omistaja? Voidaanko robotti kaa-
pata internetin kautta ja mita se silloin tarkoittaa? Talldin myts monet kysymykset, joihin
ei viela ole vastauksia, nousevat keskusteluun ja saavat paatoksia (Niinistd - Samela
2017: 44-45.)

8 Johtopaatokset

Robotin yhteinen matka kanssamme on alkanut jo kauan sitten, diginatiivit ovat niita,
jotka ideoivat ja kehittavat yhteiselon tapoja tulevaisuudessa. Tulevaisuudessa ndemme,
miten yhteiselomme onnistuu robottien kanssa. (Niinist6-Samela 2017:59.) Pitaisiké me-
tallisiin ja karvaisiin "robo-otuksiin” suhtautumista alkaa harjoittelemaan jo varhaislap-
suudessa? Niihin suhtaudutaan eri lailla kuin elaviin lemmikkeihin ja leluihin, mutta mita
se tarkoittaa? Miten lapset suhtautuvat lemmikkeihin ja leluihin, jotka kayttaytyvat elavan
kaltaisesti, mutta eivéat kuitenkaan ole elavia? Mitd se tarkoittaa opetuksen ja kasvatuk-
sen instituutioissa? Robottien viime vuosien aikainen teknologinen kehitys on suunnan-
nut tutkijoiden mielenkiintoa ihmisten ja robottien valiseen vuorovaikutukseen ja sen ana-
lyysiin. Millaisia reaktioita robotit aiheuttavat? Millainen yhteys syntyy kayttajan ja robotin
valille? Mita hyotya yhteydesta on? Miten lasten suhde robotteihin vaikuttaa lasten kehi-
tykseen? Voivatko lapset paatya solmimaan robotteihin tunnesuhteen ilman moraalista
vastuuta? Aiheutuuko reaktioita, joita pitaisi huomioida tutkimus- ja kehitystytssa?
Nama ovat keskeisiad kysymyksia robotiikan tuotteistamisen, kayton lasten oppimisym-

paristoissa ja laajemman liiketoiminnan kannalta. (Ala-Korpela ym. 2017: 98.)

Teknologian ollessa lisdantyvassa maarin vaistamatdn osa lasten ja nuorten koulutusta
jatybelamaa, on vierella muistettava kannatella tarkeita ihmisyyteen liittyvia elementteja.
Empatia, vuorovaikutus, tunnetaidot ja ongelmanratkaisukyky ovat tarkeitd ihmisena
kasvamisen ja kehittymisen taitoja. Mediakasvatustapahtumassa lokakuussa 2018, ai-

heena Media menee tunteisiin, oli ansiokkaasti esilla nd&méa ihmisyyden syvimm"a‘t piirteet.
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Olimme lastenhoitaja Jannis Roilidiksen ja Paron kanssa puheenvuorolla, kertomassa

kaytanndn kokemuksia robotiikasta paivakodissa.

Lapset ja nuoret tarvitsevat toivoa ja luottamusta tulevaan seké uskoa itseen ja mahdol-
lisuuksiin. He tarvitsevat kasvattajasta vierella kulkijan, avoimen ja turvallisen aikuisen,
joka uskoo, luottaa, kannustaa ja ymmartad. Monilukutaitoa tulee katsoa osaamisen, toi-
mijuuden, osallisuuden ja kulttuurisen sivistyksen nakodkulmista. Maailmankuvan laaje-
neminen ja aktiivinen toimijuus tadssa media-ajassa on mahdollista kaikille. Dynaaminen,
mukautuva monilukutaito, elad ajassa eikd kukaan pysty tassa taidossaan kaikkeen. Di-
ginatiivit eli digimaailmaan syntyneet lapset osaavat monesti kayttaa tablettia tai alypu-
helinta ennen kuin oppivat k&velem&an. Vuorovaikutus ei ainoastaan ole lasna enéa lo-
kaalisesti vaan globaalin, lokaalin, analogisen ja digitaalisen sekoituksena seka yhteis-
vaikutuksessa. Luovuus ja yhteistoiminnallisuus tulevat esiin kekselidisyytena, uusina
siséltdind ja ennakkoluulottomuutena. Tulevaisuuden innovaatioissa korostuu onnelli-
suuden ja hyvinvoinnin kehittdmistarve. (Hujala - Turja 2017: 11; Puska 2018: 15-17.)
Paro-hyljerobotti alle kolmevuotiaiden lasten pedagogisissa oppimisymparistdissa tuotti
naita luovan toiminnan, laheisyyden ja ilon tayttamia yhteistoiminnallisia tutkivan oppimi-
sen hetkid, joissa havaittavissa oli aitoa onnellisuutta ja hyvinvointia. Samalla se lisasi
mahdollisuuden yhteiseen leikkiin ja tutkimiseen, liittden leikin valineineen kulttuurihisto-
rialliseen kokonaisuuteensa. Paro-hyljerobotin kayttéa tulisi edelleen tutkia mielestani
lasten tunne- ja empatiataitojen edistamisen kannalta. Leikissa osana pedagogista op-
pimisympaéristda Paroa voisi tutkia inmisen ja robotin suhteen nakékulmasta eri ikaisilla

lapsilla.

Pilke paivéakodeilla laadukasta varhaiskasvatusta tehdaéan turvallisuuden, suvaitsevai-
suuden, myonteisyyden, osallisuuden seka innovatiivisuuden arvolahtokohdista. Tarkein
tavoitteemme on tarjota parasta oppia pienelle. Unohtamatta PILKEtta silmakulmassa.

Milloin viimeksi leikit robotin kanssa?
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LITE 1(1)

Tiedote opinnaytetydsta ja siihen liittyvasta tutkimuksesta.

Opiskelen Sosiaali- ja terveysalan johtamisen ja kehittdmisen Yamk tutkintoa Metropolia
ammattikorkeakoulussa. Opinnaytetydssani tutkin teknologian ja robotiikan mahdollisuuksia
osana varhaiskasvatuksen kehittyvda toimintakulttuuria. Tavoitteena on saada tietoa
robotiikan hyddyistad osana varhaiskasvatuksen toimintaa. Opinnaytetydn toimeksiantajana
ja rahoittajana on Pilke pdaivakodit Oy. Tutkimus kiinnostaa varhaiskasvatuksen
asiantuntijoita, henkilostoa seka asiakkaita.

Tekniikan hyddyntadmisessd ovat keskitssé lasten kasvun, kehityksen ja oppimisen
tavoitteet. Tassa tutkimuksessa robotiikkaa tutkitaan osana varhaiskasvatuksen kehittyvaa
pedagogista toimintaymparistoa. Henkiloston rooli on keskeinen uusien tydtapojen kayttoon
otossa. Tutkimus tehd&@én laadullisena tutkimuksena, jossa menetelminéd ovat osallistava
havainnointi ja kyselylomakkeet. Tutkimukseen osallistuu Pilke Taikapirtin ja Pilke
Kissankulman alle kolmevuotiaiden kanssa paasaantoisesti tydskenteleva henkildsto seka
paivakotien alle kolmevuotiaat lapset. Tutkimus toteutetaan aikavalilla 12.3-27.4.2018.

Tutkimuksen tavoitteena on selvittaa:

. Soveltuuko  Paro  Hylje robotti  varhaiskasvatuksen  yksilé  ja
pienryhméatoimintaan alle kolme vuotiailla lapsilla?

. Miten Paro Hyljerobottia voidaan kayttaa yksilé- ja pienryhméatoiminnassa alle
kolmevuotiailla lapsilla?

Yhdeksénnen sukupolven Paro (MCR -900) on valmistettu kasityénd Japanissa. Paron
tehtdvéna on aistien elvyttdminen: kannustaa vuorovaikutukseen, aktivoida sekd antaa
virikkeitd. Paron tiedetddn tuottavan positiivisia tunnekokemuksia muun muassa iloa,
mielihyvaa ja rentoutuneisuutta. Robottiteknologiaa on tutkittu ja kaytetty Suomessa
vanhusten ja muistisairaiden hoidossa seka maailmalla menestykkaasti hoivatydssa muun
muassa Japanissa, Tanskassa ja Yhdysvalloissa. http://www.innohoiva.fi/wp-
content/uploads/Paro 120314 SCR.pdf Suomessa varhaiskasvatuksessa
robottiteknologian kayttd on uutta.

Tutkimusterveisin,
Mirka Czéh
mirka.czeh@pilkepaivakodit.fi

0404174542
1\
Opinnaytetyon ohjaaja Toimeksiantajan edustaja
Juha Havukumpu Johanna Raski-Pitkanen
Metropolia ammattikorkeakoulu Aluejohtaja Helsinki, Vantaa, Espoo

juha.havukumpu@metropolia.fi johanna.raski-pitkanen@pilkepaivakodit.fi




LITE 2 (1)

Suostumus Robotiikka osana varhaiskasvatuksen pedagogista toimintaymparistoa — tutki-

mukseen.

( ) Olen saanut riittavasti tietoa opinnaytetydsta, johon liittyva tutkimus toteutetaan tydymparistos-
sani aikavalilla 12.3.-27.4.2018.

Tutkimukseen osallistuvien henkil6llisyys pysyy salassa tutkimuksen ajan ja sen jalkeen. Tutkimus-
materiaali on luottamuksellista ja ainoastaan tutkimusta tekevan opiskelijan kaytossa.

( ) Osallistun tutkimukseen Robotiikka osana varhaiskasvatuksen pedagogista toimintaymparistoa.
( ) Toimintaani Paron kanssa saa havainnoida tutkimustarkoituksessa.

( ) Minua saa valokuvata tutkimusmateriaaliin.

( ) Minua saa videoida tutkimusmateriaaliin.

() Osallistun tutkimuskyselyyn.

Valokuvia/ videoita joissa esiinnyn, saa julkaista/esittaa:

( ) sosiaalisessa mediassa ( ) Metropolia ammattikorkeakoulussa opintokaytossa

() Pilke paivakotien koulutustilaisuuksissa.

( ) Sitoudun kayttamaan Paro hyljerobottia tarkoituksenmukaisesti.
( ) Tutkimustuloksia saa kayttaa jatkotutkimuksiin.

Aika ja paikka Tutkimukseen osallistuvan allekirjoitus ja

nimenselvennys

Kiittaen,

Mirka Czéh
mirka.czeh@pilkepaivakodit.fi
0404174542
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LIITE 3 (1)

Suostumus Robotiikka osana varhaiskasvatuksen pedagogista toimintaymparistoa —
tutkimukseen.

( ) Olen saanut riittavasti tietoa opinnaytetydsta, johon liittyva tutkimus toteutetaan
Lapseni paivakodissa aikavalilla 12.3.-27.4.2018.

Tutkimukseen osallistuvien henkildllisyys pysyy salassa tutkimuksen ajan ja sen jalkeen.
Tutkimusmateriaali on luottamuksellista ja ainoastaan tutkimusta tekevan opiskelijan
kaytossa.

() lapseni osallistuu tutkimukseen Robotiikka osana
varhaiskasvatuksen pedagogista toimintaymparistéa.

( ) lapseni toimintaa Paron kanssa saa havainnoida tutkimustarkoituksessa.
( ) lastani saa valokuvata/videoida tutkimusmateriaaliin.

Valokuvia/ videoita joissa lapseni esiintyy, saa julkaista/esittaa:

( ) sosiaalisessa mediassa

( ) Metropolia ammattikorkeakoulussa opintokaytossa

( ) Pilke paivakotien koulutustilaisuuksissa.

() Tutkimustuloksia saa kayttaa jatkotutkimuksiin.

Aika ja paikka Tutkimukseen osallistuvan huoltajan allekirjoitus ja
nimenselvennys

Kiittaen,

Mirka Czéh
mirka.czeh@pilkepaivakodit fi
0404174542




LITE 4 (1)

Tutkimussuunnitelma Paro- hyljerobotti varhaiskasvatuksessa

1.Tausta ja lahtékohdat

Tutkimusaihe on valittu tieto- ja viestintateknologian kehityksen innoittamana. Tutkitaan teknologian
ja robotiikan mahdollisuuksia osana varhaiskasvatuksen kehittyvaa toimintakulttuuria. Tavoitteena
saada tietoa robotiikan hyodyistéa osana varhaiskasvatuksen toimintaa. Toimeksiantajana on Pilke
paivakodit Oy joka myds rahoittaa tutkimuksen. Tutkimus kiinnostaa varhaiskasvatuksen asiantunti-
joita, henkilostba seka asiakkaita.

Valtakunnallinen varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (OPH) 2016 on ollut varhaiskasvatuksen
toimintaa ohjaavaa ja velvoittavaa 1.8.2017 alkaen. Taustalahtokohtia uuden VASUN muodostumi-
seen ovat olleet: Lapsen muuttuva rooli, muuttuva maailma, muuttuva oppiminen ja muuttuva osaa-
minen. Nama kaikki vaikuttavat varhaiskasvatuksen toimintaympaéristdihin ja asettavat vanhat raken-
teet kehittamisen kohteiksi. Prosessissa keskeisté on henkiloston, lasten, huoltajien ja muiden yh-
teistydkumppaneiden mukana olo. Seka prosesseista saatu hyoty toiminnan laadun parantumiselle.
Henkiloston rooli on keskeinen esimerkiksi erilaisten tyétapojen kayttdon otossa.

Pilke paivakodeilla digipedagogiikka, oppimisymparistot ja pedagoginen dokumentointi ovat tAméan
vuoden kehittdmisen paékohtia. Henkilbkuntaa on koulutettu kayttamaan erilaisia lasten ja perhei-
den kanssa kaytettavia ohjelmia, laitteita sekd sovelluksia. Kouluttamiseen on hytédynnetty paja
tyoskentelyd seké organisaation sisaistd osaamista. Henkilokunta on otettu mukaan oman osaami-
sensa lahtokohdista ja moniammatillisia tydryhmid on muodostettu. Talla hetkella ollaan tilanteessa,
jossa lapsia osallistetaan ja otetaan aktiivisesti mukaan uusien ymparistéjen suunnitteluun ja toteut-
tamiseen seka tekniikan kayttédn ottoon joka paivaisessa toiminnassa. Tieto ja viestintateknologia
on osa monipuolista ja lasta osallistavaa oppimisympaéristda. Tekniikan hyddyntamisessa ovat kes-
kiossa lasten kasvun, kehityksen ja oppimisen tavoitteet. Tassa tutkimuksessa robotiikkaa tutkitaan
osana kehittyvaa varhaiskasvatuksen pedagogista toimintaymparistdéa. Tutkimus keskittyy selvitta-
maan soveltuuko Paro Hyljerobotti varhaiskasvatuksen yksilé- ja pienryhmatoimintaan alle kolme-
vuotiailla lapsilla.

Digitalisaation ansiosta sosiaali- ja terveydenhuollossa monet osa-alueet uudistuvat. Internet, laitteet
ja erilaiset sovellukset ovat kehittyneet nopeasti. Teknologialla voidaan ratkaista monta haastetta,
mutta tarvitaan myos henkilokunnan oikeaa asennetta ja organisaation toimivia prosesseja. Uudis-
tuminen on kiinni prosessien kehittamisesta. Prosesseja tulisi kehittdd nopeaan tahtiin. Organisaa-
tioissa muutokset ovat valtavia, joten kehittdminen ei kdy hetkessa. Tyontekijat ovat tiedostaneet
teknologian kayton hyddyllisyyden, mutta uusien tydskentelytapojen kayttéonotto vaatii uusien toi-
mintatapojen opettelemista seka koko tydyhteison mukaan saamista. Organisaation hyva suunni-
telma kayttdoon otettavista laitteista ja sovelluksista on ensiarvoisen téarkeaa, silla tarjolla on paljon
erilaisia mahdollisuuksia. Suunnitelman kokonaiskuva seka selked paamaara on hyva pitdd mie-
lessa kehittdmisprosessin ajan. Mahdollisesti on jarkevad hyoddyntad ulkopuolista asiantuntija —

apua, jolla saadaan yhdistettyd helposti organisaation tarpeet ja toimiva tekniikka.
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(Elisa: yrityksille 2017: Terveydenhuollon ja teknologian yhteinen kieli. Teknologia osa kokonai-
suutta. Viela paljon kehitettavaa. Verkkodokumentti. 17.2.2018.)

2.Tavoite ja rajaus

Rajataan tutkimus koskemaan terapeuttista Paro hyljerobottia. Terapeuttiset robotit aktivoivat, anta-
vat virikkeita ja kannustavat vuorovaikutukseen ja kontaktin ottamiseen. Paro Hyljerobotin on todettu
vanhuksilla tuottavan positiivisia tunnekokemuksia muun muassa iloa, mielihyvaa ja rentoutunei-
suutta. Sen on huomattu vahentavan myds levotonta kayttaytymista, kuten vaeltelua. Robottitekno-
logiaa on tutkittu ja kaytetty Suomessa vanhusten ja muistisairaiden hoidossa seka lapsilla sairaa-
laymparistdssa. Suomessa varhaiskasvatuksessa Robottiteknologian kaytté on uutta. Tutkimuksen
tavoitteena onkin selvittaa:

Soveltuuko Paro -hyljerobotti varhaiskasvatuksen yksilo ja pienryhmétoimintaan alle kolme vuotiailla
lapsilla?

Miten Paro -hyljerobottia voidaan kayttaa yksilé- ja pienryhmatoiminnassa alle kolmevuotiailla lap-
silla osana varhaiskasvatuksen pedagogista toimintaymparistoa?

3.Teoriatausta

Robotiikka osana teknologiakehitysta

Valtakunnallinen varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016
Paro Hylje robotista tehdyt tutkimukset.

Paro Hylje robotista kirjoitetut artikkelit ja julkaisut.

Lasten kasvun, kehityksen ja oppimisen teoriat.

4.Menetelmat
Osalllistava havainnointi, rinnakkaishavainnoijat
Teemahaastattelut kasvattajille tutkimuksen paatyttya

Induktiivinen siséllénanalyysi

5.Keskeinen kirjallisuus ja muut lahteet

Paro Hylje robotista tehdyt tutkimukset ja kirjoitetut artikkelit ja julkaisut

Uusimmat teknologiakehitysta kuvaavat raportit ja kirjallisuus

Varhaiskasvatuksen lasten kasvun, kehityksen ja oppimisen teoriakirjallisuus ja tulevaisuuden suun-

taviivat.
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Haastattelukysymykset ja suostumus Robotiikka osana varhaiskasvatuksen pedagogista toi-
mintaymparistda — tutkimukseen.

() Minua saa haastatella ja vastauksiani kayttda tutkimustarkoitukseen téssa tutkimuksessa ja
mahdollisesti siihen liittyvissa jatkotutkimuksissa.

() Suostun, etta haastattelu nauhoitetaan.

Nimi

Tehtavanimike

Haastattelupéaiva-

maara Paikka

Haastattelija

Kysymykset
1. Missé tilanteissa kaytit Paroa?
2. Miten kaytit Paroa?
3. Kuinka Paron kayttdminen auttoi saavuttamaan toiminnalle suunnitellut tavoitteet?
4. Millaisia haasteita koit tydskentelyssa Paron kanssa?

Kiitos vastauksistasi ja osallistumisesta tutkimukseen.
ystavallisin terveisin,
Mirka Czéh



