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Tutkimukseni tarkoituksena on selvittaa, miten esiteineille suunnatut mediakasvatusmateriaalit
maarittelevat sosiaalisen median. Tata varten tutkin, kuinka eri kehysten avulla sosiaalisesta me-
diasta pyritaan luomaan tietynlaista kuvaa. Lisaksi tarkastelen, mitka piirteet nakyvat kielteisina ja
mitka mahdollisuuksina kokonaiskuvan saavuttamiseksi.

Tietoperustan pohjustan mediakasvatukseen ja sosiaaliseen mediaan liittyvaan aiempaan tutki-
mukseen. Avaan mediakasvatusta erityisesti lasten ja nuorten nakokulmasta, minka lisaksi pereh-
dyn opetuksen ja kasvattajan rooleihin. Tarkastelen lasten sosiaalisen median kayttoa ja sen roolia
osana peruskoulun opetusta. Aineistona kaytan kolmea esiteineille suunnattua mediakasvatuste-
osta. Tutkittava aineisto koostuu sosiaalisesta mediasta kertovan paaluvun alakappaleista. Hyo-
dynnan tutkimuksessani Entmanin kehystamisteoriaa, jossa ideana on, etta asian voi saada nayt-
tamaan halutunlaiselta kehystamalla sen tietylla kehyksella.

Tutkimukseni perusteella esiteineille suunnatuissa mediakasvatusmateriaaleissa paapaino on so-
siaalisen median kielteisissa piirteissa. Esille nousee ongelmia enemman kuin mahdollisuuksia.
Nama aineistossa kasiteltavat ongelmat liittyvat padasiassa yksityisyyteen, muihin kayttajiin, liika-
kayttoon seka medialukutaitoon. Sen sijaan yhteisollisyys nakyy mahdollisuutena ja paaasiassa
hyvana asiana. Mediakasvatuksessa korostuu valistava ote ja turvataitojen kehittdminen ongelma-
tilanteissa eli se pyrkii suojelemaan esiteineja sosiaalisen median vaaroilta.

Tutkimustuloksista selviaa, etteivat esiteineille suunnatut mediakasvatusmateriaalit pida yksittaisia
sosiaalisen median palveluita hyvina tai pahoina. Ongelman ydin ei ole sosiaalinen media, vaan
ongelmat ja mahdollisuudet ovat riippuvaisia siita, miten kayttajat kayttaytyvat. Vaikka kokonaisuu-
tena sosiaalinen media nayttaytyy negatiivisena asiana, mediakasvatusmateriaalit kuitenkin kan-
nustavat esiteineja vastuulliseen ja harkitsevaiseen toimintaan verkossa.

Sosiaalinen media osana mediakasvatusta on hyvin ajankohtainen puheenaihe. Tutkimukseni tu-
lokset ovat suuntaa antavia, joten aiheen tutkimusta voisi jatkaa laajentamalla aineiston muihin
kuin kirjallisiin mediakasvatusmateriaaleihin. Lisaksi mielenkiintoisia tutkimustuloksia saattaisi tuot-
taa vanhemmille ja kasvattajille suunnattuihin materiaaleihin perehtyminen ja niiden vertaaminen
lapsille kohdennettuihin materiaaleihin.

Asiasanat; mediakasvatus, medialukutaito, sosiaalinen media, kouluikaiset, nuoret, monilukutaito,
kehysanalyysi
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The focus of my research is to find out how media education materials for pre-teens define social
media and how social media is framed in these materials. Moreover, the study looks at which areas
are seen as negative and which positive to achieve the overall picture of social media.

The theoretical framework of my research is based on previously published studies about media
education and social media. The primary focus is to reach an understanding of pre-teens’ media
education and how social media is a part of that. The base of my research is built on three media
education materials that are directed to pre-teens. The center of attention is on the chapters that
are related to social media. In the material analysis, | use the theory of framing where the main
idea is to receive the desired appearance by framing the matter using certain frames.

As a result, the main focus in pre-teens’ media education materials is on the negative side of social
media and to show how problematic social media can be. An enlightening grip is emphasized, and
most of the positive sides are faded under the negative features. The problems are mainly related
to privacy, other users, overuse and media literacy but the sense of community is seen in a positive
way.

According to my research, the core problem is not social media itself since the media education
materials do not evaluate social media platforms as good or evil. Instead, the users are the main
problem when they do not follow rules or when they misbehave. Even though social media is seen
in a negative light in the media education materials, they are still encouraging pre-teens to use
social media with caution and to consider their actions on the internet.

Social media and media education are current topics in Finland. However, the results of my re-
search are only directional and further studies are needed to get more accurate conclusions. A
larger amount of different types of media education materials would give a more reliable outcome.
Furthermore, an interesting topic would be to study media education materials that are aimed to
parents or to media educators and compare them to those materials that are for pre-teens to see if
there are any differences how they define social media.

Keywords: media education, media literacy, social media, young people, multi literacy, framing
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1 JOHDANTO

Mediakasvatus ei ole uusi ilmi, mutta sosiaalisen median palveluiden kayton yleistyminen lasten
ja nuorten keskuudessa on luonut uusia haasteita mediakasvattajille. Nuoriso kohtaa mediassa
paivittain sisaltéa, johon tulee pystya suhtautumaan kriittisesti, seka tilanteita, joissa on hyva tie-
dostaa omat rajansa. Sosiaalisen median mukana on tullut joukko uusia taitoja, jotka ovat valtta-
mattomia vastuullisessa netin kaytossa. Nuoret ovat myds havahtuneet tahan, silla osa heista toi-
Voo, ettd sosiaalisen median kaytto sisaltyisi opetukseen (eBrand & Oulun kaupungin sivistys- ja
kulttuuripalvelut 2016, viitattu 1.10.2018).

Kiinnostuin mediakasvatuksesta opintoihini kuuluvissa projektiopinnoissa vuoden 2017 syksylla.
Tuolloin teimme kartoitusta siita, millaisia mediakasvatusmateriaaleja on tarjolla nuorille ja huoma-
simme, etta suurin osa naista on suunnattu nimenomaan opettajille tai vanhemmille. Tasta oival-
luksesta syntyi idea esiteineille suunnatusta tarinallisesta mobiilipelista, joka hyddyntaa pelin si-
saista sosiaalista mediaa tarjoten turvallisen alustan nuorille tutustua verkon mahdollisuuksiin ja
kielteisiin piirteisiin. Tavoitteena on kannustaa sosiaalisessa mediassa ensimmaisia askeleitaan
ottavaa lasta kehittamaan medialukutaitoa. Opinndytetyoni produktio-osana tein ei-lineaarisen ka-

sikirjoituksen kyseiseen peliin.

Tutkielmani tarkoituksena on selvittaa, miten esiteineille suunnatut mediakasvatusmateriaalit maa-
rittelevat sosiaalisen median. Keskityn siihen, korostetaanko niissa sosiaalisen median tuomia
mahdollisuuksia vai sen kielteisia piirteitd. Olen kiinnostunut siita, millaista lahestymistapaa media-
kasvatusmateriaalit tarjoavat nuorille: korostuuko enemman varoitteleva, neuvova vai kannustava
asenne. Aineistona kaytan kolmea esiteineille suunnattua kirjaa, jotka kasittelevat sosiaalista me-

diaa ja siihen liittyvia teemoja. Materiaalien analysoinnissa hyodynnan kehystamisen teoriaa.

Tietoperustassa maarittelen ensin, mita tarkoitan mediakasvatuksella ja millainen rooli sillé on eri-
tyisesti lasten ja nuorten parissa. Lisaksi tarkastelen, kuinka mediakasvatus on esilla uudessa pe-
rusopetuksen opetussuunnitelmassa seka millaisia vaatimuksia ja haasteita mediakasvattajilla on
nykyaan. Taman jalkeen keskityn maarittelemaan sosiaalista mediaa ja sita, kuinka nuoret kaytta-
vat sen eri palveluita. Avaan myos sosiaalisen median roolia opetuksessa. Lopuksi esittelen aineis-

ton ja tutkimusmenetelman tarkemmin seka kayn lapi keskeisimmat tutkimustulokset.



2 MEDIAKASVATUS

Mediakasvatus ei ole mikaan uusi ilmio suomalaisessa keskustelussa, vaan sen juuret vievat aina
1970-luvun joukkotiedotuskasvatukseen (Merilampi 2014, 39). Kasitteena mediakasvatus vakiintui
kayttoon Suomessa 2000-luvun alkupuolella (Kupiainen, Sintonen & Suoranta 2007, 5). Mediakas-
vatukselle ei ole kuitenkaan syntynyt yhta yhteista maaritelmaa vuosien varrella, vaan siinen liittyy

monta erilaista nakokulmaa.

Tassa luvussa avaan mediakasvatuksen maaritelmaa. Lahestyn mediakasvatusta erityisesti lasten
ja nuorten nakokulmasta, koska tutkimani aineisto koostuu esiteineille suunnatuista mediakasva-
tusmateriaaleista. Lisaksi tarkastelen sita, kuinka mediakasvatus on mukana uusimmassa perus-
opetuksen opetussuunnitelmassa. Kasittelen lyhyesti myos, mitd mediakasvatus vaatii kasvatta-
jilta. Lopuksi perehdyn siihen, mita tarkoitan kriittisella medialukutaidolla, silla yksi mediakasvatuk-

sen tavoitteista on vahvistaa medialukutaitoa (Mediataitokoulu 2015b, viitattu 3.10.2018).

2.1 Mediakasvatuksen maaritelma

Yleisesti ottaen mediakasvatus viittaa joko kasvatuksen ja opetuksen alueeseen tai kasvatus- ja
viestintatieteelliseen tutkimusalueeseen (Mediakasvatusseura ry 2018, viitattu 9.10.2018). Tutkiel-

massani keskityn avaamaan mediakasvatuksen kasitetta kasvatuksen ja opetuksen alueen kautta.

Kupiainen ja Sintonen maarittelevat mediakasvatuksen tavoitteiksi medialukutaidon kehittymisen
ja medialukutaitoisten kulttuurin toimijoiden tuottamisen. Talloin kyseessa on tavoitteellinen vuoro-
vaikutus, jonka osapuolina ovat kasvattaja, kasvatettava ja mediakulttuuri. (2009, 15, 31.) Media-
kasvatukseen kuuluvat niin mediavalineet kuin -sisallot, minka lisaksi se voidaan nahda osana me-
dioitunutta arkea: nain tarkastelu keskittyy ihmisen kasvuun ja hyvinvointiin. Naita kaikkia ulottu-
vuuksia on mahdollista tarkastella teknologian, itseilmaisun, yhteiskunnallisuuden tai kulttuurin
kautta. (Mediakasvatusseura ry 2018, viitattu 9.10.2018.) Herkman sen sijaan korostaa mediakas-
vatuksen kriittistd nakokulmaa, jonka tavoitteena on pyrkia lisddmaan yleista kiinnostusta yhteis-
kunnallisia asioita kohtaan kannustaen samalla toimimaan aktiivisena yhteiskunnallisena toimijana.
Keskiossa ovat esimerkiksi yhteiskunnalliset kysymykset ja kriittinen suhtautuminen mediasisaltoi-
hin. (2007, 11-12, 225.)



Mediakasvatuksen kasitetta voi lisaksi lahestya niin, etta se pyrkii tukemaan osallisuutta, oman
mediasuhteen tiedostamista, kriittista medialukutaitoa ja hyvinvointia. Siihen liittyy vahvasti media-
valineiden kayttd ja omien mediatekstien tuottaminen. (Mediakasvatusseura ry 2018, viitattu
9.10.2018.) Tutkielmassani tarkoitan mediakasvatuksella tata laaja-alaista nakokulmaa, jossa sii-
hen liitetaan tekninen osaaminen, mediatekstien tuottaminen itse, medialukutaito seka kriittinen

suhtautuminen mediasisaltoihin.

2.2 Lasten ja nuorten mediakasvatus

Mediakasvatuksen tehtava on valmentaa lapset ja nuoret nakemaan ja tunnistamaan median eri-
laisia toimintatapoja, tehtavia, intresseja, mahdollisuuksia ja kayttotarkoituksia eri kayttoyhteyk-
sissa (Herkman 2007, 47). Mediakasvatus tarkoittaa niita sisallollisia ja pedagogisia ratkaisuja,
jotka pyrkivat kehittdmaan lapsen medialukutaitoa (Yle Mediakompassi 2018, viitattu 17.9.2018).
Lasten mediakasvatus voi myds sivuta turvataitojen kehittamista, jota vahvistaa kyky pitéa huolta
omista rajoistaan houkuttelu-, ahdistelu- tai kiusaamistilanteissa (Salokoski & Mustonen 2007,
110). Paapaino ei saisi olla median kielteisissa piirteissa tai kulttuurisen osallisuuden oikeuksien

rajoittamisessa (Kupiainen & Sintonen 2009, 12—13).

Mustonen huomauttaa, ettd mediakasvatuksen tulee kulkea kasi kadessa tunne-elaman ja ajatte-
lun kehityksen kanssa. Esimerkiksi pienen lapsen kanssa toiminta keskittyy selkeyteen, turvallisten
sisaltojen valikointiin ja haitallisten aineistojen valttamiseen, kun taas lapsen kehittyessa paapaino
siirtyy yha enemman itsendisen, kohtuullisen ja kriittisen mediasuhteen rakentamiseen. (Mustonen
2012, 61.) Kriittinen mediakasvatus murrosian kynnyksella saattaa auttaa rakentamaan myonteista
mindkuvaa seka johdattaa omaksumaan tasa-arvoa ja toisten kunnioittamista yleisella tasolla
(Herkman 2007, 12).

Nuoret mielletaan usein teknisesti taitaviksi median kayttajiksi, mutta kriittinen suhtautuminen si-
saltoon ei valttamatta ole itsestaanselvyys. Nuoret kaipaavat aikuisilta tukea muun muassa arvo-
kysymysten avaamiseen, yksityisyyden ja julkisten rajojen asettamiseen seka sen pohtimiseen,
mita vaikutuksia mediatuottajien tekemilla valinnoilla on mediateksteihin (Salokoski & Mustonen
2007, 111). Mediakasvatuksen tarkoitus on auttaa lapsia ymmartamaan, kuinka media vaikuttaa

heidan jokapaivaiseen elamaansa. Media muokkaa lasten identiteettia, ihanteita, elamantyylia ja



muotia, joten mediakasvatuksen tulee antaa valmiudet suhtautua kriittisesti median lahettamiin
viesteihin. (Yle Mediakompassi 2018, viitattu 15.9.2018.)

Kriittisen mediakasvatuksen tarkein tavoite on johdattaa lapsia ajattelemaan asioita monesta na-
kokulmasta ja ennen kaikkea kyseenalaistamaan mediassa kohdattua sisaltoa. Tarkoituksena ei
ole méaaritella valmiiksi oikeaa tai vaaraa, vaan ideana on kannustaa lapsi arvioimaan asioita kriit-
tisesti omien kokemuksien, ajatuksien ja arvojen pohjalta. (Herkman 2007, 223.) Haasio huomaut-
taa, etta lasten mediakasvatuksessa yksi osa-alue kriittisen suhtautumisen ja laitteiden teknisen
hallinnan lisaksi on itsensa ilmaisu netiketin mukaisesti, joten keskeiseksi tavoitteeksi nousee ym-

marrys siita, kuinka verkkoa kaytetaan viisaasti (Haasio 2016, 94).

Mediakasvatuksen toteuttamisesta kaytannossa Salokoski ja Mustonen erottelevat viisi erilaista
tapaa. Yhteenvetona mediakasvatus voi olla 1) mediatuntemukseen ja -sisaltdihin perehtyvaa ana-
lysointia, 2) median kayttoa osana tiedonhankintaa esimerkiksi oppimistehtavien yhteydessa, 3)
mediavalineita hyodyntavaa itseilmaisua, 4) tekemalla oppimista tai 5) mainosten tulkintaa. Media-
kasvatuksen tehokkuutta lisaavia tekijoita ovat muun muassa keskusteleva lahestymistapa kielta-
misen sijasta, itse tekemalla oppiminen seka vanhempien ja perheen mukana olo. Liséksi media-
kasvatuksen tulee olla osa koulun normaalia tyota ja useita viikkoja kestavaa, jotta on mahdollista
saavuttaa pitkakestoista ajattelutapoihin ulottuvaa vaikutusta. (Salokoski & Mustonen 2007, 113,
120.)

2.3 Mediakasvatus perusopetuksen opetussuunnitelmassa

Mediakasvatuksesta on kaytetty useita nimityksia eri vuosikymmenilla, mutta kasitteena mediakas-
vatus-termi vakiintui Suomessa 2000-luvulla. Kuitenkin vuoden 2004 perusopetuksen opetussuun-
nitelman perusteissa ei puhuta mediakasvatuksessa vaan medialukutaidosta. (Kupiainen, Sintonen
& Suoranta 2007, 3—5.) Medialukutaidon kasite ei ole vakiintunut osaksi opetusta, koska sen on
katsottu kuvaavan lukutaitoa liian suppeasti. Esimerkiksi englannin kielessa literacy-termilla on
laaja-alainen ja moniulotteinen sivistyksellinen perusta, joka ei heijastu samalla tavalla suomen-
noksessa. Uuden perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa esitelty monilukutaito-kasite on
uusi yritys tuoda ilmi lukutaitojen moninaisuutta, laajaa osaamista ja osallistumista yhteiskunnassa.
(Kupiainen, Kulju & Makinen 2015, 14-15.)
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Uusi perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet otettiin kayttoon Suomessa 1.—6.-vuosiluok-
kien osalta vuonna 2016. Ylemmat vuosiluokat ottavat opetussuunnitelman porrastetusti kayttoon
eli 7. vuosiluokat vuonna 2017, 8. vuosiluokat vuonna 2018 ja 9. vuosiluokat vuonna 2019. (Ope-
tushallitus 2018, viitattu 10.10.2018.) Kyseinen opetussuunnitelma korostaa eri nakokulmista ra-
kentuvaa laaja-alaista osaamista, ja esimerkiksi monilukutaito on yksi uusista kasitteista. Opetus-
hallitus maarittelee monilukutaidon taidoksi tulkita, tuottaa ja arvottaa teksteja. Keskeisina kykyina
ovat tiedon hankkiminen, yhdistaminen, muokkaaminen, tuottaminen ja arvioiminen eri muodoissa,
ymparistoissa ja tilanteissa erilaisten valineiden avulla. Monilukutaito tukee monimuotoisten kult-
tuuristen viestintamuotojen ymmartamista, oman identiteetin rakentamista, kriittisen ajattelun ke-

hittymista ja eettisten kysymysten pohdintaa. (Opetushallitus 2014, 22, viitattu 11.9.2018.)

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden mukaan oppilaiden monilukutaitoa on pyrittava
kehittdmaan kaikissa oppiaineissa antamalla mahdollisuuksia monipuolisiin tekstiymparistdihin.
Oppilaiden tulee kayttaa, tulkita ja tuottaa erilaisia teksteja seka yksin etta ryhmassa osana ope-
tusta. Teksti viittaa tassa yhteydessa perinteisen kirjoitetun muodon lisaksi puhuttuun, painettuun,

audiovisuaaliseen ja digitaaliseen muotoon. (Opetushallitus 2014, 22, viitattu 11.9.2018.)

Viestintavalineiden kehittyminen seka tiedon tuottamisen, tulkinnan ja valityksen uudistuminen ovat
luoneet useita uusia kasitteita kuvaamaan luku- ja kirjoitustaidon laaja-alaisuutta. Monilukutaito on
ikaan kuin sateenvarjokasite, jonka tarkoituksena on koota eri lukutaidot yhteen. Esimerkiksi infor-
maatiolukutaito, kuvanlukutaito, visuaalinen lukutaito, mainonnan lukutaito ja medialukutaito sisal-

tyvat monilukutaitoon. (Kupiainen, Kulju & Makinen 2015, 14.)

2.4 Mediakasvattajan rooli mediakasvatuksessa

Mediakasvattaja on yleisesti ottaen henkilo, joka jakaa ajatuksia, kuuntelee ja keskustelee medi-
asta seka tyostaa lasten kanssa sisaltoa (Mediakasvatuskeskus Metka 2018, viitattu 10.10.2018).
Vastuu lasten ja nuorten mediakasvatuksesta ei ole yksistaan koululla tai yhteiskunnalla, vaan
my0s kotona on pyrittava edistamaan harkitsevaa internetin kayttoa (Haasio 2016, 97). Keskityn
tassa luvussa kuvaamaan paaasiassa koulun merkitysta mediakasvatuksessa, koska opettajan

tyota ohjaavat seka ammattieettiset ohjeet etta opetussuunnitelman tavoitteet ja sisallot.
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Merilampi nakee mediakasvattajan tehtavan haastavana, sillé hallussa tulee olla seka viestinnan
teoria ja kaytannon toteutus etta kasvatustieteelliset teoriat ja opetuksen kaytannot (2014, 29). Me-
diakasvattajan tyota ohjaavat ammattieettiset ohjeet ja yhteison omat arvot samalla tavalla kuin
esimerkiksi Julkisen sanan neuvosto yllapitaa hyvaa journalistista tapaa tiedotusvalineiden keskuu-
dessa. Mediakasvattajan eettiset arvot perustuvat Suomen lakiin ja YK:n Lapsen oikeuksien sopi-
mukseen. Nama arvot maarittelevat sen, etta mediakasvattajan tulee vaatia tasa-arvoisuutta,
minka lisaksi hanen on autettava hyodyntamaan, tulkitsemaan ja tutkimaan mediaa kriittisesti. (Me-
diakasvatusseura ry 2014, viitattu 15.9.2018.)

Koulun tehtava mediakasvatuksessa tulisi olla oppilaiden riittavien taitojen varmistaminen viestin-
tateknologian kayttamiseen seka mediatuotteiden syvalliseen ymmartamiseen ja jasentamiseen.
Tarkoituksena on heréatella halua tarkastella kokemuksia kriittisesti osana taloudellista ja yhteiskun-
nallista viitekehysta seka yhteiskunnallisen halukkuuden lisdamista niin, etta nuori voi osallistua ja
toimia yhteisten asioiden edistamiseksi. (Herkman 2007, 58—-59.) Oleellista on, ettei mediakasva-
tus rajoitu pelkastaan valine- ja tietotekniikkaosaamiseen. Parhaimmillaan mediakasvattaja tuo tek-
nisyyden ja sisaltojen rinnalle yhteisollista, yhteiskunnallista ja kulttuurillista ulottuvuutta (Kupiainen
& Sintonen 2009, 15—16). Opettajan tulee toimia ikaan kuin eraanlaisena mentorina, joka ohjaa

oppilaita suhtautumaan mediakulttuuriin kriittisesti (Herkman 2007, 58).

Opettajan rooli mediakasvattajana saattaa olla hailyva eri oppiaineissa, mutta jo pelkat rajoitukset
tai mahdollisuudet viestivat erilaisista arvoista. Kaytannot, joilla opettajat rajoittavat tai antavat mah-
dollisuuksia alypuhelinten kayttoon koulupaiving, ovat itsessaan jo mediakasvatusta. (Kangas &
Rasi 2018, 20—21.) Lahestymistapana ei saa olla pelkastaan laitteiden kayton rajoittaminen tai
kieltaminen, vaan esiin olisi hyva tuoda niiden oppimismahdollisuuden hyddyntamista esimerkiksi
oppilaiden ja opettajien kayttotapojen kehittamisessa (Lipschultz 2018, 322). Parhaimmillaan me-
dian kaytto koulussa tarjoaa lapsille edellytyksia itsendiseen ajatteluun ja oman viestinnan kehitta-
miseen (Herkman 2007, 58).

2.5 Kiriittinen medialukutaito

Periaatteessa kuka tahansa voi olla sisallontuottaja netissa nykyaan. Kayttajat pystyvat lataamaan
ja levittamaan vaaraa tai valheellista tietoa vahingossa, tietamattomyyttaan, valinpitamattomyyt-

taan tai tahallaan. Medialukutaidon merkitys on kasvanut informaation maaran moninkertaistuessa.
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Huhupuhetta, omia mielipiteita ja virheellista tietoa on helppo levittaa verkon valitykselld. (Haasio,
Ojaranta & Mattila 2018, 31, 93.)

Seuraavaksi avaan medialukutaidon kasitetta, koska yksi mediakasvatuksen tavoitteista on pyrkia
kehittdmaan kriittista ajattelua (Kupiainen & Sintonen 2009, 31). Medialukutaidolla ei ole yhta sel-
kead maaritelmaa, mika vaikeuttaa sen mittaamista ja kehityksen seurantaa. Esimerkiksi EU-ja-
senmailla ei ole yhta arviointikehikkoa, jota voisi soveltaa kansainvalisessa vertailussa. (Haara &
Hiltunen 2018, 141, viitattu 3.10.2018.)

Suurin osa medialukutaidon maaritelmista tuo esille ajatusta vahvistuneesta yksilosta. Kupiaisen
ja Sintosen mukaan voidaan puhua jopa voimaantuneesta lukijasta, joka on aktiivinen kirjoittaja ja
mediaesitysten tekija ja joka osaa hyodyntaa tietojaan ja taitojaan mediaesitysten vaikuttamisen ja
retoriikan keinojen tunnistamisessa. (2009, 95.) Medialukutaito laajentaa esimerkiksi informaatiolu-
kutaidon kasitetta eri valineiden, formaattien ja kanavien hallinnasta ottaen huomioon myos visu-
aalisen lukutaidon seka eri mediatekstit (Merilampi 2014, 138—142). Mediatekstilla viittaan tassa
yhteydessa perinteisen kirjoitetun tekstin ohella myos kuviin, videoihin ja @aniin seka naiden muo-
dostamiin kokonaisuuksiin (Mediataitokoulu 2015a, viitattu 11.9.2018).

Ylen mediakompassin vanhempien opas maarittelee medialukutaidon kyvyksi lukea seka tulkita
mediateksteja eri valineissa. Keskeista on havaita, millaisia valintoja on tehty mediatekstia teh-
dessa, ja naiden valintojen tunnistaminen. (2018, viitattu 8.10.2018.) Mediataitokoulu sen sijaan
sisallyttdd medialukutaitoon laitteiden kayttotaidot, tiedonhakutaidot, viestinta- ja vuorovaikutustai-
dot, vaikuttamisen, tietdmyksen median ilmidista, osallisuuden seka tuotannolliset, sivistykselliset
ja tulkinnalliset ulottuvuudet. Kayttaja voi olla myos tuottaja. (Mediataitokoulu 2015b, viitattu
8.10.2018.) Haasio vie medialukutaidon kasitetta viela kyseisia maaritelmia pidemmalle laajentaen
sitd kyvyksi oivaltaa pelien eri lajeja seka ymmarrykseksi siitd, mihin kayttaja pyrkii pelaamisella
(2016, 95).

Medialukutaito on yksi tyokalu turvallisempaan netin kayttoon (Haasio 2016, 95). Kayttajan on tar-
keda ymmartaa, kuinka erilaiset mediatekstit pyrkivat vaikuttamaan esimerkiksi mielipiteisiin tai os-
topaatoksiin. Medialukutaito antaa valmiuksia lukea ja arvioida mediateksteja kriittisesti. Lisaksi
siihen liittyy olennaisesti kyky kyseenalaistaa. Miksi tdmé mediateksti on tehty, kuka sen on tehnyt
Jja miksi, mita tietoa ei ole kerrottu, mik& on nékékulma ovat esimerkiksi kysymyksia, joita medialu-

kutaitoinen henkild hyddyntaa kriittisessa ajattelussa. (Common Sense Media 2018, viitattu
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15.9.2018; Mediataitokoulu 2015b, viitattu 15.9.2018.) Sanana kriittisyys mielletaddn monesti kiel-
teiseksi tai jonkin arvostelemiseksi, mutta kriittisessa medialukutaidossa kyse on uteliaisuudesta,
kyseenalaistamisesta, totuudellisuudesta ja yhteiskunnallisuudesta. Tavoitteena on lisata yhteisol-
lista vastuuta seka yhteiskunnallista tiedostavuutta. (Herkman 2007, 35-38.) Kriittisen ajatteluta-
van tavoitteena on vahvistaa kyseenalaistavaa suhtautumista mediassa kohtaamaan sisaltoon.

Herkmanin mukaan kriittisen medialukutaidon kuusi peruskysymysta ovat:

Mita aiheita, henkil6ita, tapahtumia ja/tai iimiGita tuotteessa kuvataan?

Miten aiheet, henkilot, tapahtumat ja/tai ilmiot kuvataan?

Kuka tai ketka ovat tuotteen ovat tehneet? Missa ja miten se on tuotettu?

Kenelle se on tarkoitettu? Miten se on levitetty ja markkinoitu?

Miksi tuote on tehty? Mita ja kenen intresseja tekemiseen, markkinointiin, levittamiseen ja
kuluttamiseen liittyy?

6) Kenen intresseja sisallot edistavat tai palvelevat? Minkalaisen nakokulman tuote rakentaa
maailmaan? (Herkman 2007, 139.)

a1 B wWwN -~
—_ = ——

Tutkielmassani tarkoitan medialukutaidolla kriittista suhtautumista eri mediasisaltoihin seka kykya
tuottaa omaa sisaltoa. Medialukutaitoinen henkilo hallitsee medialaitteiden ja -palveluiden kayton,
osaa hakea luotettavaa tietoa, ymmartad median eri iimioita ja pystyy sujuvaan kommunikaatioon
hyvien viestinta- ja vuorovaikutustaitojen avulla. Medialukutaito on nain ollen valttdématon taito tur-

valliseen median kayttoon ja sisallon tuottamiseen nykyaan.
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3 SOSIAALINEN MEDIA

Nykyaén kuka tahansa voi olla sisélléntuottaja. Alypuhelimien ja tablettien lisé&ntyminen ovat mah-
dollistaneet erilaisten mediatekstien kuvaamisen, aanittamisen, videoimisen, jakamisen ja kirjoitta-

misen ajasta ja paikasta riijppumatta (Mediataitokoulu 2015a, viitattu 11.9.2018).

Sosiaalinen media on osa monen arkipaivaa, mutta sen yhtendinen maaritelma on jaanyt haily-
vaksi. Yleensa termi viittaa verkkopalveluihin, joiden paallimmainen kayttotarkoitus liittyy keskus-
teluun, sisaltdjen tuottamiseen ja jakamiseen tai verkostoitumiseen. Lisaksi sosiaaliseksi mediaksi
voidaan mieltad mobiililaitteiden pikaviesti-, chat- ja yhteistydsovellukset. (Ponka 2014, 36.) Sen
sijaan Kortesuo rajaa esimerkiksi Whatsappin pois sosiaalisen median palveluista, koska sovelluk-
sesta puuttuu kayttajan henkilokohtainen seina tai sivu, josta pystyy nakemaan uusimmat paivityk-
set kootusti (2018, 16—17).

Merilampi maarittelee sosiaalisen median alustaksi, joka tarjoaa valineita ja palveluita, jotka mah-
dollistavat kommunikaation muiden kayttajien kanssa. Olennaista on verkon valityksella tapahtuva
yksityinen ja julkinen keskustelu seka sanallisten ja kuvallisten viestien jakaminen. (2014, 81-82.)
Kortesuo nostaa sosiaalisen median yhdeksi keskeiseksi kriteeriksi sen, etta sovelluksen tai ohjel-
man on oltava julkinen alusta, jossa kuka tahansa pystyy saamaan viestinsa muiden nahtaville.
Nain ollen palvelun on oltava tarjolla kaikille, eika vain yhteison tai yrityksen omaan kayttoon. Tama
maaritelma rajaa esimerkiksi uutissivustot pois sosiaalisesta mediasta, vaikka niissa on usein mah-
dollisuus kommentoida ja jakaa sisaltoa. (Kortesuo 2018, 16.) Uutissivuston kayttjilla ei paasaan-
toisesti ole mahdollisuutta julkaista omaa sisalt6a, vaan heidan rooli on lahinna kommentoida ja
jakaa uutisorganisaation tuottamia mediateksteja. Nain ollen uutissivustot eivat ole sosiaalista me-

diaa, koska sisallon julkaisuoikeus on rajoitettua.

Sosiaalinen media tarjoaa alustan, jossa kayttaja voi osallistua aktiivisesti tuottamalla tietoa, jaka-
malla kokemuksiaan, kommunikoimalla muiden kanssa ja muodostamalla yhteisdja (Haasio 2013,
49). Tunnuspiirteita ovat esimerkiksi helppokayttdisyys, maksuttomuus ja mahdollisuus kollektiivi-
seen tuotantoon (Hintikka 2018, viitattu 17.9.2018). Sosiaalisen median ydinta on siis kayttajien

mahdollisuus tuottaa, jakaa ja kommentoida mediateksteja seka olla osana yhteisda. Tassa opin-
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naytety0ssa tarkoitan sosiaalisella medialla verkkopalveluita, jotka mahdollistavat kavijdiden vuo-
rovaikutuksen seka sisallon tuottamisen ja jakamisen. Naita ovat Facebook, Instagram, Youtube ja

Snapchat.

3.1 Lapset ja nuoret sosiaalisen median kayttajina

Sosiaalinen media on osa nykynuorison arkea ja elamantapaa, minka lisaksi se maarittaa pitkalti
heidan kommunikaatio- ja mediakayttaytymistaan. Olennaista monien nuorten keskuudessa on ku-
vien ja videoiden jakaminen omasta elamasta tai muiden kayttajien vastaavanlaisen sisallon seu-
raaminen. (Wilska 2018, 46; Mantymaki 2012, 12.) Nuoret hakevat tietynlaista hyvaksyntaa ja huo-
miota sosiaalisen median kautta. Taman takia tykkaykset ja kommentit ovat tarkeita, ja ne pystyvat
parhaimmillaan vahvistamaan nuoren itsetuntoa. Toisaalta taas ilkeat kommentit ja vahainen

maara tykkayksia saattavat aiheuttaa mielipahaa ja alemmuuden tunnetta. (Haasio 2016, 31-33.)

Nuoret kayttavat paasaantoisesti monia eri sosiaalisen median palveluita samanaikaisesti. Taus-
talla on sovelluksien kayttaminen eri henkildiden kanssa eri tarkoituksiin. (Haasio 2016, 18—19).
Suosituimmat sosiaalisen median palvelut 13—17-vuotiaiden suomalaisten nuorten keskuudessa
ovat Whatsapp, Youtube, Instagram, Snapchat ja Facebook (eBrand Suomi Oy & Oulun kaupungin
sivistys- ja kulttuuripalvelut 2016, viitattu 1.10.2018). Sosiaalisen median hailyva kasite korostuu
kyseisessa tutkimuksessa, silla esimerkiksi suoratoistopalvelut Spotify ja Netflix ovat nuorten toi-
mesta listattuina sosiaalisen median palveluiksi. Lisaksi tutkimuksen vastauksista selviaa, etta nuo-
rison mielestd sosiaalisen median keskeisimpia piirteita ovat kommunikointi ja viestintd muiden
kayttajien kanssa seka muiden tuottamien sisaltéjen lukeminen (eBrand Suomi Oy & Oulun kau-
pungin sivistys- ja kulttuuripalvelut 2016, viitattu 4.10.2018). Nama ominaisuudet kuitenkin puuttu-

vat yleensa suoratoistopalveluista.

Sosiaalisen median kautta nuoret elavat markkinoituneessa ja kaupallistuneessa ymparistossa,
jossa tavalliset kayttajat mainostavat jopa tiedostamattaan tiettya brandia lataamalla kuvan esimer-
kiksi uudesta vaatteesta (Wilska 2018, 49). Kaupallisuus nakyy siind, miten nuoret itse toimivat
mainostajina, seka toisaalta taas siina, kuinka sosiaalisen median palvelut keraavat kayttajista da-
taa, jota hyodynnetaan esimerkiksi mainoksien kohdentamisessa. Nuoret tarvitsevat mediakasva-
tusta ja sita kautta kriittisen medialukutaidon kehittamista, jotta he pystyisivat nakemaan media-

tekstien taakse ja tunnistamaan, kuinka ne pyrkivat vaikuttamaan esimerkiksi ostopaatoksiin.
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Lapset ja nuoret kohtaavat monenlaisia mediateksteja sosiaalisessa mediassa, eivatka kaikki si-
sallot ole automaattisesti taysin vaarattomia tai sopivia esiteini-ikaisille. Taman lisaksi lapsi voi jou-
tua esimerkiksi kiusaamisen tai huijauksen kohteeksi (Mannerheimin Lastensuojeluliitto 2018, vii-
tattu 16.10.2018). Nuoret eivat valttamatta ymmarra, millaista tietoa he jattavat itsestaan internetiin,
kun he jakavat omaa henkilokohtaista elamaansa muille (Wilska 2018, 49). Sosiaalista mediaa ei
tulisi nahda pelkastaan haitallisena lapselle, koska samalla se tarjoaa monia mahdollisuuksia vuo-
rovaikutukseen. Olennaista on se, kuinka sosiaalista mediaa kayttaa. (Lipschultz 2018, 325.) On
hyva muistaa, ettei ongelmana ole yleensa itse palvelu, vaan sen kayttajat, jotka toimivat vastoin
saantoja tai eivat noudata hyvia kaytostapoja (Mannerheimin Lastensuojeluliitto 2018, viitattu
16.10.2018).

3.2 Sosiaalinen media osana opetusta

Sosiaalisen median ensisijaisena tarkoituksena ei ole toimia luotettavana tiedonvalittajana, vaan
suurin osa palveluista pyrkii yhteisollisyyteen ja viihteellisyyteen (Haasio, Ojaranta & Mattila 2018,
14—15). Sosiaalisessa mediassa virheellinenkin tieto voi levitd huomattavalla nopeudella
(Lipschultz 2018, 29). Lisaksi huomioon tulee ottaa se, etta paikkansapitamaton tieto saattaa jopa
saada suuremman huomion kuin myéhemmin tehty oikaisu. Taman takia mediateksteihin kannat-

taa suhtautua kyseenalaistavasti.

Nuoret mielletd@n monesti taitaviksi tietoteknisten laitteiden kayttajiksi, mika voi luoda harhakuvaa
siit, etta he osaisivat suhtautua kriittisesti netissa olevaan sisaltoon (Haasio, Ojaranta & Mattila
2018, 127). Lapset ja nuoret taitavat sosiaalisen median viihde- ja vapaa-ajan kayton, mutta sen
soveltaminen hyotykaytossa saattaa olla vierasta ennen kuin aihetta kaydaan lapi esimerkiksi kou-
lussa (Ponka 2017, 12). Monet nuoret my0s kokevat, etta sosiaalista median kayttoa olisi hyva
opettaa koulussa. SoMe ja nuoret 2016 -kyselytutkimuksessa 71 prosenttia vastaajista oli sita
mielta, ettd sosiaalisen median kayttoa tulisi opettaa koulussa (eBrand Suomi Oy & Oulun kaupun-

gin sivistys- ja kulttuuripalvelut 2016, viitattu 1.10.2018).

Ponkan mukaan sosiaalinen media kuuluu opetuskayttoon, koska sen tunteminen on osa yleissi-

vistysta nykypaivana. Kaytannossa opettajan kannalta sosiaalisen median ottaminen mukaan ope-
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tukseen edellyttdd muun muassa monipuolista tutustumista eri palveluihin seka oppilaiden opasta-
mista eettisyyteen, vastuullisuuteen seka sosiaalisen median palveluiden perusteisiin ja kayttota-
poihin. (2017, 9, 12.) Haasteena on esimerkiksi opettajien motivointi tutustumaan uusiin teknologi-
oihin, silla he saattavat vierastaa vaikeakayttoisilta vaikuttavia teknisia laitteita (Salokoski & Mus-
tonen 2007, 120). Opettajan on tarkea hallita ainakin yleisimmat sosiaalisen median palvelut ja

niiden toimintatavat, jotta taitoja pystyy opettamaan ja hyodyntamaan opetuksessa.

Ponka nakee, etta sosiaalinen media sopii erityisesti yhteisolliseen oppimiseen, jossa periaatteena
on, etta ryhman jasenet pyrkivat saavuttamaan yhteisen tavoitteen, joten vastuu etenemisesta on
koko porukalla. Tarkoituksena on yhdessa ymmartaa aiheena olevaa asiaa, mista syntyy talloin
keskustelua ja uutta tietoa yhteisen tuotoksen myota. Yhteisollisen oppimisen tukena voisi nain
ollen kayttaa sosiaalisen median palveluita, jotka mahdollistavat esimerkiksi keskustelun tai tuo-
toksen teon. (Ponka 2017, 72—73.) Sosiaalinen media on vakiinnuttanut paikkansa lasten ja nuor-
ten keskuudessa, minka takia opetuksen tulee korostaa sen hyotykayttoa kehittdamalla samalla op-
pilaiden mediakulutaitoa ja kriittista suhtautumista mediateksteihin. Lisaksi esiteinien olisi hyva tie-
dostaa, mita sosiaalisen median yhdeksi tunnuspiirteeksi noussut maksuttomuus tarkoittaa ja mihin

naiden palveluiden liketoiminta perustuu.
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4 AINEISTO JA TUTKIMUSMENETELMA

Opinnaytetyossani tutkin, miten esiteineille suunnatut mediakasvatusmateriaalit maarittelevat so-
siaalista mediaa. Selvitan, millaisia kehyksia mediakasvatusmateriaalit luovat ja kayttavat sosiaali-
sen median maarittamisessa. Tata varten hyodynnan kehystamisen teoriaa. Tarkastelen myos sita,
missa jarjestyksessa kehykset esiintyvat tutkimassani aineistossa, jotta saan kokonaiskuvan siita,

miten ne kasittelevat sosiaalista mediaa.

Tassa luvussa avaan tarkemmin aineiston hankintaan liittyvaa prosessia ja sita, millaisia valintoja
tein materiaalin kokoamisessa tutkimusta varten. Taman jalkeen esittelen lyhyesti valikoituneen

aineiston. Lopuksi avaan kehystamisen teoriaa, jota hyodynnan analyysissani.

41  Aineiston maarittely

Kartoitin ensin yleisella tasolla, millaisia mediakasvatusmateriaaleja on tarjolla nimenomaan esitei-
neille. Paaasiassa loytamani mediakasvatusmateriaalit jakaantuivat oppaisiin, erilaisiin tehtaviin ja
harjoituksiin, videoihin ja kirjoihin. Rajasin tutkimukseni aineiston pelkastaan kirjallisiin lahteisiin, ja
naista tarkemmin kirjoihin. Taman takia esimerkiksi Mediakasvatus ja kuvaohjelmayksikkd MEKU:n
Nettielamaa-videot jaivat pois tutkimastani aineistosta, vaikka niiden kohderyhmana ovat 10-12-

vuotiaat lapset ja yhtena keskeisena aihepiirina on sosiaalinen media.

Aineiston rajaamisessa asetin kriteereiksi sen, etta kirjan tulee olla suunnattu esiteineille suoraan,
eika vanhemmille tai opettajille. Mediakasvattajan rooli on merkittava, mutta lapsen tunne-eldman
ja ajattelun kehittyessa mediakasvatuksen paapainon tulee siirtya yha enemman itsendisen ajatte-
lun rakentamiseen (Mustonen 2012, 61). Taman takia koen mielenkiintoiseksi perehtya siihen, mil-
laista kuvaa esiteineille suunnatut kirjalliset materiaalit valittavat sosiaalisesta mediasta. Esiteinilla
tarkoitan tassa tutkielmassa noin 9-13-vuotiasta lasta. Taman takia rajasin pois esimerkiksi Kan-
sallisen audiovisuaalisen instituutin tuottaman Lapset & Media - Kasvattajan opas -teoksen, koska

se on selkeasti suunnattu kasvattajille eika lapsille.
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Taman lisaksi teoksen on kasiteltava sosiaalista mediaa eika vain teemoja, jotka yleisesti liittyvat
internettiin. Tarkennan viela, etten tassa yhteydessa hae sosiaalisella medialla yksittaisten sovel-
lusten esittelya, vaan eri aihepiireja ja ilmioita, jotka ovat vahvasti kytkoksissa sosiaaliseen medi-
aan. En siis keskity tutkimaan, nahdaanko joku tietty yksittainen palvelu hyvana tai pahana lapsille,
vaan millaisia kehyksia mediakasvatusmateriaalit kayttavat sosiaalisesta mediasta. Olen kiinnos-
tunut siita, millaisessa valossa materiaalit esittelevat sosiaalisen median nuorille: korostuuko va-
roitteleva, kannustava vai neuvova asenne. Taman takia jatin pois Verkko nuorten kokemana ja
kertomana -teoksen, koska se vain sivuaa sosiaaliseen mediaan liittyvia teemoja asiantuntijoiden
artikkeleiden kautta, muttei suoraan kasittele sosiaalista mediaa. Lisaksi kirjan kohderyhmana eivat

ole esiteini-ikaiset.

Sosiaalinen media muuttuu jatkuvasti, minka takia erityisesti kirjallisten materiaalien sisaltd vanhe-
nee nopeasti. Taman vuoksi kiinnitin huomiota julkaisuvuoteen ja pyrin Idytamaan mahdollisimman
ajankohtaista kirjallisuutta tutkittavaksi. Yleiset teemat eivat toki vanhene yhta vikkelasti kuin yksit-
taisten sovellusten esittely, mutta sosiaalisesta mediasta puhuttaessa koen, etta uudempi teos an-
taa ajantasaisempia esimerkkeja ja puhuttelee nain paremmin nuorisoa. Kaytin kirjastojen haku-
palveluissa asiasanoina muun muassa sosiaalista mediaa, opasta, kouluikaisia ja mediakasva-

tusta.

Mielestani olisi ollut mielenkiintoista vertailla suomalaisten ja ulkomaalaisten teosten tapoja kasi-
tella sosiaalista mediaa, mutten I6ytanyt kriteereihini sopivaa suomalaista kirjaa. Esimerkiksi Mité
se sulle kuuluu? Nuoren elémén valinnat puntarissa -teos on suunnattu vanhemmalle kohderyh-
maélle ja Reuhurinne Nettitaidot taas nuoremmalle vaelle. Jatin pois myos Vihan ja inhon internet -

kirjan, koska kyseessa on sarjakuva.

4.2  Aineiston esittely

Valitsin tutkimukseeni kolme kirjaa ulkomaalaisilta kirjoittajilta. Aineiston hankinnassa isoin on-
gelma oli [6ytaa suoraan esiteineille suunnattuja mediakasvatusmateriaaleja. Lahestyin asian tii-
moilta my6s mediakasvatuksen parissa toimivia asiantuntijoita ja ammattilaisia Mediakasvattajien
verkosto -Facebook-ryhmassa, jota yllapita@ Mediakasvatusseura, mutta tutkimukseeni soveltuvaa

suomalaista teosta ei [0ytanyt tatakaan kautta.
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Edella kaymieni kriteereiden perusteella tutkimukseeni valikoituivat seuraavat kirjat: Oikeella ta-
valla online, The Teenage Guide to Life Online ja Vérsta Bésta Nétet : Bli séker och trygg pa sociala
medier, i chattar och spel. Kaikki nama kolme teosta kasittelevat yleisella tasolla sosiaaliseen me-
diaan liittyvia teemoja eivatka keskity tarkastelemaan yksittaisia sosiaalisen median palveluita.
Vérsta Bésta Nétet -teos nostaa esille myos muutamia sovelluksia, kuten Snapchatin ja Instagra-
min, minka lisaksi se kartoittaa muun muassa Instagramin kayttoehtoja. Padosassa ovat silti yleiset
aihealueet ja palveluiden nimet toimivat Iahinna havainnollistavina esimerkkeina. Seuraavaksi esit-

telen tutkimukseeni valikoituneet teokset tarkemmin.

421 The Teenage Guide to Life Online

The Teenage Guide to Life Online on skotlantilaisen Nicola Morganin kirjoittama kirja, joka on jul-
kaistu vuonna 2018. Teoksesta ei ollut saatavilla suomennosta, joten kaytan englanninkielista ver-

siota tutkimuksessani.

Koen, ettei kirja valttamatta sovellu kymmenvuotiaalle, mutta arvioisin sisallon puhuttelevan suun-
nilleen 12-vuotiaasta ylospain. Kohderyhma ei tassa mielessa ole ihanteellisin kertomaan 9-13-
vuotiaalle suunnatusta mediakasvatuksesta kokonaisvaltaisesti, mutta koska kirjan mahdollinen

yleisd asettuu kuitenkin esiteini-ikdisen maaritelman sisalle, otin sen osaksi tutkittavaa aineistoa.

Kirjan lahestymistapa on melko teoreettinen, ja tata vaikutelmaa lisdavat alan tutkimukset, jotka
pyrkivat tukemaan teoksessa esitettyja vaitteita. Yleisesti ottaen kasiteltavat asiat on selitetty hel-
posti ymmarrettavasti ja perustellusti. Jokaisen luvun lopussa on mainittu lahteet, mika luo asian-
tuntevan vaikutelman. Kirjassa ei ole kaytetty kuvituksia tai muita visuaalisia elementteja, vaan

paapaino on tekstissa.

Teos lahestyy sosiaaliseen mediaan ja ylipaatansa verkkoon liittyvia teemoja laajasti. Se ei keskity
tarkastelemaan yksittaisia sovelluksia yksityiskohtaisesti. Palveluiden nimia kaytetaan ainoastaan
esimerkkeina eika niihin perehdyta sen tarkemmin. Yleisesti ottaen internetiin liittyvat kappaleet
pohtivat muun muassa verkon vaikutuksia uneen ja mielialaan seka informaation maaran kasva-
mista rajahdysmaisesti netin myéta. Nimenomaan sosiaalisen median maarittelyyn keskittyy Social

Life Online -luku, joka kay lapi sen hyvia ja huonoja piirteitd. Kyseisessa luvussa on yhteensa 36
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alalukua, joita kaytan tutkimuksessani. En tarkastele koko teosta, vaan ainoastaan lukua, joka ka-

sittelee sosiaalista mediaa.

4.2.2 Oikeella tavalla online

Stay Safe Online (suomennettuna Oikeella tavalla online) -teos on brittilaisen kirjailijan Louie Sto-
wellin kasialaa. Kaytan aineistona Anna-Reetta Sipilan suomentamaa versiota, koska haluan
saada paremman kuvan siita, millaisen informaation aarelle suomalaiset lapset mahdollisesti paa-
tyvat, kun he etsivat tietoa sosiaalisesta mediasta. Alkuperainen englanninkielinen kirja on julkaistu
vuonna 2016 ja suomennos puolestaan vuonna 2017, joten kyseessa on suhteellisen tuore teos,

eivatka tekstissa kaytetyt esimerkit ole nain ollen vanhentuneita.

Kirjassa ei suoraan mainita kohderyhmaa, jolle se on ensisijaisesti suunnattu, mutta ulkoisen ole-
muksen ja sisallon puolesta arvioin sen sopivan hyvin esiteineille. Kuvitus on hieman lapsen-
omaista, minka lisaksi kirja pyrkii kielellisten keinojen avulla vetoamaan nuorempaan yleisoon.
Teos kasittelee verkkoon liittyvia asioita monipuolisesti, helposti ynmarrettavasti ja lasta puhutte-

levalla tavalla:

Salaiseen nettipersoonaan kuuluu tietenkin pitkaan ja hartaasti harkittu kayttajanimi, eli nikki.
-- Hyva kayttajanimi ei paljasta likaa, mutta kuvastaa persoonaasi. (Stowell 2017, 24.)

Sisallon puolesta kirja ei keskity yksittaisten sosiaalisen median palveluiden esittelyyn tai arvotta-
miseen, vaan se yleisesti ottaen esittelee eri aihepiireja internetiin littyen, minka takia sisalto pysyy
pidempaan ajankohtaisena. Teoksessa kasiteltavia aihepiireja ovat muun muassa nettikiusaami-
nen, porno ja rahankaytto netissa. Paneudun tutkimuksessani pelkastaan kirjan toiseen lukuun
lhana, kamala some, joka keskittyy sosiaalisen median maarittelyyn. Kyseinen luku kattaa yh-
teensa 17 alalukua, minka liséksi luvun lopussa on 10+1 syyté rakastaa internetié #2 -kooste, jonka
sisallytan tutkimukseeni. Nain kehysanalyysini kattaa sosiaalisesta mediasta kertovan paaluvun

kokonaan.
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4.2.3 Varsta basta natet

Vérsta bésta natet : Bli séker och trygg pa sociala medier, i chattar och spel -kirja on ruotsalaisen
Maria Dufvan kirjoittama teos, joka on julkaistu syksylla 2018. Kyseessa on sen verran uusi jul-
kaisu, ettei siita ollut saatavilla kuin ruotsinkielinen versio. Dufva on ammatiltaan kriminologi, ja han
tyoskentelee erityisesti lasten parissa. Lisaksi Dufva on erikoistunut tydssaan netin ymparilla pyo-
riviin kysymyksiin. (Dufva 2018, 112.)

Valitsin kirjan osaksi aineistoa, koska se on suunnattu nimenomaan 9-12-vuotiaille lapsille. Nain
se kattaa esiteini-ikdiset nuoret ja antaa kokonaiskuvan siita, millaista kuvaa mediakasvatusmate-
riaalit luovat sosiaalisesta mediasta kyseiselle ikaryhmalle. Mielestani on myos mielenkiintoista

saada brittilaisten kirjailijoiden rinnalle pohjoismaista nakokulmaa mediakasvatukseen.

Sosiaalisen median lisaksi kirja kasittelee viestittelyyn ja pelaamiseen liittyvia teemoja, mutta jatan
nama kaksi kokonaisuutta kokonaan huomioimatta tassa tutkimuksessani. Kirjassa on yhteensa
yhdeksan lukua, joista jokainen alkaa Vad &r problemet? -luvulla. Naissa esiintyy ensin aina jokin
ongelma yleisella tasolla, minka jalkeen seuraavat alakappaleet syventyvat haittapuolien erittelyyn.
Lisaksi teoksessa on muun muassa vinkkeja ja asioita mietittavaksi, tietoa siita, mita laki sanoo

kasiteltavista aihepiireista seka kysymyksia oppilailta, joihin Dufva vastaa.

4.3 Kehystamisen teoria

Hyodynnan tutkimuksessani kehystamisen teoriaa, koska se tarjoaa tyokalun tarkastella aineiston
sisaltoa ja tassa tapauksessa sita, miten esiteineille suunnatut mediakasvatusmateriaalit maaritte-
levat sosiaalisen median ympardimalla sen tietynlaisilla kehyksilla. Tassa luvussa avaan tarkem-

min kehystamisen teoriaa ja sita, kuinka kaytan sita aineiston analysoinnissa.

Kehystamisen teoriaan liittyy ajatus siita, etta jokin tietty asia voidaan esittaa tietynlaisessa valossa
valitsemalla sille tietynlaiset kehykset. Eri kehykset luovat erilaisen kuvan asiasta. Kehystamisen
taustalla vaikuttavat viestijan tiedostamattomat tai tietoiset valinnat, joiden avulla jotain asiaa ko-
rostetaan samalla kun toista haivytetaan. (Entman 1993, 52; Karvonen 2000, 82.) Tutkimusmene-

telmana kehystaminen keskittyy tunnistamaan ja luonnehtimaan naita eri kehyksia.
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Entmanin mukaan kehyksia on mahdollista kayttaa ongelmien maarittamiseen, ongelman aiheut-
tajan tunnistamiseen, moraalisten tulkintojen tekemiseen seka tarjoamaan ratkaisua esitettyyn on-
gelmaan (1993, 52). Viestija voi saada asian nayttamaan halutunlaiselta ympardimalla sen tarkoin
valituilla kehyksilla ja ikaan kuin suostutella yleison ajattelemaan tietylla tapaa asiasta. Nama va-

linnat ovat joko tietoisen tai tiedostamattoman paatoksenteon takana. (Karvonen 2000, 82.)

Entman nakee kehystamisen kommunikaatiossa ainakin nelja eri tasoa. Ensin viestija tekee tietoi-
sen tai tiedostamattoman paatoksen siita, millaisessa valossa han haluaa tuoda asian esille. Vies-
tissa osa asioista korostuu ja halvenee riippuen siita, kuinka viestija kayttaa esimerkiksi tiettyja
avainsanoja ja lahteita. Viestin vastaanottaja voi puolestaan joko vahvistaa tai olla vahvistamatta
viestista l0ytyvia kehyksia omien tulkintakehyksiensa kautta. Taman lisaksi ymparoiva kulttuuri luo

kasitysta vaikuttavista kehyksista yhteiskunnassa. (1993, 51-52.)

Kehyksien tulkinnan taustalla ovat monesti skeemat, jotka viittaavat ihmisten mielissa valmiina ole-
viin toimintamalleihin eri tilanteita tai kohteita varten. Nama toimintamallit ovat syntyneet aiempien
kokemusten pohjalta ja ohjaavat henkildn kiinnittdmaan huomiota jo olemassa oleviin ennakkoka-
sityksiin. Oikean tulkintakehyksen valinta on kaksisuuntainen prosessi, jossa havaitseminen tai ti-
lanteen hahmottaminen vaativat ensin vihjeita maailmasta. Taman jalkeen ihminen ottaa kayt-
to0nsa tietyn tulkintakehyksen. Mikali ymparoiva maailma vahvistaa valittua kehysta, ihminen alkaa

uskoa tulkintaan ja soveltaa tulkintakehikkoa kyseisessa tilanteessa. (Karvonen 2000, 79, 81.)

Sisallon analysoinnissa kehystamisen teoria tarjoaa valineen tunnistaa ja tarkastella tekstista 10y-
tyvia kehyksia. Talloin tutkimus keskittyy paremminkin yleison tulkintakehikkojen havaitsemiseen
eika sisallon jakamiseen mustavalkoisesti negatiiviseksi tai positiiviseksi. (Entman 1993, 57; Kar-
vonen 2000, 83.) Hyodynnan kehystamisen teoriaa tutkimuksessani etsimalla kehyksia, jotka maa-
rittavat, millaista todellisuutta mediakasvatusmateriaalit luovat sosiaalisesta mediasta esiteineille.
Jotkut alaluvut voivat sisaltdd useamman kuin yhden kehyksen, mutta valitsen kokonaiskuvan pe-

rusteella vain yhden hallitsevan kehyksen.

Kasittelen tutkimastani aineistosta pelkastaan sosiaaliseen mediaan liittyvia lukuja, vaikka teokset
esittelevat myos muita verkkoon liittyvia asioita yleisesti. Olen siis ainoastaan kiinnostunut siita,
millaista kuvaa mediakasvatusmateriaalit luovat sosiaalisesta mediasta, mink& vuoksi jatan koko-
naan pois luvut, jotka kasittelevat esimerkiksi nettishoppailua tai -pelaamista, tekijanoikeuksia tai

pornoa. Taman takia valitsin Oikeella tavalla online -kirjasta lhana, kamala some -luvun ja The
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Teenage Guide to Life Online -kirjasta Social Life Online -luvun. Sen sijaan Vérsta bésta nétet -
kirjassa ei ole omaa lukua sosiaalisesta mediasta, vaan se on ripoteltu eri teemojen yhteyteen.
Teos kasittelee pelaamisen ja viestittelyn tuomia ulottuvuuksia eri aihepiirien yhteydessa, eli paa-
paino ei ole niinkaan sosiaalisen median maarittelyssa. Nain kehykset eivat anna tarkkaa kuvaa
siita, miten kirja suhtautuu sosiaaliseen mediaan. Lisaksi tarkoituksenani on tutkia kehyksien jar-
jestysta, joten Vérsta bésta nétet -teoksen ripotellut alaluvut eivat anna kokonaiskuvaa sosiaali-
sesta mediasta kertovasta paaluvusta samalla tavalla kuin muut tutkimani aineistot. Taman takia
en sovella kehysanalyysia kyseiseen teokseen, vaan kasittelen sen kokonaisvaltaisemmin ja ku-

vailen sen tapoja kasitella sosiaalisesta mediaa.

Pohjustan kehysanalyysini pelkastaan lhana, kamala some -ja Social Life Online -lukujen alalukui-
hin. En kiinnita huomiota mahdollisiin sivuilla oleviin kuvituksiin tai muihin elementteihin. Muodos-
tan kustakin alaluvusta yhden vallitsevan paakehyksen kokonaiskuvan perusteella ja kasittelen
myos sita, kuinka nama kehykset vuorottelevat tekstissa. Lisaksi kiinnitan huomiota siihen, koros-
tuuko jokin tietty kehys toisia enemman. Sen sijaan Vérsta bésta nétet -kirjassa keskityn siihen,
millaista lahestymistapaa se kayttaa mediakasvatukseen ja sosiaaliseen mediaan. Tata varten et-
sin sosiaaliseen mediaan liittyvia teemoja eri paalukujen sisalta. Jatan kokonaan pois luvut, jotka
kasittelevat pelaamista, prankkeja tai ketjuviesteja. Tutkin ainoastaan paalukuja, jotka ovat kytkok-

sissa sosiaaliseen mediaan, kuten vaarennettyja tileja ja kuvia kasittelevia lukuja.
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5 TULOKSET

Tassa luvussa esittelen keskeisimmat tutkimustulokseni. Ensiksi avaan tutkimastani aineistosta
havaitsemani kehykset, jotka esiintyivat sosiaalisen median yhteydessa. Kuvailen keskeisia piir-
teita kustakin kehyksesta aineistosta nostettujen esimerkkien avulla. Taman jalkeen perehdyn sii-
hen, kuinka nama kehykset korostuvat ja missa jarjestyksessa ne esiintyvat tutkimuksessani kay-
tetyssa aineistossa. Kasittelen myos sosiaalisen median piirteitd ja hahmottelen, nékyvatko ne on-
gelmina vai mahdollisuuksina, jotta saan kokonaiskuvan sosiaalisen median maarittelysta. Lopuksi

pohdin yleisesti Vérsta bésta nétet -kirjan l1ahestymistapaa mediakasvatukseen.

5.1 Sosiaalisen median kehykset mediakasvatusmateriaaleissa

Havaitsin nelja hallitsevaa sosiaalisen median kehysta esiteineille suunnatuissa mediakasvatus-
materiaaleissa. Savy niissa oli joko varoitteleva, kannustava, neuvova tai neutraalisti tietoa jakava.
Nimesin nama vaara vaanii, toimi néin ja véltd ongelmat, ihana some seka tdmé sinun tulee tietaa
-kehyksiksi. Yleisesti ottaen teoksissa ei eritelty yksittaisia sosiaalisen median palveluita, eika
otettu kantaa siihen, onko jokin tietty sovellus hyva tai huono lapsen kayttoon. Tutkielmani keskittyy

sosiaaliseen mediaan ja siihen liittyviin yleisiin piirteisiin eika yksittaisiin sovelluksiin tai palveluihin.

Pohdin myos viidetta kehysta, silla osassa alaluvuissa lukijaa informoitiin siita, kenen puoleen voi
kaantya, jos kokee tarvitsevansa apua. Pidin kuitenkin apua on saatavilla -kehysta tarpeettomana,
koska savyltaan nama alaluvut ovat neutraaleja. Yhdistin sen osaksi tdmé sinun tulee tietéé -ke-

hysta naiden samankaltaisuuksien takia.
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Oikeella tavalla online The Teenage Guide to Life Online
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KUVIO 1. Kehyksien prosentuaaliset kéyttokerrat tutkimuksessa kéytetyssé aineistossa.

Sosiaalisesta mediasta kertovan luvun sisalla oli yhteensa 36 alalukua The Teenage Guide to Life
Online -kirjassa ja 18 alalukua Oikeella tavalla online -kirjassa. Ylla olevasta kuviosta selviaa pa-
remmin kehyksien kayttokertojen prosentuaaliset jakaantumiset tutkimassani aineistossa (ks. kuvio
1). Seuraavaksi kasittelen tarkemmin naita neljaa kehysta. Esittelen kunkin kehyksen tunnuspiir-

teita aineistosta |0ytyvien esimerkkien avulla hyddyntaen kehystamisen teoriaa.

5.1.1 Vaara vaanii

Kehyksien avulla on mahdollista maarittaa muun muassa ongelmia ja tunnistaa ongelman aiheut-
tajia (Entman 1993, 52). Ongelmien havaitseminen konkretisoituu erityisesti vaara vaanii -kehyk-
sessa, joka tuo ilmi sosiaalisen median ongelmakohtia esitellen korostetusti huonoja puolia. Kysei-
nen kehys ei tarjoa ratkaisuja esitettyihin ongelmiin, vaan se keskittyy korostamaan kielteisia piir-
teitd. Nain vaara vaanii -kehys haivyttad@ myonteista kuvaa ja esittaa sosiaalisen median negatiivi-

sessa valossa.

Ongelmana ei ole niinkaan itse sosiaalinen media vaan se, kuinka sita kaytetaan. Sosiaalisen me-
dian kielteiset piirteet eivat liity siinen, etta jokin tietty yksittainen sovellus tai palvelu olisi itsessaan
paha tai huono, vaan ongelman ytimessa ovat usein kayttajat (Mannerheimin Lastensuojeluliitto
2019, viitattu 14.1.2019):
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Valitettavasti osa ihmisista luo itselleen valheellisen nettiprofiilin vain siksi, etta voivat vahin-
goittaa muita. Heidan joukossaan on kiusaajia ja myos aikuisia, jotka haluavat vahingoittaa
lapsia. (Stowell 2017, 35.)

ltse sosiaalinen media ei ole kiusaaja, vaan huonosti kayttaytyva kayttaja on ongelma, josta on
hyva olla tietoinen ja varuillaan. Sosiaalisen median mahdollistaa toki valheellisen nettiprofiilin luo-
misen, mitd kautta kuka tahansa pystyy tekeytymaan toiseksi henkiloksi tai kiusaamaan anonyy-

misti, mutta varsinainen ongelma kallistuu enemman kayttajaan kuin itse palveluun.

Vaara vaanii -kehyksessa saattaa olla jopa hieman uhkaava savy. Talldin sosiaaliseen mediaan
yhdistyvat esimerkiksi uhkakuvat mahdollisesta kidnappauksesta, jos sijaintitietojaan jakaa huoli-

mattomasti muille:

Somejulkaisujesi perusteella voi olla yllattavan helppo paatella, missa kuljet milloinkin. On tie-
tenkin todennakoista, ettd kukaan ei koskaan tule nuuskimaan julkaisujasi, kidnappaamaan
sinua ja vaatimaan vanhemmiltasi lunnaita, mutta sinun on silti syyta olla valppaana. Parempi
katsoa kuin katua. (Stowell 2017, 27.)

lisen median kayttajaan itseensa. Talloin vaarana ovat esimerkiksi negatiiviset vaikutukset omaan
hyvinvointiin. Kehys ei kuitenkaan aina korosta hyvin voimakkaasti sita, etta sosiaalinen media on
paha paikka, jossa vaara vaanii varomatonta kayttajaa. Sen sijaan esille nostettu uhkakuva saattaa

olla hieman rivien valista luettavissa:

It's easy to start thinking that everything and everyone just looks so much more gorgeous or
rich or popular or exciting than you and your life. You see that stunning photo of someone and
then you look in the mirror when you've just woken up and you think don’t compare. It’s hard
not to measure ourselves against others and very easy to be dissatisfied with our lives, faces,
bodies, personalities. (Morgan 2018, 61.)

Esimerkiksi ylla oleva teksti ei suoraan mainitse, etta sosiaalinen media aiheuttaa alemmuuden-
tunnetta kayttdjilleen. Olennaista kehykselle on se, etta alaluvun kokonaisvaikutelma kallistuu

enemman negatiiviseksi kuin neutraalin tiedon jakamiseen.

Vaara vaanii -kehyksen keskeisin tunnuspiirre on siis ongelmakohtien esille tuominen, ja se luo
negatiivista kuvaa sosiaalisesta mediasta. Kielteiset piirteet liittyvat enemmankin kayttajiin kuin yk-
sittaisiin palveluihin. Sosiaalinen media nayttaytyy paikkana, jossa kayttajan on syyta olla varuil-

laan, ettei vain kay huonosti. Nuorta ei kannusteta kayttamaan sosiaalista mediaa, vaan paapaino
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on kielteisissa piirteissa. Kehys pyrkii varjelemaan sosiaalisen median vaaroilta, muttei anna kei-

noja, kuinka kayttaja pystyisi kehittamaan medialukutaitoa tai siihen liittyvia turvataitoja.

5.1.2 Toimi nain ja valta ongelmat

Vaara vaanii -kehys nostaa esille ongelmia, mutta toimi néin ja véltd ongelmat -kehys pyrkii puo-
lestaan tarjoamaan ratkaisuja julki tuotuihin ongelmakonhtiin. Tyypillista toimi néin ja véltd ongelmat
-kehykselle on, ettd se neuvoo toimimaan jollain tietylla tapaa. Lahestymistapa sosiaaliseen medi-
aan on auttavainen ja mahdolliset esiin nostetut ongelmat ovat valtettavissa, jos vain toimii annet-
tujen ohjeiden mukaisesti. Nain toimi néin ja véltéd ongelmat -kehys eroaa selkeasti vaara vaanii -

kehyksesta, joka keskittyy pelkastaan ongelmiin, eika opasta toimimaan mitenkaan.

Savyltaan toimi néin ja véltd ongelmat -kehys voi olla myds varoitteleva ja jopa negatiivinen. Oleel-

lista on, etta samalla se tarjoaa ratkaisuja siihen, kuinka valttad mahdolliset ongelmatilanteet:

Ennakoi tilanteet, joissa saatat epahuomiossa antaa tietoa kotisi sijainnista tai paikoista, joissa
kayt sdannollisesti. Jata myos julkaisematta kuvat kotitalostasi tai koulustasi, ja mika tarkeinta,
tarkista aina, etta palvelu ei kerro sijaintitietojasi sinun tietamattasi. (Stowell 2017, 28.)

Ylia oleva esimerkki vihjaa lukijalle, ettei valttamatta ole viisasta jakaa omaa sijaintiansa kenelle
tahansa. Savyltaan teksti on varoitteleva, mutta samalla se tarjoaa ratkaisua esille tuotuun ongel-
maan, eli on syyta pitaa huolta siita, ettei huolimattomasti jaa sijaintitietojaan muille. Paapaino ei

ole niinkaan ongelmissa vaan niiden valttamisessa.

Sen lisaksi, etta kehys pyrkii ennakoimaan sosiaaliseen mediaan liittyvia ongelmia kehottamalla
toimimaan jollain tietylla tapaa, se voi antaa myos vinkkeja siihen, kuinka seuraavalla kerralla kan-
nattaisi toimia toisin. Nain ollen kehys kannustaa miettimaan omia tekojaan ja ottamaan opiksi

omista virheistaan:

If you have been angrier or ruder than you intended, read your messages back to yourself
the next day and if they make you cringe and wish you hadn’t sent them, remember that
feeling and use it to help you not to do it the next time. Three deep breaths and walk away!
(Morgan 2018, 54-55.)

Jos esimerkiksi kirjoittaa tunteiden vallassa sosiaaliseen mediaan jotain, mikd kaduttaa seuraa-

vana paivana niin, silloin on hyva muistella tekoa seurannutta ikavaa tunnetta, jotta ensi kerralla
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onnistuisi hillitsemaan itsensa. Kayttajan on mahdollista kehittaa itseaan paremmaksi sosiaalisen

median kayttajaksi.

Toimi néin ja véltd ongelmat -kehyksen ydinta on ohjeistaminen, kuinka sosiaalisessa mediassa
tulee toimia ja kayttaytya. Se saattaa antaa varoittavan esimerkin siita, mita voi tapahtua, mutta
samalla se myo0s tarjoaa keinoja, kuinka valttaa sen, ettei itselle kavisi samoin. Lisaksi kehyksessa
korostuu neuvominen, kuinka ensi kerralla kannattaisi toimia toisin. Se ei kuitenkaan anna vinkkeja,
kuinka sosiaalista mediaa voisi hyodyntaa positiivisessa mielessa, vaan se keskittyy ongelmien
ratkomiseen. Savyltaan toimi nain ja valta ongelmat -kehys on suojelevainen, ja se painottaa me-

dialukutaidon osalta turvataitojen kehittamista.

5.1.3 lhana some

lhana some -kehys luo sosiaalisesta mediasta optimistista kuvaa korostamalla sen hyvia piirteita.
Paapaino on positiivisissa asioissa, eika huonoja ominaisuuksia mainita ollenkaan, tai jos maini-

taan, niin ne ovat haivytettyina siten, etta kokonaisuudesta jaa myonteinen vaikutelma.

Positiivista nakokulmaa tukee se, etta monet aineiston esimerkeista korostavat niita asioita, joita
sosiaalinen media mahdollistaa nykyaan. Nain ollen positiiviset piirteet liittyvat padasiassa erilaisiin

mahdollisuuksiin:

-- social media gives you opportunities to keep in touch with your peers at school or friends
you make on holiday. Perhaps you can't easily meet up with your school friends, because
of transport difficulties or --. For you, the Internet and social media can really help in making
friends and keeping contact with them — which is important for staying friends. (Morgan
2018, 43-44.)

Ylla oleva esimerkki on katkelma alaluvusta, joka kertoo sosiaalisen median roolista ystavyyssuh-
teiden hankkimisessa ja yllapitamisessa. Sosiaalinen media mahdollistaa yhteydenpidon ajasta ja

paikasta riippumatta. Se tarjoaa alustan, jossa kayttajat voivat tutustua ja pitaa yhteytta toisiinsa.

Ihana some -kehys voi ymparoida sosiaalista mediaa myos jopa hieman liioittelevilla adjektiiveilla.

Talléin myonteinen vaikutelma korostuu entisestaan:
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Internet yhdistaa ihmisia, jotka eivat muuten ehka kohtaisi. Yhdessa voimme myos luoda
jotain aivan uutta ja kasittamattoman hienoa! -- Myos sina voit hyodyntaa internetia ja edis-
taa lahiyhteisojesi asioita. Jaa vaikka kuva kadonneesta koirasta, jotta se 16ytyisi pian ta-
kaisin kotiin, tai liputa lahikirjastosi pelastamisen puolesta. (Stowell 2017, 40.)
Ylla oleva teksti tuo esille, kuinka verkon valityksella kuka tahansa kykenee luomaan jotain kasit-
tamattoman hienoa yhteistyossa muiden kanssa. Esille nousee esimerkkeja siitd, kuinka sosiaali-

sen median avulla pystyy edistamaan vaikka yhteiskunnallisia asioita.

lhana some -kehys tarjoaa myonteista nakokulmaa sosiaaliseen mediaan. Tyypillista kehykselle
on, etta se korostaa niita asioita, joita sosiaalinen media mahdollistaa. Tehokeinona se voi kayttaa
lioittelevia adjektiiveja ja esimerkkeja, joissa havainnollistetaan, kuinka mahtava paikka sosiaali-
nen media on. Paapaino on positiivisissa piirteissa ja muut kayttajat ovat myonteinen asia. Kehys
ei kuitenkaan kannusta kyseenalaistavaan ajattelutapaan tai kriittiseen suhtautumiseen mediateks-

teihin tai sosiaaliseen mediaan.

5.1.4 Tama sinun tulee tietaa

Téma sinun tulee tietda -kehys suhtautuu sosiaaliseen mediaan neutraalisti. Se ei siis suoraan ota
kantaa siihen, onko esitetty tieto hyva vai huono, vaan se esimerkiksi informoi kertomalla yleispa-

tevaa tietoa aiheeseen liittyen:

Sosiaalisesta mediasta, eli somesta, puhutaan, kun tarkoitetaan verkkosivuja tai sovelluk-
sia, joissa kayttgjillda on mahdollisuus tuottaa ja jakaa sisaltéd, kuten kuvia, videoita tai
tekstia tuttujen ja tuntemattomien kanssa. Esimerkiksi Facebook, WhatsApp ja Instagram
ovat sosiaalista mediaa. Myos verkkopelit ovat osa somea chat-ominaisuuksiensa takia.
(Stowell 2017, 24.)

Kehys voi kasitelld myos ongelmia, mutta oleellista on, etta tieto on esitetty neutraaliin savyyn.
Muutamat aineistona kaytetyt materiaalit kasittelevat tdmé sinun tulee tietdé -kehyksen yhteydessa
sosiaalisen median kielteisia piirteitd, mutta niista on kerrottu hyvin neutraaliin savyyn. Tallgin ko-
konaisvaikutelmaksi ei muodostu negatiivista kuvaa, eika se tayta vaara vaanii -kehyksen maari-

telmaa:

Yes, you can have too many friends! If you or your adults are interested in the science
behind this, look at the work of evolutionary psychologist Robin Dunbar. Friendships and
social groups require “maintenance” because you have to build bonds and maintain them
enough to keep them going. -- Having too many friends -- can be stressful because you
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can't succeed in managing all those friendships. You can’t do the necessary virtual hugging
and sympathy. (Morgan 2018, 68-69.)
Kyseinen esimerkki nakee yhtena sosiaalisen median huonona puolena palveluiden ystavalistojen
paisumisen liian isoksi. Niin sanottuna vaarana on tassa tapauksessa mahdollinen stressi kaikkien
ystavyyssuhteiden yllapitamisesta. Ongelma on kuitenkin esitetty neutraalisti ja perustellusti, joten

kokonaisvaikutelma ei kallistu kielteiseksi.

Tamé sinun tulee tietdd -kehyksen tarkoituksena on jakaa tietoa neutraaliin savyyn sosiaalisesta
mediasta ja siihen liittyvista aihepiireista. Sen tehtavana ei ole arvottaa sosiaalista mediaa hyvaksi
tai pahaksi, vaan toimia ikaan kuin eraanlaisena tietoiskuna lukijalle. Jaettu tieto voi esimerkiksi
olla yleispatevaa tietoa sosiaalisesta mediasta tai informoida kenen puoleen kannattaa kaantya

apua tarvittaessa.

5.1.5 Kehyksien jarjestaytyminen aineistossa

Tassa luvussa avaan lyhyesti, missa jarjestyksessa edella kaydyt sosiaalisen median nelja kehysta
esiintyvat tutkimassani aineistossa. Nostan taman osaksi tutkimustani, koska koen, etta kehyksien
sijoittelulla on merkitysta. On eri asia, alkaako sosiaalisesta mediasta kertova luku keskittymalla
esimerkiksi positiivisiin vai negatiivisiin puoliin. Lisaksi Oikeella tavalla online ja The Teenage Guide
to Life Online -teoksissa on taysin erilaiset tavat jarjestaa kehykset, minka takia ilmioon on mielen-

kiintoista syventya tarkemmin.

Merkittavin ero naiden kahden teoksen valilla on se, etté Oikeella tavalla Online -kirja aloittaa so-
siaalisen mediasta kertovan kappaleen suoraan vaara vaanii -kehykselld, kun taas The Teenage
Guide to Life Online lahtee liikkeelle neutraalilla yleispatevalla informaatiolla kayttamalla t&méa si-
nun tulee tietédé -kehysta. Taman jalkeen The Teenage Guide to Life Online keskittyy luettelemaan
sosiaalisen median hyvia puolia ihana some -kehyksen avulla, kun taas Oikeella tavalla online -

teos ei kasittele ollenkaan positiivisia piirteitd muuten kuin aivan viimeisessa alaluvussa.
The Teenage Guide to Life Online -kirjassa on selkea rytmitys kehyksien vuorottelussa. Sosiaali-

sesta mediasta kertova luku lahtee likkeelle neutraalisti, jonka jalkeen paapaino siirtyy positiivisten

puolten kertomiseen. Alun tietoiskun jalkeen seuraavat alaluvut kertovat lukijalle sosiaalisen me-
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dian tuomista hienoista mahdollisuuksista ennen kuin savy muuttuu toppuuttelevaksi: kaikki ei valt-
tamatta olekaan niin ruusuista verkossa kuin alkuosa antaa olettaa. Myonteisten asioiden jalkeen
sosiaalisesta median kertovan kappaleen loppu kasittelee sosiaalisen median kielteisia piirteita eli
paapaino on vaara vaanii -ja toimi néin ja véltd ongelmat -kehyksissa. Rytmitys toimii niin, etta
ensin kirja esittelee ongelman, johon seuraava alaluku tarjoaa vinkkeja, kuinka se olisi mahdolli-
sesti valtettavissa tai mita asioita pitaisi ottaa huomioon. Teos ei palaa enaa positiivisiin puoliin
alkuosan jalkeen, vaan viimeinen alaluku kertoo neutraalisti kaytetyt lahteet hyodyntaen tdmé sinun

tulee tietédé -kehysta.

Sen sijaan Oikeella tavalla online -teoksessa ei ole yhta selkeaa jaottelua kuin The Teenage Guide
to Life Online -kirjassa. Oikeella tavalla onlinessa ei esimerkiksi ensin esitella ongelmaa omana
lukuna, jonka jalkeen seuraava alaluku tarjoaisi neuvoja, kuinka toimia, vaan suurin osa kirjan ala-
luvuista on toimi néin ja valtd ongelmat -kehyksia. Ongelman kuvailun yhteydessa lukijalle tarjotaan
siis suoraan tietoa siita, kuinka menetella. Toisaalta taas vaara vaanii -kehys keskittyy kertomaan
haittapuolista, eika The Teenage Guide to Life Online -kirjan tapaan ehdota ratkaisuja heti seuraa-
vassa alaluvussa. Oikeella tavalla online |ahtee likkeelle vaara vaanii -kehyksesta, mutta paattaa

sosiaalisesta mediasta kertovan luvun ihana some -kehykseen.

5.2 Lasten ja nuorten mediakasvatus valistaa vaaroista

Tutkimukseni aineiston perusteella esiteineille suunnatut mediakasvatusmateriaalit kayttavat valis-
tavaa lahestymistapaa sosiaaliseen mediaan. Lapsia informoidaan mahdollisista vaaroista seka
ohjeistetaan toimimaan ja kayttaytymaan jollain tietylla tapaa. Teos on kuin kasvattaja, joka ohjaa
nuorta ylhaalta pain ja kertoo, ettd nain asiat ovat. Mediakasvattajan on toki hyva auttaa lasta hyo-
dyntamaan, tulkitsemaan ja tutkimaan mediaa, mutta tarkoituksena ei ole maaritella oikeaa tai vaa-
raa taman puolesta. Mediakasvatuksen ideana on johdattaa arvioimaan asioita kriittisesti omien
kokemuksien, ajatuksien ja arvojen lahtokohtien pohjalta. (Mediakasvatusseura ry 2014, viitattu
14.1.2019; Herkman 2007, 223.) Nain ollen tutkimani materiaalit eivat taysin vastaa ideaalista na-

kemysta mediakasvatuksesta.

33



15%

43%

20%

Ihana some Tama sinun tulee tietdd Vaara vaanii Toimi nain ja valta ongelmat

KUVIO 2. Kehysten yhteenlasketut prosentuaaliset esiintymét tutkitussa aineistossa.

Sosiaalisen median kielteiset piirteet korostuvat selkeasti enemman kuin sen tuomat mahdollisuu-
det. Tutkin yhteensa 54 alakappaletta sosiaaliseen mediaan liittyen ja ihana some -kehys esiintyy
naissa kaikista vahiten. Sen sijaan toimi néin ja véltd ongelmat -kehys on aineiston perusteella
hallitseva tapa kehystaa sosiaalista mediaa (ks. kuvio 2). Vaikka toimi néin ja vélta ongelmat -kehys
tarjoaa ratkaisuja ja neuvoo toimimaan jollain tietylla tapaa, samalla se myos tuo ilmi ongelmia ja
nostaa esille, kuinka tarkeata on olla varovainen sosiaalisessa mediassa. Taman vuoksi negatiivi-
nen lahestyminen voimistuu entisestaan, koska seka vaara vaanii -etta toimi néin ja vélta ongelmat

-kehykset keskittyvat ongelmiin ja kielteisiin piirteisiin.

Nuorten ajatellaan monesti olevan taitavia teknisten laitteiden kayttajia, mika voi vaikuttaa siihen,
ettei esiteineille suunnatuissa mediakasvatusmateriaaleissa nostettu esiin varsinaista teknista
osaamista ollenkaan. Tama olettamus saattaa luoda harhakuvaa siita, etta nuoret hallitsisivat so-
siaalisen median kayton ja osaisivat suhtautua kohtaamaansa ja tuottamaansa sisaltoon kriittisesti.
Virheellisen tiedon leviaminen liittyy vahvasti sosiaaliseen mediaan, koska sen paatehtavana ei
useinkaan ole toimia luotettavana tiedonvalittajana. (Haasio, Ojaranta & Mattila 2018, 14-15, 127.)
Lahdekritiikin tarkeytta ei tutkimassani aineistossa painoteta merkittavasti, vaan paapaino on

enemmankin harkitsevassa asenteesta siihen, millaista sisaltoa itse julkaisee tai jakaa eteenpain.
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5.2.1 Hyva, paha sosiaalinen media

Tutkimassani aineistossa korostuu negatiivinen suhtautuminen sosiaaliseen mediaan. Kielteiset
piirteet painottuvat yksityisyyteen, muihin kayttjiin, likakayttoon seka kokonaisvaltaisesti medialu-
kutaitoon. Aineistot kasittelevat myos osittain myonteisia seikkoja naihin liittyen, mutta paaasiassa
ne esiintyvat vaara vaanii -ja toimi néin ja véltd ongelmat -kehyksissa, eli mielikuva jaa negatii-

viseksi. Sen sijaan yhteisollisyys nakyy sosiaalisen median hyvana puolena molemmissa kirjoissa.

Edellisissa luvuissa olen esitellyt, kuinka erilaiset kehykset maarittelevat muun muassa sosiaalisen
median ongelmia ja tarjoavat ratkaisuja naihin esille nostettuihin ongelmiin. Kehyksia pystyy hyo-
dyntamaan myos ongelman aiheuttajan tunnistamisessa (Entman 1993, 52). Tarkastelen seuraa-
vaksi esiin nousseita sosiaalisen median hyvia ja huonoja piirteita lyhyesti. Kiinnitan huomiota on-
gelman aiheuttajiin ja vertailen samalla kirjojen tapoja ottaa esille naita piirteitd. Huomautan viela,
etten tutki koko teoksia, vaan ainoastaan sosiaalisesta mediasta kertovia paalukuja ja naiden si-

salta 16ytyvia alalukuja.

5.2.1.1 Kayttajat ovat kaiken pahan takana

Seka The Teenage Guide to Life Online etta Oikeella tavalla online korostavat toisten kayttajien
roolia sosiaalisen median merkittdvana ongelmana. Itse sovellus ei ole vaarallinen, vaan muita
kayttajia on syyta varoa ja olla tietoinen omista rajoistaan, jotta osaa pitaa puolensa pahaa tarkoit-

tavilta henkildilta. Kirjat kuitenkin kiinnittavat huomiota eri asioihin toisiin kayttajiin liittyen.

The Teenage Guide to Life Online keskittyy trollaajiin ja ylipaatansa nettikiusaamiseen, kun taas
Oikeella tavalla online puhuu valeprofiileista ja pahaa tahtovista aikuisista, jotka tekeytyvat nuo-

remmiksi kuin oikeasti ovat. Nain ollen painotukset ovat taysin erilaiset:

-- A troll doesn't really care how the victim feels, a cyberbully does: cyberbullying aims to
frighten, control or hurt the victim. Cyberbullying tends to be nastier and more personally
directed (and when trolls continue to focus on an individual, that's when it becomes no
different from cyberbullying). -- Trolls are disruptive, annoying, spiteful. Bullies are cruel,
controlling, aggressive. And trolls can become bullies and bullies will enjoy trolling. (Mor-
gan 2018, 66.)

Lapset ja nuoret jakavat henkilokohtaisia tietojansa helpommin ikatoverilleen kuin aikui-
selle. Siksi pahaa aikovat aikuiset mielellaan esiintyvat netissa lapsena tai teinina feikki-
profiilin avulla. (Stowell 2017, 35.)
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Guide to Life Onlinessa. Oikeella tavalla online ei esimerkiksi nosta yhtakaan positiivista asiaa liit-
tyen muihin kayttajiin, minka ohella se kayttaa varoittavia esimerkkeja pelottelun tukena. Sen sijaan
The Teenage Guide to Life Online tuo esille, kuinka sosiaalisessa mediassa on mahdollista 16ytaa
samanhenkisia ihmisia, joiden kanssa pystyy keskustelemaan esimerkiksi samoista kiinnostuksen

kohteista:

Just as social media makes it easy to have a wide range of friends with different lives and
minds, it also makes it easy to find people just like you, with the same problems or in the
same situations. -- There’s no doubt many people find that their social media friends or
followers can genuinely be a support network and help them through bad times and cele-
brate good times. (Morgan 2018, 46.)

Talloin toiset kayttajat nayttaytyvat myonteisessa valossa. Sosiaalinen media on alusta, jonka
avulla voi onnistua |0ytamaan samassa tilanteessa olevia henkiloita ja saada nain heilta vertaistu-
kea. Muiden kayttajien tuomat hyvat puolet jadvat kuitenkin negatiivisten asioiden alle, kun tarkas-
telee kokonaisuutta. Mielikuva muista kayttdjista jaa uhkaavaksi aineiston perusteella, eivatka

mahdolliset tarjotut ratkaisut korjaa tata kielteista kuvaa.

5.2.1.2 Yksityisyys vaarassa

Yhtena sosiaalisen median ongelmana on yksityisyyden ja julkisen rajan halventyminen. Molemmat
kirjat korostavat oman yksityisyyden tarkeytta seka maalaavat uhkakuvia siita, mita pahimmillaan
voi kayda, ellei omista rajoistaan pida huolta. Tahan liittyen kumpikin kirja nostaa esille yksityis-

asetusten tarkistamisen ja maarittamisen tarkeytta:

Maéarittele yksityisasetukset uudelleen aina ennen kuin aloitat uuden sosiaalisen median
kayton. Muuten toimintasi ei ole kovin turvallista. Usein palveluissa on oletuksena asetuk-
set, joiden mukaan kaikki julkaisusi ovat julkisia. (Stowell 2017, 26.)

Think about how important privacy is to you and which aspects of life you'd most like to
keep private. Think about how you will do your best to achieve that. Check all privacy
settings on apps and devices you use. Don't feel you have to do anything that you don’t
want to do. Don’t be on social media if you're not comfortable: lots of people stay away or
use it very carefully. (Morgan 2018, 57.)
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Tarkeaa on, etta kayttajalla itsellaan on kasitys siita, millaisia tietoja han jakaa muille itsestaan.
Tata varten tulee tarkistaa palvelun yksityisasetukset. The Teenage Guide to Online huomauttaa

kuitenkin, ettei kukaan pakota olemaan sosiaalisessa mediassa, jos silta ei tunnu.

Yksityisasetusten lisaksi kayttajan on hyva pitaa mielessaan, ettei vahingossa julkaise itse mitaan
sellaista, josta ei halua muiden tietavan. Harkitseva ajattelutapa korostuu siis oman sisallon tuotta-

misessa:

Sinulle ei ehka tulisi mielenkaan jakaa julkisesti puhelinnumeroasi, osoitettasi, pankkitun-
nuksiasi tai kotisi vara-avaimen paikkaa. Ymmarrat kertomattakin, etta tuollaisten tietojen
julkaiseminen ei ole kovin jarkevaa, eikd vain? Aina ei ole yhta ilmeista, kuinka paljon tietoa
yhteen julkaisuun todellisuudessa sisaltyy. Viaton postaus koulujen valisen futisottelun tu-
loksesta saattaa pahimmassa tapauksessa paljastaa mita koulua kayt. (Stowell 2017, 26—
27.)

Yhteen huolimattomaan julkaisuun tai kuvaan saattaa huomaamattomasti sisaltya informaatiota,
jota kayttaja ei tarkoittanut muiden tietoon. Taman takia molemmat kirjat kannustavat miettimaan
tarkkaan ennen kuin painaa julkaise-nappia. Pelkastaan yksityisasetusten tarkistaminen ja maarit-

taminen eivat riita, vaan kayttajan tulee harkita sita, mita ylipaatansa postaa sosiaaliseen mediaan.

Yksityisyydesta huolehtimiseen liittyy myos sellaisten kavereiden hyvaksyminen kaverilistalle, jotka
kayttaja oikeasti tuntee. Eli sen lisaksi, etta miettii tarkkaan, mita kannattaa julkaista, tulee pitaa

mielessa, kenen nahtaville tuotetut mediatekstit paatyvat:

Kokoa kaverilistasi kavereista, ala kavereiden kavereista. Hyvaksymalla tuiki tuntematto-
mien tyyppien kaveripyyntoja kutsut vieraita inmisia penkomaan kaikkea sita, mita olet jul-
kaissut aiemmin ja mita tulet julkaisemaan. Sehan on vahan sama asia, kuin avaisit heille
kotiovesi ja kutsuisit sisaan kaivelemaan tavaroitasi. (Stowell 2017, 28-29.)

Varoittavana esimerkkina toimii se, jos tuntemattomia henkilditd hyvaksyy kaveriksi tuosta vain,
koska silloin he paasevat vapaasti katsomaan kaikkea, mita olet julkaissut ja tulet julkaisemaan.
Tama nakokulma rinnastuu Oikeella tavalla online -kirjassa muukalaisen paastamista kotiin pen-

komaan tavaroita.
Toisaalta taas The Teenage Guide to Life Online tuo my0s positiivisia piirteitd yksityiseen liittyen.

Yksityisyyden ei valttamatta tarvitse olla kytkoksissa esimerkiksi yksityisasetuksiin, vaan se voi na-

kya esimerkiksi kayttajalle tietynlaisena vapautena:
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But when you're chatting online, no one knows if you've left the room and gone to do
something more interesting. You can even still be there, watching but not getting involved
unless you want to. (Morgan 2018, 47.)

Yksityisyys mahdollistaa sen, etta kayttaja pystyy keskustelemaan silloin kun tahtoo ja kenen
kanssa haluaa. Mikaan ei pakota osallistumaan keskusteluun tai pysymaan mukana. Kayttajalla on

oikeus liittya tai poistua keskustelusta milloin tahansa.

Mielenkiintoinen havainto on, etta kummatkin kirjat keskittyvat yksityisyyden suhteen lahinna mui-
hin kayttajiin. Mediakasvatusmateriaaleissa ei juurikaan kyseenalaisteta sita, millaista dataa sosi-
aalisen median palvelut keraavat kayttajista tai miten tata hankittua tietoa kaytetaan hyvaksi. Ylei-
sesti ottaen molemmissa teoksissa oman yksityisyyden hallinta sosiaalisessa mediassa nakyy on-
gelmallisena. Oikeella tavalla online keskittyy enemman kertomaan yksityisyysasetuksista ja sijain-
titiedoista varoittavin esimerkein, kun taas The Teenage Guide to Life Online suhtautuu asioihin
maltillisemmin. Molemmat teokset kuitenkin tarjoavat vinkkeja siihen, kuinka mahdolliset ongelma-

vissa.

5.21.3 Sosiaalinen media altistaa liikakaytolle

Tutkimassani aineistossa ei suoranaisesti kannusteta sosiaalisen median kayttoon. Tata vaikutel-
maa lisaa entisestaan se, etta yhdeksi ongelmaksi nousee sosiaalisen median liikakaytto ja sen

seurauksena aiheutuvat haittavaikutukset:

You risk not spending time on other things that are important to health and well-being, such
as physical exercise and face-to-face conversation. -- You may become dependent on it
and find it harder and harder to stop - and that's not a nice feeling because it means you
are losing control. (Morgan 2018, 50.)

The Teenage Guide to Life Online tuo vahvasti esille sita, etta kayttajan taytyy hallita sosiaalisen
median kayttoa, eika toisin pain. Liiallisen ruutuajan haittana on esimerkiksi oman hyvinvoinnin
heikkeneminen. Tama nakokulma ei puolestaan korostu Oikeella tavalla Online -kirjassa, jossa

paapaino enemmankin siing, etta taytyy muistaa elaa hetkessa, eika yrittaa taltioida kaikkea:
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Sosiaalisessa mediassa piilee myos vaara "mukasosiaalisuuteen”. Kaytatko sinakin joskus
likaa aikaa hienon tapahtuman kuvaamiseen tai asioiden holottamiseen somessa sen si-
jaan, etta nauttisit noista ainutlaatuisista minuuteista? Ehkapa joskus olisi parempi jattaa
puhelin taskunpohjalle ja elaa hetkessa. (Stowell 2017, 33.)

Molemmat kirjat varoittavat siis liiallisesta sosiaalisen median kaytosta, mutta ne keskittyvat eri
nakokulmiin. Yhdistava tekija on se, ettei likakayttoa nahda ollenkaan hyvana asiana. Se kuvataan
huolta herattavana, ja aineistossa korostuu se, kuinka kayttajan tulee pitaa ruutuaika hallinnassa.
Ongelma kallistuu tassa tapauksessa sosiaaliseen mediaan, joka hallitsee kayttajan median kayt-

t0a, eika kayttajaan, joka ei pysty hillitsemaan ja rajoittamaan palveluiden kayttoa.

5.2.1.4 Missa olet medialukutaito?

Kirjoissa ei suoraan mainita medialukutaitoa, mutta kasiteltavat teemat viittaavat vahvasti medialu-
kutaidon osa-alueisiin. Kuten luvussa 2.5 avasin medialukutaidon maaritelmaa, liittyy siihen olen-
naisesti kyky tuottaa sisaltoa ja taito suhtautua kriittisesti mediateksteihin. Varsinainen ongelma ei
tassa yhteydessa ole yksittainen sosiaalisen median palvelu, vaan kayttajien medialukutaidon

puutteellisuus, mika nakyy esimerkiksi virheellisen tiedon eteenpain jakamisena:

Yksi sosiaalisen median parhaista puolista on, se etta voit jakaa muiden hienoja ideoita ja
ajatuksia eteenpain. Aina sekaan ei mene putkeen. Joskus nama hienot ideat ovat nimit-
tain taytta holynpolya, ja pahimmassa tapauksessa ne loukkaavat toisia syvasti. Tee so-
mesta parempi paikka ja mieti, mita jaat. (Stowell 2017, 31.)

Kriittinen suhtautuminen toisten kayttajien julkaisemaan sisaltoon nousee esille Oikeella tavalla
online -kirjassa, kun taas The Teenage Guide to Life Online ei kasittele ollenkaan tata nakokulmaa
lahdekritiikista sosiaalisesta mediasta kertovan luvun yhteydessa. Paapaino on enemman harkit-
sevassa sisallon tuottamisessa seka median eri ilmididen ymmartamisessa kuin kriittisesta suhtau-

tumisessa muiden tuottamiin mediateksteihin:

Keep reminding yourself of the truth: people are putting their best bits out there; those
selfies are probably the result of a hundred and fifty attempts and a few Youtube videos
describing how to get the lightning right (Morgan 2018, 62).

Esille nostetut ongelmat medialukutaidosta ovat paaasiassa hieman negatiivisia savyiltaan, mutta
The Teenage Guide to Life Online muistuttaa my0ds positiivisista piirteistd. Medialukutaitoinen hen-
kilo osaa suhtautua kriittisesti julkaisemaansa sisaltoon ja miettii ennen kuin julkaisee jotain sel-

laista, mika saattaa kaduttaa myohemmin:

39



Sometimes, you can even edit or delete your comment --. However, don't rely on this as
there are plenty of ways in which the original can still be found. -- My main point is that you
have the opportunity of working out the wording you want before you commit it to the Web.
(Morgan 2018, 48.)

Medialukutaitoon kuuluu olennaisesti hyvat viestinta- ja vuorovaikutustaidot, ja sosiaalinen media
tarjoaa alustan harkita sanomisiaan toisin kuin kasvokkain puhuessa. Kommunikaatio toisten kayt-
tajien kanssa on keskeinen osa sosiaalista mediaa, mutta tasta huolimatta Oikeella tavalla online

ei kasittele aihetta kyseisesta nakokulmasta.

Tutkimani aineisto liittdd@ medialukutaitoon monenlaisia ongelmia, mutta samalla lukijaa usein ke-
hotetaan toimimaan jotenkin. Nain mediakasvatusmateriaalit kannustavat lukijaa kehittamaan me-
dialukutaitoa ja tulemaan paremmaksi sosiaalisen median kayttajaksi. ltse sosiaalista mediaa ei
kyseenalaisteta naissa mediakasvatusmateriaaleissa, vaan ne ainoastaan neuvovat lukijaa otta-
maan haltuun medialukutaitoon liittyvaa osaamista. Mediakasvatus keskittyy tassa yhteydessa uu-

sien taitojen oppimiseen ja kykyyn nahda mediatekstien taakse.

5.2.1.5 Yhteisollisyys mahdollistaa siisteja asioita

Yhteisollisyys nayttaytyy aineistossa ainoana sosiaalisen median hyvana puolena. Se on paikka,
jossa yhteison voimalla on mahdollista saada hienoja asioita aikaiseksi ja tuntea olevansa osa

suurempaa joukkoa:

Now you can easily chat online to people from other schools, regions, countries, cultures,
backgrounds. You can read blog posts or comments or stories by ordinary people of every
sort. And that's mind-opening. (Morgan 2018, 45.)

Sosiaalisen median kautta pystyy tutustumaan uusiin ihmisiin ja sita kautta avartamaan omaa maa-
ilmankuvaansa. Lisaksi hyotyina ovat muun muassa oman aanensa kuuluviin saaminen ja mahdol-

lisuus osallistua moniin keskusteluihin samanaikaisesti.
Oikeella tavalla online -kirjassa on ainoastaan yksi ihana some -kehys, ja sen aiheena on yhteisol-

lisyys. Yhteison voimalla on esimerkiksi mahdollista edistaa lahialueen asioita yhdessa tai ilmoittaa

kadonneesta lemmikista ja toivoa, etta sosiaalisen median voimalla karkuri I0ytyisi takaisin kotiin.
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Sen sijaan The Teenage Guide to Life Online esittelee muutamia mahdollisia haittapuolia. Kysei-
nen kirja esimerkiksi varoittaa koukkuun ja@misesta yhteisolta saatuihin reaktioihin, kuten tykkayk-

siin ja kommentteihin:

Social media is full of unspoken rules, and one of them is that if someone responds to your
post you should usually respond to theirs. So, if you go and like everyone’s posts or com-
ments or pictures, they might do the same for you. That’s the start of like-spamming, and
on its own it's maybe not such a big deal. Until you find that there are pieces of software
that will do it for you, liking everything your friends’ posts. (Morgan 2018, 63.)

Yhteisollisyys voi kaantya haitalliseksi ja uuvuttavaksi. Kayttaja saattaa esimerkiksi tuntea itsensa
ulkopuoliseksi, jos han ei saa omasta mielestaan tarpeeksi tykkayksia muilta yhteison jasenilta.
Toisaalta ystavapiiri voi kasvaa liian suureksi, ja sosiaalisten suhteiden yllapitaminen muuttuu ras-

kaaksi. Tassa tapauksessa yhteisollisyys ei valttamatta ole enda niin mahtava asia.

Naiden edella mainittujen haittapuolien rooli on kuitenkin melko pieni verrattuna kaikkiin niihin po-
sitiivisiin piirteisiin, jotka nousevat esille aineistossa. Yhteisollisyys nakyy paaasiassa myonteisena
asiana. Sosiaalinen media on alusta, joka mahdollistaa muun muassa yhteisdjen muodostumisen

ja asioiden edistamisen yhdessa.

5.3 Pida varasi sosiaalisessa mediassa

Kasittelen tassa luvussa kokonaisvaltaisesti Vérsta bésta nétet -kirjaa eli sita, kuinka se suhtautuu
sosiaaliseen mediaan mediakasvatuksen nakokulmasta. En hyddynna teoksen analysoinnissa sa-
maa kehystamisen teoriaa, koska, kuten kappaleessa 4.3 perustelin, Vérsta bésta nétet eroaa mer-
kittavasti rakenteeltaan ja sisalloltdan muusta tutkimastani aineistosta eika nain ollen sovellu sa-
manlaiseen kehysanalyysiin. Sen sijaan kuvailen yleisella tasolla, miten kyseinen kirja kasittelee ja

maarittelee sosiaalisesta mediaa. Nostan my0s aineistosta havainnollistavia esimerkkeja.

Vérsta bésta nétet -kirja keskittyy paaasiassa varoittelemaan lapsia sosiaalisen median huonoista
puolista. Heti johdannossa lukee, ettei sosiaalisen median hyvia puolia ole syyta edes kayda kir-

jassa lapi, koska niiden oletetaan olevan jo lukijan tiedossa:

Du kénner ju redan till allt det bra med natet, spel och sociala medier — just darfor maste
vi alla aven kunna prata om det som inte ar lika roligt (Dufva 2018, 5).
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Koko kirja kertoo siis kaytanndssa pelkastaan sosiaalisen median huonoista piirteista, ja erityisesti
sen vaaroista kayttamalla oikeasta elamasta otettuja esimerkkeja. Ongelmana ei ole niinkaan yk-
sittainen sosiaalisen median palvelu, vaan sen sijaan toiset kayttajat ovat pahoja. Toisaalta kirja
painottaa aikuiselle kertomisen ja yhteisten pelisaantojen sopimisen tarkeytta. Tata on hyva koros-

taa lapselle, jottei han jaisi yksin, jos jotain ikavaa tapahtuu sosiaalisessa mediassa.

Teos hyddyntaa varoittavina esimerkkeina kokemuksia lapsilta, joiden kanssa Dufva on keskustel-
lut tydssaan. Kirjan mukaan tarinat ovat tapahtuneet oikeasti ja vain henkildiden nimet ovat muu-
tettu yksityisyyden turvaamiseksi. Osa kertomuksista on jarkyttavia tositarinoita, jotka pistavat luki-

jan miettimaan omaa turvallisuuttaan ja kayttaytymistaan sosiaalisessa mediassa:

9-ariga Svea drommer om att bli varldens storsta youtube-stjarna. -- En dag nér Svea san-
der live fran studsmattan dar hon gor olika parkourtricks skriver en tittare att hon ska ta av
sig naken och fortsatta gora volter. Svea skrattar hogt och ar tuff tillbaka. Hon skriker:
"ALDRIG! Ar du galen ditt &ckel?!?” D4 skriver den okéanda personen: "-- Jag vet exakt var
dur bor. Du har sant live och visat -- vad din gata heter och hur ditt hus set ut - jag kommer
hem till dig, dodar din kanin och snor din lillebror.” (Dufva 2018, 20.)

Pelottelutaktiikka nakyy hyvin esimerkissa, jossa livelahetyksen tuloksena oli toisen kayttajan tap-
pouhkaus 9-vuotiaalle tytolle, missa uhkailija sanoi tappavansa taman pikkuveljen ja kanin. Toi-
saalta naiden esille nostettujen ongelmien yhteydessa teos tarjoaa myos ratkaisuja ja kertoo muun

muassa, mita laki tai sovellusten kayttdehdot sanovat tietyista asioista.

Varoittavien esimerkkien lisaksi Dufva kasittelee oppilaita askarruttavia kysymyksia sosiaaliseen
mediaan liittyen. Mielen paalla olevat asiat liittyvat esimerkiksi siihen, minka ikaisena olisi viisasta

luoda oma tili johonkin sosiaalisen median palveluun:

Elev i arskurs 5: Mina foraldrar tjatar om att jag ska vara forsiktig med vad jag skriver och
delar pa natet. Men alla andra i skolan live-sander och postar bilder typ hela tiden. Min
kompis tycker att jag ar trakig och séger att hon inte fattar varfor jag har konton pa sociala
medier nar jag inte postar nat. Hur ska jag veta vad som &r okej att posta? (Dufva 2018,
19.)

Oppilailta suoraan tulevat kysymykset ja kokemukset luovat samaistuttavaa pintaa ja vahvistavat
kuvaa siita, ettei lapsi ole yksin pulmiensa kanssa. Tilanne, jossa kaikki kaverit tuntuvat olevan
sosiaalisessa mediassa, mutta omien vanhempien mielesta ei ole viela syyta luoda tunnuksia jo-

honkin tiettyyn sosiaaliseen median palveluun, saattaa olla mutkikas.
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Vérsta bésta nétet -teos lahestyy mediakasvatusta enimmakseen pelottelun ja varoittavien esi-
merkkien kautta. Toisaalta se kasittelee sosiaalista mediaa hyvin kaytannon laheisesti nostaen sa-
malla hyodyllisia vinkkeja, kuinka ongelmiin pystyy varautumaan ja kuinka tulee toimia, kun kohtaa
jotain epamiellyttavaa verkossa. Yksi osa-alue lasten mediakasvatuksessa on toki turvataitojen ke-
hittyminen, jotta mahdollisissa houkuttelu-, ahdistelu- tai kiusaamistilanteissa lapsi osaisi pitaa
huolta omista rajoistaan, mutta paapaino ei saisi olla sosiaalisen median negatiivisissa puolissa
(Salokoski & Mustonen 2007, 110; Kupiainen & Sintonen 2009, 12—13). Kirja on suunnattu 9-12-
vuotiaille lapsille. Voiko tassa tapauksessa olettaa, etta sosiaalisen median tuomat mahdollisuudet
olisivat viela kokonaisvaltaisesti tiedossa. Keskittyminen pelkastaan negatiivisiin puoliin ei auta esi-

teinia tunnistamaan, kuinka mediaa voi soveltaa esimerkiksi hyotykaytossa.
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6 JOHTOPAATOKSET

Tutkimukseni tarkoituksena oli selvittaa, miten esiteineille suunnatut mediakasvatusmateriaalit
maarittelevat sosiaalisen median. Tutkin paaasiassa, millaisia kehyksia naméa mediakasvatuskas-
vatusmateriaalit luovat ja kayttavat sosiaalisen median maarittelyssa. Tutkimusmenetelmana kay-
tin kehystamisen teoriaa. Lisaksi tarkastelin, mitka sosiaalisen median piirteet nakyvat kielteisina

ja mitka mahdollisuuksina.

Tutkimukseni perusteella esiteineille suunnatuissa mediakasvatusmateriaaleissa korostuu ongel-
mien maarittdminen ja tata kautta sosiaalisen median haittapuolien julki tuominen. Toisaalta mate-
riaalit tarjosivat usein ratkaisuja esitettyihin ongelmakohtiin, eli mediakasvatuksen paapaino on lap-
sen suojelussa ja ohjeistamisessa siihen, kuinka sosiaalisessa mediassa pystyy viettdmaan aikaa
turvallisesti ja miten sielld tulisi ylipaatansa kayttaytya valttaékseen vaarat. ltse ongelma ei ole

niinkaan sosiaalinen media tai sen yksittaiset palvelut vaan se, kuinka kayttajat toimivat siella.

Esiteineille suunnatuissa mediakasvatusmateriaaleissa ei aineiston perusteella esitelty juurikaan
sosiaalisen median hyvia puolia ja sen tuomia mahdollisuuksia. Yksi mediakasvatuksen osa-alue
on pyrkia auttamaan lapsia ja nuoria tunnistamaan median mahdollisuuksia ja kayttotarkoituksia
eri kayttoyhteyksissa (Herkman 2007, 47). Sen sijaan tutkimassani aineistossa paapaino on vaa-
roista varoittamisessa ja suojelussa, vaikkei mediakasvatus saisi keskittya pelkastaan kielteisiin
piirteisiin. Sosiaalista mediaa ei tulisi néhda ainoastaan haitallisena nuorille. (Kupiainen & Sintonen
2009, 12-13; Lipschultz 2018, 325.) Keskittyminen pelkastaan kielteisiin puoliin ei auta esiteinia

tunnistamaan, kuinka sosiaalista mediaa pystyy soveltamaan esimerkiksi hyotykaytossa.

Kriittisessa mediakasvatuksessa tarkein tavoite tulisi olla asioiden ndkeminen monesta eri nako-
kulmasta ja kyseenalaistava suhtautuminen mediateksteihin eika oikean tai vaaran maarittelemi-
nen (Herkman 2007, 223). Osa mediakasvatusta on my0s turvataidot, jotka viittaavat tassa tapauk-
sessa kykyyn pitaa huolta omista rajoista mahdollisissa houkuttelu-, ahdistelu- tai kiusaamista-
pauksissa. Mediakasvatus ei saisi olla pelkastaan suojelua pahalta ja turvataitojen kehittamista.
(Salokoski & Mustonen 2007, 13, 110.) Esiteinien on hyva tiedostaa oman turvallisuutensa vuoksi
sosiaalisen median varjopuolet ja olla varautuneita kaikkeen siihen, mité netissa saattaa mahdolli-

sesti kohdata. Nuoret kaipaavat aikuisilta tukea muun muassa yksityisyyden ja julkisten rajojen
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maarittamiseen (Salokoski & Mustonen 2007, 111). Tutkimukseni perusteella esiteineille suunnat-
tujen mediakasvatusmateriaalien tarkoituksena on opastaa, kuinka sosiaalista mediaa tulee kayt-
taa viisaasti ja turvallisesti eli paapaino on turvataitojen vahvistamisessa eika mahdollisuuksien
tunnistamisessa ja hyodyntamisessa. Tarkoituksena on pyrkia suojelemaan lapsia sosiaalisen me-
dian vaaroilta. Nain ollen ideaalinen nakemys mediakasvatuksesta ei taysin toteudu esiteineille

suunnatuissa mediakasvatusmateriaaleissa.

Yleisesti ottaen sosiaalisen median maarittelyn yhteydessa aineistosta nousi viisi hallitsevaa tee-
maa liittyen sen ongelmiin ja mahdollisuuksiin: yksityisyys, muut kayttajat, medialukutaito, liika-
kaytto seka yhteisollisyys. Naista ainoastaan yhteisollisyys iimenee positiivisessa valossa, kun taas
muissa huomio kiinnittyy kielteisiin piirteisiin. Yhteista kaikille naille viidelle teemalle on, etta ne
liittyvat muihin tai kayttajaan itseensa, eika sosiaalista mediaa ei kyseenalaisteta, vaan se nahdaan
osana nuorten elamaa. Mediakasvatusmateriaalit eivat kasittele merkitsevasti sita, miten tai miksi
sosiaalisen median palvelut keraavat dataa kayttajasta ja kuinka sita hyodynnetaan esimerkiksi

kohdennetussa mainonnassa.

Vaikka sosiaalista mediaa kasiteltaessa huonot piirteet korostuvat, eivat aineistona kaytetyt kirjat
tuomitse sosiaalista mediaa pahaksi paikaksi, jota lapsen olisi hyva valttaa vimeiseen saakka. Te-
oksissa painottuu sosiaalisen median vastuullinen ja harkitsevainen kaytto. Oleellista on olla tietoi-
nen netiketin perussaannoista ennen kuin luo tilin johonkin palveluun. Mediakasvatusmateriaalit
valistavat lasta siita, ettei kaikki ole aina valttamatta niin mukavaa ja ihanaa verkossa kuin kuvitella
saattaisi. Samalla nama materiaalit pyrkivat suojelemaan vaaroilta tarjoamalla keinoja, kuinka valt-
taa ongelmatilanteet muiden kayttajien kanssa, mutta kriittiseen medialukutaitoon kuuluvaa ky-

seenalaistavaa suhtautumista suhteessa sosiaaliseen mediaan ei juurikaan kasitella.
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7 POHDINTA

Tutkimukseni tarkoituksena oli selvittaa, miten esiteineille suunnatut mediakasvatusmateriaalit
maarittelevat sosiaalisen median. Tata varten tarkastelin, millaisia kehyksia kirjalliset mediakasva-
tusmateriaalit luovat sosiaaliselle medialle. Valitsin aineistoksi kolme esiteineille suunnattua kirjaa,
jotka kasittelevat sosiaalista mediaa ja siihen liittyvia aihepiireja. Tutkimusmenetelmana hyodynsin
kehystamisen teoriaa, jonka avulla analysoin kehyksien erilaisia keinoja maaritella sosiaalista me-
diaa. Havaitsin nelja erilaista tapaa kehystamiselle ja nimesin nama vaara vaanii, toimi néin ja vélté
ongelmat, ihana some ja tdmé sinun tulee tietda -kehyksiksi. Tutkimukseni perusteella esiteineille
suunnatuissa mediakasvatusmateriaaleissa korostuu neuvova asenne toimi néin ja vélté ongelmat
-kehyksen kautta, eli nuorta ohjataan toimimaan tietylla tavalla. Mediakasvatusmateriaalit eivat
kannusta sosiaalisen median kayttoon, vaan ne tuovat esille paaasiassa varoittavia esimerkkeja ja

sosiaalisen median tuomat mahdollisuudet ja@vat ongelmien alle.

Tutkin lisaksi, mitka sosiaaliseen mediaan liittyvat piirteet iimenevat hyvina ja mitka kielteisina me-
diakasvatusmateriaaleissa. Aineistosta nousi esille viisi hallitsevaa teemaa: yksityisyys, muut kayt-
tajat, medialukutaito, likakaytto ja yhteisollisyys. Naisté ainoastaan yhteisdllisyys nakyy paaasi-
assa myonteisena asiana, kun taas muissa kategorioissa huomio kiinnittyy paremminkin ongelmiin.
Tutkimukseni perusteella sosiaalinen media tai sen yksittaiset palvelut eivat ole ongelman ydin,
vaan epakohdat liittyvat esimerkiksi muihin kayttajiin ja ylipaatansa harkitsettomaan sovelluksen
kayttoon. Aineistossa esille tuodut ongelmat eivat ole siis riippuvaisia mistaan yksittaisesta palve-

lusta vaan sita, miten kayttajat siella kayttaytyvat.

Tama opinnaytetyd on pintariipaisu siita, miten sosiaalinen media nékyy osana esiteinien media-
kasvatusta. Tutkimustulokset ovat suuntaa antavia, silla kolme kirjallista teosta eivat muodosta ko-
konaiskuvaa mediakasvatuksen tavasta maaritella sosiaalista mediaa. Laajempi otanta esiteineille
suunnattuja mediakasvatusmateriaaleja tuottaisi luotettavamman tuloksen. Tutkimukseni ei myos-
kaan avaa, milla tavoin suomalaiset mediakasvatusmateriaalit maarittelevat sosiaalisen median.
Mielestani opinnaytetyoni kartoittaa kuitenkin onnistuneesti, millaista esiteineille suunnattu media-

kasvatus on ja kuinka se erilaisten kehyksien avulla maarittaa sosiaalista mediaa.
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Tulosten luotettavuuden kannalta on pohdittava myos, vetoavatko kirjalliset mediakasvatusmateri-
aalit nykynuorisoon, joka on tottunut etsimaan vastauksia mielta askarruttaviin kysymyksiin ver-
kosta. Netin hyva puoli on se, etta sielta [0ytyva informaatio on monesti ajan tasalla, mutta haas-
teena saattaa olla esimerkiksi tiedon luotettavuus. Sosiaalinen media muuttuu ja elaa jatkuvasti,
joten myos tieto vanhenee nopeasti. Tama on etenkin kirjallisten materiaalien heikkous silloin, kun
ne kasittelevat yksittaisia sosiaalisen median palveluita. Uusia sovelluksia tulee markkinoille koko

ajan, minka lisaksi vanhat voivat menettaa asemansa nuorten keskuudessa.

Tietoperustan kokoamisessa pyrin hyodyntamaan monipuolisesti eri lahteita ja luomaan kokonais-
kuvan mediakasvatuksesta ja sosiaalisesta mediasta erityisesti lasten ja nuorten nakokulmasta.
Arvioin lahteiden luotettavuutta ja kaytin mahdollisuuksien mukaan suhteellisen tuoreita Iahteita.

Vanhempien teosten kohdalla yritin varmistua siita, etta sisalto on edelleen paikkaansa pitavaa.

Opinnaytetyoni produktio-osana tein ei-lineaarisen kasikirjoituksen esiteineille suunnattuun mobii-
lipeliin. Tutkielman ja produktion tekeminen osittain toistensa rinnalla tukivat hyvin opinnaytetyo-
prosessia kokonaisuutena, koska pystyin peilaamaan tutkielmassa nousseita huomioita mediakas-
vatuksesta suoraan produktioon. Kasikirjoituksen tavoitteena on ohjata pelaaja miettimaan omia
valintojaan sosiaalisessa mediassa. Pelissa pelaajan on esimerkiksi paatettava, kysyyko kaverilta
lupaa kuvan julkaisuun vai ei. Mediakasvatuksen tarkoituksena ei ole antaa suoraan vastauksia
siihen, mika on oikein tai vaarin, joten pelaajan on mahdollista itse kokeilla ja omien lahtokohtiensa

pohjalta kehittdd omaa medialukutaitoansa pelin sisaisessa sosiaalisessa mediassa.

Tutkimustani voisi jatkaa tarkastelemalla esimerkiksi, millaisia kehyksia vanhemmille ja kasvattajille
suunnatut mediakasvatusmateriaalit luovat sosiaaliselle medialle ja miten ne maarittelevat sen.
Mielenkiintoista olisi selvittad, toistuvatko samat kehykset seka esiteineille ettd mediakasvattajille
suunnatuissa materiaaleissa vai onko niissa havaittavissa eroavaisuuksia. Jatkotutkimuksen ai-

heena voisi olla myds perehtyminen muihin kuin kirjallisiin materiaaleihin laajempaa otantaa varten.
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