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Rave-kulttuuri on vuosikymmenien ajan tarjonnut massiiviset
tanssimisen ja Jjuhlimsen puitteet undergroundin piirissa.
Opinnadytetydssani pohdin, milléd tavoin rave sijoittuu nykytaiteen
kenttaan ekstaattisen tanssin, performanssin Jja
paikkasidonnaisuuden kautta. Tarkastelen erityisesti ekstaasin,
tuon tanssiessa usein kokemani kliimaksin, ka@sitetta Jja sen

merkitysta ihmiselamédssa, taiteessa ja yhteiskunnassa.

Nayttda silta, ettd ravea voidaan mielekkaasti tarkastella
joidenkin taiteen teorioiden kautta, mutta parhaiten sita kuvaavat
sellaiset esseet Jja rinnakkaisilmiot, Jjotka itsekin nousevat
alakulttuurista. Ekstaasi kuitenkin 1liittyy selvasti taiteen
tekemiseen ja kokemiseen omalla lavealla, mutta intensiivisella
tavallaan. Se on ihmisyyden kautta todeksi tuleva tietoisuuden

tila, jonka vaikutuksia ei pida aliarvioida.

ASIASANAT:

kuvataide, performanssi, rave, ekstaasi, underground



BACHELOR’S THESIS | ABSTRACT
TURKU UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES
Programme of fine arts

2019

Loviisa lLassila

“FUCK ART, LET’S DANCE!”

- rave, ecstasy and contemporary art

In my thesis I ask how rave can be situated in the field of
contemporary arts through ecstatic dance, performance and site
specific. I look into the concept of ecstasy and its meaning in

human life and artistic work.

I read rave as a political piece with an ecstatic function and an
expanding effect on the consciousness of the involved. An
authentic rave belongs to the underground. I use an essay on
“temporary autonomous zone” by Peter Lamborn Wilson to describe
rave as a liminal space where boundaries are being overcome in
the flow. In the core of ecstasy is a feeling of union, of standing
outside of yourself (ek - outside, stasis - stand). I describe
how this feeling affects the underground dancefloor, how it has
affected me and my art, and how it can possibly affect the world

around us.

At the end rave does seem to fit in some contemporary art theories,
although it remains best described by essays and phenomena merging
from the underground itself. However, ecstasy is clearly related
to the practice of art in ways that are pretty vast yet intensive.
It is a powerful state of mind manifested through humanity, one

which should not be underestimated.
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1. JOHDANTO

Ekstasis on kreikan kielen sana ja tarkoittaa seistd ulkopuolella
(ek — ulkopuolella, stasis - seistd). Se on hengellisen, fyysisen
tal esteettisen kokemuksen aikaansaama hurmostila, Jjota kuvaa
voimakas yhteyden, hyvanolon ja mindn rajojen
uudelleenméarittelemisen kokemus. Ekstaasia on tutkittu niin
lansimaisessa kuin itdmaisessakin filosofiassa Jja
mielentutkimuksessa. Psykologiassa tédmdnkaltaiseen kokemukseen
viitataan usein flow-tilana. Hyva flow syntyy, kun tekija on
samaistunut tekemiseensa tai sen kohteeseen, eli toimii
erdaanlaisessa yhteydesséa. Tata vyhteytta kuvaa darimmainen
keskittyminen, toiminnan sujuvuus, sekd siitd saatu nautinto.!
Entinen ammattiurheilija Jja flown elamantydkseen ottanut

biohakkeri Maximilian Gotzler kuvaa flowta seuraavasti:

“.. State of flow, which for me, is this moment where you’re
as present as you can possibly be, as much in the moment as
your body and your mind is possible to be .. I think that
the art of biohacking, which for me is using technology and
nature in order to really find the best version of one’s

self, is an ideal way of creating more flow in your life.Z”

Han pitda tehtavaniaan tutkia ja opettaa, kuinka yksild voi kokea
maailman kaikkein parhaimpana versiona i1tsestéan, kaikkein

voimakkaimmassa saavutettavissa olevassa mielentilassa.?

Ekstaasi sen sijaan ei edellyta toimintaa: sen voi kokea my0Os

syvan rentoutumisen kautta, vain olemalla. Se on aina lasna oleva

1 Ojanen 2009.
2 Biohackersummit.com 2016.
3 Biohackersummit.com 2016.
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mahdollisuus. Monella tapaa 1lmidt kuitenkin kuvaavat toistensa
kaltaista olemisen tilaa, Jja ekstaasin kasitteen
oilkeinymmartamiseksi naiden kahden rinnastaminen tuntuu
hyoddylliselta. Opinnaytetydssani ekstaasi on nakdokulma, josta
tarkastelen valitsemiani taiteeseen liittyvia teemoja Jja
taiteellista toimintaa. Se on myds nadkdkulma, jonka olen valinnut

elamaani. Aloitan taten tekstini siita.

Sana ekstaasi saa lansimaisen ajattelun kontekstissa varsin
erilaisia merkityksid kuin mitd se itdmaisessa ajattelussa
edustaa. Ekstaasi on (maailmanlaajuisesti) saanut uuden
konnotaation huumausaineeksi luokitellun MDMA : n eli 3,4~
metyleenidioksimetamfetamiinin myota. Se tuottaa kayttajalleen
juuri nimensd mukaisen ekstaattisen tunteen lisdaamallad muun muassa
serotoniinin Jja noradrenaliinin vapauttamista aivoissa, Jja on
lisdksi voimakas empatogeeni sekd lievd hallusinogeeni.? Sen
kaytto yleistyi 90-1uvulla erityisesti elektronisen
tanssimusiikin tapahtumissa, joita kutsuttiin englanninkieliselléa
termilld rave Jja Jjoita tekstissadni kasittelen. Niissa soitetaan
(perinteisesti) 4/4-tahtiin perustuvaa sdhkokayttdisilld koneilla
tehtya rytmimusiikkia, niin kutsuttua konemusiikkia, Jjonka alle
mahtuu nykydan useita erilaisia tyyleja. Keskeistd naissa
tapahtumissa on tanssiminen, jonka kautta paastaan ekstaattiseen
ja usein transsilliseen tilaan. Sekaannuksen valttamiseksi
painotan, ettd& opinndytetydssédni viittaan sanalla ekstaasi
kuitenkin wvain tahan myds flow-ilmiona tutkittuun tietoisuuden
tilaan Jja tarkastelen sen syntya kokijassa ei-narkoottisten

tekijdiden vaikutuksesta luovuuden ja taiteen kontekstissa.

Rave on osana tekstidni todentamassa, kuinka oivalsin Jjuuri
tanssimisen kautta itsessani sisdsyntyisen, ekstaattisen vapauden

tilan ja kuinka oivallus on vaikuttanut minuun sekd& ihmisend etta

# Paihdelinkki 2018.
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taiteilijana. Useimmiten raven piirissa ymmarretéaan, etta
ekstaasi on alkujaan tanssiin ja musiikkiin heittaytymisen
aikaansaama muuntunut tietoisuuden tila, Jjonka lisamausteeksi
samanniminen pa&ihde on k&vijoiden keskuudessa melko laajalti
hyvéaksytty. Nahddakseni raven Juuret ovat antropologisesti
ajateltuna heimotansseissa, Jjoiden merkitys oli paitsi 1lisata
solidaarisuutta myos tulla yhteyteen henkimaailmaan Jja Jjumalten
kanssa seka nain paasta jonkinlaisen ikuisen voiman alkulahteelle.
Ekstaattinen tanssi kantaa yha tallaista kokemuksellista

merkitysta.

Mainittakoon lis&ksi, etta sana rave, suomeksi siis “reivit” (v.
reivata, s. reivaaja ja niin edelleen) on nykypaivana korvaantunut
sanoilla “underground-” eli "ug-bileet”, “teknobileet” tai
genrestd riippuen esimerkiksi “psykebileet” (engl. “underground
party” ”“techno party”). Ilmidn historian ja sanan kayttdémukavuuden
vuoksi olen kuitenkin tyytynyt puhumaan opinndytetydssani
ravesta. Merkityksen kokema ”“inflaatio” saattaa liittya rave-
kulttuurin nopeaan kaupallistumiseen: I1lmio onnistuttiin
mukauttamaan klubeille Jjo pian 90-luvulla, Jja Jjakautuminen
epakaupallisesta ”“undergroundista” kaupalliseen “mainstreamiin”
eli valtavirtaan alkoi®. Yksityisia, ja joskus perinteiseen tapaan
vallattuihin kohteisiin salaa rakennettuja underground-raveja
jarjestetdan kuitenkin vha, Jja viittaan aina ensisijaisesti
niihin. Joka tapauksessa sanan rave vivahde tekstin ulkopuolella

on tamanhetkisessa ”“diskurssissa” varsin epakaypa.

Miten tama kaikki 1liittyy taiteeseen? Rave on enemmdn kuin
tapahtuma: se on paikkasidonnainen teos, Jjonka perimmaisena
merkityksend tai funktiona on kokea ekstaattinen elamys. Tama
elamys puhdistaa ja elavoittaa kokijansa sielullisesti, kuten myos

perinteisesti taiteella on nahty olevan tapana. Aristoteles

5 Van Veen 2003, 92.
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hahmotteli aikanaan alun perin tragediaan liittyvéan teorian, jonka
mukaan samaistuminen nayteltyihin tunteisiin, erityisesti s&aliin
Jja pelkoon, aiheuttaa katsojassa katharsiksen, eli
"puhdistumisen”. Tahan tarvitaan kuitenkin rajuja esteettisia
keinoja, koska puhdistumista wvarten on aikaansaatava hurmos -
Aristoteleen mukaan tdllaisia keinoja olivat esimerkiksi
vakivalta ja kauhu.® Rave on massiivinen esteettinen kokemus,
jonka wvakeva visuaalisuus, Jjareallad 4&aanentoistolla saavutettu
toisinaan vakivaltainenkin soonisuus sek& musiikin rytmillinen
perusta on suunniteltu herdttamd&an kokijassa suuria aistimuksia
ja tunteita. Se, mita ravessa tapahtuu musiikin, audiovisuaalisten
teosten kokemisen Jja kehon performanssin - useimmiten tanssin,
johon tanssilattian tapahtumat eivat kuitenkaan missaan
tapauksessa rajoitu - yhteisvaikutuksesta, on luovuuden Jja
elamadnvoiman autenttista vapautumista. Esteettisen kokemuksen
nostattamat tunteet ja mielikuvat ovat hyvin monipuolisia, Ja
varsinkin transsilliseen tilaan uppouduttaessa muistuttavat
unimaailman tajunnanvirtaa. Kun keho samalla liikkuu, namé& pintaan
nousseet tunteet ja muut alitajunnan tuotteet purkautuvat kehosta
ja mielesta, Jja ymparille katsottaessa kaikkien kasvoilla on
autuas, aito hymy - ehk& jokunen kyynelkin. Koettu puhdistuminen
on ensisijainen motiivi altistua tdlle esteettiselle elédmykselle.
Aristoteles mielsi tragedian tasta syystd rituaaliksi, jona my0Os
ravea on tutkittu’. Molemmat ovat kuitenkin myds taidetta.

Molempien ydin on ekstaasi.

Opinnaytetyoni yvksi tarkeimpia lahteita on kanadalaisen
journalistin, rave-kulttuurintutkijan ja DJ:n Tobias C. Van Veenin
artikkeli "“It’s not a rave, officer, it’s performance art”, jossa
kdy oivasti ilmi, miten rava on alkujaankin perusteltu taiteena,
erityisesti performanssin kautta. Artikkelissaan Van Veen listaa

kolme raven perusaspektia:

6 gyvaskylan yliopisto, Avoimen yliopiston koppa 2008.
"Jyvaskylan yliopisto, Avoimen yliopiston koppa 2008.
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1. The dancing body as the event in motion
2. The affect of sound
3. The temporarity of both the event and the body?®

Keskeinen elementti on siis tanssiva keho sekd &anen Jja
visuaalisten elementtien vaikutus. Lisaksi ravella on
sosiaalinen wulottuvuus. Jokainen osallistuja on siis oma
performanssinsa — itse taideteos, joka katoaa, kun liike loppuu.
Myos rave loppuu siihen hetkeen, kun musiikki lakkaa ja ihmiset
poistuvat. Sen jalkeen teos on kadonnut, ja etikettiin kuuluu,
ettei tapahtumia taltioida. Rave on taten erinomainen esimerkki
performanssin ontologiasta. Kysymys on paikkasidonnaisesta
kokonaisuudesta, jonka yhteydessa esitetéaan itsendisia
taideteoksia, kuten installaatioita ja liikkuvaa kuvaa, seka
kymmenia, satoja tai jopa tuhansia performansseja tapahtuman
suuruudesta riippuen. Ilmaisun kielid on monia orgaanisesta,
runsaan psykedeelisesta kuvastosta industriaaliseen

minimalismiin.

Opinnaytetydssani keskityn erityisesti kertomaan, kuinka rave
palautti minut takaisin taiteen (ynna eldmdn) pariin Jjuuri
ekstaattisen tanssin keinoin sekd pohdin, missd ma&rin se on
taideteos itsessaan, ja mitda tapahtumien performanssiin,
toisinaan my6s tuotantoon osallistuminen on antanut minulle
taiteilijana. Opinnaytetydoni nimi ”“Fuck art, let’s dance!” on

lainattu Van Veenin samannimisestd artikkelista.

Rave on syntyjaan myds poliittinen 1lmid, joka kyseenalaistaa
vallitsevia rakenteita, lakeja ja normeja. Sen suhde yhteiskuntaan

kiteytyy mielestani Jjuuri ekstaasissa, joka symboloi rajojen

8 Van Veen 2003, 91.
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poistumista - vapautta, yhteytta ja autonomiaa, sekd muutosta:
Yksildén tulemista tédyteen henkiseen ja fyysiseen, luovaan
potentiaaliinsa niin raven, kuin eld@mdnkin sykleissa. Sama virtaus
ilmenee taiteilijan ty®ssa, Jja kokemus tédstad inspiroi palaamaan

dadrelleen yha uudelleen.
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2. RAVE

Opinnaytetyodni kirjoitusprosessi sijoittuu, kuten aiemmin
mainitsin, ajanjaksoon “ilman taidetta”. Oikeastaan puolet
opiskeluajastani olen opiskellut olematta kiinnostunut siité,
mitd varsinaisessa taidekentdssa on meneillaan. Siksi en nahnyt
lahtokohtaisesti mielekkaana tutkia omaa taiteellista
tyoskentelyani sellaisena, kuin se oli, tai mitaan
konventionaalisen taidekentédn ilmidita ylipaadtaan. Pitkaan kylla
pidin itseé&ni taidemaalarina, kovin perinteisend sellaisena, 7ja
elin ja tyoskentelin kuten taidemaalari. Elamdni murrosvuosina
kdavi kuitenkin muutamia asioita, Jjoiden seurauksena yhteys
luomiseen katkesi. Tuolloin minulla ei ollut hajuakaan, mita olin
kadottanut ja miten, mutta yhtadkkiad en enada kyennyt maalaamaan.
Teknisesti se oli tietysti yha mahdollista: Minulla oli kéadet,
silmat, tyohuone ja tarvikkeet. Mina opiskelin maalausta. Mutta

taide ei endd asunut minussa. Hiivuin.

Tédssa tyhjidssa oli hyva ottaa etdisyyttd muutamiin tarkeisiin
ammatillisiin itsestdanselvyyksiin. Esimerkiksi kriittinen
suhteeni taiteen esittamistapoihin sek& taideinstituutioihin
kdrjistyil tdmadn etdadntymisen mydtd ja — monien sattumusten summana
- paatin luovuttaa taiteen suhteen kokonaan. Aiemmin mukanani
kulkeneen taiteellisen toiminnan tilalla huomasin olevani
kiinnostunut kokonaisvaltaisista harjoituksista, kuten Jjoogan
kattavasta elamantieteesta ja sen eri osa-alueista, seka kehon
jokapaivaisistda performansseista, siis tekemisestd: sydmisestsd,
kdvelemisests, puhumisesta, unista. Palasin toki usein
maalauksiini ja luonnoskirjoihini, ja luin niitd kuin paivéakirjaa:
kaivaten, mutta erilleen kasvaen. Kysyin itseltani kysymyksia

kuten: Kuinka 14snd olen ollut taiteellisessa tydskentelyssani?

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Loviisa Lassila



Mitd merkitsevat wvoima, luovuus Jja intuitio taiteessa - enta
elamdssda - ja mita merkitsee niiden ehtyminen tai puutos? Koska
olin aina ollut luontaisesti lahjakas asioissa, Jjoita minulta
odotettiin tai joihin suuntauduin, en ollut Jjoutunut pohtimaan
oman potentiaalini aktiivista ylléapitoa tai suhdettani siihen.
Omien “superkykyjeni” menetys pakotti minut tutkimaan itseéani
syvallisemmin. 0li selvaa, ettd taiteen jattaminen teki minusta

voimattoman ja melankolisen. Oloni oli raskas ja ahdistunut.

Samoihin aikoihin 1l6ysin ekstaattisen tanssimisen kulttuurin:
ensin Intian Goalta, sen viidakoissa ja rannoilla Jjarjestetyista
massiivisista rave-tapahtumista, Jjoista 1ilmidn voidaan katsoa
historiallisesti my®s syntyneen, ja sitten kaikkialta, minne
menin. Tanssin kautta tunsin saavani syvaa tyydytysta,
lievitysta naantymykseen, jonka taiteen ndenndinen katoaminen
0li aiheuttanut. Ekstaattinen tanssiminen oli toistuvasti minua
syvasti liikuttavimpia kokemuksia, johon halusin palata yha
uudelleen. Tarkeintd oli kuitenkin tunne siitad, ettd mina olin
vihdoin mind: tadysin lasna omassa kehossani ja luovuudessani.
Tanssiessani ilmaisin kehollani puhtaasti itseani, téaysin
vapaasti valojen, varjojen, varien, symbolien ja historian
ulkopuolella ja jopa taidokkaammin kuin ehka koskaan
maalatessani. Silti se oli tédysin verrannollinen muihin ikaan
kuin puhdistaviin, voimauttaviin esteettisiin kokemuksiin, Jjoita
olin saanut minua puhuttelevan taiteen d4relld. Mutta nyt en
ainoastaan katsonut tai todistanut taidetta: mielensilmani oli
kaikkialla minussa ja kaikkialla ympardivassad maailmassa

samanaikaisesti. Olin osa seka teosta etta nykyhetkea.

Samaa 1lmidéta on tavoitellut maineikas kuvataiteilija Jeff Koons
Gazing Ball -teoksissaan, joissa hédn on yhdistanyt sinisia,
heijastavia lasipalloja kopioihin historiallisesti merkittavista
taideteoksista. Niiden darella katsoja nédkee itsensa,

taideteoksen sekd tilan, jossa molemmat sijaitsevat. "“This
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experience 1s about you,” kuten Koons selittaa, "“your desires,
your interests, your participation, your relationship with this

image’.”

Koonsin sarjassa on kyse yhteydestd ja osallistumisesta:
(taiteen) kokemisen tapahtumasta, ja kahden kuvien valisestéa
suhteesta: yhdessd nadaemme itsemme, toisessa teoksen, ja
lasipinnan kaartuvilla reunoilla nama kaksi todellisuutta
yhdistyvat.!® Rave tuottaa samanlaisen ilmidén, Jjossa kokija
antautuu teokselle: han astuu subjektiivisesta maailmastaan
teokseen, tilaan, hetkeen ja yhdistyy sen kanssa ekstaasissa,

lasipallon kaartuvassa heijastumassa.

Vastaavanlaista lé&sndoloa en kerta kaikkiaan ollut ennen kokenut.
Kokonaisvaltainen antautuminen elamykseen peittosi kaikki
tuntemani tavanomaiset taiteen kokemistavat. Téssa tilassa syntyi
valittomampi yhteys ja ymmarrys ymparistdstad, itsestani sen osana
seka kokonaisuuden eri elementeistéd; musiikista, kuvista,
valoista, ihmisistd ja naiden kaikkien valittamasta energiasta.
Tulkinta oli elavaa, ei-dlyllistad, hyvin henkildkohtaista ja silti
koko ajan hetkessa Jjaettavissa muiden kanssa. Tapahtumat
virtasivat alusta loppuun haikdailemattomésti vaatien saada
siepata Jjokaisen kavijansad edes hetkeksi tuohon todellisuuden
kaartuvaan, kosmiselta tuntuvaan rajatilaan, ravistella Jja
vapauttaa. Osallistumisen kautta synnytimme itsemme aina
uudestaan. Minusta se oli mielettdman hienoca ja nerokasta. Ravessa
0li niin voimaa kuin merkitystad, jota oli mahdotonta sellaisenaan
istuttaa taiteen filosofiaan. Taide sellaisena, kuin sen olin
tuntenut, tuntui psykologiselta peliltda tai kuten visuaalisen
kulttuurin lehtori Max Ryynénen eraalla esteettistd puhdistumista
sivuavalla luennollaan totesi, &dlylliseltd harjoitukselta, jossa

el ole endd kysymys tunteista.

° Needham 2015.
10 Needham 2015.
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Elin muutaman vuoden vahvasti vain seuraavaa tanssielamysta varten
ja sukelsin rytmeihin Jja  kokonaisuuksiin myds arjessani.
Prosessissa, joka tasta elamyksesta alkoi, on kysymys yhteydesta.
Kokemukseni mukaan meidédn on aina mahdollista valita yhteys. Sinne
olin kadottanut kykyni ja nailla keinoin 1ldoytanyt tien niiden
luokse. Yhteys sallii voiman virrata meissd. Aloin ajatella, ettéa
luominen on erddnlainen matka sis&adn Jja sieltd wulos. Jo se
itsessaan on katharsis, ja sen kliimaksi, pysadhtynyt hetki ennen

paluuta, on ekstaasi.
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3. YHTEYS

Thmisella on sisasyntyinen kaipuu yhteyteen. Saksalaisen
filosofin Jja psykoanalyyttisen opin kehittdjadn Erich Frommin
mukaan tam& Jjohtuu siitd, ettd meilld on sisadsyntyinen tunne
eristyneisyydestd. Hanen mukaansa ihminen on raamatullisesti
“karkotettu paratiisista”. Fromm tulkitsee tarinan kadotuksesta
metaforaksi ihmisen luontoyhteyden katkeamisesta,
inhimillisyydestd ja mindtietoisuuden tuomasta tuskasta, egosta.!!
Tama on ihmisen muista eldaimistad erottava tekija. Rakkauden vaikea
taito Fromm puhuu erillisyydentunteen aiheuttamasta tuskasta Jja

pyrkimyksesta lievittaa sitéa:

“— hdnet (ihminen) on temmattu eroon tilasta, joka oli kiinted ja

varma, sellaiseen olotilaan, joka el ole kiinted vaan
epdmddrdinen, epdvarma ja avoin. -- hdn on eldmdd, joka on tullut
tietoiseksi itsestddn -- kaikki tdmd tekee ihmisen erityisen ja

erillisen olemassaolon hédnelle sietdmdttémédksi vankilaksi. H&n
voisi tulla hulluksi, ellei hdn voisi vapautua tdstd vankilastaan
-- Kaikkien aikojen ja kaikkien kulttuurien ihmisten ratkaistavana

on sama ongelma: miten vapautua erillisyydestddn, miten pddstd

yhteyteen, miten oman yksilbllisen eldmin rajat ovat
ylitettdvissd, miten ihminen voi tulla yhdeksi. -- Kysymykseen
voidaan vastata palvomalla eldimid -- luomalla taidetta --

rakastamalla jumalaa tai ihmistd —'¢7

Fromm mainitsee té&ssa kohtaa myds erilaiset transsi- Ja
hurmostilat, kuten rytmiseen musiikkiin heittdytymisen.

Rytmimusiikki, rituaalinen rummutus Jja tanssi ovat olleet

1 Fromm 1958, 24-25.
12 Fromm 1958, 23.
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esihistoriallisista ajoista asti apukeino saavuttaa hurmos Jja
yvhteys esimerkiksi ala- tai ylamaailmaan, yksildllisen kokemuksen
tuolle puolen. Samoin luova toiminta on juuri tallainen yhteyteen
padsemisen keino'?, samanlainen kuin ekstaasi - tai flow - Jjossa
minuuden kokemus unohtuu Jja ihminen toimii virraten seka
kokonaisena saaden tédstd sielullista nautintoa. Mielestani téassa
tilassa ihminen on yhteydessa varsinaiseen itseensd, eli siihen
ytimeen, joka ei koe olevansa erillinen maailmasta — siitéd syystéa,
ettei sita pohjimmiltaan ole. Tuon vyhteyden kokeminen on
inspiroivaa, vapauttavaa Jja lohdullistakin. Minulle olennainen
kysymys on, mitad tuon yhteyden kokeminen tarkoittaa taiteellisen
ajattelun ja toiminnan kannalta. Ekstaattinen kliimaksi ei toki
ole ainoa syy tehda tai kokea taidetta, mutta se on varmasti yksi

perimmdaisimpia ja tyydyttavimpia sellaisia.

Nahdékseni taiteen harjoittamisessa luodaan ensin yhteys itseen,
ja taide toimii siihen erdadnlaisena metodina. Tama& tutkiskelu on
tarkedd oman ilmaisuvoiman kehitykselle. Taiteilija luo myods
yhteyden maailmaan, ja oikeastaan jokainen teos syntyy lopulta
johonkin nadiden kahden valimaastoon. Juuri téasta
"kolminaisuudesta” Koonsin Gazing Ball -sarja puhuu. Jos
taidetta ajatellaan esimerkiksi kommunikaationa, se edellyttaa
yhteytta todellisuuteen, joka on sen kohteena, sekd& tapaan,
jolla siitd kommunikoidaan. Taide, sekd sen tekeminen, etta
kokeminen, vaativat laajaa herkistymista ja lasn&oloa.
Allekirjoitan kylla, ettd taide on ajattelua, mutta mielestéani
ennen kaikkea taide on eldmistd. Taiteilija osallistuu elaméaan
tavalla, jota el sellaisenaan edellytetda muilta toimijoilta.
Taideteos puolestaan on taiteilijan luoma tila, joka kommunikoi
osallisuudesta ja mahdollistaa sen kokemisen edelleen.
Osallistumalla luomme yhteyden todellisuuden eri tilojen,

subjektiivisen, objektiivisen ja universaalin, valille.

13 Fromm 1958, 28, 34-35.
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Lisaksi ajattelen taiteen kokemisen reflektoivan myds katsojan
omaa luovaa potentiaalia. Taidekokemuksessa katsoja paitsi
kommunikoi myds samaistuu luovaan energiaan, jonka ilmaisu
taideteos on. Juuri tam& tekee taiteesta niin inhimillista ja
tarkeda. Kuten Riikka Haapalainen artikkelissaan toteaa, ihminen
tarvitsee jokapdivaiseen elamdansa myods taidetta ja yhteytta
omaan luovuuteensa.!'? Ongelmana ehkd on luovuuden tunnistamisen
problematiikka. Lansimainen mielenfilosofia ole siihen liioimmin
perehtynyt, ja vaikka se tunnistetaan voimavaraksi, emme tunnu
tietavan, miksi nain on. Puhutaan toki juurikin flow-tilasta Jja
luovuuden jollain tapaa “merkillisesta” kyvysta lisata
hyvinvointia - ja nditd ominaisuuksia lahestytédédnkin talla
hetkelld hyvinvointipoliittisesta nakdokulmasta. Askel eteen pain
on se, ettd luovuus tunnustetaan jokaisen omaisuudeksi, mita se
onkin. Se ei ole ammattitaiteilijoiden yksinomaisuutta, wvaan
ihmisyyden peruselementti. Asiantuntijuus voi lisata luovuuden

mahdollisuutta, mutta ei ole sen edellytys?®.

Ymmartddkseni seksuaalisuus ja luovuus ovat lansimaisen
psykoanalyysin sekd muun muassa intialaisen mielenfilosofian -
nadkokulmasta samaa perua, eradanlaista eldmé&nenergiaa tai
vitaalisuutta edustavia ominaisuuksiamme. Jos emme ole
kosketuksissa meissa nain perustavaa laatua olevaan energiaan,
saati ymmarra miten moninaisesti se jokapaivaisessa
toiminnassamme ilmenee, tunnemme varmasti tietynlaista
“sairautta” tai tyytymattomyyttd kaikilla tasoilla. Tallodoin
yhteys on poikki.

Nain oli kaynyt minullekin. Kuten seksuaalisuuden myods luovuuden
ehkdisy ja tukahduttaminen voivat johtaa turhautumiseen,
tarkkaamattomuuteen, jopa viakivaltaisuuteen'®. Aristoteleen

aikana katharsis taas o0li omiaan puhdistamaan ihmisia

14 Haapalainen 2007, 73.
15 Jalkanen 2013.
16 Jalkanen 2013.
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melankholiasta eli liiallisesta ”“mustasta sapesta”, joka ilmeni
ihmisessa juurikin vasymyksenad, heikkohermoisuutena tai

hulluutena.!’

Menematta syvemmalle luovuustutkimukseen totean lisdksi, etta
ainakin minulle luovuuden tutkiminen juurikin eldmé&nvoimana on
avannut kestavamman suhteen taiteen tekemiseen sekd syventanyt
suhdettani elamaan ylipaataan. Sen kokonaisvaltaisempaa
ymmartamista, sikali kun sitd 1oytyy, voisi mielestani soveltaa
kasvatuksessa seka erityisesti taidealojen koulutuksessa, Jjotta
luovilla aloilla tyodskentelevat ymmartdisivat paremmin ammattinsa

kulmakiven ja voisivat kehittdad tapoja pité&ad huolta tyodkyvystééan.

Voisiko kuitenkin olla niin, ettd luovuuden tai niin kutsutun
elamanenergian taysi toimintakyky olisi jollain lailla
epatoivottu asiaintila? Kuvaamani olemisen tilat ovat varsin
voimakkaita prosesseja, Jjotka avaavat toisinaan taysin uusia

nadkokulmia todellisuuteen ja elamian.

17Jyvaskylén yliopisto, Avoimen yliopiston koppa 2008.
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4. RAJAT

Kuvataiteilija Antti Majava sanoo Voima-lehden (6/2018)
artikkelissa, etta taide voi avata sekd tekijoissa etta
yleisdssad prosesseja, jotka voivat johtaa murrokseen. Tama on
yhteiskunnan nakodkulmasta ”“vaarallista”. Ta&lla uskon hénen
tarkoittavan, ettada kun ihminen ei endd suostu tulemaan
rajoitetuksi tai rajoittamaan itse itsedan, valtaapitavat
rakenteet nayttaytyvat entista epasopivammilta tai
vastenmielisemmilta. Ha&n tarkoittanee myds, etta kun taiteen
katsoja ymmartdaa osallisuutensa, viitateen taas Koonsiin seka
tietysti raveen, “paikkansa maailmassa” suhteessa teokseen, sen
teemoihin ja sen herdttadmiin emootioihin, samanlainen prosessi
vol kdynnistya. Taiteen aarelld parhaimmillaan tapahtuu voimakas
lasnaolo, taide voi palauttaa yksilon kyvyn olla lasna. Ja kun
olemme lasna, olemme tietoisia, emmeka talldoin voi sivuuttaa
asioita sellaisina, kuin ne ovat. Tadllainen sisdinen muutos voi
nakya monenlaisilla elédmén ja yhteiskunnan osa-alueilla, mutta
sen keskidssa on yksildn oma voima - sekd henkinen ettd fyysinen
- ja sen mydtd heradava vahva johdatuksen, velvollisuuden Jja
oikeudenmukaisuuden tunne. Tuntuu kovin vanhanaikaiselta vaittaa
- tai edes toivoa - ettd myds taide tosissaan voisi pitaa
sisdllaan tallaisen tietoisuutta jopa pysyvasti laajentavan

voiman tai toimia sen valikappaleena.

Ekstaasin kuvaillaan toistuvasti “puhdistavan” tai
“voimauttavan” kokijansa. Useampi muistissani oleva rave-
tapahtuma on kantanut nimessd&an sanaa “katharsis” (kreik.

puhdistuminen) Aristoteleen Katarsis-teorian mukaan.
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Samankaltaista esteettistd puhdistautumista kédsitellaan

esimerkiksi vanhassa intialaisessa runousopissa.

Ekstaasissa Jja esteettisessa vylevoitymisessa on siis kyse
vapautumisesta Frommin “vankilaksi” kutsumasta erillisyydesta,
joka on pohjimmiltaan mielen tuottama harha. Kuitenkin taiteen
tarjoama, mahdollinen vakeva Jja syvallinen liikuttuminen voi
ndhdakseni olla vield paljon vallankumouksellisempaa. Juuri
tdallaisen ajatuksen 4&adrelle syntyi myds rave-kulttuuri. Se on
vastakulttuurin muoto, jonka voidaan katsoa alkaneen Intian Goassa
ja siellad syntyneessa sesonkikulttuurissa 60-luvulla. Goa oli
tuolloin paikka, jossa ei vaikuttanut kaupallisuuden, turismin,
jengien tai ©poliisin 1&sndolo'®. Niissi olosuhteissa syntyi
vapaamielisid ulkomaalaisten yhteisojéa, jotka kokoontuivat
juhlimaan ja tanssimaan rytmimusiikin ymparille. Tassa

ymparistdssa oli mahdollista ”“paastaa irti”.

Artikkelissaan Warehouse space: rave culture, selling-out and
sonic revolution Tobias Van Veen kuvaa i1lmion kehitystad edelleen
80-luvun Yhdysvalloissa, missa kaupallisuutta wvastaan syntyi
useita vastakulttuureja hip-hopista grungeen ja teknoon. Detroit
teknon, Chicago housen, acid housen, trancen ja junglen tahtiin
tanssittiin vallatuissa taloissa, varastohalleissa ja metsiss&.?®®
Tapahtuessaan missa tahansa rave loi tilan, jossa yhteiskunnan Jja
identiteetin rajat hédlvenivat ja jossa jokainen saattoli maaritelléa

ne uudelleen.

8 Graham 2015, 244.
1% vVan Veen, 2003, 1.
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4. VAPAUS

Taiteeseen Jja taiteilijana olemiseen liittyy erottamattomasti
vapauden kasite. Usein mielikuva on, ettd tadma vapaus on vapautta
ansaita omaehtoisesti “omalla luovuudellaan” seka vapautta
ilmaista itsedan. Mielestani taiteeseen, sen tekemiseen Ja
kokemiseen, tosiasiassa liittyva vapaus on syvallisemp&d ja paljon
arvokkaampaa kuin mik&an ansaitsemiseen tai muuhun materiaaliseen
ja aatteelliseen riippumattomuuteen liittyvad etuoikeus. Kysymys
on autonomiasta eli itsemaardamisoikeudesta - johon sisaltyvat
toki myds edelld mainitut ndakokohdat. Autonomia edustaa mielestani
yksildén tai yhteisdn omaa voimaa. Vapaus on myds omista
rajoitteista luopumista. Nama kaksi asiaa kiteytyvadt niin
ekstaasissa, rave-tapahtumassa kuin potentiaalisesti kaikessa

tailteessa.

Yksi raveen Jja myOs taiteeseen osuvasti liitetty wvapauden
"teoria” on yhdysvaltalaisen kirjailijafilosofin ja anarkistin
Peter Lamborn Wilsonin (pseudonyymi Hakim Bey) teos T.A.Z.: The
Temporary Autonomous Zone, jonka nimikkoesseessa héan
hahmottelee "“tilapdisten autonomisten alueiden” olemassaoloa.
Bey esittaa ne erdanlaisina salaisina, nakymattomina
informaation ja toiminnan verkostona tai alueina yhteiskunnan
ulottumattomissa. Teos on hédnen mukaansa vain nimenanto Jjo
olemassa oleville autonomisille alueille: taz itsessaan tulee
ymmarretyksi tapahtuessaan. Niihin lukeutuvat kuitenkin
esimerkiksi erilaiset informaatioverkot, kuten internet,
merirosvojen turvasatamat seka salaiset Jja omavaraiset

yvhteisot. Myos erilaiset karnevaalit, karkauspaivat Jja
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festivaalit seka yleisesti juhlat klubeista kotibileisiin ovat

potentiaalisia tazeja.?°

Kapinan psykologia on Lamborn Wilsonista itse wvallankumousta
kiinnostavampaa. Kapina on se rajojen siirtamisen ele,
liikehdinta, vapautuminen ikuisesta kirjoitetun Thistorian
prosessista, jonka tilapaisyys on sen arvokkain saavutus - aivan
niin kuin performanssissa ajatellaan olevan. Se on
katoavaisuudessaan koskematon mutta jatkuva, aina uudelleen
synnytettavissd oleva hetki jossain historian ulkopuolella -
huippukokemus, tavallisesta elamasta ja tietoisuudesta
poikkeava purkaus.?' Ja vaikka laki Jja Jarjestys ei ole

muuttunut, mikdaan ei ole niin kuin ennen. Raja on siirtynyt.

T.A.Z. kirjoitettiin Jjuuri rave-kulttuurin nopean leviamisen
aikoihin 80-luvun lopulla, Jja se osui Jja wupposi lajin
rakastajiin: rave on Jjuuri tallainen tilapdinen autonominen
alue, tanssivan massan kapinan momentum, joka on samalla yksi
ja monta. Lisaksi se muodostaa maailmanlaajuisen verkon, Jjonka
sisalla informaatio ekstaasista kulkee tanssin muodossa.
Ekstaattisessa tanssissa taas kulkee informaatio valaistuksesta
ja solidaarisuudesta, rakkaudesta, tilapadisestd autonomisesta
alueesta, erdanlaisesta sisdisten ja ulkoisten valtarakenteiden

purkautumisesta juhlinnaksi.??

Tilapaisena autonomisena alueena voi pitdd myds taidetta
ylipaataan. Tekijdlleen se on psykologisesti autonominen alue,
ehkd salainen maailma, toinen ulottuvuus, jonka olemassaolo on
irrallinen tdydellisen topografian ja valtiorajojen maailmasta.
Henkisessa ulottuvuudessa voimme olla vapaita, ja tuota vapautta

on mahdotonta turmella, kun sen on kerran oivaltanut. Tarkeda

20 Bey 1991, 126-127,137-138.
21 Bey 1991, 129-131.
22 Bey 1991, 189-190.
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on tunnistaa se ja vaalia sitd. Taiteen kautta tekija yhdistyy
tilapaisesti siihen pysyva@an vapauteen, joka on osa luontoa:
han yhdistyy takaisin maailmaan ilman madritelmdansa
minuudestaan ja tuon minadn suheesta maailmaan, han unohtaa, mitéa
ovat na&ennaiset rajat - ja tuossa rajattomuudessa han toimii
spontaanisti sen tuomasta nautinnosta ja ilosta ja wvain on,

tdydessad potentiaalissaan.

Nam& kaksi teemaa: ekstaasi ja tilapainen autonominen alue,
selittavat sekd& raven ettd taiteen ontologiaa tavalla, jolla
akateeminen tutkimus ei mielestdani ole onnistunut kumpaakaan
kuvaamaan. Syyna voi olla yksinkertaisesti se, ettd tutkimuksen
kohteen ollessa niin ehdottoman vapaa, niin ehdottomasti
tilapainen Jja niin henkildkohtaisesti liikuttava, niista
parhaiten puhuvat vastaavanlaisia ominaisuuksia saavat

kuvaukset.
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5. FUCK ART, LET’S DANCE!

Metsd on suurempi kuin koskaan: se laajenee yhd, mitd syvempddn
hengitdmme. Olemme tulleet &dniaaltojen &drelle tietoisina
itsestdmme, toisistamme, DJ:sté valitsemassa seuraavaksi
soitettavan musiikin ja hiomassa sen hienovaraisia taajuuksia.
Jotkut ovat avanneet itsensd tilanteelle synteettisesti, toiset
orgaanisesti: Toiset ovat aukl vain pddtettyddn niin. Kaikki se
on samanarvoista, kunhan 1l&snd tulee voima. Me kaikki olemme
vastaanottamassa voimaa. Mik&dn tédssd maailmassa el peittoa
ndiden &dniaaltojen demonista ja samalla taivaallista matkaa
kesdybn 1lédvitse. Jokaisena hetkend voisin kadottaa itseni
pimeyteen, jokaisena hetkend voin valita pysyd valossa ja
rakkaudessa. Perversio, viattomuus, Jlantion seutuni resonoi
nditd molempia, silld on kerrottavaa molemmista — en osaa sanoin
kuvailla, mutta sieltd ammennan volimani, sieltd kannattelen

tanssivaa kehoani.

Opinndytetydni muodostui erdanlaiseksi kunnianosoitukseksi ja
kiitokseksi rave-kulttuurille Ja sen parissa toimijoille,
kaikille sen parissa elamdaad juhliville ja kaikille sen sanomaa
kantaville. Ekstaasi puolestaan on paljon syvallisempi Ja
moniulotteisempi ilmid, jonka kasittelyn pyrin rajaamaan tassa
tekstissa léansimaisen ajattelun Jja taiteen piiriin. Kuten
ohimennen mainitsin, ekstaasi on minulle
maailmankatsomuksellinen kulmakivi, nakdékulma elamd@an, Jjota
opiskelen esimerkiksi intialaisen esoteerisen filosofian

tradition, tantran piirissa.

Tilapaisessa autonomisessa alueessa kiteytyy wvarsin hyvin

kaikki se, mitd olen opinndytetydssani hahmotellut. Se puhuu
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katoavaa laatua olevasta maailmassa olemisen tavasta - tavasta,
joka antaa minulle kaikkein eniten toivoa seka elaman etta
taiteen suhteen. Tilapdisyys on mahdollisesti taiteen suurin
vahvuus, koska silloin myos taideteko sailyttaa
itsemdaraamisoikeutensa Jja vapautensa. Olen ymmartanyt sen
vasta, kun tanssiessani olen tullut taltioiduksi tai kun minua
tarkkaillut ihminen on yrittanyt tulkita kehonkieltdni tai
olemustani, esitystani. Kaikki tama tuntuu rikkovan autenttista
valittomyytta, Jjonka on todettu olevan ainakin performanssin
suurin vahvuus. Jokaisen taideteoksen taustalla on kuitenkin

performanssi.

Pidan ajatuksesta, etta opinnaytetyoni kasittelee taiteen
marginaalissa olevaa ilmiota, Jjonka erityisalaa on kuitenkin
massiivinen audiovisuaalinen ja performatiivinen kommunikointi
seka ekstaattisen kokemuksen maksimointi. Vaikka rave tekee
taman kaiken voimalla Jja volyymilla, olennaista on ymmartasa,
ettd mika tahansa taiteen ottama muoto on saman luovuuden ilmaus
ja jokainen tadeteos kantaa ekstaattista sanomaa. Osalle taiteen
toimijoista tallainen ehdotus wvoi olla &arsyttédvékin. Minulle
taide on kuitenkin keino olla vyhteydessa jonkin pyhédadn ja
lopulta maarittelemattdoméaan. Omalla kohdallani ammattiani
tarkedmmdksi on muodostunut se, mitd taiteen olemassaolo voi
opettaa minulle itsestdni ja tastd todellisuudesta sekd naiden

mahdollisuuksista inhimillisen el&midn puitteissa.

Sikali kun rave muodostaa yleisesti hyvaksytyn taideteoksen,
toimii se sekd osallistavan ettd yhteisdotaiteen kentassa -
joskin maan alla, undergroundissa. Performanssissaan osallistuja
mahdollisesti kokee koko psykofyysisen yksikkdnsa
uudelleenohjelmoidun version ja on taiteen keinoin suggeroitu
kayttodnottamaan tiedostamattomat voimavaransa. Tallainen

voimakkaan transformatiivinen taideteko ja -kokonaisuus on
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ndhdakseni jonkinlaista psykologista aktivismia (tai artivismia)
ja undergoundin piirissa tapahtuessaan saa myos mielenkiintoisia
vhteiskunnallisia merkityksia. Ekstaasin suhteen teoksella on

myos funktionaalinen arvo itseisarvonsa lisdksi.

Paikkasidonnaisuuden ja tilataiteen na&kdkulmasta rave
kyseenalaistaa normatiivisia kasityksia julkisesta ja
vksityisesta tilasta sekd tilasta ylipaatdadn materiaalisena tai
henkisena ké&sitteena. Lisaksi taustalla vaikuttaa suurempi
filosofinen nakemys yksilostd, empiirisestd tiedosta seka
vhteisdstd ja sen toiminnasta - sekda totta kai taiteesta ja
kulttuurista, sekd niiden esittamistavoista. Ajankohtainen
taiteeseen liitettdva hyvinvointikeskustelu ja sen
hydtyndkdékulma varsinkin osallistavien menetelmien osalta on
viela varsin maltillinen huomio siitd, kuinka taidekokemus voi
vaikuttaa persoonaan. Kokemuksen tuomilla oivalluksilla itsesta,
omista kyvyista, tietoisuudesta ja suhteesta maailmaan on
ndhdakseni viela paljon suurempi potentiaali wvaikuttaa yksilon
kokemukseen maailmasta. Kysymys on jonkinlaisesta hiljaisesta
vallankumouksesta, jossa taiteella kaikessa monimuotoisuudessaan
voi olla merkittadva rooli niin halutessa. Kaikki téama tapahtuu
muuntuneiden tajunnantilojen kautta, ekstaasin ollessa naista

vksi vakevimpia.
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“Rythm you are of the body, and this body knows nothing about

pop/high art territories.”?’

B vyan Veen 2003, 1.
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