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Taman opinnaytetyon tarkoituksena oli tutkia toimeksiannon tehneen yrityksen
nykyisiéa kylpyhuoneiden lattia- ja seindrakenteiden rakentamistapoja kerrostalo-ja
rivitalotuotannossa seka etsid ratkaisuja niihin sisaltyviin ongelmakohtiin. Tyon
tavoitteena oli 16ytda rakentamistapa, jolla vakiinnutetaan kylpyhuoneen seinien
seka lattioiden rakentaminen tulevaisuudessa.

Opinnéaytetyon teoriaosuudessa tutkittiin - markéatilan rakentamisen yleisia
maardyksia sekd ohjeita. Tyén empiria toteutettiin haastatteluiden avulla seké
havainnoimalla erilaisia rakentamistapoja kaynnissa olevilla tydomailla. Seinien
suurin  ongelma kohdistuu asunnon ryhmakeskuksen upottamiseen AKO-
seindelementeistd valmistettuun seindrakenteeseen. Téhdn ongelmaan ei ole viela
I0ydetty ratkaisua. Lattiarakenteen toteuttamisessa erimielisyyksida aiheuttaa
valukertojen maara sekd tyovaiheiden jérjestys. Tarkoituksena on saada tytmaa
eteneméan jokainen tydvaihe kerrallaan joustavasti eteenpain.

Empiirinen tutkimus toteutettiin  haastatteluiden sekd omien havaintojen
perusteella. Tutkimuksessa saatiin selville, etta perinteinen kipsilevyseinarakenne
ja kahden valukerran siséltavé lattiarakenne ovat parempia vaihtoehtoja toteuttaa
kylpyhuoneen seinét seka lattia. AKO-seindelementeistd valmistettuun seindan ei
ole mahdollista upottaa asunnon ryhmdakeskusta. Muita vaihtoehtoja
ryhmakeskuksen sijoittamiseen saatiin tutkimuksessa selville, mikéli AKO-
seindelementtejd halutaan kayttaa kylpyhuoneen seindn rakentamisessa.
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The purpose of this thesis was to study current methods on how to implement a
bathroom floor and wall structures in the production of a block of flats and a row
house and find out solutions for occurring problems. The aim of this thesis was to
find out a building method, which can be established in implementing floor and
wall structures in the future.

The information for the thesis was obtained with interviews and observing different
building methods by visiting construction sites. The biggest problem of the
bathroom walls is that the switchboard of the flat could not be mounted in the walls,
which are manufactured by AKO Wall elements. The company, which gave the
assignment for this thesis, has not find a solution for this problem yet. The
implementation of the bathroom floor structures causes disagreement, mainly the
number of casting times and drying time. The purpose is that every stage of
construction proceeds forward without any problems or distractions and the
schedule of the construction site remains.

The study showed that the traditional plasterboard wall structure and floor structure,
which includes two casting times, are the best ways to implement bathroom floor
and walls. The switchboard of the flat could not be mounted in the wall but the
switchboard of flat can be placed elsewhere if the company wants to use AKO Wall
elements in bathroom walls in the future.
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1 JOHDANTO

1.1 Tyon tausta ja tavoitteet

Opinndytetyon toimeksiantajana toimi T2H Pirkanmaa Oy, joka halusi lisatietoa
kylpyhuoneen lattia- ja seindrakenteen toteuttamismahdollisuuksista. Tavoitteena
oli saada kylpyhuoneen rakentamistapa vakiinnutettua sek& l6yta4 edullisin ratkaisu
perustuen aikatauluun, laatuun, kayttokelpoisuuteen seka tuotantoon kylpyhuoneen

seina- ja lattiarakenteen toteuttamiseksi.

Opinnaytetyon avulla kylpyhuoneen rakentamistavan valinta helpottuu ja tata
informaatiota voivat muutkin rakennusliikkeet k&yttda hyédykseen parhainta tapaa
valitessaan. Tyo0ssa tutkittiin erilaisia rakentamistapoja perehtymalla yleisiin
kylpyhuoneen rakentamiseen liittyviin ohjeisiin ja mé&arayksiin, havainnoimalla
tutkimuksessa vertailtavia tapoja kaynnissa olevilta tyomailta sekéd haastattelemalla

suunnittelijoita, tydnjohtajia, tavarantoimittajia seké urakoitsijoita.
1.2 Tutkimusongelmat

Kylpyhuoneen seinét toteutetaan yrityksessa 85 % perinteiselld metallirunkoisella
Kipsilevyseindrakenteella. Tamén korvaaminen kevytsorabetonista valmistetuilla
AKO Wall -seindelementeilla ei ole yksinkertaista, silld asunnon sahkdpadkeskusta
ei voida upottaa kevytsorabetoniseen seinddn saman lailla kuin kipsilevyseindén.
Ratkaisua tdhan ongelmaan ei ole viel& keksitty. Tavoitteena on 16ytd4 ongelmaan
toteutuskelpoinen ratkaisu, joka mahdollistaisi AKO-seindelementtien kayton

kylpyhuoneen véliseinien rakentamisessa.

Kylpyhuoneen  kololaatan  kaatolattiarakenteen  valu  toteutetaan  joko
maakosteabetonilla yhdelld valukerralla tai valmis- ja maakosteabetonilla kahdella
valukerralla. Toteuttamistavat jakavat mielipiteita yrityksen sisélla tyénjohtajien
valilla. Erimielisyyksia aiheuttavat kuivumisaika, kylpyhuoneen
toteuttamiskelpoisuus seka muiden tydvaiheiden eteneminen. Tavoitteena on I0ytaa

perustelut parhaimman lattiarakenteen toteuttamistavan valitsemiseksi.



1.3 Toimeksiantajan esittely

Opinnaytetyon toimeksiantajana toimii T2H Pirkanmaa Oy. T2H Pirkanmaa Oy on
osa T2H Rakennus Oy:ta. Se perustettiin Vantaalla vuonna 2010 ja kasvanut vuosi
vuodelta. Perustajina toimivat Arto Toikkanen sekd Henri ja Samuli Huhdanpaa.
Yritys rakentaa kerrostaloja, pienkerrostaloja ja rivitaloja Pirkanmaan alueella.
Yrityksen toiminta perustuu perustajaurakointiin eli se hankkii tontin, suunnittelee,
rakentaa sekd markkinoi kohteensa itse. Rakenteilla on tall& hetkell&d 1200 asuntoa
seka yrityksen palveluksessa on noin 120 toimihenkil6a. Yrityksen liikevaihto oli

vuonna 2018 yli 102,5 miljoonaa euroa. /1/
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2 MARKATILAN RAKENTAMISTA KOSKEVAT YLEISET
MAARAYKSET JA OHJEET

2.1 Yleista

Mérkatila luokitellaan tilaksi, jonka lattia joutuu kayttotarkoituksensa vuoksi
alttiiksi vedelle ja jonka seinille voi roiskua tai tiivistya vettd, esimerkiksi pesu- ja
I6ylyhuoneet. Markétilan lattian- ja  seindnpaallysteen on toimittava
vedeneristyksend tai rakenteeseen on tehtava erillinen vedeneristys paallysteen
taakse. /2, s. 1/

Markétilojen vedenpoisto ja rakenteet on suunniteltava ja toteutettava siten, etta
vettd ei padse siirtymaan kapillaarisesti ympérdéiviin rakenteisiin tai huonetiloihin.
Seinisséd ja lattioissa kaytetddn vedeneristystd, jonka tulee olla tiivis pintojen,

saumojen, lapivientien seka liittymien kohdilta. /2/
2.2 Vedeneristys

Lattia- ja seindrakenteen liittymakohdan on liityttdva vesitiiviisti toisiinsa.
Mérkatilan seiniin suositellaan kéytettavaksi samaa vedeneristystuotetta kuin
lattiaan, edellyttden, ettd kyseinen tuote soveltuu kéytettdvaan seindrakenteeseen.
Mikéli lattia ja seind vedeneristetddn erilaisilla tuotteilla, lattian vedeneristys
nostetaan seindlle vahintdan 100 mm:n korkeuteen ja seindn vedeneritys limitetadan
lattian vedeneristyksen kanssa vahintdédn 30 mm, jotta seinda pitkin valuva vesi ei

paase lattian vedeneristyksen taakse. /2, s. 11/

Alustan, vedeneristyksen sekd pintamateriaalien on sovittava keskendan yhteen
kemiallisesti ja fysikaalisesti, jotta riittdva kestoika ja tartunta eri kerrosten vélilla
saavutetaan. Vedeneristettavan alustan kosteus saa olla enintddn vedeneristeen tai
paallysteen valmistajan antaman ohjearvon suuruinen. Alustan suhteellinen
kosteuspitoisuus mitataan ennen eristystydon aloittamista. Kun alustaa
vedeneristetddn, sen on oltava puhdas sek& betonipinnasta on poistettu
sementtiliima, silla ne heikentdvat vedeneristeen tarttumista eristettavaan pintaan.

Aineiden seka tarvikkeiden yhteensopivuus osoitetaan CE-merkinnélla tai VTT-
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sertifioidulla pintarakennejarjestelmalld. Méarkatilojen vedeneristystyot ja valvonta

tulee teettdd VT T-henkildsertifikaatin omaavalla henkil6lla. /2, s. 11/
2.3 Rakenteet

Markétilojen rakenteet on mahdollista toteuttaa Kivi- tai rankarakenteisina.
Kivirakenteet ovat lujempia ja lilkkumattomia seka niihin saadaan vedeneristeille
ja paallysteille hyva tartunta. Rankarakenteisina toteutettuja rakenteita joudutaan
jaykistamaan, ettei levytys ja vedeneristys vaurioidu. Levytys markatilaan tehdaéan

siihen soveltuvista rakennuslevyista levyvalmistajan ohjeiden mukaisesti. /2, s. 3/
2.3.1 Seinarakenteet

Seindrakenne voidaan toteuttaa Kivi- tai levyrakenteisena. Levyrakenteisen seinan
pohjaranka ei saa jaada betonivalun sisdan, koska kosteus nousee kapillaarisesti
sein&a pitkin yldspain. Suihku- ja pesupisteiden alueella suositellaan kivirakenteista
seindd tai rankarakenteisen seinan sisdpuolelle verhomuurausta, mikali se on
mahdollista. Betoniset seindelementit on suunniteltava siten, ettd elementtisaumat

eivat osu mérkatilojen kohdalle. /2-3/

Rankarakenteisen seindn on oltava tarpeeksi jaykka, etteivat levytys ja vedeneristys
vaurioidu. Rankarakenteisen seindn runko voidaan rakentaa terdsrangoista tai
puurangoista. (Kuva 1 ja Kuva 2) Seind voidaan jaykistaa esimerkiksi, valitsemalla
erikoiskova levytyyppi, tihedmpi rankajako  (k300/k400), asentamalla
runkotolppiin vaakalaudoitus noin metrin valein tai asentamalla kaksi levya
paallekkdin. Mikali seindan tehdaan tuplalevytys, levysaumat eivédt saa olla
paéllekkéin. Jos seindn &ani- ja palotekniset ominaisuudet tayttyvat ilman
tuplalevytystd, pyritddn seind toteuttamaan yksinkertaisella levytyksella.

Yksinkertainen levytys parantaa rakenteen kuivumiskykya. /2—3/
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Rakennuskohde

Terasrankaseina RT VS 602

Suunnittelija

Mérkatila VS

Mittakaava 1:10

Rakennekerrokset:

=8 mm
=66 mm

28 mm

Seinapinta huoneselosteen mukaan, laatoitus

Kiinnitysl i, veder tava, tartuntasilta tarvittaessa

Vedeneriste, sertificitu vedeneristysjarjestelma, liittymén lattian vedeneristeeseen oltava
yhtenainen

Rakennuslevy, vedeneristysjarjestelman vaatimusten mukaan

Kantava rakenne, terasranka k 400

Adneneriste, tarvittaessa

Rakennuslevy rakennusselostuksen mukaan

Seindpinta ja pintakasittely huoneselosteen mukaan

Kuva 1. Kylpyhuoneen terdsrankaseinén leikkaus /4/.
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. Rakennuskohde Puurunkoseina RT VS 702

Suunnittelija Maérkatila VS

Mittakaava 1:10

Rakennekerrokset: Seindpinta huoneselosteen mukaan, laatoitus

Kiinnityslaasti, vedenkestava, tartuntasilta tarvittaessa
Vedeneriste, sertifioitu vedeneristysjarjestelma, liittyméan lattian vedeneristeeseen oltava
yhtenéinen

>8mm  Rakennuslevy, vedeneristysjarjestelman vaatimusten mukaan

66 mm  Kantava rakenne, puurunko k 400, mitallistettu
Adneneriste, tarviltaessa

=8 mm Rakennuslevy rakennusselostuksen mukaan
Seindpinta ja pintakasittely huoneselosteen mukaan

Kuva 2. Kylpyhuoneen puurankaseinén leikkaus /4/.

Vedeneristetyn rakennuslevyn taakse ei tule asentaa hoyrynsulkua, silla
vedeneristys toimii hdyrynsulkuna. Kahden tiiviin pinnan véliin ei tulisi jattaa
mitddn materiaalia, silld jos materiaali kastuu, sen kuivuminen on mahdotonta.
Poikkeuksena kuitenkin on kaksoisseindrakenne (Kuva 3), jossa rankarakenteisen
ulkoseinan sisapuolella on kevyt levyrakenteinen tai muurattu seindrakenne seké
naiden kahden seinatyypin valissa tuuletusvéli, mikd on avoin pesuhuoneen
alakaton ylapuolelle. Jos rankarakenteinen seiné siséltad kaksi vesihoyrytiivista
pintaa, kuten esimerkiksi saunan ja pesuhuoneen valinen seind, tuuletusvélin on

oltava yhteydessé tuulettuvaan alakattotilaan. /2—4/
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; / ) paneeli- tai rakennus,
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Kuva 3. Kaksoisseindrakenne /4/.

2.3.2 Lattiarakenteet

Kallistetun rakenteen pintaan tehdain vedeneristys. Paikallavaletun betonilaatan
kallistus on mahdollista tehdda laatan valun yhteydessa. Betonielementtirakenteiden
paalle kallistukset tehdaan pintabetonivalulla (Kuva 4). Betonivalun paksuus tulee
olla lattiakaivon ympérilla vahintddn 50 mm, mutta vaihtoehtoisesti voidaan kayttaa
tarkoitukseen sopivia lattiamassoja valmistajan ohjeiden mukaisesti. Valussa
kaytetdan véhdisen kutistuman omaavaa betonia, esimerkiksi maakosteabetonia,
jolla on pieni vesi-sementtisuhde, koska kuivumiskutistumasta aiheutuvat

pakkovoimat, esimerkiksi laatan halkeilu ja reunojen kéyristyminen voivat
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vaurioittaa vedeneristeen tai lattiap&allysteen. Betonivalun kuivumiselle tulee

varata riittdva kuivumisaika ja siitd on mitattava suhteellinen kosteuspitoisuus

ennen valetun betonipinnan paéllystamistd. /2, s. 3-4/ Keraamisilla laatoilla

laatoitettavan alustan tasaisuusvaatimukset tulee olla SisaRYL 2013 vaatimusten

mukaisia (Taulukko 1).

Rakennuskohde

Suunnittelija

Mittakaava 1:10

Rakennekerrokset:

90...150 mm

45...97 mm
0,2 mm
>22 mm

| Ontelolaatta RT VP 404

Pintabetoni

Markatila V P

Lattianpaallyste huoneselosteen mukaan, laatoitus

Kiinnityslaasti, vedenkestava

Tartuntasilta, tarvittaessa

Vedeneriste, sertifioitu vedeneristysjarjestelma, vedeneriste suositellaan nostettavaksi sei-
nille 150 mm (vahintadn 100 mm) valmista lattiapintaa ylemmaksi, liittyman seinan ve-
deneristykseen oltava yhtendinen

Terasbetonilaatta, by 45, luokka A-4-30, pintahierto / hionta vedeneristeen valmistajanoh-
jeiden mukaan, (mukavuuslattialammityskaapelit tai -putket), suositeltava kallistus 1:80 (va-
hintaan 1:100), kaivojen laheisyydessa 1:50

Kantava rakenne rakennesuunnitelman mukaan, ontelolaatta tai mataloitettu ontelolaatta
Tuulettuva vilitila

Puukoolaus, k 400

Hoéyrynsulku, polyeteenimuovikalvo, saumat limitetty ja teipattu

Kiinnityslaudat, 22x100 k 400 / tuuletusrako

Alakattoverhous ja pintakasittely huoneselosteen mukaan

Kuva 4. Leikkaus ontelolaatan péalle valetusta kallistetusta pintabetonilattiasta /6/.
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Taulukko 1. Seindn ja lattian alustan sallitut tasaisuuspoikkeamat laatoitettavilla
pinnoilla /6, s. 145/.

Mittauspituus L, Suurin sallittu
mm poikkeama, mm

Luokka 1 Luokka 2

Tasaisuus-
poikkeama 2000 +3 t4
+ 21_:- + 21}

) laatan sivun nimellispituus = 400 mm

Ohje
Luokka 1: vaativa.

Luokka 2: tavanomainen. Asuin-, liike-, toimisto- ja vastaavien tilo-
jen seinat.

Mittaus tehdaan ohjekortin RT 14-10373 mukaisella mittalaudalla
ja kiilalla.

Méarkétiloissa lattiankaltevuuden on oltava sellainen, ettd vesi valuu esteettomasti
lattiakaivoon. Tavoitekaltevuus valmiille lattiapinnalle on véhintddn 1:100 sek&
lattiakaivon lahelld noin puolen metrin sateelld lattiakaivosta  1:50.
Tavoitekaltevuuksista voidaan poiketa wc-istuimen sekd pyykinpesukoneen
kohdalla, mutta veden on silti paastava nailta alueilta esteettomasti lattiakaivoon.
Ennen vedeneristystyota lattian kallistukset on tarkastettava mittaamalla sek& myos

pintamateriaalien asennuksen jalkeen. /2, 3, 6/

Lattiakaivo sijoitetaan maérkétilassa yleensa vesirasitetuimmalle alueelle.
Pesualtaan yhteyteen suositellaan myos lattiakaivoa, jotta lattian kaltevuudet
saadaan markatilan koon ja muodon suhteen sopiviksi. Kun markatilaan sijoitetaan
kaksi lattiakaivoa, sill4 ehk&istddn mahdollinen vesivahinko, jos veden virtaus on
estynyt suihkun lattiakaivoon. Lattiakaivon sijoittamisessa markatilaan

huomioidaan my6s kaivoon kohdistuva mekaaninen rasitus. Suihkun kohdalla
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sijaitseva lattiakaivo sijoitetaan tarpeeksi kauas seinistd, keskelle suihkutilaa, mutta
ei suoraan suihkun alle. Lattiakaivo tulisi sijoittaa 500 mm:n pa&hdn valmiista
seindpinnoista ja muut viemdriputket véhintddn 40 mm:n padh&n valmiista
seindpinnoista. Mitoilla varmistetaan vedeneristyksen asianmukainen Kiinnitys
lattia- ja seindpintoihin. Saunatilaan ei tarvitse vélttaméatta sijoittaa lattiakaivoa,
mutta saunatilan lattian on oltava kallistettu pesuhuoneen lattiakaivoa kohti, jotta

vedet padsevat esteettomasti pois saunatilasta. /2, s. 4-5/
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3 VALISEINIEN RAKENTAMISTAPOJEN ESITTELY

3.1 Perinteinen kipsilevyseindrakenne

T2H Pirkanmaa rakentaa 85 %: ia kylpyhuoneen véliseinista perinteisella
kipsilevyseindrakenteella. Seindn runko koostuu terds- ja puurangoista. Levytys
tapahtuu yksin tai kaksinkertaisena levytyksena erikoiskovalla kipsilevylla seka
markatilaan tarkoitetulla Kipsilevylld. Kylpyhuoneen seindrunko tehdaan
tihedmmalla rankajaolla (k400) méarkétilan rakennusohjeiden mukaisesti, koska se

jaykistaa seinan rakennetta.

Viéliseindrungon rakentaminen voidaan aloittaa runkovaiheessa, kun ontelolaatassa
olevaan kylpyhuonesyvennykseen on rakennettu viemari- ja vesiputket, asennettu
sdhkoputket ja kylpyhuonesyvennys on valettu ontelolaattakentan ylapinnan kanssa
samaan tasoon (Kuva 5 ja Kuva 6). Ennen valua on erityisen tarkeda tarkastaa
viemadriputkien kaadot, liitokset seka kiinnitykset, jotta ne eivat paase liikkumaan
valutyon aikana. Viemaériputkien péat tulee olla hyvin suojattuina, jotta betonia ei

kulkeudu viemariverkostoon valun yhteydessa.

*
‘

19
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Kuva 5. Kylpyhuonesyvennys ennen valua. As Oy Tampereen Konkari, 14.4.2018.
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Kuva 6. Kylpyhuonesyvennys valun jalkeen. As Oy Tampereen Konkari,
16.5.2018.

Kylpyhuonesyvennyksen valun jélkeen viemdri- ja vesiputkien sijainnit tulisi
merkitd valun pintaan merkkausmaalilla, jotta valiseindrungon pohjakiskoa ei
kiinnitetda viemariputkien kohdalta. Télla pienelld tydvaiheella sééstetddn paljon
aikaa seké vaivaa, jotta viemériputket sdilyvét ehjand. Valiseindrungon pystytys
aloitetaan kiinnittdmalla vaakakiskot lattiaan sek& kattoon mittamiehen merkkien
mukaisesti. Pohjakiskona kaytetddn mittatilauksena teetettyd korkeampaa kiskoa
(Kuva 7), koska se toimii samalla kylpyhuoneen kallistetun pintabetonilattian
valumuottina. Olohuoneen puolella lampdlattian reunakatko voidaan kiinnittad
kiskon kylkeen kiinni. Kattoon Kkiinnitettdvan kiskon ja ontelolaatan valiin
asennetaan solukumi, joka mahdollistaa ontelolaattakentdn virumisen ja talloin
valiseinéstd ei tule kantavaa rakennetta (Kuva 8). Mikali véliseinasta tehdaéan
kantava, levysaumat saattavat pullistua ja seindssa oleva tasoitus ja maalaus voi
halkeilla holvin viruman seurauksena.
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Kuva 7. Viliseindrungon korkeampi pohjakisko. As Oy Tampereen Konkari,
20.5.2018.

Kuva 8. Ontelolaattaan kiinnitetty valiseindrungon vaakakisko. As Oy Tampereen
Konkari, 18.5.2018.
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Oviaukkojen kohdat jaykistetddn asentamalla kertopuusta valmistetut rangat
metallisten rankojen sisddn. Taméa helpottaa myos vélioven karmin asennusta, silla
oven karmi voidaan kiinnittdd ruuveilla puiseen kertopuurankaan. Kertopuisen
rangan asennuksessa tulee muistaa huomioida se, ettd puurankaa ei asenneta
pohjarangan pohjalta asti. Jos seindn sisdén péadsee vettd, kosteus nousee puuta
pitkin kapillaarisesti ylospain. Tallgin seindn sisd&n syntyy kosteusvaurio ja

mahdollista homekasvustoa.

Valiseinien levytysty0 voidaan kaynnistdd heti kun vesikatto saadaan
vedenpitdvaksi. Ensimmadisena seinistd levytetdan vain ulkopuoli, jotta séhko- ja
putkiasentaja voi tehdd seindn sisaan tulevat asennukset. Naitd ovat esimerkiksi
vesiputket, hanakulmat ja pistorasiat. Tassé tydvaiheessa asennetaan myds seinan
siséan tulevat vanerituet vesiputkien ja kiintokalusteiden kiinnitystd varten (Kuva
9). Seindn levytyksessa markétilan ulkopuolelta huomioidaan olohuoneen
lampdlattiarakenne, koska lopullinen lattiapinta nousee ontelolaatan pinnasta noin
85 mm ylospain. Levyjen alareunat eivét saa jaada pumpattavan lampdlattiamassan
sisdén, mutta levyjen alareunan ja lattiapinnan valiin ei myGsk&én saa jaada liian
isoa rakoa. Mikali rako j&& lilan suureksi, lattialistaa ei saada Kiinnitettyd
listanaulaimella metalliseen pohjarankaan. Sopiva rako sein&d&n asennettavien

levyjen ja lattiapinnan valilla on noin 15-20 mm.
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Kuva 9. Viliseina levytetty toiselta puolelta ja vanerituet asennettu seinén sisaan.
As Oy Tampereen Konkari, 20.5.2018.

Kun seindn sisé&n on asennettu kaikki tekniikka ja markatilan kaatolattia on valettu,
se voidaan levyttad myos méarkétilan puolelta (Kuva 10). Méarkatilalevyt asennetaan
tiiviisti  kiinni  toisiinsa ja kiinnitetddn levyjen takana olevaan runkoon
kipsilevyruuveilla. Levyt asennetaan noin 10 mm irti lattian pinnasta ja lapivientien
reiat tehddadn noin 10 mm suuremmaksi. Levyt ruuvataan tarpeeksi tiheasti kiinni,
jotta ne pysyvaét paikallaan, vahintd&dn 10 mm kartonkisesta levyn reunasta. Ruuvien
véli levyn reunoilla saa olla enintddn 200 mm ja levyn keskella enintdéan 300 mm.
17/
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Kuva 10. Markétilan seinat levytetty sisapuolelta ja kaatolattia valettu. As Oy
Tampereen Konkari, 29.6.2018.
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3.2 Sovellettu kipsilevyseindrakenne

Sovellettu Kipsilevyseindarakenne eroaa hieman perinteisesta
kipsilevyseindrakenteesta pohjarangan asennuksen osalta. Taméa valiseinien
rakentamistapa perustuu aikatauluun, jotta véliseindt saadaan nopeammin
rakennettua ja muut tyovaiheet eteenpdin. Valiseindarunko seké lattiarakenne
voidaan toteuttaa saman lailla kuin perinteisessakin Kipsilevyseindrakenteessa.
Sovellettua Kipsilevyseindrakennetta kaytetddn myds muiden rakennusliikkeiden

toimesta kylpyhuoneen rakentamisessa aikataulullisista syisté.

Valiseindrungon pohjarangalle rakennetaan erillinen valumuotti vanerista
kylpyhuoneen kololaatan pohjalle mittamiehen merkkien mukaisesti. Taman
jalkeen muotti valetaan betonilla tayteen ontelokentdn juotosvalun yhteydessa.
Muottivanerit poistetaan valun jalkeisend pdivéna betonin kuivuttua (Kuva 11).
Anturan yl&pinta on ontelolaattakentdn kanssa samassa tasossa, jotta valiseindrunko
voidaan pystyttdd oikealta korkeudelta. Valiseinarungon pohjaranka pystytdén
asentamaan valetun anturan paalle ennen kylpyhuoneen kololaatan valua ja se
mahdollistaa véliseindrungon asentamisen aikaisemmin (Kuva 12). Téasta syysta
my0s seindn sisdan asennettavat sdhko- ja putkiasennukset voidaan aloittaa

aikaisemmin.



Kuva 11. Muottivanerit poistettu valetun anturan ympérilta. As Oy Tampereen
Gabro, 28.2.2019.

Kuva 12. Valiseindrungon pohjakisko asennettu valetun anturan péélle seka

pystyrangat asennettu. As Oy Tampereen Gabro, 28.2.2019.
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3.3 AKO Wall kevytsorabetoninen valiseinarakenne

AKO-viliseindelementteja on kaytetty yrityksen pienemmissé rivitalokohteissa
kylpyhuoneen véliseinien rakentamiseen. Kerrostalotuotannossa elementtejéd ei
vield ole kaytetty. AKO-seindelementit on valmistettu tiiviistd kevytsorabetonista.
Ne ovat 600 mm leveitd ja rakennettavan véliseindn korkuisia, riippuen seindn
korkeudesta. Elementit ovat pontattu pystysaumoistaan, mika mahdollistaa nopean
asentamisen. Elementtien sisélld pystysuuntaiset ontelot keventavét elementin
painoa sekad niiden sisalle on mahdollista asentaa LVIS-tekniikkaa. AKO-seinat
ovat paloluokiteltuja sekd hyvin &&nieristettyja. /8/ Elementtejd on saatavana

erilaisilla palo- ja aaniluokituksilla eri kayttotarkoituksiin (Kuva 13).

AKO-68 El 30 Ff.w 38dB
« Asuinrakennukset
AKO-92 El 60 Rw 41dB

« Asuinrakennukset

- Varastot ja tekniset tilat

« Palvelutalot ja sairaalat ym. terveydenhoitotilat

« Liikunta- ja liiketilat

AKO-120 El 120 R, 44dB
- Varastot ja tekniset tilat

« Toimistot

- Palvelutalot ja sairaalat ym. terveydenhoitotilat

« Liikunta- ja liiketilat

« Koulut ja paivakodit

AKO-130 El 120 R, 48dB

« Toimistot
- Palvelutalot ja sairaalat ym. terveydenhoitotilat
« Koulut ja paivakodit

Kuva 13. AKO-vdliseindelementtejéd on saatavilla eri kayttotarkoituksiin /8, s. 2/
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AKO-elementtien asennus voidaan aloittaa jo rakentamisen runkovaiheessa ennen
kuin rakennuksen katto pitdd vettd, koska kyseessd on Kivirakenteinen seiné.
Elementit asennetaan seindlinjan taakse asennettua tukea vasten ja nostetaan
alasauman paksuisten asennuspalojen péaalle. Elementin ylapéé kiilataan puisilla
kiiloilla paikalleen ontelolaattaa vasten siten, ettad ylasauman paksuus on noin 5-15
mm. Kun ensimmaéinen elementti on saatu asennettua, pystysaumaan laitetaan
AKO-liimaa, jonka jalkeen nostetaan seuraava elementti edellisen ponttia vasten.
Elementtid tulee liikuttaa asennusraudalla pystysuunnassa edestakaisin, jotta liima
saadaan levitettyd ponttiin tasaisesti. /8/ Jokaisen asennetun elementin jélkeen
tarkistetaan vatupassilla seindn suoruus. Kun kaikki elementit on saatu asennettua,
nurkkaliitokset varmistetaan alle 3300 mm korkeissa seinissa kahdella naulatulpalla
seké yli 3300 mm korkeissa seinissé vahintdan kolmella naulatulpalla. Elementtien
ylasauma tiivistetddn polyuretaanivaahdolla, jos seind ei ole paloluokiteltu.
Paloluokitellussa seindssa kaytetddn palokatkomassoja tuotteen valmistajan

ohjeiden mukaisesti. /9/

Ovien ja aukkojen ylitykset, joiden leveys on pienempi kuin 1200 mm, toteutetaan
leikkaamalla aukkoon sopivan kokoinen ylityspala. Pala leikataan AKO-
elementistd siten, ettd elementin sisdssd olevat ontelot ovat vaakasuorassa
oviaukkoon ndhden. Pala asennetaan oviaukon viereisiin elementteihin
kiinnitettyjen lattarautojen paalle (Kuva 14 ja Kuva 15). Oviaukon péalle asennettu
palkki Kiinnitetddn polyuretaanivaahdolla ja ndkyvat saumat peitetdan paperisella
saumanauhalla ennen tasoitustdiden aloittamista. Vesieristettavien oviaukkojen
paalle asennettavien palkkien saumat taytetddn AKO-liimalla tai muurauslaastilla.

Laasti- ja liimatayton tarvitsee olla syvyydeltaan vahintdan 10 mm. /9/
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Kuva 14. Ovenylityspalkki asennettuna. As Oy Nurmijarven Hallakko, 18.10.2018.

Kuva 15. Ovenylityspalkki asennettu AKO-seindén /9/.
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Kun elementtiseiné on saatu valmiiksi, seindn sisdan voidaan alkaa rakentaa sahko-
ja putkiasennuksia. LV1S-tekniikka sijoitetaan AKO-elementtien onteloiden sisdén
poraamalla niille reidt ja pujottamalla s&hko sekd -vesiputket seindn sis&an.
Séhkorasioille ja hanakulmille porataan tarpeeksi suuret reidt, jonka jalkeen ne

voidaan lukita oikealle paikalle muurauslaastin avulla (Kuva 16 ja Kuva 17).

Kuva 16. Séhkorasiat asennettuna AKO-elementtiin. As Oy Nurmijarven
Hallakko, 18.10.2018.
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Kuva 17. Hanakulmien asennusta AKO-elementtiin. As Oy Nurmijarven Hallakko,
18.10.2018.

AKO-seindelementit on mahdollista pinnoittaa, kun olosuhteet seindn seka
rakennuksen sisdlld ovat normaalin huonekosteuden mukaisia. Pinnoittaminen
voidaan suorittaa, kun lampotila rakennuksen sisélld on +20 °C neljén viikon ajan
eika seindelementit ole kastuneet kyseisend aikana. /8/ Huonekosteus voi vaihdella
vuodenaikojen mukaan 35-50 prosentin  vélilla, mutta optimaalinen

kosteusprosentti sisatiloissa on noin 45 prosenttia /10/.

Mikéli AKO-elementeista valmistetut seinat maalataan tai tapetoidaan, seinissa
nakyvat elementtien saumat nauhoitetaan paperisella saumanauhalla ennen
tasoitetdiden aloittamista (Kuva 18). Kaikki liittymat muihin seiniin seka kattoon
tulee my6s nauhoittaa paperisella saumanauhalla ennen seinien tasoittamista. /8/
Saumanauhan asennuksella estetddn rakenteiden Iluonnollisesta liikkumisesta
aiheutuvien halkeamien syntyminen valmiiseen seindpintaan. Méarkatilojen AKO-
seinat vesieristetdadn Suomen Rakentamismaardyskokoelman osaa C2 noudattaen.
Vesieristystyot tehddén vesieristevalmistajan ohjeiden mukaisesti. /8, s. 3/



Kuva 18. AKO-elementtien saumanauhoitus /9, s. 10/.
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3.4 Toteutustapojen vertailu

Valiseinien rakentamistapoja vertailtiin erilaisten l&hteiden avulla. L&hteina
toimivat esimerkiksi Rakennustieto Oy:n RT-Net palvelu, suoritetut haastattelut
sekd omat tyomaahavainnot ja kokemukset. Vertailussa huomioitiin
toteuttamiskelpoisuus, laatu, aikataulu seka kustannukset. Vertailun ja
haastattelujen tulokset koottiin taulukoihin, joista ilmenee kunkin rakennustavan
edut seka heikkoudet (Taulukko 2 ja Taulukko 3). Haastattelukysymykset l16ytyvét
tyon liitteet osiosta seké haastateltavat henkil6t tyon lahteet osiosta.

Taulukko 2. Vliseinien rakentamistapojen edut ja heikkoudet /11, 12, 13, 14, 15/.

Perinteinen kipsilevyseindrakenne Seinan runko voidaan toteuttaa sddolosuhteista riippumatta

Helppo tyostaa seinad sekd toteuttaa lapivienteja
Pysyy paremmin budjetissa = edullinen ratkaisu

Asunnon ryhméakeskus mahdollista upottaa seindan
Paljon urakoitsijoita tarjolla
Seinda helppoa siirtaa mikali vaarassa paikassa

Tekniikka saadaan kulkemaan seinén sisdlld halutussa paikassa eikd asentaminen ole riippuvainen

onteloiden sijainnista seinan sisalla, kuten esimerkiksi AKO-sein&ssa
Tekniikka saadaan kiinnitettya ja kannakoitua seinén sisaan

Heikkoudet: - Levyt alttiita sadolosuhteille seka vaativat vesikaton palle ennen levytystd

- Adneneristavyys heikko

- Mikali levysaumojen nauhoitukset seka kittaukset tehdaan puutteellisesti, aiheutuu
jalkitoita. Esimerkiksi halkeamia maalipinnassa sekd ruuvien kannat nousevat yl6s

- Seindén kiinnitettavat varusteet vaativat erilliset tuet seindn sisaan

- Laatan vaihtaminen haastavaa levyseinadan, silld vesieriste ja seindn levytys vaurioituu

Sovellettu kipsilevyseindrakenne Seindn runko voidaan rakentaa ennen kylpyhuonesyvennyksen valua

Seindn sisaan sijoitettavat putki- ja séhkbasennukset voidaan aloittaa nopeammin

Heikkoudet: - Ylimaardinen ty6vaihe valaa nosto valiseindn pohjarankaa varten

- Viemériputket alttiina vaurioille seindn rakentamisen yhteydessa
- Valettu nosto pohjarankaa varten ei valttamatta osu oikealle kohdalle

- Ikkuna-asennus vaikeutuu asunnossa olevien epatasaisuuksien vuoksi
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Taulukko 3. Valiseinien rakentamistapojen edut ja heikkoudet /11, 12, 13, 14, 15/.

AKO-elemettiseindrakenne Kiviseind markitiloissa

Koko seind yhtendinen rakenne

Hyvin ddneneristava

Kestaa hyvin tulipaloa

Tekniikkaa helppo sijoittaa elementtien sisdan eika tarvitse tehda pintavetoja
Sein&n rakentaminen mahdollista ennen vesikaton tekoa

Elementtiseindan saadaan kaapistoille ja muille suurille varusteille tukeva kiinnitys

Elementit ovat nopeita asentaa ponttisauman ansiosta
Elementtien tasoitustyon tarve pieni
Kiviseinad arvostetaan enemman laadullisesti

Heikkoudet: -Sahkokeskusta ei ole mahdollistaa upottaa elementtiin

- Asennus lampétilasta riippuva
- Elementit suuria ja painavia liikutella

- Laatoitussauma halkeaa hyvin usein ovenylityspalkin kohdalta
- Leikkaamisesta aiheutuva poly ja melu

- Elementtiseindn ulkonurkan sauma aukeaa helposti
- Kustannuksiltaan yli 50 % kalliimpi kuin levyrakenteinen seind
- Materiaalin loppuessa jélkitoimitukset sekd nostot aiheuttaa lisakustannuksia

- Elementit ovat muiden tydvaiheiden tielld pienissd asunnoissa
- Elementit kayristyvat herkasti, mikali ne saavat kosteutta tai ne varastoidaan

epatasaiselle alustalle
-Seinan siirto hankalaa, mikali vaardssa paikassa

- Logistisesti hyvin haastavia
- Talvella kovalla pakkasella hankalaa ylldpitda sopivia asennusolosuhteita runkovaiheessa

ja kivet irtoavat toisistaan sekd halkeavat
- Vesiputkien suojaputkiin ei saada tehtyd mutkia onteloiden sisdan, mika estéisi putken
litkkumisen suojaputken sisdlla verkostoon syntyvan paineiskun seurauksena

- Urakoitsijoita on paljon vdhemman saatavilla
-Sahkdmies ei tee reikia eikd kiinnita rasioita itse, joten rasioiden/reikien
vaara sijainti on suuri riski

-Hanakulmat hankalia asentaa suoraan

Vertailun tuloksena voidaan havaita, ettd AKO-elementit ovat kustannuksien
puolesta huonoin vaihtoehto, mutta laadullisesti paras vaihtoehto. AKO-
elementeistd  valmistettu  seind on  tukeva  yhtendinen  rakenne,
aaneneristavyydeltddn huippuluokkaa sek& siihen on mahdollista Kiinnittdé
turvallisesti raskaitakin varusteita- ja esineité. Perinteinen Kipsilevyseinarakenne ja
sovellettu Kipsilevyseindrakenne ovat edullisia tapoja toteuttaa valiseindt. Niiden
toteuttamiskelpoisuus on hyva, koska aliurakoitsijoita on paljon saatavilla seinien
rakentamiseen. Suurin ongelma levyvéliseinissé on laatan vaihtaminen seindén,
silla levy ja vedeneristys vaurioituvat todella helposti irrotettavan laatan takaa.
Seiniin asennettavat levyt ovat myos alttiita sddolosuhteille ja vaativat vesikaton
paalle ennen niiden asennusta. Kipsilevyseind&dn on mahdollista upottaa asunnon
ryhmakeskus, kun taas AKO-elementeista valmistettuun se ei ole mahdollista.

Tama vaikuttaa merkittavasti kylpyhuoneen seinien rakennustavan valintaan.
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4 KYLPYHUONEEN LATTIARAKENTEEN
TOTEUTTAMISTAPOJEN ESITTELY

4.1 Betonointi yhdella valukerralla

Kylpyhuoneen lattiarakenne voidaan toteuttaa yhdella valulla kaatolattiaksi. Ennen
kuin valu voidaan toteuttaa, putkiasentaja asentaa viemarit ja vesiputket
kylpyhuonesyvennykseen piirustusten mukaisesti. Putkiasennusten jalkeen
sdhkoasentaja asentaa vahintaan tarvittavat sahkoputket kylpyhuonesyvennykseen,
jotta valun jalkeen on mahdollista sijoittaa kylpyhuoneen lattiarakenteessa kulkevat
sahkot niille kuuluviin suojaputkiin. Kun viemari- ja séhkdasennukset on suoritettu,
lattiaan asennetaan terdsverkko raudoituskorokkeiden paalle. Raudoituksessa tulee
huomioida, ettd verkkoa ei asenneta viemariputkien péalle siten, ettd terdsverkko
painaa viemdariputkia alaspéin. Jos terdsverkko painaa viemadriputkia alaspdin,
putkien kaadot voivat muuttua ja vesi ei kulje viemariverkostossa suunnitelmien ja
maardysten mukaisella tavalla. Terdsverkon asentamisessa pitdd myods olla

varovainen, jotta teravat harjaterasten paat eivat riko muovisia vieméariputkia.

Terésverkon asentamisen  jalkeen verkkoon Kkiinnitetddn vesikiertoinen
lattialammitysputkisto (Kuva 19). Putkisto kiinnitetadn verkkoon terdksisella
sidontalangalla tarpeeksi tihedsti, etteivat putket irtoa verkosta valun aikana.
Lattialammityspiirin asennuksessa tulee huomioida, ettd wc-pytyn alle ei asenneta
lammitysputkea. Wc-pytyn pintaan alkaa tiivistyd kosteutta, jos sen alapuolella
kulkee lammin lattialammitysputki ja wc-pytyn sisalld on kylma vesi.
Lattialammitysputkiston asennuksessa on huomioitava myds, etta putkistoa ei
asenneta liian korkealle verkon pinnasta, jotta se jd& valun pintaan. Mikali
lammitysputket jadvat valun pintaan, lopullinen lattiapinnoite voi joiltakin alueilta
tuntua jalkojen alla lilan kuumalta ja lopputuote ei tyydytd asiakasta. On myos
huomioitava, ettd putkistoa ei asenneta liian syvélle valun pinnasta, sill4 lattia ei ole
silloin  1dmmin jalkojen alla. Lattialammitysputken sijainti  Kkallistetun

pintabetonilattian pinnasta tulisi olla vahintd&n 35 mm /16/.
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Kuva 19. Lattialammitysputket kiinnitettyna terasverkkoon. As Oy Nurmijarven
Hurmuri, 21.11.2018.

Ennen kylpyhuoneen lattiarakenteen valua edellisessa kappaleessa mainitut asiat
tulee tarkastaa seka valettava alue tulee olla puhdistettu roskista ja jatteesta.
Valettavan betonilattian sisadn ei tule jattad mitd&n eloperaista materiaalia.
Lattiarakenne valetaan maakostealla betonilla, joka koostuu vedestd, hiekasta ja
sementistd. Maakostea betoni siséltdd vain murto-osan vettd verrattuna
valmisbetoniin ja se ei luovuta vettd muihin rakenteisiin kuivuessaan. Betoni
valmistetaan tydmaalla siihen tarkoitetulla pumppausyksikélla, jolla se pumpataan
valettavaan kohteeseen /17/. Kylpyhuonesyvennyksen pohjalle pumpataan ensin
kuivempaa massaa, ja siind ei ole juurikaan vettd. Valun pinta noin 70 mm
syvyydeltd toteutetaan kosteammalla massalla, joka mahdollistaa kaatolattian
toteuttamisen ja tasaisen lopputuloksen. Kun massa on levitetty, se hierretaan késin
sileéksi pinnaksi tasolaserilla mitattujen kaatojen mukaisesti (Kuva 20). Maakostea
betoni ei juurikaan kutistu kuivuessaan, joten valetulle pinnalle ei tarvitse tehda

jalkihoidollisia toimenpiteita /17/.
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Kuva 20. Hierretty kylpyhuoneen kaatolattia. As Oy Tampereen Konkari,
21.6.2018.

Vesieristys on toteutettavissa suoraan valmiille betonipinnalle, koska betonissa
kaytetddn hienomman raekoon omaavaa hiekkaa ja pinta hierretadn siledksi. Ennen
vesieristyksen tekemistd, betonin suhteellisen kosteuden on téytettdva
vesieristystuotteiden vaatimukset. As Oy Tampereen Konkarissa markatilan
vesieritykset toteutettiin Weberin tuotteilla ja lattia oli mahdollista vesieristaa,
kunnes lattiavalun suhteellinen kosteus oli mitattuna alle 90 %. Kosteusmittaukset
tehtiin jokaisesta kylpyhuoneesta erikseen porareikdmittauksella, ulkopuolisen
urakoitsijan toimesta. Mittauksista saatiin viralliset mittauspoytékirjat, jotka
toimivat kirjallisina dokumentteina siitd, ettd lattia on ollut p&allystyskelpoinen.
Kylpyhuoneista otetaan valokuvat ennen valua, joista pystytddn valun jalkeen
katsomaan paikat suoritettaville kosteusmittauksille. Valokuvilla ehkaistaan
lattialammitysputkien rikkoutuminen kosteusmittausta varten tehtdvien reikien
yhteydessa. Tyovaiheesta vastaava tydmaamestari merkitsee kosteusmittauspaikat

ennen tehtavaa kosteusmittausta.
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4.2 Betonointi kahdella valukerralla

Kylpyhuoneen lattiarakenteen toteuttaminen kahdella valukerralla toteutetaan
erillisella raakavalulla valmisbetonilla sekd maakostea betonista valetulla
kallistetulla pintabetonivalulla. Lattiarakenteen betonointi kahdella valukerralla ei
eroa kerralla valetusta lattiarakenteesta merkittavasti, mutta tydvaiheet suoritetaan
hieman eri jarjestyksessé ja eri aikaan. Lattiarakenteen toteuttamistavan valintaan
vaikuttaa eniten rakennettavan kohteen vastaavan mestarin sekd tydvaiheesta

vastaavan tydmaamestarin mieltymys toteuttaa kyseinen tydvaihe.

Ensimmaisena kylpyhuoneen kololaattaan asennetaan LV IS-tekniikka piirustusten
mukaisesti, kuten yhden valukerran sisaltavéassa toteutustavassa. Kun asennukset
on tehty, putkien kaadot, Kkiinnitykset sekd lattiakaivon korko tulee tarkastaa
putkiasentajan toimesta. SdhkOasentaja tarkastaa my0s, ettd lattiarakenteessa
kulkee kaikki tarvittavat sdhkoreitit ja ne ovat suunnitelmien mukaisia (Kuva 5,
kohta 3.1). Tarkastusten ja mahdollisten korjausten jalkeen, kylpyhuonesyvennys
puhdistetaan roskista ja pyritddn valamaan valmisbetonilla tayteen ontelokentan
juotosvalun yhteydessa (Kuva 6, kohta 3.1). Mikéli viemariasennukset eivét pysy
elementtiasennuksen tahdissa, Kkylpyhuoneiden syvennyksid ei voida valaa
samanaikaisesti ontelokenttdjuotoksen kanssa. Valun aikana tulee huomioida, etta
valupinta lattiakaivon kohdalta jatetdan hieman alemmas, jotta lampdlattiaputkien
ja terasverkon korkojen kanssa ei tule ongelmia. Syvennys tulee pumpata
ontelolaattojen yldpinnan kanssa samaan korkoon, silla olohuoneen puolelle
sijoitettavan lampolattiaeristeen alla ei saa olla epatasaisuuksia (Kuva 21). Mikali
syvennyksen valun pinta jaa vajaaksi ontelolaattojen ylapinnasta, valettua pintaa
korotetaan jalkitoind ennen lampolattiaeristeen asentamista. Tamd aiheuttaa

ylimaaraisia kustannuksia.
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Kuva 21. Kylpyhuoneen raakavalu jaényt vajaaksi ontelolaattojen ylapinnasta. As
Oy Tampereen Konkari, 25.6.2018.

Kun kylpyhuonesyvennyksen valu on tehty, voidaan rakentaa véliseindrunko.
Taman jalkeen on mahdollista leikata kylpyhuoneen lattialle oikean kokoinen
terasverkko. Terdsverkko asennetaan raudoituskorokkeiden péélle ja verkkoon
kiinnitetadn terdksisilla sidontalangoilla vesikiertoinen lattialammitysputkisto
tarpeeksi tihedsti kiinni (Kuva 22). Témaén jélkeen kylpyhuoneeseen on mahdollista
valaa Kallistettu pintabetonilattia maakostealla betonilla. Ennen kaatolattian
valamista kylpyhuoneiden lattiat valokuvataan samalla tavalla kuten yhden
valukerran toteuttamistavassa. Valu toteutetaan saman lailla kuin kohdassa 4.1,
hienon raekoon omaavalla hiekalla ja pinta hierretddn késin siledksi, jotta valun

pinta on suoraan kelvollinen vesieristyspohjaksi.
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Kuva 22. Kylpyhuoneen raakavalun pé&alle asennettu terdsverkko sek&

lattialammitysputkisto. As Oy Tampereen Konkari, 27.6.2018.
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4.3 Toteutustapojen vertailu

Kylpyhuoneen lattiarakenteen toteuttamisvaihtoehtoja vertailtiin samalla lailla kuin
véliseinien rakentamistapoja. Vertailuun kéytettiin erilaisia l&hteitd, kuten
Rakennustieto Oy:n RT-Net palvelua, suoritettiin haastatteluita sekd yrityksen
tyomailta tehtiin havaintoja erilaisista toteutusmuodoista. Vertailussa huomioitiin
toteuttamiskelpoisuus, laatu, aikataulu sekd kustannukset. Vertailun ja
haastattelujen tulokset koottiin  taulukkoon, josta ilmenee molempien
rakennustapojen edut sekd heikkoudet (Taulukko 4). Haastattelukysymykset

I0ytyvat tyon liitteet osiosta sekéd haastateltavat henkilot tyon lahteet osiosta.

Lattiabetonointi yhdella valukerralla Lattiarakenne voidaan toteuttaa yhdell3 valukerralla valmiiksi
Maakosteabetoni kuivuu nopeammin pienemman vesimaaran vuoksi

AKO elementtien alapaat voidaan jattaa valun sisaan

Maakostea betoni nelidhinnalla

Lattiarakenne voidaan toteuttaa ennen levyseindrunkoa hyvin tarkkojen mittausten avulla

Lattia yhtendinen rakenne

Heikkoudet: - Viliseindn pohjarankaa ei voi jattaa valun sisadn vaan sille on tehtédva nosto

- Viemdriputket ovat alttiina vaurioille mikali raudoituskorokkeet

eivat ole huolellisesti asennettu

- Hiekkaa kuluu enemman ja sité ei ole saatavilla Pirkanmaalta

tarpeeksi pienella raekoolla ja se joudutaan kuljettamaan kauempaa,

mika aiheuttaa lisdkustannuksia

- Kylpyhuoneen ja eteisen kohdalla sijaitseva syvennys

on kauemmin valamatta ja se hairitsee ikkuna-asennusta

- Korkojen kanssa tulee herkasti ongelmia, valettaessa ennen levyseinan runkoa

- Vesikatto tulee olla vedenpitdvd ennen maakosteabetonilla tehtavid valuja

Lattiabetonointi kahdella valukerralla Viemériputket saadaan suojaan betonin sisddn

Asunnossa on helppo kulkea tasaisen alustan vuoksi

Ikkunoita on helppo asentaa ja siirtda asunnossa, kun pohja on tasainen

Terasverkko lattialdmmitysputkien kiinnitystd varten saadaan asennettua

pohjalle tehdyn valun pinnalta

Viliseina-rungon pohjaranka voidaan asentaa raakavalun pinnalta

Valu voidaan toteuttaa ontelokentdn juotosvalun yhteydessda minimoimalla

ylimaaraiset kustannukset

Asunnon lattialle voidaan levittaa aikaisemmin lampélattiaeriste

ja tydvaihe saadaan kdyntiin nopeammin

Heikkoudet: - Valmisbetoni kuivuu hitaammin ja vaikuttaa myos pinnalle tehtévan

kaatovalun kuivumisaikaan

-Hieman kalliimpi toteuttaa kahdella valukerralla

- Lattia koostuu kahdesta erillisestd rakenteesta

Taulukko 4. Lattiarakenteen toteuttamistapojen edut ja heikkoudet /14, 15, 16, 18/.
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Lattiarakenteen vertailun perusteella kylpyhuoneen lattiabetonointi on hieman
kustannustehokkaampaa toteuttaa yhdella valukerralla, mutta muut ty6vaiheet
karsivat, mikali kylpyhuoneen lattia on kauemmin valamatta. Kustannukset voivat
olla pienemmat, mutta tapa ei silti ole edullisin vaihtoehto tyémaan etenemisen
kannalta. Lattiabetonoinnissa kahdella valukerralla on ongelmana kallistetun
pintabetonilaatan kuivuminen, silla pohjalle valettu raakavalu kuivuu hitaammin ja
vaikuttaa  pinnalle  valetun  kaatolattian  kuivumisaikaan.  Kuivumisen
nopeuttamiseksi ilmanvaihdon tulee olla kunnossa, jotta valetun lattian suhteellinen
kosteuspitoisuus saadaan laskemaan ja lattiasta mahdollisimman nopeasti

paallystyskelpoinen.
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5 TULOKSET

Kylpyhuoneen valiseindrakenteen toteuttamisessa vertailtiin kolmea erilaista
toteuttamistapaa. AKO-seindelementtien valitseminen kylpyhuoneen
seindrakenteeksi olisi ollut rakenteellisesti paras vaihtoehto méarkatilan seinaksi.
Kyseisissd seindelementeissa on tukeva ja yhtendinen rakenne. Se kestda hyvin
kosteutta ja eristdd hyvin &antd. Mahdollinen laatan vaihtaminen on Kiviseindan
huomattavasti turvallisempaa sekd helpompaa kuin levyrakenteiseen seindan
vesieristyksen tiiveyden séilyttdmisen kannalta. Kylpyhuoneen seinissa
kaytettdvddn AKO-seindelementtiin ei ole mahdollista asentaa upotettavaa
ryhmékeskusta, koska ryhmdakeskuksen kohdalla tarvitaan 90 mm vapaata
upotussyvyytta IT-vaatimusten vuoksi /12/. AKO-elementtien pintaan pystytaan
asentamaan pystyrimoitus sekd kipsilevy, joka mahdollistaisi ryhmékeskuksen
upottamisen seindrakenteeseen. Tatd rakennustapaa ei voida kuitenkaan kayttaa,
silld seinasta tulee lilan massiivinen sekda paksu rakenne kevyeksi valiseindksi.
Asunnossa ei voida kayttdd myoskadn pintaan asennettavaa IT-ryhmékeskusta,
koska kyseisten keskustyyppien paksuudet alkavat 90 mm yldspéin. Pintaan
asennettava keskus ei olisi paras valinta esteettisyyden ja eteisen tilavuuden

kannalta.

Kerrostaloasuntoon sijoitettavia IT-ryhmékeskuksia on saatavilla myds vaaka-
asentoon asennettavina suorakaiteen mallisina, mik& mahdollistaa keskuksen
asentamisen esimerkiksi eteisen kaapiston péélle rakennettuun kipsikoteloon (Kuva
23). Tama mahdollistaisi AKO-elementtien k&ytén kylpyhuoneen seinissa, koska
asunnon ryhmékeskus olisi asennettu muualle. Jos ryhmakeskus sijoitetaan
ylakaapistojen paikalle, ongelmaksi muodostuu pienempien asuntojen véhaisen
kaappitilan vahentyminen entisestdan. Myos kulku keskukselle vaikeutuisi, mikali

se sijoitettaisiin yls katonrajaan.
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Kuva 23. Vaihtoehtoinen ryhmakeskus kaapin paalle asennettavaksi /19/.

Vaikka AKO-seindelementeisté toteutettu seindrakenne voisi rakenteellisesti olla
paras  vaihtoehto markatilan seinien toteuttamiseen, perinteinen
levyviliseindrakenne sivuuttaa sen kustannustehokkuutensa sekd helpon
toteuttamiskelpoisuutensa vuoksi. My6s asunnon ryhmakeskus on mahdollista
sijoittaa upotettuna levyseindrakenteeseen, mikd on merkittdva syy valiseinien
rakentamistavan valinnassa. Tasté syysta keskuksen paikkaa ei tarvitse muuttaa ja
kaapistotilat séilyvat entiselladn. Perinteinen levyvéliseindrakenne on yli 50 %
kustannustehokkaampi tapa toteuttaa markatilan valiseindt verrattuna AKO-

seindelementeistd toteutettuun seindrakenteeseen.

Perinteinen Kipsilevyseinarakenne sivuuttaa myaGs sovelletun
kipsilevyseindrakenteen.  Jos putkiasennukset pysyvat elementtiasennuksen
tahdissa runkovaiheessa ja kylpyhuonesyvennykset voidaan valaa saman kerroksen
ontelokenttajuotoksen yhteydessd, véliseinien pohjarangoille ei tarvitse tehda
nostoja. Talléin valiseindrangat voidaan pystyttad suoraan kylpyhuonesyvennyksen

raakavalun pinnalta. Jos putkiasennus myohéstyy ja kylpyhuonesyvennyksia ei
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voida valaa saman kerroksen ontelokenttajuotoksen kanssa,
kylpyhuonesyvennykset voidaan tehdé porrastetusti. Téssé tapauksessa alemman
kerroksen kylpyhuonesyvennykset valetaan kerrosta ylempéna tapahtuvan
ontelokenttajuotoksen yhteydessd. Nostojen tai niin sanottujen anturoiden teko
véliseinien pohjarangoille on mielestdni ylimaardinen kustannuksia aiheuttava

tyovaihe, mika ei merkittavasti vaikuta tydmaan aikatauluun.

Kylpyhuoneen lattiarakenteen toteuttamistavan valinnassa tutkittiin seka vertailtiin
kahta erilaista toteutustapaa. Rakentamistavat eroavat toisistaan siten, ettd toinen
lattian rakentamistapa siséltad yhden valukerran ja toinen kaksi erillista valukertaa.
Lattiarakenteen toteuttamiseen mielestidni paras tapa on toteuttaa se kahdella
erilliselld valukerralla siten, ettd ensimmdinen valu suoritetaan runkovaiheessa
saman kerroksen ontelolaattakentdn juotosvalun yhteydessd. Ensimmaéisessa
valussa Kkylpyhuoneen syvennys valetaan valmisbetonilla ontelolaattakentan
yladpinnan kanssa samaan tasoon. Tdmén tyovaiheen ansiosta asunnon lattiapinta
saadaan tasaiseksi, miké& helpottaa raskaiden lattiasta kattoon olevien ikkunoiden
asentamista seka siirtamista asuntojen sisalld runkovaiheessa. lkkunat saadaan
asennettua nopeammin ja rakennuksen vaippa saadaan mahdollisimman nopeasti
ilmatiiviiksi, mik& mahdollistaa rakennuksen lammittdmisen. Asunnon lattian
tasaisuus vaikuttaa positiivisesti myos tyontekijoiden tyoturvallisuuteen. Kun
kylpyhuonesyvennys valetaan mahdollisimman nopeasti umpeen
viemadriasennusten jalkeen, viemariputket saadaan suojaan betonin siséén. Talldin
ne eivét ole alttiina mahdollisille vauriotekijoille, jotka voisivat rikkoa ne tai
muuttaa niiden asentoa. Jos lattia valetaan yhdelld valukerralla, viemériputket ovat

kauemmin nakyvilla ja tdiman takia myos alttiina mahdollisille vaurioille.

Lattian raakavalussa voidaan kéyttdd nopeammin paallystettavad lattiabetonia,
jonka kuivumisaika on lyhyempi. Nopeammin péallystettavé lattiabetoni on noin
30 % kalliimpaa kuin tavallinen lattiabetoni. Nopeammin pé&allystettavan betonin
kaytto on turhaa, jos sen kayttoa ei vaadita ja lattiarakenteen kuivumiselle on hyvét
olosuhteet. Nopeammin paallystettdvan betonin kayttdé voisi olla hyodyllinen

muutamassa ensimmaisessa kerroksessa, jotta tydt saadaan alkuun. Loput kerrokset
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voitaisiin toteuttaa normaalilla lattiabetonilla, silla niille varattu kuivumisaika on

luonnollisesti pidempi.

Kylpyhuoneen valiseinaty6t voidaan aloittaa kahden valukerran siséltavassa
rakentamistavassa suoraan tasaisen raakavalun paalta eika erillisia nostoja tarvitse
tehda valiseindrungon pohjarankaa varten. Kun valiseindrunko on saatu tehtyd,
kylpyhuoneen lattialle voidaan asentaa ohut terdsverkko noin 20 mm
raudoituskorokkeiden  padlle lattialammitysputkien  kiinnitysta  varten.
Kylpyhuonesyvennyksen pohjalle tehdyn raakavalun pinnalta terédsverkko on
turvallisempi asentaa, koska viemaériputket ovat suojassa betonin sisalla ja verkko
ei paase painamaan niita alaspdin. Yhden valukerran toteuttamistavassa terdsverkko
asennetaan korkeampien raudoituskorokkeiden péalle kylpyhuonesyvennyksen
pohjalta asti ja viemariputket ovat silloin alttiina mahdollisille kolhuille, jos verkko
asennetaan  huolimattomasti niiden padltda kantavaksi. Valiseindrungon
valmistuessa myods lampdlattiaurakoitsija padsee asentamaan reunanauhoja seka
lampolattiaeristeitd olohuoneen puolelle lattiapinnan ollessa tasainen. Kun
kylpyhuoneen lattialle on asennettu terdsverkko ja siihen on Kiinnitetty
vesikiertoinen lattialammitysputkisto seka vesikatto pitda vettd, kaatolattia voidaan

valaa maakosteabetonilla.

Mikali lattia toteutetaan kokonaisuudessaan maakosteabetonilla yhdell&
valukerralla, on suositeltavaa, ettd vesikatto on vedenpitdvd ennen valun
suorittamista. T&ma aiheuttaa sen, ettd asuntojen lattioita ei saada tasaiseksi ikkuna-
asennuksia varten ja valiseinien rakentaminen vaikeutuu. Jos koko kylpyhuoneen
lattiarakenne toteutetaan maakosteabetonilla, betoniin sekoitettavaa hiekkaa
joudutaan  kuljettamaan kauempaa suurempia maaria. Raekooltaan
vesieristepohjaksi kelpaavaa hiekkaa ei 10ydy Pirkanmaan alueelta. Kahden
valukerran toteutustavassa ainoastaan lattiarakenteen pintalaatta toteutetaan
maakosteabetonilla, jonka vuoksi hiekkaa ei tarvita niin suurta maaraa kuin yhdella

valulla tehtaessa.
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6 JOHTOPAATOKSET

Opinndytetyon  tarkoituksena oli  16ytd44 uudisrakenteisen  kerrostalon
kylpyhuoneiden seind- ja lattiarakenteen toteuttamiseksi tapa, joka voitaisiin
vakiinnuttaa yrityksen sisalla toistuvaksi tydmaasta toiseen. Méarkétilan lattian- ja
seinien rakentamistavan valintaan vaikuttivat toteuttamiskelpoisuus, aikataulu,

kustannustehokkuus seké lopputuotteen laatu.

Mérkatila luokitellaan tilaksi, jonka lattia joutuu kayttotarkoituksensa vuoksi
alttitksi vedelle ja jonka seinille voi roiskua tai tiivistyd vettd, esimerkiksi
kylpyhuoneet ja saunat. Mérkatilan seind- ja lattiarakenteen péallysteen on
toimittava vedeneristyksena tai rakenteiseen on tehtava erillinen vedeneristys
paallysteen taakse. Vesieristys tulee olla myds tiivis, esimerkiksi saumojen,
pintojen seka liittymien kohdalta. Mérkatilojen rakenteet voidaan toteuttaa kivi- tai
rankarakenteisena. Kivesté toteutetut rakenteet ovat lujempia ja liikkumattomia
sekd niihin saadaan vedeneristeille ja paallysteille hyva tartunta. Rankarakenteisia
rakenteita  jaykistetddn, ehkdisemalld levytyksen ja  vedeneristyksen
vaurioituminen. /2/ Markétilan lattiankaltevuuden on oltava sellainen, ettd vesi

paasee valumaan esteettOmaésti lattiakaivoon eika se jaa lattian pinnalle /2, 3, 6/.

Opinnaytetyon toimeksiannon tehnyt yritys toteuttaa markatilojen seindrakenteita
kolmella eri tavalla. Noin 85 % markatilojen seinistd toteutetaan perinteisend
kipsilevyseindrakenteena, jonka runko koostuu teréksestd ja puusta valmistetuista
rangoista. Seind levytetddn erikoiskovalla levytyypilla sekd markatilaan
tarkoitetuilla levyilla levyvalmistajan ohjeiden mukaisesti. Toinen maérkétilan
seinien rakennustapa on muuten samanlainen, mutta se eroaa ensimmaisesta
rakennustavasta seindn rungon pystytyksen osalta. Tdmén rakennustavan kayttd
perustuu valiseinien rakentamisvaiheiden nopeampaan etenemiseen. Kolmas
maérkatilojen seindrakenne koostuu kevytsorabetonista valmistetuista AKO Wall -
seindelementeistd. Seindelementit ovat 600 mm leveitd ja huoneiston korkuisia.
Elementtien rakennetta on kevennetty niiden sisalla kulkevien pystysuuntaisten

onteloiden avulla seka niiden sisélla on myds mahdollista kuljettaa séhkdjohtoja
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seka vesiputkia. Elementit eristavat hyvin &anta ja niitd on saatavilla erilaisilla

paloluokituksilla kayttotarkoituksesta riippuen.

Kylpyhuoneen lattiarakenne toteutetaan joko yhdelld tai kahdella valukerralla
valmiiksi kaatolattiarakenteeksi, jonka pinta on sellaisenaan kelvollinen
vesieristyspohjaksi. Mikali lattiarakenne toteutetaan yhdellda valukerralla,
lattiarakenne koostuu ainoastaan maakosteabetonilla valetusta betonilaatasta. Sen
pintaan on tehty tarvittavat kaadot, jotta vesi paasee kulkeutumaan esteettomasti
lattiakaivoon. Kahdella valukerralla pohjalle valetaan ensimmaisend raakavalu
valmisbetonilla, jonka jalkeen sen paille valetaan noin 70 mm paksu kallistettu
pintabetonilaatta maakosteabetonilla. Lattiarakenteen toteuttamistavan valintaan
vaikuttaa eniten rakennettavan kohteen aikataulu ja vastaavan mestarin seka

tyOvaiheesta vastaavan tydmaamestarin mieltymys toteuttaa kyseinen tyévaihe.

Tutkimuksen tuloksena kylpyhuoneen seina-  ja lattiarakenteen
toteuttamisvaihtoehdoista valittiin perinteinen levyseindrakenne sekd kahden
valukerran toteuttamistapa. N&ma osoittautuivat perustellusti parhaimmiksi
vaihtoehdoiksi toteuttaa kylpyhuone. Merkittdvimmaét tekijat, jotka vaikuttivat
perinteisen kipsilevyseindrakenteen valitsemisen parhaimmaksi vaihtoehdoksi
toteuttaa  markatilan  seindt, olivat kustannustehokkuus sekd helppo
toteuttamiskelpoisuus. Asunnon ryhmakeskuksen sijoittaminen on myos
mahdollista kyseiseen seindrakenteeseen. Lattiarakenteen toteuttamiseen valittiin
kahden valukerran toteuttamistapa, koska se mahdollistaa my6s muiden
tyovaiheiden mutkattoman etenemisen. Yrityksen tuotannossa kaytetdan suuria ja
painavia ikkunoita, jotka ulottuvat asunnon lattiasta kattoon. Niiden siirtdminen ja
asentaminen on turvallisempaa, kun asunnon lattia on tasainen eika siella ole
ylimaaraisia kuoppia. Myos valiseinien rakentaminen on helpompaa, koska
viemériputket ovat suojassa betonin siséssa ja valiseindrungon pohjaranka voidaan
kiinnittdd suoraan oikealta korkeudelta. Lampolattiatydvaihe etenee tamaén
rakennustavan myota nopeammin, koska asunnon lattiapinta on tasainen ennen
véliseinien rakentamista. Vaikka kahden valukerran toteuttamistapa on
kustannuksiltaan suurempi, se ehkaisee onnettomuuksia, véhentdd pudotettujen

ikkunoiden sek& hajalle menneiden viemariputkien méaréé rakentamisen aikana.
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Empiirisen tutkimuksen tuloksien mukaan kylpyhuoneen seiné- ja lattiarakenteiden
parhaiksi toteuttamistavoiksi osoittautuivat levyseindrakenne sekd kahden
valukerran toteuttamistapa. Tutkimuksessa otettiin huomioon yleiset méarkatilan
rakentamisen maaraykset, toteuttamiskelpoisuus, laatu, kustannukset sek&
haastattelut. N&ma  toteuttamistavat  voitaisiin  vakiinnuttaa  yrityksen
uudiskerrostalotuotantoon ~ ty0Omaasta  toiseen.  Jatkossa  kylpyhuoneen
rakennustavan valinta helpottuu, koska tutkimuksen avulla saatiin selville

kylpyhuoneen rakentamistapojen hyvia sek& huonoja puolia.

Jatkotutkimusehdotuksena olisi toteuttaa tutkimus pelkastédn AKO Wall -
seindelementeistd. Tutkimus voitaisiin toteuttaa case-tyyppisena yrityksen
kerrostalotydmaasta, jonka Kkylpyhuoneiden seinét toteutettaisiin AKO Wall -
seindelementeistd. Tutkimuksessa valittaisiin suunnittelu- ja tuotantopuolen kanssa
yhteistydssa asunnon ryhmakeskukselle kelvollinen paikka, mikd tekisi
rakennettavista asunnoista toimivia kokonaisuuksia ja tyOvaihe olisi helppo

toteuttaa rakentamisvaiheessa ilman suurempia ongelmia.
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LIITTEET

Haastattelukysymykset

AKO Wall seingelementit (Asentava yritys)

2 oA

10.
11.
12.

Mité hyotyjé saadaan kayttdmalla AKO Wall seindelementteja?

Mihin AKO seindelementteja voidaan kayttaa?

Pystyyko elementteja tilaamaan maaramittaisena tehtaalta?

Kuinka pitkat toimitusajat elementeilld on?

Mita on huomioitava varastoinnissa tydmaalla?

Onko elementtiseinissa  eroavaisuuksia  perinteiseen  levyseinddn
aaneneristavyyden kannalta?

Onko AKO elementtiseinddn mahdollista sijoittaa séhkdkeskus?

Kuinka AKO elementit kestévét tulipaloa? Paloluokat?

Paljonko yksi AKO elementti maksaa asennettuna?

Vaatiiko elementtiseindén kiinnittdminen joitakin erityistoimenpiteita?
Onko asennuksessa asioita, jotka vaativat erityistd huomiota?

Mitké ovat yleisimmat ongelmakohdat AKO seindelementeissa ja kuinka

niitd voidaan ehkaista etukéateen?

Kylpyhuoneen kaatolattian toteutus (Lattiarakenteen tekeva yritys)

1
2
3.
4

Mité vaihtoehtoja on kylpyhuoneen lattiarakenteen valamiseen?
Minké&laiset olosuhteet maakostea betoni vaatii kuivuakseen?

Aiheuttaako talvi ongelmia pumppaamisessa?

Mik& on mielestasi paras tyyli toteuttaa kylpyhuoneen kololaatan valu,
huomioiden rakentamisnopeuden, toteuttamiskelpoisuuden, laadun seka
taloudellisen nakdkulman?

Mika on minimi massan paksuus lattialammitysputken p&alla?

Kuinka paksuja valuja suositellaan tehtavaksi maakosteabetonilla?

Saadaanko betonipinnasta vesieristykselle kelvollinen lopputulos?
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Yrityksen kayttdma sahkosuunnittelija

1. Onko AKO elementtiseinddn mahdollista sijoittaa séhkdkeskus?

2. Aiheuttaako AKO seindelementtien kaytto ongelmia
suunnitteluratkaisuissa?

3. Onko sinulla kokemuksia AKO seindelementeista?

4. Saako AKO elementin sisalla pujottaa pelkan sahkéjohdon vai tarvitseeko

putki olla sijoitettuna suojaputkeen?
Yrityksen kayttama LVI-suunnittelija

1. Aiheuttaako AKO seindelementtien kayttd ongelmia
suunnitteluratkaisuissa?

2. Kuinka hanakulmat saadaan kiinnitettyd AKO seindelementtiin?

3. Kokemuksia AKO seindelementeista?

4. Saako AKO seindelementin sisélld pujottaa pelkan vesiputken vai

tarvitseeko putken olla sijoitettuna suojaputkeen?
Yrityksen vastaavat tyonjohtajat

1. Omat kokemukset/huomiot perinteisestd  metallirankarakenteisesta
levyviliseindsta?

2. Potentiaaliset ongelmat levyvaliseinissa ja kuinka ne voidaan ehkaista?

3. Omat kokemukset/huomiot AKO seindelementeista?

4. Potentiaaliset ongelmat AKO seindelementeissa ja kuinka ne voidaan
ehkéista?

5. Onko AKO seindelementit tiella, mikali ne nostetaan holvin paalle
runkovaiheessa?

6. Mika on mielestési paras tyyli toteuttaa kylpyhuoneen kololaatan valu
(yhdelld vai kahdella valukerralla), huomioiden rakentamisnopeuden,

toteuttamiskelpoisuuden, laadun seka taloudellisen ndkékulman?
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7. Mik& on mielestési paras tyyli toteuttaa kylpyhuoneen valiseindrakenne
(AKO  vai levyvaliseind), huomioiden  rakentamisnopeuden,

toteuttamiskelpoisuuden, laadun seka taloudellisen ndkékulman?
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