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Talla opinnaytetyolld tavoitellaan ymmarrysta nuorison nykytilasta, ja yritetddn antaa oikea suunta
nuorisotyon kehittdmiselle. Internetin ja loputtoman tiedon muuttuvassa maailmassa on
mahdotonta tietdd mihin maailma on menossa. Kaikki teknologian tuomat yhteiskuntamuutokset
muokkaavat maailmaamme nopeammin, kuin ehdimme n&ihin muutoksiin mukautua. Tdméin
opinndytetyon arvo ammattialalle on kiistaton, silldi nuoriso on se taho, joka eldd nopeimmin
muuttuvassa maailmassa. Tastd johtuukin, ettd nuorisotyon tulisi jatkuvasti tutkia tulevaisuuden
suuntia, ja yrittdda mukautua mahdollisimman nopeasti sen tuomiin muutoksiin.

Menetelmind kaytdn kvantitatiivista kyselya, kvalitatiivista etnografista havaintotutkimusta,
vapaaehtoista tyopajaa kdarsaiméden kunnan nuorille seki vertailukehittdmista. Néistd havainnointi ja
laaja kyselytutkimus ovat isoimmassa roolissa. Nama kaksi eri aineistonkeruu menetelmaa tuovat
kehitystyohoni seki laadullista ettd maadrallista aineistoa.

Kehitystyoni perusta rakentuu sille, ettd nuoret tekevit nuorille. Idea kehitysty6honi on peridisin
nuorilta itseltdidan. Myohemmin rakennettuani viitekehyksen, tietopohjan ja hahmotelman tulevasta
kehitystyon suunnitelmasta, saivat nuoret viela kommentoida ja muuttaa sen sisilt6a. Itse kehitystyo
tullaan tekemidn yhteistyossd paikallisen nuorisovaltuuston kanssa, jolla saan nuoret myos
toteuttavaksi osapuoleksi. Opinndytetyoni on suunnitelma tulevasta toiminnasta. Kehitystyon
suunnitelma on vuoden mittainen. Toimintaa arvioi vuoden kuluessa seki tyontekijat ettd nuoret.
Vuoden lopussa tehdiddn arvio onnistumisesta, tarvittavat muokkaukset vuosikelloon ja otetaan
seuraavalle vuodelle uudet paamaarit.
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This thesis pursue to understand the present state of the youth and is trying to give right direction for
youthworks development. In the changing world of internet and endless knowledge, it’s impossible
to know where the world is going. Every change that technology has entailed in society is changing
the world faster than we can adapt. The value of this thesis for the professional field is indisputable,
as youth is the party that lives in the fastest changing world. For this reason youthwork should always
search new ways of the future and try to adapt as fast as possible to the changes it brings.

As methods I use quantitative inquiry, qualitative ethnographical observation research, workshop for
volunteers and benchmarking. From these methods, observation research and wide quantitative
inquiry are in the biggest role. These two different methods for gathering data bring quantitative and
qualitative material for my development.

The foundation for my development is built on an idea that the youth are doing it for the youth. The
idea for this development is coming from young people. Later, when I built a framework, data content
and outlines for the plans of the upcoming development, the youth were able to comment and change
the content. The development itself will be done in collaboration with the local youth council. With
this I will get the youth also be part of executing. My thesis is a plan for the upcoming activity.
Developments plan is made for one year and the output is a year clock. Activity will be assessed during
the year by both, the workers and the youth. In the end of the year, success will be evaluated and the
necessary changes will be done to the year clock for the next year.
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1 JOHDANTO

Opinndytetyoni alkaa ajatuksesta, joka minulla on ollut jo useamman vuoden. Olin va-
jaan vuoden toissa paikallisella nuorisotalolla ennen opintojani Humanistisessa am-
mattikorkeakoulussa. Jo silloin seurasin tarkkaavaisesti mihin suuntaan nuorisokult-
tuuri oli menossa. Olin tilloin jo hieman huolestunut nuorten yksiniisyyden lisdanty-
misesta ja epaaktiivisuudesta elaman monella eri saralla. Pitkdan pohdin vain sita, etta
olenko uudistumiskyvyton, enka kykene niakemé&an tulevaisuuden ja esimerkiksi sosi-
aalisen median positiivisia vaikutuksia nuorten jokapiiviiseen elamaan. Olen ollut
skeptinen ajatuksissani vuoteen 2017 asti. Vuonna 2017 menin opintojeni viela ollessa
kaynnissa toihin samaan nuorisotaloon kotialueellani. Sosiaalinen media ja sen tuoma
hyperaktiivinen sosiaalisuus on toden totta hiljentanyt nuoria paljon. Yha enemman ja
enemman nakee sitd, kun nuoret keskustelevat toisilleen vierekkiin samalla sohvalla
puhelimen kautta. Tama tuhoaa ryhméaytymisen tunteen, eika keskustelua enaa synny
niin luontevasti kuin ennen. Halusinkin tehda opinnaytetyoni kehittimaan nuorten
osallisuutta ja yhteisollisyytta haja-asutusalueella, koska olen itse elanyt nuoruuteni

varhaiset vuodet tallaisella alueella.

Opinnaytetyossani pyrin kehittimaan nuorisotyon muotoja haja-asutusalueella niin,
ettd ne vastaisivat modernin maailman haasteisiin ja mahdollisuuksiin. Alueellamme
ei juuri ole muunlaista nuorisotyotoimintaa, kuin kerhotoimintaa, nuorisotalotyota ja
etsivad nuorisotyota. Naistd kolmesta keskityn opinndytetyossani kahteen ensimmai-
seen. 2000-luvulla on toden teolla yritetty vieda nuorisoty6ta myos internettiin, mutta
sen suurkuluttajana ja nuorena uskon tyon olevan vasta alussa. Ainoa nakyva nuoriso-
tyon muoto internetissa minun nuoruuteni aikana oli Habbo-hotellissa tuotettu toi-
minta. Nuorten internetin ja ruudun aarella kayttama aika ei viimeisten viiden vuoden
aikana kuitenkaan ole laskenut, vaan ainoastaan noussut rajaihdysmaisesti. Kuitenkin
kun katsoo nuorisotyon tarjontaa, en usko, etta internet nuorisotyo olisi juurikaan kas-
vanut noista Habbo-hotelli ajoista. Niinpa minun nikemys on kysynnasta ja tarjon-

nasta se, ettd nuorisotyo on auttamatta jaanyt jalkeen nuorten tarpeista.

Opinnaytetyoni rakentuu vahvasti seki havainnoin tuotettujen ideoiden etta nuorten
kuulemisella tuotetun aineiston pohjalle. Ensimmainen idea tyohoni syntyi itse koetun

ja kuullun havainnoinnin pohjalle. Sen jalkeen osana nuorten yhteisod, aloin toimia



myo0s aktiivisena toimijana. Pyrin selvittimaan aktiivisena toimijana ja nuorisotyonte-
kijana, ettd mitd nuoret oikein tarvitsevat. Analysoin etnografisilla keinoilla tuotettua
kirjoittamatonta aineistoa nuorisotyontekijana roolissa. Siitd syntyi minun opinnéyte-
tyoni kehittamistyo. On selvai, ettd Karsaméen nuorisotoimi on jaanyt kehityksessa
jélkeen, ja kehittdmistyOssini vieddankin Karsaméaen nuorisotoimea kohti nykyhetkea.
Tallaisen kehittamistyon perustan tuleekin olla nuorten mielipiteissa ja ideoissa. Ke-
hittdmistyoni tuotos on toimintasuunnitelma vuodelle 2020, jonka toiminta ja han-
kinta ideat tulevat nuorilta. Toimintasuunnitelma on vuosikellon muodossa, jotta sita

on helppo seurata ja paivittad vuoden kuluessa.

2  TYON TILAAJA

Tyon tilaajana toimii Karsamaen kunta, ja teen tyoni sielld nuorisotoimelle. Karsamaki
on pieni 2 600 asukkaan kunta Pohjois-Pohjanmaan maakunnassa. Karsaméaen kunta
on viimeisten vuosien aikana pyrkinyt profiloimaan itsensa kulttuurikunnaksi. Sinne
on rakennettu Paanukirkko, joka on tehty alusta loppuun kasilla vanhoja rakennusme-
todeja hyviksi kayttden. Karsamaelld myos jarjestetdan vuosittainen ARS-Karsamaki
nykytaidenayttely, jossa nuoret ovat olleet vahvasti mukana. Kunnan strategiseen ar-
vopohjaan kuuluu avoimuus, rohkeus, vastuullisuus ja luovuus ja yrittajyys (Karsa-
maen kuntastrategia vuosille 2016-2021 2017). Karsamaen kehittamisen keskeiset toi-
menpiteet on koottu kiarkihankkeiksi, joista toinen on laadukas maaseutuasuminen.
Tassa karkihankkeessa pyritaan kehittimaan muun muassa asukkaiden turvallisuutta,
viihtyisyytta seka lasten ja nuorten yhteisollisyytta. Tama onkin minun opinnaytetyoni
keskiossa, ja toivon ettd talla kehitystyolla pystyn edesauttamaan tamén karkihank-

keen edistymista.

2.1 Karsamaen nuorisotyo

Karsamaen kunta tarjoaa pienesta koostaan huolimatta paljon tekemista ja kokemista
kaiken ikaiisille kuntalaisille. Kunnasta 10ytyy monipuoliset urheilumahdollisuudet.
Naihin sisaltyvat 2000-luvulla rakennetun uuden koulun iso liikuntasali, Katajan ur-
heiluseuran monitoimihalli, hiekkatekonurmipintainen jalkapallokentta, yleisurhei-
lun suorituspaikat, kolme tenniskenttad, hiekkatekonurminen pesapallokentta, jaa-
kaukalo, frisbeegolfrata, hiihtolatuja ja mm. lasten leikkipuisto. My6s monet muut

harrastukset ovat huomioitu, silla esimerkiksi Frosteruksen koulun atk-luokassa on



jarjestetty monen vuoden ajan perjantaisin laneja nuorille. Muiden toimijoiden jarjes-
tdmaa toimintaa taas 10ytyy esimerkiksi nuorisotoimen ja musiikin puolelta. Nuoris-
toimen lisdksi Karsamaella toimii aktiivinen 4H-yhdistys, joka jarjestda kerhoja, kurs-
seja, leireja, tyopalvelutoimintaa, tapahtumia yms. Musiikin parissa kunnassa toimii
aktiivisesti seka Jokilaaksojen musiikkiopisto seka Jokilatvan opisto. Nama jarjestavat

musiikin opetusta Frosteruksen musiikin luokassa.

2.2 Liikuntatoiminta

Karsamaella on laajat liikuntapaikat ja hyvit edellytykset siis monenlaiselle liikunta-
toiminnalle. Kuinka naita liikuntamahdollisuuksia siis kaytetaan hyviksi? Karsama-
elld on ollut 2010-luvulla kaksi jalkapallojoukkuetta ja aktiivinen pesédpallojaosto. Jal-
kapallojoukkue on ollut seki junioreille etta aikuisille, ja aikuiset pelasivat muutaman
kauden sarjassa. Tana paivana junioreiden joukkueessa on juuri ja juuri tarpeeksi ka-
Vijoitd, ettd he voivat pitda harjoituksia, kun taas miesten jalkapallo toiminta on lak-
kautettu tyystin. Nuorten pesidpallotoiminta taas on todella aktiivinen, ja siella riittaa
pelaajia. Frosteruksen salissa on kautta vuosien pelattu talvisin yhdesta kolmeen ker-
taa viikossa salibandya. Kuitenkin viime vuosina salibandynkin pelaajista on iltavuo-
roilla ollut pulaa, joten naméakin nuorisotoimen vuorot ovat vaarassa joutua jaihin.
Karsamaen nuorisotoimi on myos kesdisin jarjestanyt lapsille maanantaikisoja, joissa
lapset taitotasosta huolimatta padsevit kokeilemaan rajojaan yleisurheilun parissa.
Lajeina on toiminut kaikki perinteiset lajit. Namakin kisat ovat kuitenkin kuihtumaan

pain, silla niiden osallistuja maarat tuntuvat tippuvat vidjaamatta vuodesta toiseen.

2.3 Kerho- ja talotoiminta

Kerhotoimintaa jarjestavat seka kunta etta yhdistykset kuten 4H. Kunta jarjestaa huo-
mattavasti vihemman kerhotyyppista toimintaa, kun taas 4H-yhdistys on erikoistunut
sithen. 4H-kerhot on tunnettuja ympari Suomea, ja olen itse myoskin ollut nuorena
4H-kerhon ohjaaja. Yhdistys mahdollistaa myos pientd rahan saantia ty6toiminnalla,
joka tulee monelle nuorelle tarpeeseen. Pienella paikkakunnalla on vihan kesatoita
tarjolla, joten kaikki pikkutyot, joita kunta ja yhdistykset tarjoavat, ovat todella arvok-
kaita. Kunnan nuorisotoimi taas pyorittaa ehka tarkeimpana toimintanaan nuorisota-
loa. Se on vuodesta vaihdellen auki kolmesta viiteen kertaan viikossa syksysta kevaa-

seen. Talo on myos joskus auki kesaisin. Olen itse ollut pitiméassa nuorisotaloa auki



muutamina viime vuosina. Olen ollut siella t6issd enne syksya 2017 kaksi kesia ja yh-
den talven. Syksystd 2017 olen ollut siella toissi toistaiseksi voimassa olevalla tyosopi-
muksella. Nuorisotalolta 16ytyy televisioita, pelikonsoli, biljardipoyta, poytijadkiekko,
poytadjalkapallo, keittio ja paljon muuta.

3 EETTISYYS

Suomessa tieteellista tutkimusetiikkaa ohjaa opetus- ja kulttuuriministerion asettama
neuvottelukunta TENK (Hyva tieteellinen kaytanto ja sen loukkausepaiilyjen kasittele-
minen Suomessa 2012, 4). TENK on koonnut kaikkia Suomen tieteellisia yhteis6ja kos-
kevan ohjeistuksen hyvi tieteellinen kaytanté (HTK). HTK-ohje antaa mallin siit4, etta
mita on hyva tieteellinen kiytanto. (2012, 4). Opinnaytetyoni seuraa niita ohjeistuksia,

ja pyrkii eettisesti hyvaan kehitystyohon.

Ideoidessani opinniytetyotani otin tietoisen eettisen riskin. Olen ollut Kirsamaien
kunnalla toissa useana menneena vuotena, ja pyrkimykseni on jatkaa tyoskentelya tu-
levaisuudessa. Eettista eturistiriitaa lisdd entisestaan se, ettd olen kunnan palkkalis-
toilla koko opinnaytetyoprosessin ajan. Jouduin opinnaytetyoprosessin monessa eri
kohdassa pitamaan kiinni kriittisesta asenteesta tyopaikkaani kohtaan. Tarve tekemal-
leni kehitystyolle nousi esille tehdessani t6ita vuonna 2017. Otin tyopaikallani aloitta-
essani tiedostamattomasti kidyttooni vahvan etnografisen tutkimus menettelyn yritta-

essdani ymmartai nuorisotalon nuoria.

3.1 Etnografia

Etnografia eli ihmisista kirjoittaminen on yksi tutkimusstrategia, jonka juuret ovat
antropologiassa. Etnografia on osallistuvaa havainnointia, jossa on tarkoituksena ku-
vata analyyttisesti tiettyd ihmisryhmaa tai yhteisod. (Metsamuuronen 2006, 94) Kun
ottaa huomioon roolini nuorisotalolla, on etnografinen ote kehitystyohoni erittainkin
perusteltua. Etnografialla saatuun laadulliseen tutkimusotteeseen tahdataan monesti,
kun yritetdadn ymmartaa jonkin ryhman arkipaivaista toimintaa (Valli & Aaltola 2015,
208).

Tyossani tulee alusta asti vahvasti esille etnografinen eli havainnoilla tuotettu aineis-

tonkeruu. Tehdessani harjoittelua Karsamaen kunnalle vuonna 2017 ja aloittaessani



tyoni sielld samana vuotena, otin alusta asti hyvin vahvan roolin nuorison keskuu-
dessa. Keskustelin, viittelin, informoin ja seurasin nuoria nuorisotalla jatkuvasti. Talla
tavoin pystyin kerdamaan hyvin erilaisia ja toisistaan eridvia mielipiteita ja ajatuksia.
Monesti kavimme nuorten kanssa avoimia keskusteluja siitd, mitd Karsamien nuori-
sotalo Poppeliin pitdisi hankkia. Kun esimerkiksi olin hankkimassa talolle uutta soh-
vaa, kyselin nuorilta aina mielipidetta 10ytadessdni omasta mielesta sopivan. Samanlai-
sella otteella 1ahdin ldhestymédan opinniytetyotani. Olen ollut kaiken aikaa yksin ta-
lolla t6issd, joten pidin visusti kiinni ajatuksesta, ettd en esimerkiksi johtaisi nuoria
harhaan. Kerroin avoimesti heille asioita mitd he halusivat tietdd, mutta joskus jatin
jopa jotain kertomatta, jotta minun mielipiteeni ei vaikuttaisi heiddn paatoksiinsa.
Tama johti konkreettisesti yhteen vuosikellosta 10ytyvaan toiminaan, joka mychem-
min nousi useaan kertaan esille. Nuoret halusivat jarjestaa yo nuokkarin, jota Karsa-
maelld ei aiemmin oltu jarjestetty. Taima toiminnan muoto nousi ensimmaisen kerran
esille etnografian keinoin, ja 10ytyy sittemmin vuoden 2020 vuosikellosta. Oman etno-
grafisen aineistonhankinnan eettistd nakokulmaa on lahtokohtaisesti vaikea arvioida.
Olen kuitenkin pyrkinyt kotona reflektoimaan itsenaisesti, sekd kysymaan apua lahei-
siltdani. Toimintani on ollut pyynteetonta ja omasta mielestani HTK-ohjeistuksen mu-

kaista.

3.2 Kyselytutkimus ja workshop

Tuotin kyselytutkimuksen Karsiamien Frosteruksen koululla. Otin kevaalla 2018 yh-
teytta Frosteruksen koulun tuolloiseen rehtoriin Tuomo Pesoseen, ja kysyin mahdolli-
suutta toteuttaa opinnaytetyotani koskeva tutkimus koulun aikana. Rehtori teki heti
selviaksi, etta voisin ilman erityislupia vanhemmilta tuottaa kyseisen kyselyn. Han sa-
noi, etta Frosteruksen koululla kerataan lukuvuoden alussa kaikkien oppilaiden van-
hemmilta lupa tutkimuksiin vastaamiselle. Ja koska kysely tuotettiin kouluaikana, mi-
nun ei tarvinnut kerata vanhemmilta tutkimuslupia. Workshop, jonka jarjestin nuori-
sotalolla taas, oli nuorisotalon normaaliin toimintaan rinnastettavaa tiedon hankintaa.
Se oli taysin vapaaehtoinen, eika siina keratty mitaan tietoja vastaajilta, joten nuorten
yksityisyyden turva ei vaarantunut millaan tavalla. Tutkimuksessa ei keratty mitaan
aineistoa minka voisi johtaa johonkin yksittaiseen nuoreen. Kysyin webropol-tutki-

muksessa esiin nousseisiin asioihin vain tarkennusta. Esimerkiksi kun kyselyssa nousi
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esille, ettd nuoret haluavat lisda retkia, kysyin workshopissa sijaintia jarjestettaville
retkille.

4 NUORISON OSALLISUUS

Osallisuus on moniulotteinen asia, joka normaalisti jaetaan kolmeen ulottuvuuteen:
riittdvaan toimeentuloon, toiminnalliseen osallisuuteen ja yhteis6ihin kuulumiseen ja
jasenyyteen. Nama kolme asiaa muodostavat ihmisen yhden tarkeimmaén tunteen eli
osallisuuden. Jokainen ihminen tarvitsee eliméssdan osallisuuden tunteita. TAma
tunne voi syntya esimerkiksi opiskelun, tyon tai jarjestotoiminnan kautta. Osallisuu-
den tunne syntyy, kun ihmistd arvostetaan ryhman tasavertaisena osallisena, ja hinelle
syntyy luottamussuhteita ymparilla oleviin ihmisiin. Koko valtion tasolla osallisuus il-
menee meilld Suomessa demokratiassa. Thminen kokee pystyviansa vaikuttamaan val-
tionsa asioihin vaaleissa. Tasta halyttava tosiasia onkin, ettd vaalien danestysprosentti
tippuu vuosi vuodelta. Voidaan siis esittda kysymys, ettd onko suomessa tulevaisuu-
dessa enai legitiimistd demokratiaa? Thmisen osallisuuden astetta on todella vaikea
mitata, koska se ei ole milldan tavalla ulospdin nakyva asia. Siithen kuitenkin vaikuttaa

esimerkiksi ihmisen elaméntilanne. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2018.)

Suomessa viimekadessa ihmisten osallisuuden edistimisesti vastaa Sosiaali- ja ter-
veysministerio (STM). STM muun muassa ehkiisee koyhyytta ja syrjaytymista, tukee
asumista palveluilla ja asumistuella, vastaa erityis- ja vihemmistoryhmien hyvinvoin-
nista, sosiaalisen hyvinvoinnin vahvistamisesta seka viimesijaisen toimeentulon tur-
vaamisesta. Ylipaataan STM pitaa huolen, etti kaikilla kansalaisilla olisi kohtuullinen
toimeentulo ja toimivat peruspalvelut. Kun téllaiset perusasiat tayttyvat jokaisen ih-
misen elamasta, on suomalaisilla melko hyviat lahtokohdat saada tukea, kokea osalli-

suutta ja rakentaa sen pohjalle omaa elaméaansa. (Sosiaali- ja terveysministerio 2018.)

Osallisuus on niin laaja kisite, etta sita voi tarkastella melkein milta kantilta tahansa,
eika se silti aukea tiysin. Osallisuus on myos hyvin hailyva kisite, ja siksi siita loytyy
materiaalia 1ahinna tahdennetysti. Esimerkiksi Kiia Bongi toteaa opinnaytetyossaan:
“Miksi nuoret eiviat osallistu?”, ettd han esittaa opinnaytetyossaian, mita osallisuus ni-
menomaan Operaatio Pulssille tarkoittaa. (Bongi 2015, 14) Mina taas yritan opinnay-

tetyossani kehittaa nuorten osallisuutta Karsaméaen kunnassa, ja osana normaalia ar-
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kea. Tyoskennellessini paikallisessa nuorisotalossa "Poppelissa”, olen alusta asti poh-
tinut omaa rooliani tyontekijana. Olenko palvelun tarjoaja, aktiivinen toimia vai aino-
astaan turvallinen aikuinen? Jokainen nuorisotalolla tyoskennellyt tietaa, ettd vastaus
on kaikki tdma4 ja paljon muuta. Eritoten olen kuitenkin vuosien varrella kokenut vetoa
ajatukseen, ettid olen palvelun tarjoaja, ja timan palvelun nimi on osallisuus. Monilla
nuorilla voi olla ongelmia koulussa, kotona tai kavereiden kanssa, ja taima voi johtaa
yksindisyyden tunteisiin. Kun téllainen nuori tulee nuorisotalolle, en halua, ettd hin
joutuu kokemaan sielld yksindisyytta ja osattomuutta. Olen pyrkinyt luomaan Poppe-
liin ilmapiirin, jossa jokainen otetaan avosylin vastaan. Koinkin tassa projektissani heti
alkumetreilla suuria ongelmia. Nuorisotalo on ajatuksena nuorison olohuone, ja he
paattavat itse kenen kanssa viihtyvat ja kenen kanssa eivit halua viettiaa aikaa. Niinpa
otin itse aktiivisen roolin, ja pyrin viettdimaan yksin jidneiden nuorten kanssa enem-
man aikaa. Jos toiminta oli tarpeeksi mielenkiintoista, tuli sithen usein mukaan jotain
muitakin. Talla tavoin sain murrettua yksindisyyden muureja nuorten vililla. Jossain
vaiheessa tatd omaa projektiani huomasinkin, ettd nuorisotalolle syntyi uusi ryhma,
jossa nama nuoret alkoivat viettdd enemman aikaa keskenaan. Tall6in koin, etta olin
onnistunut osallistavana ohjaajana. Koska osallisuus tarkoittaakin muun muassa ryh-

maan kuulumista, niin miksi ei luoda ryhmaa nuoren ymparille.

4.1 Osallisuus yhteiskunnassa

Osallisuus yhteiskunnassa jaetaan muutamaan alalajiin. Yksi ndista on ylipaataan yh-
teiskuntaan tai yhteisoon kuulumista, ja toinen on koettu perinteisesti poliittiseksi
osallisuudeksi. Yhteiskuntaan tai yhteiso6n kuuluminen voi olla esimerkiksi sitd, kun
kay koulua ja iltaisin pelaa salibandya. Poliittinen osallisuus taas on Suomessa hieman
monimutkaisempi asia. (Lindholm 2015, 16.) Kun ihminen aanestaa vaaleissa, han va-
litsee itselleen ehdokkaan, joka edustaisi hanen mielipiteitdan eduskunnassa. Vaalit
kuitenkin ovat vain joka neljas vuosi, joten tavallisen ihmisen voi olla vaikea kokea
osallisuutta vaalikauden aikana. Tama onkin valillisen demokratian yksi suurimmista
ongelmista. Thmiset kiinnostuvat yha vaihemman ja vihemman vaaleista, koska eivat
tunne osallisuutta paatoksentekoon. Vuosi toisensa jalkeen ihmiset joutuvat petty-
maan vaalikauden aikana omaan ehdokkaaseensa, koska tama joutuu ryhmakurin ta-

kia aanestimaian omia mieltymyksidan vastaan. Tama on kuitenkin valttamatonta,
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jotta eduskunnassa saataisiin tehtyd minkaanlaisia paatoksia. Valtioneuvoston julkai-
sussa Lasten ja nuorten osallistuminen paatoksentekoon Suomessa, todetaan YK:n las-
tenoikeuksien julistuksesta oikeus osallisuuteen (YK:n Lapsen oikeuksien sopimus
(12/1991)). Tama tarkoittaa, ettd lapsilla ja nuorilla on oikeus tulla kuulluksi heita
kuuluviin asioihin. Ndiden sanojen pohjalle on Suomessa laadittu lakisaateiset nuori-
sovaltuustot (Nuorisolaki (1285/2016)). Nuorisovaltuustojen idea on mahdollistaa
tdma YK:n julistama osallisuuden toteutuminen. Se on voi olla iso osa nuoren kasva-
mista poliittisesti aktiiviseksi ja osalliseksi toimijaksi. (Opetus- ja kulttuuriministerio
2011.) Tallainen vastuullinen yhteiskunta kasvatus onkin todella tarkeaa talla hetkella,

koska poliittinen kiinnostumattomuus on ollut selvassa laskussa jo todella kauan.

on kysymys mihin luultavasti melkein kuka tahansa aikuinen vastaa kieltavasti. Onkin
mielenkiintoista, ettd YK:n lasten oikeuksien sopimuksessa eritoten mainitaan lapsen
ja nuoren kuulemisesta ja oikeuksista hanta koskevissa asioissa (12/1991). On kuiten-
kin paivan selvai, ettda esimerkiksi nuorisovaltuustot koskettavat vain hyvin pienta ja
kiinnostunutta osaa lapsista ja nuorista. Olen itse toiminut paikallisessa nuorisoval-
tuustossa yli viisi vuotta, ja vaikka toivoin kehittavani toimintaa kaikille, huomasin no-
peasti nuorien kiinnostumattomuuden toimintaani kohtaan. Onkin suhteellisen
helppo kuvitella, ettd nuorta ei kovin paljoa vilillinen politiikka paatoksentekotapana
kiinnosta, jos hanta ei kiinnosta edes suora vaikuttaminen omaan nuorisovaltuus-
toonsa. Tallaisen nuoren kiinnostus erilaisia instituutioita kohtaan ldhentelee luulta-
vasti nollaa. Bourdieun mukaan ihminen itse on monesti aktiivisena ja legitiimina vai-
kuttajana tekemissa paatostaan vieraantua politiikasta, koska he eivat koe olevansa
patevid ymmartamaan sita (Bourdieu 1987, 204). Jos siis haluttaisiin, etta edustuksel-
linen demokratia ei kuoleennu yhteiskunnallisen osattomuuden mukana, tulisi tehda
jotain. Jarjestelmassa tulisi muuttaa jotain niin, etta siita tulisi esimerkiksi 15-vuoti-
aalle hieman kiinnostavampaa ja ymmarrettavampaa. Olen itse pohtinut vuosia erilai-
sia toimintamalleja ja keskustellut aiheesta nuorten kanssa, mutta vastausta on vaikea
loytaa. Yksi mahdollisuus olisi paastaa nuoret laajemmin kuntien sisilla paatoksente-
koon heita koskevissa asioissa, jotta he voisivat ymmartaa, etta kaikki paatoksenteko
ei ole niin vaikeaa. Enta jos nuoret nahtaisiinkin ongelman sijasta muutoksen teki-

iBind?
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4.2 Toiminnallinen osallisuus

Toiminnallisessa osallisuudessa on kyse siitd, kun lapset ja nuoret ovat itse aktiivisia
toimijoita, jolloin he muokkaavat itsedan ja ymparistoaan (Elinkeino-, liilkenne- ja ym-
paristokeskus 2019). Lapsi ja nuori padseviatkin Suomessa toiminnallisesti osallisiksi
jo varhaisella idlld. Tama varmistuu Suomessa peruskoulun avulla. Suomessa nuori
joutuu kdymaan pakollista peruskoulua. Suomessa suurin osa jokaisesta ikdluokasta
paasee peruskoulun lapi (Hiltunen 2019). Kun mietitaan tata lukemaa, voidaan todeta,
ettd suurin osa nuorista kokee vahintdaan jonkinlaista osallisuutta elamassaan 15 ika-
vuoteen asti. Vaikka nuori olisi melko yksindinen, hian toimii osana kouluyhteisoa ja
omaa luokkaa. Tassd onkin suurin syy, miksi kouluissa tahdennetian aina, etta ketdan
ei saa jattaa yksin. Jos nuori joutuu kokemaan jo varhaisessa kehityksen vaiheessa jou-
kosta ulos jattamista ja hylkdamista, johtaa se usein syrjaytymiseen ja masennukseen.
Nama inhimilliset tunnetilat syntyvat osattomuuden tunteesta. Osallisuuden tunteet

ovatkin valttamattomia ihmiselle heti syntymasta asti.

Toiminnallisen osallisuuden maailma alkaa syntymaista ja jatkuu lapi elaman. Paiva-
kodissa, koulussa, kotona ja kavereilla olemme koko ajan joko toimijoita ja/tai osallis-
tujia. Olenkin aina miettinyt, ettd mista lapsilla ja nuorilla 10ytyy voimavaroja taistella
tallaisessa sosiaalisen aktiivisuuden meressa. Vapaa-ajalla nuoret viela monesti hakeu-
tuvat porukoihin, ja viettavit aikaa esimerkiksi ostoskeskuksissa tai nuorisotaloilla.
Tama vain lisda toiminnallisen osallisuuden maaraa. Ennen dlypuhelinten markkina-
voittoa nuori saattoikin kayttaa kaikki vapaana olevat voimavaransa naihin kohtaami-
siin. 2000-luvulla néin ei kuitenkaan enia ole, vaan nuori joutuu kokemaan jatkuvia
sosiaalisia kohtaamisia monta kertaa tunnissa melkein ympari kellon. Tallaisen hyper-
sosiaalisuuden mahdollistaa dlypuhelimet ja niiden massiivinen kaytto. Vuonna 2018
elava nuori onkin aivan erilainen toiminnallinen osallistuja, kuin esimerkiksi 1980

vuoden nuori.

5 SOSIAALINEN PAAOMA

Sosiaalisella padomalla tarkoitetaan paaosin voimavaroja, joita ihminen saa vuorovai-
kutuksesta toisiin ihmisiin. Naitd hyvinvointia edistavia ja tuottavia vuorovaikutus
suhteita tarvitsee jokainen. Taloudellinen padoma varjostaa jokaisen jokapaivaista ela-

maa, ja tama varjo on yleensa negatiivinen. Inhimillinen pidoma taas on meidan
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omien ajatustemme sisilla, kun taas sosiaalinen padoma sosiaalisissa suhteissa. (Kor-

kiamaki 2013, 17.)

IThminen on lajina laumasta riippuvainen. Ihminen on paassyt kehityksessa nain pit-
kille vain ja ainoastaan vuorovaikutuksen ansiosta. Olemme kautta aikojen kidyneet
vuorovaikutusta elehtimalld, puhumalla ja kirjoittamalla, ja viimeisestda Homo sapiens
on kuuluisa. Emme olisi pystyneet mihinkaan teknologiseen vallankumoukseen ilman
kirjoitettua vuorovaikutusta jalkeliisille. Tieto onkin ollut se asia, joka on jokaisen ih-

misen saavuttaman vallankumouksen takana (Hypponen 2017).

5.1 Sosiaalisen padoman kisite

Sosiaalinen pddoma on monimutkainen termi, joka on kontekstisidonnaista. Sosiaali-
nen padoma termi on aina sidoksissa vuorovaikutukseen ajallisen ja paikallisen ympa-
riston, kulttuurin ja ihmisten kanssa. (Manninen 2010, 25.) Maailma on taynna erilai-
sia termeja, jotka kertovat tietoa meita ymparoivista asioista. Tillaisia asioita on esi-
merkiksi pAdoma. Pddomalla viitataan yleisesti rahaan ja muun muassa rahalla ostet-
taviin tuotantovalineisiin (Sorsa 2019). Yleensa niilla asioilla viitataan fyysiseen omai-
suuteen, ja padoma termi onkin eniten kiytettyna kaupan alalla. PAdoma on helppo
mitata omaisuuden arvona rahassa. Jo 1900-luvulla kuitenkin luotiin vaikeammin mi-
tattava pddoman muoto. 1916 J. L. Hanifan kirjoitti ensimmaisena tiedettavasti sosi-
aalisen padoman konseptista, jolloin hin kertoi yhteisollisen osallisuuden tarkeydesta
onnistuneelle koululle (Putnam 2000, 19). Tassa tulee ilmiselvisti esille se konsepti,
etta sosiaalinen pidoma todella on tarpeellista ihmisille. Sosiaalinen padoma oma saa-
nut monenlaisia vivahteita, mutta Putnam ja James S. Coleman palauttavat sen tihan
alkuperadiseen kokonaisuuteen. Siina termi tarkoittaa niiti monia ja yksinkertaisia
kahden yksilon kohtaamisia, jotka ovat valttamattomia meidan jokapaivaiselle jaksa-
miselle (2000, 19). Sosiaalinen padoma mahdollistaa jokapaivaisen selviamisen lisaksi
paljon muutakin. Sosiaalinen padoma voi olla my0s tuottoisaa, ja tima tuottoisuus
mahdollistaa asioiden saavuttamisen, mika olisi mahdotonta ilman sosiaalista paa-
omaa (Putnam 1993, 167). Tallaisia mahdollisuuksia on esimerkiksi nuoren kasvatus.
Kun nuoren vanhemmilla ja opettajilla on yhteista luottamusta ja taten sosiaalista paa-
omaa, voivat he muodostaa tehokkaan kasvatuksen piirin. Tallaista tehokkuutta ei

synny, jos vanhemmat ja opettajat eivit luota toisiinsa. Sosiaalinen padoma siis voi
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tarkoittaa monia eri asioita, mutta padosin se palautuu ihmisten toisilleen antamaan

tietoon, luottamukseen ja yhteen kuulumisen tunteeseen.

5.2 Sosiaalinen hyviaksynta

Sosiaalisen padoman ldhtokohtana toimii hyviaksynta. Jos ihminen ei hyviksy toista
sellaisena kuin hin on, ei synny vuorovaikutusta. Ja vaikka syntyisi vuorovaikutusta,
ei tillainen vuorovaikutus ainakaan vaikuta positiivisesti sosiaaliseen padomaamme.
Thmiset ovat erilaisia, ja toisenlaiset ihmiset taytyy hyviksya ja ymmartaa. Thmisen so-
siaalinen padoma rakentuu hanen itsensa ymparille siten kuin han pystyy ja haluaa sen
rakentaa. Eri ihmisilld on erilaiset 1ahtokohdat, mutta kaikkia taytyy arvostaa. Erilai-
suus yleensa aiheuttaa ihmisissa vastareaktion, joka sosiaalisissa suhteissa toteutuu
kieltdytymisena vuorovaikutukseen, kiusaamisena ja hylkimisena. Ihmisten tulisi kui-
tenkin ymmartaa, ettd melkein kaikki sosiaalinen pidoma on positiivista. Taytyy vain
nahda omien ennakkoluulojen yli. Thminen voi aina oppia uutta sosiaalisista tilan-
teista, ja ne rikastuttavat meidian kaikkien sosiaalista pidomaa. Mitd rikkaampia

olemme, sitd paremmin me voimme henkisesti. (Condeluci 2014.)

Kaikki tarvitsevat hyvaksyntaa jokapaivaisessa elamassi, ja sen puute voi johtaa suu-
riin ongelmiin. On huomioitavaa, ettd nuorisotyon piirissa pidetdaan tiukasti kiinni so-
siaaliselta pAdomaltaan vihaosaisista, ja timan takia onkin pidettava huolta syrjayty-
misuhan alla olevista nuorista. Nuorisotalojen ohjaajat ovatkin avainasemassa, kun
puhutaan lievasti syrjaytymisuhassa olevista nuorista. Kuten aiemmin mainitsin, olen
sita mieltd, ettd nuoriso-ohjaaja tarjoaa talolla osallisuutta kaikille. Se on palvelu, jota
kaikki eiviat saa koulussa. Kenenkaan ei tulisi kokea yksindisyyttd nuorisotalolla,
vaikka kaikki eivat tarvitse tata palvelua. Osa nuorista saa tarpeellisen maaran osalli-
suutta kavereiltaan ja perheeltaan. Nain ei kuitenkaan ole kaikkien kohdalla, ja juuri
heita ohjaajan tulisi auttaa talolla ollessaan. Jos nuori ei saa tarpeeksi sosiaalista paa-
omaa ja hanen ihmisten verkosto ei ole riittavan laaja, jostain taytyy aloittaa. Tall6in
ehdoitta nuoren kanssa kahvia juova ja paivan puheenaiheista keskusteleva nuoriso-

ohjaaja, voi olla jopa ainoa mahdollinen aikuiskontakti.

Sosiaalinen hyviaksynta on tarkeaa myos isommalla mittakaavalla. Nuori on jo sellai-
sessa kehityksen vaiheessa, etta han alkaa ymmartaa haneen vaikuttavia voimia. Yksi

tallainen voima on paatoksentekokoneisto kokonaisuudessaan, johon kuuluu seka val-
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tiollinen ettda kunnallinen politiikka. Nuorille on juuri tista syysta olemassa omia vai-
kuttamisen muotoja kuten esimerkiksi nuorisovaltuustot ympéari Suomen (Nuorisolaki
(1285/2016)). Niilla on saatu aikaiseksi ainakin osittain osallisuuden tunteita ympa-
roivad maailmaa kohtaan. Koska osallisuus vaatii sita, ettd ihminen kokee pystyvansa
muokkaamaan ja olemaan kontrollissa suhteessa ymparoivaan maailmaansa. Tasta
hyvina esimerkkind on maailman tunnetuin tapa rangaista ihmista, eli vieda talta va-
paus vaikuttaa itseen ja ymparistoonsa vankilassa. Olen kuitenkin sita mielta, ettd nuo-
ret eivit koe pystyvinsi vaikuttaa toden teolla ymparilla tapahtuviin paatoksiin. Esi-
merkiksi kuullaanko nuorisovaltuustoja kunnanvaltuustossa? Taman kysymyksen vas-
taus vaihtelee kunnittain, mutta on enemman tai vihemman kielteinen. Esimerkiksi
omissa lahikunnissani tiedan, ettd nuorilla ei ole minkaanlaista oikeutta kuulemiseen,
vaikka asia koskisi suoraan heitd. Tillainen tilanne vihentda kontrollia omaan ela-
maan. On selvai, ettd on paatoksia, joissa ei voida kuulla nuoria, mutta on myos sel-
laisia paatoksid, joissa se olisi mahdollista. Talloin olisi erittdin tarkeaa, ettd nuoria

kuultaisiin, jotta he voisivat kokea vahvempaa osallisuutta kohti omaa kuntaansa.

5.3 Osallisuuden vaikutukset

Paula Salenius on tehnyt vuonna 2009 tutkimuksen: "Mielenterveyskuntoutujien klu-
bitalo”, jossa han tutkii kuntoutujien osallisuuden kokemuksia, vertaistuen saamista
seka identiteetin muotoutumista taloyhteisossa. Tutkimuksessa tuodaan esille vastaa-
jien mielipiteita ja kokemuksia osallisuudesta. Yhteista melkein kaikille vastaajille on,
ettd osallisuus talon paivittiisissa askareissa ja yllapidossa nahdaan ehdottoman tar-
kedna. Muutama vastaaja oli ollut sitd mielti, etta toisten mielenterveys ongelmiin sa-
maistuminen saattoi tuoda lisaa raskautta elamaan. Suurin osa kuitenkin naki sosiaa-
lisuuden, kanssakiaymisen ja osallisuuden ehdottomina ominaisuuksina polulla kohti
terveempad elamaa. Osa jopa luonnehti asiaa melko suoraan osallisuutena yhteisoon.
Nama ihmiset selvasti olivat huomanneet, etta osallisuuden tunteet tita yhteisoa koh-
taan lisasivat heidan elaman laatuaan. Yksi talon tyontekijoista luonnehtiikin osalli-
suutta seuraavasti:

“Sosiaalinen syrjaytyminen koetaan ehdottoman negatiivisena asiana.

Klubitalon toimintaan osallistuminen ja yhteison jdsenyys poistaa selke-

dsti syrjaytymisen uhkaa. Toiminnan kautta sosiaalinen verkosto laaje-
nee ja uusia ystdvyyssuhteista syntyy. Niiden vaikutus ulottuu myos ta-
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lon toiminnan ulkopuolelle. Uskallan vdittad, ettd osallisuuden myontei-
nen vaikutus kertautuu positiivisena myos jasenten omaisten ja muiden
laheisten voimaantumisen kautta.” (Tyontekija)

(Salenius 2009, 90.)
Miksi osallisuus sitten toimii kuin syrjaytymisen ja henkisesti epaterveellisen elaman
vastakohtana? THL esittiaa osallisuuden tunnetun kolmikannan kautta. Taman kolmi-
kannan on luonut Raivio & Karjalainen, mutta se muistuttaa jo 1976 Allardtin vastaa-
vaa kolmikantaa. Tassa mallissa kolme osallisuuden osaa ovat englanniksi: "Having,
belonging ja acting”. Ensimmainen tarkoittaa, ettd ihmiselld on oikeus omata tarpeel-
linen pohja ja perusturva, joka sisaltia muun muassa: asuinpaikan, ruoan, hyvinvoin-
nin ja turvallisuuden. Toinen pitaa sisallaan tarvittaviin yhteisoihin kuulumisen ja ja-
senyyden tuntemisen. Minai itse kaytan termia osallisuus eritoten timan merkityksen
ymparilla. Viimeinen osa pitaa sisallaan poliittisen osallisuuden, eli jokaisen ihmisen
mahdollisuuden vaikuttaa itsedan koskeviin asioihin. Tassa mallissa esitetaankin vas-
takohdiksi vieraantumista paatoksenteosta, vetaytyminen ihmissuhteista seka talou-

dellinen ja terveydellinen huono-osaisuus.
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THL, Osallisuuden edistamisen yksikko
Helka Raivio, Jarno Karjalainen 2012

Kuva 1: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2018

Kun nama tukipilarit ovat kunnossa, on ihmisella edellytykset hyvaan ja terveelliseen
elamaan. Kaikilla ihmisilla on elamissédan tilanteita, joissa joku niista pilareista saat-
taa huojua tai romahtaa. Talloin ihminen tarvitsee ulkopuolista apua, ja jokaisella suo-
malaisella on siihen oikeus. Jos ihminen joutuu yllattaen tyottomaksi, eikd hanella ole
varaa maksaa vuokraa saa hian esimerkiksi asumistukea. Tassa on hyva esimerkKi siita,
kuinka Suomen valtio yrittaa pitda huolen, etta jokaisella kansalaisella olisi mahdolli-
suus osallisuuden peruspilareihin. Osallisuus ei tietenkdan aina riitd, mutta siina on-
kin kyse lahtokohtien tasa-arvosta. Kun lahtokohdat ovat samat, saa jokainen ihminen
elaa elamainsa haluamallaan tavalla, kunhan noudattaa lakia. Thminen voi my6s koh-
data ongelmia, jotka eivit johdu nididen kolmen peruspilarin romahtamisesta. Téllaisia
tilanteita on esimerkiksi masennus. Masennus voi johtua mista vain, eika silla valtta-
matta ole mitdan tekemista osallisuuden kanssa. Tall6in peruspilarien olemassaolo ei

valttamatta riitd, vaan ihminen tarvitsee valtiolta hieman muita enemmaéan. Tama voi
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olla esimerkiksi psykologilla kdynti. Suomien sosiaalihuolto kuitenkin vilittda kansa-

laisistaan viela 1ahtokohtien tasa-arvon ylikin.

6 OSALLISUUS JA YHTEISOLLISYYS VERKOSSA

Nuori ja nuorisotyontekija eiviat nykyain laheskain aina kohtaa kasvotusten. Nuoriso-
tyontekijoiden ajan hengen mukaista onkin pohtia, kuinka jarjestda rauhaisa ja turval-
linen kohtaaminen, vaikka media ja muu kiinnostava kilpaileva toiminta vie nuoren
huomiota (Merikivi, Timonen 2011, 30). Elamme aikaa, jossa ihmiset kohtaavat inter-
netin valitykselld tuhansia ihmisia elamassaan. Maailma on myos niin tdynna eri us-
komuksia ja tottumuksia, ettd vaikka ihminen ottaisi jokaiselta ihmiseltd jotain mu-
kaansa, hin unohtaisi suurimman osan. Kuinka modernin maailman kohtaamiset ja
sosiaaliset suhteet sitten vaikuttavat ihmiseen? On mahdotonta tietda tarkkaan, mutta
maailmassa on selvasti vakiintunut paljon asioita, joita ei saa kyseenalaistaa. Maailma
on niin kompleksinen ja laaja, ettd ihminen ei voi kuin antaa asioiden olla. Esimerkiksi
hyva esimerkki on ldansimainen demokratia. Thmiset uskovat siihen, se pyorii omilla
rattaillaan, eika ihmiset enda seuraa sitd. Media on kautta aikain nahty paatoksenteko
jarjestelmén lapsenvahtina, jotta se ei voisi tehda asioita taysin mielivaltaisesti. Thmi-
sid ei kuitenkaan enaa kiinnosta esimerkiksi heidan edustajansa virheet, vaan he aa-
nestavit samoja kasvoja vuodesta toiseen. Tama on hyva esimerkKi siita, ettda ihmisten

voimavarat eivat riitd enaa kaikkeen aarimmaisen tarkedaankaan.

Nuorten toiminta internetissa pitaa sisillaidan monenlaisia aktiviteetteja. Suurimpia
naista ovat ylivoimaisesti sosiaalisen median palvelut kuten Facebook, Twitter, What-
sApp ja Instagram. Nailla palveluilla nuoret pitavat yhteyttd enemman tai vihemman
satoihin ihmisiin. Joidenkin kanssa he eivit valttamatta keskustele juuri koskaan, kun
taas toisiin he pitavat yhteytta paivittdin. Internetin kayttoon kuuluu my6s monia
muita asioita. Nuoretkin lukevat uutisia ja seuraavat maailman tapahtumia. Monilla
ihmisilla on luulo, ettd nuoret eivit lue ollenkaan uutisia, mutta tama on vaarinym-
marrys. Nuoret ovat yllattavankin tietoisia ymparoivasta maailmasta. 2018 vuoden
nuorisobarometrissa tuleekin selvisti ilmi, ettd nuoret ovat selkeasti luultua kiinnos-
tuneempia politiikasta (Pekkarinen & Myllyniemi 2018, 1277). Nuoret eivit ehka lue

heidan mielestaan tylsia uutisia kovin tarkkaan, mutta monesti jo uutisotsikoista saa
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jonkinlaisen kuvan tapahtuneesta. Pelaaminen on myos viimevuosina rajahdysmai-
sesti kasvanut viihteenala, jonka suurimpia kuluttajia ovat juuri nuoret. Pelaamisen
ohessa nuoret myoskin pitavat yhteytta toisiinsa monenlaisten sosiaalisen median pal-
veluiden kuten Discordin kautta. Discordissa ihmiset voivat keskustella mikrofoneilla
toisilleen massiivisissa ryhméakeskusteluissa. Nuorille siis riittda tekemisté, jolla voi
nykypaivana tayttaa, vaikka kaiken vapaa-aikansa. Internetin maailma onkin iskenyt
aiemmin nuorilla vaivanneeseen tyhjan ajan tylsyyteen. Internet ei kuitenkaan ole
enai vain ja ainoastaan tylsian ajan viihdettd, vaan nuoret kayttavat sitd mieluummin

kuin tekisivat montaa muuta asiaa.

6.1 Nuori internetin kayttajana

Nuori on monipuolinen internetin kayttija, joka etsii sieltd aina itselleen mielenkiin-
toisia asioita. Mobiilialasta onkin tullut yksi nopeimmin muuttuva ala, koska se seuraa
paljolti nuorien mielipiteita. Nuoret taas harvoin jaksavat kiinnostua yhdesta asiasta
pitkdksi aikaa. Mobiiliala on nuorten internetin kayton keskiossi, koska suurin osa
nuorista kayttaa ylivoimaisesti eniten internettia juurikin puhelimella. Puhelin ope-
raattorit, ohjelmien tekijiat ja pelien suunnittelijat yrittavat koko ajan keksia uusia
trendeja mistd nuoret kiinnostuisivat. Hyva esimerkki loytyy lahihistoriasta, kun peli
nimelta "Pokemon Go” tuli markkinoille. Se oli aivan valtaisa menestyja puhelinmark-
kinoilla, ja sita pelasivat padasiassa lapset ja nuoret. Niantic Labs, joka teki pelin, tie-

nasi silla alle vuodessa valtavan omaisuuden.

Alypuhelin on kaikkien tutkimusten mukaan ylivoimaisesti kiiytetyin elektroninen
laite, eika se yllata varmasti ketaan. Nuorisotutkimusseura julkaisi vuonna 2016 Media
hanskassa vapaa-aikatutkimuksen lasten ja nuorten media- ja lii-kuntatottumuksista.
Tutkimuksessa on tarkasteltu paaasiassa 10-29 -vuotiaita. Taméan tutkimuksen mu-
kaan 10-vuotaiden internetin kaytto on jo varsin korkealla tasolla. 10-11 -vuotiaista ty-
toistd 60% kayttaa paivittdin tai monta kertaa paivassa internettia. Saman ikaisilla po-
jilla tama luku on jo yli 70%. Internetin kayton nousu on nopea, ja paattyy noin 15 -
vuotiaisiin. Tasta ikdryhmasta noin 95% seka tytoista etta pojista kayttaa internettia
paivittain tai useammin. Internetin kayton monimuotoisuus oli paiasiassa hyvin ta-

saista. Ainoa suuri ero oli se, ettd dalypuhelin tuntui paatelaitteena olevan erityisesti
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tyttojen mieleen. Tytot olivat my0s poikia sosiaalisempia internetissa. Tutkijat arvele-
vatkin, etta dlypuhelin on saattanut lisata yhteydenpidon tarkeyttad ja merkitysta nuor-

ten internetin kaytossa. (Merikivi, Myllyniemi & Salasuo 2016)

Tama nakyy paljolti nuorisotaloilla kautta maan. Vaikka nuoret olisivat samassa pai-
kassa, heiddan yhteinenkin tekeminen saattaa monesti olla sosiaalisen median selaa-
mista. Tdhdn saattaa kuulua puheella kavereiden kanssa kommentointia. Hyva esi-
merkki yleisesta tilanteesta on, ettid joukko tytt6ja selaa jonkun tietyn henkilon In-
stagramia, ja kommentoi d44aneen mita ajattelevat timéan kuvista. Naima kommentit
saattavat olla sellaisia, mita he eivat kehtaa, uskalla tai halua laittaa itse kuvan alle
nakyviin, mutta haluavat jakaa nama ajatukset kavereidensa kanssa. Poikien en ole ai-
nakaan itse huomannut tekevian tdméantapaista toimintaa kovin paljoa yhdessa. Pai-
kallisella nuorisotalolla taas on joukko poikia, jotka pelaavat yhdessa samaa ammus-
kelu pelia puhelimilla. Kaiken kaikkiaan puhelimet olivat nuorisotaloilla vuosina 2017-
2019 valtavassa roolissa. Itse en usko, etti tima rooli tulee pienenemaéan tulevina vuo-

sina, vaan painvastoin lisddntyy entisestaan.

6.2 Osallisuus pelaamisessa

Olen harrastanut pelaamista eri tavoilla yli kymmenen vuotta. Pelaaminen on harras-
tustoimintaa, joka voi sisiltda hauskan pitoa, kilpailemista, ajatusten tyhjentamista,
sosiaalista kanssakaymistd seki osallisuuden tunnetta. Jo hyvin varhaisessa vaiheessa
siirryin yksinpeleistd moninpeleihin, koska pidin sosiaalisista tilanteista. Monilla ih-
misilla varsinkin monien lasten vanhemmilla on luulo siit4, ettd pelaaminen on aino-
astaan ajan hukkaa, ja lasten pitaisi kaikki se aika kayttaa ulkona leikkimiseen. Mita
pelaaminen sitten on? Pelaamisessa on kyse silmakasi -koordinaatiosta. Siina silmat
havainnoivat ja kidet toteuttavat, aivan kuten esimerkiksi erilaisissa pallopeleissa.
Erona perinteisiin urheilulajeihin, pelaamisessa on kyse millimetrien hyvin tarkoista
siirroista. Pelien sosiaalinen puoli taas tulee siitd, kun pelaaja esimerkiksi kommunikoi
moninpeleissa joukkuekavereidensa kanssa. Moninpelit ovat verkossa pelattavia jouk-
kuepeleja, joissa esimerkiksi jalkapallon lailla on jokin paamaara. Tama paamaara voi
olla esimerkiksi sotapeleissa vastustajan joukkueen tuhoaminen. Tama onnistuu par-

haiten tarkoilla informaationjaoilla, ja yhteisella pelisuunnitelmalla.
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Ylen artikkelin mukaan pelaaminen kehittda monia eri kognitiivisia taitoja kuten ava-
ruudellista hahmottamista, havainto- ja huomiokykya, ongelmanratkaisutaitoja, kieli-
taitoa, tydmuistia, silméin ja kdden yhteisty6td, muistia ja visuaalista hahmottamista.
Pelaamisesta on siis hyvinkin paljon apua eldmassa. Lisiksi monet muut tutkimukset
osoittavat, ettd ihmisen tulisi tehdi asioita mistd han pitia, ja pelaaminen on monelle
nuorelle juuri tillainen asia. Pelaaminen voi kuitenkin muodostua addiktioksi, ja sil-
loin yleensa suurin ongelma on litkkunnan puute. Sosiaalinen elama taas saattaa hyvin-
kin 16ytya juuri tama harrastuksen parista. (Yle artikkeli 2015)

Addiktion sanotaan olevan pahasta, jos se hiiritsee muuta elamaa. Se, mika

koetaan hairitseviksi, on kuitenkin suhteellinen kasite: teini-ikdinen taitava

nettipelaaja voi pitaa pelikeskeista elamaansa hyvinkin sosiaalisena ja pal-

kitsevana. Samaan aikaan hdnen vanhempansa nakevit lapsen, joka viahat
valittaa koulunkaynnista, huoneensa siisteydesta ja muista ihmisista.

(Yle artikkeli 2015.)

7 MENETELMAT JA AINEISTO

Kaytan opinniytetyossiani neljaia menetelmaa, joista neljas yhdistaa kaikki edelliset.
Jarjestin Karsamien Frosteruksen koululla laajan webropolkyselyn yhteistyossa kou-
lun kanssa. Sen lisdksi kaytan yritys- ja yhdistystoiminnassa hyviksi havaittua vertai-
lukehittamist, jolla yritdn 16ytda muilla hyvaksi havaittuja toiminnan muotoja. Nai-
den jialkeen luon pohjan tulevalle nuorisotyon vuosikellolle (liite 2). Opinnéytetyon
idea on kuitenkin lisita osallisuutta ja kansalaisaktiivisuutta nuorissa, joten en halua
tehda sitd ilman nuorten kaden jalkea. Kolmantena menetelmina pidankin Karsamaen
nuorisotalolla tyopajan, jonka tarkoituksena on tuoda nuorten sensuroimaton dani na-
kymiin luonnostellussa vuosikellossa. Nain kerasin nuorilta mielipiteita ja nakemyksia
kahdessa eri muodossa, ja samalla tuomaan heille mahdollisia uusia ideoita kolman-

nelta osapuolelta. Neljas menetelmani on etnografinen aineiston keraaminen

7.1 Webropolkysely

Kaytin opinnaytetyossani neljaa aineistonkeruu menetelmaa. Isoin yksittdinen mene-
telmani oli kvantitatiivinen kysely, joka jarjestettiin 11-17-vuotiaille nuorille. Kyselyssa
oli myos kvalitatiivisia ominaisuuksia. Kyselyssa oli siis seka vaittamia ettd avoimia

kysymyksia. Vastaajat olivat siis 5-luokkalaisesta lukiolaiseen. Ammattikoulua Karsa-
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maella ei ole, joten heiddan edustajiaan emme saaneet mukaan kyselyyn. Kysely toteu-
tettiin Karsamaella Frosteruksen peruskoulussa sekid Karsamaen lukiolla. Karsaméaen
peruskoulussa on luokilla 1-9 313 oppilasta, ja Kirsaméaen lukiossa on alle 60 opiske-
lijaa. Kyselyyn vastasi 143 nuorta, joka edelld mainituista 11-17-vuotiaista reilusti yli
puolet. Vastaajien maara muodosti edustavan otannan. Kysely toteutettiin ajatuksena
tehda kokonaistutkimus, koska se oli kouluymparistossa mahdollista. Kuvaileva eli
deskriptiivinen tutkimus vaatii laajan aineiston, koska sille on tarkedi tulosten luotet-
tavuus, tarkkuus ja yleistettavyys (Heikkild 2014, 10). Minun tutkimuksessani juurikin
yleistettavyys onkin suuressa roolissa, koska sen pohjalle tehdaian uutta vuosikelloa
nuorisotoimelle. On siis tirkeaa, etta kaikkien perusjoukkoon kuuluvien aédni tulee

kuuluviin kyselyssa.

Aloitin kyselyn kysymalla perustietoja, joiden lopussa kysyin nuoren tarkempaa asuin-
paikkaa. 47% vastaajista ilmoitti asuvansa keskusta alueella, jolla tarkoitan heidan
maksimaalisen etdisyytensid olevan keskusta viisi kilometrid. Nuorisotalolla kaksi
vuotta tyoskennellessani kivi ilmi, etta nuorisotalon aktiivi kivijoitd on noin 20. Niin
nuorisotalon ldhialueella sijaitsevasta vahintdan 81 nuoresta vain 25% kay aktiivisesti
vahintaan kerran viikossa nuorisotalolla. Vaikka yli puolet vastaajista asui yli 5 kilo-
metrin padssa keskustasta, vain 19% kaikista vastaajista koki valimatkojen olevan on-
gelma. Naiin ollen voi todeta, ettd suurin osa nuorista ei kokenut etaisyytta keskustaan
ja nuorisotalolle ongelmana. 72% nuorista oli kuitenkin sitd mieltd, ettd nuorisotalo
olisi mielekas paikka viettaa aikaa. Avoimissa kysymyksissa syntyi isoa polarisaatiota.
Melko lailla puolet oli sitd mieltd, ettd nuorisotalolla on paljon tekemista ja se on
hauska paikka. Toinen puoli taas totesi sen olevan tylsa paikka, jossa ei ole mitaan te-
kemista eikda mukavia tyyppeja. Nuorisotalon nykyiselle tilanteelle siis tulisi tehda jo-
tain, jotta toinenkin puoli nuorista saataisiin viihtymaan siella. Taman pohjalta ajatte-
lin, etta tulevana vuonna nuorisotalolle tehdaan palaute laatikko, johon kuka vain voi

anonyymisti kiayda laittamassa kehitys ehdotuksia.

On halyttavaa, etta yksi avoimiin kysymyksiin vastannut totesi, ettd nuorisotalolla on
paikkoja, jonne ei ole asiaa, ellei kuulu tiettyyn porukkaan. Tasta on ollut viitteita tyo
aikanani, mutta en uskonut sen tulevan esille nain voimakkaasti. Tama taytyykin ottaa
huomioon tulevaisuudessa, ja nuorisotalolla taytyy pitdaa entista tiukemmin kiinni su-

vaitsevaisuudesta. Huomasin virheen kyselyssini, silla kysyin nuorilta kiusaamiskoke-
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muksista vain yleisesti. Olisi ollut todella mielenkiintoista kysya erikseen kiusaamis-
kokemuksista nuorisotalon piirissa. Ylipaatdan kisaamista kuitenkin koettiin melko
paljon. 20% vastaajista sanoi kokeneensa kiusaamista, ja 16% vastasi kiusanneensa.
Nama lukemat ovat aivan liian suuria, ja ehka tulevaisuudessa nuorisotyon tulisikin
tehda naissa kiusaus tilanteissa koulun kanssa enemmain yhteisty6td. Minun kahden
vuoden tyokokemuksen aikana, olin tietoinen vain yhdestd koululla tapahtuvasta kiu-
saamistilanteesta. Nuorisotalolla kiusaaminen saattaa kuitenkin tapahtua paljolti
elektronisesti sosiaalisessa mediassa, ja taysin tietimattoman tyontekijan on vaikeaa
huomata siti. Salmivallin (2017) mukaan koulukiusaamisella ja nettikiusaamisella on
selva yhteys, ja yleensa jos lasta tai nuorta kiusataan netissi, hanta mitd todennakoi-
simmin kiusataan muillakin keinoilla. Jos taas koululta ilmoitettaisiin nuorisotoimelle
kiusaamistilanteista, olisi edes pieni mahdollisuus havaita tillaista nettikiusaamista

nuorisotalolla.

Kyselyn loppupuolella otin selvda nuorten harrastuksista, mieltymyksista ja kehitys
ideoista. Ylivoimainen enemmisto vastaajista sanoi omaavansa kavereita, ja pitivansa
heihin yhteytta vapaa ajalla. Aikaisempiin tuloksiin peilaten, tama yhteyden pito ta-
pahtunee kuitenkin hyvin paljolti kdnnykoiden ja tietokoneiden vilityksella. Puheli-
met, tabletit ja tv ovatkin iso tekija viemassa fyysista aikaa kavereilta. (Blomqvist 2015)
Vastaajista 79% sanoi harrastavansa jotain vapaa-ajalla. Paljon esiintyvia harrastuksia
olivat: tanssi, musiikki, jaakiekko, salibandy, ratsastus ja pesapallo. Nama ovatkin har-
rastuksia, joiden saatavuus meidan alueellamme, on ihmisten maaraan suhteutettuna
aivan loistava. Nama ovat myo6s harrastuksia, jotka paljolti ovat niiden erityisluon-
teensa takia jarjestettya toimintaa. Viimeiset kaksi kohtaa kyselyssa liittyivat eritoten
tulevaan toimintaan. Kysymyksessa numero 18 kysyn nuorilta, ettd mita toimintaa he
toivovat lisaa Karsamaen nuorille. Kysymys oli pakollinen, ja siini sai vastata yhteen
tai useampaan kohtaan. 143 vastaajaa teki yhteensa 272 valintaa, jotka nakyvat ku-
vassa 2. Tama kyselyn kohta antoi selkedn suunnan minulle tehdessani vuosikelloa,
koska tapahtumat ja retket, nousivat siita selkeasti esille. Viimeinen kysymys oli va-
paaehtoinen avoin kysymys, missa edelld mainittujen toimintamuotojen lisaksi nuoret

saivat toivoa ja ideoida uutta.
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21. Mit& toimintaa toivot lisda Karsaméen nuorisolle?
Vastaajien maara: 143, valittujen vastausten lukumaara: 272
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Kuva 2 Karsamaen nuoret 2018 -kysely

7.2 Vertailukehittiminen

Toisena menetelmana kaytin vertailukehittamista (benchmarking). Vertailukehittami-
nen on yritysten ja yhdistysten eniten kayttama menetelma parantaa omaa toimintaa,
koska pyoran keksiminen uudestaan ei ole missidan tapauksessa jarkevaa, ja joku on
luultavasti tehnyt samat asiat jo paremmin. Tavoitteena on saada tietoa ja nakemysta,
joita soveltamalla kehitetaan tehokkaasti omaa toimintaa (Strommer 2002, 3). Pitaa
kuitenkin aina pitaa mielessa, ettd aina vertailusta tuotu idea ei toimi sellaisenaan
omassa toiminnassa. Aion esimerkiksi hankkia Karsamaen nuorisotalolle pelitietoko-
neen, johon hankin tietoa vertailukehittamisen keinoin Oulunsalon nuorisotalon peli-
tilasta. Siella on monta todella hyvaa pelikonetta, joka taas ei Karsamaella olisi mis-
sdan nimessa jarkevaa. Suunnittelin ettd Karsamaelle voisi aluksi hankkia yhden peli-

koneen, ja seurata vuoden sen kayttokatetta. Pelaaminen on kuitenkin asia, mika on
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enemman ja enemman tullut esille nuorisokyselyissi kautta maan, ja tuli esille myos

Karsamaen nuorilta keratyissa aineistoissa.

Toinen vertailukehittimisen idea minulle tuli Ruudilta. ”Ruuti on helsinkildisten nuor-
ten vaikuttamisjarjestelma, joka huomioi nuorten monimuotoisuuden ja luo erilaisille
nuorille mahdollisuuksia edistda tarkeiksi kokemiaan asioita heille itselleen ominai-
sella tavalla” todetaan Ruudin nettisivuilla (Ruuti 2019). Karsamaen nuorilla on ollut
jo vuosia kasvava haluttomuus liittyd nuorisovaltuustoon, ja ajaa nuorten etuja sen
kautta. Ajattelinkin yrittda ottaa Ruudin toiminnasta jotain sellaista, mika voisi lisata
Karsamakisten nuorten kansalaisaktiivisuutta. Yritdn tulevana vuonna loytaa nuoriso-
valtuustolle hieman lisda rahaa, jotta toiminta olisi mielekkdampaa. Sen jilkeen ajat-
telin ehdottaa nuorisovaltuuston tukihenkilona, ettd teemme pienen kokeilun Ruudin
tapaan, ja jaamme rahaa vuoden loppuun mennessi tulleisiin ideoihin, niiden jarke-
vyyden perusteella. Rahaa voi olla vaikea saada kasaan, ja sitd on varmasti todella va-
héan, mutta uskon ettd tdma saattaisi silti saada edes muutaman nuoren kiinnostumaan

ruohonjuuritason paatoksenteosta.

7.3 Etnografinen aineistonkeruu

Osana nuorten yhteisod oleminen, ja heidan jokapaiviaisen toiminnan sivusta seuraa-
minen osoittautui isoksi aineistonkeruu menetelméaksi opinnaytetyossani. Tata aineis-
toa en suurimmaksi osaksi kirjoittanut esille, joka jalkikateen huomioituna oli valtava
virhe. Aineistoa kertyi kuitenkin ajalta ennen opinnéytetyoprosessia seka sen aikana.
Tama johti tilanteeseen, jossa tunsin kehitystyota tehdessani ympariston seka Karsa-
makiset nuoret erittain hyvin. Minulla oli koko kehitystyon tekemisen ajan tunne siita,
ettd tiesin jo valmiiksi mitd Karsamaen nuoret haluavat. Tama on myos etnografisen
tutkimusstrategian paiidea, joten siksi se muotoutui minulle niin isoksi aineistonke-

ruu menetelmaksi.

7.4 Vuosikello tyopaja

Viimeisena menetelmana kaytin nuoria aktivoivaa toiminnallista menetelmaa. Jarjes-
tin nuorisotalolla kuudelle aktiiviselle nuorelle tyopajan, jossa he saivat syventya ai-
heisiin, mitka nousivat esille webropol kyselyn, etnografisen havainnoinnin seka ver-
tailukehittimisen keinoin. Aiheet olivat eniten kannatusta kaikissa nuorissa saaneet

tapahtumat ja retket. Jaoin nuoret kahteen kolmen hengen ryhmaan, ja siirsin heidat
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eri huoneisiin. Huoneissa oli A3 paperit, post-it lappuja ja kynia. Pyysin nuoria vastaa-
maan kysymyksiin ja liimaaman vastaukset sitten A3 paperille. Taman jalkeen ryhmat
vaihtoivat paikkoja, ja sama toistui. Lopuksi kerddnnyimme pohtimaan vastauksia yh-
dessi, jonka jilkeen naytin heille minun alustavan versioni vuosikellosta. He saivat
halutessaan kommentoida ja muuttaa siina olevia asioita, mutta kuten tuli hyvin no-
peasti ilmi, olin onnistunut laittamaan sinne jo monia keskeisid ideoita mita tyopajassa
nousi esille. Néin ollen vuosikelloon tehtiin vain pari pientd muutosta, ja se sai nuorten
hyviaksynnan. Vuosikelloon olin tietenkin jo sisallyttanyt padideat heitd koskevista ver-
tailukehittdmis ideoistakin kuten pelitietokoneen. T4élla tavoin sain yhdistettya koko

materiaalini viela kerran nuorten nahtavaksi ja kommentoitavaksi.

8 JOHTOPAATOKSET

Opinniytetyoni lahtokohtana toimii tarve, joka tulee palveluiden kuluttajilta eli nuo-
rilta. Kun tama on ldhtokohta kehitystyolle, on sen tarve helposti perusteltavissa. Ke-
hitystyoni rakenne ja sisdlto ovat pohjatyota. TAma johtuu siita, ettd Karsaméden nuo-
risotoimen toiminta, on ollut samanlaista hyvin pitkdan. Toiminnassa ei ole mitdan
vikaa, mutta siihen ei vain ole tuotu uusia kehityssuuntia. Lahden kehitystyossani liik-
keelle ajatuksesta, jossa pyrin lisiamaan paikallisten nuorten osallisuutta, yhteisolli-
syyttd ja kansalaisaktiivisuutta. Naista viimeisesta jouduin luopumaan jo hyvin varhai-
sessa vaiheessa. Kansalaisaktiivisuuden lisdamista lahestyin Ruuti hankkeen kautta.
Karsamaen kokoiselle paikkakunnalle tuotuna idea oli kuitenkin niin vaikea, etti re-
surssini eivat olisi mitenkdan siihen riittdneet. Nostin sen kuitenkin tietoisesti esiin
opinniytetyossini, koska se on mahdollista toteuttaa pidemmalla aikavililla, seka teh-
den laheista yhteisty6ta esimerkiksi paikallisen 4H-jaoston kanssa. Osallisuus ja yhtei-

sollisyys taas ovat teemoja, jotka kulkevat mukana kehitystyoni lapi.

Analysoin koko aineistoani hyvin kollektiivisesti. Syy kehitystyohon nousi padasiassa
etnografisilla havaintomenetelmilld. Naiden havaintojen perustella tein valinnat opin-
naytetyoni viitekehykseen, jotka olivat osallisuus, yhteisollisyys ja kansalaisaktiivi-
suus. Nama aiheet tulivat esille nuorten jokapaivaisesta puheesta ja toiminnasta. Nuo-
ret esimerkiksi hokevat Karsamaella sitd, kuinka tylsa paikka se on, ja nuorisotalo on
”ainoa” paikka sielld. Nama eivat selvastikaan riita sellaisinaan nuorille. Syntyi ha-

vainto siiti, etta paikallaan pysyva passiivinen nuorisotalo, on monille tylsa paikka.
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Siispa nostin aineiston keruun yhdeksi painopisteeksi paikallisen toiminnan. Webro-
pol-kyselyssi tulikin nousikin esille suurella enemmistolla mielipide siita, ettd Karsa-
maelle haluttiin lisda tapahtumia. Niitd oli muun muassa vuosikellosta 1oytyvat yo
nuokkari ja discon jarjestiminen. Y6 nuokkari oli yksi Kiarsdmaéelle uusi toiminnan
muoto, jonka kiinnostuksesta juttelin ennen opinnéytetyoni kirjoittamista nuorisota-
lon nuorten kesken. Se oli myos yksi alleviivatuista vastauksista vuosikello

workshopissa kysyttaessa "Mita tapahtumia Karsamaella pitiisi jarjestaa nuorille?”.

Vuosikellon toteutumisen seuraamiseen ja arviointiin kiytetdan seka tyontekijoiden
kesken pidettavia palavereja etta pitimalla nuorille kysely toiminnan tasosta kerran
kevaailla ja kerran syksylla. Palautteet keratdaan suoraan vuosikelloon, joka toimii siten
yhtendisena pakettina tulevalle vuodelle. Vuosikelloa my6s paivitetadan lapi vuoden,
aina kun jokin asia varmistuu, tarkentuu tai muuttuu. Lopuksi marraskuun 2020 ajan
pidetian palaute laatikkoa nuorisotalossa, johon nuoret saavat vapaasti kommentoida
kuluneen vuoden toimintaa. Kehitystyoprosessi siis alkaa timan opinnaytetyon myota,
toteutetaan vuonna 2020 ja sen onnistuneisuutta arvioidaan lapi vuoden. Olen jattanyt
vuosikellon tarkoituksellisesti melko avoimeksi ja melko suppeaksi. Sita toteuttaa paa-
asiassa yksi tyontekija nuorten avustuksella. Tyontekijan paiasiallista tyokuvaa on
kuitenkin nuorisotalon auki pitiminen, joten resursseja on todella vihan. Se on mie-
lesténi kuitenkin hyvin realistinen ja onnistunut, ja muuttaa vuoden aikana tapahtuvaa
nuorisotoimintaa viime vuosiin verraten todella paljon. Vuosikello on tarkoitus myos-
kin ottaa kayttoon tulevina vuosina, kunhan siihen palautteiden perusteella on joulu-

kuussa tehty muutokset. Niin syntyy jatkuvan kehittamisen ketju.
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LIITTEET

Liite 1. Kirsamaen nuoret 2018

1. Sukupuolesi?

2. Tkasi?

3. Milla Karsamaen kylista sina asut?

4. Kuinka pitka matka sinulla on keskustaan?

5. Koetko ettd vilimatka keskustaan tai kaverille tuottavat sinulle ongelmia?
6. Millaisia?

7. Vastaa seuraaviin vaittadmiin asteikolla 1-5, joista 1 = tdysin eri mielti, 3 = en osaa

sanoa ja 5 = tdysin samaa mielta
8. Oletko koskaan kaynyt Karsaméaen nuorisotalolla?

9. Onko Karsdmaen nuorisotalo sellainen paikka, johon uskaltaisit menna? (Jos et ole

kaynyt sielld, vastaa mielikuvasi mukaisesti)

10. Onko Karsamaen nuorisotalo sinusta viihtyisa paikka? (Jos et ole kdaynyt sielld, vas-

taa mielikuvasi mukaisesti)
11. Miksi nuorisotalo on tai ei ole viihtyisa?

12. Vastaa seuraaviin vaittdmiin asteikolla 1-5, joista 1 = tiysin eri mieltd, 3 = en osaa

sanoa ja 5 = tdysin samaa mielta

13. Onko sinulla harrastus / harrastuksia?

14. Kuinka paljon harrastat viikossa?

15. Mita harrastuksesi ovat?

16. Kuinka paljon kaytat internettia paivassa?

17. Mista netin kaytto koostuu? (Valitse yksi tai useampi sopiva vaihtoehto)
18. Miti internet antaa sinulle?

19. Kuinka paljon nukut keskiméaarin yossa?
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20. Kuinka monesti olet joutunut kuluvan vuoden aikana taistelemaan paikastasi ja

suosiostasi kavereidesi keskuudessa?
21. Mita toimintaa toivot lisda Karsamaen nuorisolle?

22, Haluaisitko Karsamaéielle jonkun aivan uuden nuorisotyon toimintamuodon,

minka?

Liite 2. Karsamaen nuorisotoimen vuosikello 2020



