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1 JOHDANTO

Tdassa opinndytetydraportissa avaan ja esittelen taiteellisen tydni taustatekijéitd, prosessia, seka
omaa taiteellista nakemystani RAJAT(ON) -tanssiteokseni nakdkulmasta. Toimin teokseni

paavastuullisena koreografina, yhtena tanssijana, seka prosessin ja tyéryhman ohjaajana.

Paadyin taiteellisen opinnaytetydn tekemiseen, koska nadin siind mahdollisuuden kokeilla jotakin
itselleni uutta ja samalla paasin tydstamaan ensimmadisen pidemman teokseni. Yksi Iahtokohta
teoksen tekemiselle oli pyrkimys kehittaa itsedni taiteen tekijana ja samalla ylittda mukavuusalueeni
koreografina. Prosessin myéta halusin oppia hyddyntdmadn uusia keinoja ja nakdkulmia, kuitenkin
tyylilleni uskollisella tavalla. Nain taiteellisessa opinndytetydprosessissa mahdollisuuden kypsemman

ja syvemmin kasiteltdvan tanssiteoksen tekemiselle, joten tartuin tilaisuuteen.

Teokseni kasittelee yhteiskunnallisia aiheita tanssin keinoilla. Valitsin kyseisen aiheen, koska koin
sen ajankohtaiseksi omassa eldmdssani ja toteutuksen ndakokulmasta moniulotteiseksi. Myds
aikaisemmat koreografiani ovat kasitelleet samankaltaisia teemoja, joten aihe oli itselleni
koreografina ikaan kuin jatkumoa edellisista. Raportissa avaan tarkemmin teokseen paatyneita

paateemoja, seka sitd, miten niita [ahestyttiin ja millaisina ne nayttaytyivat lopullisessa teoksessa.

Tyo6ni pohjalla tutkin tanssijalahtoisia tyoskentelymetodeja koreografian tekemisessa. Tydryhmassani
oli itseni lisdksi kuusi tanssijaa eri vuosikursseilta ja tanssijoilla oli keskeinen rooli teoksen
suunnittelussa ja ty6stévaiheessa. Teosta tydstettiin prosessikeskeisesti, minka mydéta sita
synnytettiin erilaisten harjoitteiden ja liiketehtavien pohjalta, pienista palasista pidemmaksi
kokonaisuudeksi. Tydstdomenetelmien puolesta paddyimme tydskentelemadn myds avoimen
prosessin metodeilla. Raportissa avaan tarkemmin avoimen prosessin luonnetta, tanssijalahtdista
tyoskentelyd, seka tekemiamme harjoitteita ja ndiden kaikkien suhdetta toisiinsa. Tyéryhmaani
kuului myds adnisuunnittelija Kuopion Konservatoriolta ja raportissa kerron tarkemmin myds

aanisuunnittelun prosessista ja lopputuloksesta.

RAJAT(ON) on noin 40 minuutin mittainen tanssiteos, jota tydstettiin intensiivisesti lahes viiden
kuukauden ajan. Teos sai ensiesityksensa Kuopiossa, Sotkun nayttdmolla keskiviikkona 27.2.2019.
Teos oli osa Lahtdlaukaus 2019 —tanssifestivaalia ja se esitettiin yhteistytssa Itdisen tanssin
aluekeskuksen kanssa. RAJAT(ON) kuvastaa yhteiskuntamme oravanpy6raa ja sen sisalla vallitsevia
normeja, arvoja ja vaatimuksia. Se on matka lapsuudesta aikuisuuden maailmaan, jossa arki

nayttaytyy pelikentténa.

Raporttini koostuu kahdeksasta luvusta. Aluksi avaan koreografista ajatteluani ja teokseni
Iahtdkohtia, jonka jélkeen kerron tarkemmin prosessin etenemisen vaiheista. Kerron prosessin
pohjatydstd, harjoituksista ja tydéryhman tydskentelysta. Avaan yksittdisten harjoitteiden sisaltéa ja
sitd, miten materiaalia tuotettiin. Raportin loppupadssa avaan tarkemmin valmiin teoksen kohtauksia
ja esityksen elementteja. Viimeisissa luvuissa kerron teoksen ja prosessin saamasta palautteesta,

seka ajatuksistani prosessin ohjaajana ja teoksen koreografina.
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TEOKSEN LAHTOKOHDAT JA AIHEVALINTA

Tassa luvussa kerron, mitka asiat ovat minulle merkittavia taiteen, tanssin ja koreografian tekemisen
nakokulmista. Lisaksi avaan sitd, kuinka paadyin taiteellisen opinndytetydni aiheeseen ja millaisten

tydskentelymetodien pohjalta lahestyin koreografista prosessia.

Taiteellisen tydskentelyni lahtdkohdat

Minua houkutti taiteellisen opinndytetydn tekemisessa lahtdkohtaisesti mahdollisuus pidemman
moniosaisen teoksen tekemiseen edistyneiden tanssijoiden kanssa. Rajoitteita ei ollut, joten minka
tahansa vision toteuttaminen oli mahdollista. Minulla ei mydskaan ollut pidemman tyén tekemisesta
aiempaa kokemusta koreografina. Ajattelin prosessin antavan paljon mahdollisuuksia kokeilla ja

oppia itsesténi niin koreografina kuin pedagoginakin.

Koreografina minua kiinnostaa ihmislaheisyys ja omakohtaisuus taiteen tekemisen lahtokohtana.
Ihmislaheisyys tanssin tekemisen ndaktkulmasta merkitsee minulle sita, etta aiheet joita teoksissani
kasittelen, ovat jollakin tavalla esiintyjan ja katsojan saavutettavissa. Itse en tee taidetta pelkastdan
toisille taiteilijoille, vaan pyrin tavoittamaan teosteni kautta tavallisia arjen ihmisia, tavallisilla arjen
aiheilla. Minulle on tarkead, etta aiheisiin on mahdollista samaistua. Siksi pyrin teoksissani siihen,
ettd niiden perimmainen pyrkimys ja sanoma aukeavat myds katsojalle. Taiteen ei mielestani

tarvitse olla vaikeasti ymmarrettdvaa, silla lahtdkohtaisesti se kuuluu kaikille.

Omakohtaisuudella tarkoitan sitd, ettd lahtokohta teoksen tekemiseen tulee tarpeesta kasitella
jotakin omien kokemusten ja niihin linkittyvien tunteiden pohjalta. Mielestani omakohtaisuudella on
merkittéva rooli esimerkiksi aitoon ldsndoloon ja ilmaisuun pyrkiessa. Kun esiintyja kykenee
hyddyntdmaan toimintansa pohjalla jotakin koettua, ndkyy se osana lavaolemusta ja liilkettad. Koen,
ettd juuri aitous ja omien kokemusten hyddyntaminen ovat avaimia teoksen uskottavuuden ja
sanoman kannalta. “Koreografin tehtava ei ole kopioida omia henkildkohtaisia tunteitaan, vaan
I6ytaa kokemustensa pohjalta niitd universaaleja piirteita tunteista, jotka voivat koskettaa myds
ulkopuolista katsojaa” (Hdmaldinen 1999, 100). Hamaldisen ajatus osuu oman koreografisen
ajatteluni ytimeen ja kiteyttda sen kayttotarkoituksen ihmislaheisyyden ja omakohtaisuuden

nakokulmasta.

Tydn aihe ja tydskentelymetodit

Opinndytetydni paaaiheena kasittelen yhteiskunnallisia ilmi6ita tanssin keinoilla. Koin aiheen itselleni
opiskelijan ja nuoren aikuisen nakékulmasta hyvin ajankohtaiseksi ja tarkedksi. Sain kimmokkeen
yhteiskunnallisten aiheiden kasittelyyn, kun herasin uupumukseni my6ta pohtimaan aikuistumista ja
nyky-yhteiskuntamme asettamia vaatimuksia ja odotuksia. Lisaksi ajattelin aihealueen koskettavan
my®s tanssijoitani ja antavan toteutuksen puolesta paljon mahdollisuuksia. Lopulliseen teokseen

paatyneista teemoista kerron tarkemmin luvussa 3.
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Koska kasiteltaviin aiheisiin samaistuminen ja omakohtaisuus ovat minulle tanssissa merkittavia
tekij6itd, halusin ldhtea tutkimaan koreografian rakentamista tanssijalahtoisia tydskentelymetodeja
hyédyntaen. Tanssijaldhtdisten tydskentelymetodien my6ta halusin antaa tyéryhmalleni
mahdollisuuden olla vaikuttamassa teoksen rakentumiseen ja lopputulokseen. Ajauduimme
tydskentelemadn osin myds avoimen prosessin periaatteella, mihin en tyon ohjaajana tietoisesti
pyrkinyt. Lahtékohtaisesti avoin prosessi on minulle koreografina hyvin epatyypillinen ja hieman

vieras tyodskentelytapa, joten lahestyin koreografista tyota talla kertaa myos itselleni uusilla keinoilla.

2.2.1 Avoin prosessi ja tanssijalahtdisyys

Kasitdn avoimen prosessin perinteistd koreografilahtdista ja valmiiseen materiaaliin pohjautuvaa
tyoskentelya tutkivampana ja kokeilevampana koreografisena menetelmana. Koen sen olevan
vapaampi ja valjempi tydskentelymuoto, jossa tyéryhman panoksella ja osallisuudella on koreografin
nakemyksia, tyylia ja valintoja merkittédvampi rooli. Avoimen prosessin lahestymistapa mahdollistaa
riskien ottamisen ja sen edellytyksend myds uusien asioiden ldytamisen, mika ei toteudu samalla

tavalla koreografijohtoisessa tydskentelyssa.

Avoimen prosessin luonne pohjautuu prosessiorientoituneeseen koreografian rakentamisen ja
opettamisen malliin, minka mukaan luovalla prosessilla on kaksi selkeda paamaaraa: prosessi
itsessaan, ja sen aikana tehdyt havainnot, seka tuotos, joka ndiden havaintojen pohjalta muotoutuu.
Prosessiorientoituneessa mallissa periaate on, ettd prosessin seurauksena tanssi [6ytaa itse
lopullisen muotonsa ilman koreografin tietoisia valintoja. (Hamaldinen 1999, 94.) Naiden asioiden
my6ta avoimuus tarkoittaa mielestani koreografin ndakokulmasta liiallisen suunnitelmallisuuden
valttdmista ja avoimeksi jatettyd padmaaraa, jotta teoksella on mahdollisuus muotoutua sen omilla
ehdoilla. Muotoutumisen nakdkulmasta tarkeaa on, ettd itse prosessille on tarpeeksi aikaa, ettd

kokeileminen ja tutkiminen on mahdollista ennen lopullisen tuotoksen synnyttéamista.

Muotoutumisessa oleellisena tekijanad nden tydryhman osallisuuden ja tanssijalahtdisen tydskentelyn,
jota prosessin erilaiset tehtavat tukevat. Prosessiorientouneessa mallissa tunteiden, mielikuvien ja
kehollisen tiedon merkitys korostuu, minka myo6ta sen keskeisia tydmuotoja ovat improvisaatio ja
liikekokeilu, joiden kautta ndiden asioiden kanssa paastaan helpommin kosketuksiin (Hamaldinen
1999, 95-96). Improvisaatio mahdollistaa sisallon syntymisen pyrkimattd mihinkaan tiettyyn
paamaaraan, tai arvottamatta sen lopputulosta, joten koen sen olevan avoimen prosessin keskeisin

tyoskentelymuoto.

Koska avoimessa prosessissa tydskentely painottuu tanssijoiden kokemusten, tunteiden ja
nakemysten tutkimiseen, on prosessin etenemisen ja tuotoksen synnyttdmisen edellytys mielestani
se, ettd prosessin aikana tehtyja huomioita myds puretaan aaneen. Tarkeaa on avoin keskustelu ja
kokemusten jakaminen, jotta tanssijat kykenevat ymmartamaan tehtavien pyrkimyksen ja
prosessoimaan omaa tydskentelyaan. Lisaksi on havainnollistavaa kuulla muiden ajatuksia ja
mahdollisesti samaistua niihin, tai saada uusia nakékulmia asioiden kasittelyyn. “Kivun, surun, pelon,

vihan, samoin kuin vaikkapa ilon, huumorin ja eldmanvoiman tuntemusten jakaminen avaa yhteyden
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toiseen ihmiseen uudella tavalla” (Térmi 2016, 52). Keskustelu ja vuorovaikutus luovat sillan ryhman

jasenten valille, jolloin prosessista ja sen paamaarasta tulee yhteinen.

Avoimessa prosessissa yksildiden taiteellinen ndkemys ja luovuus korostuvat, mutta koen, ettd
yksildiden nakemystd merkittdvampaa on juuri yhteisen suunnan Idytaminen. Tydryhman
osallistamisen ja tanssijalahtdisyyden myota avoimessa prosessissa tarkeiksi seikoiksi nousevat
ryhman dynamiikka ja ty&skentelyn ilmapiiri. Prosessiorientoituneen mallin mukaan turvallisella
ilmapiirilla on prosessissa suuri ja olennainen merkitys tekijdiden itseluottamuksen ja riskinoton
kasvun kannalta (Hamaldinen 1999, 96). Itseluottamus ja riskinotto ovat merkittévassa roolissa, kun
tydskennelldan tutkivalla ja kokeilevalla otteella. Ne ovat myds sidoksissa siihen, oppiiko tekija
luottamaan omaan intuitioonsa valintoja tehdessaan, vai kuunteleeko sisdisen palautteen sijaan
ulkoista palautetta. Ilmapiirilla on ndin ollen suuri merkitys tanssijoiden vélisen luottamuksen lisaksi

my®&s prosessin ohjaajan toiminnalle.
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3 PROSESSIN ALOITUS JA POHIJATYO

Tassa luvussa kerron prosessin aloituksesta, ennen varsinaisten fyysisten harjoitusten alkamista.
Avaan sitd, millaista pohjaty6ta tein suunnittelua varten ja millaisiin valintoihin lIahtékohtaisesti

paadyin.

3.1 Tanssijoiden valinta ja aikataulut

Kun paatin syyskuussa 2018 lahted tydstamaan taiteellista opinnaytety6ta, koin olevani mydhassa
tanssijoiden kiinnittamisen suhteen. Paatin, ettd haluan tydryhmaan itseni tasoisia, vahvoja
nykytanssin edustajia. Tanssijoita, jotka uskaltavat laittaa itsensa likoon ja ovat tarpeeksi kypsia
tydskentelemadn aktiivisesti myos ajatuksen tasolla. Olin kaavaillut tanssijoiden maaraa viidesta
seitsemaan henkiloon, jotta ryhma olisi dynaaminen. Toiveenani oli saada mukaan jo ennestdan
tuttuja ihmisia, jotta yhteistyd sujuisi mutkattomasti. Koin sen tarkeaksi erityisesti siksi, koska olin

paattanyt tydstaa teosta tanssijalahtoisesti.

Tanssijoiden osalta tilanne oli syksylla haastava, silla jokaisella vuosikurssilla oli omat menonsa ja
taiteellisten téiden tekijoitd oli talla kertaa ennatysmaara. Siita huolimatta paatin pyytaa mukaan

toisen ja kolmannen vuosikurssin tanssijoita, joiden kanssa olin tydskennellyt jo ennestaan.

Kolmannelta vuosikurssilta projektiin Iahti Kia Immonen ja toiselta vuosikurssilta Sanni-Marja
Rissanen ja Vilma Tuominiemi. Tanssijoiden maara oli mielestani liilan vahadinen, joten paadyin
kompromissiratkaisuun ja pyysin mukaan myds itselleni ennestaén tuntemattomia ihmisia. Pian
tydéryhmani tdydentyi ensimmaisen vuosikurssin opiskelijoiden Sofia Hammarin, Aurora Suhosen ja
Hilppa Huusmanin mydta. Koska sain teokseen kuusi tanssijaa, paadyin ratkaisuun tanssia siina

my0s itse, jotta tanssijoiden lukumaara olisi pariton. Tama oli itselleni koreografina uusi tilanne.

Sovimme syyskuun viimeiselle viikonlopulle yhteisen tapaamisen, missa kerroin ajatuksistani
tarkemmin. Palaverissa kavimme myds lapi tanssijoiden aikataulut. Aikataulujen mydéta totesimme,
ettd koska mukana projektissa oli ihmisia kaikilta vuosikursseilta, oli harjoitukset suosiolla jarkevinta
asettaa viikonlopuille. Tassa vaiheessa halusin tarkentaa tanssijoille, millaista sitoutumista projekti
meiltd kaikilta edellytti. Kaikki olivat valmiita sitoutumaan mukaan noin viiden kuukauden mittaiseen

kokonaisuuteen.
Syksyn harjoitusaikataulut

Olin paatynyt prosessiluontoiseen tydskentelytapaan, joten harjoituksissa aikaa tuli siis olla riittavasti
erilaisten tehtavien ja harjoitteiden kokeilemiselle. Harjoituksia varasin maarallisesti 9 kappaletta,
joista jokainen oli kestoltaan kolme tuntia. Harjoitukset ajoittuivat marraskuun puolivalista joulukuun
puolivéliin, viikoille 46-50 ja ne pidettiin viikonloppuisin Kuopion Hermannin tanssisaleilla. Kyseinen
aikataulu oli itselleni koreografina hyvin haastava, silla vapaata aikaa opinndytetydn prosessin ja
paattéharjoittelun oheen ei juurikaan jaanyt.
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3.2 Pohjamateriaalin keradminen ja teoksen paateemat

Koska teosta tyostettiin tanssijaldhtoisesti, oli mielestani oleellista, ettd tanssijat saavat vaikuttaa
myos tyon teemoihin. Yhteisessa palaverissamme syyskuussa annoin tanssijoille suullisesti kirjallisen
tehtavan. Tehtdvassa pyysin tanssijoita pohtimaan nykypéivan yhteiskuntaamme ja yleisesti
maailman tilannetta koskevia aiheita ja ilmi6itd, jotka heitd puhututtivat tai mietityttivat. Pyysin
my®s avaamaan aiheiden yhteydessa lyhyesti, miksi ja millaisia ajatuksia kyseiset aiheet tanssijoissa

herattivat. Palautus tehtavalle oli lokakuun ensimmaisella viikolla.

Seuloin tanssijoiden kirjoittamat pohdinnat Iapi, pitéden silmalla niiden yhtaldisyyksia. Pidin myods
lahtokohtaisesti tarkedna, ettd aiheet, joita itse mietin, paatyisivat jossakin muodossa teokseen.
Lahes jokainen teokseni tanssija mainitsi pohdinnoissaan muutamia jo ennakkoon miettimiani
teemoja. Vaikka tanssijoiden pohdinnoissa nousi myds useita muita yhteisia kiinnostuksen kohteita,
jouduin tekemadn kovaa karsintaa, koska koin, etta kohtausten sisaltéjen tuli nivoutua loogisesti
yhteen. Valitsin ndilla periaatteilla nelja selkeaa padteemaa. Tassa vaiheessa en ollut kuitenkaan

vield taysin varma, paatyvatkd kaikki nelja lopulliseen tyéhon sellaisenaan.
Teokseen valikoituneet yhteiskuntaa kasittelevat padteemat:
Kiire- ja suoritusyhteiskunta

Johtajuus téna padivana

Ihmisoikeudet ja tasa-arvokysymykset

R

Maailman teknologistuminen - digitalisaatio

Naiden valintojen pohjalta oli tarkoitus pitéa yhteinen aivoriihi, jossa olisimme pohtineet
valikoituneita teemoja perusteellisemmin. Yhteisen pohdinnan myéta oli tarkoitus kartoittaa, mista
nakokulmista haluaisimme teemoja lahestya ja mita teoksella halutaan kertoa katsojalle. Ajatuksista
oli maara tehda yhdessa ajatuskartta, joka olisi ollut minulle kdytdnndn apuna tydn suunnittelussa.
Tanssijat olivat kuitenkin kiireisia, eika yhteista aikaa aiheiden syvempaan pohdintaan |6ytynyt.

Paadyin antamaan ensimmaiselle kirjoitustehtdvalle jatkotehtavan aivoriihen periaatteen pohjalta.

Lahetin jokaiselle tanssijalle sahképostiin kirjallisen tehtavanannon (liite 1), johon olin listannut
valikoimani alustavat paateemat. Tehtdvénannossa johdatin tanssijoita kirjoittamalla kunkin
aihealueen yhteyteen nakdkulmia, joiden pohjalta halusin niitéd pohdittavan syvemmin. Halusin
tanssijoiden syventyvan aiheisiin, miettien niité omista lahtdkohdistaan kasin, ei niinkaan yleisen
kasityksen kautta. Tehtdvan palautus oli syysloman aikana viikolla 42, jotta ehdin paneutua niihin

itse muutamaa viikkoa ennen harjoitusten alkua.
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3.3 Paateemojen ja kohtausten ldhestymistavat

KUVA 1. Ajatuksia teoksen suunnitteluvaiheesta (Immonen, 2018)

Olin jo alustavasti paattanyt, ettd jokaisesta kasiteltdvasta paateemasta rakennetaan oma
kohtauksensa. Halusin jattaa tyoprosessiin valjyytta, mutta ajattelin alustavan suuntien valinnan
auttavan minua kohtausten sisdltjen ja kdytanndn harjoitteiden suunnittelussa. Sita paatosta
silmalla pitden, poimin tanssijoiden pohdinnoista yhtenevia ajatuksia, joihin pystyin itse vahvasti
samaistumaan. Valitsin nakékulmia, joihin oli helppo tarttua suunnittelun osalta, ja jotka
kannattelivat jonkinlaista kokonaiskuvaa. Sen jalkeen aloin kartoittaa, kuinka ldhdemme aiheita
kasittelemaan ja miten niitd olisi mahdollista yhdistaa.

Kiireen ja suorittamisen asettama arjen kilpailu

Kiire- ja suoritusyhteiskuntaa koskevat ajatukset olivat koko tyéryhman osalta hyvin yhtenevia.
Tanssijat olivat kirjoittaneet teksteissaan esimerkiksi kiireen nayttaytyvan nykyaan hyveena ja
ihmisten kilpailevan siitd, kenelld on eniten painoa harteillaan. Teeman my6ta kirjoituksista nousi
paljon ajatuksia yhteiskunnan asettamista arvoista ja odotuksista. Yhteiskunnan koettiin ajavan
ihmistd kohti suorittamisen ja kiireesta selviytymisen kehaa, jonka myota pohdittiin esimerkiksi
uupumisen kierrettd ja tyokyvyttdmyyteen paatymista. Halusin jattda kyseiselle kohtaukselle paljon
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kokeilumahdollisuuksia, mutta paatin alustavasti, etta sitd lahestyttaisiin arjen kierteen ja kiireen

asettaman kilpailun nakdkulmasta.

Johtajuus valtapelind ja veronmaksajat pelinappuloina

Johtajuuden osalta ndkdkulmat olivat hajanaisempia ja jollakin tavalla myds suppeampia. Teksteissa
pohdittiin oravanpyéran ja yhteiskunnan ratasta, jonka osana pydrimme sokeasti
tahtomattammekin. Ajatuksista kumpusi nakékulmia, etté meité ohjaillaan ylempien tahojen
toimesta. Suunta ja tavoitteet maaritetdan valmiiksi ja niiden mukaan on edettdva, jotta yhteiskunta
hyotyy meista veronmaksajina. Teksteistd nousi myds nakdkulmia maailman mittakaavassa, kun
kantaa otettiin esimerkiksi Trumpin ja Putinin kaltaisten “diktaattorien” valisiin valtasuhteisiin ja
naiden valtasuhteiden negatiivisiin vaikutuksiin. Halusin lahestya kyseista teemaa kantaaottavasti ja
karrikoiden. Paadyin alustavasti ratkaisuun kuvastaa valtasuhteita johtajien valisena valtapelina ja

veronmaksajia johtajien pelinappuloina.

“Yhteiskunta ajaa mallia: nopeat syo hitaat. Opiskelijat ja tydntekijat yksid johtajien veronmaksaja
pelinappuloita. -- Yhteiskunta ja ihmiskunta loppujenlopuksi kuin villipetojen leikkikenttd — ihminen

valmis tekemdaan mita tahansa rahan ja arvostuksen takia.”

Ote oppimispaivakirjasta, Immonen, lokakuu 2018

Ihmisoikeudet ja tasa-arvokysymykset petoeldimen silmin

Johtajuuteen ja tasa-arvokysymyksiin liittyvat tekstit limittyivét osin toisiinsa. Pohdinnoissa herasi
ajatuksia siitd, miten ihmisen arvo mitataan nykyaan rahassa ja menestyksessa. Pohdin itse
ihmiskuntaa rinnastaen ihmisen laumaeldimen kaltaiseksi olennoksi, jolloin jokaisen teoilla on
vaikutusta muihin. Tanssijat kirjoittivat esimerkiksi ihmisten arvottamisen mallin ja huonon
johtamisen ajavan meita lopulta darimmaisyyksiin teoissamme. Ihmiset ovat valmiita tappamaan
toisiaan kaskysta ja pyrkimaan eteenpain muiden ihmisten kustannuksella. Siita herasi ajatus
kuvastaa ihmisen luonteenmuutosta arvostuksen ja menestyksen tavoittelun nakdkulmasta.
Ajatuksena oli, ettd kun havitellaan jotakin kynsin ja hampain, muuttuu ihminen lopulta petoeldimen
kaltaiseksi. Naiden nakemysten pohjalta paatin ldhestya kohtausta rinnastaen ihmisen toimintaa

petoeldimeen.

Digitalisaatio lapsuuden nakdkulmasta

Seka tanssijoiden pohdinnoista etta omista ajatuksistani nousi digitalisaation yhteydessa vahvasti
nakdkulmia nykyajan lapsuuteen liittyen. Padasiassa pohdinnat kohdistuivat siihen, millaisia
vaikutuksia digiajalla on ollut mm. lasten sosiaalisiin taitoihin, kanssakdymiseen ja leikkimiseen.

Teksteissa pohdittiin sitd, kuinka lapsuus lyhenee, kun sosiaalinen media ajaa lasta aikuistumaan
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yha varhaisemmassa vaiheessa. Nadiden ajatusten my6td paadyin lahestymaén digitalisaatiota
koskevaa kohtausta lapsuuden nakdkulmasta. Periaatteeksi kohtaukseen muodostui alustavasti

kuvata lapsuutta ennen ja jalkeen digiajan.

Lahestyin jokaista teemaa leikin, pelin tai kilpailun nakékulmasta, minkd myéta naista syntyikin
teokseni punainen lanka. Teoksen aihe ajoi myds tarkastelemaan teemoja aikuisuuden ja aikuisen
maailman nakdkulmasta. Yhdistin nama ajatukset keskenadn, jonka myota teoksen tarinallinen kaari
alkoi prosessin aikana rakentua loogisesti teemojen ympérille. Avaan teoksen lopullisten kohtausten

sisaltdja tarkemmin luvussa 6.
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4 PROSESSIN ETENEMINEN

Tassa luvussa kerron harjoitusprosessin etenemisestd tydryhman ja aanisuunnittelijan kanssa.
Kerron omasta suhtautumisestani prosessiin, aikatauluihin vaikuttaneista seikoista, seka tydryhman

dynamiikasta.

4.1 Syksy 2018

Syksyn harjoitusjakson tavoitteena oli kokeilla erilaisia harjoitteita, seka liiketehtavia valikoituneiden
teemoijen ja ndakokulmien pohjalta. Niiden avulla kerattiin materiaalia kohtauksia ja niiden kuljetusta
varten. Syksy oli pohjustusta ja kokonaiskaaren hahmottelua, minka myéta kevaan harjoitusjaksolle

jai varsinaisten kohtausten tarkempi raamitus ja nivominen kokonaisuudeksi.

Jannitin uutta tilannetta, isoa vastuuta ja tanssijoiden kohtaamista syksyn harjoituksissa paljon. En
tiennyt millaisia odotuksia heilld oli prosessin suhteen, joten pohdin usein, osaanko kokemattomana
koreografina vastata naihin odotuksiin. Teoksen perimmainen pyrkimys ja tyéskentelymetodit
tuntuivat viela kaytannon osalta sumuisilta, joten prosessin aloitus tuntui itselleni pitkddn hieman

epdvarmalta ja jannitteiselta.

Jannitteisyyteen vaikutti myos se, ettei ensimmainen harjoitusjakso edennyt aivan mutkattomasti.
Vasta kolmanteen harjoitusviikonloppuun sain kaikki kuusi tanssijaani paikalle ja se oli myds
ensimmainen kerta, kun koko tydryhma tapasi toisensa. Syksyn harjoitusjakson sisalla oli yhteensa
yhdekséan kolmen tunnin mittaista harjoituskertaa, joista vain kolmessa kaikki kuusi tanssijaa olivat
paikalla. Osa tanssijoista tuli projektiin mukaan vasta harjoitusprosessin jo alettua, joten ryhman

kokoonpanossa tapahtui syksylla myds paljon muutoksia lyhyella aikavalilla.

Kaikki tanssijat eivdt tunteneet toisiaan ennestdan, joten ryhman yhtendisen dynamiikan etsimiseen
meni aikaa. Koska osa tanssijoista oli prosessin alkupuoliskolla mukana tiiviimmin, alkoi tdman
ydinryhman valille muodostua jo oma dynamiikkansa. Liikkeellisen seka ajatuksellisen pohjatydn
tekeminen jai padasiassa nadiden neljan tanssijan vastuulle, eikd tydmaara siksi jakautunut taysin
tasapuolisesti. Tanssijaldhtdinen tytskentely ei nailtd osin toteutunut kaikkien osalta prosessin
alussa. Ilmapiiri oli kuitenkin positiivinen ja tanssijat tydskentelivat yhdessa ammattimaisella ja
aktiivisella otteella. Vaikka syksyn harjoitusjakso oli hieman repaleinen ja sekava, oli se loppujen

lopuksi myds hyvin tuottoisa.

4.2 Kevat 2019

Kevaan harjoituskauden alussa suunnittelin kohtausjarjestyksen ja niiden tarkemmat sisallét syksyn
harjoitteiden pohjalta. Roolitin tanssijat, jakaen kaikille teoksessa tasapuolisesti vastuuta, koska
halusin jokaisen tanssijan paasevan teoksessa esille myos yksilona. Kevaalla paadyin kdyttamaan
teoksessa myos rekvisiittaa, mika ei kuulunut alkuperdiseen suunnitelmaamme ja se oli minulle

koreografina uusi elementti.
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Kevaan harjoitusjakso alkoi heti loppiaisen jalkeen viikolla 2. Harjoitusviikkoja oli seitseman, joiden
lisaksi esitysviikko viikolla 9. Tavoite oli saada kaikki kohtaukset kasaan viikolla 6, jotta kaksi
viimeista viikkoa jaisi teoksen hiomiselle ja tanssijantyén syventdmiselle. Harjoitusaikataulu oli
tiukka, vaikka aikaa oli suhteessa enemman kuin syksylld. Kohtauksia oli kokonaisuudessaan
rakennettavana nelja ja lopulliseen teokseen niiden maara jopa lisdantyi. Tama tarkoitti kdytanndssa
sitd, etta jokaisen kohtauksen kasaamiselle oli aikaa noin yhden viikonlopun verran, mika ei ollut
realistinen tavoite. Lopulta teos valmistui reilusti tavoitellusta aikataulusta mydhdssd, vain

muutamaa pdivaa ennen ensimmaista esitysta.

Ennen joulua tiukensin otettani koreografina, jotta kevaan harjoitusjaksolla valttyisimme yllattavilta
poissaoloilta, jotka olivat vaikuttaneet syksyn harjoitusjakson etenemiseen. Asennoiduin kevaan
harjoituksiin syksya tavoitteellisemmin ja hyvin motivoituneena, koska suunnitelmat ja teoksen
pyrkimykset olivat selkiytyneet joululoman aikana. Liian tiukalle vedetty aikataulu vaikutti kuitenkin
merkittavasti stressini madraan, seka paineensietokykyyni koreografina. Huono paineensietokykyni

nakyi prosessin loppuvaiheilla epavarmuutena ja heijastui harjoituksissa erityisesti padtoksentekoon.

Koin, ettd kevaalla myds tydryhma aktivoitui harjoituksissa vield aikaisempaa motivoituneemmalla
otteella ja ryhman dynamiikka muuttui yhtendisemmaksi. Harjoituksissa oli ahkera ja paneutunut
tekemisen tuntu ja jokainen tanssija laittoi itsestdan kaiken likoon. Aikataulussa pysymattémyys ja
lisaharjoitukset kuormittivat kuitenkin merkittavasti koko tydryhmaa, mika vaikutti myés ajoittain
harjoitusten ilmapiiriin. Tanssijat jouituivat joustamaan paljon omista menoistaan ja olemaan
poikkeuksetta viikonloput kiinni Kuopiossa, mika aiheutti turhautumista. Aikataulukuormituksen
lisaksi vastuu yksildiden osalta kasvoi, mika teki prosessista entista raskaamman. Tanssijat jaksoivat
kuitenkin uskoa teoksen valmistumiseen ja tehda toité ahkerasti loppuun asti. Lopulta kova tyé myds

palkittiin.

4.3 Aanisuunnittelu

Aloittaessani tyoni suunnittelun, minulla ei ollut vield mielessani selkeda visiota teoksen musiikeista
tai edes mielikuvaa danimaailmasta. Harjoitusprosessin alkupuoliskolla minulle alkoi kuitenkin
hahmottua, millaista danimaailmaa kohtaukset kaipaavat. Marras- joulukuun vaihteessa pyysin
teokseni aanisuunnitelijaksi Kuopion konservatorion musiikkipuolen opiskelija Heikki Leppajarven.
Tapasimme Heikin kanssa Kuopiossa ennen joululomaa viikolla 51 ja kdvimme |api teoksen
konseptin ja alustavat ideani adnimaailmasta. Alustavan suunnitelman mukaan musiikkia ja

aanimaailmaa oli tulossa kolmeen kohtaukseen, joten ty6ta oli lyhyelle ajalle paljon tehtavana.

Pian tammikuun lopulla kavi ilmi, ettei danisuunnittelijani ollut mahdollista hoitaa niin suurta
vastuuta yksin. Aikarajat olivat liian tiukat toiveisiini, tydmaaraan ja sen tuomaan kuormitukseen
nahden. En ollut osannut koreografina varautua kyseiseen tilanteeseen, joten koin itseni
neuvottomaksi. Otin yhteytta musiikin lehtoriimme Marko Salmelaan, joka jarjesti mukaan myds
toisen danimiehen konservatoriolta. Vastuu aanisuunnittelun osalta jaettiin tasaisesti molemmille

miehille.
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Kohtausten valmistuminen hidastui varsinaisten musiikkien puuttuessa, koska oli haastavaa tyostaa
teosta ilman danimaailmaa. Myods tanssijat olivat turhautuneita, koska emme pystyneet
maarittamaan kohtausten sisalla tapahtuvien asioiden kestoja ja merkkeja muutoksille. Vietin joka
ilta monta tuntia kuunnellen danimiesteni tekemia raitoja, antaen jatko-ohjeita ja tarkennuksia. Siita
huolimatta emme saaneet niitd harjoituksiin aikataulun mukaisesti. Lopulta tydskentely samaan

aikaan seka koreografina, tanssijana, ettd musiikin vastuuhenkiléna alkoi olla hyvin kuormittavaa.

Toinen danimiehista paatti jattaytya projektista yllattden pois nakemyserojemme seurauksena.
Tdassa vaiheessa esitykseen oli enda muutama viikko, joten aikaa lopullisille ratkaisuille ei ollut
paljon. Ainoa vaihtoehtoni oli kayttaa valmista musiikkia. Valmiiseen teokseen paatyi lopulta Heikki
Leppdjarven saveltdma ja toteuttama petoeldin -musiikki, harjoituksissamme kaytettyja valmiita
kappaleita, seka sekuntikellon d&nestd muokattua aanimaailmaa. Kaikki teoksen lopulliset musiikit ja
taustat saimme mukaan harjoituksiin viikolla 8 ja esiintymaan menimme viikolla 9. Toiveeni teoksen
aanimaailman suhteen eivat siis taysin toteutuneet ja harjoitusaika musiikin kanssa jai lopulta hyvin

vahaiseksi.
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5 HARJOITTEET AVOIMESSA PROSESSISSA

Tassa luvussa avaan tarkemmin harjoitteiden sisaltda ja niiden osaa avoimessa prosessissa. Kerron,
miten tuotimme teokseen harjoitteiden pohjalta materiaalia ja miten jatkojalostimme sita. Syksylla
videoin kaikki kokeilumme ja harjoituksissa tuottamamme materiaalin. Videotallenteiden avulla

minun oli helpompi tarkastella prosessia ulkopuolelta ja vieda teosta haluamaani suuntaan.

5.1 Harjoitteiden sisalté ja liikemateriaalin tuottaminen

Arkimaneerit

Halusin tuoda teokseen jotakin arkista ja arkeen viittavaa, koska paatimme kuvastaa teemoja omien
arjen tuntemustemme nakodkulmasta. Ajattelin arkisuuden sopivan erityisesti kiire- ja
suoritusyhteiskuntaa kuvastavaan kohtaukseen, jota olin valinnut ldhestyé esimerkiksi arjen kierteen

ja syklin kautta.

Ensimmaisten viikonloppujen aikana lahdimme tutkimaan ihmisen arjen maneereita ja arkiliikkeita.
Jokainen sai kokeilla ja tutkia peilin edessa ensin omiaan ja valita niista 2-3 selkeda maneeria,
elettd, liiketta tai ilmettd, jotka opetettiin muille. Yhdistimme kaikkien liikkeet pidemmaksi
liikesarjaksi ja toistimme sarjaa useamman kerran perakkain. Sen jalkeen kokeilimme kiihdyttaa
sarjaa niin nopeaksi, kuin mahdollista. Kokeilimme sarjaa myds vastapainoksi tdysin hidastettuna
versiona. Tehtdva oli hyvin mielenkiintoinen pikkutarkkuutensa ja vivahteidensa my6ta, mutta se ei
liikkunut tilassa kovin paljon. Halusin testata saman ajatuksen pohjalta versiota, joka saataisiin
liikkumaan laajemmin. My6hemmin kyseisia arkimaanereita hyddynnettiin teoksen toisen kohtauksen

liilkemaailmassa.

Arkitoimintosarja

Arkimaanerien pohjalta annoin tanssijoille tehtdvaksi pohtia omia arkirutiineitaan ja tavallisen
arkipaivan kulkua. Tanssijat saivat valita omasta arjestaan toimintoja ja toiminnan kaavoja, joita he
toistavat paivittdin. Jokainen loi omaa arkitoimintoaan kuvaavan liikkeellisen patkan, johon sai liittda
myds kokemuksen ja tunnetilan, tai hyddyntaa pohjana arkimaneereita. Vaikka halusin pitaa
arkisuuden pohjalla, annoin tanssijoille vapauden muuttaa liikkeita abstraktimpaan ja

tanssillisempaan muotoon. Kuitenkin niin, ettd toiminto pysyi suhteellisen mekaanisena.

Tanssijat loivat liikkeita esimerkiksi kasvojen pesusta, sangyn petauksesta, kahvin keittdmisesta,
vessassa kaymisestd ja hiusten harjaamisesta, ja yhdistelivat niita. Liikepatkat olivat kekselidita ja
persoonallisia, mista innostuin erityisesti. Opettelimme toistemme yhdistelmat ja nimesimme ne
toimintojensa mukaan. Kyseisista yhdistelmista kokosimme palapelin kaltaisesti napakan mittaisen

liikesarjan, jota oli helppo toistaa yha uudelleen.
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Lopullisessa muodossaan sarjasta tuli erittdin mehukas, koska sen suunnat ja tasot vaihtelivat
monipuolisesti ja se liikkui tilassa soljuvasti. Liikkeisiin alkoi syntya itsestadn myos tanssillisempi
laatu, kun sarjaa toistettiin. Léysimme siihen luonnollisesti yhteisen sisdisen rytmin ja tempon,
minkd myota paatimme olla maarittelematta sarjalle laskuja. Kokeilimme uudestaan kiihdytysta ja
slow motion —hidastusta, koska tempo toi uuden haasteen sarjan ollessa liikkuvampi. Huomioimme
kiihdytyksen olevan haastavaa pelkan sisdisen rytmin perusteella, joten myéhemmin otimme
harjoitukseen mukaan myds harjoitusmusiikin ja kokeilimme laskutusta. Hylkdsimme laskut kuitenkin
hyvin pian, silld ne soivat liikkeen laatua ja virtausta. Sarjaa toistettiin toistuvasti useissa

harjoituksissa, jotta yhteinen kiihdytyksen tempo alkoi [6ytya.

Kiihdytyksen myo6ta tutkimme, kuinka liikkeiden toisto perdjalkeen muuttui ja milloin niiden tarkkuus
katosi niin, etteivat ne enda muistuttaneet alkuperdista muotoaan. Kokeilimme, kuinka kauan sarjan
sai pidettya kasassa sen hajoamatta ja kuka jaksoi kiihdyttda pisimpaan. Kiihdytyksen kautta
haimme tuntua siihen, milta arjesta suoriutuminen alkaa lopulta tuntua, kun kiire maaraa tahdin.
Kyseisen harjoituksen pohjalta rakensimme mydhemmin teoksen viimeisen kohtauksen ja

likemateriaalin viitteitd paatyi myds teoksen toiseen ja kolmanteen kohtaukseen.

Arkitoiminnot luuppina

Hyddynsimme myds arkitoimintosarjan yksittdisia patkid. Tehtdvanantona oli tydskennella itse
luomansa yhdistelman parissa tai valita sarjan sisaltéd muutaman liikkeen yhdistelma, jota pystyi
toistamaan yha uudelleen alusta. Kéytimme tehtévan pohjana yhteista sarjaa, jonka kyydista sai
tempon kiihtyessa tippua halutessaan pois. Tiputtuaan piti siirtya sivulle toistamaan omaa luuppiaan
ensin taysin hidastettuna versiona. Hidastetusta versiosta piti kiihdyttaa kierros kierrokselta kohti

tre-tarinan kaltaista “kohtaus —tilaa”.

Kohtaus —tila tarkoitti kiihdytyksen pistettd, jolloin liikkeitd ei kyennyt enda tekemaan puhtaasti ja
toisto keskittyi vain endad muutamaan yksittdiseen asiaan, muuttuen lopulta kohtausmaiseksi
tarinaksi. Tehtavalla haettiin kehoon fyysista tuntemusta kiireen aiheuttamasta kaaoksesta, jolloin
liikettd ja tunnetta pyrittiin tuottamaan lopussa sisélta ulos pain. Kiihdytyksen jalkeen tuli tunnistaa
yhteinen paatospiste, taysin liikkumaton hetki ja jaada paikoilleen. Luuppeja tydstettiin harjoitusten
aikana kiihdyttden, hidastaen, seka eri laatujen, tunnetilojen ja omien tehtavanantojen kautta.
Taman harjoituksen pohjalta omia luuppeja hyddynnettiin teoksen viimeisessa kohtauksessa, joka

rakennettiin taysin arkitoimintosarjan ymparille.

Pelinappulat ja arjen danet

Minua kiinnosti lIdhestya johtajuutta kasittelevaa kohtausta luomalla sen pohjalle pelin, jota
vallanpitajat pelaisivat. Halusin hyddyntaa pelissa yksinkertaisia liikkeita, jotka voitiin maarittda
likkumaan "pelilaudalla” tietylld kaavalla. Paatin, ettd tanssijoista kaksi kuvastaisivat vallanpitajia,
jolloin pelilaudalle nappuloiksi jéi viisi tanssijaa. Pyrin siihen, ettd teoksen kohtauksiin ei paatyisi
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likaa toisistaan irrallista materiaalia, joten paddyimme ratkaisuun yhdistda arkimaneereita ja

arkitoimintosarjan liikkeitd keskenaan.

Valitsimme yhdessa jokaiselle nappulalle muutaman liikkeen yhdistelman, joka sisélsi jonkin
maneerin ja arkitoiminnon mekaanisena. Nama yhdistelmat laskutettiin ja muokattiin menemaén
kahdeksaan, minka jélkeen niille jokaiselle madritettiin jokin arjen daani. Merkkiaaniksi valikoituivat
yskaisy, jalan tdmistys, kasien lapsédys ja pyyhkaisy vartaloa vasten, sekd "kylman hytind”. Sovimme
jarjestyksen, numeroimalla tanssijat liikkeineen. Tehtdvana oli lIdhtea likkumaan omalla vuorollaan
ja edeta tilassa toistaen samalla omaa lilkeyhdistelmaa ja dantd. Jokaisella tanssijalla oli omat
laskunsa, mutta kaava oli sama. Kaavan avulla danet iskuttuivat perajalkeen ja niistd muodostui

selva rytmi, vaikka tanssijat liikkuivat eri aikoihin suhteessa toisiinsa.

Alkuun kokeilimme kaavaa vapaasti tilassa liikkuen, jolloin suunnat sai itse maarittaa. Kokeilimme
my®os kiihdyttda tempoa, jolloin danet tiheentyivat. Naiden kokeilujen jélkeen loimme jokaiselle
liikkeelle oman kavelyreitin ja valitsimme niille suunnat. Yhdistimme kavelyreitit toisiinsa, jolloin
niistd muotoutui viela uusi toiminnan kaava. Sen jalkeen kokeilimme tehda kaikki liikkeet paikallaan
yhtaaikaisesti rivissd, vaihtaen jokaisen liikeyhdistelman kohdalla suuntaa. Lopulta yhdistimme nama
kaikki harjoitteen osat toisiinsa ja kokeilimme tehda ne perajalkeen. Kokeilusta syntyi selkea
koreografinen alusta valtapelid kuvastavalle kohtaukselle. Lopullisen teoksen toinen kohtaus

rakennettiin kyseisen harjoitteen pohjalta.

Lapsuuden leikit -duetto

Lahestyimme digitalisaatiota lapsuuden nakdkulmasta. Jaoin tanssijat pareihin ja parien tehtava oli
jakaa ajatuksia, peilaten niitd omiin lapsuusmuistoihinsa, seka yleisesti mielikuviin turvallisesta ja
onnellisesta lapsuudesta. Naiden keskustelujen pohjalta parit kirjasivat pohdintojaan ja ne jaettiin
koko ryhmadn kesken. Jaettujen ajatuslistojen pohjalta tanssijoiden tehtdvana oli suunnitella duetto.
Maaritin tehtdvanannossa suuntaa antavan ohjeistuksen, jonka mukaan dueton tuli sisaltaa selvan
aloituksen, leikkeihin tai peleihin perustuvan kohtauksen, painonantoa ja kontaktia, yhteisen
tanssillisen patkan, seka lopetuksen. Lopetuksen tuli kuvastaa luovan tuhon tuloa, jolloin digiaika

erottaa lapset toisistaan. Lopulta duetot esitettiin ja niiden sisaltéa avattiin muille ryhmalaisille.

Mydhemmin teimme kyseiselle duettotehtavélle jatko-osan saman parin kanssa. Tehtavalla oli sama
periaate, peilaten nykyajan lapsuuteen. Taas ajatukset jaettiin koko ryhman kesken ja yhteisen
keskustelun pohjalta parit saivat valita apusanoja, joiden pohjalta rakennettiin duettoon toinen osa.
Parien tehtdva oli rakentaa edellisesta duetosta versio, jossa tunnelma, leikin merkitys ja lasten
suhde toisiinsa olisi erilainen, mutta sen alkuperdinen pohja vield tunnistettavissa. Taman jalkeen
dueton molemmat versiot yhdistettiin toisiinsa, kokonaisuus esitettiin ja sen sisallon muutoksia
avattiin koko ryhmalle. Duettotehtdvan pohjaa ja materiaalia hyddynnettiin lopullisen teoksen

ensimmaisessa kohtauksessa.
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KUVA 2. Ajatuslista ja apusanoja lapsuusduettoon (Tanssijat, 2018)

Kontakti —improvisaatio

Halusin tuoda lapsuutta kuvaavaan kohtaukseen teknologistumisen jollakin abstraktilla keinolla, jotta
kohtauksesta ei tulisi liian paalle liimattu. Paatin lahestya teemaa improvisaation kautta, kokeilemalla
erilaisia keinoja manipuloida toisen liikettd, pitden taustalla leikin ja pelin periaatteen. Jaocin tanssijat

pareihin ja lahdimme kokeilemaan moniosaista harjoitetta, yksi osa kerrallaan.

Harjoituksen ensimmainen osa oli peilaus, jossa toinen parista lahti johtamaan liiketta hitaasti pitden
fokuksen parin katseessa. Parit seisoivat vastakkain ja peilauksen tempo oli aluksi hyvin
tunnusteleva ja hidas. Liiketta kasvatettiin pala palalta raajoista kohti muutakin kehoa, jolloin siita
tuli liikkuvampaa ja vellovampaa, jolloin myds suunnat suhteessa pariin alkoivat muuntautua.
Pyrkimys oli paasta hypnoosin kaltaiseen yhteiseen rytmiin, kuitenkaan koskettamatta toista.

Harjoitteen toinen osa oli katsekontakti. Jatkoimme harjoitetta purkamalla peilauksen vapaaseen
liikkeeseen, kuitenkin pitamalla tiukasti katsekontaktin oman parin kanssa. Tilassa sai lilkkua
vapaasti, mutta saantona oli, ettd kontakti ei saa katketa likkumisen aikana. Tehtava haastoi
tanssijoita kokeilemaan etaisyyksia, tasoja, seka likkumisen rytmitysta ja tempon vaihtelua.
Tanssijat haastoivat myds toisiaan pysymaan mukana, jolloin tehtavaan tuli leikinomainen ote.
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Harjoitteen kolmannessa osassa mukaan tehtavaan tuli kosketus ja liikkeen kuljetus. Aluksi valittiin,
kumpi parista johtaa liikettd. Johtajan tehtdva oli johtaa ja niin sanotusti manipuloida parinsa
likkumista, kuljettamalla pariaan kosketuksen kautta eri ruumiinosista, liikkkuen itse samalla mukana.

Liikkujan tehtava oli my6tailla ja aistia kosketuksen suuntaa, kuitenkin pysyen itse aktiivisena.

Harjoitteen neljannesséa osassa liikkeen johtajaa ja manipuloijaa ei maaritetty, vaan liikkeen
johtaminen vaihteli tanssijoiden oman valinnan mukaan. Ndin duetosta tuli asettelultaan
tasavertainen ja moniulotteisempi. Lopuksi tanssijoilla oli kdytdssaan kaikkien harjoitteiden osien
tehtavanannot ja he saivat kayttaa niitd vapaasti vaihdellen. Harjoite oli kokonaisuudessaan hyvin
mielenkiintoinen, joten halusin hyddyntaa sitd osana teosta. Mielestani liikkeen manipulointi toimi
ajatuksena kuvaamaan teknologian vallanottoa, vaikka se ei paatynytkaan lopulta kuvastamaan sita
teoksessa. Hyodynsin harjoitteen eri osia lopullisen teoksen ensimmaisessa kohtauksessa ja teoksen

toiseksi viimeinen kohtaus rakentui tdysin harjoitteen pohjalta.

Eldin —improvisaatio

Koska tein paatdksen lahestya ihmisoikeuksiin ja tasa-arvoon liittyvia teemoja petoeldaimen
nakokulmia tarkastellen, halusin tuoda my6s kyseisen kohtauksen liikekieleen eldimellisyytta.
Teetatin syksyn puolivalissa valjia improvisaatioharjoitteita, joissa tanssijat saivat hakea kehoonsa
eldimellisyyttd, liikkuen vapaasti musiikkiin. Liikekielta haettiin esimerkiksi kdvellen ensin normaalisti
tilassa ja kavely lédhdettiin purkamaan pikkuhiljaa ihmismaisesta liikehdinndsta kohti eldimellisempaa
olemusta. Vapaassa improvisaatiossa tanssijat saivat kayttaa tasoja valitsemallaan tavalla,

palauttaen liikkeen valilla ihmisille tyypillisempaan liikkeeseen ja taas eldimellisempaan liikkeeseen.

Minua kiinnosti ajatus ihmisesta laumaeldimeng, josta sain idean kollektiiviseen laumakavelyyn.
Kokeilimme harjoitetta, jossa tilassa sai kdvelld ensin vapaasti valiten itse suunnat ja hakeutua
lopulta kdvelemadn samaan suuntaan jonkun muun kanssa. Kaikkien tuli paatya kavelemaan tiiviissa
laumassa, jossa kavelyn tempoa piti opetella kuuntelemaan ja tunnistamaan, milloin se muuttuu
juoksuksi. Kavelyssa oli myds lupa pyrkid johtamaan laumaa, vaihtamalla itsepdisesti suuntaa.
Muiden tehtava oli menna aina mukana, mutta kaikilla oli mahdollisuus vaikuttaa suuntiin. Lauman
toiminnan tuli siis olla kollektiivista, jolloin toisten kuuntelulla oli merkitysta. Mydhemmin [ahdimme
hakemaan laumajuoksuun uhkaavaa eldimellista otetta, esimerkiksi kehon kumaran olemuksen,
eteenpain tydntavan aktiivisen askelluksen ja uhkaavamman fokuksen kautta. Naiden harjoitteiden
pohjalta suunnittelin loppusyksysta valmista tanssillista materiaalia, jossa oli viitteita eldimelliseen
likekieleen ja pilkahduksia arkitoiminnoista. Valmiin materiaalin, seka improvisaatioharjoitteiden

pohjalta suunnittelin lopullisen teoksen kolmannen kohtauksen.

5.2 Harjoitteiden suhde avoimeen prosessiin

Prosessiorientoituneen mallin mukaisesti myés RAJAT(ON) teoksen prosessilla oli selkeat tavoitteet:

kerata prosessin aikana materiaalia erilaisten kokeilujen kautta ja tuottaa harjoitteiden pohjalta
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valmis pidempikestoinen esitys. Tama toteutui prosessille ominaisella tavalla, koska lopulliseen

teokseen paatyi jokaisesta harjoitteesta jotakin.

Liikekokeilut, improvisaatio ja materiaali

Varsinaisia liikekokeiluja ja liikkeen tutkimiseen pohjautuvia harjoitteita teimme prosessin aikana
lopulta hyvin véhan. Liikekokeilut rajautuivat tuotetun materiaalin parissa tydskentelyyn ja
harjoitteissa tutkimme Idhinna erilaisten laatujen ja tempon vaihtelun vaikutusta liikkeeseen, toisin
kuin liikkeen itsensa tutkimista. Maaritin myds improvisaatioharjoitteille selkedt sadgnnét, jotka loivat
niihin rakenteen. Molempien improvisaatioiden osalta minulla oli koreografina selva tavoite, minka
my6ta harjoitteiden tuottamat mielikuvat olivat enemman ulkoa asetettuja, kuin tunneperdisia.
Liikekokeilut ja improvisaatioharjoitteet ajoivat kuitenkin mielestani avoimen prosessin periaatetta,
koska niiden pyrkimyksena ei ollut tuottaa mitaan valmista. Pidin saanndét sen verran valjing, etta
tanssijoilla oli mahdollisuus ratkaista tehtdvanantoja omalla tavallaan, mika johti kohti avoimen

prosessin kokeilevampaa ja tutkivampaa lahestymistapaa.

Myds tanssijoiden osallistaminen Iapi prosessin tuki avoimen prosessin periaatetta. Tanssijat saivat
olla prosessin alkumetreiltad asti vaikuttamassa kasiteltaviin teemoihin ja esityksen sisaltdon.
Tanssijat tuottivat prosessissa kaiken materiaalin lahtdkohtaisesti itse ja auttoivat minua tekemaan
koreografisia ratkaisuja. Lahes kaikissa harjoitteissa oli kuitenkin kokeilemisen ja tutkimisen sijaan
paamaarana tuottaa lopullista materiaalia, mika ei téysin tukenut avoimen prosessin tutkivaa ja

valjaa otetta.

Mielikuvat ja tunteet

Kirjoitustehtdvat, joilla pohjustimme materiaalin tuottamista, tukivat avoimen prosessin
tyoskentelymetodeja. Yhteiskunnallisten teemojen pohdintatehtava auttoi virittymaan maailmaan,
mihin prosessissa matkasimme ja omat pohdinnat herattivat mielleyhtymia teoksen teemoihin.
Kirjoitustehtdvien avulla padsimme myds syvemmin kasiksi muistoihin, mitka johtivat erilaisiin
tunnekokemuksiin ja auttoivat synnyttédmaan mielikuvia yksittdisistd aiheista. Esimerkiksi
duettotehtavan pohjalle tehty kirjoitustehtdva lapsuusajan muistoista ja mielikuvista toimi

materiaalin tuottamisen tukena ja auttoi eldytymisessa.

Myds omien liikeluuppien ja arkitoimintosarjan avulla haettiin kehoon erilaisia laatuja, seka tunnetta
ja mielikuvaa kiireen aiheuttamasta kaaoksesta. Kollektiivisessa lauma -harjoitteessa taas pyrimme
kuuntelemaan toisiamme ja tunnistamaan yhteisen tarpeen juoksuun I&hdélle, missa tunne toimi
impulssina seuraavalle toiminnalle. Tunteet ja mielikuvat toimivat harjoitteiden pohjalla
merkittdvassa roolissa, mika on avoimelle prosessille olennaista. Kaikki tulkinnat asioista eivat
kuitenkaan puhtaasti syntyneet tanssijoiden omien tuntemusten pohjalta. Maaritin koreografina

tarkasti aiheet, mihin tunteita linkitetdan ja misté mielikuvia luodaan.
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Vaikka rajasin tanssijoiden tulkinnan vapautta, hyddynsimme kuitenkin jokaisen omia kokemuksia
tehtavien pohjalla, mika vei harjoitteita avoimen prosessin suuntaan. Halusin tanssijoiden luovan
omakohtaisen suhteen kasiteltaviin aiheisiin, jotta materiaali syntyisi tunnekokemusten pohjalta,
tunteiden hakeminen olisi helpompaa ja ilmaisu olisi ndyttelemisen sijaan aitoa. Keskustelimme
myds ryhman kesken kokemuksistamme ja esimerkiksi lasnaolosta. Emme kovin usein kuitenkaan
ehtineet purkaa harjoitteiden sisaltdja niiden jalkeen, mika olisi ollut avoimen prosessin

nakokulmasta olennaista ja tarkeaa.

Yhteenveto

Koen, etta ajauduimme avoimen prosessin suuntaan, koska en maaratietoisesta toiminnastani
huolimatta tiennyt tarkalleen, mihin harjoitteideni ja teokseni osalta pyrin. Tein ennen harjoitusten
alkua tietoisen valinnan olla suunnittelematta prosessin etenemista ja teoksen pyrkimysta liian
tarkasti, etta kokeilemiselle ja teoksen kehittymiselle jaisi tilaa. Tydskentelyssamme oli siksi jonkin
verran avoimen prosessin mukaista valjyyttd ja paamaarattomyyttd, mika antoi mahdollisuuden
teoksen muovautumiselle prosessin aikana. Teosta koottiin pala palalta ja kokonaiskuva alkoi
hahmottua vasta palasten rakennuttua ehjiksi osioiksi. Asioita ratkaistiin sen mukaan, miten
harjoitteet ja teos itsessaan etenivat ja kehittyivat. En mydskaan tehnyt kaikkia valintoja itse, vaan

ratkaisut syntyivat tydéryhman nakdkulmien myota.

Maaritin asioita valjyydesta huolimatta kuitenkin hyvin tarkasti, mika vei tydskentelya kauemmaksi
avoimesta prosessista. Vaikka materiaali esimerkiksi tuotettiin tanssijalahtdisesti ja ratkaisuja tehtiin
yhdessa, mina suunnittelin koreografina materiaalien ja teoksen lopullisen muodon tietoisiin
valintoihini perustuen. Myos kirjoitustehtdvissa ohjasin tanssijoita tietoisesti haluamaani suuntaan ja

valitsin, kuinka kasiteltavia teemoja lahestytaan.

Koen, etta avoimelle prosessille tyypillisena lopputuloksena nahdaan usein improvisaatioon
pohjautuva vapaamuotoinen tuotos, jossa on valjyyttd muokkautua esityksen aikana tekijéidensa
valintojen mukaan. Minun teoksessani tallaista valjyytta ja vapautta ei lopulta ollut, joten sen
lopputulos oli myds avoimelle prosessille epatyypillinen. Yhdistin koreografina ja prosessin ohjaajana

kaksi hyvin eri tyylista tydskentelytapaa, mika johti minut koreografina uuden aarelle.



24 (50)

RAJAT(ON) LAVALLA

Teos sai ensi-iltansa Sotku -teatterin lavalla, Kuopiossa keskiviikkona 27.2.2019 ja se esitettiin toisen
kerran perjantaina 1.3.2019. Tassa luvussa kerron tarkemmin, millainen lopullisesta teoksesta
rakentui lavalle ja mitd elementteja esitys sisdlsi. Avaan kohtausten siséltda, seka kasiteltavien
yhteiskunnallisten teemojen suhdetta niihin.

KUVA 3. Teoksen markkinointikuva. Kuvaaja: Mona Immonen

Teoksen rakenne ja kohtaukset

Teoksessa jokaisella tanssijalla oli oma roolinsa ja kohtauksia kuljetettiin ndiden roolien kautta.
Kohtaukset kuvastivat kasittelemiamme teemoja eri nakdkulmista, heijastaen aikuisuuden maailmaa
erilaisten pelien ja tunnelmien siivittdmana. Sannin roolihenkilé astuu teoksen alussa aikuisuuden
maailmaan, tietdmattd mita odottaa. Han kulkee muiden mukana lapi erilaisten vaiheiden, paatyen

lopulta pisteeseen, johon tie aikuisten maailmassa johtaa.

1. Kohtaus: Lapsuuden leikit ja aikuisuus

Ensimmainen kohtaus toimii teoksen johdantona ja ensimmaisten henkildbhahmojen esittelyna.
Alkuperdisen suunnitelman mukaan kohtauksen oli madra kuvastaa digiajan ja lapsuuden suhdetta,
mutta prosessin aikana totesin teknologistumisen tuntuvan kokonaisuuden kannalta irralliselta
teemalta. Kohtaus rakennettiin alkuperdisen periaatteen mukaisesti uuden konseptin ymparille,
yhdistamalla teeman pohjalta tehtyja harjoitteita. Lopullinen kohtaus on kuvaus siitd, miten
nykyajan lapsuus lyhenee lasten kiiruhtaessa aikuistumaan. Kohtauksessa Sofia kuvastaa turvallista
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lapsuutta, Aurora aikuisuutta ja Sanni ihmista. Kohtauksessa aikuisuuden teemadanena toimii kellon

viisareiden tikitys.

Teos alkaa Sannin ja Sofian valisella leikilla lastenohjelmista ja elokuvista. Leikki johtaa tanssilliseen
duettoon, joka keskeytyy Auroran ilmestyessa lavalle. Kohtauksen edetessa Aurora vangitsee lopulta
Sannin mielenkiinnon ja houkuttelee taman jattamaan lapsuuden taakseen. Sanni ylittda rajan kohti

aikuisuutta ja jatkaa matkaansa syvemmadlle aikuisten maailmaan. Lava pimenee.

2. Kohtaus: Johtajien valtapeli ja pelinappulat

Kohtaus on kuvaus siita, miten vallanpitdjat ohjailevat ihmisia, tavoitteenaan tuottaa liukuhihnalta
uusia veronmaksajia. Suunta ja raamit ovat valmiiksi maaratty ja niiden mukaan on edettava.
Valtapelin kautta ilmennetaan myds ylempien tahojen valista keinottelua ja likaista kaupankayntia.
Toinen kohtaus rakennettiin tdysin pelinappuloiden alustavan harjoitteen ja koreografisen alustan
mukaisesti. Kohtauksessa mina ja Kia kuvastamme johtajia ja muut tanssijat valtapelimme
pelinappuloita. Pelin merkkidanena on sekuntikellon kaltainen aikalaskuri, joka toimii jatkumona

ensimmaisen kohtauksen kelloon.

Kohtauksen alussa johtajat rajaavat post it —lapuilla tilaan pelilautaa muistuttavan alueen, jaaden
itse rajojen ulkopuolelle pelaamaan sanapelia. Sekuntikellon d@anen mydéta peli etenee johtajien
merkatessa lappuihin kirjaimia ja siirrellen niitd. Jokaisella siirrolla myds nappulat likkuvat
pelilaudalla mekaanisin liikkein, sovitun kaavan mukaisesti. Pelin kirjaimista muodostuu sanoja,
kuten raha ja aika. Viimeiseksi sanaksi rakentuu “rajat”, mihin johtajat lopettavat pelin tyytyvaisina.

Pelinappulat alkavat rikkoa kaavaa ja toiminta pelilaudalla muuttuu sekasortoisemmaksi.

Myds rajatun tilan lapuissa on kirjaimia, joista muodostuu sanoja pelilaudan reunoille. Yksi
pelinappuloista uhmaa johtajia, kadntamalla lappujen alta esiin uudet kirjaimet. Reunalle muodostuu
valtioin tuen tilalle sana "valtiovalta”. Kian johtajahahmo paljastaakin pelaavansa samaa pelia
pelinappuloiden kanssa ja yhdessa he ajavat minut rajojen sisaan, jolloin sekuntikellon aani
sammuu. Rajojen sisdlla ei ole enda erikseen johtajia ja pelinappuloita, vaan kaikki ovat samalla

lahtoviivalla.

3. Kohtaus: Petoeldinten leikkikentta

Kolmas kohtaus perustuu kohtauksen pohjalle tehtyihin eldin —improvisaatioharjoitteisiin, valmiiseen
materiaaliin, seka tydryhman yhdessa suunnittelemiin fyysisiin ryhmaosioihin. Kolmannessa
kohtauksessa Hilpan henkildbhahmon kautta kuvastetaan vallan havittelua, vallan kayttda ja yksilén
toiminnan suhdetta muihin. Kohtauksen lopussa Vilman kautta peilataan yhteiskuntamme
heikompia, joita roikotetaan mukana rattaassa. Lopulta heikot hidastavat rattaiden py6rimista,
jolloin heidat on tiputettava kyydista.
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Kolmas kohtaus jatkuu suoraan toisen kohtauksen lopusta. Rajat on suljettu ja kaikki tanssijat ovat
niiden sisdlld. Tanssijat lahtevat vuoroin kdvelemaan rajatussa tilassa, ajautuen lopulta laumaan.
Kavely yltyy uhkaavaksi juoksuksi, jonka aikana tanssijat etsivat ulospadsya rajastusta tilasta.
Juoksusta tanssijat jatkavat musiikin myéta eldimelliseen tanssisarjaan, jonka aikana paikat tilassa
vaihtuvat ja valtasuhteet muuttuvat. Hilppa irtautuu ryhmasta ja repdisee rajalta yhden post it —
lapun irti, osoittaen valta-asemansa tehdessadn yhteiskunnan systeemiin sarén. Koko ryhma ajautuu
kasaan, jonka paalle jokainen pyrkii hyddyntdamalla muita ja vetédmalla toisiaan tielta. Kasa
purkautuu jonomaiseksi rykelmaksi, kaikkien pyrkiessa kohti rajassa olevaa sardd. Kukaan ei paase
ylittamaan rajaa, vaan tanssijat ryhmittyvat takaisin laumaan. Vilma yrittda roikkua lauman perdssa,
muiden tuuppiessa hanta eteenpdin. Lopulta hanet tiputetaan kyydista ja muu lauma ylittaa rajan ja

poistuu lavalta. Musiikki loppuu.

KUVA 4. Teoksen markkinointikuva. Kuvaaja: Mona Immonen

4. Kohtaus: Rajojen rikkominen

Neljannen kohtauksen alkuperdinen funktio oli olla nopea ja lyhyt vélike, jolla kolmas ja neljas
kohtaus sidotaan yhteen. Kokonaisuus kuitenkin kaipasi valiin selkedsti oman kevennetyn osion,
jossa lava tyhjenee tanssijoista ja tapahtumia rauhoitetaan. Valikkeesté syntyi oma kohtauksensa,
jota tydstimme Vilman kanssa kahden kesken. Kohtauksessa Vilma on yksin lavalla, joten annoin
hdnelle vapauden ratkaista kohtauksen sisaltdéa omista nakdkulmistaan kasin. Loimme Vilman
hahmosta hieman vinksahtaneen, spontaanin ja humoristisen, mika sopi teoksen muuten raskaan ja
vakavan tunnelman kontrastiksi hyvin. Vilman roolihahmon kautta ilmennetaan tuntemuksia
epatoivosta, tarpeesta kuulua joukkoon, seka rohkeudesta ylittdd omat rajansa. Kohtauksessa
kuvastetaan myos rajoista aiheutuvaa turhautumista, minka seurauksena ne rikotaan impulsiivisesti
miettimattd seuraamuksia. Rajojen rikkomisella kuvastetaan sitd, miten meisté jokainen on valmis

kdyttamaan valtaa eri tavoin, jos se paatyy kasiimme. Kohtauksessa ei ole musiikkia.
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Petokohtauksen jalkeen Vilma jéa makaamaan lattialle. Hdn huomaa olevansa yksin ja ajautuu
tutkimaan rajoja. Han ylittaa rajan ja repii lappuja raivokkaasti ympari tilaa, luoden niiden
repimisesta tanssillisen pelin. Lopulta Vilma keraa revityt laput yhteen, sulloo ne sukkaansa ja
heittad sukkamytyn uhmakkaasti ulos lavalta. Han jatkaa lappujen repimistd, kunnes havaitsee
kuuluvan musiikkia ja tilaan saapuneen muitakin. Vilma piiloutuu takaseinan verhoon tarkkailemaan
tapahtumia viidennen kohtauksen alkaessa. Rajoista jaa jaljelle epamaaraisia jalkia, jotka
symboloivat sita, etteivat rajat katoa niita vastaan taistelemalla. Lopulta olemme asettaneet ja

luoneet ne kuitenkin itse.

5. Kohtaus: Arjen kuvat ja kohtaamiset

Arjen kuvia ja kohtaamisia tydstettiin lahtékohtaisesti viimeisen kohtauksen johdantona. Lopulliseen
teokseen johdannosta muovautui kuitenkin oma merkittava osionsa. Sen pohjalla hyddynnettiin
digiaika -kohtausta varten tehtyja kontakti-improvisaatioharjoitteita. Kohtaus on kuvaus
kanssakdymisen ja toiminnan malleista, joiden taakse ihmiset arjessaan piiloutuvat ja jumiutuvat,
nakematta ympdrilleen. Se on kuvaus myds siitd, miten voimme itse valinnoillamme vaikuttaa,

millaiseen arjen kuvaan paadymme. Lopulta ihminen tarvitsee ihmistd, selvitakseen elamasta.

Kohtauksessa on Vilman henkildhahmon lisaksi kolme erilaista duettoa, joita teoksessa aikaisemmin
nahdyt roolit kannattelevat. Hilpan ja Auroran vélinen duetto on viittaus pelinappuloiden
mekaaniseen ja robottimaiseen valinpitamattdmaan suoriutumiseen. Minun ja Kian duetto perustuu
johtajien ja petoeldinten valtataistelustuun ja manipulointiin. Sofialla ja Sannilla dueton pohjana

toimii ajatus lapsuuden leikkien kepeydesta ja tasavertaisuudesta.

Kohtaus alkaa limittdin edellisen kanssa, Vilman repiessa lappuja lavalla ja musiikin alkaessa soida.
Tanssijat etenevat pareittain lavalle maaritetyille paikoilleen, sovitussa jarjestyksessa. Jokaisella
parilla on oma tehtdvdnantonsa improvisaation pohjalla. Duetoista muodostuu lavalle vaakakupin
kaltainen diagonaali -linja, jonka paissa ovat kohtaamisten aaripaat ja keskella tasapainoinen arjen
kuva. Vilma yrittda sovittaa itsedan vuoroin jokaiseen arjen kuvaan, kiinnostuen erityisesti
keskimmaisestd duetosta. Han "korjaa” aaripaiden kuvat, kaantamalld molempien duettoparien

fokuksen keskelld tapahtuvaan leikkisdan duettoon ja liittyy itse siihen mukaan.

Aaripaiden kuplien rikkouduttua kaikki duettoparit paatyvit keskelle. Keskelle paéstyaédn jokainen
tanssija kiertda hidasta pienta rinkia itsensa ympari, kohdaten muut katseellaan. Rinki kuvastaa
arjen oravanpyoraa, jossa jokainen on lopulta mukana yksin ja yhdessa. Roolien tippuessa pois,
arjen kuvasta tulee ryhmén yhteinen. Tanssijat pysahtyvat kollektiivisesti kasvot kohti yleisda ja

alkavat tehda rintakehalldan pientd aaltomaista liiketta. Musiikki loppuu ja viimeinen kohtaus alkaa.
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KUVA 5. Teoksen markkinointikuva. Kuvaaja: Mona Immonen

6. Kohtaus: Kiire- ja suoritusyhteiskunta

Viimeinen kohtaus rakennettiin arkitoiminnoista tekemamme tanssisarjan ja harjoituksen ymparille,
hyddyntden toistoa, seka omia luuppeja. Kohtauksessa kuvastetaan kiireen ja suorittamisen
kehystdmaa arjen kehad, jonka tahdissa jokainen yrittaa pysya mukana. Arki on kilpailu siitd, kuka
jaksaa ja kestda pisimpaan. Lopulta ihminen ajautuu syvemmalle suorittamisen kierteeseen ja arki
muuttuu selviytymiseksi, yhteiskunnan rattaiden pyoriessa hiljaa ymparilld. Kohtauksen lopussa
Sannin kautta kuvastetaan, mita kiiren ja suoriutumisen kierre ihmisen psyykeelle ja jaksamiselle

lopulta aiheuttaa. Kohtauksessa tanssijat eivat ole enaa rooleissa, vaan omana itsenaan.

Uusi musiikki alkaa soida, minkd myota tanssijat jatkavat aallosta suoraan arkitoimintosarjaan.
Sarjaa toistetaan, kierros kierrokselta kiihdyttden ja kiihdytyksen my6ta tanssijoita tippuu pois
kyydista sovitussa jarjestyksessa. Tiputtuaan tanssijat siirtyvat vuorollaan sivummalle, jossa jokainen
toistaa omaa luuppiaan itse maarittdmallaan tehtdvanannolla, laadulla ja tempolla. Kun viimeinenkin

tanssija tippuu, Sanni jaa yksin kiihdyttdmaan ja toistamaan sarjaa keskelle.

Sannin jatkaessa, muut kiertavat ymparille muodostuneella kehdlld hitaan oman kierroksen itsensa
ympdri ja jédvat seisomaan paikalleen. Kia toistaa oman luuppinsa kerran slow motionina ja muut
liittyvat lopussa siihen mukaan. Samaan aikaan sarjan toistaminen keskelld alkaa muuttua
holtittomaksi vasytystaisteluksi. Kehalla tapahtuva yhteinen slow motion kuvaa ymparilla pyérivaa
taydellisen seesteista ja valinpitamatdontad oravanpyo6raa, jonka sisalla yksilét kamppailevat
jaksamisen rajoilla. Muut pysahtyvat paikalleen kehystamaan kuvaa, Sannin jatkaessa. Valot
feidautuvat pimeaksi ja musiikki loppuu. Sanni jatkaa pimeydessa ja hiljaisuudessa vielda hetken,

kunnes ei jaksa enda. Teos loppuu, kun Sanni paattaa lopettaa.
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6.2 Valot

Tein teokselle alustavan valosuunnitelman viikolla 7, kahta viikkoa ennen esitysta. Lopulliset valot
kanssani suunnitteli ja toteutti Veli Pekka Kuronen ja valoharjoitus pidettiin Sotkulla esitysviikolla 9.
Valot suunniteltiin tukemaan teoksen tapahtumia, luomaan kohtauksiin oikeanlaiset tunnelmat ja
vivahteet, seka rakentamaan kohtauksista yhtendinen kokonaisuus. Veli Pekka kaytti luovuuttaan,
pitden tarkasti kiinni toiveistani ja ylitti odotukseni valojen toteutuksessa. Valot tekivat teoksesta

kokonaisen ja kuljettivat kohtauksia, tukien niiden sisdltéa ja sanomaa.

KUVA 6. Kuva kenraaliharjoituksesta 1.3.2019. Ensimmainen kohtaus.

Kuvaaja: Sari Immonen

Ensimmainen kohtaus

Halusin pitdd ensimmaisen kohtauksen visuaalisesti yksinkertaisena ja valot oli valittava sen
mukaan, etteivat tilassa valmiina olevat post it —laput paljastuisi katsojalle. Valoiksi valikoituivat
spotit. Spotit kuvastavat lapsuuden ja aikuisuuden maailmoja ja niiden valisté matkaa. Spotit
sijoitettiin tilaan diagonaalilinjalle, vasemmasta etukulmasta kohti oikeaa takakulmaa. Valojen
savylld haimme lapsuuden ja aikuisuuden maailmojen valille kontrastia. Lapsuutta kuvastava
takakulman spotti on savyltdan lammin ja aikuisuuden spotit kylman kirkkaita. Kaytimme
tehokeinona spottien sammuttamista ja sytyttémistd uudelleen, jolloin aikuisuuden spotit luovat
lopussa Sannille valovaylan aikusten maailmaan. Tehokeinona toimi myds lapsuus -spotin
himmentaminen ja aikuisuus -spottien kirkastaminen, jolla luotiin mielikuva lapsuuden taakse

jaamisesta.
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Toinen kohtaus

Toisen kohtauksen alkuun halusin salaperdisyytta, jotta katsojan mielenkiinto herdisi johdannon
jalkeen. Johtajien tilan rajaamiseen valittiin tumman savyinen siluettivalo, jotta vain hahmojen
muodot nakyvat, eikd viela paljastettaisi liikaa tulevasta. Pelinappuloiden esittelyyn suunnittelimme
lavan keskelle “skannaus/lapivalaisu” —valon, jossa jokainen pelinappula kdy vuorollaan. Veli Pekka
muotoili valosta perinteisen pyodredn spotin sijaan nelion, mika sopi kohtauksen teemaan paremmin.

Lapivalaisun savyksi valitsimme kylman sinisen, joka antoi valolle skannauksen kaltaisen vivahteen.

Johtajien sanapeliin valitsimme ty&valon kaltaisen lamminsavyisen spotin, koska se saatiin
mahtumaan rajatun alueen ulkopuolelle. Pelinappuloille loimme oman valoefektin, joka oli selkea
merkki pelin alkamisesta. Pelin alkaessa, nappuloiden taakse verhoon syttyy yksi kerrallaan
sinisdvyiset valot ja kirkkaat sivuvalot valaisevat lopulta pelilaudan. Pelilaudan ja johtajien valon
valille tehtiin selkea savyero, jotta johtajien valta-asema korostuu ja katsojat ehtivat huomioida
myos etualalla tapahtuvan sanapelin. Valot vaihtuvat huomaamattomasti kohti kolmannen
kohtauksen alkua.

KUVA 7. Kuva kenraaliharjoituksista. Kolmas kohtaus.

Kuvaaja: Tiia Laitinen
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Kolmas kohtaus

Petoeldin —kohtauksen osalta halusin véhentda valojen maaraa, jotta uhkaava tunnelma tulisi lapi
katsojalle. Valojen tuli kuitenkin eldd kohtauksen sisélld tapahtuvien vaihdosten mukaisesti.
Laumakavelyyn ja —juoksuun suunnittelimme hdmyisan valotilanteen, jossa tanssijoiden mustat
vaatteet uppoavat taustaan ja luovat liikkeeseen niin sanottuja “vauhti —jalkia”. Tanssisarjan aikana
utuinen tunnelma sailyy, mutta sédvy muuttuu hieman kylmemmaksi, mika luo enemman uhkan
tuntua. Tanssillisen osion aikana lavaan heijastuu myds liikkuvia valoja, jotka luovat liikkeen tueksi
petoeldimen arvaamattomuutta ja levottomuutta, seka vahvistavat mielikuvaa pelista. Tanssijoiden
ajautuessa kasaan, muu lava pimenee ja kasakiipeilyyn kohdistuu suoraan ylapuolelta kirkas ja
kuviollinen gobo —valo. Yldpuolelta tuleva valo tukee motiivia pyrkid kasassa yléspadin ja kuvioitu
gobo tekee valosta tavallista spottia elavamman. Kasan jalkeen valot avautuvat takaisin tilaan ja

palautuvat kohtauksen alkutilanteeseen, pienid valoefekteja lukuunottamatta.

KUVA 8. Kuva kenraaliharjoituksista 1.3.2019. Kolmas kohtaus.

Kuvaaja: Sari Immonen

Neljas ja viides kohtaus

Vilman jaadessa yksin lavalle, valot himmenevat hamyisiksi. Kohtauksen paaasia oli lappujen
repiminen, joten halusin pitda tunnelman neutraalin arkisena ja valot yksinkertaisina, kuitenkin niin,
ettd Vilman eleet ovat selkeasti ndhtavissa. Lamminsavyiset sivuvalot kirkastuvat tapahtumien
edetessa valaisemaan lavaa enemman, mutta juuri muita muutoksia valoissa ei kohtauksen aikana

tapahdu.

Viidennen kohtauksen alkaessa en halunnut valotilanteen muuttuvan merkittavasti, mutta halusin

tunnelmaan jotakin erilaista neljénteen kohtaukseen verrattuna. Valojen oli maara tukea mielikuvaa



32 (50)

yhteisollisyydesta ja jollakin tavalla myds toivosta. Viidennen kohtauksen tarkoitus on myds
keventda tunnelmaa, ennen synkempaa lopetusta. Tunnelmaa muutettiin neutraalista hieman
elavdisemmaksi, kun sivuvalojen lampiman savyn sekaan sekoitimme kylmaa savya ja valot
kirkastuvat hieman. Valot luovat kohtaukseen enemman kolmiulotteisuutta ja raikkautta kahden eri

savyn myotd, mika tukee ajatusta arjen kerroksista.

Kuudes kohtaus

Viimeinen kohtaus on sisdlloltadn teoksen vakavasavytteisin ja rankin osio, joten suunnittelimme
my®s valotilanteen muuttumaan keveasta ja lampimasta selvasti tunnelmaltaan synkemmaksi.
Halusin jattaa katsojan viimeiseksi visuaaliseksi mielikuvaksi jotakin vahvaa, syvaa ja tunnelmallista,
mutta sailyttaa edellisen kohtauksen raikkauden taustalla. Viimeisessa kohtauksessa valot vaihtuvat
savyltaan kylman ja kirkkaan sinertaviksi ja valon maara vahenee kohtauksen edetessa. Valojen
tunnelma luo teokselle selvan lopun tunnun. Lopussa valot himmenevat kokonaan pimentden koko

lavan.

KUVA 9. Kuva kenraaliharjoituksesta 27.2.2019. Viimeinen kohtaus.

Kuvaaja: Tiia Laitinen

Puvustus

Koen, etta puvustuksella on teoksen kokonaisuuden kannalta aina suuri merkitys, mutta omissa
toissani asut eivat ole koskaan olleet suuressa roolissa tai herattaneet erityisesti huomiota.

Mielestani asuvalintojen tulee olla aina perusteltuja teoksen sanoman ja liikemaailman kannalta.
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Koreografinen tyylini on fyysinen, joten pyrin valitsemaan teosteni asut usein niin, ettd ne
mahdollistavat liikkumisen laajasti. Puvustuksen osalta pidan myds selkeydestd, koska silloin

katsojan huomio pysyy paaasiassa, eli tanssissa.

Koko tydryhma oli yhta mielta siita, etta teoksen vaatetuksen tulisi olla mahdollisimman
yksinkertainen ja tyyliltdan, seka varimaailmaltaan yhtendinen. Halusin tanssijoille selkedlinjaisen
formun, joka loisi mielikuvan pelinappulan siluetista ja jota olisi mahdollista muokata kohtausten
tarpeiden mukaan. Minulla ei ollut varaa kustantaa koko seitsenhenkisen tyéryhmén asuja, joten
valitsimme asut my6s sen mukaan, mita kaikilta I6ytyi valmiina. Tanssimme teoksessa sukat jalassa,
miksi pdadyin valitsemaan alaosaksi mustat tiukat shortsit, jotta jalkojen linjat ovat nakyvissa.
Yldosaksi halusin jotakin peittdvampaa, joten paadyimme mustiin tiukkoihin poolopaitoihin. Korkea
kaulus viesti mielestamme tietynlaisesta sidonnaisuudesta, mita myds haimme esimerkiksi

pelinappula —kohtauksen liikekieleen.

Koska padadyimme ratkaisuun pitaa asut Idhes muuttumattomina koko teoksen ajan, halusimme
tuoda kohtauksiin pienid muutoksia muilla keinoilla. Hyédynsimme huulipunaa symbolisena merkkina
aikusuudesta ja johtajien korkeammasta arvosta. Lapsuutta kuvastavan kohtauksen asuihin
lisasimme leikkisyytta varikkailla sukilla ja hiusdonitseilla. Teoksen kahdessa viimeisessa
kohtauksessa kuvastetaan alun sidonnaisuuden sijaan vapautta ja inhimillisyyttd, joten niissé sukat

jatettiin pois.

Pienten muutosten lisdksi pelasimme myds erilaisilla kampauksilla. Ensimmaisissé kohtauksissa
hiukset pidettiin tiukasti kiinni ja petokohtaukseen ne avattiin, jotta olemukseen saatiin
sidonnaisuuden jdlkeen epasiistia rosoisuutta ja eldimellisyytta. Viimeisiin kohtauksiin kampauksen
sai paattaa itse, jotta se tukisi vapaampaa olemusta ja roolien riisumista. Asut olivat lopulta melko
arkiset ja mielikuvituksettomat, mutta tukivat mielestani perustellusti teoksen ajatusta ja

liikemaailmaa. Pienet muutokset korostivat kohtausten siséltdjen sanomaa.
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KUVA 10. Teoksen markkinointikuva. Kuvaaja: Aurora Suhonen

6.4 Rekvisiitta

Kohtausten sisdltdja suunnitellessani yhteiskunnan raamit ja valmiiksi asetetut rajat nousivat
suureen rooliin. Pohdintojeni mydta syntyi ajatus tuoda ne konkreettiseksi osaksi teosta, koska
rajojen piirtdminen tilaan vahvisti myds mielikuvaani pelilaudasta ja valta-asettelusta. Paatin, etta
rajojen asettajat ovat johtajat, minka mydta pohdin johtajuuteen liittyvia mielleyhtymia, etsien
keinoja tilan rajaamiseen. Selkein mielleyhtyma oli raha, mista ajatus johti kohti paperilappuja.
Paadyin lopulta post it —lappuihin, koska ne sai kiinnitettya lattiaan, niihin oli mahdollista kirjoittaa,

ne tekivat rajoista ilmavammat, kuin teippi ja niilld oli lisdksi yhteys arjesta selviytymiseen.

Post it —laput tulivat mukaan harjoituksiin viikolla 6. Ne osoittautuivat haasteellisiksi, koska niiden
asettaminen tilaan oli hyvin hidasta ja tanssille maaritetty tila pieneni huomattavasti. Rajattu tila
vaikeutti esimerkiksi petoeldin —kohtauksen tanssillista osiota, joka oli alun perin suunniteltu
likkumaan tilassa laajasti ja monipuolisesti. Tilaa oli lappujen myo6ta opeteltava hyddyntédmaan

uudella tavalla ja tanssillisten osioiden sisaltéihin oli myds tehtava pienia muutoksia.
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KUVA 11. Kuva kenraaliharjoituksista 27.2.2019. Toinen kohtaus.

Kuvaaja: Tiia Laitinen

Post it —laput toivat lopulta kohtauksille ja teoksen sisallélle kuitenkin uusia merkityksia ja
kasiteltaville teemoille uusia nakékulmia. Esimerkiksi ajatukset rajojen rikkomisesta ja ylittdmisesta,
sekd systeemin sarosta syntyivat vasta rekvisiitan mydta. Lappujen my6ta myos pelinappuloiden
esittelyyn lisattiin nakékulma tyoldisistéa kantamassa korttansa kekoon. Teoksen draamankaari
rakentui rekvisiittaa hyddyntamalla ja sen avulla saimme nivottua kohtauksia yhteen. Rekvisiitalla oli
myds merkittava osa tanssijoiden roolihahmojen toiminnassa ja niiden valisissa suhteissa.
Esimerkiksi johtajien suhde pelinappuloihin ja kohtauksen valtapeli rakennettiin taysin rekvisiitan
ymparille. Padtimme tydryhman kanssa myds piilottaa rajoihin katsojalle piiloviesteja, jotka toivat

esille prosessin aikana syntyneita ajatuksiamme yhteiskunnan rattaasta.

Pyrimme hyddyntdmaan lappuja monipuolisesti, jotta katsojan olisi mahdollista tulkita lappujen
tarkoitusta, seka kohtausten siséltdja niiden mydta monella tavalla. Vaikka revisiitta tuli osaksi
kokonaisuutta hyvin mydhaisessa vaiheessa, tuli siitd lopulta oleellinen ja kantava osa valmista

teosta. Rekvisiitan myota teos sai myos nimensa RAJAT(ON).
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7 TEOKSEN PALAUTE JA VASTAANOTTO

Tassa luvussa tuon esille tanssijoiden ja danisuunnittelijan kirjallisia pohdintoja prosessista,
tyoskentelymetodeista, seka lopputuloksesta lahettamieni palautekyselyiden (liitteet 3 ja 4) pohjalta.

Lisaksi kerron, millaisia ajatuksia valmis teos herdtti ja millaista palautetta se sai katsojilta.

Tanssijoiden palaute

Tanssijoiden kokemukset avoimesta prosessista ja tanssijaldhtdisesta tyoskentelystd eivat eronneet
kovin paljon toisistaan. Palautteet olivat rehellisia ja osittain suoraan verrannollisia my&s minun
tuntemuksiini prosessin ohjaajana ja koreografina. Koko tyoprosessi oli koettu opettavaisena ja
palkitsevana, mutta myds henkisesti hyvin raskaana ja ty6laana. Erityisesti aikataulut, kiire ja pitka
harjoitusjakso olivat tuntuneet kuormittavilta ja motivaatiota harjoitteluun oli joutunut ajoittain

etsimaan.

Tanssijaldhtéinen tydskentelytapa oli ollut tydryhmalle mielekas, mutta loppua kohden hyvin
kuluttava, koska lahtokohtaisesti prosessin alusta asti kaikki tuotettiin ja luotiin teokseen itse.
Avoimen prosessin koettiin kehittévan paljon tanssijantydllisesti, vastuun kasvaessa prosessin
myo&ta. Tanssijat kertoivat tydskentelytapojen ja harjoitteiden padosin tukeneen teoksen
rakentumista ja padmaaraa. Yhteisilla keskusteluilla ja pohdinnoilla, seké pohjustavilla
kirjoitustehtavilla oli koettu olevan suuri merkitys niin tanssijantydssa, kuin teoksen suuntaviivojen
hahmottelussakin. Materiaalin tydstéminen ja tuottaminen tanssijaléhtéisesti oli tuntunut

palkitsevalta ja toimivalta, koska siita tuli luontaisesti omaan kehoon sopivaa.

” Padsi paremmin syventymadén itsekin teokseen ja teemaan, kuin etta vain opettelisi materiaalit ja
harjoittelisi ilmaisua. Ol helpompi olla Idsné esityksessd ja sisalld aiheessa, kun oli itsekin paassyt

tydstamdaan aiheita ja pohtimaan motiiveja. ”

” Pohjustavat tehtavat ja improvisaatiot auttoivat I16ytdmasn oikeaan suuntaan ja ryhmayttivat myos

meitd, mikd on tarkeaa onnistumisen kannalta.”

Otteita tanssijoiden kirjallisista palautteista, huhtikuu 2019

Osa tanssijoista koki, etteivat avoimen prosessin tyoskentelymenetelmat ja prosessin luonne olleet
kaikille yhta hyvin selvilld. Vastuun koettiin jakautuvan jopa epareilusti, niin pohjatyén kuin yhteisten
ratkaisujen tekemisenkin osalta. Syksyn harjoitusten poissaolot koettiin my6s tanssijoiden
keskuudessa turhauttavana, koska joidenkin harjoitteiden koettiin menevan hukkaan tyéryhman
ollessa vain osittain paikalla. Muutama tanssijoista pohti, olisiko valmiissa teoksessa pitanyt antaa

vastuuta enemman niille, ketka olivat olleet tydstémassa sita tiiviimmin alusta asti.
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"Mielestani juuri avoimessa prosessissa korostuu eri persoonatyypit hyvin. Panin merkille ettd osa
tanssijoista ei kertonut ajatuksiaan, tai tarjonnut mitéan, ellei erikseen pyydetty. Osa on
tarkkailijatyyppejd jne. Rupesin kuitenkin tamén seurauksena pohtimaan, ettd kuinka moni tiesi mité

avoin prosessi tarkoittaa?”

Ote tanssijan kirjallisesta palautteesta, huhtikuu 2019

Toimintaani koreografina luonnehdittiin padmaaratietoiseksi, suunnitelmalliseksi ja kirkkaaksi.
Ohjaus oli ollut selkeda ja vienyt tanssijoita omassa tydossaan eteenpain. Vaikka vastuuta oli myds
tanssijoilla itselldan, oli minun koettu toimivan prosessin johtohenkiléna ja lopullisten paatdsten
tekijand, mika loi turvaa tanssijoille. Prosessin loppuvaiheilla paineeni teoksen valmistumisesta oli
kuitenkin heijastunut niin vahvasti harjoituksissa, ettd se oli aiheuttanut stressia myds tanssijoille
itselleen. Yksi tanssijoista mainitsi palautteessaan, etta yritti olla nayttdmattd omaa stressidan, ettei

aiheuttaisi koreografille lisda paineita.

Ajatusteni ja pohdintojeni sanallistamisen oli koettu auttavan teoksen paamaaran ymmartamisessa.
Koreografin paineiden kasvaessa paatosten tekeminen oli kuitenkin tanssijoiden nakdkulmasta
hidastunut turhauttavan paljon. Osa tanssijoista oli sitéd mieltd, ettei minun olisi tarvinnut
koreografina kysya tanssijoiden mielipidetta kaikkeen, jotta paatokset olisivat syntyneet nopeammin.
Liiallisen ylipohtimisen sijasta tanssijat olisivat toivoneet minun kokeilevan koreografina ideoitani

rohkeasti enemman, sen sijaan, etta niitd pyoriteltiin padtymatta lopulta mihinkaan ratkaisuun.

Valtaosa tanssijoista koki oppineensa avoimesta prosessitydskentelysta paljon, esimerkiksi
sanallistamisen, heittdytymisen ja uusien asioiden kokeilemisen nakdkulmista. Moni oli havainnut
jakikateen, kuinka paljon aikaa pidemman kokonaisuuden tekeminen vaatii, jotta prosessi ehtii
muovautua ja palaset loksahdella paikoilleen. Tanssijantydn koettiin jadaneen hieman kesken teoksen

valmistuessa niin myohaisessa vaiheessa.

Tanssijat olivat myds ymmartdneet, kuinka tarkea prosessin eheyden ja harjoitteiden yhtaldisyyden
kannalta on, ettd koreografilla on selkea sapluuna ja pyrkimys teoksen suhteen jo valmiina.
Prosessin my6té osa tanssijoista oli oppinut pohtimaan syvemmin materiaalin tuottamisen ja
likkeiden lahtékohtia, tekemisen syvempia motiiveja, seka ndiden asioiden suhdetta ja merkitysta
lopullisessa teoksessa, seka yleisesti taiteen tekemisessa. Kaikki kertoivat olevansa tyytyvaisia
yhdessa synnyttdmaamme lopputulokseen ja kokivat sen ehedksi lavalle mentaessa. Tanssijat olivat

kiitollisia saadessaan olla osana prosessia ja teosta.

"Onnistuimme tekemadn koskettavan ja ajatuksia herattavéan teoksen, ja se on jo paljon.”

Ote tanssijan kirjallisesta palautteesta, huhtikuu 2019
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Aanisuunnittelijan palaute

Heikki kirjoitti palautteessaan kokeneensa prosessin ja yhteistydn palkitsevana. Haasteita
suunnitteluun oli aiheuttanut prosessin alussa yhteisen kielen ja sanaston puuttuminen, seka
aikarajan tuoma kuormitus. Han kertoo oppineensa prosessin aikana hahmottamaan paremmin ja
realistisemmin, kuinka paljon aikaa ja pitkajanteisyytta jo pelkdstadn yhden savellyksen suunnittelu
ja toteutus vaatii. Musiikin luominen valmiin mallin pohjalta ja sen sovittaminen tanssijoiden
tuottamaan materiaaliin ja valmiiseen koreografiaan oli aanisuunnittelijalle uusi ja erikoinen tilanne.
Hanelle jai positiivinen kuva tanssijoiden suorasta ja noyristelemattémastad asenteesta palautteen

annon osalta.

” Myés positiivista oli kollektiivinen tekeminen, vaikka koreografi on vastuussa, myos koko
tydryhmdén palaute ohjaa suuntaa. -- Oli myds mielenkiintoista seurata aluksi vain nahdyn

'l//

koreografian yhdistyminen musiikkiin, ja siitd kokonaiseksi teokseksi!

Ote kirjallisesta palautteesta, danisuunnittelija, huhtikuu 2019

Yhteisty6n aikana oivalsimme, kuinka suuri merkitys on tydstda prosessia myos fyysisesti
kasvotusten. Heikki kertoo palasten loksahtaneen kohdilleen vasta, kun han kdvi seuraamassa

harjoituksia kahta viikkoa ennen esitysta.

Yleisdn palaute

Tyoni sai padosin erittdin positiivisen ja hyvan vastaanoton, mitd en osannut itse sen viimehetken
valmistumisen myo6ta odottaa. Teemojen koettiin olevan hyvin ajankohtaisia ja useampi katsoja oli
samaistunut lavalla ndakemaansa. Valtaosalle teokseni sanoma oli valittynyt katsomoon asti, mika oli
pyrkimykseni sitd tehdessa. Yhden palautteen mukaan aiheen koettiin kuitenkin jaavan katsojalle

avonaiseksi. Kyseinen katsoja koki, ettd teemoja olisi pitanyt vield syventaa ja jalostaa.

Useammassa palautteessa luki, ettd pitkasta kestostaan huolimatta teos olisi kantanut vield
pidempaankin, mista olin positiivisesti yllattynyt. Tanssijoiden lavaolemus, ilmaisu ja roolien
kantaminen mainittiin useissa palautteissa kehuina. Tanssijat nahtiin toisistaan erilaisina yksil6ing,
joiden tanssitaitoa ja persoonallisuutta oli hyédynnetty monipuolisesti, tuoden ne tasapuolisina

lavalle.

“Tanssijoiden omat persoonalliset tavat tanssia nékyivét ihanasti.”

Kirjallinen yleisépalaute, maaliskuu 2019
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Teosta oli katsottu monelta eri kantilta ja sen sisallésta oli osattu poimia pienigkin vivahteita, joita oli
tulkittu ja pohdittu monella eri tavalla. Joidenkin huomion oli vanginnut erityisesti teoksen fyysinen
ja rosoinen liikekieli, seka aanimaailma ja aanenkayttd, kun taas toisten mielikuviin oli jadnyt
vahvemmin teoksen erilaiset tunnelmat, seka tulkinnat sen sanomasta ja sisallosta. Kokonaisuutta
luonnehdittiin vangitsevaksi ja teoksen loppu herétti monessa katsojassa vahvoja tunteita. Teos

koettiin pddasiassa ajatuksia herdttdvana ja toteutukseltaan kirkkaana ja perusteltuna.

"Néin paljon eri teemoja, mutta itselle vahvimpana nousi esiin ajatus muiden vahtaamisesta ja siitd,

ettd miten omat rajat eivat aina riitd suojelemaan itsed, seka vasyminen. Upea teos, joka koskettil”

Kirjallinen yleisépalaute, maaliskuu 2019



40 (50)

8 LOPPUPOHDINTA

Tassa kappaleessa avaan ajatuksiani koreografin ja prosessin ohjaajan nakékulmasta. Peilaan

mietteitani koreografisen tyéskentelyni lisaksi prosessiin, tydryhmaan, seka lopulliseen teokseen.

Prosessi ja koreografinen tydskentelyni

Lahtokohtaisesti koin prosessikeskeisen tydskentelyn haastavana, mutta myés taynna
mahdollisuuksia. Avoimen prosessin ldhestymistavat ajoivat minua kehittymaan koreografisessa
tyytyvdinen, ettd uskalsin yhdistelld teoksessa monia itselleni uusia elementteja ja tydstimme teosta
aikaisempia koreografioitani abstraktimmalla otteella. Sain kokemusta myds hyvin erilaisten
persoonien kanssa tydskentelysta, mika vei eteenpdin pedagogista osaamistani jatkon kannalle. Koin
prosessin kokonaisuudessaan hyvin opettavaisena ja kasvattavana kokemuksena, koska tartuin sen

aikana moniin uusiin haateisiin, joita en ollut kokeillut aikaisemmin.

RAJAT(ON) —prosessi oli minulle myds hyvin raskas kokemus. Ison vastuun kantaminen yksin,
yllattavien kdanteiden hallitseminen ja useiden paatdsten tekeminen yhta aikaisesti oli kuormittavaa
ja huono paineensietokykyni sai ajoittain epadilemdan omaa ammattitaitoani. Koen epavarmuuteni
olleen yksi hallitseva tekija koko prosessin ajan. Minun oli vaikeaa luottaa omaan osaamiseeni ja se
heijastui myos liian vahvasti tanssijoille. Lopulta koin epaonnistuneeni tyén ohjaajana ja
koreografina, kun teos saatiin kasaan niin myohaisessa vaiheessa ja tanssijanty6hon ei ehditty
paneutua tarpeeksi. En toiminut epavarmuuteni savyttdmissa tilanteissa tdysin ammattitaitoisesti,
mutta opin siita jatkon kannalle. Mielestani selvisin kaikista haasteista lopulta kokemattomuuteeni
nahden kunnialla ja opin, kuinka paljon pidemman kokonaisuuden valmistaminen vaatii

karsivallisyytta, suunnitelmallisuutta ja paineensietokykya.

Harjoitusten maaraan nahden en onnistunut hyédyntamaan kaikkea kasissani ollutta aikaa parhaalla
mahdollisella tavalla. My6s tama johtui osittain epavarmuudestani, koska valmistautumisaika jai
hyvin lyhyeksi ennen harjoitusjakson alkua. Avoimen prosessin nakdkulmasta koen, etta tutkimisen
kannalta olisi ollut térkead, ettd olisimme tehneet yksittaisista harjoitteista enemman erilaisia
variaatioita ja niille olisi ollut jatkotehtavia. Erilaisten variaatioiden avulla harjoitteet olisivat
mahdollisesti kehittyneet pidemmadlle ja niiden ydinajatus olisi ehtinyt prosessin aikana syventya.
Koen mygs, etta olisimme voineet kokeilla rohkeasti enemman, ilman materiaalin tuottamisen ja
valmiin luomisen pakkoa. Silloin tanssijoiden omat tulkinnat ja ndkemykset olisivat saaneet tilaa,

mika olisi tukenut enemman aitoon ilmaisuun pyrkimista.

Vaikka tiedostan toimintani olleen ajoittain epaselkeaa ja epajohdonmukaista, koen ohjanneeni
prosessia paamaaratietoisesti, kunnianhimoisesti ja vastuulliseti tydn valmistumisen ehdoilla. Olen
tyytyvainen, ettd uskalsin ottaa riskeja ja vaatia myds tanssijoiltani paljon. Valtavasta harjoitusten
maarasta huolimatta pyrin huolehtimaan tanssijoiden voinnista ja jaksamisesta prosessin aikana.

Mielestani panostin myds yksildiden ohjaamiseen ja jaoin huomiotani prosessissa tasaisesti. Koen
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toimintani olleen ty6n johtohenkiléna rehellisen inhimillista, minkd myd6ta loin tanssijoihini avoimen
suhteen, jakaen myds omia tuntemuksiani koreografina ja osana tyéryhmad. Koen onnistuneeni

luomaan harjoituksiin paaosin turvallisen, vapautuneen ja rennon positiviisen ilmapiirin.

Opin, ettd vaikka avoimessa prosessissa tydskennelldan véljalla ja vapaamuotoisella otteella, on silti
tarkead, ettd tydn ohjaajalle itselleen on selkedd, miten edetdan. Annoin ulkopuolisten mielipiteiden
ja omien olettamuksieni vaikuttaa prosessissa aivan liian paljon tydskentelyyni, koska en luottanut

omaan arvostelukykyyni. Jatkossa aion kokeilla rohkeammin ideoitani arvottamatta niita ennakkoon,
koska RAJAT(ON) —prosessissa annoin epavarmuuteni sydda monta hyvaa ajatusta epdaonnistumisen

hyédyntamaan osaamistani monipuolisesti.

Tiedostin prosessin aikana, kuinka suuri vastuu ohjaajalla on siitd, etta tydskentely sujuu ja kaikilla
on hyva olla. Koen, etta avoimen prosessin nakokulmasta olisi ollut tarkeda ryhmayttaa tanssijoita
tietoisesti enemman. Jatkossa osaan suhteuttaa realistisemmin myds tydén maaran ja sen vaatiman
ajan ja pitda narut varmemmin ja vahvemmin omissa kasissani. Mielestani onnistuimme lopulta

luomaan ainutlaatuisen lopputuloksen, jota oli kasitelty kypsasti ja monipuolisesti.

RAJAT(ON) —teos

Kun teos vietiin lavalle, koin sen jadneen itselleni koreografina vield tydstdvaiheeseen. Aivoni
tyostivat teoksen ongelmakohtia vield pitkaan aktiivisesti esitysten jalkeenkin. Kiireen tuottaman
paineen ja tydmaaran hellittdessa nain asiat kirkkaammin ja tiesin, mita olisin tehnyt toisin. Kun
lopulta sain prosessiin ja teokseen etdisyyttd, opin ndkemaan sen myo6s uudessa valossa. Nain

jalkikateen olen ylpea siitd, millaisen lopputuloksen saimme aikaan ja mita silla saavutimme.

Vaikka teos olisi vaatinut vield hiomista ja paneutumista tanssijantydllisesti, oli se mielestani jo hyvin
pitkalle viety ja monipuolisesti toteutettu. Onnistuimme tuomaan lavalle nakyvaksi
tavoittelemaamme raakaa arkista todellisuutta ja saimme luotua teokseen sen vaatimat tunnelmat.
Teoksen materiaali oli persoonallista ja sita kasiteltiin mielestani monipuolisesti 1api kokonaisuuden.
Kohtaukset tarjosivat jokaiselle jotakin ja niihin jai erilaisten sivujuonteidensa my6ta myds tulkinnan
vapautta. Mielestani tanssillisuuden ja muun sisallén suhde oli hyvassa tasapainossa, mika sai
mielenkiinnon pysymaan yll3 ja teki teoksesta kestoltaan juuri sopivan mittaisen. Adnimaailma tuki
kohtausten sisaltdja onnistuneesti ja myds rekvisiittaa hyddynnettiin kekselidasti. Lopputulos oli

kiinnostava ja monivivahteinen ja siind nakyi tekijéidensa kaden jalki.

Myds kohtausten kuljettaminen toimi lavalla lopulta melko sujuvasti, mika oli paljon kiinni siit3,
miten tanssijat kannattelivat omia roolejaan. Mielestani onnistuin roolittamaan tanssijat niin, etta
heidan persoonansa tukivat heiddn kantamaansa roolia. Ryhma oli esiintyessaan voimakas ja
yhtendinen, mutta jokainen tanssija tuli esiin myds yksilond. Tanssijat tekivat lavalla ammattimaista
tyota ja jokainen antoi itsestaan kaikkensa, mista olen koreografina darimmaisen tyytyvainen,
kiitollinen ja ylpea.
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Koreografina ja teokseni tanssijana samaistun kuitenkin osittain yleisdpalautteeseen, jonka mukaan
aihe jai avonaiseksi. Mielestdni emme padsseet kaikissa kohtauksissa niin vahvasti asian ytimeen,
kuin olisin toivonut, eivatka kaikki kohtaukset vastanneet toteutuksen osalta sitd, mihin koreografina
pyrin. Jos aikaa olisi ollut enemman, olisin halunnut paneutua sisaltéihin syventyen ja vieden niité
vield pidemmalle. Koen, etta kaikkien kohtausten sisdltd ei siksi auennut katsojalle tavalla, jolla
toivoin. Osa teoksen ratkaisevista kohdista tehtiin vasta viimeisind paivina ennen esitystd, eika niihin
ehditty paneutua niiden vaatimalla tavalla. Kyseisissa kohdissa teoksen uskottavuus karsii hieman,

koska tanssijantydllisesti ja ilmaisullisesti ne jaivat keskeneraisiksi, ja se nakyy.

Koen tehneeni koreografina parhaani olosuhteisiin ndhden ja antaneeni teokselle tdyden panokseni.
Jos aikaa olisi ollut enemman, teoksesta olisi voinut tulla vield vahvempi ja viimeistellympi, mutta
aikarajoitteesta huolimatta olen tyytyvainen lopputulokseen. Loimme hienon, monipuolisen ja
sykahdyttdvan kokonaisuuden, pienia yksityiskohtia myoten. Tanssijat tekivat upeaa tyéta ja ottivat
teoksen omiin kasiinsa, luoden lavalle maailman, joka antoi katsojille tavoittelemani kokemuksen.
Teoksessa nakyy tunnistettava tyylini, mutta my6s minulta koreografina jotakin uutta ja pidemmalle
vietyd. RAJAT(ON) —prosessin aikana opin koreografisesta tyosta ja itsestani taiteen tekijana

enemman, kuin minkadn muun teokseni tekemisen aikana.
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LIITE 1: KIRJALLINEN POHJATEHTAVA TANSSIJOILLE

Sahkdpostiviesti
Pe 12.10.2018
Mona Immonen KT15/ Savonia Amk

Opinnaytety® — Kirjallinen pohjatyétehtava nro 2

Moi,
Tassa tulee nyt opparin mahdolliset valikoituneet padaiheet jotka nousi teijan vastauksista ja jotka kiinnostaa myoés
erityisesti minua. Lomalla paatan keskitytaanké me enemman yhteen tai kahteen tarkastellen teoksessa niita eri

nakodkulmista, mut siihen tarviin omieni lisaksi viela teidan syvaluotaavaa pohdintaa.

Eli nyt vaan ajatuksenvirtaa, anna tulla mita kaikkee nama aiheet herattda perinpohjin tana paivana. Muista etta
kaikki nakodkulmat tarkeita! Niin positiiviset kuin negatiivisetkin, ei oo tyhmia ajatuksia. Haluan kuulla mitd nama
aiheet nimenomaan juuri teissa henk koht herattaa, joten unohda yleiset mielipiteet ja anna tulla. Teilla oli
aikasemminkin jo hyvaa pohdintaa, joten nyt vaan mietit jaikod jotain ajatuksia viela laittamatta, ja peilaat omaan
elamdan ja arkeen, seka yleisella maailmantasolla. Vakisin ei tarvi sinne edellisiin pohdintoihin asioita lisata, jos ei
tule lisda, mutta jos tulee vield jotain niin hyva! Jos on jotain uutisotsikoita tai artikkeleita mité ootte lukenut tai on
tullut vastaan, saa linkata niitdékin tai niista vaikka lainauksia messiin.

Palautus syysloman aikana!

Aiheet + pientd johdatusta

KIIRE- JA SUORITUSYHTEISKUNTA
-stressi, pakkopdrjdgaminen
-meidan "hyvinvointivaltio"
-menestyminen keskitssa

-mieti mihin suuntaan ajaa maailmaa, mité aiheuttaa ihmisissa?

--> JOHTAJUUS TANA PAIVANA

-Suomessa

-muualla maailmassa

-miten nakyy talla hetkelld - mihin suuntaan mennaan?
-demokratia - diktatuuri

-voit peilata esim myds Savoniaan

IHMISOIKEUDET JA TASA-ARVOKYSYMYKSET
-Vahemmistot - mika situation?
-eri-arvoisuus - tasavertaisuus, onko sita?

-sukupuoliroolit, identiteettikysymykset yms.
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MAAILMAN TEKNOLOGISTUMINEN

- Some - vaikutus esim ulkonakdihanteisiin, arkeen, ihmisten toimintaan, alyyn, kanssakdaymiseen yms.
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LIITE 2: KASIOHJELMA

LAHTOLAUKAUS 20i9

Tanssifestivaali AT
& L5 5

fal

Savonia tanssin
taiteellisia opinnaytetoita

27.2.-2.3.
klo 19.00

Sotku -teatteri
Suokatu 42
limainen sisaanpaasy!




RAJAT(ON)

"Pydrimme mukana rattaassa, jonka kulkuun emme voi itse vaikuttaa. Olemme osa isoa
valtapelia, jossa suunta ja raamit ovat valmiiksi maaratty. Mita jos joku toimiikin toisin?
Ihmisen luonne muuttuu kun havitellaan sokeasti sitd, mika on tarkedksi maaritetty. Kun
peli muuttuu likaiseksi, ei oman edun tavoittelukaan kaihda enaa keinoja.

M@nne Iap_sut{s haviaa? f\iaudumme yhé aikaisemmin kiireen ja suorittamisen keh&an,
missd saannot ov?t yk§|nkan§isetz nopeat syd hitaat ja on olemassa vain enemman, ei
vahemm'én. Téssa pelissé vain vahvoille on paikka. Jos et hallitse saantéja, olet
ennemmin tai mydhemmin ulkona.

Lopulta heraa kysymys, onko voiton mahdollisuutta olemassakaan?”
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Opinnaytetyd tutkii' yh(eigkun(aa koskevia teemoja, ja peilaa niita tanssin keinoilla. Tydssa
kasitellaan arjen aiheita, jotka puhututtavat ja mietityttavat tydryhmaa. Aiheita, jotka ovat
yha enemmén pinnalla kaikkialla ymparillamme.

Teosta on tydstetty avoimen prosessin kautta, jolloin tydryhmalla on ollut koko matkan ajan
mahdollisuus vaikuttaa niin kasiteltaviin teemoihin, kuin itse lopputulokseenkin. Teos on
improvisaation ja valmiin materiaalin yhteispel, jota kuljettavat tanssijoiden erilaiset roolit.
Kokonaisuus koostuu viidesta kohtauksesta, joista jokaisessa aiheita on lahestytty eri
tavoin. Valilld myos pieni pilke silmakulmassa.

Koreografi: Mona Immonen + tyéryhma

Esiintyjat: Mona Immonen, Kia Immonen, Sanni-Marja Rissanen, Vilma Tuominiemi,
Hilppa Huusman, Aurora Suhonen ja Sofia Hammar

Aanisuunnittelu (3. kohtaus) / valmiin musiikin editointi: Heikki Leppajarvi

Musiikit: ~ Koloto — Fox Tales
Axel Boman — 1979

Esityspaivét: Ke 27.2 klo 19 ja pe 1.3 klo 19 ¥

Kesto: n. 40 min
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LIITE 3: TANSSIJOIDEN PALAUTEKYSELY

Savonia Amk — Musiikki ja Tanssi
Opinndytetyd — RAJAT(ON)
Palautekysely: tanssijat

Mona Immonen

Vastaa avoimiin kysymyksiin talle pohjalle. Palautus Su 14.4 mennessa.

1. Millaisena koit teoksen tydprosessin ja tanssijalahtdisen tydskentelytavan?

2. Tukivatko tydskentelymetodit mielestdsi teoksen rakentumista ja paamaarda/perimmaista

ajatusta? Kylla/ei, kerro miksi ja miten.

3. Ajatuksia ja palautetta koreografin toiminnasta (esim. harjoitteet, harjoitukset, suunnittelu,

yksilén ja ryhmanohjaus yms.):

4. Pohdi omaa tanssijantydtasi seka yleisesti ettd avoimen prosessin nakdkulmasta. (Yleiset
tuntemukset, harjoitukset ja prosessi - osallistuminen ja vastuun ottaminen yms., tydryhmassa
toimiminen, esiintyminen jne.)

5. Mitd opit prosessin aikana, ja mita jait pohtimaan?

6. Ajatuksia lopullisesta teoksesta ja muuta mieleen tulevaa (esim. missa onnistuttiin, mita oltaisiin

voitu tehda toisin yms.):
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LITTE 4: AANISUUNNITTELIJAN PALAUTEKYSELY

Savonia Amk — Musiikki ja Tanssi
Opinnadytety6 — RAJAT(ON)

Palautekysely: Adnimies

Mona Immonen

Vastaa avoimiin kysymyksiin talle pohjalle. Palautus Su 14.4. mennessa.

o

v ¥V v VY

Koitko saavasi tarpeeksi selkedt ohjeet ja tarvittaessa apua tyohdsi prosessin alussa, ja sen
aikana? Oliko roolisi tyon osalta sinulle selked? Perustele.

Millaiseksi koit yhteistyon koreografin kanssa?

Mita haasteita tai yllattavia tilanteita koit kohtaavasi prosessin aikana?

Mika oli positiivista?

Mitd uutta opit tai oivalsit?

Ajatuksia vapaasti prosessista ja sen lopputuloksesta
Voit pohtia esim naiden kautta:

Missa onnistuit/onnistuimme?

Olisiko jotain voitu tehda toisin? Jos kylla, mita ja miksi?
Jaitkd kaipaamaan prosessissa jotakin?

Millainen tunne yhteistydsta jai?

Jalkikdteen herdnneita kysymyksia/ajatuksia/pohdintoja/terkkuja?
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