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The purpose of the thesis was to produce videos including Augmentative and Alternative
Communication, AAC — speech supporting signs and Finnish language. The end products of the thesis
were three tales and one informative video about Familyhouse activities in plain language. The videos
can be found in the webpage of The Housing Foundation for Intellectually Disabled in Savo (Savas).
In this thesis we compare and reflect the differences between these texts and the main target
audiences, and how they affect the process of choosing appropriate signs. In addition to comparing
the affects, we also describe the process of making the final videos.

The subscriber of the thesis is Maarit Mykkénen and Lastu-project. The purpose of Lastu-project in
2016-2018 was to improve activities of Kuopio Familyhouse to be more accessible to families with the
children of special needs. The videos support the purpose of accessible material well. The videos were
published permanently in the webpage of Savas in December of 2018 as planned. The videos were
given also to Humak University of Applied Sciences, so that they can be used in interpreting studies.

There is only a little bit of material with speech supporting signing, considering how many people can
benefit from using speech supporting signing. The world of tales is a gentle tool for learning signs
with the whole family. Tales can be used in Finnish sign language interpreter studies as well as an
informative tool with people who know only a little or nothing of speech supporting signing.

Videos were presented in the Familyhouses of Kuopio and Iisalmi. After presenting the tales, the
audience gave written feedback. The professionals working with children and with the people of
special needs gave feedback by email. The tales were delightful to listen to and the rhythm of signing
was calm enough. Many people gave feedback of explicit signing and the mood of the videos was
pleasant.

Keywords: Speech supporting signs, plain language, children of special needs, accessible material,
tale
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1 JOHDANTO

Haasteet kielen ymmartamisessa ja tuottamisessa ovat tutkimusten mukaan lisaanty-
neet. On arvioitu, etta kielellista erityisvaikeutta esiintyy kolmesta kymmeneen pro-
senttiin lapsista, riippuen tutkimuksen maarittelykriteereistd. (Kunnari & Leinonen
2011, 148.) Puheen kehityksen viiviastymaa voi olla jopa 19 prosentilla lapsista (Kaypa
hoito 2019). Kommunikoinnin vaikeuksiin on kehitetty erilaisia puhetta tukevia ja kor-
vaavia menetelmia, joista yksi on tukiviittomat (Huuhtanen 2011, 27.). Tukiviittomien
hyotyja varhaiskuntoutuksen muodossa on tutkittu muun muassa lapsilla, joilla on
Downin oireyhtyma. Menetelman kayttdmisesta oli tutkimuksen mukaan pitkaaikaisia
hyotyja: sosiaalisissa ja kielellisissa taidoissa oli positiivisia eroja vertailuryhméaan ver-
rattuna vield kahdeksan vuoden iassakin. (Launonen 1998, 154-155). Tukiviittomia
kaytetaan kokemuksemme mukaan monenlaisissa ymparistoissa: esimerkiksi paiva-
kodeissa ja kouluissa, joten monipuolista viitottua materiaalia olisi hyva olla kaikkien

saatavilla ja vapaassa kaytossa.

Papunet-sivustolta 16ytyy tietoa tukiviittomista, tukiviitottuja videoita seka viittoma-
kuvia, joita voi tulostaa ja tallentaa itselleen. Papunetista 1oytyy myos linkkeja muille
sivustoille, joissa on viitottuja videoita. (Papunet 2019.) Osalla sivustoista ei ole varsi-
naista tukiviittomamateriaalia, vaan esimerkiksi viittomakielisia videoita, mutta niita
voi kuitenkin soveltaa viittomien opetteluun. My6s tukiviittomiin liittyvid opinnayte-
toita on tehty erilaisista nakokulmista. Theseuksesta 10ytyy monia eri toita, joissa tu-
kiviittomat ja puhetta tukevat ja korvaavat menetelméit on vain mainittu yhtena osana
tyotd, ja joissain toissd kommunikaatiomenetelmit ovat suuremmassa roolissa. Toi-
minnallisissa toissa on valmistettu tukiviittomamateriaalia, kuten kaannoksia tai viit-
tomapankkeja (ks. Heliavirta & Uusitalo 2014; Lind 2016; Tuominiemi 2018; Haara-
nen & Rainio 2018). (Theseus 2019.) Tukiviitottuja videoita 10ytyy eri sivustoilta,
mutta tukiviittomista kiinnostuneet ja niista hyotyvat huomioon ottaen materiaalia ei

ole viela kovinkaan paljon.

Taman tyon tilaajana toimi Lastu eli Vammaisten lasten perheiden tukimallit -hanke
ja Lastun projektikoordinaattori seka puhevammaisten tulkki Maarit Mykkanen.
Lastu-hankkeen paitavoitteena vuosina 2016-2018 oli vammaisten lasten perheiden

hyvinvoinnin vahvistuminen. Hyvinvointiin liittyi keskeisesti perheiden osallistami-



nen toiminnalla, jossa otetaan huomioon erityistarpeet. Toiminnan tarkeimpana to-
teutuspaikkana hankkeessa toimi Kuopion Perheentalo eli Pelastakaa Lapset ry:n ylla-
pitama lapsiperheiden kohtaamispaikka, jossa jarjestetaan lapsiperheita tukevaa toi-
mintaa. Kuopion Perheentaloon ja sen toimintaan kiinnitettiin huomiota saavutetta-
vuuden eri nakokulmista. Muita paatavoitetta tukevia kohtia hankkeessa olivat vam-
maisten lasten oikeuksia korostavan ajattelun vahvistuminen, vammaisten lasten van-
hempien vanhemmuuden vahvistuminen seka eri toimijoiden kunmppanuuden vahvis-

tuminen vammaisten lasten perheiden tukemisessa. (Mykkanen 2018, 4-7.)

Saavutettavuus on Lastu-hankkeessa tarkeassa roolissa, ja siksi tima opinnaytety6 on
tehty kielellisen saavutettavuuden nikokulmasta. Keskustelimme kevailla 2018 Myk-
kasen kanssa Lastun tavoitteista, ja sen pohjalta syntyi ajatus toiminnallisesta opin-
naytetyosta, jonka tavoitteena on tuottaa tukiviitottua videoitua materiaalia. Videoi-
den kohderyhma on lapsiperheet, varsinkin erityislapset ja heidan lahipiirinsa. Opin-
naytetyomme sisaltda tukiviitotut sadut Hirvi Herbertti ja mahtavat sarvet (liite 1),
Tuuteli-toukan tarina (liite 2) ja Siili, joka tahtoi halata (liite 3). Saimme tilaajalta myos
selkokielisen Perheentalon toiminnasta kertovan tekstin (liite 4), jonka mukautimme
tukiviittomille. Teimme yhteistyotd Humanistisen ammattikorkeakoulun lehtoreiden
sekd ammattialan tulkkien kanssa ja keskustelimme viittomavaihtoehdoista. Halu-
simme lopputuloksen olevan laadukas ja ammattialalle hyodyllinen, joten valitsimme
viittomat huolellisesti. Kuvasimme viitotut versiot yhteistyossa viestintayksikko Kan-
tin kanssa. Videot on julkaistu Savaksen eli Savon Vammaisasuntosaition verkkosi-
vuilla, silla Savas on Lastu-hankkeen hallinnoija ja organisoinnin osalta hankkeessa
mukana. Sivuille lisattiin myos kaikkien videoiden tekstit erillisena tiedostona. Tassa
opinnaytetyossa kuvataan toiminnallisen osuuden vaiheet seki vertaillaan ja pohdi-
taan sadun ja selkotekstin eroja tekstilajeina. Lisdksi pohditaan videoiden kohderyh-

mien vaikutuksia tukiviittomien valintaprosessissa.

Videot ovat my6s Humanistisen ammattikorkeakoulun kaytossa, ja niita voi hyodyntaa
esimerkiksi puhevammaisten tulkkien koulutuksessa yhtena esimerkkina siita, mita
tukiviittominen voi olla. Perheentalon tyontekijat voivat myos hyodyntaa satuvideoita
ja -teksteja toiminnassaan, kuten satutuokioissa. Vammaisten lasten perheet olivat
vuonna 2017 toteutetussa kyselyssia toivoneet Perheentalolle viittomia osaavaa henki-

lokuntaa ja toimintaa, jossa on tukiviittomia mukana (Mykkanen 2018, 5).



Kokemuksemme mukaan tukiviittomat kiinnostavat ja hyodyttaisivit monia, mutta it-
senainen opiskelu voi olla haastavaa, jos ei l10yda oikeanlaista materiaalia, jota kayttaa
harjoittelemisen tukena. Lastu-hankkeen tavoitteena oli luoda erityislapsiperheiden
osallisuutta, joten saimme tilaajalta jo heti alussa toiveita juuri satuvideoista. Satujen
avulla tukiviittomia voidaan tuoda ymparistoon lempeilla tavalla ja muokata toimin-

taa saavutettavaksi myos erityista tukea tarvitseville.

2 KIELELLINEN SAAVUTETTAVUUS JA OSALLISUUS

Tassa luvussa kasitellaan esteettomyytta ja saavutettavuutta seka niiden eroja. Alalu-
vuissa kerrotaan puhevammaisuudesta, kielenkehityksen hairidistd sekd erilaisista
kommunikointimenetelmisti, etenkin tukiviittomista. Osallistamista ja osallisuutta

pohditaan seka satujen etta kielellisen saavutettavuuden nakokulmasta alaluvussa 2.3.

Kielelliset haasteet, saavutettavuus ja osallisuus liittyvat vahvasti toisiinsa. Kun kielel-
liset haasteet otetaan huomioon esimerkiksi tukemalla puhetta viittomilla tai tekstia
kuvilla, asia on helpompi ymmartaa. Puhevamma ja kehityksellinen kielihairio eivat
saisi estda osallistumista toimintaan ja yhteiskuntaan, joten puhetta tukevat menetel-

mat, kuten kuvat ja viittomat, tukevat kielellisen tiedon saavutettavuutta.

2.1 Kielellinen saavutettavuus

Lastu-hankkeen yhteni tavoitteena oli lisdtd Perheentalon toiminnan esteettomyytta,
jolla tarkoitetaan yleisesti yksilon mahdollisuutta osallistua omien tarpeiden mukai-
sesti yhteiskunnan toimintaan liikkuen, kuullen, ndhden ja ymmartden (Putkinen
2009, 9). Lastu-hankkeen avulla pyrittiin houkuttelemaan avoimeen toimintaan sel-
laisiakin perheit, joilla on korkeampi kynnys tulla mukaan erityistarpeidensa, kuten

kielellisten haasteiden vuoksi.

Marjut Putkisen (2009, 9) mukaan 2000-luvulla esteettomyys on ollut yleisesti ja laa-
jasti kaytetty termi. Toisaalta vuonna 2016 tuli voimaan direktiivi saavutettavaudesta,
jossa eritellaan esteettomyyden ja saavutettavuuden eri nakokulmia kahteen osioon.
Direktiivissa saavutettavuudella painotetaan erityisesti digitaalista ja kielellista saavu-
tettavuutta, kun taas esteettomyyden kerrotaan liittyvan nimenomaan fyysiseen maa-

ilmaan. (Valtiovarainministerio 2019.) Myos Leealaura Leskela on kirjoittanut saavu-



tettavuuden merkityksesta ja siita, ettd naita kahta termia kaytetdan usein sekaisin pu-
huttaessa samoista asioista. Leskela toteaa, ettd saavutettavuus on kuitenkin paljon
laajempi kasite kuin esteettomyys: se liittyy kokonaisvaltaisesti ymparilla olevaan
maailmaan ja sitd voidaan tarkastella monesta eri nikokulmasta. Saavutettavuuden
perusajatus on yhteiskunnassa, jossa kaikilla on yhdenvertaiset mahdollisuudet tie-
toon ja osallistumiseen omista rajoitteista huolimatta. Tallaisia rajoitteita voivat olla

esimerkiksi kuulo- ja nakovamma tai kognitiiviset haasteet. (Leskela 2019, 48.)

Olemme pohtineet sitd, kumpaa termid painotamme tassa opinnaytetyossa: esteetto-
myys vai saavutettavuus. Opiskelemme Humanistisessa ammattikorkeakoulussa, ja
olemme saaneet uusinta tietoa alan termistostd. Humanistisen ammattikorkeakoulun
vahvuusaloiksi luetellaan muun muassa tulkkaus ja kielellinen saavutettavuus (Huma-
nistinen ammattikorkeakoulu 2019), mutta Lastu-hankkeessa termeja kaytetdan rin-
nakkain. Painotamme tdssd opinndytetyOssda saavutettavuutta, sillda nykypdivana on
huomattu selkei tarve termien erottelulle ja siitd on tuoretta, juuri julkaistua kirjalli-
suuttakin. Tasta hyva esimerkki on Leealaura Leskeldn vuonna 2019 julkaistu kirja Sel-
kokieli, saavutettavan kielen opas. Haluamme omalla esimerkillimme tuoda naky-

vammin esiin saavutettavuuden eri nakokulmia, erityisesti kielellista saavutettavuutta.

Saavutettavuus on ollut yleisessa keskustelussa entistd enemman. Tasta esimerkkina
Humanistisen ammattikorkeakoulun ja Toteemi-hankkeen jirjestimi seminaari
12.4.2019, jonka paateema oli "Kuinka itsemaaraamisoikeus toteutuu, jos et voi pu-
hua?”. Koulutuspaallikko Tytti Koslonen korosti puheenvuorossaan kielellisen saavu-
tettavuuden olevan laajempi kasite, kuin kielelliset oikeudet. Kielelliset oikeudet maa-
ritellaan niin, ettd henkilo on tietoinen hanelle oikeutetuista palveluista, saa palvelua,
tulee ymmarretyksi seka ymmartaa ymparistoaan niin, etta pystyy itse paattamaan asi-
oistaan. Koslonen kertoi myos omakohtaisia kokemuksiaan siita, kuinka edella maini-
tut oikeudet eivat aina toteudu. (Koslonen 2019.) Kielellisen saavutettavuuden huomi-

oimisella myos kielelliset oikeudet toteutuisivat paremmin.

Kielellinen saavutettavuus on viela uusi kasite, joka ei ole vakiintunut yleiseen kayt-
toon. Kielellisella saavutettavuudella tarkoitamme tassi opinnaytetyossa sita, etta kie-
len ilmaisussa on otettu huomioon sellaisten henkil6iden tarpeita, joilla on haasteita

ymmartda normaalia puhetta tai kirjoitettua tekstia. Jokaisella pitaa olla mahdollisuus
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ymmartda didinkieltddn ja saada tietoa yhdenvertaisesti. Kielelliseen saavutettavuu-
teen liittyy my0s kognitiivinen eli tiedon ja tiedon kisittelyn saavutettavuus, joka on
tiedon ymmartamisen, hahmottamisen, muistamisen seka uuden tiedon oppimisen tai
omaksumisen helpottamista. Kognitiivinen saavutettavuus on tarkeda etenkin niille,

joilla on haasteita omaksua uutta tietoa kielen vilityksella. (Leskela 2019, 49.)

Luomamme videomateriaali edistaa kielellistda saavutettavuutta, silld olemme kaytta-
neet puheen tukemisen menetelmana tukiviittomia. Lisaksi yksi videoista on selkokie-
linen ja videot ovat kaikkien halukkaiden nahtavissa julkisilla verkkosivuilla. Tukiviit-
tomista ja selkokielesta seki kielellisen saavutettavuuden edistdmisesta kerrotaan li-

saa muissa luvuissa.

2.2 Puhevamma ja kehityksellinen kielihairio

Kehittamistehtavan videot on suunnattu muun muassa lapsille, joilla on puhevamma
tai kehityksellinen kielihairio. Haasteet kommunikoinnissa voivat vaikuttaa paljonkin
sithen, ymmartaako puhetta samoin kuin muut tai voiko ilmaista itsedan niin, ettd
muut ymparilli ymmartiavat. Halusimme luoda saavutettavaa materiaalia, joka huo-
mioi téllaisen yleison, koska puhevamma ja sen mukana tulevat mahdolliset kommu-
nikoinnin haasteet vaikuttavat henkilon jokapaivaisiin vuorovaikutustilanteisiin seka
osallisuuteen yhteiskunnassa. Puhevamma voi olla synnynnéinen ja liittya esimerkiksi
CP-oireyhtyméiin, kehitysvammaisuuteen tai autismin kirjoon. Puhevamma voi myos
johtua jostakin akillisesta tai etenevista neurologisesta sairaudesta kuten aivoveren-

kiertohairiostd, aivovammasta, MS- tai ALS-taudista tai muistisairaudesta. (Leskela

2019, 77.)

Leskela (2019, 77) mainitsee puhevamman syyksi myos lasten kehitykselliset kielihai-
riot. Puheen ja kielen kehityksen hairio, puheen ja kielen kehityksen erityisvaikeus,
kielenkehityksen vaikeus, kielenhiirio tai oppimisvaikeus — naita kaikkia termeja kay-
tetdan puhuttaessa lapsesta, jonka kieli ei kehity normaalisti. Nama kaikki eri maari-
telmat kokoaa yhteen WHO:n uusi ICD-11 -luokitusta mukaileva termi “kehitykselli-
nen kielihairio”. Kielenkehityksen vaikeudet voivat ilmeta joko tuottamisen tai ymmar-
tamisen vaikeutena tai molempina. Talloin lapsen sanavarasto ei kehity normaaliin
tahtiin ja lauseiden muodostaminen voi olla vaikeaa. Sanojen taivutukset eivit aina
onnistu ja sanoja on ylipaataan vaikea palauttaa mieleen. (Ahonen & Rautakoski 2007,

18-19; Suomalainen Laakariseura Duodecim 2019.)
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Lastu-hankkeessa mainitaan useaan otteeseen kohderyhmaéksi perheet, joissa on vam-
mainen lapsi (Mykkanen 2018, 5). Tassa opinnaytetyossa kaytetaan kuitenkin termia
erityislapsi, silla se on lyhykaisyydessaan selked ja kokoaa mielestamme hyvin yhteen
puhevammaiset lapset, joilla on haasteita puheen ja kielen kehityksessa tai oppimis-
vaikeuksia. Termi kattaa siis my0s sellaiset lapset, joilla on erityisen tuen tarpeita il-

man varsinaista vammaa.

2.3 Puhetta tukeva ja korvaava kommunikointi eli AAC-menetelmat

Kommunikointi on toimintaa, jossa molemmat osapuolet vastaanottavat ja lahettavat
viesteja toisilleen, vuorotellen ja yhti aikaa. Kommunikointi voi olla verbaalista, mutta
siihen sisdltyy myos non-verbaali viestinta kuten esimerkiksi ilmeet, eleet, katse ja var-
talon liikkeet. Kommunikointi on siis paljon muutakin kuin verbaalista viestintaa. Jos
kommunikoinnissa on ongelmia, tulisi etsia yhdessa niita menetelmia, joilla 10ytaa yh-
teisen sujuvan tavan kommunikoida vastavuoroisesti. (Huuhtanen 2011, 12-13.) Puhe-
vammaisella henkil6lla on oikeus oma-aloitteiseen sosiaaliseen kanssakdymiseen,
tulla ymmarretyksi ja ymmartda ymparistodan. Puhevammaisen ldhi-ihmisilld on
my0s suuri merkitys siind, ettda kommunikointi on sujuvaa. Erilaisia apukeinoja tasa-
vertaiseen kommunikointiin on nykypaivana paljon, ja sopivan menetelman kayttoon-
otto suunnitellaan yksilollisesti puhevammaisen, ammattilaisten ja ldhi-ihmisten

kanssa yhteistyona. (Leskelad 2019, 78.)

Kommunikoinnin apukeinoja kutsutaan puhetta tukeviksi ja korvaaviksi kommuni-
kointimenetelmiksi, joista kiytetaan usein lyhennetta AAC, joka tulee englanninkieli-
sesta termistda Augmentative and Alternative Communication. AAC-menetelmit ote-
taan kayttoon, kun henkilon puheilmaisu on puutteellista tai puuttuu kokonaan. Eri-
laisia kommunikointitapoja myo6s yhdistellaan yksilon tarpeiden mukaisesti. Kommu-
nikointimenetelman valintaan vaikuttaa esimerkiksi se, etsitdanko valiaikaista vai lo-
pullista kommunikointimenetelmaa, ja onko kyse vain puhetta tukevasta vai sita kor-
vaavasta tarpeesta. Kommunikointimuotoja on jaoteltu kahteen ryhmaan, avusteisiin
ja ei-avusteisiin. Viittomat lukeutuvat ei-avusteiseen kommunikointiin, silla viittomat
tuotetaan omilla kasilla muistista, eika siihen tarvita erillista valinetta. Avusteisessa
kommunikoinnissa tueksi tarvitaan apuviline, kuten kuvakansio. (Huuhtanen 2011,

15-16.)
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Tukiviittomat, joita tassi opinnaytetyossa hyodynnetdan, ovat viittomakielesta poimit-
tuja yksittaisia viittomia, joita kiytetaan samanaikaisesti puheen rinnalla selventa-
massa ja tukemassa puhuttua viestia. Viittomakielessa on oma kielioppinsa ja visuaa-
lisia kielen rakenteita, jotka jatetdan pois tukiviittomia kaytettdessa. Tukiviittomisen
tarkoituksena ei ole viittoa lauseen jokaista sanaa, vaan pelkastaan tarkeimmat avain-
sanat, joita halutaan korostaa. Visuaalinen tuki samanaikaisesti puheen kuuntelemi-
sen kanssa saa huomion keskittymaan viestiin paremmin kuin ilman viittomista.
Useimmiten tukiviittomia kaytettdessd puhetahti hidastuu ja tulee huomaamattaan
yksinkertaistaneeksi puhetta my0s sanavalinnoin, joka helpottaa erityisesti lapselle
kohdennetun viestin ymmartamista. (Huuhtanen 2011, 28.) Tukiviittomien kaytto
myos tukee sanojen ja kasitteiden ymmartamista ja muistamista, koska niissa yhdistyy
seka liike etta kieli, mika tukee ihmisen monikanavaista kielellista prosessointia (Les-

keld 2019, 79).

Tutkimuksien mukaan tukiviittomat tukevat ja lisddviat puheen kehitysta, eli viitto-
milla ei ole negatiivisia vaikutuksia puheen kehitykseen. Jos puhe kehittyy tarpeeksi
pitkalle, viittomat voivat jadda kommunikoinnista vahitellen pois, mutta ovat kuiten-
kin mielessa, jos niita tarvitsee viel joissakin tilanteissa. Viittomien opettelu voi tun-
tua aluksi tyolaaltda, mutta kun jo muutaman viittoman oppii, niitd on helppo lisata
paivittdiseen kommunikointiin. Tukiviittomien hyva puoli on se, ettd mitdan vilineita

ei tarvita, silla kddet kulkevat mukana joka hetkessa. (Huuhtanen 2011, 27-28.)

Tukiviittomien hyodyista kielenkehityksessa ja vuorovaikutuksessa on aikaisemmin
tehty Kaisa Launosen tutkimus Eleista sanoihin, viittomista kieleen. Tutkimuksessa oli
mukana lapsia, joilla on Downin syndrooma. On ajateltu, ettd Down-lapsilla on vah-
vemmat visuaaliset taidot verrattuna auditiivisiin taitoihin, joten he kiinnittavat mah-
dollisesti enemman huomiota viittomiin kuin sanoihin. Tutkimuksen tulokset osoitti-
vat, ettd kommunikoinnin ja kielenkehityksen tukeminen tukiviittomien avulla antoi
merkittavan hyodyn tutkimukseen osallistuneille lapsille. Vertailuryhman ja tutkimus-
ryhman valilla oli eroja sosiaalisissa ja kielellisissa taidoissa viela kahdeksan vuoden
ikaisinakin. (Launonen 1998, 5.) Tutkimuksessa todettiin myos, etta viittomista ei kan-
nattanut lopettaa lapsen puheen alkamiseen, silla lapsi hyotyi selkeytetysta ilmaisusta
viela pitkdan puheen kehityttyakin. Viittomat antoivat pitkdaikaisimman hyodyn vai-

keimmin puhehairioisille lapsille, mutta myos lapset, joilla ei ollut kielenkehityksen
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erityisvaikeutta, saivat viittomista vahvistusta ja tukea puheen varhaisessa kehityk-

sessa. (mt., 163-164.)

Launosen tutkimuksessa pohdittiin myos vanhemman roolia erityislapsen kielellisen
kehityksen kuntoutuksessa. Siina todettiin, ettd vanhemmilla on merkittava osa esi-
merkiksi juuri tukiviittomien oppimisessa. Vanhemmat tuntevat lapsen taidot ja tar-
peet parhaiten, silld eldvit arkea lapsen kanssa ja néin ollen heilld on my6s luontevin
vuorovaikutussuhde lapseensa. Vanhemmat sovittavat arjen ja uuden tukevan kom-
munikointimenetelmin opettelun yhteen, ja maarittavat loppukadessa sen, kuinka
paljon kielen kuntoutukseen ja uuden opetteluun kaytetaan aikaa kotona. (Launonen

1998, 26-27.)

2.4 Osallisuus ja sadut osallistavana tyovilineena

Osallisuus ja saavutettavuus kulkevat opinniytetyossimme kasi kddessa. Osallisuu-
della tarkoitetaan ihmisten kuulumista yhteiskuntaan tai yhteisoon (Lindholm 2015,
16). Osallisuus koetaan myos tunteena, jota lisdd kuuluminen yhteis6on esimerkiksi
opiskelun, tyon, harrastus- ja jarjestotoiminnan kautta. Mahdollisuus vaikuttaa
omassa yhteisossaan lisda tunnetta entuudestaan ja suojaa myos syrjaytymiselta. (Ter-

veyden ja hyvinvoinnin laitos 2019.)

Lapsen sosiaalisten valmiuksien kehittymiseen vaikuttaa suuresti lapsen tunne kuul-
luksi tulemisesta seka osallisuudesta yhteisoon. Osallisuus voi olla yhteista keskuste-
lua, suunnittelua, toimintaa seka tekemista ja yhdessdoloa. Sitd mahdollistetaan yh-
dessa opettelulla, ihmisten kuuntelemisella, neuvottelulla ja sopimisella. Lapsille osal-
lisuus on muun muassa kuulluksi tulemista, arvostusta ja hyviksymista sellaisena kuin
on, seka kohdatuksi tulemista ja turvallisuuden tunnetta. (Eskel & Marttila 2013, 77-
78.) Sadut ovat oiva viline opetella viittomia yhdessa luonnollisessa arjen ymparis-
tossa. Lapset voivat katsoa satuja yksin, mutta my6s vanhemman kanssa — opetellen
viittomia yhdessa. Sadut ovat hyva keskustelunaihe, ja videoita voi tauottaa mielen-

kiintoisen viittoman kohdalla.

Satuja luettaessa lapsi oppii keskittymaan kuuntelemiseen ja sen ymmartamiseen ja
uusien sanojen myota sanavarasto laajenee, kun niista keskustellaan. Sadut kehittavat
myo0s lapsen henkistd hyvinvointia ja kehitysta. Lapsi késittelee vihan ja ilon tunteitaan

satuhahmojen kautta ja oppii, ettd esimerkiksi ystavallisyys ja kiltteys ovat saduissa
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pidettyja ominaisuuksia ja niitd kannattaa itsekin vaalia. (Ylénen 2000, 27-28.) Lap-
sen osallisuus kehittyy, kun han oppi saduista oikeanlaista vuorovaikutusta seka ilmai-
semaan omia tunteitaan ja ajatuksiaan niin aikuisille kuin muille lapsille. Lisaksi lapsi
oppii erilaisten satuhahmojen kautta hyviaksymaian muiden ihmisten erilaisuutta ja
ajatuksia. (Eskel & Marttila 2013, 77-78.) Satujen kautta opitaan siis hyvaksyttyja ja ei-

hyvaksyttyja toimintamalleja ja ilmaisemaan tunteita erilaisin keinoin.

Lastu-hankkeessa osallisuutta pyrittiin lisiamaan konkreettisesti erilaisilla tapahtu-
milla, kuten vertaiskohtaamisilla, ohjauksella, neuvonnalla ja verkostotyolla. Tallaiset
tapahtumat olivat esimerkiksi tukiviitottuja satu- ja lauluhetkia seka erityistarpeisiin
liittyvaa tiedon lisdadmistd. (Mykkanen 2018, 9-13.) Olimme pitdmassa tukiviitottuja
satutuokioita Kuopion ja Iisalmen Perheentaloilla syyskuussa 2018 sekd tammi-helmi-
kuussa 2019. Vuoden 2018 tuokiossa kaytimme loytamiamme valmiita satuja, ja vuo-
den 2019 satutuokioissa kdytimme opinnaytetyon kehittimistehtavana Kkirjoitettuja
satuja, jotka samalla esittelimme perheille. Satutuokioita oli seuraamassa vaihteleva
madra vanhempia ja lapsia sekd Perheentalojen tyontekijoita. Suurin osa yleisosta ta-
paili sadun viittomia, jotka viitoimme. Joidenkin viittomien kohdilla pysahdyttiin, jos
viittoma oli mukanaolijoiden mielesta erityisen haastava, hauska tai erikoinen. Henki-
loille, jotka kokeilivat tuokioissa ensimmaista kertaa viittomista, oli haastavaa hah-
mottaa joitakin viittomia. Kaikkia viittomia saduista ei ole edes mahdollista oppia ja
muistaa yhden katselukerran jalkeen ja kannustimmekin mukana olevia katsomaan
satuvideoita uudestaan kotona, koska joka kerran jalkeen viittomia jaa enemman mie-

leen.
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3 KEHITTAMISTEHTAVAN PROSESSI

Tassa luvussa kasitellaan opinnayteyon kehittamistehtavassa olevia kolmea satua ja
yhta selkokielista tekstia tekstilajeina seka pohditaan niiden eroja. Kerromme satujen
valinta- ja kirjoitusprosessista seka siitd, mitd etuja oli itsetehdyistd saduista. Ker-
romme myos tekstien mukauttamisesta tukiviittomille ja viittomien valinnoista. Poh-
dimme, kuinka erilaiset tekstilajit ja tekstien kohderyhmat vaikuttavat viittomien va-
lintaan. Kerromme myos esimerkkeja viittomavalinnoista, joita teimme videoihin.
Viittomakielen viittomat merkitaan yleensa tietylla tavalla, glossaamalla. Savolainen
(2000) kertoo, ettd glossaus tarkoittaa viittomien Kirjoittamista suuraakkosin,
viittomaa vastaavalla suomen kielen perusmuotoisella sanalla. (Rissanen 2006, 33.)

Viittomavalinnoista kerrotaan luvussa 3.3, jossa kaytimme tiata merkintatapaa.

Valmis selkokielinen teksti tilaajalta Kolme satua
Lauseiden yksinkertaistus ja sanavalintojen Satujen juoni, sanavalinnat, kuvailevat
muuttaminen adjektiivit, eldinhahmot

Tukiviitottuun materiaaliin tutustuminen seka viittomavalintojen pohtiminen

Tekstien harjoittelu, rekvisiitan ja vaatetuksen suunnittelu

Videointi viestintdyksikko Kantin tiloissa marraskuussa 2018

Kuvio 1: Kehittdmistyon prosessin kuvaus.
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Kuviossa 1 ndkyy kehittamistyoOn prosessin vaiheet kronologisessa jarjestyksessa.
Kuvion alussa vaiheet on jaoteltu kahteen osaan — vasemmalla puolella kerrotaan
Perheentalon toimintaa esittelevan selkokielisen tekstin tyostoprosessista ja oikealla
puolella kerrotaan satujen tyostoprosessista. Selkokielisen tekstin saimme jo kevaalla
2018 tilaajaltamme ja sadut kirjoitettiin syksyn 2018 aikana. Selkokielista tekstia
muokkasimme vain vahin, silld teksti oli valmiiksi lyhyt ja tiivis. Satuja taas
muokkasimme ensimmaisistd versioista videointiin saakka, eniten tukiviittomien
valintavaiheessa. Tekstien muokkauksen jalkeen vaiheita ei ole enda jaoteltu kuviossa
tekstilajien mukaan, silla kaikissa teksteissa loppuvaiheet olivat samat. Kolmen sadun
viittomavalintoihin kului luonnollisesti my6s enemman aikaa kuin yhden selkokielisen
tekstin viittomavalintoihin. Toisaalta selkokieliseen tekstiin oli haastavaa pohtia
viittomavalintoja tekstin yksinkertaisuuden vuoksi. Viittomavalintojen jilkeen
harjoittelimme tekstejd, jotta ne tulisivat tutuiksi ja tuntuisivat luontevilta viittoa
kameran edessid. Valmistauduimme videointiin valitsemalla sopivat taustakankaat ja
yhdenmukaisen vaatetuksen. Menimme videoimaan tekstit viestintdyksikko Kantin

tiloihin marraskuussa 2018.

3.1 Tekstilajit ja selkokieli kehittamistehtavassa

Sadut, jotka on useimmiten tarkoitettu lapsille, perustuvat mielikuvitukseen, kansan
uskomuksiin ja myytteihin, eiki niita rajoita arjen todellisuus vaikkakin niissa voi olla
myo0s palasia todellisuudesta. Sadut koostuvat useammasta episodista, ja ovat raken-
teeltaan useimmiten seuraavanlaisia: aluksi sadussa kerrotaan jokin ongelma, josta pi-
taisi selviytya. Sadun edetessa padhenkilo oppii kokemuksistaan. TAman jialkeen seu-
raa useimmiten suurempi kriisi, minka jalkeen alussa mainittu ongelma ratkeaa. Lo-
puksi sadun paidhenkilon elamassa tapahtuu muutos, jonka myota kaikki on taas hyvin
ja alussa kerrotut ongelmat on selitetty. Satujen vakiintuneelle rakenteelle on syynsa,
silla lapsille on tiarkeaa, etta he voivat ennakoida sadun kulun ja luottaa, etta vaikka

sadussa on jannittavia ja pelottavia kohtia, paattyy se silti onnellisesti. (Ylonen 2000,
9-14.)
Sadut ovat vanha, kaikille tuttu tekstilaji, mika on helppo luokitella, toisinkuin Per-

heentalojen toiminnasta kertova selkokielinen teksti (liite 4). Sen kategorisoiminen jo-

honkin yhteen tekstilajiin on haastavaa, silla siind on merkkeja useammasta eri teksti-
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lajista. Selkokielisessa tekstissa oli muun muassa tiedotteen piirteita. Tiedotteen ta-
voitteena on tiedottaa jostakin asiasta joko julkisesti tai jonkin yhteison sisalla (Man-
tynen & Shore 2006, 287). Tiedote on useimmiten myos rakennettu niin, etta sen
alussa kerrotaan kaikista oleellisin tieto ja lopussa tieto muuttuu yksityiskohtaisem-
maksi ja vihemman tiarkeaksi (Komppa 2006, 303). Perheentalon toiminnasta kerto-
vassa tekstissa tavoitteena onkin ensisijaisesti tiedottaa perheita siita, ettd Perheentalo
on kaikille lapsiperheille avoin ja esteeton. Tekstin alussa kerrotaan yleista tietoa: mika
on Perheentalo, mita sielld on ja kenelle se on tarkoitettu. Tekstin lopussa kerrotaan

tarkemmin, mita Perheentalolla voi tehda.

Selkokielinen teksti (liite 4) muistutti myos informoivaa tekstilajia. Informoivia teks-
teja esiintyy tietokirjallisuudessa, erilaisissa oppaissa ja esitteissa, viranomaispaatok-
sissd, lomakkeissa sekd organisaatioiden ja yritysten verkkosivuilla, ja ndissa tiedon
oikeellisuus on ensisijaisen tarkeda. Teksteissa ei saa olla asiavirheitd, vaikka tekstia
olisikin selkeytetty ja yksinkertaistettu. Informatiivisten tekstien tiedon tulee olla tark-
kaa ja ajankohtaista. (Leskeld 2019, 124.) Kehittdmistehtavan selkokielinen teksti 10y-
tyy organisaatio Savaksen verkkosivuilta videon lisdksi my0s tekstitiedostona. Teksti
on tarkka, ajankohtainen ja selked, kuten informatiivisen tekstin piirteissa luetellaan.

Saimme tekstin tilaajaltamme, joten tekstin sisdllon tarkkuuteen voi luottaa.

Paadyimme kutsumaan opinniytetyossimme tata Perheentalon toiminnasta kertovaa
tekstid yksinkertaisesti selkokieliseksi tekstiksi, koska siti ei voinut maaritella vain yh-
den tekstilajin mukaisesti. Eri tekstilajien pohtiminen oli kuitenkin mielestimme tar-
keda, jotta voisimme paitelld videon kohderyhmain ja siten valita sopivat viittomat
tekstin tueksi. Selkokieli maaritelladn Suomessa kielen muodoksi, joka on mukautettu
sanastoltaan ja rakenteeltaan helpommaksi ymmartaa ja lukea kuin yleiskieli. Selko-
kielella ei ole omaa kielioppia, vaan se maarittyy suomen kielen kieliopin mukaisesti ja
muotoutuu sen mukaan, mille asiakasryhmalle viesti on tarkoitettu. Selkokielta kayt-
tavat muun muassa ihmiset, joilla on pysyvia ja synnynnaisia neurobiologisia haas-
teita, elaman aikana tullut vamma tai sairaus, tai valiaikainen tarve selkokieliselle ma-

teriaalille. (Leskela 2019, 93-97.)

Kehittamistehtavan selkokielisen tekstin (liite 4) tavoite on kertoa Perheentalon kavi-
joille tai Perheentalosta kiinnostuneille sen toiminnasta ja tiloista, ja kohderyhma on

paaasiassa vanhemmat, jotka ovat kiinnostuneita osallistumaan toimintaan lapsensa
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kanssa. Tekstissa puhutellaan juuri vanhempia esimerkiksi kohdassa “He (tyontekijat)
voivat leikkia lapsen kanssa hetken, niin sini voit juoda kahvit.”. Tekstin selkokielisyy-
desta voi hyotya myos esimerkiksi sellaiset henkil6t, joiden didinkieli ei ole suomi tai
joilla on haasteita tekstin tai puheen ymmartamisessa. Tukiviittomat tukevat viestin
valittymista entisestdan ja edistavit kielellista saavutettavuutta ja ne vahvistavat mie-
likuvaa Perheentalosta saavutettavana paikkana. Saduissa taas tavoitteena on viihdyt-
taa ja kehittaa lasten kielellista osaamista, tukien viestia tukiviittomin. Lapsi voi mal-
lintaa viittomia videolta tai vain kuunnella viestia tukiviittomia samalla katsoen. Satuja
voidaan katsoa yhdessia vanhemman tai muun ldheisen kanssa, osallistamalla muutkin

oppimaan viittomia ja miettimaan satujen juonta sekd kummastuttavia asioita.
3.2 Satujen valinta ja kirjoittaminen

Satujen valinta oli yksi haastavimmista vaiheista opinnaytetyomme toiminnallisessa
osiossa. Lahtokohtana satujen valinnassa oli tilaajamme toive lyhyista ja selkeista sa-
duista, joissa mahdollisesti seikkailee erilaisia eldiinhahmoja. Keskustelimme myos sa-
tujen kohderyhmistd ja Lastu-hankkeen tavoitteista kehittimistyomme néakokul-
masta, jonka perusteella tiesimme jo vahan, millaiset sadut sopisivat kehittamistehta-

vaan.

Satujen valinnoissa piti niiden soveltuvuuden lisdksi ottaa huomioon tekijanoikeudet.
Tekijanoikeuslain 17 a § mukaan teoksen valmistamiseen saavutettavassa muodossa

yksityiseen kayttoon ei tarvitse lupia:

Niakovammainen tai henkilo, jolla on muu lukemiseste, jonka vuoksi han ei
voi lukea tai kayttaa kirjallista teosta, painettua kirjaa, nuottilehtea tai tal-
laiseen teokseen sisaltyvaa kuvaa olennaisilta osin samassa maarin kuin
henkilo, jolla tillaista rajoitetta ei ole (lukemisesteinen), saa tekijanoikeu-
della ja lahioikeuksilla suojattujen tiettyjen teosten ja muun aineiston tie-
tyista sallituista kayttotarkoituksista sokeiden, heikkonékoisten tai muulla
tavoin lukemisesteisten hyviaksi seka tekijanoikeuden ja lahioikeuksien tiet-
tyjen piirteiden yhdenmukaistamisesta tietoyhteiskunnassa annetun direk-
tiivin 2001/29/EY muuttamisesta annetun Euroopan parlamentin ja neu-
voston direktiivin (EU) 2017/1564 (lukemisestedirektiivi) mukaisesti ilman
teoksen tai suojatun aineiston oikeudenhaltijan lupaa valmistaa julkaistusta
teoksesta kappaleen saavutettavassa muodossa yksinomaiseen kayttoonsa,
jos teos on laillisesti hanen saatavillaan. Myos lukemisesteisen puolesta toi-
miva henkilo saa valmistaa edella tarkoitetusta teoksesta kappaleen saavu-
tettavassa muodossa. (Tekijanoikeuslaki 1961/404.)
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Kehittamistehtavan yhtena tavoitteena oli alusta asti videoiden julkaiseminen Savak-
sen verkkosivuilla, jotta mahdollisimman moni voisi hyotya niista. Videot ladattiin
YouTubeen, mutta ne on piilotettu eli ne 16ytyvat ainoastaan Savaksen verkkosivuilla
julkaistujen linkkien kautta. Muulla tapaa videoiden katselua ei ole rajoitettu, joten
emme voi tietdd, kuka niita katselee ja kuinka usein. Tekijanoikeuslain 17 ¢ § mukaan
saavutettavassa muodossa olevia kappaleita saa antaa ainoastaan lukemisesteisten tai
muiden valtuutettujen yhteisojen saataville, ja 8 § mukaisesti julkaisuun pitaa saada

lupa teoksen kirjoittajalta. (Tekijanoikeuslaki 1961/404.)

Samalla kun tutustuimme tekijanoikeuslakiin, etsimme jo sopivia satuja kehittamis-
tyohomme Kkirjastosta aikaa saastiaksemme. Tutustuimme perinteisiin, tunnettuihin
elainsatuihin, uudempiin lasten kuvakirjoihin ja helppolukuisiin teoksiin. Loysimme
muutaman sopivan teoksen juuri meidan tarkoitukseemme. Sopivimpien satujen kiy-
ton esteeksi tuli kuitenkin teosten kirjoittajien tavoittaminen: teokset oli kddnnetty
vieraalta kieleltd suomen kielelle, jolloin alkuperdinen tekijanoikeuksien omistaja oli
todella haastava, jopa mahdoton 10ytaa. Etsimme myos suomalaisten kirjailijoiden kir-
joittamia lastensatuja siina toivossa, ettd kirjailijat saataisiin tavoitettua helpommin,
mutta yhteystietojen saaminen osoittautui erittdin hankalaksi. Hyvin vanhojen satujen
kaytto olisi myo6s ollut mahdollista, silla tekijanoikeuslain 43 § mukaan tekijanoikeudet
raukeavat, kun on kulunut 70 vuotta kirjoittajan kuolemasta (Tekijanoikeuslaki
1961/404). Loytamamme vanhat eldinsadut olivat kuitenkin joko liian pitkia, rajuja
juoneltaan tai sanasto haastavaa yhdistda tukiviittomiin. Olimme yhteydessa moniin
eri tahoihin, kuten kustantajiin ja tekijanoikeusjarjestoihin saadaksemme kirjailijoi-

den yhteystietoja ja apua tekijanoikeuslain tulkitsemiseen ja selvitys vei paljon aikaa.

Lopulta totesimme, ettad parhain tapa edeta kehittamistehtiavassa olisi kirjoittaa sadut
itse. Niin saisimme maarattya itse satujen pituuden seka sanaston juuri sopivaksi, ja
jo kirjoittamisvaiheessa voisimme miettia hyvia sana-tukiviittomapareja. Ennen kuin
aloimme kirjoittaa satuja itse, tutustuimme yleiseen tietoon satujen rakenteesta ja tyy-
pillisesta juonen kulusta. Kun olimme tutustuneet satujen rakenteeseen, oli omat sa-
dut helpompi tyostaa ja teksteista tuli saduksi tunnistettavia. Satujen kirjoittamisen
aloitimme juonen ideoinnista, minka jilkeen sadunomainen teksti luotiin sen ympa-

rille. Jokaisessa sadussa padhenkilona seikkailee eri elainhahmo ja jokaiseen satuun
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sisiltyy opetus. Kirjoittamiemme satujen juonet ja opetukset antavat tilaa lasten ja ai-
kuisten valiselle keskustelulle ja niin sadut sopivat monen ikaisille. Satujen hahmoille
annettiin hauskat ja leikkisat nimet, jotka jaavat helposti mieleen. Myo0s satujen nimet
ovat tarkea osa kokonaisuutta, ja niissa on hyodynnetty eldiinhahmojen nimi ja sadun
juonta. Satujen nimiksi tulivat Hirvi-Herbertti ja mahtavat sarvet (liite 1), Tuuteli-Tou-

kan tarina (liite 2) ja Siili, joka tahtoi halata (liite 3).

Kansansaduissa on jaoteltu vahvasti hyvat ja pahat hahmot, ja paha saa palkkansa -
ajatus on useimmiten osa loppuratkaisua. Nykyajan saduissa taas ollaan hieman su-
vaitsevaisempia ja sadun henkil6ihin suhtaudutaan lempedmmin. Kriisitilanteet eivat
vie ldhelle kuolemaa, eika kellekaan roolihahmolle kiy kummemmin, vaan keskitytdan

ennemmin hauskoihin tapahtumiin ja psyykkiseen kasvuun. (Ylonen 2000, 14-22.)

Tekemissamme saduissa noudatamme perinteisen sadun kaavaa, mutta juoni on ny-
kyaikaisemman sadun mukainen. Luotimme saduissa positiivisuuteen, emmeka ha-
lunneet luoda kovin pahoja tai ilkeita hahmoja. Saduissa jokaisella padhahmolla on
jokin ominaisuus, johon he eivit ole tyytyviisia tai joka aiheuttaa hankaluuksia itselle
tai ymparistolle. Lopulta kuitenkin tuolle ongelmalle keksitdan ratkaisu kaikkien par-
haaksi, ja kaikki voivat olla tyytyvaisia. Satujen yhteinen viesti on erilaisuus ja sen hy-
vaksyminen, mielikuvituksen kaytto ongelmatilanteissa, ahkeruus ja ystavillisyys.
Koska sadut lopulta kirjoitettiin itse, ne ovat uusia vanhemmille ja lapsille, mika tuo
vaihtelua ja lisda mielenkiintoa kuunnella sadut loppuun asti. Sadut eivit ole selkokie-
lisia, mutta pyrimme kuitenkin kidyttamaan sopivan helppoja ilmaisuja. Sadut ovat
my0s melko lyhyita kestoltaan: jokainen video kestia alle kolme minuuttia, jolloin pie-

nikin lapsi voi malttaa katsoa videon alusta loppuun.

3.3 Tekstien mukautus tukiviittomille ja viittomavalinnat

Kun olimme saaneet sadut kirjoitettua, aloitimme viittomavalinnat. Prosessin aikana
kavimme keskustelua viittomakieli- ja puhevamma-alan tulkkien sekad opettajien
kanssa erilaisista vaihtoehdoista. Tukiviittomien valintaan ei ole selkeita saantoja — ei
ole saantokirjaa, jonka mukaisesti edeta. Tekstien ja viittomavalintojen yhdistaminen
on teoriassa kielen sisaista kaantamista, silla suomen kieli pysyy paakielena myos lop-
putuloksessa. Sovelsimme prosessissa skoposteoriaa, joka on yksi tunnetuimpia kaan-

nosteorioita.
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Sen kehittivit saksalaiset kaannostutkijat Katharina Reiss ja Hans J. Vermeer 1980-
luvulla. Kreikankielisen skopos-sanan kaannos on “tarkoitus”, joten kaannoksen paa-
maara, tavoite ja tarkoitus ovat tassa kaantamisen teoriassa tarkeimmassa roolissa.
(Hytonen 2006, 71; Colina 2015, 53.) Skoposteoria soveltui mielestimme viittomien
valinnan tukemiseen parhaiten, silla paamaara on sama: tarkoitus on korostaa paa-
asiaa, jotta viestin ydin olisi ymmarrettava. Valintaprosessin aikana muokkasimme
kaikkia teksteja yhteensopiviksi viittomien kanssa, jotta lopputulos olisi mahdollisim-
man ymmarrettava. Satujenkin tekstit siis viela muuttuivat ensimmaisista versioistaan

viittomavalintojen edetessa.

Satuihin on padasiassa valikoitu perusviittomia. Kohdissa, joissa sanalle oli olemassa
useampi viittomavaihtoehto, pyrimme valitsemaan semanttisesti eli merkitykseltaan
kyseista sanaa vastaavimman viittoman. Kiinnitimme huomiota myos siihen, onko
viittoma lapselle motorisesti helppo tuottaa. Tarkistimme kaikki viittomat Suomen
viittomakielten verkkosanakirja Suvista, josta kuka tahansa voi etsia yksittdisia viitto-
mia. (Suvi suomen viittomakielten verkkosanakirja 2019). Suvin lisdksi tarkistimme
viittomia Suomen Signbank -sivustolta (Suomen Signbank 2019) ja suomalaisesta viit-

tomapankki SignWikista (SignWiki Suomi 2019).

Valitsimme satuihin mukaan myos joitakin kuvailevia viittomia, jotka toivat satuihin
lisda elavyytta ja ruokkivat lapsen mielikuvitusta. Kuvailevat viittomat ovat varioivia
viittomia viittomakielesta, joiden muotoon vaikuttaa se, mita viittoja haluaa kertoa tie-
tyn kohteen fyysisestda ominaisuudesta (Takkinen 2010, 103). Kuvailevia viittomia vi-
deoissa ovat esimerkiksi PIIKIT, PORROINEN TURKKI, PUUN JUURET seki SAM-
MAL. Naiden viittomien soveltamiseen saimme tukea viittomakielialan ammattilai-
silta. Lisaksi keksimme itse kahdelle elainsadun elaimista viittomanimet HERBERT ja
TUUTELI, jotka eivat saduista irrallaan tarkoita mitdan, silld ne on keksitty nimen-
omaan sadun hahmoille. Ne kuitenkin lisdavit visuaalisuutta ja tukevat lasten mieli-

kuvitusta entisestaan.

Viittoma HERBERT tulee viittomakielen klassifikaattorista, jolla kuvataan nelijalkai-
sen olennon kulkemista eteenpain. Klassifikaattori on kasimuoto eli kiden ja sormien
tietty asento, jolla viitataan johonkin tiettyyn esineeseen tai asiaan. Kokonaisen koh-
teen, tiassa tapauksessa hirven, klassifikaattorilla viitataan elolliseen nelijalkaiseen

eldimeen eika esimerkiksi elaimen tiettyyn vartalon osaan, vaikkapa korvaan. (Vivolin-
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Karen & Alanne 2019, 59.) Halusimme viittoman kuvailevan hirville tyypillista kavely-
tyylia eli jolkottelua. Viittomanimi HERBERT auttoi sadussa (liite 1) erottamaan, mil-
loin puhuttiin sadun padhahmosta Herbertista ja milloin hanen sarvistaan, silla HIRVI
ja SARVET ovat yksi ja sama viittoma. Myo6s Tuuteli-toukan tarinan (liite 2) paahah-
molle halusimme oman viittoman, silla TOUKKA-viittoma liikkuu viittojasta katsoen
eteenpidin ja nikyisi huonosti kaksiulotteisella videolla. Keksimdmme viittomanimi
kuvaili hyvin Tuuteli-toukan kuvitteellista ulkomuotoa eli pitkia tuntosarvia. Siili, joka
tahtoi halata -sadun (liite 3) paahahmolle emme keksineet omaa uniikkia viittomani-
med, vaan sadussa hinet viitotaan viittomalla SIILI. PAddyimme tdhan ratkaisuun,
koska siilin piikit olivat tarkedssa roolissa sadun juonessa, ja viittoma kuvailee eldimen
ulkomuotoa hyvin. Lisiksi kiytimme viittomaa TERAVA, kun halusimme korostaa
piikkien teravyytta. Karhu, pupu ja orava taas ovat saduissa muutaman kerran mainit-
tuja sivuhenkil6itd, joten paatimme kayttdd niistd yksinkertaisesti eldinviittomia
KARHU, PUPU ja ORAVA.

Alkuperaiset sadut muuttivat muotoaan jonkin verran, kun mietimme sopivia viitto-
mia. Yksi esimerkki tiasta on sadussa Siili, joka tahtoi halata (liite 3). Julkaistussa ver-
siossa on kohta “Pampula ja Kanerva miettivat hetken...”, mutta alkuperaisessa versi-
ossa oli "Pampula ja Kanerva katsoivat hetken toisiaan”. Jalkimmainen, alkuperaisessa
tekstissa ollut ilmaisu olisi ollut visuaalisempi, mutta emme keksineet sille sopivaa,
perusteltua tukiviittomaratkaisua. Viittomakielessa viittoma KATSOA on monisuun-
taisesti taipuva verbaali eli sen viittomiseen sisiltyy tieto teon suorittajasta sekd teon
kohteesta paikantaen henkilot tilaan (Vivolin-Karen & Alanne 2019, 53). Kahden hah-
mon “katsoessa toisiaan” taipuisi viittoma kaksikatiseksi, toinen kuvaamaan toista kat-
sojaa ja toinen toista. Tuuteli-toukan tarina -sadussa (liite 2) kaytimme KATSOA-viit-
toman yksikatista perusmuotoa, johon se sopi hyvin. Siili, joka tahtoi halata -sadussa
(liite 3) viittoman perusmuoto ei olisi tukenut sadun juonta oikealla tavalla, eika sel-
ventanyt viestid. Viittomakielesta poimittu kaksikatinen, visuaalisempi ilmaisu olisi
voitu myOs ymmartaa videolta vaarin eli tarkoittamaan sanan perusmuotoa, joka se ei
ole. Lisaksi koimme, etta kaksikatinen ja monisuuntainen viittoma voisi olla lapselle
liian hankala mallintaa ja soveltaa omassa puheilmaisussa. Paadyimme siis ratkaise-
maan ongelman selkeammalla lauserakenteella, johon oli helpompi valita sopiva viit-

toma.
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Teimme saduissa joitakin viittomakielelle ominaisia viittomaratkaisuja, kun koimme,
etta kyseinen viittomaratkaisu tuki paremmin visuaalista viestid kuin suomen kielen
mukainen viittoman perusmuoto. Tasta on hyva esimerkki Hirvi-Herbertti ja mahtavat
sarvet -sadussa (liite 1) kun kdytimme viittomaa EI-HUOMAA. Olisimme voineet va-
lita viittomaksi myos kieltosanan EI tai kaksikatisen viittoman HUOMATA ja lisaksi
pudistella paata. Valitsemamme viittoma EI-HUOMAA oli kuitenkin mielestimme pa-
ras valinta, silla viittoma on yksikatinen ja helppo viittoa. Taman viittoman aikana sil-
mat peittyvat hetkeksi kadelld, joka kuvastaa hyvin sitd, kun Hirvi-Herbertti ei huo-
mannut eli ei nihnyt pienimpid metsan asukkeja. Hirvi-Herbertin sadussa hyodyn-
simme my06s Herbertille keksimdamme viittomanimed. Sadun lopussa Herbertti "len-
nahti kumolleen”, jolle olisi perusviittoma KAATUA, mutta sadussa kaatuminen viito-
taankin hirven klassifikaattorilla. Klassifikaattori kuvastaa sita, ettd ensin nelijalkai-

nen hirvi kdvelee eteenpdin ja sitten kaatuu kyljelleen kaikki nelja jalkaa poikittain.

Siili, joka tahtoi halata -sadussa (liite 3) sovelsimme kuvailevien viittomien ja sanojen
yhdistamista. Niissd kohdissa viittoman ja suomenkielisen sanan merkitys tismasivit,
mutta suomenkieliselle sanalle ei ollut olemassa vastaavaa vakiintunutta perusviitto-
maa. Sadussa on kohta “kun hén yritti ystaviaan halata, huusivat he AUTS ja menivat
kauemmas...” ja kiytdimme viittomaa SATTUA sanan “auts” kohdalla. Kyseinen sana
on olennainen merkityksen kannalta ja kuvailee kivun tunnetta, joten viittomalla SAT-
TUA korostimme piikkien pistimisen aiheuttamaa tunnereaktiota. Siili-sadun lopussa
kaytamme myo6s kuvailevaa viittomaa kohdassa ”...SIILI oli sammaleen PEITOSSA”.
SIILI viitotaan lauseen alussa ja se jaa paikalleen, kunnes toisella kadella "peitetaan”
toinen kasi, joka kuvastaa siilia. Nain katsoja nakee konkreettisesti, kuinka siili peittyi

sammaleesta.

Perheentalojen toiminnasta tiedottavan selkokielisen tekstin (liite 4) koimme haasta-
vaksi kaantaa tukiviittomille, koska selkokielisesta tekstistd on jo valmiiksi karsittu
kaikki ylimaarainen. Tukiviittomilla on tarkoitus painottaa tarkeimpia sanoja ja koros-
taa paaasiaa muiden sanojen joukosta, mutta selkokielinen teksti on jo niin yksinker-
tainen ja selkei, ettd miltei kaikki sanat tekstissa kuulostavat tarkeiltd. Kuinka muo-
kata selkoteksti tukiviittomille siten, ettd vastaanottajalle ei tule kuitenkaan tunnetta,
etta viittomia on liikaa ja ne enemman sekoittavat kuin selkeyttavit viestia? Aluksi viit-

tomia valikoituikin selkokieliseen tekstiin liikaa ja ensimmainen lopputulos muistutti
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jo viitottua puhetta, joka on huonokuuloisten ja kuuroutuneiden kuulemisen tueksi ke-
hitetty kommunikointimenetelma4, jossa viitotaan lauseen lahes kaikki sanat (Lappi &
Malm 2011, 47; Laurén 2011, 201-202). Emme loytaneet selkokielista materiaalia, joka
olisi tukiviitottu, joten emme pystyneet vertailemaan omia viittomavalintojamme mui-
hin samankaltaisiin materiaaleihin. Lopulta teimmekin sellaisia viittomavalintoja,
jotka pohjautuivat keskusteluihin viittomakielialalla tyoskentelevien ammattilaisten

kanssa seka omiin pohdintoihimme sopivista viittomista.

Muokkasimme saamamme alkuperiista selkotekstia tilaajamme luvalla. Alkuperai-
sessd versiossa luki "He voivat pitda lapsellesi seuraa pienen hetken, niin voit juoda
kahvit.” Lisisimme lauseeseen sind-muodon (liite 4), jotta voisimme selkeyttaa ja koh-
dentaa viestia my0s osoittavalla viittomalla SINA. Selkoteksteissi lukijaa puhutellaan
usein sina-muodossa, silla niin lukija saadaan otettua tekstiin mukaan konkreettisesti.
Sind-muotoa kiytetddn myos informoivissa selkoteksteissd, kun halutaan puhutella

suoraan lukijaa tai kuulijaa. (Leskeld 2019, 121-123.)

Selkokieliseen tekstiin ei valikoitunut juurikaan kuvailevia viittomia, toisinkuin satui-
hin. Yksi pohdintaa aiheuttanut kohta tekstissa oli "Perheentalolle on esteeton sisdan-
paasy.” (liite 4). Esteettomalla sisaanpaasylla tarkoitetaan selkokielisessa tekstissa
sitd, ettd Perheentalolle paidsee helposti esimerkiksi henkil6t, jotka kayttavat lilkkumi-
sen apuvilineend pyoratuolia tai perheet, joilla on kiytossa lastenvaunut. Sanalle "es-
teeton” 10ytyy Suvi-verkkosanakirjasta yksi viittomavastine, mutta se ei mielestimme
kuvannut semanttisesti esteetonta sisdanpaidsya. Signbank-sivustolta 16ytyy kuitenkin
viittoma ESTE, jonka periin lisisimme viittoman TYHJA. Muistelimme nihneemme
tallaisen viittomaratkaisun viittomakielisten keskuudessa, ja varmistimme ratkaisun
oikeellisuuden viela viittomakieliselta Humanistisen ammattikorkeakoulun lehtorilta
Juha Manuselta. Manunen (2019) vahvisti, ettd valitsemamme kahden viittoman yh-
distelma on vakiintunut vastine sanalle "esteeton”. Sanalle "sisadnpaasy” valitsimme
vield viittoman MENNA-KAYMAAN, silli viittoma kuvastaa mielestimme hyvin Per-

heentalolle menemista ja korostaa edella mainittua esteettomyytta.
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3.4 Videokuvaukset ja niihin valmistautuminen

Olimme sopineet ennalta ajankohdan marraskuulle 2018, jolloin kuvaamme videot
Kuopiossa yhteistyossa viestintayksikko Kantin seka toimittajan ja teknisen tuottajan
Kimmo Salvénin kanssa. Kantti on tuotantoyksikko, joka tuottaa mediasisiltod ja ta-
pahtumia erityisesti tieteen, terveyden ja opetuksen teemoista. Kanttia yllapitaa tiede-
ja koulutusorganisaatiot. (Tuotantoyksikko Kantti 2019.) Kantti ja Humanistinen am-
mattikorkeakoulu ovat tehneet jo pitkdan yhteistyota, joten yhteisty0 opinnaytetyon
saralta oli luontevaa. Olimme sopineet, ettd kuvaamme videot yhden paivan aikana

Kantin kuvaustiloissa, ja useampaa kuvauspdaiviaa ei lopulta onneksi tarvittu.

Videoiden mahdollinen rekvisiitta sai miettimaan. Opintojemme aikana on painotettu,
ettd viittomistaustan on hyva olla aina yksivarinen ja pelkistetty, mutta toisaalta yksi-
varinen ja eloton tausta tuntui epasopivalta, kun kohderyhmiana olivat lapset. Mie-
timme myos satujen ja tiedottavan tekstin eroja rekvisiitan ndkokulmasta. Sadut on
tarkoitettu lapsille ja heidan perheilleen, jolloin tunnelma videoilla pitiisi olla rento ja
satumainen. Tiedottava teksti taas on tarkoitettu padasiassa aikuisille, jotka ovat kiin-
nostuneita Perheentalosta. Tunnelman videolla tuli siis olla rauhallinen, selked ja asi-

allinen, mutta kuitenkin lammin ja tervetulleeksi toivottava.

Lopulta paddyimme valitsemaan satuvideoiden taustaksi Heli Halosen kasityona teke-
man vihrednkirjavan kankaan, johon oli painettu koivunlehtien kuvia. Kangas toi vi-
deoille hyvin metsan tunnelman, minne sadutkin sijoittuvat. Olimme opintojen aikana
olleet jo yhteistyossa Kuopion Perheentalon tyontekijoiden kanssa, ja saimme kankaan
heilta lainaksi kuvauksia varten. Kankaan valinta oli kokeilullinen, silld arvelimme sen
mahdollisesti olevan joidenkin katsojien mielesta liian levoton, koska videolla kaytet-
tiin myos viittomia. Selkokielisen tekstin videolle valitsimme kuvausstudiosta yksiva-
risen harmaan kankaan, jotta video erottuu saduista. Yksivarinen tausta on asiallinen

ja selkea.

Kuvauksiin valitsimme saman savyiset yksivariset tummanpunaiset vaatteet. Tum-
manpunainen, murrettu savy sopi hyvin vihreaan taustaan. Emme halunneet valita
mustia vaatteita, koska musta on synkka vari eika olisi sopinut satujen teemaan. Vaa-
tetuksen tuli olla kuitenkin tumma, jotta vaatteiden ja kisien vililla on sopivan suuri

kontrasti. Saman tyylisilla vaatteilla satujen visuaalinen runko pysyi samana, vaikka



26

tekstien esittdja vaihtuukin eri satujen ja selkokielisen tekstin valilla. Laitoimme hiuk-
set osittain kiinni, jolloin ne eivit estianeet kasvojen ilmeiden nakyvyytta. Meikki oli
molemmilla hillitty ja luonnollinen, mutta huulissa oli punertavaa meikkia, jotta sano-

jen huulio eli suun liike nakyisi selkeasti videolla.

3.5 Teksteihin elaytyminen

Tekstiin eldytymista, ddnen kiyttoa ja non-manuaalisia eleitd pohdimme ennen kehit-
tamistehtavan kuvaamista tutkimalla tukiviitottua materiaalia, kuten Pikku Kakkosen
viitottuja loruja (Yle 2018). Pidimme Pikku Kakkosen viitotuissa loruissa selkeasta,
rauhallisesta ja iloisesta ddnensavysta ja hyvistid tauotuksesta. Niitd asioita ha